
แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านเด็กปฐมวัย

ตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติ
ด้านเด็กปฐมวัย

ตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556



แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติ

ด้านเด็กปฐมวัย

ตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�  กระทรวงศึกษ�ธิก�ร   

Office of the Education Council, Ministry of Education



372.21 สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�

ส 691 น แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย

 ตามนโยบายรัฐ พ.ศ. 2556

  74 หน้า

  ISBN : 978-616-270-053-8

  1. เด็กปฐมวัย 

  2. การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย 

  3. ชื่อเรื่อง

แนวทางการขบัเคลือ่นยทุธศาสตรช์าตดิา้นเดก็ปฐมวัยตามนโยบายรฐั พ.ศ. 2556  
 

สิ่งพิมพ์ สกศ. อันดับที่ 27 / 2556

พิมพ์ครั้งที่ 1 สิงหาคม 2556

จำ�นวน 500 เล่ม    

จัดพิมพ์และเผยแพร่ สำานักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้

 สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�

 กระทรวงศึกษาธิการ 

 99/20 ถนนสุโขทัย เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300

 โทร. 0-2668-7123 ต่อ 2512, 2518

 โทรสาร 0-2243-1129

 Web Site : http://www.onec.go.th

พิมพ์ที่ บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จำากัด 745 ถนนนครไชยศรี 

 แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300

 โทร 02-241-7101-4 โทรสาร 02-241-7105



บทสรุปผู้บริหาร

	 สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�ดำ�เนินก�รขับเคลื่อนยุทธศ�สตร์ช�ติ 

ด้�นเด็กปฐมวัยต�มนโยบ�ยรัฐบ�ล	ด้วยก�รจัดง�น	 “วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ : เด็กดี  

เดก็ฉล�ด ต�มรอยพระบ�ทรักก�รอ�่น” เพือ่เฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันร�ชสดุ�ฯ	 

สย�มบรมร�ชกุม�รี	 รวมท้ังเผยแพร่พระร�ชกรณียกิจด้�นก�รศึกษ�	 และส่งเสริมนิสัย 

รกัก�รอ่�นใหก้บัเดก็ปฐมวยั	ระหว่�งวนัที่	1-2	เมษ�ยน	2556	และจดัง�น “ค�ร�ว�นสง่เสริม

เด็กไทยใหร้กัก�รอ�่น”	ครอบคลมุ	11	จงัหวดั	ทกุภมูภิ�คทัว่ประเทศ	ระหว่�งเดอืนเมษ�ยน	–	 

มิถุน�ยน	 2556	 เพื่อให้จังหวัดต่�งๆ	มีส่วนร่วมในก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�นและ 

ร่วมกันขับเคลื่อนก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยอย่�งต่อเนื่อง	ด้วยก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�น 

ที่มุ่งเน้นพัฒน�ทักษะภ�ษ�ในเด็กปฐมวัย	และก�รเสวน�พ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	 ผู้ดูแลเด็ก	 

ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก	ให้มีคว�มรู้ในก�รเลี้ยงดูและพัฒน�เด็กปฐมวัย

	 ก�รจัดง�นดังกล่�ว	เป็นก�รขับเคลื่อนก�รดำ�เนินง�นในยุทธศ�สตร์ที่	3	ก�รอบรมเลี้ยงด ู

เด็กปฐมวัย	 ใน	 “แผนยุทธศ�สตร์ช�ติด้�นเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อนเข้�ประถม

ศึกษ�ปีที่ 1) ต�มนโยบ�ยรัฐบ�ลด้�นเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2555 - 2559”	ซึ่งคณะรัฐมนตรี

มีมติเห็นชอบ	 เมื่อวันที่	 15	ตุล�คม	2555	สู่ก�รปฏิบัติ	 และเป็นตัวอย่�งในก�รดำ�เนินง�น 

ขับเคลื่อนยุทธศ�สตร์อย่�งมีส่วนร่วมทั้งส่วนกล�งและส่วนภูมิภ�ค	 รวมท้ังเป็นแนวท�ง 

ในก�รอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	ให้มีนิสัยรักก�รอ่�น	ด้วยกิจกรรมเล่�นิท�น	อ่�นหนังสือ	

	 ผลก�รดำ�เนินง�นของก�รจัดง�นวันหนังสือเด็กแห่งช�ติ	 :	 เด็กดี	 เด็กฉล�ด	ต�มรอย

พระบ�ทรักก�รอ่�น	ระหว่�งวันที่	1	–	2	เมษ�ยน	2556	สรุปได้ว่�	

 (1) เด็กปฐมวัย 

  ได้รับคว�มรู้และประสบก�รณ์ที่ดีอันจะเป็นประโยชน์ในก�รต่อยอด 

เพื่อเสริมสร้�งนิสัยรักก�รอ่�นจ�กกิจกรรมที่จัดไว้	 อ�ทิ	 จ�กมุมก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเปิดประตู	 

มุมปล�โลม�	หรือมุมแบ่งกันอ่�นสำ�ร�ญใจ	เป็นต้น

   ได้รับประสบก�รณ์ที่ดีจ�กก�รทำ�กิจกรรมเพื่อให้เกิดก�รต่อยอดในเรื่อง 

คว�มคิดสร้�งสรรค์	 และก�รสร้�งจินตน�ก�ร	 จ�กกิจกรรมมุมเง�งุนงง	 หรือมุมถุงเท้�

เดียวด�ย	ที่ให้อิสระท�งคว�มคิดแก่เด็กๆ	 ในก�รสร้�งสรรค์ส่ิงประดิษฐ์ท�งด้�นคว�มคิด	 

หรือสิ่งของของตนเอง



   ได้รบัคว�มเพลดิเพลนิและเปน็โอก�สทีด่ใีนก�รพฒัน�ก�รใชก้ล�้มเนือ้มดัเลก็ 

ของเดก็	ซึง่เปน็ประโยชนใ์นก�รจบัดนิสอเพือ่เขยีนหนงัสอืตอ่ไปในอน�คตจ�กกจิกรรมมมุแตม้สี 

เลน่ล�ย	หรอืก�รพฒัน�ก�รใช้กล�้มเน้ือมดัใหญข่องเดก็จ�กกิจกรรมมมุรถไฟ	และมมุรอ้งเลน่

เปน็เพลง	ซึง่เป็นประโยชนใ์นก�รออกกำ�ลงัก�ยและกระตุน้ก�รเจรญิเตบิโตท�งร�่งก�ยของเดก็ๆ

 (2) ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง

   ได้เปิดวิสัยทัศน์	และได้เรียนรู้จ�กประสบก�รณ์จริงที่ได้รับจ�กก�รเข้�ร่วม

กิจกรรมในแต่ละมุมท่ีจัดเตรียมไว้	และส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้กับก�รเล้ียงดูแลเด็กปฐมวัยได้

   ได้เครือข่�ยเพื่อนครูผู้สอน	ผู้ดูแลเด็ก	 เพื่อนผู้ปกครองด้วยกันในก�รแลก

เปลี่ยนเจตคติ	หรือกิจกรรมที่จะจัดให้แก่เด็กปฐมวัยของตนเอง

 (3) ผู้นำ�กิจกรรมเด็กปฐมวัย และผู้ปฏิบัติง�น (Staff)

   ได้เรียนรู้ประสบก�รณ์จ�กก�รปฏิบัติง�นจริงเพ่ือนำ�ไปประยุกต์ใช้ในก�ร

ลงพื้นที่ง�น	“ค�ร�ว�นหนังสือเด็ก”	ในอีก	11	จังหวัด	ตัวอย่�งที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้	อ�ทิ	รูปแบบ 

กิจกรรมท่ีจัดให้แก่เด็กปฐมวัย	 ก�รบริห�รจัดก�รภ�ยในแต่ละมุมกิจกรรม	ก�รบริห�รคน 

ในก�รสับเปล่ียนมุมกิจกรรมให้เกิดคว�มเหม�ะสม	 รวมถึงช่วงระยะเวล�ที่เหม�ะสม 

ในก�รดำ�เนินกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัย	เป็นต้น

	 ผลก�รดำ�เนนิง�นของก�รจดัค�ร�ว�นสง่เสรมิเด็กไทยใหร้กัก�รอ�่น	ระหว่�งเดือนเมษ�ยน	–	 

มิถุน�ยน	2556	สรุปได้ว่�

 (1) ภาพรวมพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม
  เดก็สว่นใหญม่คีว�มกระตอืรอืร้นในก�รเข�้รว่มกจิกรรมดว้ยสหีน�้	ยิม้แยม้แจม่ใส	

มีคว�มสนุกสน�น	ร่�เริง	และสนใจ/ตั้งใจฟังคำ�อธิบ�ยของวิทย�กร	พร้อมทั้งให้คว�มร่วมมือ

ในก�รทำ�กจิกรรม	อย�่งไรกต็�ม	มขีอ้สงัเกตว�่	สถ�นทีจ่ดักจิกรรมบ�งจงัหวดัเปน็ล�นเปดิโลง่	 

และอ�ก�ศร้อน	ทำ�ให้เด็กบ�งส่วนร่วมกิจกรรมได้ไม่สนุกเท่�ที่ควร	ขณะที่บ�งจังหวัดเด็ก 

มีก�รทำ�กิจกรรมร่วมกับผู้ปกครอง	แต่ก�รทำ�กิจกรรมโดยมีผู้ปกครองคอยช่วยเหลือ	ทำ�ให้

เด็กไม่ได้แสดงออกในกิจกรรมนั้นๆ	อย่�งเต็มที่	 นอกจ�กนี้	 ในก�รจัดกิจกรรมบ�งแห่ง	 เช่น	

อำ�เภอแม่สอด	จังหวัดต�ก	มีเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรมบ�งคนมีปัญห�ในก�รสื่อส�ร	บ�งคนพูด

ภ�ษ�ไทยไม่ได้	บ�งคนพูดได้แต่ไม่ชัดเจน	ทำ�ให้เด็กเหล่�นี้ทำ�กิจกรรมร่วมกับเพื่อน	ๆ 	ได้ไม่ดี

เท่�ที่ควร	แต่อย่�งไรก็ต�มเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรมก็ทำ�กิจกรรมต�มเพื่อน	ๆ 	จนครบทุกกิจกรรม



	 (2)	 ความเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม
  ผูเ้ข�้รว่มกจิกรรมม�กกว�่รอ้ยละ	90	มคีว�มเหน็ในระดบัม�กถงึม�กทีส่ดุในเรือ่ง

ต่�งๆ	ดังนี้	

  ● วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในก�รจัดกิจกรรมมีคว�มเหม�ะสมสำ�หรับเด็ก

  ●  เด็กได้รับประโยชน์จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม

  ●  ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้�ร่วมกิจกรรม/หน่วยง�น

  ●  มีคว�มพึงพอใจต่อก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นในภ�พรวม

  ●  ฐ�นกิจกรรมต่�งๆ	เป็นประโยชน์ต่อพัฒน�ก�รด้�นก�รอ่�นของเด็ก

  ●  คว�มเหม�ะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็กในแต่ละฐ�น

  ●  วิทย�กรในแต่ละฐ�นกิจกรรมมีศักยภ�พ	คว�มส�ม�รถ	และคว�มพร้อม

ได้รับคว�มรู้จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม

	 (3)	 ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ
	 	 ประโยชน์ที่ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมได้รับ	อ�ทิ	ก�รส่งเสริมก�รอ่�นให้แก่เด็ก	แนวท�ง

ก�รจดักจิกรรมเพือ่พฒัน�เดก็	เทคนคิใหม่ๆ 	เก่ียวกับก�รพฒัน�เดก็	ไดแ้ลกเปลีย่นประสบก�รณ์

กับผู้อื่น	ก�รผลิตสื่อก�รเรียนก�รสอน	คว�มรู้เกี่ยวกับก�รเลี้ยงดูเด็ก	เป็นต้น

	 (4)	 กิจกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ควรจัดเพิ่มเติม
	 	 ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นของแต่ละจังหวัด	 มีก�รจัดฐ�นกิจกรรมที่เน้นด้�น

วิช�ก�ร	ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	แตกต่�งกันไป	 

บ�งจังหวัดเน้นด้�นวิช�ก�ร	บ�งจังหวัดมีเน้นทั้งส�มด้�น	บ�งจังหวัดเน้นสองด้�น	 ผู้เข้� 

ร่วมกิจกรรมค�ร�ว�นฯ	แต่ละจังหวัดจึงมีคว�มเห็นว่�ควรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒน�เด็กปฐมวัย 

เพิ่มเติมในด้�นต่�งๆ อ�ทิ	ก�รพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก-ใหญ่	เช่น	ก�รปั้นดินนำ้�มัน	ก�รร้อย

ลูกปัด/ก�รพับกระด�ษ	ก�รต่อบล็อก	กิจกรรมแข่งขันตอบคำ�ถ�มเพื่อพัฒน�	EQ	และ	IQ	ของ 

เดก็	ก�รอบรม/ส่งเสริมคุณธรรม	จริยธรรม	ม�รย�ท	ประเพณแีละวฒันธรรมไทย	และคว�มพอเพยีง	 

เป็นต้น

	 (5)	 กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม
	 	 ทุกจังหวัด	มีก�รจัดกิจกรรมก�รบรรย�ยพิเศษให้คว�มรู้เกี่ยวกับก�รพัฒน�เด็ก

ปฐมวัย	และก�รเสวน�เรื่องก�รเล้ียงดูเด็กปฐมวัย	เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจ�กผู้ที่อยู่ในพื้นที่	ทั้ง	

คร	ูผูด้แูลเดก็	ผูบ้รหิ�ร	ผูป้กครอง	และผูแ้ทนหนว่ยง�นทีเ่กีย่วขอ้ง	ผูเ้ข�้รว่มกจิกรรมค�ร�ว�นฯ	

แต่ละจังหวัดจึงมีคว�มเห็นว่�	กิจกรรมพัฒน�ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม	อ�ทิ	



  ●  ก�รอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยแต่ละช่วง

  ●  ก�รผลิตสื่อก�รสอนสำ�หรับเด็กปฐมวัย	

  ●  เทคนิควิธีก�รเล่�นิท�นจ�กสื่อ/ภ�พ

  ●  กิจกรรมนันทน�ก�ร/เกมส์ก�รศึกษ�ที่สนุกสน�น	เช่น	ก�รต่อโดมิโน

  ●  ก�รเฝ้�ระวังโรคติดต่อในเด็ก	และโภชน�ก�รของเด็ก

  ●  ก�รดแูลตนเองและผูอ้ืน่ในก�รเลน่และอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่อย�่งปลอดภยั	ก�รชว่ยเหลอื 

ตัวเองเมื่ออยู่ในภ�วะคับขัน	เช่น	ก�รติดอยู่ในรถ	หรือห้องที่ล็อค

  ●  เทคนิคใหม่ๆ	 รูปแบบและแนวท�งก�รจัดกิจกรรมพัฒน�เด็กอนุบ�ลและ

แผนก�รจัดประสบก�รณ์

  ●  ก�รเข้�สู่ประช�คมอ�เซียน

  ●  กิจกรรมเครือข่�ย/ก�รร่วมกิจกรรมระหว่�งเด็ก	ผู้ปกครอง	และครูปฐมวัย

  ●  กิจกรรมที่สื่อถึงก�รอยู่ในสังคมอย่�งมีคว�มสุขของเด็ก

  ● ก�รส่งเสริมพัฒน�ก�รสำ�หรับเด็กพิเศษ

  ●  กิจกรรมก�รเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญ�ท้องถิ่น

  ●  ก�รแสดงบทบ�ทสมมุติ

  ●  ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนให้เหม�ะสมกับเด็กที่มีพฤติกรรมไม่ชอบก�รอ่�น/ 

ก�รเขียน	และผู้ปกครองไม่สนใจ

  ●  กลวิธีจูงใจให้เด็กรักก�รอ่�น	ก�รเข้�สังคมและก�รกล้�แสดงออกมีคว�ม 

เช่ือมั่นในตนเอง	 เทคนิควิธีก�รพัฒน�เด็กอย่�งสร้�งสรรค์	 ก�รจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ	 

เร้�ใจ

  ●  ทักษะในก�รพัฒน�	IQ	และ	EQ

  ●  คว�มรู้ด้�นโภชน�ก�รสำ�หรับเด็ก



คำานำา

 ก�รประชุมคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่	 22	กุมภ�พันธ์	 2548	 ได้มีมติให้วันท่ี	 2	 เมษ�ยน	

ของทุกปี	ซึ่งตรงกับวันพระร�ชสมภพของสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�	ฯ	สย�มบรมร�ชกุม�รี	 

เป็น	 “วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ”	 ด้วยตระหนักในพระมห�กรุณ�ธิคุณที่ทรงมีต่อก�ร

ส่งเสริมให้เด็กไทยมีนิสัยรักก�รอ่�น	 โดยเฉพ�ะเด็กระดับปฐมวัยได้มีโอก�สพัฒน�

นิสัยรักก�รอ่�นแต่เย�ว์วัย	 สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	

ในฐ�นะฝ่�ยเลข�นุก�รของคณะกรรมก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยแห่งช�ติ	 จึงจัดง�น	 

“วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ : เด็กดี เด็กฉล�ด ต�มรอยพระบ�ทรักก�รอ่�น”	ระหว่�งวันที่	 

1-2	 เมษ�ยน	2556	 เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�ฯ	สย�มบรมร�ชกุม�รี	 

รวมทั้งเผยแพร่พระร�ชกรณียกิจด้�นก�รศึกษ�	 และส่งเสริมนิสัยรักก�รอ่�นให้กับ 

เด็กปฐมวัย	 นอกจ�กนั้น	 สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�ยังได้จัดง�น	 “ค�ร�ว�น 

ส่งเสริมเด็กไทยให้รักก�รอ่�น”	 ครอบคลุม	 11	 จังหวัด	 ทุกภูมิภ�คทั่วประเทศ	 ระหว่�ง 

เดือนเมษ�ยน	 –	 มิถุน�ยน	 2556	 เพื่อเปิดโอก�สให้จังหวัดต่�งๆ	 ได้มีส่วนร่วมในก�ร 

จัดกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�นและร่วมกันขับเคลื่อนก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยอย่�งต่อเนื่อง	 

ดว้ยก�รจดักจิกรรมสง่เสรมิก�รอ�่นทีมุ่ง่เนน้พัฒน�ทักษะภ�ษ�ในเด็กปฐมวัย	และก�รเสวน�พอ่แม่	 

ผู้ปกครอง	ครู	ผู้ดูแลเด็ก	ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก	ให้มีคว�มรู้ในก�รเลี้ยงดูและพัฒน�เด็กปฐมวัย

	 	 ก�รดำ�เนินง�นดังกล่�ว	 ถือเป็นก�รขับเคล่ือนก�รดำ�เนินง�นในยุทธศ�สตร์ที่	 3	 

ก�รอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	 ใน “แผนยุทธศ�สตร์ช�ติด้�นเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อน

เข้�ประถมศึกษ�ปีที่ 1) ต�มนโยบ�ยรัฐบ�ลด้�นเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2555 - 2559”  

ซึ่งคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบ	เมื่อวันที่	15	ตุล�คม	2555	สู่ก�รปฏิบัติ	อย่�งแท้จริง

	 	 สำ�นกัง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศกึษ�	จงึไดจ้ดัพมิพ ์“แนวท�งก�รขับเคลือ่นยทุธศ�สตรช์�ต ิ

ด้�นเด็กปฐมวัยต�มนโยบ�ยรัฐบ�ล พ.ศ. 2556”	 เผยแพร่ต่อผู้รับผิดชอบ	และผู้ที่ 

เก่ียวข้องเพื่อนำ�ไปเป็นตัวอย่�งในก�รดำ�เนินง�นขับเคลื่อนยุทธศ�สตร์อย่�งมีส่วนร่วมทั้ง 

ส่วนกล�งและส่วนภูมิภ�ค	 รวมทั้งเป็นแนวท�งในก�รอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	 ให้มีนิสัย 

รักก�รอ่�น	ด้วยกิจกรรมเล่�นิท�น	อ่�นหนังสือ	 สู่ก�รพัฒน�ทักษะท�งภ�ษ�และทักษะ

กระบวนก�รคดิของเดก็ปฐมวยัซ่ึงเป็นพืน้ฐ�นของก�รสร้�งนิสยัรักก�รอ�่นให้เกดิข้ึนในสงัคมไทย

ดร.ศศิธ�ร�	พิชัยช�ญณรงค์

เลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�
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1แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

 ความเป็นมา

 ด้วยคณะรฐัมนตรใีนคร�วประชมุเมือ่วนัที	่22	กมุภ�พนัธ	์
2548	ได้มีมติให้วันที่	2	เมษ�ยน	ของทุกปี	ซึ่งตรงกับวันพระร�ช

สมภพของสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�	 ฯ	สย�มบรมร�ชกุม�รี	

เปน็“วนัหนงัสอืเด็กแห่งช�ต”ิ	ดว้ยตระหนักในพระมห�กรณุ�ธคิณุ

ทีท่รงมตีอ่ก�รสง่เสรมิให้เดก็ไทยมนิีสยัรกัก�รอ�่น	โดยเฉพ�ะเดก็

ระดับปฐมวัยได้มีโอก�สพัฒน�นิสัยรักก�รอ่�นแต่เย�ว์วัย	 เพื่อ

เสริมสร้�งปัญญ�	ไดค้ว�มรู้	และคว�มเพลิดเพลนิ	สำ�นกัง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	ใน

ฐ�นะฝ�่ยเลข�นกุ�รของคณะกรรมก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยัแหง่ช�ต	ิจงึจดัง�น	“วนัหนงัสอืเดก็แหง่ช�ต ิ: เดก็ด ี

เด็กฉล�ด ต�มรอยพระบ�ทรักก�รอ่�น”	ระหว่�งวันที่	1-2	เมษ�ยน	2556	ณ	โรงแรมเซ็นท�ร�แกรนด์	แอนด์

บ�งกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์	แอท	เซ็นทรัลเวิลด์	กรุงเทพฯ	เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�ฯ	

สย�มบรมร�ชกุม�รี	ผู้ทรงพระปรีช�ท�งด้�นอักษรศ�สตร์	และทรงสนพระร�ชหฤทัยด้�นก�รส่งเสริมก�รอ่�น

ของเด็กและเย�วชนม�โดยตลอด	รวมทั้งเผยแพร่พระร�ชกรณียกิจด้�นก�รศึกษ�	และส่งเสริมนิสัยรักก�รอ่�น

ให้กับเด็กปฐมวัย	นอกจ�กนั้น	ยังเป็นก�รขับเคลื่อน	“แผนยุทธศ�สตร์ช�ติด้�นเด็กปฐมวัย	(แรกเกิดถึงก่อนเข้�

ประถมศึกษ�ปีที่	1)	ต�มนโยบ�ยรัฐบ�ลด้�นเด็กปฐมวัย	พ.ศ.	2555	-	2559”	สู่ก�รปฏิบัติ	ซึ่งแผนยุทธศ�สตร์

ช�ติด้�นเด็กปฐมวัยฯ	ดังกล่�ว	คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบเมื่อวันที่	15	ตุล�คม	2555	

	 ง�น	“วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ	:	เด็กดี	เด็กฉล�ด	ต�มรอยพระบ�ทรักก�รอ่�น”	รองน�ยกรัฐมนตรีและ

รฐัมนตรวี�่ก�รกระทรวงศกึษ�ธกิ�ร	(น�ยพงศเ์ทพ	เทพก�ญจน�)	ในฐ�นะรองประธ�นคณะกรรมก�รพฒัน�เดก็

ปฐมวยัแห่งช�ติ	ได้ให้คว�มสำ�คญัเป็นพเิศษ	โดยให้เกียรติเป็นประธ�นเปิดง�นและปลอ่ยขบวนรถ	“ค�ร�ว�น 

สง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัก�รอ�่น”	ท่ีมเีป้�หม�ยครอบคลมุ	11	จงัหวดั	ทกุภมูภิ�คของประเทศ	เหนอืจรดใต	้ตะวนัออก 

จรดตะวนัตก	พรอ้มทัง้ไดย้ำ�้ว�่เดก็ปฐมวยัเปน็วยัทีคุ่ม้ค�่ท่ีสดุในก�รลงทุนเพ่ือพัฒน�คน	และเห็นว่�ก�รขบัเคลือ่น 

ยุทธศ�สตร์ก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยในเรื่องก�รส่งเสริมก�รอ่�นครั้งนี้	 เป็นก�รพัฒน�คุณภ�พเด็กปฐมวัย 

ให้เติบโตเป็นเย�วชนไทย	ให้ส�ม�รถคิดวิเคร�ะห์แก้ปัญห�ได้	เป็นคนดีและคนเก่งของสังคมในอน�คต

บทที่ 11 บทนำ�



2 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 ในก�รจดัง�นค�ร�ว�นส่งเสรมิเดก็ไทยใหร้กัก�รอ�่น	ระหว�่งเดอืนเมษ�ยน	–	มถินุ�ยน	2556	เปน็ก�ร

เปดิโอก�สใหจ้งัหวดัต�่งๆ	ไดม้สีว่นรว่มในก�รจดักจิกรรมสง่เสรมิก�รอ�่นและรว่มกนัขบัเคลือ่นก�รพฒัน�เดก็

ปฐมวยัอย�่งตอ่เนือ่ง	โดยกจิกรรมภ�คเช้�เป็นกจิกรรมพฒัน�เดก็ปฐมวยั	ดว้ยก�รเล�่นิท�นอ�่นหนังสอื	คดัไทย 

เขียนไทย	 ท่องอ�ขย�น	กิจกรรมสนุกสน�นหล�กหล�ยในก�รพัฒน�เด็ก	สำ�หรับกิจกรรมภ�คบ่�ยเป็นก�ร 

เสวน�กลุ่มย่อยเรื่องก�รเลี้ยงดูเด็ก	เพื่อพ่อแม่	ครู	ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก	มีคว�มรู้	คว�มเข้�ใจในก�รเลี้ยงดูและ

พัฒน�เด็กปฐมวัย	ส่งผลให้เกิดก�รปฏิบัติและก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยอย่�งแท้จริง

 1.2 วัตถุประสงค์

	 2.1	เพือ่สมัมน�และอภปิร�ยองคค์ว�มรู	้นวตักรรมใหม่ๆ	ในก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั	อ�ท	ิสมรรถนะของ

เด็กปฐมวัยในก�รพัฒน�ต�มวัย	0	–	3	ปี	และ	3	–	5	ปี	เด็กฉล�ด	สมรรถนะดีด้วยก�รอ่�น	ฟัง	ท่อง	ร้อง	เล่น	

เล่�นิท�น	อ่�นหนังสือ	เสริมก�รเรียนรู้	ในเด็กปฐมวัย	ก�รสร้�งหนังสือดีเพื่อเด็กไทย	สนุกอ่�น	สนุกเล่น	สนุก

เรียนรู้	เป็นต้น

	 2.2	เพือ่จดันทิรรศก�รเผยแพรพ่ระเกยีรตคิณุและพระร�ชกรณยีกจิด้�นก�รศกึษ�ของสมเดจ็พระเทพ

รัตนร�ชสุด�ฯ	สย�มบรมร�ชกุม�รี	

	 2.3	เพื่อจัดก�รแสดงที่หล�ยหล�กสำ�หรับเด็กปฐมวัยที่ม�ร่วมง�น	

	 2.4	เพื่อจัดง�น	“ค�ร�ว�นหนังสือเด็ก”	อันจะเป็นก�รส่งเสริมนิสัยรักก�รอ่�นสำ�หรับปฐมวัยอ�ยุ	3	-	5	

ปี	ทั่วประเทศ	รวมทั้งเสริมสร้�งคว�มรู้และประสบก�รณ์ก�รเล่�นิท�นให้เด็กฟังให้แก่ครูผู้สอน	ผู้ดูแลเด็ก	และ	

พ่อแม่	ผู้ปกครอง

 1.3 วิธีดำาเนินงาน

	 ก�รดำ�เนินง�นโครงก�รฯ	นี้	แบ่งเป็น	2	ส่วน	คือ	ส่วนแรก	เป็นก�รจัดที่กรุงเทพมห�นคร	ส่วนที่สอง	

เปน็ก�รจดั	“ค�ร�ว�นสง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัก�รอ�่น”	11	จงัหวดั	ท่ัวประเทศ	จ�กเหนือจรดใต้	และจ�กตะวนัออก 

จรดตะวันตก	

ส่วนแรก	กรุงเทพมหานคร	

	 จัดง�น	“วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ	:	เด็กดี	เด็กฉล�ด	ต�มรอยพระบ�ท	รักก�รอ่�น”	เพื่อเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�	ฯ	สย�มบรมร�ชกุม�รี	เนื่องในวันพระร�ชสมภพ	วันที่	2	เมษ�ยน	จัดขึ้นระหว่�ง

วันที่	1-2	เมษ�ยน	2556	ณ	โรงแรมเซ็นท�ร�แกรนด์	แอนด์	บ�งกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์	แอท	เซ็นทรัลเวิลด์	

ดังร�ยละเอียดต่อไปนี้	

 วนัที ่1 เมษายน 2556 เปน็พธิเีปดิง�น	โดย	รองน�ยกรฐัมนตรแีละรฐัมนตรวี�่ก�รกระทรวงศกึษ�ธกิ�ร	

รองประธ�นคณะกรรมก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยแห่งช�ติ	(น�ยพงศ์เทพ	เทพก�ญจน�)	ภ�ยในง�น	ประกอบด้วย	

 ห้องย่อยที่	1	ห้องเด็กปฐมวัย	เป็นห้องที่จัดก�รแสดงที่หล�ยหล�กสำ�หรับเด็ก	
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 ห้องย่อยที่	2	เป็นก�รสัมมน�และอภิปร�ย	องค์คว�มรู้	นวัตกรรมใหม่ๆ	

ในก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั	โดยวทิย�กรคอืผูท้รงคณุวฒุ	ินกัวชิ�ก�ร	ผูเ้ชีย่วช�ญใน

ก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั	ผูม้ชีือ่เสยีงในสงัคมไทย	นกัเขยีนและนกัว�ดภ�พหนงัสอื

สำ�หรบัเดก็	และมกี�รเปดิเวทใีหเ้ดก็ทีช่นะก�รประกวดม�	“เล�่นทิ�นใหผู้ใ้หญ่

ฟัง”	ก่อน	แล้วจึงให้	“ผู้ใหญ่ม�เล่�เรื่องให้เด็กฟัง”	

	 ห้องย่อยท่ี	 3	 เป็นก�รบรรย�ย	

เสวน�และอภิปร�ยเกี่ยวกับพระ

ร�ชกรณียกิจของสมเด็จพระเทพรัตนร�ชสุด�	 ฯ	สย�มบรมร�ช

กุม�ร	ีในก�รสง่เสรมิคว�มเสมอภ�คท�งก�รศกึษ�	และก�รศกึษ�

ตลอดชีวิต	และพระร�ชเกียรติคุณที่องค์ก�รศึกษ�	วิทย�ศ�สตร์	

และวัฒนธรรมแห่งสหประช�ช�ติ	หรือองค์ก�ร	UNESCO	ถว�ย

พระเกียรติในฐ�นะ	UNESCO	Ambassador	Goodwill	

 วันที่ 2 เมษายน 2556 

	 ภ�คเช้�และบ่�ย	มีกิจกรรมในห้องย่อยเหมือนวันแรก

	 เวล�ประม�ณ	16.00	น.	เปน็ต้นไป	เปน็พธิเีปดิ	“ค�ร�ว�นสง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัก�รอ�่น”	โดยรองน�ยก 

รัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่�ก�รกระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 รองประธ�นคณะกรรมก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยแห่งช�ติ	 

(น�ยพงศ์เทพ	เทพก�ญจน�)	

	 ท้ังน้ี	 ในแต่ละวันจะมีก�รจัดนิทรรศก�รเผยแพร่	 พระเกียรติคุณและพระร�ชกรณียกิจของสมเด็จ 

พระเทพรตันร�ชสดุ�	ฯ	สย�มบรมร�ชกมุ�ร	ีก�รจดัแสดงผลง�นและกจิกรรมของโรงเรยีนในโครงก�รพระร�ชดำ�ร	ิ

ประม�ณ	10	โรงเรียน	พร้อมทั้งก�รออกร้�นของสำ�นักพิมพ์	และร้�นของเล่นสำ�หรับเด็ก

  ส่วนที่สอง	“ส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน”	11	จังหวัด	ทั่วประเทศ	

	 จัดง�น	 “ค�ร�ว�นส่งเสริมเด็กไทยให้รักก�รอ่�น”	ทั่วประเทศ	 เหนือจรดใต้	 และจ�กตะวันออกจรด

ตะวันตก	ขบวนรถตู้จำ�นวน	4	คัน	ระหว่�งเดือน	เมษ�ยน	–	มิถุน�ยน	2556	โดยมีร�ยละเอียดกิจกรรม	สถ�นที่	

และวิธีก�รดำ�เนินง�น	ดังนี้

   กิจกรรมภ�คเช้�สำ�หรับเด็ก

	 ก�รจดักจิกรรมต�่งๆ	ในภ�คเช�้มเีป�้หม�ยหลักเพือ่ส่งเสริมพฒัน�ก�รเดก็ปฐมวัยใหไ้ดรั้บก�รพฒัน�

เต็มต�มศักยภ�พ	โดยผ�่นก�รเลน่ในฐ�นกจิกรรมต�่งๆ	เพือ่พฒัน�ร�่งก�ย	สตปิญัญ�	อ�รมณ	์สงัคม	คณุธรรม	

จรยิธรรม	สง่ผลใหเ้ดก็ปฐมวัยใหเ้ติบโตขึน้เปน็คนไทยทีพ่งึประสงคเ์ป็นทัง้คนดี	คนเกง่	และคนทีม่คีว�มสขุ	เปน็

พลเมืองที่มีคุณภ�พของช�ติต่อไป

	 -	วิธีก�รแบ่งกลุ่มเด็ก

 เดก็ปฐมวยั	3	–	5	ป	ีทีม่�เข�้รว่มง�นจำ�นวนประม�ณ	80	–	100	คน	ตอ่ก�รจดัง�นในแตล่ะจงัหวดั	ดงันัน้	 

ก�รแบ่งเด็กเข้�กลุ่มจึงไม่ควรเกินฐ�นละ	8	 –	 10	คน	สำ�หรับแนวท�งก�รแบ่งกลุ่มเด็กเพ่ือให้ส�ม�รถดูแล 
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เดก็ไดอ้ย�่งท่ัวถึง	ส�ม�รถดำ�เนินก�รไดห้ล�ยวิธ	ีอ�ทิ	ผ้�พันคอแยกสี	 

ป้�ยชื่อแขวนคอ	หมวกตุ๊กต�รูปสัตว์

	 -	เจ้�หน้�ที่ประจำ�ฐ�นกิจกรรม

  1)	 เจ้�หน้�ที่จ�กสำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�	ฐ�นละ	 

	 	 	 1	–	2	คน	

	 	 2)	 เจ้�หน้�ที่จ�กหน่วยง�นในพื้นที่	ฐ�นละ	1	–	2	คน

	 -	ร�ยละเอียดก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย

 จัดกิจกรรม	8	–	10	ฐ�น	ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก	3	เรื่อง	ดังนี้

1. กิจกรรมวิชาการ 

	 คัดไทย	เขียนไทย	ท่องอ�ขย�น	อ่�นหนังสือ	เพื่อปลูกฝังให้เด็กไทยใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง	โดย

กิจกรรมฐ�นนี้ใช้เวล�ประม�ณ	15	–	20	น�ที

	 กิจกรรมในฐ�นนี้	ประกอบด้วย

 1) คดัไทย เขยีนไทย	ล�กเสน้พืน้ฐ�นต�มรอยประ	13	เส้น	เพือ่ใหเ้ด็กไทยล�ยมอืสวย	เขยีนถกูต้องต�ม

หลักวิธี	ด้วยก�รฝึกกล้�มเนื้อเล็ก	คว�มสัมพันธ์ของต�และมือด้วยก�รล�กเส้นต�มรอยประ	เขียนต�มแบบตัว

อักษรจนส�ม�รถเขยีนไดด้้วยตนเองอย่�งถกูตอ้งและสวยง�ม	ถ้�เดก็ยงัทำ�ได้ไม่ดี	ต้องช่วยเดก็ดว้ยก�รพฒัน�

กล�้มเนือ้มดัเลก็โดยใช้กจิกรรม	ก�รว�ด	ปัน้	พบั	ฉกี	ปะ	เชน่	ระบ�ยส	ีโดยใชใ้ชส้เีทยีน	สไีม	้สเีมจกิ	(ทีไ่รส้�รพษิ)	 

ว�ดรูปอิสระต�มจินตน�ก�รให้หัวข้อที่กำ�หนด	ฝึกตัดกระด�ษต�มรอย	ด้วยกรรไกรปล�ยมน	ก�รฉีกแล้ว 

ปะลงในภ�พที่กำ�หนด	กรอกนำ้�ใส่ขวด	 เล่นทร�ย	ก�รปั้นดินนำ้�มัน	ปั้นแป้งโดว์	 ก�รร้อยลูกปัด	 ร้อยม�ลัย	 

ร้อยย�งวง	ก�รผูกและแก้ปมเชือก	เป็นต้น

 2)	ทอ่งอาขยาน.	 นำ�บทอ�ขย�น	บทดอกสรอ้ยกลบัม�ใชเ้พือ่พฒัน�คว�มส�ม�รถในก�รใชภ้�ษ�ไทย

ของเด็กให้เด็กได้ซึมซับคว�มไพเร�ะของภ�ษ�	คำ�คล้องจอง	คำ�สัมผัสต่�งๆ	ด้วยก�รท่อง	สนุกสน�นเรียนรู้ไป

กับเนื้อห�ส�ระที่ปลูกฝังคุณธรรม	คว�มรู้	ทำ�ให้เด็กใช้ภ�ษ�ได้ถูกต้องสละสลวย

	 ตัวอย่�งบทอ�ขย�น	บทดอกสร้อย	ที่ใช้กับเด็ก	เช่น	เด็กเอ๋ย เด็กน้อย ความรู้ เรายังด้อย เร่งศึกษา...., 

จํ้าจี้มะเขือเปราะ กะเทาะหน้าแว่น พายเรืออกแอ่น กระแท่นต้นกุ่ม......... เป็นต้น

 3)	อ่านหนังสือ	ก�รปลูกฝังนิสัยรักก�รอ่�น	ควรเริ่มตั้งแต่เล็กให้เด็กรู้จักหยิบจับหนังสือ	เปิด	ปิด	เก็บ

หนงัสอื	ดว้ยวธิทีีถ่กูตอ้ง	เดก็จะไมฉ่กีและทำ�ล�ยหนงัสอื	ผูใ้หญอ่่�นห	นงัสอืกบัเดก็อย่�งนอ้ยวนัละ	5	–	10	น�ที

ทุกวัน	เป็นก�รสร้�งคว�มรักคว�มผูกพันและพัฒน�สมองของเด็กเพื่อปลูกฝังนิสัยรักก�รอ่�น	ใฝ่เรียน	ใฝ่รู้	ให้

กับเด็กตั้งแต่วัยเริ่มต้นของชีวิต

2.	กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย

	 กจิกรรมเคลือ่นไหวร่�งก�ย	ร้อง	เลน่	เตน้	เล่�	เพือ่พฒัน�เดก็ทัง้ด�้นร�่งก�ย	อ�รมณ	์สงัคม	สตปิญัญ�	

กิจกรรมฐ�นนี้ใช้เวล�ประม�ณ	15	–	20	น�ที	ได้แก่	
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 1)	กิจกรรมการร้อง	เพื่อให้เด็กได้พัฒน�ด้�นก�รคิดสร้�งสรรค์	ตัวอย่�งเช่น	ร้องเพลงในจังหวะต่�งๆ	

ร้องเพลงกับเพื่อน	ร้องเพลงกับผู้ใหญ่	แล้วทำ�ท่�ท�งประกอบต�มจินตน�ก�ร	

	 2)	กิจกรรมการเล่น	 จัดได้ทั้งในร่มและกล�งแจ้ง	 เพื่อให้เด็กได้พัฒน�กล้�มเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็ก	

ด้วยกิจกรรมเกมและกีฬ�	เช่น	เล่นเกมวิ่งแล้วบอกให้หยุดทันทีโดยไม่เซ	เกมปิดต�ตีหม้อ	ปิดต�ห�เพื่อน	ปิดต� 

เดินรอบโต๊ะ	 ส่งถ้วยนำ้�โดยไม่หก	 วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขว�ง	 รับส่งลูกบอล	 รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจ�กพื้น	 

โยนลูกบอลลงตะกร้�	กระโดดเชือก	 เดินปล�ยเท้�	 เดินบนกระด�นทรงตัว	แอโรบิคสำ�หรับเด็ก	ก�รกลิ้งตัว	 

วิ่งควบม้�	เล่นเรือบก	ลิงชิงบอล	มอญซ่อนผ้�	เกมกีฬ�เด็กอนุบ�ล	แข่งวิ่งเปี้ยว	แข่งกระโดด	ชักเย่อ	เก้�อี้ดนตรี	

เมื่อเล่นเกมหรือแข่งเกมกีฬ�จบแล้วควรมีร�งวัลให้เด็กทุกคน

 3)	กิจกรรมการเต้น	 เพ่ือให้เด็กได้พัฒน�ด้�นก�รคิดสร้�งสรรค์	ฟังเพลง	แสดงท่�ท�งรำ�หรือเต้นกับ

ดนตรีท้องถิ่น	เช่น	รำ�วง	รำ�ไทย	เต้นระบำ�	เป็นต้น	

	 4)	กิจกรรมการเล่า	เพื่อให้เด็กได้พัฒน�ด้�นสติปัญญ�	ภ�ษ�	อ�รมณ์	สังคมและคว�มคิดสร้�งสรรค์	

จนิตน�ก�รดว้ยก�รทีผู่ใ้หญเ่ล�่นทิ�นใหเ้ดก็ฟงั	หรอืเดก็เล�่นทิ�น	และนำ�บ�งตอนทีช่อบและจำ�ไดใ้หเ้ดก็สร�้ง

นิท�นของตนเอง	ชวนคุยให้เด็กเล่�ว่�เดินท�งม�จ�กบ้�นเห็นอะไรบ้�ง	หรือผ่�นสถ�นที่อะไรบ้�ง	

3. กิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำาวัน

	 เพื่อให้เด็กส�ม�รถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน	เช่น	ก�รท�นข้�ว	ก�รแต่งตัว	โดยจัดกิจกรรม

หรือเกมเกี่ยวกับก�รแต่งก�ย	วิ่งเปี้ยวใส่เสื้อ	แข่งกันติดกระดุมเสื้อ	ฝึกเตรียมอ�ห�รและประกอบอ�ห�รง่�ยๆ	

เช่น	ขนมครก	ปั้นแป้งบัวลอย	ปอกเปลือกไข่	เด็ดผัก	ตีไข่	ฝึกล้�งผัก	ผลไม้	เล่นเกมอะไรเอ่ยกินได้/กินไม่ได้	อะไร

เอ่ยคือของกินที่มีประโยชน์/ไม่มีประโยชน์	ฯลฯ	

  สิ่งสำาคัญ	เด็กควรได้มีโอกาสเข้าร่วมในกิจกรรมทุกฐาน	

   กิจกรรมภ�คบ่�ย

 ก�รจดักจิกรรมภ�คบ�่ย	มเีป�้หม�ยหลกัใหพ้อ่แม	่สม�ชกิในครอบครวัและผูน้ำ�ก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั

ไดร้บัก�รพฒัน�คว�มรูแ้ละทกัษะในก�รดแูลเดก็	รวมทัง้สนบัสนนุใหส้งัคม	ชมุชน	ทอ้งถิน่มสีว่นรว่มรบัผดิชอบ

ในก�รจัดและพัฒน�ส่ิงแวดล้อมให้เอื้อต่อก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยเป็นคนไทยที่พึงประสงค์เป็นทั้งคนดี	 คนเก่ง	

และคนที่มีคว�มสุขเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่มีคุณภ�พของช�ติต่อไป

 วิธีดำ�เนินก�รแบ่งเป็นกลุ่มย่อย	 กลุ่มละ	 15-20	คน	 (อ�จแบ่งเป็นกลุ่มครู	 พ่อแม่	 ผู้เลี้ยงดูเด็ก	 

ผู้บริห�รสถ�นศึกษ�	ฯลฯ)	ผู้ดำ�เนินก�รเสวน�กลุ่มละ	1	คน	ผู้จดบันทึก	2	คน

เริ่มต้นกิจกรรมด้วย “การแนะนำาตัว”

วัตถุประสงค์ :  เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล	ทำ�คว�มรู้จักกัน	และสร้�งคว�มไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน

วิธีก�ร	:		 	 ให้แต่ละคนเล่�เรื่องของตนเอง	คว�มคิดของตนเอง
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ขั้นตอน :

	 1.		 ผูด้ำ�เนนิก�ร	ซึง่ทำ�หน�้ทีเ่ปน็ผูอ้ำ�นวยคว�มสะดวก	(Facilitator)	กล่�วตอ้นรับและอธบิ�ยกิจกรรม

ที่จะดำ�เนินก�รร่วมกัน	ก�รแนะนำ�ตัว	วัตถุประสงค์ของก�รเสวน�	เวล�ที่ใช้	ข้อตกลงอื่นๆ	ให้สม�ชิกในกลุ่ม

	 2.		 ให้เวล�สม�ชิกได้คิดและทบทวนประสบก�รณ์ของตัวเองเพื่อก�รแลกเปลี่ยนกัน	

	 3.		 ผู้ดำ�เนินก�รเริ่มต้นก�รสนทน�	โดยพูดแนะนำ�ถึงประเด็นที่ต้องก�ร

	 4.		 ชักชวนให้แต่ละคนเล่�เรื่องร�วและคว�มคิดของตน

	 5.		 เมื่อพูดครบทุกคนแล้ว	อ�จให้มีก�รแสดงคว�มคิดเห็นและสรุปต�มคว�มเหม�ะสม

จ�กนั้นเริ่มในประเด็นต่อไปนี้

คำ�ถ�มบังคับ (8 ข้อ)

 1. วิธีการเลี้ยงดูเด็ก

วัตถุประสงค์ :  ระดมคว�มคิดเห็นเรื่องวิธีก�รเลี้ยงดูเด็กในแง่มุมต่�งๆ

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน 	 ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้สม�ชิกจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มเล็กๆ	เพื่อแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกันในเรื่อง

	 	 -		 ก�รเลี้ยงดูเด็กแบบใดที่ทำ�ให้เด็กมีพัฒน�ก�รที่ดี

	 	 -		 วธิกี�รใดทีเ่หม�ะสมกบักบัก�รเล้ียงเด็ก	เช่น	ก�รลงโทษด้วยก�รตี	ก�รให้ร�งวลั	ก�รชมเชย	 

	 	 		 ก�รให้คว�มรักอย่�งไม่มีเงื่อนไข	ฯลฯ

	 2.		 ให้แต่ละกลุ่ม	ตอบคำ�ถ�มต�มที่กำ�หนดม�ทีละคำ�ถ�ม

	 3.		 เมือ่ครบทกุคำ�ถ�มใหผู้ด้ำ�เนนิก�รชว่ยนำ�กลุม่ใหเ้หน็คว�มเหมอืนและคว�มแตกต�่งในแตล่ะ 

	 	 ประเด็นคำ�ถ�ม

	 4.		 ให้แต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็น	 วิเคร�ะห์	และสรุปรูปแบบที่เหม�ะสมในก�ร 

	 	 เลี้ยงดูเด็ก

 2.  ใครควรเป็นผู้เลี้ยงดูอบรมสอนสั่งเด็ก

วัตถุประสงค์ :  เพื่อสร้�งคว�มตระหนักถึงผู้ที่เหม�ะสมในก�รเลี้ยงดู

วิธีก�ร	:		 	 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีก�รต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม

ขั้นตอน   ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 	 	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมเสวน�จับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 	 	 2.		 แต่ละกลุ่ม	แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ	อีก	2	กลุ่ม	เพื่อระดมคว�มคิดเห็น	

	 	 	 3.		 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นต�มที่ได้ประชุมกันม�

	 	 	 4.		 แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นซึ่งกันและกัน	วิเคร�ะห์และสรุปผล
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 3. วิถีชีวิต ความเชื่อ คุณค่า และวัฒนธรรม สังคมคาดหวังอย่างไรกับเด็ก

วัตถุประสงค์ :  เพื่อที่จะแลกเปลี่ยนคว�มเชื่อ	คุณค่�	(Belief	and	Values)	และวัฒนธรรม	ที่ส่งผลต่อเด็ก 

	 	 ในแต่ละสังคม

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน  ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 	 1.		 ให้สม�ชกิจบักลุม่กนัเป็นกลุม่เล็กๆ	โดยพย�ย�มหลีกเล่ียงใหค้นทีรู่จ้กักนัอยูก่ลุ่มเดยีวกนั 

	 	 	 เพ่ือแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นกันในเรื่อง	 ในมุมมองของแต่ละสังคม	 เด็กคือใคร	 

	 	 	 ควรมีบทบ�ทอย่�งไร	ในก�รถ่�ยทอดคว�มเชื่อ	และคุณค่�	วัฒนธรรม	วิถีชีวิต

	 	 2.		 ให้แต่ละกลุ่ม	ตอบคำ�ถ�มต�มที่กำ�หนดม�ทีละคำ�ถ�ม

	 	 3.		 เมื่อครบทุกคำ�ถ�มให้ผู้ดำ�เนินก�รช่วยนำ�กลุ่มให้เห็นคว�มคว�มเหมือนและคว�ม 

	 	 	 แตกต่�งในแต่ละประเด็นคำ�ถ�ม

	 	 4.		 แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นซึ่งกันและกันวิเคร�ะห์และสรุปผล

 4. สื่อกับการพัฒนาเด็ก

วัตถุประสงค์ : เพื่อระดมคว�มคิดเห็นเรื่องอิทธิพลของสื่อและเทคโนโลยีที่มีผลต่อก�รพัฒน�เด็ก

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน  ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมก�รเสวน�แต่ละคนคิดและยกตัวอย่�ง	สื่อ	หรือเทคโนโลยีที่เด็กส�ม�รถ 

	 	 ใช้ได้	หรือเกี่ยวข้องกับก�รพัฒน�ของเด็ก	อ�ทิ	โทรทัศน์	คอมพิวเตอร์

	 2.		 จับกลุ่มผู้เข้�ร่วมต�มประเภทหรือชนิดของสื่อที่ยกตัวอย่�งม�ให้อยู่กลุ่มเดียวกัน

	 3.		 ระดมคว�มคิดเห็น	เรื่อง	สื่อส่งผลต่อก�รพัฒน�ของเด็กอย่�งไรบ้�ง

	 4.		 นำ�เสนอต่อที่ประชุม	แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็น	วิเคร�ะห์และสรุปผล

 5. อะไรคือความห่วงใยเกี่ยวกับเด็กในปัจจุบันและอนาคต

วัตถุประสงค์ : เพื่อระบุเหตุและผลในก�รพัฒน�และเลี้ยงดูเด็ก

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือก�รแสดง

ขั้นตอน  ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมก�รเสวน�จับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2.		 แต่ละกลุ่ม	แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ	อีก	2	กลุ่ม	เพื่อระดมคว�มคิดเห็น	ดังนี้

	 	 -	 สิ่งไหนที่ผู้ใหญ่ทำ�ต่อเด็ก	แล้วจะเป็นตัวขัดขว�งก�รพัฒน�ของเด็ก 

	 	 	 (ในแง่ก�ร	กระทำ�และคว�มคิดที่ผู้ใหญ่ทำ�ให้เด็กเห็น)
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	 	 -	 	 สิ่งไหนที่ผู้ใหญ่กระทำ�ต่อเด็ก	 แล้วจะไปช่วยส่งเสริมก�รพัฒน�ของเด็ก 

    (ในแง่ก�รกระทำ�และคว�มคิดที่ผู้ใหญ่ทำ�ให้เด็กเห็น)

	 3.		 ให้แต่ละกลุ่มแสดงผลสรุปคว�มคิดเห็นของกลุ่มต�มที่ได้ประชุมกันม�

	 4.		 แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นซึ่งกันและกัน	วิเคร�ะห์และสรุปผล

 6. อยากให้เด็ก/ลูกโตขึ้นเป็นคนอย่างไร/มีความคาดหวังต่ออนาคตของเด็กอย่างไร

วัตถุประสงค์ :  เพื่อแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นที่ส่งผลต่อพัฒน�ก�รของเด็ก

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีก�รต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม

ขั้นตอน  ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมก�รเสวน�แต่ละคนคิดและเล่�ถึงคว�มค�ดหวังเกี่ยวกับคุณลักษณะ 

	 	 ของเด็ก	อน�คตที่ค�ดหวัง

	 2.		 จับกลุ่มและแบ่งออกเป็น	2	กลุ่ม	ตั้งประเด็นต�มหัวข้อที่สนใจในประเด็นที่กำ�หนด

	 3.		 ระดมคว�มคิดเห็นร่วมกันและห�ข้อสรุปของกลุ่ม

	 4.		 นำ�เสนอต่อที่ประชุมและแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็น

 7. ความรุนแรงในสังคม ชุมชน บ้าน มีผลต่อเด็กมากน้อยเพียงใด

วัตถุประสงค์ : เพือ่แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นเกีย่วกบัสถ�นก�รณท์ี่ส่งผลต่อพัฒน�ก�รของเดก็	โดยเฉพ�ะ 

	 ปัญห�สังคม	คว�มรุนแรงที่เกิดขึ้น

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือก�รแสดงบทบ�ทสมมุติหรือปรับวิธีก�รต�มบริบท 

	 และคว�มเหม�ะสม

ขั้นตอน  ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมก�รเสวน�จับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2.		 ให้สม�ชิกระดมคว�มคิดเกี่ยวกับคว�มรุนแรงในสังคมปัจจุบันเช่น	 เด็กตีกัน	 ผู้ใหญ่ 

	 	 ทะเล�ะกัน	คว�มรุนแรงในครอบครัว

	 3.		 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นต�มที่ได้ประชุมกันม�	 อ�จนำ�เสนอด้วยก�รแสดง 

	 	 บทบ�ทสมมุติ

	 4.		 แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นซึ่งกันและกัน	วิเคร�ะห์และสรุปผล
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 8.  กิจกรรมอะไรที่คิดว่าจะทำาให้เด็กได้รับความรักความอบอุ่นในครอบครัว

วัตถุประสงค์ : เพื่อระบุเหตุผลในก�รให้คว�มรักและคว�มอบอุ่นในครอบครัวซึ่งส่งผลต่อพัฒน�ก�รเด็ก

วิธีก�ร	:		 ใช้ก�รปรึกษ�ห�รือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีก�รต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม

ขั้นตอน ปรับได้ต�มบริบทและคว�มเหม�ะสม ตัวอย่�งเช่น

	 1.		 ให้ผู้เข้�ร่วมก�รเสวน�จับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2.		 แต่ละกลุ่ม	แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ	เพื่อระดมคว�มคิดเห็น	

	 3.		 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นต�มที่ได้ประชุมกันม�

	 4.		 แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นซึ่งกันและกัน	วิเคร�ะห์	และสรุปผล

	 นอกจ�กนี้ยังมีประเด็นอื่นที่เกี่ยวข้องให้ผู้เข้�ร่วมเสวน�แลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นดังต่อไปนี้

คำ�ถ�มอิสระ (25 ข้อ)

	 1.		 ก�รดูแลเด็กควรเริ่มต้นเมื่อใด	ใครควรเป็นผู้ดูแลหลัก

	 2.		 ส�รไอโอดีนมีคว�มสำ�คัญอย่�งไรกับหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย

	 3.		 เด็กแรกเกิดควรมีนำ้�หนักเท่�ใด	

	 4.		 คว�มคิดเห็นต่อโครงก�รเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	 5.		 แม่ควรได้สิทธิ์ในก�รล�เพื่อเลี้ยงดูลูกอย่�งน้อยกี่เดือน/พ่อควรได้ล�กี่วัน	

	 6.		 สวัสดิก�รที่รัฐพึงจัดให้กับเด็กควรมีเรื่องใดบ้�ง

	 7.		 เด็กปฐมวัยจะต้องได้รับก�รดูแลสุขภ�พในเรื่องใดบ้�ง

	 8.		 ท่�นมีคว�มเห็นอย่�งไรในเรื่องก�รอ่�นหนังสือหรือเล่�นิท�นให้เด็กฟัง	

	 9.		 พ่อแม่ควรให้เด็กมีส่วนร่วมคิด	ร่วมทำ�	ร่วมตัดสินใจ	ในกิจกรรมต่�งๆ	ของครอบครัว	หรือไม่	อย่�งไร

	 10.		 พ่อแม่ควรเร่งรัดเด็กให้เรียนเพิ่มเติม	เพื่อให้เก่งกว่�เด็กคนอื่น	หรือไม่	อย่�งไร	

	 11.		 พ่อแม่ควรให้คว�มสำ�คัญกับเรื่องใดม�กกว่�กัน	 ระหว่�งก�รเลี้ยงดูลูกกับก�รทำ�ง�นเพื่อช่วยเหลือ 

	 	 เศรษฐกิจในครอบครัว	

	 12.		 ผู้ใหญ่ต้องเป็นแบบอย่�งที่ดีให้แก่เด็กในทุกเรื่อง	ใช่หรือไม่	อย่�งไร

	 13.		 ผู้ใหญ่ควรระมัดระวังคำ�พูด	ไม่พูดคำ�หย�บ	ไม่พูดเสียดสี	ไม่นินท�ผู้อื่น	ต่อหน้�เด็ก	ใช่หรือไม่	อย่�งไร

	 14.		 ท่�นมีคว�มเห็นอย่�งไรในเรื่องก�รที่ผู้ใหญ่ใช้คว�มก้�วร้�ว	 รุนแรงกับเด็ก	 เช่น	ดุหรือตีเด็กทันทีที่ 

	 	 เด็กทำ�ผิดโดยไม่ฟังเหตุผล	

	 15.		 ท่�นคิดว่�	ผู้ใหญ่ควรแสดงคว�มชื่นชมในผลง�น	คว�มส�ม�รถ	คว�มสำ�เร็จของเด็ก	หรือไม่	อย่�งไร

	 16.		 ก�รเลี้ยงดูเด็กด้วยก�รเปิดโอก�สให้เด็กได้ทำ�สิ่งต่�งๆ	ด้วยตนเอง	มีข้อดีข้อเสียอย่�งไรบ้�ง

	 17.		 ท่�นมีคว�มเห็นอย่�งไรในก�รเลี้ยงดูเด็ก	เรื่องก�รทำ�ดีต้องให้ร�งวัล	ก�รทำ�ผิดต้องได้รับก�รลงโทษ

	 18.		 ท่�นคิดว่�	เด็กควรรับรู้ปัญห�หรือคว�มขัดแย้งที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือไม่	อย่�งไร

	 19.		 ควรส่งเสริมเด็กให้เรียนรู้ผ่�นสื่อ	 เทคโนโลยีต่�งๆ	 เช่น	 โทรศัพท์มือถือ	 ซีดี	 วีดีโอ	 คอมพิวเตอร์ 

	 	 แบบพกพ�	(แท็บเล็ต)	หรือไม่	อย่�งไร
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	 20.		 ควรแจกเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพ�	(แท็บเล็ต)	ให้กับเด็กหรือไม่	อย่�งไร

	 21.		 ละครโทรทัศน์มีผลต่อพฤติกรรมของเด็กด้�นใดบ้�ง	(อ�รมณ์	สังคม	คุณธรรม	จริยธรรม)

	 22.		 สื่อโทรทัศน์มีผลต่อพฤติกรรมคว�มรุนแรงของเด็กหรือไม่	อย่�งไร

	 23.		 ควรมีร�ยก�รโทรทัศน์ที่เหม�ะสมสำ�หรับเด็กให้ม�กขึ้นกว่�เดิม	หรือไม่	อย่�งไร

	 24.		 ท่�นมีคว�มเห็นเรื่องก�รส่งเสริมให้เด็กทำ�กิจกรรมสร้�งสรรค์อย่�งไร

	 25.		 ท่�นมีคว�มคิดเห็นเรื่อง	สังคม	ชุมชน	ควรเป็นต้นแบบที่ดีให้กับเด็กอย่�งไร

 1.4 ผู้เข้าร่วมงาน

ส่วนแรก	:	กรุงเทพมหานคร

	 ห้องย่อยที่	1	ผู้เข้�ประชุมประกอบด้วย	เด็กจ�กโรงเรียนและศูนย์ที่เข้�ร่วมกิจกรรม	วันละ	10	โรง/ศูนย์	

รวมประม�ณ	300	คน

	 ห้องย่อยที่	2	ผู้เข้�ประชุมประกอบด้วย	ผู้บริห�ร	พ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	ผู้ดูแลเด็ก	นักวิช�ก�ร	ผู้ทรง

คุณวุฒิ	ผู้แทนโรงเรียนอนุบ�ล	โรงเรียนประถมศึกษ�	บริษัทผู้จัดพิมพ์หนังสือเด็ก	รวมทั้งนักเขียน	และนักอ่�น

หนังสือเด็ก	รวมจำ�นวนประม�ณ	400	คนต่อวัน

	 หอ้งยอ่ยที	่3 ผู้เข้�ประชมุประกอบดว้ย	คณะกรรมก�รสภ�ก�รศกึษ�	คณะอนุกรรมก�รสภ�ก�รศกึษ�	

ผู้บริห�รและข้�ร�ชก�รของหน่วยง�นต่�ง	ๆ 	ของสำ�นักง�นปลัดกระทรวงศึกษ�ธิก�ร	สำ�นักง�นคณะกรรมก�ร

ก�รศกึษ�ขัน้พืน้ฐ�น	สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รอ�ชวีศกึษ�	สำ�นกัง�นคณะกรรมก�รก�รอุดมศกึษ�	ผูบ้รหิ�ร	

ครู	และนักเรียนของโรงเรียนในโครงก�รพระร�ชดำ�ริ	รวมจำ�นวนประม�ณ	200	คน

ส่วนที่สอง	:	คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

	 ผู้เข้�ร่วมง�น	ประกอบด้วย	ครู	ครูพี่เลี้ยง	ครูผู้ดูแลเด็ก	พ่อแม่	ผู้ปกครอง	เด็ก	และประช�ชนที่สนใจ

ทั่วไป

 1.5 วัน เวลา และสถานที่

ส่วนแรก	:	กรุงเทพมหานคร

	 จัดที่โรงแรมเซ็นท�ร�แกรนด์	แอนด์บ�งกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์	แอท	เซ็นทรัลเวิลด์	ระหว่�งวันที่	1-2	

เมษ�ยน	2556
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ส่วนที่สอง	:	คาราวานหนังสือเด็ก	

	 จัดที่จังหวัดต่�งๆ	ระหว่�งเดือนเมษ�ยน	–	มิถุน�ยน	2556	ดังนี้	

ครั้งที่ วัน - เดือน จังหวัด

1 18 – 19 เมษายน พิษณุโลก

2 26 - 27 เมษายน ชลบุรี

3 27 - 28 เมษายน ประจวบคีรีขันธ์

4 3 – 4 พฤษภาคม ตาก

5 10 – 11 พฤษภาคม ขอนแก่น

6 16 – 17 พฤษภาคม อุบลราชธานี

7 17 – 18 พฤษภาคม มุกดาหาร

8 21 – 22 พฤษภาคม ภูเก็ต

9 24 – 25 พฤษภาคม เชียงราย

10 28 – 29 พฤษภาคม สงขลา

11 8 – 9 มิถุนายน สตูล



บทที่ 21
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 จ�กก�รจดัง�นง�นเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันร�ชสดุ�ฯ	สย�มบรมร�ชกมุ�ร	ีเนือ่งในวนัพระร�ช 

สมภพ	2	เมษ�ยน	วันหนังสือเด็กแห่งช�ติ	ระหว่�งวันที่	1-2	เมษ�ยน	2556	สรุปได้ดังนี้

 2.1 การจัดกิจกรรมสำาหรับเด็กปฐมวัย 3 – 5 ปี 

	 จัดกิจกรรม	ณ	ห้อง	World	Ballroom	C	จำ�นวนเด็กปฐมวัยที่เข้�ร่วมกิจกรรมในวันที่	1	และ	2	เมษ�ยน	

2556	ประม�ณ	220	และ	 400	คนต�มลำ�ดับ	 โดยเป็นเด็กปฐมวัยที่กำ�ลังศึกษ�ในสถ�นศึกษ�รวมทั้ง 

เด็กด้อยโอก�สจ�กหล�กหล�ยสังกัด	 ได้แก่	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	สำ�นักง�นคณะ

กรรมก�รส่งเสริมก�รศึกษ�เอกชน	กรุงเทพมห�นคร	องค์ก�รปกครองส่วนท้องถิ่น	กระทรวงก�รพัฒน�สังคม 

และคว�มม่ันคงของมนษุย	์สม�คม	และมลูนธิติ�่งๆ	อ�ท	ิสม�คมอนบุ�ลศกึษ�แหง่ประเทศไทย	บ�้นครนูอ้ย		เปน็ตน้ 

 2.2 เป้าหมายของการจัดกิจกรรม

	 สำ�หรับก�รจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยในครั้งนี้	เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยช่วงอ�ยุระหว่�ง	3-5	ปี	มีนิสัยรักก�ร

อ่�นหนังสือ	และยังเป็นก�รเปิดง�น	“ค�ร�ว�นหนังสือเด็ก”	ที่มุ่งส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยทั่วประเทศรักก�รอ่�น

หนังสือ

 2.3 รูปแบบการจัดกิจกรรม

	 ก�รจัดกิจกรรมภ�ยในห้องสำ�หรับเด็กปฐมวัยครั้งนี้แบ่งเป็น	2	ลักษณะ	คือ	ก�รรวมเด็กทุกคนไว้ที่เวทีรวม	

และก�รแยกเด็กเข้�ร่วมเป็นร�ยกิจกรรม	 ซึ่งประกอบด้วย	 8	กิจกรรม	 โดยมี	 6	กิจกรรมได้จัดไว้	 ภ�ยในห้อง

เดียวกัน	ได้แก่	

ก�รจัดกิจกรรมวันหนังสือเด็กแห่งช�ติ : 

เด็กดี เด็กฉล�ด ต�มรอยพระบ�ท รักก�รอ่�น
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	 (1)	มุมถุงเท้�เดียวด�ย

	 (2)	มุมรถไฟ	

	 (3)	มุมปล�โลม�

	 (4)	มุมก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเปิดประตู

	 (5)	มุมแบ่งกันอ่�นสำ�ร�ญใจ

	 (6)	มุมแต้มสีเล่นล�ย

	 ส่วนอีก	 2	กิจกรรมได้จัดไว้ในอีกห้องหนึ่งเนื่องจ�กลักษณะกิจกรรมต้องมีเสียงดังและใช้คว�มมืดในก�ร

ดำ�เนินกิจกรรม	ซึ่งก็คือ	

	 	 (7)	มุมร้องเล่นเป็นเพลง

	 	 (8)	มุมเง�งุนงง

 2.4 ช่วงระยะเวลาและกลุ่มเป้าหมายในการดำาเนินกิจกรรม 

	 ช่วงระยะเวล�แบ่งเป็น	2	ช่วง	คือ	ช่วงเช้�	ตั้งแต่เวล�	10.00	–	11.30	น.	และช่วงบ่�ย	13.00	–	14.30	น.	

สำ�หรับวันที่	2	เมษ�ยน	2556	ระยะเวล�ของกิจกรรมขย�ยไปจนถึงเวล�	16.00	น.	ซึ่งกลุ่มเป้�หม�ยหลัก	คือ	

เด็กปฐมวัย	แต่อย่�งไรก็ต�ม	ในก�รร่วมกิจกรรมนี้ยังมี	ผู้นำ�กิจกรรมเด็กปฐมวัย	ครูผู้สอน	ผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครอง	

และผู้ปฏิบัติง�น	(Staff)	เข้�ร่วมกิจกรรมภ�ยในห้องด้วย

 2.5 วิธีดำาเนินการภายในห้องกิจกรรม คือ 

	 (1)	ผู้ปฏิบัติง�นจัดแบ่งเด็กปฐมวัยออกเป็นกลุ่มๆ	ละประม�ณ	20	–	25	คนเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละมุม	

โดยจำ�แนกเด็กที่ม�จ�กโรงเรียนเดียวกันด้วยก�รห้อยป้�ยแขวนคอเด็กแต่ละคนเป็นรูปสัตว์ชนิดเดียวกัน	อ�ทิ	

ฮิปโปโปเตมัส	ยีร�ฟ	หอยท�ก	นกยูง	ปู	เป็นต้น	

	 (2)	ผู้ปฏิบัติง�นนำ�เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละมุมกิจกรรม	และอยู่คอยสนับสนุนก�รดำ�เนินกิจกรรมใน

แต่ละมุมจนกว่�จะเสร็จสิ้นกิจกรรม

	 (3)	 ผู้นำ�กิจกรรมในแต่ละมุมดำ�เนินกิจกรรมให้แก่เด็ก

ปฐมวัย	 ครูผู้สอน	 ผู้ดูแลเด็ก	และผู้ปกครอง	 ซึ่งจะใช้เวล�

ประม�ณ	30	น�ทีในแต่ละมุมกิจกรรม	จ�กนั้นผู้ปฏิบัติง�น

จะนำ�เด็กเข้�มุมกิจกรรมอื่นต่อจนกว่�จะครบทุกมุมกิจกรรม

	 (4)	เมือ่เดก็ปฐมวยัไดเ้ข�้รว่มกจิกรรมครบทกุมมุกจิกรรม

แลว้	ผูป้ฏิบตังิ�นจะนำ�เดก็ปฐมวยัเข�้รว่มกิจกรรม	ณ	เวทรีวม	

ซึ่งที่แห่งนี้เด็กปฐมวัยทุกคนจะได้ฟังก�รเล่�นิท�นโดยใช้ตัว

แสดงประกอบดนตรจี�กผูน้ำ�กิจกรรม	ในชือ่เรือ่งว�่	“หนฉูล�ด”
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 2.6 รายละเอียดของมุมกิจกรรม 6 กิจกรรม สรุปสาระสำาคัญได้ดังนี้

 (1) เวทีรวม

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เล่�นิท�นชื่อเรื่องว่�	 “หนูฉล�ด”	ผู้นำ�กิจกรรมเป็นผู้เล่�เรื่องผ่�นตัวแสดงประกอบก�รเล่�	 ได้แก่	 

หนูฉล�ดซึ่งเป็นตัวเด่นในก�รดำ�เนินเรื่อง	คุณต�หนูฉล�ดผู้คอยสอนหนูฉล�ดในกฎ	3	ข้อของก�รเป็นคนฉล�ด	

คือ	หูผึ่ง	ต�โต	และวิ่งไว	 เพื่อนหนูฉล�ด	2	ตัว	และสุนัขจิ้งจอก	1	ตัว	ซึ่งเป็นตัวว�ยร้�ยในก�รกลั่นแกล้งหน ู

ทุกตัว	โดยมีก�รเล่นดนตรีสดและมีผู้ร้องเพลงประกอบนิท�นตลอดก�รดำ�เนินเรื่อง

   อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้เล่�เรื่อง	ผู้แสดง	ผู้เล่นดนตรี	ผู้ร้องเพลงประกอบ	เครื่องแต่งก�ยรูปหนู	สุนัขจิ้งจอก	กีต้�ร์	ฉ�กหลัง

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม

(2) มุมถุงเท้าเดียวดาย

   รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปดิโอก�สใหเ้ดก็ไดใ้ชจ้นิตน�ก�รและคว�มคดิสร�้งสรรคข์องตนเองในก�รคดิ	ประดษิฐ	์และสร�้งสิง่

ทีต่นเองคดิไวอ้อกม�ในรปูแบบก�รปะ	ตดิไวใ้นถงุเท�้หล�กหล�ยสสีนั	พรอ้มทัง้ก�รใหเ้ดก็ไดต้ัง้ชือ่สิง่ประดษิฐ์

ของตนเอง	และเล่�เรื่องร�วที่สร้�งสรรค์	และจินตน�ก�รไว้ให้เพื่อนได้ฟัง
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  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	ผู้สนับสนุนในก�รทำ�กิจกรรม	 ถุงเท้�ใหม่หล�กสี	 กระดุมรูปทรงต่�งๆ	 อ�ทิ	 รูปด�ว	 

รูปพวงม�ลัยเรือ	โฟมเม็ดขน�ดและสีต่�งๆ	แผ่นเลื่อมรูปทรง	หล�กสี	อ�ทิ	ใบไม้	ด�ว	เป็นต้น	ไหมพรมหล�กสี

ขน�ดสั้น/ย�ว	และก�วหรือเทปก�วสองหน้�สำ�หรับติดอุปกรณ์ต่�งๆ	ไว้ที่ถุงเท้�

 

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม

(3)	มุมรถไฟ	

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม 

	 	 เป็นก�รนำ�ชื่อสถ�นที่	อ�ทิ	จังหวัด	แหล่งท่องเที่ยว	ป้�ยสัญลักษณ์	อ�ทิเครื่องหม�ยลูกศรท�งตรง	

เลี้ยวซ้�ย	 เลี้ยวขว�	ข้�มสะพ�น	ม�ใช้ประกอบก�รเดินท�งบนเส้นท�งรถไฟ	ซึ่งร�งรถไฟที่ใช้ในกิจกรรมนี้ทำ� 

ม�จ�ก	สก็อตเทป	สตี�่งๆ	หรอืเสน้ส�ยรุง้สตี�่งๆ	ม�ประดษิฐเ์ปน็ร�งรถไฟตดิลงทีพ่ืน้	โดยมผีูน้ำ�กจิกรรมเปน็ผูเ้ล�่ 

ต�มคว�มคิดสร้�งสรรค์หรือจินตน�ก�รของตนเอง	และนำ�เดินเด็กม�เก�ะกันเป็นรถไฟเดินท�งไปยังสถ�นท่ี

ต่�งๆ	ระหว่�งก�รเดินท�งบนรถไฟต้องผจญภัยกับอุปสรรคต่�งๆ	ต�มที่ผู้นำ�กิจกรรมเล่�เรื่องร�ว

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	ผู้สนับสนุนในก�รทำ�กิจกรรม	สก๊อตเทปหรือส�ยรุ้งสีต่�งๆ	ป้�ยชื่อสถ�นที่หรือแหล่ง

ท่องเที่ยวที่เด็กๆ	รู้จัก	ป้�ยสัญลักษณ์ต่�งๆ	
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  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม

(4)	มุมปลาโลมา	

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม
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  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม 

	 	 เป็นก�รเล่�นิท�นจ�กหนังสือนิท�นที่ผู้นำ�กิจกรรมจัดเตรียมม�	 โดยก�รเล่�เรื่องให้เด็กๆ	ฟังจะมี

ท่�ท�งประกอบจ�กผู้นำ�กิจกรรมด้วย	เช่น	นิท�นเรื่องสิงโตไม่ชอบสระผม

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	หนังสือนิท�น

(5)	มุมก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเปิดประตู	

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็ก�รเล�่เรือ่งร�วผ่�นก�รว�ดภ�พ	หรอืก�รใชอ้ปุกรณต์ุก๊ต�ประกอบของผูน้ำ�กจิกรรม	ซึง่เรือ่งร�ว

ทีเ่ล�่อ�จม�จ�กนทิ�นทีแ่ตง่ไวแ้ลว้	หรอืเล�่เรือ่งต�มจนิตน�ก�รของผูน้ำ�กจิกรรม	โดยระหว�่งก�รเล�่เรือ่งผูน้ำ�

กิจกรรมจะเล่�เรื่องร�วต่�งๆ	ผ่�นฉ�กที่จัดไว้	ซึ่งก็คือ	ต้นไม้ที่มีประตู	โดยเด็กๆ	ส�ม�รถก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเพื่อเปิด

ประตูนี้ได้

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	ฉ�กหลังที่เป็นต้นไม้ที่เปิดประตูได้	 กระด�ษเท�-ข�วแผ่นใหญ่จำ�นวนหล�ยๆ	แผ่น

สำ�หรับว�ดภ�พประกอบก�รเล่�เรื่อง	ป�กก�สีต่�งๆ	ตุ๊กต�รูปต่�งๆ	ต�มเรื่องร�วที่เล่�

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม



18 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

(6)	มุมแบ่งกันอ่านสำาราญใจ

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เป็นก�รนำ�หนงัสอืนทิ�นทีแ่ตง่ไวแ้ลว้หรอืมขี�ยต�มทอ้งตล�ด	ม�จดัว�งใหส้วยง�ม	และดงึดดูเดก็ๆ	

ให้เข้�ม�เลือกอ่�นนิท�นต�มคว�มสนใจของตนเอง	 โดยมีผู้นำ�กิจกรรมในมุมนี้เป็นผู้เล่�เรื่องร�วนิท�นต�มที่

เด็กๆ	ได้เลือกม�	

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผูน้ำ�กจิกรรมในก�รเล�่นทิ�นต�มเรือ่งทีเ่ดก็ๆ	เลอืก	หนงัสอืนทิ�น	อุปกรณแ์ละก�รตกแตง่ทีส่วยง�ม

เพื่อดึงดูดคว�มสนใจของเด็กๆ	

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม
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(7)	มุมแต้มสีเล่นลาย	

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็ก�รจดักจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งก�รใชก้ล�้มเนือ้มดัเล็กของเดก็ๆ	ผ่�นก�รคดัล�ยมอื	ก�รระบ�ยสีภ�พ	

ก�รล�กเส้นเชื่อมโยงจุดต่�งๆ	ให้เป็นภ�พ	โดยผู้นำ�กิจกรรมจะร่วมกับเด็กๆ	ในลักษณะของก�รอธิบ�ยก�รใช้

มือในก�รล�กเส้นของเด็กๆ	ให้เป็นไปต�มโจทย์ที่เด็กๆ	ได้รับ	รวมถึงก�รอธิบ�ยคว�มหม�ยของตัวหนังสือ	ก�ร

ลำ�ดับของตัวเลขที่เชื่อมโยงเป็นรูปภ�พ	หรือก�รใช้สีต่�งๆ	เพื่อระบ�ยต�มภ�พที่เด็กๆ	เลือก

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	สมุดคัดล�ยมือ	กระด�ษที่มีภ�พสำ�หรับเชื่อมโยงจุดต่�งๆ	ให้เป็นภ�พ	ดินสอ	สีเทียน

หล�กหล�ยสี	โต๊ะสำ�หรับคัดล�ยมือ	ว�ดรูประบ�ยสี	ย�งลบ	กล่องใส่ดินสอ	หรือสีเทียน	

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม
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(9) มุมเงางุนงง

   รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็ก�รเล�่นทิ�นผ�่นจนิตน�ก�รของผูด้ำ�เนนิกจิกรรม	ระหว�่งก�รเล�่เรือ่งร�วจะตอ้งปิดไฟใหม้ดืเพือ่ 

ใช้อุปกรณ์ประกอบก�รเล่�ผ่�นฉ�กสีข�วที่มีแสงไฟส่องเฉพ�ะท่ีฉ�กน้ี	อีกท้ัง	 มีก�รนำ�หุ่นคล้�ยตัวหนังตะลุง 

ม�ประกอบก�รเล่�เรื่อง	 โดยหุ่นที่ใช้จะเป็นตัวประกอบในเร่ืองร�วท่ีเล่�ให้เด็กฟัง	 อ�ทิ	 เสือ	หมี	นก	 เป็นต้น	

นอกจ�กนี้	ยังมีก�รนำ�อุปกรณ์สะท้อนแสงในคว�มมืดม�ประกอบก�รเล่�เรื่องร�วของผู้นำ�กิจกรรมด้วย

(8)	มุมร้องเล่นเป็นเพลง

  รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เป็นกิจกรรมที่เปิดโอก�สให้เด็กๆ	 ได้กระโดด	และเต้นต�มจังหวะดนตรีที่ผู้นำ�กิจกรรมเปิด	 โดยก�ร 

กระโดดจะไว้ในพื้นที่ที่มีตุ๊กต�รูปสัตว์ต่�งๆ	ห้อยหรือแขวนไว้	เพื่อจูงใจให้เด็กๆ	ได้กระโดดต�มจังหวะดนตรี

  อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	เครื่องเล่นดนตรี	เครื่องเสียง	แผ่นเพลง	ส�ยไฟ	ตุ๊กต�	เชือก

  ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม
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   อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม	ห้องที่มืดเพื่อใช้ในก�รเล่�นิท�น	ฉ�กพื้นหลังสีข�ว	หลอดไฟสำ�หรับส่องฉ�ก	หุ่นเชิดรูป

ต่�งๆ	ต�มเรื่องร�วที่เล่�	แท่งไฟสะท้อนแสงในคว�มมืด	หนังสือตัวอย่�งก�รทำ�หุ่นเชิด

   ภ�พระหว่�งดำ�เนินกิจกรรม

 2.7 การเสวนาเรื่องนวัตกรรมและองค์ความรู้ใหม่ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย

	 ก�รเสวน�เรือ่งนวตักรรมและองคค์ว�มรูใ้หมใ่นก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั	เปน็ก�รใหค้ว�มรูพ้อ่แม	่ผูป้กครอง	

ครู	ผู้ดูแลเด็ก	 โดยจัดกิจกรรม	ณ	ห้อง	World	Ballroom	B	ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมเป็นกลุ่มพ่อแม่	ผู้ปกครอง	 เด็ก

ปฐมวัย	

	 หัวข้อก�รเสวน�	ประกอบด้วย	

	 -	ก�รเสวน�	“เด็กฉล�ด	สมรรถนะดี	ด้วยก�รอ่�น	ฟัง	ท่อง	ร้อง	เล่น”	ผ่�นมุมมองของผู้ที่ทำ�ง�นด้�นเด็ก

ปฐมวัยระดับชุมชน	และนักวิช�ก�รด้�นภ�ษ�และวรรณกรรม	(น�งศรีศักดิ์	ไทยอ�รี	,	น�งสุธ�ทิพย์	ธัชยพงษ์,	

ผศ.ดร.ญ�ด�	อ�รัมภีร	,	น�ยเรืองศักดิ์	ปิ่นประทีป)	

	 -	ก�รแลกเปลี่ยนคว�มคิดเห็นเกี่ยวกับก�รผลิตหนังสือดีสำ�หรับเด็ก	“สร้�งหนังสือดี	เพื่อเด็กไทย”	ผ่�นมุม

มองของบุคล�กรที่เกี่ยวข้อง	3	ท่�นได้แก่	นักวิช�ก�ร	(รศ.ดร.ปัทม�วดี	เล่ห์มงคล)	อ�จ�รย์เกริก	ยุ้นพันธ์	และ

คนรุ่นใหม่นักเขียนหนังสือเด็ก	(น�งมนฤดี	ยุทธสุริยพันธุ์)	
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บทที่ 31 การจัดกิจกรรมคาราวานส่งเสริมเด็กไทย

ให้รักก�รอ่�น

 ก�รจัดกิจกรรม	“ค�ร�ว�นส่งเสริมเด็กไทยให้รักก�รอ่�น”	จัดขึ้นระหว่�งวันที่	19	เมษ�ยน	2556	ถึง	
วันที่	9	มิถุน�ยน	2556	ใน	4	ภูมิภ�ค	11	จังหวัด	ทั่วประเทศ	ได้แก่	จังหวัดพิษณุโลก	ชลบุรี	ประจวบคีรีขันธ์	

ต�ก	ขอนแก่น	อุบลร�ชธ�นี	มุกด�ห�ร	ภูเก็ต	เชียงร�ย	สงขล�	และสตูล	ต�มวัน	เวล�	และสถ�นที่ดังนี้	

ที่ จังหวัด วันที่จัด สถ�นที่จัด
1. พิษณุโลก วันศุกร์ที่	19	เมษ�ยน	2556 โรงแรมอัมรินทร์ล�กูน

2. ชลบุรี วันเส�ร์ที่	27	เมษ�ยน	2556 โรงเรียนอนุบ�ลชลบุรี

3. ประจวบคีรีขันธ์ วันอ�ทิตย์ที่	28	เมษ�ยน	2556 โรงเรียนวังไกลกังวล	สำ�นักพระร�ชวัง

4. ต�ก วันเส�ร์ที่	4	พฤษภ�คม	2556 โรงเรียนแม่สอด

5. ขอนแก่น วันเส�ร์ที่	11	พฤษภ�คม	2556 วิทย�ลัยอ�ชีวศึกษ�ขอนแก่น

6. อุบลร�ชธ�นี วันศุกร์ที่	17	พฤษภ�คม	2556 โรงเรียนเมืองอุบลร�ชธ�นี	(อุบลวิทย�คม)

7. มุกด�ห�ร วันเส�ร์ที่	18	พฤษภ�คม	2556 ธ�รจินด�	รีสอร์ท

8. ภูเก็ต วันพุธที่	22	พฤษภ�คม	2556 โรงเรียนเทศบ�ลพิบูลสวัสดี

9. เชียงร�ย วันเส�ร์ที่	25	พฤษภ�คม	2556 โรงเรียนส�ธิตมห�วิทย�ลัยร�ชภัฏ

เชียงร�ย

10. สงขล� วันพุธที่	29	พฤษภ�คม	2556 โรงเรียนวรน�รีเฉลิม

11. สตูล วันอ�ทิตย์ที่	9	มิถุน�ยน	2556 โรงเรียนอนุบ�ลสตูล
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	 ก�รจัดง�นค�ร�ว�นส่งเสริมเด็กไทยให้รักก�รอ่�น	ระหว่�งเดือน

เมษ�ยน	–	มถินุ�ยน	2556	เป็นก�รเปิดโอก�สใหจั้งหวดัต่�งๆ	ได้มส่ีวนรว่ม 

ในก�รจัดกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�นและร่วมกันขับเคลื่อนก�รพัฒน� 

เด็กปฐมวัยอย่�งต่อเนื่อง	 โดยกิจกรรมภ�คเช้�เป็นกิจกรรมพัฒน�เด็ก

ปฐมวัย	ด้วยก�รเล่�นิท�นอ่�นหนังสือ	คัดไทยเขียนไทย	ท่องอ�ขย�น	

กจิกรรมสนกุสน�นหล�กหล�ยในก�รพฒัน�เดก็	สำ�หรบักจิกรรมภ�คบ�่ย

เป็นก�รเสวน�กลุม่ยอ่ยเรือ่งก�รเลีย้งดเูดก็	เพือ่พอ่แม่	คร	ูผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบั

เด็ก	มีคว�มรู้	คว�มเข้�ใจในก�รเลี้ยงดูและพัฒน�เด็กปฐมวัย	ส่งผลให้

เกิดก�รปฏิบัติและก�รพัฒน�เด็กปฐมวัยอย่�งแท้จริง	

 3.1 กิจกรรมภาคเช้า

 ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กในแต่ละจังหวัด	แบ่งกิจกรรมออกเป็นฐ�นตั้งแต่	7-10	ฐ�น	และแบ่งเด็กเป็น

กลุ่มๆ	เข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�น	กลุ่มหนึ่งประกอบด้วยเด็กตั้งแต่	6-22	คน	ให้เด็กแต่ละกลุ่มเปลี่ยนกิจกรรม 

โดยเวยีนไปต�มฐ�น	ซึง่แตล่ะฐ�นจะกำ�หนดเวล�ใหเ้ดก็เลน่กจิกรรมประม�ณ	15-20	น�ท	ีกจิกรรมทีจ่ดัสว่นใหญ ่

เป็นกิจกรรมที่เน้นท�งด้�นวิช�ก�ร	ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	 

ซึง่โดยรวมเปน็กจิกรรมทีส่ง่เสรมิทกัษะก�รอ�่น	ก�รเขยีน	ก�รคดิสร�้งสรรค	์คดิวเิคร�ะห	์ก�รฝกึทกัษะกล�้มเนือ้	 

ก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ย	ทักษะในชีวิตประจำ�วัน	สุขอน�มัยและโภชน�ก�รของเด็ก

	 นอกจ�กนี้	สำ�นักง�นฯ	ยังมอบหนังสือนิท�น	บทอ�ขย�น	บทดอกสร้อย	แบบฝึกหัดคัดไทย-เขียนไทย 

ให้แก่ครูและโรงเรียนนำ�ไปฝึกให้เด็กอ่�น	 โดยใส่ในกระเป๋�มอบให้โรงเรียนต่�งๆ	 ท่ีนำ�เด็กม�เข้�ร่วมง�น	

“ค�ร�ว�นส่งเสริมเด็กไทยให้รักก�รอ่�น”	 รวมทั้งคู่มือสำ�หรับครู	 ผู้ปกครอง	 เกี่ยวกับก�รดูแลเด็กอ�ยุตำ่�กว่�	 

6	ปี	พร้อม	CD	องค์คว�มรู้ในก�รพัฒน�เด็กปฐมวัย	และ	CD	 โครงก�รหนังสือเล่มแรก	สำ�หรับเด็ก	ๆ	ที่เข้�

ม�ร่วมง�นจะได้รับหนังสือเล่มแรก	 เป้	 และตุ๊กต�	ทั้งนี้ก�รจัดกิจกรรมพัฒน�เด็กปฐมวัยของแต่ละจังหวัด	 

มีข้อสังเกต	ดังนี้

 1) จังหวัดพิษณุโลก	ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งออกเป็น	8	ฐ�น	ดังนี้

  -	ฐ�นที่	1	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่พัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	

ฝกึคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งส�ยต�และมอื	ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้�ษ�ไทยไดอ้ย�่ง

ถูกต้อง

	 	 -	ฐ�นที่	2	“เล่�นทิ�น” เปน็กจิกรรมสง่เสรมิก�รอ่�น	โดยใหเ้ดก็

เล่นอย่�งเป็นอิสระ	และชักชวนให้เด็ก	ฝึกอ่�นหนังสือ	หรือฟังนิท�นต�ม

คว�มสนใจของเด็กแต่ละคน	ก�รอ่�นหนังสือสำ�หรับเด็กเล็ก	 เป็นก�รดู

ภ�พประกอบ	ซ่ึงผูท้ำ�กจิกรรมจะตอ้งอ�่นหนงัสอืแตล่ะเลม่กอ่นทำ�กจิกรรม	

เด็กบ�งคนมีคว�มส�ม�รถในก�รอ่�น	และจะฝึกอ่�นคำ�ได้บ�งคำ�	จึงควร

ชักชวนให้เด็กเล่นผสมผส�นกับก�รเรียนรู้
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	 	 -	ฐ�นที่	3	“ต�ไว	จำ�ดี”

	 	 -	ฐ�นที่	4	“ปริศน�ตัวเลข”

	 	 -	ฐ�นที่	5	“ภ�ษ�พ�เพลิน”

	 	 -	ฐ�นที่	6	“หุ่นแฟนซี	(ร้อง	เล่น	เต้น	เล่�)”

	 	 -	ฐ�นที่	7	“รู้เห็นเป็นเรื่องเล่�”

	 	 -	ฐ�นที่	8	“สี	แสง	ภ�พ”

	 	 -	ฐ�นที่	9	“ฟ.ฟันสะอ�ดจัง”

	 	 -	ฐ�นที่	10	“อ�ห�รของหนู”

	 	 -	ฐ�นที่	11	“นักจัดก�รน้อย”	

	 	 -	ฐ�นที่	12	“เล่น	เล่น	เล่�	เล่�”

	 	 วธิกี�รเข�้ฐ�น	แบ่งเด็กเข�้ร่วมกจิกรรมเป็นกลุม่ต�มจำ�นวนฐ�น	 

โดยเปลีย่นไปฐ�นอืน่ๆ	เมือ่ครบกำ�หนดเวล�ทีก่ำ�หนดจนครบทกุฐ�น	โดยแตล่ะฐ�น 

ให้เวล�เด็กร่วมกิจกรรม	 20	 น�ที	 กิจกรรมที่จัดส่วนใหญ่เป็นกิจกรรม 

ที่เน้นวิช�ก�ร	 ส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกอ่�น	 คัดไทย	 ฝึกทักษะกล้�มเนื้อ	 

คดิสร�้งสรรคแ์ละสง่เสริมทกัษะชวีติประจำ�วนั	ไม่มีก�รจัดกจิกรรมเคลือ่นไหว

ร่�งก�ย	มีข้อสังเกตคือ	มีกิจกรรมระบ�ยสีซำ้�กัน	2-3	ฐ�น	ทำ�ให้เด็กเกิดคว�ม

เบื่อหน่�ย	 เมื่อต้องทำ�กิจกรรมเดิมซำ้�อีกก็จะทำ�ไม่สำ�เร็จหรือทำ�เพียงแค่ให้

ผ่�นๆ	ไป	

 2) จังหวัดชลบุรี ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	 7	

ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	 ฐ�นที่	 1	 “สนุกอ่�น	ล�กเส้น	 เล่นสี”	 เป็นกิจกรรมที่

พัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	 ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์

ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝังให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง

	 	 -	ฐ�นที	่2	“บงิโกคำ�ศพัทม์ห�สนกุ”	เปน็ก�รเลน่ก�กบ�ท

รูปภ�พต�มหมวดคำ�ศัพท์	ซึ่งแบ่งออกเป็น	3	หมวด	คือ	หมวดสัตว์	

หมวดสี	หมวดผลไม้	

	 	 -	ฐ�นที่	3	“สนุกกับวิทย�ศ�สตร์”	ฐ�นสนุกกับวิทย�ศ�สตร์	แบ่งกิจกรรมออกเป็น	3)	กิจกรรม	คือ	

1)	กระจกแสนกล	2)	ซีดีส�ยรุ้ง	และ	3)	ตกปล�พ�เพลิน

	 	 -	ฐ�นท่ี	4	“เล�่นิท�น”	ดว้ยก�รเล�่ประกอบสือ่	คอื แผน่ภ�พ	เปน็ก�รใหอ้สิระท�งคว�มคดิ	สร�้งสรรค์

จินตน�ก�ร

	 	 -	ฐ�นที่	5	“ร้อง	เล่น	เต้นรำ�”	เป็นกิจกรรมที่พัฒน�ท�งด้�นก�รเคลื่อนไหวและจังหวะ	ใช้ร่�งก�ย

เป็นสื่อกล�งในก�รแสดงออกท�งอ�รมณ์และคว�มคิดสร้�งสรรค์ต�มจังหวะ	เสียงดนตรี	และเสียงเพลง	เป็น

กิจกรรมหนึ่งที่สำ�คัญต่อพัฒน�ก�รของเด็ก	

	 	 -	ฐ�นที่	6	“ส่งเสริมก�รอ่�น”	ใช้กิจกรรมหนังสือเล่มแรก	(bookstart)	เป็นหลักในก�รจัดกิจกรรม	
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	 	 -	ฐ�นที	่7	“หอ้งสมดุเคลือ่นที”่	นำ�รถหอ้งสมดุเคลือ่นท่ี	ซึง่สำ�นกัง�น	

กศน.	เป็นผู้จัดห�ให้จังหวัดละ	1	คัน	ภ�ยใต้แนวคิดว่�	“ก�รอ่�นเปิดคว�มคิด	

ก�รคิดเปิดปัญญ�”	ม�จอดบริเวณง�น	 ให้เด็กได้อ่�นหนังสือที่หล�กหล�ย

ประเภท	รวมทัง้มกี�รฉ�ยวีดีโอและมคีอมพิวเตอรท์ีม่กี�รเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์นต็

คว�มเร็วสูง	ทำ�ให้ส�ม�รถสืบค้นเรื่องร�วต่�งๆ	ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ

	 	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	และให้เด็กเข้�

รว่มกจิกรรมแตล่ะฐ�นแบบเวยีนฐ�น	โดยแตล่ะฐ�นใหเ้วล�	15	น�ท	ีกิจกรรม

ท่ีจัดเปน็กิจกรรมทีเ่นน้วิช�ก�ร	ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดฝึ้กก�รอ�่น	สง่เสรมิคว�มคดิ 

สร้�งสรรค์	 คิดวิเคร�ะห์	 ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	 กิจกรรม

เคลือ่นไหวร�่งก�ย	ฝึกทักษะกล้�มเน้ือ	และกิจกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั	 

มีข้อสังเกตว่�	ก�รเข้�ร่วมกิจกรรมของเด็กจะมีผู้ปกครองร่วมอยู่ด้วย	เป็นก�ร

ทำ�กิจกรรมไปด้วยกัน	 ช่วยส่งเสริมคว�มสัมพันธ์ระหว่�งพ่อแม่และลูก	 และ 

พ่อแม่อ�จนำ�ไปใช้ในก�รทำ�กิจกรรมร่วมกันกับลูกที่บ้�นได้	แต่ก�รมีผู้ปกครอง

ร่วมทำ�กิจกรรมด้วย	อ�จทำ�ให้เด็กไม่ได้แสดงออกอย่�งเต็มที่

 3) จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	9	ฐ�น	ดังนี้

-	ฐ�นที่	1	 :	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	 เป็นกิจกรรมที่พัฒน�

กล้�มเนื้อมัดเล็ก	 มัดใหญ่	 ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์

ระหว�่งส�ยต�และมอื	ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้�ษ�ไทยไดอ้ย�่งถกูตอ้ง	

-	ฐ�นที	่2	“นทิ�นพ�เพลนิ”	เปน็กจิกรรมเล�่นทิ�นต�มจนิตน�ก�ร

ของผู้เล่�	พร้อมพับกระด�ษประกอบเรื่องเล่�	 เพ่ือฝึกทักษะ

กระบวนก�รคดิ	ก�รฟงั	ฝกึคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งส�ยต�กบัมอื

-	ฐ�นที่	3	“ลูกโป่งภ�ษ�”	เป็นกิจกรรมส่งเสริมก�รเรียนรู้	สระ	

พยัญชนะไทย	และก�รผสมคำ�เพื่ออ่�น	เพื่อพัฒน�กล้�มเนื้อ

มัดเล็ก	มัดใหญ่	และก�รผสมคำ�ง่�ยๆ	

	 	 -	ฐ�นที่	4	“Play	&	Learn	เพลินภ�ษ�”	ส่งเสริมก�รเรียนรู้คว�มหม�ยของสิ่งที่เป็นน�มธรรม	เช่น	

คว�มหม�ยของจำ�นวน	คว�มหม�ยของม�กกว่�	น้อยกว่�	หรือเท่�กัน	

	 	 -	ฐ�นที่	5	“Music	Box	&	Shape	Funny”	ส่งเสริมก�รเรียนรู้รูปทรง	สี	และคำ�ศัพท์ภ�ษ�อังกฤษ

	 	 -	ฐ�นที่	6	“มือน้อยร้อยคำ�คล้องจอง”	เป็นกิจกรรมสอนก�รอ่�น

และเรียนรู้ท่�ท�งของสัตว์แต่ละชนิดต�มคุณลักษณะที่กำ�หนด

	 	 -	 ฐ�นที่	 7	 “เคลื่อนไหวในโลกดนตรี”	 เป็นกิจกรรมที่สอนอ่�น	 

ร้องเพลง	และเคลื่อนไหวร่�งก�ยต�มจินตน�ก�ร

	 	 -	 ฐ�นที่	 8	 “Clean	Food	Good	Language”	 เป็นกิจกรรมสอน 

คำ�ศัพท์ภ�ษ�ไทยและภ�ษ�อังกฤษผ่�นกิจกรรมทำ�อ�ห�ร	(แซนด์วิช)	
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	 -	ฐ�นที	่9	“จิก๊ซอวห์รรษ�”	

เป็นกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�น	

ก�รสังเกตเพื่อต่อรูปเป็นภ�พ

และเลือกว�งสิ่งของต�มภ�พ

ในห้องต่�งๆ

	 -	ฐ�นท่ี	10	“ตกัไข่ใสภ่�ษ�”	

เป็นกิจกรรมสอนคำ�ไทยและ 

คำ�ศัพท์ภ�ษ�อังกฤษ

	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม	 9	 กลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	มีนักเรียนในแต่ละกลุ่มตั้งแต่	 9-22	คน	 

โดยเด็กแต่ละกลุ่มเวียนทีละฐ�น	ฐ�นละ	 15	น�ที	 กิจกรรมที่จัดให้แก่เด็กเป็นกิจกรรมที่เน้นวิช�ก�ร	และ

ก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ย	ซึ่งแต่ละกิจกรรมจะส่งเสริมเด็กให้รักก�รอ่�น	 ท้ังภ�ษ�ไทยและภ�ษ�อังกฤษซ่ึงเป็น

ภ�ษ�ที่สำ�คัญในก�รสื่อส�รสำ�หรับเด็กในอน�คต	นอกจ�กนี้	ทำ�ให้เด็กคิดสร้�งสรรค์	คิดวิเคร�ะห์	ช่วยพัฒน�

ร่�งก�ย	อ�รมณ์	ก�รสังเกต	และทักษะกล้�มเนื้อ	กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่ทำ�ได้ไม่ย�ก	และจำ�นวนเด็กที่เข้�

ร่วมกิจกรรมมีคว�มเหม�ะสมในทุกฐ�น	 เพร�ะมีวิทย�กรหล�ยคนช่วยกันดูแลเด็กได้อย่�งทั่วถึงและวิทย�กร 

ทุกฐ�นมีศักยภ�พ	คว�มส�ม�รถและคว�มพร้อมในก�รจัดกิจกรรม	และมีสื่ออุปกรณ์ประกอบกิจกรรมม�ก

เพียงพอสำ�หรับเด็กทุกคนได้ทำ�กิจกรรม	ซึ่งช่วยกระตุ้นเร้�คว�มสนใจให้เด็กๆ	 ได้ร่วมกิจกรรม	ส่วนเวล�ที่ใช้

ในก�รทำ�กิจกรรมมีคว�มเหม�ะสม	และหล�ยฐ�นแบ่งเป็นกิจกรรมย่อยๆ	ทำ�ให้เด็กได้ทบทวน	ได้เคลื่อนไหว

ร�่งก�ย	เกดิคว�มกระตอืรอืรน้	ส�ม�รถจดจำ�และเรยีนรูส้ิง่ต�่งๆ	ไดด้	ีอย�่งไรกต็�ม	มขีอ้สงัเกตว�่สถ�นทีจ่ดัง�น 

เป็นห้องเรียน	ทำ�ให้กิจกรรมที่ใช้เทปเพลงส่งเสียงดัง	 รบกวนระหว่�งห้อง	ส่งผลให้เด็กข�ดสม�ธิในบ�งช่วง 

ของกิจกรรมในฐ�นของตน

 4) จังหวัดต�ก ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็ก	แบ่งกิจกรรมออกเป็น	7	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“ร้อง	เล่น	เต้น	สนุก”	ฝึกให้เด็กร้องเพลง

และทำ�ท่�ท�งประกอบเพลง	ซึ่งเป็นก�รเสริมสร้�งพัฒน�ก�ร

ด้�นอ�รมณ์	 จิตใจ	และสติปัญญ�ให้กับเด็ก	 พร้อมทั้งช่วย

พัฒน�ทักษะก�รใช้กล้�มเนื้อใหญ่	 กล้�มเนื้อเล็กให้ประส�น

สัมพันธ์กัน

	 	 -	 ฐ�นที่	 2	 “เกมหรรษ�พ�เพลิน”	จัดกิจกรรมผ่�น

เกม	4	เกม	ได้แก่	เกมข้�มได้ไหมเอ่ย	เกมนักสะสม	เกมปูน้อย

หนบีไข่	และเกมโยนใหอ้ยู่	ซึง่ชว่ยฝกึทกัษะก�รเคลือ่นไหว	ก�ร

ทรงตวั	ก�รใชก้ล�้มเนือ้ใหญ	่กล�้มเนือ้เลก็	ฝกึก�รเลน่และทำ�กจิกรรมรว่มกบัเพือ่นๆ	สง่เสรมิพฒัน�ก�รในก�ร

ทำ�ง�นเป็นทีม	รู้จักปฏิบัติต�มกฎ	กติก�	และฝึกแก้ปัญห�ในก�รเล่นเกมต่�งๆ	ให้ประสบผลสำ�เร็จ

	 	 -	ฐ�นที่	3	“ฝึกลีล�มือ”	ล�กเส้นต�มจุด	ต�มรอยประ	เป็นรูปภ�พ	ตัวหนังสือ	ตัวเลข	ฉีก	ตัด	ปะ	

รูปภ�พต�มจินตน�ก�ร	ปั้นดินนำ้�มันต�มจินตน�ก�ร	 (ผลไม้	 สัตว์	 ของเล่น)	พับกระด�ษเป็นรูปต่�งๆ	ต�ม

จินตน�ก�ร	 เพ่ือปลูกฝังให้เด็กเขียนถูกต้องต�มหลักวิธีก�รเขียน	รวมทั้งเป็นก�รฝึกก�รใช้กล้�มเนื้อเล็กและ

คว�มสัมพันธ์ของส�ยต�และมือ
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	 	 -	ฐ�นที่	4	“จินตน�ก�รสร้�งสรรค์นิท�นสื่อภ�ษ�”	ส่งเสริมพัฒน�ก�รท�ง

ด้�นภ�ษ�ในทักษะก�รฟังและก�รพูด	 เพื่อให้เด็กใช้ภ�ษ�ได้เหม�ะสมต�มวัย	และ

ส�ม�รถสือ่คว�มหม�ยท�งภ�ษ�ได้	รวมทั้งเป็นก�รส่งเสริมจินตน�ก�รและคว�มคิด

สร้�งสรรค์ผ่�นตัวละคร	

	 	 -	ฐ�นที่	5	“เตรียมตัวไปโรงเรียน”	ฝึกให้เด็กแต่งตัวเพื่อเตรียมไปโรงเรียน

ด้วยตนเองได้เรียบร้อยและถูกต้อง	 รวมทั้งเป็นก�รฝึกทักษะก�รใช้กล้�มเนื้อมัดเล็ก

และประส�ทสัมผัสต�และมือให้สัมพันธ์กัน

	 	 -	ฐ�นที่	6	“กินดี	มีประโยชน์”	ให้คว�มรู้แก่เด็กว่�ควรรับประท�นสิ่งต่�ง	ๆ 	 

ที่มีประโยชน์	ซึ่งประกอบด้วย	ผัก	ผลไม้	และอ�ห�ร	5	หมู่

	 	 -	 ฐ�นที่	 7	 “หกขั้นตอนก�รล้�งมือ”	 เด็กได้เรียนรู้วิธีก�รล้�งมือที่ถูกต้อง	

หล�กหล�ยรูปแบบ	 โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง	 อีกท้ังยังช่วยฝึกพัฒน�ก�รของ

กล้�มเนื้อมืออีกด้วย

	 วธิกี�รเข�้ฐ�น	แบง่เดก็เปน็กลุม่ต�มจำ�นวนฐ�น	และใหเ้ดก็เข�้รว่มกิจกรรม

แต่ละฐ�นโดยเวียนฐ�น	ทำ�ให้แต่ละฐ�นมีเด็กจำ�นวน	15-26	คน	มีก�รเวียน

ฐ�นเพื่อให้เด็กได้ทำ�กิจกรรมครบทั้ง	7	ฐ�น	ในแต่ละฐ�นจะใช้เวล�	15	น�ที	

กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้�งพัฒน�ก�รด้�นอ�รมณ์	จิตใจ	และ

สตปิัญญ�ใหก้ับเดก็	ฝึกทักษะก�รใชช้ีวติประจำ�วนั	ให้คว�มรู้ด�้นโภชน�ก�ร

และสุขอน�มัย	 เช่น	 เรียนรู้วิธีก�รล้�งมือที่ถูกวิธีและหล�กหล�ยรูปแบบ	 

โดยลงมอืปฏิบัติจรงิ	อกีทัง้ชว่ยพฒัน�ทกัษะก�รใชก้ล�้มเนือ้ใหญ	่กล�้มเนือ้เลก็	 

ฝึกทักษะก�รเคลื่อนไหว	ก�รทรงตัว	ส่งเสริมพัฒน�ก�รในก�รทำ�ง�นเป็นทีม	 

รู้จักปฏิบัติต�มกฎ	กติก�	และแก้ปัญห�ในก�รเล่นเกมต่�ง	ๆ	 ให้ประสบผลสำ�เร็จ ฝึกให้เด็กได้ใช้คว�มคิด

สร้�งสรรค ์ก�รสอดแทรกคุณธรรมเข้�ไปในเนื้อห�ของนิท�น นอกจ�กนี้มีก�รจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองที่พ�

เด็กม�ร่วมง�น	ซึ่งสนใจเรียนรู้ก�รจัดทำ�สื่อสำ�หรับสอนบุตรหล�น	จำ�นวน	2	ฐ�น	คือ กิจกรรมให้คว�มรู้คว�ม

เข้�ใจแก่พ่อแม่	 เกี่ยวกับก�รทำ�สื่อก�รเรียนก�รสอนของเด็กปฐมวัย	 ด้วยก�รทำ�หุ่นนิ้วมือสำ�หรับเล่�นิท�น  

เพื่อให้พ่อแม่นำ�ไปใช้เล่�นิท�นให้ลูกฟัง	 เพ่ือสร้�งคว�มสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว	 และกิจกรรมให้คว�มรู้ 

คว�มเข้�ใจกับพ่อแม่	เกี่ยวกับก�รจัดก�รเรียนก�รสอนวิทย�ศ�สตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย

 5) จังหวัดขอนแก่น ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	7	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	เป็นกิจกรรมที่

พฒัน�กล�้มเนือ้มดัเลก็	มดัใหญ	่ฝกึก�รสงัเกต	ฝกึคว�มสัมพันธ์

ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝังให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�ง 

ถูกต้อง

	 	 -	 ฐ�นที่	 2	 “รักก�รอ่�นผ่�นง�นศิลป์”	 สร้�งนิสัย 

รักก�รอ่�นผ่�นกิจกรรมศิลปะ	 เพื่อให้เด็กถ่�ยทอดคว�มรู้สึก

และจินตน�ก�รได้อย่�งอิสระ	
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	 	 -	ฐ�นที่	3	“สมองอ้�	ปัญญ�เปิด	เกดิทักษะ”	สอนให้เด็กรูจ้กัเปิด	

ปิดหนังสือ	ก�รเก็บรักษ�หนังสือ	ฝึกให้เด็กคุ้นเคยกับหนังสือ

	 	 -	 ฐ�นที่	 4	 “สร้�งสรรค์เส้นสวยด้วยมือหนู”	 เพื่อพัฒน�ทักษะ

ก�รใช้มือและประส�นสัมพันธ์กับต�	 ให้เด็กส�ม�รถอ่�น	 เขียนภ�พ	และ

สัญลักษณ์/เขียนชื่อของตนเอง/คำ�/ข้อคว�มที่ลอกแบบได้

	 	 -	ฐ�นที่	5	“บ้�นเกษตรน้อย”	ฝึกให้เด็กได้รู้จักและพัฒน�ทักษะ

ชีวิตเพื่อให้เด็กส�ม�รถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน	

	 	 -	 ฐ�นที่	 6	 “Caterpillar	Dance-เจ้�หนอนเต้นรำ�”	 ให้เด็กได้มี

โอก�สฝกึรอ้งเพลงภ�ษ�ไทยและภ�ษ�องักฤษ	ฝกึเตน้โดยใชท้�่ท�งประกอบ

เพลง	ฝึกว�ดภ�พระบ�ยสี	ตัดกระด�ษ	และทำ�หนังสือ	Big	Book

	 	 -	ฐ�นที่	7	“อ�ขย�นพ�เพลิน”	ฝึกให้เด็กออกเสียงภ�ษ�ไทยให้

ชัดโดยก�รท่องอ�ขย�น

		 วธิกี�รเข�้ฐ�น	แบง่เดก็เปน็กลุม่ต�มจำ�นวนฐ�น	ใหเ้ดก็เข�้รว่ม

กิจกรรมแต่ละฐ�นโดยเวียนฐ�น	แต่ละฐ�นกำ�หนดเวล�ให้ร่วมกิจกรรม	 15	 –	 20	น�ที	

กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิช�ก�ร	กิจกรรมเคลื่อนไหวร่�งก�ย	และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	 

สง่เสริมให้เด็กได้ฝึกก�รอ่�น	ฝกึทกัษะกล�้มเนือ้	สง่เสรมิคว�มคดิสร�้งสรรค	์คดิวเิคร�ะห	์ก�รพฒัน�ด�้นร�่งก�ย

และอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	มีข้อสังเกตว่�	กิจกรรมในแต่ละฐ�น	ถ้�เด็กมีจำ�นวนม�กกว่�	 

12	คนต่อกลุ่มและต่�งโรงเรียน	เด็กส่วนใหญ่จะไม่ค่อยสนใจ	

แตถ่้�เด็กมจีำ�นวนไมเ่กนิ	12	คน	และเปน็เด็กโรงเรยีนเดียวกนั	

เด็กจะให้คว�มสนใจ	และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่�งเพื่อนด้วยกัน 

คอ่นข�้งม�ก	นอกจ�กนี	้พบว�่	ก�รใหเ้ดก็เวยีนเข�้รว่มกจิกรรม

ในฐ�นต่�งๆ	 ไม่ส�ม�รถทำ�ต�มแผนที่กำ�หนดไว้ได้	 จึงทำ� 

ให้บ�งฐ�นไม่มีเด็กเข้�ร่วมกิจกรรม	และมีผู้ปกครองบ�งส่วน

พ�เด็กเดินเข้�ฐ�นเอง	

 6) จังหวัดอุบลร�ชธ�นี ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	8	ฐ�น	ดังนี้	

	 	 -	ฐ�นที่	1	“เส้นส�ย	ล�ยมือ”	เป็นกิจกรรมที่พัฒน�กล้�มเนื้อมัด

เล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง

	 	 -	ฐ�นที่	2	“นิท�นหรรษ�และหนังสือสื่อโลกกว้�ง”	เป็นกิจกรรม

เล่�นิท�น	 วิทย�กรหรือเด็กปฐมวัยเป็นผู้เลือกนิท�น	และวิทย�กรเป็นผู้เล่�

นิท�นและให้เด็กปฐมวัยมีส่วนร่วมในก�รอ่�นด้วย	พร้อมทั้งก�รใช้หุ่นมือ	 

หุ่นนิ้ว	ประกอบก�รเล่�นิท�น	

	 	 -	ฐ�นที	่3	“เบกิบ�นอ�ขย�นไทย”	เปน็กจิกรรมใหเ้ด็กปฐมวยัพดู

คำ�กลอน	คำ�คล้องจอง	ต�มที่วิทย�กรพูด	และแสดงท่�ท�งประกอบ	เช่น	จันทร์เอ๋ยจันทร์เจ้�	รูปูน้อยหนีบมือ	
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	 	 -	ฐ�นที	่4	“แตม้สเีตมิ

ฝัน”	เปน็กจิกรรมทีพ่ฒัน�คว�ม

คิดสร้�งสรรค์	 และจินตน�ก�ร

ของเด็กปฐมวัย	

	 	 -	ฐ�นที่	5	“ร้อง	เล่น	

เตน้รำ�”	เปน็กจิกรรมทีท่ำ�ใหเ้ด็ก

ปฐมวยัไดแ้สดงท�่ท�งพร้อมร้องเพลงประกอบ	โดยใสห่มวกรปูไกแ่ละรอ้ยเพลง	“แมไ่กอ่อกไขว่นัละฟอง	ไข	่1	วนั	

ได้ไข่	1	ฟอง	ไข่	2	วันได้ไข่	2	ฟอง”	และเปลี่ยนเป็น	3	วัน	4	วันต�มลำ�ดับ	เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้ฝึกกระบวนก�ร

คิด	โดยโรงเรียนอนุบ�ลอุบลร�ชธ�นีรับผิดชอบจัดกิจกรรม

	 	 -	 ฐ�นที่	 6	 “ตุ๊กต�มหัศจรรย์”	 เป็นกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยดูภ�พที่เตรียมไว้	 แล้วให้บอกว่�	 คนใน

ภ�พกำ�ลังทำ�อะไร	เมื่อเด็กบอกคำ�ตอบแล้ว	ครูจะเฉลย	และแสดงท่�ท�งต�มภ�พ	และให้เด็กปฐมวัยทำ�ต�ม	

เช่น	ภ�พเป็นรูปคนกำ�ลังเดิน	และเปิดเพลงประกอบก�รทำ�กิจกรรม	เพื่อให้เด็กมีคว�มเข้�ใจและสนุกสน�นกับ

กิจกรรมม�กยิ่งขึ้น	

	 	 -	ฐ�นที	่7	“เกมวบิ�กทรงเครือ่ง”	เปน็กจิกรรมทีอ่ธบิ�ยสิง่ของทีคู่ก่นั	เชน่	รองเท�้-ถงุเท�้	เสือ้-กระดมุ	

กระโปรง-ก�งเกง	เพื่อฝึกให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ก�รถอดรองเท้�-ถุงเท้�	ก�รใส่เสื้อ-กลัดกระดุม	

-	ฐ�นที่	8	“กุ๊กหรรษ�”	เป็นกิจกรรมที่ให้คว�มรู้แก่เด็กปฐมวัย

ให้รู้จักประโยชน์ของผักและผลไม้	และเลือกรับประท�นในสิ่ง

ที่มีประโยชน์	

	 วธิกี�รเข�้ฐ�น	แบง่เด็กเปน็กลุม่ต�มจำ�นวนฐ�น	กลุม่ละ 

ประม�ณ	10	 -	 13	 คน	 ให้เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�น 

โดยเวียนฐ�น	แต่ละฐ�นให้เวล�	15	น�ที	กิจกรรมท่ีจัดเป็น

กิจกรรมที่เน้นวิช�ก�ร	 กิจกรรมเคลื่อนไหวร่�งก�ย	 และ

กจิกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั	สง่เสรมิใหเ้ดก็ไดฝ้กึทกัษะ 

กล้�มเนื้อ	ส่งเสริมคว�มคิดสร้�งสรรค์	คิดวิเคร�ะห์	คิดเชื่อมโยง	สร้�งจินตน�ก�รผ่�นก�รเล่�นิท�น	ก�รว�ดรูป	 

มีก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	 และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	มีข้อสังเกตว่�	 วิทย�กรในบ�งฐ�น 

ไม่ค่อยให้คว�มสนใจเด็กและก�รจัดกิจกรรม	

 7) จังหวัดมุกด�ห�ร ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	7	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	เป็นกิจกรรมที่พัฒน�กล้�มเนื้อ

มัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝังให้

เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง

	 	 -	ฐ�นที่	2	“ท่องอ�ขย�น”	เป็นกิจกรรมฝึกก�รอ่�นออกเสียงที่ถูกต้อง	

รู้คว�มหม�ยของอ�ขย�น	และเชื่อมโยงกับเรื่องใกล้ตัวของเด็ก

	 	 -	ฐ�นที่	3	“ส่งเสริมก�รอ่�นด้วยบทละคร/หุ่นนิ้วมือ”	กระตุ้น	ส่งเสริม

ให้เด็กปฐมวัยรักก�รอ่�น	ผ่�นกิจกรรมก�รเรียนรู้ท�งก�รได้ยิน	ก�รมองเห็น	ก�รเคลื่อนไหว	ก�รสัมผัส	โดยใช้

กิจกรรมหล�กหล�ย
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	 	 -	ฐ�นที	่4	“หนงัสือแสนรักเลม่จิว๋”	เพ่ือฝึกก�รทำ�ง�นเปน็กลุม่	และ

ร่วมกันออกแบบหนังสือแสนรักเล่มจิ๋ว

	 	 -	ฐ�นที่	5	“ร้อง	เล่น	เต้นเพลิน	ลืบส�นวัฒนธรรม”	จัดกิจกรรมโดย

ใช้ดนตรี	เพลง	กิจกรรมเข้�จังหวะ	เพื่อเป็นก�รบริห�รสมอง	ให้ออกซิเจน	ให้

สนุกเพลิดเพลิน

	 	 -	 ฐ�นที่	 6	 “ก�รเล่�นิท�นมีชีวิต	สร้�งสรรค์ปัญญ�	ผ่�นหนังสือ 

เล่มแรกของฉัน”	เปน็กจิกรรมสง่เสรมิรกัก�รอ�่นจ�กก�รเล�่นทิ�น	โดยวทิย�กร

สอดแทรกคว�มสำ�คัญของก�รอ่�นหนังสือ

	 	 -	 ฐ�นที่	 7	 “เล่�เรื่องจ�กภ�พสู่ก�รเสริมสร้�งทักษะชีวิต”	 เป็น

กจิกรรมสร�้งคว�มตระหนกัและรว่มกนัสง่เสรมิก�รอ�่นในเดก็ปฐมวยั-	เรยีน

รู้เทคนิควิธีก�รดีๆ	ระหว่�งกันในก�รส่งเสริมก�รรักก�รอ่�นในเด็กปฐมวัย

	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	แต่ละฐ�นให้เวล�	

15	น�ที	กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิช�ก�ร	กิจกรรมเคลื่อนไหวร่�งก�ย	

และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	ซึ่งโดยภ�พรวม	กิจกรรมที่จัดเป็น

กจิกรรมท่ีดี	ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดฝ้กึก�รอ�่น	ฝกึทกัษะกล�้มเนือ้	สง่เสรมิคว�มคดิ 

สร้�งสรรค์	 คิดวิเคร�ะห์	 ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	 และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	มีข้อสังเกต 

ว่�	 เนื่องจ�กเด็กที่ม�ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นเด็กเล็ก	อ�ยุค่อนข้�งน้อยประม�ณ	3	ขวบ	ต้องม�กับพ่อแม่	 

ผูป้กครอง	และอยูก่บัผูป้กครองตลอดเวล�	กจิกรรมต�่งๆ	ทีจ่ดัไวบ้�งกจิกรรม

อ�จไมค่อ่ยเหม�ะสมกบัเดก็ทีม่�เข�้รว่ม	เชน่	ก�รอ�่นหนงัสอื	ก�รเลน่หุน่นิว้มอื	 

เป็นต้น	 เด็กไม่ส�ม�รถทำ�กิจกรรมที่จัดให้ได้ด้วยตนเอง	พ่อแม่	 ผู้ปกครอง 

จึงเป็นผู้ทำ�กิจกรรมเสียเป็นส่วนใหญ่	 เด็กเล็กได้แต่เพียงช่วยหยิบจับและนั่ง

ดูอยู่ข้�งๆ	และพ่อแม่	ผู้ปกครองเป็นผู้มีส่วนสำ�คัญในก�รตัดสินใจเลือกที่จะ

เข�้รว่มกจิกรรมแตล่ะฐ�น	หรอืผูป้กครองเลอืกเข�้กจิกรรมต�มฐ�นแตเ่ดก็ไม่

ยอมเข�้ฐ�นนัน้	นอกจ�กนี	้เดก็ทีเ่ข�้รว่มไมไ่ดเ้ปลีย่นฐ�นกจิกรรมต�มกำ�หนด

เวล�	จงึอ�จมทีัง้เดก็ทีท่ำ�กจิกรรมในบ�งฐ�นเปน็เวล�น�น	บ�งฐ�นกไ็มเ่ข�้รว่ม	 

และเลือกเข้�ร่วมในบ�งฐ�นต�มคว�มต้องก�ร

 8) จังหวัดภูเก็ต ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	 

7	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	จัดกิจกรรม

โดยก�ร	 คัดไทย	 เขียนไทย	อ่�นหนังสือ	 ว�ดรูป	 ระบ�ยสี	 

เพื่อพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�ม 

สัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝังให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้

อย่�งถูกต้อง
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	 	 -	 ฐ�นที่	 2	 “อ่�นไป	หยำ�ไป”	 โดยใช้วิธีก�รอ่�นหนังสือ	 ป้ันดินนำ้�มัน	
เป็นก�รจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒน�เด็ก	 ร่�งก�ย	 โดยก�รเคล่ือนไหวท�งส�ยต�	 
คว�มสัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�กับมือ	 ฝึกก�รใช้กล้�มเนื้อเล็ก	 ส่งเสริมคว�มคิด
สร�้งสรรค์	ก�รอ�่น	คว�มกล�้ห�ญ	กล�้แสดงออก	และก�รปลกูฝงันสิยัรกัก�รอ�่น
	 	 -	 ฐ�นที่	 3	 “ชวนน้องแต่งตัว”	 ฝึกสวมถุงเท้�	 ผูกเชือกรองเท้�	 สวม
ปลอกหมอน	ติดกระดุมเสื้อ	 เป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะในก�รฝึกก�รสังเกตและ
ก�รเปรียบเทียบสิ่งของ	และอุปกรณ์ที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน
	 	 -	ฐ�นที่	4	“อ�ขย�นพ�เพลิน”	เป็นกิจกรรมให้เด็กทำ�ร่วมกัน	โดยนั่ง
เปน็วงกลมใหเ้ดก็ทอ่งอ�ขย�นพรอ้มครมูกี�รเคลือ่นไหวดว้ยก�รทำ�ท�่ท�งประกอบ	
และมกี�รทอ่งอ�ขย�นสลบักบัคำ�คลอ้งจอง	เปน็กจิกรรมทีส่ง่เสรมิพฒัน�ก�รท�ง
ด�้นสตปิญัญ�จ�กก�รฟงั	และพฒัน�ก�รด�้นร�่งก�ย	ดว้ยก�รเคลือ่นไหวร�่งก�ย
ต�มที่ได้รับรู้จ�กก�รฟัง
	 	 -	ฐ�นที	่5	“เกมแสนสนกุ”	เปน็ก�รจดักจิกรรมทีใ่หเ้ดก็ไดเ้ลน่เกมต�มคำ�สัง่	โดย
ก�รหยบิลกูบอลสต่ี�งๆ	แลว้นำ�ไปใสต่ะกร�้	และก�รโยนหว่งลงหลกัโดยใชห้ลกัก�รทรงตวั	 
ก�รค�ดคะเนระยะและส�ยต�ที่ต้องสัมพันธ์กัน	 เพื่อส่งเสริมพัฒน�ด้�นร่�งก�ย	ก�รทรงตัว	ตลอดจนฝึกก�ร
สังเกต	ก�รเปรียบเทียบและก�รกล้�แสดงออก	ปฏิบัติต�มคำ�สั่ง
	 	 -	 ฐ�นที่	 6	 “ท่องแดนมหัศจรรย์”	 จัดทำ�เป็นหนังสือนิท�นจำ�ลองเป็นฉ�กเข้�ไปทำ�กิจกรรมในฐ�น	
ภ�ยในฐ�นกิจกรรมตกแต่งด้วยตุ๊กต�ที่แต่งตัวต�มนิท�นต่�งๆ	และมีหนังสือนิท�นจำ�นวนม�กให้เด็กเลือก
หยิบอ่�นต�มคว�มสนใจ	ให้เด็กสำ�รวจคว�มสนใจในสิ่งที่พบเห็น	รับรู้เรื่องร�วแนวคิดจ�กสิ่งที่ได้รับฟัง	ทำ�ให้
ซึมซับ	ส่งผลให้มีพัฒน�ก�รด้�นอ�รมณ์และก�รแสดงออกในก�รสร้�งสรรค์ท�งด้�นศิลปะ
	 	 -	ฐ�นที่	7	“เชฟจิ๋วชวนชิม”	ฝึกทำ�อ�ห�รง่�ยๆ	ด้วยก�รปั้นบัวลอย/ทำ�ขนมโค	โดยครูเป็นผู้ชี้แนะซึ่ง
เป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วันในก�รฝึกปฏิบัติใช้กล้�มเนื้อมัดเล็ก	 และทักษะด้�นก�รรับรู้	 ก�รฟัง	
ก�รสังเกต	

	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	 แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�ม 
จำ�นวนฐ�น	 ให้เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�นโดย 
เวียนฐ�น	แต่ละฐ�นให้เวล�	15	น�ที	โดยภ�พรวม	
กิจกรรมท่ีจดัส่งเสรมิให้เดก็ไดฝึ้กก�รอ�่น	ฝึกทักษะ 
กล้�มเนื้อ	ส่งเสริมคว�มคิดสร้�งสรรค์	คิดวิเคร�ะห์	 
ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	 และส่งเสริม 
ทักษะชีวิตประจำ�วัน	มีข้อสังเกตว่�	สถ�นที่ในก�ร 
จัดง�นอยู่รวมกันหล�ยฐ�น	ทำ�ให้มีเสียงรบกวน

ระหว�่งฐ�น	สง่ผลใหเ้ดก็ข�ดสม�ธใินก�รรว่มกจิกรรมในฐ�นของตน	และมกีจิกรรมยอ่ยหล�ยกจิกรรมในเวล�
จำ�กัด	ทำ�ให้เด็กไม่ได้เรียนรู้จ�กกิจกรรมทั้งหมด	และมีเวล�น้อยเกินไป	เด็กไม่ส�ม�รถทำ�กิจกรรมจนแล้วเสร็จ

 9) จังหวัดเชียงร�ย ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	11	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“ร้อง	เล่น	เต้น	เล่�”	เป็นกิจกรรมก�รร้องเพลงประกอบท่�ท�งก�รเล่�นิท�น	เพื่อฝึกให้

เด็กกล้�แสดงออกและ	เกิดก�รเรียนรู้ที่หล�กหล�ยตลอดจนให้เด็กและผู้ปกครองมีส่วนร่วมในก�รทำ�กิจกรรม
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	 -	ฐ�นที	่2	“สนกุคดิกบัเกมก�รศกึษ�”	เพือ่ชว่ยพฒัน�คว�มส�ม�รถในก�ร

เรียนรู้ก�รคิดของเด็กปฐมวัย	 เกมก�รศึกษ�	 ได้แก่	 เกมจตุรัส	 ชุดตัวเลขภ�ษ�

อังกฤษ	เกมตุ๊กต�	เกมหัดผสมสี	อ�เซียน	ตัวเลขภ�ษ�จีน

	 -	ฐ�นที่	 3	 “ตะลุยแดนมหัศจรรย์”	 เป็นกิจกรรมฝึกทักษะก�รใช้ประส�ท

สัมผัสของฝ่�เท้�	และฝึกพัฒน�ก�รท�งภ�ษ�ในก�รเล่�เรื่อง

	 -	ฐ�นที่	4	“Master	Chef	School	Kids”	ส�ธิตวิธีทำ�ขนมแพนเค้ก	บอก

สว่นผสมและขัน้ตอนก�รทำ�	เพือ่ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูว้ธิทีำ�ขนมแพนเคก้	ก�รทำ�ไอตมิ 

โบร�ณ	และส่วนผสมของขนม

	 	 -	ฐ�นที่	5	“กิจกรรมบ้�นนักวิทย์น้อย”	เป็นกิจกรรมฝึก

ทักษะก�รสังเกต	ก�รทดลอง	สรุปผลก�รทดลอง	 จ�กก�รเทคนิค

ก�รเป่�หล�กหล�ยวิธี	 โดยใช้หลอดดูดนำ้�ที่ตัดปล�ยเป็นแฉกกับ

หลอดดูดนำ้�ที่ตัดปล�ยตรง	 เพื่อให้เด็กเรียนรู้ก�รใช้ส�รลดแรงตึง

ผิว	เช่น	นำ้�ย�ล้�งจ�น	สบู่	ผงซักฟอก	ส�ม�รถทำ�ให้เด็กเป่�นำ้�เป็น

ฟองลอยในอ�ก�ศได้

	 	 -	 ฐ�นที่	 6	 “กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์”	 เป็นกิจกรรมก�ร

ว�ดภ�พล่องหน	มงกุฎเจ้�หญิงเจ้�ช�ย	จัดแสดงแมลงแสนสวย	ซึ่งเป็นแมลงชนิดต่�งๆ	 โดยมีวัตถุประสงค์

เพื่อให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม	ฝึกทักษะก�รระบ�ยสีตัวแมลง	ฝึกให้มีคว�มคิดริเริ่มสร้�งสรรค์	 และมีคว�ม

กล้�แสดงออก	

	 	 -	ฐ�นที่	7	“Learning	By	Doing”	เป็นกิจกรรม	เรียน	ปน	เล่น	โดยมีวัตถุประสงค์	ฝึกให้เด็กได้เรียนรู้ 

คำ�ศัพท์ภ�ษ�อังกฤษต่�งๆ

		 	 -	ฐ�นที่	8	“Science	For	Kids”	เป็นกิจกรรมพัฒน�

ทกัษะพืน้ฐ�นด�้นกระบวนก�รเรยีนรูท้�งวทิย�ศ�สตรส์ำ�หรบัเดก็

ปฐมวัยโดยให้เรียนรู้ด้�นก�รสังเกต	ก�รจำ�แนก	ส�รเคมีในชีวิต

ประจำ�วัน	แรงและก�รเคลื่อนที่	เซลล์ป�กใบ	คว�มเป็นกรด-ด่�ง	

คว�มหล�กหล�ยของแมลง	นทิ�นพลงัง�นแมเ่หลก็	เสน้ใยใบไม	้

มมุหนงัสอืวทิย�ศ�สตร์น�่รู้	กระตุน้ใหเ้ด็กปฐมวยัมจีติวทิย�ศ�สตร์

และตระหนักถึงคว�มสำ�คัญของวิทย�ศ�สตร์ในชีวิตประจำ�วัน

	 	 -	 ฐ�นที่	 9	 “ปะติดหน้�ฮ�เฮ”	 เป็นกิจกรรมส่งเสริมก�รอ่�นรู้จักอวัยวะของร่�งก�ย	ภ�พ	หุ่น	 

ก�รออกเสียง	ภ�พ	pop	up

	 	 -	ฐ�นที่	10	“บ้�นนิท�น”	เป็นก�รเล่�นิท�นประกอบ

ท่�ท�งและบทเพลง	 เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรักก�รอ่�น	พัฒน�

ด้�นอ�รมณ์จิตใจ	ด้�นสติปัญญ�	คว�มมีระเบียบวินัย	และก�ร

ช่วยเหลือตนเอง

	 	 -	ฐ�นที่	11	“ฟังของหนู”	 เป็นก�รให้คว�มรู้เกี่ยวกับ

ทนัตสขุภ�พใหแ้กผู่ป้กครองและเดก็	มกี�รแนะนำ�ก�รแปรงฟนัที่

ถกูวธีิเหม�ะสมกบัวยั	และแนะนำ�หนงัสอืนทิ�นทีเ่กีย่วกบัวธิกี�รดแูลสขุภ�พในชอ่งป�ก	เพือ่ใหผู้ป้กครองเข�้ใจ
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เกี่ยวกับวิธีก�รแปรงฟันที่ถูกวิธีเหม�ะสมกับวัย	และเกิดคว�มตระหนักให้คว�มสำ�คัญกับก�รดูแลสุขภ�พใน

ช่องป�ก	ทั้งตนเองและบุตรหล�น	และมุ่งให้เด็กและผู้ปกครองเห็นคว�มสำ�คัญของฟันนำ้�นม	คว�มรู้เกี่ยวกับ

โรคฟันผุ

	 	 -	ฐ�นที่	12	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	จัดกิจกรรมโดยก�ร	คัดไทย	เขียนไทย	อ่�นหนังสือ	ว�ดรูป	

ระบ�ยสี	เพื่อพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง

	 	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	โดย

จำ�นวนเด็กในแต่ละกลุ่มแตกต่�งกันมีต้ังแต่	 6-16	คน	 ให้เด็ก

เข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�นโดยเวียนฐ�น	แต่ละฐ�นให้เวล�	15	

น�ท	ีกจิกรรมทีจ่ดัเปน็กจิกรรมทีเ่นน้วชิ�ก�ร	กจิกรรมเคลือ่นไหว

ร�่งก�ย	และกจิกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั	ซึง่โดยภ�พรวม	

กิจกรรมท่ีจัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกก�รอ่�น	 ฝึกทักษะกล้�มเน้ือ	 

สง่เสริมคว�มคิดสร้�งสรรค์	คิดวเิคร�ะห	์ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและ 

อ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	ช่วงเวล�	วิทย�กร	และลักษณะของกิจกรรมที่จัด	มีคว�มเหม�ะสม

ดี	วิทย�กรส�ม�รถจูงใจให้เด็กสนใจในกิจกรรมได้	มีข้อสังเกตว่�	จำ�นวนเด็กในแต่ละกลุ่มจะแตกต่�งกันต�ม

โรงเรยีนทีม่�รว่มง�น	บ�งกลุม่มคีว�มเหม�ะสมกบักจิกรรม	แต่บ�งกลุม่ม�กเกนิไป	ทำ�ใหเ้ด็กเข้�รว่มกจิกรรมได้

ไม่ครบต�มที่จัดไว้	และมีเด็กบ�งส่วนแต่ไม่ม�กนักที่ไม่สนใจร่วมกิจกรรม	นอกจ�กนี้	จำ�นวนฐ�นมีเกินจำ�นวน

กลุ่มของเด็ก	ทำ�ให้มีบ�งฐ�นไม่มีเด็กเข้�ร่วมกิจกรรมในบ�งช่วงเวล�	

 10) จังหวัดสงขล� ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	8	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที	่1	“สนกุอ�่น	ล�กเสน้	เลน่ส”ี	จดักิจกรรมโดยก�ร	คดัไทย	เขียนไทย	 

อ่�นหนังสือ	ว�ดรูป	ระบ�ยสี	เพื่อพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	

ฝกึคว�มสมัพนัธร์ะหว�่งส�ยต�และมอื	ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้�ษ�ไทยไดอ้ย�่งถกูตอ้ง

	 	 -	ฐ�นที	่2	“จินตน�ก�รสร�้งสรรค์”	เป็นก�รจดักจิกรรมทีป่ลกูฝงัใหเ้ดก็ไทย 

พฒัน�ร�่งก�ย	สตปิญัญ�	ผ�่นกระบวนก�รคดิโดยอสิระต�มจนิตน�ก�ร	สร�้งสรรค์

ภ�พหรือเรื่องร�วต่�งๆ	ด้วยก�รเรียนรู้ด้วยตนเอง

	 	 -	ฐ�นที่	3	“ปลูกต้นไม้วัฒนธรรมไทย...ในใจเด็ก”	เป็นก�รจัดกิจกรรม

เพือ่ใหเ้ดก็ปฐมวัยไดมี้ก�รพฒัน�เตม็ศกัยภ�พ	โดยผ�่นกิจกรรม	“ก�รไหว”้	ซึง่เปน็

วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของคนไทย

	 	 -	ฐ�นที	่4	“ข�้มท�งม�้ล�ย...กนัเถอะ”	เพือ่ใหเ้ดก็เรยีนรูส้ิง่ต�่งๆ	รอบตวั	

ส�ม�รถชว่ยเหลอืตนเองได้ในชีวติประจำ�วนั	ลักษณะของกจิกรรม	เดก็จะเรยีนรูเ้รือ่ง

คว�มปลอดภัยบนท้องถนน	กฎจร�จร	สัญญ�ณไฟจร�จรต่�งๆ	ก�รเดินข้�มถนนในจุดที่กำ�หนด	(ท�งม้�ล�ย)	

ก�รสวมหมวกนิรภัยในก�รขับขี่รถจักรย�นยนต์

	 	 -	 ฐ�นที่	 5	 “ชวนน้อง	 ร้อง	 รำ�	และทำ�เพลง”	 เด็กจะได้พัฒน�ศักยภ�พด้�นร่�งก�ยผ่�นกิจกรรม 

ร้องเพลง	เต้นรำ�	
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	 -	 ฐ�นที่	 6	 “โยนลูกบอล	สร้�งสม�ธิ”	 กิจกรรมนี้เด็กปฐมวัย

ได้พัฒน�ศักยภ�พด้�นร่�งก�ยผ่�นก�รเล่น	 ได้พัฒน�กล้�มเนื้อ 

มัดใหญ่และมัดเล็กโดยก�รโยนลูกบอลลงตะกร้�

	 -	ฐ�นที	่7	“ใครถึงเส้นชัยก่อนกัน”	เด็กปฐมวยัจะได้รบัก�รพัฒน�

ศักยภ�พท�งด้�นร่�งก�ยผ่�นกิจกรรมเล่นกีฬ�	โดยก�รแข่งวิ่งเปี้ยว

	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	โดยมีจำ�นวน

กลุ่มละ	10-19	คน	 ให้เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�นโดยเวียนฐ�น	

แต่ละฐ�นให้เวล�	15	น�ที	กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิช�ก�ร	

กจิกรรมเคลือ่นไหวร�่งก�ย	และกิจกรรมสง่เสรมิทักษะชีวติประจำ�วนั 

	 ซึ่งโดยภ�พรวม	 กิจกรรมท่ีจัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกทักษะกล้�มเนื้อ	ส่งเสริมคว�มคิดสร้�งสรรค์	 คิดวิเคร�ะห์	 

ก�รพัฒน�ด้�นร่�งก�ยและอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	สำ�หรับจำ�นวนเด็ก	 เวล�	และวิทย�กร	 

มีคว�มเหม�ะสมดี	มีข้อสังเกตว่�	กิจกรรมที่จัดส่วนใหญ่เน้นกิจกรรมก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ย	ส่วนฐ�นกิจกรรม

ส่งเสริมก�รอ่�นและก�รเล่�นิท�น	มีเพียงฐ�นของ	สกศ.	ซึ่งเด็กให้คว�มสนใจกับก�รระบ�ยสีเพียงอย่�งเดียว	

นอกจ�กนี	้ก�รใชเ้สยีงของแตล่ะฐ�นกจิกรรมจะรบกวนซึง่กนัและกนั	เนือ่งจ�กบ�งฐ�นใชเ้ครือ่งขย�ยเสยีง	และ

ผู้จัดจะเปิดเพลงตลอดเวล�ในช่วงที่ให้เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมฐ�นต่�งๆ	จึงทำ�ให้มีเสียงดังตลอดเวล�	

 11) จังหวัดสตูล ก�รจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น	8	ฐ�น	ดังนี้

	 	 -	ฐ�นที่	1	“สนุกอ่�น	ล�กเส้น	เล่นสี”	จัดกิจกรรมโดยก�ร	คัดไทย	เขียนไทย	อ่�นหนังสือ	ว�ดรูป	

ระบ�ยสี	เพื่อพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก	มัดใหญ่	ฝึกก�รสังเกต	ฝึกคว�มสัมพันธ์ระหว่�งส�ยต�และมือ	ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภ�ษ�ไทยได้อย่�งถูกต้อง

	 	 -	 ฐ�นที่	 2	 “อ่�นคล่อง	ท่องแสนสนุก” เป็นกิจกรรมที่

พฒัน�คว�มส�ม�รถในก�รใชภ้�ษ�ไทยของเดก็ดว้ยก�รใหเ้ดก็ซมึซบั

คว�มไพเร�ะของภ�ษ�	คำ�คล้องจอง	คำ�สัมผัสต่�ง	ๆ 	ของบทอ�ขย�น	 

บทดอกสร้อย	ด้วยก�รฟังจ�กครู	และก�รท่องต�มครู	

	 	 -	ฐ�นที่	3	“คดัเขยีน	เรยีนเลน่	เนน้ภ�ษ�ไทย”	เป็นกจิกรรม

พัฒน�ร่�งก�ย	สติปัญญ�	และอ�รมณ์	ทำ�ให้เด็กมีพัฒน�ก�รของ 

กล�้มเนือ้มอืทีแ่ขง็แรง	มคีว�มสมัพนัธข์องก�รมองเหน็กบัก�รควบคมุ

นิ้วมือ	พัฒน�สติปัญญ�ด้วยก�รปั้นดินนำ้�มันต�มจินตน�ก�ร	ก�รจับ

คูอ่กัษรกบัคำ�อ�่น	และพฒัน�ด�้นอ�รมณ์ดว้ยคว�มอดทนรอ้ยลกูปดั	

	 	 -	ฐ�นที	่4	“นทิ�นหรรษ�” เปน็กจิกรรมทีใ่ห้เด็กพฒัน�ด้�น

สติปัญญ�	ภ�ษ�	อ�รมณ์	สังคมและคว�มคิดสร้�งสรรค์	จินตน�ก�ร

ด้วยก�รฟังนิท�น	หรือเรื่องเล่�

	 	 -	ฐ�นที	่5	“รอ้งเลน่	เตน้ระบำ�” เปน็กจิกรรมท่ีให้เด็กพฒัน�

ด้�นก�รคิดสร้�งสรรค์	จินตน�ก�รจ�กก�รฟังเพลง	ทำ�ต�มผู้นำ�	และ

เปน็กจิกรรมทีเ่สรมิสร�้งคว�มแขง็แรงใหแ้กร่�่งก�ย	ดว้ยก�รเตน้ต�ม

จังหวะ
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	 -	ฐ�นที่	6	“ก�รเล่นมห�สนุก” เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ออกกำ�ลัง

ก�ยดว้ยก�รวิง่หลบหลกีสิง่กดีขว�ง	และขว�้งลกูบอลใหต้รงเป�้หม�ย	

ซึ่งกิจกรรมนี้	เป็นก�รพัฒน�ท�งด้�นร่�งก�ย	เสริมสร้�งให้กล้�มเนื้อ

มัดใหญ่และกล้�มเนื้อมัดเล็กแข็งแรง	ส�ยต�สัมพันธ์กับร่�ยก�ย

	 -	 ฐ�นที่	 7	 “ประกอบอ�ห�รจ�นเด็ด” เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม

ทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็ก	 โดยให้เด็กได้ลงมือจัดทำ�อ�ห�รท่ีมี

คุณประโยชน์ด้วยตนเอง	ซึ่งกิจกรรมน้ีมีอุปกรณ์ต่�งๆ	ประกอบด้วย	

ขนมปังรูปส�มเหลี่ยม	ปล�ทูน่�	กะหลำ่�ปลี	และแครอท

	 	 -	ฐ�นที่	8	“ทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็กๆ” เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็ก	เพื่อ

ให้ส�ม�รถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน	 เช่น	 ก�รใส่เสื้อผ้�	 

ก�รติดกระดุม	รูดซิป	ร้อยเชือก	ผูกเชือก

	 	 วิธีก�รเข้�ฐ�น	แบ่งเด็กเป็นกลุ่มต�มจำ�นวนฐ�น	8	ฐ�น	

โดยมีจำ�นวนกลุ่มละ	10-15	คน	ให้เด็กเข้�ร่วมกิจกรรมแต่ละฐ�นโดย

เวียนฐ�น	แต่ละฐ�นให้เวล�	10	น�ที	กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้น

วิช�ก�ร	กิจกรรมเคล่ือนไหวร่�งก�ย	และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิต

ประจำ�วัน	ซึ่งโดยภ�พรวม	กิจกรรมที่จัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกก�รอ่�น	ฝึก

ทักษะกล้�มเนื้อ	 ส่งเสริมคว�มคิดสร้�งสรรค์	 คิดวิเคร�ะห์	พัฒน�ด้�น

ร่�งก�ยและอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	มีข้อสังเกตว่�	แม้ว่�เด็กจะเข้�ร่วมกิจกรรมครบทุกฐ�น	

แต่ในสองฐ�นสุดท้�ย	มีเวล�น้อยม�ก	เพียง	5	น�ทีหรือน้อยกว่�	นอกจ�กนี้	ก�รใช้เสียงของแต่ละฐ�นกิจกรรม

มีก�รรบกวนกันอยู่บ้�ง	

 3.2 กิจกรรมภาคบ่าย

	 กิจกรรมภ�คบ่�ยมีก�รดำ�เนินง�น	2	แบบ	คือ

	 3.2.1	ก�รบรรย�ยให้คว�มรู้กับพ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	ผู้ดูแลเด็ก	 

อ�ทิ	 ก�รพัฒน�ก�รเติบโตและก�รอ่�นให้เด็กปฐมวัย	 ปลูกลูก 

ให้งอกง�ม	ก�รบรรย�ยเกี่ยวกับสมองและก�รเรียนรู้	ก�รพัฒน�เด็ก

ปฐมวัยในช่วงอ�ยุต่�งๆ	โภชน�ก�รของเด็กปฐมวัย	เป็นต้น

	 3.2.2	จัดกิจกรรมแสวน�กลุ่มย่อย	โดยพ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	

ผู้ดูแลเด็ก	 เพื่อศึกษ�ข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวิธีก�รและแนวท�งก�ร

เลี้ยงลูก	ก�รพัฒน�เด็กด้�นร่�งก�ย	อ�รมณ์	สังคม	และสติปัญญ�	

4	ด้�น	 โดยแบ่งกลุ่มย่อย	กลุ่มละ	15	 –	 20	คน	 ให้แต่ละกลุ่มเลือก

ประธ�นและเลข�นุก�รกลุ่ม	โดยให้บุคล�กรของสำ�นักง�นเลข�ธิก�ร

สภ�ก�รศึกษ�	เป็นผู้อำ�นวยคว�มสะดวก	และดำ�เนินก�รสนทน�กลุ่ม
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ต�มประเดน็คำ�ถ�มทีเ่ปน็คำ�ถ�มหลักและคำ�ถ�มอสิระ	ต�มขอ้คำ�ถ�มทีส่ำ�นกัง�นฯ	กำ�หนด	เพือ่ศกึษ�ก�รเกบ็

รวบรวมข้อมูลต�มแบบบันทึกข้อมูลด้�นก�รพัฒน�และก�รเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	

	 จ�กก�รเสวน�กลุ่มย่อยครูผู้สอน	 ผู้ดูแลเด็ก	พ่อแม่	 ผู้ปกครอง	 เพื่อระดมคว�มคิดเรื่องก�รเลี้ยงดูและ

พัฒน�เด็กปฐมวัยจ�กข้อคำ�ถ�มหลัก	8	ข้อ	และคำ�ถ�มอิสระทั้ง	25	ข้อ	ในภ�พรวมสรุปผลได้ดังนี้

 1) วิธีการเลี้ยงดูเด็ก 
	 	 พ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	ผู้ดูแลเด็ก	ควรจะเลี้ยงดูเด็กโดย

	 	 -	ให้คว�มรัก	คว�มเอ�ใจใส่	ดูแลอย่�งใกล้ชิด

	 	 -	ปลูกฝังวินัย	คุณธรรม	จริยธรรม	ตั้งกฎ	กติก�	ระเบียบ

ปฏิบัติ	ข้อตกลงต่�งๆ	ภ�ยในบ้�น	เพื่อฝึกให้เด็กมีวินัย

	 	 -	 ส่งเสริมเด็กให้มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	ปล่อยให้เด็กทำ� 

สิ่งต่�งๆ	อย่�งอิสระ	ต�มคว�มสนใจ	ต�มคว�มชอบ	บ�งเรื่องที่ควร

เข้มงวดก็เข้มงวดอย่�งมีเหตุผล

	 	 -	 เน้นก�รเลี้ยงดูเด็กแบบผสมผส�นอย่�งมีเหตุและ 

ผล	ต�มใจ	ให้ร�งวัล	บังคับ	และประช�ธิปไตย

	 	 -	 ฝึกให้เด็กคิดและฝึกสังเกตให้เด็กได้มีโอก�สในก�ร

ตัดสินใจ	รู้จักแยกแยะ	เลือกปฏิบัติ	เพื่อให้เด็กมีพัฒน�ก�รครบทั้ง	

4	ด้�น	คือ	ด้�นร่�งก�ย	ด้�นสติปัญญ�	ด้�นอ�รมณ์	และด้�นสังคม	

	 	 -	มุง่เนน้ใหเ้ดก็ส�ม�รถชว่ยเหลอืตนเองในกจิวตัรประจำ�วนั 

ได้เป็นสำ�คัญ	 เช่น	 เร่ืองก�รขับถ่�ย	 เน้นให้เด็กเรียนรู้วิธีก�รขับถ่�ย 

ที่เหม�ะสมกับเพศของตนเอง	ก�รรับประท�นอ�ห�ร

	 	 -	ดแูลเดก็ใหเ้ดก็ไดร้บัส�รอ�ห�รครบถ้วน	ไมค่วรข�ดส�ร

ไอโอดีน	ป้องกันโรคคอหอยพอก

	 	 -	ศึกษ�เรื่องก�รเลี้ยงลูกด้วยนมแม่จ�กโครงก�รเลี้ยงลูกด้วยนมแม่เป็นโครงก�รที่ดี	นมแม่สำ�คัญ

ต่อก�รเจริญเติบโตของเด็ก	สำ�คัญต่อเด็กทั้งร่�งก�ยและจิตใจ	ประหยัดค่�ใช้จ่�ย	เด็กควรได้กินนมแม่	6	เดือน	

แต่เด็กไทยส่วนใหญ่ไม่ได้กินนมแม่	เพร�ะแม่ล�คลอดได้ไม่ครบ	6	เดือน

	 	 -	โรงเรียนหรือศูนย์พัฒน�เด็กเล็ก	ควรจะดูแลและพัฒน�เด็กโดย

   ● มีก�รอบรมให้คว�มรู้กับพ่อแม่	ผู้ปกครอง	โดยใช้ผู้ที่มีคว�มรู้จ�กหน่วยง�นต่�งๆ	เช่น	แพทย์	

ซึ่งผู้ปกครองจะมีคว�มเชื่อถือม�กกว่�	โดยเฉพ�ะเรื่องสุขภ�พ	ทันตะ	อ�ห�ร/โภชน�ก�ร	

   ●	ควรนำ�สมรรถนะของเด็กปฐมวัยในก�รพัฒน�ต�มวัย	0	–	3	ปี	และ	3	–	5	ปี	ม�ใช้ในก�รเลี้ยง

ดูและพัฒน�เด็ก	

   ●	โรงเรยีนควรมมี�ตรก�รในก�รดแูลเดก็ใหม้คีว�มปลอดภยั	โดยเฉพ�ะเรือ่งก�รจดัรถ-รบัสง่เดก็	

   ●	ครูต้องเป็นแบบอย่�งที่ดี	สร้�งศรัทธ�ในตัวครูผู้เลี้ยงดูเด็ก	รวมถึงผู้ปกครองต้องเป็นแบบอย่�ง

ที่ดีในก�รเลี้ยงดูเด็ก	
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	 	 -	 ให้เด็กรู้จักกระบวนก�รเรียนรู้ด้วยตนเอง	 โดยผ่�นประสบก�รณ์จริงเรียนรู้จ�กสภ�พจริงต�ม

ธรรมช�ติใกล้ตัว	 ก่อนท่ีจะเอ�เด็กม�ฝ�กท่ีโรงเรียนต้องมีก�รปฐมนิเทศก่อน	พ่อแม่ควรต้องปรึกษ�วิธีเลี้ยงดู

จ�กผู้ใหญ่

	 	 -	 ให้อิสระแก่เด็กภ�ยใต้ขอบเขต	 เน้นก�รมีวินัย	สร้�งภูมิครอบครัวให้แข็งแรง	 ให้คว�มดูแลและ

เอ�ใจใส	่เนน้วธิกี�รดแูลแบบธรรมช�ตติ�มเหตผุลเปน็จริงต�มหลกัวิทย�ศ�สตร์ใหเ้รียนรู้	IT	ได้แต่ใหเ้หม�ะสม 

ทั้งในเรื่อง	 เวล�	 วัยและเนื้อห�	 ให้เด็กรู้จักใช้ทักษะชีวิตเพ่ือก�รดูแลตัวเองได้	 เน้นช่วยเหลือตนเองในกิจวัตร

ประจำ�วัน	เช่น	เก็บของเล่นของใช้	โดยใช้สื่อประกอบ	

 2) ใครควรเป็นผู้เลี้ยงดู อบรม สั่งสอนเด็ก 
	 	 ผู้ที่จะเลี้ยงดู	อบรม	สั่งสอนเด็กปฐมวัย	ควรจะเป็นบุคคล

ดังต่อไปนี้

	 	 -	พ่อแม่	ผู้ปกครอง	คือผู้ดูแลเด็กปฐมวัยที่สำ�คัญที่สุด	แต่

ปัจจุบันส่วนใหญค่นเลี้ยงคือ	ปู่	ย่�	ต�	ย�ย	เนื่องจ�กพ่อแม่ต้องทำ�ง�น	

บ�งครอบครัวต้องจ้�งพี่เลี้ยงเด็กไว้เลี้ยงลูก

	 	 -	คร	ูผูด้แูลเดก็	อบรมสัง่สอนเดก็เวล�เดก็อยูใ่นสถ�นศกึษ�

	 	 -	สังคม	ชุมชน	เป็นตัวอย่�งที่ดีให้กับเด็ก

 3) วิถีชีวิต ความเชื่อ คุณค่าและวัฒนธรรม 
สังคมคาดหวังอย่างไรกับเด็ก
  สังคมมีคว�มค�ดหวังกับเด็กบนพื้นฐ�นวิถี

ชีวิต	คว�มเชื่อ	 วัฒนธรรม	และก�รให้คุณค่�สิ่งต่�งๆ	ที่เป็น

บรรทัดฐ�นท�งสังคม	ดังนี้

	 	 -	 สังคมค�ดหวังให้เด็กเป็นคนดี	 มีคุณธรรม	

จริยธรรม	 เป็นคนเก่งและมีคว�มสุข	 ไม่เห็นแก่ตัว	 มีคว�ม 

รบัผดิชอบ	มจีติส�ธ�รณะ	รูจ้กัแยกแยะและรูจ้กัเลอืกสิง่ทีด่แีละไมด่	ีมรีะเบยีบวนิยั	มคีว�มรบัผดิชอบตอ่ตนเอง 

และผู้อื่น	 อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่�งมีคว�มสุข	 ดังนั้น	 ก�รสอนให้เด็กรู้จักกตัญญูรู้คุณ	 เค�รพนับถือ

ผู้ใหญ่	 สืบส�นขนบธรรมเนียม	ประเพณีพื้นบ้�นของแต่ละท้องถิ่น	 จึงเป็นสิ่งสำ�คัญ	นอกจ�กน้ัน	สังคมยัง 

ค�ดหวังว่�	เดก็ผูห้ญงิควรรกันวลสงวนตวั	แตง่ก�ยเรยีบรอ้ย	เค�รพผูใ้หญ	่พดูจ�ไพเร�ะ	และรกัษ�ขนบธรรมเนยีม

ประเพณีของท้องถิ่น	

	 	 -	เด็กวัยนี้เป็นวัยที่เลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่	พ่อแม่	ผู้ปกครอง	สังคม	ชุมชน	ต้องเป็นตัวอย่�ง

ที่ดีให้กับเด็ก	

	 	 -	เรื่องก�รเรียนพิเศษ	เร่งก�รเรียนของเด็ก	พ่อแม่	ผู้ปกครองมีคว�มเห็นว่�ก�รเรียนพิเศษดี	ขณะที่

ครูเห็นว่�	เด็กปฐมวัยควรเรียนเสริมด้�นคว�มส�ม�รถพิเศษ	เช่น	ดนตรี	ศิลปะ	เป็นต้น	ซึ่งพ่อแม่ไม่ควรเร่งรัด

ควรพัฒน�ให้เหม�ะสมต�มวัยหรือพัฒน�ก�ร
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 4) สื่อกับการพัฒนาเด็ก
  ปจัจบุนัสือ่มผีลอย�่งยิง่ตอ่ก�รพฒัน�เดก็	

ดังนั้นควรมีก�รดำ�เนินก�รเรื่องสื่อ	ดังนี้

	 	 -	สือ่ทีเ่หม�ะสมกบัก�รพฒัน�เดก็ปฐมวยั	

ควรเปน็สือ่ทีส่ง่เสรมิพฒัน�ก�รท�งคว�มคดิสร�้งสรรค์	

เช่น	หนังสอืนิท�นสำ�หรบัเดก็	เดก็ทีอ่�่นหนงัสอืนทิ�น

จะเป็นเด็กที่ฉล�ด	สม�ธิดี	มีนิสัยอ่อนโยน

	 	 -	 เทคโนโลยีสำ�หรับเด็กปฐมวัยยังไม่มี

คว�มจำ�เป็น	และไม่มีคว�มเหม�ะสม	ควรมีข้อตกลง

หรอืเงือ่นไขในก�รใช้ส่ือ	โดยมผู้ีใหญค่อยใหค้ำ�แนะนำ�อย�่งใกลค้ดิและเลอืกสือ่ทีเ่หม�ะสมกบัเดก็ทัง้เวล�และ

พัฒน�ก�ร

	 	 -	ควรผลติสือ่สร�้งสรรคส์ำ�หรบัเดก็ใหม้�กขึน้	โดยเฉพ�ะสือ่โทรทศัน	์เพร�ะปจัจบุนัร�ยก�รโทรทศัน์

ที่ดีสำ�หรับเด็กมีน้อยม�ก	ร�ยก�รดีสำ�หรับเด็กมักจะอยู่ในช่วงเช้�เกินไปและดึกเกินไป

	 	 -	สงัคมควรผลติสือ่ทีม่คีว�มเหม�ะสมกบัวยัและพัฒน�ก�รของเดก็	ลดก�รใชส่ื้อทีส่่อถึงคว�มรนุแรง

ที่ส่งผลต่อเด็กทั้งด้�นอ�รมณ์และจิตใจ	

	 	 -	 สื่อที่เหม�ะสมกับเด็กปฐมวัย	 อ�จเป็นส่ือท่ีช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้เร็ว	 เข้�ใจง่�ยเหม�ะสมกับวัย	

กระตุ้นส่งเสริมพัฒน�ก�รเด็ก	โดยผู้ใช้สื่อนำ�เสื่อม�ปรับใช้อย่�งถูกวิธี	และมีคว�มรู้ในก�รใช้สื่อ	โดยคำ�นึงถึง

คว�มปลอดภัยกับเด็กให้ม�กที่สุด	

 5) ความห่วงใยเกี่ยวกับเด็กในปัจจุบันและอนาคต
	 	 พ่อแม่	 ผู้ปกครอง	 ครู	 ผู้ดูแลเด็ก	 มีคว�มห่วงใยและ 

ค�ดหวังในตัวเด็ก	ในเรื่องดังต่อไปนี้

	 	 	 	 	 	 	 	 -	 สภ�พสังคมปัจจุบันที่แวดล้อมไปด้วยสื่อเทคโนโลยี	 

ส่ือ	 ICT	และ	Social	Network	ที่ทันสมัย	พ่อแม่	 ผู้ปกครอง	ครู	 

ผูด้แูลเดก็	มคีว�มหว่งใยว�่จะทำ�ใหเ้ดก็เกดิก�รเลยีนแบบพฤตกิรรม

ท�งสังคมที่ไม่ดี	 เช่น	ปัญห�เด็กติดเกม	ก�รใช้คว�มรุนแรงในก�ร 

แกป้ญัห�	ย�เสพติด	อ�ชญ�กรรม	ก�รอยู่ร่วมกันในสงัคม	(ก�รแต่งก�ย	

ก�รมเีพศสัมพนัธ	์ก�รใชจ้�่ยเงนิไมเ่ปน็	แบบอย่�งทีไ่มด่จี�กผูใ้หญ	่เชน่	สบูบหุรี	่ดืม่สรุ�	เทีย่วสถ�นบนัเทงิ	ฯลฯ)

	 	 -	รัฐควรจัดสวัสดิก�รในก�รดูแลเด็กปฐมวัย	ดังนี้	ประกันสุขภ�พ	เรียนฟรี	ทุนก�รศึกษ�	อุปกรณ์

ก�รเรียน	

	 	 -	แม่ควรได้สิทธิ์ในก�รล�เลี้ยงดบูุตรอย่�งน้อย	6	เดอืน	ส่วนพ่อควรไดล้�ชว่ยแม่เลีย้งดบูตุร	1	เดอืน

หรือ	30	วัน

	 	 -	เด็กควรได้รับก�รดูแลสุขภ�พท�งด้�นร่�งก�ย	และจิตใจ	ก�รฉีดวัคซีนครบต�มกำ�หนด	ก�รดูแล

สุขภ�พช่องป�ก	ก�รรับประท�นอ�ห�รอย่�งถูกสุขลักษณะ	ก�รได้รับก�รพัฒน�ทุกด้�น
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 6) อยากให้เด็ก/ลูกโตขึ้นมาเป็นคนอย่างไร มีความ
คาดหวังต่ออนาคตของเด็กอย่างไร
	 	 พ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	มีคว�มค�ดหวังต่ออน�คตของเด็ก	

ดังนี้

  -	ให้เด็กโตขึ้นม�เป็นคนดี	มีคุณธรรม	จริยธรรม	มีคว�ม

ซื่อสัตย์	 รู้จักคิด	มีคว�มรับผิดชอบ	รู้จักแก้ปัญห�ไม่สร้�งปัญห�ให้

กับสังคม	ไม่ทำ�ให้คนอื่นเดือนร้อน	ประกอบอ�ชีพสุจริต	มีหน้�ที่ก�ร

ง�นดี

	 	 -	พอ่แม	่ผูป้กครองตอ้งไมค่�ดหวงัให้เดก็ทำ�ในสิง่ทีเ่ดก็ไม่

ตอ้งก�รแตผู่ใ้หญต่อ้งก�ร	ไมค่วรค�ดหวงัใหเ้ดก็เปน็ในสิง่ทีพ่อ่แมอ่ย�กใหเ้ปน็	ไมค่วรค�ดหวงัว�่ลกูจะตอ้งเกง่	

เป็นอัจฉริยะ	แต่ควรค�ดหวังให้ลูกเป็นคนดีของสังคมอย�กให้เด็กเป็นคนดีของครอบครัวและสังคม	อยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นในสังคมได้อย่�งมีคว�มสุข	มีนำ้�ใจ	มีเหตุผล	มีคุณธรรมจริยธรรม	ฯลฯ

	 	 -	เด็กควรเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่รู้จักคิด	ช่วยตัวเองได้	มีสุขภ�พจิตที่ดี	มีสติในก�รใช้ชีวิต	รู้จักปรับตัว

อยู่ในสังคมได้อย่�งมีคว�มสุข	

	 	 -	พอ่แม	่ผูป้กครอง	คร	ูอ�จจะจดักจิกรรมสร�้งสรรคเ์พือ่ชว่ยใหเ้ดก็ไดม้โีอก�สพฒัน�ทกัษะกระบวน 

ก�รคิด	พัฒน�สมรรถนะให้มีคว�มส�ม�รถเหม�ะสมต�มวัย	

 7) ความรุนแรงในสังคม ชุมชน บ้าน มีผลต่อเด็ก
มากน้อยเพียงใด
	 	 คว�มรุนแรงในสังคม	 ชุมชน	บ้�น	มีผลต่อเด็กอย่�ง 

ม�ก	เด็กรับรู้ได้ถึงคว�มรุนแรงท�งก�ย	ว�จ�	จ�กในบ้�นและชุมชน	

สังคม	ที่เด็กอยู่อ�ศัย	จนเกิดก�รเลียนแบบ	และซึมซับพฤติกรรมที ่

ไมด่	ีกล�ยเปน็คว�มก�้วร�้ว	สง่ผลกระทบท�งพฒัน�ก�รด�้นอ�รมณ	์

จิตใจ	และคว�มรู้สึกของเด็กในท�งที่ไม่ดี	

	 	 คว�มรนุแรงในบ�้นเปน็ปจัจยัสำ�คญัทีท่ำ�ให้เด็กมพีฤติกรรม

ก�้วร�้ว	เกบ็กด	เด็กทีถู่กทำ�ร�้ยจ�กบ้�น	เช่น	ถูกพอ่แมต่บ	ต	ีเตะ	ตอ่ย	เดก็ทีเ่หน็ตวัอย�่งคว�มรนุแรงในครอบครวั	

เช่น	พ่อแม่ทะเล�ะกัน	ทำ�ร้�ยกัน	 มักจะมีพฤติกรรมที่ทำ�ร้�ยคนอื่นต่อไป	ปัญห�พ่อแม่หย่�ร้�ง	พ่อแม่แสดง

คว�มรุนแรงท�งว�จ�	เช่น	พูดคำ�หย�บ	พูดเสียดสี	พูดนินท�ว่�ร้�ย	เด็กก็จะเลียนแบบพฤติกรรมคว�มรุนแรง

ในก�รใช้คำ�พูดท่ีเหมือนกับพ่อแม่	ดังนั้น	ครูต้องสร้�งคว�มเข้�ใจกับผู้ปกครองว่�	พฤติกรรมของผู้ปกครองท่ี

แสดงออกซึ่งคว�มรุนแรงเป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้เด็กแสดงออกที่โรงเรียนและก�รปลูกฝังในสิ่งที่ผิดให้กับเด็ก	

	 	 นอกจ�กนั้นปัญห�เรื่องคว�มค�ดหวังของพ่อแม่ที่มีกับเด็กม�กเกินไป	 ปัญห�ชุมชนและสังคมใน

ปัจจุบันที่ทวีคว�มรุนแรงม�กขึ้นๆ	ปัญห�สื่อต่�งๆ	อ�ทิ	สื่อเทคโนโลยี	สื่อ	ICT	และ	Social	Network	ล้วนเป็น

องค์ประกอบสำ�คัญที่สร้�งคว�มวิตกวังกลในก�รดูแลและป้องกัน	 ไม่ให้เด็กเกิดก�รเลียนแบบและใช้อย่�งไม่

ถูกวิธี	สิ่งเหล่�นี้ล้วนเป็นปัจจัยที่อ�จทำ�ให้เด็กเกิดคว�มกดดันและแสดงออกซึ่งพฤติกรรมรุนแรง	
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  8) กิจกรรมอะไรที่คิดว่าจะทำาให้เด็กได้รับ 
ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว
	 	 พ่อแม่	ผู้ปกครอง	ครู	มีคว�มเห็นว่�กิจกรรม

ที่ทำ�ให้เด็กได้รับคว�มรัก	คว�มอบอุ่นในครอบครัว	คือ	ก�ร

ร่วมกันทำ�กิจกรรมในครอบครัว	พ่อ	แม่	 ลูกเพื่อสร้�งคว�ม

สมัพนัธอ์นัทีด่ใีนครอบครวั	เชน่	เลน่กีฬ�	กิจกรรมก�รทำ�ง�น

บ้�น	ปลูกต้นไม้	 รดนำ้�ต้นไม้	ก�รทำ�อ�ห�รและรับประท�น

อ�ห�รร่วมกัน	ก�รพ�ไปท่องเที่ยวในสถ�นที่ต่�งๆ	ก�รพ�

ไปเยี่ยมญ�ติ	 เช่น	ปู่	ย่�	ต�	ย�ย	กิจกรรมก�รเล่�นิท�นให้

ลกูฟงักอ่นนอนหรอืก�รอ�่นหนงัสอืรว่มกนั	ก�รใหค้ำ�ปรกึษ�

และพูดคุยกับเด็กทุกเรื่องต�มวัยของเด็ก	ก�รสอนก�รบ้�น	ก�รกอด	ก�รโอบกอดก�รสัมผัส	เพื่อแสดงคว�มรัก	

กิจกรรมก�รทำ�บุญร่วมกันที่วัดหรือวันสำ�คัญต่�งๆ	ต�มศ�สน�ของตน	แต่ปัจจุบันพ่อแม่ไม่ค่อยได้ทำ�กิจกรรม

ร่วมกันในครอบครัว	เพร�ะไม่มีเวล�ต้องทำ�ง�น

	 	 โรงเรยีนควรจดักิจกรรมส่งเสริมคว�มสัมพนัธร์ะหว่�งบ�้นและโรงเรยีน	ก�รเยีย่มบ�้นเด็กของคุณครู

เพ่ือสอบถ�มขอ้มลูของเดก็ในก�รชว่ยเหลอืเดก็ทีม่ปีญัห�	และก�รมสีว่นรว่มของผูป้กครองรว่มกับโรงเรยีน	เชน่	

จัดง�นกีฬ�สัมพันธ์วันแม่	วันพ่อ	วันครอบครัว	กิจกรรมสร้�งสรรค์สัมพันธ์รัก	กิจกรรมวันแม่/พ่อ-	Family	day	

เป็นต้น
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 4.1 วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน

  -  มุมกิจกรรมเวทีรวม

	 	 	 1)	 ควรจัดที่นั่งเด็กให้ตรงกับเวที	หลีกเลี่ยงก�รนั่ง

บริเวณด�้นข้�งเวทเีนือ่งจ�กทำ�ใหเ้หน็กจิกรรมขณะทีเ่ล�่นทิ�นไม่

ชัดเจน

	 	 	 2)	 ผูแ้สดงระหว�่งก�รเล�่นทิ�น	ควรแตง่หน�้และ

แต่งก�ยด้วยสีสันที่สดใส	เพื่อดึงดูดคว�มสนใจของเด็กๆ

	 	 	 3)	 ควรสรุปให้เด็กได้ทร�บคว�มหม�ยของคำ�ว่�	

หูผึ่ง	ต�โต	และวิ่งไว	และประโยชน์ของก�รมีคุณสมบัติเหล่�นั้น

  - มุมกิจกรรมถุงเท้�เดียวด�ย

	 	 	 1)	 ควรเลือกอุปกรณ์ที่มีขน�ดไม่เล็กจนเกินไป	

เนื่องจ�กนิ้วมือของเด็กปฐมวัยยังไม่ส�ม�รถจับสิ่งของที่มีขน�ดเล็กเกินไปได้เช่น	 เม็ดโฟม	 เทปก�วสองหน้�

ขน�ดบ�ง	เป็นต้น	นอกจ�กนี้คุณภ�พของเทปก�วที่ใช้ในก�รติดถุงก็ไม่ทำ�ให้ติดได้อย่�งทนท�น

	 	 	 2)	 ควรมีก�รอธิบ�ยอุปกรณ์ต่�งๆ	ที่ใช้ในกิจกรรมให้เด็กๆ	 ได้ทร�บก่อน	 เนื่องจ�กระหว่�งทำ�

กิจกรรมเด็กๆ	จะไม่รู้ว่�สิ่งต่�งๆ	ที่จัดเตรียมให้คืออะไร	รวมถึง	ควรเพิ่มบุคล�กรผู้สนับสนุนในก�รทำ�กิจกรรม

นี้ด้วย

  - มุมรถไฟ

	 	 	 1)		ควรอธิบ�ยคว�มหม�ยของป้�ยสัญลักษณ์ต่�งๆ	 ให้เด็กได้ทร�บก่อนก�รเดินท�งบน 

เส้นท�งรถไฟ

	 	 	 2)		ควรจัดห�พื้นที่ให้กว้�งเพียงพอสำ�หรับกิจกรรมนี้	 เนื่องจ�กต้องมีก�รเดิน	 วิ่ง	 และกระโดด

ต�มจินตน�ก�รของผู้นำ�กิจกรรม

บทที่ 41
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
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  - มุมปล�โลม�

	 	 	 1)		ควรคัดเลือกหนังสือนิท�นที่มีเนื้อห�สนุก	ส�ม�รถเสริมท่�ท�งประกอบในก�รเล่�เรื่องร�ว

ต�มนิท�นได้

	 	 	 2)		 ผูน้ำ�กิจกรรมตอ้งเปน็คนทีส่�ม�รถเล�่เรือ่งร�วต�มหนงัสอืนทิ�นไดอ้ย�่งสนกุสน�น	มไีหวพรบิ	 

ปฏิภ�ณในก�รเล่�เรื่องให้ได้อย่�งมีอรรถรส	ดึงดูดคว�มสนใจของเด็กๆ	ได้ตลอดเวล�ของก�รเล่�นิท�น

  -  มุมก๊อก ก๊อก ก๊อก เปิดประตู

	 	 	 1)	 ผูน้ำ�กจิกรรมในมมุนี	้ตอ้งมคีว�มส�ม�รถในก�รว�ดภ�พต�่งๆ	ให้เดก็จนิตน�ก�รไดต้�มเร่ืองร�ว 

ที่เล่�	และมีคว�มส�ม�รถในก�รทำ�กิจกรรมหล�ยๆ	อย่�งได้ในเวล�เดียวกัน	อ�ทิ	ก�รว�ดภ�พ	ก�รเล่�เรื่อง	

ก�รใช้อุปกรณ์เสริมต่�งๆ	เป็นต้น

	 	 	 2)	 ผูน้ำ�กจิกรรมตอ้งมคีว�มคดิสร�้งสรรคใ์นก�รเล�่เรือ่งต�มจนิตน�ก�รของตนเองใหส้นกุสน�น	

ชวนฟัง	เพื่อดึงดูดเด็กๆ	ให้มีสม�ธิในก�รฟัง

  - มุมแบ่งกันอ่�น สำ�ร�ญใจ

	 	 	 1)	 ควรจัดห�นิท�นที่หล�กหล�ยประเภท	อ�ทิ	 เสริมสร้�งนิสัยท่ีดีในชีวิตประจำ�วันให้แก่เด็กๆ	

ก�รผจญภัยต่�งๆ	ก�รแก้ไขปัญห�เช�วน์ต่�งๆ	เป็นต้น

	 	 	 2)	 ควรมีผู้นำ�กิจกรรมในมุมนี้หล�ยคน	เพื่ออ่�นนิท�นให้แก่เด็กๆ	

	 	 	 3)	 	ควรจดัห�ทีน่ัง่หรอืทีน่อนอ�่นนทิ�นสำ�หรบัเด็กๆ	อ�ท	ิหมอนรูปสตัวต่์�งๆ	หมอนใบใหญ่	เพือ่

อำ�นวยคว�มสะดวกระหว�่งก�รอ�่นนทิ�นใหแ้กผู่น้ำ�กจิกรรมและเดก็ๆ

  -  มุมแต้มสีเล่นล�ย

	 	 	 1)	 ภ�พที่ใช้ในก�รระบ�ยสี	 หรือเชื่อมโยงตัวเลขเป็น

รูปภ�พ	ควรมีอย่�งหล�กหล�ยภ�พ	และภ�พที่ต่อหรือเชื่อมโยงได้แล้ว

ควรมีคว�มหม�ยในก�รตอ่ยอดเพือ่อธบิ�ยคว�มรูเ้พิม่เติมให้แกเ่ด็กๆ	ได้

	 	 	 2)	 ก�รเช่ือมโยงจุดต�่งๆ	เพือ่ตอ่เปน็ภ�พอ�จใชร้ปูแบบอืน่

นอกจ�กตัวเลข	อ�ทิ	ตัวอักษรภ�ษ�ไทย	ตัวอักษรภ�ษ�อังกฤษ	เป็นต้น

	 	 	 3)		 สทีีใ่ชใ้นก�รว�ดภ�พหรอืระบ�ยสคีวรเปน็สเีทยีนขน�ด

ใหญ่	(Jumbo	Crayon)	เนื่องจ�กกล้�มเนื้อมือของเด็กๆ	ยังไม่ส�ม�รถ

จับสีเทียนที่มีขน�ดเล็กได้อย่�งถนัด

	 	 	 4)	 ควรจัดห�กระด�ษเปล่�ไว้ด้วย	ห�กเด็กต้องก�รว�ดภ�พผ่�นคว�มคิดสร้�งสรรค์	หรือ

จินตน�ก�รของตนเอง

	 	 	 5)	 ควรจัดห�มุมสำ�หรับติดโชว์ผลง�นเด็กที่ทำ�เสร็จแล้ว

-  มุมร้องเล่นเป็นเพลง

		 1)	ผู้นำ�กิจกรรมควรคัดเลือกเพลงที่มีจังหวะสนุก	และ 

	เปน็ทีรู่จ้กัของเดก็ๆ	เพือ่เดก็ๆ	จะไดส้นกุไปกบัเสยีงเพลงและ

ก�รกระโดดต�มจังหวะดนตรี

		 2)	จัดห�พื้นที่ให้กว้�งเพียงพอสำ�หรับมุมกิจกรรมนี้
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	 3)	 ห�กมีก�รแจกของร�งวัลซึ่งเป็นตุ๊กต�ที่ห้อยหรือแขวนไว้ให้แก่เด็กๆ	ก็ควรจัดเตรียม 

ตุ๊กต�ทดแทนให้เพียงพอในจุดที่แจกเป็นร�งวัลให้แก่เด็กๆ	ไปแล้ว	

  -  มุมเง�งุนงง

	 	 	 1)	 ผู้นำ�กิจกรรมนี้ต้องมีจินตน�ก�ร	 และคว�มคิดสร้�งสรรค์ในก�รเล่�เรื่องร�วให้แก่เด็กๆ	 

ได้สนุก	และใฝ่รู้ในสิ่งที่ฟัง

	 	 	 2)	 ควรมีผู้สนับสนุนเพ่ิมเพ่ือช่วยผู้นำ�กิจกรรมนี้	 เนื่องจ�กต้องมีก�รเชิดหุ่นผ่�นฉ�กสีข�ว 

ด้�นหลัง	และต้องหยิบอุปกรณ์ต่�งๆ	เพื่อแสดงให้เด็กๆ	ได้ชม

	 	 	 3)	 ผู้นำ�กิจกรรมได้สรุปเน้ือห�	ส�ระ	 รวมถึงอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบก�รเล่�เรื่องร�วให้แก่เด็กๆ	 

โดยบอกกล�่วว�่ห�กเด็กๆ	ต้องก�รรูเ้นือ้ห�	หรอืวธีิก�รทำ�หุ่นหนังตะลงุอย�่งท่ีใชใ้นก�รเล�่นิท�นครัง้น้ี	ตอ้งอ�่น

จ�กหนังสือก�รทำ�หุ่น	พร้อมแสดงตัวอย่�งหนังสือให้เด็กๆ	ดู	ซึ่งสิ่งนี้ควรนำ�ไปปรับใช้กับก�รลงพื้นที่ค�ร�ว�น

หนังสือใน	11	จังหวัด

 4.2 คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

ภาพรวม 11 จังหวัด

	 1)	 ควรจัดกิจกรรมค�ร�ว�นส่งเสริมก�รอ่�นอย่�งต่อเนื่องทุกปี	 โดยจัดในช่วงเปิดภ�คเรียนและเพ่ิม

เวล�ในก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นเป็น	2-3	วัน	เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้	ว�งแผนก�รพัฒน�เด็ก	และสร้�งเครือข่�ย

ระหว่�งโรงเรียนกับโรงเรียน	และระหว่�งโรงเรียนกับผู้ปกครอง	และเชิญวิทย�กรระดับประเทศม�ให้คว�มรู้

	 2)		 ควรมีก�รประช�สัมพันธ์อย่�งทั่วถึง

	 3)		 สถ�นที่จัดกิจกรรมควรมีบริเวณกว้�งขว�ง	 กิจกรรมแต่ละฐ�นควรมีระยะห่�งกันพอสมควรเพื่อลด

เสียงรบกวนระหว่�งกัน	และไม่ควรใช้เครื่องขย�ยเสียง

	 4)		 ควรเปิดโอก�สให้เด็ก/โรงเรียน/ผู้ปกครองได้เข้�ร่วมกิจกรรมม�กขึ้น

	 5)		 ควรเพิ่มกิจกรรมให้มีคว�มหล�กหล�ยและเพิ่มอุปกรณ์ในก�รเรียนรู้ของเด็กให้ม�กข้ึน	 นอกจ�กน้ี	

ควรเพิ่มระยะเวล�ในก�รทำ�กิจกรรมแต่ละฐ�นให้ม�กขึ้น	

	 6)		 ควรส่งเสริมด้�นก�รอ่�นโดยจัดให้มีหนังสือภ�พ/หนังสือม�กๆ	 และเน้นก�รปฏิบัติในเรื่องก�รอ่�น

ให้ม�กขึ้น

	 7)		 ควรคำ�นึงถึงคว�มปลอดภัยของกิจกรรมที่จัดให้แก่เด็ก

	4.2.1	จังหวัดพิษณุโลก

 1)		 รปูแบบก�รจดักจิกรรมภ�คเช�้	มลีกัษณะคล้�ยๆ	กนัยงัไมห่ล�กหล�ย	และควรเพิม่กจิกรรมสันทน�ก�ร	

เช่น	ร้องเพลง	ก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ยประกอบท่�ท�ง	เป็นต้น	หรือกิจกรรมที่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง	เช่น	ก�ร

ทำ�อ�ห�ร	ก�รปั้น	เป็นต้น

	 2)		 วิทย�กรประจำ�ฐ�นมีจำ�นวนน้อย	 (มุมกิจกรรมละ	2	คน)	และผู้ช่วยจ�กหน่วยง�นอื่นยังไม่เข้�ใจ

กจิกรรมทีร่บัผดิชอบอย�่งชดัเจน	ทำ�ใหไ้มส่�ม�รถอธบิ�ยและดแูลเดก็อย�่งใกลช้ดิทนัทเีมือ่เดก็เริม่ทำ�กจิกรรม	
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	 3)		 เด็กที่ม�กับผู้ปกครอง	(walk	in)	ยังไม่คุ้นเคยกับเด็กคนอ่ืนๆ	ทำ�ให้ไม่ส�ม�รถเข้�ร่วมกิจกรรมพร้อม

กับกลุ่มที่จัดแบ่งไว้ได้	ก�รดูแลเด็กบ�งกลุ่มจึงเกิดคว�มสับสน	รวมทั้งเด็กที่ม�ร่วมง�นส่วนใหญ่	อ�ยุ	3-4	ปี	

ซึ่งยังเล็กม�กสำ�หรับก�รทำ�กิจกรรมที่ต้องลงมือปฏิบัติ

	 4)		 ก�รเดินท�งและนัดหม�ยรับเด็กของโรงเรียนต่�งๆ	มีหล�ยรูปแบบ	ทั้งเดินท�งโดยรถตู้พร้อมกันทั้ง

โรงเรียน	และเดินท�งม�กับผู้ปกครองแล้วนัดหม�ยกับครูเพื่อรับเด็ก	ณ	สถ�นที่จัดง�น	ทำ�ให้ก�รรวมกลุ่มของ

เด็กไม่พร้อมกัน	ทำ�ให้บ�งกิจกรรมมีเด็กน้อยเพร�ะต้องรอเด็กให้ม�ครบก่อน	

	 5)		 ก�รประส�นง�นของคณะทำ�ง�นยงัไมค่ลอ่งตัว	โดยเฉพ�ะเมือ่มกี�รเปลีย่นแปลงเกดิขึน้หรอืต้องก�ร

ก�รตัดสินใจ	 เพร�ะแต่ละคนต้องรับผิดชอบและทำ�หน้�ที่หล�ยบทบ�ท	รวมทั้งสถ�นที่จัดง�นใช้ห้องประชุม

หล�ยห้อง	ห้องจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กภ�คเช้�ยังไม่เหม�ะสม	ประกอบกับมีผู้เข้�ร่วมง�นทั้งเด็ก	ครู	พ่อแม่และ

ผู้ปกครองจำ�นวนม�ก	ดังนั้น	ควรตั้งคณะทำ�ง�นระดับพื้นที่	เพื่อให้ก�รประส�นง�นและสื่อส�รในพื้นที่ชัดเจน

ยิ่งขึ้น	

	 6)		 กิจกรรมภ�คบ่�ยข้อคำ�ถ�มยังไม่ชัดเจน	และมีประเด็นคำ�ถ�มม�กกว่�	1	ประเด็นในแต่ละข้อ	ทำ�ให้

ผู้เข้�ร่วมเสวน�เกิดคว�มสับสนและไม่เข้�ใจในระยะแรก	ทั้งนี้	อ�จเป็นเพร�ะผู้รับผิดชอบยังไม่เข้�ใจและข�ด

ประสบก�รณเ์กีย่วกบัเดก็ปฐมวยั	จงึควรจดัอบรมใหค้ว�มรูแ้ละเตรยีมคว�มพรอ้มใหแ้กผู่ร้บัผดิชอบจดักจิกรรม

ภ�คบ่�ย	นอกจ�กนั้นผู้เข้�ร่วมประชุมกลุ่มย่อยในบ�งกลุ่มมีจำ�นวนสม�ชิกเป็นครู/ผู้ดูแลเด็กจ�กสถ�นศึกษ�

เดียวกันเป็นส่วนใหญ่	ทำ�ให้ก�รแลกเปลี่ยนคว�มคิดไม่หล�กหล�ยและไม่ได้ประสบก�รณ์ใหม่ๆ	จ�กที่อื่น

	 7)		 คณะผู้จัดง�นทุกฝ่�ยควรให้คว�มสำ�คัญกับก�รประชุมเตรียมก�รร่วมกัน	เช่น	เรื่องแนวปฏิบัติ	และ

เอกส�รขัน้ตอนก�รเบิกจ่�ยค่�ใช้จ่�ยในก�รจัดง�น	ควรชีแ้จงและใหค้ว�มชดัเจน	เพือ่ใหเ้ปน็ม�ตรฐ�นเดยีวกนั	

ก�รรบัรูค้ว�มเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ทกุครัง้	และมคีว�มพรอ้มอยูเ่สมอ	เพือ่รองรบัก�รเปลีย่นแปลงทีอ่�จเกดิขึน้

ในทันที	เพร�ะอ�จส่งผลกระทบซึ่งกันและกันเป็นลูกโซ่	

 4.2.2 จังหวัดชลบุรี

 1)		 คณะทำ�ง�นจัดง�นค�ร�ว�นฯ	ประกอบด้วยบุคล�กรที่อยู่ต่�งศูนย์/สำ�นักฯ	ซึ่งแต่ละศูนย์/สำ�นักฯ	

ล้วนมีภ�ระง�นม�ก	บุคล�กรในคณะทำ�ง�นฯ	จึงต้องทำ�ง�นท่ีรับผิดชอบโดยตรงในศูนย์/สำ�นักฯ	ของตนให้

เรียบร้อยก่อน	เมื่อมีเวล�เหลือจึงจะส�ม�รถช่วยก�รจัดง�นค�ร�ว�นฯ	ได้	จึงส่งผลกระทบต่อคว�มรวดเร็วใน

ก�รทำ�ง�นค�ร�ว�นฯ

	 2)	 คณะทำ�ง�นจัดง�นค�ร�ว�นฯ	ไม่มีคว�มรู้โดยตรงท�งด้�นเด็กปฐมวัย	ทำ�ให้ต้องใช้เวล�ม�กในก�ร

เรียนรู้และศึกษ�ห�ข้อมูลเพิ่มเติม	 เช่น	กิจกรรมที่เหม�ะสมกับเด็กปฐมวัย	พฤติกรรมของเด็ก	 เทคนิคก�รเล่�

นิท�น	เป็นต้น	เพื่อให้ก�รจัดง�นเป็นไปอย่�งมีประสิทธิภ�พและประสิทธิผล

	 3)		 ระเบยีบวธิกี�รเบกิจ�่ยค�่ใชจ้�่ยในชว่งแรกยงัไมช่ดัเจน	เชน่	อตัร�ค�่ใชจ้�่ยในก�รจดัง�น	กระบวนก�ร

จัดซื้อจัดจ้�ง/เช่�สถ�นที่/ตกแต่งสถ�นที่	เป็นต้น	ซึ่งต้องใช้เวล�น�นพอสมควรกว่�จะได้รับคว�มชัดเจน	ทำ�ให้

ก�รประส�นง�นไม่ร�บรื่นในระยะแรก

	 4)		 ก�รจดักจิกรรมในพืน้ทีต่�่งจงัหวดัทีผู่ร้บัผดิชอบก�รจดัง�นไมม่ภี�คเีครอืข�่ย	ทำ�ใหไ้มส่�ม�รถดำ�เนนิก�ร 

ได้ด้วยตนเอง	 ต้องพ่ึงพ�ผู้ประส�นง�นหลักเป็นอย่�งม�กในก�รประส�นง�นเพื่อให้ก�รดำ�เนินง�นบรรลุ

วัตถุประสงค์ของโครงก�ร	
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	 5)	 	 ก�รดำ�เนินง�นในช่วงเริ่มต้น	 มีปัญห�ก�รเปลี่ยนแปลงผู้ประส�นง�นหลักในพ้ืนท่ีและสถ�นท่ี 

จัดง�น	 เนื่องจ�กต้องก�รเลือกสถ�นที่จัดง�นที่มีคว�มพร้อมม�กที่สุดทั้งบุคล�กร	สถ�นที่	 และที่ตั้ง	 ซึ่งทำ�ให้

ก�รตัดสินใจเลือกโรงเรียนที่จะจัดง�นล่�ช้�	

	 6)	 ระยะเวล�ก�รจัดง�นเป็นช่วงปิดภ�คเรียน	ทำ�ให้โรงเรียนยุ่งย�กในก�รติดต่อครูและผู้ปกครอง 

เพื่อขออนุญ�ตให้เด็กเข้�ร่วมง�น	นอกจ�กนี้	ผู้ประส�นง�นจ�กสำ�นักง�นเขตพื้นที่ก�รศึกษ�ก�รประถมศึกษ�

ชลบุรีเขต	1	ก็ประสบปัญห�ในก�รติดต่อโรงเรียนต่�งๆ	เพื่อยืนยันจำ�นวนและร�ยชื่อผู้เข้�ร่วมกิจกรรม

	 7)	ก�รประช�สัมพันธ์ในตัวจังหวัดยังไม่กว้�งขว�งเท่�ที่ควร	 เนื่องจ�กก�รจัดง�นค�ร�ว�นฯ	ที่จังหวัด

ชลบุรีเป็นจังหวัดที่สองในสิบเอ็ดจังหวัดที่จัดง�น	ก�รทำ�แผ่นป้�ยประช�สัมพันธ์ที่จะต้องนำ�ไปติดตั้งในพื้นที่

จึงต้องดำ�เนินก�รล่วงหน้�เพียงไม่กี่วันก่อนก�รจัดง�น	

	 8)	 ระยะเวล�ในก�รเข้�ฐ�นกิจกรรมในภ�คเช้�เหลือน้อยกว่�ที่กำ�หนดไว้	 เนื่องจ�กใช้เวล�กับพิธีเปิด

ง�นน�นกว่�ที่กำ�หนด	ประกอบกับโรงเรียนและหน่วยง�นต่�งๆ	 ได้เตรียมกิจกรรมไว้หล�ยอย่�ง	ทำ�ให้เด็กไม่

ส�ม�รถทำ�กิจกรรมได้ครบทุกอย่�ง

	 9)	สภ�พภูมิอ�ก�ศในวันจัดง�น	 เป็นช่วงเดือนเมษ�ยนท่ีมีอ�ก�ศร้อนอบอ้�ว	ก�รใช้สถ�นท่ีในอ�ค�ร

โดมซึ่งเป็นอ�ค�รเปิดโล่งของโรงเรียนอนุบ�ลชลบุรีจัดง�น	โดยมีผู้เข้�ร่วมง�นประกอบด้วย	พ่อแม่	ผู้ปกครอง	

ผู้บริห�ร	และคณะครู	 เด็กปฐมวัยและเจ้�หน้�ที่ม�กกว่�	400	คน	จึงเป็นบรรย�ก�ศที่ค่อนข้�งชุลมุนวุ่นว�ย	

เด็กบ�งคนร้องไห้กระจององแงในช่วงเช้�ระหว่�งพิธีเปิดง�นก่อนเร่ิมกิจกรรมฐ�น	 และบ�งคนถึงกับไม่ยอม 

ให้คว�มร่วมมือในก�รจัดง�นตลอดเช้�นั้น	 นอกจ�กนี้	 ด้วยข้อจำ�กัดของสถ�นที่ที่ใช้จัดง�นเป็นสถ�นที่กว้�ง

เปดิโลง่	ไมม่หีอ้งเกบ็เสยีงแยกเปน็สดัสว่น	เสยีงทีเ่กิดจ�กก�รจัดกิจกรรมฐ�นบ�งฐ�นดังม�ก	และบ�งครัง้ตีกนั	 

จนทำ�ให้ก�รจัดกิจกรรมบ�งฐ�นที่ต้องใช้คว�มเงียบและสม�ธิไม่มีประสิทธิภ�พเท่�ที่ควร	 สถ�นที่ที่ใช้จัด 

ง�นควรเป็นสถ�นที่ที่มีห้องแบ่งเป็นสัดส่วนสำ�หรับก�รจัดกิจกรรมฐ�นแต่ละฐ�นให้แยกออกจ�กกัน	 โดยควร

อยู่ใกล้กัน	ไม่ควรห่�งม�ก	เพื่อสะดวกต่อก�รเปลี่ยนฐ�นภ�ยในเวล�ที่จำ�กัด	

	 10)		กำ�หนดก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นจังหวัดอื่นในช่วงเวล�ที่ใกล้เคียงกัน	ทำ�ให้บุคล�กรของสำ�นักง�น

เลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�ซึ่งมีหน้�ที่รับผิดชอบก�รจัดกิจกรรมฐ�นสนุกอ่�น	ล�กเส้น	 เล่นสี	 ต้องเร่งเก็บวัสดุ

อุปกรณ์หลังจ�กเลิกกิจกรรมฐ�นโดยทันที	 เพื่อเตรียมตัวเดินท�งไปจัดกิจกรรมฐ�นในจังหวัดอื่นในวันรุ่งขึ้น	

ห�กเป็นไปได้ควรปรับกำ�หนดก�รให้เหม�ะสม	เว้นระยะเวล�ในก�รจัดในจังหวัดต่อไปอย่�งน้อย	2-3	วัน	เพื่อ

ให้บุคล�กรได้มีเวล�พัก	หรืออ�จกำ�หนดผู้รับผิดชอบกิจกรรมฐ�นเป็น	2	ชุด	เพื่อสลับกันจัดกิจกรรม	และสลับ

กันเดินท�ง	จะได้ไม่ต้องเหนื่อยม�ก	

	 11)		ก�รจัดง�นครั้งนี้ไม่มีข้�ร�ชก�รของสำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�ที่รับผิดชอบเกี่ยวกับง�น

ประช�สัมพันธ์โดยตรงม�ร่วมง�น	มีเพียงลูกจ้�งชั่วคร�วหนึ่งคนที่มีหน้�ที่ถ่�ยภ�พกิจกรรม	 แต่ไม่มีอำ�น�จ

ในก�รตัดสินใจ	และไม่ส�ม�รถเขียนสรุปข่�วส่งให้สื่อเพื่อประช�สัมพันธ์ก�รจัดง�นได้โดยทันที	 ดังนั้น	 

ควรให้ข้�ร�ชก�รสำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�	ที่ส�ม�รถถ่�ยภ�พและเขียนสรุปข่�วได้	 ไปร่วมก�รจัด 

ง�นค�ร�ว�นฯ	 ในทุกจังหวัด	 เพ่ือส�ม�รถประช�สัมพันธ์ก�รจัดง�นและกิจกรรมต่�งๆ	 ของสำ�นักง�นฯ	 

ไปสู่ส�ธ�รณชน	ได้ในเวล�ที่รวดเร็ว	ซึ่งจะทำ�ให้ก�รจัดง�นของสำ�นักง�นฯ	เกิดประโยชน์	มีประสิทธิภ�พ

	 12)		ขอ้เสนอแนะสำ�หรับก�รใหค้ว�มสำ�คญักบัคณะทำ�ง�นในพืน้ที	่คอืก�รจดัทำ�คำ�สัง่แตง่ตัง้คณะทำ�ง�น

ด�้นต�่งๆ	จ�กสำ�นกัง�นฯ	อย�่งเปน็ท�งก�ร	เพือ่ทำ�ใหก้�รดำ�เนนิง�นเปน็ไปดว้ยคว�มร�บรืน่และมปีระสทิธภิ�พ
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 4.2.3 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

	 1)	 เนื่องจ�กระยะเวล�เร่งรัดทำ�ให้ก�รประส�นง�น	ทั้งในพื้นที่และในหน่วยง�น	ไม่สัมพันธ์เป็นอันหนึ่ง 

อันเดยีวกนั	ก�รแทรกแซงก�รดำ�เนนิง�นในบ�งประเดน็	มผีลทำ�ใหข้ัน้ตอนในก�รปฏบิตังิ�นไมเ่ปน็ไปต�มแผนง�น 

ที่ได้กำ�หนดไว้	ดังนั้น	ควรกำ�หนดระยะเวล�ในก�รดำ�เนินง�นและประส�นง�นให้ม�กขึ้นกว่�เดิม

	 2)	 ก�รสื่อส�รเรื่องก�รทำ�ง�นไม่ชัดเจน	ทำ�ใหเกิดกรณีตีคว�มหม�ยแตกต่�งกัน		ในเรื่องเดียวกันดังนั้น

ควรแก้ปัญห�โดยสื่อส�รให้ชัดเจน	สื่อคว�มเข้�ใจให้ตรงกัน

	 3)	 ระยะเวล�ที่กำ�หนดไว้ไม่เป็นไปต�มกำ�หนดก�รที่ว�งไว้	เด็กที่เข้�ม�ร่วมง�นไม่ส�ม�รถเข้�ฐ�นก�ร

เรียนรู้ได้ครบทุกฐ�น	ดังนั้น	ระยะเวล�ก�รจัดง�นควรจัดเป็น	2	วัน	เพร�ะเด็กจะได้เข้�กิจกรรมครบทุกฐ�นและ

คุ้มค่�กับค่�ใช้จ่�ยในก�รจัดง�น

	 4)	 ผู้ปกครองท่ีเข้�ร่วมเสวน�บ�งกลุ่มไม่กล้�นำ�เสนอคว�มคิดเห็น	ทำ�ให้ข้อมูลท่ีได้รับข�ดคว�มหล�กหล�ย

	 5)		 อ�จจัดเป็นกิจกรรมต่อเนื่องเพื่อสร้�งคว�มเข้�ใจและขย�ยผลเชิงวิช�ก�ร	 โดยใช้นักวิช�ก�ร 

ส่วนกล�งนำ�เสนอและถ่�ยทอดนวัตกรรมปฐมวัย

 4.2.4 จังหวัดตาก

	 1)	 กิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัยไม่ควรใช้เวล�น�นเกินไป	เพร�ะเด็กจะมีสม�ธิในก�รเรียนรู้แต่ละช่วงวัย

ไม่เหมือนกัน	

	 2)		 สถ�นทีจ่ดักจิกรรมควรมบีรเิวณกว�้งขว�ง	และปดิป�้ยบอกเสน้ท�ง-เข�้ออก	และก�รลงทะเบยีนให้

ชัดเจนม�กกว่�นี้	

	 3)	 จำ�นวนฐ�นกิจกรรมไม่ควรม�กเกินไป	ควรจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้สำ�หรับเด็กปฐมวัย	7	ฐ�น	มีคว�ม

เหม�ะสมม�กที่สุด	กิจกรรมแต่ละฐ�นไม่ควรอยู่ใกล้กันเกินไป	 เพร�ะมีเสียงรบกวนจ�กฐ�นอ่ืนๆ	นอกจ�กน้ี	

ควรจัดทำ�ต�ร�งก�รจัดกิจกรรมในแต่ละฐ�นให้ชัดเจน

	 4)		 ควรมีฐ�นกิจกรรมร่วมกันระหว่�งเด็กและผู้ปกครอง	

	 5)		 ควรเพิ่มจำ�นวนโรงเรียนที่เข้�ร่วมง�น/กิจกรรม	และจำ�นวนเจ้�หน้�ที่ที่รับผิดชอบเรื่องก�รดูแลเด็ก

	 6)		 จัดบริก�รนำ้�ดื่มให้เพียงพอและควรว�งไว้บริก�รเป็นจุดๆ	

	 7)		 ควรประช�สมัพนัธอ์ย�่งทัว่ถงึ	จดักจิกรรมค�ร�ว�นอย่�งตอ่เน่ืองทุกป	ีและจดัในชว่งเปดิเทอม	เพร�ะ

ผู้ปกครองและนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สะดวกที่จะเข้�ร่วมกิจกรรมในช่วงปิดเทอม	และขย�ยระยะเวล�ในก�รจัด

กิจกรรมค�ร�ว�นให้ม�กกว่�นี้	รวมทั้งควรมีก�รประส�นง�นให้ชัดเจนเพื่อคว�มเข้�ใจที่ตรงกัน

 4.2.5 จังหวัดขอนแก่น

	 1)	 ก�รหมุนเวียนเด็กเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�น	 ควรเปิดโอก�สให้เด็กเลือกเข้�ร่วม

กิจกรรมในแต่ละฐ�นต�มคว�มสนใจ	 และเรียนรู้จนจบกระบวนก�รของฐ�นนั้นๆ	 อย่�งน้อยฐ�นละ	 

20	น�ที	และหมุนเวียนฐ�นต�มเข็มน�ฬิก�	
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	 2)	 ควรลดฐ�นกิจกรรมในช่วงเช้�ให้น้อยลง	เพื่อขย�ยเวล�ในก�รเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�นให้ม�ก

ขึ้น	จะได้มีเวล�ทำ�กิจกรรม	และจัดกิจกรรมให้หล�กหล�ยม�กกว่�นี้	เนื่องจ�กฐ�นกิจกรรมมีคว�มคล้�ยคลึง

หรือซำ้�ซ้อนกัน	ทำ�ให้เด็กไม่อย�กเข้�ร่วมกิจกรรม

	 3)	 สถ�นที่คับแคบ	ควรจัดให้มีบริเวณกว้�งกว่�นี้	และปรับฐ�นกิจกรรมแต่ละฐ�นให้ห่�งกันพอสมควร	

เนือ่งจ�กบ�งกจิกรรมเดก็ตอ้งใชส้ม�ธ	ิก�รมเีสียงรบกวนจ�กฐ�นข�้งๆ	ทำ�ใหเ้ด็กสบัสน	และควรงดก�รใชเ้ครือ่ง

ขย�ยเสียงในฐ�นกิจกรรม	เพร�ะส่งเสียงรบกวนฐ�นกิจกรรมอื่นๆ

	 4)	 ควรจำ�ลองสถ�นที่เนรมิตให้มีคว�มอลังก�ร	น่�ตื่นต�ตื่นใจ	เพื่อดึงดูดคว�มสนใจเด็ก

	 5)	 ควรให้คำ�แนะนำ�	หรือมีที่ปรึกษ�	ผู้เชี่ยวช�ญ	ตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์แต่ละฐ�นว่�มีคว�มเหม�ะสม

และปลอดภัยหรือไม่

	 6)	 ควรจัดกิจกรรมหรือจัดก�รอบรมให้คว�มรู้ในเรื่องปฐมวัยเช่นนี้อย่�งต่อเนื่องเทอมละ	1	ครั้งหรือ

ม�กกว่�นี้	 ให้ทั่วถึงทุกเขตพื้นที่ก�รศึกษ�และขย�ยผลไปยังอำ�เภอต่�งๆ	 ที่อยู่ห่�งไกล	 เพื่อสร้�งโอก�สให้แก่

เด็ก	ผู้ปกครอง	ครูและโรงเรียนอื่นๆ	ที่ไม่ได้เข้�ร่วมโครงก�รเพิ่มม�กขึ้น	

	 7)	 ควรปรับปรุงระบบลงทะเบียน	โดยจำ�แนกเป็นสังกัด

	 8)	 ควรประช�สัมพันธ์อย่�งทั่วถึงเพื่อให้โอก�สผู้ที่สนใจเข้�ร่วมกิจกรรม

	 9)	 ควรมีช่องท�งที่สะดวกในก�รเข้�ถึงคว�มช่วยเหลือและให้คำ�ปรึกษ�เกี่ยวกับก�รเลี้ยงลูกสำ�หรับ 

ผู้ปกครองที่ประสบกับปัญห�	

	 10)	 ควรขย�ยระยะเวล�ในก�รจัดกิจกรรมเป็น	2	วัน	เพื่อจะได้มีเวล�พูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้	ว�งแผน

ก�รพฒัน�เดก็	และมโีอก�สในก�รสร�้งเครอืข�่ยระหว�่งโรงเรยีนกบัโรงเรยีน	หรอืระหว�่งโรงเรยีนกบัผูป้กครอง	

และเชิญวิทย�กรระดับประเทศม�เป็นวิทย�กรให้คว�มรู้

	4.2.6	จังหวัดอุบลราชธานี

	 1)		 กิจกรรมแต่ละกิจกรรมมีจุดเน้นเพื่อก�รพัฒน�เด็กแต่ละด้�นที่สถ�นศึกษ�ส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์

ใช้ได้และจ�กก�รประเมินก�รจัดกิจกรรมเด็ก	พบว่�	เด็กให้คว�มสนใจในแต่ละกิจกรรมม�กน้อยแตกต่�งกัน	

สถ�นศึกษ�ที่นำ�ไปประยุกต์ใช้	 โดยจัดต�ร�งก�รเรียนรู้และเสริมกิจกรรมแก่เด็กปฐมวัยให้เหม�ะสมว่�ควร

จัดในช่วงเวล�ใดสอดแทรกกิจกรรมก่อนหลังกับก�รเรียนรู้ด้�นวิช�ก�รอย่�งไร	 เพื่อให้เด็กส�ม�รถเรียนรู้และ

พัฒน�ก�รได้ครบทุกด้�นด้วยคว�มสนใจและสนุกกับก�รเรียนรู้

	 2)		 ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นสำ�หรับเด็กครั้งต่อไปควรกำ�หนดจำ�นวนฐ�นกิจกรรมและเวล�ทำ�กิจกรรม

ที่เหม�ะสม	 โดยให้เด็กได้ทำ�กิจกรรมนั้น	 ๆ	 ได้ครบต�มกำ�หนดในฐ�น	 รวมทั้งผู้รับผิดชอบฐ�นแต่ละฐ�น	 

ควรจัดห�วิทย�กรที่ดูแลเด็กปฐมวัยเท่�นั้นม�ประจำ�ฐ�น

	 3)		 ควรรวบรวมกิจกรรมเด็กต่�ง	ๆ	และจัดทำ�เป็นฐ�นข้อมูลเพื่อให้สถ�นศึกษ�ได้นำ�ไปใช้ประโยชน์ 

ต่อไป
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 4.2.7 จังหวัดมุกดาหาร 

	 1)		 พืน้ทีจ่งัหวดัมกุด�ห�ร	ในกลุม่เดก็ปฐมวยั	ท่ีม�เข้�รว่มกจิกรรมม�จ�กหมู่บ�้นท่ีย�กจน	มีร�ยได้เฉลีย่

ต่อครัวเรือนตำ่�กว่�ดัชนีชี้วัดคว�มย�กจนของข้อมูลคว�มจำ�เป็นพื้นฐ�นของครัวเรือน	(จปฐ.)	เด็กปฐมวัยที่เข้�

ม�ร่วมกิจกรรมมีภ�วะทุพพลภ�พ	ซึ่งไม่เป็นไปต�มเกณฑ์	ซึ่งจ�กผลก�รประเมินก�รร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�น

ก�รเรียนรู้นั้น	เด็กไม่ตอบสนองในก�รเรียนรู้เท่�ที่ควร

	 2)		 พฒัน�ก�รท�งสงัคมเดก็ยงัมขีอ้จำ�กดั	เดก็จะไมก่ล�้แสดงออก	ก�รพฒัน�เดก็ทีไ่มก่ล�้แสดงออก	ก�ร

เข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�นจะต้องเป็นกิจกรรมที่มีพ่อแม่	ผู้ปกครองม�เข้�ร่วมกิจกรรมด้วย	ซึ่งแสดงถึงภ�วะ

ท�งสังคมยังต้องพัฒน�	เด็กจะแสดงพฤติกรรมตื่นคนที่ม�ร่วมจัดกิจกรรม	แต่เมื่อเกิดคว�มคุ้นเคย	ก็ส�ม�รถ

ร่วมกิจกรรม	โดยมีพ่อแม่	ผู้ปกครองร่วมอยู่ด้วย

	 3)		 รัฐควรให้ก�รสนับสนุนส่งเสริมด้�นก�รพัฒน�เด็ก	 โดยเฉพ�ะก�รได้รับส�รไอโอดีนอย่�งทั่วถึง 

และควรมีก�รติดต�มประเมินผลภ�วะทุพโภชน�ก�รที่จะส่งผลต่อก�รพัฒน�เด็กอย่�งรอบด้�นต�มผลวิจัยที่

เหม�ะสม	

	 4)		 รัฐควรสนับสนุนงบประม�ณในก�รพัฒน�เด็กทุพโภชน�ก�ร	 เช่น	 ก�รเสริมสร้�งให้เด็กตั้งแต่ 

แรกเกิดถึง	6	ปี	ได้รับส�รอ�ห�รที่เพียงพอต่อร่�งก�ย	

	4.2.8	จังหวัดภูเก็ต

	 1)		 ควรจัดกิจกรรมค�ร�ว�นอย่�งต่อเนื่อง	

	 2)		 มีก�รประช�สัมพันธ์อย่�งทั่วถึง	ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมม�กขึ้น	

	 3)	 เปิดโอก�สให้ทุกโรงเรียนเข้�ร่วมกิจกรรม	รวมทั้งขย�ยผลสู่โรงเรียนระดับประถมศึกษ�ด้วย

 4.2.9 จังหวัดเชียงราย

	 1)	 ควรขย�ยเวล�ในก�รเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�นให้ม�กขึ้น	ประม�ณ	20	น�ที	ต่อฐ�น

	 2)	 ควรมีก�รอธิบ�ย/สื่อส�รให้เด็กเข้�ใจก่อนพ�เด็กเข้�ฐ�นกิจกรรม	และมีก�รจัดระบบที่ดีกว่�นี้

	 3)	 ควรจัดฐ�นกิจกรรมให้ห่�งกัน	เพื่อไม่ให้มีเสียงรบกวนจ�กฐ�นอื่นๆ

	 4)	 ควรแยกพื้นที่จัดนิทรรศก�รสำ�หรับผู้ปกครองออกจ�กกิจกรรมของเด็กให้ชัดเจน

	 5)	 ควรให้ผู้ปกครองร่วมทำ�กิจกรรมกับเด็กด้วย

	 6)	 ควรเปิดโอก�สให้โรงเรียนในกลุ่มเป้�หม�ยทุกโรงเรียน	 และเด็กที่อยู่นอกระบบโรงเรียนได้เข้�ร่วม

กิจกรรมด้วย	และให้นักเรียนเข้�ร่วมกิจกรรมม�กกว่�นี้

	 7)	 ควรจัดกิจกรรมค�ร�ว�นอย่�งต่อเนื่องทุกปี

	 8)	 ควรเตรียมเครื่องดื่มไว้สำ�หรับผู้เข้�ร่วมกิจกรรม	และประช�สัมพันธ์สถ�นที่จำ�หน่�ยเครื่องดื่มด้วย
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	4.2.10	จังหวัดสงขลา

	 1)		 ก�รจัดง�นค�ร�ว�นฯ	 	ทำ�ให้ส่วนร�ชก�รกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็ก	ทั้ง	บิด�	ม�รด�	ผู้ปกครอง	 

ผู้ดูแลเด็ก	รวมถึงครูผู้สอน	ได้มีโอก�สพบปะพูดคุยทำ�ให้เกิดก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน	อย่�งไรก็ต�มภ�ย

หลังจ�กก�รจัดง�นค�ร�ว�นฯ	 ในระยะหนึ่งควรมีก�รติดต�มประเมินผลจ�กกลุ่มเป้�หม�ยว่�ได้ดำ�เนินก�ร

พัฒน�เด็กด้วยก�รส่งเสริมให้เด็กไทยรักก�รอ่�นอย่�งต่อเนื่องหรือไม่	อย่�งไร

	 2)	 ก�รจัดทำ�ฐ�นกิจกรรม	 	 ส่งเสริมให้มีก�รบูรณ�ก�รทำ�ง�นร่วมกันระหว่�งทั้งภ�ครัฐและเอกชน	

เพร�ะก�รศึกษ�ไม่ใช่หน้�ที่เฉพ�ะของภ�ครัฐเท่�นั้น	ภ�คเอกชนก็ส�ม�รถเข้�ม�มีส่วนร่วมได้	จึงควรส่งเสริม

ให้มีก�รดำ�เนินก�รในลักษณะเช่นนี้เพิ่มขึ้น	นอกจ�กนั้น	ยังเป็นก�รส่งเสริมและพัฒน�บุคล�กรของสำ�นักง�น

เลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�บูรณ�ก�รทำ�ง�นร่วมกันในทุกระดับ	ทำ�ให้ข้�ร�ชก�รได้มีโอก�สแสดงศักยภ�พและ

คว�มส�ม�รถด้�นบริห�รโครงก�รฯ	 เกิดก�รเรียนรู้และประสบก�รณ์ในก�รปฏิบัติง�นที่ได้รับมอบหม�ยอื่น

นอกเหนือจ�กภ�รกิจหลัก	ทั้งในส่วนของสำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�กับส่วนร�ชก�รอื่นที่เกี่ยวข้องและ

ยังเป็นก�รสร้�งสัมพันธภ�พอันดีระหว่�งข้�ร�ชก�รสำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�ด้วยกัน	 ส่งผลให้เกิด

คว�มรัก	คว�มส�มัคคี	และทำ�ให้ก�รทำ�ง�นประสบผลสำ�เร็จด้วยดี

	 3)		 ระยะเวล�ในก�รจัดง�น	โดยกำ�หนดกลุ่มเป้�หม�ย	11	จังหวัด	ให้เวล�ดำ�เนินง�นประม�ณ	2	เดือน	

ทำ�ใหช้ว่งระยะเวล�ก�รจดัแตล่ะจงัหวดัใกลเ้คยีงกนัม�ก	ทำ�ใหเ้กดิปญัห�และอปุสรรคในก�รหมนุเวยีนบคุล�กร

ฝ่�ยสนับสนุนของสำ�นักง�นฯเพื่อเดินท�งไปปฏิบัติง�นฯ	ดังนั้น	ห�กมีก�รจัดง�นในลักษณะนี้อีกควรเว้นระยะ

เวล�ก�รจัดง�นในแต่ละพื้นที่ให้มีระยะห่�งพอสมควร	และเปิดโอก�สให้ลูกจ้�งประจำ�ของสำ�นักง�นฯ	ได้เข้�

ร่วมกิจกรรมให้ม�กขึ้นด้วย

	 4)	 จึงควรมีก�รว�งแผนและตรวจสอบช่วงระยะวันและเวล�จัดง�นค�ร�ว�นฯ	 เพื่อเปิดโอก�สให้ผู้ที่

มีส่วนร่วมส�ม�รถเข้�ร่วมกิจกรรมได้ครบทุกภ�คส่วน	ทั้งครู	ผู้ปกครอง	และเด็กเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน

ก�รจัดกิจกรรมอย่�งแท้จริง

	 5)	 ก�รให้ของร�งวัลสำ�หรับเด็กปฐมวัยที่เข้�ร่วมกิจกรรมถือเป็นเรื่องสำ�คัญสำ�หรับเด็กในวัยนี้	 ดังนั้น	

ควรจัดสรรให้เด็กทุกคนได้รับของร�งวัลต�มสมควรหรือห�กมีก�รจัดกิจกรรมประเภทที่จะต้องแข่งขัน	ห�กมี

ก�รแจกของร�งวลัควรจดัสรรใหก้บัเดก็ทกุคนไมว่�่จะแพห้รอืชนะ	เพือ่เปน็ก�รสร�้งจิตสำ�นกึด�้นคว�มส�มคัค	ี

รู้แพ้รู้ชนะ	และเกิดก�รยอมรับในก�รอยู่ร่วมกันของสังคม

	 6)	 ฐ�นกิจกรรมที่ใช้เครื่องขย�ยเสียง	ทำ�ให้เด็กที่เข้�ฐ�นกิจกรรมอื่นเสียสม�ธิ	 ดังนั้นควรพิจ�รณ�

กิจกรรมที่ต้องใช้อุปกรณ์ดังกล่�ว	หรือจัดห�พื้นที่สำ�หรับก�รจัดกิจกรรมที่ใช้เครื่องขย�ยเสียงให้มีระยะห่�งพอ

สมควรจ�กฐ�นกิจกรรมอื่นๆ

	 7)	 ก�รกำ�หนดระยะเวล�ในแต่ละฐ�นกิจกรรมค่อนข้�งจำ�กัด	สำ�หรับก�รทำ�กิจกรรมของเด็กปฐมวัย	

เด็กบ�งคนยังทำ�กิจกรรมไม่แล้วดังนั้น	ผู้จัดต้องอธิบ�ยเหตุผลและคว�มจำ�เป็นให้เด็กเข้�ใจ	และควรพิจ�รณ�

ระยะเวล�ในก�รจัดกิจกรรมแต่ละฐ�น	โดยเพิ่มเวล�ให้ม�กขึ้น	หรือลดฐ�นกิจกรรมลง



50 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

 4.2.11	จังหวัดสตูล	

	 1)		 จังหวัดสตูลมีประเพณี	วัฒนธรรม	ศ�สน�	คว�มเชื่อที่ต่�งกัน	ทำ�ให้เจ้�หน้�ที่ต้องระมัดระวังในก�ร

จัดกิจกรรม	และก�รแจกของที่ระลึก	เนื่องจ�กตุ๊กต�บ�งประเภทไม่ส�ม�รถนำ�ไปมอบให้เด็กได้

	 2)		 ระยะท�งที่เดินท�งไปจังหวัดสตูลมีระยะท�งห่�งไกล	ทำ�ให้ก�รขนอุปกรณ์เพื่อจัดง�นในคร้ังน้ีต้อง

ใช้เวล�น�นในก�รเดินท�ง

	 3)		 ในช่วงท้�ยของก�รเข้�ร่วมกิจกรรมในฐ�นกิจกรรม	 ช่วงเช้�เด็กได้เข้�ร่วมกิจกรรมโดยใช้เวล�น้อย

เนื่องจ�กต้องเตรียมตัวรับประท�นอ�ห�รกล�งวัน

	 4)		 ควรส่งเสริมให้ทุกภ�คส่วนที่อยู่ในพื้นที่	 ไม่ว่�จะเป็นภ�ครัฐหรือภ�คเอกชนเข้�ม�มีส่วนร่วมในก�ร

พัฒน�เด็กปฐมวัยตั้งแต่ก�รเตรียมตัวมีบุตร	ก�รเลี้ยงดูบุตรที่เหม�ะสม	และให้ทุกภ�คส่วนเข้�ม�มีส่วนร่วม

ในก�รบรหิ�รและจดัก�รศกึษ�	โดยถอืว�่ก�รจดัก�รศกึษ�เป็นเรือ่งของทกุคนไมใ่ช่เฉพ�ะเป็นเรือ่งของโรงเรยีน

อย่�งเดียว

	 5)		 ควรสง่เสรมิและขย�ยผลผูบ้รหิ�รทีม่วีสิยัทัศนก์�รบรหิ�รทีด่	ีส�ม�รถดงึทกุภ�คส่วนเข�้ม�มส่ีวนรว่ม

ในก�รบริห�รจัดก�รศึกษ�ได้อย่�งดี	รวมถึงก�รสร้�งทีมง�นที่เข้มแข็งในก�รทำ�ง�น	และมีก�รประส�นง�นทั้ง

ภ�ยในและภ�ยนอกองค์กรที่มีประสิทธิภ�พด้วย
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บทที่ 51
สรุปผลก�รดำ�เนินง�น

 5.1 ผลการดำาเนินงานในภาพรวม

(1) เด็กปฐมวัย 

  ไดร้บัคว�มรูแ้ละประสบก�รณท์ีด่อีนัจะเปน็ประโยชนใ์นก�รตอ่ยอดเพือ่เสรมิสร�้งนสิยัรกัก�รอ�่น 

จ�กกจิกรรมทีจ่ดัไว	้อ�ท	ิมุมกิจกรรมก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเปดิประต	ูมมุปล�โลม�	หรอืมมุแบง่กนัอ�่นสำ�ร�ญใจ	เปน็ตน้

  ได้รับประสบก�รณ์ที่ดีจ�กก�รทำ�กิจกรรมเพื่อให้เกิดก�รต่อยอดในเรื่องคว�มคิดสร้�งสรรค์	 และ

ก�รสร้�งจินตน�ก�ร	จ�กกิจกรรมมุมเง�งุนงง	หรือมุมถุงเท้�เดียวด�ย	ที่ให้อิสระท�งคว�มคิดแก่เด็กๆ	ในก�ร

สร้�งสรรค์สิ่งประดิษฐ์ท�งด้�นคว�มคิด	หรือสิ่งของของตนเอง

  ได้รับคว�มเพลิดเพลินและเป็นโอก�สท่ีดีในก�รพัฒน�ก�รใช้กล้�มเน้ือมัดเล็กของเด็ก	 ซึ่งเป็น

ประโยชนใ์นก�รจบัดนิสอเพือ่เขยีนหนงัสอืตอ่ไปในอน�คตจ�กกจิกรรมมมุแตม้สเีลน่ล�ย	หรือก�รพฒัน�ก�รใช้

กล�้มเนือ้มดัใหญข่องเดก็จ�กกจิกรรมมมุรถไฟ	และมมุรอ้งเลน่เปน็เพลง	ซึง่เปน็ประโยชนใ์นก�รออกกำ�ลงัก�ย 

และกระตุ้นก�รเจริญเติบโตท�งร่�งก�ยของเด็กๆ

(2)	ครูผู้สอน	ผู้ดูแลเด็ก	ผู้ปกครอง

  ได้เปิดวิสัยทัศน์	และได้เรียนรู้จ�กประสบก�รณ์จริงที่ได้รับจ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละมุมที่

จัดเตรียมไว้	และส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในก�รเลี้ยงดูแลเด็กปฐมวัยได้

  ได้เครือข่�ยครูผู้สอน	 ผู้ดูแลเด็ก	 ผู้ปกครองในก�รแลกเปลี่ยนเจตคติ	 หรือกิจกรรมที่จะจัดให้แก่ 

เด็กปฐมวัยของตนเอง
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(3)	ผู้นำากิจกรรมเด็กปฐมวัย	และผู้ปฏิบัติงาน	(Staff)

   ได้เรียนรู้ประสบก�รณ์จ�กก�รปฏิบัติง�นจริงเพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในก�รลงพื้นที่	 อ�ทิ	 

รูปแบบกิจกรรมที่จัดให้แก่เด็กปฐมวัย	 ก�รบริห�รจัดก�รภ�ยในแต่ละมุมกิจกรรม	 ก�รบริห�รคนในก�ร 

สับเปลี่ยนมุมกิจกรรมให้เกิดคว�มเหม�ะสม	 รวมถึงช่วงระยะเวล�ที่เหม�ะสมในก�รดำ�เนินกิจกรรมให้แก่ 

เด็กปฐมวัย	เป็นต้น

 5.2 วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน  

     โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์ บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์

(1)	การจัดกิจกรรมสำาหรับเด็ก	ผลการประเมินเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม

  ข้อมูลทั่วไป

  ✜ จำ�นวนเด็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่�ง	100	คน	(ช�ย	50	คน	หญิง	50	คน)	

   พฤติกรรมก�รแสดงออกของเด็ก

  ✜ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกม�กที่สุด	(กว่�ร้อยละ	90	ของเด็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่�ง)	เรียงลำ�ดับ 

	 	 	 	 ดังนี้

	 	 	 	 1)	คว�มกระตือรือร้น

	 	 	 	 2)	ยิ้มแย้มแจ่มใส	สนุกสน�น	ร่�เริง

	 	 	 	 3)	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กด้วยกัน

	 	 	 	 4)	จดจ่อกับกิจกรรมด้วยคว�มตั้งใจ

	 	 	 	 5)		กล้�แสดงออก

  ✜ พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกรองลงม�	(ร้อยละ	84	-	89)	เรียงลำ�ดับดังนี้

	 	 	 	 1)	ให้คว�มร่วมมือในก�รทำ�กิจกรรม

	 	 	 	 2)		มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ใหญ่

	 	 	 	 3)		มีระเบียบวินัย

	 	 	 	 4)		สนใจ/ตั้งใจฟังคำ�ชี้แจงของผู้ใหญ่

  ✜  พฤติกรรมอื่น	ๆ	ที่เด็กแสดงออก

 จ�กก�รสังเกต/สัมภ�ษณ์เด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรม	พบว่�	เด็กมีพฤติกรรมที่แสดงออกในด้�นอื่น	ๆ	ได้แก่	

คว�มมีนำ้�ใจ	 ให้คว�มช่วยเหลือเพ่ือนๆ	ช่�งพูด	ช่�งสังเกต	กล้�ซักถ�ม	อ�รมณ์ดี	 ไม่หงุดหงิด	สนุกกับก�ร 

เข้�ร่วมกิจกรรม	และอย�กเข้�ร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้อีก
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  กิจกรรมที่เด็กชอบ	เรียงต�มลำ�ดับ	ดังนี้	
	 	 1)	กิจกรรมเล่�นิท�น	
	 	 2)	กิจกรรมว�ดรูประบ�ยสี	
	 	 3)	กิจกรรมรถไฟ	
	 	 4)		กิจกรรมเง�งุนงง	
	 	 5)	กิจกรรมถุงเท้�เดียวด�ย	
	 	 6)	กิจกรรมก๊อก	ก๊อก	ก๊อกเปิดประตู

 
 

 คว�มรู้ที่ได้จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม	อ�ทิ	
	 	 1)	รู้จักสัญลักษณ์ของป้�ยบอกทิศท�ง
	 	 2)	เรียนรู้สัตว์ต่�ง	ๆ	
	 	 3)	รู้ว่�จังหวัดต่�ง	ๆ	ในประเทศไทยว่�อยู่ในภ�คใด
	 	 4)	รู้เรื่องเกี่ยวกับแสงและเง�
	 	 5)	ก�รฝึกทักษะก�รใช้มือในก�รระบ�ยสี	ได้แนวคิดสร้�งสรรค์และจินตน�ก�รจ�กก�รระบ�ยสี	
	 	 6)	เด็กมีสม�ธิ	และได้แสดงออก
  
(2)	การจัดกิจกรรมสำาหรับครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม	

 ผลก�รประเมินครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรรม

  ข้อมูลทั่วไป
  ✜	 จำ�นวนผู้ตอบแบบสอบถ�มที่เป็นกลุ่มตัวอย่�ง	 70	คน	 (ช�ย	6	คน	หญิง	 57	คน	 ไม่ระบุ	 
7	คน)	ประกอบด้วย
	 	 	 	 -		 ครู/ผู้ดูแลเด็ก		 64	คน		 (ร้อยละ	91)
	 	 	 	 -		 พ่อแม่	ผู้ปกครอง		 2	คน		 (ร้อยละ	3)
	 	 	 	 -		 ผู้บริห�ร		 1	คน		 (ร้อยละ	1.5)
	 	 	 	 -		 นักวิช�ก�ร		 1	คน		 (ร้อยละ	1.5)
	 	 	 	 -		 อื่น	ๆ		 2	คน		 (ร้อยละ	3)	
  ✜ จำ�แนกต�มอ�ยุ	ดังนี้
	 	 	 	 -		 อ�ยุ	20	–	29	ปี		 10	คน		 (ร้อยละ	14)
	 	 	 	 -		 อ�ยุ	30	–	39	ปี		 30	คน		 (ร้อยละ	43)
	 	 	 	 -		 อ�ยุ	40	ปีขึ้นไป		 27	คน		 (ร้อยละ	39)
	 	 	 	 -		 ไม่ระบุ		 3	คน		 (ร้อยละ	4)
   ✜ จำ�แนกต�มวุฒิก�รศึกษ�	ดังนี้
	 	 	 	 -		 มัธยมปล�ยหรือตำ่�กว่�		 6	คน		 (ร้อยละ	8.5)	
	 	 	 	 -		 ปริญญ�ตรี		 56	คน		 (ร้อยละ	80)

	 	 	 	 -		 สูงกว่�ปริญญ�ตรี		 6	คน		 (ร้อยละ	8.5)

	 	 	 	 -		 ไม่ระบุ		 2	คน		 (ร้อยละ	3)	
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  มุมกิจกรรมที่เด็กให้คว�มสนใจและอย�กเข้�ร่วม

  ✜	 ครู/ผู้ดูแลเด็กเห็นว่�	มุมกิจกรรมที่เด็กให้คว�มสนใจและอย�กเข้�ร่วม	เรียงลำ�ดับ	ดังนี้

มุมกิจกรรม 
ลำ�ดับที่ 

รวม 
1 2 3 4 5 ไม่เลือกตอบ

เล่�นิท�นประกอบก�รแสดง	(1)	 50 6 3 6 4 1 70

แบ่งกันอ่�นสำ�ร�ญใจ	(5)	 2 6 9 13 25 15 70

แต้มสีเล่นล�ย	(2)	 12 19 16 7 1 15 70

ก๊อก	ก๊อก	ก๊อก	เปิดประตู	(3)	 2 18 16 11 9 14 70

เง�งุนงง	(4)	 4 6 11 18 17 14 70

   

  มุมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อก�รจัดก�รเรียนก�รสอน

  ✜ คร/ูผูดู้แลเด็กเหน็ว่�	มุมกิจกรรมทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่ก�รจดัก�รเรยีนก�รสอน	เรยีงลำ�ดบั	ดงันี้

มุมกิจกรรม
ลำ�ดับที ่

รวม
1 2 3 4 5 ไม่เลือกตอบ

เล่านิทานประกอบการแสดง (1) 47 7 3 5 3 5 70

แบ่งกันอ่านสำาราญใจ (4) 7 14 7 15 11 16 70

แต้มสีเล่นลาย (2) 7 22 18 5 4 14 70

ก๊อก ก๊อก ก๊อก เปิดประตู (3) 3 8 14 14 14 17 70

เงางุนงง (5) 3 4 11 15 20 17 70

  กิจกรรมเพื่อพัฒน�เด็กปฐมวัย

  ✜ จ�กก�รสอบถ�มครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรม	พบว่�	ครู/ผู้ดูแลต้องก�รให้มีกิจกรรมเพื่อ

พัฒน�เด็กปฐมวัยในด้�นอื่น	ๆ	ดังนี้

	 	 	 	 -		 กิจกรรมดนตรี	กิจกรรมเข้�จังหวะ	เพื่อให้เกิดก�รเคลื่อนไหว

	 	 	 	 -		 มุมพัฒน�ภ�ษ�ต่�งประเทศ	ให้มีหล�กหล�ยภ�ษ�

	 	 	 	 -		 จินตน�ก�รในก�รเล่�นิท�นประกอบภ�พ	ก�รแสดงบทบ�ทสมมติ

	 	 	 	 -		 ทักษะก�รคิด	คว�มคิดสร้�งสรรค์	

	 	 	 	 -		 ฝึกทักษะชีวิต	ก�รทดลองด้�นวิทย�ศ�สตร์	

	 	 	 	 -		 ก�รปลูกฝังคุณธรรม	จริยธรรม

	 	 	 	 -		 ก�รให้เด็กได้มีส่วนร่วมในก�รแสดง

	 	 	 	 -	 เปิดโอก�สให้เด็กต่�งจังหวัดร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
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(3)	ผลการประเมินผู้เข้าร่วมงาน	(ห้อง	Ballroom	A	-	B)

  ข้อมูลทั่วไป

  ✜ จำ�นวนผู้ตอบแบบสอบถ�มที่เป็นกลุ่มตัวอย่�ง	329	คน	(ช�ย	57	คน	(ร้อยละ	18)	หญิง	258	

คน	(ร้อยละ	82))	ประกอบด้วย

	 	 	 -		 ครู/ผู้ดูแลเด็ก		 229	คน	 (ร้อยละ	71)

	 	 	 -		 พ่อแม่	ผู้ปกครอง	 31	คน		 (ร้อยละ	10)

	 	 	 -		 ผู้บริห�ร		 16	คน		 (ร้อยละ	5)

	 	 	 -		 นักวิช�ก�ร		 26	คน		 (ร้อยละ	8)

	 	 	 -		 อื่น	ๆ		 20	คน		 (ร้อยละ	6)	

  ✜ จำ�แนกต�มอ�ยุ	ดังนี้

	 	 	 -		 ตำ่�กว่�	20	ปี	 2	คน		 (ร้อยละ	1)

	 	 	 -		 อ�ยุ	20	–	29	ปี		 53	คน		 (ร้อยละ	17)

	 	 	 -		 อ�ยุ	30	–	39	ปี		 107	คน	 (ร้อยละ	33)

	 	 	 -		 อ�ยุ	40	ปีขึ้นไป		 158	คน		 (ร้อยละ	49)

  ✜  จำ�แนกต�มวุฒิก�รศึกษ�	ดังนี้

	 	 	 -		 มัธยมปล�ยหรือตำ่�กว่�	 22	คน		 (ร้อยละ	7)

	 	 	 -	 อนุปริญญ�	 8	คน	 (ร้อยละ	2)	

	 	 	 -		 ปริญญ�ตรี		 234	คน	 (ร้อยละ	72)

	 	 	 -		 สูงกว่�ปริญญ�ตรี	 63	คน	 (ร้อยละ	19

  คว�มคิดเห็นของผู้เข้�ร่วมกิจกรรมต่อก�รจัดง�น

ร�ยก�ร
ระดับคว�มคิดเห็น

ม�กที่สุด ม�ก ป�นกล�ง น้อย น้อยที่สุด

ได้รับความรู้จากวิทยากร 172 142 15 - -

ได้รับความรู้จากกิจกรรมที่จัด 145 161 21 - -

ได้รับความรู้จากนิทรรศการ 147 148 29 5 -

ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการจัดกิจกรรมโดยรวม 140 148 16 - -

การจัดกิจกรรมเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมฯ/

หน่วยงาน

163 147 17 1 -

ช่วงเวลาในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 137 152 38 1 1

มีความพึงพอใจต่อการจัดงาน 174 142 13 - -
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  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เข้�ร่วมกิจกรรม

  -  ควรจัดกิจกรรมวันเส�ร์	–	อ�ทิตย์	เพื่อให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วม

	 	 -	 ควรเพิ่มหนังสือที่นำ�ม�จัดนิทรรศก�รให้ม�กขึ้น	และมีคว�มหล�กหล�ยจ�กสำ�นักพิมพ์ต่�งๆ

	 	 -		 ควรเพิ่มกิจกรรมส�ธิตประดิษฐ์สื่อก�รเรียนก�รสอน/นำ�ผลง�นท�งวิช�ก�รที่เป็น	best	 

	 	 	 practice	ม�จัดแสดง

	 	 -		 มีก�รจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม	

	 	 -		 มีก�รจัดกิจกรรมเทคนิคก�รเล่�นิท�นให้ครู	เพื่อนำ�ไปใช้ในก�รจัดก�รเรียนก�รสอน

	 	 -		 ควรเปิดโอก�สให้ครูและเด็กได้มีส่วนร่วมม�กกว่�นี้	 เพื่อให้ครูและเด็กได้แสดงศักยภ�พ	 

	 	 	 เพื่อเติมเต็มก�รจัดกิจกรรมของง�นให้มีคว�มสมบูรณ์

	 	 -		 ควรมีก�รประช�สัมพันธ์อย่�งทั่วถึง

	 	 -		 ควรแจกหนังสือนิท�น	ถุงผ้�ใส่หนังสือ	ฯลฯ	ให้กับผู้เข้�ร่วมง�น

 5.3 คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

5.3.1 ภาพรวมพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม

	 จ�กก�รสังเกตพฤติกรรมของเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรมในแต่ละฐ�นของแต่ละจังหวัด	 โดยภ�พรวมพบว่�

เด็กส่วนใหญ่มีคว�มกระตือรือร้นในก�รเข้�ร่วมกิจกรรมด้วยสีหน้�ยิ้มแย้มแจ่มใส	มีคว�มสนุกสน�น	 ร่�เริง	

และสนใจ/ตั้งใจฟังคำ�อธิบ�ยของวิทย�กร	พร้อมทั้งให้คว�มร่วมมือในก�รทำ�กิจกรรม	 โดยจดจ่อกับกิจกรรม

ด้วยคว�มตั้งใจ	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กด้วยกันและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่	กล้�แสดงออก	และมีระเบียบวินัย	

เชื่อฟังคำ�สั่งของครู/วิทย�กร	ในระดับม�ก	โดยเด็กส่วนใหญ่จะชอบกิจกรรมที่มีก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ย	ร้องเล่น

เต้นรำ�	กิจกรรมระบ�ยสี	ฟังนิท�น	

	 นอกจ�กนี	้ก�รจดักจิกรรมครัง้นีเ้ปน็ก�รเปดิโอก�สให้แกเ่ด็กในพ้ืนท่ีนอกเมอืงหรอืท่ีอยูใ่นเขตชนบท	ได้

มีโอก�สเข้�ร่วมง�น	เด็กส่วนใหญ่จะรู้สึกตื่นเต้น	สนุกสน�น	ผู้ปกครองให้คว�มสนใจ	ให้คว�มร่วมมือเข้�ร่วม

ง�นเป็นอย่�งดี	 ย่ิงไปกว่�นั้นก�รได้รับของที่ระลึกเป็นกระเป�๋เป้และตุ๊กต�หลังจ�กเข้�ร่วมกิจกรรม	 เด็กที่เข้�

ร่วมง�นยิ่งรู้สึกดีใจและอย�กเข้�ร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้อีก

	 อย่�งไรก็ต�ม	มีข้อสังเกตว่�	สถ�นที่จัดกิจกรรมบ�งจังหวัดเป็นล�นเปิดโล่ง	และอ�ก�ศร้อน	ทำ�ให้เด็ก

บ�งสว่นรว่มกจิกรรมไดไ้มส่นกุเท�่ทีค่วร	ขณะทีบ่�งจงัหวดัเดก็มกี�รทำ�กจิกรรมรว่มกบัผูป้กครอง	ซึง่ชว่ยสง่เสรมิ

คว�มสัมพันธใ์นครอบครวัอกีท�งหนึง่	แตม่ขีอ้สงัเกตว�่	ก�รทำ�กิจกรรมโดยมีผูป้กครองคอยชว่ยเหลอื	ทำ�ใหเ้ด็ก

ไม่ได้แสดงออกในกิจกรรมนั้นๆ	อย่�งเต็มที่	นอกจ�กนี้	ในก�รจัดกิจกรรมบ�งแห่ง	เช่น	อำ�เภอแม่สอด	จังหวัด

ต�ก	มีเด็กที่เข้�ร่วมกิจกรรมบ�งคนพูดภ�ษ�ไทยไม่ได้	บ�งคนพูดไม่ชัดเจน	มีปัญห�ในก�รสื่อส�ร	ทำ�ให้เด็ก

เหล่�นี้ทำ�กิจกรรมร่วมกับเพื่อน	ๆ 	ได้ไม่ดีเท่�ที่ควร	แต่เด็กบ�งคนถึงแม้จะพูดภ�ษ�ไทยไม่ได้	ก็ร่วมทำ�กิจกรรม

ต�มเพื่อน	ๆ	จนครบทุกกิจกรรม	
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5.3.2	ความเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม

  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถ�ม

	 	 ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมที่ตอบแบบสอบถ�มจำ�นวนทั้งสิ้น	 895	คน	 เป็นเพศหญิง	 จำ�นวน	750	คน	 

คิดเป็นร้อยละ	 93	ส่วนใหญ่มีสถ�นะเป็นครู/ผู้ดูแลเด็ก	 จำ�นวน	533	คน	คิดเป็นร้อยละ	 61	 รองลงม�ได้แก่	 

พ่อแม่หรือผู้ปกครอง	จำ�นวน	308	คน	คิดเป็นร้อยละ	35	นักวิช�ก�ร	ผู้บริห�ร	และอื่นๆ	โดยผู้ตอบแบบสอบถ�ม

ปฏิบัติง�นในสังกัดเทศบ�ลม�กท่ีสุด	 คิดเป็นร้อยละ	 23	 รองลงม�ได้แก่	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ� 

ขัน้พ้ืนฐ�น	องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่	สำ�นกัสง่เสรมิก�รศกึษ�นอกระบบและก�รศกึษ�ต�มอธัย�ศยั	สำ�นกัง�น

คณะกรรมก�รส่งเสริมก�รศึกษ�เอกชน	และอื่นๆ	คิดเป็นร้อยละ	21,	16,	11,	7	และ	22	ต�มลำ�ดับ	

  คว�มพึงพอใจต่อก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�น 

	 	 ในภ�พรวมทุกจังหวัด	ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมมีคว�มพึงพอใจต่อก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นในภ�พรวม	

ระดับม�ก	(ค่�เฉลี่ย	4.28	จ�กคะแนนเต็ม	5.00)	โดยมีคว�มพึงพอใจในกิจกรรมที่จัด	ระยะเวล�	วิทย�กร	วัสดุ

อปุกรณ์	สถ�นทีจ่ดั	และประโยชนท์ีไ่ด้รบั	อยูใ่นระดบัม�ก	โดยแตล่ะจงัหวดั	มคีว�มพงึพอใจตอ่ก�รจดักจิกรรม

ค�ร�ว�นแต่ละด้�น	ในระดับม�กถึงม�กที่สุด	

	 	 ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมม�กกว่�ร้อยละ	 90	 มีคว�มเห็นในระดับม�กถึงม�กที่สุดในด้�นต่�งๆ	 ดังนี้	 

(ร�ยละเอียดต�มต�ร�งที่	1	–	3)

	 	 -	 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในก�รจัดกิจกรรมมีคว�มเหม�ะสมสำ�หรับเด็ก

	 	 -	 เด็กได้รับประโยชน์จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม

	 	 -	 ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้�ร่วมกิจกรรม/หน่วยง�น

	 	 -	 มีคว�มพึงพอใจต่อก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นในภ�พรวม

	 	 -	 ฐ�นกิจกรรมต่�งๆ	เป็นประโยชน์ต่อพัฒน�ก�รด้�นก�รอ่�นของเด็ก

	 	 -	 คว�มเหม�ะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็กในแต่ละฐ�น

	 	 -	 วิทย�กรในแต่ละฐ�นกิจกรรมมีศักยภ�พ	คว�มส�ม�รถ	และคว�มพร้อม

	 	 -	 ได้รับคว�มรู้จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม

	 ส่วนด้�นที่ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมน้อยกว่�ร้อยละ	90	คือ	ร้อยละ	84	และร้อยละ	80	มีคว�มเห็นอยู่ในระดับ

ม�กถึงม�กที่สุด	คือ	สถ�นที่จัดกิจกรรมค�ร�ว�นมีคว�มเหม�ะสมกับเด็ก	และระยะเวล�ที่ให้เด็กได้เรียนรู้ใน

แต่ละกิจกรรมมีคว�มเหม�ะสม	ต�มลำ�ดับ
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ต�ร�งที่ 1  คว�มคิดเห็นของผู้เข้�ร่วมกิจกรรมต่อกิจกรรมค�ร�ว�นในภ�พรวมทุกจังหวัด

ร�ยก�ร
ระดับคว�มคิดเห็น

ค่�เฉลี่ย
ม�กที่สุด ม�ก ป�นกล�ง น้อย น้อยที่สุด

มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

คาราวานในภาพรวม
394

(44.3%)

429

(48.2%)

61

(6.9%)

4

(0.4%)

2

(0.2%)

	4.36

คว�มเหม�ะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็ก

ในแต่ละฐ�น

	314

(35.2%)

510	

(57.1%)

65

(7..3%)

4

(0.4%)

-	 	4.27

ระยะเวล�ที่ให้เด็กได้เรียนรู้ในแต่ละ

กิจกรรมมีคว�มเหม�ะสม

232	

(26.0%)

	484

(54.2%)

	159

(17.8%)

	17

(1.9%)

1

(0.1%)

4.04	

วิทย�กรในแต่ละฐ�นกิจกรรมมีศักยภ�พ	

คว�มส�ม�รถ	และคว�มพร้อม

311	

(34.9%)

505	

(56.6%)

74	

(8.3%)

2

(0.2%)

- 4.26	

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในก�รจัดกิจกรรมมี

คว�มเหม�ะสมสำ�หรับเด็ก

	354

(39.6%)

486	

(54.4%)

48	

(5.4%)

	6

(0.7%)

- 4.33	

สถ�นท่ีจัดกิจกรรมค�ร�ว�น 

มีคว�มเหม�ะสมกับเด็ก

341	

(38.3%)

407	

(45.7%)

	119

(13.4%)

20	

(2.3%)

	4

(0.4%)	

4.19

ฐ�นกิจกรรมต่�งๆ	เป็นประโยชน์ต่อ

พัฒน�ก�รด้�นก�รอ่�นของเด็ก

	406	

(45.6%)

417	

(46.8%)

	64	

(7.2%)

	4

(0.4%)

-	 4.37	

เด็กได้รับประโยชน์จ�กก�รเข้�ร่วม

กิจกรรม

	384

(43.0%)

452	

(50.6%)

	51

(5.7%)

6	

(0.7%)

	- 	4.36

ได้รับคว�มรู้จ�กก�รเข้�ร่วมกิจกรรม 357	

(40.1%)

452	

(50.8%)

77	

(8.7%)

4

(0.4%)	

	-	 	4.31

ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นเป็นประโยชน์

ต่อผู้เข้�ร่วมกิจกรรม/หน่วยง�น

390	

(43.7%)

437	

(48.9%)

	57

(6.4%)

9	

(1.0%)

	- 	4.35
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ต�ร�งที่ 2  ค�่เฉลีย่คว�มคดิเหน็ของผูเ้ข�้รว่มกจิกรรมตอ่ก�รจดัง�นค�ร�ว�นฯ จำ�แนกต�มจงัหวดั 

   ที่จัด

ร�ยก�ร
พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ต�ก

ขอน 

แก่น

อุบล 

ร�ชธ�นี

มุกด� 

ห�ร
ภูเก็ต

เชียง 

ร�ย
สงขล� สตูล

มีคว�มพึงพอใจต่อก�ร

จัดกิจกรรมค�ร�ว�นใน

ภ�พรวม

4.39 4.38 4.41 4.25 4.42 4.75 4.25 4.48 4.34 4.21 4.40

คว�มเหม�ะสมของ

กิจกรรมที่จัดให้เด็กใน

แต่ละฐ�น

4.31 4.35 4.30 4.17 4.36 4.35 4.15 4.45 4.20 4.06 4.43

ระยะเวล�ที่ให้เด็กได้เรียน

รู้ในแต่ละกิจกรรมมีคว�ม

เหม�ะสม

4.22 4.06 4.04 3.96 3.98 4.00 4.07 4.38 4.03 3.96 4.14

วิทย�กรในแต่ละฐ�น

กิจกรรมมีศักยภ�พ	คว�ม

ส�ม�รถ	และคว�มพร้อม

4.31 4.33 4.35 4.20 4.39 4.60 4.16 4.34 4.18 4.11 4.26

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในก�รจัด

กิจกรรมมีคว�มเหม�ะสม

สำ�หรับเด็ก

4.33 4.37 4.34 4.35 4.45 4.60 4.17 4.59 4.24 4.17 4.31

สถ�นที่จัดกิจกรรม

ค�ร�ว�นมีคว�มเหม�ะ

สมกับเด็ก

4.29 4.20 4.18 4.20 4.05 4.40 3.95 4.62 4.15 4.21 4.44

ฐ�นกิจกรรมต่�งๆเป็น

ประโยชน์ต่อพัฒน�ก�ร

ด้�นก�รอ่�นของเด็ก

4.35 4.36 4.44 4.30 4.44 4.80 4.24 4.69 4.36 4.21 4.48

เด็กได้รับประโยชน์จ�ก

ก�รเข้�ร่วมกิจกรรม

4.29 4.39 4.45 4.25 4.47 4.75 4.07 4.75 4.37 4.26 4.46

ได้รับคว�มรู้จ�กก�รเข้�

ร่วมกิจกรรม

4.06 4.44 4.39 4.15 4.38 4.70 4.14 4.34 4.29 4.02 4.31

ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�น

เป็นประโยชน์ต่อผู้เข้�ร่วม

กิจกรรม/หน่วยง�น

4.02 4.41 4.47 4.20 4.41 4.75 4.21 4.45 4.33 4.04 4.41
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ต�ร�งท่ี 3  ร้อยละของผู้เข้�ร่วมกิจกรรมที่มีคว�มคิดเห็นต่อก�รจัดง�นค�ร�ว�นฯ ด้�นต่�งๆ  

   ในระดับม�กถึงม�กที่สุด จำ�แนกต�มจังหวัดที่จัด

ร�ยก�ร
พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ต�ก

ขอน 

แก่น
อุบล 

มุกด� 

ห�ร
ภูเก็ต

เชียง 

ร�ย
สงขล� สตูล

มีความพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมคาราวานในภาพ

รวม

94 94 92 88 96 100 85 97 93 98 93

ความเหมาะสมของกิจกรรม

ที่จัดให้เด็กในแต่ละฐาน

92 92 94 92 96 100 83 100 92 94 92

ระยะเวลาที่ให้เด็กได้เรียน

รู้ในแต่ละกิจกรรมมีความ

เหมาะสม

84 80 79 75 75 80 79 93 85 83 83

วิทยากรในแต่ละฐาน

กิจกรรมมีศักยภาพ ความ 

สามารถ และความพร้อม

94 90 96 89 96 95 86 100 89 91 90

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัด

กิจกรรมมีความเหมาะสม

สำาหรับเด็ก

98 92 95 93 99 95 84 100 97 94 90

สถานที่จัดกิจกรรมคาราวาน

มีความเหมาะสมกับเด็ก

87 82 87 87 77 95 72 97 84 85 94

ฐานกิจกรรมต่างๆเป็น

ประโยชน์ต่อพัฒนาการด้าน

การอ่านของเด็ก

94 90 96 89 95 100 84 100 92 87 99

เด็กได้รับประโยชน์จากการ

เข้าร่วมกิจกรรม

96 94 99 89 98 100 81 96 93 96 94

ได้รับความรู้จากการเข้าร่วม

กิจกรรม

92 93 92 87 95 100 84 93 92 87 90

การจัดกิจกรรมคาราวาน

เป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วม

กิจกรรม/หน่วยงาน

91 93 97 90 96 100 84 93 97 87 93
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5.3.3	ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ	

	 ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมค�ร�ว�นฯ	เห็นว่�ได้รับประโยชน์จ�กก�รเข้�ร่วมกจิกรรมค�ร�ว�นในด้�นต่�งๆ	ดังนี้	

(ร�ยละเอียดดังต�ร�งที่	4)	

	 -	 ก�รส่งเสริมก�รอ่�นให้แก่เด็ก	ร้อยละ	79

	 -	 แนวท�งก�รจัดกิจกรรมเพื่อพัฒน�เด็ก	ร้อยละ	68

	 -	 เทคนิคใหม่ๆ	เกี่ยวกับก�รพัฒน�เด็ก	ร้อยละ	57

	 -	 ได้แลกเปลี่ยนประสบก�รณ์กับผู้อื่น	ร้อยละ	53

	 -	 ก�รผลิตสื่อก�รเรียนก�รสอน	ร้อยละ	49

	 -	 คว�มรู้เกี่ยวกับก�รเลี้ยงดูเด็ก	ร้อยละ	46	

ต�ร�งที่ 4  รอ้ยละของผูเ้ข�้รว่มกจิกรรมทีเ่หน็ว�่ไดร้บัประโยชนจ์�กก�รเข�้รว่มกจิกรรมค�ร�ว�นฯ  

   ในด้�นต่�งๆ จำ�แนกต�มจังหวัดที่จัด

ประโยชน์ที่ได้รับ 

จ�กก�รเข้�ร่วม

กิจกรรม

พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ต�ก

ขอน 

แก่น

อุบล 

ร�ชธ�นี

มุกด� 

ห�ร
ภูเก็ต

เชียง 

ร�ย
สงขล� สตูล

เฉลี่ย

รวม

ก�รส่งเสริมก�รอ่�น

ให้แก่เด็ก

95 86 53 85 85 79 79 80 72 78 79

แนวท�งก�รจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒน�

เด็ก

66 30 59 86 75 77 72 80 74 65 68

เทคนิคใหม่ๆ	เกี่ยว

กับก�รพัฒน�เด็ก

44 28 48 80 85 71 62 56 30 62 57

ได้แลกเปลี่ยน

ประสบก�รณ์กับ

ผู้อื่น

47 21 39 93 50 51 62 66 47 50 53

ก�รผลิตสื่อก�ร

เรียนก�รสอน

28 24 29 71 60 68 69 65 38 40 49

คว�มรู้เกี่ยวกับก�ร

เลี้ยงดูเด็ก

32 31 37 59 55 38 66 50 45 51 46
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	 นอกจ�กนี้	 ในภ�คบ่�ยซึ่งมีก�รจัดกิจกรรมก�รบรรย�ยพิเศษให้คว�มรู้เกี่ยวกับก�รพัฒน�เด็กปฐมวัย	

และก�รเสวน�เรื่องก�รเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	 เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจ�กผู้ที่อยู่ในพื้นที่	 ทั้งครู	 ผู้ดูแลเด็ก	 ผู้บริห�ร	 

ผู้ปกครอง	และผู้แทนหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง	นั้น	ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ม�กกว่�ร้อยละ	90	มีคว�มพึงพอใจ

ในระดับม�กถงึม�กทีส่ดุ	และเหน็ว�่ไดร้บัประโยชนจ์�กก�รบรรย�ย	และก�รเสวน�รบัฟงัคว�มคดิเหน็เกีย่วกบั

ก�รเลีย้งดูเด็กปฐมวยั	ในระดบัม�กถงึม�กทีส่ดุ	โดยไดร้บัประโยชนจ์�กกจิกรรมดงักล�่ว	คอื	ไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรู ้

ประสบก�รณ์ในก�รดูแลเด็ก	 ได้รับคว�มรู้ในก�รพัฒน�/ดูแลเด็กเพิ่มขึ้น	 มีโอก�สแสดงคว�มเห็น 

เก่ียวกับก�รดูแลเด็ก	 และพบปะพูดคุยกับครู/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลอื่นๆ	 รวมทั้งได้เครือข่�ยในก�รทำ�ง�น 

ด้�นก�รพัฒน�/ดูแลเด็ก	

5.3.4 กิจกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ควรจัดเพิ่มเติม

	 ก�รจัดกิจกรรมค�ร�ว�นของแต่ละจังหวัด	มีก�รจัดฐ�นกิจกรรมที่เน้นด้�นวิช�ก�ร	ก�รพัฒน�ด้�น

ร่�งก�ยและอ�รมณ์	และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน	แตกต่�งกันไป	บ�งจังหวัดเน้นด้�นวิช�ก�ร	บ�งจังหวัด

มีเน้นทั้งส�มด้�น	บ�งจังหวัดเน้นสองด้�น	ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมค�ร�ว�นฯ	แต่ละจังหวัดจึงมีคว�มเห็นว่�ควรจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒน�เด็กปฐมวัยเพิ่มเติมในด้�นต่�งๆ ดังนี้	ทั้งนี้	กิจกรรมบ�งด้�นที่เสนอแนะให้เพิ่มเติม	อ�จมี

ก�รจัดอยู่แล้วในบ�งจังหวัด

	 -	 ก�รส่งเสริม/พัฒน�ทักษะด้�นคณิตศ�สตร์	และวิทย�ศ�สตร์

	 -	 ก�รเตรียมคว�มพร้อมและก�รส่งเสริมพัฒน�ก�รด้�นก�รอ่�น

	 -	 ก�รใช้ภ�ษ�อื่นๆ	ด้�นก�รออกเสียง	ก�รฟัง	ก�รเขียน	เช่น	ภ�ษ�อังกฤษ	ภ�ษ�จีน/ภ�ษ�ประเทศ 

	 	 พื้นบ้�น	

	 -	 ทักษะท�งด้�นก�รพูดเพื่อให้เด็กพูดได้ถูกต้องชัดเจน	และด้�นก�รเขียนสำ�หรับเด็ก

	 -	 ก�รส่งเสริมพัฒน�ก�รของเด็กทั้ง	4	ด้�น	ได้แก่	ร่�งก�ย	อ�รมณ์	สติปัญญ�และสังคม	

	 -	 ก�รพัฒน�กล้�มเนื้อมัดเล็ก-ใหญ่	 เช่น	 ก�รปั้นดินนำ้�มัน	 ก�รร้อยลูกปัด/ก�รพับกระด�ษ	 

	 	 ก�รต่อบล็อก

	 -	 กิจกรรมแข่งขันตอบคำ�ถ�มเพื่อพัฒน�	EQ	และ	IQ	ของเด็ก

	 -	 ก�รอบรม/ส่งเสริมคุณธรรม	จริยธรรม	ม�ย�ท	ประเพณีและวัฒนธรรมไทย	และคว�มพอเพียง

	 -	 ก�รพัฒน�ทักษะด้�นดนตรี

	 -	 ก�รส่งเสริมกิจกรรมเข้�จังหวะ	 เคล่ือนไหวและดนตรี	 ก�รร้องเพลง	ก�รเล่น	 ก�รเต้นสืบส�น 

	 	 วัฒนธรรม

	 -	 ก�รส่งเสริมทักษะท�งสังคมของเด็ก	ด้�นคว�มมั่นใจในก�รกล้�แสดงออก	ก�รอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

	 	 	และคว�มร่วมมือในก�รทำ�ง�นร่วมกับผู้อื่น

	 -	 ก�รระบ�ยสีด้วยสีนำ้�/สีโปสเตอร์	

	 -	 กิจกรรมส่งเสริมคว�มมีระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย	 ก�รเรียนรู้สิทธิและหน้�ที่	 มีคว�มคิดเป็น 

	 	 ตัวของตัวเอง

	 -	 ก�รสอนและกิจกรรมเพิ่มทักษะให้เด็กคิด	–	วิเคร�ะห์	คิดสร้�งสรรค์
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5.3.5	กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม

	 ในทุกจังหวัด	มีก�รจัดกิจกรรมก�รบรรย�ยพิเศษให้คว�มรู้เกี่ยวกับก�รพัฒน�เด็กปฐมวัย	และก�ร

เสวน�เรื่องก�รเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย	เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจ�กผู้ที่อยู่ในพื้นที่	ทั้ง	ครู	ผู้ดูแลเด็ก	ผู้บริห�ร	ผู้ปกครอง	

และผู้แทนหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง	และในบ�งจังหวัดมีก�รจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองเป็นพเิศษ	เช่น	จังหวัดต�ก	 

มีก�รจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองที่พ�เด็กม�ร่วมง�น	ที่สนใจเรียนรู้ก�รจัดทำ�สื่อสำ�หรับสอนบุตรหล�น	ดังนั้น	

ผู้เข้�ร่วมกิจกรรมค�ร�ว�นจึงเห็นว่�	กิจกรรมพัฒน�ครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม	มีดังนี้	

	 -	 ก�รอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยแต่ละช่วงวัย	

	 -	 ก�รผลิตสื่อก�รสอนสำ�หรับเด็กปฐมวัย	

	 -	 เทคนิควิธีก�รเล่�นิท�นจ�กสื่อ/ภ�พ

	 -	 กิจกรรมนันทน�ก�ร/เกมส์ก�รศึกษ�ที่สนุกสน�น	เช่น	ก�รต่อโดมิโน

	 -	 ก�รเฝ้�ระวังโรคติดต่อในเด็ก	และโภชน�ก�รของเด็ก

	 -	 ก�รดูแลตนเองและผู้อื่นในก�รเล่นและอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่�งปลอดภัยก�รช่วยเหลือตัวเอง 

	 	 เมื่ออยู่ในภ�วะคับขัน	เช่น	ก�รติดอยู่ในรถ	หรือห้องที่ล็อค

	 -	 เทคนคิใหม่ๆ 	รปูแบบและแนวท�งก�รจดักจิกรรมพฒัน�เดก็อนบุ�ลและแผนก�รจดัประสบก�รณ์

	 -	 ก�รเข้�สู่ประช�คมอ�เซียน

	 -	 กิจกรรมเครือข่�ย/ก�รร่วมกิจกรรมระหว่�งเด็ก	ผู้ปกครอง	และครูปฐมวัย

	 -	 กิจกรรมที่สื่อถึงก�รอยู่ในสังคมอย่�งมีคว�มสุขของเด็ก

	 -	 ก�รส่งเสริมพัฒน�ก�รสำ�หรับเด็กพิเศษ

	 -	 กิจกรรมก�รเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญ�ท้องถิ่น

	 -	 ก�รแสดงบทบ�ทสมมุติ

	 -	 ก�รจดัก�รเรยีนก�รสอนใหเ้หม�ะสมกบัเดก็ทีม่พีฤตกิรรมไมช่อบก�รอ�่น/ก�รเขยีน	และผูป้กครอง 

	 	 ไม่สนใจ

	 -	 กลวิธีจูงใจให้เด็กรักก�รอ่�น	 ก�รเข้�สังคมและก�รกล้�แสดงออกมีคว�มเชื่อมั่นในตนเอง	 

	 	 เทคนิควิธีก�รพัฒน�เด็กอย่�งสร้�งสรรค์	ก�รจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ	เร้�ใจ

	 -	 ทักษะในก�รพัฒน�	IQ	และ	EQ

	 -	 คว�มรู้ด้�นโภชน�ก�รสำ�หรับเด็ก
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ที่ปรึกษา
	 ดร.ศศิธ�ร�		พิชัยช�ญณรงค์	 เลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�

	 ดร.สุทธศรี		วงษ์สม�น	 รองเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�

	 น�งทิพย์สุด�		สุเมธเสนีย์	 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักม�ตรฐ�นก�รศึกษ� 

	 	 และพัฒน�ก�รเรียนรู้

ผู้จัดทำารายงาน
	 น�งส�วกรกมล		จึงสำ�ร�ญ	 นักวิช�ก�รศึกษ�ชำ�น�ญก�ร		

ผู้พิจารณารายงาน
	 น�งทิพย์สุด�	สุเมธเสนีย์	 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

	 	 และพัฒน�ก�รเรียนรู้		

	 น�งอรุณศรี		ละอองแก้ว	 หัวหน้�กลุ่มพัฒน�ม�ตรฐ�นก�รศึกษ� 

	 	 และก�รเรียนรู้

หน่วยงานและผู้รับผิดชอบ
กลุ่มพัฒน�ม�ตรฐ�นก�รศึกษ�และก�รเรียนรู้ 

สำ�นักม�ตรฐ�นก�รศึกษ�และพัฒน�ก�รเรียนรู้

สำ�นักง�นเลข�ธิก�รสภ�ก�รศึกษ�

	 1.	น�งอรุณศรี		ละอองแก้ว	 หัวหน้�กลุ่มพัฒน�ม�ตรฐ�นก�รศึกษ� 

	 	 และก�รเรียนรู้

	 2.	น�งประวีณ�		อัสโย	 นักวิช�ก�รศึกษ�ชำ�น�ญก�รพิเศษ

	 3.	น�งพัชร�พรรณ		กฤษฎ�จินด�รุ่ง	 นักวิช�ก�รศึกษ�ชำ�น�ญก�ร

	 4.	น�งส�วกรกมล		จึงสำ�ร�ญ	 นักวิช�ก�รศึกษ�ชำ�น�ญก�ร

	 5.	น�งส�วมณีรัตน์		กรุงแสนเมือง	 นักวิช�ก�รศึกษ�ปฏิบัติก�ร

	 6.	น�ยวีระพงษ์		อู๋เจริญ	 นักวิช�ก�รศึกษ�ปฏิบัติก�ร

	 7.	น�งส�ววิภ�ด�		ว�นิช	 นักวิช�ก�รศึกษ�ปฏิบัติก�ร


