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บทสรุปผู้บริหาร

	 สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษาดำ�เนินการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติ 

ด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล ด้วยการจัดงาน “วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี  

เดก็ฉลาด ตามรอยพระบาทรักการอา่น” เพือ่เฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ  

สยามบรมราชกุมารี รวมท้ังเผยแพร่พระราชกรณียกิจด้านการศึกษา  และส่งเสริมนิสัย 

รกัการอ่านใหก้บัเดก็ปฐมวยั ระหว่างวนัที่ 1-2 เมษายน 2556 และจดังาน “คาราวานสง่เสริม

เด็กไทยใหร้กัการอา่น” ครอบคลมุ 11 จงัหวดั ทกุภมูภิาคทัว่ประเทศ ระหว่างเดอืนเมษายน –  

มิถุนายน 2556 เพื่อให้จังหวัดต่างๆ มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านและ 

ร่วมกันขับเคลื่อนการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง ด้วยการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

ที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะภาษาในเด็กปฐมวัย และการเสวนาพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก  

ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ให้มีความรู้ในการเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย

	 การจัดงานดังกล่าว เป็นการขับเคลื่อนการดำ�เนินงานในยุทธศาสตร์ที่ 3 การอบรมเลี้ยงด ู

เด็กปฐมวัย ใน “แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อนเข้าประถม

ศึกษาปีที่ 1) ตามนโยบายรัฐบาลด้านเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2555 - 2559” ซึ่งคณะรัฐมนตรี

มีมติเห็นชอบ เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2555 สู่การปฏิบัติ และเป็นตัวอย่างในการดำ�เนินงาน 

ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์อย่างมีส่วนร่วมทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค รวมท้ังเป็นแนวทาง 

ในการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย ให้มีนิสัยรักการอ่าน ด้วยกิจกรรมเล่านิทาน อ่านหนังสือ 

	 ผลการดำ�เนินงานของการจัดงานวันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอย

พระบาทรักการอ่าน ระหว่างวันที่ 1 – 2 เมษายน 2556 สรุปได้ว่า 

	 (1) เด็กปฐมวัย 

		  ได้รับความรู้และประสบการณ์ที่ดีอันจะเป็นประโยชน์ในการต่อยอด 

เพื่อเสริมสร้างนิสัยรักการอ่านจากกิจกรรมที่จัดไว้ อาทิ จากมุมก๊อก ก๊อก ก๊อกเปิดประตู  

มุมปลาโลมา หรือมุมแบ่งกันอ่านสำ�ราญใจ เป็นต้น

		   ได้รับประสบการณ์ที่ดีจากการทำ�กิจกรรมเพื่อให้เกิดการต่อยอดในเรื่อง 

ความคิดสร้างสรรค์ และการสร้างจินตนาการ จากกิจกรรมมุมเงางุนงง หรือมุมถุงเท้า

เดียวดาย ที่ให้อิสระทางความคิดแก่เด็กๆ ในการสร้างสรรค์ส่ิงประดิษฐ์ทางด้านความคิด  

หรือสิ่งของของตนเอง



		   ได้รบัความเพลดิเพลนิและเปน็โอกาสทีด่ใีนการพฒันาการใชก้ลา้มเนือ้มดัเลก็ 

ของเดก็ ซึง่เปน็ประโยชนใ์นการจบัดนิสอเพือ่เขยีนหนงัสอืตอ่ไปในอนาคตจากกจิกรรมมมุแตม้สี 

เลน่ลาย หรอืการพฒันาการใช้กลา้มเน้ือมดัใหญข่องเดก็จากกิจกรรมมมุรถไฟ และมมุรอ้งเลน่

เปน็เพลง ซึง่เป็นประโยชนใ์นการออกกำ�ลงักายและกระตุน้การเจรญิเตบิโตทางรา่งกายของเดก็ๆ

	 (2) ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง

		   ได้เปิดวิสัยทัศน์ และได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงที่ได้รับจากการเข้าร่วม

กิจกรรมในแต่ละมุมท่ีจัดเตรียมไว้ และสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้กับการเล้ียงดูแลเด็กปฐมวัยได้

		   ได้เครือข่ายเพื่อนครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก เพื่อนผู้ปกครองด้วยกันในการแลก

เปลี่ยนเจตคติ หรือกิจกรรมที่จะจัดให้แก่เด็กปฐมวัยของตนเอง

	 (3) ผู้นำ�กิจกรรมเด็กปฐมวัย และผู้ปฏิบัติงาน (Staff)

		   ได้เรียนรู้ประสบการณ์จากการปฏิบัติงานจริงเพ่ือนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการ

ลงพื้นที่งาน “คาราวานหนังสือเด็ก” ในอีก 11 จังหวัด ตัวอย่างที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้ อาทิ รูปแบบ 

กิจกรรมท่ีจัดให้แก่เด็กปฐมวัย การบริหารจัดการภายในแต่ละมุมกิจกรรม การบริหารคน 

ในการสับเปล่ียนมุมกิจกรรมให้เกิดความเหมาะสม รวมถึงช่วงระยะเวลาที่เหมาะสม 

ในการดำ�เนินกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัย เป็นต้น

	 ผลการดำ�เนนิงานของการจดัคาราวานสง่เสรมิเด็กไทยใหร้กัการอา่น ระหว่างเดือนเมษายน –  

มิถุนายน 2556 สรุปได้ว่า

	 (1) ภาพรวมพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม
		  เดก็สว่นใหญม่คีวามกระตอืรอืร้นในการเขา้รว่มกจิกรรมดว้ยสหีนา้ ยิม้แยม้แจม่ใส 

มีความสนุกสนาน ร่าเริง และสนใจ/ตั้งใจฟังคำ�อธิบายของวิทยากร พร้อมทั้งให้ความร่วมมือ

ในการทำ�กจิกรรม อยา่งไรกต็าม มขีอ้สงัเกตวา่ สถานทีจ่ดักจิกรรมบางจงัหวดัเปน็ลานเปดิโลง่  

และอากาศร้อน ทำ�ให้เด็กบางส่วนร่วมกิจกรรมได้ไม่สนุกเท่าที่ควร ขณะที่บางจังหวัดเด็ก 

มีการทำ�กิจกรรมร่วมกับผู้ปกครอง แต่การทำ�กิจกรรมโดยมีผู้ปกครองคอยช่วยเหลือ ทำ�ให้

เด็กไม่ได้แสดงออกในกิจกรรมนั้นๆ อย่างเต็มที่ นอกจากนี้ ในการจัดกิจกรรมบางแห่ง เช่น 

อำ�เภอแม่สอด จังหวัดตาก มีเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรมบางคนมีปัญหาในการสื่อสาร บางคนพูด

ภาษาไทยไม่ได้ บางคนพูดได้แต่ไม่ชัดเจน ทำ�ให้เด็กเหล่านี้ทำ�กิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  ได้ไม่ดี

เท่าที่ควร แต่อย่างไรก็ตามเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรมก็ทำ�กิจกรรมตามเพื่อน ๆ  จนครบทุกกิจกรรม



	 (2)	 ความเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม
		  ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมากกวา่รอ้ยละ 90 มคีวามเหน็ในระดบัมากถงึมากทีส่ดุในเรือ่ง

ต่างๆ ดังนี้ 

		  ● วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมสำ�หรับเด็ก

		  ●  เด็กได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม

		  ●  การจัดกิจกรรมคาราวานเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม/หน่วยงาน

		  ●  มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมคาราวานในภาพรวม

		  ●  ฐานกิจกรรมต่างๆ เป็นประโยชน์ต่อพัฒนาการด้านการอ่านของเด็ก

		  ●  ความเหมาะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็กในแต่ละฐาน

		  ●  วิทยากรในแต่ละฐานกิจกรรมมีศักยภาพ ความสามารถ และความพร้อม

ได้รับความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรม

	 (3)	 ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ
	 	 ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ อาทิ การส่งเสริมการอ่านให้แก่เด็ก แนวทาง

การจดักจิกรรมเพือ่พฒันาเดก็ เทคนคิใหม่ๆ  เก่ียวกับการพฒันาเดก็ ไดแ้ลกเปลีย่นประสบการณ์

กับผู้อื่น การผลิตสื่อการเรียนการสอน ความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็ก เป็นต้น

	 (4)	 กิจกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ควรจัดเพิ่มเติม
	 	 การจัดกิจกรรมคาราวานของแต่ละจังหวัด มีการจัดฐานกิจกรรมที่เน้นด้าน

วิชาการ การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน แตกต่างกันไป  

บางจังหวัดเน้นด้านวิชาการ บางจังหวัดมีเน้นทั้งสามด้าน บางจังหวัดเน้นสองด้าน ผู้เข้า 

ร่วมกิจกรรมคาราวานฯ แต่ละจังหวัดจึงมีความเห็นว่าควรจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 

เพิ่มเติมในด้านต่างๆ อาทิ การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก-ใหญ่ เช่น การปั้นดินนํ้ามัน การร้อย

ลูกปัด/การพับกระดาษ การต่อบล็อก กิจกรรมแข่งขันตอบคำ�ถามเพื่อพัฒนา EQ และ IQ ของ 

เดก็ การอบรม/ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม มารยาท ประเพณแีละวฒันธรรมไทย และความพอเพยีง  

เป็นต้น

	 (5)	 กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม
	 	 ทุกจังหวัด มีการจัดกิจกรรมการบรรยายพิเศษให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย และการเสวนาเรื่องการเล้ียงดูเด็กปฐมวัย เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจากผู้ที่อยู่ในพื้นที่ ทั้ง 

คร ูผูด้แูลเดก็ ผูบ้รหิาร ผูป้กครอง และผูแ้ทนหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมคาราวานฯ 

แต่ละจังหวัดจึงมีความเห็นว่า กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม อาทิ 



		  ●  การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยแต่ละช่วง

		  ●  การผลิตสื่อการสอนสำ�หรับเด็กปฐมวัย 

		  ●  เทคนิควิธีการเล่านิทานจากสื่อ/ภาพ

		  ●  กิจกรรมนันทนาการ/เกมส์การศึกษาที่สนุกสนาน เช่น การต่อโดมิโน

		  ●  การเฝ้าระวังโรคติดต่อในเด็ก และโภชนาการของเด็ก

		  ●  การดแูลตนเองและผูอ้ืน่ในการเลน่และอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่อยา่งปลอดภยั การชว่ยเหลอื 

ตัวเองเมื่ออยู่ในภาวะคับขัน เช่น การติดอยู่ในรถ หรือห้องที่ล็อค

		  ●  เทคนิคใหม่ๆ รูปแบบและแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอนุบาลและ

แผนการจัดประสบการณ์

		  ●  การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

		  ●  กิจกรรมเครือข่าย/การร่วมกิจกรรมระหว่างเด็ก ผู้ปกครอง และครูปฐมวัย

		  ●  กิจกรรมที่สื่อถึงการอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขของเด็ก

		  ● การส่งเสริมพัฒนาการสำ�หรับเด็กพิเศษ

		  ●  กิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

		  ●  การแสดงบทบาทสมมุติ

		  ●  การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับเด็กที่มีพฤติกรรมไม่ชอบการอ่าน/ 

การเขียน และผู้ปกครองไม่สนใจ

		  ●  กลวิธีจูงใจให้เด็กรักการอ่าน การเข้าสังคมและการกล้าแสดงออกมีความ 

เช่ือมั่นในตนเอง เทคนิควิธีการพัฒนาเด็กอย่างสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ  

เร้าใจ

		  ●  ทักษะในการพัฒนา IQ และ EQ

		  ●  ความรู้ด้านโภชนาการสำ�หรับเด็ก



คำ�นำ�

	 การประชุมคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2548 ได้มีมติให้วันท่ี 2 เมษายน 

ของทุกปี ซึ่งตรงกับวันพระราชสมภพของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

เป็น “วันหนังสือเด็กแห่งชาติ” ด้วยตระหนักในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงมีต่อการ

ส่งเสริมให้เด็กไทยมีนิสัยรักการอ่าน โดยเฉพาะเด็กระดับปฐมวัยได้มีโอกาสพัฒนา

นิสัยรักการอ่านแต่เยาว์วัย สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 

ในฐานะฝ่ายเลขานุการของคณะกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ จึงจัดงาน  

“วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาทรักการอ่าน” ระหว่างวันที่  

1-2 เมษายน 2556 เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

รวมทั้งเผยแพร่พระราชกรณียกิจด้านการศึกษา  และส่งเสริมนิสัยรักการอ่านให้กับ 

เด็กปฐมวัย นอกจากนั้น สำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษายังได้จัดงาน “คาราวาน 

ส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน” ครอบคลุม 11 จังหวัด ทุกภูมิภาคทั่วประเทศ ระหว่าง 

เดือนเมษายน – มิถุนายน 2556 เพื่อเปิดโอกาสให้จังหวัดต่างๆ ได้มีส่วนร่วมในการ 

จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านและร่วมกันขับเคลื่อนการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง  

ดว้ยการจดักจิกรรมสง่เสรมิการอา่นทีมุ่ง่เนน้พัฒนาทักษะภาษาในเด็กปฐมวัย และการเสวนาพอ่แม่  

ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ให้มีความรู้ในการเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย

	 	 การดำ�เนินงานดังกล่าว ถือเป็นการขับเคล่ือนการดำ�เนินงานในยุทธศาสตร์ที่ 3  

การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย ใน “แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อน

เข้าประถมศึกษาปีที่ 1) ตามนโยบายรัฐบาลด้านเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2555 - 2559”  

ซึ่งคณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบ เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2555 สู่การปฏิบัติ อย่างแท้จริง

	 	 สำ�นกังานเลขาธิการสภาการศกึษา จงึไดจ้ดัพมิพ ์“แนวทางการขับเคลือ่นยทุธศาสตรช์าต ิ

ด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556” เผยแพร่ต่อผู้รับผิดชอบ และผู้ที่ 

เก่ียวข้องเพื่อนำ�ไปเป็นตัวอย่างในการดำ�เนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์อย่างมีส่วนร่วมทั้ง 

ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค รวมทั้งเป็นแนวทางในการอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย ให้มีนิสัย 

รักการอ่าน ด้วยกิจกรรมเล่านิทาน อ่านหนังสือ สู่การพัฒนาทักษะทางภาษาและทักษะ

กระบวนการคดิของเดก็ปฐมวยัซ่ึงเป็นพืน้ฐานของการสร้างนิสยัรักการอา่นให้เกดิข้ึนในสงัคมไทย

ดร.ศศิธารา พิชัยชาญณรงค์

เลขาธิการสภาการศึกษา
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1แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 ความเป็นมา

	 ด้วยคณะรฐัมนตรใีนคราวประชมุเมือ่วนัที ่22 กมุภาพนัธ ์
2548 ได้มีมติให้วันที่ 2 เมษายน ของทุกปี ซึ่งตรงกับวันพระราช

สมภพของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราชกุมารี 

เปน็“วนัหนงัสอืเด็กแห่งชาต”ิ ดว้ยตระหนักในพระมหากรณุาธคิณุ

ทีท่รงมตีอ่การสง่เสรมิให้เดก็ไทยมนิีสยัรกัการอา่น โดยเฉพาะเดก็

ระดับปฐมวัยได้มีโอกาสพัฒนานิสัยรักการอ่านแต่เยาว์วัย เพื่อ

เสริมสร้างปัญญา ไดค้วามรู้ และความเพลิดเพลนิ สำ�นกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ใน

ฐานะฝา่ยเลขานกุารของคณะกรรมการพฒันาเดก็ปฐมวยัแหง่ชาต ิจงึจดังาน “วนัหนงัสอืเดก็แหง่ชาต ิ: เดก็ด ี

เด็กฉลาด ตามรอยพระบาทรักการอ่าน” ระหว่างวันที่ 1-2 เมษายน 2556 ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์

บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์ กรุงเทพฯ เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ผู้ทรงพระปรีชาทางด้านอักษรศาสตร์ และทรงสนพระราชหฤทัยด้านการส่งเสริมการอ่าน

ของเด็กและเยาวชนมาโดยตลอด รวมทั้งเผยแพร่พระราชกรณียกิจด้านการศึกษา และส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน

ให้กับเด็กปฐมวัย นอกจากนั้น ยังเป็นการขับเคลื่อน “แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย (แรกเกิดถึงก่อนเข้า

ประถมศึกษาปีที่ 1) ตามนโยบายรัฐบาลด้านเด็กปฐมวัย พ.ศ. 2555 - 2559” สู่การปฏิบัติ ซึ่งแผนยุทธศาสตร์

ชาติด้านเด็กปฐมวัยฯ ดังกล่าว คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบเมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2555 

	 งาน “วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาทรักการอ่าน” รองนายกรัฐมนตรีและ

รฐัมนตรวีา่การกระทรวงศกึษาธกิาร (นายพงศเ์ทพ เทพกาญจนา) ในฐานะรองประธานคณะกรรมการพฒันาเดก็

ปฐมวยัแห่งชาติ ได้ให้ความสำ�คญัเป็นพเิศษ โดยให้เกียรติเป็นประธานเปิดงานและปลอ่ยขบวนรถ “คาราวาน 

สง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัการอา่น” ท่ีมเีป้าหมายครอบคลมุ 11 จงัหวดั ทกุภมูภิาคของประเทศ เหนอืจรดใต ้ตะวนัออก 

จรดตะวนัตก พรอ้มทัง้ไดย้ํา้วา่เดก็ปฐมวยัเปน็วยัทีคุ่ม้คา่ท่ีสดุในการลงทุนเพ่ือพัฒนาคน และเห็นว่าการขบัเคลือ่น 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กปฐมวัยในเรื่องการส่งเสริมการอ่านครั้งนี้ เป็นการพัฒนาคุณภาพเด็กปฐมวัย 

ให้เติบโตเป็นเยาวชนไทย ให้สามารถคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาได้ เป็นคนดีและคนเก่งของสังคมในอนาคต

บทที่ 11 บทนำ�



2 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 ในการจดังานคาราวานส่งเสรมิเดก็ไทยใหร้กัการอา่น ระหวา่งเดอืนเมษายน – มถินุายน 2556 เปน็การ

เปดิโอกาสใหจ้งัหวดัตา่งๆ ไดม้สีว่นรว่มในการจดักจิกรรมสง่เสรมิการอา่นและรว่มกนัขบัเคลือ่นการพฒันาเดก็

ปฐมวยัอยา่งตอ่เนือ่ง โดยกจิกรรมภาคเช้าเป็นกจิกรรมพฒันาเดก็ปฐมวยั ดว้ยการเลา่นิทานอา่นหนังสอื คดัไทย 

เขียนไทย ท่องอาขยาน กิจกรรมสนุกสนานหลากหลายในการพัฒนาเด็ก สำ�หรับกิจกรรมภาคบ่ายเป็นการ 

เสวนากลุ่มย่อยเรื่องการเลี้ยงดูเด็ก เพื่อพ่อแม่ ครู ผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็ก มีความรู้ ความเข้าใจในการเลี้ยงดูและ

พัฒนาเด็กปฐมวัย ส่งผลให้เกิดการปฏิบัติและการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างแท้จริง

	 1.2 วัตถุประสงค์

	 2.1 เพือ่สมัมนาและอภปิรายองคค์วามรู ้นวตักรรมใหม่ๆ ในการพฒันาเดก็ปฐมวยั อาท ิสมรรถนะของ

เด็กปฐมวัยในการพัฒนาตามวัย 0 – 3 ปี และ 3 – 5 ปี เด็กฉลาด สมรรถนะดีด้วยการอ่าน ฟัง ท่อง ร้อง เล่น 

เล่านิทาน อ่านหนังสือ เสริมการเรียนรู้ ในเด็กปฐมวัย การสร้างหนังสือดีเพื่อเด็กไทย สนุกอ่าน สนุกเล่น สนุก

เรียนรู้ เป็นต้น

	 2.2 เพือ่จดันทิรรศการเผยแพรพ่ระเกยีรตคิณุและพระราชกรณยีกจิด้านการศกึษาของสมเดจ็พระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

	 2.3 เพื่อจัดการแสดงที่หลายหลากสำ�หรับเด็กปฐมวัยที่มาร่วมงาน 

	 2.4 เพื่อจัดงาน “คาราวานหนังสือเด็ก” อันจะเป็นการส่งเสริมนิสัยรักการอ่านสำ�หรับปฐมวัยอายุ 3 - 5 

ปี ทั่วประเทศ รวมทั้งเสริมสร้างความรู้และประสบการณ์การเล่านิทานให้เด็กฟังให้แก่ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก และ 

พ่อแม่ ผู้ปกครอง

	 1.3 วิธีดำ�เนินงาน

	 การดำ�เนินงานโครงการฯ นี้ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนแรก เป็นการจัดที่กรุงเทพมหานคร ส่วนที่สอง 

เปน็การจดั “คาราวานสง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัการอา่น” 11 จงัหวดั ท่ัวประเทศ จากเหนือจรดใต้ และจากตะวนัออก 

จรดตะวันตก 

ส่วนแรก กรุงเทพมหานคร 

	 จัดงาน “วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน” เพื่อเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในวันพระราชสมภพ วันที่ 2 เมษายน จัดขึ้นระหว่าง

วันที่ 1-2 เมษายน 2556 ณ โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์ บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์ 

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

	 วนัที ่1 เมษายน 2556 เปน็พธิเีปดิงาน โดย รองนายกรฐัมนตรแีละรฐัมนตรวีา่การกระทรวงศกึษาธกิาร 

รองประธานคณะกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ (นายพงศ์เทพ เทพกาญจนา) ภายในงาน ประกอบด้วย 

	 ห้องย่อยที่ 1 ห้องเด็กปฐมวัย เป็นห้องที่จัดการแสดงที่หลายหลากสำ�หรับเด็ก 
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	 ห้องย่อยที่ 2 เป็นการสัมมนาและอภิปราย องค์ความรู้ นวัตกรรมใหม่ๆ 

ในการพฒันาเดก็ปฐมวยั โดยวทิยากรคอืผูท้รงคณุวฒุ ินกัวชิาการ ผูเ้ชีย่วชาญใน

การพฒันาเดก็ปฐมวยั ผูม้ชีือ่เสยีงในสงัคมไทย นกัเขยีนและนกัวาดภาพหนงัสอื

สำ�หรบัเดก็ และมกีารเปดิเวทใีหเ้ดก็ทีช่นะการประกวดมา “เลา่นทิานใหผู้ใ้หญ่

ฟัง” ก่อน แล้วจึงให้ “ผู้ใหญ่มาเล่าเรื่องให้เด็กฟัง” 

	 ห้องย่อยท่ี 3 เป็นการบรรยาย 

เสวนาและอภิปรายเกี่ยวกับพระ

ราชกรณียกิจของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราช

กุมาร ีในการสง่เสรมิความเสมอภาคทางการศกึษา และการศกึษา

ตลอดชีวิต และพระราชเกียรติคุณที่องค์การศึกษา วิทยาศาสตร์ 

และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือองค์การ UNESCO ถวาย

พระเกียรติในฐานะ UNESCO Ambassador Goodwill 

	 วันที่ 2 เมษายน 2556 

	 ภาคเช้าและบ่าย มีกิจกรรมในห้องย่อยเหมือนวันแรก

	 เวลาประมาณ 16.00 น. เปน็ต้นไป เปน็พธิเีปดิ “คาราวานสง่เสรมิเดก็ไทยใหร้กัการอา่น” โดยรองนายก 

รัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ รองประธานคณะกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ  

(นายพงศ์เทพ เทพกาญจนา) 

	 ท้ังน้ี ในแต่ละวันจะมีการจัดนิทรรศการเผยแพร่ พระเกียรติคุณและพระราชกรณียกิจของสมเด็จ 

พระเทพรตันราชสดุา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีการจดัแสดงผลงานและกจิกรรมของโรงเรยีนในโครงการพระราชดำ�ร ิ

ประมาณ 10 โรงเรียน พร้อมทั้งการออกร้านของสำ�นักพิมพ์ และร้านของเล่นสำ�หรับเด็ก

  ส่วนที่สอง “ส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน” 11 จังหวัด ทั่วประเทศ 

	 จัดงาน “คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน” ทั่วประเทศ เหนือจรดใต้ และจากตะวันออกจรด

ตะวันตก ขบวนรถตู้จำ�นวน 4 คัน ระหว่างเดือน เมษายน – มิถุนายน 2556 โดยมีรายละเอียดกิจกรรม สถานที่ 

และวิธีการดำ�เนินงาน ดังนี้

	  	 กิจกรรมภาคเช้าสำ�หรับเด็ก

	 การจดักจิกรรมตา่งๆ ในภาคเชา้มเีปา้หมายหลักเพือ่ส่งเสริมพฒันาการเดก็ปฐมวัยใหไ้ดรั้บการพฒันา

เต็มตามศักยภาพ โดยผา่นการเลน่ในฐานกจิกรรมตา่งๆ เพือ่พฒันารา่งกาย สตปิญัญา อารมณ ์สงัคม คณุธรรม 

จรยิธรรม สง่ผลใหเ้ดก็ปฐมวัยใหเ้ติบโตขึน้เปน็คนไทยทีพ่งึประสงคเ์ป็นทัง้คนดี คนเกง่ และคนทีม่คีวามสขุ เปน็

พลเมืองที่มีคุณภาพของชาติต่อไป

	 - วิธีการแบ่งกลุ่มเด็ก

	 เดก็ปฐมวยั 3 – 5 ป ีทีม่าเขา้รว่มงานจำ�นวนประมาณ 80 – 100 คน ตอ่การจดังานในแตล่ะจงัหวดั ดงันัน้  

การแบ่งเด็กเข้ากลุ่มจึงไม่ควรเกินฐานละ 8 – 10 คน สำ�หรับแนวทางการแบ่งกลุ่มเด็กเพ่ือให้สามารถดูแล 
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เดก็ไดอ้ยา่งท่ัวถึง สามารถดำ�เนินการไดห้ลายวิธ ีอาทิ ผ้าพันคอแยกสี  

ป้ายชื่อแขวนคอ หมวกตุ๊กตารูปสัตว์

	 - เจ้าหน้าที่ประจำ�ฐานกิจกรรม

		  1)	 เจ้าหน้าที่จากสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ฐานละ  

	 	 	 1 – 2 คน 

	 	 2)	 เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานในพื้นที่ ฐานละ 1 – 2 คน

	 - รายละเอียดการจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย

	 จัดกิจกรรม 8 – 10 ฐาน ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 เรื่อง ดังนี้

1. กิจกรรมวิชาการ 

	 คัดไทย เขียนไทย ท่องอาขยาน อ่านหนังสือ เพื่อปลูกฝังให้เด็กไทยใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง โดย

กิจกรรมฐานนี้ใช้เวลาประมาณ 15 – 20 นาที

	 กิจกรรมในฐานนี้ ประกอบด้วย

	 1) คดัไทย เขยีนไทย ลากเสน้พืน้ฐานตามรอยประ 13 เส้น เพือ่ใหเ้ด็กไทยลายมอืสวย เขยีนถกูต้องตาม

หลักวิธี ด้วยการฝึกกล้ามเนื้อเล็ก ความสัมพันธ์ของตาและมือด้วยการลากเส้นตามรอยประ เขียนตามแบบตัว

อักษรจนสามารถเขยีนไดด้้วยตนเองอย่างถกูตอ้งและสวยงาม ถ้าเดก็ยงัทำ�ได้ไม่ดี ต้องช่วยเดก็ดว้ยการพฒันา

กลา้มเนือ้มดัเลก็โดยใช้กจิกรรม การวาด ปัน้ พบั ฉกี ปะ เชน่ ระบายส ีโดยใชใ้ชส้เีทยีน สไีม ้สเีมจกิ (ทีไ่รส้ารพษิ)  

วาดรูปอิสระตามจินตนาการให้หัวข้อที่กำ�หนด ฝึกตัดกระดาษตามรอย ด้วยกรรไกรปลายมน การฉีกแล้ว 

ปะลงในภาพที่กำ�หนด กรอกน้ําใส่ขวด เล่นทราย การปั้นดินน้ํามัน ปั้นแป้งโดว์ การร้อยลูกปัด ร้อยมาลัย  

ร้อยยางวง การผูกและแก้ปมเชือก เป็นต้น

	 2) ทอ่งอาขยาน.  นำ�บทอาขยาน บทดอกสรอ้ยกลบัมาใชเ้พือ่พฒันาความสามารถในการใชภ้าษาไทย

ของเด็กให้เด็กได้ซึมซับความไพเราะของภาษา คำ�คล้องจอง คำ�สัมผัสต่างๆ ด้วยการท่อง สนุกสนานเรียนรู้ไป

กับเนื้อหาสาระที่ปลูกฝังคุณธรรม ความรู้ ทำ�ให้เด็กใช้ภาษาได้ถูกต้องสละสลวย

	 ตัวอย่างบทอาขยาน บทดอกสร้อย ที่ใช้กับเด็ก เช่น เด็กเอ๋ย เด็กน้อย ความรู้ เรายังด้อย เร่งศึกษา...., 

จํ้าจี้มะเขือเปราะ กะเทาะหน้าแว่น พายเรืออกแอ่น กระแท่นต้นกุ่ม......... เป็นต้น

	 3) อ่านหนังสือ การปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ควรเริ่มตั้งแต่เล็กให้เด็กรู้จักหยิบจับหนังสือ เปิด ปิด เก็บ

หนงัสอื ดว้ยวธิทีีถ่กูตอ้ง เดก็จะไมฉ่กีและทำ�ลายหนงัสอื ผูใ้หญอ่่านห นงัสอืกบัเดก็อย่างนอ้ยวนัละ 5 – 10 นาที

ทุกวัน เป็นการสร้างความรักความผูกพันและพัฒนาสมองของเด็กเพื่อปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ ให้

กับเด็กตั้งแต่วัยเริ่มต้นของชีวิต

2. กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย

	 กจิกรรมเคลือ่นไหวร่างกาย ร้อง เลน่ เตน้ เล่า เพือ่พฒันาเดก็ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ ์สงัคม สตปิญัญา 

กิจกรรมฐานนี้ใช้เวลาประมาณ 15 – 20 นาที ได้แก่ 
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	 1) กิจกรรมการร้อง เพื่อให้เด็กได้พัฒนาด้านการคิดสร้างสรรค์ ตัวอย่างเช่น ร้องเพลงในจังหวะต่างๆ 

ร้องเพลงกับเพื่อน ร้องเพลงกับผู้ใหญ่ แล้วทำ�ท่าทางประกอบตามจินตนาการ 

	 2) กิจกรรมการเล่น จัดได้ทั้งในร่มและกลางแจ้ง เพื่อให้เด็กได้พัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่และมัดเล็ก 

ด้วยกิจกรรมเกมและกีฬา เช่น เล่นเกมวิ่งแล้วบอกให้หยุดทันทีโดยไม่เซ เกมปิดตาตีหม้อ ปิดตาหาเพื่อน ปิดตา 

เดินรอบโต๊ะ ส่งถ้วยนํ้าโดยไม่หก วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวาง รับส่งลูกบอล รับลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้น  

โยนลูกบอลลงตะกร้า กระโดดเชือก เดินปลายเท้า  เดินบนกระดานทรงตัว แอโรบิคสำ�หรับเด็ก การกลิ้งตัว  

วิ่งควบม้า เล่นเรือบก ลิงชิงบอล มอญซ่อนผ้า เกมกีฬาเด็กอนุบาล แข่งวิ่งเปี้ยว แข่งกระโดด ชักเย่อ เก้าอี้ดนตรี 

เมื่อเล่นเกมหรือแข่งเกมกีฬาจบแล้วควรมีรางวัลให้เด็กทุกคน

	 3) กิจกรรมการเต้น เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาด้านการคิดสร้างสรรค์ ฟังเพลง แสดงท่าทางรำ�หรือเต้นกับ

ดนตรีท้องถิ่น เช่น รำ�วง รำ�ไทย เต้นระบำ� เป็นต้น 

	 4) กิจกรรมการเล่า เพื่อให้เด็กได้พัฒนาด้านสติปัญญา ภาษา อารมณ์ สังคมและความคิดสร้างสรรค์ 

จนิตนาการดว้ยการทีผู่ใ้หญเ่ลา่นทิานใหเ้ดก็ฟงั หรอืเดก็เลา่นทิาน และนำ�บางตอนทีช่อบและจำ�ไดใ้หเ้ดก็สรา้ง

นิทานของตนเอง ชวนคุยให้เด็กเล่าว่าเดินทางมาจากบ้านเห็นอะไรบ้าง หรือผ่านสถานที่อะไรบ้าง 

3. กิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน

	 เพื่อให้เด็กสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน เช่น การทานข้าว การแต่งตัว โดยจัดกิจกรรม

หรือเกมเกี่ยวกับการแต่งกาย วิ่งเปี้ยวใส่เสื้อ แข่งกันติดกระดุมเสื้อ ฝึกเตรียมอาหารและประกอบอาหารง่ายๆ 

เช่น ขนมครก ปั้นแป้งบัวลอย ปอกเปลือกไข่ เด็ดผัก ตีไข่ ฝึกล้างผัก ผลไม้ เล่นเกมอะไรเอ่ยกินได้/กินไม่ได้ อะไร

เอ่ยคือของกินที่มีประโยชน์/ไม่มีประโยชน์ ฯลฯ 

  สิ่งสำ�คัญ เด็กควรได้มีโอกาสเข้าร่วมในกิจกรรมทุกฐาน 

	   กิจกรรมภาคบ่าย

	 การจดักจิกรรมภาคบา่ย มเีปา้หมายหลกัใหพ้อ่แม ่สมาชกิในครอบครวัและผูน้ำ�การพฒันาเดก็ปฐมวยั

ไดร้บัการพฒันาความรูแ้ละทกัษะในการดแูลเดก็ รวมทัง้สนบัสนนุใหส้งัคม ชมุชน ทอ้งถิน่มสีว่นรว่มรบัผดิชอบ

ในการจัดและพัฒนาส่ิงแวดล้อมให้เอื้อต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นคนไทยที่พึงประสงค์เป็นทั้งคนดี คนเก่ง 

และคนที่มีความสุขเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของชาติต่อไป

	 วิธีดำ�เนินการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 15-20 คน (อาจแบ่งเป็นกลุ่มครู พ่อแม่ ผู้เลี้ยงดูเด็ก  

ผู้บริหารสถานศึกษา ฯลฯ) ผู้ดำ�เนินการเสวนากลุ่มละ 1 คน ผู้จดบันทึก 2 คน

เริ่มต้นกิจกรรมด้วย “การแนะนำ�ตัว”

วัตถุประสงค์ : 	 เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล ทำ�ความรู้จักกัน และสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน

วิธีการ : 	 	 ให้แต่ละคนเล่าเรื่องของตนเอง ความคิดของตนเอง
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ขั้นตอน :

	 1. 	 ผูด้ำ�เนนิการ ซึง่ทำ�หนา้ทีเ่ปน็ผูอ้ำ�นวยความสะดวก (Facilitator) กล่าวตอ้นรับและอธบิายกิจกรรม

ที่จะดำ�เนินการร่วมกัน การแนะนำ�ตัว วัตถุประสงค์ของการเสวนา เวลาที่ใช้ ข้อตกลงอื่นๆ ให้สมาชิกในกลุ่ม

	 2. 	 ให้เวลาสมาชิกได้คิดและทบทวนประสบการณ์ของตัวเองเพื่อการแลกเปลี่ยนกัน 

	 3. 	 ผู้ดำ�เนินการเริ่มต้นการสนทนา โดยพูดแนะนำ�ถึงประเด็นที่ต้องการ

	 4. 	 ชักชวนให้แต่ละคนเล่าเรื่องราวและความคิดของตน

	 5. 	 เมื่อพูดครบทุกคนแล้ว อาจให้มีการแสดงความคิดเห็นและสรุปตามความเหมาะสม

จากนั้นเริ่มในประเด็นต่อไปนี้

คำ�ถามบังคับ (8 ข้อ)

	1. วิธีการเลี้ยงดูเด็ก

วัตถุประสงค์ : 	 ระดมความคิดเห็นเรื่องวิธีการเลี้ยงดูเด็กในแง่มุมต่างๆ

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้สมาชิกจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มเล็กๆ เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในเรื่อง

	 	 - 	 การเลี้ยงดูเด็กแบบใดที่ทำ�ให้เด็กมีพัฒนาการที่ดี

	 	 - 	 วธิกีารใดทีเ่หมาะสมกบักบัการเล้ียงเด็ก เช่น การลงโทษด้วยการตี การให้รางวลั การชมเชย  

	 	 		 การให้ความรักอย่างไม่มีเงื่อนไข ฯลฯ

	 2. 	 ให้แต่ละกลุ่ม ตอบคำ�ถามตามที่กำ�หนดมาทีละคำ�ถาม

	 3. 	 เมือ่ครบทกุคำ�ถามใหผู้ด้ำ�เนนิการชว่ยนำ�กลุม่ใหเ้หน็ความเหมอืนและความแตกตา่งในแตล่ะ 

	 	 ประเด็นคำ�ถาม

	 4. 	 ให้แต่ละกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะห์ และสรุปรูปแบบที่เหมาะสมในการ 

	 	 เลี้ยงดูเด็ก

	2.  ใครควรเป็นผู้เลี้ยงดูอบรมสอนสั่งเด็ก

วัตถุประสงค์ : 	 เพื่อสร้างความตระหนักถึงผู้ที่เหมาะสมในการเลี้ยงดู

วิธีการ : 	 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีการตามบริบทและความเหมาะสม

ขั้นตอน 		  ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 	 	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมเสวนาจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 	 	 2. 	 แต่ละกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ อีก 2 กลุ่ม เพื่อระดมความคิดเห็น 

	 	 	 3. 	 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นตามที่ได้ประชุมกันมา

	 	 	 4. 	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน วิเคราะห์และสรุปผล
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	3. วิถีชีวิต ความเชื่อ คุณค่า และวัฒนธรรม สังคมคาดหวังอย่างไรกับเด็ก

วัตถุประสงค์ : 	 เพื่อที่จะแลกเปลี่ยนความเชื่อ คุณค่า (Belief and Values) และวัฒนธรรม ที่ส่งผลต่อเด็ก 

	 	 ในแต่ละสังคม

วิธีการ :		 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 	 1. 	 ให้สมาชกิจบักลุม่กนัเป็นกลุม่เล็กๆ โดยพยายามหลีกเล่ียงใหค้นทีรู่จ้กักนัอยูก่ลุ่มเดยีวกนั 

	 	 	 เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในเรื่อง ในมุมมองของแต่ละสังคม เด็กคือใคร  

	 	 	 ควรมีบทบาทอย่างไร ในการถ่ายทอดความเชื่อ และคุณค่า วัฒนธรรม วิถีชีวิต

	 	 2. 	 ให้แต่ละกลุ่ม ตอบคำ�ถามตามที่กำ�หนดมาทีละคำ�ถาม

	 	 3. 	 เมื่อครบทุกคำ�ถามให้ผู้ดำ�เนินการช่วยนำ�กลุ่มให้เห็นความความเหมือนและความ 

	 	 	 แตกต่างในแต่ละประเด็นคำ�ถาม

	 	 4. 	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันวิเคราะห์และสรุปผล

	4. สื่อกับการพัฒนาเด็ก

วัตถุประสงค์ :	 เพื่อระดมความคิดเห็นเรื่องอิทธิพลของสื่อและเทคโนโลยีที่มีผลต่อการพัฒนาเด็ก

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็ก

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมการเสวนาแต่ละคนคิดและยกตัวอย่าง สื่อ หรือเทคโนโลยีที่เด็กสามารถ 

	 	 ใช้ได้ หรือเกี่ยวข้องกับการพัฒนาของเด็ก อาทิ โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์

	 2. 	 จับกลุ่มผู้เข้าร่วมตามประเภทหรือชนิดของสื่อที่ยกตัวอย่างมาให้อยู่กลุ่มเดียวกัน

	 3. 	 ระดมความคิดเห็น เรื่อง สื่อส่งผลต่อการพัฒนาของเด็กอย่างไรบ้าง

	 4. 	 นำ�เสนอต่อที่ประชุม แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิเคราะห์และสรุปผล

	5. อะไรคือความห่วงใยเกี่ยวกับเด็กในปัจจุบันและอนาคต

วัตถุประสงค์ :	 เพื่อระบุเหตุและผลในการพัฒนาและเลี้ยงดูเด็ก

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือการแสดง

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมการเสวนาจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2. 	 แต่ละกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ อีก 2 กลุ่ม เพื่อระดมความคิดเห็น ดังนี้

	 	 -	 สิ่งไหนที่ผู้ใหญ่ทำ�ต่อเด็ก แล้วจะเป็นตัวขัดขวางการพัฒนาของเด็ก 

	 	 	 (ในแง่การ กระทำ�และความคิดที่ผู้ใหญ่ทำ�ให้เด็กเห็น)
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	 	 -	  สิ่งไหนที่ผู้ใหญ่กระทำ�ต่อเด็ก แล้วจะไปช่วยส่งเสริมการพัฒนาของเด็ก 

			    (ในแง่การกระทำ�และความคิดที่ผู้ใหญ่ทำ�ให้เด็กเห็น)

	 3. 	 ให้แต่ละกลุ่มแสดงผลสรุปความคิดเห็นของกลุ่มตามที่ได้ประชุมกันมา

	 4. 	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน วิเคราะห์และสรุปผล

	6. อยากให้เด็ก/ลูกโตขึ้นเป็นคนอย่างไร/มีความคาดหวังต่ออนาคตของเด็กอย่างไร

วัตถุประสงค์ : 	 เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่ส่งผลต่อพัฒนาการของเด็ก

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีการตามบริบทและความเหมาะสม

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมการเสวนาแต่ละคนคิดและเล่าถึงความคาดหวังเกี่ยวกับคุณลักษณะ 

	 	 ของเด็ก อนาคตที่คาดหวัง

	 2. 	 จับกลุ่มและแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ตั้งประเด็นตามหัวข้อที่สนใจในประเด็นที่กำ�หนด

	 3. 	 ระดมความคิดเห็นร่วมกันและหาข้อสรุปของกลุ่ม

	 4. 	 นำ�เสนอต่อที่ประชุมและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

	7. ความรุนแรงในสังคม ชุมชน บ้าน มีผลต่อเด็กมากน้อยเพียงใด

วัตถุประสงค์ :	 เพือ่แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกีย่วกบัสถานการณท์ี่ส่งผลต่อพัฒนาการของเดก็ โดยเฉพาะ 

	 ปัญหาสังคม ความรุนแรงที่เกิดขึ้น

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือการแสดงบทบาทสมมุติหรือปรับวิธีการตามบริบท 

	 และความเหมาะสม

ขั้นตอน 	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมการเสวนาจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2. 	 ให้สมาชิกระดมความคิดเกี่ยวกับความรุนแรงในสังคมปัจจุบันเช่น เด็กตีกัน ผู้ใหญ่ 

	 	 ทะเลาะกัน ความรุนแรงในครอบครัว

	 3. 	 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นตามที่ได้ประชุมกันมา  อาจนำ�เสนอด้วยการแสดง 

	 	 บทบาทสมมุติ

	 4. 	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน วิเคราะห์และสรุปผล
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	8.  กิจกรรมอะไรที่คิดว่าจะทำ�ให้เด็กได้รับความรักความอบอุ่นในครอบครัว

วัตถุประสงค์ :	 เพื่อระบุเหตุผลในการให้ความรักและความอบอุ่นในครอบครัวซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการเด็ก

วิธีการ : 	 ใช้การปรึกษาหารือกันเป็นกลุ่มเล็กหรือปรับวิธีการตามบริบทและความเหมาะสม

ขั้นตอน	 ปรับได้ตามบริบทและความเหมาะสม ตัวอย่างเช่น

	 1. 	 ให้ผู้เข้าร่วมการเสวนาจับกลุ่มกันเป็นกลุ่มย่อย

	 2. 	 แต่ละกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ เพื่อระดมความคิดเห็น 

	 3. 	 ให้แต่ละกลุ่มแสดงให้ที่ประชุมเห็นตามที่ได้ประชุมกันมา

	 4. 	 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน วิเคราะห์ และสรุปผล

	 นอกจากนี้ยังมีประเด็นอื่นที่เกี่ยวข้องให้ผู้เข้าร่วมเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นดังต่อไปนี้

คำ�ถามอิสระ (25 ข้อ)

	 1. 	 การดูแลเด็กควรเริ่มต้นเมื่อใด ใครควรเป็นผู้ดูแลหลัก

	 2. 	 สารไอโอดีนมีความสำ�คัญอย่างไรกับหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย

	 3. 	 เด็กแรกเกิดควรมีนํ้าหนักเท่าใด 

	 4. 	 ความคิดเห็นต่อโครงการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่

	 5. 	 แม่ควรได้สิทธิ์ในการลาเพื่อเลี้ยงดูลูกอย่างน้อยกี่เดือน/พ่อควรได้ลากี่วัน 

	 6. 	 สวัสดิการที่รัฐพึงจัดให้กับเด็กควรมีเรื่องใดบ้าง

	 7. 	 เด็กปฐมวัยจะต้องได้รับการดูแลสุขภาพในเรื่องใดบ้าง

	 8. 	 ท่านมีความเห็นอย่างไรในเรื่องการอ่านหนังสือหรือเล่านิทานให้เด็กฟัง 

	 9. 	 พ่อแม่ควรให้เด็กมีส่วนร่วมคิด ร่วมทำ� ร่วมตัดสินใจ ในกิจกรรมต่างๆ ของครอบครัว หรือไม่ อย่างไร

	 10. 	 พ่อแม่ควรเร่งรัดเด็กให้เรียนเพิ่มเติม เพื่อให้เก่งกว่าเด็กคนอื่น หรือไม่ อย่างไร 

	 11. 	 พ่อแม่ควรให้ความสำ�คัญกับเรื่องใดมากกว่ากัน ระหว่างการเลี้ยงดูลูกกับการทำ�งานเพื่อช่วยเหลือ 

	 	 เศรษฐกิจในครอบครัว 

	 12. 	 ผู้ใหญ่ต้องเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็กในทุกเรื่อง ใช่หรือไม่ อย่างไร

	 13. 	 ผู้ใหญ่ควรระมัดระวังคำ�พูด ไม่พูดคำ�หยาบ ไม่พูดเสียดสี ไม่นินทาผู้อื่น ต่อหน้าเด็ก ใช่หรือไม่ อย่างไร

	 14. 	 ท่านมีความเห็นอย่างไรในเรื่องการที่ผู้ใหญ่ใช้ความก้าวร้าว รุนแรงกับเด็ก เช่น ดุหรือตีเด็กทันทีที่ 

	 	 เด็กทำ�ผิดโดยไม่ฟังเหตุผล 

	 15. 	 ท่านคิดว่า ผู้ใหญ่ควรแสดงความชื่นชมในผลงาน ความสามารถ ความสำ�เร็จของเด็ก หรือไม่ อย่างไร

	 16. 	 การเลี้ยงดูเด็กด้วยการเปิดโอกาสให้เด็กได้ทำ�สิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง มีข้อดีข้อเสียอย่างไรบ้าง

	 17. 	 ท่านมีความเห็นอย่างไรในการเลี้ยงดูเด็ก เรื่องการทำ�ดีต้องให้รางวัล การทำ�ผิดต้องได้รับการลงโทษ

	 18. 	 ท่านคิดว่า เด็กควรรับรู้ปัญหาหรือความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือไม่ อย่างไร

	 19. 	 ควรส่งเสริมเด็กให้เรียนรู้ผ่านสื่อ เทคโนโลยีต่างๆ เช่น โทรศัพท์มือถือ ซีดี วีดีโอ คอมพิวเตอร์ 

	 	 แบบพกพา (แท็บเล็ต) หรือไม่ อย่างไร
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	 20. 	 ควรแจกเครื่องคอมพิวเตอร์แบบพกพา (แท็บเล็ต) ให้กับเด็กหรือไม่ อย่างไร

	 21. 	 ละครโทรทัศน์มีผลต่อพฤติกรรมของเด็กด้านใดบ้าง (อารมณ์ สังคม คุณธรรม จริยธรรม)

	 22. 	 สื่อโทรทัศน์มีผลต่อพฤติกรรมความรุนแรงของเด็กหรือไม่ อย่างไร

	 23. 	 ควรมีรายการโทรทัศน์ที่เหมาะสมสำ�หรับเด็กให้มากขึ้นกว่าเดิม หรือไม่ อย่างไร

	 24. 	 ท่านมีความเห็นเรื่องการส่งเสริมให้เด็กทำ�กิจกรรมสร้างสรรค์อย่างไร

	 25. 	 ท่านมีความคิดเห็นเรื่อง สังคม ชุมชน ควรเป็นต้นแบบที่ดีให้กับเด็กอย่างไร

	 1.4 ผู้เข้าร่วมงาน

ส่วนแรก : กรุงเทพมหานคร

	 ห้องย่อยที่ 1 ผู้เข้าประชุมประกอบด้วย เด็กจากโรงเรียนและศูนย์ที่เข้าร่วมกิจกรรม วันละ 10 โรง/ศูนย์ 

รวมประมาณ 300 คน

	 ห้องย่อยที่ 2 ผู้เข้าประชุมประกอบด้วย ผู้บริหาร พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก นักวิชาการ ผู้ทรง

คุณวุฒิ ผู้แทนโรงเรียนอนุบาล โรงเรียนประถมศึกษา บริษัทผู้จัดพิมพ์หนังสือเด็ก รวมทั้งนักเขียน และนักอ่าน

หนังสือเด็ก รวมจำ�นวนประมาณ 400 คนต่อวัน

	 หอ้งยอ่ยที ่3 ผู้เข้าประชมุประกอบดว้ย คณะกรรมการสภาการศกึษา คณะอนุกรรมการสภาการศกึษา 

ผู้บริหารและข้าราชการของหน่วยงานต่าง ๆ  ของสำ�นักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ สำ�นักงานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน สำ�นักงานคณะกรรมการการอาชวีศกึษา สำ�นกังานคณะกรรมการการอุดมศกึษา ผูบ้รหิาร 

ครู และนักเรียนของโรงเรียนในโครงการพระราชดำ�ริ รวมจำ�นวนประมาณ 200 คน

ส่วนที่สอง : คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

	 ผู้เข้าร่วมงาน ประกอบด้วย ครู ครูพี่เลี้ยง ครูผู้ดูแลเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง เด็ก และประชาชนที่สนใจ

ทั่วไป

	 1.5 วัน เวลา และสถานที่

ส่วนแรก : กรุงเทพมหานคร

	 จัดที่โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์ ระหว่างวันที่ 1-2 

เมษายน 2556
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ส่วนที่สอง : คาราวานหนังสือเด็ก 

	 จัดที่จังหวัดต่างๆ ระหว่างเดือนเมษายน – มิถุนายน 2556 ดังนี้ 

ครั้งที่ วัน - เดือน จังหวัด

1 18 – 19 เมษายน พิษณุโลก

2 26 - 27 เมษายน ชลบุรี

3 27 - 28 เมษายน ประจวบคีรีขันธ์

4 3 – 4 พฤษภาคม ตาก

5 10 – 11 พฤษภาคม ขอนแก่น

6 16 – 17 พฤษภาคม อุบลราชธานี

7 17 – 18 พฤษภาคม มุกดาหาร

8 21 – 22 พฤษภาคม ภูเก็ต

9 24 – 25 พฤษภาคม เชียงราย

10 28 – 29 พฤษภาคม สงขลา

11 8 – 9 มิถุนายน สตูล



บทที่ 21

12 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 จากการจดังานงานเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีเนือ่งในวนัพระราช 

สมภพ 2 เมษายน วันหนังสือเด็กแห่งชาติ ระหว่างวันที่ 1-2 เมษายน 2556 สรุปได้ดังนี้

	 2.1 การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัย 3 – 5 ปี 

	 จัดกิจกรรม ณ ห้อง World Ballroom C จำ�นวนเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมกิจกรรมในวันที่ 1 และ 2 เมษายน 

2556 ประมาณ 220 และ 400 คนตามลำ�ดับ โดยเป็นเด็กปฐมวัยที่กำ�ลังศึกษาในสถานศึกษารวมทั้ง 

เด็กด้อยโอกาสจากหลากหลายสังกัด ได้แก่ สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สำ�นักงานคณะ

กรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงการพัฒนาสังคม 

และความม่ันคงของมนษุย ์สมาคม และมลูนธิติา่งๆ อาท ิสมาคมอนบุาลศกึษาแหง่ประเทศไทย บา้นครนูอ้ย  เปน็ตน้ 

	 2.2 เป้าหมายของการจัดกิจกรรม

	 สำ�หรับการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยในครั้งนี้ เพื่อส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยช่วงอายุระหว่าง 3-5 ปี มีนิสัยรักการ

อ่านหนังสือ และยังเป็นการเปิดงาน “คาราวานหนังสือเด็ก” ที่มุ่งส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยทั่วประเทศรักการอ่าน

หนังสือ

	 2.3 รูปแบบการจัดกิจกรรม

	 การจัดกิจกรรมภายในห้องสำ�หรับเด็กปฐมวัยครั้งนี้แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ การรวมเด็กทุกคนไว้ที่เวทีรวม 

และการแยกเด็กเข้าร่วมเป็นรายกิจกรรม ซึ่งประกอบด้วย 8 กิจกรรม โดยมี 6 กิจกรรมได้จัดไว้ ภายในห้อง

เดียวกัน ได้แก่ 

การจัดกิจกรรมวันหนังสือเด็กแห่งชาติ : 

เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน
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	 (1) มุมถุงเท้าเดียวดาย

	 (2) มุมรถไฟ 

	 (3) มุมปลาโลมา

	 (4) มุมก๊อก ก๊อก ก๊อกเปิดประตู

	 (5) มุมแบ่งกันอ่านสำ�ราญใจ

	 (6) มุมแต้มสีเล่นลาย

	 ส่วนอีก 2 กิจกรรมได้จัดไว้ในอีกห้องหนึ่งเนื่องจากลักษณะกิจกรรมต้องมีเสียงดังและใช้ความมืดในการ

ดำ�เนินกิจกรรม ซึ่งก็คือ 

	 	 (7) มุมร้องเล่นเป็นเพลง

	 	 (8) มุมเงางุนงง

	 2.4 ช่วงระยะเวลาและกลุ่มเป้าหมายในการดำ�เนินกิจกรรม 

	 ช่วงระยะเวลาแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงเช้า ตั้งแต่เวลา 10.00 – 11.30 น. และช่วงบ่าย 13.00 – 14.30 น. 

สำ�หรับวันที่ 2 เมษายน 2556 ระยะเวลาของกิจกรรมขยายไปจนถึงเวลา 16.00 น. ซึ่งกลุ่มเป้าหมายหลัก คือ 

เด็กปฐมวัย แต่อย่างไรก็ตาม ในการร่วมกิจกรรมนี้ยังมี ผู้นำ�กิจกรรมเด็กปฐมวัย ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง 

และผู้ปฏิบัติงาน (Staff) เข้าร่วมกิจกรรมภายในห้องด้วย

	 2.5 วิธีดำ�เนินการภายในห้องกิจกรรม คือ 

	 (1) ผู้ปฏิบัติงานจัดแบ่งเด็กปฐมวัยออกเป็นกลุ่มๆ ละประมาณ 20 – 25 คนเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละมุม 

โดยจำ�แนกเด็กที่มาจากโรงเรียนเดียวกันด้วยการห้อยป้ายแขวนคอเด็กแต่ละคนเป็นรูปสัตว์ชนิดเดียวกัน อาทิ 

ฮิปโปโปเตมัส ยีราฟ หอยทาก นกยูง ปู เป็นต้น 

	 (2) ผู้ปฏิบัติงานนำ�เด็กเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละมุมกิจกรรม และอยู่คอยสนับสนุนการดำ�เนินกิจกรรมใน

แต่ละมุมจนกว่าจะเสร็จสิ้นกิจกรรม

	 (3) ผู้นำ�กิจกรรมในแต่ละมุมดำ�เนินกิจกรรมให้แก่เด็ก

ปฐมวัย ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก และผู้ปกครอง ซึ่งจะใช้เวลา

ประมาณ 30 นาทีในแต่ละมุมกิจกรรม จากนั้นผู้ปฏิบัติงาน

จะนำ�เด็กเข้ามุมกิจกรรมอื่นต่อจนกว่าจะครบทุกมุมกิจกรรม

	 (4) เมือ่เดก็ปฐมวยัไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมครบทกุมมุกจิกรรม

แลว้ ผูป้ฏิบตังิานจะนำ�เดก็ปฐมวยัเขา้รว่มกิจกรรม ณ เวทรีวม 

ซึ่งที่แห่งนี้เด็กปฐมวัยทุกคนจะได้ฟังการเล่านิทานโดยใช้ตัว

แสดงประกอบดนตรจีากผูน้ำ�กิจกรรม ในชือ่เรือ่งวา่ “หนฉูลาด”
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	 2.6 รายละเอียดของมุมกิจกรรม 6 กิจกรรม สรุปสาระสำ�คัญได้ดังนี้

	 (1) เวทีรวม

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เล่านิทานชื่อเรื่องว่า  “หนูฉลาด” ผู้นำ�กิจกรรมเป็นผู้เล่าเรื่องผ่านตัวแสดงประกอบการเล่า  ได้แก่  

หนูฉลาดซึ่งเป็นตัวเด่นในการดำ�เนินเรื่อง คุณตาหนูฉลาดผู้คอยสอนหนูฉลาดในกฎ 3 ข้อของการเป็นคนฉลาด 

คือ หูผึ่ง ตาโต และวิ่งไว เพื่อนหนูฉลาด 2 ตัว และสุนัขจิ้งจอก 1 ตัว ซึ่งเป็นตัววายร้ายในการกลั่นแกล้งหน ู

ทุกตัว โดยมีการเล่นดนตรีสดและมีผู้ร้องเพลงประกอบนิทานตลอดการดำ�เนินเรื่อง

	  	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้เล่าเรื่อง ผู้แสดง ผู้เล่นดนตรี ผู้ร้องเพลงประกอบ เครื่องแต่งกายรูปหนู สุนัขจิ้งจอก กีต้าร์ ฉากหลัง

	  ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม

(2) มุมถุงเท้าเดียวดาย

	  	รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปดิโอกาสใหเ้ดก็ไดใ้ชจ้นิตนาการและความคดิสรา้งสรรคข์องตนเองในการคดิ ประดษิฐ ์และสรา้งสิง่

ทีต่นเองคดิไวอ้อกมาในรปูแบบการปะ ตดิไวใ้นถงุเทา้หลากหลายสสีนั พรอ้มทัง้การใหเ้ดก็ไดต้ัง้ชือ่สิง่ประดษิฐ์

ของตนเอง และเล่าเรื่องราวที่สร้างสรรค์ และจินตนาการไว้ให้เพื่อนได้ฟัง
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	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม ผู้สนับสนุนในการทำ�กิจกรรม ถุงเท้าใหม่หลากสี กระดุมรูปทรงต่างๆ อาทิ รูปดาว  

รูปพวงมาลัยเรือ โฟมเม็ดขนาดและสีต่างๆ แผ่นเลื่อมรูปทรง หลากสี อาทิ ใบไม้ ดาว เป็นต้น ไหมพรมหลากสี

ขนาดสั้น/ยาว และกาวหรือเทปกาวสองหน้าสำ�หรับติดอุปกรณ์ต่างๆ ไว้ที่ถุงเท้า

	

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม

(3) มุมรถไฟ 

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม 

	 	 เป็นการนำ�ชื่อสถานที่ อาทิ จังหวัด แหล่งท่องเที่ยว ป้ายสัญลักษณ์ อาทิเครื่องหมายลูกศรทางตรง 

เลี้ยวซ้าย เลี้ยวขวา ข้ามสะพาน มาใช้ประกอบการเดินทางบนเส้นทางรถไฟ ซึ่งรางรถไฟที่ใช้ในกิจกรรมนี้ทำ� 

มาจาก สก็อตเทป สตีา่งๆ หรอืเสน้สายรุง้สตีา่งๆ มาประดษิฐเ์ปน็รางรถไฟตดิลงทีพ่ืน้ โดยมผีูน้ำ�กจิกรรมเปน็ผูเ้ลา่ 

ตามความคิดสร้างสรรค์หรือจินตนาการของตนเอง และนำ�เดินเด็กมาเกาะกันเป็นรถไฟเดินทางไปยังสถานท่ี

ต่างๆ ระหว่างการเดินทางบนรถไฟต้องผจญภัยกับอุปสรรคต่างๆ ตามที่ผู้นำ�กิจกรรมเล่าเรื่องราว

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม ผู้สนับสนุนในการทำ�กิจกรรม สก๊อตเทปหรือสายรุ้งสีต่างๆ ป้ายชื่อสถานที่หรือแหล่ง

ท่องเที่ยวที่เด็กๆ รู้จัก ป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ 
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	  ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม

(4) มุมปลาโลมา 

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม
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	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม 

	 	 เป็นการเล่านิทานจากหนังสือนิทานที่ผู้นำ�กิจกรรมจัดเตรียมมา  โดยการเล่าเรื่องให้เด็กๆ ฟังจะมี

ท่าทางประกอบจากผู้นำ�กิจกรรมด้วย เช่น นิทานเรื่องสิงโตไม่ชอบสระผม

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม หนังสือนิทาน

(5) มุมก๊อก ก๊อก ก๊อกเปิดประตู 

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็การเลา่เรือ่งราวผ่านการวาดภาพ หรอืการใชอ้ปุกรณต์ุก๊ตาประกอบของผูน้ำ�กจิกรรม ซึง่เรือ่งราว

ทีเ่ลา่อาจมาจากนทิานทีแ่ตง่ไวแ้ลว้ หรอืเลา่เรือ่งตามจนิตนาการของผูน้ำ�กจิกรรม โดยระหวา่งการเลา่เรือ่งผูน้ำ�

กิจกรรมจะเล่าเรื่องราวต่างๆ ผ่านฉากที่จัดไว้ ซึ่งก็คือ ต้นไม้ที่มีประตู โดยเด็กๆ สามารถก๊อก ก๊อก ก๊อกเพื่อเปิด

ประตูนี้ได้

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม ฉากหลังที่เป็นต้นไม้ที่เปิดประตูได้ กระดาษเทา-ขาวแผ่นใหญ่จำ�นวนหลายๆ แผ่น

สำ�หรับวาดภาพประกอบการเล่าเรื่อง ปากกาสีต่างๆ ตุ๊กตารูปต่างๆ ตามเรื่องราวที่เล่า

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม
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(6) มุมแบ่งกันอ่านสำ�ราญใจ

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เป็นการนำ�หนงัสอืนทิานทีแ่ตง่ไวแ้ลว้หรอืมขีายตามทอ้งตลาด มาจดัวางใหส้วยงาม และดงึดดูเดก็ๆ 

ให้เข้ามาเลือกอ่านนิทานตามความสนใจของตนเอง โดยมีผู้นำ�กิจกรรมในมุมนี้เป็นผู้เล่าเรื่องราวนิทานตามที่

เด็กๆ ได้เลือกมา 

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผูน้ำ�กจิกรรมในการเลา่นทิานตามเรือ่งทีเ่ดก็ๆ เลอืก หนงัสอืนทิาน อุปกรณแ์ละการตกแตง่ทีส่วยงาม

เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็กๆ 

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม
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(7) มุมแต้มสีเล่นลาย 

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็การจดักจิกรรมทีเ่กีย่วขอ้งการใชก้ลา้มเนือ้มดัเล็กของเดก็ๆ ผ่านการคดัลายมอื การระบายสีภาพ 

การลากเส้นเชื่อมโยงจุดต่างๆ ให้เป็นภาพ โดยผู้นำ�กิจกรรมจะร่วมกับเด็กๆ ในลักษณะของการอธิบายการใช้

มือในการลากเส้นของเด็กๆ ให้เป็นไปตามโจทย์ที่เด็กๆ ได้รับ รวมถึงการอธิบายความหมายของตัวหนังสือ การ

ลำ�ดับของตัวเลขที่เชื่อมโยงเป็นรูปภาพ หรือการใช้สีต่างๆ เพื่อระบายตามภาพที่เด็กๆ เลือก

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม สมุดคัดลายมือ กระดาษที่มีภาพสำ�หรับเชื่อมโยงจุดต่างๆ ให้เป็นภาพ ดินสอ สีเทียน

หลากหลายสี โต๊ะสำ�หรับคัดลายมือ วาดรูประบายสี ยางลบ กล่องใส่ดินสอ หรือสีเทียน 

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม
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(9) มุมเงางุนงง

	  	รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เปน็การเลา่นทิานผา่นจนิตนาการของผูด้ำ�เนนิกจิกรรม ระหวา่งการเลา่เรือ่งราวจะตอ้งปิดไฟใหม้ดืเพือ่ 

ใช้อุปกรณ์ประกอบการเล่าผ่านฉากสีขาวที่มีแสงไฟส่องเฉพาะท่ีฉากน้ี อีกท้ัง มีการนำ�หุ่นคล้ายตัวหนังตะลุง 

มาประกอบการเล่าเรื่อง โดยหุ่นที่ใช้จะเป็นตัวประกอบในเร่ืองราวท่ีเล่าให้เด็กฟัง อาทิ เสือ หมี นก เป็นต้น 

นอกจากนี้ ยังมีการนำ�อุปกรณ์สะท้อนแสงในความมืดมาประกอบการเล่าเรื่องราวของผู้นำ�กิจกรรมด้วย

(8) มุมร้องเล่นเป็นเพลง

	 	 รูปแบบ/ ลักษณะกิจกรรม

	 	 เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กๆ ได้กระโดด และเต้นตามจังหวะดนตรีที่ผู้นำ�กิจกรรมเปิด โดยการ 

กระโดดจะไว้ในพื้นที่ที่มีตุ๊กตารูปสัตว์ต่างๆ ห้อยหรือแขวนไว้ เพื่อจูงใจให้เด็กๆ ได้กระโดดตามจังหวะดนตรี

	 	 อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม เครื่องเล่นดนตรี เครื่องเสียง แผ่นเพลง สายไฟ ตุ๊กตา เชือก

	 	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม
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	  	อุปกรณ์ที่ใช้

	 	 ผู้นำ�กิจกรรม ห้องที่มืดเพื่อใช้ในการเล่านิทาน ฉากพื้นหลังสีขาว หลอดไฟสำ�หรับส่องฉาก หุ่นเชิดรูป

ต่างๆ ตามเรื่องราวที่เล่า แท่งไฟสะท้อนแสงในความมืด หนังสือตัวอย่างการทำ�หุ่นเชิด

	  	 ภาพระหว่างดำ�เนินกิจกรรม

	 2.7 การเสวนาเรื่องนวัตกรรมและองค์ความรู้ใหม่ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย

	 การเสวนาเรือ่งนวตักรรมและองคค์วามรูใ้หมใ่นการพฒันาเดก็ปฐมวยั เปน็การใหค้วามรูพ้อ่แม ่ผูป้กครอง 

ครู ผู้ดูแลเด็ก โดยจัดกิจกรรม ณ ห้อง World Ballroom B ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นกลุ่มพ่อแม่ ผู้ปกครอง เด็ก

ปฐมวัย 

	 หัวข้อการเสวนา ประกอบด้วย 

	 - การเสวนา “เด็กฉลาด สมรรถนะดี ด้วยการอ่าน ฟัง ท่อง ร้อง เล่น” ผ่านมุมมองของผู้ที่ทำ�งานด้านเด็ก

ปฐมวัยระดับชุมชน และนักวิชาการด้านภาษาและวรรณกรรม (นางศรีศักดิ์ ไทยอารี , นางสุธาทิพย์ ธัชยพงษ์, 

ผศ.ดร.ญาดา อารัมภีร , นายเรืองศักดิ์ ปิ่นประทีป) 

	 - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิตหนังสือดีสำ�หรับเด็ก “สร้างหนังสือดี เพื่อเด็กไทย” ผ่านมุม

มองของบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 3 ท่านได้แก่ นักวิชาการ (รศ.ดร.ปัทมาวดี เล่ห์มงคล) อาจารย์เกริก ยุ้นพันธ์ และ

คนรุ่นใหม่นักเขียนหนังสือเด็ก (นางมนฤดี ยุทธสุริยพันธุ์) 
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บทที่ 31 การจัดกิจกรรมคาราวานส่งเสริมเด็กไทย

ให้รักการอ่าน

	 การจัดกิจกรรม “คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน” จัดขึ้นระหว่างวันที่ 19 เมษายน 2556 ถึง 
วันที่ 9 มิถุนายน 2556 ใน 4 ภูมิภาค 11 จังหวัด ทั่วประเทศ ได้แก่ จังหวัดพิษณุโลก ชลบุรี ประจวบคีรีขันธ์ 

ตาก ขอนแก่น อุบลราชธานี มุกดาหาร ภูเก็ต เชียงราย สงขลา และสตูล ตามวัน เวลา และสถานที่ดังนี้ 

ที่ จังหวัด วันที่จัด สถานที่จัด
1. พิษณุโลก วันศุกร์ที่ 19 เมษายน 2556 โรงแรมอัมรินทร์ลากูน

2. ชลบุรี วันเสาร์ที่ 27 เมษายน 2556 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี

3. ประจวบคีรีขันธ์ วันอาทิตย์ที่ 28 เมษายน 2556 โรงเรียนวังไกลกังวล สำ�นักพระราชวัง

4. ตาก วันเสาร์ที่ 4 พฤษภาคม 2556 โรงเรียนแม่สอด

5. ขอนแก่น วันเสาร์ที่ 11 พฤษภาคม 2556 วิทยาลัยอาชีวศึกษาขอนแก่น

6. อุบลราชธานี วันศุกร์ที่ 17 พฤษภาคม 2556 โรงเรียนเมืองอุบลราชธานี (อุบลวิทยาคม)

7. มุกดาหาร วันเสาร์ที่ 18 พฤษภาคม 2556 ธารจินดา รีสอร์ท

8. ภูเก็ต วันพุธที่ 22 พฤษภาคม 2556 โรงเรียนเทศบาลพิบูลสวัสดี

9. เชียงราย วันเสาร์ที่ 25 พฤษภาคม 2556 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงราย

10. สงขลา วันพุธที่ 29 พฤษภาคม 2556 โรงเรียนวรนารีเฉลิม

11. สตูล วันอาทิตย์ที่ 9 มิถุนายน 2556 โรงเรียนอนุบาลสตูล
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	 การจัดงานคาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน ระหว่างเดือน

เมษายน – มถินุายน 2556 เป็นการเปิดโอกาสใหจั้งหวดัต่างๆ ได้มส่ีวนรว่ม 

ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านและร่วมกันขับเคลื่อนการพัฒนา 

เด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่อง โดยกิจกรรมภาคเช้าเป็นกิจกรรมพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย ด้วยการเล่านิทานอ่านหนังสือ คัดไทยเขียนไทย ท่องอาขยาน 

กจิกรรมสนกุสนานหลากหลายในการพฒันาเดก็ สำ�หรบักจิกรรมภาคบา่ย

เป็นการเสวนากลุม่ยอ่ยเรือ่งการเลีย้งดเูดก็ เพือ่พอ่แม่ คร ูผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบั

เด็ก มีความรู้ ความเข้าใจในการเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กปฐมวัย ส่งผลให้

เกิดการปฏิบัติและการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างแท้จริง 

	 3.1 กิจกรรมภาคเช้า

	 การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กในแต่ละจังหวัด แบ่งกิจกรรมออกเป็นฐานตั้งแต่ 7-10 ฐาน และแบ่งเด็กเป็น

กลุ่มๆ เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐาน กลุ่มหนึ่งประกอบด้วยเด็กตั้งแต่ 6-22 คน ให้เด็กแต่ละกลุ่มเปลี่ยนกิจกรรม 

โดยเวยีนไปตามฐาน ซึง่แตล่ะฐานจะกำ�หนดเวลาใหเ้ดก็เลน่กจิกรรมประมาณ 15-20 นาท ีกจิกรรมทีจ่ดัสว่นใหญ ่

เป็นกิจกรรมที่เน้นทางด้านวิชาการ การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน  

ซึง่โดยรวมเปน็กจิกรรมทีส่ง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีน การคดิสรา้งสรรค ์คดิวเิคราะห ์การฝกึทกัษะกลา้มเนือ้  

การเคลื่อนไหวร่างกาย ทักษะในชีวิตประจำ�วัน สุขอนามัยและโภชนาการของเด็ก

	 นอกจากนี้ สำ�นักงานฯ ยังมอบหนังสือนิทาน บทอาขยาน บทดอกสร้อย แบบฝึกหัดคัดไทย-เขียนไทย 

ให้แก่ครูและโรงเรียนนำ�ไปฝึกให้เด็กอ่าน โดยใส่ในกระเป๋ามอบให้โรงเรียนต่างๆ ท่ีนำ�เด็กมาเข้าร่วมงาน 

“คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน” รวมทั้งคู่มือสำ�หรับครู ผู้ปกครอง เกี่ยวกับการดูแลเด็กอายุตํ่ากว่า  

6 ปี พร้อม CD องค์ความรู้ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย และ CD โครงการหนังสือเล่มแรก สำ�หรับเด็ก ๆ ที่เข้า

มาร่วมงานจะได้รับหนังสือเล่มแรก เป้ และตุ๊กตา ทั้งนี้การจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยของแต่ละจังหวัด  

มีข้อสังเกต ดังนี้

	 1) จังหวัดพิษณุโลก การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งออกเป็น 8 ฐาน ดังนี้

		  - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต 

ฝกึความสมัพนัธร์ะหวา่งสายตาและมอื ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่ง

ถูกต้อง

	 	 - ฐานที่ 2 “เล่านทิาน” เปน็กจิกรรมสง่เสรมิการอ่าน โดยใหเ้ดก็

เล่นอย่างเป็นอิสระ และชักชวนให้เด็ก ฝึกอ่านหนังสือ หรือฟังนิทานตาม

ความสนใจของเด็กแต่ละคน การอ่านหนังสือสำ�หรับเด็กเล็ก เป็นการดู

ภาพประกอบ ซ่ึงผูท้ำ�กจิกรรมจะตอ้งอา่นหนงัสอืแตล่ะเลม่กอ่นทำ�กจิกรรม 

เด็กบางคนมีความสามารถในการอ่าน และจะฝึกอ่านคำ�ได้บางคำ� จึงควร

ชักชวนให้เด็กเล่นผสมผสานกับการเรียนรู้
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	 	 - ฐานที่ 3 “ตาไว จำ�ดี”

	 	 - ฐานที่ 4 “ปริศนาตัวเลข”

	 	 - ฐานที่ 5 “ภาษาพาเพลิน”

	 	 - ฐานที่ 6 “หุ่นแฟนซี (ร้อง เล่น เต้น เล่า)”

	 	 - ฐานที่ 7 “รู้เห็นเป็นเรื่องเล่า”

	 	 - ฐานที่ 8 “สี แสง ภาพ”

	 	 - ฐานที่ 9 “ฟ.ฟันสะอาดจัง”

	 	 - ฐานที่ 10 “อาหารของหนู”

	 	 - ฐานที่ 11 “นักจัดการน้อย” 

	 	 - ฐานที่ 12 “เล่น เล่น เล่า เล่า”

	 	 วธิกีารเขา้ฐาน แบ่งเด็กเขา้ร่วมกจิกรรมเป็นกลุม่ตามจำ�นวนฐาน  

โดยเปลีย่นไปฐานอืน่ๆ เมือ่ครบกำ�หนดเวลาทีก่ำ�หนดจนครบทกุฐาน โดยแตล่ะฐาน 

ให้เวลาเด็กร่วมกิจกรรม 20 นาที กิจกรรมที่จัดส่วนใหญ่เป็นกิจกรรม 

ที่เน้นวิชาการ ส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกอ่าน คัดไทย ฝึกทักษะกล้ามเนื้อ  

คดิสรา้งสรรคแ์ละสง่เสริมทกัษะชวีติประจำ�วนั ไม่มีการจัดกจิกรรมเคลือ่นไหว

ร่างกาย มีข้อสังเกตคือ มีกิจกรรมระบายสีซํ้ากัน 2-3 ฐาน ทำ�ให้เด็กเกิดความ

เบื่อหน่าย เมื่อต้องทำ�กิจกรรมเดิมซ้ําอีกก็จะทำ�ไม่สำ�เร็จหรือทำ�เพียงแค่ให้

ผ่านๆ ไป 

	 2) จังหวัดชลบุรี การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 7 

ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่

พัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์

ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝังให้เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

	 	 - ฐานที ่2 “บงิโกคำ�ศพัทม์หาสนกุ” เปน็การเลน่กากบาท

รูปภาพตามหมวดคำ�ศัพท์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 หมวด คือ หมวดสัตว์ 

หมวดสี หมวดผลไม้ 

	 	 - ฐานที่ 3 “สนุกกับวิทยาศาสตร์” ฐานสนุกกับวิทยาศาสตร์ แบ่งกิจกรรมออกเป็น 3) กิจกรรม คือ 

1) กระจกแสนกล 2) ซีดีสายรุ้ง และ 3) ตกปลาพาเพลิน

	 	 - ฐานท่ี 4 “เลา่นิทาน” ดว้ยการเลา่ประกอบสือ่ คอื แผน่ภาพ เปน็การใหอ้สิระทางความคดิ สรา้งสรรค์

จินตนาการ

	 	 - ฐานที่ 5 “ร้อง เล่น เต้นรำ�” เป็นกิจกรรมที่พัฒนาทางด้านการเคลื่อนไหวและจังหวะ ใช้ร่างกาย

เป็นสื่อกลางในการแสดงออกทางอารมณ์และความคิดสร้างสรรค์ตามจังหวะ เสียงดนตรี และเสียงเพลง เป็น

กิจกรรมหนึ่งที่สำ�คัญต่อพัฒนาการของเด็ก 

	 	 - ฐานที่ 6 “ส่งเสริมการอ่าน” ใช้กิจกรรมหนังสือเล่มแรก (bookstart) เป็นหลักในการจัดกิจกรรม 
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	 	 - ฐานที ่7 “หอ้งสมดุเคลือ่นที”่ นำ�รถหอ้งสมดุเคลือ่นท่ี ซึง่สำ�นกังาน 

กศน. เป็นผู้จัดหาให้จังหวัดละ 1 คัน ภายใต้แนวคิดว่า “การอ่านเปิดความคิด 

การคิดเปิดปัญญา” มาจอดบริเวณงาน ให้เด็กได้อ่านหนังสือที่หลากหลาย

ประเภท รวมทัง้มกีารฉายวีดีโอและมคีอมพิวเตอรท์ีม่กีารเชือ่มตอ่อนิเทอรเ์นต็

ความเร็วสูง ทำ�ให้สามารถสืบค้นเรื่องราวต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามจำ�นวนฐาน และให้เด็กเข้า

รว่มกจิกรรมแตล่ะฐานแบบเวยีนฐาน โดยแตล่ะฐานใหเ้วลา 15 นาท ีกิจกรรม

ท่ีจัดเปน็กิจกรรมทีเ่นน้วิชาการ ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดฝึ้กการอา่น สง่เสรมิความคดิ 

สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ กิจกรรม

เคลือ่นไหวรา่งกาย ฝึกทักษะกล้ามเน้ือ และกิจกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั  

มีข้อสังเกตว่า การเข้าร่วมกิจกรรมของเด็กจะมีผู้ปกครองร่วมอยู่ด้วย เป็นการ

ทำ�กิจกรรมไปด้วยกัน ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างพ่อแม่และลูก และ 

พ่อแม่อาจนำ�ไปใช้ในการทำ�กิจกรรมร่วมกันกับลูกที่บ้านได้ แต่การมีผู้ปกครอง

ร่วมทำ�กิจกรรมด้วย อาจทำ�ให้เด็กไม่ได้แสดงออกอย่างเต็มที่

	 3) จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 9 ฐาน ดังนี้

- ฐานที่ 1 : “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่พัฒนา

กล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์

ระหวา่งสายตาและมอื ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

- ฐานที ่2 “นทิานพาเพลนิ” เปน็กจิกรรมเลา่นทิานตามจนิตนาการ

ของผู้เล่า พร้อมพับกระดาษประกอบเรื่องเล่า  เพ่ือฝึกทักษะ

กระบวนการคดิ การฟงั ฝกึความสมัพนัธร์ะหวา่งสายตากบัมอื

- ฐานที่ 3 “ลูกโป่งภาษา” เป็นกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ สระ 

พยัญชนะไทย และการผสมคำ�เพื่ออ่าน เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อ

มัดเล็ก มัดใหญ่ และการผสมคำ�ง่ายๆ 

	 	 - ฐานที่ 4 “Play & Learn เพลินภาษา” ส่งเสริมการเรียนรู้ความหมายของสิ่งที่เป็นนามธรรม เช่น 

ความหมายของจำ�นวน ความหมายของมากกว่า น้อยกว่า หรือเท่ากัน 

	 	 - ฐานที่ 5 “Music Box & Shape Funny” ส่งเสริมการเรียนรู้รูปทรง สี และคำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษ

	 	 - ฐานที่ 6 “มือน้อยร้อยคำ�คล้องจอง” เป็นกิจกรรมสอนการอ่าน

และเรียนรู้ท่าทางของสัตว์แต่ละชนิดตามคุณลักษณะที่กำ�หนด

	 	 - ฐานที่ 7 “เคลื่อนไหวในโลกดนตรี” เป็นกิจกรรมที่สอนอ่าน  

ร้องเพลง และเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการ

	 	 - ฐานที่ 8 “Clean Food Good Language” เป็นกิจกรรมสอน 

คำ�ศัพท์ภาษาไทยและภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมทำ�อาหาร (แซนด์วิช) 
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	 - ฐานที ่9 “จิก๊ซอวห์รรษา” 

เป็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

การสังเกตเพื่อต่อรูปเป็นภาพ

และเลือกวางสิ่งของตามภาพ

ในห้องต่างๆ

	 - ฐานท่ี 10 “ตกัไข่ใสภ่าษา” 

เป็นกิจกรรมสอนคำ�ไทยและ 

คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษ

	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม 9 กลุ่มตามจำ�นวนฐาน มีนักเรียนในแต่ละกลุ่มตั้งแต่ 9-22 คน  

โดยเด็กแต่ละกลุ่มเวียนทีละฐาน ฐานละ 15 นาที กิจกรรมที่จัดให้แก่เด็กเป็นกิจกรรมที่เน้นวิชาการ และ

การเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งแต่ละกิจกรรมจะส่งเสริมเด็กให้รักการอ่าน ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษซ่ึงเป็น

ภาษาที่สำ�คัญในการสื่อสารสำ�หรับเด็กในอนาคต นอกจากนี้ ทำ�ให้เด็กคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ ช่วยพัฒนา

ร่างกาย อารมณ์ การสังเกต และทักษะกล้ามเนื้อ กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่ทำ�ได้ไม่ยาก และจำ�นวนเด็กที่เข้า

ร่วมกิจกรรมมีความเหมาะสมในทุกฐาน เพราะมีวิทยากรหลายคนช่วยกันดูแลเด็กได้อย่างทั่วถึงและวิทยากร 

ทุกฐานมีศักยภาพ ความสามารถและความพร้อมในการจัดกิจกรรม และมีสื่ออุปกรณ์ประกอบกิจกรรมมาก

เพียงพอสำ�หรับเด็กทุกคนได้ทำ�กิจกรรม ซึ่งช่วยกระตุ้นเร้าความสนใจให้เด็กๆ ได้ร่วมกิจกรรม ส่วนเวลาที่ใช้

ในการทำ�กิจกรรมมีความเหมาะสม และหลายฐานแบ่งเป็นกิจกรรมย่อยๆ ทำ�ให้เด็กได้ทบทวน ได้เคลื่อนไหว

รา่งกาย เกดิความกระตอืรอืรน้ สามารถจดจำ�และเรยีนรูส้ิง่ตา่งๆ ไดด้ ีอยา่งไรกต็าม มขีอ้สงัเกตวา่สถานทีจ่ดังาน 

เป็นห้องเรียน ทำ�ให้กิจกรรมที่ใช้เทปเพลงส่งเสียงดัง รบกวนระหว่างห้อง ส่งผลให้เด็กขาดสมาธิในบางช่วง 

ของกิจกรรมในฐานของตน

	 4) จังหวัดตาก การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็ก แบ่งกิจกรรมออกเป็น 7 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “ร้อง เล่น เต้น สนุก” ฝึกให้เด็กร้องเพลง

และทำ�ท่าทางประกอบเพลง ซึ่งเป็นการเสริมสร้างพัฒนาการ

ด้านอารมณ์ จิตใจ และสติปัญญาให้กับเด็ก พร้อมทั้งช่วย

พัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กให้ประสาน

สัมพันธ์กัน

	 	 - ฐานที่ 2 “เกมหรรษาพาเพลิน” จัดกิจกรรมผ่าน

เกม 4 เกม ได้แก่ เกมข้ามได้ไหมเอ่ย เกมนักสะสม เกมปูน้อย

หนบีไข่ และเกมโยนใหอ้ยู่ ซึง่ชว่ยฝกึทกัษะการเคลือ่นไหว การ

ทรงตวั การใชก้ลา้มเนือ้ใหญ ่กลา้มเนือ้เลก็ ฝกึการเลน่และทำ�กจิกรรมรว่มกบัเพือ่นๆ สง่เสรมิพฒันาการในการ

ทำ�งานเป็นทีม รู้จักปฏิบัติตามกฎ กติกา และฝึกแก้ปัญหาในการเล่นเกมต่างๆ ให้ประสบผลสำ�เร็จ

	 	 - ฐานที่ 3 “ฝึกลีลามือ” ลากเส้นตามจุด ตามรอยประ เป็นรูปภาพ ตัวหนังสือ ตัวเลข ฉีก ตัด ปะ 

รูปภาพตามจินตนาการ ปั้นดินน้ํามันตามจินตนาการ (ผลไม้ สัตว์ ของเล่น) พับกระดาษเป็นรูปต่างๆ ตาม

จินตนาการ เพ่ือปลูกฝังให้เด็กเขียนถูกต้องตามหลักวิธีการเขียน รวมทั้งเป็นการฝึกการใช้กล้ามเนื้อเล็กและ

ความสัมพันธ์ของสายตาและมือ
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	 	 - ฐานที่ 4 “จินตนาการสร้างสรรค์นิทานสื่อภาษา” ส่งเสริมพัฒนาการทาง

ด้านภาษาในทักษะการฟังและการพูด เพื่อให้เด็กใช้ภาษาได้เหมาะสมตามวัย และ

สามารถสือ่ความหมายทางภาษาได้ รวมทั้งเป็นการส่งเสริมจินตนาการและความคิด

สร้างสรรค์ผ่านตัวละคร 

	 	 - ฐานที่ 5 “เตรียมตัวไปโรงเรียน” ฝึกให้เด็กแต่งตัวเพื่อเตรียมไปโรงเรียน

ด้วยตนเองได้เรียบร้อยและถูกต้อง รวมทั้งเป็นการฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก

และประสาทสัมผัสตาและมือให้สัมพันธ์กัน

	 	 - ฐานที่ 6 “กินดี มีประโยชน์” ให้ความรู้แก่เด็กว่าควรรับประทานสิ่งต่าง ๆ   

ที่มีประโยชน์ ซึ่งประกอบด้วย ผัก ผลไม้ และอาหาร 5 หมู่

	 	 - ฐานที่ 7 “หกขั้นตอนการล้างมือ” เด็กได้เรียนรู้วิธีการล้างมือที่ถูกต้อง 

หลากหลายรูปแบบ โดยให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง อีกท้ังยังช่วยฝึกพัฒนาการของ

กล้ามเนื้อมืออีกด้วย

	 วธิกีารเขา้ฐาน แบง่เดก็เปน็กลุม่ตามจำ�นวนฐาน และใหเ้ดก็เขา้รว่มกิจกรรม

แต่ละฐานโดยเวียนฐาน ทำ�ให้แต่ละฐานมีเด็กจำ�นวน 15-26 คน มีการเวียน

ฐานเพื่อให้เด็กได้ทำ�กิจกรรมครบทั้ง 7 ฐาน ในแต่ละฐานจะใช้เวลา 15 นาที 

กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ และ

สตปิัญญาใหก้ับเดก็ ฝึกทักษะการใชช้ีวติประจำ�วนั ให้ความรู้ดา้นโภชนาการ

และสุขอนามัย เช่น เรียนรู้วิธีการล้างมือที่ถูกวิธีและหลากหลายรูปแบบ  

โดยลงมอืปฏิบัติจรงิ อกีทัง้ชว่ยพฒันาทกัษะการใชก้ลา้มเนือ้ใหญ ่กลา้มเนือ้เลก็  

ฝึกทักษะการเคลื่อนไหว การทรงตัว ส่งเสริมพัฒนาการในการทำ�งานเป็นทีม  

รู้จักปฏิบัติตามกฎ กติกา และแก้ปัญหาในการเล่นเกมต่าง ๆ ให้ประสบผลสำ�เร็จ ฝึกให้เด็กได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค ์การสอดแทรกคุณธรรมเข้าไปในเนื้อหาของนิทาน นอกจากนี้มีการจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองที่พา

เด็กมาร่วมงาน ซึ่งสนใจเรียนรู้การจัดทำ�สื่อสำ�หรับสอนบุตรหลาน จำ�นวน 2 ฐาน คือ กิจกรรมให้ความรู้ความ

เข้าใจแก่พ่อแม่ เกี่ยวกับการทำ�สื่อการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย ด้วยการทำ�หุ่นนิ้วมือสำ�หรับเล่านิทาน  

เพื่อให้พ่อแม่นำ�ไปใช้เล่านิทานให้ลูกฟัง เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว และกิจกรรมให้ความรู้ 

ความเข้าใจกับพ่อแม่ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำ�หรับเด็กปฐมวัย

	 5) จังหวัดขอนแก่น การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 7 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่

พฒันากลา้มเนือ้มดัเลก็ มดัใหญ ่ฝกึการสงัเกต ฝกึความสัมพันธ์

ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝังให้เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่าง 

ถูกต้อง

	 	 - ฐานที่ 2 “รักการอ่านผ่านงานศิลป์” สร้างนิสัย 

รักการอ่านผ่านกิจกรรมศิลปะ เพื่อให้เด็กถ่ายทอดความรู้สึก

และจินตนาการได้อย่างอิสระ 
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	 	 - ฐานที่ 3 “สมองอ้า ปัญญาเปิด เกดิทักษะ” สอนให้เด็กรูจ้กัเปิด 

ปิดหนังสือ การเก็บรักษาหนังสือ ฝึกให้เด็กคุ้นเคยกับหนังสือ

	 	 - ฐานที่ 4 “สร้างสรรค์เส้นสวยด้วยมือหนู” เพื่อพัฒนาทักษะ

การใช้มือและประสานสัมพันธ์กับตา  ให้เด็กสามารถอ่าน เขียนภาพ และ

สัญลักษณ์/เขียนชื่อของตนเอง/คำ�/ข้อความที่ลอกแบบได้

	 	 - ฐานที่ 5 “บ้านเกษตรน้อย” ฝึกให้เด็กได้รู้จักและพัฒนาทักษะ

ชีวิตเพื่อให้เด็กสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน 

	 	 - ฐานที่ 6 “Caterpillar Dance-เจ้าหนอนเต้นรำ�” ให้เด็กได้มี

โอกาสฝกึรอ้งเพลงภาษาไทยและภาษาองักฤษ ฝกึเตน้โดยใชท้า่ทางประกอบ

เพลง ฝึกวาดภาพระบายสี ตัดกระดาษ และทำ�หนังสือ Big Book

	 	 - ฐานที่ 7 “อาขยานพาเพลิน” ฝึกให้เด็กออกเสียงภาษาไทยให้

ชัดโดยการท่องอาขยาน

		 วธิกีารเขา้ฐาน แบง่เดก็เปน็กลุม่ตามจำ�นวนฐาน ใหเ้ดก็เขา้รว่ม

กิจกรรมแต่ละฐานโดยเวียนฐาน แต่ละฐานกำ�หนดเวลาให้ร่วมกิจกรรม 15 – 20 นาที 

กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิชาการ กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน  

สง่เสริมให้เด็กได้ฝึกการอ่าน ฝกึทกัษะกลา้มเนือ้ สง่เสรมิความคดิสรา้งสรรค ์คดิวเิคราะห ์การพฒันาดา้นรา่งกาย

และอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน มีข้อสังเกตว่า กิจกรรมในแต่ละฐาน ถ้าเด็กมีจำ�นวนมากกว่า  

12 คนต่อกลุ่มและต่างโรงเรียน เด็กส่วนใหญ่จะไม่ค่อยสนใจ 

แตถ่้าเด็กมจีำ�นวนไมเ่กนิ 12 คน และเปน็เด็กโรงเรยีนเดียวกนั 

เด็กจะให้ความสนใจ และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนด้วยกัน 

คอ่นขา้งมาก นอกจากนี ้พบวา่ การใหเ้ดก็เวยีนเขา้รว่มกจิกรรม

ในฐานต่างๆ ไม่สามารถทำ�ตามแผนที่กำ�หนดไว้ได้ จึงทำ� 

ให้บางฐานไม่มีเด็กเข้าร่วมกิจกรรม และมีผู้ปกครองบางส่วน

พาเด็กเดินเข้าฐานเอง 

	 6) จังหวัดอุบลราชธานี การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 8 ฐาน ดังนี้ 

	 	 - ฐานที่ 1 “เส้นสาย ลายมือ” เป็นกิจกรรมที่พัฒนากล้ามเนื้อมัด

เล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

	 	 - ฐานที่ 2 “นิทานหรรษาและหนังสือสื่อโลกกว้าง” เป็นกิจกรรม

เล่านิทาน วิทยากรหรือเด็กปฐมวัยเป็นผู้เลือกนิทาน และวิทยากรเป็นผู้เล่า

นิทานและให้เด็กปฐมวัยมีส่วนร่วมในการอ่านด้วย พร้อมทั้งการใช้หุ่นมือ  

หุ่นนิ้ว ประกอบการเล่านิทาน 

	 	 - ฐานที ่3 “เบกิบานอาขยานไทย” เปน็กจิกรรมใหเ้ด็กปฐมวยัพดู

คำ�กลอน คำ�คล้องจอง ตามที่วิทยากรพูด และแสดงท่าทางประกอบ เช่น จันทร์เอ๋ยจันทร์เจ้า รูปูน้อยหนีบมือ 
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	 	 - ฐานที ่4 “แตม้สเีตมิ

ฝัน” เปน็กจิกรรมทีพ่ฒันาความ

คิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ

ของเด็กปฐมวัย 

	 	 - ฐานที่ 5 “ร้อง เล่น 

เตน้รำ�” เปน็กจิกรรมทีท่ำ�ใหเ้ด็ก

ปฐมวยัไดแ้สดงทา่ทางพร้อมร้องเพลงประกอบ โดยใสห่มวกรปูไกแ่ละรอ้ยเพลง “แมไ่กอ่อกไขว่นัละฟอง ไข ่1 วนั 

ได้ไข่ 1 ฟอง ไข่ 2 วันได้ไข่ 2 ฟอง” และเปลี่ยนเป็น 3 วัน 4 วันตามลำ�ดับ เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้ฝึกกระบวนการ

คิด โดยโรงเรียนอนุบาลอุบลราชธานีรับผิดชอบจัดกิจกรรม

	 	 - ฐานที่ 6 “ตุ๊กตามหัศจรรย์” เป็นกิจกรรมให้เด็กปฐมวัยดูภาพที่เตรียมไว้ แล้วให้บอกว่า  คนใน

ภาพกำ�ลังทำ�อะไร เมื่อเด็กบอกคำ�ตอบแล้ว ครูจะเฉลย และแสดงท่าทางตามภาพ และให้เด็กปฐมวัยทำ�ตาม 

เช่น ภาพเป็นรูปคนกำ�ลังเดิน และเปิดเพลงประกอบการทำ�กิจกรรม เพื่อให้เด็กมีความเข้าใจและสนุกสนานกับ

กิจกรรมมากยิ่งขึ้น 

	 	 - ฐานที ่7 “เกมวบิากทรงเครือ่ง” เปน็กจิกรรมทีอ่ธบิายสิง่ของทีคู่ก่นั เชน่ รองเทา้-ถงุเทา้ เสือ้-กระดมุ 

กระโปรง-กางเกง เพื่อฝึกให้เด็กปฐมวัยเรียนรู้การถอดรองเท้า-ถุงเท้า การใส่เสื้อ-กลัดกระดุม 

- ฐานที่ 8 “กุ๊กหรรษา” เป็นกิจกรรมที่ให้ความรู้แก่เด็กปฐมวัย

ให้รู้จักประโยชน์ของผักและผลไม้ และเลือกรับประทานในสิ่ง

ที่มีประโยชน์ 

	 วธิกีารเขา้ฐาน แบง่เด็กเปน็กลุม่ตามจำ�นวนฐาน กลุม่ละ 

ประมาณ 10 - 13 คน ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐาน 

โดยเวียนฐาน แต่ละฐานให้เวลา 15 นาที กิจกรรมท่ีจัดเป็น

กิจกรรมที่เน้นวิชาการ กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย และ

กจิกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั สง่เสรมิใหเ้ดก็ไดฝ้กึทกัษะ 

กล้ามเนื้อ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ คิดเชื่อมโยง สร้างจินตนาการผ่านการเล่านิทาน การวาดรูป  

มีการพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน มีข้อสังเกตว่า  วิทยากรในบางฐาน 

ไม่ค่อยให้ความสนใจเด็กและการจัดกิจกรรม 

	 7) จังหวัดมุกดาหาร การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 7 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” เป็นกิจกรรมที่พัฒนากล้ามเนื้อ

มัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝังให้

เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

	 	 - ฐานที่ 2 “ท่องอาขยาน” เป็นกิจกรรมฝึกการอ่านออกเสียงที่ถูกต้อง 

รู้ความหมายของอาขยาน และเชื่อมโยงกับเรื่องใกล้ตัวของเด็ก

	 	 - ฐานที่ 3 “ส่งเสริมการอ่านด้วยบทละคร/หุ่นนิ้วมือ” กระตุ้น ส่งเสริม

ให้เด็กปฐมวัยรักการอ่าน ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ทางการได้ยิน การมองเห็น การเคลื่อนไหว การสัมผัส โดยใช้

กิจกรรมหลากหลาย
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	 	 - ฐานที ่4 “หนงัสือแสนรักเลม่จิว๋” เพ่ือฝึกการทำ�งานเปน็กลุม่ และ

ร่วมกันออกแบบหนังสือแสนรักเล่มจิ๋ว

	 	 - ฐานที่ 5 “ร้อง เล่น เต้นเพลิน ลืบสานวัฒนธรรม” จัดกิจกรรมโดย

ใช้ดนตรี เพลง กิจกรรมเข้าจังหวะ เพื่อเป็นการบริหารสมอง ให้ออกซิเจน ให้

สนุกเพลิดเพลิน

	 	 - ฐานที่ 6 “การเล่านิทานมีชีวิต สร้างสรรค์ปัญญา ผ่านหนังสือ 

เล่มแรกของฉัน” เปน็กจิกรรมสง่เสรมิรกัการอา่นจากการเลา่นทิาน โดยวทิยากร

สอดแทรกความสำ�คัญของการอ่านหนังสือ

	 	 - ฐานที่ 7 “เล่าเรื่องจากภาพสู่การเสริมสร้างทักษะชีวิต” เป็น

กจิกรรมสรา้งความตระหนกัและรว่มกนัสง่เสรมิการอา่นในเดก็ปฐมวยั- เรยีน

รู้เทคนิควิธีการดีๆ ระหว่างกันในการส่งเสริมการรักการอ่านในเด็กปฐมวัย

	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามจำ�นวนฐาน แต่ละฐานให้เวลา 

15 นาที กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิชาการ กิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกาย 

และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน ซึ่งโดยภาพรวม กิจกรรมที่จัดเป็น

กจิกรรมท่ีดี ส่งเสรมิใหเ้ดก็ไดฝ้กึการอา่น ฝกึทกัษะกลา้มเนือ้ สง่เสรมิความคดิ 

สร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน มีข้อสังเกต 

ว่า  เนื่องจากเด็กที่มาร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นเด็กเล็ก อายุค่อนข้างน้อยประมาณ 3 ขวบ ต้องมากับพ่อแม่  

ผูป้กครอง และอยูก่บัผูป้กครองตลอดเวลา กจิกรรมตา่งๆ ทีจ่ดัไวบ้างกจิกรรม

อาจไมค่อ่ยเหมาะสมกบัเดก็ทีม่าเขา้รว่ม เชน่ การอา่นหนงัสอื การเลน่หุน่นิว้มอื  

เป็นต้น เด็กไม่สามารถทำ�กิจกรรมที่จัดให้ได้ด้วยตนเอง พ่อแม่ ผู้ปกครอง 

จึงเป็นผู้ทำ�กิจกรรมเสียเป็นส่วนใหญ่ เด็กเล็กได้แต่เพียงช่วยหยิบจับและนั่ง

ดูอยู่ข้างๆ และพ่อแม่ ผู้ปกครองเป็นผู้มีส่วนสำ�คัญในการตัดสินใจเลือกที่จะ

เขา้รว่มกจิกรรมแตล่ะฐาน หรอืผูป้กครองเลอืกเขา้กจิกรรมตามฐานแตเ่ดก็ไม่

ยอมเขา้ฐานนัน้ นอกจากนี ้เดก็ทีเ่ขา้รว่มไมไ่ดเ้ปลีย่นฐานกจิกรรมตามกำ�หนด

เวลา จงึอาจมทีัง้เดก็ทีท่ำ�กจิกรรมในบางฐานเปน็เวลานาน บางฐานกไ็มเ่ขา้รว่ม  

และเลือกเข้าร่วมในบางฐานตามความต้องการ

	 8) จังหวัดภูเก็ต การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น  

7 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” จัดกิจกรรม

โดยการ คัดไทย เขียนไทย อ่านหนังสือ วาดรูป ระบายสี  

เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความ 

สัมพันธ์ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝังให้เด็กใช้ภาษาไทยได้

อย่างถูกต้อง



31แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 	 - ฐานที่ 2 “อ่านไป หยำ�ไป” โดยใช้วิธีการอ่านหนังสือ ป้ันดินนํ้ามัน 
เป็นการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาเด็ก ร่างกาย โดยการเคล่ือนไหวทางสายตา  
ความสัมพันธ์ระหว่างสายตากับมือ ฝึกการใช้กล้ามเนื้อเล็ก ส่งเสริมความคิด
สรา้งสรรค์ การอา่น ความกลา้หาญ กลา้แสดงออก และการปลกูฝงันสิยัรกัการอา่น
	 	 - ฐานที่ 3 “ชวนน้องแต่งตัว” ฝึกสวมถุงเท้า  ผูกเชือกรองเท้า  สวม
ปลอกหมอน ติดกระดุมเสื้อ เป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะในการฝึกการสังเกตและ
การเปรียบเทียบสิ่งของ และอุปกรณ์ที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน
	 	 - ฐานที่ 4 “อาขยานพาเพลิน” เป็นกิจกรรมให้เด็กทำ�ร่วมกัน โดยนั่ง
เปน็วงกลมใหเ้ดก็ทอ่งอาขยานพรอ้มครมูกีารเคลือ่นไหวดว้ยการทำ�ทา่ทางประกอบ 
และมกีารทอ่งอาขยานสลบักบัคำ�คลอ้งจอง เปน็กจิกรรมทีส่ง่เสรมิพฒันาการทาง
ดา้นสตปิญัญาจากการฟงั และพฒันาการดา้นรา่งกาย ดว้ยการเคลือ่นไหวรา่งกาย
ตามที่ได้รับรู้จากการฟัง
	 	 - ฐานที ่5 “เกมแสนสนกุ” เปน็การจดักจิกรรมทีใ่หเ้ดก็ไดเ้ลน่เกมตามคำ�สัง่ โดย
การหยบิลกูบอลสต่ีางๆ แลว้นำ�ไปใสต่ะกรา้ และการโยนหว่งลงหลกัโดยใชห้ลกัการทรงตวั  
การคาดคะเนระยะและสายตาที่ต้องสัมพันธ์กัน เพื่อส่งเสริมพัฒนาด้านร่างกาย การทรงตัว ตลอดจนฝึกการ
สังเกต การเปรียบเทียบและการกล้าแสดงออก ปฏิบัติตามคำ�สั่ง
	 	 - ฐานที่ 6 “ท่องแดนมหัศจรรย์” จัดทำ�เป็นหนังสือนิทานจำ�ลองเป็นฉากเข้าไปทำ�กิจกรรมในฐาน 
ภายในฐานกิจกรรมตกแต่งด้วยตุ๊กตาที่แต่งตัวตามนิทานต่างๆ และมีหนังสือนิทานจำ�นวนมากให้เด็กเลือก
หยิบอ่านตามความสนใจ ให้เด็กสำ�รวจความสนใจในสิ่งที่พบเห็น รับรู้เรื่องราวแนวคิดจากสิ่งที่ได้รับฟัง ทำ�ให้
ซึมซับ ส่งผลให้มีพัฒนาการด้านอารมณ์และการแสดงออกในการสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะ
	 	 - ฐานที่ 7 “เชฟจิ๋วชวนชิม” ฝึกทำ�อาหารง่ายๆ ด้วยการปั้นบัวลอย/ทำ�ขนมโค โดยครูเป็นผู้ชี้แนะซึ่ง
เป็นกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วันในการฝึกปฏิบัติใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก และทักษะด้านการรับรู้ การฟัง 
การสังเกต 

	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตาม 
จำ�นวนฐาน ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐานโดย 
เวียนฐาน แต่ละฐานให้เวลา 15 นาที โดยภาพรวม 
กิจกรรมท่ีจดัส่งเสรมิให้เดก็ไดฝึ้กการอา่น ฝึกทักษะ 
กล้ามเนื้อ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์  
การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริม 
ทักษะชีวิตประจำ�วัน มีข้อสังเกตว่า สถานที่ในการ 
จัดงานอยู่รวมกันหลายฐาน ทำ�ให้มีเสียงรบกวน

ระหวา่งฐาน สง่ผลใหเ้ดก็ขาดสมาธใินการรว่มกจิกรรมในฐานของตน และมกีจิกรรมยอ่ยหลายกจิกรรมในเวลา
จำ�กัด ทำ�ให้เด็กไม่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมทั้งหมด และมีเวลาน้อยเกินไป เด็กไม่สามารถทำ�กิจกรรมจนแล้วเสร็จ

	 9) จังหวัดเชียงราย การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 11 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “ร้อง เล่น เต้น เล่า” เป็นกิจกรรมการร้องเพลงประกอบท่าทางการเล่านิทาน เพื่อฝึกให้

เด็กกล้าแสดงออกและ เกิดการเรียนรู้ที่หลากหลายตลอดจนให้เด็กและผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการทำ�กิจกรรม
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	 - ฐานที ่2 “สนกุคดิกบัเกมการศกึษา” เพือ่ชว่ยพฒันาความสามารถในการ

เรียนรู้การคิดของเด็กปฐมวัย เกมการศึกษา  ได้แก่ เกมจตุรัส ชุดตัวเลขภาษา

อังกฤษ เกมตุ๊กตา เกมหัดผสมสี อาเซียน ตัวเลขภาษาจีน

	 - ฐานที่ 3 “ตะลุยแดนมหัศจรรย์” เป็นกิจกรรมฝึกทักษะการใช้ประสาท

สัมผัสของฝ่าเท้า และฝึกพัฒนาการทางภาษาในการเล่าเรื่อง

	 - ฐานที่ 4 “Master Chef School Kids” สาธิตวิธีทำ�ขนมแพนเค้ก บอก

สว่นผสมและขัน้ตอนการทำ� เพือ่ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูว้ธิทีำ�ขนมแพนเคก้ การทำ�ไอตมิ 

โบราณ และส่วนผสมของขนม

	 	 - ฐานที่ 5 “กิจกรรมบ้านนักวิทย์น้อย” เป็นกิจกรรมฝึก

ทักษะการสังเกต การทดลอง สรุปผลการทดลอง จากการเทคนิค

การเป่าหลากหลายวิธี โดยใช้หลอดดูดน้ําที่ตัดปลายเป็นแฉกกับ

หลอดดูดน้ําที่ตัดปลายตรง เพื่อให้เด็กเรียนรู้การใช้สารลดแรงตึง

ผิว เช่น นํ้ายาล้างจาน สบู่ ผงซักฟอก สามารถทำ�ให้เด็กเป่านํ้าเป็น

ฟองลอยในอากาศได้

	 	 - ฐานที่ 6 “กิจกรรมศิลปะประดิษฐ์” เป็นกิจกรรมการ

วาดภาพล่องหน มงกุฎเจ้าหญิงเจ้าชาย จัดแสดงแมลงแสนสวย ซึ่งเป็นแมลงชนิดต่างๆ โดยมีวัตถุประสงค์

เพื่อให้เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม ฝึกทักษะการระบายสีตัวแมลง ฝึกให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และมีความ

กล้าแสดงออก 

	 	 - ฐานที่ 7 “Learning By Doing” เป็นกิจกรรม เรียน ปน เล่น โดยมีวัตถุประสงค์ ฝึกให้เด็กได้เรียนรู้ 

คำ�ศัพท์ภาษาอังกฤษต่างๆ

 	 	 - ฐานที่ 8 “Science For Kids” เป็นกิจกรรมพัฒนา

ทกัษะพืน้ฐานดา้นกระบวนการเรยีนรูท้างวทิยาศาสตรส์ำ�หรบัเดก็

ปฐมวัยโดยให้เรียนรู้ด้านการสังเกต การจำ�แนก สารเคมีในชีวิต

ประจำ�วัน แรงและการเคลื่อนที่ เซลล์ปากใบ ความเป็นกรด-ด่าง 

ความหลากหลายของแมลง นทิานพลงังานแมเ่หลก็ เสน้ใยใบไม ้

มมุหนงัสอืวทิยาศาสตร์นา่รู้ กระตุน้ใหเ้ด็กปฐมวยัมจีติวทิยาศาสตร์

และตระหนักถึงความสำ�คัญของวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจำ�วัน

	 	 - ฐานที่ 9 “ปะติดหน้าฮาเฮ” เป็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่านรู้จักอวัยวะของร่างกาย ภาพ หุ่น  

การออกเสียง ภาพ pop up

	 	 - ฐานที่ 10 “บ้านนิทาน” เป็นการเล่านิทานประกอบ

ท่าทางและบทเพลง เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรักการอ่าน พัฒนา

ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสติปัญญา ความมีระเบียบวินัย และการ

ช่วยเหลือตนเอง

	 	 - ฐานที่ 11 “ฟังของหนู” เป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับ

ทนัตสขุภาพใหแ้กผู่ป้กครองและเดก็ มกีารแนะนำ�การแปรงฟนัที่

ถกูวธีิเหมาะสมกบัวยั และแนะนำ�หนงัสอืนทิานทีเ่กีย่วกบัวธิกีารดแูลสขุภาพในชอ่งปาก เพือ่ใหผู้ป้กครองเขา้ใจ
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เกี่ยวกับวิธีการแปรงฟันที่ถูกวิธีเหมาะสมกับวัย และเกิดความตระหนักให้ความสำ�คัญกับการดูแลสุขภาพใน

ช่องปาก ทั้งตนเองและบุตรหลาน และมุ่งให้เด็กและผู้ปกครองเห็นความสำ�คัญของฟันนํ้านม ความรู้เกี่ยวกับ

โรคฟันผุ

	 	 - ฐานที่ 12 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” จัดกิจกรรมโดยการ คัดไทย เขียนไทย อ่านหนังสือ วาดรูป 

ระบายสี เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

	 	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามจำ�นวนฐาน โดย

จำ�นวนเด็กในแต่ละกลุ่มแตกต่างกันมีต้ังแต่ 6-16 คน ให้เด็ก

เข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐานโดยเวียนฐาน แต่ละฐานให้เวลา 15 

นาท ีกจิกรรมทีจ่ดัเปน็กจิกรรมทีเ่นน้วชิาการ กจิกรรมเคลือ่นไหว

รา่งกาย และกจิกรรมสง่เสรมิทกัษะชวีติประจำ�วนั ซึง่โดยภาพรวม 

กิจกรรมท่ีจัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกการอ่าน ฝึกทักษะกล้ามเน้ือ  

สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ คิดวเิคราะห ์การพัฒนาด้านร่างกายและ 

อารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน ช่วงเวลา วิทยากร และลักษณะของกิจกรรมที่จัด มีความเหมาะสม

ดี วิทยากรสามารถจูงใจให้เด็กสนใจในกิจกรรมได้ มีข้อสังเกตว่า จำ�นวนเด็กในแต่ละกลุ่มจะแตกต่างกันตาม

โรงเรยีนทีม่ารว่มงาน บางกลุม่มคีวามเหมาะสมกบักจิกรรม แต่บางกลุม่มากเกนิไป ทำ�ใหเ้ด็กเข้ารว่มกจิกรรมได้

ไม่ครบตามที่จัดไว้ และมีเด็กบางส่วนแต่ไม่มากนักที่ไม่สนใจร่วมกิจกรรม นอกจากนี้ จำ�นวนฐานมีเกินจำ�นวน

กลุ่มของเด็ก ทำ�ให้มีบางฐานไม่มีเด็กเข้าร่วมกิจกรรมในบางช่วงเวลา 

	 10) จังหวัดสงขลา การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 8 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที ่1 “สนกุอา่น ลากเสน้ เลน่ส”ี จดักิจกรรมโดยการ คดัไทย เขียนไทย  

อ่านหนังสือ วาดรูป ระบายสี เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต 

ฝกึความสมัพนัธร์ะหวา่งสายตาและมอื ปลกูฝงัใหเ้ดก็ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง

	 	 - ฐานที ่2 “จินตนาการสรา้งสรรค์” เป็นการจดักจิกรรมทีป่ลกูฝงัใหเ้ดก็ไทย 

พฒันารา่งกาย สตปิญัญา ผา่นกระบวนการคดิโดยอสิระตามจนิตนาการ สรา้งสรรค์

ภาพหรือเรื่องราวต่างๆ ด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเอง

	 	 - ฐานที่ 3 “ปลูกต้นไม้วัฒนธรรมไทย...ในใจเด็ก” เป็นการจัดกิจกรรม

เพือ่ใหเ้ดก็ปฐมวัยไดมี้การพฒันาเตม็ศกัยภาพ โดยผา่นกิจกรรม “การไหว”้ ซึง่เปน็

วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์ของคนไทย

	 	 - ฐานที ่4 “ขา้มทางมา้ลาย...กนัเถอะ” เพือ่ใหเ้ดก็เรยีนรูส้ิง่ตา่งๆ รอบตวั 

สามารถชว่ยเหลอืตนเองได้ในชีวติประจำ�วนั ลักษณะของกจิกรรม เดก็จะเรยีนรูเ้รือ่ง

ความปลอดภัยบนท้องถนน กฎจราจร สัญญาณไฟจราจรต่างๆ การเดินข้ามถนนในจุดที่กำ�หนด (ทางม้าลาย) 

การสวมหมวกนิรภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์

	 	 - ฐานที่ 5 “ชวนน้อง ร้อง รำ� และทำ�เพลง” เด็กจะได้พัฒนาศักยภาพด้านร่างกายผ่านกิจกรรม 

ร้องเพลง เต้นรำ� 
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	 - ฐานที่ 6 “โยนลูกบอล สร้างสมาธิ” กิจกรรมนี้เด็กปฐมวัย

ได้พัฒนาศักยภาพด้านร่างกายผ่านการเล่น ได้พัฒนากล้ามเนื้อ 

มัดใหญ่และมัดเล็กโดยการโยนลูกบอลลงตะกร้า

	 - ฐานที ่7 “ใครถึงเส้นชัยก่อนกัน” เด็กปฐมวยัจะได้รบัการพัฒนา

ศักยภาพทางด้านร่างกายผ่านกิจกรรมเล่นกีฬา โดยการแข่งวิ่งเปี้ยว

	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามจำ�นวนฐาน โดยมีจำ�นวน

กลุ่มละ 10-19 คน ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐานโดยเวียนฐาน 

แต่ละฐานให้เวลา 15 นาที กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้นวิชาการ 

กจิกรรมเคลือ่นไหวรา่งกาย และกิจกรรมสง่เสรมิทักษะชีวติประจำ�วนั 

 ซึ่งโดยภาพรวม กิจกรรมท่ีจัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกทักษะกล้ามเนื้อ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์  

การพัฒนาด้านร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน สำ�หรับจำ�นวนเด็ก เวลา และวิทยากร  

มีความเหมาะสมดี มีข้อสังเกตว่า กิจกรรมที่จัดส่วนใหญ่เน้นกิจกรรมการเคลื่อนไหวร่างกาย ส่วนฐานกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านและการเล่านิทาน มีเพียงฐานของ สกศ. ซึ่งเด็กให้ความสนใจกับการระบายสีเพียงอย่างเดียว 

นอกจากนี ้การใชเ้สยีงของแตล่ะฐานกจิกรรมจะรบกวนซึง่กนัและกนั เนือ่งจากบางฐานใชเ้ครือ่งขยายเสยีง และ

ผู้จัดจะเปิดเพลงตลอดเวลาในช่วงที่ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมฐานต่างๆ จึงทำ�ให้มีเสียงดังตลอดเวลา 

	 11) จังหวัดสตูล การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กแบ่งเป็น 8 ฐาน ดังนี้

	 	 - ฐานที่ 1 “สนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี” จัดกิจกรรมโดยการ คัดไทย เขียนไทย อ่านหนังสือ วาดรูป 

ระบายสี เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก มัดใหญ่ ฝึกการสังเกต ฝึกความสัมพันธ์ระหว่างสายตาและมือ ปลูกฝัง

ให้เด็กใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง

	 	 - ฐานที่ 2 “อ่านคล่อง ท่องแสนสนุก” เป็นกิจกรรมที่

พฒันาความสามารถในการใชภ้าษาไทยของเดก็ดว้ยการใหเ้ดก็ซมึซบั

ความไพเราะของภาษา คำ�คล้องจอง คำ�สัมผัสต่าง ๆ  ของบทอาขยาน  

บทดอกสร้อย ด้วยการฟังจากครู และการท่องตามครู 

	 	 - ฐานที่ 3 “คดัเขยีน เรยีนเลน่ เนน้ภาษาไทย” เป็นกจิกรรม

พัฒนาร่างกาย สติปัญญา และอารมณ์ ทำ�ให้เด็กมีพัฒนาการของ 

กลา้มเนือ้มอืทีแ่ขง็แรง มคีวามสมัพนัธข์องการมองเหน็กบัการควบคมุ

นิ้วมือ พัฒนาสติปัญญาด้วยการปั้นดินนํ้ามันตามจินตนาการ การจับ

คูอ่กัษรกบัคำ�อา่น และพฒันาดา้นอารมณ์ดว้ยความอดทนรอ้ยลกูปดั 

	 	 - ฐานที ่4 “นทิานหรรษา” เปน็กจิกรรมทีใ่ห้เด็กพฒันาด้าน

สติปัญญา ภาษา อารมณ์ สังคมและความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ

ด้วยการฟังนิทาน หรือเรื่องเล่า

	 	 - ฐานที ่5 “รอ้งเลน่ เตน้ระบำ�” เปน็กจิกรรมท่ีให้เด็กพฒันา

ด้านการคิดสร้างสรรค์ จินตนาการจากการฟังเพลง ทำ�ตามผู้นำ� และ

เปน็กจิกรรมทีเ่สรมิสรา้งความแขง็แรงใหแ้กร่า่งกาย ดว้ยการเตน้ตาม

จังหวะ
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	 - ฐานที่ 6 “การเล่นมหาสนุก” เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ออกกำ�ลัง

กายดว้ยการวิง่หลบหลกีสิง่กดีขวาง และขวา้งลกูบอลใหต้รงเปา้หมาย 

ซึ่งกิจกรรมนี้ เป็นการพัฒนาทางด้านร่างกาย เสริมสร้างให้กล้ามเนื้อ

มัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัดเล็กแข็งแรง สายตาสัมพันธ์กับร่ายกาย

	 - ฐานที่ 7 “ประกอบอาหารจานเด็ด” เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริม

ทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็ก โดยให้เด็กได้ลงมือจัดทำ�อาหารท่ีมี

คุณประโยชน์ด้วยตนเอง ซึ่งกิจกรรมน้ีมีอุปกรณ์ต่างๆ ประกอบด้วย 

ขนมปังรูปสามเหลี่ยม ปลาทูน่า กะหลํ่าปลี และแครอท

	 	 - ฐานที่ 8 “ทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็กๆ” เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วันของเด็ก เพื่อ

ให้สามารถช่วยเหลือตนเองได้ในชีวิตประจำ�วัน เช่น การใส่เสื้อผ้า  

การติดกระดุม รูดซิป ร้อยเชือก ผูกเชือก

	 	 วิธีการเข้าฐาน แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามจำ�นวนฐาน 8 ฐาน 

โดยมีจำ�นวนกลุ่มละ 10-15 คน ให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมแต่ละฐานโดย

เวียนฐาน แต่ละฐานให้เวลา 10 นาที กิจกรรมที่จัดเป็นกิจกรรมที่เน้น

วิชาการ กิจกรรมเคล่ือนไหวร่างกาย และกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิต

ประจำ�วัน ซึ่งโดยภาพรวม กิจกรรมที่จัดส่งเสริมให้เด็กได้ฝึกการอ่าน ฝึก

ทักษะกล้ามเนื้อ ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ พัฒนาด้าน

ร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน มีข้อสังเกตว่า แม้ว่าเด็กจะเข้าร่วมกิจกรรมครบทุกฐาน 

แต่ในสองฐานสุดท้าย มีเวลาน้อยมาก เพียง 5 นาทีหรือน้อยกว่า นอกจากนี้ การใช้เสียงของแต่ละฐานกิจกรรม

มีการรบกวนกันอยู่บ้าง 

	 3.2 กิจกรรมภาคบ่าย

	 กิจกรรมภาคบ่ายมีการดำ�เนินงาน 2 แบบ คือ

	 3.2.1 การบรรยายให้ความรู้กับพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก  

อาทิ การพัฒนาการเติบโตและการอ่านให้เด็กปฐมวัย ปลูกลูก 

ให้งอกงาม การบรรยายเกี่ยวกับสมองและการเรียนรู้ การพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยในช่วงอายุต่างๆ โภชนาการของเด็กปฐมวัย เป็นต้น

	 3.2.2 จัดกิจกรรมแสวนากลุ่มย่อย โดยพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู 

ผู้ดูแลเด็ก เพื่อศึกษาข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับวิธีการและแนวทางการ

เลี้ยงลูก การพัฒนาเด็กด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

4 ด้าน โดยแบ่งกลุ่มย่อย กลุ่มละ 15 – 20 คน ให้แต่ละกลุ่มเลือก

ประธานและเลขานุการกลุ่ม โดยให้บุคลากรของสำ�นักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา เป็นผู้อำ�นวยความสะดวก และดำ�เนินการสนทนากลุ่ม
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ตามประเดน็คำ�ถามทีเ่ปน็คำ�ถามหลักและคำ�ถามอสิระ ตามขอ้คำ�ถามทีส่ำ�นกังานฯ กำ�หนด เพือ่ศกึษาการเกบ็

รวบรวมข้อมูลตามแบบบันทึกข้อมูลด้านการพัฒนาและการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 

	 จากการเสวนากลุ่มย่อยครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง เพื่อระดมความคิดเรื่องการเลี้ยงดูและ

พัฒนาเด็กปฐมวัยจากข้อคำ�ถามหลัก 8 ข้อ และคำ�ถามอิสระทั้ง 25 ข้อ ในภาพรวมสรุปผลได้ดังนี้

	 1) วิธีการเลี้ยงดูเด็ก 
	 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก ควรจะเลี้ยงดูเด็กโดย

	 	 - ให้ความรัก ความเอาใจใส่ ดูแลอย่างใกล้ชิด

	 	 - ปลูกฝังวินัย คุณธรรม จริยธรรม ตั้งกฎ กติกา ระเบียบ

ปฏิบัติ ข้อตกลงต่างๆ ภายในบ้าน เพื่อฝึกให้เด็กมีวินัย

	 	 - ส่งเสริมเด็กให้มีความคิดสร้างสรรค์ ปล่อยให้เด็กทำ� 

สิ่งต่างๆ อย่างอิสระ ตามความสนใจ ตามความชอบ บางเรื่องที่ควร

เข้มงวดก็เข้มงวดอย่างมีเหตุผล

	 	 - เน้นการเลี้ยงดูเด็กแบบผสมผสานอย่างมีเหตุและ 

ผล ตามใจ ให้รางวัล บังคับ และประชาธิปไตย

	 	 - ฝึกให้เด็กคิดและฝึกสังเกตให้เด็กได้มีโอกาสในการ

ตัดสินใจ รู้จักแยกแยะ เลือกปฏิบัติ เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการครบทั้ง 

4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ และด้านสังคม 

	 	 - มุง่เนน้ใหเ้ดก็สามารถชว่ยเหลอืตนเองในกจิวตัรประจำ�วนั 

ได้เป็นสำ�คัญ เช่น เร่ืองการขับถ่าย เน้นให้เด็กเรียนรู้วิธีการขับถ่าย 

ที่เหมาะสมกับเพศของตนเอง การรับประทานอาหาร

	 	 - ดแูลเดก็ใหเ้ดก็ไดร้บัสารอาหารครบถ้วน ไมค่วรขาดสาร

ไอโอดีน ป้องกันโรคคอหอยพอก

	 	 - ศึกษาเรื่องการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่จากโครงการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่เป็นโครงการที่ดี นมแม่สำ�คัญ

ต่อการเจริญเติบโตของเด็ก สำ�คัญต่อเด็กทั้งร่างกายและจิตใจ ประหยัดค่าใช้จ่าย เด็กควรได้กินนมแม่ 6 เดือน 

แต่เด็กไทยส่วนใหญ่ไม่ได้กินนมแม่ เพราะแม่ลาคลอดได้ไม่ครบ 6 เดือน

	 	 - โรงเรียนหรือศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ควรจะดูแลและพัฒนาเด็กโดย

			   ● มีการอบรมให้ความรู้กับพ่อแม่ ผู้ปกครอง โดยใช้ผู้ที่มีความรู้จากหน่วยงานต่างๆ เช่น แพทย์ 

ซึ่งผู้ปกครองจะมีความเชื่อถือมากกว่า โดยเฉพาะเรื่องสุขภาพ ทันตะ อาหาร/โภชนาการ 

			   ● ควรนำ�สมรรถนะของเด็กปฐมวัยในการพัฒนาตามวัย 0 – 3 ปี และ 3 – 5 ปี มาใช้ในการเลี้ยง

ดูและพัฒนาเด็ก 

			   ● โรงเรยีนควรมมีาตรการในการดแูลเดก็ใหม้คีวามปลอดภยั โดยเฉพาะเรือ่งการจดัรถ-รบัสง่เดก็ 

			   ● ครูต้องเป็นแบบอย่างที่ดี สร้างศรัทธาในตัวครูผู้เลี้ยงดูเด็ก รวมถึงผู้ปกครองต้องเป็นแบบอย่าง

ที่ดีในการเลี้ยงดูเด็ก 
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	 	 - ให้เด็กรู้จักกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผ่านประสบการณ์จริงเรียนรู้จากสภาพจริงตาม

ธรรมชาติใกล้ตัว ก่อนท่ีจะเอาเด็กมาฝากท่ีโรงเรียนต้องมีการปฐมนิเทศก่อน พ่อแม่ควรต้องปรึกษาวิธีเลี้ยงดู

จากผู้ใหญ่

	 	 - ให้อิสระแก่เด็กภายใต้ขอบเขต เน้นการมีวินัย สร้างภูมิครอบครัวให้แข็งแรง ให้ความดูแลและ

เอาใจใส ่เนน้วธิกีารดแูลแบบธรรมชาตติามเหตผุลเปน็จริงตามหลกัวิทยาศาสตร์ใหเ้รียนรู้ IT ได้แต่ใหเ้หมาะสม 

ทั้งในเรื่อง เวลา  วัยและเนื้อหา  ให้เด็กรู้จักใช้ทักษะชีวิตเพ่ือการดูแลตัวเองได้ เน้นช่วยเหลือตนเองในกิจวัตร

ประจำ�วัน เช่น เก็บของเล่นของใช้ โดยใช้สื่อประกอบ 

	 2) ใครควรเป็นผู้เลี้ยงดู อบรม สั่งสอนเด็ก 
	 	 ผู้ที่จะเลี้ยงดู อบรม สั่งสอนเด็กปฐมวัย ควรจะเป็นบุคคล

ดังต่อไปนี้

	 	 - พ่อแม่ ผู้ปกครอง คือผู้ดูแลเด็กปฐมวัยที่สำ�คัญที่สุด แต่

ปัจจุบันส่วนใหญค่นเลี้ยงคือ ปู่ ย่า ตา ยาย เนื่องจากพ่อแม่ต้องทำ�งาน 

บางครอบครัวต้องจ้างพี่เลี้ยงเด็กไว้เลี้ยงลูก

	 	 - คร ูผูด้แูลเดก็ อบรมสัง่สอนเดก็เวลาเดก็อยูใ่นสถานศกึษา

	 	 - สังคม ชุมชน เป็นตัวอย่างที่ดีให้กับเด็ก

	 3) วิถีชีวิต ความเชื่อ คุณค่าและวัฒนธรรม 
สังคมคาดหวังอย่างไรกับเด็ก
		  สังคมมีความคาดหวังกับเด็กบนพื้นฐานวิถี

ชีวิต ความเชื่อ วัฒนธรรม และการให้คุณค่าสิ่งต่างๆ ที่เป็น

บรรทัดฐานทางสังคม ดังนี้

	 	 - สังคมคาดหวังให้เด็กเป็นคนดี มีคุณธรรม 

จริยธรรม เป็นคนเก่งและมีความสุข ไม่เห็นแก่ตัว มีความ 

รบัผดิชอบ มจีติสาธารณะ รูจ้กัแยกแยะและรูจ้กัเลอืกสิง่ทีด่แีละไมด่ ีมรีะเบยีบวนิยั มคีวามรบัผดิชอบตอ่ตนเอง 

และผู้อื่น อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ดังนั้น การสอนให้เด็กรู้จักกตัญญูรู้คุณ เคารพนับถือ

ผู้ใหญ่ สืบสานขนบธรรมเนียม ประเพณีพื้นบ้านของแต่ละท้องถิ่น จึงเป็นสิ่งสำ�คัญ นอกจากน้ัน สังคมยัง 

คาดหวังว่า เดก็ผูห้ญงิควรรกันวลสงวนตวั แตง่กายเรยีบรอ้ย เคารพผูใ้หญ ่พดูจาไพเราะ และรกัษาขนบธรรมเนยีม

ประเพณีของท้องถิ่น 

	 	 - เด็กวัยนี้เป็นวัยที่เลียนแบบพฤติกรรมของผู้ใหญ่ พ่อแม่ ผู้ปกครอง สังคม ชุมชน ต้องเป็นตัวอย่าง

ที่ดีให้กับเด็ก 

	 	 - เรื่องการเรียนพิเศษ เร่งการเรียนของเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครองมีความเห็นว่าการเรียนพิเศษดี ขณะที่

ครูเห็นว่า เด็กปฐมวัยควรเรียนเสริมด้านความสามารถพิเศษ เช่น ดนตรี ศิลปะ เป็นต้น ซึ่งพ่อแม่ไม่ควรเร่งรัด

ควรพัฒนาให้เหมาะสมตามวัยหรือพัฒนาการ
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	 4) สื่อกับการพัฒนาเด็ก
		  ปจัจบุนัสือ่มผีลอยา่งยิง่ตอ่การพฒันาเดก็ 

ดังนั้นควรมีการดำ�เนินการเรื่องสื่อ ดังนี้

	 	 - สือ่ทีเ่หมาะสมกบัการพฒันาเดก็ปฐมวยั 

ควรเปน็สือ่ทีส่ง่เสรมิพฒันาการทางความคดิสรา้งสรรค์ 

เช่น หนังสอืนิทานสำ�หรบัเดก็ เดก็ทีอ่า่นหนงัสอืนทิาน

จะเป็นเด็กที่ฉลาด สมาธิดี มีนิสัยอ่อนโยน

	 	 - เทคโนโลยีสำ�หรับเด็กปฐมวัยยังไม่มี

ความจำ�เป็น และไม่มีความเหมาะสม ควรมีข้อตกลง

หรอืเงือ่นไขในการใช้ส่ือ โดยมผู้ีใหญค่อยใหค้ำ�แนะนำ�อยา่งใกลค้ดิและเลอืกสือ่ทีเ่หมาะสมกบัเดก็ทัง้เวลาและ

พัฒนาการ

	 	 - ควรผลติสือ่สรา้งสรรคส์ำ�หรบัเดก็ใหม้ากขึน้ โดยเฉพาะสือ่โทรทศัน ์เพราะปจัจบุนัรายการโทรทศัน์

ที่ดีสำ�หรับเด็กมีน้อยมาก รายการดีสำ�หรับเด็กมักจะอยู่ในช่วงเช้าเกินไปและดึกเกินไป

	 	 - สงัคมควรผลติสือ่ทีม่คีวามเหมาะสมกบัวยัและพัฒนาการของเดก็ ลดการใชส่ื้อทีส่่อถึงความรนุแรง

ที่ส่งผลต่อเด็กทั้งด้านอารมณ์และจิตใจ 

	 	 - สื่อที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย อาจเป็นส่ือท่ีช่วยให้เด็กเรียนรู้ได้เร็ว เข้าใจง่ายเหมาะสมกับวัย 

กระตุ้นส่งเสริมพัฒนาการเด็ก โดยผู้ใช้สื่อนำ�เสื่อมาปรับใช้อย่างถูกวิธี และมีความรู้ในการใช้สื่อ โดยคำ�นึงถึง

ความปลอดภัยกับเด็กให้มากที่สุด 

	 5)	ความห่วงใยเกี่ยวกับเด็กในปัจจุบันและอนาคต
	 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู ผู้ดูแลเด็ก มีความห่วงใยและ 

คาดหวังในตัวเด็ก ในเรื่องดังต่อไปนี้

	              - สภาพสังคมปัจจุบันที่แวดล้อมไปด้วยสื่อเทคโนโลยี  

ส่ือ ICT และ Social Network ที่ทันสมัย พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู  

ผูด้แูลเดก็ มคีวามหว่งใยวา่จะทำ�ใหเ้ดก็เกดิการเลยีนแบบพฤตกิรรม

ทางสังคมที่ไม่ดี เช่น ปัญหาเด็กติดเกม การใช้ความรุนแรงในการ 

แกป้ญัหา ยาเสพติด อาชญากรรม การอยู่ร่วมกันในสงัคม (การแต่งกาย 

การมเีพศสัมพนัธ ์การใชจ้า่ยเงนิไมเ่ปน็ แบบอย่างทีไ่มด่จีากผูใ้หญ ่เชน่ สบูบหุรี ่ดืม่สรุา เทีย่วสถานบนัเทงิ ฯลฯ)

	 	 - รัฐควรจัดสวัสดิการในการดูแลเด็กปฐมวัย ดังนี้ ประกันสุขภาพ เรียนฟรี ทุนการศึกษา อุปกรณ์

การเรียน 

	 	 - แม่ควรได้สิทธิ์ในการลาเลี้ยงดบูุตรอย่างน้อย 6 เดอืน ส่วนพ่อควรไดล้าชว่ยแม่เลีย้งดบูตุร 1 เดอืน

หรือ 30 วัน

	 	 - เด็กควรได้รับการดูแลสุขภาพทางด้านร่างกาย และจิตใจ การฉีดวัคซีนครบตามกำ�หนด การดูแล

สุขภาพช่องปาก การรับประทานอาหารอย่างถูกสุขลักษณะ การได้รับการพัฒนาทุกด้าน
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	 6) อยากให้เด็ก/ลูกโตขึ้นมาเป็นคนอย่างไร มีความ
คาดหวังต่ออนาคตของเด็กอย่างไร
	 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู มีความคาดหวังต่ออนาคตของเด็ก 

ดังนี้

		  - ให้เด็กโตขึ้นมาเป็นคนดี มีคุณธรรม จริยธรรม มีความ

ซื่อสัตย์ รู้จักคิด มีความรับผิดชอบ รู้จักแก้ปัญหาไม่สร้างปัญหาให้

กับสังคม ไม่ทำ�ให้คนอื่นเดือนร้อน ประกอบอาชีพสุจริต มีหน้าที่การ

งานดี

	 	 - พอ่แม ่ผูป้กครองตอ้งไมค่าดหวงัให้เดก็ทำ�ในสิง่ทีเ่ดก็ไม่

ตอ้งการแตผู่ใ้หญต่อ้งการ ไมค่วรคาดหวงัใหเ้ดก็เปน็ในสิง่ทีพ่อ่แมอ่ยากใหเ้ปน็ ไมค่วรคาดหวงัวา่ลกูจะตอ้งเกง่ 

เป็นอัจฉริยะ แต่ควรคาดหวังให้ลูกเป็นคนดีของสังคมอยากให้เด็กเป็นคนดีของครอบครัวและสังคม อยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข มีนํ้าใจ มีเหตุผล มีคุณธรรมจริยธรรม ฯลฯ

	 	 - เด็กควรเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่รู้จักคิด ช่วยตัวเองได้ มีสุขภาพจิตที่ดี มีสติในการใช้ชีวิต รู้จักปรับตัว

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

	 	 - พอ่แม ่ผูป้กครอง คร ูอาจจะจดักจิกรรมสรา้งสรรคเ์พือ่ชว่ยใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสพฒันาทกัษะกระบวน 

การคิด พัฒนาสมรรถนะให้มีความสามารถเหมาะสมตามวัย 

	 7) ความรุนแรงในสังคม ชุมชน บ้าน มีผลต่อเด็ก
มากน้อยเพียงใด
	 	 ความรุนแรงในสังคม ชุมชน บ้าน มีผลต่อเด็กอย่าง 

มาก เด็กรับรู้ได้ถึงความรุนแรงทางกาย วาจา จากในบ้านและชุมชน 

สังคม ที่เด็กอยู่อาศัย จนเกิดการเลียนแบบ และซึมซับพฤติกรรมที ่

ไมด่ ีกลายเปน็ความกา้วรา้ว สง่ผลกระทบทางพฒันาการดา้นอารมณ ์

จิตใจ และความรู้สึกของเด็กในทางที่ไม่ดี 

	 	 ความรนุแรงในบา้นเปน็ปจัจยัสำ�คญัทีท่ำ�ให้เด็กมพีฤติกรรม

กา้วรา้ว เกบ็กด เด็กทีถู่กทำ�รา้ยจากบ้าน เช่น ถูกพอ่แมต่บ ต ีเตะ ตอ่ย เดก็ทีเ่หน็ตวัอยา่งความรนุแรงในครอบครวั 

เช่น พ่อแม่ทะเลาะกัน ทำ�ร้ายกัน มักจะมีพฤติกรรมที่ทำ�ร้ายคนอื่นต่อไป ปัญหาพ่อแม่หย่าร้าง พ่อแม่แสดง

ความรุนแรงทางวาจา เช่น พูดคำ�หยาบ พูดเสียดสี พูดนินทาว่าร้าย เด็กก็จะเลียนแบบพฤติกรรมความรุนแรง

ในการใช้คำ�พูดท่ีเหมือนกับพ่อแม่ ดังนั้น ครูต้องสร้างความเข้าใจกับผู้ปกครองว่า พฤติกรรมของผู้ปกครองท่ี

แสดงออกซึ่งความรุนแรงเป็นส่วนหนึ่งที่ทำ�ให้เด็กแสดงออกที่โรงเรียนและการปลูกฝังในสิ่งที่ผิดให้กับเด็ก 

	 	 นอกจากนั้นปัญหาเรื่องความคาดหวังของพ่อแม่ที่มีกับเด็กมากเกินไป ปัญหาชุมชนและสังคมใน

ปัจจุบันที่ทวีความรุนแรงมากขึ้นๆ ปัญหาสื่อต่างๆ อาทิ สื่อเทคโนโลยี สื่อ ICT และ Social Network ล้วนเป็น

องค์ประกอบสำ�คัญที่สร้างความวิตกวังกลในการดูแลและป้องกัน ไม่ให้เด็กเกิดการเลียนแบบและใช้อย่างไม่

ถูกวิธี สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยที่อาจทำ�ให้เด็กเกิดความกดดันและแสดงออกซึ่งพฤติกรรมรุนแรง 
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 	 8) กิจกรรมอะไรที่คิดว่าจะทำ�ให้เด็กได้รับ 
ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว
	 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง ครู มีความเห็นว่ากิจกรรม

ที่ทำ�ให้เด็กได้รับความรัก ความอบอุ่นในครอบครัว คือ การ

ร่วมกันทำ�กิจกรรมในครอบครัว พ่อ แม่ ลูกเพื่อสร้างความ

สมัพนัธอ์นัทีด่ใีนครอบครวั เชน่ เลน่กีฬา กิจกรรมการทำ�งาน

บ้าน ปลูกต้นไม้ รดนํ้าต้นไม้ การทำ�อาหารและรับประทาน

อาหารร่วมกัน การพาไปท่องเที่ยวในสถานที่ต่างๆ การพา

ไปเยี่ยมญาติ เช่น ปู่ ย่า ตา ยาย กิจกรรมการเล่านิทานให้

ลกูฟงักอ่นนอนหรอืการอา่นหนงัสอืรว่มกนั การใหค้ำ�ปรกึษา

และพูดคุยกับเด็กทุกเรื่องตามวัยของเด็ก การสอนการบ้าน การกอด การโอบกอดการสัมผัส เพื่อแสดงความรัก 

กิจกรรมการทำ�บุญร่วมกันที่วัดหรือวันสำ�คัญต่างๆ ตามศาสนาของตน แต่ปัจจุบันพ่อแม่ไม่ค่อยได้ทำ�กิจกรรม

ร่วมกันในครอบครัว เพราะไม่มีเวลาต้องทำ�งาน

	 	 โรงเรยีนควรจดักิจกรรมส่งเสริมความสัมพนัธร์ะหว่างบา้นและโรงเรยีน การเยีย่มบา้นเด็กของคุณครู

เพ่ือสอบถามขอ้มลูของเดก็ในการชว่ยเหลอืเดก็ทีม่ปีญัหา และการมสีว่นรว่มของผูป้กครองรว่มกับโรงเรยีน เชน่ 

จัดงานกีฬาสัมพันธ์วันแม่ วันพ่อ วันครอบครัว กิจกรรมสร้างสรรค์สัมพันธ์รัก กิจกรรมวันแม่/พ่อ- Family day 

เป็นต้น
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	 4.1 วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน

		  - 	 มุมกิจกรรมเวทีรวม

	 	 	 1)	 ควรจัดที่นั่งเด็กให้ตรงกับเวที หลีกเลี่ยงการนั่ง

บริเวณดา้นข้างเวทเีนือ่งจากทำ�ใหเ้หน็กจิกรรมขณะทีเ่ลา่นทิานไม่

ชัดเจน

	 	 	 2)	 ผูแ้สดงระหวา่งการเลา่นทิาน ควรแตง่หนา้และ

แต่งกายด้วยสีสันที่สดใส เพื่อดึงดูดความสนใจของเด็กๆ

	 	 	 3)	 ควรสรุปให้เด็กได้ทราบความหมายของคำ�ว่า 

หูผึ่ง ตาโต และวิ่งไว และประโยชน์ของการมีคุณสมบัติเหล่านั้น

		  -	 มุมกิจกรรมถุงเท้าเดียวดาย

	 	 	 1)	 ควรเลือกอุปกรณ์ที่มีขนาดไม่เล็กจนเกินไป 

เนื่องจากนิ้วมือของเด็กปฐมวัยยังไม่สามารถจับสิ่งของที่มีขนาดเล็กเกินไปได้เช่น เม็ดโฟม เทปกาวสองหน้า

ขนาดบาง เป็นต้น นอกจากนี้คุณภาพของเทปกาวที่ใช้ในการติดถุงก็ไม่ทำ�ให้ติดได้อย่างทนทาน

	 	 	 2)	 ควรมีการอธิบายอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในกิจกรรมให้เด็กๆ ได้ทราบก่อน เนื่องจากระหว่างทำ�

กิจกรรมเด็กๆ จะไม่รู้ว่าสิ่งต่างๆ ที่จัดเตรียมให้คืออะไร รวมถึง ควรเพิ่มบุคลากรผู้สนับสนุนในการทำ�กิจกรรม

นี้ด้วย

		  -	 มุมรถไฟ

	 	 	 1) 	ควรอธิบายความหมายของป้ายสัญลักษณ์ต่างๆ ให้เด็กได้ทราบก่อนการเดินทางบน 

เส้นทางรถไฟ

	 	 	 2) 	ควรจัดหาพื้นที่ให้กว้างเพียงพอสำ�หรับกิจกรรมนี้ เนื่องจากต้องมีการเดิน วิ่ง และกระโดด

ตามจินตนาการของผู้นำ�กิจกรรม

บทที่ 41
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะ
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		  -	 มุมปลาโลมา

	 	 	 1) 	ควรคัดเลือกหนังสือนิทานที่มีเนื้อหาสนุก สามารถเสริมท่าทางประกอบในการเล่าเรื่องราว

ตามนิทานได้

	 	 	 2) 	 ผูน้ำ�กิจกรรมตอ้งเปน็คนทีส่ามารถเลา่เรือ่งราวตามหนงัสอืนทิานไดอ้ยา่งสนกุสนาน มไีหวพรบิ  

ปฏิภาณในการเล่าเรื่องให้ได้อย่างมีอรรถรส ดึงดูดความสนใจของเด็กๆ ได้ตลอดเวลาของการเล่านิทาน

		  -	  มุมก๊อก ก๊อก ก๊อก เปิดประตู

	 	 	 1)	 ผูน้ำ�กจิกรรมในมมุนี ้ตอ้งมคีวามสามารถในการวาดภาพตา่งๆ ให้เดก็จนิตนาการไดต้ามเร่ืองราว 

ที่เล่า และมีความสามารถในการทำ�กิจกรรมหลายๆ อย่างได้ในเวลาเดียวกัน อาทิ การวาดภาพ การเล่าเรื่อง 

การใช้อุปกรณ์เสริมต่างๆ เป็นต้น

	 	 	 2)	 ผูน้ำ�กจิกรรมตอ้งมคีวามคดิสรา้งสรรคใ์นการเลา่เรือ่งตามจนิตนาการของตนเองใหส้นกุสนาน 

ชวนฟัง เพื่อดึงดูดเด็กๆ ให้มีสมาธิในการฟัง

		  -	 มุมแบ่งกันอ่าน สำ�ราญใจ

	 	 	 1)	 ควรจัดหานิทานที่หลากหลายประเภท อาทิ เสริมสร้างนิสัยท่ีดีในชีวิตประจำ�วันให้แก่เด็กๆ 

การผจญภัยต่างๆ การแก้ไขปัญหาเชาวน์ต่างๆ เป็นต้น

	 	 	 2)	 ควรมีผู้นำ�กิจกรรมในมุมนี้หลายคน เพื่ออ่านนิทานให้แก่เด็กๆ 

	 	 	 3)	  ควรจดัหาทีน่ัง่หรอืทีน่อนอา่นนทิานสำ�หรบัเด็กๆ อาท ิหมอนรูปสตัวต่์างๆ หมอนใบใหญ่ เพือ่

อำ�นวยความสะดวกระหวา่งการอา่นนทิานใหแ้กผู่น้ำ�กจิกรรมและเดก็ๆ

		  - 	 มุมแต้มสีเล่นลาย

	 	 	 1)	 ภาพที่ใช้ในการระบายสี หรือเชื่อมโยงตัวเลขเป็น

รูปภาพ ควรมีอย่างหลากหลายภาพ และภาพที่ต่อหรือเชื่อมโยงได้แล้ว

ควรมีความหมายในการตอ่ยอดเพือ่อธบิายความรูเ้พิม่เติมให้แกเ่ด็กๆ ได้

	 	 	 2)	 การเช่ือมโยงจุดตา่งๆ เพือ่ตอ่เปน็ภาพอาจใชร้ปูแบบอืน่

นอกจากตัวเลข อาทิ ตัวอักษรภาษาไทย ตัวอักษรภาษาอังกฤษ เป็นต้น

	 	 	 3) 	 สทีีใ่ชใ้นการวาดภาพหรอืระบายสคีวรเปน็สเีทยีนขนาด

ใหญ่ (Jumbo Crayon) เนื่องจากกล้ามเนื้อมือของเด็กๆ ยังไม่สามารถ

จับสีเทียนที่มีขนาดเล็กได้อย่างถนัด

	 	 	 4)	 ควรจัดหากระดาษเปล่าไว้ด้วย หากเด็กต้องการวาดภาพผ่านความคิดสร้างสรรค์ หรือ

จินตนาการของตนเอง

	 	 	 5)	 ควรจัดหามุมสำ�หรับติดโชว์ผลงานเด็กที่ทำ�เสร็จแล้ว

- 	 มุมร้องเล่นเป็นเพลง

		 1)	ผู้นำ�กิจกรรมควรคัดเลือกเพลงที่มีจังหวะสนุก และ 

	เปน็ทีรู่จ้กัของเดก็ๆ เพือ่เดก็ๆ จะไดส้นกุไปกบัเสยีงเพลงและ

การกระโดดตามจังหวะดนตรี

		 2) จัดหาพื้นที่ให้กว้างเพียงพอสำ�หรับมุมกิจกรรมนี้
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	 3) หากมีการแจกของรางวัลซึ่งเป็นตุ๊กตาที่ห้อยหรือแขวนไว้ให้แก่เด็กๆ ก็ควรจัดเตรียม 

ตุ๊กตาทดแทนให้เพียงพอในจุดที่แจกเป็นรางวัลให้แก่เด็กๆ ไปแล้ว 

		  - 	 มุมเงางุนงง

	 	 	 1)	 ผู้นำ�กิจกรรมนี้ต้องมีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ในการเล่าเรื่องราวให้แก่เด็กๆ  

ได้สนุก และใฝ่รู้ในสิ่งที่ฟัง

	 	 	 2)	 ควรมีผู้สนับสนุนเพ่ิมเพ่ือช่วยผู้นำ�กิจกรรมนี้ เนื่องจากต้องมีการเชิดหุ่นผ่านฉากสีขาว 

ด้านหลัง และต้องหยิบอุปกรณ์ต่างๆ เพื่อแสดงให้เด็กๆ ได้ชม

	 	 	 3)	 ผู้นำ�กิจกรรมได้สรุปเน้ือหา สาระ รวมถึงอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการเล่าเรื่องราวให้แก่เด็กๆ  

โดยบอกกลา่ววา่หากเด็กๆ ต้องการรูเ้นือ้หา หรอืวธีิการทำ�หุ่นหนังตะลงุอยา่งท่ีใชใ้นการเลา่นิทานครัง้น้ี ตอ้งอา่น

จากหนังสือการทำ�หุ่น พร้อมแสดงตัวอย่างหนังสือให้เด็กๆ ดู ซึ่งสิ่งนี้ควรนำ�ไปปรับใช้กับการลงพื้นที่คาราวาน

หนังสือใน 11 จังหวัด

	 4.2 คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

ภาพรวม 11 จังหวัด

	 1)	 ควรจัดกิจกรรมคาราวานส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่องทุกปี โดยจัดในช่วงเปิดภาคเรียนและเพ่ิม

เวลาในการจัดกิจกรรมคาราวานเป็น 2-3 วัน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ วางแผนการพัฒนาเด็ก และสร้างเครือข่าย

ระหว่างโรงเรียนกับโรงเรียน และระหว่างโรงเรียนกับผู้ปกครอง และเชิญวิทยากรระดับประเทศมาให้ความรู้

	 2) 	 ควรมีการประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึง

	 3) 	 สถานที่จัดกิจกรรมควรมีบริเวณกว้างขวาง กิจกรรมแต่ละฐานควรมีระยะห่างกันพอสมควรเพื่อลด

เสียงรบกวนระหว่างกัน และไม่ควรใช้เครื่องขยายเสียง

	 4) 	 ควรเปิดโอกาสให้เด็ก/โรงเรียน/ผู้ปกครองได้เข้าร่วมกิจกรรมมากขึ้น

	 5) 	 ควรเพิ่มกิจกรรมให้มีความหลากหลายและเพิ่มอุปกรณ์ในการเรียนรู้ของเด็กให้มากข้ึน นอกจากน้ี 

ควรเพิ่มระยะเวลาในการทำ�กิจกรรมแต่ละฐานให้มากขึ้น 

	 6) 	 ควรส่งเสริมด้านการอ่านโดยจัดให้มีหนังสือภาพ/หนังสือมากๆ และเน้นการปฏิบัติในเรื่องการอ่าน

ให้มากขึ้น

	 7) 	 ควรคำ�นึงถึงความปลอดภัยของกิจกรรมที่จัดให้แก่เด็ก

 4.2.1 จังหวัดพิษณุโลก

	 1) 	 รปูแบบการจดักจิกรรมภาคเชา้ มลีกัษณะคล้ายๆ กนัยงัไมห่ลากหลาย และควรเพิม่กจิกรรมสันทนาการ 

เช่น ร้องเพลง การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบท่าทาง เป็นต้น หรือกิจกรรมที่ให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง เช่น การ

ทำ�อาหาร การปั้น เป็นต้น

	 2) 	 วิทยากรประจำ�ฐานมีจำ�นวนน้อย (มุมกิจกรรมละ 2 คน) และผู้ช่วยจากหน่วยงานอื่นยังไม่เข้าใจ

กจิกรรมทีร่บัผดิชอบอยา่งชดัเจน ทำ�ใหไ้มส่ามารถอธบิายและดแูลเดก็อยา่งใกลช้ดิทนัทเีมือ่เดก็เริม่ทำ�กจิกรรม 



44 แนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัยตามนโยบายรัฐบาล พ.ศ. 2556

	 3) 	 เด็กที่มากับผู้ปกครอง (walk in) ยังไม่คุ้นเคยกับเด็กคนอ่ืนๆ ทำ�ให้ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมพร้อม

กับกลุ่มที่จัดแบ่งไว้ได้ การดูแลเด็กบางกลุ่มจึงเกิดความสับสน รวมทั้งเด็กที่มาร่วมงานส่วนใหญ่ อายุ 3-4 ปี 

ซึ่งยังเล็กมากสำ�หรับการทำ�กิจกรรมที่ต้องลงมือปฏิบัติ

	 4) 	 การเดินทางและนัดหมายรับเด็กของโรงเรียนต่างๆ มีหลายรูปแบบ ทั้งเดินทางโดยรถตู้พร้อมกันทั้ง

โรงเรียน และเดินทางมากับผู้ปกครองแล้วนัดหมายกับครูเพื่อรับเด็ก ณ สถานที่จัดงาน ทำ�ให้การรวมกลุ่มของ

เด็กไม่พร้อมกัน ทำ�ให้บางกิจกรรมมีเด็กน้อยเพราะต้องรอเด็กให้มาครบก่อน 

	 5) 	 การประสานงานของคณะทำ�งานยงัไมค่ลอ่งตัว โดยเฉพาะเมือ่มกีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้หรอืต้องการ

การตัดสินใจ เพราะแต่ละคนต้องรับผิดชอบและทำ�หน้าที่หลายบทบาท รวมทั้งสถานที่จัดงานใช้ห้องประชุม

หลายห้อง ห้องจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็กภาคเช้ายังไม่เหมาะสม ประกอบกับมีผู้เข้าร่วมงานทั้งเด็ก ครู พ่อแม่และ

ผู้ปกครองจำ�นวนมาก ดังนั้น ควรตั้งคณะทำ�งานระดับพื้นที่ เพื่อให้การประสานงานและสื่อสารในพื้นที่ชัดเจน

ยิ่งขึ้น 

	 6) 	 กิจกรรมภาคบ่ายข้อคำ�ถามยังไม่ชัดเจน และมีประเด็นคำ�ถามมากกว่า 1 ประเด็นในแต่ละข้อ ทำ�ให้

ผู้เข้าร่วมเสวนาเกิดความสับสนและไม่เข้าใจในระยะแรก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะผู้รับผิดชอบยังไม่เข้าใจและขาด

ประสบการณเ์กีย่วกบัเดก็ปฐมวยั จงึควรจดัอบรมใหค้วามรูแ้ละเตรยีมความพรอ้มใหแ้กผู่ร้บัผดิชอบจดักจิกรรม

ภาคบ่าย นอกจากนั้นผู้เข้าร่วมประชุมกลุ่มย่อยในบางกลุ่มมีจำ�นวนสมาชิกเป็นครู/ผู้ดูแลเด็กจากสถานศึกษา

เดียวกันเป็นส่วนใหญ่ ทำ�ให้การแลกเปลี่ยนความคิดไม่หลากหลายและไม่ได้ประสบการณ์ใหม่ๆ จากที่อื่น

	 7) 	 คณะผู้จัดงานทุกฝ่ายควรให้ความสำ�คัญกับการประชุมเตรียมการร่วมกัน เช่น เรื่องแนวปฏิบัติ และ

เอกสารขัน้ตอนการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายในการจัดงาน ควรชีแ้จงและใหค้วามชดัเจน เพือ่ใหเ้ปน็มาตรฐานเดยีวกนั 

การรบัรูค้วามเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ทกุครัง้ และมคีวามพรอ้มอยูเ่สมอ เพือ่รองรบัการเปลีย่นแปลงทีอ่าจเกดิขึน้

ในทันที เพราะอาจส่งผลกระทบซึ่งกันและกันเป็นลูกโซ่ 

 4.2.2 จังหวัดชลบุรี

	 1) 	 คณะทำ�งานจัดงานคาราวานฯ ประกอบด้วยบุคลากรที่อยู่ต่างศูนย์/สำ�นักฯ ซึ่งแต่ละศูนย์/สำ�นักฯ 

ล้วนมีภาระงานมาก บุคลากรในคณะทำ�งานฯ จึงต้องทำ�งานท่ีรับผิดชอบโดยตรงในศูนย์/สำ�นักฯ ของตนให้

เรียบร้อยก่อน เมื่อมีเวลาเหลือจึงจะสามารถช่วยการจัดงานคาราวานฯ ได้ จึงส่งผลกระทบต่อความรวดเร็วใน

การทำ�งานคาราวานฯ

	 2)	 คณะทำ�งานจัดงานคาราวานฯ ไม่มีความรู้โดยตรงทางด้านเด็กปฐมวัย ทำ�ให้ต้องใช้เวลามากในการ

เรียนรู้และศึกษาหาข้อมูลเพิ่มเติม เช่น กิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย พฤติกรรมของเด็ก เทคนิคการเล่า

นิทาน เป็นต้น เพื่อให้การจัดงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

	 3) 	 ระเบยีบวธิกีารเบกิจา่ยคา่ใชจ้า่ยในชว่งแรกยงัไมช่ดัเจน เชน่ อตัราคา่ใชจ้า่ยในการจดังาน กระบวนการ

จัดซื้อจัดจ้าง/เช่าสถานที่/ตกแต่งสถานที่ เป็นต้น ซึ่งต้องใช้เวลานานพอสมควรกว่าจะได้รับความชัดเจน ทำ�ให้

การประสานงานไม่ราบรื่นในระยะแรก

	 4) 	 การจดักจิกรรมในพืน้ทีต่า่งจงัหวดัทีผู่ร้บัผดิชอบการจดังานไมม่ภีาคเีครอืขา่ย ทำ�ใหไ้มส่ามารถดำ�เนนิการ 

ได้ด้วยตนเอง ต้องพ่ึงพาผู้ประสานงานหลักเป็นอย่างมากในการประสานงานเพื่อให้การดำ�เนินงานบรรลุ

วัตถุประสงค์ของโครงการ 
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	 5)   การดำ�เนินงานในช่วงเริ่มต้น มีปัญหาการเปลี่ยนแปลงผู้ประสานงานหลักในพ้ืนท่ีและสถานท่ี 

จัดงาน เนื่องจากต้องการเลือกสถานที่จัดงานที่มีความพร้อมมากที่สุดทั้งบุคลากร สถานที่ และที่ตั้ง ซึ่งทำ�ให้

การตัดสินใจเลือกโรงเรียนที่จะจัดงานล่าช้า 

	 6) ระยะเวลาการจัดงานเป็นช่วงปิดภาคเรียน ทำ�ให้โรงเรียนยุ่งยากในการติดต่อครูและผู้ปกครอง 

เพื่อขออนุญาตให้เด็กเข้าร่วมงาน นอกจากนี้ ผู้ประสานงานจากสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาการประถมศึกษา

ชลบุรีเขต 1 ก็ประสบปัญหาในการติดต่อโรงเรียนต่างๆ เพื่อยืนยันจำ�นวนและรายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม

	 7) การประชาสัมพันธ์ในตัวจังหวัดยังไม่กว้างขวางเท่าที่ควร เนื่องจากการจัดงานคาราวานฯ ที่จังหวัด

ชลบุรีเป็นจังหวัดที่สองในสิบเอ็ดจังหวัดที่จัดงาน การทำ�แผ่นป้ายประชาสัมพันธ์ที่จะต้องนำ�ไปติดตั้งในพื้นที่

จึงต้องดำ�เนินการล่วงหน้าเพียงไม่กี่วันก่อนการจัดงาน 

	 8) ระยะเวลาในการเข้าฐานกิจกรรมในภาคเช้าเหลือน้อยกว่าที่กำ�หนดไว้ เนื่องจากใช้เวลากับพิธีเปิด

งานนานกว่าที่กำ�หนด ประกอบกับโรงเรียนและหน่วยงานต่างๆ ได้เตรียมกิจกรรมไว้หลายอย่าง ทำ�ให้เด็กไม่

สามารถทำ�กิจกรรมได้ครบทุกอย่าง

	 9) สภาพภูมิอากาศในวันจัดงาน เป็นช่วงเดือนเมษายนท่ีมีอากาศร้อนอบอ้าว การใช้สถานท่ีในอาคาร

โดมซึ่งเป็นอาคารเปิดโล่งของโรงเรียนอนุบาลชลบุรีจัดงาน โดยมีผู้เข้าร่วมงานประกอบด้วย พ่อแม่ ผู้ปกครอง 

ผู้บริหาร และคณะครู เด็กปฐมวัยและเจ้าหน้าที่มากกว่า 400 คน จึงเป็นบรรยากาศที่ค่อนข้างชุลมุนวุ่นวาย 

เด็กบางคนร้องไห้กระจององแงในช่วงเช้าระหว่างพิธีเปิดงานก่อนเร่ิมกิจกรรมฐาน และบางคนถึงกับไม่ยอม 

ให้ความร่วมมือในการจัดงานตลอดเช้านั้น นอกจากนี้ ด้วยข้อจำ�กัดของสถานที่ที่ใช้จัดงานเป็นสถานที่กว้าง

เปดิโลง่ ไมม่หีอ้งเกบ็เสยีงแยกเปน็สดัสว่น เสยีงทีเ่กิดจากการจัดกิจกรรมฐานบางฐานดังมาก และบางครัง้ตีกนั  

จนทำ�ให้การจัดกิจกรรมบางฐานที่ต้องใช้ความเงียบและสมาธิไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร สถานที่ที่ใช้จัด 

งานควรเป็นสถานที่ที่มีห้องแบ่งเป็นสัดส่วนสำ�หรับการจัดกิจกรรมฐานแต่ละฐานให้แยกออกจากกัน โดยควร

อยู่ใกล้กัน ไม่ควรห่างมาก เพื่อสะดวกต่อการเปลี่ยนฐานภายในเวลาที่จำ�กัด 

	 10) 	กำ�หนดการจัดกิจกรรมคาราวานจังหวัดอื่นในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกัน ทำ�ให้บุคลากรของสำ�นักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษาซึ่งมีหน้าที่รับผิดชอบการจัดกิจกรรมฐานสนุกอ่าน ลากเส้น เล่นสี ต้องเร่งเก็บวัสดุ

อุปกรณ์หลังจากเลิกกิจกรรมฐานโดยทันที เพื่อเตรียมตัวเดินทางไปจัดกิจกรรมฐานในจังหวัดอื่นในวันรุ่งขึ้น 

หากเป็นไปได้ควรปรับกำ�หนดการให้เหมาะสม เว้นระยะเวลาในการจัดในจังหวัดต่อไปอย่างน้อย 2-3 วัน เพื่อ

ให้บุคลากรได้มีเวลาพัก หรืออาจกำ�หนดผู้รับผิดชอบกิจกรรมฐานเป็น 2 ชุด เพื่อสลับกันจัดกิจกรรม และสลับ

กันเดินทาง จะได้ไม่ต้องเหนื่อยมาก 

	 11) 	การจัดงานครั้งนี้ไม่มีข้าราชการของสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับงาน

ประชาสัมพันธ์โดยตรงมาร่วมงาน มีเพียงลูกจ้างชั่วคราวหนึ่งคนที่มีหน้าที่ถ่ายภาพกิจกรรม แต่ไม่มีอำ�นาจ

ในการตัดสินใจ และไม่สามารถเขียนสรุปข่าวส่งให้สื่อเพื่อประชาสัมพันธ์การจัดงานได้โดยทันที ดังนั้น  

ควรให้ข้าราชการสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ที่สามารถถ่ายภาพและเขียนสรุปข่าวได้ ไปร่วมการจัด 

งานคาราวานฯ ในทุกจังหวัด เพ่ือสามารถประชาสัมพันธ์การจัดงานและกิจกรรมต่างๆ ของสำ�นักงานฯ  

ไปสู่สาธารณชน ได้ในเวลาที่รวดเร็ว ซึ่งจะทำ�ให้การจัดงานของสำ�นักงานฯ เกิดประโยชน์ มีประสิทธิภาพ

	 12) 	ขอ้เสนอแนะสำ�หรับการใหค้วามสำ�คญักบัคณะทำ�งานในพืน้ที ่คอืการจดัทำ�คำ�สัง่แตง่ตัง้คณะทำ�งาน

ดา้นตา่งๆ จากสำ�นกังานฯ อยา่งเปน็ทางการ เพือ่ทำ�ใหก้ารดำ�เนนิงานเปน็ไปดว้ยความราบรืน่และมปีระสทิธภิาพ
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 4.2.3 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

	 1)	 เนื่องจากระยะเวลาเร่งรัดทำ�ให้การประสานงาน ทั้งในพื้นที่และในหน่วยงาน ไม่สัมพันธ์เป็นอันหนึ่ง 

อันเดยีวกนั การแทรกแซงการดำ�เนนิงานในบางประเดน็ มผีลทำ�ใหข้ัน้ตอนในการปฏบิตังิานไมเ่ปน็ไปตามแผนงาน 

ที่ได้กำ�หนดไว้ ดังนั้น ควรกำ�หนดระยะเวลาในการดำ�เนินงานและประสานงานให้มากขึ้นกว่าเดิม

	 2)	 การสื่อสารเรื่องการทำ�งานไม่ชัดเจน ทำ�ใหเกิดกรณีตีความหมายแตกต่างกัน  ในเรื่องเดียวกันดังนั้น

ควรแก้ปัญหาโดยสื่อสารให้ชัดเจน สื่อความเข้าใจให้ตรงกัน

	 3)	 ระยะเวลาที่กำ�หนดไว้ไม่เป็นไปตามกำ�หนดการที่วางไว้ เด็กที่เข้ามาร่วมงานไม่สามารถเข้าฐานการ

เรียนรู้ได้ครบทุกฐาน ดังนั้น ระยะเวลาการจัดงานควรจัดเป็น 2 วัน เพราะเด็กจะได้เข้ากิจกรรมครบทุกฐานและ

คุ้มค่ากับค่าใช้จ่ายในการจัดงาน

	 4)	 ผู้ปกครองท่ีเข้าร่วมเสวนาบางกลุ่มไม่กล้านำ�เสนอความคิดเห็น ทำ�ให้ข้อมูลท่ีได้รับขาดความหลากหลาย

	 5) 	 อาจจัดเป็นกิจกรรมต่อเนื่องเพื่อสร้างความเข้าใจและขยายผลเชิงวิชาการ โดยใช้นักวิชาการ 

ส่วนกลางนำ�เสนอและถ่ายทอดนวัตกรรมปฐมวัย

 4.2.4 จังหวัดตาก

	 1)	 กิจกรรมสำ�หรับเด็กปฐมวัยไม่ควรใช้เวลานานเกินไป เพราะเด็กจะมีสมาธิในการเรียนรู้แต่ละช่วงวัย

ไม่เหมือนกัน 

	 2) 	 สถานทีจ่ดักจิกรรมควรมบีรเิวณกวา้งขวาง และปดิปา้ยบอกเสน้ทาง-เขา้ออก และการลงทะเบยีนให้

ชัดเจนมากกว่านี้ 

	 3)	 จำ�นวนฐานกิจกรรมไม่ควรมากเกินไป ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำ�หรับเด็กปฐมวัย 7 ฐาน มีความ

เหมาะสมมากที่สุด กิจกรรมแต่ละฐานไม่ควรอยู่ใกล้กันเกินไป เพราะมีเสียงรบกวนจากฐานอ่ืนๆ นอกจากน้ี 

ควรจัดทำ�ตารางการจัดกิจกรรมในแต่ละฐานให้ชัดเจน

	 4) 	 ควรมีฐานกิจกรรมร่วมกันระหว่างเด็กและผู้ปกครอง 

	 5) 	 ควรเพิ่มจำ�นวนโรงเรียนที่เข้าร่วมงาน/กิจกรรม และจำ�นวนเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบเรื่องการดูแลเด็ก

	 6) 	 จัดบริการนํ้าดื่มให้เพียงพอและควรวางไว้บริการเป็นจุดๆ 

	 7) 	 ควรประชาสมัพนัธอ์ยา่งทัว่ถงึ จดักจิกรรมคาราวานอย่างตอ่เน่ืองทุกป ีและจดัในชว่งเปดิเทอม เพราะ

ผู้ปกครองและนักเรียนส่วนใหญ่ไม่สะดวกที่จะเข้าร่วมกิจกรรมในช่วงปิดเทอม และขยายระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมคาราวานให้มากกว่านี้ รวมทั้งควรมีการประสานงานให้ชัดเจนเพื่อความเข้าใจที่ตรงกัน

 4.2.5 จังหวัดขอนแก่น

	 1)	 การหมุนเวียนเด็กเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน ควรเปิดโอกาสให้เด็กเลือกเข้าร่วม

กิจกรรมในแต่ละฐานตามความสนใจ และเรียนรู้จนจบกระบวนการของฐานนั้นๆ อย่างน้อยฐานละ  

20 นาที และหมุนเวียนฐานตามเข็มนาฬิกา 
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	 2)	 ควรลดฐานกิจกรรมในช่วงเช้าให้น้อยลง เพื่อขยายเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐานให้มาก

ขึ้น จะได้มีเวลาทำ�กิจกรรม และจัดกิจกรรมให้หลากหลายมากกว่านี้ เนื่องจากฐานกิจกรรมมีความคล้ายคลึง

หรือซํ้าซ้อนกัน ทำ�ให้เด็กไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรม

	 3)	 สถานที่คับแคบ ควรจัดให้มีบริเวณกว้างกว่านี้ และปรับฐานกิจกรรมแต่ละฐานให้ห่างกันพอสมควร 

เนือ่งจากบางกจิกรรมเดก็ตอ้งใชส้มาธ ิการมเีสียงรบกวนจากฐานขา้งๆ ทำ�ใหเ้ด็กสบัสน และควรงดการใชเ้ครือ่ง

ขยายเสียงในฐานกิจกรรม เพราะส่งเสียงรบกวนฐานกิจกรรมอื่นๆ

	 4)	 ควรจำ�ลองสถานที่เนรมิตให้มีความอลังการ น่าตื่นตาตื่นใจ เพื่อดึงดูดความสนใจเด็ก

	 5)	 ควรให้คำ�แนะนำ� หรือมีที่ปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบวัสดุอุปกรณ์แต่ละฐานว่ามีความเหมาะสม

และปลอดภัยหรือไม่

	 6)	 ควรจัดกิจกรรมหรือจัดการอบรมให้ความรู้ในเรื่องปฐมวัยเช่นนี้อย่างต่อเนื่องเทอมละ 1 ครั้งหรือ

มากกว่านี้ ให้ทั่วถึงทุกเขตพื้นที่การศึกษาและขยายผลไปยังอำ�เภอต่างๆ ที่อยู่ห่างไกล เพื่อสร้างโอกาสให้แก่

เด็ก ผู้ปกครอง ครูและโรงเรียนอื่นๆ ที่ไม่ได้เข้าร่วมโครงการเพิ่มมากขึ้น 

	 7)	 ควรปรับปรุงระบบลงทะเบียน โดยจำ�แนกเป็นสังกัด

	 8)	 ควรประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึงเพื่อให้โอกาสผู้ที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรม

	 9)	 ควรมีช่องทางที่สะดวกในการเข้าถึงความช่วยเหลือและให้คำ�ปรึกษาเกี่ยวกับการเลี้ยงลูกสำ�หรับ 

ผู้ปกครองที่ประสบกับปัญหา 

	 10)	 ควรขยายระยะเวลาในการจัดกิจกรรมเป็น 2 วัน เพื่อจะได้มีเวลาพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ วางแผน

การพฒันาเดก็ และมโีอกาสในการสรา้งเครอืขา่ยระหวา่งโรงเรยีนกบัโรงเรยีน หรอืระหวา่งโรงเรยีนกบัผูป้กครอง 

และเชิญวิทยากรระดับประเทศมาเป็นวิทยากรให้ความรู้

 4.2.6 จังหวัดอุบลราชธานี

	 1) 	 กิจกรรมแต่ละกิจกรรมมีจุดเน้นเพื่อการพัฒนาเด็กแต่ละด้านที่สถานศึกษาสามารถนำ�ไปประยุกต์

ใช้ได้และจากการประเมินการจัดกิจกรรมเด็ก พบว่า เด็กให้ความสนใจในแต่ละกิจกรรมมากน้อยแตกต่างกัน 

สถานศึกษาที่นำ�ไปประยุกต์ใช้ โดยจัดตารางการเรียนรู้และเสริมกิจกรรมแก่เด็กปฐมวัยให้เหมาะสมว่าควร

จัดในช่วงเวลาใดสอดแทรกกิจกรรมก่อนหลังกับการเรียนรู้ด้านวิชาการอย่างไร เพื่อให้เด็กสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาการได้ครบทุกด้านด้วยความสนใจและสนุกกับการเรียนรู้

	 2) 	 การจัดกิจกรรมคาราวานสำ�หรับเด็กครั้งต่อไปควรกำ�หนดจำ�นวนฐานกิจกรรมและเวลาทำ�กิจกรรม

ที่เหมาะสม โดยให้เด็กได้ทำ�กิจกรรมนั้น ๆ ได้ครบตามกำ�หนดในฐาน รวมทั้งผู้รับผิดชอบฐานแต่ละฐาน  

ควรจัดหาวิทยากรที่ดูแลเด็กปฐมวัยเท่านั้นมาประจำ�ฐาน

	 3) 	 ควรรวบรวมกิจกรรมเด็กต่าง ๆ และจัดทำ�เป็นฐานข้อมูลเพื่อให้สถานศึกษาได้นำ�ไปใช้ประโยชน์ 

ต่อไป
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 4.2.7 จังหวัดมุกดาหาร	

	 1) 	 พืน้ทีจ่งัหวดัมกุดาหาร ในกลุม่เดก็ปฐมวยั ท่ีมาเข้ารว่มกจิกรรมมาจากหมู่บา้นท่ียากจน มีรายได้เฉลีย่

ต่อครัวเรือนตํ่ากว่าดัชนีชี้วัดความยากจนของข้อมูลความจำ�เป็นพื้นฐานของครัวเรือน (จปฐ.) เด็กปฐมวัยที่เข้า

มาร่วมกิจกรรมมีภาวะทุพพลภาพ ซึ่งไม่เป็นไปตามเกณฑ์ ซึ่งจากผลการประเมินการร่วมกิจกรรมในแต่ละฐาน

การเรียนรู้นั้น เด็กไม่ตอบสนองในการเรียนรู้เท่าที่ควร

	 2) 	 พฒันาการทางสงัคมเดก็ยงัมขีอ้จำ�กดั เดก็จะไมก่ลา้แสดงออก การพฒันาเดก็ทีไ่มก่ลา้แสดงออก การ

เข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐานจะต้องเป็นกิจกรรมที่มีพ่อแม่ ผู้ปกครองมาเข้าร่วมกิจกรรมด้วย ซึ่งแสดงถึงภาวะ

ทางสังคมยังต้องพัฒนา เด็กจะแสดงพฤติกรรมตื่นคนที่มาร่วมจัดกิจกรรม แต่เมื่อเกิดความคุ้นเคย ก็สามารถ

ร่วมกิจกรรม โดยมีพ่อแม่ ผู้ปกครองร่วมอยู่ด้วย

	 3) 	 รัฐควรให้การสนับสนุนส่งเสริมด้านการพัฒนาเด็ก โดยเฉพาะการได้รับสารไอโอดีนอย่างทั่วถึง 

และควรมีการติดตามประเมินผลภาวะทุพโภชนาการที่จะส่งผลต่อการพัฒนาเด็กอย่างรอบด้านตามผลวิจัยที่

เหมาะสม 

	 4) 	 รัฐควรสนับสนุนงบประมาณในการพัฒนาเด็กทุพโภชนาการ เช่น การเสริมสร้างให้เด็กตั้งแต่ 

แรกเกิดถึง 6 ปี ได้รับสารอาหารที่เพียงพอต่อร่างกาย 

 4.2.8 จังหวัดภูเก็ต

	 1) 	 ควรจัดกิจกรรมคาราวานอย่างต่อเนื่อง 

	 2) 	 มีการประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึง ให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมมากขึ้น 

	 3)	 เปิดโอกาสให้ทุกโรงเรียนเข้าร่วมกิจกรรม รวมทั้งขยายผลสู่โรงเรียนระดับประถมศึกษาด้วย

 4.2.9 จังหวัดเชียงราย

	 1)	 ควรขยายเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐานให้มากขึ้น ประมาณ 20 นาที ต่อฐาน

	 2)	 ควรมีการอธิบาย/สื่อสารให้เด็กเข้าใจก่อนพาเด็กเข้าฐานกิจกรรม และมีการจัดระบบที่ดีกว่านี้

	 3)	 ควรจัดฐานกิจกรรมให้ห่างกัน เพื่อไม่ให้มีเสียงรบกวนจากฐานอื่นๆ

	 4)	 ควรแยกพื้นที่จัดนิทรรศการสำ�หรับผู้ปกครองออกจากกิจกรรมของเด็กให้ชัดเจน

	 5)	 ควรให้ผู้ปกครองร่วมทำ�กิจกรรมกับเด็กด้วย

	 6)	 ควรเปิดโอกาสให้โรงเรียนในกลุ่มเป้าหมายทุกโรงเรียน และเด็กที่อยู่นอกระบบโรงเรียนได้เข้าร่วม

กิจกรรมด้วย และให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมมากกว่านี้

	 7)	 ควรจัดกิจกรรมคาราวานอย่างต่อเนื่องทุกปี

	 8)	 ควรเตรียมเครื่องดื่มไว้สำ�หรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม และประชาสัมพันธ์สถานที่จำ�หน่ายเครื่องดื่มด้วย
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 4.2.10 จังหวัดสงขลา

	 1) 	 การจัดงานคาราวานฯ  ทำ�ให้ส่วนราชการกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับเด็ก ทั้ง บิดา มารดา ผู้ปกครอง  

ผู้ดูแลเด็ก รวมถึงครูผู้สอน ได้มีโอกาสพบปะพูดคุยทำ�ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน อย่างไรก็ตามภาย

หลังจากการจัดงานคาราวานฯ ในระยะหนึ่งควรมีการติดตามประเมินผลจากกลุ่มเป้าหมายว่าได้ดำ�เนินการ

พัฒนาเด็กด้วยการส่งเสริมให้เด็กไทยรักการอ่านอย่างต่อเนื่องหรือไม่ อย่างไร

	 2)	 การจัดทำ�ฐานกิจกรรม   ส่งเสริมให้มีการบูรณาการทำ�งานร่วมกันระหว่างทั้งภาครัฐและเอกชน 

เพราะการศึกษาไม่ใช่หน้าที่เฉพาะของภาครัฐเท่านั้น ภาคเอกชนก็สามารถเข้ามามีส่วนร่วมได้ จึงควรส่งเสริม

ให้มีการดำ�เนินการในลักษณะเช่นนี้เพิ่มขึ้น นอกจากนั้น ยังเป็นการส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรของสำ�นักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษาบูรณาการทำ�งานร่วมกันในทุกระดับ ทำ�ให้ข้าราชการได้มีโอกาสแสดงศักยภาพและ

ความสามารถด้านบริหารโครงการฯ เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายอื่น

นอกเหนือจากภารกิจหลัก ทั้งในส่วนของสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษากับส่วนราชการอื่นที่เกี่ยวข้องและ

ยังเป็นการสร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างข้าราชการสำ�นักงานเลขาธิการสภาการศึกษาด้วยกัน ส่งผลให้เกิด

ความรัก ความสามัคคี และทำ�ให้การทำ�งานประสบผลสำ�เร็จด้วยดี

	 3) 	 ระยะเวลาในการจัดงาน โดยกำ�หนดกลุ่มเป้าหมาย 11 จังหวัด ให้เวลาดำ�เนินงานประมาณ 2 เดือน 

ทำ�ใหช้ว่งระยะเวลาการจดัแตล่ะจงัหวดัใกลเ้คยีงกนัมาก ทำ�ใหเ้กดิปญัหาและอปุสรรคในการหมนุเวยีนบคุลากร

ฝ่ายสนับสนุนของสำ�นักงานฯเพื่อเดินทางไปปฏิบัติงานฯ ดังนั้น หากมีการจัดงานในลักษณะนี้อีกควรเว้นระยะ

เวลาการจัดงานในแต่ละพื้นที่ให้มีระยะห่างพอสมควร และเปิดโอกาสให้ลูกจ้างประจำ�ของสำ�นักงานฯ ได้เข้า

ร่วมกิจกรรมให้มากขึ้นด้วย

	 4)	 จึงควรมีการวางแผนและตรวจสอบช่วงระยะวันและเวลาจัดงานคาราวานฯ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ที่

มีส่วนร่วมสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ครบทุกภาคส่วน ทั้งครู ผู้ปกครอง และเด็กเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน

การจัดกิจกรรมอย่างแท้จริง

	 5)	 การให้ของรางวัลสำ�หรับเด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมกิจกรรมถือเป็นเรื่องสำ�คัญสำ�หรับเด็กในวัยนี้ ดังนั้น 

ควรจัดสรรให้เด็กทุกคนได้รับของรางวัลตามสมควรหรือหากมีการจัดกิจกรรมประเภทที่จะต้องแข่งขัน หากมี

การแจกของรางวลัควรจดัสรรใหก้บัเดก็ทกุคนไมว่า่จะแพห้รอืชนะ เพือ่เปน็การสรา้งจิตสำ�นกึดา้นความสามคัค ี

รู้แพ้รู้ชนะ และเกิดการยอมรับในการอยู่ร่วมกันของสังคม

	 6)	 ฐานกิจกรรมที่ใช้เครื่องขยายเสียง ทำ�ให้เด็กที่เข้าฐานกิจกรรมอื่นเสียสมาธิ ดังนั้นควรพิจารณา

กิจกรรมที่ต้องใช้อุปกรณ์ดังกล่าว หรือจัดหาพื้นที่สำ�หรับการจัดกิจกรรมที่ใช้เครื่องขยายเสียงให้มีระยะห่างพอ

สมควรจากฐานกิจกรรมอื่นๆ

	 7)	 การกำ�หนดระยะเวลาในแต่ละฐานกิจกรรมค่อนข้างจำ�กัด สำ�หรับการทำ�กิจกรรมของเด็กปฐมวัย 

เด็กบางคนยังทำ�กิจกรรมไม่แล้วดังนั้น ผู้จัดต้องอธิบายเหตุผลและความจำ�เป็นให้เด็กเข้าใจ และควรพิจารณา

ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละฐาน โดยเพิ่มเวลาให้มากขึ้น หรือลดฐานกิจกรรมลง
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 4.2.11 จังหวัดสตูล 

	 1) 	 จังหวัดสตูลมีประเพณี วัฒนธรรม ศาสนา ความเชื่อที่ต่างกัน ทำ�ให้เจ้าหน้าที่ต้องระมัดระวังในการ

จัดกิจกรรม และการแจกของที่ระลึก เนื่องจากตุ๊กตาบางประเภทไม่สามารถนำ�ไปมอบให้เด็กได้

	 2) 	 ระยะทางที่เดินทางไปจังหวัดสตูลมีระยะทางห่างไกล ทำ�ให้การขนอุปกรณ์เพื่อจัดงานในคร้ังน้ีต้อง

ใช้เวลานานในการเดินทาง

	 3) 	 ในช่วงท้ายของการเข้าร่วมกิจกรรมในฐานกิจกรรม ช่วงเช้าเด็กได้เข้าร่วมกิจกรรมโดยใช้เวลาน้อย

เนื่องจากต้องเตรียมตัวรับประทานอาหารกลางวัน

	 4) 	 ควรส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนที่อยู่ในพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐหรือภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยตั้งแต่การเตรียมตัวมีบุตร การเลี้ยงดูบุตรที่เหมาะสม และให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม

ในการบรหิารและจดัการศกึษา โดยถอืวา่การจดัการศกึษาเป็นเรือ่งของทกุคนไมใ่ช่เฉพาะเป็นเรือ่งของโรงเรยีน

อย่างเดียว

	 5) 	 ควรสง่เสรมิและขยายผลผูบ้รหิารทีม่วีสิยัทัศนก์ารบรหิารทีด่ ีสามารถดงึทกุภาคส่วนเขา้มามส่ีวนรว่ม

ในการบริหารจัดการศึกษาได้อย่างดี รวมถึงการสร้างทีมงานที่เข้มแข็งในการทำ�งาน และมีการประสานงานทั้ง

ภายในและภายนอกองค์กรที่มีประสิทธิภาพด้วย
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บทที่ 51
สรุปผลการดำ�เนินงาน

	 5.1 ผลการดำ�เนินงานในภาพรวม

(1) เด็กปฐมวัย 

	 	 ไดร้บัความรูแ้ละประสบการณท์ีด่อีนัจะเปน็ประโยชนใ์นการตอ่ยอดเพือ่เสรมิสรา้งนสิยัรกัการอา่น 

จากกจิกรรมทีจ่ดัไว ้อาท ิมุมกิจกรรมก๊อก ก๊อก ก๊อกเปดิประต ูมมุปลาโลมา หรอืมมุแบง่กนัอา่นสำ�ราญใจ เปน็ตน้

	  ได้รับประสบการณ์ที่ดีจากการทำ�กิจกรรมเพื่อให้เกิดการต่อยอดในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ และ

การสร้างจินตนาการ จากกิจกรรมมุมเงางุนงง หรือมุมถุงเท้าเดียวดาย ที่ให้อิสระทางความคิดแก่เด็กๆ ในการ

สร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ทางด้านความคิด หรือสิ่งของของตนเอง

	  ได้รับความเพลิดเพลินและเป็นโอกาสท่ีดีในการพัฒนาการใช้กล้ามเน้ือมัดเล็กของเด็ก ซึ่งเป็น

ประโยชนใ์นการจบัดนิสอเพือ่เขยีนหนงัสอืตอ่ไปในอนาคตจากกจิกรรมมมุแตม้สเีลน่ลาย หรือการพฒันาการใช้

กลา้มเนือ้มดัใหญข่องเดก็จากกจิกรรมมมุรถไฟ และมมุรอ้งเลน่เปน็เพลง ซึง่เปน็ประโยชนใ์นการออกกำ�ลงักาย 

และกระตุ้นการเจริญเติบโตทางร่างกายของเด็กๆ

(2) ครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง

	 	 ได้เปิดวิสัยทัศน์ และได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริงที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละมุมที่

จัดเตรียมไว้ และสามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงดูแลเด็กปฐมวัยได้

	 	 ได้เครือข่ายครูผู้สอน ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครองในการแลกเปลี่ยนเจตคติ หรือกิจกรรมที่จะจัดให้แก่ 

เด็กปฐมวัยของตนเอง
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(3) ผู้นำ�กิจกรรมเด็กปฐมวัย และผู้ปฏิบัติงาน (Staff)

	 	  ได้เรียนรู้ประสบการณ์จากการปฏิบัติงานจริงเพื่อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในการลงพื้นที่ อาทิ  

รูปแบบกิจกรรมที่จัดให้แก่เด็กปฐมวัย การบริหารจัดการภายในแต่ละมุมกิจกรรม การบริหารคนในการ 

สับเปลี่ยนมุมกิจกรรมให้เกิดความเหมาะสม รวมถึงช่วงระยะเวลาที่เหมาะสมในการดำ�เนินกิจกรรมให้แก่ 

เด็กปฐมวัย เป็นต้น

	 5.2 วันหนังสือเด็กแห่งชาติ : เด็กดี เด็กฉลาด ตามรอยพระบาท รักการอ่าน  

	     โรงแรมเซ็นทาราแกรนด์ แอนด์ บางกอกคอนเวนชั่นเซ็นเตอร์ แอท เซ็นทรัลเวิลด์

(1) การจัดกิจกรรมสำ�หรับเด็ก ผลการประเมินเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม

	 	 ข้อมูลทั่วไป

		  ✜	 จำ�นวนเด็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 100 คน (ชาย 50 คน หญิง 50 คน) 

	  	พฤติกรรมการแสดงออกของเด็ก

		  ✜	 พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกมากที่สุด (กว่าร้อยละ 90 ของเด็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง) เรียงลำ�ดับ 

	 	 	 	 ดังนี้

	 	 	 	 1)	ความกระตือรือร้น

	 	 	 	 2)	ยิ้มแย้มแจ่มใส สนุกสนาน ร่าเริง

	 	 	 	 3)	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กด้วยกัน

	 	 	 	 4)	จดจ่อกับกิจกรรมด้วยความตั้งใจ

	 	 	 	 5) 	กล้าแสดงออก

		  ✜	 พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกรองลงมา (ร้อยละ 84 - 89) เรียงลำ�ดับดังนี้

	 	 	 	 1)	ให้ความร่วมมือในการทำ�กิจกรรม

	 	 	 	 2) 	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ใหญ่

	 	 	 	 3) 	มีระเบียบวินัย

	 	 	 	 4) 	สนใจ/ตั้งใจฟังคำ�ชี้แจงของผู้ใหญ่

		  ✜ 	 พฤติกรรมอื่น ๆ ที่เด็กแสดงออก

	 จากการสังเกต/สัมภาษณ์เด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม พบว่า เด็กมีพฤติกรรมที่แสดงออกในด้านอื่น ๆ ได้แก่ 

ความมีนํ้าใจ ให้ความช่วยเหลือเพ่ือนๆ ช่างพูด ช่างสังเกต กล้าซักถาม อารมณ์ดี ไม่หงุดหงิด สนุกกับการ 

เข้าร่วมกิจกรรม และอยากเข้าร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้อีก
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	 	 กิจกรรมที่เด็กชอบ เรียงตามลำ�ดับ ดังนี้ 
	 	 1)	กิจกรรมเล่านิทาน 
	 	 2)	กิจกรรมวาดรูประบายสี 
	 	 3)	กิจกรรมรถไฟ 
	 	 4)	 กิจกรรมเงางุนงง 
	 	 5)	กิจกรรมถุงเท้าเดียวดาย 
	 	 6)	กิจกรรมก๊อก ก๊อก ก๊อกเปิดประตู

	
	

	 ความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรม อาทิ 
	 	 1)	รู้จักสัญลักษณ์ของป้ายบอกทิศทาง
	 	 2)	เรียนรู้สัตว์ต่าง ๆ 
	 	 3)	รู้ว่าจังหวัดต่าง ๆ ในประเทศไทยว่าอยู่ในภาคใด
	 	 4)	รู้เรื่องเกี่ยวกับแสงและเงา
	 	 5)	การฝึกทักษะการใช้มือในการระบายสี ได้แนวคิดสร้างสรรค์และจินตนาการจากการระบายสี 
	 	 6)	เด็กมีสมาธิ และได้แสดงออก
		
(2) การจัดกิจกรรมสำ�หรับครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม 

	 ผลการประเมินครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรรม

	 	 ข้อมูลทั่วไป
		  ✜	 จำ�นวนผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 70 คน (ชาย 6 คน หญิง 57 คน ไม่ระบุ  
7 คน) ประกอบด้วย
	 	 	 	 - 	 ครู/ผู้ดูแลเด็ก 	 64 คน 	 (ร้อยละ 91)
	 	 	 	 - 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง 	 2 คน 	 (ร้อยละ 3)
	 	 	 	 - 	 ผู้บริหาร 	 1 คน 	 (ร้อยละ 1.5)
	 	 	 	 - 	 นักวิชาการ 	 1 คน 	 (ร้อยละ 1.5)
	 	 	 	 - 	 อื่น ๆ 	 2 คน 	 (ร้อยละ 3) 
		  ✜	 จำ�แนกตามอายุ ดังนี้
	 	 	 	 - 	 อายุ 20 – 29 ปี 	 10 คน 	 (ร้อยละ 14)
	 	 	 	 - 	 อายุ 30 – 39 ปี 	 30 คน 	 (ร้อยละ 43)
	 	 	 	 - 	 อายุ 40 ปีขึ้นไป 	 27 คน 	 (ร้อยละ 39)
	 	 	 	 - 	 ไม่ระบุ 	 3 คน 	 (ร้อยละ 4)
			   ✜ จำ�แนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้
	 	 	 	 - 	 มัธยมปลายหรือตํ่ากว่า 	 6 คน 	 (ร้อยละ 8.5) 
	 	 	 	 - 	 ปริญญาตรี 	 56 คน 	 (ร้อยละ 80)

	 	 	 	 - 	 สูงกว่าปริญญาตรี 	 6 คน 	 (ร้อยละ 8.5)

	 	 	 	 - 	 ไม่ระบุ 	 2 คน 	 (ร้อยละ 3) 
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	 	 มุมกิจกรรมที่เด็กให้ความสนใจและอยากเข้าร่วม

		  ✜	 ครู/ผู้ดูแลเด็กเห็นว่า มุมกิจกรรมที่เด็กให้ความสนใจและอยากเข้าร่วม เรียงลำ�ดับ ดังนี้

มุมกิจกรรม 
ลำ�ดับที่ 

รวม 
1 2 3 4 5 ไม่เลือกตอบ

เล่านิทานประกอบการแสดง (1) 50 6 3 6 4 1 70

แบ่งกันอ่านสำ�ราญใจ (5) 2 6 9 13 25 15 70

แต้มสีเล่นลาย (2) 12 19 16 7 1 15 70

ก๊อก ก๊อก ก๊อก เปิดประตู (3) 2 18 16 11 9 14 70

เงางุนงง (4) 4 6 11 18 17 14 70

			 

	  มุมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน

		  ✜	 คร/ูผูดู้แลเด็กเหน็ว่า มุมกิจกรรมทีเ่ปน็ประโยชนต์อ่การจดัการเรยีนการสอน เรยีงลำ�ดบั ดงันี้

มุมกิจกรรม
ลำ�ดับที ่

รวม
1 2 3 4 5 ไม่เลือกตอบ

เล่านิทานประกอบการแสดง (1) 47 7 3 5 3 5 70

แบ่งกันอ่านสำ�ราญใจ (4) 7 14 7 15 11 16 70

แต้มสีเล่นลาย (2) 7 22 18 5 4 14 70

ก๊อก ก๊อก ก๊อก เปิดประตู (3) 3 8 14 14 14 17 70

เงางุนงง (5) 3 4 11 15 20 17 70

	 	 กิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย

		  ✜	 จากการสอบถามครู/ผู้ดูแลเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรม พบว่า ครู/ผู้ดูแลต้องการให้มีกิจกรรมเพื่อ

พัฒนาเด็กปฐมวัยในด้านอื่น ๆ ดังนี้

	 	 	 	 - 	 กิจกรรมดนตรี กิจกรรมเข้าจังหวะ เพื่อให้เกิดการเคลื่อนไหว

	 	 	 	 - 	 มุมพัฒนาภาษาต่างประเทศ ให้มีหลากหลายภาษา

	 	 	 	 - 	 จินตนาการในการเล่านิทานประกอบภาพ การแสดงบทบาทสมมติ

	 	 	 	 - 	 ทักษะการคิด ความคิดสร้างสรรค์ 

	 	 	 	 - 	 ฝึกทักษะชีวิต การทดลองด้านวิทยาศาสตร์ 

	 	 	 	 - 	 การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม

	 	 	 	 - 	 การให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการแสดง

	 	 	 	 -	 เปิดโอกาสให้เด็กต่างจังหวัดร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
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(3) ผลการประเมินผู้เข้าร่วมงาน (ห้อง Ballroom A - B)

	 	 ข้อมูลทั่วไป

		  ✜	 จำ�นวนผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 329 คน (ชาย 57 คน (ร้อยละ 18) หญิง 258 

คน (ร้อยละ 82)) ประกอบด้วย

	 	 	 - 	 ครู/ผู้ดูแลเด็ก 	 229 คน	 (ร้อยละ 71)

	 	 	 - 	 พ่อแม่ ผู้ปกครอง	 31 คน 	 (ร้อยละ 10)

	 	 	 - 	 ผู้บริหาร 	 16 คน 	 (ร้อยละ 5)

	 	 	 - 	 นักวิชาการ 	 26 คน 	 (ร้อยละ 8)

	 	 	 - 	 อื่น ๆ 	 20 คน 	 (ร้อยละ 6) 

		  ✜	 จำ�แนกตามอายุ ดังนี้

	 	 	 - 	 ตํ่ากว่า 20 ปี	 2 คน 	 (ร้อยละ 1)

	 	 	 - 	 อายุ 20 – 29 ปี 	 53 คน 	 (ร้อยละ 17)

	 	 	 - 	 อายุ 30 – 39 ปี 	 107 คน	 (ร้อยละ 33)

	 	 	 - 	 อายุ 40 ปีขึ้นไป 	 158 คน 	 (ร้อยละ 49)

		  ✜	  จำ�แนกตามวุฒิการศึกษา ดังนี้

	 	 	 - 	 มัธยมปลายหรือตํ่ากว่า	 22 คน 	 (ร้อยละ 7)

	 	 	 -	 อนุปริญญา	 8 คน	 (ร้อยละ 2) 

	 	 	 - 	 ปริญญาตรี 	 234 คน	 (ร้อยละ 72)

	 	 	 - 	 สูงกว่าปริญญาตรี	 63 คน	 (ร้อยละ 19

	 	 ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่อการจัดงาน

รายการ
ระดับความคิดเห็น

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

ได้รับความรู้จากวิทยากร 172 142 15 - -

ได้รับความรู้จากกิจกรรมที่จัด 145 161 21 - -

ได้รับความรู้จากนิทรรศการ 147 148 29 5 -

ได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการจัดกิจกรรมโดยรวม 140 148 16 - -

การจัดกิจกรรมเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมฯ/

หน่วยงาน

163 147 17 1 -

ช่วงเวลาในแต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม 137 152 38 1 1

มีความพึงพอใจต่อการจัดงาน 174 142 13 - -
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	 	 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม

		  - 	ควรจัดกิจกรรมวันเสาร์ – อาทิตย์ เพื่อให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วม

	 	 -	 ควรเพิ่มหนังสือที่นำ�มาจัดนิทรรศการให้มากขึ้น และมีความหลากหลายจากสำ�นักพิมพ์ต่างๆ

	 	 - 	 ควรเพิ่มกิจกรรมสาธิตประดิษฐ์สื่อการเรียนการสอน/นำ�ผลงานทางวิชาการที่เป็น best  

	 	 	 practice มาจัดแสดง

	 	 - 	 มีการจัดกิจกรรมเคลื่อนไหวให้ทุกคนได้มีส่วนร่วม 

	 	 - 	 มีการจัดกิจกรรมเทคนิคการเล่านิทานให้ครู เพื่อนำ�ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน

	 	 - 	 ควรเปิดโอกาสให้ครูและเด็กได้มีส่วนร่วมมากกว่านี้ เพื่อให้ครูและเด็กได้แสดงศักยภาพ  

	 	 	 เพื่อเติมเต็มการจัดกิจกรรมของงานให้มีความสมบูรณ์

	 	 - 	 ควรมีการประชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึง

	 	 - 	 ควรแจกหนังสือนิทาน ถุงผ้าใส่หนังสือ ฯลฯ ให้กับผู้เข้าร่วมงาน

	 5.3 คาราวานส่งเสริมเด็กไทยให้รักการอ่าน

5.3.1 ภาพรวมพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกในระหว่างการเข้าร่วมกิจกรรม

	 จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรมในแต่ละฐานของแต่ละจังหวัด โดยภาพรวมพบว่า

เด็กส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรมด้วยสีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส มีความสนุกสนาน ร่าเริง 

และสนใจ/ตั้งใจฟังคำ�อธิบายของวิทยากร พร้อมทั้งให้ความร่วมมือในการทำ�กิจกรรม โดยจดจ่อกับกิจกรรม

ด้วยความตั้งใจ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กด้วยกันและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ กล้าแสดงออก และมีระเบียบวินัย 

เชื่อฟังคำ�สั่งของครู/วิทยากร ในระดับมาก โดยเด็กส่วนใหญ่จะชอบกิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหวร่างกาย ร้องเล่น

เต้นรำ� กิจกรรมระบายสี ฟังนิทาน 

	 นอกจากนี ้การจดักจิกรรมครัง้นีเ้ปน็การเปดิโอกาสให้แกเ่ด็กในพ้ืนท่ีนอกเมอืงหรอืท่ีอยูใ่นเขตชนบท ได้

มีโอกาสเข้าร่วมงาน เด็กส่วนใหญ่จะรู้สึกตื่นเต้น สนุกสนาน ผู้ปกครองให้ความสนใจ ให้ความร่วมมือเข้าร่วม

งานเป็นอย่างดี ย่ิงไปกว่านั้นการได้รับของที่ระลึกเป็นกระเปา๋เป้และตุ๊กตาหลังจากเข้าร่วมกิจกรรม เด็กที่เข้า

ร่วมงานยิ่งรู้สึกดีใจและอยากเข้าร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้อีก

	 อย่างไรก็ตาม มีข้อสังเกตว่า สถานที่จัดกิจกรรมบางจังหวัดเป็นลานเปิดโล่ง และอากาศร้อน ทำ�ให้เด็ก

บางสว่นรว่มกจิกรรมไดไ้มส่นกุเทา่ทีค่วร ขณะทีบ่างจงัหวดัเดก็มกีารทำ�กจิกรรมรว่มกบัผูป้กครอง ซึง่ชว่ยสง่เสรมิ

ความสัมพันธใ์นครอบครวัอกีทางหนึง่ แตม่ขีอ้สงัเกตวา่ การทำ�กิจกรรมโดยมีผูป้กครองคอยชว่ยเหลอื ทำ�ใหเ้ด็ก

ไม่ได้แสดงออกในกิจกรรมนั้นๆ อย่างเต็มที่ นอกจากนี้ ในการจัดกิจกรรมบางแห่ง เช่น อำ�เภอแม่สอด จังหวัด

ตาก มีเด็กที่เข้าร่วมกิจกรรมบางคนพูดภาษาไทยไม่ได้ บางคนพูดไม่ชัดเจน มีปัญหาในการสื่อสาร ทำ�ให้เด็ก

เหล่านี้ทำ�กิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  ได้ไม่ดีเท่าที่ควร แต่เด็กบางคนถึงแม้จะพูดภาษาไทยไม่ได้ ก็ร่วมทำ�กิจกรรม

ตามเพื่อน ๆ จนครบทุกกิจกรรม 
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5.3.2 ความเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม

	 	 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม

	 	 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่ตอบแบบสอบถามจำ�นวนทั้งสิ้น 895 คน เป็นเพศหญิง จำ�นวน 750 คน  

คิดเป็นร้อยละ 93 ส่วนใหญ่มีสถานะเป็นครู/ผู้ดูแลเด็ก จำ�นวน 533 คน คิดเป็นร้อยละ 61 รองลงมาได้แก่  

พ่อแม่หรือผู้ปกครอง จำ�นวน 308 คน คิดเป็นร้อยละ 35 นักวิชาการ ผู้บริหาร และอื่นๆ โดยผู้ตอบแบบสอบถาม

ปฏิบัติงานในสังกัดเทศบาลมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 23 รองลงมาได้แก่ สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขัน้พ้ืนฐาน องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ สำ�นกัสง่เสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั สำ�นกังาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 21, 16, 11, 7 และ 22 ตามลำ�ดับ 

	 	 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมคาราวาน 

	 	 ในภาพรวมทุกจังหวัด ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมคาราวานในภาพรวม 

ระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 4.28 จากคะแนนเต็ม 5.00) โดยมีความพึงพอใจในกิจกรรมที่จัด ระยะเวลา วิทยากร วัสดุ

อปุกรณ์ สถานทีจ่ดั และประโยชนท์ีไ่ด้รบั อยูใ่นระดบัมาก โดยแตล่ะจงัหวดั มคีวามพงึพอใจตอ่การจดักจิกรรม

คาราวานแต่ละด้าน ในระดับมากถึงมากที่สุด 

	 	 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมากกว่าร้อยละ 90 มีความเห็นในระดับมากถึงมากที่สุดในด้านต่างๆ ดังนี้  

(รายละเอียดตามตารางที่ 1 – 3)

	 	 -	 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมสำ�หรับเด็ก

	 	 -	 เด็กได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม

	 	 -	 การจัดกิจกรรมคาราวานเป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม/หน่วยงาน

	 	 -	 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมคาราวานในภาพรวม

	 	 -	 ฐานกิจกรรมต่างๆ เป็นประโยชน์ต่อพัฒนาการด้านการอ่านของเด็ก

	 	 -	 ความเหมาะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็กในแต่ละฐาน

	 	 -	 วิทยากรในแต่ละฐานกิจกรรมมีศักยภาพ ความสามารถ และความพร้อม

	 	 -	 ได้รับความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรม

	 ส่วนด้านที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมน้อยกว่าร้อยละ 90 คือ ร้อยละ 84 และร้อยละ 80 มีความเห็นอยู่ในระดับ

มากถึงมากที่สุด คือ สถานที่จัดกิจกรรมคาราวานมีความเหมาะสมกับเด็ก และระยะเวลาที่ให้เด็กได้เรียนรู้ใน

แต่ละกิจกรรมมีความเหมาะสม ตามลำ�ดับ
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ตารางที่ 1 	ความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่อกิจกรรมคาราวานในภาพรวมทุกจังหวัด

รายการ
ระดับความคิดเห็น

ค่าเฉลี่ย
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด

มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

คาราวานในภาพรวม
394

(44.3%)

429

(48.2%)

61

(6.9%)

4

(0.4%)

2

(0.2%)

 4.36

ความเหมาะสมของกิจกรรมที่จัดให้เด็ก

ในแต่ละฐาน

 314

(35.2%)

510 

(57.1%)

65

(7..3%)

4

(0.4%)

-  4.27

ระยะเวลาที่ให้เด็กได้เรียนรู้ในแต่ละ

กิจกรรมมีความเหมาะสม

232 

(26.0%)

 484

(54.2%)

 159

(17.8%)

 17

(1.9%)

1

(0.1%)

4.04 

วิทยากรในแต่ละฐานกิจกรรมมีศักยภาพ 

ความสามารถ และความพร้อม

311 

(34.9%)

505 

(56.6%)

74 

(8.3%)

2

(0.2%)

- 4.26 

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมี

ความเหมาะสมสำ�หรับเด็ก

 354

(39.6%)

486 

(54.4%)

48 

(5.4%)

 6

(0.7%)

- 4.33 

สถานท่ีจัดกิจกรรมคาราวาน 

มีความเหมาะสมกับเด็ก

341 

(38.3%)

407 

(45.7%)

 119

(13.4%)

20 

(2.3%)

 4

(0.4%) 

4.19

ฐานกิจกรรมต่างๆ เป็นประโยชน์ต่อ

พัฒนาการด้านการอ่านของเด็ก

 406 

(45.6%)

417 

(46.8%)

 64 

(7.2%)

 4

(0.4%)

- 4.37 

เด็กได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วม

กิจกรรม

 384

(43.0%)

452 

(50.6%)

 51

(5.7%)

6 

(0.7%)

 -  4.36

ได้รับความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรม 357 

(40.1%)

452 

(50.8%)

77 

(8.7%)

4

(0.4%) 

 -  4.31

การจัดกิจกรรมคาราวานเป็นประโยชน์

ต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม/หน่วยงาน

390 

(43.7%)

437 

(48.9%)

 57

(6.4%)

9 

(1.0%)

 -  4.35
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ตารางที่ 2		  คา่เฉลีย่ความคดิเหน็ของผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมตอ่การจดังานคาราวานฯ จำ�แนกตามจงัหวดั 

			   ที่จัด

รายการ
พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ตาก

ขอน 

แก่น

อุบล 

ราชธานี

มุกดา 

หาร
ภูเก็ต

เชียง 

ราย
สงขลา สตูล

มีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมคาราวานใน

ภาพรวม

4.39 4.38 4.41 4.25 4.42 4.75 4.25 4.48 4.34 4.21 4.40

ความเหมาะสมของ

กิจกรรมที่จัดให้เด็กใน

แต่ละฐาน

4.31 4.35 4.30 4.17 4.36 4.35 4.15 4.45 4.20 4.06 4.43

ระยะเวลาที่ให้เด็กได้เรียน

รู้ในแต่ละกิจกรรมมีความ

เหมาะสม

4.22 4.06 4.04 3.96 3.98 4.00 4.07 4.38 4.03 3.96 4.14

วิทยากรในแต่ละฐาน

กิจกรรมมีศักยภาพ ความ

สามารถ และความพร้อม

4.31 4.33 4.35 4.20 4.39 4.60 4.16 4.34 4.18 4.11 4.26

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัด

กิจกรรมมีความเหมาะสม

สำ�หรับเด็ก

4.33 4.37 4.34 4.35 4.45 4.60 4.17 4.59 4.24 4.17 4.31

สถานที่จัดกิจกรรม

คาราวานมีความเหมาะ

สมกับเด็ก

4.29 4.20 4.18 4.20 4.05 4.40 3.95 4.62 4.15 4.21 4.44

ฐานกิจกรรมต่างๆเป็น

ประโยชน์ต่อพัฒนาการ

ด้านการอ่านของเด็ก

4.35 4.36 4.44 4.30 4.44 4.80 4.24 4.69 4.36 4.21 4.48

เด็กได้รับประโยชน์จาก

การเข้าร่วมกิจกรรม

4.29 4.39 4.45 4.25 4.47 4.75 4.07 4.75 4.37 4.26 4.46

ได้รับความรู้จากการเข้า

ร่วมกิจกรรม

4.06 4.44 4.39 4.15 4.38 4.70 4.14 4.34 4.29 4.02 4.31

การจัดกิจกรรมคาราวาน

เป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วม

กิจกรรม/หน่วยงาน

4.02 4.41 4.47 4.20 4.41 4.75 4.21 4.45 4.33 4.04 4.41
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ตารางท่ี 3		  ร้อยละของผู้เข้าร่วมกิจกรรมที่มีความคิดเห็นต่อการจัดงานคาราวานฯ ด้านต่างๆ  

			   ในระดับมากถึงมากที่สุด จำ�แนกตามจังหวัดที่จัด

รายการ
พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ตาก

ขอน 

แก่น
อุบล 

มุกดา 

หาร
ภูเก็ต

เชียง 

ราย
สงขลา สตูล

มีความพึงพอใจต่อการจัด

กิจกรรมคาราวานในภาพ

รวม

94 94 92 88 96 100 85 97 93 98 93

ความเหมาะสมของกิจกรรม

ที่จัดให้เด็กในแต่ละฐาน

92 92 94 92 96 100 83 100 92 94 92

ระยะเวลาที่ให้เด็กได้เรียน

รู้ในแต่ละกิจกรรมมีความ

เหมาะสม

84 80 79 75 75 80 79 93 85 83 83

วิทยากรในแต่ละฐาน

กิจกรรมมีศักยภาพ ความ 

สามารถ และความพร้อม

94 90 96 89 96 95 86 100 89 91 90

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัด

กิจกรรมมีความเหมาะสม

สำ�หรับเด็ก

98 92 95 93 99 95 84 100 97 94 90

สถานที่จัดกิจกรรมคาราวาน

มีความเหมาะสมกับเด็ก

87 82 87 87 77 95 72 97 84 85 94

ฐานกิจกรรมต่างๆเป็น

ประโยชน์ต่อพัฒนาการด้าน

การอ่านของเด็ก

94 90 96 89 95 100 84 100 92 87 99

เด็กได้รับประโยชน์จากการ

เข้าร่วมกิจกรรม

96 94 99 89 98 100 81 96 93 96 94

ได้รับความรู้จากการเข้าร่วม

กิจกรรม

92 93 92 87 95 100 84 93 92 87 90

การจัดกิจกรรมคาราวาน

เป็นประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วม

กิจกรรม/หน่วยงาน

91 93 97 90 96 100 84 93 97 87 93
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5.3.3 ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับ 

	 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคาราวานฯ เห็นว่าได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกจิกรรมคาราวานในด้านต่างๆ ดังนี้ 

(รายละเอียดดังตารางที่ 4) 

	 -	 การส่งเสริมการอ่านให้แก่เด็ก ร้อยละ 79

	 -	 แนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็ก ร้อยละ 68

	 -	 เทคนิคใหม่ๆ เกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก ร้อยละ 57

	 -	 ได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้อื่น ร้อยละ 53

	 -	 การผลิตสื่อการเรียนการสอน ร้อยละ 49

	 -	 ความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงดูเด็ก ร้อยละ 46 

ตารางที่ 4		  รอ้ยละของผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมทีเ่หน็วา่ไดร้บัประโยชนจ์ากการเขา้รว่มกจิกรรมคาราวานฯ  

			   ในด้านต่างๆ จำ�แนกตามจังหวัดที่จัด

ประโยชน์ที่ได้รับ 

จากการเข้าร่วม

กิจกรรม

พิษณ ุ

โลก
ชลบุรี

ประจวบ 

คีรีขันธ์
ตาก

ขอน 

แก่น

อุบล 

ราชธานี

มุกดา 

หาร
ภูเก็ต

เชียง 

ราย
สงขลา สตูล

เฉลี่ย

รวม

การส่งเสริมการอ่าน

ให้แก่เด็ก

95 86 53 85 85 79 79 80 72 78 79

แนวทางการจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนา

เด็ก

66 30 59 86 75 77 72 80 74 65 68

เทคนิคใหม่ๆ เกี่ยว

กับการพัฒนาเด็ก

44 28 48 80 85 71 62 56 30 62 57

ได้แลกเปลี่ยน

ประสบการณ์กับ

ผู้อื่น

47 21 39 93 50 51 62 66 47 50 53

การผลิตสื่อการ

เรียนการสอน

28 24 29 71 60 68 69 65 38 40 49

ความรู้เกี่ยวกับการ

เลี้ยงดูเด็ก

32 31 37 59 55 38 66 50 45 51 46
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	 นอกจากนี้ ในภาคบ่ายซึ่งมีการจัดกิจกรรมการบรรยายพิเศษให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

และการเสวนาเรื่องการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจากผู้ที่อยู่ในพื้นที่ ทั้งครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้บริหาร  

ผู้ปกครอง และผู้แทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นั้น ผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่มากกว่าร้อยละ 90 มีความพึงพอใจ

ในระดับมากถงึมากทีส่ดุ และเหน็วา่ไดร้บัประโยชนจ์ากการบรรยาย และการเสวนารบัฟงัความคดิเหน็เกีย่วกบั

การเลีย้งดูเด็กปฐมวยั ในระดบัมากถงึมากทีส่ดุ โดยไดร้บัประโยชนจ์ากกจิกรรมดงักลา่ว คอื ไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรู ้

ประสบการณ์ในการดูแลเด็ก ได้รับความรู้ในการพัฒนา/ดูแลเด็กเพิ่มขึ้น มีโอกาสแสดงความเห็น 

เก่ียวกับการดูแลเด็ก และพบปะพูดคุยกับครู/ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลอื่นๆ รวมทั้งได้เครือข่ายในการทำ�งาน 

ด้านการพัฒนา/ดูแลเด็ก 

5.3.4 กิจกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ควรจัดเพิ่มเติม

	 การจัดกิจกรรมคาราวานของแต่ละจังหวัด มีการจัดฐานกิจกรรมที่เน้นด้านวิชาการ การพัฒนาด้าน

ร่างกายและอารมณ์ และส่งเสริมทักษะชีวิตประจำ�วัน แตกต่างกันไป บางจังหวัดเน้นด้านวิชาการ บางจังหวัด

มีเน้นทั้งสามด้าน บางจังหวัดเน้นสองด้าน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคาราวานฯ แต่ละจังหวัดจึงมีความเห็นว่าควรจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยเพิ่มเติมในด้านต่างๆ ดังนี้ ทั้งนี้ กิจกรรมบางด้านที่เสนอแนะให้เพิ่มเติม อาจมี

การจัดอยู่แล้วในบางจังหวัด

	 -	 การส่งเสริม/พัฒนาทักษะด้านคณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์

	 -	 การเตรียมความพร้อมและการส่งเสริมพัฒนาการด้านการอ่าน

	 -	 การใช้ภาษาอื่นๆ ด้านการออกเสียง การฟัง การเขียน เช่น ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน/ภาษาประเทศ 

	 	 พื้นบ้าน 

	 -	 ทักษะทางด้านการพูดเพื่อให้เด็กพูดได้ถูกต้องชัดเจน และด้านการเขียนสำ�หรับเด็ก

	 -	 การส่งเสริมพัฒนาการของเด็กทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ร่างกาย อารมณ์ สติปัญญาและสังคม 

	 -	 การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก-ใหญ่ เช่น การปั้นดินนํ้ามัน การร้อยลูกปัด/การพับกระดาษ  

	 	 การต่อบล็อก

	 -	 กิจกรรมแข่งขันตอบคำ�ถามเพื่อพัฒนา EQ และ IQ ของเด็ก

	 -	 การอบรม/ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม มายาท ประเพณีและวัฒนธรรมไทย และความพอเพียง

	 -	 การพัฒนาทักษะด้านดนตรี

	 -	 การส่งเสริมกิจกรรมเข้าจังหวะ เคล่ือนไหวและดนตรี การร้องเพลง การเล่น การเต้นสืบสาน 

	 	 วัฒนธรรม

	 -	 การส่งเสริมทักษะทางสังคมของเด็ก ด้านความมั่นใจในการกล้าแสดงออก การอยู่ร่วมกับผู้อื่น 

	 	  และความร่วมมือในการทำ�งานร่วมกับผู้อื่น

	 -	 การระบายสีด้วยสีนํ้า/สีโปสเตอร์ 

	 -	 กิจกรรมส่งเสริมความมีระเบียบวินัยของเด็กปฐมวัย การเรียนรู้สิทธิและหน้าที่ มีความคิดเป็น 

	 	 ตัวของตัวเอง

	 -	 การสอนและกิจกรรมเพิ่มทักษะให้เด็กคิด – วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์
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5.3.5 กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม

	 ในทุกจังหวัด มีการจัดกิจกรรมการบรรยายพิเศษให้ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย และการ

เสวนาเรื่องการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัย เพื่อรับฟังข้อคิดเห็นจากผู้ที่อยู่ในพื้นที่ ทั้ง ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้บริหาร ผู้ปกครอง 

และผู้แทนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และในบางจังหวัดมีการจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองเป็นพเิศษ เช่น จังหวัดตาก  

มีการจัดกิจกรรมให้แก่ผู้ปกครองที่พาเด็กมาร่วมงาน ที่สนใจเรียนรู้การจัดทำ�สื่อสำ�หรับสอนบุตรหลาน ดังนั้น 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมคาราวานจึงเห็นว่า กิจกรรมพัฒนาครู/ผู้ดูแลเด็ก/ผู้ปกครองที่ควรจัดเพิ่มเติม มีดังนี้ 

	 -	 การอบรมเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยแต่ละช่วงวัย 

	 -	 การผลิตสื่อการสอนสำ�หรับเด็กปฐมวัย 

	 -	 เทคนิควิธีการเล่านิทานจากสื่อ/ภาพ

	 -	 กิจกรรมนันทนาการ/เกมส์การศึกษาที่สนุกสนาน เช่น การต่อโดมิโน

	 -	 การเฝ้าระวังโรคติดต่อในเด็ก และโภชนาการของเด็ก

	 -	 การดูแลตนเองและผู้อื่นในการเล่นและอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างปลอดภัยการช่วยเหลือตัวเอง 

	 	 เมื่ออยู่ในภาวะคับขัน เช่น การติดอยู่ในรถ หรือห้องที่ล็อค

	 -	 เทคนคิใหม่ๆ  รปูแบบและแนวทางการจดักจิกรรมพฒันาเดก็อนบุาลและแผนการจดัประสบการณ์

	 -	 การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

	 -	 กิจกรรมเครือข่าย/การร่วมกิจกรรมระหว่างเด็ก ผู้ปกครอง และครูปฐมวัย

	 -	 กิจกรรมที่สื่อถึงการอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขของเด็ก

	 -	 การส่งเสริมพัฒนาการสำ�หรับเด็กพิเศษ

	 -	 กิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 -	 การแสดงบทบาทสมมุติ

	 -	 การจดัการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสมกบัเดก็ทีม่พีฤตกิรรมไมช่อบการอา่น/การเขยีน และผูป้กครอง 

	 	 ไม่สนใจ

	 -	 กลวิธีจูงใจให้เด็กรักการอ่าน การเข้าสังคมและการกล้าแสดงออกมีความเชื่อมั่นในตนเอง  

	 	 เทคนิควิธีการพัฒนาเด็กอย่างสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมให้เด็กสนใจ เร้าใจ

	 -	 ทักษะในการพัฒนา IQ และ EQ

	 -	 ความรู้ด้านโภชนาการสำ�หรับเด็ก
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