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คำนำ 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ไดดำเนินการจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษา

ระดับชาติ ครั้งที่ 16 “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ผานสื่อ

อิเล็กทรอนิกส ในระหวาง วันที่ 26 - 27 สิงหาคม 2564 ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา โดยมีจุดมุงหมายเพื่อให

เปนเวทีทางวิชาการในการนำเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมทางการศึกษา เผยแพรองคความรูที่ไดจากการวิจัย และ 

ยกยองสงเสริมขวัญกำลังใจใหแกนักวิจัยในการสรางผลงานที่มีคุณคา ซึ่งจะเปนการขับเคลื่อนการใชการวิจัยเพ่ือ

พัฒนาองคความรู นวัตกรรมและแบบปฏิบัติที่ดีทางการศึกษาที่จะนำไปสูการพัฒนาการศึกษา พัฒนาประเทศใหมี

ความม่ันคง ม่ังคั่งและย่ังยืน 

การจัดการประชุมทางวิชาการฯ ในครั้งนี้ มีการนำเสนอผลงานวิจัยทางการศึกษา จำนวน 79 เรื่อง และมี

ผลงานที่ไดตีพิมพเผยแพรในเอกสารรายงานผลการประชุมทางวิชาการฯ ฉบับนี้ จำนวน 82 เรื่อง จากผลงานวิจัยท่ี

สงเขามารับการคัดเลือก จำนวน 385 เรื่อง ซึ่งผลงานวิจัยฯ ที่ไดรับการคัดเลือกดังกลาว  ถือวาเปนผลงานวิจัย 

ที่มีคุณภาพและผานการคัดเลือกจากผูทรงคุณวุฒิทางดานวิจัยทางการศึกษา จากหลากหลายสาขาในประเด็น

การวิจัยที ่เกี ่ยวของ นอกจากการนำเสนอผลงานวิจัยฯ ยังมีการนำเสนอผลงานสรางสรรค และนวัตกรรมทาง

การศึกษาที่เปนแนวปฏิบัติที่ดีผานนิทรรศการออนไลน มีการบรรยายพิเศษ เวทีเสวนาทางวิชาการในประเด็นตางๆ  

ที่เกี่ยวของกับการวิจัยทางการศึกษา การพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา รวมทั้งการอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น มุมมอง และประสบการณเกี ่ยวกับผลกระทบในการจัดการศึกษา และแนวทางการรับมือกับ 

การเปลี่ยนแปลงในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 จากผูทรงคุณวุฒิจากตางประเทศ โดยความ

รวมมือจากองคการยูนิเซฟ ประเทศไทย และเครือขายความรวมมือขององคการยูนิเซฟในระดับนานาชาติ 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศกึษาขอขอบคุณนักวิจัย นักวิชาการ คณาจารย ครู และผูที่สงผลงานเขารวม

การคัดเลือกเพื่อนำเสนอในการประชุมทางวิชาการฯ ครั้งนี้ และขอขอบคุณหนวยงานและองคกรทางดานการศึกษา

ท่ีรวมเปนเจาภาพจัดงาน ไดแก กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม (อว.) สำนักงาน

ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (สป.) สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) สำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา (สอศ.) และองคการยูนิเซฟ (ประเทศไทย) รวมท้ัง ผูทรงคุณวุฒิท่ีไดใหคำปรึกษา ขอเสนอแนะ แนวทาง 

รวมท้ังพิจารณาคัดเลือกผลงานวิจัยท่ีมีคุณภาพเพ่ือนำเสนอในการประชุมทางวิชาการฯ วิทยากร ผูสนใจเขารวมการ

ประชุม และผูที ่มีสวนเกี่ยวของทุกทานที่ไดใหความรวมมือ สนับสนุนการจัดงานประชุมทางวิชาการฯ ครั้งนี้  

จนประสบความสำเร็จลุลวงดวยด ี
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คำกลาวรายงานการประชุม 

โดย ดร.อำนาจ วิชยานุวัติ 

เลขาธิการสภาการศึกษา 

 
      สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 ในฐานะหนวยงานทางการศึกษาที่มีพันธกิจดานการวิจัย
และประสาน สงเสริม สนับสนุนการวิจ ัยและพัฒนา
การศึกษา และกระตุนใหมีการนำผลการวิจัยทางการ
ศึกษาไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
รวมท้ังการพัฒนาระบบเครือขายขอมูลสารสนเทศเพ่ือการ
พัฒนานโยบายและแผนการศึกษาชองชาติ ไดจัดการ
ประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ 
ครั้งที่ 16 “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค 
ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ในระหวางวันที่ 26-27 
สิงหาคม 2564 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเวทีทางวิชาการ

ในการนำเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมทางการศึกษา เผยแพร องคความรูที่ไดจากการวิจัย และยกยองสงเสริมขวัญ
กำลังใจใหแกนักวิจัยในการสรางผลงานที่มีคุณคา ซึ่งจะเปนการขับเคลื่อนการใชการวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรู 
นวัตกรรมและแบบปฏิบัติที่ดีทางการศึกษาที่จะนำไปสูการพัฒนาการศึกษาตอไป  โดยสำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษาไดประชาสัมพันธเชิญชวนนักวิจัย ครู อาจารย นิสิต/นักศึกษา บุคลากรทางการศึกษาสถาบันการศึกษา 
และหนวยงานตางๆ รวมสงผลงานวิจัยทางการศึกษาเพื่อรับการคัดเลือกใหนำเสนอในการประชุมทางวิชาการฯ 
ซึ ่งในปนี ้ มีผู สงผลงานวิจัยเขารับการคัดเลือก จำนวนทั้งสิ ้น 385 เรื ่อง โดยมีผลงานที่ผานการคัดเลือกจาก
คณะกรรมการพิจารณาผลงานวิจัย ซึ่งเปนผูทรงคุณวุฒิทางดานการวิจัยและการศึกษาระดับประเทศ จำนวน 85 
เรื่อง และไดรับการตัดสินผลงานวิจัยดีเดน จำนวน 4 เรื่อง ผลงานวิจัยรางวัลชมเชย จำนวน 4 เรื่อง 

การจัดการประชุมทางวิชาการฯ ในครั้งนี้ มีความพิเศษหลายประการ เริ่มจากเปนปแรกที่สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสอยางเต็มรูปแบบ และ
ถายทอดทาง Facebook Live ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ที่รุนแรงขึ้นใน
ปจจุบัน สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาจึงไดปรับรูปแบบการจัดงานประชุมทางวิชาการฯ ดังกลาว เพื่อความ
ปลอดภัยของผูเขารวมการประชุม และเพื่อใหการบริหารจัดการประชุมทางวิชาการฯ เปนไปดวยความเรียบรอย 
และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ความพิเศษประการที่สอง คือความหลากหลายของเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในการ
ประชุมซึ่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดใหความสำคัญกับการสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของผูเรียนทุกชวงวัย 
รวมถึงการสงเสริมและพัฒนาการศึกษาตามประเด็นการปฏิรูปประเทศ ดานการศึกษา โดยเนนการนำเสนอ
ผลงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ การอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นการวิจัย 8 ดาน ประกอบดวย  

1. การจัดการศึกษาปฐมวัย  
2. การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21  
3. การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน 
4. การสงเสริมการศึกษา/เรียนรูสำหรับผูสูงอายุ  
5. การจัดการศึกษาสำหรับผูท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ  
6. การผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ  
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7. การพัฒนานวัตกรรม เทคโนโลยี งานสรางสรรคหรือสิ่งประดิษฐเพื่อสงเสริมคุณภาพการเรียนรู   
ของผูเรียน 

8. การจัดการศึกษาเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาส ความเสมอภาค สิทธิทางการศึกษาทุกชวงวัย
และการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของทุกภาคสวน 

 
ความพิเศษประการสุดทาย ซึ่งมีความสำคัญมาก คือการสนับสนุนและความรวมมือจากหนวยงาน องคกร 

และสถาบันการศึกษาตางๆ ทั้งภาครัฐ เอกชน ทั้งในและตางประเทศในการรวมจัดการประชุมทางวิชาการฯ ในครั้งนี้ 
ในสวนของภาครัฐ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดรับความรวมมือจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร 
วิจัยและนวัตกรรม สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในการเปนเจาภาพรวมจัดการประชุมทางวิชาการฯ โดยใหการสนับสนุน เผยแพร 
ประชาสัมพันธการจัดงาน รวมทั้งสงผลงานสรางสรรคที่เปนแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice) เพื่อจัดแสดงในสวนของ
นิทรรศการออนไลน สำหรับภาคเอกชนสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดรับการสนับสนุนจากบริษัท AIS 
Academy บริษัทอักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด (มหาชน) และบริษัทอินสครู ในการอนุเคราะหเนื้อหาขอมูลเพ่ือ 
จัดแสดงในนิทรรศการออนไลน   

นอกจากนี้ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษายังไดรับความรวมมือและสนับสนุนการจัดงานประชุมของ
หองประชุมตางประเทศจากองคการยูนิเซฟ ประเทศไทย และเครือขายความรวมมือขององคการยูนิเซฟในระดับนานาชาติ 
ซึ่งจะมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มุมมอง และประสบการณเกี่ยวกับผลกระทบในการจัดการศึกษา และ
แนวทางการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19  

ความรวมมือจากองคกรและหนวยงานตางๆ ขางตน สงผลใหการจัดการประชุมทางวิชาการฯ ในปนี้ 
มีความหลากหลาย ทั้งในแงของกิจกรรมและเนื้อหาของการประชุม ซึ่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
มีความคาดหวังวาการจัดการประชุมทางวิชาการฯ ดังกลาว จะเปนประโยชนตอการพัฒนางานวิจัยทางการศึกษา 
ของนักวิจัย นักการศึกษา นักวิเคราะหนโยบายและแผนการศึกษา ครู คณาจารย บุคลากรทางการศึกษา และผูสนใจทั่วไป 
ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศตอไป 

  

 

คำกลาวรายงานการประชุม 

โดย ดร.อำนาจ วิชยานุวัติ 

เลขาธิการสภาการศึกษา 

 
      สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 ในฐานะหนวยงานทางการศึกษาที่มีพันธกิจดานการวิจัย
และประสาน สงเสริม สนับสนุนการวิจ ัยและพัฒนา
การศึกษา และกระตุนใหมีการนำผลการวิจัยทางการ
ศึกษาไปใชประโยชนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
รวมท้ังการพัฒนาระบบเครือขายขอมูลสารสนเทศเพ่ือการ
พัฒนานโยบายและแผนการศึกษาชองชาติ ไดจัดการ
ประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ 
ครั้งที่ 16 “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค 
ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ในระหวางวันที่ 26-27 
สิงหาคม 2564 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปนเวทีทางวิชาการ

ในการนำเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมทางการศึกษา เผยแพร องคความรูที่ไดจากการวิจัย และยกยองสงเสริมขวัญ
กำลังใจใหแกนักวิจัยในการสรางผลงานที่มีคุณคา ซึ่งจะเปนการขับเคลื่อนการใชการวิจัยเพื่อพัฒนาองคความรู 
นวัตกรรมและแบบปฏิบัติที่ดีทางการศึกษาที่จะนำไปสูการพัฒนาการศึกษาตอไป  โดยสำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษาไดประชาสัมพันธเชิญชวนนักวิจัย ครู อาจารย นิสิต/นักศึกษา บุคลากรทางการศึกษาสถาบันการศึกษา 
และหนวยงานตางๆ รวมสงผลงานวิจัยทางการศึกษาเพื่อรับการคัดเลือกใหนำเสนอในการประชุมทางวิชาการฯ 
ซึ ่งในปนี ้ มีผู สงผลงานวิจัยเขารับการคัดเลือก จำนวนทั้งสิ ้น 385 เรื ่อง โดยมีผลงานที่ผานการคัดเลือกจาก
คณะกรรมการพิจารณาผลงานวิจัย ซึ่งเปนผูทรงคุณวุฒิทางดานการวิจัยและการศึกษาระดับประเทศ จำนวน 85 
เรื่อง และไดรับการตัดสินผลงานวิจัยดีเดน จำนวน 4 เรื่อง ผลงานวิจัยรางวัลชมเชย จำนวน 4 เรื่อง 

การจัดการประชุมทางวิชาการฯ ในครั้งนี้ มีความพิเศษหลายประการ เริ่มจากเปนปแรกที่สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสอยางเต็มรูปแบบ และ
ถายทอดทาง Facebook Live ซึ่งเปนผลสืบเนื่องมาจากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 ที่รุนแรงขึ้นใน
ปจจุบัน สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาจึงไดปรับรูปแบบการจัดงานประชุมทางวิชาการฯ ดังกลาว เพื่อความ
ปลอดภัยของผูเขารวมการประชุม และเพื่อใหการบริหารจัดการประชุมทางวิชาการฯ เปนไปดวยความเรียบรอย 
และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ความพิเศษประการที่สอง คือความหลากหลายของเนื้อหาสาระที่จะนำเสนอในการ
ประชุมซึ่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดใหความสำคัญกับการสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของผูเรียนทุกชวงวัย 
รวมถึงการสงเสริมและพัฒนาการศึกษาตามประเด็นการปฏิรูปประเทศ ดานการศึกษา โดยเนนการนำเสนอ
ผลงานวิจัยท่ีมีคุณภาพ การอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นการวิจัย 8 ดาน ประกอบดวย  

1. การจัดการศึกษาปฐมวัย  
2. การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21  
3. การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน 
4. การสงเสริมการศึกษา/เรียนรูสำหรับผูสูงอายุ  
5. การจัดการศึกษาสำหรับผูท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ  
6. การผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ  



ค

คำกลาวเปดงานโดย 

นางสาวตรนีุช เทียนทอง 

รัฐมนตรวีาการกระทรวงศึกษาธกิาร 

   โลกยุคปจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตในทุกๆ 

ดาน ทั้งดานเศรษฐกิจสังคม การสื่อสาร วิถีชีวิต รวมถึง

สภาพแวดล อมตางๆ โดยเฉพาะความกาวหนาทาง

เทคโนโลยีแบบกาวกระโดด ซึ่งสงผลใหรัฐบาลจำเปนตอง

เรงพัฒนา และเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษยใหมี

ความรู   ม ีสมรรถนะ และทักษะที ่สอดคลอง กับการ

เปลี่ยนแปลงตางๆ รูเทาทันและปรับตัวใหสามารถดําเนิน

ช ีว ิตได อย างม ีความส ุข ม ีอาช ีพที ่ม ั ่นคง เหมาะสม 

สอดคลองตามยุคสมัยไดอยางมีคุณภาพ โดยเฉพาะอยางย่ิง 

การสงเสริมและพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อสรางเสริมศักยภาพในการแขงขัน ของประเทศ รวมทั้งสราง

โอกาสในการพัฒนาสูความย่ังยืนตอไปในอนาคต 

การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมถือวาเปนกลไกสำคัญตอการกำหนด และการขับเคลื ่อนนโยบาย

การศึกษาเพื่อยกระดับขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ รวมทั้งตอบโจทย การพัฒนาประเทศไทย 4.0 

โดยการทำวิจัยเพื่อพัฒนาแนวคิด ทฤษฎี กระบวนทัศนทางการศึกษาใหมๆ ในมิติตางๆ การสงเสริมการทำวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรม จึงควรมุงเนนการสรางนักวิจัยมืออาชีพและนวัตกรที่มีความสามารถสรางมูลคาเพิ่มและยกระดับ

งานวิจัยสูการเพิ่มศักยภาพดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศ รวมทั้งการสรางเครือขายการทำวิจัยระหวาง

ภาคสวนตาง ๆ สงเสริมกระบวนการทำงานของภาครัฐและภาคเอกชนในการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

นวัตกรรมใหเปนระบบเปด และมีการบูรณาการ การทำงานกันอยางมีประสิทธิภาพ  

กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา เพ่ือ

เสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย ตามยุทธศาสตรชาติ  ดานการพัฒนา โดยเฉพาะแผนแมบทภายใตยุทธศาสตร

ชาติ ประเด็นการพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต จึงไดกำหนดนโยบายที ่มุ งเนนการพัฒนาหลักสูตรและ

กระบวนการเรียนรู ใหทันสมัย รวมถึงการพลิกโฉม ระบบการศึกษาไทย โดยใหสถาบันการศึกษาทุกแหง  

นำนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการจัดการศึกษาผานระบบดิจิทัล และสงเสริมการเรียนรูของคน 

ทุกชวงวัย ตลอดชวงชีวิต 
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   โลกยุคปจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตในทุกๆ 

ดาน ทั้งดานเศรษฐกิจสังคม การสื่อสาร วิถีชีวิต รวมถึง

สภาพแวดล อมตางๆ โดยเฉพาะความกาวหนาทาง

เทคโนโลยีแบบกาวกระโดด ซึ่งสงผลใหรัฐบาลจำเปนตอง

เรงพัฒนา และเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษยใหมี

ความรู   ม ีสมรรถนะ และทักษะที ่สอดคลอง กับการ

เปลี่ยนแปลงตางๆ รูเทาทันและปรับตัวใหสามารถดําเนิน

ช ีว ิตได อย างม ีความส ุข ม ีอาช ีพที ่ม ั ่นคง เหมาะสม 

สอดคลองตามยุคสมัยไดอยางมีคุณภาพ โดยเฉพาะอยางย่ิง 

การสงเสริมและพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อสรางเสริมศักยภาพในการแขงขัน ของประเทศ รวมทั้งสราง

โอกาสในการพัฒนาสูความย่ังยืนตอไปในอนาคต 

การวิจัยและการพัฒนานวัตกรรมถือวาเปนกลไกสำคัญตอการกำหนด และการขับเคลื ่อนนโยบาย

การศึกษาเพื่อยกระดับขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ รวมทั้งตอบโจทย การพัฒนาประเทศไทย 4.0 

โดยการทำวิจัยเพื่อพัฒนาแนวคิด ทฤษฎี กระบวนทัศนทางการศึกษาใหมๆ ในมิติตางๆ การสงเสริมการทำวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรม จึงควรมุงเนนการสรางนักวิจัยมืออาชีพและนวัตกรที่มีความสามารถสรางมูลคาเพิ่มและยกระดับ

งานวิจัยสูการเพิ่มศักยภาพดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศ รวมทั้งการสรางเครือขายการทำวิจัยระหวาง

ภาคสวนตาง ๆ สงเสริมกระบวนการทำงานของภาครัฐและภาคเอกชนในการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี 

นวัตกรรมใหเปนระบบเปด และมีการบูรณาการ การทำงานกันอยางมีประสิทธิภาพ  

กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา เพ่ือ

เสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย ตามยุทธศาสตรชาติ  ดานการพัฒนา โดยเฉพาะแผนแมบทภายใตยุทธศาสตร

ชาติ ประเด็นการพัฒนาศักยภาพคนตลอดชวงชีวิต จึงไดกำหนดนโยบายที ่มุ งเนนการพัฒนาหลักสูตรและ

กระบวนการเรียนรู ใหทันสมัย รวมถึงการพลิกโฉม ระบบการศึกษาไทย โดยใหสถาบันการศึกษาทุกแหง  

นำนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการจัดการศึกษาผานระบบดิจิทัล และสงเสริมการเรียนรูของคน 

ทุกชวงวัย ตลอดชวงชีวิต 



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

 

การเสวนาวิชาการ (ภาษาอังกฤษ) 
 ประสบการณเก่ียวกับผลกระทบในการจัดการศึกษา และแนวทางการรับมือ 
 กับการเปลี่ยนแปลงในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด 19 
  โดย องคการยูนิเซฟ ประเทศไทย  
   และเครือขายความรวมมือองคการยูนิเซฟในระดับนานาชาติ 
  Regional (East and South Asia) Sitan During the Pandemic  26 
  Lessons Learned and Recovery Recommendations  
   โดย Francisco Benavides 

  Continuity of Learning:Maintaining Continuity of Learning for  28 
  the Disadvantaged   
   โดย  Emmanuel Neisa 

  Addressing the Digital Divide: the Infrastructure Challenge and 30
  the Opportunities of Low -Tech Options   
   โดย Tom Kaye 

"COVID-19: Supporting Teacher Effectiveness" 32 
   โดย Tara Beteille 

  Transforming the Education Workforce: Learning Teams for  34 
  a Learning Generation   
   โดย  Amy Bellinger 

  Adolescents, Skill Development, and Employability: Navigating  36 
  the Need,  Ambition, and Challenge 
   โดย  Magarete Sachs-Israel 

  Data Must Speak: The Role of Data in Creating Adaptive and  38 
  Responsive Education Systems 
   โดย  Renaud Comba 

  A Disruption Approach: How to Learn in Chaos? Reflection on  40 
  the Future and Education Reforms 
   โดย  Dr. Ines Aguerrondo 

  การเตรียมพรอมดานการศึกษาของประเทศไทยในการรับมือตอสถานการณ 41 
  การแพรระบาดของโรคโควิด-19  
   โดย  ผศ.ดร.นงลักษณ มโนวลัยเลา  
                       ดร.ภูมิศรัณย ทองเลี่ยมนาค 

  

ฆ



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อพฒันานโยบายการศึกษา 

การออกแบบนโยบายการพลิกโฉมระบบการเรียนรูที่ตอบการเปลี่ยนแปลง 44 
ของโลกอนาคตในป 2040 

   โดย รศ.ดร.สุกัญญา แชมชอย 
    นายชุณวัฒน ปุงบางกระดี่  

 การพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียนการสอน  47 
 กับมาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ  
  โดย ดร.ศิริพรรณ ชุมนุม 

    ดร.ศรายุทธ ทองอุทัย  

  การประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทย 50 
   โดย ผศ.ดร.ขจรพงษ อัครจิตสกุล  

  สภาวการณการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนที่ในบริบทประเทศไทย 52 
   โดย ดร.วัลภา เล็กวัฒนานนท     
    นายเอกพล ดวงศรี  

  การศึกษาสภาพการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทย 54 
   โดย ดร.พรชุลี ลังกา 
    นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ  

  แนวทางการพัฒนาสมรรถะหลักของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน:   56 
  ความทาทายในชวงเปลี่ยนผานสูหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
   โดย ผศ.ดร.ชาริณี ตรวีรัญู 
    ผศ.ดร.ยศวีร สายฟา  
    ดร.กุณฑลี บริรักษสันติกุล 
    ดร.นาฎฤดี จิตรรังสรรค 

  การติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการ  58 
  และเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ 
   โดย ดร.ฐาปณีย แสงสวาง  

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 26 สิงหาคม 2564   

หองยอย 1 “การจัดการศึกษาปฐมวัย เด็กที่มีความตองการพิเศษ และผูสูงวัย”  

 ผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู 64 
 ที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 
  โดย นางสาววนิดา ภูวันนา  

 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถ่ิน-ภาษาไทย) 72 
 เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทย สำหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กจังหวัดนราธิวาส 
  โดย ดร.อุไรวรรณ  ชินพงษ 

 การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 82 
ในเขตภาคใตตอนบน 

  โดย นางสาวณัฐภัสสร  แดงมณี  

ง     



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 26 สิงหาคม 2564  

หองยอย 1 “การจัดการศึกษาปฐมวัย เด็กที่มีความตองการพิเศษ และผูสูงวัย” (ตอ) 93 
 การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดย 
 ใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 
  โดย ดร.วิญญทัญู บุญทัน  

 การพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน   103 
 สำหรับนักศึกษาหูหนวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
  โดย ผศ.นงนุช เพชรบุญวัฒน 

 ผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับ 110 
 บุคคลออทิสติก เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับ 
 บุคคลออทิสติกสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
  โดย นางสิรินันท สุรไพฑูรย แซผุง  

 
หองยอย 2 “การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” 
 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะ 122 
 ชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
  โดย ดร.พิรุณ ศิริศักด์ิ  

 การวิจัยและพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบ 131 
 แบบ PISA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
  โดย ผศ.ดร.ทัศนีย เศรษฐพงษ  

การใชการสอนเขยีนโดยใชโมเดล COWER เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการ 139 
เขียนภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

  โดย นายเอกอรรถพล  อินทวิวัฒน  

 การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  151 
 ผานการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 
  โดย นายอัศวิน ธะนะปด 

 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐาน 160 
 งานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพ่ือ 
 พัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 
  โดย ดร.เกียรติศักด์ิ ชัยยาณะ  

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ที่สงเสริมพฤติกรรม 169 
 การเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
  โดย นางสุดารัตน  ลำลอง 

 การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับ 176 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียน 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
  โดย นางสาวเกศรินทร  เยาวธานี 
  

จ



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 26 สิงหาคม 2564  

หองยอย 3 “หลักสูตรและการเรียนรู” (ตอ)   

 การพัฒนามโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยการจัดการเรียนรู 186 
 โดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ: กรณีศึกษากลุมชาติพันธุมง 
  โดย นายวสุพงษ  อิวาง  

 การพัฒนาบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ 195 
 ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา สำหรับนักเรียนชั้น 
 มัธยมศึกษาตอนตน 
  โดย นางสาวปรียาดา  ทะพิงคแก 

 การศึกษากระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ การวิเคราะหองคประกอบ 205 
 ทางเคมีและการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสำหรับกลุมนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ 
  โดย ดร.คมคาย  พฤกษากร 

 การพัฒนารูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรม 215 
 นวัตกรรม การบริหารจัดการและการจัดการเรียนรูเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา 
  โดย ดร.เบญจวรรณ  อินตะวงศ 

 นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิด 225 
 เชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
  โดย นายอนุพงษ คลองการ  

 อนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา 233 
 ในศตวรรษที่ 21  
  โดย นางสาวศริิวรรณ คุณาพันธ 

หองยอย 4 “การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา” 

 การพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู 242 
 ในศตวรรษที่  21  สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา 
  โดย นายธนา  ธุศรีวรรณ 

 การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน:   251 
 การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทย ยุคดิจิทัล 
  โดย ดร.วนิดา  สิมพล  

 การพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 261 
  โดย ผศ.ดร.รัชนีกร หงสพนัส  

 รายงานการใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพ่ือพัฒนาครูผูสอนวิชา 274 
 คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
 เขต 3 ที่ใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ในการจัดการเรียนการสอน 
  โดย นายธงชัย  ศักดิ์สุวรรณ  

  

 

ฉ     



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 26 สิงหาคม 2564  

หองยอย 4 “การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา”(ตอ) 

 การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญา 283 
 รวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรียนสาธิต 
 สังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  โดย  ดร.ทิชากรช อาทิตวรากูล  

 การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครู 292 
 ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 
  โดย ดร.ณัฐพงศ  ฉลาดแยม       

 รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา 302 
  โดย นางฐิติญารัตน  มีไมตรีจิตต 

 องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร 313 
 ในประเทศไทย 
  โดย ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

 

หองยอย 5 “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพ่ือการเรียนการสอน”  
 เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 324 
  โดย วาท่ีรอยตรีสุชาติ คงสิน 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก 335 
 ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี  
 ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 
  โดย วาท่ีรอยตรีฐิติพงศ  ปญญาคำ  

 การพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 343 
  โดย ดร.ปติภาคย ปนรอด  

 การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21  351 
 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน  
  โดย ดร.พงษศักดิ์ วงษปอม  

 การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษา 360 
 วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
  โดย วาท่ีรอยตรีหญิงสายมาน  เปลี่ยนเหล็ก  

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม 370 
 มอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
  โดย นายอภิเชษฐ  ศรีสุราช  

 การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา  379 
 ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies)  
 ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
  โดย  ดร.ภาณัททกา  วงษากิตติกุล  

ช



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 27 สิงหาคม 2564    

หองยอย 1 “การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21”  

 การพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียน  392 
 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  โดย นายกนก  จันทรา  

 ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ 402 
 ทางการเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 
  โดย นางสาวศยามล เมฆวงค  

 การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู  411 
 แบบสืบเสาะ 7E ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร  
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม 
  โดย นางสาวนุชนาฎ  อำพันเสน  

 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีตอพัฒนาการ 418 
 ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของ 
 นักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
  โดย นายกติกร กมลรัตนะสมบัติ  

 การพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียน 426 
 วิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา 
  โดย นางสาวเทียนทอง ดีรักษา  

 การจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบ 436 
 ทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) 
 เปนฐานในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  โดย นายสุธิพงษ  ใจแกว  

 การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรู 446 
 ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพ่ือสงเสริม 
 ความสามารถในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูง 
 สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 
  โดย นางรัตนาพรรณ อุตมีม่ัง  

การพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิ 455 
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการให 
เหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

  โดย นายกฤตกร  สภาสันติกุล  
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สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชมุทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ ๑๖ 
วันที่ 27 สิงหาคม 2564  

หองยอย 1  “การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” (ตอ)   

การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกไข 463 
ปญหา เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด 
ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5 

  โดย นางปยพร  ณ ลำปาง  

 การพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 473 
 แบบสืบเสาะหาความรู 7Es  ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code 
  โดย  นางสาวจินดา  พราหมณช ู

 
หองยอย 2 “การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21”  

 ผลของการจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการ 484 
 ออกแบบเชิงวิศวกรรมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
 และคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  โดย นายจักรกฤต ภุชงคประเวศ  

 ผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอ 493 
 ความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย : การวิเคราะหราชส 
  โดย นางสาวพุฒธิดา รัมมะฉัตร  

 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยง 503 
 กับแนวคิด สะเต็มศึกษา เรื่องของไหล เพ่ือสงเสริมความสามารถ 
 ในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
  โดย นางสาวกุลธิดา  สุวัชระกุลธร  

 การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู 514 
 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
 ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ  
  โดย นายพงษวสุ  เนียมสำเภา 

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการ 526 
 ของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
 มัธยมศึกษากาฬสินธุ (SHSK Coding Teaching and Learning Model) 
  โดย นายกนก  ยนตชัย  

 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model   533 
 เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถ 
 ในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  โดย นายวิสุทธิ์ คงกัลป 

  

ญ



สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
วันที่ 27 สิงหาคม 2564  

หองยอย 2  “การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” (ตอ)  

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพ่ือพัฒนา 544 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

  โดย นางสาวรุงนิรันดร  โพธิ์เพชรเล็บ  

 การพัฒนาทักษะการทำงานเปนทีมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง คลื่น  552 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) 
  โดย นางสาวเมธินีย  สรรเสริญ  

 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะดวย  561 
 ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง 

 โดย นางสาวกรกนก  ศรีนวลสุข 

 

หองยอย 3 “หลักสูตรและรูปแบบการเรียนรู”  

 การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 570 
 เพ่ือเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 วิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
  โดย นางสาวภัทรจิตรา แสงสุข  

 โครงการวิจัยเพ่ือคนหาและพัฒนาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนและ 579 
 กรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน 
  โดย  นายวีรพล วีระโชติวศิน  

 การพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา 588 
 และการคิด อยางยั่งยืน ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
  โดย  ดร.พิรุณ ศิริศักดิ์ 

 การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศกลุมเปาหมาย 598 
 : มิติของการ ปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 
  โดย ผศ.ดร.สุชีรา มะหิเมือง 

 ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 608 
 ในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
  โดย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ  

 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื่อง ถิ่นกำเนิดของ 617 
 ชนชาติไท ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model 
  โดย นายรชตะ   ขาวดี 

 การออกแบบบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ   626 
 เรื่อง อาชีพ(JOBS) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
  โดย นายจำรัส  จันเทศ  
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สารบัญ (ตอ) 

     หนา 

บทความวิจัย การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศกึษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 
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หองยอย 3 “หลักสูตรและรูปแบบการเรียนรู” (ตอ)   635 

 รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
 ปการศึกษา2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(Covid-19) 
  โดย นางสาวปยธันว เบญจเทพรัศมี  

 รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับ 643 
 โรงเรียนเอกชน 
  โดย  ดร.ดนุภัค  เชาวศรีกุล  

 การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model  651 
 ที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 โรงเรียนหอวัง  
  โดย นางสาวจรรยาภรณ  โชคชัยฐานนันท   

 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการ 660 
 เรียนรู แบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ศรีสะเกษ 
  โดย นางจงรัก ประทุมชาติ  

 

หองยอย 4 “การมีสวนรวมทางการศึกษา”  

 กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 672 
  โดย นางสิริมา  เปยอยู  

 แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลือก 680 
 สำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย 
  โดย นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล  

 รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 690 
  โดย ดร.กัมพล เจริญรักษ  

 การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่สงผลใหการออกกลางคันลดลง 702 
 ของวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 
  โดย นายวิชัย กงพลนันท  

 การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหาร 710 
 การจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
  โดย นางสาวจิราษา  รังษี  

 รูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 715 
 ประถมศึกษาจังหวัดนครราชสีมา 
  โดย ดร.จัตุพร  บุญระดม  

 

ฎ
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หองยอย 5 “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพ่ือการเรียนการสอน” (ตอ)  

 การพัฒนาเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม 724 
 นักเรียน ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model 
  โดย นายณัฐเชวง   รักพงษ  

 การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับ 733 
 ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
  โดย นางสาวภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ  

 รูปแบบการบริหารสถานศึกษาสูมาตรฐานสากลของสถานศึกษา  743 
 สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
  โดย ดร.พงษศักดิ์  วงษปอม  

 การพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการ  752 
 วิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง)  
 หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 
  โดย ดร.คำนึง  ทองเกตุ  

 การพัฒนาหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะ นวัตกรของ 761 
 นักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี
  โดย นางเพ็ญจมาศ คำธนะ  

 

หองยอย 6 “การมีสวนรวมทางการศึกษา”  

 ผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะ 770 
 หาความรู 7ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 วิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา 
  โดย นายสุชนิ ชนิสีห  

 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลน 780 
 ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาด 
 ของไวรัสโควิด19 
  โดย นางสาวศนิกานต ศรีมณี  

 สื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสสำหรับนักเรียน 789 
 มัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 
  โดย นายธนัท  เลิศผดุงสุข  

 การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผาน 798 
 ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใช 
 รูปแบบ KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  โดย นางสาวสุชาดา เพชรสุก  
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หองยอย 6 “การมีสวนรวมทางการศึกษา” (ตอ)  807 

 การพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใช 
 สถานการณเปนฐานการเรียนรู รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียน 
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
  โดย นางนงคราญ แมรโรว 

 การพัฒนาการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน 814 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  โดย นางศิริวรรณา  ภูกองไชย   

สรุปขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 824 

ภาคผนวก  

 โครงการประชุมวิชาการฯ 828

 กำหนดการประชุมวิชาการฯ 831 

 ทำเนียบนักวิจัย  824 

 ผูทรงคุณวุฒิพิจารณาผลงานวจิัยทางการศึกษา 852 

 คณะทำงานและคณะผูจัดทำเอกสาร 854 

 

 

 

 

ฐ
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 “เทคโนโลยแีละนวตักรรมการศึกษาไทยในยุคดิจทัิล” 
 

                                                                                                                 โดย คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช 
รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธกิาร  

 

เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาเปนความหวังของการศึกษาไทยในยุคดิจิทัล และการสรางพลเมืองในยุค 4.0 
ถึงแมจะไมมีโรคโควิด-19 แตเราอยูในยุค Disruption ซ่ึงอาจจะมีท้ังขอดีและขอเสีย แตในการบรรยายคร้ังนี้จะขอ
เนนแตสิ่งท่ีดีท่ีจะนำมาใชใหเกิดประโยชน เพราะโรคโควิด-19 ทำใหเกิดผลกระทบทุกชวงชั้นและทุกวัย ดังนั้น เรา
จะตองศึกษาใหถองแทวาเอามาใชอยางไร เม่ือความพรอมของระบบ ความพรอมของครู ความพรอมของนักเรียน 
ยังไมสมบูรณ ทำใหเราตองเรงใหความรูกับครู พอแม นักเรียน และทุกคนตองปรับตัวอยางมากเพ่ือใหสอดคลองกับ
เหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

กระทรวงศึกษาธิการจึงไดนำนวัตกรรมเขามาใชในระบบการศึกษายุคดิจิทัล และขออัญเชิญพระราชดำรัส
ของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในการพระราชทานรางวัล
สมเด็จเจาฟามหาจักรี ครั้งท่ี 3 พ.ศ. 2562 ความวา  

“ครูคือปจจัยสำคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  ครูคือมนุษยท่ี
สามารถสรางแรงบันดาลใจใหกับเด็กนักเรียนท่ีจะพัฒนาคุณลักษณะของตนเอง 
และสรางคานิยมตางๆ ใหเกิดข้ึน ไมมีเทคโนโลยีใดๆ สามารถมาแทนครูไดดวย
เหตุผลดังกลาว นั่นคือวา ทำไมครูท่ีดีจึงสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตลูกศิษยไดดวย
การพัฒนาพวกเขาใหเปนพลเมืองท่ีดีและมีความสามารถ ท้ังในระดับชาติและ 
ในระดับเปนพลเมืองของโลกดวย” 

จึงขอฝากขอคิดจากพระราชดำรัสนี้วา เทคโนโลยีจะดีแคไหนก็ตาม ถาเรายังไมรู และยังไมพรอม ยอมจะ
ไมสามารถแทนครูได พอแมหลายคนเลี้ยงลูกดวยเคร่ือง แตเด็กตองมีมนุษยสัมพันธ ตองมีการสัมผัส โดยเฉพาะจาก
แม จึงอยากใหพอแมใหเวลากับลูก แมลูกจะเรียนออนไลน แตก็เปนเพียงสวนหนึ่ง เพราะยังมีการเรียนแบบ  
on site, on air, on demand และ on hand ดังนั้น เวลาท่ีพอแมอยูกับลูกควรเปนเวลาท่ีมีคุณภาพ แนนอนท่ีสุด
ไมวาจะเรียนชั้นไหนก็ตาม เราจะตองใหความสำคัญปจจัยตางๆ ดังนี้  

(1) ความพรอมของระบบ เคร่ืองมือของระบบ ซ่ึงประกอบดวย อุปกรณเครือขาย เชน อินเทอรเน็ต WIFI 
โทรทัศน Ipad โทรศัพทมือถือ ฯลฯ  

(2) เทคโนโลยีท่ีทันสมัย เชน 4G, 5G, AI, IOT, AR, VR  
(3) เนื้อหาสาระสำคัญท่ีจะใสลงไปในเครื่อง/อุปกรณ  
(4) ครูจะตองมีการเรียนรูเพ่ิมเติม มีการปรับตัว เสียสละ และปรับเปลี่ยนวิธีสอนเพ่ือใหสอดคลองกับ 

การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 
ครูท่ีสามารถปรับตัวไดแลว จะสอนนอยลง แตเด็กไดเรียนมากข้ึน เชน การทำ Project Based Learning 

หรือ Active Learning ครูคนเดียวสามารถสอนไดหลายเรื่องในหองเรียนเดียวกัน เด็กจะสามารถเรียนในสิ่งท่ี
ตองการและสนใจ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรค      
 การเรียน online สามารถต้ังคำถามได ประเมินผลได ทบทวนได เนื่องจากมีโปรแกรม Opened Source 
ถามีระบบเทคโนโลยีท่ีดีก็สามารถเรียนแบบ on demand ได อยางไรก็ตาม แมจะมีขอดีจำนวนมาก แตก็อยากให
การเรียนการสอนแบบ online หรือการใชเทคโนโลยีนวัตกรรมสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของนักเรียน หรือ
ใหเด็กสามารถนำไปใชลดภาระของพอแมผูปกครองได 
 นำไปสูเรื่อง Coding กระทรวงศึกษาธิการสอน Coding ต้ังแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ถามวาเด็กไดอะไร 
คำตอบคือ ชวยลดภาระผูปกครองเพราะเด็กคิดไดและมีความเขาใจ และรูวาควรจะทำอะไรหลังจากต่ืนนอนแลว 
ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของคนไทยซ่ึงเปนตนทุนทางสังคมท่ีสั่งสมมา จนกระท่ังเกิดความกลา 
ท่ีจะเปลี่ยน มีความคิดสรางสรรค สรางและยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียน online ท่ีถูกตองจะตองไมเปน
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ภาระของผูปกครอง เด็กควรจะสามารถเรียนรูไดดวยตนเองถามีอุปกรณครบ แตสำหรับเด็กเล็กท่ีผูปกครองจะตอง
เปนพ่ีเลี้ยงก็ ยังสามารถท่ีจะทำไดไมยาก ยกตัวอยางเชน ท่ีประเทศแคนาดา ในชวงการแพรระบาดของ 
โรคโควิด-19 โรงเรียนอนุบาลท้ังประเทศจะไดรับการจัดสรรงบประมาณใหเด็กมีกิจกรรมเดินชมสวน หรือการทำ
กิจกรรมทุกอยางของเด็กเล็กจะเปนการเรียนรู อยางนอยใหครูอานนิทานใหเด็กและต้ังถามคำถามเพ่ือใหเด็กไดใช
ความคิดและแสดงความคิดเห็น เชน เลนบทสมมุติเปนตัวละครนั้นๆ เด็กจะตัดสินใจทำอยางไร เพราะเหตุใด เพ่ือให
เด็กไดเรียนรูสิ่งตางๆ ท่ีอยูรอบตัว สำหรับประเทศไทย ผูปกครองสามารถใชอุปกรณท่ีมีอยูภายในบานใหเด็กไดฝก
การใชกลามเนื้อ และถาถามวาจะทำใหดีกวานี้จะตองทำอยางไร เชน การฝกทำงานบาน งานครัว แมแตงานสวน 
การจะสอนใหเด็กคิดเปนหรือเลนเปนและมีความรู จำเปนตองใชสิ่งของท่ีมีอยูใกลตัวโดยใชหลักการทางคณิตศาสตร
หรือวิทยาศาสตร แตหากครอบครัวใดมีอุปกรณครบถวนสมบูรณ ก็สามารถเรียนแบบ online ได แตหากไมพรอมก็
อาจจะดาวนโหลดและเรียนแบบ off line แทน เพราะฉะนั้น เราจะตองสรางเด็กไทยใหมีความรู เตรียมตัวท่ีจะ
เผชิญกับสิ่งตางๆ เหลานี้ไดเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงผันผวน จึงนำไปสู 2 โครงการซ่ึงเปนนโยบายเรงดวนของรัฐบาล
ขอท่ี 7 คือ ใหทุกระดับชั้นจะตองเรียน Coding จนถึงมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยเริ่มตั้งแตป 2562 ซ่ึงปจจุบันไดมีการ
อบรมครู  “Coding for Teacher” ประมาณสองแสนคน และ Coding for TeacherPlus เพ่ืออบรมเปนครูผูนำ 
รวมท้ังสิ้นประมาณสามแสนคน และไดนำไปประยุกตใชกับโรงเรียนในตางจังหวัดท่ีมีวัฒนธรรมประเพณีท่ีแตกตางกัน 
เชน การทำไขเค็ม การทำกะปคลองโคลน ครูสามารถนำ Coding ไปสรางความสนุกในการเรียนรูและสามารถสราง
รายได สำหรับเด็กท่ีเรียน Coding จะเกิดความม่ันใจและมีภูมิคุมกันท่ีจะออกไปสูสังคม สามารถแขงขันและเอาชนะ
กับคนอ่ืนได 
 ถาจะถามวา Coding คืออะไร ขออธิบายวา เปนการเรียนการสอนและการเลนเพ่ือใหเกิดทักษะใหมๆ  
ในยุคดิจิทัลหรือยุคศตวรรษท่ี 21 ท่ีทุกคนตองมีกลาวอีกนัยหนึ่ง Coding คือ วิธีการสอนใหทุกคนสามารถคิด
วิเคราะห (อานเขียนอยางมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะหดวยเหตุผลเชิงตรรกะ มากกวานั้นคือเชิงวิทยาศาสตร/  
เชิงคณิตศาสตร มีการวางแผนเปนขั้นตอนเพ่ือแกปญหา และกลาตัดสินใจ) 

 
 การเรียน Coding มี 4 ขั้นตอน แตท่ีจะกลาวในท่ีนี้คือ Unplug Coding คือ เรียนโดยไมตองใชอุปกรณใดๆ 
เชน เด็กเล็กเรียนแลวลดภาระผูปกครอง เปนการออกแบบแนวคิดและวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ โดยกำหนด
กิจกรรมหรือปญหาท่ีเกิดขึ้นจริง เรียนผานสื่อรอบตัวท่ีผูสอนประยุกตขึ้นเพ่ือฝกทักษะการคิดเชิงคำนวณ เพ่ือเพ่ิม
มูลคาใหตัวเอง และยังเพ่ิมมูลคาทางเศรษฐกิจใหครอบครัว กลาวคือ การลดภาระผูปกครองทำใหผูปกครองสามารถ
ออกไปประกอบอาชีพได  

“Coding for All, All for Coding Coding งายกวาทีค่ิด พิชิตยคุดิจิทัล” 

 

2 
 

 “เทคโนโลยแีละนวตักรรมการศึกษาไทยในยุคดิจิทัล” 
 

                                                                                                                 โดย คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช 
รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธกิาร  

 

เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาเปนความหวังของการศึกษาไทยในยุคดิจิทัล และการสรางพลเมืองในยุค 4.0 
ถึงแมจะไมมีโรคโควิด-19 แตเราอยูในยุค Disruption ซ่ึงอาจจะมีท้ังขอดีและขอเสีย แตในการบรรยายคร้ังนี้จะขอ
เนนแตสิ่งท่ีดีท่ีจะนำมาใชใหเกิดประโยชน เพราะโรคโควิด-19 ทำใหเกิดผลกระทบทุกชวงชั้นและทุกวัย ดังนั้น เรา
จะตองศึกษาใหถองแทวาเอามาใชอยางไร เม่ือความพรอมของระบบ ความพรอมของครู ความพรอมของนักเรียน 
ยังไมสมบูรณ ทำใหเราตองเรงใหความรูกับครู พอแม นักเรียน และทุกคนตองปรับตัวอยางมากเพ่ือใหสอดคลองกับ
เหตุการณท่ีเกิดขึ้น 

กระทรวงศึกษาธิการจึงไดนำนวัตกรรมเขามาใชในระบบการศึกษายุคดิจิทัล และขออัญเชิญพระราชดำรัส
ของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในการพระราชทานรางวัล
สมเด็จเจาฟามหาจักรี ครั้งท่ี 3 พ.ศ. 2562 ความวา  

“ครูคือปจจัยสำคัญในการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  ครูคือมนุษยท่ี
สามารถสรางแรงบันดาลใจใหกับเด็กนักเรียนท่ีจะพัฒนาคุณลักษณะของตนเอง 
และสรางคานิยมตางๆ ใหเกิดข้ึน ไมมีเทคโนโลยีใดๆ สามารถมาแทนครูไดดวย
เหตุผลดังกลาว นั่นคือวา ทำไมครูท่ีดีจึงสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตลูกศิษยไดดวย
การพัฒนาพวกเขาใหเปนพลเมืองท่ีดีและมีความสามารถ ท้ังในระดับชาติและ 
ในระดับเปนพลเมืองของโลกดวย” 

จึงขอฝากขอคิดจากพระราชดำรัสนี้วา เทคโนโลยีจะดีแคไหนก็ตาม ถาเรายังไมรู และยังไมพรอม ยอมจะ
ไมสามารถแทนครูได พอแมหลายคนเลี้ยงลูกดวยเคร่ือง แตเด็กตองมีมนุษยสัมพันธ ตองมีการสัมผัส โดยเฉพาะจาก
แม จึงอยากใหพอแมใหเวลากับลูก แมลูกจะเรียนออนไลน แตก็เปนเพียงสวนหนึ่ง เพราะยังมีการเรียนแบบ  
on site, on air, on demand และ on hand ดังนั้น เวลาท่ีพอแมอยูกับลูกควรเปนเวลาท่ีมีคุณภาพ แนนอนท่ีสุด
ไมวาจะเรียนชั้นไหนก็ตาม เราจะตองใหความสำคัญปจจัยตางๆ ดังนี้  

(1) ความพรอมของระบบ เคร่ืองมือของระบบ ซ่ึงประกอบดวย อุปกรณเครือขาย เชน อินเทอรเน็ต WIFI 
โทรทัศน Ipad โทรศัพทมือถือ ฯลฯ  

(2) เทคโนโลยีท่ีทันสมัย เชน 4G, 5G, AI, IOT, AR, VR  
(3) เนื้อหาสาระสำคัญท่ีจะใสลงไปในเครื่อง/อุปกรณ  
(4) ครูจะตองมีการเรียนรูเพ่ิมเติม มีการปรับตัว เสียสละ และปรับเปลี่ยนวิธีสอนเพ่ือใหสอดคลองกับ 

การเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล 
ครูท่ีสามารถปรับตัวไดแลว จะสอนนอยลง แตเด็กไดเรียนมากข้ึน เชน การทำ Project Based Learning 

หรือ Active Learning ครูคนเดียวสามารถสอนไดหลายเรื่องในหองเรียนเดียวกัน เด็กจะสามารถเรียนในสิ่งท่ี
ตองการและสนใจ ซ่ึงจะสงผลใหเด็กเกิดจินตนาการและความคิดสรางสรรค      
 การเรียน online สามารถต้ังคำถามได ประเมินผลได ทบทวนได เนื่องจากมีโปรแกรม Opened Source 
ถามีระบบเทคโนโลยีท่ีดีก็สามารถเรียนแบบ on demand ได อยางไรก็ตาม แมจะมีขอดีจำนวนมาก แตก็อยากให
การเรียนการสอนแบบ online หรือการใชเทคโนโลยีนวัตกรรมสามารถเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของนักเรียน หรือ
ใหเด็กสามารถนำไปใชลดภาระของพอแมผูปกครองได 
 นำไปสูเรื่อง Coding กระทรวงศึกษาธิการสอน Coding ต้ังแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ถามวาเด็กไดอะไร 
คำตอบคือ ชวยลดภาระผูปกครองเพราะเด็กคิดไดและมีความเขาใจ และรูวาควรจะทำอะไรหลังจากต่ืนนอนแลว 
ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของคนไทยซ่ึงเปนตนทุนทางสังคมท่ีสั่งสมมา จนกระท่ังเกิดความกลา 
ท่ีจะเปลี่ยน มีความคิดสรางสรรค สรางและยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียน online ท่ีถูกตองจะตองไมเปน
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รัฐบาลเห็นความสำคัญของ Coding และการนำแนวคิดเกี่ยวกับ Coding ไปประยุกตใชในทุกกลุมคนและ
ทุกกลุมอาชีพเพ่ือเพ่ิมความสามารถดานเศรษฐกิจเพ่ือการพัฒนาประเทศ จึงไดแตงต้ังคณะกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียนภาษาคอมพิวเตอร (Coding) แหงชาติ ซ่ึงมีผูแทนจากทุกหนวยงาน
รวมเปนกรรมการ เพ่ือเตรียมการและขับเคลื่อนยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียนภาษาคอมพิวเตอร 
(Coding) และดำเนินภารกิจของรัฐบาลใหเปนไปตามคำแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรีในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
และคุณภาพการศึกษา บูรณาการการเรียนรูต้ังแตระดับประถมศึกษาไปจนถึงระดับอุดมศึกษา เพ่ือรองรับการ
เปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากเทคโนโลยีดิจิทัลในศตวรรษท่ี 21 ตลอดจนปฏิรูปกระบวนการเรียนรูและการพัฒนา
ศักยภาพของคนไทยทุกชวงวัยใหครอบคลุมทุกสถานศึกษาท่ัวประเทศ พรอมท้ังแตงตั้งคณะอนุกรรมการ Coding 
เพ่ือการปฏิรูปประเทศ เพ่ือเชื่อมตอนโยบายกับคณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียน
ภาษาคอมพิวเตอร (Coding) แหงชาติเเละทุกภาคสวน ท้ังนี้ เพ่ือความสมบูรณท้ังดานนโยบาย ยุทธศาสตร และ
ภาคปฏิบัติการ ลงสูทุกภาคสวน โดยเฉพาะการมีสวนรวมของภาคเอกชนและในระดับสากลอยางรอบดาน 

 นอกจากนี้ ยังมี “โครงการสอนออนไลน Project 14” ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สสวท.) Project 14 เปนโครงการนำสูความปกติใหมทางการศึกษา (New Normal Education)  
ท่ีการเรียนรูไมจำกัดอยูพียงแคในหองเรียน แตสามารถเกิดไดทุกท่ีทุกเวลาตามท่ีผูเรียนเลือกหรือกำหนด Project 
14 เปนบทเรียนออนไลนซ่ึงประกอบดวยวิดีทัศนการสอนเพ่ือสงเสริมวิถีการเรียนรูใหมท่ีผูเรียนมีแหลงเรียนรู 
ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีท่ีตรงตามหลักสูตร เพ่ือใชในการศึกษาคนควา เรียนรู หรือทบทวน
บทเรียน ท่ีสอดคลองกับตัวชี้วัดกลุมสาระคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ครอบคลุมทุกระดับชั้น ต้ังแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษา
ปท่ี 6 ท้ังรายวิชาพ้ืนฐาน และรายวิชาเพ่ิมเติม นอกจากนี้ ครูผูสอนยังสามารถใชแหลงเรียนรูนี้ประกอบการจัดการ
เรียนรูตามปกติในหองเรียน เพ่ือสงเสริมคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  
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Coding เปนเร่ืองท่ีเกี่ยวของกบัคนทุกชวงวัยและทุกอาชีพ เพ่ือตอบโจทยชีวิตคนไทยในยุคดิจิทัล ปจจุบัน 
เราอยูในยุค Disruption หรือยุคผันผวนซ่ึงอะไรก็เกิดข้ึนได จึงตองมีการเตรียมเด็กและคนไทยใหมีภูมิคุมกันในการ
ใชชีวิต เพ่ือเปนการตอบโจทยและเปนทางรอดของทุกวิกฤติและของทุกคน แมจะไมใชนักเรียน แตทุกคนตองมี
ทักษะท่ีสอดคลองกับยุคดิจิทัล Coding จะครอบคลุมถึงทุกวิชาชีพในศตวรรษท่ี 21 นอกจากนี้ ในดานการปฏิรูป
ประเทศ Coding ยังมีบทบาทในการพัฒนาบุคลากรของประเทศ ซ่ึงเราจะใช Coding ในการแกปญหาของทุกคน  

 
 

4 
 

รัฐบาลเห็นความสำคัญของ Coding และการนำแนวคิดเกี่ยวกับ Coding ไปประยุกตใชในทุกกลุมคนและ
ทุกกลุมอาชีพเพ่ือเพ่ิมความสามารถดานเศรษฐกิจเพ่ือการพัฒนาประเทศ จึงไดแตงต้ังคณะกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียนภาษาคอมพิวเตอร (Coding) แหงชาติ ซ่ึงมีผูแทนจากทุกหนวยงาน
รวมเปนกรรมการ เพ่ือเตรียมการและขับเคลื่อนยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียนภาษาคอมพิวเตอร 
(Coding) และดำเนินภารกิจของรัฐบาลใหเปนไปตามคำแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรีในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
และคุณภาพการศึกษา บูรณาการการเรียนรูต้ังแตระดับประถมศึกษาไปจนถึงระดับอุดมศึกษา เพ่ือรองรับการ
เปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากเทคโนโลยีดิจิทัลในศตวรรษท่ี 21 ตลอดจนปฏิรูปกระบวนการเรียนรูและการพัฒนา
ศักยภาพของคนไทยทุกชวงวัยใหครอบคลุมทุกสถานศึกษาท่ัวประเทศ พรอมท้ังแตงตั้งคณะอนุกรรมการ Coding 
เพ่ือการปฏิรูปประเทศ เพ่ือเชื่อมตอนโยบายกับคณะกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรและนโยบายสงเสริมการเรียน
ภาษาคอมพิวเตอร (Coding) แหงชาติเเละทุกภาคสวน ท้ังนี้ เพ่ือความสมบูรณท้ังดานนโยบาย ยุทธศาสตร และ
ภาคปฏิบัติการ ลงสูทุกภาคสวน โดยเฉพาะการมีสวนรวมของภาคเอกชนและในระดับสากลอยางรอบดาน 

 นอกจากนี้ ยังมี “โครงการสอนออนไลน Project 14” ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สสวท.) Project 14 เปนโครงการนำสูความปกติใหมทางการศึกษา (New Normal Education)  
ท่ีการเรียนรูไมจำกัดอยูพียงแคในหองเรียน แตสามารถเกิดไดทุกท่ีทุกเวลาตามท่ีผูเรียนเลือกหรือกำหนด Project 
14 เปนบทเรียนออนไลนซ่ึงประกอบดวยวิดีทัศนการสอนเพ่ือสงเสริมวิถีการเรียนรูใหมท่ีผูเรียนมีแหลงเรียนรู 
ดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีท่ีตรงตามหลักสูตร เพ่ือใชในการศึกษาคนควา เรียนรู หรือทบทวน
บทเรียน ท่ีสอดคลองกับตัวชี้วัดกลุมสาระคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ครอบคลุมทุกระดับชั้น ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 ถึงมัธยมศึกษา
ปท่ี 6 ท้ังรายวิชาพ้ืนฐาน และรายวิชาเพ่ิมเติม นอกจากนี้ ครูผูสอนยังสามารถใชแหลงเรียนรูนี้ประกอบการจัดการ
เรียนรูตามปกติในหองเรียน เพ่ือสงเสริมคุณภาพการเรียนรูของผูเรียน  
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ผลของการรับรูเสียงวรรณยุกตภาษาไทยตอการรูคำศัพทเบ้ืองตน  
การอานคำ และการเขียนตามคำบอกของเด็กไทย 

 
โดย ผศ.นพ.เทอดพงศ ทองศรีราช 

หนวยพัฒนาการเด็ก ภาควิชากุมารเวชศาสตร  
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

     
   

ในป พ.ศ. 2561 ประเทศไทยมีผลการประเมิน PISA ไมเปนท่ีนาพอใจมากนัก โดยเฉพาะผลการประเมิน
ดานการอาน ซ่ึงเปนการวัดความเขาใจและการวิเคราะหเรื่องท่ีอานมีผลการประเมินต่ำกวาอีก 2 ดาน คือ 
คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร อีกท้ังเด็กไทยมีผลการประเมินการอานของ PISA ลดลงอยางตอเนื่องต้ังแตป  
พ.ศ. 2551 จนถึง ป พ.ศ. 2561 จึงจำเปนตองสรางความเขาใจเกี่ยวกับการใหความรูความเขาใจเร่ืองการอานให
มากย่ิงขึ้นโดยมุงไปท่ีกลุมของเด็กท่ีมีปญหาเรื่องการอาน และในชวง 5 – 6 ปท่ีผานมา หลายหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ไดใหขอมูลวา มีจำนวนเด็กท่ีอานไมออก เขียนไมไดเปนจำนวนมาก ซ่ึงสอดคลองกับผลการประเมินของ PISA 
ประเด็นท่ีสำคัญ คือ เด็กไทยท่ีมีปญหาเร่ืองการอาน ยังไมไดรับการดูแลหรือใหการชวยเหลือเทาท่ีควร โดยเด็กท่ีมี
ปญหาสวนใหญ คือ กลุมเด็ก “แอลดี: LD” (มีความยากลำบากในการเรียนรู) หรือ Dyslexia (ความบกพรองในการอาน) 
ซ่ึงมีประมาณรอยละ 7 (ภาควิชากุมารเวชศาสตร รามาธิบดี, 2554)   

เด็กท่ีปญหาการอาน แบงเปนเด็กท่ีอานไมออก กับเด็กท่ีอานไมคลอง แตสำหรับเด็กไทย จะมีปญหา 
การอานภาษาไทยไมคลองเมื่อเขาสูชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ซึ่งในทางการแพทยไดวินิจฉัยเด็ก “แอลดี: LD” ที่มี
ปญหาดานการอานจากเกณฑดังนี้ อานไมถูกตอง อานชา และมีความยากลำบากในการอาน การทำความเขาใจเรื่อง
ท่ีอานการสะกดคำ และการเขียน อยางไรก็ตาม หากเรารูเร็ววาเด็กมีปญหาในการอานเราจะสามารถกระตุนดวย 
Intervention ตั้งแตตน ซ่ึงจะชวยใหเด็กอานไดดีขึ้น ดังนั้น ในหลายประเทศไดศึกษาปจจัยทำนายการอานบกพรอง
ของเด็ก ซ่ึงประกอบดวย 1) การแยกแยะหนวยเสียง (Phonological Awareness :PA) เชน มา นา ตา หรือ CAT 
BAT ซ่ึงมีความคลองจองกัน (Rhyming) หรือ หรือ CAT CAR มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 2) การบอกตัวอักษร
ดวยความเร็ว (Rapid Automatized Naming :RAN) เชน ใหเด็กบอกตัวอักษรตาง ๆ แลวจับเวลา เพ่ือดูวาเด็ก 
อานคลองเพียงใด และ 3) การรูตัวอักษร (Letter naming:LN) ถาเด็กรูตัวอักษรมากก็จะสามารถทำนายไดวา  
ในอนาคตเด็กจะอานไดมากข้ึน การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนผลมาจากการศึกษาในประเทศจีน ท่ีพบวา เด็ก “แอลดี: LD” 
จะรับรูเสียงวรรณยุกตชากวาเด็กท่ัวไป จึงเห็นวา การแยกแยะเสียงวรรณยุกต (Lexical Tone Awareness) อาจเปน
อีกหนึ่งปจจัยในการทำนายการอานบกพรองของเด็ก ซ่ึงภาษาไทยเปนหนึ่งในภาษาท่ีมีการใชเสียงวรรณยุกต  
จึงเปนท่ีมาของการศึกษาเพ่ือพัฒนาเคร่ืองมือประเมินการรับรูเสียงวรรณยุกตไทยเพ่ือใชเปนปจจัยทำนายการอาน
และการสะกดคำ รวมถึงประเมินความสัมพันธของการรับรูเสียงวรรณยุกตตอการรูคำศัพทเบื้องตน การอาน และ
สะกดคำ ท้ังนี้ ไดศึกษารวมกับปจจัยท้ัง 3 ดานคือ PA, RAN และ LN ดังกลาว 

รูปแบบการศึกษา เปนการศึกษาระยะยาว ต้ังแตเดือน มกราคม 2559 – มีนาคม 2563 กลุมเปาหมาย 
คือเด็กที่เริ่มเรียนตั้งแตชั้นอนุบาลจนถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จำนวน 330 คน ซึ่งเปนเด็กอายุ 5-6 ขวบ 
ที่ไมมีประวัติออทิสติกหรือสมาธิสั้นท่ีเขาเรียนชั้นอนุบาลใน อ.หาดใหญ จ.สงขลา และไมมีประวัติครอบครัวท่ีมีปญหา
การอาน (Dyslexia) เพ่ือศึกษาการทำนายความสามารถในการอานของเด็ก โดยแบงการศึกษาเปน 2 ระยะดังนี้ 

 
ระยะที่ 1 เปนการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแยกแยะเสียงวรรณยุกต Thai Lexical 

Tone Awareness: T-LAT แบงเปน T-LAT 1 และ T-LAT 2 โดย T-LAT 1 ใหดูรูปภาพ และเปดเสียง เชน หมอ 
กับ หมอ และใหเด็กเลือกภาพใหตรงกับเสียง สวน T-LAT 2 จะมีรูปเด็ก 3 คน เชน กดรูปท่ี 1 จะไดยินเสียง “มอ” 
รูปท่ี 2 เสียง “มอ” และรูปท่ี 3 เสียง “หมอ” แลวดูวาเด็กสามารถกดเสียงท่ีแตกตางไดหรือไมโดยมีจำนวนท้ังหมด 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

7 

ชุดละ 33 ขอ สวนปจจัยทำนายดานการแยกแยะหนวยเสียง (PA) ศึกษาวาเด็กสามารถบอกไดหรือไมจากภาพวา  
กบคูกับแกว เปดคูกับปาก เพราะออกเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน การบอกตัวอักษรดวยความเร็ว (RAN) เปนการ
จับความเร็วจากการใหเด็กบอกพยัญชนะภาษาไทย การรูตัวอักษร (LN) โดยใหเด็กบอกพยัญชนะท่ีเห็น เพ่ือศึกษา
วาตอนอยูอนุบาล เด็กบอกจำนวนตัวอักษรไดเทาไหร และอีกหนึ่งปจจัย คือ การบอกคำศัพทเปนหมวดหมู 
(Category Naming: CN) เชน ใหเด็กบอกชื่อผลไมใหมากท่ีสุด หรือชนิดของสัตว และนำจำนวนมารวมกัน  
ในระยะเวลาท่ีกำหนด  

ระยะที่ 2 เปนการเก็บและวิเคราะหขอมูล เพ่ือวัดความสามารถในการอานโดยใช Achievement Test ท่ี
ตางกัน จำนวน 2 ครั้งคือ ครั้งแรกตอนเด็กอยูอนุบาลเพ่ือวัดคำศัพทเบื้องตน และครั้งท่ีสองตอนเด็กอยู ป.3 จะใช 
Wide-Range Achievement Test (WRAT) 

ผลการศึกษาพบวา การรูตัวอักษร (Letter Naming: LN) เปนปจจัยท่ีดีท่ีสุดสำหรับทำนายความสามารถ
ในการอานหรือความบกพรองทางการอาน รองลงมาคือ การบอกตัวอักษรดวยความเร็ว (Rapid Automatized 
Naming:RAN) และการแยกแยะหนวยเสียง (Phonological Awareness:PA) แตถาทำนายการสะกดคำ จะมี 
เพียงแค 2 ปจจัยคือ LN และ RAN ในขณะท่ี การแยกแยะเสียงวรรณยุกต (Lexical Tone Awareness: T-LAT 1)  
ไมสามารถใชเปนตัวทำนายการอานตอนท่ีเด็กอยูประถมศึกษาปท่ี 3 ได แตสามารถใชเปนปจจัยทำนายการรูคำศัพท
เบื้องตนตอนเด็กอยูอนุบาลได 

ขอจำกัด: หากโรงเรียนสอนจำนวนตัวอักษรไมมากนักหรือเปนโรงเรียนทางเลือกท่ีไมไดเรียนตัวอักษร  
การรู (LN) หรือบอกตัวอักษร (RAN) อาจไมสามารถใชเปนปจจัยทำนายการความสามารถในการอานได 

การประยุกตใช: การใชปจจัยทำนายเหลานี้เปนเคร่ืองมือคัดกรองเบื้องตนเพ่ือหาความบกพรองทางการอาน
ของเด็กปฐมวัยไทยได และหาชองทางเพ่ิมสื่อท่ีชวยกระตุนการรูอักษรหรือการบอกอักษรไดเร็วขึ้นของเด็ก ดังเชน
การท่ีนักวิจัยใชหนังสือเรื่อง ผจญภัยในปาฮาลาบาลา เพ่ือใชในการคัดกรองการอานเบื้องตน  

6 

ผลของการรับรูเสียงวรรณยุกตภาษาไทยตอการรูคำศัพทเบ้ืองตน  
การอานคำ และการเขียนตามคำบอกของเด็กไทย 

 
โดย ผศ.นพ.เทอดพงศ ทองศรีราช 

หนวยพัฒนาการเด็ก ภาควิชากุมารเวชศาสตร  
คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

     
   

ในป พ.ศ. 2561 ประเทศไทยมีผลการประเมิน PISA ไมเปนท่ีนาพอใจมากนัก โดยเฉพาะผลการประเมิน
ดานการอาน ซ่ึงเปนการวัดความเขาใจและการวิเคราะหเรื่องท่ีอานมีผลการประเมินต่ำกวาอีก 2 ดาน คือ 
คณิตศาสตร และวิทยาศาสตร อีกท้ังเด็กไทยมีผลการประเมินการอานของ PISA ลดลงอยางตอเนื่องต้ังแตป  
พ.ศ. 2551 จนถึง ป พ.ศ. 2561 จึงจำเปนตองสรางความเขาใจเกี่ยวกับการใหความรูความเขาใจเร่ืองการอานให
มากย่ิงขึ้นโดยมุงไปท่ีกลุมของเด็กท่ีมีปญหาเรื่องการอาน และในชวง 5 – 6 ปท่ีผานมา หลายหนวยงานท่ีเกี่ยวของ
ไดใหขอมูลวา มีจำนวนเด็กท่ีอานไมออก เขียนไมไดเปนจำนวนมาก ซ่ึงสอดคลองกับผลการประเมินของ PISA 
ประเด็นท่ีสำคัญ คือ เด็กไทยท่ีมีปญหาเร่ืองการอาน ยังไมไดรับการดูแลหรือใหการชวยเหลือเทาท่ีควร โดยเด็กท่ีมี
ปญหาสวนใหญ คือ กลุมเด็ก “แอลดี: LD” (มีความยากลำบากในการเรียนรู) หรือ Dyslexia (ความบกพรองในการอาน) 
ซ่ึงมีประมาณรอยละ 7 (ภาควิชากุมารเวชศาสตร รามาธิบดี, 2554)   

เด็กท่ีปญหาการอาน แบงเปนเด็กท่ีอานไมออก กับเด็กท่ีอานไมคลอง แตสำหรับเด็กไทย จะมีปญหา 
การอานภาษาไทยไมคลองเมื่อเขาสูชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ซึ่งในทางการแพทยไดวินิจฉัยเด็ก “แอลดี: LD” ที่มี
ปญหาดานการอานจากเกณฑดังนี้ อานไมถูกตอง อานชา และมีความยากลำบากในการอาน การทำความเขาใจเรื่อง
ท่ีอานการสะกดคำ และการเขียน อยางไรก็ตาม หากเรารูเร็ววาเด็กมีปญหาในการอานเราจะสามารถกระตุนดวย 
Intervention ตั้งแตตน ซ่ึงจะชวยใหเด็กอานไดดีขึ้น ดังนั้น ในหลายประเทศไดศึกษาปจจัยทำนายการอานบกพรอง
ของเด็ก ซ่ึงประกอบดวย 1) การแยกแยะหนวยเสียง (Phonological Awareness :PA) เชน มา นา ตา หรือ CAT 
BAT ซ่ึงมีความคลองจองกัน (Rhyming) หรือ หรือ CAT CAR มีเสียงพยัญชนะตนเหมือนกัน 2) การบอกตัวอักษร
ดวยความเร็ว (Rapid Automatized Naming :RAN) เชน ใหเด็กบอกตัวอักษรตาง ๆ แลวจับเวลา เพ่ือดูวาเด็ก 
อานคลองเพียงใด และ 3) การรูตัวอักษร (Letter naming:LN) ถาเด็กรูตัวอักษรมากก็จะสามารถทำนายไดวา  
ในอนาคตเด็กจะอานไดมากข้ึน การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนผลมาจากการศึกษาในประเทศจีน ท่ีพบวา เด็ก “แอลดี: LD” 
จะรับรูเสียงวรรณยุกตชากวาเด็กท่ัวไป จึงเห็นวา การแยกแยะเสียงวรรณยุกต (Lexical Tone Awareness) อาจเปน
อีกหนึ่งปจจัยในการทำนายการอานบกพรองของเด็ก ซ่ึงภาษาไทยเปนหนึ่งในภาษาท่ีมีการใชเสียงวรรณยุกต  
จึงเปนท่ีมาของการศึกษาเพ่ือพัฒนาเคร่ืองมือประเมินการรับรูเสียงวรรณยุกตไทยเพ่ือใชเปนปจจัยทำนายการอาน
และการสะกดคำ รวมถึงประเมินความสัมพันธของการรับรูเสียงวรรณยุกตตอการรูคำศัพทเบื้องตน การอาน และ
สะกดคำ ท้ังนี้ ไดศึกษารวมกับปจจัยท้ัง 3 ดานคือ PA, RAN และ LN ดังกลาว 

รูปแบบการศึกษา เปนการศึกษาระยะยาว ต้ังแตเดือน มกราคม 2559 – มีนาคม 2563 กลุมเปาหมาย 
คือเด็กที่เริ่มเรียนตั้งแตชั้นอนุบาลจนถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จำนวน 330 คน ซึ่งเปนเด็กอายุ 5-6 ขวบ 
ที่ไมมีประวัติออทิสติกหรือสมาธิสั้นท่ีเขาเรียนชั้นอนุบาลใน อ.หาดใหญ จ.สงขลา และไมมีประวัติครอบครัวท่ีมีปญหา
การอาน (Dyslexia) เพ่ือศึกษาการทำนายความสามารถในการอานของเด็ก โดยแบงการศึกษาเปน 2 ระยะดังนี้ 

 
ระยะที่ 1 เปนการพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแยกแยะเสียงวรรณยุกต Thai Lexical 

Tone Awareness: T-LAT แบงเปน T-LAT 1 และ T-LAT 2 โดย T-LAT 1 ใหดูรูปภาพ และเปดเสียง เชน หมอ 
กับ หมอ และใหเด็กเลือกภาพใหตรงกับเสียง สวน T-LAT 2 จะมีรูปเด็ก 3 คน เชน กดรูปท่ี 1 จะไดยินเสียง “มอ” 
รูปท่ี 2 เสียง “มอ” และรูปท่ี 3 เสียง “หมอ” แลวดูวาเด็กสามารถกดเสียงท่ีแตกตางไดหรือไมโดยมีจำนวนท้ังหมด 
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จิตวิญญาณครูสำคัญกับการจัดการเรียนรูในหองเรียน 
 

โดย ดร.วีระ แข็งกสิการ   
รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
    

 
“หัวใจครูสำคัญกวาความรูที่ครูมี”  
ครูท่ีมีอุดมการณและมีจิตวิญญาณของความเปนครูมีความสำคัญย่ิงตอความสำเร็จของผูเรียน อุดมการณ

และจิตวิญญาณของความเปนครูทำใหครูมีความอดทนตอปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน มีความมุงม่ัน
ต้ังใจแกไขปญหาและชวยเหลือผูเรียนท้ังในหองเรียนและนอกหองเรียน เพ่ือแกไขปญหาการเรียนและดูแลชวยเหลือ
ผูเรียนอยางเต็มกำลังความสามารถของครู ดังตัวอยางคุณครูทานหนึ่งท่ีชวยเหลือดูแลเด็กท่ีมีความตองการจำเปน
พิเศษโดยไมทอดท้ิงเด็ก ครูดูแลชวยเหลือจนนำเด็กกลับมาเรียนตามปกติ จนเด็กคนนั้นไดเรียนจบการศึกษากลับมา
เปนครู  

การสรางจิตวิญญาณความเปนครูไมสามารถเกิดไดจากการสั่งการ แตเกิดจากความความไววางใจ ความ
เปนกัลยาณมิตรมิตรภาพระหวางครูกับผูบริหารโรงเรียน ผูบริหารควรยกระดับจิตวิญญาณของครูในดานท่ีเปนหัวใจ
สีขาวใหเพ่ิมมากข้ึน โดยสรางความศรัทธาท่ีดี ความไววางใจ และเปนตัวอยางท่ีดีใหแกครู ดังตัวอยาง ครูทานหนึ่ง 
ท่ีพบปญหานักเรียนยากจนขาดแคลนและนำมาปรึกษาผูบริหารโรงเรียน ผูบริหารไดประสานรับบริจาคสรางบานให
นักเรียนไดมีท่ีอยูอาศัยดีขึ้น การพัฒนาครูในยุคปจจุบันสำคัญท่ีสุดคือการสรางจิตวิญญาณครู โดยระบบราชการตอง
สงเสริมและสรางตัวอยางท่ีดี สนับสนุน และยกยองครูท่ีอุทิศเสียสละและมีจิตวิญญาณความเปนครูใหมีความกาวหนา
ในวิชาชีพ เพ่ือยกระดับวิชาชีพครูและสรางขวัญกำลังใจแกครูท่ีอุทิศตนเพ่ือการเรียนการสอน ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการได
กำหนดหลักเกณฑและวิธีการประเมินวิทยฐานะแบบ Performance Agreement (PA) เพ่ือใหครูท่ีมุงม่ันและมี
สมรรถนะสูงในการจัดการเรียนการสอนไดมีความกาวหนาในวิชาชีพตามวิทยฐานะตางๆ ได  
 
ประเด็นถาม-ตอบ         
 Q: ทำไมความภูมิใจของครูตองอยูท่ีการไดรับสายสะพาย ทำไมถึงไมอยูที่การไดเห็นผูเรียนเติบโต 
อยางมีความสุข (จากเนื้อหาในบทเพลงครูบานนอก ที่ ดร.วีระแตง) 
 A: เพลงครูบานนอกตองการสื่อสารวาวิชาชีพครูไมไดตอยต่ำกวาวิชาชีพใด การเปนครูมีความกาวหนาท้ัง
ดานวิทยฐานะ จนเงินเดือนเต็มขั้นระดับชำนาญการพิเศษก็จะไดรับสายสะพาย ซ่ึงเปนการปูนบำเหน็จแหงวิชาชีพครู 
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การพัฒนาอาชีพ ในยุค New Normal 
 

    โดย ผศ.(พิเศษ) ดร.สมชาย หาญหิรัญ 
อดีตปลัดกระทรวงอุตสาหกรรม 

        
ปจจุบัน โลกและเทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว มีงานวิจัยจากหลายสถาบัน เชน World 

Economic Forum, IMD, IMF, SDG หรือแมกระท้ัง UN ท่ีสะทอนการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของเทคโนโลยีท่ี
สามารถเพ่ิมความสะดวกและลดระยะเวลาในการดำเนินการตางๆ ท่ีมีความยากและใชเวลามากใหลดลงไดอยางเห็น
ไดชัด ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีสงผลกระทบตอโครงสรางทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม โดยเฉพาะอยางย่ิงเร่ืองของ
โครงสรางประชากรตามเจนเนอเรชั่น ทำใหโลกเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่องแบบกาวกระโดด โดยใชเวลาใน
การเปลี่ยนแปลงนวัตกรรมท่ีสั้นลงและไวข้ึนตอการสรางสรรคนวัตกรรมใหมๆ ในลักษณะของการผสมผสานความรู
พ้ืนฐานและตอยอดไดรวดเร็วขึ้น ขณะเดียวกันบทบาททางสังคมและบทบาทอ่ืนๆ ก็ไดมีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลง
ของนวัตกรรมดวย 

บทบาททางสังคมจากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี และนวัตกรรมของโลกแบบพลวัตร สามารถสรุป
สาระสำคัญ ไดดังนี้  

1. Waves of Innovation   
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีนำไปสูการปฏิวัติของภาคอุตสาหกรรมอยางตอเนื่อง โดยอุตสาหกรรมเดิม

จะคอยๆ ถูกทำลายลงดวยนวัตกรรมและอุตสาหกรรมใหม (Creative Destruction) ดังนั้น เพ่ือใหเกิดการอยูรอด
มนุษยจึงตองมีปรับตัวใหเทาทันอยางรวดเร็ว แตในทางกลับกันการพัฒนาของเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมก็ควร
คำนึงถึงสิ่งแวดลอม และการสงเสริมใหเกิดความย่ังยืน   

 
2. New Rule on Trade Investment and Technology  

การเปลี่ยนแปลงของโลกอยางรวดเร็วทำใหเกิดการแขงขัน โดยเฉพาะการแขงขันทางเศรษฐกิจและ
ทางการคา ทำใหปจจุบันนี้เห็นความแตกตางและขัดแยงทางการเมือง เศรษฐกิจระหวางประเทศอยางชัดเจน ในโลก
เศรษฐกิจเกิดการกีดกันทางการคาระหวางประเทศ แตในทางกลับกันก็เห็นภาพการรักษาผลประโยชนของประเทศ
เปนหลักเชนเดียวกัน ทำใหเกิดสภาวะการควบรวมระหวางเศรษฐกิจและการเมืองระหวางประเทศ ดังนั้น เพ่ือให
เกิดความย่ังยืนแตละประเทศ จึงจำเปนตองมีแนวทางในการพัฒนาเศรษฐกิจใหแข็งแรงและเกิดเงินหมุนเวียนใน
ประเทศใหไดอัตราสูงท่ีสุด แตก็ไมควรมองขามการคาและเศรษฐกิจระหวางประเทศดวย 

 
3. IOT to Internet of Behavior  

Internet of Behavior เปนปรับเทคโนโลยีและอินเทอรเน็ตท่ีเชื่อมโยงสูการใชชีวิตประจำวัน
ใหเกิดความสะดวก รวดเร็วและสบายย่ิงขึ้น  โดยขอมูลท้ังหมดจะถูกรวบรวมและนำไปใชประโยชนทางการคา 
การเมือง และการบริหาร ตัวอยางเชน การนำขอมูลดานสุขภาพท่ีรวบรวมไดจากนาิกา Smart Watch  สูการ
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จากฝายตรงขามในท่ีสุด ประกอบกับการสื่อสารทางออนไลนในโลกปจจุบันสามารถทำไดงาย  ดังนั้น การสรางขอมูล
เพ่ือโจมฝายตรงขามจึงทำไดงายขึ้นเชนกัน แตประเด็นการนำทัศนคติ อารมณและความรูสึกมาใชกับการสรางความ
ตางขั้วในเชิงการตลาดหรือเชิงธุรกิจถือเปนสิ่งท่ีดี เนื่องจากผูบริโภคจะติดตามผลิตภัณฑหรือแบรนดนั้นตลอดเวลา 

ปจจุบันโครงสรางประชากรโลกมีการแบงกลุมคนตามเจเนอเรชั่น แตมีลักษณะการอยูรวมกันในสังคม 
ไมเหมือนกัน รวมท้ังแตละกลุมมีแรงผลักดัน (Passion) รวมถึงวิธีคิดและมุมมองการมองโลกไมเหมือนกัน  
โดยจำแนกกลุมคนตามเจเนอเรชัน่ ไดดังนี้ 

 
1. Baby Boomer กลุมคนท่ีรวยท้ังเงินและเวลา 

มีทัศนคติ - ทุมเทกับการทำงานและองคกร 
- ใหความสำคัญกับสุนทรียะ (คุณคาทางอารมณ ความรูสึก) 

พฤติกรรมการบริโภค - มองหาตัวเลือกท่ีดีและคุมคาท่ีสุดสำหรับการใชจายตอครั้ง 
- ไมสนใจ Influencer รุนใหม แตจะรับรูขอมูลจากคนวัยเดียวกัน 

  
2. Gen X กลุมคนท่ีมีการใชจายและอำนาจการตัดสินใจมากท่ีสุด 

มีทัศนคติ - เขาสูวัยกลางคน และกาวขึ้นสูจุดสูงสุดของหนาท่ีการงานเปนศูนยกลาง 
ของครอบครัว ท้ังการใชจาย ดูแลครอบครัวรวมถึงการตัดสินในทางการเมือง 

- สิ่งท่ีมีคาท่ีสุดคือเวลาสำหรับตนเอง 
- ชอบการเรียนรูแบบสามารถนำไปปรับใชเองกับความเปนจริง 

พฤติกรรมการบริโภค - วางแผนกอนตัดสินในซ้ือเสมอ 
- ขอมูลเปนสิ่งสำคัญในการตัดสินใจซ้ือ 

  
3. Gen Y กลุมคนท่ีชอบทำตามใจตนเองโดยไมยึดกระแสหลัก 

มีทัศนคติ - ไมชอบอยูในกรอบและไมชอบเงื่อนไข 
- สามารถเติมเต็มตัวเองได โดยไมตองพ่ึงพาสิ่งรอบขาง 

พฤติกรรมการบริโภค - ยินดีจายเงินเพ่ือสรางโมเมนตท่ีดีสำหรับโพสตบนโซเชียลมีเดีย 
- ชอบสินคาท่ีมีความคุมคาและใสใจสิ่งแวดลอม 
- ภูมิใจกับการไดรับสิทธพิิเศษหรือสินคาพรีเม่ียม 

  
4. Gen Z กลุมคนท่ีใจกวางท่ีสุดรับรูขอมูลขาวสารไดรวดเร็ว 

มีทัศนคติ - อดทนต่ำ 
- Social Media / E-Commerce 
- ชอบการมีกลุมและการยอมรับ 

พฤติกรรมการบริโภค - ใหความสำคัญกับประสบการณมากกวาผลิตภัณฑไมเลือกซ้ือสินคา 
จากกระแส แตละซ้ือสินคาตามผูท่ีมีความสนใจเดียวกันกับตนอง 

  
5. Gen Alpha กลุมคนท่ีมีทักษะทางเทคโนโลยีสูงและปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงไดดี 

มีทัศนคติ - มองเทคโนโลยีเปนเรื่องปกติในชีวิตประจำวัน 
- พรอมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา 
- มีความอดทนต่ำและสมาธิสั้นกวา Gen อ่ืนๆ 
- เติมเต็มความรูสึกไดเองจาการเปด Internet 

พฤติกรรมการบริโภค - ใหความสำคัญกับสุขภาวะท้ังทางรางกายและจิตใจของตนเอง 
- Micro Influencer มีบทบาทตอการตัดสินใจ (Youtuber, Blogger, Vlogger, Streamer) 
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ทัศนคติตออาชีพของแตละเจเนอเรชั่น ในดานความคิดและความจงรักภักดีตองานและตอองคกร 
ไมเหมือนกัน  ดั้งนั้น แนวทางเกี่ยวกับเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมตองวางแผนในการเตรียมตัวและเตรียมคน
อยางไรใหตอบสนองตอความตองการของประเทศและของโลกใหไดศักยภาพสูงท่ีสุด รวมถึงตองพิจารณาอาชีพให
เหมาะกับทักษะ และสมรรถนะการทำงานของคนแตละเจนเนอเรชั่นใหไดในวงกวางเพ่ือประสิทธิภาพในการพัฒนา
ประเทศ  
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พัฒนานวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function  
เพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา 

 
โดยนายวิวัฒน  คติธรรมนิตย 

ผูอำนวยการ บริษัทวิสดอมไวด จำกัด 
        

โครงการพัฒนานวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function เพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา 
มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนานวัตกรรมการคัดกรองและประเมิน Growth Mindset (GM) และ Executive 
Function (EF) ในนักเรียนท่ีเหมาะสมกับบริบททางสังคมและระบบการศึกษาของไทย (2) พัฒนานวัตกรรมการ
สงเสริมและพัฒนา Growth Mindset และ Executive Function ใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน (3) 
จัดทำขอเสนอเชิงนโยบายแนวทางการนำเคร่ืองมือนวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function ไปใช
ในสถานศึกษา โดยการวิจัยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 กลุม ไดแก       

(1) กลุมควบคุม ไมไดรับตัวชวย GM และ EF (2) กลุมท่ีไดรับตัวชวย GM แตไมไดรับตัวชวย EF  
(3) กลุมท่ีไมไดรับตัวชวย GM แตไดรับตัวชวย EF    (4) กลุมท่ีไดรับตัวชวย GM และ EF 
หมายเหตุ : ทุกกลุมตัวอยางไดรับตัวชวยคำศัพทภาษาอังกฤษ 
  
ท้ังนี้การวิจัยจะมีการเก็บขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางและทุกกลุมตัวอยางจะไดรับการประเมินท้ังกอน

และหลังในมิติท้ัง 3 ไดแก GM, EF และคำศัพทภาษาอังกฤษ 
 จากการวิจัยไดมีการนำผลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผลปรากฏวา 

(1) นักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส มีคะแนน GM, EF และคะแนนภาษาอังกฤษ นอยกวานักเรียนใน
โรงเรียนอ่ืนๆ โดยเฉพาะคะแนน GM และคะแนนภาษาอังกฤษนอยกวาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(2) นักเรียนท่ีไมระบุวาตนเองวาเปนชายหรือหญิงมีคะแนน GM และคะแนนภาษาอังกฤษมากท่ีสุด 
ในขณะท่ีนักเรียนหญิงมีคะแนน EF มากท่ีสุด แตมีเพียงกรณีภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนหญิงมีคะแนนนอยท่ีสุดและ 
นอยกวากลุมอ่ืนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(3) นักเรียนท่ีนับถือพุทธศาสนามีคะแนน GM และ EF สูงสุด นักเรียนท่ีไมระบุศาสนาท่ีนับถือมีคะแนน
ภาษาอังกฤษสูงสุด ในขณะท่ีนักเรียนท่ีนับถือศาสนาคริสตและอิสลามมีคะแนนต่ำสุดในท้ัง 3 กรณี โดยเฉพาะ
คะแนนภาษาอังกฤษนอยกวากลุมอ่ืนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (กลุมตัวอยางนักเรียนท่ีนับถือศาสนาคริสตและ
อิสลามมีจำนวนนอยมาก อาจทำใหผลท่ีออกมามีความคลาดเคลื่อน) 

(4) นักเรียนท่ีมีอายุมากกวามีคะแนน EF มากกวานักเรียนท่ีมีอายุนอย แตมีคะแนน GM และคะแนน
ภาษาอังกฤษต่ำกวานักเรียนท่ีมีอายุนอย โดยท้ัง 3 กรณีเปนความแตกตางท่ีไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(5) นักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดใหญมีคะแนน GM มากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดเล็ก 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และมีคะแนน EF และคะแนนภาษาอังกฤษมากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดเล็ก 
แตไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(6) หัวหนาครอบครัวท่ีเปนญาติใกลชิด (พอ แม ปูยาตายาย ลุงปานาอา พ่ีชายพ่ีสาว) สงผลใหนักเรียน 
มีคะแนน GM สูงข้ึน แตมีคะแนนภาษาอังกฤษต่ำลง อิทธิพลตอคะแนน EF จะดีเฉพาะกรณีท่ีมีหัวหนาครอบครัว
เปนพอ แม หรือลุงปานาอา แตท้ังหมดไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(7) หัวหนาครอบครัวท่ีเปนญาติใกลชิด (พอ แม ปูยาตายาย ลุงปานาอา พ่ีชายพ่ีสาว) สงผลใหนักเรียน 
มีคะแนน EF สูงขึ้น แตไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(8) นักเรียนท่ีเปนลูกคนเล็กมีคะแนน GM, EF และคะแนนภาษาอังกฤษ มากกวานักเรียนท่ีมีลำดับเกิดอ่ืน ๆ 
และมีคะแนนมากกวาคะแนนมากกวานักเรียนท่ีเปนลูกคนโตมากท่ีสุดในท้ัง 3 กรณี โดยมีคะแนน GM และ EF 
มากกวาลูกคนโตอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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(9) การศึกษาท่ีดีของหัวหนาครอบครัว (จำนวนปการศึกษามาก) สงผลในทางบวกตอคะแนน GM, EF 
และคะแนนภาษาอังกฤษ โดยในกรณีคะแนน GM และคะแนนภาษาอังกฤษ มีนัยสำคัญทางสถิติ 

(10) ถาเงินคาใชจายท่ีนักเรียนไดรับสะทอนสถานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว พบวานักเรียนท่ีมาจาก
ครอบครัวท่ีมีฐานะดีจะมีคะแนน GM และ EF ดี แตจะมีคะแนนภาษาอังกฤษไมดี 

(11) คะแนน GM สูงกวา ถานักเรียนเขาถึงโลกออนไลนเปนบางคร้ัง แตคะแนน EF สูงกวา ถาเปน 
การเขาถึงบอยครั้ง และคะแนนภาษาอังกฤษดีขึ้นไมวาจะเปนการเขาถึงบอยครั้งหรือเปนบางครั้งก็ตาม 

(12) การปฏิสัมพันธกับบิดามีบทบาทสำคัญ นักเรียนท่ีบิดาประกอบอาชีพใดอาชีพหนึ่งหรือตกงาน  
แตยังติดตอสื่อสารกันได จะมีคะแนน GM และ EF ดีกวานักเรียนท่ีบิดาเสียชีวิต ปวยติดเตียง ติดคุก หรือไมได
ติดตอกัน ยกเวนคะแนนภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนท่ีมีบิดารับราชการหรือรัฐวิสาหกิจจะมีคะแนนต่ำกวา  

(13) การปฏิสัมพันธกับมารดามีอิทธิพลในทางตรงกันขาม นักเรียนท่ีมารดาประกอบอาชีพใดอาชีพหนึ่ง
หรือตกงาน และยังติดตอสื่อสารกัน จะมีคะแนน GM และ EF นอยกวานักเรียนท่ีมารดาเสียชีวิต ปวยติดเตียง  
ติดคุก หรือไมไดติดตอกัน ยกเวนคะแนนภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนท่ีมีมารดารับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ จะมีคะแนนสูงกวา
  
 กลุมตัวอยางท่ีไดรับตัวชวย EF (แตไมไดรับตัวชวย GM) มีพัฒนาการคะแนนภาษาอังกฤษสูงสุด และมี
พัฒนาการของคะแนนภาษาอังกฤษมากกวากลุมอ่ืนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงบทบาทสำคัญของ 
EF ในการพัฒนาคะแนนภาษาอังกฤษของนักเรียน นอกจากนี้ กลุมควบคุมมีพัฒนาการของคะแนนภาษาอังกฤษ
มากกวากลุมท่ีไดรับตัวชวย GM (แตไมไดรับตัวชวย EF) และ GM+EF อยางมีนัยสำคัญทางสถิติเชนกัน ในขณะท่ี
กลุมท่ีไดรับตัวชวย GM+EF มีพัฒนาการของคะแนนภาษาอังกฤษนอยท่ีสุด แตไมไดนอยกวากลุมท่ีไดรับตัวชวย GM 
(แตไมไดรับตัวชวย EF) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ เปนการชี้วาท้ัง 2 ตัวชวย (GM และ EF) อาจไมไดมีบทบาท 
ท่ีเสริมกัน แตบั่นทอนกันในการพัฒนาคะแนนภาษาอังกฤษ 
 ขอเสนอแนะ: การวิจัยอาจจะทำในระยะเวลาท่ีนานมากขึ้นเพ่ือท่ีจะไดขอมูลเพ่ิมเติมมากขึ้น และ
นาเชื่อถือขึ้น 

12 

พัฒนานวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function  
เพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา 

 
โดยนายวิวัฒน  คติธรรมนิตย 

ผูอำนวยการ บริษัทวิสดอมไวด จำกัด 
        

โครงการพัฒนานวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function เพ่ือความเสมอภาคทางการศึกษา 
มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) พัฒนานวัตกรรมการคัดกรองและประเมิน Growth Mindset (GM) และ Executive 
Function (EF) ในนักเรียนท่ีเหมาะสมกับบริบททางสังคมและระบบการศึกษาของไทย (2) พัฒนานวัตกรรมการ
สงเสริมและพัฒนา Growth Mindset และ Executive Function ใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน (3) 
จัดทำขอเสนอเชิงนโยบายแนวทางการนำเคร่ืองมือนวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function ไปใช
ในสถานศึกษา โดยการวิจัยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 กลุม ไดแก       

(1) กลุมควบคุม ไมไดรับตัวชวย GM และ EF (2) กลุมท่ีไดรับตัวชวย GM แตไมไดรับตัวชวย EF  
(3) กลุมท่ีไมไดรับตัวชวย GM แตไดรับตัวชวย EF    (4) กลุมท่ีไดรับตัวชวย GM และ EF 
หมายเหตุ : ทุกกลุมตัวอยางไดรับตัวชวยคำศัพทภาษาอังกฤษ 
  
ท้ังนี้การวิจัยจะมีการเก็บขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางและทุกกลุมตัวอยางจะไดรับการประเมินท้ังกอน

และหลังในมิติท้ัง 3 ไดแก GM, EF และคำศัพทภาษาอังกฤษ 
 จากการวิจัยไดมีการนำผลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ผลปรากฏวา 

(1) นักเรียนในโรงเรียนขยายโอกาส มีคะแนน GM, EF และคะแนนภาษาอังกฤษ นอยกวานักเรียนใน
โรงเรียนอ่ืนๆ โดยเฉพาะคะแนน GM และคะแนนภาษาอังกฤษนอยกวาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(2) นักเรียนท่ีไมระบุวาตนเองวาเปนชายหรือหญิงมีคะแนน GM และคะแนนภาษาอังกฤษมากท่ีสุด 
ในขณะท่ีนักเรียนหญิงมีคะแนน EF มากท่ีสุด แตมีเพียงกรณีภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนหญิงมีคะแนนนอยท่ีสุดและ 
นอยกวากลุมอ่ืนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(3) นักเรียนท่ีนับถือพุทธศาสนามีคะแนน GM และ EF สูงสุด นักเรียนท่ีไมระบุศาสนาท่ีนับถือมีคะแนน
ภาษาอังกฤษสูงสุด ในขณะท่ีนักเรียนท่ีนับถือศาสนาคริสตและอิสลามมีคะแนนต่ำสุดในท้ัง 3 กรณี โดยเฉพาะ
คะแนนภาษาอังกฤษนอยกวากลุมอ่ืนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (กลุมตัวอยางนักเรียนท่ีนับถือศาสนาคริสตและ
อิสลามมีจำนวนนอยมาก อาจทำใหผลท่ีออกมามีความคลาดเคลื่อน) 

(4) นักเรียนท่ีมีอายุมากกวามีคะแนน EF มากกวานักเรียนท่ีมีอายุนอย แตมีคะแนน GM และคะแนน
ภาษาอังกฤษต่ำกวานักเรียนท่ีมีอายุนอย โดยท้ัง 3 กรณีเปนความแตกตางท่ีไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(5) นักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดใหญมีคะแนน GM มากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดเล็ก 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และมีคะแนน EF และคะแนนภาษาอังกฤษมากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวขนาดเล็ก 
แตไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(6) หัวหนาครอบครัวท่ีเปนญาติใกลชิด (พอ แม ปูยาตายาย ลุงปานาอา พ่ีชายพ่ีสาว) สงผลใหนักเรียน 
มีคะแนน GM สูงข้ึน แตมีคะแนนภาษาอังกฤษต่ำลง อิทธิพลตอคะแนน EF จะดีเฉพาะกรณีท่ีมีหัวหนาครอบครัว
เปนพอ แม หรือลุงปานาอา แตท้ังหมดไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(7) หัวหนาครอบครัวท่ีเปนญาติใกลชิด (พอ แม ปูยาตายาย ลุงปานาอา พ่ีชายพ่ีสาว) สงผลใหนักเรียน 
มีคะแนน EF สูงขึ้น แตไมมีนัยสำคัญทางสถิติ 

(8) นักเรียนท่ีเปนลูกคนเล็กมีคะแนน GM, EF และคะแนนภาษาอังกฤษ มากกวานักเรียนท่ีมีลำดับเกิดอ่ืน ๆ 
และมีคะแนนมากกวาคะแนนมากกวานักเรียนท่ีเปนลูกคนโตมากท่ีสุดในท้ัง 3 กรณี โดยมีคะแนน GM และ EF 
มากกวาลูกคนโตอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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การใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (Blended Learning) 
 

โดย บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด มหาชน 
  

การบรรยายพิ เศษ เร่ือง “การใช เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (Blended Learning)” 
โดยวิทยากรจาก บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด (มหาชน) ไดนำเสนอสาระสำคัญหลัก 3 เรื่อง ไดแก 1) การจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 2) การใชดิจิทัลแพล็ตฟอรม Aksorn On-Learn และแหลงเรียนรู
ดิจิทัลในการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน และ 3) การจัดการเรียนการสอนออนไลนดวยโปรแกรมตาง ๆ  
(การสอน online ใครวายาก) มีสาระสำคญัโดยสรุปดังนี้ 
 

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 
 

         โดย ดร.แสงรุง พูลสุวรรณ  
       ผูอำนวยการออกแบบการเรียนรู 

 
การศึกษาและการเรียนรูในโลกยุคปจจุบันไดพัฒนาภายใตกระแสแหงเทคโนโลยีท่ีมีอิทธิพลตอการ

จัดรูปแบบหรือกระบวนทัศน (Paradigm) ของการจัดการศึกษา ถึงแมวาในอนาคตท่ีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) จะหมดไป แตเทคโนโลยีจะยังคงเปน Technology Base For Education ท่ีครูผูสอน จะตองมีความรูความ
เขาใจและสมรรถนะท่ีดี อาทิ รูลึกในวิชาท่ีสอน สามารถถายทอดใหเขาใจไดงาย เลือกใชสื่อและแพลตฟอรมการ
เรียนรูท่ีเหมาะสมกับผูเรียนโดยคำนึงถึงวัยของผูเรียนเปนสำคัญ โดยเฉพาะ Generation Alpha ท่ีเปนเด็กท่ีมี
ความรูมากจากการเรียนรูผานเทคโนโลยีอินเทอรเน็ต มี AI เปนเทคโนโลยีท่ีอยูในชีวิตจริง มีลักษณะการเรียนรูตาม
ความสนใจเฉพาะตัว และมีการปฏิสัมพันธผาน Social Media  

ลักษณะการเรียนรูในปจจุบันแบงออกเปน 4 รูปแบบ ไดแก 1) การเรียนใน Classroom (เรียนในสถานท่ี
และเวลาเดียวกัน) 2) การเรียนรูแบบ Virtual Classroom (เรียนท่ีใดก็ไดแตเรียนในเวลาเดียวกัน) 3) การเรียนรู
แบบ Online Course (เรียนท่ีใดก็ไดเวลาใดก็ได) และ 4) การเรียนรูแบบ Learning Centre หรือ Library (เรียน
ตางเวลาแตใชสถานท่ีเดียวกัน) โดยประเภทของการจัดการเรียนการสอนแบงตามระดับการใชเทคโนโลยีมี  
4 รูปแบบ ไดแก 1) หองเรียนปกติ (Tradition Classroom) เปนการสอนในหองเรียนโดยใชสื่อและหนังสือเรียน  
2) หองเรียน Web Facilitation ยังไมเปนการเรียนออนไลนแตมีการแสวงหาความรูจากอินเทอรเน็ต 3) หองเรียน 
Blended Learning การสอนออนไลนต้ังแต 30-79 % ของเวลาเรียน ผสมผสานกับการสอนในหองเรียนรวมกับการใช
สื่อตาง ๆ และ 4) หองเรียน Online Learning เปนการสอนออนไลนตั้งแต 80% ขึ้นไปของเวลาเรียน 

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปนการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางการ
เรียน Online และการเรียนแบบ Face to Face ซ่ึงกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมเกิดข้ึนจากยุทธวิธีของการ
จัดการเรียนการสอน ท่ีหลากหลายรูปแบบผสมผสานกัน  โดยมีองคประกอบของ Blended Learning  
5 องคประกอบ ไดแก 1) Live Events เปนการเรียนท่ีโรงเรียน มีการฝกปฏิบัติ และมีการสรางปฏิสัมพันธในโลก
จริงระหวางครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียน 2) Online Content อาจใชในการทบทวนบทเรียน ใช Update 
ความรูขาวสารใหม ๆ จากท่ัวทุกมุมโลก เชน 3D e-Book Page ตาง ๆ เปนตน 3) Collaboration เปนการสราง
ปฏิสัมพันธในโลกจริงและโลกออนไลนระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน เชน วางแผนรวมกัน รวมกันทำ 
Project เป นต น 4) Assessment การประเมิน 3 เรื่ อง ได แก  Assessment of Learning (AoL)  Assessment for 
Learning (AfL) และ Assessment as Learning (AaL) และ 5) Reference Materials  

ตัวอยางเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) อาทิ ควรนำเสนองาย ๆ  
มีจุดเนนในการเรียนแตละครั้งเพียงเรื่องเดียว ใชทาทีย้ิมแยม มีน้ำเสียงต่ืนเตนและใชน้ำเสียงท่ีมีจุดเนน ใชเกมส  
ใหนักเรียนหาสิ่งของในบานเปนองคประกอบในการเรียนรู การเลือกของ 3 ชิ้นเพ่ือเลาเรื่อง ใชทาทางของรางกาย 
ใหมีการเคลื่อนไหว ใชคำถามใหเด็กชวยกันตอบ ถามในเรื่องท่ีเด็กสนใจ ใชสื่อตาง ๆ เชน e-book, Video Clips, 
Audio Clips, 3D Animation เปนตน  
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การใชดิจิทัลแพลตฟอรม Aksorn On-Learn  
และแหลงเรยีนรูดิจิทัลในการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 

 
 โดย คุณกอบกุล ดวงมณี  

ผูอำนวยการสายงานวิเคราะหและวางแผนการตลาด 
ผูอำนวยการสายงาน Digital Business Development 

 
Aksorn On-Learn เปนดิจิทัลแพลตฟอรมเพ่ือการเรียนรูสำหรับทุกคน เปนนวัตกรรมใหมแหงการเรียนรู 

ท่ีจะเปนท้ังผูชวยครูและเปดประตูการเรียนรูใหกับนักเรียน มีสื่อดิจิทัลประกอบการสอนท่ีสอนสนุกและกระตุนการ
เรียนรู มีเนื้อหาสาระครบท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรูต้ังแตระดับประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษา โปรแกรมของ Aksorn 
On-Learn รองรับทุกอุปกรณทำใหเรียนไดทุกท่ีทุกเวลา  

Aksorn On-Learn สำหรับครู 
1) เปน e-Book ท่ีครูสามารถนำไปใชชวยในการสอน ซ่ึง e-Book มีเนื้อหาท่ีเปนสัดสวน เขาใจงาย 

รวบรวมสื่อประกอบการสอนท่ีหลากหลาย เชน ภาพขนาดใหญ Power Point และคลิปแอนิเมชั่น สอดแทรกดวย
คำถามกระตุนความคิด และแบบทดสอบ สรางการเรียนรูแบบ Active Learning 

2) เปนคลิปวิดีโอ ท่ีสอนโดยผูเชี่ยวชาญของบริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด (มหาชน) ในแตละ
สาระการเรียนรู มีเนื้อหา 6 วิชา ไดแก ภาษาไทย (หลักภาษา) คณิตศาสตร วิทยาศาสตร วิทยาการคำนวณ สังคม
ศึกษา และภาษาอังกฤษ โดยแบงเนื้อหาเปนขั้น นำ สอน สรุป ประเมิน พรอมกิจกรรมมากมายท่ีงายตอการเขาใจ ครู
สามารถใชเปดสอนในหองเรียนและมอบหมายเปนการบานหรือทบทวนหลังการสอน 

Aksorn On-Learn สำหรับนักเรียน 
ใชเรียนรูในแตละวิชาหรือทบทวนเนื้อหาสาระท่ีไดเรียนรูไดบอยเทาท่ีตองการผูสนใจสามารถ

ลงทะเบียนสมัครเขาใชงานไดฟรีท่ี เว็บไซต www.aksorn.com/aksornonlearn 
 
 
 

การจัดการเรยีนการสอนออนไลนดวยโปรแกรมตาง ๆ  
(การสอน online ใครวายาก) 

 
 โดย คุณพาคร  วงศอนุตรโรจน  

ผูเชี่ยวชาญดาน Micro:bit และเทคโนโลยีการศึกษา  

การบริหารจัดการหองเรียนท่ีจัดการเรียนการสอนออนไลนในปจจุบันมี 2 สวน คือ 1. ผูใหบริการในการจัดการ
เรียนการสอน เชน LINE, ZOOM, Google, Meet, และ Microsoft Team เปนตน 2. ผูใหบริการในการจัดการ
หองเรียน เชน Google Classroom เปนตน โดยสิ่งสำคัญพ้ืนฐานคือตองจัดใหมีระบบอินเทอรเน็ต (Network) และ
อุปกรณ (Device) ตาง ๆ สำหรับการเรียนออนไลน 

 
1. ผูใหบริการในการจัดการเรียนการสอน ในปจจุบันประเทศไทยมีบริการท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน

ซ่ึงเปนท่ีนิยม 4 บริการ คือ LINE, ZOOM, Google, Meet, และ Microsoft Team ซ่ึงมีฟงกชันในการทำงาน
เหมือนกัน เชน การสนทนา การเชิญเขารวมหองเรียน การสื่อสารดวยวิดีโอ การเผยแพรหนาจอ หรือกระดาน
อัจฉริยะ เปนตน แตอาจมีฟงกชันในการทำงานท่ีแตกตางกันไปของแตละผูใหบริการ เชน การบันทึกการจัดการ
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การใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (Blended Learning) 
 

โดย บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด มหาชน 
  

การบรรยายพิ เศษ เร่ือง “การใช เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (Blended Learning)” 
โดยวิทยากรจาก บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จำกัด (มหาชน) ไดนำเสนอสาระสำคัญหลัก 3 เรื่อง ไดแก 1) การจัดการ
เรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 2) การใชดิจิทัลแพล็ตฟอรม Aksorn On-Learn และแหลงเรียนรู
ดิจิทัลในการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน และ 3) การจัดการเรียนการสอนออนไลนดวยโปรแกรมตาง ๆ  
(การสอน online ใครวายาก) มีสาระสำคญัโดยสรุปดังนี้ 
 

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) 
 

         โดย ดร.แสงรุง พูลสุวรรณ  
       ผูอำนวยการออกแบบการเรียนรู 

 
การศึกษาและการเรียนรูในโลกยุคปจจุบันไดพัฒนาภายใตกระแสแหงเทคโนโลยีท่ีมีอิทธิพลตอการ

จัดรูปแบบหรือกระบวนทัศน (Paradigm) ของการจัดการศึกษา ถึงแมวาในอนาคตท่ีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) จะหมดไป แตเทคโนโลยีจะยังคงเปน Technology Base For Education ท่ีครูผูสอน จะตองมีความรูความ
เขาใจและสมรรถนะท่ีดี อาทิ รูลึกในวิชาท่ีสอน สามารถถายทอดใหเขาใจไดงาย เลือกใชสื่อและแพลตฟอรมการ
เรียนรูท่ีเหมาะสมกับผูเรียนโดยคำนึงถึงวัยของผูเรียนเปนสำคัญ โดยเฉพาะ Generation Alpha ท่ีเปนเด็กท่ีมี
ความรูมากจากการเรียนรูผานเทคโนโลยีอินเทอรเน็ต มี AI เปนเทคโนโลยีท่ีอยูในชีวิตจริง มีลักษณะการเรียนรูตาม
ความสนใจเฉพาะตัว และมีการปฏิสัมพันธผาน Social Media  

ลักษณะการเรียนรูในปจจุบันแบงออกเปน 4 รูปแบบ ไดแก 1) การเรียนใน Classroom (เรียนในสถานท่ี
และเวลาเดียวกัน) 2) การเรียนรูแบบ Virtual Classroom (เรียนท่ีใดก็ไดแตเรียนในเวลาเดียวกัน) 3) การเรียนรู
แบบ Online Course (เรียนท่ีใดก็ไดเวลาใดก็ได) และ 4) การเรียนรูแบบ Learning Centre หรือ Library (เรียน
ตางเวลาแตใชสถานท่ีเดียวกัน) โดยประเภทของการจัดการเรียนการสอนแบงตามระดับการใชเทคโนโลยีมี  
4 รูปแบบ ไดแก 1) หองเรียนปกติ (Tradition Classroom) เปนการสอนในหองเรียนโดยใชสื่อและหนังสือเรียน  
2) หองเรียน Web Facilitation ยังไมเปนการเรียนออนไลนแตมีการแสวงหาความรูจากอินเทอรเน็ต 3) หองเรียน 
Blended Learning การสอนออนไลนต้ังแต 30-79 % ของเวลาเรียน ผสมผสานกับการสอนในหองเรียนรวมกับการใช
สื่อตาง ๆ และ 4) หองเรียน Online Learning เปนการสอนออนไลนตั้งแต 80% ขึ้นไปของเวลาเรียน 

การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) เปนการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางการ
เรียน Online และการเรียนแบบ Face to Face ซ่ึงกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมเกิดข้ึนจากยุทธวิธีของการ
จัดการเรียนการสอน ท่ีหลากหลายรูปแบบผสมผสานกัน  โดยมีองคประกอบของ Blended Learning  
5 องคประกอบ ไดแก 1) Live Events เปนการเรียนท่ีโรงเรียน มีการฝกปฏิบัติ และมีการสรางปฏิสัมพันธในโลก
จริงระหวางครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียน 2) Online Content อาจใชในการทบทวนบทเรียน ใช Update 
ความรูขาวสารใหม ๆ จากท่ัวทุกมุมโลก เชน 3D e-Book Page ตาง ๆ เปนตน 3) Collaboration เปนการสราง
ปฏิสัมพันธในโลกจริงและโลกออนไลนระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน เชน วางแผนรวมกัน รวมกันทำ 
Project เป นต น 4) Assessment การประเมิน 3 เรื่ อง ได แก  Assessment of Learning (AoL)  Assessment for 
Learning (AfL) และ Assessment as Learning (AaL) และ 5) Reference Materials  

ตัวอยางเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน (Blended Learning) อาทิ ควรนำเสนองาย ๆ  
มีจุดเนนในการเรียนแตละครั้งเพียงเรื่องเดียว ใชทาทีย้ิมแยม มีน้ำเสียงต่ืนเตนและใชน้ำเสียงท่ีมีจุดเนน ใชเกมส  
ใหนักเรียนหาสิ่งของในบานเปนองคประกอบในการเรียนรู การเลือกของ 3 ชิ้นเพ่ือเลาเรื่อง ใชทาทางของรางกาย 
ใหมีการเคลื่อนไหว ใชคำถามใหเด็กชวยกันตอบ ถามในเรื่องท่ีเด็กสนใจ ใชสื่อตาง ๆ เชน e-book, Video Clips, 
Audio Clips, 3D Animation เปนตน  
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เรียนการสอนและการอัปโหลดบนระบบอินเทอรเน็ตเพ่ือใหผูเรียนสามารถเขามาศึกษาไดในภายหลัง เปนตน  
ผูใหบริการแตละรายมีขอดีและขอจำกัดท่ีแตกตางกันไป ดังนี้ 

LINE โปรแกรมสนทนาท่ีมีอยูบนทุกอุปกรณสื่อสารเกือบทุกประเภท โดยมีจุดเดนในการสนทนากัน
ระหวางบุคคล หรือกลุมคน แตในขณะเดียวกันสามารถนำมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนไดดวยการ
เผยแพรหนาจอซ่ึงสามารถใชงานผาน LINE on PC และจัดการเรียนการสอนผานกลุมสนทนา (LINE Group) หรือ
การใชงาน Meeting On LINE สามารถใชงานเพียงสงลิงกใหกับผูเรียน/ผูรวมประชุมได ซ่ึงมีขอจำกัดคือไมสามารถ
บันทึกการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ Upload ขึ้นระบบอินเทอรเน็ตได 

ZOOM มีขอดีในการใชงาน เชน สามารถต้ังกำหนดการสรางชั้นเรียนลวงหนาได สามารถบันทึกการ
จัดการเรียนการสอนไดเพ่ือ Upload ข้ึนระบบอินเทอรเน็ตใหผูเรียนสามารถศึกษาไดในภายหลัง สามารถจัดการ 
ชั้นเรียนได อีกท้ังยังสามารถเผยแพรหนาจอของผูนำเสนอได แตมีขอจำกัดคือผูใหบริการจำกัดสำหรับผูท่ีทดลอง 
ใชงาน (ไมเสียคาบริการ) สามารถจัดการเรียนการสอนได 40 นาที 

Google Meet เปนโปรแกรมท่ีไมเสียคาบริการ ผานทางบริการ Gmail สามารถต้ังกำหนดการสรางชั้น
เรียนลวงหนาได และสามารถสรางหองท่ีมีขนาดไดสูงสุด 100 ผูใชงานนาน 60 นาที แตมีขอจำกัดในการเผยแพร
วิดีโอท่ีมีเสียงท่ีไมอยูนอกเหนือ Google Chrome ได และไมสามารถบันทึกการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ Upload 
ขึ้นระบบอินเทอรเน็ตได 

 
2. ผูใหบริการในการจัดการหองเรียน ในปจจุบันประเทศไทยมีบริการท่ีใชในการจัดการหองเรียน คือ 

Google Classroom ซ่ึงอาจถือไดวาเปนบริการท่ีรวบรวมเอาความสามารถในการจัดการหองเรียนต้ังแตการ
ลงทะเบียนเรียน การสื่อสารสาร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลผูเรียน 

Google Classroom เปนโปรแกรมท่ีไมเสียคาบริการ ผานทางบริการ Gmail โดยเม่ือผูสอนสราง
หองเรียนแลว สามารถโพสตขอความ เอกสารประกอบการสอน ภาระงาน กิจกรรมตาง ๆ การสนทนากับผูเรียน 
และการวัดและประเมินผลผูเรียนได ซ่ึงขอดีของ Google Classroom คือการใชงานรวมกันระหวางบริการของ 
Gmail ยกตัวอยางเชน การจัดการเรียนการสอนผาน Google Meet การทำแบบทดสอบผาน Google Form หรือ 
การจัดเก็บเอกสารผาน Google Drive ได ท้ังนี้ ระบบท่ีทำงานรวมกันดังกลาวสามารถเอ้ือประโยชนนการวัดและ
ประเมินผลผูเรียนได แสดงผลในรูปแบบไฟล Google Sheet และสามารถสรางการวิจัยและติดตามผูเรียนหรือ
หองเรียนได 

นอกจากนั้นยังมี Application ท่ีนาสนใจคือ Padlet ซ่ึงเปนแอปพลิเคชันกระดานขอความมีวัตถุประสงค
เพ่ือใหผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิด Kahoot หรือ Quizizz เปน Application ท่ีใหผูเรียนสามารถแขงขันกันตอบ
คำถาม และ Mentimeter เปน Application สรางโพลในหองเรียน กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและสรางการ
เรียนรู รวมถึงการสรางปฏิสัมพันธในชั้นเรียนได 

ขอคิดจากนักพูดชื่อดัง Rita Pierson ซ่ึงพูดในรายการ TED Talk “เด็กไมอยากเรียนกับผูสอนท่ีเขาไมชอบ 
ดังนั้น เปนหนาที่ของผูสอนเองที่จะตองสรางบรรยากาศในชั้นเรียนและสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู” 
 
ประเด็นถาม-ตอบ 

Q: ในพ้ืนที่ท่ีไมมีสัญญาณอินเทอรเน็ตหรือไมมีอุปกรณสำหรับการเรียนออนไลน จะมีการจัดการเรียน
การสอนแบบ Blended Learning อยางไร และจะประเมินผูเรียนอยางไร 

A: เนื่องจาก Concept ของการจัดการเรียนการสอนแบบ Blended Learning คือการจัดการเรียน 
การสอนแบบ Online และ Face to Face ซ่ึงในสถานท่ีท่ีไมมีสัญญาณอินเทอรเน็ตจะเปนอุปสรรคตอการจัดการเรียน
การสอนแบบ Blended Learning ดังนั้น จึงควรใชวิธีการสอนแบบ On Hand เขามาชวยในการจัดการเรียน 
การสอน สำหรับการประเมินสามารถใชใบงานหรือชิ้นงานท่ีคุณครูสงใหเด็กทำแลวนำมาประเมินผลการเรียนได 
หรืออาจใชแบบฝกปฏิบัติสำเร็จรูปในการประเมิน 



การเสวนาวิชาการ
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เรียนการสอนและการอัปโหลดบนระบบอินเทอรเน็ตเพ่ือใหผูเรียนสามารถเขามาศึกษาไดในภายหลัง เปนตน  
ผูใหบริการแตละรายมีขอดีและขอจำกัดท่ีแตกตางกันไป ดังนี้ 

LINE โปรแกรมสนทนาท่ีมีอยูบนทุกอุปกรณสื่อสารเกือบทุกประเภท โดยมีจุดเดนในการสนทนากัน
ระหวางบุคคล หรือกลุมคน แตในขณะเดียวกันสามารถนำมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนไดดวยการ
เผยแพรหนาจอซ่ึงสามารถใชงานผาน LINE on PC และจัดการเรียนการสอนผานกลุมสนทนา (LINE Group) หรือ
การใชงาน Meeting On LINE สามารถใชงานเพียงสงลิงกใหกับผูเรียน/ผูรวมประชุมได ซ่ึงมีขอจำกัดคือไมสามารถ
บันทึกการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ Upload ขึ้นระบบอินเทอรเน็ตได 

ZOOM มีขอดีในการใชงาน เชน สามารถต้ังกำหนดการสรางชั้นเรียนลวงหนาได สามารถบันทึกการ
จัดการเรียนการสอนไดเพ่ือ Upload ข้ึนระบบอินเทอรเน็ตใหผูเรียนสามารถศึกษาไดในภายหลัง สามารถจัดการ 
ชั้นเรียนได อีกท้ังยังสามารถเผยแพรหนาจอของผูนำเสนอได แตมีขอจำกัดคือผูใหบริการจำกัดสำหรับผูท่ีทดลอง 
ใชงาน (ไมเสียคาบริการ) สามารถจัดการเรียนการสอนได 40 นาที 

Google Meet เปนโปรแกรมท่ีไมเสียคาบริการ ผานทางบริการ Gmail สามารถต้ังกำหนดการสรางชั้น
เรียนลวงหนาได และสามารถสรางหองท่ีมีขนาดไดสูงสุด 100 ผูใชงานนาน 60 นาที แตมีขอจำกัดในการเผยแพร
วิดีโอท่ีมีเสียงท่ีไมอยูนอกเหนือ Google Chrome ได และไมสามารถบันทึกการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ Upload 
ขึ้นระบบอินเทอรเน็ตได 

 
2. ผูใหบริการในการจัดการหองเรียน ในปจจุบันประเทศไทยมีบริการท่ีใชในการจัดการหองเรียน คือ 

Google Classroom ซ่ึงอาจถือไดวาเปนบริการท่ีรวบรวมเอาความสามารถในการจัดการหองเรียนต้ังแตการ
ลงทะเบียนเรียน การสื่อสารสาร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลผูเรียน 

Google Classroom เปนโปรแกรมท่ีไมเสียคาบริการ ผานทางบริการ Gmail โดยเม่ือผูสอนสราง
หองเรียนแลว สามารถโพสตขอความ เอกสารประกอบการสอน ภาระงาน กิจกรรมตาง ๆ การสนทนากับผูเรียน 
และการวัดและประเมินผลผูเรียนได ซ่ึงขอดีของ Google Classroom คือการใชงานรวมกันระหวางบริการของ 
Gmail ยกตัวอยางเชน การจัดการเรียนการสอนผาน Google Meet การทำแบบทดสอบผาน Google Form หรือ 
การจัดเก็บเอกสารผาน Google Drive ได ท้ังนี้ ระบบท่ีทำงานรวมกันดังกลาวสามารถเอ้ือประโยชนนการวัดและ
ประเมินผลผูเรียนได แสดงผลในรูปแบบไฟล Google Sheet และสามารถสรางการวิจัยและติดตามผูเรียนหรือ
หองเรียนได 

นอกจากนั้นยังมี Application ท่ีนาสนใจคือ Padlet ซ่ึงเปนแอปพลิเคชันกระดานขอความมีวัตถุประสงค
เพ่ือใหผูเรียนแลกเปลี่ยนความคิด Kahoot หรือ Quizizz เปน Application ท่ีใหผูเรียนสามารถแขงขันกันตอบ
คำถาม และ Mentimeter เปน Application สรางโพลในหองเรียน กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและสรางการ
เรียนรู รวมถึงการสรางปฏิสัมพันธในชั้นเรียนได 

ขอคิดจากนักพูดชื่อดัง Rita Pierson ซ่ึงพูดในรายการ TED Talk “เด็กไมอยากเรียนกับผูสอนท่ีเขาไมชอบ 
ดังนั้น เปนหนาที่ของผูสอนเองที่จะตองสรางบรรยากาศในชั้นเรียนและสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรู” 
 
ประเด็นถาม-ตอบ 

Q: ในพ้ืนที่ท่ีไมมีสัญญาณอินเทอรเน็ตหรือไมมีอุปกรณสำหรับการเรียนออนไลน จะมีการจัดการเรียน
การสอนแบบ Blended Learning อยางไร และจะประเมินผูเรียนอยางไร 

A: เนื่องจาก Concept ของการจัดการเรียนการสอนแบบ Blended Learning คือการจัดการเรียน 
การสอนแบบ Online และ Face to Face ซ่ึงในสถานท่ีท่ีไมมีสัญญาณอินเทอรเน็ตจะเปนอุปสรรคตอการจัดการเรียน
การสอนแบบ Blended Learning ดังนั้น จึงควรใชวิธีการสอนแบบ On Hand เขามาชวยในการจัดการเรียน 
การสอน สำหรับการประเมินสามารถใชใบงานหรือชิ้นงานท่ีคุณครูสงใหเด็กทำแลวนำมาประเมินผลการเรียนได 
หรืออาจใชแบบฝกปฏิบัติสำเร็จรูปในการประเมิน 
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นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย 
 
ผูเสวนา : ดร.สุภัทร จำปาทอง ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
 ดร.กวินทรเกียรติ นนธพละ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 นายมณฑล ภาคสุวรรณ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 
ผูดำเนินรายการ : ดร.คมกฤช จันทรขจร ผูชวยเลขาธิการสภาการศึกษา       

 
 

จุดเนนของนโยบายของหนวยงานท่ีสงเสริมนวัตกรรมการศึกษา ที่เปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งใหมที่สรางสรรค 
เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย 

การจัดการศึกษาไดรับผลกระทบอยางมากจากสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน ท้ังการแพรระบาด
ของโรคโควิด-19 ท่ีสงผลใหตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน โดยตองนำระบบการสื่อสารตางๆ  
ท่ีหลากหลาย มาประยุกตใชตามความเหมาะสม โดยตองคำนึงถึงบริบทของสถานท่ีและความพรอม นอกจากนี้ 
จำนวนนักเรียนในระบบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีมีแนวโนมลดนอยลงจากอัตราการเกิดท่ีลดลงของประชากร ก็เปนอีก
ปจจัยท่ีผลักดันใหสถานศึกษาในระดับอ่ืนๆ ตองเตรียมพรอมเพ่ือรับมือกับสถานการณนี้ดวย แนวทางการจัดการเรียน
การสอนในปจจุบันและอนาคตจึงตองเนนการบูรณาการ เพ่ือตอบโจทยเปาหมายการเปนผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
และพลเมืองดีท่ีเขมแข็ง อยูในสังคมแหงการเรียนรู สามารถคิดวิเคราะหได การจัดการเรียนการสอนควรเนนพัฒนา
ทักษะอาชีพ ทักษะการดำรงชีวิต ไมเปนภาระตอสังคม และยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม ตอบสนองความหลากหลาย
ของผูเรียน รวมท้ัง ปรับเปลี่ยนการวัดและประเมินผล ซ่ึงควรสงเสริมศักยภาพของผูเรียนรายบุคคล และความ
ตองการของผูเรียนอยางแทจริง  

นอกจากนี้ ควรมุงเนนการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาสใหนักเรียน 
มีความเทาเทียมกันและมีคุณภาพ โดยการใชเทคโนโลยีทางการศึกษา การสงเสริมใหผูเรียนมีศักยภาพตามความ
ถนัด ความแตกตางระหวางบุคคล จากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ทำใหตองเขาถึงวิธีการเรียน 
การสอนแบบใหมเร็วข้ึน โดยนิยามการเรียนการสอนของ สพฐ แบงเปน 1) การเรียน On Line คือ การสอนสด และ
ตองเปนการสื่อสาร 2 ทาง 2) การเรียน On Air คือ การเรียนทางไกลผานดาวเทียม ทีวีดิจิทัล หรือในแอพลิเคชั่นอ่ืน ๆ  
3) การเรียน On Demand คือ การเรียนจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ท้ังในเว็บไซต หรือแหลงขอมูลอ่ืน ๆ ซ่ึงสามารถ
เรียนไดทุกท่ีทุกเวลา และ 4) การเรียน On Hand การใชใบงานตางๆ ซ่ึงใชมากท่ีสุดในขณะนี้ สพฐ. ไดสงเสริม
นวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เชน การสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินมาประยุกตใชในการเรียนรู การเรียน
ภาษาตางประเทศ 8 ภาษากับเจาของภาษาโดยตรง การเรียนแบบ Credit Bank หรือธนาคารหนวยกิต และ  
Credit transfer หรือการโอนผลการเรียนท่ีเชื่อมโยงกับอาชีวศึกษาเพ่ือสรางอาชีพ 

การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษา ตองทันสมัย ทันการณ และหลากหลายตอบสนองตามความตองการ
ของผูเรียนและสถานประกอบการ ดังนั้น ผูเรียนตองเปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม มีการนำผลงานไปใชประโยชน 
มีความพรอมในการทำงานท่ีสอดคลองกับความตองการและเชื่อมโยงกับสถานประกอบการ  สงเสริมใหมีการ 
จดลิขสิทธ์ิทางปญญา สถานศึกษามีการสงเสริมความรวมมือและพัฒนาทรัพยากรรวมกับสถานประกอบการ มีการ
เปดศูนยความเปนเลิศดานการศึกษา เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน มีความรวมมือตามมาตรฐานวิชาชีพ  
มีมาตรฐานครูผูสอน และมาตรฐานการฝกงาน มีความรวมมือกับประเทศตาง ๆ เพ่ือสรางมาตรฐานสากล มีหลักสูตร
ท่ีไดรับรองมาตรฐาน 

 
แนวทางการสงเสริมนโยบายการสงเสริมนวัตกรรมการศึกษา เพ่ือเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งใหมที่สรางสรรค  
และยกระดับคุณภาพการศึกษาไทยอยางเปนรูปธรรม 

ตองมีการปรับการวัดผลประเมินผล การประยุกตการจัดการศึกษาทางไกล เพ่ือกาวขามขีดจำกัด 
ของชวงชั้น การใชเครดิตแบงกเปนรายบุคคล เพ่ือพัฒนาตามความพรอมของผูเรียน รวมถึงการเชื่อมโยงการศึกษา
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ขั้นพ้ืนฐานและอาชีวศึกษามุงเนนการมีงานทำ การเรียนรูตลอดชีวิต สงเสริมหลักสูตรระยะสั้น ศูนยอบรมอาชีพและ
การเปนผูประกอบการ เพ่ือตอบโจทยความตองการของประชาชน  

นอกจากนี้ ตองบูรณการระหวางสถานศึกษา สงเสริมการเรียนแบบสะสมหนวยกิต การสรางระบบเครดิตแบงก 
และเครดิตทรานเฟอร ใหเปนรูปธรรม ท้ังนี้แมจะมีเทคโนโลยีดีและทันสมัยเพียงใด แตผูใหความรู และสอน
คุณธรรมจริยธรรมไดนั้นคือ คุณครู  

 
บทสรุปและขอเสนอแนะ   
 การสงเสริมนวัตกรรมการศึกษาท่ีกลาเปลี่ยน สรางสรรค เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาไทยของ
กระทรวงศึกษาธิการ ไดใหความสำคัญกับประเด็นตาง ๆ ดังนี้  

1) การมุงเนนการเรียนรูตลอดชีวิต  
2) การยอมรับความหลากหลาย  
3) ผูเรียนเปนศูนยกลางของการพัฒนา  
4) การประยุกตใชสื่อดิจิทัลและการเรียนรูทางไกล  
5) การใชภูมิปญญาเปนฐาน  
6) การปรับเปลี่ยนวิธีการประเมินผล  
7) ระบบ Credit Bank และ Credit transfer  
8) ครูคือหัวใจสำคญัท่ีสุดของการปลูกฝงความเปนพลเมืองดี และการพัฒนาผูเรียน  

18 

นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย 
 
ผูเสวนา : ดร.สุภัทร จำปาทอง ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
 ดร.กวินทรเกียรติ นนธพละ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 นายมณฑล ภาคสุวรรณ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 
ผูดำเนินรายการ : ดร.คมกฤช จันทรขจร ผูชวยเลขาธิการสภาการศึกษา       

 
 

จุดเนนของนโยบายของหนวยงานท่ีสงเสริมนวัตกรรมการศึกษา ที่เปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งใหมที่สรางสรรค 
เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย 

การจัดการศึกษาไดรับผลกระทบอยางมากจากสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน ท้ังการแพรระบาด
ของโรคโควิด-19 ท่ีสงผลใหตองมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอน โดยตองนำระบบการสื่อสารตางๆ  
ท่ีหลากหลาย มาประยุกตใชตามความเหมาะสม โดยตองคำนึงถึงบริบทของสถานท่ีและความพรอม นอกจากนี้ 
จำนวนนักเรียนในระบบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีมีแนวโนมลดนอยลงจากอัตราการเกิดท่ีลดลงของประชากร ก็เปนอีก
ปจจัยท่ีผลักดันใหสถานศึกษาในระดับอ่ืนๆ ตองเตรียมพรอมเพ่ือรับมือกับสถานการณนี้ดวย แนวทางการจัดการเรียน
การสอนในปจจุบันและอนาคตจึงตองเนนการบูรณาการ เพ่ือตอบโจทยเปาหมายการเปนผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 
และพลเมืองดีท่ีเขมแข็ง อยูในสังคมแหงการเรียนรู สามารถคิดวิเคราะหได การจัดการเรียนการสอนควรเนนพัฒนา
ทักษะอาชีพ ทักษะการดำรงชีวิต ไมเปนภาระตอสังคม และยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม ตอบสนองความหลากหลาย
ของผูเรียน รวมท้ัง ปรับเปลี่ยนการวัดและประเมินผล ซ่ึงควรสงเสริมศักยภาพของผูเรียนรายบุคคล และความ
ตองการของผูเรียนอยางแทจริง  

นอกจากนี้ ควรมุงเนนการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาสใหนักเรียน 
มีความเทาเทียมกันและมีคุณภาพ โดยการใชเทคโนโลยีทางการศึกษา การสงเสริมใหผูเรียนมีศักยภาพตามความ
ถนัด ความแตกตางระหวางบุคคล จากสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ทำใหตองเขาถึงวิธีการเรียน 
การสอนแบบใหมเร็วข้ึน โดยนิยามการเรียนการสอนของ สพฐ แบงเปน 1) การเรียน On Line คือ การสอนสด และ
ตองเปนการสื่อสาร 2 ทาง 2) การเรียน On Air คือ การเรียนทางไกลผานดาวเทียม ทีวีดิจิทัล หรือในแอพลิเคชั่นอ่ืน ๆ  
3) การเรียน On Demand คือ การเรียนจากแหลงเรียนรูตาง ๆ ท้ังในเว็บไซต หรือแหลงขอมูลอ่ืน ๆ ซ่ึงสามารถ
เรียนไดทุกท่ีทุกเวลา และ 4) การเรียน On Hand การใชใบงานตางๆ ซ่ึงใชมากท่ีสุดในขณะนี้ สพฐ. ไดสงเสริม
นวัตกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เชน การสงเสริมภูมิปญญาทองถ่ินมาประยุกตใชในการเรียนรู การเรียน
ภาษาตางประเทศ 8 ภาษากับเจาของภาษาโดยตรง การเรียนแบบ Credit Bank หรือธนาคารหนวยกิต และ  
Credit transfer หรือการโอนผลการเรียนท่ีเชื่อมโยงกับอาชีวศึกษาเพ่ือสรางอาชีพ 

การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษา ตองทันสมัย ทันการณ และหลากหลายตอบสนองตามความตองการ
ของผูเรียนและสถานประกอบการ ดังนั้น ผูเรียนตองเปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม มีการนำผลงานไปใชประโยชน 
มีความพรอมในการทำงานท่ีสอดคลองกับความตองการและเชื่อมโยงกับสถานประกอบการ  สงเสริมใหมีการ 
จดลิขสิทธ์ิทางปญญา สถานศึกษามีการสงเสริมความรวมมือและพัฒนาทรัพยากรรวมกับสถานประกอบการ มีการ
เปดศูนยความเปนเลิศดานการศึกษา เพ่ิมขีดความสามารถในการแขงขัน มีความรวมมือตามมาตรฐานวิชาชีพ  
มีมาตรฐานครูผูสอน และมาตรฐานการฝกงาน มีความรวมมือกับประเทศตาง ๆ เพ่ือสรางมาตรฐานสากล มีหลักสูตร
ท่ีไดรับรองมาตรฐาน 

 
แนวทางการสงเสริมนโยบายการสงเสริมนวัตกรรมการศึกษา เพ่ือเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งใหมที่สรางสรรค  
และยกระดับคุณภาพการศึกษาไทยอยางเปนรูปธรรม 

ตองมีการปรับการวัดผลประเมินผล การประยุกตการจัดการศึกษาทางไกล เพ่ือกาวขามขีดจำกัด 
ของชวงชั้น การใชเครดิตแบงกเปนรายบุคคล เพ่ือพัฒนาตามความพรอมของผูเรียน รวมถึงการเชื่อมโยงการศึกษา
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ทิศทางการสงเสริมงานวิจัยและนวัตกรรมการศึกษาในอนาคต 

ผูเสวนา :   รศ.ดร.พิชิต  ฤทธิ์จรูญ   ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัยทางการศึกษา 

ดร.อำนาจ  วิชยานุวัติ   เลขาธิการสภาการศึกษา 

รศ.ดร.ประวิต  เอราวรรณ  เลขาธิการคณะกรรมการขาราชการครูและ 

บุคลากรทางการศึกษา 

ผูดำเนนิรายการ :     ดร.สมศักด์ิ  ดลประสิทธิ์   อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา 

ทำไมตองสงเสริมการวิจัย เปาหมายในการสงเสริมคืออะไร และสงเสริมใคร  

1. เหตุผลที่ตองสงเสริมการวิจัย  
ความสำคัญของการทำวิจัย คือ การไดขอมูลเพ่ือนำไปสูการตัดสินใจในการใชประโยชนตาง ๆ 

อยางไรก็ตาม โดยภาพรวมของงานวิจัยท่ีเปนนวัตกรรมยังมีจำนวนคอนขางนอยและไมมีคุณภาพ  และท่ีสำคัญ คือ 
ไมไดนำไปใชประโยชนอยางแทจริง ประโยชนสำคัญของงานวิจัยทางการศึกษา คือ การพัฒนาการเรียนรู และ
ผลงานวิจัยตองไปถึงตัวเด็ก 

ขอมูลท่ีบงชี้จากงานวิจัยท่ีนำเสนอในการประชุมครั้งนี้ พบวามีงานวิจัยท่ีผานเกณฑประมาณรอยละ 22 
ซ่ึงถือวายังมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น โดยนักวิจัยมีทักษะการเขียนเพ่ือสื่อสารการวิจัยไดดี จากท่ีมีการประกาศใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ครูใหความสนใจดานการวิจัยเพ่ิมข้ึน ครูหลายคนมีการนำเสนอ
ผลงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีนาชื่นชม ครูหลายคนกลาเปลี่ยนแปลง  
กลาสรางสรรค แตในมิติดานคุณภาพจะตองมีการสงเสริมมากข้ึน ดังนั้น จึงตองสงเสริมใหมีคุณภาพท้ังดานการวิจัย
และนวัตกรรม และสงเสริมใหมีการนำผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดจริง   

2. เปาหมายในการสงเสริมการวิจัย 
กลุมเปาหมายท่ีควรสงเสริม มี 2 กลุม ไดแก 

1) กลุมบัณฑิตศึกษาระดับปริญญาโทและเอก เพ่ือสรางนักวิจัยรุนใหมใหมีสมรรถนะการวิจัยท่ีดี 
คือ มีความรู (Knowledge), ทักษะ (Skill) และคุณลักษณะ (Attribute) ท้ังนี้การสรางทัศนคติ (Attitude) ท่ีดีตอ
การวิจัยเปนสิ่งสำคัญ ตัวบงชี้สำคัญคือหลังจากนักศึกษาสำเร็จการศึกษาแลว อาจารยควรติดตามวานักศึกษามีการ
ทำวิจัยตอยอดหรือไม กลาวคือ เราอยากเห็นคนท่ีเรียนจบแลวทำวิจัยตอ ซ่ึงอาจารยในมหาวิทยาลัยมีการสงเสริม
ดานนี้อยูแลว รวมท้ังสงเสริมใหมีทัศนคติในการรับผิดงานวิจัย และสงเสริมความรูและทักษะการวิจัย 

นอกจากนี้ ควรสงเสริมใหลูกศิษยไดเรียนรูรวมกับอาจารย เชน ใหโอกาสในการบรรยาย การ
ทำโครงการ การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลงานวิจัย การจัดเวทีเพ่ือนำเสนอผลงานวิจัย เปนตน เปนการสรางเสริมทักษะและ
ทัศนคติดานการวิจัยท่ีดีอยางหนึ่ง รวมท้ังการ Mentoring ระหวางอาจารยใหมกับอาจารยเกาในการรวมทีมวิจัย 

2) กลุมครูและผูบริหารสถานศึกษา ปจจุบันครูใหความสนใจกับการทำวิจัยเพ่ิมมากข้ึน และยัง
ตองการคำแนะนำดานการวิจัย จากการทำวิจัยเชิงสำรวจเพ่ือศึกษาวาครูมีความตองการไดรับการสนับสนุนเกี่ยวกับ
การวิจัยในดานใดบาง และไดพบขอมูลท่ีนาสนใจ คือ สิ่งท่ีครูตองการการสงเสริมมากท่ีสุด 5 รายการจากท้ังหมด  
10 รายการ ไดแก ท่ีปรึกษาการวิจัย สงเสริมใหนักวิจัยรุนใหมมีความเชี่ยวชาญ พัฒนาสมรรถนักวิจัยและนวัตกร 
การเผยแพรงานวิจัย และการจัดการเครือขายวิจัย   

ท้ังนี้ ครูผูสอนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแตกตางจากอาจารยมหาวิทยาลัยท่ีไดรับการสนับสนุน

ทุนทำวิจัย การตีพิมพผลงานวิจัย และไดรับรางวัลผลงานวิจัยสวนนักวิชาการในหนวยงานตาง ๆ ไมคอยนากังวล

เพราะมีกรอบการทำงาน มีงบประมาณ และมีความเชี่ยวชาญพอสมควร  
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ทิศทางการวิจัยและการสงเสริมการวิจัยในอนาคต 

ทุกภาคสวนตองพิจารณารวมกันวา งานวิจัยในปจจุบันเปนงานวิจัยท่ีทำใหเกิดนวัตกรรมไดจริงหรือไม 
สงผลไปถึงผลสำเร็จในอนาคตหรือไม และเปนงานวิจัยท่ีทำใหการศึกษาเปลี่ยนแปลงได หรือเปนงานวิจัยท่ีสามารถ
ลดขอจำกัดหรือแกปญหาท่ีมีอยูไดหรือไม และควรใหงานวิจัยเปนเคร่ืองมือในการชวยขับเคลื่อนการศึกษาใน 
ทุกระดับไดอยางมีคุณภาพ งานวิจัยควรมีความหลากหลายและสงผลไปถึงการพัฒนางานท่ีแทจริง การท่ีจะทำให
งานวิจัยมีคุณคาและมีความหมายตองมีมิติของการนำผลงานวิจัยไปใช และไดรับการยอมรับจากทุกภาคสวน  

ผลการประเมินการจัดการศึกษาจากสถานการณวิกฤติของโรคโควิด-19 พบวา เด็กมีรูปแบบเรียน 
ไมเหมือนกัน (5 รูปแบบ) เรียนไดไมเทากัน การเรียนถดถอย ความสามารถของครู/โรงเรียนแตกตางกัน รูปแบบ 
การเรียนการสอนทำให ไดผลลัพธ ท่ีแตกตางกัน นโยบายปรับไมทันกับสถานการณ ท่ี มีการผกผันรายวัน 
ความสามารถในการเขาถึงการศึกษาของเด็กไมเทาเทียมกัน  จากสถานการณนี้ทำใหวางแผนการจัดการศึกษา
คอนขางยาก เด็กเขาถึง online ไดประมาณรอยละ 50 เด็กมีภาวะเครียด เกิดปญหาความรูดานวิชาการถดถอย 
(learning losses) และเด็กหลุดออกจากระบบการศึกษา ประมาณรอยละ 10 ครูเองก็มีภาวะเครียด ครูสามารถ
วางแผนในการจัดการเรียนการสอนไดประมาณรอยละ 60 อีกรอยละ 40 ท่ีขาดไปทำใหครูตองทำงานหนักข้ึน  
เปนตน ท้ังนี้หากวิเคราะหท่ีระบบและโครงสราง พบวา หลักสูตรในปจจุบันปรับเปลี่ยนยาก ระบบการบริหารจัดการ 
ระบบงบประมาณของโรงเรียน หรือโครงสรางพ้ืนฐานท่ีจะรองรับสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19  
ยังไมดีพอ รวมท้ัง Network หรือ Device ท่ีจะรองรับการเรียนทางไกล นอกจากนี้การสรางศักยภาพของครูผูสอน  
การสนับสนุนจากภาครัฐยังไมเปนระบบเทาท่ีควร และการใหครูรวมกันหาวิธีการแกปญหาและนำมาแลกเปลี่ยนกัน 

สถานการณดังกลาวสามารถนำมากำหนดโจทยวิจัยเพ่ือแกปญหาดานการศึกษาในอนาคต หรือในยุคหลัง
สิ้นสุดสถานการณโควิด-19 (Post-COVID-19) อาทิ ความรูดานวิชาการถดถอย หรือ learning losses ซ่ึงเปาหมาย
ทางการศึกษาในวัยเด็กเล็กคือ ทักษะการอานการเขียน ซ่ึงไมสามารถเรียน online ได ตองมีครูคอยใหความ
ชวยเหลือ สวนการท่ีตองหยุดเรียนเปนเวลานานสงผลใหทักษะการอานการเขียนดอยลง เด็กกลุมนี้จะประสบปญหา
การเรียนรูในระยะยาวไปจนถึงระดับอุดมศึกษา สวนเด็กโตสิ่งท่ีจะหายไป คือ work- related skills หมายถึง การ
เรียนรูทักษะการทำงานในอนาคต เพราะไมไดรับการฝกท่ีเปนระบบจากสถานศึกษา รวมถึงทักษะทางสังคม ทักษะ
การคิด ทักษะการจัดการกับขอมูลสารสนเทศ, ทักษะการคิดสรางสรรค, ทักษะการจัดการตนเอง (บุคลิกภาพจะแยลง 
ขาดวินัย), ทักษะการทำงานรวมกับคนอ่ืน เพราะเด็กไมไดฝกการทำงานรวมกับเพ่ือน ปญหาท่ีกลาวนี้คือ Research 
Issues ซ่ึงเปนโจทยวิจัยท่ีนักวิจัยทางการศึกษาจำเปนตองใหความสำคัญในอนาคต รวมท้ังประเด็นปญหาท่ีจะตอง
เตรียมการ เรียกวา “แผนพลิกฟนคุณภาพการศึกษา” (Ecosystem & Education Change) สิ่งท่ีจะเปลี่ยนไป
หลังสิ้นสุดสถานการณโควิด-19 มี 3 เร่ือง คือ (1) การออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนโดยเปนการออกแบบ
การเรียนรูเปนรายบุคคล (Tailored made to each student) ครูจะตองมีทักษะใหม ๆ หลักสูตรจะตองยืดหยุนได 
(2) การสอนในหองเรียน จากเดิม Lectural Classroom เปน Virtual Classroom หรือ Self-Learning Module 
จะตองใช Digital Learning Platform และ (3) การเรียนรูโดยใชโรงเรียนเปนฐาน (School-Based) เปนการเรียนรู
โดยใชบานเปนฐาน (Home-Based) จะตองใหผูปกครองสามารถสวมบทบาทเปนครู ขณะท่ีชุมชนตองออกแบบให
เปนแหลงเรียนรูท่ีสำคัญ 

บทสรุปและขอเสนอแนะ  

การสงเสริมการวิจัยมีหลายระดับ ซ่ึงจะตองกำหนดกรอบวิจัยใหชัดเจน โดยการสงเสริมจะมีท้ังผูให 
การสงเสริมและผูรับการสงเสริม ประเด็นท่ีจะตองสงเสริม คือ การเสริมสรางสมรรถนะนักวิจัยโดยเฉพาะในระดับ
โรงเรียนโดยหนวยงานตนสังกัด และมิติท่ีจะละเลยไมไดคือการสงเสริมตัวเอง โดยมีความเชื่อวา คนเราจะเกงและดี
ไดดวย 2 แนวทาง คือ เกงและดีโดยผูอ่ืน และเกงและดีดวยตัวเอง โดยการอานมาก รับฟงมาก พูดหรือซักถามมาก 
และลงมือปฏิบัติจริง 
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ทิศทางการสงเสริมงานวิจัยและนวัตกรรมการศึกษาในอนาคต 

ผูเสวนา :   รศ.ดร.พิชิต  ฤทธิ์จรูญ   ผูทรงคุณวุฒิดานการวิจัยทางการศึกษา 

ดร.อำนาจ  วิชยานุวัติ   เลขาธิการสภาการศึกษา 

รศ.ดร.ประวิต  เอราวรรณ  เลขาธิการคณะกรรมการขาราชการครูและ 

บุคลากรทางการศึกษา 

ผูดำเนนิรายการ :     ดร.สมศักด์ิ  ดลประสิทธิ์   อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา 

ทำไมตองสงเสริมการวิจัย เปาหมายในการสงเสริมคืออะไร และสงเสริมใคร  

1. เหตุผลที่ตองสงเสริมการวิจัย  
ความสำคัญของการทำวิจัย คือ การไดขอมูลเพ่ือนำไปสูการตัดสินใจในการใชประโยชนตาง ๆ 

อยางไรก็ตาม โดยภาพรวมของงานวิจัยท่ีเปนนวัตกรรมยังมีจำนวนคอนขางนอยและไมมีคุณภาพ  และท่ีสำคัญ คือ 
ไมไดนำไปใชประโยชนอยางแทจริง ประโยชนสำคัญของงานวิจัยทางการศึกษา คือ การพัฒนาการเรียนรู และ
ผลงานวิจัยตองไปถึงตัวเด็ก 

ขอมูลท่ีบงชี้จากงานวิจัยท่ีนำเสนอในการประชุมครั้งนี้ พบวามีงานวิจัยท่ีผานเกณฑประมาณรอยละ 22 
ซ่ึงถือวายังมีพัฒนาการท่ีดีขึ้น โดยนักวิจัยมีทักษะการเขียนเพ่ือสื่อสารการวิจัยไดดี จากท่ีมีการประกาศใช
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ครูใหความสนใจดานการวิจัยเพ่ิมข้ึน ครูหลายคนมีการนำเสนอ
ผลงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศ ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงท่ีนาชื่นชม ครูหลายคนกลาเปลี่ยนแปลง  
กลาสรางสรรค แตในมิติดานคุณภาพจะตองมีการสงเสริมมากข้ึน ดังนั้น จึงตองสงเสริมใหมีคุณภาพท้ังดานการวิจัย
และนวัตกรรม และสงเสริมใหมีการนำผลงานวิจัยไปใชประโยชนไดจริง   

2. เปาหมายในการสงเสริมการวิจัย 
กลุมเปาหมายท่ีควรสงเสริม มี 2 กลุม ไดแก 

1) กลุมบัณฑิตศึกษาระดับปริญญาโทและเอก เพ่ือสรางนักวิจัยรุนใหมใหมีสมรรถนะการวิจัยท่ีดี 
คือ มีความรู (Knowledge), ทักษะ (Skill) และคุณลักษณะ (Attribute) ท้ังนี้การสรางทัศนคติ (Attitude) ท่ีดีตอ
การวิจัยเปนสิ่งสำคัญ ตัวบงชี้สำคัญคือหลังจากนักศึกษาสำเร็จการศึกษาแลว อาจารยควรติดตามวานักศึกษามีการ
ทำวิจัยตอยอดหรือไม กลาวคือ เราอยากเห็นคนท่ีเรียนจบแลวทำวิจัยตอ ซ่ึงอาจารยในมหาวิทยาลัยมีการสงเสริม
ดานนี้อยูแลว รวมท้ังสงเสริมใหมีทัศนคติในการรับผิดงานวิจัย และสงเสริมความรูและทักษะการวิจัย 

นอกจากนี้ ควรสงเสริมใหลูกศิษยไดเรียนรูรวมกับอาจารย เชน ใหโอกาสในการบรรยาย การ
ทำโครงการ การลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลงานวิจัย การจัดเวทีเพ่ือนำเสนอผลงานวิจัย เปนตน เปนการสรางเสริมทักษะและ
ทัศนคติดานการวิจัยท่ีดีอยางหนึ่ง รวมท้ังการ Mentoring ระหวางอาจารยใหมกับอาจารยเกาในการรวมทีมวิจัย 

2) กลุมครูและผูบริหารสถานศึกษา ปจจุบันครูใหความสนใจกับการทำวิจัยเพ่ิมมากข้ึน และยัง
ตองการคำแนะนำดานการวิจัย จากการทำวิจัยเชิงสำรวจเพ่ือศึกษาวาครูมีความตองการไดรับการสนับสนุนเกี่ยวกับ
การวิจัยในดานใดบาง และไดพบขอมูลท่ีนาสนใจ คือ สิ่งท่ีครูตองการการสงเสริมมากท่ีสุด 5 รายการจากท้ังหมด  
10 รายการ ไดแก ท่ีปรึกษาการวิจัย สงเสริมใหนักวิจัยรุนใหมมีความเชี่ยวชาญ พัฒนาสมรรถนักวิจัยและนวัตกร 
การเผยแพรงานวิจัย และการจัดการเครือขายวิจัย   

ท้ังนี้ ครูผูสอนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแตกตางจากอาจารยมหาวิทยาลัยท่ีไดรับการสนับสนุน

ทุนทำวิจัย การตีพิมพผลงานวิจัย และไดรับรางวัลผลงานวิจัยสวนนักวิชาการในหนวยงานตาง ๆ ไมคอยนากังวล

เพราะมีกรอบการทำงาน มีงบประมาณ และมีความเชี่ยวชาญพอสมควร  
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บัญญัติ 10 ประการในการสงเสริมการวิจัย คือ มุงคุณภาพเปนเปาหมาย ใหมีประเด็นหลากหลาย มุงม่ัน
พัฒนานักวิจัยรุนใหม ใชผลงานวิจัยใหเกิดประโยชนไดจริง มีเครือขายความรวมมือ (เสนอใหมีคลินิกวิจัยออนไลน) 
สงเสริมใหมีเวทีแลกเปลี่ยน สงเสริมการเรียนรูพัฒนาตนเอง เรงพัฒนาสมรรถนะวิจัย มีทุนสนับสนุน และการพ่ึงพา
กันแบบกลัยาณมิตรตลอดไป 

สิ่งสำคัญคือทำใหงานวิจัยไมนากลัว และใหงานวิจัยอยูในตัวบุคคล งานวิจัยมีท้ังระดับมหภาคและจุลภาค 
ถาเปนระดับมหภาค สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) มีแนวทางมีกรอบแนวคิด หรือสำนักงานการวิจัย
แหงชาติ (วช.) และอีกหลายหนวยงานท่ีใหการสนับสนุนดานทุนวิจัย อาจเปนตนแบบหรือเจาภาพหลักดานการวิจัย 
รวมท้ังสถาบันอุดมศึกษาซ่ึงมีทุนวิจัยและนักศึกษาท่ีเรียนปริญญาโทและเอกท่ีทำวิจัยตามบทบาทหนาท่ี แตอยากจะ
เนนการวิจัยในระดับจุลภาคหรืองานวิจัยท่ีมีอยูในตัวบุคคล คือ มีความคิดท่ีเปนระบบ มีข้ันตอน มีนิสัยชอบการ
คนหาหรือมีการเรียนรู มีเหตุมีผล ฉะนั้นครูควรมีนิสัยหรือพฤติกรรมของการวิจัยโดยไมจำเปนตองมีรูปแบบ 
(pattern) และอยากใหการวิจัยเกิดท่ีตัวคน ไมใชเกิดท่ีหนวยงาน หรือทำเพ่ือใหไดทุนวิจัย โจทยคือตองการใหได
ผลการวิจัยท่ีสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได จึงควรเนนท่ีการสงเสริมการวิจัยท่ีตัวคน ใหมีความเขาใจคำวาวิจัย
โดยไมกลัวการวิจัย ใหรูสึกวาการวิจัยเปนพฤติกรรมปกติในชีวิตประจำวัน และเม่ือไดงานวิจัยระดับจุลภาคจำนวนมาก 
การวิจัยระดับมหภาคจะตามมา ผลคือจะไดงานวิจัยท่ีตรงตามสถานการณและตรงตามความตองการของคน ดังนั้น 
การสงเสริมงานวิจัยท่ีจะมีประสิทธิภาพไดควรเริ่มตนท่ีตัวเราและบุคคลรอบตัวเรา 

การสงเสริมการวิจัยในระดับมหภาคไมคอยมีปญหา แตปญหา คือ การออกแบบระบบการวิจัยท่ีไม
ตอบสนองการพัฒนาคนทุกชวงวัยหรือต้ังแตเด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นและพัฒนาตอยอดจนเปนผูใหญท่ีมี 
Innovative Mind หรือจะพัฒนาตัวเองใหดีข้ึนไดอยางไร ซ่ึงการจะไปถึงจุดนั้นเราตองแกท่ีระบบการสงเสริมการ
วิจัยโดยตัวบุคคลมี 2 ระบบ คือ การศึกษาตอในระดับปริญญาโทและเอก และการทำวิทยฐานะเพ่ือความกาวหนาใน
หนาท่ีการงาน ระบบผิดพลาดเพราะเราใชเคร่ืองลอนำพฤติกรรม ซ่ึงไมใช Innovative Mind แตระบบวิทยฐานะ
ใหมจะเปนระบบพฤติกรรมท่ีตองการหรือสงเสริมใหเกิดขึ้น  

ผลงานวิจัยมีจำนวนมาก ทำอยางไรจะใหงานวิจัยท่ีมีคุณภาพนำไปสูการปฏิบัติใหมากท่ีสุด เสนอใหจัด
กลุมงานวิจัยและคัดเลือกผลงานวิจัยท่ีสามารถนำไปสูการปฏิบัติได ลงสูหองเรียนตนแบบได หรือเปนสถานศึกษาท่ี
สามารถนำผลงานวิจัยไปปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมได จึงจะเกิดการยอมรับผลงานวิจัยนั้น   
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การพัฒนาครูใตสูการพัฒนาครูตนแบบหัวใจไอที 
 

ผูเสวนา : ดร.อำนาจ วิชยานุวัติ เลขาธิการสภาการศึกษา 

 ดร.รังสรรค วิบูลอุปถัมภ Education Officer, UNICEF Thailand 

 

ผูดำเนินรายการ: คุณเรวดี รามสูตร UNICEF Consultant on Dialogues with 

  STEM Female Scondary School Teachers, Thailand 

  

 การพัฒนาครูในภาคใตโดยการนำเทคโนโลยีในเพ่ือการเรียนการสอนและนำครูสูพ้ืนท่ี ป พ.ศ. 2552  
สำนักพัฒนาการศึกษา เขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนใต สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
มีแนวคิดในการพัฒนาความรูครู ในจังหวัดชายแดนใต โดยมุงเนนการพัฒนาทักษะดานเทคโนโลยี ซ่ึงไดรับความ
รวมมือจากบริษัทไมโครซอฟตประเทศไทย ใหความอนุเคราะหวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถทางดานการเผยแพร
เทคโนโลยี และไดรับแรงบันดาลใจจากครูแกนนำหัวใจ IT ท่ีไดรับรางวัล Microsoft Thailand Innovative Teacher 
จากท่ัวประเทศ โครงการไดดำเนินการเชิงปฏิบัติการ มีหัวขอการอบรมท่ีหลากหลาย มีกลุมเปาหมายเปนครูท่ีสังกัด
อยูในพ้ืนท่ีชายแดนภาคใต ประกอบดวย จังหวัดยะลา จังหวัดปตตานี จังหวัดสงขลา จังหวัดนราธิวาส และจังหวัด
สตูล โดยไดรับการสนับสนุนจากองคการยูนิเซฟ ประเทศไทย รวมกับสำนักงานศึกษาธิการภาค 7 และโครงการ 
Microsoft in Education จัดอบรมครูในพ้ืนท่ีอยางตอเนื่อง ในดานเทคโนโลยีเพ่ือไปใชในการจัดการเรียนการสอน
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ความสำเร็จของการดำเนินงานโครงการ สงผลใหมีการพัฒนาเครือขาย one teacher  
เพ่ือคัดเลือกครูสังกัดเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนใต ในรูปแบบการคัดเลือกผูท่ีมีความเชี่ยวชาญ 
ดานเทคโนโลยีสำหรับคนหา One Teacher เปนครูตนแบบท่ีมีความรูความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน อีกท้ังมีจิตอาสาในการทำงานรวมกับองคการ ยูนิเซฟ ประเทศไทย  

กลุมครูตนแบบ One Teacher มีหนาท่ีหลักคือ ดูแล รักษา ชวยเหลือ สรางสรรค รูปแบบการจัด 
การอบรมเชิงปฏิบัติการ ใหสอดรับกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงกลุมครูโครงการ One Teacher  
เปนบุคคลท่ีมีศักยภาพดานการจัดการเรียนการสอน บูรณาการการใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรูและพัฒนา
ผูเรียน ผานการใชเทคนิค วิธีการ โปรแกรม แอปพลิเคชั่น ท่ีนำมาจัดการเรียนรู โดยมีองคการยูนิเซฟ ประเทศไทย 
สนับสนุนงบประมาณในการจัดการอบรมครูในสังกัดเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนใตอยางตอเนื่อง และ
ศึกษาธิการ ภาค 7 เปนผูขับเคลื่อนโครงการอบรม เพ่ือขยายความย่ังยืนในพ้ืนท่ี โดยในป พ.ศ. 2563 จึงมีการสราง
เครือขาย One Teacher กลุม Next Generation และผูมีสวนเกี่ยวของ เพ่ือถายทอดเทคนิคในการจัดการเรียนการสอน 
การบูรณาการใชงานในชั้นเรียน ผานเครือขายครูตนแบบ โดยมีการนิเทศติดตาม และจัดใหมีการแขงขัน  
ในหัวขอ “ครูผูนำนวัตกรรมดานการเรียนการสอน 5 จังหวัดชายแดนภาคใต” เพ่ือเปนขวัญกำลังใจตอเครือขายครู
ในพ้ืนท่ี เม่ือมีสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนจึงมีการเปลี่ยนแปลง 
โดยเทคโนโลยีการจัดการเรียนการสอนมีความสำคัญมากย่ิงข้ึน ครูจึงมีความตองการในการพัฒนาศักยภาพดาน
เทคโนโลยี ดังนั้น โครงการ One Teacher Team จึงเปนสื่อกลางในการแบงปน และนำเสนอการใชเทคโนโลยี 
ในหองเรียน พรอมท้ังมีสื่อการเรียนการสอนรูปแบบใหมท่ีครูสามารถนำไปใชในการสอนไดจริงในชั้นเรียน โดยใช
วิธีการถายทอดสอดผาน Facebook fan page ใชในการแลกเปลี่ยนสื่อการนำเสนอท่ีจำเปนและทันสมัย เพ่ือสราง
ความย่ังยืนใหครูในพ้ืนท่ี ตามความเหมาะสมกับบริบทการจัดการศึกษา 
 โครงสรางของครูตนแบบ ซ่ึงมีครูตนแบบ จำนวน 12 คน เปนอาสาสมัคร เนนกระบวนการความถนัด
รายบุคคลในการชวยปฏิบัติงาน ซ่ึงในปจจุบัน ครูตนแบบสามารถท่ีจะชวยหนวยงานพัฒนาบุคลากรในศึกษาธิการ
อ่ืนๆ เชนเดียวกัน ซ่ึงการเสวนาวิชาการในครั้งนี้  ได มีการนำเสนอผลงานของครูตนแบบ จากโครงการ  
One Teacher Team จำนวน 3 ทาน ดังนี้ 
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บัญญัติ 10 ประการในการสงเสริมการวิจัย คือ มุงคุณภาพเปนเปาหมาย ใหมีประเด็นหลากหลาย มุงม่ัน
พัฒนานักวิจัยรุนใหม ใชผลงานวิจัยใหเกิดประโยชนไดจริง มีเครือขายความรวมมือ (เสนอใหมีคลินิกวิจัยออนไลน) 
สงเสริมใหมีเวทีแลกเปลี่ยน สงเสริมการเรียนรูพัฒนาตนเอง เรงพัฒนาสมรรถนะวิจัย มีทุนสนับสนุน และการพ่ึงพา
กันแบบกัลยาณมิตรตลอดไป 

สิ่งสำคัญคือทำใหงานวิจัยไมนากลัว และใหงานวิจัยอยูในตัวบุคคล งานวิจัยมีท้ังระดับมหภาคและจุลภาค 
ถาเปนระดับมหภาค สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) มีแนวทางมีกรอบแนวคิด หรือสำนักงานการวิจัย
แหงชาติ (วช.) และอีกหลายหนวยงานท่ีใหการสนับสนุนดานทุนวิจัย อาจเปนตนแบบหรือเจาภาพหลักดานการวิจัย 
รวมท้ังสถาบันอุดมศึกษาซ่ึงมีทุนวิจัยและนักศึกษาท่ีเรียนปริญญาโทและเอกท่ีทำวิจัยตามบทบาทหนาท่ี แตอยากจะ
เนนการวิจัยในระดับจุลภาคหรืองานวิจัยท่ีมีอยูในตัวบุคคล คือ มีความคิดท่ีเปนระบบ มีข้ันตอน มีนิสัยชอบการ
คนหาหรือมีการเรียนรู มีเหตุมีผล ฉะนั้นครูควรมีนิสัยหรือพฤติกรรมของการวิจัยโดยไมจำเปนตองมีรูปแบบ 
(pattern) และอยากใหการวิจัยเกิดท่ีตัวคน ไมใชเกิดท่ีหนวยงาน หรือทำเพ่ือใหไดทุนวิจัย โจทยคือตองการใหได
ผลการวิจัยท่ีสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได จึงควรเนนท่ีการสงเสริมการวิจัยท่ีตัวคน ใหมีความเขาใจคำวาวิจัย
โดยไมกลัวการวิจัย ใหรูสึกวาการวิจัยเปนพฤติกรรมปกติในชีวิตประจำวัน และเม่ือไดงานวิจัยระดับจุลภาคจำนวนมาก 
การวิจัยระดับมหภาคจะตามมา ผลคือจะไดงานวิจัยท่ีตรงตามสถานการณและตรงตามความตองการของคน ดังนั้น 
การสงเสริมงานวิจัยท่ีจะมีประสิทธิภาพไดควรเริ่มตนท่ีตัวเราและบุคคลรอบตัวเรา 

การสงเสริมการวิจัยในระดับมหภาคไมคอยมีปญหา แตปญหา คือ การออกแบบระบบการวิจัยท่ีไม
ตอบสนองการพัฒนาคนทุกชวงวัยหรือต้ังแตเด็กท่ีมีความอยากรูอยากเห็นและพัฒนาตอยอดจนเปนผูใหญท่ีมี 
Innovative Mind หรือจะพัฒนาตัวเองใหดีข้ึนไดอยางไร ซ่ึงการจะไปถึงจุดนั้นเราตองแกท่ีระบบการสงเสริมการ
วิจัยโดยตัวบุคคลมี 2 ระบบ คือ การศึกษาตอในระดับปริญญาโทและเอก และการทำวิทยฐานะเพ่ือความกาวหนาใน
หนาท่ีการงาน ระบบผิดพลาดเพราะเราใชเคร่ืองลอนำพฤติกรรม ซ่ึงไมใช Innovative Mind แตระบบวิทยฐานะ
ใหมจะเปนระบบพฤติกรรมท่ีตองการหรือสงเสริมใหเกิดขึ้น  

ผลงานวิจัยมีจำนวนมาก ทำอยางไรจะใหงานวิจัยท่ีมีคุณภาพนำไปสูการปฏิบัติใหมากท่ีสุด เสนอใหจัด
กลุมงานวิจัยและคัดเลือกผลงานวิจัยท่ีสามารถนำไปสูการปฏิบัติได ลงสูหองเรียนตนแบบได หรือเปนสถานศึกษาท่ี
สามารถนำผลงานวิจัยไปปฏิบัติท่ีเปนรูปธรรมได จึงจะเกิดการยอมรับผลงานวิจัยนั้น   
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 - Intro เกไกใหครูสรางสื่อ โดย คุณครูนุริซา ศรีเกษม  
การทำ Clip on demand เปนการนำเสนอความรูท่ีเกี่ยวของ โดยครูไมตองเรียนรู โปรแกรมท่ียุงยาก 

แตมีเทคนิคในการทำ Intro คลิปใหนาสนใจ โดยเขาเว็บไซต www.panzoid.com ซ่ึงจะมีขอมูลท่ีหลากหลายใน
การเริ่มตนเปนตัวอยาง ใหสามารถเลือกไดเพ่ือใชงานดานเทคโนโลยีสื่อการเรียนการสอน 
 - e-กระดาน จัดการชั้นเรียน โดย คุณครูบุษรากรณ แสงมณี  

การจัดทำกระดานออนไลน ท่ีใชเปรียบเสมือนกระดานในหองเรียนจริง โดยใช Classroom Screen 
จากเว็บไซต www.classroom Screen.com โดยในเว็บไซตมีเคร่ืองมือท่ีใชในการสอนบนกระดานมากมาย เชน 
การสุมชื่อนักเรียน การนำสื่อตาง ๆ ท่ีใชในการสอน การเชื่อมโยงขอมูลกับเว็บไซตอ่ืน ๆ มาวางไวบนกระดาน
ออนไลน มีการสรางคิวอารโคด นาิกาจับเวลา เปนตน โดยกระดานออนไลน สามารถเชื่องโยงกับโปรแกรมการ
สอนออนไลน ทำใหสามารถใชงานไดอยางสะดวก 
 - นำเสนอเพลิน + ประเมินมันส โดย คุณครูฮัมดีน กะสูเมาะ  

การนำเสนองานในรูปแบบใหม ๆ โดยใช ClassPoint เปนการนำเสนอ Powerpoint แบบออนไลน  
ท่ีสามารถรับคำตอบจากนักเรียนผานออนไลน เพ่ือใชในการทำแบบสอบถาม แบบฝกหัด ใชในการวัดผลประเมินผล 
โดยมีฟงชั่นใหเลือกมากมาย เชน การตอบคำถามแบบหลายคำตอบ การสรางแบบทดสอบแบบจับเวลาในการ
แขงขัน การแสดงความรูสึกจากแบบสอบถาม การนำรูปภาพมาประกอบในคำถาม เปนตน เพ่ือเพ่ิมลูกเลนในการ
นำเสนอใหนักเรียนและคุณครูไดทำกิจกรรมรวมกัน 



โดย 
องค์การยูนิเซฟ ประเทศไทย และเครือข่าย

ความร่วมมือองค์การยูนิเซฟในระดับนานาชาติ
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ประสบการณ์เกี่ยวกับผลกระทบ 

ในการจัดการศึกษา และแนวทางการรับมือกับ
การเปลี่ยนแปลงในช่วงสถาณการณ ์
การแพร่ระบาดของดรคโควิด-19
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 - e-กระดาน จัดการชั้นเรียน โดย คุณครูบุษรากรณ แสงมณี  
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จากเว็บไซต www.classroom Screen.com โดยในเว็บไซตมีเคร่ืองมือท่ีใชในการสอนบนกระดานมากมาย เชน 
การสุมชื่อนักเรียน การนำสื่อตาง ๆ ท่ีใชในการสอน การเชื่อมโยงขอมูลกับเว็บไซตอ่ืน ๆ มาวางไวบนกระดาน
ออนไลน มีการสรางคิวอารโคด นาิกาจับเวลา เปนตน โดยกระดานออนไลน สามารถเชื่องโยงกับโปรแกรมการ
สอนออนไลน ทำใหสามารถใชงานไดอยางสะดวก 
 - นำเสนอเพลิน + ประเมินมันส โดย คุณครูฮัมดีน กะสูเมาะ  

การนำเสนองานในรูปแบบใหม ๆ โดยใช ClassPoint เปนการนำเสนอ Powerpoint แบบออนไลน  
ท่ีสามารถรับคำตอบจากนักเรียนผานออนไลน เพ่ือใชในการทำแบบสอบถาม แบบฝกหัด ใชในการวัดผลประเมินผล 
โดยมีฟงชั่นใหเลือกมากมาย เชน การตอบคำถามแบบหลายคำตอบ การสรางแบบทดสอบแบบจับเวลาในการ
แขงขัน การแสดงความรูสึกจากแบบสอบถาม การนำรูปภาพมาประกอบในคำถาม เปนตน เพ่ือเพ่ิมลูกเลนในการ
นำเสนอใหนักเรียนและคุณครูไดทำกิจกรรมรวมกัน 
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การนำเสนอในครั้งนี้จะเสนอประเด็นวาในชวง 18 เดือนที่ผานมามีสิ่งใดเกิดขึ้นบางในภูมิภาค และมี
แนวทางในการรับมือกับสถานการณตาง ๆ ไดอยางไร เพ่ือใหฝายตาง ๆ ไดมีตัวอยางในการเรียนรูรวมกัน และนำไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน เหมาะสมกับสถานการณ ขอมูลที่นำเสนอในครั้งนี้นำมาจากรัฐบาลของประเทศตาง ๆ 
และขอมูลที่ยูนิเซฟไดทำการศึกษาไว เพื่อนำไปสูขอแนะนำวาควรทำสิ่งใดกอนหลังตามสถานการณที่เหมาะสม 
เพ่ือพัฒนาการศึกษาตอไป 

ขอมูลและบริบทที่เก่ียวของกับสถานการณในภูมิภาคเอเชียตะวันออกและแปซิฟค 
1) จากสถานการณในชวงที่ผานมา ที่ยังมีการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19  

อยูในภูมิภาค สงผลใหแตละประเทศมีการปรับตัวหลายเรื่อง มีบางประเทศเปดโรงเรียนได บางประเทศเปดไมได 
หรือบางประเทศเปดไดบาง ไมไดบาง เปดเปนบางชวง เชน ประเทศอินโดนีเซีย โรงเรียนเปดเรียนได รอยละ 70  
ไมสามารถเปดไดรอยละ 30 สำหรับประเทศฟลิปปนสและพมา ในชวง 18 เดือนที่ผานมา โรงเรียนปดเกือบรอยละ 100 
มีเด็กออกจากระบบโรงเรียนเพ่ิมขึ้น ในขณะท่ีประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนสามารถแกปญหาตาง ๆ และสามารถ
เปดโรงเรียนไดหลายเดือนแลว ซึ่งแตละประเทศมีวิธีการแกปญหาในรูปแบบที่แตกตางกัน โดยปรับใหเหมาะสมกับพื้นท่ี 
ในชวงที่ผานมาระบบการศึกษาตองรับมือกับความกดดันตาง ๆ รวมทั้งผูปกครองและนักเรียนตองปรับตัวไปตาม
สถานการณท่ีเกิดขึ้น   

2) จากกรณีศึกษาประเทศมองโกเลีย ในเรื่องความตอเนื่องของการเรียนรู (continuity of learning) นั้น 
พบวา มีการจัดการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ รวมกันเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางตอเนื่อง เชน การเรียนทางไกล การ
เรียนออนไลน โทรทัศนเพื่อการศึกษา แตอยางไรก็ตาม ถึงแมจะมีเทคโนโลยี แตมีปญหาเรื่องความไมพรอมของครู
หรือผูปกครองในการชวยเหลือเด็ก โดยมีเด็กประมาณ 8 ลานคนในภูมิภาคนี้ ไมสามารถเรียนออนไลน โทรทัศน
ทางไกล หรือวิธีการเรียนทางไกลใด ๆ ได กรณีของประเทศมองโกเลีย พบวารอยละ 93 ใชวิธีการเรียนผานโทรทัศน
เพื่อการศึกษา (รอยละ 98 เรียนทางโทรศัพทเมือถือ รอยละ 37 เรียนทางอินเทอรเน็ตรอยละ 6 ฟงจากวิทยุ)  
ซึ่งระยะเวลาในการเรียนแตละวันของเด็กก็มีความแตกตางกันดวย แตอยางไรก็ตาม วิธีการเรียนทางไกลเหลานี้  
เด็กไมไดมีสวนรวมอยางแทจริงเหมือนกับการเรียนในชั้นเรียนท่ีเปนการสื่อสารสองทาง 

ขอคนพบและขอเสนอแนะจากการวิเคราะหดานการศึกษาในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 
ในภูมิภาค 

1) ในป ค.ศ. 2018 พบวาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกและแปซิฟคมีความไมเสมอภาคทางการศึกษาเกิดขึ้น
อยางมาก โดยมีจำนวนเด็กท่ีไมไดเขาเรียน ประมาณ 35  ลานคน ซ่ึงสวนใหญเปนเด็กยากจน เด็กจากชนกลุมนอย และ
ผูอพยพ ซึ่งสงผลใหมีความไมเสมอภาคทางการศึกษาเกิดขึ้นในภูมิภาค และยังพบวาจำนวน 1 ใน 5 ของเด็กอายุ 
ต่ำกวา 10 ป ไมมีทักษะทางภาษาที่จำเปน ภายหลังจากการแพรระบาดของโรคโควิด-19 16 – 17 เดือนถัดมา 
พบวาเด็กและวัยรุน ออกจากโรงเรียนประมาณ 40 ลานคน คิดเปน 1 ใน 3 ของเด็กทั้งหมด และมีจำนวนเด็กที่ไมได
รับอาหารกลางวัน ขาดการสนับสนุนทักษะทางสังคมและโภชนา จำนวนเพิ่มขึ้นเกือบ 50 ลานคน คิดเปนเงินมูลคา
ประมาณ 1 ลานลานดอลลารสหรัฐหรือคิดเปนมูลคามากกวา รอยละ 5 ของ GDP ในป ค.ศ. 2020 ของภูมิภาคนี้   
ที่ตองสูญเสียไปสำหรับการที่เด็กกลุมนี้จะสามารถสรางรายไดตอไปในอนาคต หรือถาจะเปรียบเทียบงาย ๆ คือ มูลคา
ทางเศรษฐกิจที่เราไดสรางมาในชวง 15 ป  ที่ผานมาอาจสูญเสียไปในชวง 18 เดือนที ่ผานมาอันเปนผลมาจาก
สถานการณดังกลาว 
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2) การแพรระบาดของโรคโควิด-19 ทำใหเกิดปญหาเชิงโครงสรางของระบบการศึกษา เมื ่อทำการ
วิเคราะหรวมกับยูเนสโก ถึงสถานการณการลงทุนทางการศึกษาระหวางป ค.ศ. 2020 – 2030 เพื่อใหสามารถนำ
การเรียนรูที่สูญเสียไปกลับคืนมาและเปนไปตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนเปาหมายที่ 4 (SDGs 4) พบวาแตละ
ประเทศตองเพิ ่มงบประมาณในการลงทุนเพื ่อการศึกษาเพิ ่มขึ ้น ระหวางป ค.ศ. 2020 – 2030 ทั ้งสิ ้น โดย
งบประมาณการศึกษาในภูมิภาคท่ีตองเพ่ิมขึ้น เฉลีย่รอยละ 7.3 เพ่ือจัดการศึกษาใหตามทันในสิ่งท่ีขาดหายไปในชวง
การเกิดโรคระบาด โดยทั้งนี้ ตองมีการลงทุนในงบประมาณอยางมีคุณภาพ รวมทั้งตองมีการพิจารณาองคประกอบ
ตาง ๆ เพื่อรับมือกับสถานการณเพื่อไมใหมีการปดโรงเรียน หยุดการเรียนรูของเด็ก โดยเฉพาะเด็กอนุบาลและ
ปฐมวัย จะตองมีวิธีท่ีใหเด็กกลุมนี้สามารถอยูในระบบโรงเรียนหรือระบบการศึกษาตอไปได ถึงแมจะไมไดไปโรงเรียน 
ในปจจุบันพบวามีเด็กกวา 10 ลานคน ที่ไมไดเขาเรียน จึงควรหาวิธีรับมือเพื่อใหเด็กกลุมนี้สามารถเรียนรูไดทันเด็ก
คนอ่ืน ๆ  

3) การวางแผนการศึกษา ไมควรวางแผนสำหรับโรงเรียนเทานั้น เพราะปจจุบันการเรียนรูเกิดขึ้นได ทั้งท่ี
บาน ในโรงเรียนหรือนอกโรงเรียน การเรียนรูควรเปนรูปแบบผสมผสาน (hybrid model) สำหรับผูเรียนกลุมตาง ๆ 
โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนใหตรงกับความตองการของเด็กกลุมดอยโอกาส นอกจากนี้  ควรมีขอมูลความ
เสี่ยงของเด็กกลุมที่จะไมไดไปโรงเรียนและไมกลับมาโรงเรียนเพื่อเรียนตอ เพราะเด็กกลุมนี้  มีความเสี่ยงที่จะออก
จากระบบการศึกษามากกวาเด็กที่อยูในระบบโรงเรียน รวมทั้ง ควรมีการเชื่อมโยงขอมูลระหวางภาคสาธารณสุขกับ
การศึกษา เพราะการแพรระบาดของโรคโควิด-19 อาจจะอยูไปอีกนาน ถาเด็กกลุมนี้ไมไดรับการดูแลอยางตอเนื่อง 
จะหลุดออกจากระบบการศึกษาไปเปนเวลานาน และไมควรใชการฉีดวัคซีนเปนเกณฑวาเด็กคนใดจะไดเขาเรียน
หรือไม ควรหารูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสม แตไมใชการยกเลิกวัคซีนสำหรับเด็ก แตไมควรเปนขอบังคับ
สำหรับการเขาเรียน 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
1) ควรสนับสนุนใหเปดโรงเรียนใหไดมากที่สุด การปดโรงเรียนควรเปนทางเลือกสุดทาย แตควรมี

มาตรการตาง ๆ ดานความปลอดภัย สุขภาพ ในชวงการเปดเรียน นอกจากนี้ ควรมีมาตรการในการชวยเหลือครูใน
เรื่องวิธีการสอนและการบริหารจัดการ โดยการดูแลนักเรียนควรใหความสำคัญกับเรื่องสุขภาพ โภชนาการ สุขภาวะ
และความปลอดภัยดวย 

2) ควรเนนเร่ืองการเรียนแบบผสมผสาน (hybrid and blended learning) ซ่ึงรวมถึงชองทางตาง ๆ ทาง
ดิจิทัล โดยควรสรางใหเปนระบบท่ีมีความเชื่อมตอ เปนวิธีการเรียนรูแบบวิถีใหมตอไป  

3) ควรมีการชวยเหลือเด็กสองกลุมสำคัญที่จะเสี่ยงออกจากระบบเพราะสถานการณการแพรระบาดของ
โรคโควิด-19 คือ เด็กปฐมวัย เด็กกลุมดอยโอกาสและเด็กชายขอบตาง ๆ ซึ่งควรมีแนวทางในการชวยเหลือแบบ 
องครวม มีการใชขอมูลใหเกิดประโยชน การบริหารจัดการและการจัดสรรงบประมาณทางการศึกษาหรือเงินอุดหนุน 
ควรพิจารณาวาผูเรียนกลุมใดเปนกลุมที่มีตองการความชวยเหลือมากที่สุด เนื่องจากเด็กกลุมนี้จะมีปจจัยเสี่ยงและ
ปญหาตาง ๆ ตามมาในอนาคต ถาไมอยูในระบบการศึกษา นอกจากนี้ ควรมีนวัตกรรมและวิธีการท่ีเหมาะสมสำหรับ
ชวยเหลือเด็กกลุมตาง ๆ ตอไป 

4) ควรมีการสรางระบบการศึกษาที่มีความเสมอภาค ซึ่งสามารถดำเนินการเปนระยะๆ เพื่อใหผูเรียน 
ไมขาดโอกาสทางการศึกษา สามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง โดยสิ่งแรกที่ตองทำคือใหเด็กกลุมเสี่ยงกลับเขามาเรียน
อยางตอเนื่องกอน และระยะตอไปจึงสรางสมรรถนะดานตาง ๆ ใหกับเด็กกลุมนั้น 

5) เสริมสรางศักภาพในเรื่องการพัฒนานวัตกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียนรู การปรับปตัวและการ
บรรเทาผลอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ใหความสำคัญกับเรื่องความเปนธรรมทางการศึกษา 
รวมท้ังการจัดการศึกษาในภาวะฉุกเฉินดวย 

6) การดำเนินงานในเชิงนโยบายตอจากนี้ คือ การสรางระบบการศึกษาใหมีความเปนธรรม สามารถทำได 
3 ระยะ คือ 1) ระยะเรงดวน : สรางการเรียนรูอยางตอเนื่องและควรกลับมาเปดโรงเรียนใหปลอดภัย (continuity 
of learning and safe school reopening)  2) ระยะสั ้น : แกไขปญหาเรื ่องการสูญเสียโอกาสในการเรียนรู 
(learning loss) 3) ระยะปานกลาง : ดำเนินการใหระบบการศึกษากลับมาใหเหมือนเดิมหรือเขมแข็งกวาเดิม 
(building back better) เพื ่อพัฒนาการเรียนรู และพัฒนาใหมีระบบการศึกษาที่มีความยืดหยุน ลมแลวลุกไว 
(system resilience)  
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การนำเสนอในครั้งนี้จะเสนอประเด็นวาในชวง 18 เดือนที่ผานมามีสิ่งใดเกิดขึ้นบางในภูมิภาค และมี
แนวทางในการรับมือกับสถานการณตาง ๆ ไดอยางไร เพ่ือใหฝายตาง ๆ ไดมีตัวอยางในการเรียนรูรวมกัน และนำไป
ประยุกตใชใหเกิดประโยชน เหมาะสมกับสถานการณ ขอมูลที่นำเสนอในครั้งนี้นำมาจากรัฐบาลของประเทศตาง ๆ 
และขอมูลที่ยูนิเซฟไดทำการศึกษาไว เพื่อนำไปสูขอแนะนำวาควรทำสิ่งใดกอนหลังตามสถานการณที่เหมาะสม 
เพ่ือพัฒนาการศึกษาตอไป 

ขอมูลและบริบทที่เก่ียวของกับสถานการณในภูมิภาคเอเชียตะวันออกและแปซิฟค 
1) จากสถานการณในชวงที่ผานมา ที่ยังมีการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19  

อยูในภูมิภาค สงผลใหแตละประเทศมีการปรับตัวหลายเรื่อง มีบางประเทศเปดโรงเรียนได บางประเทศเปดไมได 
หรือบางประเทศเปดไดบาง ไมไดบาง เปดเปนบางชวง เชน ประเทศอินโดนีเซีย โรงเรียนเปดเรียนได รอยละ 70  
ไมสามารถเปดไดรอยละ 30 สำหรับประเทศฟลิปปนสและพมา ในชวง 18 เดือนที่ผานมา โรงเรียนปดเกือบรอยละ 100 
มีเด็กออกจากระบบโรงเรียนเพ่ิมขึ้น ในขณะท่ีประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนสามารถแกปญหาตาง ๆ และสามารถ
เปดโรงเรียนไดหลายเดือนแลว ซึ่งแตละประเทศมีวิธีการแกปญหาในรูปแบบที่แตกตางกัน โดยปรับใหเหมาะสมกับพื้นท่ี 
ในชวงที่ผานมาระบบการศึกษาตองรับมือกับความกดดันตาง ๆ รวมทั้งผูปกครองและนักเรียนตองปรับตัวไปตาม
สถานการณท่ีเกิดขึ้น   

2) จากกรณีศึกษาประเทศมองโกเลีย ในเรื่องความตอเนื่องของการเรียนรู (continuity of learning) นั้น 
พบวา มีการจัดการศึกษาในรูปแบบตาง ๆ รวมกันเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางตอเนื่อง เชน การเรียนทางไกล การ
เรียนออนไลน โทรทัศนเพื่อการศึกษา แตอยางไรก็ตาม ถึงแมจะมีเทคโนโลยี แตมีปญหาเรื่องความไมพรอมของครู
หรือผูปกครองในการชวยเหลือเด็ก โดยมีเด็กประมาณ 8 ลานคนในภูมิภาคนี้ ไมสามารถเรียนออนไลน โทรทัศน
ทางไกล หรือวิธีการเรียนทางไกลใด ๆ ได กรณีของประเทศมองโกเลีย พบวารอยละ 93 ใชวิธีการเรียนผานโทรทัศน
เพื่อการศึกษา (รอยละ 98 เรียนทางโทรศัพทเมือถือ รอยละ 37 เรียนทางอินเทอรเน็ตรอยละ 6 ฟงจากวิทยุ)  
ซึ่งระยะเวลาในการเรียนแตละวันของเด็กก็มีความแตกตางกันดวย แตอยางไรก็ตาม วิธีการเรียนทางไกลเหลานี้  
เด็กไมไดมีสวนรวมอยางแทจริงเหมือนกับการเรียนในชั้นเรียนท่ีเปนการสื่อสารสองทาง 

ขอคนพบและขอเสนอแนะจากการวิเคราะหดานการศึกษาในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 
ในภูมิภาค 

1) ในป ค.ศ. 2018 พบวาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกและแปซิฟคมีความไมเสมอภาคทางการศึกษาเกิดขึ้น
อยางมาก โดยมีจำนวนเด็กท่ีไมไดเขาเรียน ประมาณ 35  ลานคน ซ่ึงสวนใหญเปนเด็กยากจน เด็กจากชนกลุมนอย และ
ผูอพยพ ซึ่งสงผลใหมีความไมเสมอภาคทางการศึกษาเกิดขึ้นในภูมิภาค และยังพบวาจำนวน 1 ใน 5 ของเด็กอายุ 
ต่ำกวา 10 ป ไมมีทักษะทางภาษาที่จำเปน ภายหลังจากการแพรระบาดของโรคโควิด-19 16 – 17 เดือนถัดมา 
พบวาเด็กและวัยรุน ออกจากโรงเรียนประมาณ 40 ลานคน คิดเปน 1 ใน 3 ของเด็กทั้งหมด และมีจำนวนเด็กที่ไมได
รับอาหารกลางวัน ขาดการสนับสนุนทักษะทางสังคมและโภชนา จำนวนเพิ่มขึ้นเกือบ 50 ลานคน คิดเปนเงินมูลคา
ประมาณ 1 ลานลานดอลลารสหรัฐหรือคิดเปนมูลคามากกวา รอยละ 5 ของ GDP ในป ค.ศ. 2020 ของภูมิภาคนี้   
ที่ตองสูญเสียไปสำหรับการที่เด็กกลุมนี้จะสามารถสรางรายไดตอไปในอนาคต หรือถาจะเปรียบเทียบงาย ๆ คือ มูลคา
ทางเศรษฐกิจที่เราไดสรางมาในชวง 15 ป  ที่ผานมาอาจสูญเสียไปในชวง 18 เดือนที ่ผานมาอันเปนผลมาจาก
สถานการณดังกลาว 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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โครงการจัดทำนิทานเรื ่อง La Aldea ดำเนินการรวมกับยูนิเซฟ ในชวงภาวะฉุกเฉินทางการศึกษา 

อันเนื่องมาจากการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19 โดยองคกรที่เนนในเรื่องการพัฒนาสื่อ
การเรียนการสอนของประเทศโคลัมเบีย ไดดำเนินการจัดทำสื่อและชวยเหลือครูและผูปกครองในการใหความรูใน
เรื่องวิธีการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหสามารถนำสื่อที่จัดทำขึ้นไปถายทอดความรูใหแกนักเรียนอายุ 8 – 12 ป  
ท่ัวประเทศโคลัมเบีย เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องในชวงการเกิดโรคระบาด 

การจัดทำนิทานเรื่อง La Aldea เปนภาษาสเปน ซึ่งแปลวา หมูบาน ดำเนินการเพื่อรับมือกับสถานการณ
การแพรระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่งเปรียบเสมือนกับชวงที่เรือแตกในทะเล เด็กบางคนไมสามารถชวยตนเองได  
บางคนสามารถชวยตนเองโดยการเกาะชูชีพได แตก็ยังจำเปนท่ีจะตองมีสื่อท่ีชวยใหเรียนรู ท้ังในเรื่องการดูแลรางกาย
และจิตใจ รวมท้ังการสนับสนุนของครูของเรื่องตาง ๆ ซ่ึงกลยุทธในการจัดทำนิทานในครั้งนี้มีโจทยสำคัญ คือ 

1) จะสามารถชวยเหลือเด็กทางดานจิตสังคมไดอยางไร ในกรณีที่เด็กในพื้นที่ตาง ๆ ไดรับผลกระทบ 
จากการท่ีไมไดไปโรงเรียนและตองไปอยูกับเพื่อน หรืออยูในชุมชนที่มีความรุนแรง มีความเครียดทางเศรษฐกิจ และ
มีความรูสึกกลัว 

2) จะชวยเหลือครอบครัวไดอยางไร เมื่อไมมีครู การจัดการควรจะเปนอยางไร และเด็กจะสามารถปองกัน
การเกิดโรคโควิด-19 ไดอยางไร เมื่อกอนโรงเรียนเปนที่เรียนรู แตปจจุบันเปลี่ยนเปนที่บาน เพราะตองกักตัวอยูที่บาน 
ตองมีการพูดคุยกับครอบครัวอยางไร จะมีการแยกแยะไดอยางไรวาขาวใดเปนขาวจริงหรือขาวปลอม  

3) จะสรางเครือขายของนักเรียนในระหวางการเกิดโรคระบาดไดอยางไร เพราะเมื่ออยูบาน เด็กจะไมมี
เพ่ือน ทำอยางไรใหเด็กมีสังคมมีชุมชนถึงแมไมไดไปโรงเรียน 

    
นิทานเรื่อง “La Aldea”   

“La Aldea”  เปนหมูบานหรือจักรวาลที่สรางขึ้น เปนการเลาเรื่องโดยมีแนวคิดคลายกับหนังสือของ 
George Orwell เรื่อง Animal Farm โดยใหตัวละครแทนสถานการณ เมื่ออานนิทานแลว จะกระตุนใหผูอานคิดตาม 
นำตัวเองเขาไปอยูในนิทาน และเปรียบเทียบวาเหมือนตัวเองหรือไม เชน เปนเตาชื่อแฮรี่ที่เชื่องชาแตสุขมลุมลึก  
หรือเปนนกที่คอยสื่อสารขอมูลตางๆ ในหมูบาน ในนิทานที่เลาใหเด็กฟงจะมีตัวละครหลายตัวที่มีนิสัยแตกตางกัน  
ซึ่งสามารถสรางตัวละครใหเหมือนกับเรื่องจริง ทำใหเด็กมีความเขาใจวาเกิดอะไรขึ้นบาง  กับตนเองและชุมชน  
เกิดการเรียนรูอะไรบางในสถานการณในปจจุบัน การแพรระบาดของโรคโควิด-19 การกักตัว การดูแลตนเอง ฯลฯ 
โดยมีการยกตัวอยางเปรียบเทียบกับสถานการณจริงในชีวิตประจำวัน การนำเสนอเนื้อเรื่องจะมีคำถาม มีวิธีการท่ีจะ
ใหครอบครัวไปกระตุนการเรียนรูของบุตรหลานสรางใหเกิดบรรยากาศการพูดคุยในครอบครัว โดยพอแมจะมาชวยดู
บุตรหลานและพูดคุยกันในครอบครัววารูสึกอยางไร จะจัดการกับความรูสึกตาง ๆ ไดอยางไร นิทานจะชวยผอนคลาย
ความเครียด และพัฒนาทักษะการอาน โดยเนื้อหาของนิทานมีความลึกหลายระดับ เด็กเล็กจะเขาใจในระดับหนึ่ง ผูใหญจะ
เขาใจในระดับหนึ่ง มีการใชคำถามแบบปลายเปด ไมไดชี้ถูกชี้ผิด เพ่ือเปนจุดเริ่มของการสรางความเขาใจระหวางกัน 

นอกจากนี้ ยังมีการทำงานรวมกันระหวางครูกวา 5,000 คนทั่วประเทศ และครอบครัว เพื่อชวยเหลือ
ทางดานจิตสังคม ลดความเครียด รับมือกับความเครียด เรียนรูเกี่ยวกับความเขาใจ อารมณ ความรูสึก มีความเปน
มนุษย สอนเรื่องการมีสติ เพื่อควบคุมความเครียด นิทานไมไดสอนเนื้อหาวิชาการ แตเนนเรื่องสุขภาพจิตเปนหลัก 
ในการดำเนินงาน มีเครือขายพอแม มีการอบรมครู และมีการนำเสนอเรื่องราวในรายการวิทยุและในอินเทอรเน็ต  
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นิทานสะทอนสิ่งตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในชวงการเกิดโรคระบาด โดยแบงออกเปน 7 ตอน ในแตละตอนมีจุดเนนท่ี
แตกตางกัน เชน ถาเกิดโรคจะตองทำอยางไร การใชหนากากอนามัย การกันตัว เนื้อหาตาง ๆ กอใหเกิดการเรียนรูมาก
ขึ้นเรื่อย ๆ นิทานใหมากกวาความบันเทิง เปดโอกาสใหลูกมีสวนรวมในการพูดคุยในเรื่องตาง ๆ  เชน เรื่องวัคซีน 
เมื่อพอแมมีทักษะและเขาใจสถานการณจะรับมือไดดีขึ้น นอกจากนี้ ยังชวยในการเรื่องการบริหารจัดการตนเอง 
ที่บาน ทั้งในเรื่องการปรับอารมณและความรูสึก โดยเปรียบเทียบกับตัวละครในเรื่องวา ถาเด็กอยูในสถานการณนั้น
จะทำอยางไร นอกจากนี้ นิทานยังเปนจุดเริ่มตนที่จะสงตอไปยังเนื้อหาวิชาตาง ๆ ที่เด็กจะตองเรียนแยกตอไป 
ในอนาคต เชน  ภาษา คณิตศาสตร ชีววิทยา ศิลปะ  

“La Aldea”  เปนแพลตฟอรมแบบเปด ท่ีกระตุนใหเกิดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค มีศิลปะ เพื่อให
ผอนคลายจากสถานการณที่ยากลำบาก ไมใหเกิดความเครียด เกิดจินตนาการโดยใชนิทานเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนา
ตนเองในดานตาง ๆ ใหสอดคลองกับทักษะสำหรับศตวรรษที่ 21 ท่ีตองรับมือกับสถานการณที่ไมแนนอนที่เกิดขึ้นได
ตลอดเวลา ซึ่งไมใชเฉพาะนักเรียนเทานั้นที่จะพัฒนาทักษะตนเองในดานตาง ๆ แตรวมถึงครูและพอแมผูปกครอง
ดวย นอกจากนี้ “La Aldea”  ยังถูกสรางขึ้นเพื่อใหเปนชุมชนการเรียนรูของโรงเรียน ถาโรงเรียนปด นักเรียน
สามารถมีการเรียนรูท่ีอ่ืน ๆ ได  โดยใชนิทานและตัวละครเปนศูนยรวมใจของทุกคน ปองกันการออกกลางคันของนักเรียน 
มีสิ่งที่เชื่อมโยงเด็กเขาดวยกัน โดยการนำสูเขาบทเรียนในเรื่องตาง ๆ ถึงแมโรงเรียนจะยังไมเปดก็สามารถสรางชุมชน
การเรียนรูใหเกิดขึ้นได  

ทั้งนี้ ไดมีการเผยแพรนิทานเรื่องนี้ทั้งทางวิทยุและสื่อออนไลน รวมถึงการตีพิมพเปนหนังสือแจกใหกับ
นักเรียน จำนวนประมาณ 150,000 เลม และแจกครอบครัวประมาณ 250,000 ครอบครัว ทั่วประเทศ โดยเนนการ
ใหความชวยเหลือกับครอบครัวท่ีมีฐานะยากจนท่ีไมสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ตได   

 
สรุปและขอเสนอแนะ  

1) การสรางบทเรียนจากนิทานทำใหเด็กเปดโลกทัศน มีความคิดสรางสรรค สามารถคิดนอกกรอบเพื่อลด
ความเครียดท่ีเกิดขึ้น สามารถทำใหเกิดการเชื่อมโยงและสรางสัมพันธภาพระหวางคนในครอบครัวเขาดวยกัน    

2) เนื้อหาในนิทานแบงเปนตอน ๆ มีความยืดหยุน เปนจุดเริ่มตนใหคนเชื่อมโยงกัน มีเรื่องท่ีจะแลกเปลี่ยน
พูดคุยกัน สามารถเรียนไดทั้งที่บาน ที่โรงเรียน หรือที่เรียนอื่น ๆ นิทานสำหรับเด็กสรางความเชื่อมโยง กอให
ความคิดสรางสรรค ดังนั้น ควรมองในมุมมองที่กวางขึ้นวาจะใชนิทานเชื ่อมโยงกับเนื้อหาหลักสูตรแกนกลาง 
ไดอยางไร และควรใชเปนวิชาท่ีจะกระตุนใหเกิดการเรียนการสอนท่ีเกิดขึ้นนอกชั้นเรียนดวย 
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Continuity of Learning: Maintaining Continuity of Learning  
for the Disadvantaged 

 
Emmanuel Neisa  

ClickArte (La Aldea/The Village) 
Bogota, Colombia 

 
โครงการจัดทำนิทานเรื ่อง La Aldea ดำเนินการรวมกับยูนิเซฟ ในชวงภาวะฉุกเฉินทางการศึกษา 

อันเนื่องมาจากการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19 โดยองคกรที่เนนในเรื่องการพัฒนาสื่อ
การเรียนการสอนของประเทศโคลัมเบีย ไดดำเนินการจัดทำสื่อและชวยเหลือครูและผูปกครองในการใหความรูใน
เรื่องวิธีการจัดการเรียนการสอน เพื่อใหสามารถนำสื่อที่จัดทำขึ้นไปถายทอดความรูใหแกนักเรียนอายุ 8 – 12 ป  
ท่ัวประเทศโคลัมเบีย เพ่ือใหนักเรียนสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่องในชวงการเกิดโรคระบาด 

การจัดทำนิทานเรื่อง La Aldea เปนภาษาสเปน ซึ่งแปลวา หมูบาน ดำเนินการเพื่อรับมือกับสถานการณ
การแพรระบาดของโรคโควิด-19 ซึ่งเปรียบเสมือนกับชวงที่เรือแตกในทะเล เด็กบางคนไมสามารถชวยตนเองได  
บางคนสามารถชวยตนเองโดยการเกาะชูชีพได แตก็ยังจำเปนท่ีจะตองมีสื่อท่ีชวยใหเรียนรู ท้ังในเรื่องการดูแลรางกาย
และจิตใจ รวมท้ังการสนับสนุนของครูของเรื่องตาง ๆ ซ่ึงกลยุทธในการจัดทำนิทานในครั้งนี้มีโจทยสำคัญ คือ 

1) จะสามารถชวยเหลือเด็กทางดานจิตสังคมไดอยางไร ในกรณีที่เด็กในพื้นที่ตาง ๆ ไดรับผลกระทบ 
จากการท่ีไมไดไปโรงเรียนและตองไปอยูกับเพื่อน หรืออยูในชุมชนที่มีความรุนแรง มีความเครียดทางเศรษฐกิจ และ
มีความรูสึกกลัว 

2) จะชวยเหลือครอบครัวไดอยางไร เมื่อไมมีครู การจัดการควรจะเปนอยางไร และเด็กจะสามารถปองกัน
การเกิดโรคโควิด-19 ไดอยางไร เมื่อกอนโรงเรียนเปนที่เรียนรู แตปจจุบันเปลี่ยนเปนที่บาน เพราะตองกักตัวอยูที่บาน 
ตองมีการพูดคุยกับครอบครัวอยางไร จะมีการแยกแยะไดอยางไรวาขาวใดเปนขาวจริงหรือขาวปลอม  

3) จะสรางเครือขายของนักเรียนในระหวางการเกิดโรคระบาดไดอยางไร เพราะเมื่ออยูบาน เด็กจะไมมี
เพ่ือน ทำอยางไรใหเด็กมีสังคมมีชุมชนถึงแมไมไดไปโรงเรียน 

    
นิทานเรื่อง “La Aldea”   

“La Aldea”  เปนหมูบานหรือจักรวาลที่สรางขึ้น เปนการเลาเรื่องโดยมีแนวคิดคลายกับหนังสือของ 
George Orwell เรื่อง Animal Farm โดยใหตัวละครแทนสถานการณ เมื่ออานนิทานแลว จะกระตุนใหผูอานคิดตาม 
นำตัวเองเขาไปอยูในนิทาน และเปรียบเทียบวาเหมือนตัวเองหรือไม เชน เปนเตาชื่อแฮรี่ที่เชื่องชาแตสุขมลุมลึก  
หรือเปนนกที่คอยสื่อสารขอมูลตางๆ ในหมูบาน ในนิทานที่เลาใหเด็กฟงจะมีตัวละครหลายตัวที่มีนิสัยแตกตางกัน  
ซึ่งสามารถสรางตัวละครใหเหมือนกับเรื่องจริง ทำใหเด็กมีความเขาใจวาเกิดอะไรขึ้นบาง  กับตนเองและชุมชน  
เกิดการเรียนรูอะไรบางในสถานการณในปจจุบัน การแพรระบาดของโรคโควิด-19 การกักตัว การดูแลตนเอง ฯลฯ 
โดยมีการยกตัวอยางเปรียบเทียบกับสถานการณจริงในชีวิตประจำวัน การนำเสนอเนื้อเรื่องจะมีคำถาม มีวิธีการท่ีจะ
ใหครอบครัวไปกระตุนการเรียนรูของบุตรหลานสรางใหเกิดบรรยากาศการพูดคุยในครอบครัว โดยพอแมจะมาชวยดู
บุตรหลานและพูดคุยกันในครอบครัววารูสึกอยางไร จะจัดการกับความรูสึกตาง ๆ ไดอยางไร นิทานจะชวยผอนคลาย
ความเครียด และพัฒนาทักษะการอาน โดยเนื้อหาของนิทานมีความลึกหลายระดับ เด็กเล็กจะเขาใจในระดับหนึ่ง ผูใหญจะ
เขาใจในระดับหนึ่ง มีการใชคำถามแบบปลายเปด ไมไดชี้ถูกชี้ผิด เพ่ือเปนจุดเริ่มของการสรางความเขาใจระหวางกัน 

นอกจากนี้ ยังมีการทำงานรวมกันระหวางครูกวา 5,000 คนทั่วประเทศ และครอบครัว เพื่อชวยเหลือ
ทางดานจิตสังคม ลดความเครียด รับมือกับความเครียด เรียนรูเกี่ยวกับความเขาใจ อารมณ ความรูสึก มีความเปน
มนุษย สอนเรื่องการมีสติ เพื่อควบคุมความเครียด นิทานไมไดสอนเนื้อหาวิชาการ แตเนนเรื่องสุขภาพจิตเปนหลัก 
ในการดำเนินงาน มีเครือขายพอแม มีการอบรมครู และมีการนำเสนอเรื่องราวในรายการวิทยุและในอินเทอรเน็ต  
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Addressing the Digital Divide:  
the Infrastructure Challenge and the Opportunities  

of Low -Tech Options 
 

     
Tom Kaye 

   Edutech Hub, 
Nairobi, Kenya 

 
 EdTech Hub เปนองคกรไมแสวงหากำไรที ่ไดรับทุนจากองคกรนานาชาติ เชน World Bank และ 
UNICEF ในการศึกษาวิธีการใชเทคโนโลยีในการสงเสริมการศึกษา ใหขอมูลสำหรับการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ท่ีเหมาะสม ในรูปแบบท่ีเหมาะสม และผลักดันใหเกิดนโยบายและการนำไปสูการปรับใชกับการศึกษาไดอยางแทจริง 

สถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19 สงผลกระทบตอการศึกษา 
ทั่วโลก ทำใหอินเทอรเน็ตกลายเปนปจจัยเบื้องตนในการเรียนรูของเด็ก แตปจจุบัน มีประชากรกวารอยละ 75  
ทั่วโลกที่ไมสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ตและเขาถึงการเรียนรูได การจัดการเรียนรูจึงควรใชวิธีการที่หลากหลาย 
(Multiple Modalities) อาทิ การใช Low-technology เชน โทรทัศน วิทยุ และการสงสื่อทางการศึกษาไปที่บาน 
ซ่ึงจะทำใหเกิดการศึกษาท่ีท่ัวถึงและเขาถึงได  
 สิ่งสำคัญของการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษานั้น ไมไดอยูที่อุปกรณหรือเครื่องมือที่ทันสมัย แตสำคัญที่การ
เลือกใชอุปกรณ รูปแบบ และปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับอุปกรณและรูปแบบแตละแบบ อีกทั้งจะตองมีคูมือกำหนดวา
เนื้อหาและการนำเสนอแบบใดจึงจะเหมาะสมกับอุปกรณอยางไร โดยจะตองมีการทำ Skills Taxonomy แยก
ประเภทของทักษะวาในแตละหลักสูตร แตละวิชานั้น ตองใชทักษะใดบาง แลวจึงจะนำมาปรับเปนเนื้อหาตาง ๆ 
และเลือกแหลงที่มาของเนื้อหาอยางเหมาะสม (curate) วามีรูปแบบอะไรบาง อะไรมีอยูแลวและอะไรที่ขาดหายไป 
เลือกใหเหมาะกับเทคโนโลยีแตละประเภท เชน ประเทศไทยใชภาษาไทย การจะยืมเนื้อหาของภาษาอื่นมาอาจจะ
ยากกวาที่จะพิจารณาเนื้อหาในปจจุบันที่มี แลวนำมาปรับใหเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่มีอยู เพื่อใหเหมาะกับบริบท
ของภาษาและวัฒนธรรมดวย อีกท้ัง ตองมีการนำไปทดลองใชกอน เพ่ือปรับใหเหมาะสมกับแตละระดับดวย 
 นอกจากนี้ การศึกษาไมใชเพียงแคสงเนื้อหาใหผูเรียนแลวคือจบกระบวนการ หากแตตองมีการติดตามและ
ประเมินผลดวย ซึ่งจำเปนตองใชการทำงานของหลายภาคสวน โดยการติดตามและประเมินผลมีทั้งสิ้น 4 ขั้นตอน 
คือ ความทั่วถึงของสื่อการเรียนการสอนหรือเทคโนโลยีที่มีอยู (monitoring availability) การเขาถึง (monitoring 
access) รูปแบบการใชงาน (monitoring usage) และเรียนรูผานสื่อนั้นหรือไม อยางไร (monitoring learning) ซ่ึง
ในการติดตามและประเมินผลนั้นจะตองมีกลไกที่เปนระบบที่จะนำไปสูการกระจายทรัพยากรและสรางศักยภาพครูได
ตอไป ทั้งนี้ จำเปนที่จะตองมีการเก็บขอมูลจากหลายภาคสวนที ่จะชวยใหกระทรวงศึกษาธิการและหนวยงาน 
ท่ีเกี่ยวของสามารถนำไปปรับนโยบายไดอยางตอเนื่อง  
 ทายนี้ สิ่งสำคัญที่สุดที่จะทำใหเกิดการเรียนรูที่บาน และสามารถปรับใชเทคโนโลยีและสื่อไดเหมาะสมกับ
การเรียนรูของเด็กคือ ผูปกครอง ผูดูแล (caregiver) ท่ีจะตองมีความตระหนักถึงความจำเปนในการเรียนท่ีบาน และการ
รูวาตนเองจะสามารถชวยเหลือและกระตุนการเรียนรูของเด็กไดอยางไร ตัวอยางจากประเทศเคนยา ในโครงการ 
Keep Kenya Learning ไดมีการทำงานกับเครือขายมากกวา 60 องคกร เพ่ือชวยใหคนท่ีอยูกับเด็กสามารถชวยเด็ก
และลดความเครียดของเด็กและของตนเองในการดูแลเด็กได ซ่ึงหากมีองคกรในระดับทองถิ่นเปนเครือขายท่ีสามารถ
ชวยเหลือผูปกครอง พัฒนาทักษะของผูปกครองในการชวยกระตุนพัฒนาการเรียนรูไดจะเปนประโยชนอยางย่ิง 
ในขณะท่ีโรงเรียนเปด แตทุกภาคสวนไดเรียนรูไปพรอมกัน   

การใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษานั้น ตองเริ่มจากรูวาปจจุบันมีเทคโนโลยีอะไร และผูใชใชเทคโนโลยีอะไร 
จึงจะสามารถนำไปสูการเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับผูเรียนได ทั้งนี้ การใชสื่อและเทคโนโลยีที่หลากหลาย 
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(Multiple Modalities) จะสามารถสงเสริมศักยภาพการเรียนรูไดมากกวาการมีใชสื่อหรือเทคโนโลยีเพียงอยางเดียว 
และสิ่งสำคัญคือ ตองมีการปรับเนื้อหาใหเชื่อมโยงกับทักษะท่ีผูเรียนจะไดรับ และใหเหมาะกับสื่อหรือเทคโนโลยีท่ีใช
ในการเรียนรู และจำเปนที่จะตองมีการติดตามและประเมินผลอยางตอเนื่อง เพื่อเปนขอมูลสำหรับการพัฒนาการ
เรียนรู พัฒนาศักยภาพครู และการจัดสรรทรัพยากรอยางทั่วถึง นอกจากนี้ ภาคีเครือขายมีความสำคัญอยางยิ่งตอ
การกระตุนการเรียนรูของผูเรียน โดยเฉพาะจากพอแมผูปกครอง หรือผูดูแลท่ีอยูกับเด็ก  
 
 
ประเด็นถาม - ตอบ 

Q: ปจจุบันเด็กมีการใชเทคโนโลยีในการเรียนรูที่เปนธรรมชาติมาก (Digital Native) ทานคิดวาเรา
ควรจะปรับกระบวนทัศนของการมีสวนรวมของการเรียนรูของผูเรียนอยางไร 

A: อยาไวใจเทคโนโลยี ไมว าจะเปน Low-tech หรือ High-tech ไฟดับ อินเทอรเน็ตใชการไมได  
เราจำเปนตองมีแผนสำรองเสมอ แนวโนมปจจุบันคือ คิดนวัตกรรมจากสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นและเหมาะสมกับผูเรียน 
เหมาะสมกับบริบท ไมจำเปนตองใชเทคโนโลยีสูงเหมือนกับประเทศที่พรอมมากกวา อีกทั้งตองปรับทัศนคติของพอ
แมวา การศึกษาและเรียนรูควรเริ่มตนท่ีบาน และอาศัยความรวมมือจากหลายสวนเพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูท่ีแทจริง 

Q: เราจะมีวิธีรับมือกับปญหาที่เกิดจากการนำเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนการสอนอยางไร 
A: สิ่งแรกคือ อยาไวใจเทคโนโลยีมากเกินไป ไมวาจะเปนแบบ Hi-tech หรือ Low-tech ก็ตาม ควร

เลือกใชอุปกรณท่ีแตละคนมีความม่ันใจมากท่ีสุด และควรมีแผนสำรองสำหรับการเตรียมพรอมรับมือกับสถานการณ
ฉุกเฉินอยูเสมอไมใชการแกปญหาเฉพาะหนาเพียงอยางเดียว ซึ่งปจจุบันพบวา ในหลาย ๆ ประเทศสามารถสราง
นวัตกรรมที่เกิดจากการใชทรัพยากรที่มีอยูในทองถิ่นมาปรับใหเหมาะสมกับผูรับบริการและบริบทของแตละพื้นท่ี 
โดยนวัตกรรมดังกลาวไมจำเปนตองใชเทคโนโลยีขั้นสูงและมาจากประเทศท่ีพัฒนาแลวเทานั้น 

Q: บทบาทของครอบครัวในการมีสวนรวมตอการเรียนรูของผูเรียนควรจะเริ่มจากอะไร และควรจะมี
การปรับทัศนคติของพอแม ผูปกครองอยางไร  

A: ควรมีการสื่อสารใหทุกคนรูวา การจัดการศึกษาไมใชหนาท่ีของครูเทานั้น เพราะการศึกษาเปนเรื่องของ
ทุกคนจึงตองอาศัยความรวมมือจากหลาย ๆ ภาคสวน เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางแทจริง โดยการเรียนรูสามารถ
เริ่มไดจากท่ีบาน ดังนั้น จึงควรเริ่มจากการปรับมุมมองของพอแม ผูปกครอง โดยใหพวกเขารูวาพวกเขาสามารถสอน
เด็กไดเชนกัน ซึ่งถือเปนจุดเปลี่ยนในการปรับพฤติกรรมของพอแม ผูปกครอง ในการชวยเหลือและสงเสริมการ
เรียนรูของเด็ก โดยครูควรเขามาชวยสงเสริมศักยภาพของพอแม ผูปกครอง เพ่ือใหพวกเขามีความม่ันใจมากย่ิงขึ้น 
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 EdTech Hub เปนองคกรไมแสวงหากำไรที ่ไดรับทุนจากองคกรนานาชาติ เชน World Bank และ 
UNICEF ในการศึกษาวิธีการใชเทคโนโลยีในการสงเสริมการศึกษา ใหขอมูลสำหรับการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ท่ีเหมาะสม ในรูปแบบท่ีเหมาะสม และผลักดันใหเกิดนโยบายและการนำไปสูการปรับใชกับการศึกษาไดอยางแทจริง 

สถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19 สงผลกระทบตอการศึกษา 
ทั่วโลก ทำใหอินเทอรเน็ตกลายเปนปจจัยเบื้องตนในการเรียนรูของเด็ก แตปจจุบัน มีประชากรกวารอยละ 75  
ทั่วโลกที่ไมสามารถเขาถึงอินเทอรเน็ตและเขาถึงการเรียนรูได การจัดการเรียนรูจึงควรใชวิธีการที่หลากหลาย 
(Multiple Modalities) อาทิ การใช Low-technology เชน โทรทัศน วิทยุ และการสงสื่อทางการศึกษาไปที่บาน 
ซ่ึงจะทำใหเกิดการศึกษาท่ีท่ัวถึงและเขาถึงได  
 สิ่งสำคัญของการใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษานั้น ไมไดอยูที่อุปกรณหรือเครื่องมือที่ทันสมัย แตสำคัญที่การ
เลือกใชอุปกรณ รูปแบบ และปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับอุปกรณและรูปแบบแตละแบบ อีกทั้งจะตองมีคูมือกำหนดวา
เนื้อหาและการนำเสนอแบบใดจึงจะเหมาะสมกับอุปกรณอยางไร โดยจะตองมีการทำ Skills Taxonomy แยก
ประเภทของทักษะวาในแตละหลักสูตร แตละวิชานั้น ตองใชทักษะใดบาง แลวจึงจะนำมาปรับเปนเนื้อหาตาง ๆ 
และเลือกแหลงที่มาของเนื้อหาอยางเหมาะสม (curate) วามีรูปแบบอะไรบาง อะไรมีอยูแลวและอะไรที่ขาดหายไป 
เลือกใหเหมาะกับเทคโนโลยีแตละประเภท เชน ประเทศไทยใชภาษาไทย การจะยืมเนื้อหาของภาษาอื่นมาอาจจะ
ยากกวาที่จะพิจารณาเนื้อหาในปจจุบันที่มี แลวนำมาปรับใหเหมาะสมกับเทคโนโลยีที่มีอยู เพื่อใหเหมาะกับบริบท
ของภาษาและวัฒนธรรมดวย อีกท้ัง ตองมีการนำไปทดลองใชกอน เพ่ือปรับใหเหมาะสมกับแตละระดับดวย 
 นอกจากนี้ การศึกษาไมใชเพียงแคสงเนื้อหาใหผูเรียนแลวคือจบกระบวนการ หากแตตองมีการติดตามและ
ประเมินผลดวย ซึ่งจำเปนตองใชการทำงานของหลายภาคสวน โดยการติดตามและประเมินผลมีทั้งสิ้น 4 ขั้นตอน 
คือ ความทั่วถึงของสื่อการเรียนการสอนหรือเทคโนโลยีที่มีอยู (monitoring availability) การเขาถึง (monitoring 
access) รูปแบบการใชงาน (monitoring usage) และเรียนรูผานสื่อนั้นหรือไม อยางไร (monitoring learning) ซ่ึง
ในการติดตามและประเมินผลนั้นจะตองมีกลไกที่เปนระบบที่จะนำไปสูการกระจายทรัพยากรและสรางศักยภาพครูได
ตอไป ทั้งนี้ จำเปนที่จะตองมีการเก็บขอมูลจากหลายภาคสวนที ่จะชวยใหกระทรวงศึกษาธิการและหนวยงาน 
ท่ีเกี่ยวของสามารถนำไปปรับนโยบายไดอยางตอเนื่อง  
 ทายนี้ สิ่งสำคัญที่สุดที่จะทำใหเกิดการเรียนรูที่บาน และสามารถปรับใชเทคโนโลยีและสื่อไดเหมาะสมกับ
การเรียนรูของเด็กคือ ผูปกครอง ผูดูแล (caregiver) ท่ีจะตองมีความตระหนักถึงความจำเปนในการเรียนท่ีบาน และการ
รูวาตนเองจะสามารถชวยเหลือและกระตุนการเรียนรูของเด็กไดอยางไร ตัวอยางจากประเทศเคนยา ในโครงการ 
Keep Kenya Learning ไดมีการทำงานกับเครือขายมากกวา 60 องคกร เพ่ือชวยใหคนท่ีอยูกับเด็กสามารถชวยเด็ก
และลดความเครียดของเด็กและของตนเองในการดูแลเด็กได ซ่ึงหากมีองคกรในระดับทองถิ่นเปนเครือขายท่ีสามารถ
ชวยเหลือผูปกครอง พัฒนาทักษะของผูปกครองในการชวยกระตุนพัฒนาการเรียนรูไดจะเปนประโยชนอยางย่ิง 
ในขณะท่ีโรงเรียนเปด แตทุกภาคสวนไดเรียนรูไปพรอมกัน   

การใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษานั้น ตองเริ่มจากรูวาปจจุบันมีเทคโนโลยีอะไร และผูใชใชเทคโนโลยีอะไร 
จึงจะสามารถนำไปสูการเลือกใชเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับผูเรียนได ทั้งนี้ การใชสื่อและเทคโนโลยีที่หลากหลาย 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

32 
 

COVID-19: Supporting Teacher Effectiveness 
 

Tara Beteille  

    Senior Economist  

                 East Asia Region, World Bank
  

เมื่อสถานศึกษาปดเพราะสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19  
ครูตองเผชิญตอ (1) ความเครียดตออนาคตหรือเครียดเพราะคนในครอบครัวเจ็บปวย (2) เครียดวาหากตองกลับไป
สอนที่โรงเรียนจะตองทำอยางไร และ (3) เครียดตอการเขาถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสม และทักษะในการจัดการเรียน
การสอนแบบออนไลน 

หลักการสำคัญในการสนับสนุนประสิทธิผลของครู 3 ประการ ประกอบดวย (1) สรางความเขมแข็งใหกับ
ครู (support teacher resilience) (2) สนับสนุนวิธีการจัดการเรียนการสอน (support teacher instructionally) 
(3) สนับสนุนเทคโนโลยี (support teacher technologically)  

การสนบัสนุนครู รับมือและจดัการความตอเนื่อง 

(ระยะสัน้) 

ปรับปรุงและเพิ่มเติมอยางเรงดวน 

(ระยะกลาง-ยาว) 

ความเขมแข็ง (resilience)   ดูแลไมใหครูตองออกจากงาน หรือตดั

เงินเดือนครู สรางแรงกระตุน หรอื

แรงจงูใจวาครูสามารถดูแลตนเอง และ

พัฒนาตนเองไดดแูลสุขภาพจติของครู 

อาจดวยเครือขาย (peer support หรือ 

Professional Learning Community, 

PLC)  

 โรงเรียนจะตองมหีนวยใหคำปรึกษากับ

ครู สนับสนุนและชวยเหลือครู ท้ังใน

ดานสุขภาพจติ และการจัดการเรียน

การสอน เชน เมื่อเจอสถานการณ

ฉุกเฉินควรทำอยางไร ตองมีกลไก  

สรางแรงจงูใจระยะยาว และมกีาร

บริหารจดัการช่ัวโมงและวธิีการทำงาน

ท่ีมีระบบชัดเจน 

การจัดการเรียนการสอน 

(instruction) 

 ตองชวยสรางสุขภาพจิตและสุขอนามัยท่ีดี 

(psychosocial well-being and 

hygiene) ใหแกครูและนักเรียนมรีะบบ 

การใหความชวยเหลือ ท่ีครสูามารถ 

นำมาชวยเหลือนักเรียนแตละคนได 

ปองกันกลุมเสี่ยงท่ีเรียนไมได และติดตาม

ความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 

 หลักสูตรการผลติครูจะตองปรับและคิด

เผื่อถึงสถานการณฉุกเฉินท่ีอาจเกดิขึน้ 

(emergency-proof the pre-service 

curriculum) ปฏิรูปการพัฒนาวิชาชีพ

ใหมีความยืดหยุน กระชับ และ

ผสมผสาน (blended) มีกลไก

ชวยเหลือครูอยางตอเน่ือง เชน 

ประเทศเอสโตเนียมีสายดวน (hotline) 

ชวยเหลือคร ู

เทคโนโลยี (technology)  ใหครูทุกคนไมจำกัดภาครัฐหรือเอกชน ใน

เมืองหรือชนบท สามารถเขาถึงชองทางสื่อ

ตาง ๆ ไดพัฒนาทักษะในการใชสื่อและ

เทคโนโลยีในการสื่อสาร (broadcasting) 

โดยใหครูใชอยางสม่ำเสมอ เพื่อสราง

ความมั่นใจ  

 จะตองนำเทคโนโลยีมาผสมผสานเปน

สวนหน่ึงในการเรยีนรูของทุกวิชา 

 จะตองมีระบบเพือ่นชวยเพื่อนใหกบัครู 

เพื่อสรางความมั่นใจในวิชาชีพ ทักษะ

และการใชเทคโนโลยี 

 ทั้งนี้ การจะฟนฟูการศึกษาใหดีขึ้นนั้น จำเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการจัดสรรงบประมาณที่เหมาะสม และ
เพียงพอ เพ่ือใหม่ันใจวาครูจะไดรับการสนับสนุนใหมีประสิทธิภาพไดอยางเต็มท่ี  
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ประเด็นถาม-ตอบ 
Q: ในฐานะที่เปนครู ไดรับการฝกสอนมาแบบไมไดอยูในสถานการณแบบนี้ จากประสบการณของ

วิทยากร ควรมีการเตรียมตัวครูอยางไร 
A: มหาวิทยาลัยที ่ผลิตครูจะตองปรับหลักสูตรใหสอดคลองกับการทำงานจริงในโรงเรียน ตองเปน 

emergency-proof curriculum โดยอาจใหนักศึกษาที่ใกลจบแลว มาสังเกตการณเวลาครูในโรงเรียนสอนจริง 
(virtual sit-in) วา หากเกิดปญหาแบบนี้ จะตองแกไขอยางไร และปจจุบันมีหลักสูตรอบรมสำหรับครูมากมาย เชน 
Coursera และขณะนี้ World Bank มีเครื่องมือที่เรียกวา Coach เปนการรวบรวมกลยุทธในการจัดการเรียนการ
สอนไว การสรางระบบแบบนี้คอนขางยากและใชงบประมาณและทรัพยากรมาก แตควรตองยอมจาย โดยอาจเพ่ิม
จากทำเครื่องมือหรือระบบเล็ก ๆ ท่ีตอบโจทยระยะสั้นท่ีใชไดในชวงนี้กอน  

Q: ครูควรมีวิธีการเตรียมตัวสำหรับการจัดการเรียนการสอนในชวงสถานการณการแพรระบาดของ
โรคโควิด-19 อยางไร 

A: การเตรียมความพรอมสำหรับครูในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 มีดังนี้  
1) คณะครุศาสตร ศึกษาศาสตร ในมหาวิทยาลัยตาง ๆ หรือวิทยาลัยครู ตองมีการปรับหลักสูตร  

ใหสามารถนำไปปฏิบัติจริงไดและสอดคลองกับการปฏิบัติงานในสถานศึกษา ควรมีหลักสูตร Emergency-proof 
สำหรับรับมือกับสถานการณฉุกเฉินเพื่อใหครูสามารถปรับเปลี่ยนวิธีการสอนตามสถานการณได และควรใหนิสิต 
นักศึกษา ไดเขาไปเรียนรูเสมือนจริงกับครูตนแบบในขณะท่ีมีการจัดการเรียนการสอน โดยใหนิสิต นักศึกษาไดฝกสอน
ผานทางออนไลนไปดวย จะไดมีความเขาใจมากขึ้นและสามารถนำประสบการณท่ีไดจากการเรียนรูไปใชไดจริง  

2) การพัฒนาทักษะทางดานเทคโนโลยีใหกับครูผูสอน เนื่องจากเปนอีกหนึ่งทักษะที่มีความสำคัญอยางมาก
ในสถานการณปจจุบัน ไมใชเพียงแคเรื่องการใชอุปกรณเทคโนโลยีตาง ๆ แตยังรวมไปถึงการบริหารจัดการเด็กใน
หองเรียน และการจัดเนื้อหาการเรียนการสอนผานรูปแบบตาง ๆ ดวย ซึ่งควรจะมีการบรรจุเรื่องนี้อยูในหลักสูตรของ
ทางมหาวิทยาลัย ถึงแมในปจจุบันจะมีหลักสูตรออนไลนสำหรับการพัฒนาทักษะตาง ๆ ใหแกครูและนักศึกษาเปน
จำนวนมากก็ตาม นอกจากนี้ การสรางระบบการเรียนรูเพื่อใหทุกคนเขาถึงไดสะดวกและรวดเร็วก็เปนเรื่องที่สำคัญ 
โดยอาจจะตองใชทรัพยากรจำนวนมาก ดังนั้นจึงควรเริ่มทำทีละเล็กทีละนอยเพื่อใหตอบโจทยกับสถานการณใน
ปจจุบันกอนแลวจึงขยายผลตอไปในระยะยาว 

3) ครูควรไดรับการสนับสนุนจากผูบริหารสถานศึกษา เพื่อใหครูมีความพรอมในการจัดการเรียนการสอน
ในทุกสถานการณ ท้ังในเรื่องอุปกรณตาง ๆ ท่ีจะนำมาใชในการจัดการเรียนการสอน ระบบการสนับสนุนครูและการ
สงเสริมการพัฒนาครูอยางตอเนื่อง 
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เมื่อสถานศึกษาปดเพราะสถานการณการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 หรือโรคโควิด-19  
ครูตองเผชิญตอ (1) ความเครียดตออนาคตหรือเครียดเพราะคนในครอบครัวเจ็บปวย (2) เครียดวาหากตองกลับไป
สอนที่โรงเรียนจะตองทำอยางไร และ (3) เครียดตอการเขาถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสม และทักษะในการจัดการเรียน
การสอนแบบออนไลน 

หลักการสำคัญในการสนับสนุนประสิทธิผลของครู 3 ประการ ประกอบดวย (1) สรางความเขมแข็งใหกับ
ครู (support teacher resilience) (2) สนับสนุนวิธีการจัดการเรียนการสอน (support teacher instructionally) 
(3) สนับสนุนเทคโนโลยี (support teacher technologically)  

การสนบัสนุนครู รับมือและจดัการความตอเนื่อง 

(ระยะสัน้) 

ปรับปรุงและเพิ่มเติมอยางเรงดวน 

(ระยะกลาง-ยาว) 

ความเขมแข็ง (resilience)   ดูแลไมใหครูตองออกจากงาน หรือตดั

เงินเดือนครู สรางแรงกระตุน หรอื

แรงจงูใจวาครูสามารถดูแลตนเอง และ

พัฒนาตนเองไดดแูลสุขภาพจติของครู 

อาจดวยเครือขาย (peer support หรือ 

Professional Learning Community, 

PLC)  

 โรงเรียนจะตองมหีนวยใหคำปรึกษากับ

ครู สนับสนุนและชวยเหลือครู ท้ังใน

ดานสุขภาพจติ และการจัดการเรียน

การสอน เชน เมื่อเจอสถานการณ

ฉุกเฉินควรทำอยางไร ตองมีกลไก  

สรางแรงจงูใจระยะยาว และมกีาร

บริหารจดัการช่ัวโมงและวธิีการทำงาน

ท่ีมีระบบชัดเจน 

การจัดการเรียนการสอน 

(instruction) 

 ตองชวยสรางสุขภาพจิตและสุขอนามัยท่ีดี 

(psychosocial well-being and 

hygiene) ใหแกครูและนักเรียนมรีะบบ 

การใหความชวยเหลือ ท่ีครสูามารถ 

นำมาชวยเหลือนักเรียนแตละคนได 

ปองกันกลุมเสี่ยงท่ีเรียนไมได และติดตาม

ความสามารถในการเรียนรูของเด็ก 

 หลักสูตรการผลติครูจะตองปรับและคิด

เผื่อถึงสถานการณฉุกเฉินท่ีอาจเกดิขึน้ 

(emergency-proof the pre-service 

curriculum) ปฏิรูปการพฒันาวิชาชีพ

ใหมีความยืดหยุน กระชับ และ

ผสมผสาน (blended) มีกลไก

ชวยเหลือครูอยางตอเน่ือง เชน 

ประเทศเอสโตเนียมีสายดวน (hotline) 

ชวยเหลือคร ู

เทคโนโลยี (technology)  ใหครูทุกคนไมจำกัดภาครัฐหรือเอกชน ใน

เมืองหรือชนบท สามารถเขาถึงชองทางสื่อ

ตาง ๆ ไดพัฒนาทักษะในการใชสื่อและ

เทคโนโลยีในการสื่อสาร (broadcasting) 

โดยใหครูใชอยางสม่ำเสมอ เพื่อสราง

ความมั่นใจ  

 จะตองนำเทคโนโลยีมาผสมผสานเปน

สวนหน่ึงในการเรยีนรูของทุกวิชา 

 จะตองมีระบบเพือ่นชวยเพื่อนใหกบัครู 

เพื่อสรางความมั่นใจในวิชาชีพ ทักษะ

และการใชเทคโนโลยี 

 ทั้งนี้ การจะฟนฟูการศึกษาใหดีขึ้นนั้น จำเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการจัดสรรงบประมาณที่เหมาะสม และ
เพียงพอ เพ่ือใหม่ันใจวาครูจะไดรับการสนับสนุนใหมีประสิทธิภาพไดอยางเต็มท่ี  
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The Education Commission เปนองคกรสนับสนุนบุคลากรดานการศึกษาและสงเสริมการปฏิรูป
การศึกษาและเพิ่มการลงทุนทางการศึกษา เนนการทำวิจัยและใหขอเสนอนโยบาย จากการวิจัยพบวา คุณภาพของ
ครูสงผลถึงคุณภาพการศึกษา โดยปจจุบันมีปญหาที่เกี่ยวกับครูหลายเรื่อง เชน ครูไมเพียงพอ ครูไมไดรับการ
สนับสนุน ไมมีการฝกอบรมและพัฒนาท่ีมากเพียงพอ ปญหาเหลานี้สงผลใหมีการจัดการศึกษาในรูปแบบเดิม ๆ เพ่ือ
รองรับการปฏิวัติอุตสาหกรรม ซ่ึงไมสอดคลองกับระบบและสถานการณในปจจุบัน 

การจัดการศึกษาในปจจุบันจะตองปรับใหเหมาะสมกับผูเรียนมากขึ้น โดยบุคลากรทางการศึกษาจะตอง
เขาใจแนวโนมของโลกและทองถิ่น เพื่อจะไดพัฒนาใหมีทักษะและสมรรถนะที่เหมาะสมตอไป โดยเฉพาะการใช
เทคโนโลยี และสามารถสอนทักษะเหลานี้ใหกับผูเรียนไดดวย ทั้งนี้ จากผลกระทบของ COVID-19 ครูควรทำงาน
เปนทีมรวมกับนักการศึกษา ผูปกครองและทองถิ่น เพ่ือใหม่ันใจวาเด็กจะไดเรียนรูอยางแทจริง โดยเฉพาะอยางย่ิงใน
เด็กกลุมท่ีมีความตองการพิเศษและกลุมเปราะบาง 
 วิสัยทัศน 3 ประการ สำหรับบุคลากรทางการศึกษา เพื ่อบรรลุเปาหมายของระบบ ประกอบดวย  
(1) สรางความเขมแข็งใหกับบุคลากรทางการศึกษา (2) พัฒนาทีมเพื่อการเรียนรู และ (3) ปรับระบบการเรียนรู โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 

 
 

 (1) สรางความเข็มแข็งใหกับบุคลากรทางการศึกษา (strengthening the education workforce) 
จะตองใหบุคลากรทางการศึกษา ครู คนที่มีหนาที่สอน ผูบริหารทั้งภาครัฐ เอกชน ในเมืองและชนบทจะตองไดรับ
การสนับสนุนใหเขาถึง ไดรับการฝกอบรมอยางตอเนื่อง เสมอภาคและทั่วถึง โดย (1.1) ในการฝกอบรมครูจะตองรู
วิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมตอเด็กตองการพิเศษ มีการสอนดวยภาษาแมอยางเปนมาตรฐาน ไมใชสิ่งที่ตอง
เรียนรูเพิ่มเติมภายหลัง (1.2) ตองมีการเปดกวางทางวิชาชีพ กำหนดใหมีเสนทางในการเขาสูวิชาชีพที่หลากหลาย 
เพราะบุคลากรทางการศึกษาไมไดหมายถึงครูเทานั้น และ (1.3) ตองมีหลักฐานเชิงประจักษจากการวิจัยวาสิ่งใดท่ีทำ
แลวใชได หรือวิธีการใดใชไมได 
 (2) พัฒนาทีมเพื่อการเรียนรู (developing learning teams) ครูจะตองปรับหรือออกแบบรูปแบบ
ของชั้นเรียนใหม ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และมีครูและบุคลากรทางการศึกษาอื่นที่มีความเชี่ยวชาญดานตาง ๆ  
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มาชวยสนับสนุน โดยการออกแบบทีมเพื่อการเรียนรู ไมจำเปนตองเหมือนกันในทุกชวงชั้น และในการจัดการเรียน
การสอนแบบนี้ ครูจะตองไดรับการสนับสนุนจากผูบริหาร เพื่อใหสามารถดูแลสวัสดิภาพและสวัสดิการของครูและ
นักเรียนได และที่สำคัญทีมนี้จะตองขยายไปถึงชุมชน โดยจะตองเนนเรื่องความครอบคลุม (inclusion) เขาถึงคน
จำนวนมาก และไมจำกัดสถานท่ีวาจะตองอยูท่ีโรงเรียนเทานั้น  
 (3) ปรับระบบการเรียนรู (transforming into a learning system) ระบบจะตองใหความสำคัญกับ
ผูเรียนเปนรายบุคคล ขยายผลไปสูเครือขายโรงเรียนผานเครือขายของครูท่ีสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันได และ
ท่ีสำคัญ คือ ตองขยายไปยังคนนอกแวดวงการศึกษาดวย  

อยางไรก็ดี การจะบรรลุวิสัยทัศนทั้ง 3 ประการนั้น จะตองมีขอมูลวาสิ่งใดทำแลวมีประสิทธิภาพ การ
ฝกอบรมแบบใด ใชเครื่องมืออะไร จึงจะรูวาควรลงทุนไปท่ีใด และเม่ือมีขอมูลแลว กระทรวงศึกษาธิการและหนวยงาน
ท่ีเกี่ยวของจะตองทำกรณีศึกษาการลงทุน (investment case) ท่ีนาเชื่อถือ และทำแบบจำลองการคิดตนทุน (costing 
models) ที่สะทอนไดวา จะตองทำสิ่งใด คาใชจายเปนอยางไร และจะไดรับอะไร เพื่อใหแนใจวาจะมีงบประมาณท่ี
เหมาะสม อีกท้ังยังตองหาผูนำการเปลี่ยนแปลง (change agent) เพ่ือใหมีการติดตามอยางตอเนื่อง 

ทั้งนี้ ในการปฏิรูปบุคลากรทางการศึกษานั้น ตองการความรวมมือจากหลายภาคสวนในการใหขอมูล  
ทำวิจัย เพื่อเรียนรูวาวิธีการแบบใดที่มีประสิทธิภาพ และปจจัยใดบางที่สงเสริมใหบุคลากรมีคุณภาพมากขึ้น จะตอง
รวมกันพัฒนา และเปนแนวรวมใหการชวยเหลือ สนับสนุน เพ่ือสรางระบบใหดีขึ้น 
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Transforming the Education Workforce: Learning Teams  
for a Learning Generation 
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The Education Commission เปนองคกรสนับสนุนบุคลากรดานการศึกษาและสงเสริมการปฏิรูป
การศึกษาและเพิ่มการลงทุนทางการศึกษา เนนการทำวิจัยและใหขอเสนอนโยบาย จากการวิจัยพบวา คุณภาพของ
ครูสงผลถึงคุณภาพการศึกษา โดยปจจุบันมีปญหาที่เกี่ยวกับครูหลายเรื่อง เชน ครูไมเพียงพอ ครูไมไดรับการ
สนับสนุน ไมมีการฝกอบรมและพัฒนาท่ีมากเพียงพอ ปญหาเหลานี้สงผลใหมีการจัดการศึกษาในรูปแบบเดิม ๆ เพ่ือ
รองรับการปฏิวัติอุตสาหกรรม ซ่ึงไมสอดคลองกับระบบและสถานการณในปจจุบัน 

การจัดการศึกษาในปจจุบันจะตองปรับใหเหมาะสมกับผูเรียนมากขึ้น โดยบุคลากรทางการศึกษาจะตอง
เขาใจแนวโนมของโลกและทองถิ่น เพื่อจะไดพัฒนาใหมีทักษะและสมรรถนะที่เหมาะสมตอไป โดยเฉพาะการใช
เทคโนโลยี และสามารถสอนทักษะเหลานี้ใหกับผูเรียนไดดวย ทั้งนี้ จากผลกระทบของ COVID-19 ครูควรทำงาน
เปนทีมรวมกับนักการศึกษา ผูปกครองและทองถิ่น เพ่ือใหม่ันใจวาเด็กจะไดเรียนรูอยางแทจริง โดยเฉพาะอยางย่ิงใน
เด็กกลุมท่ีมีความตองการพิเศษและกลุมเปราะบาง 
 วิสัยทัศน 3 ประการ สำหรับบุคลากรทางการศึกษา เพื ่อบรรลุเปาหมายของระบบ ประกอบดวย  
(1) สรางความเขมแข็งใหกับบุคลากรทางการศึกษา (2) พัฒนาทีมเพื่อการเรียนรู และ (3) ปรับระบบการเรียนรู โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 
 

 
 

 (1) สรางความเข็มแข็งใหกับบุคลากรทางการศึกษา (strengthening the education workforce) 
จะตองใหบุคลากรทางการศึกษา ครู คนที่มีหนาที่สอน ผูบริหารทั้งภาครัฐ เอกชน ในเมืองและชนบทจะตองไดรับ
การสนับสนุนใหเขาถึง ไดรับการฝกอบรมอยางตอเนื่อง เสมอภาคและทั่วถึง โดย (1.1) ในการฝกอบรมครูจะตองรู
วิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมตอเด็กตองการพิเศษ มีการสอนดวยภาษาแมอยางเปนมาตรฐาน ไมใชสิ่งที่ตอง
เรียนรูเพิ่มเติมภายหลัง (1.2) ตองมีการเปดกวางทางวิชาชีพ กำหนดใหมีเสนทางในการเขาสูวิชาชีพที่หลากหลาย 
เพราะบุคลากรทางการศึกษาไมไดหมายถึงครูเทานั้น และ (1.3) ตองมีหลักฐานเชิงประจักษจากการวิจัยวาสิ่งใดท่ีทำ
แลวใชได หรือวิธีการใดใชไมได 
 (2) พัฒนาทีมเพื่อการเรียนรู (developing learning teams) ครูจะตองปรับหรือออกแบบรูปแบบ
ของชั้นเรียนใหม ใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และมีครูและบุคลากรทางการศึกษาอื่นที่มีความเชี่ยวชาญดานตาง ๆ  
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                       UNESCO 

Bangkok 

 

 ในประเทศไทย อัตราการเขาเรียนและการสำเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีแนวโนมสงูข้ึน

ในแตละป โดยเพศหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดีกวาเพศชาย สวนนักเรียนที่หลุดจากระบบการศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายอยูในครอบครัวท่ียากจนมากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวท่ีร่ำรวย  

 เมื่อพิจารณาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู พบวา ในป 2561 ผูเรียนที่สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนผานคะแนนการอานที่กำหนดไวในระดับต่ำสุดเพียงรอยละ 40 ซึ่งลดลงจากป 2555 ที่มีผูผานถึงรอยละ 67 

โดยผูเรียนท่ีอาศัยในเขตชุมชนเมืองผานคะแนนการอานขั้นต่ำมากกวาผูเรียนท่ีอยูในชนบทหางไกล 

 ในดานการมีงานทำของเยาวชนอายุระหวาง 15-20 ป พบวา รอยละ 31 ของเยาวชนหญิง และรอยละ 14 ของ

เยาวชนชาย เปนผูไมมีงานทำและไมอยูในระบบการศึกษา สวนเยาวชนที่มีงานทำอยูแลว มีโอกาสตกงานมากกวา

ผูใหญในชวงการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  

 การพัฒนาทักษะเพื่อการมีงานทำของเยาวชนสามารถดำเนินการไดทั้งจากการศึกษาในระบบที่จัดการ

เรียนการสอนในสถานศึกษา และจากการศึกษานอกระบบที่จัดไวสำหรับเยาวชนที่เขาสูตลาดแรงงานตั้งแตอายุกอน 

19 ป  ดังนั้น จะเห็นไดวาวิธีการสรางและพัฒนาทักษะใหแกเยาวชนตองมีความแตกตางและเหมาะสมกับบริบท  

ในการจัดการศึกษานอกระบบเพื่อพัฒนาทักษะที่จำเปน เพ่ือการมีงานทำสามารถดำเนินงานโดยผานองคการตาง ๆ 

และใชวิธีการที่หลากหลาย เชน การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน (Community-based learning) การเรียนรูแบบ

ผสมผสาน (Blended learning) เปนตน และควรมีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูและทักษะใหทันสมัยอยูเสมอ 

โดยเฉพาะในยุคปจจุบันท่ีมีการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูมากขึ้นและไดรับผลกระทบจากโรคโควิด-19 ทำใหผูเรียน

ที่เปนเยาวชนหรือวัยรุนตองไดรับการฝกอบรมทักษะใหม ๆ เพื่อใหสามารถเขาถึงตลาดแรงงานได ทั้งในรูปแบบการ

สรางทักษะใหม (Reskill) และการเพิ่มพูนทักษะที่มีอยูเดิม (Upskill) และใหสอดคลองกับกับเรียนรูตลอดชีวิต 

(Lifelong learning) 

 ทักษะที่ควรจะตองมีในปจจุบัน แบงออกเปน 4 ทักษะหลัก ซึ่งถูกกำหนดอยูในกรอบพัฒนาทักษะของ 

UNICEF ดังนี้ 

 1. ทักษะพ้ืนฐาน (Fundamental skills) 

 2. ทักษะถายโอน (Transferrable skills) ประกอบดวย ทักษะการเรียนรู ทักษะการทำงาน ทักษะการ

เปนพลเมือง และทักษะทางสังคม/ทักษะสวนตัว 

 3. ทักษะดานดิจิทัล (Digital skills) 

 4. ทักษะการทำงานเฉพาะดาน (Job-specific skills) 

 เปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนที่ 4.4 ไดสงเสริมใหเพิ่มจำนวนผูที่มีทักษะทางเทคนิคและอาชีพสำหรับ

การจางงาน และการเปนผูประกอบการ ทำใหผูเรียนตองมีทักษะสำคัญที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการของ

ตลาดแรงงาน และในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล ควรตองพัฒนาทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศมากยิ่งขึ้น เนื่องจากทักษะ

ดังกลาวเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางย่ิงสำหรับผูท่ีตองการเขาสูตลาดแรงงานและเปนทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 
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 การสรางและพัฒนาการศึกษาและทักษะเพ่ือการมีงานทำ มีปจจัยความสำเร็จดังตอไปนี้ 

 1. ระบบการดำเนินงานที่เขมแข็ง โดยมีนโยบาย แผน และยุทธศาสตรระดับชาติ มีหลักสูตรที่เอื ้อให

ผูเรียนเขาถึงไดงาย มีกรอบรับรองทักษะที่เชื่อมโยงกับกรอบคุณวุฒิแหงชาติ และมีความรวมมือของทุกภาคสวนใน

การพัฒนาหลักสูตรและพัฒนาทักษะฝมือแรงงาน 

 2. คุณภาพและความสอดคลองของทักษะที่ตองการพัฒนา โดยตองพิจารณาพัฒนาทักษะที่ตลาดแรงงาน

ตองการ 

 3. ความเทาเทียมและความทั่วถึงในการไดรับการศึกษา ผูเรียนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางทั่วถึง

และเทาเทียม และสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต ควรมีแนวทางการเรียนรูที่หลากหลายและเหมาะสมกับผูเรียนทุก

ประเภท ทั้งผูเรียนในระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา ทั้งในสายสามัญและสายวิชาชีพ การศึกษานอก

ระบบเปนการศึกษาที่ใหโอกาสในการพัฒนาความรูและทักษะใหแกผูเรียนที่ออกจากระบบการศึกษา โดยเฉพาะ

การศึกษาในสายวิชาชีพ สำหรับผูท่ีมีงานทำแลวแตเคยหลุดออกจากระบบการศึกษาควรจะไดรับการพัฒนาทักษะใน

การะหวางการทำงานดวย และภาคเอกชนควรแจงใหภาครัฐไดรับทราบถึงทักษะที่ตองการพัฒนา เพื่อภาครัฐจะได

ออกแบบหลักสูตรการเรียนรูท่ีเหมาะสมสำหรับการศึกษาในทุกประเภท 

 การพัฒนาทักษะและการเรียนรูตองมีการดำเนินงานอยางตอเนื่อง การเรียนรูในหองเรียนปกติไมเพียงพอ

อีกตอไป ผูเรียนควรท่ีจะแสวงหาความรูจากแหลงอ่ืน ๆ ดวย คำวา “ผูเรียน” (Learners) ไมจำกัดอยูท่ีนักเรียนหรือ

นักศึกษาเทานั้น แตหมายถึง ผูคนท่ัวไปทุกเพศทุกวัยท่ีแสวงหาความรู 
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 ในประเทศไทย อัตราการเขาเรียนและการสำเร็จการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีแนวโนมสงูข้ึน

ในแตละป โดยเพศหญิงมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดีกวาเพศชาย สวนนักเรียนที่หลุดจากระบบการศึกษาในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายอยูในครอบครัวท่ียากจนมากกวานักเรียนท่ีอยูในครอบครัวท่ีร่ำรวย  

 เมื่อพิจารณาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู พบวา ในป 2561 ผูเรียนที่สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนผานคะแนนการอานที่กำหนดไวในระดับต่ำสุดเพียงรอยละ 40 ซึ่งลดลงจากป 2555 ที่มีผูผานถึงรอยละ 67 

โดยผูเรียนท่ีอาศัยในเขตชุมชนเมืองผานคะแนนการอานขั้นต่ำมากกวาผูเรียนท่ีอยูในชนบทหางไกล 

 ในดานการมีงานทำของเยาวชนอายุระหวาง 15-20 ป พบวา รอยละ 31 ของเยาวชนหญิง และรอยละ 14 ของ

เยาวชนชาย เปนผูไมมีงานทำและไมอยูในระบบการศึกษา สวนเยาวชนที่มีงานทำอยูแลว มีโอกาสตกงานมากกวา

ผูใหญในชวงการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19)  

 การพัฒนาทักษะเพื่อการมีงานทำของเยาวชนสามารถดำเนินการไดทั้งจากการศึกษาในระบบที่จัดการ

เรียนการสอนในสถานศึกษา และจากการศึกษานอกระบบที่จัดไวสำหรับเยาวชนที่เขาสูตลาดแรงงานตั้งแตอายุกอน 

19 ป  ดังนั้น จะเห็นไดวาวิธีการสรางและพัฒนาทักษะใหแกเยาวชนตองมีความแตกตางและเหมาะสมกับบริบท  

ในการจัดการศึกษานอกระบบเพื่อพัฒนาทักษะที่จำเปน เพ่ือการมีงานทำสามารถดำเนินงานโดยผานองคการตาง ๆ 

และใชวิธีการที่หลากหลาย เชน การเรียนรูโดยใชชุมชนเปนฐาน (Community-based learning) การเรียนรูแบบ

ผสมผสาน (Blended learning) เปนตน และควรมีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนรูและทักษะใหทันสมัยอยูเสมอ 

โดยเฉพาะในยุคปจจุบันท่ีมีการใชเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรูมากขึ้นและไดรับผลกระทบจากโรคโควิด-19 ทำใหผูเรียน

ที่เปนเยาวชนหรือวัยรุนตองไดรับการฝกอบรมทักษะใหม ๆ เพื่อใหสามารถเขาถึงตลาดแรงงานได ทั้งในรูปแบบการ

สรางทักษะใหม (Reskill) และการเพิ่มพูนทักษะที่มีอยูเดิม (Upskill) และใหสอดคลองกับกับเรียนรูตลอดชีวิต 

(Lifelong learning) 

 ทักษะที่ควรจะตองมีในปจจุบัน แบงออกเปน 4 ทักษะหลัก ซึ่งถูกกำหนดอยูในกรอบพัฒนาทักษะของ 

UNICEF ดังนี้ 

 1. ทักษะพ้ืนฐาน (Fundamental skills) 

 2. ทักษะถายโอน (Transferrable skills) ประกอบดวย ทักษะการเรียนรู ทักษะการทำงาน ทักษะการ

เปนพลเมือง และทักษะทางสังคม/ทักษะสวนตัว 

 3. ทักษะดานดิจิทัล (Digital skills) 

 4. ทักษะการทำงานเฉพาะดาน (Job-specific skills) 

 เปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนที่ 4.4 ไดสงเสริมใหเพิ่มจำนวนผูที่มีทักษะทางเทคนิคและอาชีพสำหรับ

การจางงาน และการเปนผูประกอบการ ทำใหผูเรียนตองมีทักษะสำคัญที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการของ

ตลาดแรงงาน และในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล ควรตองพัฒนาทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศมากยิ่งขึ้น เนื่องจากทักษะ

ดังกลาวเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางย่ิงสำหรับผูท่ีตองการเขาสูตลาดแรงงานและเปนทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 
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โครงการ Data must speak (DMS) เปนโครงการวิจัยระดับนานาชาติที่ดำเนินการโดย UNICEF Office 
of Research, UNICEF Italy มีวัตถุประสงคหลักเพื่อนำเสนอแนวปฏิบัติที่ดีในการดำเนินงานดานการศึกษาของ
ประเทศท่ีสามารถใชขอมูล (Data) ใหเปนประโยชนในการดำเนินงาน 
 การดำเนินงานวิจัยโครงการ Data must Speak (DMS) เริ่มดำเนินการตั้งแตป พ.ศ. 2563 โดยมีประเด็น
ปญหาที่จะนำมาศึกษาวิจัยที่สำคัญ คือ 1) ระบบโรงเรียนไมมีการวัดผลอยางตอเนื่อง 2) ไมมีความเทาเทียมในการ
เขาถึงการเรียนรู และ 3) ไมมีการวิเคราะหถึงประสิทธิภาพในการใชขอมูลตัวเลขเพื่อพัฒนาการศึกษาในหลาย ๆ 
ประเทศทั่วโลก โครงการ DMS จะนำขอมูลตัวเลขดานการศึกษาของประเทศที่ทำการวิจัยจำนวน 13 ประเทศทั่วโลก  
มาใชประโยชนในการพัฒนานโยบายและการดำเนินงานเพ่ือพัฒนาการศึกษาของประเทศเหลานั้น   

โครงการ DMS มีหลักการสำคัญในการดำเนินงานคือ การพิจารณาวิธีการที่เหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศตาง ๆ และใชวิธีการท่ีสามารถปรับเปลี่ยนไดตลอดเวลาและมีความยั่งยืน เนนใหการชวยเหลือประเทศท่ี 
เขารวมโครงการใน 2 ดาน ไดแก  
 1) บูรณาการขอมูลดานการศึกษาของหนวยงานดานการศึกษาและสถานศึกษา และจัดทำเปนขอมูลใน
ภาพรวม หลังจากนั้นจะนำเสนอใหแกหนวยงานและสถานศึกษา 
 2) รวมกับหนวยงานดานการศึกษาในการออกแบบดัชนีดานความเสมอภาค การกระจายทรัพยากรและ
งบประมาณดานการศึกษา 
 ในการศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีของหนวยงานและสถานศึกษาที่สามารถนำขอมูลตัวเลขดานการศึกษาไปใช
ขยายผลในการพัฒนาการศึกษา คณะผูวิจัยไดนำทฤษฎีพฤติกรรม (Behavioral style) รวมกับการวิเคราะหขอมูล 
(Data analysis) มาใชในการดำเนินงาน เพื่อแสวงหาปจจัยความสำเร็จของหนวยงานดานการศึกษาและสถานศึกษา
ดังกลาว และใชวิธีการวิจัยท่ีหลากหลายเหมาะสมกับบริบทและสถานการณตาง ๆ  
 ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยประกอบดวย 
 1. ศึกษาความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน ครูกับผูปกครอง โรงเรียนกับสำนักงานการศึกษาในพื้นท่ี 
โดยเนนการใชวิธีการ  

1.1 Grassroot solutions ซึ่งเปนวิธีการที่มีการพูดคุยและขอคำแนะนำจากหนวยงานหรือบุคคลใน
พ้ืนท่ีหรือทองถิ่นตาง ๆ  

1.2 วิธีวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory research approach) เนนการมีสวนรวมของหนวยงาน 
สถานศึกษา คนในทองถิ่น และความรวมมือในการดำเนินงานรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ซึ่งจะตอบโจทยกับความ
ตองการของทองถิ่นตาง ๆ และสามารถขยายผลเพ่ือการพัฒนานโยบายในระดับชาติตอไป  

2. ศึกษาทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท่ัวโลก  
3. กำหนดขั้นตอนสำคัญในการดำเนินงาน 

3.1 พิจารณาบริบทและทรัพยกรท่ีสนับสนุนการศึกษาของแตละประเทศ โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research)  

3.2 ใชเครื ่องมือ Positive deviance (กลุ มคนจำนวนหนึ่งที ่มีพฤติกรรมแตกตางจากทั่วไป ซึ ่งมี
แนวทางแกปญหาท่ีดีกวาคนอ่ืน ๆ ท่ีประสบปญหาเชนเดียวกัน) อยางเชน ในสถานการณปญหาเดียวกัน คณะผูวิจัย
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จะเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนที่อยูในพื้นที่ในการจัดการแกไขปญหา โรงเรียนใดประสบความสำเร็จใน
การจัดการแกไขปญหา และทำใหผูเรียนมีความเสมอภาคในการเขาถึงการเรียนรู และกำหนดประเภทของโรงเรียน 
(Typology) และคัดเลือกโรงเรียนที่ควรจะจัดเก็บขอมูลใหอยูในระดับปฐมภูมิ (Primary data collection) ใน
ขั้นตอนนี้ใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) 

3.3 เก็บรวมรวมขอมูล เพ่ือวัดระดับพฤติกรรม 
3.4 กำหนดวิธีการสรางการมีสวนรวมในการดำเนินงานวิจัยและทดลองดำเนินงานในพื้นที่จริง โดยใช

วิธีวิจัยเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติ (Implementation research)  
3.5 ขยายผลการวิจัยไปสูการดำเนินงานในระดับประเทศ (Country level knowledge use) 
ในภูมิภาคอาเซียน ประเทศลาวไดเขารวมโครงการดังกลาวและใหความรวมมือในการดำเนินโครงการ

ไดดีมาก โดยในขณะนี้อยูในขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือวัดระดับพฤติกรรม 
เปาหมายในการดำเนินโครงการ คือ  
1. แสวงหาวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมกับประเทศตาง ๆ (Country solutions) และสอดคลองกับผูคนใน

ระดับรากหญาอยางแทจริง 
2. เชิญชวนผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาระดับประเทศหรือผูที่เกี่ยวของกับงานดานการศึกษาที่มีศักยภาพ

มารวมงานในโครงการวิจัย 
 ขอมูลตัวเลขดานการศึกษาสามารถนำมาใชประโยชนในการพัฒนาการศึกษาของประเทศตาง ๆ ได โดยตองมี
การวิเคราะหประสิทธิภาพของขอมูลท่ีมีอยู และดึงผูท่ีมีความรูความสามารถ และความเชี่ยวชาญดานการศึกษาของ
แตละประเทศรวมกันดำเนินงานดังกลาว 
  

38 
 

Data Must Speak:  
The Role of Data in Creating Adaptive and  

Responsive Education Systems 
 

        Renaud Comba 
                    Research Manager Data Must Speak (DMS)  

                                                                                            UNICEF Office of Research, Italy  

โครงการ Data must speak (DMS) เปนโครงการวิจัยระดับนานาชาติที่ดำเนินการโดย UNICEF Office 
of Research, UNICEF Italy มีวัตถุประสงคหลักเพื่อนำเสนอแนวปฏิบัติที่ดีในการดำเนินงานดานการศึกษาของ
ประเทศท่ีสามารถใชขอมูล (Data) ใหเปนประโยชนในการดำเนินงาน 
 การดำเนินงานวิจัยโครงการ Data must Speak (DMS) เริ่มดำเนินการตั้งแตป พ.ศ. 2563 โดยมีประเด็น
ปญหาที่จะนำมาศึกษาวิจัยที่สำคัญ คือ 1) ระบบโรงเรียนไมมีการวัดผลอยางตอเนื่อง 2) ไมมีความเทาเทียมในการ
เขาถึงการเรียนรู และ 3) ไมมีการวิเคราะหถึงประสิทธิภาพในการใชขอมูลตัวเลขเพื่อพัฒนาการศึกษาในหลาย ๆ 
ประเทศทั่วโลก โครงการ DMS จะนำขอมูลตัวเลขดานการศึกษาของประเทศที่ทำการวิจัยจำนวน 13 ประเทศทั่วโลก  
มาใชประโยชนในการพัฒนานโยบายและการดำเนินงานเพ่ือพัฒนาการศึกษาของประเทศเหลานั้น   

โครงการ DMS มีหลักการสำคัญในการดำเนินงานคือ การพิจารณาวิธีการที่เหมาะสมกับบริบทของ
ประเทศตาง ๆ และใชวิธีการท่ีสามารถปรับเปลี่ยนไดตลอดเวลาและมีความยั่งยืน เนนใหการชวยเหลือประเทศท่ี 
เขารวมโครงการใน 2 ดาน ไดแก  
 1) บูรณาการขอมูลดานการศึกษาของหนวยงานดานการศึกษาและสถานศึกษา และจัดทำเปนขอมูลใน
ภาพรวม หลังจากนั้นจะนำเสนอใหแกหนวยงานและสถานศึกษา 
 2) รวมกับหนวยงานดานการศึกษาในการออกแบบดัชนีดานความเสมอภาค การกระจายทรัพยากรและ
งบประมาณดานการศึกษา 
 ในการศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีของหนวยงานและสถานศึกษาที่สามารถนำขอมูลตัวเลขดานการศึกษาไปใช
ขยายผลในการพัฒนาการศึกษา คณะผูวิจัยไดนำทฤษฎีพฤติกรรม (Behavioral style) รวมกับการวิเคราะหขอมูล 
(Data analysis) มาใชในการดำเนินงาน เพื่อแสวงหาปจจัยความสำเร็จของหนวยงานดานการศึกษาและสถานศึกษา
ดังกลาว และใชวิธีการวิจัยท่ีหลากหลายเหมาะสมกับบริบทและสถานการณตาง ๆ  
 ขั้นตอนการดำเนินงานวิจัยประกอบดวย 
 1. ศึกษาความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน ครูกับผูปกครอง โรงเรียนกับสำนักงานการศึกษาในพื้นท่ี 
โดยเนนการใชวิธีการ  

1.1 Grassroot solutions ซึ่งเปนวิธีการที่มีการพูดคุยและขอคำแนะนำจากหนวยงานหรือบุคคลใน
พ้ืนท่ีหรือทองถิ่นตาง ๆ  

1.2 วิธีวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory research approach) เนนการมีสวนรวมของหนวยงาน 
สถานศึกษา คนในทองถิ่น และความรวมมือในการดำเนินงานรวมกันของผูที่เกี่ยวของ ซึ่งจะตอบโจทยกับความ
ตองการของทองถิ่นตาง ๆ และสามารถขยายผลเพ่ือการพัฒนานโยบายในระดับชาติตอไป  

2. ศึกษาทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของท่ัวโลก  
3. กำหนดขั้นตอนสำคัญในการดำเนินงาน 

3.1 พิจารณาบริบทและทรัพยกรท่ีสนับสนุนการศึกษาของแตละประเทศ โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research)  

3.2 ใชเครื ่องมือ Positive deviance (กลุ มคนจำนวนหนึ่งที ่มีพฤติกรรมแตกตางจากทั่วไป ซึ ่งมี
แนวทางแกปญหาท่ีดีกวาคนอ่ืน ๆ ท่ีประสบปญหาเชนเดียวกัน) อยางเชน ในสถานการณปญหาเดียวกัน คณะผูวิจัย
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การบรรยายไดการนำเสนอเกี่ยวกับการปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

ในปจจุบันที่มีผลกระทบตอสังคมอยางมาก โดยเฉพาะในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(โควิด-19) 
 วิวัฒนาการของการศึกษาและการเรียนรูมีดังนี้ 
 1. ยุคกรีกโบราณ มีการจัดการเรียนการสอนในวิหารเทพตาง ๆ  
 2. ยุคกลางหรือยุคมืด เปนยุคที่มีการปดกั้นการเรียนรู เด็กและวัยรุนที่ทำงานใชแรงงานจะไดรับการศึกษาโดย
ผานการฝกทักษะในระหวางการทำงาน ซ่ึงถือเปนรูปแบบหนึ่งในการศึกษาหาความรู  
 3. ยุคมืด เปนยุคท่ีมีการปดกั้นการเรียนรู 
 4. ยุคฟนฟูศิลปวิทยา (Renaissance) เปนยุคท่ีความรูและวิทยาการใหม ๆ ไดรับการเปดกวางมากย่ิงขึ้น 
 5. ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม อุตสาหกรรมการพิมพไดถือกำเนิดขึ้นและเปนเครื่องมือสำคัญในการเผยแพรความรู 
นอกจากนี้ ยังมีการเผยแพรความรูในรูปแบบการเลาเรื่อง และมีการจัดตั้งโรงเรียนขึ้นมาเปนครั้งแรก 
 6. ศตวรรษที่ 20 เปนชวงการเปลี่ยนแปลงความรูแบบคอยเปนคอยไปและตอเนื่อง มีทฤษฎีใหม ๆ เกิดขึ้น เชน 
ทฤษฎีสัมพัทธภาพของอัลเบิรต ไอนสไตน 
 7. ป ค.ศ. 1997 มีการเผยแพรหนังสือเรื่อง Order of Chaos และ End of Certainty ท่ีแสดงใหเห็นสถานการณ
ความวุนวายท่ีเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลง รวมถึงระบบการเรียนรู 
 ในการปฏิรูปการศึกษา ตองเขาใจบริบทและสถานการณตาง ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางตาง ๆ 
ครูผูสอนตองปรับวิธีการทำงานใหสอดคลองกับความตองการของสังคม และโรงเรียนตองปรับตัวใหสอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียนและสงเสริมใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง  
 ในปจจุบัน ระบบโรงเรียนยังคงมีความสำคัญตอการจัดการเรียนการสอนและการเขาถึงการเรียนรูของผูเรียน 
แตพบวาโรงเรียนไมมีการสงเสริมรูปแบบการเรียนรูอื่น ๆ ดังนั้น จึงควรแสวงหาวิธีการเขาถึงการเรียนรูแบบใหม ๆ และ
หลากหลาย เพ่ิมจากระบบโรงเรียนปกติ เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลาโดยไมจำเปนตองพ่ึงระบบโรงเรียน
เพียงอยางเดียว 
 พ้ืนท่ีการเรียนรูแบงออกได 2 รูปแบบ ไดแก 1) โรงเรียน ซ่ึงเปนสถานท่ีสรางทักษะขั้นพ้ืนฐานใหแกผูเรียน และ 
2) พื้นที่ในการเรียนรู (Learning territories) ซึ่งจะอยูในรูปแบบของผลิตภัณฑและการบริการตาง ๆ เพื่อเปนทางเลือก
ใหแกผูท่ีตองการแสวงหาความรูทุกคน 
 การปฏิรูปการศึกษาไมใชเปนการปฏิรูปหลักสูตรหรือการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา แตเปนการปฏิรูปวิธีคิด
ในการสรางการเขาถึงการเรียนรูของผูเรียน สรางระบบนิเวศนสำหรับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสถานการณท่ีเกิดขึ้น สราง
สังคมท่ีใชความรูผลักดันเศรษฐกิจ 
 การปฏิรูปการศึกษาไมใชเรื่องงายเทาใดนัก โดยทุกคนตองทำความเขาใจกับการเปลี่ยนแปลง และยอมรับกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได มีมุมมองและวิสัยทัศนที่ชัดเจน สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลง การทำงานของผูท่ี
เกี่ยวของไมใชเปนเพียงการแกปญหาท่ีเกิดขึ้นตอหนา แตตองสามารถจัดการกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในอนาคตได 
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การเตรียมพรอมดานการศึกษาของประเทศไทยในการรับมือตอสถานการณ 
การแพรระบาดของโรคโควิด-19  

 
 ผศ.ดร.นงลักษณ มโนวลัยเลา  

                               ดร.ภูมิศรัณย ทองเลี่ยมนาค 
  

ปญหาเรื่องการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อาจจะเปนปญหาในระยาวที่สงผลกระทบตอ 
พวกเราทุกคนและการเรียนรูของเด็ก ดังนั้น ทุกฝายตองชวยกันหาวิธีการเตรียมความพรอมใหกับเด็กและเยาวชน 
ในอนาคต ซึ ่งปจจุบันพบวาการจางงานของวัยรุ นลดลง ดังนั ้น ถายังคงมีปญหาตอไป จะสงผลกระทบในเชิง
เศรษฐกิจมากขึ้น และจะทำใหเด็กหลุดออกจากระบบการศึกษาเพิ่มมากขึ้นดวย ประเทศไทยจึงควรเตรียมความ
พรอมดานการศึกษาเพ่ือรับมือกับสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ดังนี้ 

1) ควรใหความสำคัญกับเรื่องการจัดการศึกษาในรูปแบบที่หลากหลาย การจัดหลักสูตรในมหาวิทยาลัย
ตองมีความทันสมัยมากขึ้น เชน มีระบบสายดวนเพื่อใหความชวยเหลือกับครูไดทันเวลา  นอกจากนี้ ตองมีวิธีการ
สอนรูปแบบใหม ๆ เชน Flipped classroom  

2) การขาดแคลนครูในพื้นที่หางไกล ครูเฉพาะสาขาวิชา ทำใหครูตองไปสอนในวิชาที่ไมชำนาญเปนปญหา
สำคัญของระบบการศึกษาไทย คุณ Francisco ชี้ใหเห็นวาการไมมีอินเทอรเน็ตทำใหเกิดปญหา แตคุณ Tom ชี้ใหเห็นวา
การใชเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ท่ีเปน Low-tech ก็สามารถชวยแกปญหาไดเหมือนกัน  

3) ควรใหความสำคัญกับการพัฒนาทักษะใหแกเด็กและเยาวชนโดยเฉพาะเด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะ
ยากจน เชน การเปนยูทูบเบอรและบล็อกเกอร ตามที่คุณ Margaret ไดกลาววา วัยรุนตองมีทักษะทางดาน TVET 
เพ่ือจะเขาสูตลาดแรงงานได และสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง 

4) ในพื้นที่หางไกลโดยเฉพาะชนบทพบวาครูมีปญหาในการสอนออนไลน เนื่องจากครูไมมีความเชี่ยวชาญ 
และปญหานี้สงผลกระทบตอเด็กดวย ไมใชเฉพาะปญหาการที่เด็กไมมีมือถือและอินเทอรเน็ตเพียงเทานั้น  ดังนั้น 
ควรจะตองมีการพัฒนาทักษะเฉพาะทางดาน ICT และควรใหความสำคัญกับเรื่องการดูแลสุขภาพจิตของครูดวย 
เนื่องจากครูตองมีภาระงานจำนวนมาก  

5) ประเทศไทยมีองคกรอิสระ คือ กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา (กสศ.) ซึ่งมีอายุ 3 ป จัดต้ัง
ขึ้นเพื่อสรางความเสมอภาคทางการศึกษาสำหรับเด็กดอยโอกาสและการสนับสนุนครู การดำเนินงานของ กสศ. ให
ความสำคัญกับการลงทุนในเรื่องการเก็บขอมูลทางการศึกษาและการทำความเขาใจกับขอมูลที่ไดมาเปนอยางมาก 
เพื่อที่จะไดพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศไดตรงจุด โดยในปจจุบัน กสศ. มีฐานขอมูลนักเรียนยากจน จำนวน
ประมาณ 1 ลานคนทั่วประเทศ โดยมีทั้งขอมูลเรื่องการเขาเรียนและลักษณะของครอบครัวของเด็ก พรอมจัดทำเปน
แผนที่ความยากจน (Poverty Map) ของนักเรียนในประเทศไทย ขอมูลเหลานี้นำมาใชเพื่อปองกันการออกกลางคัน 
และติดตามดูวาเด็กกลุมใดเปนกลุมเสี่ยงบาง สามารถใชไดดีและเปนประโยชนทั้งในชวงกอนการเกิดโรคระบาดและใน
ระหวางการเกิดโรคระบาด 

6) สำหรับนักเรียนหลายคนที่ประสบปญหาและไมไดกลับมาเรียน กสศ. ไดทำงานรวมกับองคการเพ่ือ
ความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) และธนาคารโลกในการอบรมอาชีพใหกับเด็กและเยาวชนกลุมนี้ 
โดยมีการสำรวจความตองการ ประเมินระดับทักษะ เพื่อสอนและฝกอบรมทักษะที่เหมาะสม ซึ่งการดำเนินงาน
สอดคลองกับงานขององคการเพื่อการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ที่นำเสนอ
ในวันนี้ เพราะถาไมมีการฝกอบรมและการสงเสริมการเรียนรู เด็กกลุมนี้จะขาดโอกาสในการเรื่องการเรียนและการ
พัฒนาตนเอง  

7) การจัดทำขอมูลเรื่องบุคลากรทางการศึกษา ทำใหเห็นในเชิงโครงสรางวาการทำใหครูในพื้นที่หางไกล
ชนบทมีศักยภาพเราควรจะชวยสนับสนุนในเรื่องใดบาง โดย กสศ. จัดใหมีทุนการศึกษาสำหรับนักเรียนที่ขาดแคลน
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การบรรยายไดการนำเสนอเกี่ยวกับการปฏิรูปการศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก 

ในปจจุบันที่มีผลกระทบตอสังคมอยางมาก โดยเฉพาะในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(โควิด-19) 
 วิวัฒนาการของการศึกษาและการเรียนรูมีดังนี้ 
 1. ยุคกรีกโบราณ มีการจัดการเรียนการสอนในวิหารเทพตาง ๆ  
 2. ยุคกลางหรือยุคมืด เปนยุคที่มีการปดกั้นการเรียนรู เด็กและวัยรุนที่ทำงานใชแรงงานจะไดรับการศึกษาโดย
ผานการฝกทักษะในระหวางการทำงาน ซ่ึงถือเปนรูปแบบหนึ่งในการศึกษาหาความรู  
 3. ยุคมืด เปนยุคท่ีมีการปดกั้นการเรียนรู 
 4. ยุคฟนฟูศิลปวิทยา (Renaissance) เปนยุคท่ีความรูและวิทยาการใหม ๆ ไดรับการเปดกวางมากย่ิงขึ้น 
 5. ยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม อุตสาหกรรมการพิมพไดถือกำเนิดขึ้นและเปนเครื่องมือสำคัญในการเผยแพรความรู 
นอกจากนี้ ยังมีการเผยแพรความรูในรูปแบบการเลาเรื่อง และมีการจัดต้ังโรงเรียนขึ้นมาเปนครั้งแรก 
 6. ศตวรรษที่ 20 เปนชวงการเปลี่ยนแปลงความรูแบบคอยเปนคอยไปและตอเนื่อง มีทฤษฎีใหม ๆ เกิดขึ้น เชน 
ทฤษฎีสัมพัทธภาพของอัลเบิรต ไอนสไตน 
 7. ป ค.ศ. 1997 มีการเผยแพรหนังสือเรื่อง Order of Chaos และ End of Certainty ท่ีแสดงใหเห็นสถานการณ
ความวุนวายท่ีเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลง รวมถึงระบบการเรียนรู 
 ในการปฏิรูปการศึกษา ตองเขาใจบริบทและสถานการณตาง ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางตาง ๆ 
ครูผูสอนตองปรับวิธีการทำงานใหสอดคลองกับความตองการของสังคม และโรงเรียนตองปรับตัวใหสอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียนและสงเสริมใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูไดอยางตอเนื่อง  
 ในปจจุบัน ระบบโรงเรียนยังคงมีความสำคัญตอการจัดการเรียนการสอนและการเขาถึงการเรียนรูของผูเรียน 
แตพบวาโรงเรียนไมมีการสงเสริมรูปแบบการเรียนรูอื่น ๆ ดังนั้น จึงควรแสวงหาวิธีการเขาถึงการเรียนรูแบบใหม ๆ และ
หลากหลาย เพ่ิมจากระบบโรงเรียนปกติ เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลาโดยไมจำเปนตองพ่ึงระบบโรงเรียน
เพียงอยางเดียว 
 พ้ืนท่ีการเรียนรูแบงออกได 2 รูปแบบ ไดแก 1) โรงเรียน ซ่ึงเปนสถานท่ีสรางทักษะขั้นพ้ืนฐานใหแกผูเรียน และ 
2) พื้นที่ในการเรียนรู (Learning territories) ซึ่งจะอยูในรูปแบบของผลิตภัณฑและการบริการตาง ๆ เพื่อเปนทางเลือก
ใหแกผูท่ีตองการแสวงหาความรูทุกคน 
 การปฏิรูปการศึกษาไมใชเปนการปฏิรูปหลักสูตรหรือการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษา แตเปนการปฏิรูปวิธีคิด
ในการสรางการเขาถึงการเรียนรูของผูเรียน สรางระบบนิเวศนสำหรับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับสถานการณท่ีเกิดขึ้น สราง
สังคมท่ีใชความรูผลักดันเศรษฐกิจ 
 การปฏิรูปการศึกษาไมใชเรื่องงายเทาใดนัก โดยทุกคนตองทำความเขาใจกับการเปลี่ยนแปลง และยอมรับกับ
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได มีมุมมองและวิสัยทัศนที่ชัดเจน สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลง การทำงานของผูท่ี
เกี่ยวของไมใชเปนเพียงการแกปญหาท่ีเกิดขึ้นตอหนา แตตองสามารถจัดการกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นในอนาคตได 
  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

42 
 

ทุนทรัพยใหเขามาเรียนครูในสถาบันการศึกษาผลิตครูใกลบานเกิด ทำใหไมตองยายเขาไปในเมือง เพื่อใหสามารถ
สถาบันการศึกษาสามารถผลิตครูไดอยางตอเนื่อง 

8) ทักษะดานการรวมกลุมการจัดการความรูของครู (Professional Learning Community : PCL) เปน
ทักษะที่มีสำคัญมากสำหรับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 เชน จะมีวิธีการสอนนักเรียนที่ไมมีเครื ่องมือ 
อินเทอรเน็ต ไมมาที่โรงเรียน ไมมีอาหารกลางวัน ไมมีเงินซื้ออุปกรณการศึกษาอื่น ๆ จะทำอยางไร สิ่งเหลานี้เปน
งานที่จะไดทำอยางตอเนื่อง และตองทำงานรวมกับกับหนวยงานหรือองคกรอื่น ๆ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็ก
และเยาวชนตอไป  



บทความวิจัย
“การขับเคลื่อนงานวิจัยเพื่อพัฒนา 

นโยบายการศึกษา”
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การออกแบบนโยบายการพลิกโฉมระบบการเรียนรู 

ท่ีตอบการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040 
 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย :  รศ.ดร.สุกัญญา แชมชอย 

                              นายชุณวัฒน ปุงบางกระดี่ 

 
 

สาระสำคัญ  

การเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน เรียกไดวาเปน Vuca World งานวิจัยนี้จึงมุงพยากรณการเปลี่ยนแปลงท่ี

พึงประสงค ท้ังดานสังคม เทคโนโลยี เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และการเมือง เพ่ือนำมาวางแผน กำหนดนโยบายการ

พลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ีตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตป 2040 มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาและ

ออกแบบวิสัยทัศนการศึกษาไทยและคุณภาพคนไทยท่ีพึงประสงค ออกแบบระบบการเรียนรูท่ีพึงประสงค และ

ออกแบบนโยบายพลิกโฉมระบบการเรียนรู รวมไปถึงเคร่ืองมือการนำนโยบายสูการปฏิบัติและการประเมินผล

นโยบายพลิกโฉมการเรียนรูท่ีตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040  

ผลการศึกษาและออกแบบวิสัยทัศนการศึกษาไทยและคุณภาพคนไทยที่พึงประสงคในป 2040 

การเปลี่ยนแปลงท่ีพึงประสงคของโลกอนาคตในป 2040 ท้ัง 5 ดาน 1) ดานสังคม เปนสังคมอยูดีมีสุข 

ย่ังยืน มีคุณธรรม เปนสังคม 5.0 ท่ีมนุษยอยูรวมกับเทคโนโลยีและนวัตกรรม 2) ดานเทคโนโลยี มีการพลิกผันทาง

ดิจิทัล ปญญาประดิษฐ และเทคโนโลยีท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 3) ดานเศรษฐกิจ เปนเศรษฐกิจสรางสรรค 

เศรษฐกิจย่ังยืน 4) ดานสิ่งแวดลอม การเตรียมพรอมรับความเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยธรรมชาติ และ  

5) ดานการเมือง มีสังคมประชาธิปไตยแบบคุณภาพ การมีสวนรวมของประชาชน 

คุณภาพคนไทยท่ีพึงประสงคในป 2040 แบงเปนคุณภาพท่ัวไป เปนผูเชี่ยวชาญการเรียนรูตลอดชีวิต 

ออกแบบชีวิตท่ีมีคุณคา เปนผูนำการเปลี่ยนแปลงท่ีสรางอนาคต เปนพลเมืองโลกท่ีมีคุณภาพ และมีความรับผิดชอบ 

มีสุขภาวะกายและใจท่ีดี และคุณภาพเฉพาะดาน ไดแก ดานสังคม มีสมรรถนะทางอารมณและสังคม สรางสรรค

นวัตกรรมสังคม และเปนผูนำสังคมคุณธรรม ดานเทคโนโลยี เปนผูสรางสรรคดิจิทัลสรางสรรคนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสีเขียว ดานเศรษฐกิจ เปนผูสรางสรรคงานและอาชีพ สรางสรรคนวัตกรรมการเกษตร อุตสาหกรรมและ

ธุรกิจ เปนผูประกอบการดิจิทัลและผูนำเชิงนวัตกรรม ดานสิ่งแวดลอม เปนผูมีวิถีชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

สรางสรรคสิ่งแวดลอมสีเขียว และดานการเมือง เปนผูออกเสียงคุณภาพ ปฏิบัติงานการเมืองคุณภาพ และสรางสรรค

นวัตกรรมการเมืองคุณภาพ 

วิสัยทัศนการศึกษาไทยป 2040 มีอยูวา ระบบการศึกษาไทยเปนผูนำการเปลี่ยนแปลงชีวิตผูเรียนใหมี

ความสุขอยางมีคุณคา สามารถสรางสรรคสังคมและเศรษฐกิจใหมท่ีพึงประสงค 

ผลการศึกษาระบบการรูใหมและนโยบายระบบการเรียนรูใหม 

ชื่อนโยบายระบบการเรียนรูใหม คือ “พลิกโฉมระบบการเรียนรูเพ่ือสรางสรรคชีวิตทางสังคมและเศรษฐกิจใหม

ท่ีมีความสุขอยางมีคุณคา” ซ่ึงนโยบายพลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ีตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคต 

ในป 2040 นี้ มุงพัฒนาผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนจนถึงระดับปจเจกบุคคล ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนา 

ในระดับประเทศตอไป 

นโยบายระบบการเรียนรูใหม ประกอบดวย 1. เปาประสงคเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม   

2. ขอบขายและลักษณะสำคัญของนโยบาย 3. แนวทางเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม และ 4. หลักการ

ของระบบการเรียนรูใหม โดยสามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

45 

1. เปาประสงคเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม คือการพลิกโฉมผลลัพธการเรียนรูใหมท่ีเนน 

2 ดานสำคัญ ไดแก 1) ความสามารถในการสรางสรรคชีวิตทางสังคมใหมท่ีมีความสุขอยางมีคุณคาในระดับปจเจก

บุคคลและระดับประเทศ และ 2) ความสามารถในการสรางสรรคชีวิตทางเศรษฐกิจใหมท่ีมีความสุขอยางมีคุณคา 

ในระดับปจเจกบุคคลและระดับประเทศ เปาประสงคเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหมท้ัง 2 ดาน ประกอบดวย 

ผลลัพธการเรียนรูหลักหรือ (Core Learning Outcomes) และผลลัพธการเรียนรูเฉพาะ (Specific Learning 

Outcomes) 

2. ขอบขายและลักษณะสำคัญของนโยบาย ประกอบดวย 1) นโยบายนี้มีความสำคัญอยางย่ิงยวด

สำหรับการปฏิบัติในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และสถานศึกษาอาชีวศึกษาทุกระดับ และทุกสังกัด 2) นโยบายนี้มี

ลักษณะเปนพลวัตหรือ (Dynamic Policy) สถานศึกษาเปนผูออกแบบผลลัพธการเรียนรู การประเมินการเรียนรู 

รูปแบบการเรียนรู ใหเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา และ 3) นโยบายนี้มีลักษณะเปนนโยบายท่ีสนับสนุนให

สถานศกึษาเปนเจาของนโยบาย (Policy Owner) 

3. แนวทางเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม มุงเนนการพลิกโฉมระบบการเรียนรู 3 ดาน 

ไดแก 1) การพลิกโฉมระบบการประเมินการเรียนรูใหม 2) การพลิกโฉมรูปแบบการเรียนรูใหมและ 3) การพลิกโฉม

ทรัพยากรการเรียนรูใหม 

4. หลักการของระบบการเรียนรูใหม ประกอบดวย 5 ขอ คือ (1) ระบบการเรียนรูใหมนี้ออกแบบ

ตามแนวคิดและหลักการของการออกแบบยอนกลับ (Backward design) และระบบนิเวศการเรียนรู (Learning 

Ecosystem) (2) ระบบการเรียนรูใหมจะพลิกโฉมเปาประสงคการจัดการศึกษาแบบผลลัพธเปนฐาน (Outcome-

based) (3) ระบบการเรียนรูใหมจะพลิกโฉมแนวทางการจัดการศึกษาเรียนรูจากโลกกวางดวยระบบนิเวศการเรียนรู

ท่ีหลากหลาย (Learning Ecosystem) (4) ระบบการเรียนรูใหมจะพลิกโฉมศักยภาพของผูเรียนจากการเรียนรู

เนื้อหาตามท่ีครูเปนผูถายทอดเปนผูเรียนเปนผูออกแบบการเรียนรูไดดวยตนเอง (Student as learning designer) 

และ (5) ระบบการเรียนรูใหมจะพลิกโฉมศักยภาพของครูจากการเปนผูถายทอดเนื้อหา เปนผูออกแบบการเรียนรู 

(Teacher as learning designer) 

ผลการออกแบบเครื่องมือการนำนโยบายสูการปฏิบัติและการประเมินผล 

เครื่องมือการนำนโยบายสูการปฏิบัติ ประกอบดวย 4 ชุด คือ 1) การประกาศนโยบาย 2) การสื่อสารและ
รณรงค 3) การเสริมสรางขีดความสามารถ และ 4) การเปลีย่นแปลงระบบ 

การกำกับติดตามการนำนโยบายสูการปฏิบัติ เปนการรวบรวมขอมูลจากการประกาศนโยบายและการนำ
แผนปฏิบัติการตามนโยบายสูการปฏิบัติ และนำขอมูลมาวิเคราะห จะทำใหระดับนโยบายทราบความตองการจำเปน
ในการปรับปรุงการนำนโยบายสูการปฏิบัติ 

การประเมินผลนโยบาย เปนการเก็บรวบรวมขอมูลผลสัมฤทธิ์ดานผลลัพธการเรียนรูของผูเรียน 2 ดาน 
ไดแก 1) ผลลัพธดานการสรางสรรคชีวิตทางสังคม และ 2) ผลลัพธดานการสรางสรรคชีวิตทางเศรษฐกิจ 

สรุปและขอเสนอแนะ 

ขอมูลการวิจัยนี้ไดจัดทำเปนเอกสารขอเสนอระบบการเรียนรูท่ีตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคต

ในป 2040 เปนการสรุปใจความสำคัญของผลการวิจัยและมีแนวทางการนำนโยบายสูการปฏิบัติต้ังแตระดับนโยบาย

ไปจนถึงระดับชั้นเรียน ซ่ึงไดจากการลงพ้ืนท่ีศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพจากสถานศึกษาท่ีมีแนวปฏิบัติท่ีดีท่ัวประเทศ 

ประเด็นถาม-ตอบ  

Q: เพราะอะไรจึงตองมีการพลิกโฉมระบบการศึกษาในปจจุบัน  

A: เนื่องจากปจจุบันการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว จึงตองมีการเตรียมความพรอมของระบบ

การศึกษาเพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยกำหนดเปาหมายการเปลี่ยนแปลงท่ีพึงประสงค
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การออกแบบนโยบายการพลิกโฉมระบบการเรียนรู 

ท่ีตอบการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040 
 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย :  รศ.ดร.สุกัญญา แชมชอย 

                              นายชุณวัฒน ปุงบางกระดี่ 

 
 

สาระสำคัญ  

การเปลี่ยนแปลงในยุคปจจุบัน เรียกไดวาเปน Vuca World งานวิจัยนี้จึงมุงพยากรณการเปลี่ยนแปลงท่ี

พึงประสงค ท้ังดานสังคม เทคโนโลยี เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม และการเมือง เพ่ือนำมาวางแผน กำหนดนโยบายการ

พลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ีตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตป 2040 มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาและ

ออกแบบวิสัยทัศนการศึกษาไทยและคุณภาพคนไทยท่ีพึงประสงค ออกแบบระบบการเรียนรูท่ีพึงประสงค และ

ออกแบบนโยบายพลิกโฉมระบบการเรียนรู รวมไปถึงเคร่ืองมือการนำนโยบายสูการปฏิบัติและการประเมินผล

นโยบายพลิกโฉมการเรียนรูท่ีตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040  

ผลการศึกษาและออกแบบวิสัยทัศนการศึกษาไทยและคุณภาพคนไทยที่พึงประสงคในป 2040 

การเปลี่ยนแปลงท่ีพึงประสงคของโลกอนาคตในป 2040 ท้ัง 5 ดาน 1) ดานสังคม เปนสังคมอยูดีมีสุข 

ย่ังยืน มีคุณธรรม เปนสังคม 5.0 ท่ีมนุษยอยูรวมกับเทคโนโลยีและนวัตกรรม 2) ดานเทคโนโลยี มีการพลิกผันทาง

ดิจิทัล ปญญาประดิษฐ และเทคโนโลยีท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 3) ดานเศรษฐกิจ เปนเศรษฐกิจสรางสรรค 

เศรษฐกิจย่ังยืน 4) ดานสิ่งแวดลอม การเตรียมพรอมรับความเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและภัยธรรมชาติ และ  

5) ดานการเมือง มีสังคมประชาธิปไตยแบบคุณภาพ การมีสวนรวมของประชาชน 

คุณภาพคนไทยท่ีพึงประสงคในป 2040 แบงเปนคุณภาพท่ัวไป เปนผูเชี่ยวชาญการเรียนรูตลอดชีวิต 

ออกแบบชีวิตท่ีมีคุณคา เปนผูนำการเปลี่ยนแปลงท่ีสรางอนาคต เปนพลเมืองโลกท่ีมีคุณภาพ และมีความรับผิดชอบ 

มีสุขภาวะกายและใจท่ีดี และคุณภาพเฉพาะดาน ไดแก ดานสังคม มีสมรรถนะทางอารมณและสังคม สรางสรรค

นวัตกรรมสังคม และเปนผูนำสังคมคุณธรรม ดานเทคโนโลยี เปนผูสรางสรรคดิจิทัลสรางสรรคนวัตกรรมและ

เทคโนโลยีสีเขียว ดานเศรษฐกิจ เปนผูสรางสรรคงานและอาชีพ สรางสรรคนวัตกรรมการเกษตร อุตสาหกรรมและ

ธุรกิจ เปนผูประกอบการดิจิทัลและผูนำเชิงนวัตกรรม ดานสิ่งแวดลอม เปนผูมีวิถีชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

สรางสรรคสิ่งแวดลอมสีเขียว และดานการเมือง เปนผูออกเสียงคุณภาพ ปฏิบัติงานการเมืองคุณภาพ และสรางสรรค

นวัตกรรมการเมืองคุณภาพ 

วิสัยทัศนการศึกษาไทยป 2040 มีอยูวา ระบบการศึกษาไทยเปนผูนำการเปลี่ยนแปลงชีวิตผูเรียนใหมี

ความสุขอยางมีคุณคา สามารถสรางสรรคสังคมและเศรษฐกิจใหมท่ีพึงประสงค 

ผลการศึกษาระบบการรูใหมและนโยบายระบบการเรียนรูใหม 

ชื่อนโยบายระบบการเรียนรูใหม คือ “พลิกโฉมระบบการเรียนรูเพ่ือสรางสรรคชีวิตทางสังคมและเศรษฐกิจใหม

ท่ีมีความสุขอยางมีคุณคา” ซ่ึงนโยบายพลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ีตอบสนองการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคต 

ในป 2040 นี้ มุงพัฒนาผลลัพธการเรียนรูของผูเรียนจนถึงระดับปจเจกบุคคล ซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานสำหรับการพัฒนา 

ในระดับประเทศตอไป 

นโยบายระบบการเรียนรูใหม ประกอบดวย 1. เปาประสงคเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม   

2. ขอบขายและลักษณะสำคัญของนโยบาย 3. แนวทางเชิงยุทธศาสตรของระบบการเรียนรูใหม และ 4. หลักการ

ของระบบการเรียนรูใหม โดยสามารถสรุปผลการศึกษาได ดังนี้ 
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และดำเนินการตามเปาหมายท่ีกำหนด เพ่ือเตรียมผูเรียนใหพรอมรับความเปลี่ยนแปลง สามารถดำรงชีวิต และ

สามารถขับเคลื่อนสังคมไดในอนาคต 

Q: ผูมีสวนเก่ียวของกับการศึกษาจะตองปรับตัวอยางไรบางเพ่ือรองรับการพลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ี

ตอบการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040  

A: ในอนาคตจะไมสามารถกำหนดนโยบายโดยใชวิธี Top-Down ไดอีกตอไป มีสวนเกี่ยวของกับการศึกษา

จะตองปรับตัวโดยการใหผูปฏิบัติเปนเจาของนโยบาย (Policy Owner) เร่ิมจากผูบริหารสถานศึกษา โรงเรียน และ

ครู เปนผูสรางการเปลี่ยนแปลงโดยออกแบบนโยบายและนำนโยบายไปสูการปฏิบัติซ่ึงสงผลตอคุณภาพของผูเรียน 

โดยนโยบายนี้จะตองมีความเปนพลวัต สามารถปรับเปลี่ยนไดตามบริบทของสถานศึกษา โดยมีหนวยงานสวนกลาง 

ทำหนาท่ีใหการสนับสนุน ซ่ึงจะนำมาสูคุณภาพผูเรียนท่ีพึงประสงคในป 2040 
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การพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียน 

การสอนกับมาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ 
 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย :  ดร.ศิริพรรณ ชุมนุม 

                            ดร.ศรายุทธ ทองอุทัย 

 
 

สาระสำคัญ        

การพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียนการสอนกับมาตรฐานอาชีพตามกรอบ

คุณวุฒิแหงชาติ เปนการทำงานรวมกันระหวางหนวยงาน โดยการขับเคลื่อนกรอบคุณวุฒิแหงชาติ นับเปนกลไก

สำคัญของการปฏิรูปการศึกษา เพ่ือใหกำลังคนของประเทศมีความสอดคลองกับความตองการกำลังคนของประเทศ

ใหมีสมรรถนะ (Competency) ตรงตามความตองการของตลาดท้ังในและตางประเทศ โดยคณะรัฐมนตรีมีมติให

ความเห็นชอบ “แผนปฏิบัติการดานการผลิตและ พัฒนากําลังคนในสาขาอาชีพท่ีมีความจําเปนเรงดวนตอการพัฒนา

ประเทศตามกรอบคุณวุฒิ แหงชาติ พ.ศ. 2562 – 2565” ในคราวประชุมเม่ือวันท่ี 29 ธันวาคม 2563 โดยการ

ดำเนินงานดังกลาวไดรับความรวมมือ 4 หนวยงาน ไดแก 1) สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) 2) กรม

พัฒนาฝมือแรงงาน (กพร.) กระทรวงแรงงาน 3) สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องคการมหาชน) (สคช.) และ 4) สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) รวมท้ัง 8 วิทยาลัยนํารอง โดยมีเปาหมายสำคัญคือการพัฒนาหลักสูตรการ 

จัดการศึกษา ระดับ ปวช., ปวส. และหลักสูตรระยะสั้นใหมีความสอดคลองและยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ  

ตามหลักการของกรอบคุณวุฒิแหงชาติ  

แผนการดำเนินงานปรับหลักสูตรท่ีมีความเชื่อมโยงกับมาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติมีดังนี้  

1) นําเสนอความกาวหนาในการพัฒนาหลักสูตร ของ 8 วิทยาลัยนํารอง 2) นําเสนอความกาวหนาในการเชื่อมโยง

หลักสูตร 8 วิทยาลัยนํารอง รวมกับผูบริหาร 4 หนวยงานหลัก และผูทรงคุณวุฒิ 3) ประชาพิจารณหลักสูตรโดยภาคสวน

ท่ีเกี่ยวของ 4) ขออนุมัติปรับหลักสูตรตอท่ีประชุมคณะอนุกรรมการ การอาชีวศึกษาดานหลักสูตรอาชีวศึกษาและ 

มาตรฐานคุณภาพการจัดการอาชีวศึกษา 5) จัดทําเกณฑการข้ึนทะเบียนหลักสูตรการเรียนการสอน และการฝก 

อบรมตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ 6) สอศ. นํารูปแบบท่ีไดจากการถอดบทเรียน ไปขยายผลการดําเนินงานของ

วิทยาลัยในสังกัด 7) ถอดบทเรียนตนแบบการพัฒนาหลักสูตรตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ 8) ขึ้นทะเบียนหลักสูตรการ

เรียนการสอน และหลักสูตร การฝกอบรมตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ โดย สกศ. รวมกับคณะอนุกรรมการ 

ท่ีเกี่ยวของ 9) สอศ. นํารูปแบบท่ีไดจากการถอดบทเรียน ไปขยายผลการดําเนินงานของวิทยาลัยในสังกัด  

โดยขณะนี้ไดมีการขยายผลรูปแบบของหลักสูตร ไปแลวกวา 45 สาขาวิชาโดยใช 8 สาขาวิชาเปนตนแบบ 

ผลการวิจัย  

การดำเนินการพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียนการสอนกับมาตรฐานอาชีพ
ตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติเปนการทำงานในรูปแบบ Action Research เพ่ือออกแบบแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร
ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีเชื่อมโยงกับมาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ โดยไดรับความ
รวมมืออยางดี ย่ิงจาก “ทีมประเทศไทย” ท่ีประกอบดวย 4 หนวยงานดังกลาวขางตน  ซ่ึงหลักการเดิม 
คือทำการศึกษาหลักสูตรของ สอศ. จัดทำขึ้นโดยผูทรงคุณวุฒิและนำมาเปรียบเทียบวามีความสอดคลองกับสายงาน
หรืออาชีพใดบาง ผลการศึกษาพบวา หลักสูตรของ สอศ. (ปวช. ปวส. และปริญญาตรี) สอดคลองกับสาขางาน
หรือสาขาอาชีพในอุตสาหกรรมนั้น ๆ แตการจัดการเรียนการสอนไมตรงตามระดับความลึกของสาขาท่ีกำหนดไวใน
มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนจึงอาจจะไมสอดคลองกับมาตรฐานอาชีพ 
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และดำเนินการตามเปาหมายท่ีกำหนด เพ่ือเตรียมผูเรียนใหพรอมรับความเปลี่ยนแปลง สามารถดำรงชีวิต และ

สามารถขับเคลื่อนสังคมไดในอนาคต 

Q: ผูมีสวนเก่ียวของกับการศึกษาจะตองปรับตัวอยางไรบางเพ่ือรองรับการพลิกโฉมระบบการเรียนรูท่ี

ตอบการเปลี่ยนแปลงของโลกอนาคตในป 2040  

A: ในอนาคตจะไมสามารถกำหนดนโยบายโดยใชวิธี Top-Down ไดอีกตอไป มีสวนเกี่ยวของกับการศึกษา

จะตองปรับตัวโดยการใหผูปฏิบัติเปนเจาของนโยบาย (Policy Owner) เร่ิมจากผูบริหารสถานศึกษา โรงเรียน และ

ครู เปนผูสรางการเปลี่ยนแปลงโดยออกแบบนโยบายและนำนโยบายไปสูการปฏิบัติซ่ึงสงผลตอคุณภาพของผูเรียน 

โดยนโยบายนี้จะตองมีความเปนพลวัต สามารถปรับเปลี่ยนไดตามบริบทของสถานศึกษา โดยมีหนวยงานสวนกลาง 

ทำหนาท่ีใหการสนับสนุน ซ่ึงจะนำมาสูคุณภาพผูเรียนท่ีพึงประสงคในป 2040 
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การนำเสนอผูของนักวิจัยครั้งนี้เปนการยกตัวอยางการจัดทำแนวทางการพัฒนาหลักสูตรของ สอศ. 
กรณีศึกษาสาขาวิชาแมพิมพ ซ่ึงเปนหนึ่งในเจ็ดสาขาอาชีพท่ี ครม. มีมติอนุมัติ กลาวคือ ไดมีการปรับเปลี่ยนแนวคิด
ของการปรับหลักสูตรเพ่ือเชื่อมโยงมาตรฐานอาชีพไปสูหลักสูตรสมรรถนะ โดยนำมาตรฐานอาชีพเปนหลักแลว 
จึงจัดทำหลักสูตรข้ึน โดยใชหลักสูตรของสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพเปนฐานในการคิด เนื่องจากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพมี
ความเชื่อมโยงกับหนวยงานหลักในประเทศจำนวนมาก และมีวิธีการออกแบบหลักสูตรท่ีมีข้ันตอนและวิธีการ
โดยเฉพาะสำหรับแตละสาขา โดยมาตรฐานอาชีพจะเนนสมรรถนะท่ีประกอบดวย ความรู ทักษะ และเจตคติ ซ่ึงการ
ออกแบบหลักสูตรของสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพจะมีการบูรณาการสมรรถนะท้ัง 3 ดานเขาดวยกัน จึงสามารถนำ
หลักสูตรท่ีออกแบบโดยสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพมาใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนได โดยมีขั้นตอนและวิธีการ
คือ ศึกษาเนื้อหาของแตละอาชีพ (Functional Analysis) ศึกษาความมุงหมายหลัก (Key Purpose: KP) และ
บทบาทหลัก (Key Role: KR) วามีกำหนดสายงานอะไรบาง แลวเลือกหนาท่ีหลัก (Key Function: KF) ของคนท่ี
ทำงานในสถานประกอบการมาเพ่ือกำหนดเปนหลักสูตร แลวจึงเลือกหนวยสมรรถนะ (Unit of competence: 
UOC) มากำหนดเปนชื่อวิชา นำสมรรถนะยอย (Elements of Competence: EOC) มากำหนดเปนสมรรถนะ
รายวิชา และนำเกณฑการปฏิบัติงาน (Performance Criteria: PC) มากำหนดเปนคำอธิบายรายวิชา ซ่ึงจะตอง
วิเคราะหวาในแตละอาชีพมีกี่ Function และแตละ Function มีความลึกกี่ระดับ โดยวิเคราะหใน 2 มิติเกี่ยวกับ
ความกวางและความลึกของแตละสาขาวิชานั้น ๆ จากนั้นนำมาเปรียบเทียบกับมาตรฐานอาชีพ โดยพิจารณาเลือก
มาตรฐานอาชีพจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ กรมพัฒนาฝมือแรงงาน เปนตน เพ่ือนำมาใช
ในการจัดทำหลักสูตรใหสอดคลองกับกรอบคุณวุฒิแหงชาติ ซ่ึงประกอบดวย สมรรถนะยอย (EOC) เกณฑการ
ปฏิบัติงาน (PC) และวิธีการประเมิน จากนั้นจัดเรียงและปรับหนวยสมรรถนะ และเกณฑการปฏิบัติงาน และแบง
ระดับ (ระดับ ปวช. เทียบเคียง ระดับ 2-3 ระดับ ปวส. เทียบเคียง ระดับ 4-5) เปนการยืนยันวา UOC EOC และ 
PC ถูกบรรจุในหลักสูตรแลว ซ่ึงจะเปนประโยชนหากมีการเชื่อมโยงกับธนาคารหนวยกิต (Credit Bank) ในอนาคต 
เพราะหลักสูตรมีความสอดคลองกับมาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ 

เม่ือไดโครงสรางหลักสูตรแลว จึงมีการประชาพิจารณหลักสูตรโดยผูมีสวนไดสวนเสีย เชน ครูผูสอน ผูแทน
คณะกรรมการรวมภาครัฐและเอกชนเพ่ือพัฒนากำลังคนอาชีวศึกษากลุมอาชีพ (อ.กรอ.อศ.)  ผูแทนสถานประกอบการ 
ผูแทนสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) ผูแทนสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (สคช.) ผูแทนสำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (กพร.) และ ผูแทนสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) เปนตน เพ่ือให
หลักสูตรมีความสอดคลองกับมาตรฐานอาชีพ หากสถานประกอบการตองการใหผูเรียนมีความรู ทักษะ หรือ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคอ่ืน ๆ นอกเหนือจากท่ีกำหนดไว สามารถเพ่ิมเติมลงในหลักสูตรได จากนั้นจึงตรวจสอบ
รายวิชากับหนวยสมรรถนะและมาตรฐานอาชีพอีกครั้ง เพ่ือเปรียบเทียบยอนกลับวาสอดคลองกันหรือไม นอกจากนี้ 
ภายหลังการประชาพิจารณหลักสูตรอาจมีการจัดอบรมโดยใหผูท่ีมีความรูจากสถานประกอบการหรือหนวยงานหลัก
มาอบรมเสริมความรูเพ่ือเติมเต็มใหกับสถานศึกษาอาชีวศึกษา ซ่ึงจะเปนประโยชนกับการพัฒนาอาชีวศึกษาให 
มีคุณภาพ  

 
สรุปและขอเสนอแนะ 

คณะผูวิจัยไดดำเนินโครงการพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียนการสอนกับ

มาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติตามกระบวนการ Action Research ในครั้งนี้ ไดรับความรวมมืออยางดีย่ิง

จาก “ทีมประเทศไทย” (สกศ. กพร. สคช. และ สอศ.) ทำใหไดผลลัพธคือหลักสูตรสมรรถนะท่ีสอดคลองกับ

มาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ ซ่ึงโครงการดังกลาวถือเปนตนแบบท่ีสามารถนำนโยบายไปสูการพัฒนา  

มีการดำเนินการต้ังแตการจัดทำเปนนโยบายไปสูการพัฒนาหลักสูตรและการพัฒนาครูเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติอยาง

แทจริง ซ่ึงสิ่งท่ีสำคัญตอจากนี้คือกระบวนการนำไปใช ควรตองมีการสรางการรับรูและจัดทำคูมือในการปฏิบัติตางๆ 

สำหรับครูในการเร่ืองวิธีการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานอาชีพโดยเนนความรูและความสามารถ ขอขอบคุณ

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ การวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนอยางย่ิงกับการพัฒนา

การศึกษาอาชีวศึกษาและการพัฒนาประเทศตอไป 
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ประเด็นถาม-ตอบ  

Q:  ที่ผานมามีผูเรียนที่จบการศึกษาในหลักสูตรหรือไม ถามีผูเรียนเหลานั้นมีความเหมือนหรือแตกตาง

จากผูเรียนในหลักสูตรทั่วไปอยางไร 

A: สิ่งท่ีคนพบจากการศึกษาพบวาผูเรียนจากสถานศึกษาท่ีนำตนแบบการจัดทำหลักสูตรตามมาตรฐาน

อาชีพเม่ือจบการศึกษาแลวจะมีงานทำรอยละ 100 และมีรายไดท่ีสูงมากกวาหลักสูตรปกติ  

Q: การผลิตและพัฒนากำลังคนตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ จะสามารถเก้ือหนุนกับระบบการสะสม

หนวยการเรียนรูหรือธนาคารหนวยกิต (Credit Bank) อยางไร 

A: เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนของอาชีวศึกษาคือการรับรองการมีงานท่ีตรงตามสมรรถนะใน

แตละระดับชั้น ซ่ึงจากการศึกษานี้พบวามีคำอธิบายรายวิชาท่ีตรงกับเกณฑการปฏิบัติงานหรือตรงตามมาตรฐาน

อาชีพ ดังนั้นในอนาคตโอกาสท่ีจะสามารถเทียบความรูเขาสูระบบการสะสมหนวยการเรียนรูก็จะสามารถทำได เชน 

ผูปฏิบัติงานในภาคของสถานประกอบการหากตองการวุฒิการศึกษาและมีคุณวุฒิวิชาชีพสอดคลองกับรายวิชาก็

สามารถเขาสูระบบการสะสมหนวยการเรียนรู และในอนาคตผูเรียนอาจจะไมไดเรียนอยูในระบบตลอดโดยอาจจะ

สามารถเทียบโอนความรูได  
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การนำเสนอผูของนักวิจัยครั้งนี้เปนการยกตัวอยางการจัดทำแนวทางการพัฒนาหลักสูตรของ สอศ. 
กรณีศึกษาสาขาวิชาแมพิมพ ซ่ึงเปนหนึ่งในเจ็ดสาขาอาชีพท่ี ครม. มีมติอนุมัติ กลาวคือ ไดมีการปรับเปลี่ยนแนวคิด
ของการปรับหลักสูตรเพ่ือเชื่อมโยงมาตรฐานอาชีพไปสูหลักสูตรสมรรถนะ โดยนำมาตรฐานอาชีพเปนหลักแลว 
จึงจัดทำหลักสูตรข้ึน โดยใชหลักสูตรของสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพเปนฐานในการคิด เนื่องจากสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพมี
ความเชื่อมโยงกับหนวยงานหลักในประเทศจำนวนมาก และมีวิธีการออกแบบหลักสูตรท่ีมีข้ันตอนและวิธีการ
โดยเฉพาะสำหรับแตละสาขา โดยมาตรฐานอาชีพจะเนนสมรรถนะท่ีประกอบดวย ความรู ทักษะ และเจตคติ ซ่ึงการ
ออกแบบหลักสูตรของสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพจะมีการบูรณาการสมรรถนะท้ัง 3 ดานเขาดวยกัน จึงสามารถนำ
หลักสูตรท่ีออกแบบโดยสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพมาใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนได โดยมีขั้นตอนและวิธีการ
คือ ศึกษาเนื้อหาของแตละอาชีพ (Functional Analysis) ศึกษาความมุงหมายหลัก (Key Purpose: KP) และ
บทบาทหลัก (Key Role: KR) วามีกำหนดสายงานอะไรบาง แลวเลือกหนาท่ีหลัก (Key Function: KF) ของคนท่ี
ทำงานในสถานประกอบการมาเพ่ือกำหนดเปนหลักสูตร แลวจึงเลือกหนวยสมรรถนะ (Unit of competence: 
UOC) มากำหนดเปนชื่อวิชา นำสมรรถนะยอย (Elements of Competence: EOC) มากำหนดเปนสมรรถนะ
รายวิชา และนำเกณฑการปฏิบัติงาน (Performance Criteria: PC) มากำหนดเปนคำอธิบายรายวิชา ซ่ึงจะตอง
วิเคราะหวาในแตละอาชีพมีกี่ Function และแตละ Function มีความลึกกี่ระดับ โดยวิเคราะหใน 2 มิติเกี่ยวกับ
ความกวางและความลึกของแตละสาขาวิชานั้น ๆ จากนั้นนำมาเปรียบเทียบกับมาตรฐานอาชีพ โดยพิจารณาเลือก
มาตรฐานอาชีพจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ กรมพัฒนาฝมือแรงงาน เปนตน เพ่ือนำมาใช
ในการจัดทำหลักสูตรใหสอดคลองกับกรอบคุณวุฒิแหงชาติ ซ่ึงประกอบดวย สมรรถนะยอย (EOC) เกณฑการ
ปฏิบัติงาน (PC) และวิธีการประเมิน จากนั้นจัดเรียงและปรับหนวยสมรรถนะ และเกณฑการปฏิบัติงาน และแบง
ระดับ (ระดับ ปวช. เทียบเคียง ระดับ 2-3 ระดับ ปวส. เทียบเคียง ระดับ 4-5) เปนการยืนยันวา UOC EOC และ 
PC ถูกบรรจุในหลักสูตรแลว ซ่ึงจะเปนประโยชนหากมีการเชื่อมโยงกับธนาคารหนวยกิต (Credit Bank) ในอนาคต 
เพราะหลักสูตรมีความสอดคลองกับมาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพ 

เม่ือไดโครงสรางหลักสูตรแลว จึงมีการประชาพิจารณหลักสูตรโดยผูมีสวนไดสวนเสีย เชน ครูผูสอน ผูแทน
คณะกรรมการรวมภาครัฐและเอกชนเพ่ือพัฒนากำลังคนอาชีวศึกษากลุมอาชีพ (อ.กรอ.อศ.)  ผูแทนสถานประกอบการ 
ผูแทนสำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) ผูแทนสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (สคช.) ผูแทนสำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (กพร.) และ ผูแทนสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) เปนตน เพ่ือให
หลักสูตรมีความสอดคลองกับมาตรฐานอาชีพ หากสถานประกอบการตองการใหผูเรียนมีความรู ทักษะ หรือ
คุณลักษณะท่ีพึงประสงคอ่ืน ๆ นอกเหนือจากท่ีกำหนดไว สามารถเพ่ิมเติมลงในหลักสูตรได จากนั้นจึงตรวจสอบ
รายวิชากับหนวยสมรรถนะและมาตรฐานอาชีพอีกครั้ง เพ่ือเปรียบเทียบยอนกลับวาสอดคลองกันหรือไม นอกจากนี้ 
ภายหลังการประชาพิจารณหลักสูตรอาจมีการจัดอบรมโดยใหผูท่ีมีความรูจากสถานประกอบการหรือหนวยงานหลัก
มาอบรมเสริมความรูเพ่ือเติมเต็มใหกับสถานศึกษาอาชีวศึกษา ซ่ึงจะเปนประโยชนกับการพัฒนาอาชีวศึกษาให 
มีคุณภาพ  

 
สรุปและขอเสนอแนะ 

คณะผูวิจัยไดดำเนินโครงการพัฒนาสมรรถนะกำลังคนดวยการเชื่อมโยงหลักสูตรการเรียนการสอนกับ

มาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติตามกระบวนการ Action Research ในครั้งนี้ ไดรับความรวมมืออยางดีย่ิง

จาก “ทีมประเทศไทย” (สกศ. กพร. สคช. และ สอศ.) ทำใหไดผลลัพธคือหลักสูตรสมรรถนะท่ีสอดคลองกับ

มาตรฐานอาชีพตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ ซ่ึงโครงการดังกลาวถือเปนตนแบบท่ีสามารถนำนโยบายไปสูการพัฒนา  

มีการดำเนินการต้ังแตการจัดทำเปนนโยบายไปสูการพัฒนาหลักสูตรและการพัฒนาครูเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติอยาง

แทจริง ซ่ึงสิ่งท่ีสำคัญตอจากนี้คือกระบวนการนำไปใช ควรตองมีการสรางการรับรูและจัดทำคูมือในการปฏิบัติตางๆ 

สำหรับครูในการเร่ืองวิธีการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานอาชีพโดยเนนความรูและความสามารถ ขอขอบคุณ

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ การวิจัยครั้งนี้จะเปนประโยชนอยางย่ิงกับการพัฒนา

การศึกษาอาชีวศึกษาและการพัฒนาประเทศตอไป 
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การประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทย 

 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย : ผศ.ดร.ขจรพงษ อัครจิตสกุล       

 

สาระสำคัญ  

การเก็บและใชงานขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทยในปจจุบัน ยังมีปญหาดานคุณภาพขอมูล เชน 

ปญหาชุดขอมูลซ้ำซอน เขาใจยาก ไมถูกตอง หรือไมเปนปจจุบัน ปญหารูปแบบการจัดเก็บขอมูลท่ีไมมีมาตรฐาน

แนนอนแมเปนขอมูลชุดเดียวกัน ปญหาการไมมีผูรับผิดชอบจัดเก็บและเปนเจาของขอมูลท่ีชัดเจน รวมถึงปญหา

เกี่ยวกับการละเมิดขอมูลสวนบุคคล เปนตน การศึกษาเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือหาแนวทางการ

พัฒนาและปรับปรุงการบริหารจัดการขอมูล จึงมีความสำคัญเพ่ือสงเสริมใหเกิดธรรมาภิบาลขอมูล (Data 

Governance) การขับเคลื่อนองคกรและการพัฒนาดวยขอมูล (Data-driven) และการเปนรัฐบาลเปด (Open-data 

Government)  

ผูวิจัยเสนอการพัฒนาการประเมินคุณภาพขอมูลดวยกระบวนการประเมินและวิเคราะหชองวาง 

(Assessment and Gap Analysis) เร่ิมต้ังแตการศึกษาสถานะของระบบสารสนเทศและขอมูลท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

การศึกษากฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับ และมาตรฐานระดับสากลท่ีเกี่ยวของ อาทิ พ.ร.บ. การรักษาความม่ันคง

ปลอดภัยไซเบอร พ.ศ. 2562 พ.ร.บ. คุมครองขอมูลสวนบุคคล พ.ศ. 2562 พ.ร.บ. ขอมูลขาวสารของทางราชการ 

พ.ศ. 2540 และมาตรฐาน ISO ตาง ๆ เกี่ยวกับสถาปตยกรรม การออกแบบ และการบริหารจัดการขอมูล จากนั้นจึง

กำหนดเกณฑเพ่ือการประเมินการดำเนินการและความสำเร็จ แลวจึงจัดทำรายงานวิเคราะหชองวางตอไป โดย

เกณฑการประเมินท่ีผูวิจัยยกตัวอยางในการนำเสนอครั้งนี้มี 2 เกณฑ ไดแก  

1) เกณฑ CMMI: Maturity Level ซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ คือ (1) Initial ระดับเริ่มตน กลาวคือยังไม

มีการจัดการหรือกำหนดกระบวนการในการทำงาน (2) Managed ระดับท่ีมีการจัดการเอกสารเพียงพอสำหรับการ

ทำซ้ำกระบวนการเดิมได (3) Defined ระดับท่ีมีการกำหนดมาตรฐานและความรับผิดชอบท่ีชัดเจนในกระบวนการ

ทำงาน (4) Quantitatively Managed ระดับท่ีมีการกำหนดจุดมุงหมายและแผนดานคุณภาพของกระบวนการ

ทำงาน และ (5) Optimizing ระดับท่ีมีการวิเคราะหขอผิดพลาดและปรับปรุงกระบวนการดำเนินงานใหดีข้ึนอยาง

ตอเนื่อง  

2) เกณฑ Light ED-DQAF ซ่ึงเปนการประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาโดยเฉพาะ ต้ังแตการ

รวบรวมจนถึงการเผยแพรขอมูล ท้ังสิ้น 46 หัวขอ ครอบคลุมต้ังแตบริบทขององคกรซ่ึงมีอิทธิพลตอประสิทธิผลและ

ความนาเชื่อถือของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา ประมวลผล และเผยแพรขอมูลการศึกษา กระบวนการ

ประมวลผลทางสถิติวาสมบูรณถูกตองตามแนวปฏิบัติ ระเบียบวิธี และมาตรฐานสากล ตลอดจนผลลัพธทางสถิติ วา

สามารถตอบสนองความตองการของผูใชงานขอมูล มีท้ังความสอดคลอง ความเท่ียง ความทันเวลา และความชัดเจน

ของขอมูล เปนตน โดยแบงระดับคะแนนออกเปน 4 ระดับ คือ (1) Poor Statistic ระดับสถิติท่ีคอนขางออน  

(2) Questionable Statistic ระดับสถิติท่ียังคลุมเครือ (3) Room for Improvement ระดับสถิติท่ียอมรับไดแตยัง

มีสวนท่ีตองปรับปรุง และ (4) Meets Quality Standard ระดับสถิติท่ีตรงตามมาตรฐานดานคุณภาพ  

การประเมินท้ัง 2 เกณฑ อยูบนพ้ืนฐานของกรอบการประเมินการปฏิบัติงานและการดำเนินการดานขอมูล

ขององคกร ซ่ึงครอบคลุมตั้งแตความคาดหวังดานคุณภาพขอมูล มาตรการ เทคโนโลยีหรือเคร่ืองมือ และการบริหาร

จัดการท่ีมีประสิทธิภาพ รวมถึงมิติของคุณภาพขอมูลเอง เชน ความถูกตองแมนยำ ความสมบูรณครบถวน ความ

ทันสมัย ความสอดคลองสม่ำเสมอ ความนาเชื่อถือ ความสามารถในการเขาถึง และความเหมาะสมกับบริบทในการ
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ใชงานขอมูล เปนตน โดยอาจเปรียบเทียบกับมาตรฐานสากลหรือการปฏิบัติงานของประเทศอ่ืน ๆ เพ่ือใหเห็นถึง

ชองวางการพัฒนาและจัดลำดับความสำคัญในการปรับปรุงคุณภาพขอมูลตอไป 

 

ขอเสนอแนะ 

เพ่ือใหเกิดการประเมินคุณภาพขอมูลอยางเปนระบบ นอกเหนือจากการพัฒนาโครงสรางสารสนเทศ

พ้ืนฐานและระบบในการจัดเก็บ จัดการ จัดระเบียบ ตรวจสอบ แกไข เชื่อมตอ และเผยแพรขอมูลท่ีมีประสิทธิภาพแลว 

ผูวิจัยยังเสนอใหมีการจัดตั้งคณะทำงานพัฒนาขอมูลเพ่ือรับผิดชอบระบบบริหารจัดการขอมูล ควบคูกับ

คณะกรรมการกำกับดูแลขอมูลและกฎหมายขอมูลเพ่ือรับผิดชอบระบบประเมินคุณภาพขอมูลข้ึนโดยเฉพาะ เพ่ือให

เกิดกลไกในการขับเคลื่อนการบริหารจัดการขอมูลในทางปฏิบัติอยางจริงจัง ดังนั้นขอเสนอจึงครอบคลุมไปถึงการ

อบรมและพัฒนาบุคลากรใหมีความรูความเชี่ยวชาญดานการวิเคราะหและบริหารจัดการขอมูลดวย 

    

ประเด็นถาม-ตอบ         

Q: ปจจัยและกลไกใดท่ีจะทำใหเกิดระบบการประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาขึ้นจริงและ 

ประสบความสำเร็จในประเทศไทย 

A: ผูวิจัยมองวาการประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทยสามารถเกิดข้ึนไดในทุกระดับ

ต้ังแตระดับโรงเรียนจนถึงระดับประเทศอยางกรมหรือกระทรวง ท้ังนี้ การผลักดันใหเกิดระบบดังกลาวข้ึนจริง อาจ

เริ่มจากการเลือกชุดขอมูลท่ีมีอยูแลวและมีความสำคัญมาทดลองดำเนินการ ต้ังคณะทำงานและกำกับดานนี้

โดยเฉพาะเพ่ือควบคุมการใชงานและคุณภาพขอมูลตามมาตรฐานการประเมินและกรอบธรรมาภิบาลขอมูล ปจจัย

สำคัญคือตองเปนการขับเคลื่อนตั้งแตระดับนโยบาย ใหเกิดการดำเนินการในทุกหนวยงานท่ีเปนเจาของขอมูล บรรจุ

เปนสวนหนึ่งของตัวชี้วัด (KPI) การทำงาน โดยในเบื้องตนอาจต้ังเปาหมายหรือเกณฑการประเมินท่ีไมยากจนเกินไป 

และในทางปฏิบัติอาจมีรางวัลเพ่ือกระตุนและสรางแรงจูงใจในการดำเนินการควบคูไปดวย  
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ผูนำเสนอผลงานวิจัย : ผศ.ดร.ขจรพงษ อัครจิตสกุล       

 

สาระสำคัญ  

การเก็บและใชงานขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทยในปจจุบัน ยังมีปญหาดานคุณภาพขอมูล เชน 

ปญหาชุดขอมูลซ้ำซอน เขาใจยาก ไมถูกตอง หรือไมเปนปจจุบัน ปญหารูปแบบการจัดเก็บขอมูลท่ีไมมีมาตรฐาน

แนนอนแมเปนขอมูลชุดเดียวกัน ปญหาการไมมีผูรับผิดชอบจัดเก็บและเปนเจาของขอมูลท่ีชัดเจน รวมถึงปญหา

เกี่ยวกับการละเมิดขอมูลสวนบุคคล เปนตน การศึกษาเกี่ยวกับการประเมินคุณภาพขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือหาแนวทางการ

พัฒนาและปรับปรุงการบริหารจัดการขอมูล จึงมีความสำคัญเพ่ือสงเสริมใหเกิดธรรมาภิบาลขอมูล (Data 

Governance) การขับเคลื่อนองคกรและการพัฒนาดวยขอมูล (Data-driven) และการเปนรัฐบาลเปด (Open-data 

Government)  

ผูวิจัยเสนอการพัฒนาการประเมินคุณภาพขอมูลดวยกระบวนการประเมินและวิเคราะหชองวาง 

(Assessment and Gap Analysis) เร่ิมต้ังแตการศึกษาสถานะของระบบสารสนเทศและขอมูลท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

การศึกษากฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับ และมาตรฐานระดับสากลท่ีเกี่ยวของ อาทิ พ.ร.บ. การรักษาความม่ันคง

ปลอดภัยไซเบอร พ.ศ. 2562 พ.ร.บ. คุมครองขอมูลสวนบุคคล พ.ศ. 2562 พ.ร.บ. ขอมูลขาวสารของทางราชการ 

พ.ศ. 2540 และมาตรฐาน ISO ตาง ๆ เกี่ยวกับสถาปตยกรรม การออกแบบ และการบริหารจัดการขอมูล จากนั้นจึง

กำหนดเกณฑเพ่ือการประเมินการดำเนินการและความสำเร็จ แลวจึงจัดทำรายงานวิเคราะหชองวางตอไป โดย

เกณฑการประเมินท่ีผูวิจัยยกตัวอยางในการนำเสนอครั้งนี้มี 2 เกณฑ ไดแก  

1) เกณฑ CMMI: Maturity Level ซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ คือ (1) Initial ระดับเริ่มตน กลาวคือยังไม

มีการจัดการหรือกำหนดกระบวนการในการทำงาน (2) Managed ระดับท่ีมีการจัดการเอกสารเพียงพอสำหรับการ

ทำซ้ำกระบวนการเดิมได (3) Defined ระดับท่ีมีการกำหนดมาตรฐานและความรับผิดชอบท่ีชัดเจนในกระบวนการ

ทำงาน (4) Quantitatively Managed ระดับท่ีมีการกำหนดจุดมุงหมายและแผนดานคุณภาพของกระบวนการ

ทำงาน และ (5) Optimizing ระดับท่ีมีการวิเคราะหขอผิดพลาดและปรับปรุงกระบวนการดำเนินงานใหดีข้ึนอยาง

ตอเนื่อง  

2) เกณฑ Light ED-DQAF ซ่ึงเปนการประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาโดยเฉพาะ ต้ังแตการ

รวบรวมจนถึงการเผยแพรขอมูล ท้ังสิ้น 46 หัวขอ ครอบคลุมต้ังแตบริบทขององคกรซ่ึงมีอิทธิพลตอประสิทธิผลและ

ความนาเชื่อถือของกระทรวงศึกษาธิการในการพัฒนา ประมวลผล และเผยแพรขอมูลการศึกษา กระบวนการ

ประมวลผลทางสถิติวาสมบูรณถูกตองตามแนวปฏิบัติ ระเบียบวิธี และมาตรฐานสากล ตลอดจนผลลัพธทางสถิติ วา

สามารถตอบสนองความตองการของผูใชงานขอมูล มีท้ังความสอดคลอง ความเท่ียง ความทันเวลา และความชัดเจน

ของขอมูล เปนตน โดยแบงระดับคะแนนออกเปน 4 ระดับ คือ (1) Poor Statistic ระดับสถิติท่ีคอนขางออน  

(2) Questionable Statistic ระดับสถิติท่ียังคลุมเครือ (3) Room for Improvement ระดับสถิติท่ียอมรับไดแตยัง

มีสวนท่ีตองปรับปรุง และ (4) Meets Quality Standard ระดับสถิติท่ีตรงตามมาตรฐานดานคุณภาพ  

การประเมินท้ัง 2 เกณฑ อยูบนพ้ืนฐานของกรอบการประเมินการปฏิบัติงานและการดำเนินการดานขอมูล

ขององคกร ซ่ึงครอบคลุมตั้งแตความคาดหวังดานคุณภาพขอมูล มาตรการ เทคโนโลยีหรือเคร่ืองมือ และการบริหาร

จัดการท่ีมีประสิทธิภาพ รวมถึงมิติของคุณภาพขอมูลเอง เชน ความถูกตองแมนยำ ความสมบูรณครบถวน ความ

ทันสมัย ความสอดคลองสม่ำเสมอ ความนาเชื่อถือ ความสามารถในการเขาถึง และความเหมาะสมกับบริบทในการ
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สภาวการณการจัดการศึกษาเชิงพื้นท่ีในบริบทประเทศไทย 
 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย :   ดร.วัลภา เล็กวัฒนานนท     

                นายเอกพล ดวงศรี       

 
 

สาระสำคัญ          

      การจัดการศึกษาของประเทศไทยพบวา ยังไมสอดคลองกับความตองการและบริบทของพ้ืนท่ี เปนการ

ตัดสินใจจากสวนกลางเปนหลัก ยังไมมีการกระจายอำนาจและสรางการมีสวนรวมมากเทาท่ีควร ดวยตระหนักถึงปญหา

เหลานี้ ในการปฏิรูปการศึกษา จึงมีแนวคิดการกระจายอำนาจจากภาครัฐ และสงเสริมใหภาคสวนตาง ๆ ตลอดจน

ประชาชนไดมีสวนรวมในการจัดการศึกษา เม่ือรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 และพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ประกาศใช จึงเปนมูลเหตุสำคัญท่ีผลักดันใหเกิดการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีในประเทศไทย 

กระทรวงศึกษาธิการลดบทบาท กระจายอำนาจสูเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  สถานศึกษา เพ่ิมการมีสวนรวมของภาคสวนตาง ๆ 

เชน อปท. เอกชน ครอบครัว ชุมชน ฯลฯ พัฒนาการของการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีในประเทศไทย 

สามารถแบงได 3 ยุค ดังนี้               

1. ยุคกอกำเนิด เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเร่ิมตนดำเนินการจากพ้ืนท่ีสวนกลาง โดยหนวยงานของรัฐ เพ่ือตอบสนอง

เจตนารมณของรัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ เปนการแกปญหาจากจุดใหญของประเทศ “สมัชชา”  

ดานการศึกษาเกิดขึ้นครั้งแรก ในป พ.ศ. 2543 คือ “สมัชชาผูปกครอง ครู ผูบริหาร” (สปช.)  เปนสมัชชาท่ีมีจุดประสงคเพ่ือ

พัฒนาคุณภาพการศึกษาสำหรับเด็กพิเศษ และสรางเครือขายการมีสวนรวมดานการศึกษาพิเศษ นอกจากนี้ยังเกิด “สมัชชา

การศึกษาทองถิ่นเพ่ือปฏิรูปการเรียนรู” จัดตั้งขึ้นเพ่ือสราง ความเขาใจเกี่ยวกับสิทธิ อำนาจหนาท่ีในการจัดการศึกษา  

การกระจายอำนาจขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน และมีสมัชชาอ่ืน ๆ เชน สมัชชาการศึกษานานาชาติแหงประเทศไทย  

(ศธ. และคุรุสภา) สมัชชาพัฒนาคุณภาพการศึกษา (ศธ.)  

2. ยุคพัฒนา เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเกิดจากบุคคล คณะบุคคล ภาคประชาสังคมและ ผูมีสวนไดสวนเสีย 

ในพ้ืนท่ี เปนการดำเนินการเชิงพ้ืนท่ีระดับจังหวัด เร่ิมมีการกระจายอำนาจ มิไดรอเริ่มตนจากสวนกลางเพียงอยางเดียว

เหมือนยุคกอกำเนิด เนนแกปญหาจากจุดเล็กไปจุดใหญ  จังหวัดแรกท่ีเริ่มตน คือ จังหวัดกระบี่ เริ่มในป 2553 โดยต้ังสภา

การศึกษาจังหวัด (กระบี่) จัดทำยุทธศาสตรเพ่ือใหกระบี่เปนเมืองคุณภาพ ในป 2554 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

(สกศ.) สงเสริมเรื่อง “สมัชชาการศึกษาจังหวัด” เพ่ือขับเคลื่อนแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฏิบัติ โดยนำรองจัดสมัชชา

การศึกษาระดับจังหวัดและจัดทำปฏิญญาสมัชชาการศึกษา  ในป 2556 - 2558 เกิดภาคีปฏิรูปการศึกษา (เชียงใหม) 

จังหวัดปฏิรูปการเรียนรู (สสค.)  และใน ป 2558 สกศ. สรางการมีสวนรวม นำรอง “จังหวัดประชาคมปฏิรูปการเรียนรู” 

ตอยอดจาก “โครงการจังหวัดปฏิรูปการเรียนรู” ของ สสค. ใน 4 พ้ืนท่ี คือ นนทบุรี สตูล ขอนแกน และเชียงใหม 

3. ยุคปจจุบัน เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเกิดจากคนในพ้ืนท่ีเปนผูดำเนินการ รัฐเปนผูสนับสนุนการดำเนินการ

ตอบสนองความตองการและบริบทของพ้ืนท่ี ยึดประเด็นหรือปญหาในพ้ืนท่ีขับเคลื่อนการศึกษาเชิงพ้ืนท่ี ไดแก ป 2560 

สกศ. สงเสริม “เครือขายการศึกษาประชารัฐ” โดยจัดเวทีการมีสวนรวมกับศึกษาธิการภาค 4 พ้ืนท่ี คือ เลย ประจวบคิรีขันธ 

นครพนม และลพบุรี มีการตั้งคณะกรรมการพัฒนาเครือขายการศึกษาประชารัฐ  ในป 2563 สกศ. ดำเนินการเร่ือง  

“การเรียนรูเชิงพ้ืนที่” เพ่ือสรางเวที พัฒนากลไกการมีสวนรวม เพ่ือใหจังหวัดมีขีดความสามารถปฏิรูปการเรียนรูดวย

ประเด็นหรือคนในพ้ืนท่ี ป พ.ศ. 2564 สกศ. ดำเนินการเร่ือง “การเรียนรูแบบมีสวนรวม” เพ่ือสรางความรวมมือระหวางรัฐ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น และเอกชนในการจัดการศึกษา นำรอง 4 พ้ืนท่ี คือ ลำปาง ชัยภูมิ กาญจนบุรี และพังงา 

สำหรับการดำเนินการของหนวยงานอ่ืน ๆ เกี่ยวกับสมัชชา เชน การจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีเพ่ือความเสมอภาค 

ทางการศึกษา (กสศ.) เปนตน 
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สภาวการณการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีในประเทศไทย ปจจุบันมี 34 พ้ืนท่ีท่ีมีการรวมกลุมดำเนินการปฏิรูป

การศึกษา แมจะมีชื่อเรียกแตกตางกัน เชน สภาการศึกษา  สมัชชาการศึกษา  ภาคีปฏิรูปการศึกษา ฯลฯ แตมีจุดหมาย

เดียวกัน คือ เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาของพ้ืนท่ี ซ่ึงจุดเนนแตละพ้ืนท่ีอาจมีความแตกตางกัน โดยอาจแบงเปนหัวขอ

ใหญ ไดแก 1) ลดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา ประเด็นท่ีดำเนินการ เชน  “เพ่ิมโอกาสการเรียนรูแกผูมีความตองการ

จำเปนพิเศษ” จังหวัดท่ีดำเนินการ เชน สุราษฏรธานี แมฮองสอน “พัฒนากลไกเชิงพ้ืนท่ีและจังหวัดจัดการตนเองดาน

การศึกษา” จังหวัดท่ีดำเนินการ เชน สงขลา ขอนแกน นนทบุรี เปนตน 2) ยกระดับคุณภาพการศึกษา ประเด็นท่ี

ดำเนินการ เชน  “นวัตกรรมการศึกษา” จังหวัดท่ีดำเนินการ เชน สตูล ระยอง “พัฒนาเครือขายและคุณภาพครู” จังหวัด

ท่ีดำเนินการ เชน  สุราษฎรธานี ลำปาง กาญจนบุรี นครราชสีมา เปนตน 3) การศึกษาเพ่ือการมีงานทำ ประเด็นท่ี

ดำเนินการ เชน “พัฒนาการศึกษาเพ่ือการมีงานทำและสัมมาชีพ” จังหวัดท่ีดำเนินการ เชน สุรินทร นาน กาญจนบุรี 

ชลบุรี  ตราด ชัยภูมิ นครพนม ภูเก็ต “พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สำนึกรักษบานเกิด” จังหวัดท่ีดำเนินการ เชน ภูเก็ต 

เชียงใหม  ชัยภูมิ ลพบุรี เปนตน 

 

สรุปและขอเสนอแนะ  

ปจจุบันมีการเสนอ “(ราง) พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ....”  ซ่ึงผานความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี 

เม่ือวันท่ี 1 มิถุนายน 2564  เม่ือ พรบ. ไดรับการเห็นชอบจากรัฐสภา จะเกิดการสงเสริมการมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

เชิงพ้ืนท่ีใน 3 ระดับ คือ การมีสวนรวมในการจัดการศึกษาระดับสถานศึกษา โดยคณะกรรมการสถานศึกษา (มาตรา 23) การมี

สวนรวมในการจัดการศึกษาระดับจังหวัด โดยคณะบุคคลรูปแบบตาง ๆ เชน สมัชชา สภา คณะ กลุม หรือชื่อเรียกอยางอ่ืน 

(มาตรา 18) และการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาระดับชาติ โดยคณะกรรมการนโยบายการศึกษาแหงชาติ (มาตรา 88) ซ่ึงมี

นายกรัฐมนตรีหรือรองนายกรัฐมนตรีท่ีไดรับมอบหมายเปนประธาน โดยหนวยงานท่ีเกี่ยวของนำขอเสนอแนะนโยบายแนว

ทางการพัฒนาการจัดการศึกษาไปจัดทำนโยบายดานการศึกษา แผนการศึกษาแหงชาติ หรือนำไปปฏิบัติใหเปนรูปธรรม ท้ังนี้ 

องคประกอบสำคัญในการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีใหประสบความสำเร็จ คือ 1. การรวมตัวของคนในพ้ืนท่ี 2. องคประกอบ  

คือ บุคคลทุกภาคสวนในพ้ืนท่ี เชน ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม  3. เคร่ืองมือ เชน ระบบฐานขอมูล บริบทพ้ืนท่ี  

4. เวทีการมีสวนรวมระดับตาง ๆ 5. แผนและทรัพยากร และ 6. การสรางการรับรู  

 

ประเด็นถาม-ตอบ         

         Q: มีเสียงสะทอนจากจังหวัดตาง ๆ หรือไมวา ถาตองการดำเนินการเรื่องนี้ใหสำเร็จตองทำอยางไรบาง 

         A: สกศ. ไดมีการจัดทำขอเสนอ ไดนำเสนอผูบริหารแลว โดยสรุปสิ่งจะทำใหประสบความสำเร็จ คือ  

มีกฎหมายนโยบายรองรับ มีแผนการดำเนินการ การรวมตัวเปนแบบมีจุดมุงหมาย มีเวที งบประมาณและทรัพยากร 

ควรมีการต้ังกองทุน และควรมีองคกรกลางดูแลขับเคลื่อนเรื่องนี้ตอไป และฝากวาการทำงานสมัชชา ควรทำท้ัง

แนวดิ่ง แนวราบ มีการบูรณาการอยางมีเปาหมาย และตองลงไปทำงานรวมกับคนทุกภาคสวนในพ้ืนท่ี 
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สภาวการณการจัดการศึกษาเชิงพื้นท่ีในบริบทประเทศไทย 
 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย :   ดร.วัลภา เล็กวัฒนานนท     

                นายเอกพล ดวงศรี       

 
 

สาระสำคัญ          

      การจัดการศึกษาของประเทศไทยพบวา ยังไมสอดคลองกับความตองการและบริบทของพ้ืนท่ี เปนการ

ตัดสินใจจากสวนกลางเปนหลัก ยังไมมีการกระจายอำนาจและสรางการมีสวนรวมมากเทาท่ีควร ดวยตระหนักถึงปญหา

เหลานี้ ในการปฏิรูปการศึกษา จึงมีแนวคิดการกระจายอำนาจจากภาครัฐ และสงเสริมใหภาคสวนตาง ๆ ตลอดจน

ประชาชนไดมีสวนรวมในการจัดการศึกษา เม่ือรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 และพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ประกาศใช จึงเปนมูลเหตุสำคัญท่ีผลักดันใหเกิดการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีในประเทศไทย 

กระทรวงศึกษาธิการลดบทบาท กระจายอำนาจสูเขตพ้ืนท่ีการศึกษา  สถานศึกษา เพ่ิมการมีสวนรวมของภาคสวนตาง ๆ 

เชน อปท. เอกชน ครอบครัว ชุมชน ฯลฯ พัฒนาการของการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีในประเทศไทย 

สามารถแบงได 3 ยุค ดังนี้               

1. ยุคกอกำเนิด เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเร่ิมตนดำเนินการจากพ้ืนท่ีสวนกลาง โดยหนวยงานของรัฐ เพ่ือตอบสนอง

เจตนารมณของรัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ เปนการแกปญหาจากจุดใหญของประเทศ “สมัชชา”  

ดานการศึกษาเกิดขึ้นครั้งแรก ในป พ.ศ. 2543 คือ “สมัชชาผูปกครอง ครู ผูบริหาร” (สปช.)  เปนสมัชชาท่ีมีจุดประสงคเพ่ือ

พัฒนาคุณภาพการศึกษาสำหรับเด็กพิเศษ และสรางเครือขายการมีสวนรวมดานการศึกษาพิเศษ นอกจากนี้ยังเกิด “สมัชชา

การศึกษาทองถิ่นเพ่ือปฏิรูปการเรียนรู” จัดตั้งขึ้นเพ่ือสราง ความเขาใจเกี่ยวกับสิทธิ อำนาจหนาท่ีในการจัดการศึกษา  

การกระจายอำนาจขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน และมีสมัชชาอ่ืน ๆ เชน สมัชชาการศึกษานานาชาติแหงประเทศไทย  

(ศธ. และคุรุสภา) สมัชชาพัฒนาคุณภาพการศึกษา (ศธ.)  

2. ยุคพัฒนา เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเกิดจากบุคคล คณะบุคคล ภาคประชาสังคมและ ผูมีสวนไดสวนเสีย 

ในพ้ืนท่ี เปนการดำเนินการเชิงพ้ืนท่ีระดับจังหวัด เร่ิมมีการกระจายอำนาจ มิไดรอเริ่มตนจากสวนกลางเพียงอยางเดียว

เหมือนยุคกอกำเนิด เนนแกปญหาจากจุดเล็กไปจุดใหญ  จังหวัดแรกท่ีเริ่มตน คือ จังหวัดกระบี่ เริ่มในป 2553 โดยต้ังสภา

การศึกษาจังหวัด (กระบี่) จัดทำยุทธศาสตรเพ่ือใหกระบี่เปนเมืองคุณภาพ ในป 2554 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

(สกศ.) สงเสริมเรื่อง “สมัชชาการศึกษาจังหวัด” เพ่ือขับเคลื่อนแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฏิบัติ โดยนำรองจัดสมัชชา

การศึกษาระดับจังหวัดและจัดทำปฏิญญาสมัชชาการศึกษา  ในป 2556 - 2558 เกิดภาคีปฏิรูปการศึกษา (เชียงใหม) 

จังหวัดปฏิรูปการเรียนรู (สสค.)  และใน ป 2558 สกศ. สรางการมีสวนรวม นำรอง “จังหวัดประชาคมปฏิรูปการเรียนรู” 

ตอยอดจาก “โครงการจังหวัดปฏิรูปการเรียนรู” ของ สสค. ใน 4 พ้ืนท่ี คือ นนทบุรี สตูล ขอนแกน และเชียงใหม 

3. ยุคปจจุบัน เปนยุคท่ีการมีสวนรวมเกิดจากคนในพ้ืนท่ีเปนผูดำเนินการ รัฐเปนผูสนับสนุนการดำเนินการ

ตอบสนองความตองการและบริบทของพ้ืนท่ี ยึดประเด็นหรือปญหาในพ้ืนท่ีขับเคลื่อนการศึกษาเชิงพ้ืนท่ี ไดแก ป 2560 

สกศ. สงเสริม “เครือขายการศึกษาประชารัฐ” โดยจัดเวทีการมีสวนรวมกับศึกษาธิการภาค 4 พ้ืนท่ี คือ เลย ประจวบคิรีขันธ 

นครพนม และลพบุรี มีการตั้งคณะกรรมการพัฒนาเครือขายการศึกษาประชารัฐ  ในป 2563 สกศ. ดำเนินการเร่ือง  

“การเรียนรูเชิงพ้ืนที่” เพ่ือสรางเวที พัฒนากลไกการมีสวนรวม เพ่ือใหจังหวัดมีขีดความสามารถปฏิรูปการเรียนรูดวย

ประเด็นหรือคนในพ้ืนท่ี ป พ.ศ. 2564 สกศ. ดำเนินการเร่ือง “การเรียนรูแบบมีสวนรวม” เพ่ือสรางความรวมมือระหวางรัฐ 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น และเอกชนในการจัดการศึกษา นำรอง 4 พ้ืนท่ี คือ ลำปาง ชัยภูมิ กาญจนบุรี และพังงา 

สำหรับการดำเนินการของหนวยงานอ่ืน ๆ เกี่ยวกับสมัชชา เชน การจัดการศึกษาเชิงพ้ืนท่ีเพ่ือความเสมอภาค 

ทางการศึกษา (กสศ.) เปนตน 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

54 

การศึกษาสภาพการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัย 
ในสถาบันอุดมศึกษาของไทย 

 
ผูนำเสนอผลงานวิจัย :  ดร.พรชุลี ลังกา 
 นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ     

 

สาระสำคัญ  
ดวยความสำคัญของครูปฐมวัยและผูดูแลเด็ก ตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

พ.ศ. 2562 และใหการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเปนไปอยางตอเนื่อง โดยคำนึงถึงบทบาทการดูแล การจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับเด็กตามชวงวัย สกศ. ไดจัดทำคูมือและมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แหงชาติขึ้น ปจจุบัน ไดมีการเรงผลิตและพัฒนาครูเพ่ิมมากข้ึน จึงไดทำการวิจัยศึกษาสภาพการผลิตและพัฒนาครู
ปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทย เพ่ือกำหนดแนวทางการยกระดับการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัย และจัดทำ
ขอเสนอเชิงนโยบายใหสามารถดำเนินงานไดตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ 

สภาพการผลิตครูปฐมวัยในปจจุบัน พบวา สถาบันผลิตครูปรับหลักสูตร พ.ศ. 2562 เปน 4 ป ซ่ึงเนน
ผลลัพธการเรียนรูใหเปนบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มีศักด์ิศรีความเปนครูตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู นิสิต/นักศึกษาครู
ปฐมวัยท่ีจบการศึกษาจะตองมีความสามารถในการจัดการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี คนเกง เปนครูดี ครูเกง 
มีความรู และใฝรู มีทักษะ ความเชี่ยวชาญ และประสบการณวิชาชีพ มีเจตคติท่ีดีตอวิชาชีพ มีคุณธรรม และเปนผูมี
จริยธรรมประพฤติปฏิบัติตามจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ มีความรอบรู และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดอยางย่ังยืน เม่ือพิจารณาสภาพการผลิตครูปฐมวัยของสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย จำแนก
เปน 8 ดาน ประกอบดวย 1) หลักสูตรการผลิต 2) การบริหารจัดการของหลักสูตร 3) ขอมูลสถาบันการผลิต  
4) ขอมูลอาจารยผูสอน 5) ขอมูลนิสิต/นักศึกษา 6) สภาพปญหาการผลิต 7) ปจจัยท่ีสงผลตอการผลิต และ  
8) แนวทางสูความสำเร็จ 

สภาพการพัฒนาครูปฐมวัยในปจจุบัน พบวา ครูปฐมวัยในหนวยงานตนสังกัดท่ีตางกัน ตางไดรับการพัฒนา
ท้ังในเรื่องของความรู ความเขาใจ การเสริมสรางสมรรถนะในการจัดกิจกรรมการพัฒนาผูเรียน แตมีปญหาในเรื่องสิ่ง
สนับสนุนท้ังงบประมาณ อัตรากำลัง ภาระงานท่ีมาก จึงทำใหการพัฒนาตนเองไมเปนไปตามความตองการ สภาพ
ปญหาในการพัฒนาครูปฐมวัย พบวา ภาระงานมาก จำนวนครูปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กมีคอนขางนอยเปน
อุปสรรคตอการไปเขารวมการพัฒนา และผูบริหารบางรายไมเขาใจบทบาทหนาท่ีของครูปฐมวัย เขาใจวาเด็กปฐมวัย
สอนงายครูไมตองอบรมก็สอนได ทำใหครูสวนหนึ่งไมไดรับการสนับสนุนใหพัฒนา นอกจากนั้น มีความแตกตางใน
เร่ืองความรู ความเขาใจ ความสามารถของครูจบใหมจากตางสถาบัน ปจจัยท่ีสงผลตอการพัฒนาครูปฐมวัยทุกสังกัด
สะทอนถึงการสนับสนุนของผูบริหาร การมีเครือขายความรวมมือในการพัฒนาครูท่ีชวยเหลือกัน ภาระงานของครู 
งบประมาณ สิ่งสนับสนุน และการมีพ่ีเลี้ยงหรือโคชจึงเปนสิ่งท่ีสำคัญ เพราะทำใหม่ันใจ และปรึกษาได ความตองการ
ในการพัฒนาตนเอง พบวา สวนใหญตองการพัฒนาตนเองในประเด็นของเทคนิคการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียน
แบบ Active Learning การวัดประเมินพัฒนาการผูเรียนตามชวงวัย การจัดกิจกรรม Coding ความรูพ้ืนฐานของ
เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ การจัดการกับสภาวการณฉุกเฉินหรือโรคระบาด ความรูเบื้องตนในการปองกัน 
โรคระบาด และทักษะการสื่อสารระหวางผูปกครอง ชุมชน โดยใชวิธีการอบรมท่ีมีพ่ีเลี้ยงหรือโคช คอยใหคำปรึกษา
ชี้แนะ 

แนวทางการยกระดับการผลิตและการพัฒนาครูปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทย ใหสามารถดำเนินงาน
ไดตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ มีดังนี้  

1. แนวทางการยกระดับการผลิตครูปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยแหงชาติ ประกอบดวย 7 ดาน คือ 1) ดานการยกระดับวิชาชีพครูปฐมวัย 2) ดานนโยบายการผลิตครูปฐมวัยสู
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มาตรฐานสากล 3) ดานการยกระดับคุณภาพสถาบันการผลิตครูปฐมวัยตามอัตลักษณ 4) ดานหลักสูตรการผลิตครู
ปฐมวัยท่ีทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก 5) ดานการเสริมสรางสมรรถนะอาจารยผูสอนครูสูระดับสากล  
6) ดานการเสริมสรางสมรรถนะนิสิต/นักศึกษาครูปฐมวัยสูเสนทางครูมืออาชีพ และ 7) ดานการสงเสริมสิ่งสนับสนุน
การผลิตครูอยางบูรณาการ โดยมีขอเสนอเชิงนโยบาย แบงตามประเภทของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดดังนี้  
1) หนวยงานระดับนโยบาย ควรมีระบบประเมินคุณภาพของสถาบันผลิต สรางเคร่ืองมือวัดความถนัดความเปนครู 
และกำหนดจุดเนนนโยบายผลิตครู 2) หนวยงานระดับพ้ืนท่ี ควรมีการสงเสริม สนับสนุนสถาบันผลิตครูปฐมวัย 
จัดทำกรอบอัตรากำลัง และสงเสริมการมีสวนรวมของภาคีเครือขาย 3) สถาบันผลิตครู ควรมีศูนยกลางเครือขาย
สถาบัน มีกรอบสมรรถนะ จัดต้ังศูนยพัฒนาความเปนเลิศทางวิชาการ จัดทำหลักสูตรปริญญาหรือประกาศนียบัตร
ในสาขาการบริหารสถานพัฒนาเด็ก 4) ระดับสถานศึกษา ควรมีศูนยพัฒนาสงเสริมสมรรถนะครูพ่ีเลี้ยง และมีการ
พัฒนาครูปฐมวัยท่ีบูรณาการรวมกับสถาบันผลิตคร ู

2. แนวทางการยกระดับการพัฒนาครูปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยแหงชาติ ประกอบดวย 4 ดาน คือ 1) ดานนโยบายการพัฒนาครูปฐมวัยสูความเปนเลิศ 2) ดานความม่ันคง
กาวหนาทางวิชาชีพครูปฐมวัย 3) ดานรูปแบบการพัฒนาครูปฐมวัยสูความเปนเลิศ และ 4) ดานการสงเสริมสิ่ง
สนับสนุนการพัฒนาครูสูความเปนเลิศ ขอเสนอเชิงนโยบาย แบงออกตามประเภทของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดแก  
1) หนวยงานระดับนโยบาย ควรมีหนวยงานกลางเพ่ือกำหนดทิศทางแนวทางแผนกลยุทธในการพัฒนาครู มีการ
กำหนดมาตรฐานการประเมินผล มาตรฐานสมรรถนะครูและมาตรฐานสมรรถนะผูบริหาร มีหนวยงานกลาง เพ่ือ
สงเสริม สนับสนุนและติดตามผลการดำเนินงาน และมีการสรางเคร่ืองมือวัดความถนัดความเปนครูปฐมวัยท่ีเปน
มาตรฐานกลาง 2) หนวยงานระดับพ้ืนท่ี ควรจัดต้ังศูนยการพัฒนาครูปฐมวัยสูความเปนเลิศ มีการสงเสริมและ
สนับสนุนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในพ้ืนท่ี รวมถึงสงเสริม สนับสนุน กำกับ ติดตาม ประเมินและพัฒนาคุณภาพการ
จัดการศึกษาปฐมวัย มีการปรับกรอบอัตรากำลังครูปฐมวัยใหสอดคลองกับบริบทของสถานพัฒนาเด็ก นอกจากนี้ ยัง
ควรมีการประสานใหภาคีเครือขายมีบทบาทในกระบวนการพัฒนาครูปฐมวัย และสงเสริมใหผูบริหารและครูปฐมวัย
ไดพัฒนาสมรรถนะดานการจัดประสบการณการเรียนรู 3) สถาบันผลิตครู ควรจัดต้ังศูนยพัฒนาครูปฐมวัยและ
ผูบริหารสถานพัฒนาเด็ก สรางแผนการพัฒนาครูปฐมวัย และจัดต้ังธนาคารหนวยกิตสำหรับชองทางการพัฒนาครู
ปฐมวัยและผูบริหาร 4) ระดับสถานศึกษา ควรมีระบบการบริหารจัดการท่ีดี มีการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน
ในการรวมจัดการศึกษา รวมท้ังมีศูนยพัฒนาครูปฐมวัยเพ่ือสรางสรรคนวัตกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 

ประเด็นถาม-ตอบ  
Q: จากการศึกษาสภาพการผลิตครูปฐมวัย พบวามีปญหาความขาดแคลนครูปฐมวัยหรือไม  
A: ปจจุบันการผลิตครูปฐมวัยยังมีความเพียงพอเม่ือเทียบกับจำนวนเด็ก แตกระบวนการบริหารจัดการ

ทดแทนอัตราการเกษียณอายุราชการของครูเปนไปอยางลาชา ทำใหเกิดชองวางและเกิดการขาดแคลนครู 
Q: จากสถานการณความรุนแรงตอเด็กปฐมวัยที่พบตามสื่อ งานวิจัยดังกลาวนี้พบแนวทางการผลิตครู

เพ่ือปองกันเหตุการณที่จะเกิดขึ้นหรือไม 
A: สกศ. เลงเห็นถึงปญหาดังกลาว จึงไดจัดรวมกับสำนักงานคุรุสภาและสำนักงานคณะกรรมการ

ขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (กคศ.) จัดทำโครงการศึกษาแนวทางการพัฒนาสมรรถนะหลักครูปฐมวัย
ไทยภายใตมาตรฐานวิชาชีพครูในระดับสากล ท่ีมีความแตกตางจากสมรรถนะของครูในระดับชั้นอ่ืน โดยเนนเรื่อง
จิตวิทยาความเปนครู และการดูแลเด็ก บนพ้ืนฐานท่ีวาเด็กตองไดรับความรัก และความเมตตาจากครูผูสอน 
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การศึกษาสภาพการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัย 
ในสถาบันอุดมศึกษาของไทย 

 
ผูนำเสนอผลงานวิจัย :  ดร.พรชุลี ลังกา 
 นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ     

 

สาระสำคัญ  
ดวยความสำคัญของครูปฐมวัยและผูดูแลเด็ก ตามเจตนารมณของพระราชบัญญัติการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

พ.ศ. 2562 และใหการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเปนไปอยางตอเนื่อง โดยคำนึงถึงบทบาทการดูแล การจัด
ประสบการณการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับเด็กตามชวงวัย สกศ. ไดจัดทำคูมือและมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แหงชาติขึ้น ปจจุบัน ไดมีการเรงผลิตและพัฒนาครูเพ่ิมมากข้ึน จึงไดทำการวิจัยศึกษาสภาพการผลิตและพัฒนาครู
ปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทย เพ่ือกำหนดแนวทางการยกระดับการผลิตและพัฒนาครูปฐมวัย และจัดทำ
ขอเสนอเชิงนโยบายใหสามารถดำเนินงานไดตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ 

สภาพการผลิตครูปฐมวัยในปจจุบัน พบวา สถาบันผลิตครูปรับหลักสูตร พ.ศ. 2562 เปน 4 ป ซ่ึงเนน
ผลลัพธการเรียนรูใหเปนบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มีศักด์ิศรีความเปนครูตามเกณฑมาตรฐานวิชาชีพครู นิสิต/นักศึกษาครู
ปฐมวัยท่ีจบการศึกษาจะตองมีความสามารถในการจัดการเรียนรูและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี คนเกง เปนครูดี ครูเกง 
มีความรู และใฝรู มีทักษะ ความเชี่ยวชาญ และประสบการณวิชาชีพ มีเจตคติท่ีดีตอวิชาชีพ มีคุณธรรม และเปนผูมี
จริยธรรมประพฤติปฏิบัติตามจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ มีความรอบรู และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง สามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองไดอยางย่ังยืน เม่ือพิจารณาสภาพการผลิตครูปฐมวัยของสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทย จำแนก
เปน 8 ดาน ประกอบดวย 1) หลักสูตรการผลิต 2) การบริหารจัดการของหลักสูตร 3) ขอมูลสถาบันการผลิต  
4) ขอมูลอาจารยผูสอน 5) ขอมูลนิสิต/นักศึกษา 6) สภาพปญหาการผลิต 7) ปจจัยท่ีสงผลตอการผลิต และ  
8) แนวทางสูความสำเร็จ 

สภาพการพัฒนาครูปฐมวัยในปจจุบัน พบวา ครูปฐมวัยในหนวยงานตนสังกัดท่ีตางกัน ตางไดรับการพัฒนา
ท้ังในเรื่องของความรู ความเขาใจ การเสริมสรางสมรรถนะในการจัดกิจกรรมการพัฒนาผูเรียน แตมีปญหาในเรื่องสิ่ง
สนับสนุนท้ังงบประมาณ อัตรากำลัง ภาระงานท่ีมาก จึงทำใหการพัฒนาตนเองไมเปนไปตามความตองการ สภาพ
ปญหาในการพัฒนาครูปฐมวัย พบวา ภาระงานมาก จำนวนครูปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กมีคอนขางนอยเปน
อุปสรรคตอการไปเขารวมการพัฒนา และผูบริหารบางรายไมเขาใจบทบาทหนาท่ีของครูปฐมวัย เขาใจวาเด็กปฐมวัย
สอนงายครูไมตองอบรมก็สอนได ทำใหครูสวนหนึ่งไมไดรับการสนับสนุนใหพัฒนา นอกจากนั้น มีความแตกตางใน
เร่ืองความรู ความเขาใจ ความสามารถของครูจบใหมจากตางสถาบัน ปจจัยท่ีสงผลตอการพัฒนาครูปฐมวัยทุกสังกัด
สะทอนถึงการสนับสนุนของผูบริหาร การมีเครือขายความรวมมือในการพัฒนาครูท่ีชวยเหลือกัน ภาระงานของครู 
งบประมาณ สิ่งสนับสนุน และการมีพ่ีเลี้ยงหรือโคชจึงเปนสิ่งท่ีสำคัญ เพราะทำใหม่ันใจ และปรึกษาได ความตองการ
ในการพัฒนาตนเอง พบวา สวนใหญตองการพัฒนาตนเองในประเด็นของเทคนิคการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียน
แบบ Active Learning การวัดประเมินพัฒนาการผูเรียนตามชวงวัย การจัดกิจกรรม Coding ความรูพ้ืนฐานของ
เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ การจัดการกับสภาวการณฉุกเฉินหรือโรคระบาด ความรูเบื้องตนในการปองกัน 
โรคระบาด และทักษะการสื่อสารระหวางผูปกครอง ชุมชน โดยใชวิธีการอบรมท่ีมีพ่ีเลี้ยงหรือโคช คอยใหคำปรึกษา
ชี้แนะ 

แนวทางการยกระดับการผลิตและการพัฒนาครูปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทย ใหสามารถดำเนินงาน
ไดตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ มีดังนี้  

1. แนวทางการยกระดับการผลิตครูปฐมวัยในสถาบันอุดมศึกษาของไทยตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยแหงชาติ ประกอบดวย 7 ดาน คือ 1) ดานการยกระดับวิชาชีพครูปฐมวัย 2) ดานนโยบายการผลิตครูปฐมวัยสู
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แนวทางการพัฒนาสมรรถะหลักของผูเรียนระดับการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน: ความทาทายในชวงเปล่ียนผานสูหลักสูตรฐานสมรรถนะ 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย: ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาริณี ตรีวรัญู 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ยศวีร สายฟา  

ดร.กุณฑลี บริรักษสันติกุล 

ดร.นาฎฤดี จิตรรังสรรค  

 

สาระสำคัญ      

ในการปฏิรูปการศึกษา คณะกรรมการอิสระเพ่ือการปฏิรูปการศึกษาไดวิจัยจัดทำและนำเสนอกรอบ
สมรรถนะหลักของผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จำนวน 10 ประการ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการศึกษาโดย
เนนสมรรถนะ และไดนำกรอบสมรรถนะหลักนี้ไปทดลองใชในหลากหลายบริบทท่ัวประเทศมีการประชาพิจารณ 
การแสดงความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ จนนำสูการปรับกรอบสมรรถนะหลักจาก 10 ประการ เปน 7 ประการ เม่ือ
ป พ.ศ. 2563 และนำสูการทดลองใชซ่ึงเปนท่ีมาของการนำเสนองานวิจัยในเร่ืองนี้ สมรรถนะหลักของผูเรียนแบบใหม
นี้ปรับใหนำไปใชไดงายขึ้น ไดกำหนดสมรรถนะหลักท่ีสำคัญจำเปนสำหรับผูเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไว  
7 สมรรถนะหลัก บวกหนึ่งกลุม ดังนี้ สมรรถนะหลัก 7 ประการ ประกอบดวย (1) สมรรถนะหลักดานทักษะชีวิตและความ
เจริญแหงตน (2) สมรรถนะหลักดานทักษะอาชีพและการเปนผูประกอบการ (3) สมรรถนะหลักดานการคิดข้ันสูงและการ
พัฒนานวัตกรรม(4) สมรรถนะหลักดานการรูเทาทันสื่อสารสนเทศ และดิจิทัล (5) สมรรถนะหลักดานการสื่อสาร  
(6) สมรรถนะหลักดานการทำงานแบบรวมพลังเปนทีมและมีภาวะผูนำและ (7) สมรรถนะหลักดานการเปนพลเมืองต่ืนรูท่ีมี
สำนึกสากลบวกหนึ่งกลุม คือ สมรรถนะในความฉลาดรูพ้ืนฐาน 4 สมรรถนะ ซ่ึงนับเปนเครื่องมือในการเรียนรูท่ีผูเรียน
ตองใชสมรรถนะเหลานี้ในการพัฒนาตอยอดไปยังสมรรถนะอ่ืนคือ (1) สมรรถนะหลักดานภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  
(2) สมรถนะหลักดานภาษาอังกฤษ/ ภาษาตางประทศเพ่ือการสื่อสาร (3) สมรรถนะหลักดานคณิตศาสตรในชีวิตประจำวันและ 
(4) สมรรถนะหลักดานการสืบสอบทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ท้ังนี้ การสงเสริมใหเกิดสมรรถนะตาง ๆ ขางตน 
มีความสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ท่ีเนนใหเปนผูเรียนรู ผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม และ
พลเมืองท่ีเขมแข็ง  

การวิจัยคร้ังนี้เปนการนำกรอบสมรรถนะหลัก 7 ประการไปทดลองใชในโรงเรียนจำนวน 3 โรงเรียน คือโรงเรียน 
ทุงมหาเมฆ โรงเรียนประชาราษฎรบำเพ็ญ และโรงเรียนสุจิปุลิ กับผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 โดยทดลองใชแนว
ทางการนำสมรรถนะหลักไปสูการพัฒนาผูเรียน 3 กลุม  คือ 1. การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนหลักสูตร 
อิงมาตรฐาน 2. การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนโดยอิงฐานสมรรถนะหรือหลักสูตรอิงมาตรฐาน 3. การนำ
กรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนฐานสมรรถนะ โดยมีวัตถุประสงคของงานวิจัย คือ1. เพ่ือจัดทำแนวทางการนำ
กรอบสมรรถนะผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สูการพัฒนาผูเรียน 2. เพ่ือนำ
กรอบสมรรถนะผู เรียนระดับประถมศึกษาป ท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไปใชจริงในสถานศึกษา  
3. เพ่ือจัดทำรายงานผลการทดลองนำกรอบสมรรถนะผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานสูการปฏิบัติในสถานศึกษา พรอมท้ังขอเสนอเชิงนโยบายมีตัวแปรที่ศึกษา 3 ตัว คือ 1. กระบวนการคัดเลือก
แนวทางนำกรอบสมรรถนะฯ ไปใชโดยศึกษาปจจัยท่ี พิจารณาเลือกใช  ขั้นตอนวิธีการทำงานของผู เกี่ยวของ  
2. กระบวนการทำงานของผูเก่ียวของกับการวางแผนจัดการเรียนการสอนตามแนวทางท่ีเลือกไว โดยศึกษาปจจัยท่ีมีผล
ตอการทำงาน เชน  หลักสูตร การสอน ระยะเวลา ทรัพยากรท่ีมีอยู ฯลฯ รวมถึงปญหาอุปสรรคและวิธีการแกไข 3. ผลที่
เกิดขึ้นจากการนำแนวทางไปใชจัดการเรียนรู เพ่ือให ไดขอเสนอแนะสำหรับปรับปรุงกรอบสมรรถนะและ 
แนวทางการนำกรอบสมรรถนะไปใช 
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โดยมี  แนวทางการนำสมรรถนะหลักไปสูการพัฒนาผูเรียนแบงออกไดเปน 3 กลุม ดังนี้ 
กลุมท่ี 1: การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนฐานหลักสูตรอิงมาตรฐานเหมาะสำหรับใช

จัดการเรียนรูแกผูเรียนในสถานศึกษาท่ียังใชหลักสูตรเดิมท่ีมีลักษณะเปนหลักสูตรอิงมาตรฐานเปนหลัก หรือสำหรับ
ผูท่ีสนใจและเพ่ิงเร่ิมตนจัดการเรียนรูแบบฐานสมรรถนะ เนื่องจากมีลักษณะท่ีอิงกับวิธีคิดในการออกแบบการเรียน
การสอนเชนเดิมเปนหลัก ไมแตกตางไปจากท่ีไดดำเนินการอยูมากนัก  แบงเปนแนวทาง 2 แนวทาง ไดแก 
แนวทางที่ 1 : ใชงานเดิม เสริมสมรรถนะแนวทางที่ 2 : ใชงานเดิม ตอเติมสมรรถนะ 

กลุมท่ี 2: การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนโดยอิงฐานสมรรถนะหรือหลักสูตรอิงมาตรฐาน
เหมาะสำหรับใชจัดการเรียนรูแกผูเรียนในสถานศึกษาท่ียังใชหลักสูตรเดิมท่ีมีลักษณะเปนหลักสูตรอิงมาตรฐานก็ได 
หรือใชในสถานศึกษาท่ีมุงเนนการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะก็ไดเชนกัน เนื่องจากมีลักษณะท่ียืดหยุน สามารถปรับ
ใชไดตามแตบริบทของสถานศึกษา แบงเปนแนวทาง 2 แนวทาง ไดแก แนวทางที่ 3 : ใชรูปแบบการเรียนรูสูการ
พัฒนาสมรรถนะ แนวทางท่ี 4 : สมรรถนะเปนฐาน ผสานตัวชี้วัด 

กลุมท่ี 3: การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนฐานสมรรถนะเหมาะสมสำหรับใชจัดการ
เรียนรูแกผูเรียนในสถานศึกษาท่ีมุงเนนการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะเปนหลัก เนื่องดวยกำหนดเปาหมายในการ
พัฒนาผูเรียนใหผูเรียนเกิดสมรรถนะตามท่ีกำหนดเปนสำคัญ และมีลักษณะของออกแบบการเรียนรูแบบบูรณาการ
ท้ังการบูรณาการระหวางสาระตาง ๆ บูรณาการการพัฒนาสมรรถนะ และการบูรณาการกับวิถีชีวิตของผูเรียน
แบงเปนแนวทาง 4 แนวทาง ไดแก แนวทางท่ี 5 : บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ แนวทางท่ี 6 : สมรรถนะชีวิต
ในกิจวัตรประจำวัน แนวทางท่ี 7 : การเรียนรูสมรรถนะแบบผสมผสาน (Hybrid Competency Learning) และ 
แนวทางท่ี 8 : เชื่อมงานประสานการเรียนรูสูการพัฒนาสมรรถนะท้ังโรงเรียน (Whole-School Learning) 

 
สรุปและขอเสนอแนะ         

แนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท้ัง 3 กลุม  
เปนการเสนอทางเลือกสำหรับสถานศึกษาเพ่ือเปนแนวทางในการนำสมรรถนะไปสูการจัดการเรียนการสอนตาม
ความพรอมและจุดเนนตามบริบทของสถานศึกษาท่ีแตกตางกันสามารถเชื่อมโยงกับหลักสูตรสถานศึกษาไดอยาง
ยืดหยุน และนำมาใชในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผลในชวงเวลาของการเปลี่ยนผาน
จากหลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standard-based Curriculum) มาสูหลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-based 
Curriculum) อยางกลมกลืนตามบริบทของสถานศึกษา โดยเชื่อมโยงไดท้ัง 8 กลุมสาระการเรียนรูและกิจกรรม
พัฒนาผูเรียน สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป รวมถึงผลการเรียนรูท่ีกำหนดไวในรายวิชาเพ่ิมเติม ตลอดจน
เปาหมายของรายวิชา 

 
ประเด็นถาม-ตอบ         
Q: หลักสูตรฐานสมรรถนะตางจากหลักสูตรเดิมอยางไร /หลักสูตรฐานสมรรถนะจะมีประโยชนและนำสู 

การเรยีนรูอยางไร    
A: ความแตกตาง คือ หลักสูตรเดิมเปนหลักสูตรอิงมาตรฐานจะเนนผูเรียนตองรูและทำอะไรได แตหลักสูตรฐาน

สมรรถนะจะเนนใหผูเรียนทำไดในชีวิตจริง หลักสูตรเดิมเม่ือเนนรูและทำได การจัดสวนใหญจึงมักเนนทำใหรูโดยยังไมเชื่อม
ไปสูการทำได เม่ือปรับมาเนนใหทำได ก็จะยอนกลับไปวาจะทำไดตองมีทักษะใดบางซ่ึงทำใหผูเรียนไดเรียนรูแบบเปนองค
รวมมากขึ้น และทำไดจริงมากขึ้น 

Q: จากสถานการณโควิดมีผลตอการจัดการเรียนการสอนตามแบบหลักสูตรฐานสมรรถนะบางหรือไม 
A: โรงเรียนสุ จิ ปุ ลิ เนนวาเด็กตองทำอะไรได โดยดูจากผลลัพธ ดังนั้นบางโครงการท่ีทำท่ีโรงเรียนก็ปรับ

ปริบทใหทำท่ีบาน เชน โครงการประหยัดไฟ ใหเด็กรูจักจัดของท่ีจะเก็บในตูเย็นท่ีบาน ทำใหเด็กหยิบของไดไว ไม
ตองเปดตูเย็นนาน สงผลใหประหยัดคาไฟได เปนตน จะเห็นไดวาเด็กสามารถมองภาพท่ีเชื่อมโยงกันท่ีบานกับท่ี
โรงเรียนได 
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แนวทางการพัฒนาสมรรถะหลักของผูเรียนระดับการศึกษา 

ข้ันพื้นฐาน: ความทาทายในชวงเปล่ียนผานสูหลักสูตรฐานสมรรถนะ 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย: ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชาริณี ตรีวรัญู 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.ยศวีร สายฟา  

ดร.กุณฑลี บริรักษสันติกุล 

ดร.นาฎฤดี จิตรรังสรรค  

 

สาระสำคัญ      

ในการปฏิรูปการศึกษา คณะกรรมการอิสระเพ่ือการปฏิรูปการศึกษาไดวิจัยจัดทำและนำเสนอกรอบ
สมรรถนะหลักของผูเรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จำนวน 10 ประการ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการศึกษาโดย
เนนสมรรถนะ และไดนำกรอบสมรรถนะหลักนี้ไปทดลองใชในหลากหลายบริบทท่ัวประเทศมีการประชาพิจารณ 
การแสดงความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ จนนำสูการปรับกรอบสมรรถนะหลักจาก 10 ประการ เปน 7 ประการ เม่ือ
ป พ.ศ. 2563 และนำสูการทดลองใชซ่ึงเปนท่ีมาของการนำเสนองานวิจัยในเร่ืองนี้ สมรรถนะหลักของผูเรียนแบบใหม
นี้ปรับใหนำไปใชไดงายขึ้น ไดกำหนดสมรรถนะหลักท่ีสำคัญจำเปนสำหรับผูเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไว  
7 สมรรถนะหลัก บวกหนึ่งกลุม ดังนี้ สมรรถนะหลัก 7 ประการ ประกอบดวย (1) สมรรถนะหลักดานทักษะชีวิตและความ
เจริญแหงตน (2) สมรรถนะหลักดานทักษะอาชีพและการเปนผูประกอบการ (3) สมรรถนะหลักดานการคิดข้ันสูงและการ
พัฒนานวัตกรรม(4) สมรรถนะหลักดานการรูเทาทันสื่อสารสนเทศ และดิจิทัล (5) สมรรถนะหลักดานการสื่อสาร  
(6) สมรรถนะหลักดานการทำงานแบบรวมพลังเปนทีมและมีภาวะผูนำและ (7) สมรรถนะหลักดานการเปนพลเมืองต่ืนรูท่ีมี
สำนึกสากลบวกหนึ่งกลุม คือ สมรรถนะในความฉลาดรูพ้ืนฐาน 4 สมรรถนะ ซ่ึงนับเปนเครื่องมือในการเรียนรูท่ีผูเรียน
ตองใชสมรรถนะเหลานี้ในการพัฒนาตอยอดไปยังสมรรถนะอ่ืนคือ (1) สมรรถนะหลักดานภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  
(2) สมรถนะหลักดานภาษาอังกฤษ/ ภาษาตางประทศเพ่ือการสื่อสาร (3) สมรรถนะหลักดานคณิตศาสตรในชีวิตประจำวันและ 
(4) สมรรถนะหลักดานการสืบสอบทางวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตร ท้ังนี้ การสงเสริมใหเกิดสมรรถนะตาง ๆ ขางตน 
มีความสอดคลองกับมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ท่ีเนนใหเปนผูเรียนรู ผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม และ
พลเมืองท่ีเขมแข็ง  

การวิจัยคร้ังนี้เปนการนำกรอบสมรรถนะหลัก 7 ประการไปทดลองใชในโรงเรียนจำนวน 3 โรงเรียน คือโรงเรียน 
ทุงมหาเมฆ โรงเรียนประชาราษฎรบำเพ็ญ และโรงเรียนสุจิปุลิ กับผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 โดยทดลองใชแนว
ทางการนำสมรรถนะหลักไปสูการพัฒนาผูเรียน 3 กลุม  คือ 1. การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนหลักสูตร 
อิงมาตรฐาน 2. การนำกรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนโดยอิงฐานสมรรถนะหรือหลักสูตรอิงมาตรฐาน 3. การนำ
กรอบสมรรถนะหลักสูการพัฒนาผูเรียนบนฐานสมรรถนะ โดยมีวัตถุประสงคของงานวิจัย คือ1. เพ่ือจัดทำแนวทางการนำ
กรอบสมรรถนะผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สูการพัฒนาผูเรียน 2. เพ่ือนำ
กรอบสมรรถนะผู เรียนระดับประถมศึกษาป ท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไปใชจริงในสถานศึกษา  
3. เพ่ือจัดทำรายงานผลการทดลองนำกรอบสมรรถนะผูเรียนระดับประถมศึกษาปท่ี 4–6 สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานสูการปฏิบัติในสถานศึกษา พรอมท้ังขอเสนอเชิงนโยบายมีตัวแปรที่ศึกษา 3 ตัว คือ 1. กระบวนการคัดเลือก
แนวทางนำกรอบสมรรถนะฯ ไปใชโดยศึกษาปจจัยท่ี พิจารณาเลือกใช  ขั้นตอนวิธีการทำงานของผู เกี่ยวของ  
2. กระบวนการทำงานของผูเก่ียวของกับการวางแผนจัดการเรียนการสอนตามแนวทางท่ีเลือกไว โดยศึกษาปจจัยท่ีมีผล
ตอการทำงาน เชน  หลักสูตร การสอน ระยะเวลา ทรัพยากรท่ีมีอยู ฯลฯ รวมถึงปญหาอุปสรรคและวิธีการแกไข 3. ผลที่
เกิดขึ้นจากการนำแนวทางไปใชจัดการเรียนรู เพ่ือให ไดขอเสนอแนะสำหรับปรับปรุงกรอบสมรรถนะและ 
แนวทางการนำกรอบสมรรถนะไปใช 
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การติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาเรียนรวม 
สำหรับเด็กพิการ และเด็กท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ 

 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย:  ดร.ฐาปณีย แสงสวาง 
 
สาระสำคัญ 

การจัดการศึกษาเรียนรวม (Inclusive Education: IE) เปนการจัดการศึกษาที่มุงเนนใหผูเรียนทุกคนได
เขาถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพมาตรฐานตามศักยภาพแหงตน มีสิทธิความเสมอภาคอยางท่ัวถึงและเทาเทียม หรือกลาว
อีกนัยหนึ่งวาเปน “การศึกษาเพื่อทุกคน” (Education For All : EFA) จึงจำเปนตองศึกษาวิจัยเพื่อใหไดขอมูล
สารสนเทศทางการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาเรียนรวม ปจจัยสูความสำเร็จ ปญหาอุปสรรค แนวทางแก
ไขการจัดการศึกษาเรียนรวม และขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็กท่ีมี
ความตองการจำเปนพิเศษที่สอดคลองกับสภาพการณปจจุบัน และสามารถนำไปใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณา
ตัดสินใจเชิงนโยบาย พรอมกับเปนแนวทางการวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็ก 
ท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษของประเทศไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาและถอดบทเรียนการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็กท่ีมี
ความตองการจำเปนพิเศษของตางประเทศที่ประสบความสำเร็จเกี่ยวกับปจจัยสูความสำเร็จ ปญหาอุปสรรค และแนวทาง
แกไข 2) วิเคราะหกระบวนการจัดการเรียนการสอน ปจจัยสูความสำเร็จ และปญหาอุปสรรคในการจัดการศึกษาเรียนรวม
สำหรับเด็กพิการและเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ 3) ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็ก
พิการและเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ  และ 4) จัดทำขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับ
เด็กพิการและเด็กท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ 
 
ผลการวิจัย       

1. ปจจัยความสำเร็จการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ประกอบดวย 
1)  ปจจัยระดับบุคคล  ไดแก (1) ครูหองเรียนรวมมีความรู/เชี่ยวชาญดานการเรียนรวม  (2) ผูบริหาร มีเจตคติ

เชิงบวกเอ้ืออำนวยเวลาแกครู สนับสนุนสื่อและ (3) นักเรียนสนับสนุนเกื้อกูลกัน มีสัมพันธภาพท่ีดี 
2)  ปจจัยระดับหนวยงาน ไดแก (1) วัฒนธรรมเรียนรวมของโรงเรียน (2) จัดการเรียนรวมอยางเปนระบบ  

(3) ปรับหลักสูตร (4) การเชื่อมตอทางการศึกษา และ (5) สงเสริมความรูการเรียนรวมแกผูปกครอง 
3)  ปจจัยเชิงระบบ ไดแก (1) จัดทำหลักสูตร ป.บัณฑิต(การศึกษาพิเศษ) เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญของครู

หองเรียนรวม และ (2) นักศึกษาครูทุกคน ตองเรียน และฝกประสบการณวิชาชีพดานการเรียนรวม 
2. ปญหาอุปสรรคการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ไดแก บุคลากรดานการเรียนรวมไมเพียงพอ 

และโรงเรียนไมเอ้ืออำนวยตอการทำงานของครูหองเรียนรวม/มีภาระงานเอกสารมาก 
3. แนวทางแกไขการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ไดแก 1) ใชกลยุทธการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน

ทั้งหองเรียน 2) สรางแหลงเรียนรูการเรียนรวม (หลักสูตร/คูมือปฏิบัติเรียนรวม) 3) ผูบริหารสรางวัฒนธรรมการเรียน
รวม สนับสนุนรอบดาน 4) จัดทำหลักสูตรปริญญาตรี สาขาการเรียนรวม/การศึกษาพิเศษ 5) เพิ่มจำนวนผูเชี่ยวชาญ  
สหวิชาชีพดานการเรียนรวม 6) ปรับเจตคติเชิงบวกที่มีตอเด็กพิเศษ 7) พัฒนาสมรรถนะการจัดเรียนรวมของครู และ  
8) จัดโปรแกรมอบรมผูปกครองใหมีความสามารถเปนผูชวยครู 

4. ปจจัยความสำเร็จการจัดการศึกษาเรียนรวมในประเทศไทย ประกอบดวย 
1) ปจจัยระดับบุคคล  ไดแก (1) ผูบริหารปฏิบัติงานเชิงรุก และ (2) ครูการศึกษาพิเศษปฏิบัติงานเชิงรุก 
2) ปจจัยระดับหนวยงาน ไดแก ชุมชนสนับสนุน ผูปกครอง/ชุมชนมีเจตคติเชงิบวกและมอบทุนทรัพย มีการ 

ฝกอาชีพเด็กพิเศษ แพทยตรวจวินจิฉัย และคณาจารยใหการฝกอบรมคร ู
3) ปจจัยเชิงระบบ ไดแก (1) การสนับสนุนจากตนสงักัด และ (2) สถานท่ีเหมาะสม 
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5. ปญหาอุปสรรคการจัดการศึกษาเรียนรวมในประเทศไทย ไดแก (1) นโยบายการเรียนรวมบางสังกัดยังขาด
ความชัดเจนในการปฏิบัติ ขาดผูรับผิดชอบหลัก (2) ความแตกตางของสังกัดสถานศึกษา ทำใหขาดโอกาสการประสานงาน
ความมือกัน (3) บุคลากรไมเพียงพอ (4) สถานศึกษาบางสังกัดไดรับงบประมาณลดลง (5) ความแตกตางของการไดรับเงิน
เพิ่มสำหรับตำแหนงที่เหตุพิเศษระหวางครูหองเรียนรวมกับครูการศึกษาพิเศษ (6) ครูหองเรียนรวมไมไดรับการสนับสนุน
เพิ่มพูนความรู (7) ครูผูสอนหองเรียนรวม ทอแทหมดกำลังใจ และนักเรียนปกติหวาดระแวง กลัวเพื่อนนักเรียนที่กาวราว
รุนแรงทำราย (8) สถานศึกษาทุกสังกัดขาดโอกาสการเลือกซื้อสื่อการศึกษา ไมมีทางลาด ลิฟท ราวเกาะเดิน หรืออาจมีแต
ขาดงบซอมบำรุง และ (9) ผูปกครองยังมีเจตคติเชิงลบ ทำใหการประสานงานเพ่ือชวยเหลือเด็กพิเศษทำไดคอนขางยาก 
 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ 

1) ดานเครื่องมือและกลไกสนับสนุนจากภาครฐัและภาคสวนตางๆ ไดแก การจัดทำยุทธศาสตรการจัดการศึกษา
เรียนรวม มีระเบียบและกฎหมายรองรับ และมีการจัดตั้งหนวยงานกลางระดับชาติดานการจัดการศึกษาพิเศษ และมีการ
เตรียมความพรอมตามหลักการ 4M คือ คน งบประมาณ อุปกรณ และวิธีปฏิบัติงานท่ีชัดเจนเปนตน 

2) ดานบทบาทและแนวทางการดำเนินงาน ไดแก การสรางเจตคติทางบวกตอเด็กพิเศษใหแกผู เกี ่ยวของ  
นำตัวอยางสื่อ ผลงานเดนของการเรียนรวมมาถอดบทเรียนและพัฒนาตอยอด กำหนดกรอบปฏิบัติงานและบทบาทหนาท่ี
ของศูนยการศึกษาพิเศษ เนนปฏิบัติเชิงรุก เปนตน 

3) ดานการจัดการภายในสถานศึกษาไดแก การปรับหลักสูตรสถานศึกษา การจัดชั้นเรียน ระบบดูแลชวยเหลือ
เด็กพิเศษ จัดทำระบบเตรียมความพรอมรับเด็กพิเศษเขาศึกษา และจัดทำระบบเชื่อมตอทางการศึกษา เปนตน 

4) ดานการพัฒนาสมรรถนะบุคลากรไดแก การจัดทำหลักสูตร และฝกอบรมผูบริหาร ศึกษานิเทศก และครูใหมี
ความรูและเขาใจแนวปฏิบัติการเรียนรวม  วิจัยและพัฒนาโมเดลการพัฒนาวิชาชีพการศึกษาพิเศษและพัฒนาศักยภาพครู 
ใหมีมาตรฐาน เปนตน 

 
ประเด็นถาม-ตอบ        

Q: ความทาทายของการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการ และเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ
ในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จะแนะนำใหผูมีสวนเกี่ยวของ
ดำเนินการอยางไร 

A: การจัดการเรียนการสอนอาจจะตองยอยเนื้อหาและบทเรียน รวมทั้งมีการปรับเทคนิควิธีการจัดการ
เรียนการสอน เชน มีการแทรกรูปภาพ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประเภทความตองการจำเปนพิเศษของผูเรียน และผูปกครอง 
ก็ควรมีสวนรวมและเปนสวนสำคัญในการชวยดูแลผูเรียนดวย 
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การติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาเรียนรวม 
สำหรับเด็กพิการ และเด็กท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ 

 

ผูนำเสนอผลงานวิจัย:  ดร.ฐาปณีย แสงสวาง 
 
สาระสำคัญ 

การจัดการศึกษาเรียนรวม (Inclusive Education: IE) เปนการจัดการศึกษาที่มุงเนนใหผูเรียนทุกคนได
เขาถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพมาตรฐานตามศักยภาพแหงตน มีสิทธิความเสมอภาคอยางท่ัวถึงและเทาเทียม หรือกลาว
อีกนัยหนึ่งวาเปน “การศึกษาเพื่อทุกคน” (Education For All : EFA) จึงจำเปนตองศึกษาวิจัยเพื่อใหไดขอมูล
สารสนเทศทางการศึกษาเกี่ยวกับสภาพการจัดการศึกษาเรียนรวม ปจจัยสูความสำเร็จ ปญหาอุปสรรค แนวทางแก
ไขการจัดการศึกษาเรียนรวม และขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็กท่ีมี
ความตองการจำเปนพิเศษที่สอดคลองกับสภาพการณปจจุบัน และสามารถนำไปใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณา
ตัดสินใจเชิงนโยบาย พรอมกับเปนแนวทางการวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็ก 
ท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษของประเทศไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาและถอดบทเรียนการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็กพิการและเด็กท่ีมี
ความตองการจำเปนพิเศษของตางประเทศที่ประสบความสำเร็จเกี่ยวกับปจจัยสูความสำเร็จ ปญหาอุปสรรค และแนวทาง
แกไข 2) วิเคราะหกระบวนการจัดการเรียนการสอน ปจจัยสูความสำเร็จ และปญหาอุปสรรคในการจัดการศึกษาเรียนรวม
สำหรับเด็กพิการและเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ 3) ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับเด็ก
พิการและเด็กที่มีความตองการจำเปนพิเศษ  และ 4) จัดทำขอเสนอแนะเชิงนโยบายในการจัดการศึกษาเรียนรวมสำหรับ
เด็กพิการและเด็กท่ีมีความตองการจำเปนพิเศษ 
 
ผลการวิจัย       

1. ปจจัยความสำเร็จการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ประกอบดวย 
1)  ปจจัยระดับบุคคล  ไดแก (1) ครูหองเรียนรวมมีความรู/เชี่ยวชาญดานการเรียนรวม  (2) ผูบริหาร มีเจตคติ

เชิงบวกเอ้ืออำนวยเวลาแกครู สนับสนุนสื่อและ (3) นักเรียนสนับสนุนเกื้อกูลกัน มีสัมพันธภาพท่ีดี 
2)  ปจจัยระดับหนวยงาน ไดแก (1) วัฒนธรรมเรียนรวมของโรงเรียน (2) จัดการเรียนรวมอยางเปนระบบ  

(3) ปรับหลักสูตร (4) การเชื่อมตอทางการศึกษา และ (5) สงเสริมความรูการเรียนรวมแกผูปกครอง 
3)  ปจจัยเชิงระบบ ไดแก (1) จัดทำหลักสูตร ป.บัณฑิต(การศึกษาพิเศษ) เพื่อพัฒนาความเชี่ยวชาญของครู

หองเรียนรวม และ (2) นักศึกษาครูทุกคน ตองเรียน และฝกประสบการณวิชาชีพดานการเรียนรวม 
2. ปญหาอุปสรรคการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ไดแก บุคลากรดานการเรียนรวมไมเพียงพอ 

และโรงเรียนไมเอ้ืออำนวยตอการทำงานของครูหองเรียนรวม/มีภาระงานเอกสารมาก 
3. แนวทางแกไขการจัดการศึกษาเรียนรวมของตางประเทศ ไดแก 1) ใชกลยุทธการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน

ทั้งหองเรียน 2) สรางแหลงเรียนรูการเรียนรวม (หลักสูตร/คูมือปฏิบัติเรียนรวม) 3) ผูบริหารสรางวัฒนธรรมการเรียน
รวม สนับสนุนรอบดาน 4) จัดทำหลักสูตรปริญญาตรี สาขาการเรียนรวม/การศึกษาพิเศษ 5) เพิ่มจำนวนผูเชี่ยวชาญ  
สหวิชาชีพดานการเรียนรวม 6) ปรับเจตคติเชิงบวกที่มีตอเด็กพิเศษ 7) พัฒนาสมรรถนะการจัดเรียนรวมของครู และ  
8) จัดโปรแกรมอบรมผูปกครองใหมีความสามารถเปนผูชวยครู 

4. ปจจัยความสำเร็จการจัดการศึกษาเรียนรวมในประเทศไทย ประกอบดวย 
1) ปจจัยระดับบุคคล  ไดแก (1) ผูบริหารปฏิบัติงานเชิงรุก และ (2) ครูการศึกษาพิเศษปฏิบัติงานเชิงรุก 
2) ปจจัยระดับหนวยงาน ไดแก ชุมชนสนับสนุน ผูปกครอง/ชุมชนมีเจตคติเชงิบวกและมอบทุนทรัพย มีการ 

ฝกอาชีพเด็กพิเศษ แพทยตรวจวินจิฉัย และคณาจารยใหการฝกอบรมคร ู
3) ปจจัยเชิงระบบ ไดแก (1) การสนับสนุนจากตนสงักัด และ (2) สถานท่ีเหมาะสม 





บทความวิจัยทางการศึกษา 
วันที่ 26 สิงหาคม 2564

การประชุมทางวิชาการ 
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ชื่อเรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของคร ู
ที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย  
The Effects of Activity Provision Using the Movie-based Learning 
with Teacher’s Code Switching on English Listening and Speaking 
Skills for Young Children 

ผูวิจัย   นางสาววนิดา ภูวันนา 

ผูวิจัยรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชลาธิป สมาหิโต 
  รองศาสตราจารย ดร.อรพรรณ บุตรกตัญู 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับ

ภาษาของครูที ่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง  
กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 4-5 ป ที่กำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2562 จำนวน 32 คน ณ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ อำเภอ
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบกลุม (Cluster sampling)เครื่องมือที่ใช คือ แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูด
สลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยจำนวน 24 แผน แบบทดสอบ
ทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย และแบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู 
มีคะแนนทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มมากขึ้นกวากอนการทดลอง เด็กปฐมวัย
เริ่มคอย ๆ พัฒนาพูดคำศัพทและประโยคเปนภาษาอังกฤษที่เปนชื่อและชนิดของสัตวท่ีปรากฏในตอนแตละสัปดาห
ที ่ครูกำหนด ในสัปดาหตอนทายพบวาเด็กปฐมวัยสามารถฟงคำถามและสามารถโตตอบเปนภาษาอังกฤษได 
ในลักษณะการพูดสลับภาษา 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เด็กปฐมวัยชาวไทยในประชาคมอาเซียนตางก็เติบโตในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนยุคของการศึกษาที่อุดม 

ไปดวยทฤษฎีทางการเรียนรู แนวคิดการจัดการเรียนรูตาง ๆ มากมายท่ีมุงเนนสงเสริมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลางที่เด็กจะไดมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเอง ทำใหเด็กไดพัฒนาทักษะมากมายรวมถึงทักษะภาษา 
ที่เปนเครื่องมือสำคัญในการสื่อสารผานการฟง พูด อานและเขียนและถือวาเปนทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ท่ีเด็ก
จะไดนำไปใชประโยชนในอนาคตทั้งตอตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติตอไป กัลยาณี ภูเจริญ (ม.ป.ป.) กลาว
วาภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลของโลกที่ใชในการติดตอสื่อสาร เปนภาษาที่มีอิทธิพลทั่วโลกที่ใชสื่อความหมาย 
ถายทอดองคความรู ทักษะและเจตคติไปสูผูอ่ืน ดังนั้นการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษในศตวรรษท่ี 21 ควรจัดเพ่ือให
เด็กบรรลุวัตถุประสงคในการสื่อสารเพ่ือท่ีจะดำรงอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไทยและสังคมโลกไดอยางมีความสุข ดังนั้น
จึงปฏิเสธไมไดเลยวาภาษามีความสำคัญและอยูรอบตัวเด็กไทยอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยเฉพาะที่โลกในสมัยนี้ที่มี
ลักษณะเปนแบบโลกาภิวัตน (Globalization) ที่ผูคนทั่วโลกสามารถติดตอสื่อสารกันไดผานการใชเครื่องมือสื่อสาร 
ที่ทันสมัย ความรูในศาสตรวิชาตาง ๆ จึงถูกแบงปนผานสื่อเหลานี้โดยเฉพาะงานวิจัยที่มีขอคนพบใหม ๆ ที่สวนใหญ
มักไดรับการตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ หากเด็กไทยมีทักษะภาษาอังกฤษดี เด็กก็จะสามารถใชภาษาอังกฤษในการ
สืบคนขอมูลเรื่องราวท่ีตนเองสนใจเพ่ือมาพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดีย่ิงขึ้น 
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 จากความสำคัญในการสงเสริมทักษะภาษาอังกฤษเพื่อใหเด็กไทยมีทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 
ในศตวรรษที่ 21 ดังที่กลาวมาแลวขางตน เด็กไทยจึงควรไดรับการสงเสริมตั้งแตระดับปฐมวัย เนื่องจากปฐมวัยเปน 
ชวงวัยที่มีศักยภาพเรียนรูไดไวกวาชวงวัยอื่น ๆ เนื่องมาจากเปนชวงอายุที่สมองสวนหนาและเซลลประสาทในสมอง
พรอมพัฒนา ประกอบกับการคนพบเรื่องหนาตางแหงโอกาส (Window of opportunity) ที่มาชวยอธิบายใหเห็น
จังหวะเวลาของทักษะตาง ๆ ที่เด็กเล็กสามารถทำไดดีถาไดรับการสงเสริมที่เหมาะสมและเปนไปตามความพรอม
ของเด็กแตละคน ดังท่ี นิตยา คชภักดี (2557) ไดกลาววาหนาตางแหงโอกาสเปนชวงเวลาท่ีเหมาะสมและงายตอการ
เสริมสรางพฤติกรรมจำเพาะใหมีประสิทธิภาพเพราะสมองอยู ในลักษณะที ่ออนตัวและยืดหยุ น โดยเฉพาะ
ความสามารถทางภาษาที่เด็กแสดงพฤติกรรมทางภาษาในชวงหนาตางท่ี 1 ตั้งแตในวัยทารกจนถึงวัยเตาะแตะอยาง
สูงสุดและพัฒนาภาษาในชวงท่ี 2 ในชวงวัยอนุบาลซ่ึงเปนชวงวัยท่ีสามารถเรียนรูภาษาไดแตประสิทธิภาพการเรียนรู
ภาษาลดลงจากในชวงหนาตางที่ 1 ถาผูเลี้ยงดูเด็ก ผูปกครองและครูมีการสงเสริมภาษาที่สองอยางภาษาอังกฤษ
ในชวงหนาตางแหงโอกาสจะทำใหเด็กปฐมวัยเกิดสมรรถนะในการเรียนรูภาษาที่สองจะนำไปสูพื้นฐานการเรียนรู
ภาษาอังกฤษท่ีเขมแข็งในชั้นเรียนตอไป  

การจัดประสบการณการเรียนรู ภาษาอังกฤษใหแกเด็กปฐมวัยมีหลากหลายแนวคิด หนึ ่งในแนวคิด 
ที่นาสนใจคือ การจัดกิจกรรมตามแนวการจัดการเรียนรูภาพยนตรเปนฐาน (Movie Based-Learning) ซึ่งเปนการ
นำสื่อภาพยนตรมาเปนหลักในการจัดกิจกรรมโดยเฉพาะภาพยนตรที่มีตัวละครสนทนากันดวยภาษาอังกฤษ เด็กจะ
ไดรับประสบการณทางการฟงและการรับชมภาพยนตรโดยเฉพาะการฟงสำเนียงจากเจาของภาษาในภาพยนตร 
ที่ออกเสียงชัดเจน เด็กจะไดพัฒนาทักษะการฟงภาษาอังกฤษไดดียิ่งขึ้นเมื่อเกิดการฟงภาษาอังกฤษอยูบอยคร้ัง  
เด็กจะเริ่มพูดเลียนแบบคำหรือประโยคบทสนทนาของตัวละคร และนำไปสูการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
โดยท่ีเด็กเต็มใจท่ีจะพูดภาษาอังกฤษกับผูอ่ืนโดยไมรูเนื้อรูตัวนั่นเอง ภัทรศศิร ชางเจิม (2559) กลาววาจะเห็นไดจาก
ปรากฏการณภาพยนตรเพลงแนว แฟนตาซี-คอมเมดีประเภทคอมพิวเตอร แอนิเมชั่นสามมิติเรื่อง Frozen ผจญภัย
แดนคำสาปราชินีหิมะของคายหนังวอลล ดิสนียท่ีออกฉายในโรงภาพยนตรในป 2556 ท่ีกอใหเกิดอิทธิพลแกเด็กเล็ก
เลียนแบบพฤติกรรมตัวละครเอลซารวมไปถึงการพูดสนทนาและรองเพลงชื่อเพลง Let it go เปนภาษาอังกฤษและ
เด็กยังคงรองเพลงนี้จนถึงปจจุบันแมจะผานมาหลายปแลวก็ตาม จะเห็นไดวาแนวคิดในการจัดการเรียนรูดวย
ภาพยนตรมีสวนชวยพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษไดอีกแนวคิดหนี่งสอดคลองกับ DisneyDreamer (2019) ที่ได
บันทึกคำกลาวของ Walt Disney วาภาพยนตรการตูนสามารถอธิบายทุกสิ่งที่มนุษยคิดได อีกทั้งยังสรางสรรค 
สิ่งตาง ๆ ไดมากมายและเปนเครื่องมือในการสื่อสารท่ีเรียบงายแตไดรับการชื่นชอบจากสื่อมวลชน 

 แนวคิดการจัดการเรียนรูดวยภาพยนตรเปนฐานเปนแนวคิดที่เปนการสื่อสารทางเดียว ไมมีการตอบโตกับ
ผูเรียน ดังนั้นครูปฐมวัยจึงตองมีการเสริมเทคนิควิธีการจัดประสบการณเพ่ิมเติมท่ีจะทำใหแนวคิดการจัดการเรียนรูนี้
สามารถสงเสริมทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษใหแกเด็กปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะการสอนพูด
แบบสลับภาษา (Code- switching) ที่มีความเปนธรรมชาติของเด็กปฐมวัยโดยเบื้องตน พงษระพี เตชพาหพงษ 
(2557) กลาววาเมื่อเด็กไดอยูทามกลางการไดยินไดฟงภาษาที่หลากหลายในชวงปฐมวัย โดยเฉพาะภาษาไทยท่ีเปน
ภาษาแมของเด็กจากสมาชิกในครอบครัวและภาษาอังกฤษจากการที่ไดทำกิจกรรมในโรงเรียนรวมกับครูไทยหรือครู
ชาวตางชาติทำใหเด็กเกิดพฤติกรรรมการสื่อสารแบบสลับภาษาจากภาษาหนึ่งไปสูภาษาหนึ่งจะเห็นไดชัดเจนจาก
ทักษะการพูด เม่ือครูปฐมวัยพูดภาษาไทยกับเด็ก เด็กจะโตตอบกับครูเปนภาษาไทย แตเม่ือครูเปลี่ยนการสื่อสารเปน
การพูดภาษาอังกฤษ เด็กจะเกิดกลไกทางภาษาที่เรียกวาการสลับภาษาเปนการเลือกโตตอบเปนภาษาอังกฤษ  
กวาเด็กปฐมวัยจะเกิดกระบวนการเหลานี้ตองอาศัยการฝกฝนและอยูทามกลางสิ่งแวดลอมที่ครูจัดเตรียมใหเอื้อตอ
การสื่อสารดวยภาษาอังกฤษในกิจวัตรประจำวันของเด็ก เรียนรูการพูดสลับภาษา 
 ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูการพูดสลับภาษาในชั้นเรียนที่เปนภาษาแมของครูและเด็กไป
พรอมกับภาษาท่ีสองหรือภาษาตางประเทศสงผลตอครูและเด็ก ดังตอไปนี้ 
 1. วิธีการสอนพูดสลับภาษาเปนวิธีการสอนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศที่ครูใชแลวสงผลกับเด็กใน
เชิงประจักษ Modupeola (2013) กลาววาการสอนพูดสลับภาษาจะทำใหครูชวยเด็กใหเกิดความเขาใจภาษาที่สอง
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with Teacher’s Code Switching on English Listening and Speaking 
Skills for Young Children 

ผูวิจัย   นางสาววนิดา ภูวันนา 

ผูวิจัยรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ชลาธิป สมาหิโต 
  รองศาสตราจารย ดร.อรพรรณ บุตรกตัญู 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับ

ภาษาของครูที ่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง  
กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยที่มีอายุ 4-5 ป ที่กำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2562 จำนวน 32 คน ณ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ อำเภอ
บางใหญ จังหวัดนนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบกลุม (Cluster sampling)เครื่องมือที่ใช คือ แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูด
สลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยจำนวน 24 แผน แบบทดสอบ
ทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย และแบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู 
มีคะแนนทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มมากขึ้นกวากอนการทดลอง เด็กปฐมวัย
เริ่มคอย ๆ พัฒนาพูดคำศัพทและประโยคเปนภาษาอังกฤษที่เปนชื่อและชนิดของสัตวท่ีปรากฏในตอนแตละสัปดาห
ที ่ครูกำหนด ในสัปดาหตอนทายพบวาเด็กปฐมวัยสามารถฟงคำถามและสามารถโตตอบเปนภาษาอังกฤษได 
ในลักษณะการพูดสลับภาษา 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เด็กปฐมวัยชาวไทยในประชาคมอาเซียนตางก็เติบโตในยุคศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนยุคของการศึกษาที่อุดม 

ไปดวยทฤษฎีทางการเรียนรู แนวคิดการจัดการเรียนรูตาง ๆ มากมายท่ีมุงเนนสงเสริมการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียน
เปนศูนยกลางที่เด็กจะไดมีสวนรวมในการเรียนรูของตนเอง ทำใหเด็กไดพัฒนาทักษะมากมายรวมถึงทักษะภาษา 
ที่เปนเครื่องมือสำคัญในการสื่อสารผานการฟง พูด อานและเขียนและถือวาเปนทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ท่ีเด็ก
จะไดนำไปใชประโยชนในอนาคตทั้งตอตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติตอไป กัลยาณี ภูเจริญ (ม.ป.ป.) กลาว
วาภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลของโลกที่ใชในการติดตอสื่อสาร เปนภาษาที่มีอิทธิพลทั่วโลกที่ใชสื่อความหมาย 
ถายทอดองคความรู ทักษะและเจตคติไปสูผูอ่ืน ดังนั้นการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษในศตวรรษท่ี 21 ควรจัดเพ่ือให
เด็กบรรลุวัตถุประสงคในการสื่อสารเพ่ือท่ีจะดำรงอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไทยและสังคมโลกไดอยางมีความสุข ดังนั้น
จึงปฏิเสธไมไดเลยวาภาษามีความสำคัญและอยูรอบตัวเด็กไทยอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยเฉพาะที่โลกในสมัยนี้ที่มี
ลักษณะเปนแบบโลกาภิวัตน (Globalization) ที่ผูคนทั่วโลกสามารถติดตอสื่อสารกันไดผานการใชเครื่องมือสื่อสาร 
ที่ทันสมัย ความรูในศาสตรวิชาตาง ๆ จึงถูกแบงปนผานสื่อเหลานี้โดยเฉพาะงานวิจัยที่มีขอคนพบใหม ๆ ที่สวนใหญ
มักไดรับการตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ หากเด็กไทยมีทักษะภาษาอังกฤษดี เด็กก็จะสามารถใชภาษาอังกฤษในการ
สืบคนขอมูลเรื่องราวท่ีตนเองสนใจเพ่ือมาพัฒนาการเรียนรูของตนเองไดดีย่ิงขึ้น 
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หรือภาษาตางประเทศไดอยางเปนธรรมชาติ เนื่องมาจากเด็กและครูไดใชภาษาแมในการทำความเขาใจภาษาท่ีสอง
หรือภาษาตางประเทศ และยังผลใหเด็กอยากจะขยายความสามารถทางภาษาของตนเองไดมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ 
Gardner-Chloros (2009) กลาววาการสอนพูดสลับภาษาทำใหเด็กเห็นภาพในใจและเกิดจินตนาการรวมกับคู
สนทนาเพราะเสียงแตละภาษามีความแตกตางในขณะท่ีพูดสลับภาษา ทำใหเกิดภาพในใจและสรางความเขาใจ 
            2. วิธีการสอนพูดสลับภาษาสงผลใหเด็กเรียนรูภาษาใหม ๆ ในบรรยากาศที่ไมเครียดและไมกดดันตัวเอง 
Bansen and Cavusoglu (2013) กลาววาการสอนพูดสลับภาษาทำใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการเรียนภาษา
ที่สองหรือภาษาตางประเทศมากยิ่งขึ้น เพราะครูมีการพูดภาษาแมชวยแปล ชวยอธิบายความหมายของคำ วลี 
ประโยคหรือโครงสรางไวยากรณใหม ๆ ที่เด็กตองทำความเขาใจอยางมาก การสอนพูดสลับภาษาจึงชวยใหเด็กไม
เครียดกับภาษาท่ีตางไปจากภาษาแมของตนเองนั่นเอง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนเด็กปฐมวัย ท่ีมีอายุ 4-5 ป ท่ีกำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล 2 ปการศึกษา 
2562 ณ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ อำเภอบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 โดยใชวิธีการสุมตัวอยางในลักษณะการสุม
ตัวอยางแบบกลุม (Cluster sampling) จนไดกลุมตัวอยางจำนวน 32 คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟง

และการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 24 แผน และคูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมโดยใช
ภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยดำเนินการจัดกิจกรรมตามจำนวน 3 แผนตอ 1 สัปดาห (โดยรวมสัปดาหการประเมินกอน-หลังการ
ทดลอง รวมท้ังสิ้น 10 สัปดาห) เปนระยะเวลา 2 เดือนโดยประมาณ 

2. แบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 10 ขอ และคูมือการ
ใชแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

3. แบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนสำหรับภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยและคูมือการใชแบบ
สังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนสำหรับภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

เครื่องมือท่ีสรางขึ้นไดเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบรายละเอียดและเนื้อหา ภาษาท่ีใชให
เหมาะสมดวยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เฉพาะ 2 เครื่องมือ คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตร
เปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 
จำนวน 24 แผน มีคาดัชนีความสอดคลอง 0.84 และ 2) แบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษ
สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 10 ขอมีคาดัชนีความสอดคลอง 0.80 จากนั้นผูวิจัยนำเครื่องมือไปปรับปรุงแกไขภาษา  
ที่ใชคำทับศัพทภาษาอังกฤษ วัตถุประสงค รายละเอียดของเนื้อหา วิธีการสอนและภาพที่ใชในแบบทดสอบตาม
คำแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปทดลอง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ผูวิจัยนำหนังสือจากโครงการภาคพิเศษ สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ไปยังผูอำนวยการโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ อำเภอบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลงานศึกษาคนควาอิสระในครั้งนี้ จากนั้นผูวิจัยได
ดำเนินการย่ืนขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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2. ผูวิจัยนำแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยจากการจัดกิจกรรม
โดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูในชวงกอนทดลอง (Pretest) ไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยาง จากนั้นตรวจสอบคะแนนและนำคะแนนท่ีไดมาวิเคราะห 
 3. ผูวิจัยดำเนินการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษา
ของครูท่ีมีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 24 แผน ในระยะเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 3 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร และวันพฤหัสบดี วันละ 1 กิจกรรม โดยจัดกิจกรรมในชวง 9.30–10.00 น.  
ใชเวลาจัดกิจกรรมแผนละ 30 นาที ยกเวนวันพฤหัสบดีจะใชเวลาจัดกิจกรรมประมาณ 45 นาที และทุกคร้ัง 
ในการจัดกิจกรรมจะมีการบันทึกพฤติกรรมทางภาษาโดยเฉพาะทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของ 
กลุมตัวอยางเพ่ิมเติมตลอดการทำกิจกรรมลงในแบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 
 4. เมื ่อดำเนินการทดลองครบ 8 สัปดาหแลว ผู วิจัยไดนำแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยจากการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาในชวงหลัง
ทดลอง (Posttest) โดยใชสถานที่ ระยะเวลาและแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัยชุดเดียวกับกอนทดลองจัดกิจกรรม แลวนำคะแนนทั้งกอนและหลังการทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยและผลการสังเกตจากแบบสังเกตไปวิเคราะหสถิติ หาคาเฉลี่ย (Mean) และสวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) ตอไป 

แบบแผนการทดลองที่ใช  
ในการวิจัยครั้งนี้ใชแบบแผนการทดลองขั้นตน (Pre-Experimental Design) โดยเลือกใชรูปแบบ One 

Group Pretest Posttest Design โดยมุงเนนการทดลองในกลุมตัวอยางเปนกลุมเดียว โดยมีการประเมินทักษะการ
ฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยในกลุมตัวอยางกอนและหลังการทดลองพรอมทั้งมีการสังเกต 
กลุมตัวอยางตลอดระยะเวลาการทดลอง เมื่อสิ้นสุดการทดลองจะนำผลการประเมินทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยและผลการสังเกตไปเปรียบเทียบความแตกตาง 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
1. ผูวิจัยนำคะแนนที่ไดจากการประเมินกอนและหลังการทดลองของกลุมตัวอยางจากแบบทดสอบทักษะ

การฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยมาวิเคราะหทางสถิติหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard deviation) 

2. ผูวิจัยนำขอมูลการบันทึกพฤติกรรมทางภาษาจากแบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษ
สำหรับเด็กปฐมวัย โดยเฉพาะทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษมาวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหคะแนนแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยนำเสนอ
ในตารางท่ี 1 ดังนี้ 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

(N = 32 คน) 

คนที่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง คะแนนความตาง 

ช 001 2 10 8 
ช 002 2.5 10 7.5 
ช 003 1.5 10 8.5 
ช 004 2 3 1 
ช 005 1 9 8 
ช 006 2 9.5 7.5 
ช 007 3 10 7 
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หรือภาษาตางประเทศไดอยางเปนธรรมชาติ เนื่องมาจากเด็กและครูไดใชภาษาแมในการทำความเขาใจภาษาท่ีสอง
หรือภาษาตางประเทศ และยังผลใหเด็กอยากจะขยายความสามารถทางภาษาของตนเองไดมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ 
Gardner-Chloros (2009) กลาววาการสอนพูดสลับภาษาทำใหเด็กเห็นภาพในใจและเกิดจินตนาการรวมกับคู
สนทนาเพราะเสียงแตละภาษามีความแตกตางในขณะท่ีพูดสลับภาษา ทำใหเกิดภาพในใจและสรางความเขาใจ 
            2. วิธีการสอนพูดสลับภาษาสงผลใหเด็กเรียนรูภาษาใหม ๆ ในบรรยากาศที่ไมเครียดและไมกดดันตัวเอง 
Bansen and Cavusoglu (2013) กลาววาการสอนพูดสลับภาษาทำใหเด็กเกิดความกระตือรือรนในการเรียนภาษา
ที่สองหรือภาษาตางประเทศมากยิ่งขึ้น เพราะครูมีการพูดภาษาแมชวยแปล ชวยอธิบายความหมายของคำ วลี 
ประโยคหรือโครงสรางไวยากรณใหม ๆ ที่เด็กตองทำความเขาใจอยางมาก การสอนพูดสลับภาษาจึงชวยใหเด็กไม
เครียดกับภาษาท่ีตางไปจากภาษาแมของตนเองนั่นเอง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากรท่ีใชในการวิจัยเปนเด็กปฐมวัย ท่ีมีอายุ 4-5 ป ท่ีกำลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาล 2 ปการศึกษา 
2562 ณ โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ อำเภอบางใหญ จังหวัด
นนทบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรีเขต 2 โดยใชวิธีการสุมตัวอยางในลักษณะการสุม
ตัวอยางแบบกลุม (Cluster sampling) จนไดกลุมตัวอยางจำนวน 32 คน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟง

และการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 24 แผน และคูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมโดยใช
ภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัย โดยดำเนินการจัดกิจกรรมตามจำนวน 3 แผนตอ 1 สัปดาห (โดยรวมสัปดาหการประเมินกอน-หลังการ
ทดลอง รวมท้ังสิ้น 10 สัปดาห) เปนระยะเวลา 2 เดือนโดยประมาณ 

2. แบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 10 ขอ และคูมือการ
ใชแบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

3. แบบสังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนสำหรับภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยและคูมือการใชแบบ
สังเกตทักษะการฟงและการพูดเปนสำหรับภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

เครื่องมือท่ีสรางขึ้นไดเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบรายละเอียดและเนื้อหา ภาษาท่ีใชให
เหมาะสมดวยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เฉพาะ 2 เครื่องมือ คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตร
เปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 
จำนวน 24 แผน มีคาดัชนีความสอดคลอง 0.84 และ 2) แบบทดสอบทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษ
สำหรับเด็กปฐมวัย จำนวน 10 ขอมีคาดัชนีความสอดคลอง 0.80 จากนั้นผูวิจัยนำเครื่องมือไปปรับปรุงแกไขภาษา  
ที่ใชคำทับศัพทภาษาอังกฤษ วัตถุประสงค รายละเอียดของเนื้อหา วิธีการสอนและภาพที่ใชในแบบทดสอบตาม
คำแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปทดลอง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ผูวิจัยนำหนังสือจากโครงการภาคพิเศษ สาขาวิชาปฐมวัยศึกษา คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

ไปยังผูอำนวยการโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ อำเภอบางใหญ 
จังหวัดนนทบุรี เพื่อขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลงานศึกษาคนควาอิสระในครั้งนี้ จากนั้นผูวิจัยได
ดำเนินการย่ืนขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
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คนที่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง คะแนนความตาง 

ช 008 2 6.5 4.5 
ช 009 3.5 10 6.5 
ช 010 0 6 6 
ช 011 1 6 5 
ช 012 0 6 6 
ช 013 2 10 8 
ช 014 1 1 0 
ช 014 1 1 0 
ช 015 1 8 7 
ช 016 2 6 4 
ญ 001 2 9 7 
ญ 002 2.5 7 4.5 
ญ 003 1 9 8 
ญ 004 4 10 6 
ญ 005 3 9 6 
ญ 006 1 6 5 
ญ 007 1 5 4 
ญ 008 2.5 10 7.5 
ญ 009 0 5 5 
ญ 010 2.5 10 7.5 
ญ 011 2 8 6 
ญ 012 1 9 8 
ญ 013 2.5 9 6.5 
ญ 014 1 9 8 
ญ 015 2 9 7 
ญ 016 3 9 6 
รวม 55.25 254 198.75 

x� 1.80 7.94 6.14 
S.D. 0.99 2.29 1.3 

จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการจัดกิจกรรมโดยใช
ภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัยกอนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest) ของเด็กปฐมวัยพบวากอนการทดลองมีคะแนน
ต่ำสุดเทากับ 0 สูงสุดเทากับ 4 มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเทากับ 
1.80 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.99 และหลังการทดลองมีคะแนนต่ำสุดเทากับ 1 สูงสุดเทากับ 10 คะแนน
เฉลี่ยทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย เทากับ 7.94 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.29 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยหลังการทดลองเพิ่มมากขึ้นกวากอน
การทดลอง 

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูมีคะแนน
ทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มมากขึ้นกวากอนการทดลองโดยเด็กปฐมวัยฟงเสยีง
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ตัวละครที่เปนสัตวสนทนาในภาพยนตรและเสียงครูที่สื่อสารเปนภาษาอังกฤษในลักษณะการพูดสลับภาษาในการ
ทดลองในสัปดาหตอนตน จากนั ้นเด็กปฐมวัยจะเริ ่มพูดคำศัพทที ่เปนชื ่อและชนิดของสัตวและพูดประโยค
ภาษาอังกฤษที่ปรากฏในตอนแตละสัปดาหที่ครูกำหนด เมื่อเขาสูการทดลองสัปดาหตอนทายพบวาเด็กปฐมวัย
สามารถฟงคำถามท่ีครูถามเปนภาษาอังกฤษและสามารถโตตอบเปนภาษาอังกฤษไดในลักษณะการพูดสลับภาษา 

การอภิปราย 
 งานวิจัยในครั้งนี้มีการอภิปรายผลดังตอไปนี้  
           1. การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยดวยการใชภาพยนตรเปน
ฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู การใชภาพยนตรเปนสื่อในการจัดประสบการณทางภาษาอังกฤษเพียงอยาง
เดียวไมสามารถชวยใหเด็กเขาใจหรือแสดงพฤติกรรมทางภาษาท่ีครูตั้งวัตถุประสงคไวได ดังนั้นวิธีหรือเทคนิคการพูด
สลับภาษา (Code-switching) จะเปนสวนหนึ่งท่ีครูตองนำมาใชในการจัดกิจกรรมภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการ
ฟงและการพูดภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งการพูดสลับภาษาในมุมมองของสังคมไทยอาจจะมองวาเปนการ
พูดท่ีไมสุภาพ แตการพูดสลับภาษาท่ีเกิดขึ้นกับเด็กหรือวัยอ่ืน ๆ การพูดสลับภาษาเปนการแสดงพฤติกรรมทางภาษา
ที่เปนธรรมชาติของผูที่แวดลอมดวยสังคมที่มีการใชภาษามากกวา 1 ภาษาแลวเกิดการสื่อสารดวยการสลับภาษา
หรือปนภาษา ครูปฐมวัยตองมองวาเปนประโยชนก ับเด็กอนุบาลในการเรียนรู และใชภาษาอังกฤษหรือ
ภาษาตางประเทศอื่น ๆ ตอไปในระดับชั้นที่สูงขึ้น สอดคลองกับ กรวรรณ พรมนาถ (2559) กลาววาการพูดสลับ
ภาษาเปนการใชภาษาของผูที่มีความสามารถหรือรูภาษามากกวาหนึ่งภาษาในชีวิตประจำวันหรือใชตามสถานการณ
ตาง ๆ ที่เอื้อตอการทำความเขาใจกับคูสนทนา ในบางครั้งการพูดสลับภาษาของผูพูดไปสูภาษาที่ผูฟงเขาใจได  
จะชวยใหผูฟงเขาใจไดรวดเร็วและรับทราบใจความครบถวน  

 ดังนั้นผูวิจัยไดมีการเพ่ิมเทคนิคการสอนพูดสลับภาษาเขามาผสมผสานกับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตร
เปนฐาน เพราะผูวิจัยเห็นประโยชนของการพูดสลับภาษาในชั้นเรียนที่จะสามารถชวยใหเด็กปฐมวัยเขาใจคำศัพท 
คำถาม และความหมายท่ีตัวละครหลักสนทนาในตอนท่ีเด็กรับชมไดอยางเขาใจและเกิดความหมายกับตัวเด็ก เริ่มตน
จากครูพยายามพูดภาษาอังกฤษเปนหลักใหเด็กไดออกเสียงเลียนแบบตาม จากนั้นครูพูดสลับภาษาเปนภาษาไทย
เมื่อตองอธิบายความหมายและการใชคำศัพทเหลานั้นในรูปประโยคตาง ๆ และเมื่อเด็กปฐมวัยไดซึมซับการพูดสลับ
ภาษาที่เกิดขึ้นในหองเรียนอยางสม่ำเสมอจนเปนธรรมชาติ เด็กปฐมวัยจะสามารถพูดสลับภาษาไดดวยตนเองเม่ือ
เด็กมีความพรอม ซึ่งจะทำใหเด็กเกิดความมั่นใจและเกิดเจตคติที่ดีตอการใชภาษาอังกฤษตอไปในระดับชั้นที่สูงข้ึน 
เพราะเด็กปฐมวัยเกิดความตระหนักวาการพูดสลับภาษาท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษเปนเรื่องธรรมชาติเพราะมีครู
เปนแบบอยางในการพูดสลับภาษา 

 2. การพูดสลับภาษาเปนเทคนิคท่ีเอื้อประโยชนตอการเรียนรูภาษารวมกันระหวางครูและเด็กปฐมวัยได
อยางมีประสิทธิภาพ ครูตองคำนึงในการใชการพูดสลับภาษาใหเหมาะสมกับจังหวะ ครูตองปลอยเวลาใหเด็กได 
ซึมซับภาษาอังกฤษในชวงเวลาหนึ่งกอนที่ครูจะอธิบายความหมายหรือขั้นตอนการทำกิจกรรมดวยการสลับภาษามา
เปนภาษาไทยที่เด็กเขาใจ การพูดสลับภาษาตลอดเวลาในชั้นเรียนจากครูจะไมสงผลใหพัฒนาทักษะการฟงและการ
พูดเปนภาษาอังกฤษแกเด็กปฐมวัย ไดดี เพราะเด็กปฐมวัยไมมีเวลาหรือจังหวะที่จะทำความเขาใจเสียง ความหมาย 
การทำทาทางที่จะสื่อถึงความหมายของวลี คำ รูปประโยคที่เปนภาษาอังกฤษดวยตนเอง ดังนั้นครูตองเลือกใช
เทคนิคการพูดสลับภาษาในจังหวะเวลาที่เหมาะสม สอดคลองกับ Modupeola (2013) กลาววานักเรียนจะเกิด
ความคุ นชินเมื ่ออาจารยพูดสลับภาษาที ่น ักเร ียนใชเป นภาษาแมอธ ิบายตลอดที ่จ ัดกิจกรรมในชั ้นเร ียน
ภาษาตางประเทศ นักเรียนสวนใหญจะไมยอมฟงและพูดภาษาตางประเทศ รวมไปถึงนักเรียนไมมีความเอาใจใสท่ีจะ
เรียนรูภาษาตางประเทศเพราะนักเรียนคาดเดาพฤติกรรมการสอนของอาจารยที่ใชการพูดสลับภาษาเปนภาษาแม
ของนักเรียนตลอดเวลา จึงเกิดความคุนชินและรอใหอาจารยสลับภาษาตางประเทศมาเปนภาษาแมและตนเองเลือก
ท่ีจะรับฟงและเรียนรูเฉพาะภาษาแมของตนเอง 
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คนที่ คะแนนกอนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง คะแนนความตาง 

ช 008 2 6.5 4.5 
ช 009 3.5 10 6.5 
ช 010 0 6 6 
ช 011 1 6 5 
ช 012 0 6 6 
ช 013 2 10 8 
ช 014 1 1 0 
ช 014 1 1 0 
ช 015 1 8 7 
ช 016 2 6 4 
ญ 001 2 9 7 
ญ 002 2.5 7 4.5 
ญ 003 1 9 8 
ญ 004 4 10 6 
ญ 005 3 9 6 
ญ 006 1 6 5 
ญ 007 1 5 4 
ญ 008 2.5 10 7.5 
ญ 009 0 5 5 
ญ 010 2.5 10 7.5 
ญ 011 2 8 6 
ญ 012 1 9 8 
ญ 013 2.5 9 6.5 
ญ 014 1 9 8 
ญ 015 2 9 7 
ญ 016 3 9 6 
รวม 55.25 254 198.75 

x� 1.80 7.94 6.14 
S.D. 0.99 2.29 1.3 

จากตารางที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการจัดกิจกรรมโดยใช
ภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูที่มีตอทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัยกอนการทดลอง (Pretest) และหลังการทดลอง (Posttest) ของเด็กปฐมวัยพบวากอนการทดลองมีคะแนน
ต่ำสุดเทากับ 0 สูงสุดเทากับ 4 มีคะแนนเฉลี่ยทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเทากับ 
1.80 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.99 และหลังการทดลองมีคะแนนต่ำสุดเทากับ 1 สูงสุดเทากับ 10 คะแนน
เฉลี่ยทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย เทากับ 7.94 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.29 
ซึ่งแสดงใหเห็นวาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยหลังการทดลองเพิ่มมากขึ้นกวากอน
การทดลอง 

 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูมีคะแนน
ทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัยเพิ่มมากขึ้นกวากอนการทดลองโดยเด็กปฐมวัยฟงเสยีง
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ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกที่จะใชการพูดสลับภาษาในชวงหรือจังหวะที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไมไดพูด
สลับภาษาตลอดระยะเวลาที่จัดกิจกรรมกับเด็กปฐมวัย เพียงแตใชการพูดสลับภาษาใน การแนะนำตัวละครหลัก 
แนะนำคำศัพทและรูปประโยครวมไปถึงอธิบายวิธีการเลนเกมและการทำกิจกรรมศิลปะสรางสรรคในชวงการทดลอง
สัปดาหตอนตน ผูวิจัยไดมีการใชเทคนิคการพูดสลับภาษามากเพราะเด็กปฐมวัยยังไมเขาใจความหมายและวิธีการทำ
กิจกรรมรวมไปถึงเด็กปฐมวัยที่ยังไมแสดงพฤติกรรมการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษ ในระหวางที่ทำการทดลอง
ไปจนถึงสัปดาหตอนกลางและตอนปลาย ผูศึกษาไดพยายามลดการใชเทคนิคการพูดสลับภาษาลงเพราะเด็กปฐมวัย
เริ่มทำความเขาใจความหมายและจุดประสงคเมื่อไดยินวลี คำ หรือรูปประโยคที่คุนชินและแสดงพฤติกรรมการฟง
และการพูดเปนภาษาอังกฤษไดมากขึ้นและเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวและพรอมที่จะเรียนรูคำศัพทและรูป
ประโยคภาษาอังกฤษใหม ๆ เพราะครูไดเปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดใชจังหวะและเวลาในการทำความเขาใจ
ภาษาอังกฤษดวยตนเอง 

            จากผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู
สามารถพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย ดังนั้นครู พอแม ผูปกครอง ผูเลี้ยงดูเด็ก
หรือผูที่เกี่ยวของกับการปฐมวัยศึกษาที่สนใจพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย
สามารถนำรูปแบบและวิธีการสอนดวยการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู
ไปใชในชั้นเรียนระดับปฐมวัยหรือที่บาน หรือในชีวิตประจำวันได โดยที่ครู พอแม ผูปกครอง ผูเลี้ยงดูเด็กหรือผูท่ี
เกี่ยวของกับการปฐมวัยศึกษาตองมีการคัดเลือกภาพยนตรที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจของเด็ก มีการสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรมและมีไมสงผลกระทบตออารมณจิตใจของเด็ก มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมหลังจากที่รับชม
ภาพยนตรที่มีเนื้อเรื่องสอดคลองเพื่อใหเด็กปฐมวัยไดลงมือกระทำและซึมซับคำ วลี รูปประโยคภาษาอังกฤษดวย
ตนเองไปพรอมๆ กับการพูดสลับภาษาที่จะเอื้อใหเด็กปฐมวัยไดแสดงทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษไดอยาง
เปนธรรมชาติ และทำใหเด็กปฐมวัยไดสรางเสริมเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาอังกฤษในการเรียนตอระดับท่ีสูงขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานรวมกับการเรียนรูตามแนว

โครงการ (Project Approach) เพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย การเรียนรู
ตามแนวโครงการจะคงระยะเวลาใหเด็กไดเรียนรูและซึมซับเนื้อหาและภาษาอังกฤษจากภาพยนตรและเปดโอกาสให
เด็กไดทำกิจกรรมที่ลงมือหาความรูเพิ่มเติมจากการรับชมภาพยนตรและไดพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมสานการสอนภาษาโดยการใช
ทาทาง (TPR - Total Physical Response) เพื ่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัย การสอนภาษาดวยทาทางจะเอื้อใหเด็กจดจำคำศัพท วลี รูปประโยคภาษาอังกฤษจากการทำทาทางใหงาย
ตอการเรียนรูภาษาอังกฤษของเด็กใหมากขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานกับตัวแปรตามอื่น ๆ เชน ทักษะการรู 
เทาทันสื่อ (media literacy) ความคิดสรางสรรค เปนตน  
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ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกที่จะใชการพูดสลับภาษาในชวงหรือจังหวะที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไมไดพูด
สลับภาษาตลอดระยะเวลาที่จัดกิจกรรมกับเด็กปฐมวัย เพียงแตใชการพูดสลับภาษาใน การแนะนำตัวละครหลัก 
แนะนำคำศัพทและรูปประโยครวมไปถึงอธิบายวิธีการเลนเกมและการทำกิจกรรมศิลปะสรางสรรคในชวงการทดลอง
สัปดาหตอนตน ผูวิจัยไดมีการใชเทคนิคการพูดสลับภาษามากเพราะเด็กปฐมวัยยังไมเขาใจความหมายและวิธีการทำ
กิจกรรมรวมไปถึงเด็กปฐมวัยที่ยังไมแสดงพฤติกรรมการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษ ในระหวางที่ทำการทดลอง
ไปจนถึงสัปดาหตอนกลางและตอนปลาย ผูศึกษาไดพยายามลดการใชเทคนิคการพูดสลับภาษาลงเพราะเด็กปฐมวัย
เริ่มทำความเขาใจความหมายและจุดประสงคเมื่อไดยินวลี คำ หรือรูปประโยคที่คุนชินและแสดงพฤติกรรมการฟง
และการพูดเปนภาษาอังกฤษไดมากขึ้นและเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวและพรอมที่จะเรียนรูคำศัพทและรูป
ประโยคภาษาอังกฤษใหม ๆ เพราะครูไดเปดโอกาสใหเด็กปฐมวัยไดใชจังหวะและเวลาในการทำความเขาใจ
ภาษาอังกฤษดวยตนเอง 

            จากผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู
สามารถพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย ดังนั้นครู พอแม ผูปกครอง ผูเลี้ยงดูเด็ก
หรือผูที่เกี่ยวของกับการปฐมวัยศึกษาที่สนใจพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย
สามารถนำรูปแบบและวิธีการสอนดวยการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครู
ไปใชในชั้นเรียนระดับปฐมวัยหรือที่บาน หรือในชีวิตประจำวันได โดยที่ครู พอแม ผูปกครอง ผูเลี้ยงดูเด็กหรือผูท่ี
เกี่ยวของกับการปฐมวัยศึกษาตองมีการคัดเลือกภาพยนตรที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจของเด็ก มีการสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรมและมีไมสงผลกระทบตออารมณจิตใจของเด็ก มีการจัดกิจกรรมเพิ่มเติมหลังจากที่รับชม
ภาพยนตรที่มีเนื้อเรื่องสอดคลองเพื่อใหเด็กปฐมวัยไดลงมือกระทำและซึมซับคำ วลี รูปประโยคภาษาอังกฤษดวย
ตนเองไปพรอมๆ กับการพูดสลับภาษาที่จะเอื้อใหเด็กปฐมวัยไดแสดงทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษไดอยาง
เปนธรรมชาติ และทำใหเด็กปฐมวัยไดสรางเสริมเจตคติท่ีดีตอการใชภาษาอังกฤษในการเรียนตอระดับท่ีสูงขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานรวมกับการเรียนรูตามแนว

โครงการ (Project Approach) เพื่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย การเรียนรู
ตามแนวโครงการจะคงระยะเวลาใหเด็กไดเรียนรูและซึมซับเนื้อหาและภาษาอังกฤษจากภาพยนตรและเปดโอกาสให
เด็กไดทำกิจกรรมที่ลงมือหาความรูเพิ่มเติมจากการรับชมภาพยนตรและไดพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปน
ภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมสานการสอนภาษาโดยการใช
ทาทาง (TPR - Total Physical Response) เพื ่อพัฒนาทักษะการฟงและการพูดเปนภาษาอังกฤษสำหรับเด็ก
ปฐมวัย การสอนภาษาดวยทาทางจะเอื้อใหเด็กจดจำคำศัพท วลี รูปประโยคภาษาอังกฤษจากการทำทาทางใหงาย
ตอการเรียนรูภาษาอังกฤษของเด็กใหมากขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานกับตัวแปรตามอื่น ๆ เชน ทักษะการรู 
เทาทันสื่อ (media literacy) ความคิดสรางสรรค เปนตน  
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถ่ิน-
ภาษาไทย) เพือ่พัฒนาทักษะทางภาษาไทย สำหรบัเด็กปฐมวัยในศนูยพฒันา 
เด็กเล็ก จังหวัดนราธิวาส 
The Development of the Bilingual Learning Model (Patani Malay 
Language- Thai Language) to Develop Thai Language Skills for Early 
Childhood Development Centers Narathiwat Province. 

ผูวิจัย   ดร.อุไรวรรณ  ชินพงษ 

บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ 
ทวิภาษา 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา การดำเนินการ
วิจัยประกอบดวย 2  ระยะ ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ  ทวิภาษา ระยะที่ 2 
ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ประกอบดวย ระยะที่ 1 เด็กปฐมวัยมีอายุ 3-4 ป  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส  
ปการศึกษา 2561 จำนวน 14 คน ครูผูสอน 1 คน ระยะที่ 2 เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กในเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ 
อำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส ปการศึกษา 2562 จำนวน 3 ศูนย คือ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กสิริธร ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
บานเขาตันหยง ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานบางมะนาว จำนวน  60  คน ครูประจำศูนยฯ จำนวน 6 คน ผูปกครองเด็ก จำนวน 60 คน 
ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรตน คือ รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา ตัวแปรตามคือทักษะ
ทางภาษาไทยของเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 3-4 ป ประกอบดวย 2 ดาน คือ ทักษะการฟง และทักษะการพูด    
 ผลการวิจัย ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา พบวา 1) การ
พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของได รูปแบบการจัดประสบการณการเรยีนรู
ทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (N: Nature) 
2) ผลการตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาโดยการ
ประเมินความคิดเห็นจากผูเชี ่ยวชาญ ผูเชี ่ยวชาญเห็นวารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ 
ทวิภาษา มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 2) ผลการทดลองใชรูปแบบฯ โดยการทดลองใชกับเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลรือเสาะ พบวา เมื่อทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 2 สัปดาห 
คะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยในภาพรวม คิดเปนรอยละ 39.43  เมื ่อใชรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 4 สัปดาห คะแนนภาพรวม คิดเปนรอยละ 72.47  หลังการใชรูปแบบ
การจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 6 สัปดาห พบวาคะแนนในภาพรวม คิดเปนรอยละ 82.14 
ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 1) ผลการทดสอบ
ความสามารถดานการฟงและการพูดหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาคะแนนหลังการใชรูปแบบฯ ในภาพรวมคิดเปน
รอยละ 85.14 2) ผลความกาวหนาทางภาษาหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 
12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา ภาพรวมพบวาผูเรียนมีความกาวหนาเพ่ิมขึ้นเฉลีย่
รอยละ 60.00 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  การศึกษาปฐมวัย เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ปบริบูรณ อยางเปนองครวมบนพ้ืนฐานการอบรม
เลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตามธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคนใหเต็มตาม
ศักยภาพ ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคน
เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
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สังคมและประเทศชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560: 2) การจัดการศึกษาปฐมวัยตามปรัชญาการศึกษาปฐมวัยและ
วิสัยทัศนของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 บนพ้ืนฐานของความรูความเขาใจในแนวคิดและหลักการ
จัดการศึกษาปฐมวัย มีสวนสำคัญยิ่งในการพัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาอยางเปน
องครวม และสมดุลครบทุกดาน ผานการเลนอยางมีความหมาย นอกจากนี้ยังตองสอดคลองกับการทำงานของสมอง 
การเสริมสรางทักษะการคิดที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิตในอนาคต การอบรมเลี้ยงดูเด็กดวยการสรางวินัยเชิง
บวก รวมทั้งการใหการศึกษาที่มีคุณภาพดวยการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและเอื้อตอการเรียนรู เพื่อชวยใหเด็ก
มีพัฒนาการและเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายของหลักสูตร ดวยวิธีประเมินตามสภาพจริงที่สะทอนถึงพัฒนาการ
และการเรียนรูที่แทจริงของเด็ก ซึ่งครอบครัว สถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชน ตองมีสวนรวม
รับผิดชอบในการพัฒนาเด็กใหมีคุณภาพชีวิตไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ ภายใตบริบทของสังคม วัฒนธรรม และ
ความเปนไทยกับการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม  
  จากการศึกษาถึงความหลากหลายของภาษา วัฒนธรรม กลุมชาติพันธุและแนวทางการพัฒนาการศึกษา
โดยใชภาษาทองถิ่นเปนสื่อ ของศูนยศึกษาและฟนฟูภาษาและวัฒนธรรมในภาวะวิกฤต สถาบันวิจัยภาษาและ
วัฒนธรรมเอเซีย มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาการฟนฟูทำนุบำรุงและการนำภาษาทองถิ่นมาใชประโยชนในการพฒันา
การศึกษาและสังคม สามารถทำไดโดยการจัดการเรียนการสอนโดยใชภาษาทองถิ่นเปนสื่อในการจัดการเรียนการ
สอนรวมกับภาษาราชการ เชน แบบทวิ/พหุภาษา เริ่มตั้งแตศูนยเด็กเล็กและอนุบาลขึ้นไป โดยใชทั้งทักษะฟง-พูด-
อาน-เขียน เพื่อใหสามารถพัฒนาการศึกษาคุณภาพแกเด็กกลุมชาติพันธุที่มีภาษาแมตางจากภาษาของโรงเรียนได
อยางมีประสิทธิภาพ โดยมีกระบวนการพัฒนาทางสมองและการเรียนรูของเด็กตั้งแตระดับพ้ืนฐานถึงระดับวิเคราะห
และใชความคิดสรางสรรคแกเยาวชนโดยไมมีปญหาทางภาษามากีดกั้น (สุวิไล เปรมศรีรัตน. 2556: 32) ปญหาหนึ่ง
ของการจัดการศึกษาในสามจังหวัดชายแดนภาคใต คือปญหาในการใชภาษาในการสื่อสารของผูสอนและผูเรียน ซ่ึง
ผูเรียนสวนใหญมีความบกพรองในการพูด อาน และเขียนภาษาไทย เนื่องจากประชาชนสวนใหญไมไดใชภาษาไทย
เปนภาษาหลักแตจะใชภาษามาลายูถิ่นหรือภาษายาวี ในการสื่อสารในชีวิตประจำวัน (มยุรา อูมา. 2555: 3) จึงทำให
เด็กมีความแตกตางจากเด็กที่ใชภาษาไทยและวัฒนธรรมกลางของประเทศ โดยเฉพาะพื้นความรูเดิมกอนที่จะเขา
เรียนในโรงเรียน  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในระยะเริ่มตน (ระดับปฐมวัย) ท่ีมีรูปแบบเดียวกับเด็กไทยท่ัวไปจะ
ทำใหเด็กปรับตัวไมทัน เนื่องจากความไมเขาใจภาษาไทยซ่ึงเปนภาษาราชการและเปนภาษาท่ีใชในการเรียนการสอน 
ความไมเขาใจดังกลาวจึงสงผลตอการเรียนและโอกาสในการศึกษาตอในระดับตอไป (สุวิไล เปรมศรีรัตน. ม.ป.ป.: 15) 
  การสอนภาษาควรใชการเรียนการสอนแบบภาษาธรรมชาติที่มีแนวคิดพื้นฐาน คือการเรียนการสอน
พรอมกันท้ังการฟง การพูด การอาน และการเขียน เรียนรูดวยประสบการณจริงจากทุกสภาพการณ และเรียนรูดวย
ตนเองโดยมีครูคอยใหความชวยเหลือ โดยผูเรียนอาศัยประสบการณของตนประกอบการเรียนโดยไมแยกภาษาเปน
สวนยอย เปนการเรียนที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความกลาและเกิดความมั่นใจในตนเองในการใชภาษา เปนการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งมีแนวคิดพื้นฐานวาการเรียนภาษาตองเรียนจากสิ่งที่เปนจริงและเกี่ยวของ
สัมพันธกับผูเรียนโดยเรียนไปพรอมกันทั้งดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน ผูเรียนตองไดรับประสบการณ
จริงเพื่อใหเห็นกระบวนการใชภาษาหลากหลายในสถานการณตาง ๆ การเรียนภาษาสามารถเรียนไดจากทุกท่ี  
ทุกแหง และทุกวิชา การเรียนภาษาตองเกิดขึ้นจากตัวผูเรียนเองโดยมีครูสนับสนุนและเปนตัวอยางของการใชภาษา
พูดและภาษาเขียนอยางถูกตอง การเรียนภาษาตองเปนการทำกิจกรรมทางภาษารวมกันระหวางครูกับผูเรียนเพ่ือ
การแกไขท่ีถูกตองและผูเรียนสามารถตัดสินใจในการพิจารณาการใชภาษาดวยตนเอง (ภัทรดา พันธสีดา. 2551: 31) 
ซึ่งสำหรับเด็กปฐมวัยควรเนนการฟงและตอบสนองความเขาใจดวยการปฏิบัติหรือใชทาทาง (TPR: Total Physical 
Responds) เพื่อสรางความมั่นใจจากการฟงอันมีขั้นตอนอยางเปนลำดับ กระทั่งเด็กมีความพรอมทั้งขอมูลคำศัพท
ในภาษาไทย มีความเขาใจและความมั่นใจ จึงพัฒนาการไปสูการพูดอยางเขาใจ ตอยอดไปสูการเชื่อมโยงทักษะการ
อาน-เขียนในภาษาแมไปสูภาษาไทย โดยใชแบบเรียนอานเขียนเชื่อมโยงภาษาไทย ผนวกกับกลวิธีการสอนที่กระตุน
ใหเกิดการซักถาม-โตตอบท่ีเนนการพัฒนาทักษะสมอง (Executive Functions: EF) กระตุนความคิดสรางสรรคของ
เด็กผานกระบวนการพัฒนาภาษาไปพรอมกัน 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดประสบการณการเรยีนรูแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถ่ิน-
ภาษาไทย) เพือ่พัฒนาทักษะทางภาษาไทย สำหรบัเด็กปฐมวัยในศนูยพฒันา 
เด็กเล็ก จังหวัดนราธิวาส 
The Development of the Bilingual Learning Model (Patani Malay 
Language- Thai Language) to Develop Thai Language Skills for Early 
Childhood Development Centers Narathiwat Province. 

ผูวิจัย   ดร.อุไรวรรณ  ชินพงษ 

บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ 
ทวิภาษา 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา การดำเนินการ
วิจัยประกอบดวย 2  ระยะ ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ  ทวิภาษา ระยะที่ 2 
ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ประกอบดวย ระยะที่ 1 เด็กปฐมวัยมีอายุ 3-4 ป  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ อำเภอรือเสาะ จังหวัดนราธิวาส  
ปการศึกษา 2561 จำนวน 14 คน ครูผูสอน 1 คน ระยะที่ 2 เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กในเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ 
อำเภอเมืองนราธิวาส จังหวัดนราธิวาส ปการศึกษา 2562 จำนวน 3 ศูนย คือ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กสิริธร ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
บานเขาตันหยง ศูนยพัฒนาเด็กเล็กบานบางมะนาว จำนวน  60  คน ครูประจำศูนยฯ จำนวน 6 คน ผูปกครองเด็ก จำนวน 60 คน 
ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรตน คือ รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา ตัวแปรตามคือทักษะ
ทางภาษาไทยของเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 3-4 ป ประกอบดวย 2 ดาน คือ ทักษะการฟง และทักษะการพูด    
 ผลการวิจัย ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา พบวา 1) การ
พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของได รูปแบบการจัดประสบการณการเรยีนรู
ทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity) 
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (N: Nature) 
2) ผลการตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาโดยการ
ประเมินความคิดเห็นจากผูเชี ่ยวชาญ ผูเชี ่ยวชาญเห็นวารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ 
ทวิภาษา มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 2) ผลการทดลองใชรูปแบบฯ โดยการทดลองใชกับเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลรือเสาะ พบวา เมื่อทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 2 สัปดาห 
คะแนนความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยในภาพรวม คิดเปนรอยละ 39.43  เมื ่อใชรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 4 สัปดาห คะแนนภาพรวม คิดเปนรอยละ 72.47  หลังการใชรูปแบบ
การจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 6 สัปดาห พบวาคะแนนในภาพรวม คิดเปนรอยละ 82.14 
ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 1) ผลการทดสอบ
ความสามารถดานการฟงและการพูดหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาคะแนนหลังการใชรูปแบบฯ ในภาพรวมคิดเปน
รอยละ 85.14 2) ผลความกาวหนาทางภาษาหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 
12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา ภาพรวมพบวาผูเรียนมีความกาวหนาเพ่ิมขึ้นเฉลีย่
รอยละ 60.00 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  การศึกษาปฐมวัย เปนการพัฒนาเด็กตั้งแตแรกเกิดถึง 6 ปบริบูรณ อยางเปนองครวมบนพ้ืนฐานการอบรม
เลี้ยงดูและการสงเสริมกระบวนการเรียนรูที่สนองตามธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคนใหเต็มตาม
ศักยภาพ ภายใตบริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู ดวยความรัก ความเอื้ออาทร และความเขาใจของทุกคน
เพื่อสรางรากฐานคุณภาพชีวิตใหเด็กพัฒนาไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณ เกิดคุณคาตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
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 จากเหตุของปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงไดพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัย
แบบทวิภาษา โดยใชยึดจุดมุงหมายตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และการจัดประสบการณทาง
ภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ป โดยใชแนวคิดการจัดประสบการณทางภาษาสำหรับเด็กสองภาษา (ทวิภาษา) 
แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ แนวคิดการพัฒนาทักษะสมอง (EF) แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิคการ
ตอบสนองดวยทาทาง (TPR) บูรณาการเปนรูปแบบการจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัย ท่ีมีลักษณะของกิจกรรม
การจัดการเรียนรูเนนใหเด็กไดเปลงเสียง เลียนเสียงพูดของผูคน รูจักชื่อเรียกของตนเอง ชื่ออวัยวะสวนตาง ๆ ของ
รางกาย ชื่อพอแมหรือผูใกลชิดและชื่อสิ่งตาง ๆ รอบตัว ตลอดจนฝกใหเด็กรูจักสื่อความหมายดวยคำพูดและทาทาง 
ชี้ชวนและสอนใหรูจักชื่อเรียกสิ่งตาง ๆ จากของจริง ซ่ึงจะชวยใหเกิดพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กเต็มตาม
ศักยภาพสงผลตอกระบวนการพัฒนาทางสมองและการเรียนรูของเด็ก ตั้งแตระดับพื้นฐานถึงระดับวิเคราะหและใช
ความคิดสรางสรรคโดยไมมีปญหาทางภาษามาเปนอุปสรรคตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
   1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-
ภาษาไทย) 
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา
(ภาษามลายูถิ่น-ภาษาไทย) 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชหลักการและแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณทางภาษา
สำหรับเด็กปฐมวัย 4 แนวคิด คือ 
 1. แนวคิดการพัฒนาทักษะสมอง (Executive functions: EF) ที่คนพบวาการพัฒนาทักษะสมอง (EF) 
ของเด็กในชวงวัย 3 ป จะเริ่มพัฒนาขึ้นเนื่องจากเริ่มมีภาษาเปนเครื่องมือในการคิด ซึ่งในวัยนี้เริ่มจำภาษา/คำศัพท 
(Language/Vocabulary) ทำใหการคิดในใจมีความยืดหยุนขึ้น มีขอมูลมากขึ้น เชน จำและนำคำแนะนำจาก
ผูเลี้ยงดูไปคิดและปฏิบัติตามได สามารถวางแผน ตัดสินใจ และคิดแกไขปญหาที่งาย ๆ ไมสลับซับซอนได ควบคุม
ความคิด อารมณ และการกระทำ ทำตามกฎหรือคำสั่งได 2 ขอ มีสมาธิจดจอฟงนิทานได 5 นาที ในการสงเสริม
พัฒนาการทางภาษาสามารถสอนภาษาท่ีสอง (Second languages)  โดยจัดกิจกรรมใหมีการเคลื่อนไหว ท้ังนี้ปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจในการเรียนรูของเด็ก ไดแก สภาพแวดลอม สื่อ แหลงเรียนรู การมีสวนรวมทำใหเกิด
อารมณรวม ตื่นตัว มีพลังในการเรียนรู รวมถึงจัดกิจกรรมท่ีฟงดวยหูและเห็นภาพ การลงมือปฏิบัติ ซ่ึงจะทำใหเด็กมี
ความจำไดรอยละ 75  
 2. แนวคิดการสอนภาษาแบบทวิภาษา ที่คนพบวาการเรียนรูภาษาที่สองควรมีการเรียนรูโดยธรรมชาติ 
(Natural Hypothesis) คือ เรียนรูภาษาสอง ในลักษณะเดียวกับการใชภาษาแม ผูเรียนภาษาท่ีสองสามารถเรียนรู
ภาษาท่ีสอง ได 2 วิธี ไดแก วิธีท่ีเปนธรรมชาติ และวิธีท่ีเปนทางการ เชน ชั้นเรียนภาษาท่ัวไป โดยมีการเรียนรูภาษา
จากการมีปฏิสัมพันธกับเจาของภาษาและมีการเรียนรูภาษาจากการรับขอมูลภาษาและตีความขอมูล เรียนรูจาก
ภาษามือ (Sign language) และกิจกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากภาษาที่ใชเสียงพูด ขอมูลภาษา และกิจกรรมที่ทำให
เกิดการเรียนรู ต องมีระดับความยากของขอมูลภาษาตองอยู เหนือระดับความสามารถของผู เร ียนเล็กนอย 
(comprehensible input) และควรเขาถึงสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และมีความเปนธรรมชาติ รวมทั้งการ
มีปฏิสัมพันธกับเจาของภาษา เพื่อนรวมชั้นและครู สื่อหรือหนังสือที่ใชในการเรียนภาษาที่สองควรเหมาะสมกับวัย
และระดับการเรียนรู  และมีภาษาแมเปนสีหนึ่ง ภาษาท่ีสองเปนอีกสีหนึ่งหรือภาษาแมอยูบน ภาษาท่ีสองอยูสวนลาง 
ถาเปนหนังสือภาพเรื่องเดียวกันมี 2 ภาษา คือฉบับภาษาแมและฉบับภาษาท่ีสอง สื่อประเภท วีดิทัศน ดีวีดี และเทป
เสียง ท้ังภาษาแม และภาษาท่ีสอง สามารถใชสอนเนื้อหาเดียวกัน ไมถือวาเปนการซ้ำซอน เพราะมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ตอกย้ำความเขาใจในความคิดรวบยอด เพิ่มพูนคำศัพท และรูปแบบภาษาทั้งในภาษาแม และภาษาท่ีสอง ซึ่งเปน
การพัฒนาทักษะสองภาษา 
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 3. แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ เปนวิธีการสอนที่เลียนแบบการเรียนภาษาแมของเด็ก จึงตองจัด
ประสบการณท่ีจะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคยกับภาษาท่ีตนเรียนมากท่ีสุด โดยใหผูเรียนไดพบปะคลุกคลีกับเจาของ
ภาษาโดยตรง ผูสอนจะเนนเรื่องคำศัพทมากโดยถือวาการเรียนภาษานั้น คือ การเรียนคำศัพท  เนนการพูดเปนหลัก
สำคัญโดยเนนใหผูเรียนเคยชินกับแบบของภาษาพูดมากกวาทักษะอื่น ๆ ใชวิธีการออกทาทาง กิริยาและวิธีพูดชา ๆ 
และวิธีการแลกเปลี่ยนคำตอบ เพื่อใหถอยคำของครูเปนที่เขาใจและใชเลียนแบบได ครูจึงเปนฝายทำการพูดเสียเปน
สวนใหญวิธีการดังกลาวอาจจะใชไดผลดีกับเด็กเล็ก ๆ การสรางสิ่งแวดลอมในการสอนภาษาจะตองสรางสิ่งแวดลอม
ใหเด็กคุนเคยกับการสนทนาพูดคุยกับเด็ก ใหเด็กเลาเรื่องโดยการพูด การประเมินผลการเรียนรูแบบภาษาธรรมชาติ
ตองใชการสังเกตของครูและการรวบรวมผลงานของเด็ก บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนควรบูรณาการ
ทักษะทั้ง 4 ดาน สอดแทรกไปในทุกกิจกรรมการเรียนการสอนโดยหาวิธีการเชื่อมโยงประสบการณที่เด็กมีอยูเดิมให
สัมพันธกับกิจกรรมท่ีจัดขึ้น  
  4. แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิคการตอบสนองดวยทาทาง (TPR) ดวยแนวคิดที่วาการเรียนรูภาษาแม
ของเด็กทารก โดยกอนที่เด็กจะพูดคำ ๆ หนึ่งไดนั้น ในขั้นแรกเด็กจะคอย ๆ เลียนแบบการใชภาษาดวยการสื่อสาร
ความหมายโดยการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตางๆ การจัดกิจกรรมขั้นสรางความเขาใจ (Understand) จึงใหเด็ก
ปฐมวัยไดสื่อสารโดยการเคลื่อนไหวโดยการตอบสนองดวยทาทาง 3 วิธี 1) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดย
ใชรางกาย (Total Physical Response-Body : TPR-B) คือ การสอนโดยการแสดงทาทางปฏิบัติเพียงอยางเดียว 
ครูใชคำศัพท วลี หรือประโยคที่เกี่ยวกับรางกายในการออกคำสั่ง 2) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใช
สิ่งของ (Total Physical Response-Object : TPR-O) คือ การสอนโดยครูนำสิ่งของตาง ๆ ภายในหองเรียน เพ่ือใช
เปนสื่อดึงดูดความสนใจ ในการออกคำสั่งครูควรใชคำศัพทควบคูกับคำกริยา และ3) การสอนแบบตอบสนองดวย
ทาทางโดยใชรูปภาพ (Total Physical Response-Picture : TPR-P) คือ การสอนโดยครูนำรูปภาพท่ีเกี่ยวของกับ
บทเรียนมาใชออกคำสั่งเพ่ือใหนักเรียนออกมาชี้ จับ หรือแตะรูปภาพหนาหองเรียน  
  จากทั้ง 4 แนวคิดนี้ผู วิจัยไดพัฒนาเปนกรอบแนวคิดในการสรางรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู
สำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-ภาษาไทย) เพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ป ใหมีทักษะในการพูด
และการฟงภาษาไทย โดยพัฒนาเปนรูปแบบ FUN ประกอบดวย 3 ขั้น คือ 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity)  
  ขั้นท่ี 2  ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding)  
  ขั้นท่ี 3  ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (N: Nature)  
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 จากเหตุของปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงไดพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัย
แบบทวิภาษา โดยใชยึดจุดมุงหมายตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และการจัดประสบการณทาง
ภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ป โดยใชแนวคิดการจัดประสบการณทางภาษาสำหรับเด็กสองภาษา (ทวิภาษา) 
แนวคิดการสอนภาษาแบบธรรมชาติ แนวคิดการพัฒนาทักษะสมอง (EF) แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิคการ
ตอบสนองดวยทาทาง (TPR) บูรณาการเปนรูปแบบการจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัย ท่ีมีลักษณะของกิจกรรม
การจัดการเรียนรูเนนใหเด็กไดเปลงเสียง เลียนเสียงพูดของผูคน รูจักชื่อเรียกของตนเอง ชื่ออวัยวะสวนตาง ๆ ของ
รางกาย ชื่อพอแมหรือผูใกลชิดและชื่อสิ่งตาง ๆ รอบตัว ตลอดจนฝกใหเด็กรูจักสื่อความหมายดวยคำพูดและทาทาง 
ชี้ชวนและสอนใหรูจักชื่อเรียกสิ่งตาง ๆ จากของจริง ซ่ึงจะชวยใหเกิดพัฒนาการทางดานภาษาของเด็กเต็มตาม
ศักยภาพสงผลตอกระบวนการพัฒนาทางสมองและการเรียนรูของเด็ก ตั้งแตระดับพื้นฐานถึงระดับวิเคราะหและใช
ความคิดสรางสรรคโดยไมมีปญหาทางภาษามาเปนอุปสรรคตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
   1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-
ภาษาไทย) 
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา
(ภาษามลายูถิ่น-ภาษาไทย) 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดใชหลักการและแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณทางภาษา
สำหรับเด็กปฐมวัย 4 แนวคิด คือ 
 1. แนวคิดการพัฒนาทักษะสมอง (Executive functions: EF) ที่คนพบวาการพัฒนาทักษะสมอง (EF) 
ของเด็กในชวงวัย 3 ป จะเริ่มพัฒนาขึ้นเนื่องจากเริ่มมีภาษาเปนเครื่องมือในการคิด ซึ่งในวัยนี้เริ่มจำภาษา/คำศัพท 
(Language/Vocabulary) ทำใหการคิดในใจมีความยืดหยุนขึ้น มีขอมูลมากขึ้น เชน จำและนำคำแนะนำจาก
ผูเลี้ยงดูไปคิดและปฏิบัติตามได สามารถวางแผน ตัดสินใจ และคิดแกไขปญหาที่งาย ๆ ไมสลับซับซอนได ควบคุม
ความคิด อารมณ และการกระทำ ทำตามกฎหรือคำสั่งได 2 ขอ มีสมาธิจดจอฟงนิทานได 5 นาที ในการสงเสริม
พัฒนาการทางภาษาสามารถสอนภาษาท่ีสอง (Second languages)  โดยจัดกิจกรรมใหมีการเคลื่อนไหว ท้ังนี้ปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจในการเรียนรูของเด็ก ไดแก สภาพแวดลอม สื่อ แหลงเรียนรู การมีสวนรวมทำใหเกิด
อารมณรวม ตื่นตัว มีพลังในการเรียนรู รวมถึงจัดกิจกรรมท่ีฟงดวยหูและเห็นภาพ การลงมือปฏิบัติ ซ่ึงจะทำใหเด็กมี
ความจำไดรอยละ 75  
 2. แนวคิดการสอนภาษาแบบทวิภาษา ที่คนพบวาการเรียนรูภาษาที่สองควรมีการเรียนรูโดยธรรมชาติ 
(Natural Hypothesis) คือ เรียนรูภาษาสอง ในลักษณะเดียวกับการใชภาษาแม ผูเรียนภาษาท่ีสองสามารถเรียนรู
ภาษาท่ีสอง ได 2 วิธี ไดแก วิธีท่ีเปนธรรมชาติ และวิธีท่ีเปนทางการ เชน ชั้นเรียนภาษาท่ัวไป โดยมีการเรียนรูภาษา
จากการมีปฏิสัมพันธกับเจาของภาษาและมีการเรียนรูภาษาจากการรับขอมูลภาษาและตีความขอมูล เรียนรูจาก
ภาษามือ (Sign language) และกิจกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากภาษาที่ใชเสียงพูด ขอมูลภาษา และกิจกรรมที่ทำให
เกิดการเรียนรู ต องมีระดับความยากของขอมูลภาษาตองอยู เหนือระดับความสามารถของผู เร ียนเล็กนอย 
(comprehensible input) และควรเขาถึงสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และมีความเปนธรรมชาติ รวมทั้งการ
มีปฏิสัมพันธกับเจาของภาษา เพื่อนรวมชั้นและครู สื่อหรือหนังสือที่ใชในการเรียนภาษาที่สองควรเหมาะสมกับวัย
และระดับการเรียนรู  และมีภาษาแมเปนสหีนึ่ง ภาษาท่ีสองเปนอีกสีหนึ่งหรือภาษาแมอยูบน ภาษาท่ีสองอยูสวนลาง 
ถาเปนหนังสือภาพเรื่องเดียวกันมี 2 ภาษา คือฉบับภาษาแมและฉบับภาษาท่ีสอง สื่อประเภท วีดิทัศน ดีวีดี และเทป
เสียง ท้ังภาษาแม และภาษาท่ีสอง สามารถใชสอนเนื้อหาเดียวกัน ไมถือวาเปนการซ้ำซอน เพราะมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ตอกย้ำความเขาใจในความคิดรวบยอด เพิ่มพูนคำศัพท และรูปแบบภาษาทั้งในภาษาแม และภาษาท่ีสอง ซึ่งเปน
การพัฒนาทักษะสองภาษา 
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ดังภาพประกอบ 1 และ ภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
ภาพประกอบ 2 การจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา 

การจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาแบบ FUN 

แผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา สื่อวีดทัิศน 

1. กิจกรรมการสรางความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) 
2. กิจกรรมสรางความเขาใจทางภาษา (Understanding) 

3. กิจกรรมการสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) 

เรื่อง รางกาย 
เรื่อง บุคคลรอบตัว 
เรื่อง ของใชสวนตัว 
เรื่อง สิ่งแวดลอมในบาน 
เรื่อง สิ่งแวดลอมนอก

 
เรื่อง พยัญชนะ 

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา (ภาษาไทย-ภาษามลายูถิ่น) เพื่อพัฒนาทกัษะทางภาษาไทย
สำหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเดก็เล็ก จังหวัดนราธิวาส 

ทักษะการพูดและทักษะการฟงภาษาไทย 

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN 
 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาตทิางภาษา (N: Nature) 

หลักการของรูปแบบ 
1.  การสอนแบบทวิภาษา โดยการสรางความคุนชินภาษาไทย

ใหแกเด็กปฐมวัยท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองโดยเริ่มสอน
จากภาษาแมไปสูภาษาท่ีสอง 

2.  การสอนภาษาแบบธรรมชาต ิตองจดัประสบการณใหเด็ก
คุนเคยกับภาษาในทุกประสบการณสำคัญและสาระการ
เรียนรู รวมถึงกจิกรรมในการใชชีวติประจำวัน 

3. การพัฒนาทักษะทางสมองของเด็กปฐมวัยทางสติปญญา 
โดยเฉพาะทางภาษาใหเริ่มจากการรูจักตนเอง เรียกช่ือ
สิ่งของได ทำตามคำสั่งงายๆ โดยจดัประสบการณตาม
หลักสูตรปฐมวัย 2560 ท้ังประสบการณสำคัญและสาระ
การเรียนรู 

4. การสอนแบบตอบสนองภาษา เนนพฒันาทักษะการฟง
อยางเขาใจกอนพฒันาทักษะการพูดใหแกผูเรียนโดยใช

่ ่ ่
 

•แนวคิดการสอนแบบทวิภาษา 

 
•แนวคิดการสอนภาษาแบบ        

ธรรมชาต ิ

 
•แนวคิดการพฒันาทักษะสมอง  

(Executive Functions: EF) 

•แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิค
การตอบสนองดวยทาทาง (TPR) 

แนวคิดในการพฒันารูปแบบฯ 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 
(ภาษามลายูถิ ่น-ภาษาไทย) ดวยวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี โดยมีการจัดประสบการณการเรียนรู สำหรับเด็กปฐมวัย 
แบบทวิภาษา ดังนี้ 
 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู สำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา ไดดำเนินการ 
ตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
 การวิจัย (R1) พัฒนารูปแบบ (ฉบบัต้ังตน) และเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 การพัฒนา (D1) ปรับปรุงรปูแบบ (ฉบับตั้งตน) และเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ระยะที่ 2 ศกึษาประสิทธิผลรูปแบบการจดัประสบการณการเรียนรูสำหรบัเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
 การวิจัย (R2) ทดลองนำรองรูปแบบ (ฉบับทดลอง)  
 การพัฒนา (D2) ปรับปรุงรูปแบบ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และคูมือการใชรูปแบบการจัดประสบการณ 
การเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 

 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย  
  การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-ภาษาไทย) 
ดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
  ระยะท่ี 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-ภาษาไทย)   
   1.1 สรางเครื่องมือประกอบการจัดการเรียนรู เรียกวา “รูปแบบการจัดประสบการณเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัย
แบบทวิภาษา” ประกอบดวย (1) แผนการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษาและสื่อการเรียนรู รวม 6 แผน จำแนกเปน 
ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) จำนวน 4 แผน ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (understanding) จำนวน 1 แผน 
และขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (nature) จำนวน 1 แผน (2) แบบประเมินทักษะทางภาษา (ดานการฟงและพูด)  
(3) แบบสังเกตพฤติกรรมการใชภาษาของเด็ก และ (4) แบบสังเกตความสนใจในกิจกรรมของเด็ก  
  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก 1) ผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน  และ 2) ครูผู สอน จำนวน 1 คนและเด็กปฐมวัยใน 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ รวม 14 คน โดยใชการเลือกแบบเจาะจงเฉพาะเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 3-4 ป 
   1.3 เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินความเหมาะสมของเครื ่องมือประกอบรูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
   1.4 การเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยสงแบบประเมินความเหมาะสมโดยแนบหนังสือขอความอนุเคราะห 
รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูฯ เอกสารชี้แจงอาสาสมัคร แบบแสดงความยินยอม และซองจดหมายขนาด A4  
จาหนาซองกลับถึงผูวิจัยพรอมติดแสตมป ใหผูเชี่ยวชาญตอทานดวยตัวเอง โดยขอความอนุเคราะหสงกลับภายใน 2 สัปดาห 
จากนั้นดำเนินการจัดทำหนังสือขออนุญาตผูอำนวยการศูนยฯ เพื่อทดลองใชรูปแบบฯ ในเวลาเรียนปกติ และจัดกิจกรรมตาม
แผนการจัดประสบการณการเรียนรูฯ โดยครูผูสอนทำการสัมภาษณตามแบบประเมินทักษะการฟงและการพูด รวมกับการ
สังเกตพฤติกรรมการใชภาษาและความสนใจในกิจกรรมของเด็กปฐมวัยซ่ึงเปนผูเรียน  
   1.5  วิเคราะหผลการประเมินดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   1.6 ปรับปรุงและพัฒนาเปนคูมือการใชรูปแบบจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิ
ภาษา (ฉบับราง) 
  ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-
ภาษาไทย) โดยการทดลองใชคูมือการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 
 2.1 กลุมตัวอยาง ไดแก เด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ จำนวน 3 ศูนย 
รวม 60 คน ครูผูสอนประจำศูนยฯ รวม 6 คน และผูปกครองเด็กปฐมวัย รวม 60 คน โดยใชการเลือกแบบเจาะจง
เฉพาะเด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 3-4 ป 
   2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) คูมือการใชรูปแบบฯ พรอมแบบประเมิน 2) แบบประเมินความ
พึงพอใจ (สำหรับครูผูสอน) และ 3) แบบประเมินความพึงพอใจ (สำหรับผูปกครอง)  
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ดังภาพประกอบ 1 และ ภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
ภาพประกอบ 2 การจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา 

การจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาแบบ FUN 

แผนการจดัประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา สื่อวีดทัิศน 

1. กิจกรรมการสรางความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) 
2. กิจกรรมสรางความเขาใจทางภาษา (Understanding) 

3. กิจกรรมการสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) 

เรื่อง รางกาย 
เรื่อง บุคคลรอบตัว 
เรื่อง ของใชสวนตัว 
เรื่อง สิ่งแวดลอมในบาน 
เรื่อง สิ่งแวดลอมนอก

 
เรื่อง พยัญชนะ 

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา (ภาษาไทย-ภาษามลายูถิ่น) เพื่อพัฒนาทกัษะทางภาษาไทย
สำหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเดก็เล็ก จังหวัดนราธิวาส 

ทักษะการพูดและทักษะการฟงภาษาไทย 

รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN 
 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity) 

ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาตทิางภาษา (N: Nature) 

หลักการของรูปแบบ 
1.  การสอนแบบทวิภาษา โดยการสรางความคุนชินภาษาไทย

ใหแกเด็กปฐมวัยท่ีใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสองโดยเริ่มสอน
จากภาษาแมไปสูภาษาท่ีสอง 

2.  การสอนภาษาแบบธรรมชาต ิตองจดัประสบการณใหเด็ก
คุนเคยกับภาษาในทุกประสบการณสำคัญและสาระการ
เรียนรู รวมถึงกจิกรรมในการใชชีวติประจำวัน 

3. การพัฒนาทักษะทางสมองของเด็กปฐมวัยทางสติปญญา 
โดยเฉพาะทางภาษาใหเริ่มจากการรูจักตนเอง เรียกช่ือ
สิ่งของได ทำตามคำสั่งงายๆ โดยจดัประสบการณตาม
หลักสูตรปฐมวัย 2560 ท้ังประสบการณสำคัญและสาระ
การเรียนรู 

4. การสอนแบบตอบสนองภาษา เนนพฒันาทักษะการฟง
อยางเขาใจกอนพฒันาทักษะการพดูใหแกผูเรียนโดยใช

่ ่ ่
 

•แนวคิดการสอนแบบทวิภาษา 

 
•แนวคิดการสอนภาษาแบบ        

ธรรมชาต ิ

 
•แนวคิดการพฒันาทักษะสมอง  

(Executive Functions: EF) 

•แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิค
การตอบสนองดวยทาทาง (TPR) 

แนวคิดในการพฒันารูปแบบฯ 
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   2.3  เก็บรวบรวมขอมูล โดยใหครูผูสอนทดลองใชคูมือการใชรูปแบบฯ ในเวลาเรียนปกติ ดวยการจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดประสบการณการเรียนรูฯ ทำการสัมภาษณตามแบบประเมินทักษะการฟงและการพูด รวมกับการสังเกต
พฤติกรรมการใชภาษาและความสนใจในกิจกรรมของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนผูเรียน หลังการทดลองจึงใหครูผูสอนประเมินความ 
พึงพอใจตอคูมือการใชรูปแบบฯ และนำสงคูมือการใชรูปแบบฯ พรอมแบบประเมินความพึงพอใจใหกับผูปกครองเด็กปฐมวัย
ดวยตัวเอง  
   2.4  วิเคราะหผลการประเมินดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.5 ปรับปรุงและพัฒนาเปนคู มือการใชรูปแบบจัดประสบการณการเรียนรู สำหรับเด็กปฐมวัย 
แบบทวิภาษา (ฉบับสมบูรณ) 

ผลการวิจัย 
 ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา พบวา 1) การพัฒนา
รูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของได รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูทาง
ภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity)  
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (N: Nature) 
พบวา 1) การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวของได รูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคย
ทางภาษา (F: Familiarity) ขั้นท่ี 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understand) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติ
ทางภาษา (N: Nature)  2) ผลการทดลองใชรูปแบบฯ โดยการทดลองใชกับเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ 
พบวา เมื่อทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 2 สัปดาห คะแนนความสามารถ
ดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยในภาพรวม คิดเปนรอยละ 40.40  เม่ือใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับ
เด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 4 สัปดาห คะแนนภาพรวม คิดเปนรอยละ 73.54  หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู
สำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 6 สัปดาห พบวาคะแนนในภาพรวม คิดเปนรอยละ 81.85 ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผล
รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 1) ผลการทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูด
หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ  ทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาคะแนนหลังการใชรูปแบบฯ ในภาพรวมคิดเปนรอยละ 84.32  2) ผลความกาวหนาทางภาษา
หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา ภาพรวมพบวาผูเรียนมีความกาวหนาเพิ่มขึ้นเฉลี่ย   รอยละ 61.42  ผลการประเมินความ 
พึงพอใจของผูสอนและผูปกครอง ที่มีตอรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาของเด็กในศูนย
พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาในภาพรวม ผูสอนและผูปกครองมีความพึงพอใจในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนราย
ขอ พบวาผูสอนมีความพึงพอใจในขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) สวนผูปกครองพึงพอใจวาหลังจากใชรูปแบบการจดั
ประสบการณและสื่อท่ีใชประกอบการจดัประสบการณ เด็กมีพัฒนาการทางดานการฟงและการพูดภาษาไทยมากขึ้น  
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การอภิปรายผล 
 ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรยีนรูสำหรบัเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 

1) ผลการตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ        
ทวิภาษาโดยการประเมินความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ พบวา ผูเชี่ยวชาญเห็นวารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับ
เด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาผู เชี ่ยวชาญเห็นวา ขั้นสราง
ความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) มีความเหมาะสมตอการพัฒนาดานภาษาไทยดานการฟงและการพูด มากที่สุด เนื่องจาก
ในขั้นตอนการสรางความคุนเคยทางภาษา  เปนขั้นที่ผูสอนจัดประสบการณใหเด็กมีความคุนเคยกับภาษาไทยจากคำศัพท 
ที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ประกอบดวยคำศัพทเกี่ยวกับอวัยวะของรางกาย  ของใชสวนตัว สิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมนอก
บาน โดยมีสื่อมัลติมีเดียเปนตัวชวยในการสรางความคุนเคย ซึ่งสื่อมัลติมีเดียแตละหนวยสรางความสนใจใหแกเด็กโดยจัดทำ
เปนรูปที่มีสีสันสวยงามเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ป โดยหลักการเลือกเรื่องราวในการจัดทำสื่อไดยึดตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุ 3-4 ป ที่กำหนดใหสาระท่ีควรเรียนรู ควรเปน 1) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควร
เรียนรูชื่อ นามสกุล รูปรางหนาตา อวัยวะตาง ๆ  2) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับ
ครอบครัวสถานศึกษา ชุมชน และบุคคลตางๆ ที่เด็กตองเกี่ยวของหรือใกลชิดและมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจำวัน 3) ธรรมชาติ
รอบตัว เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ สวนประกอบ สัตว พืช ตลอดจนการรูจักเกี่ยวกับดิน น้ำ ทองฟา สภาพอากาศ  
4) สิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูเกี่ยวกับการใชภาษาเพื่อสื่อความหมายในชีวิตประจำวัน  ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการใช
หนังสือและตัวหนังสือ (กระทรวงศึกษาธิการ.2560 : 39) นอกจากนี้เมื่อใชหลักของการพัฒนาทักษะสมอง (EF) ของเด็กในชวง
วัย 3 ป พบการพัฒนาทักษะสมองของเด็กในวัยนี้พัฒนาขึ้น เนื่องจากเริ่มมีภาษาเปนเครื่องมือในการคิด (ปนัดดา ธรเศรษฐกร.
2012 ; Barkley.R.2011 อางอิงจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)และสถาบัน RLG .2562 : 37)  
ซ่ึงในวัยนี้เริ่มจำภาษา/คำศัพท (Language/ Vocabulary) ทำใหการคิดในใจมีความยืดหยุนขึ้น มีขอมูลมากขึ้น เชน จำและนำ
คำแนะนำจากผูเลี้ยงดูไปคิดและปฏิบัติตามได สามารถวางแผน ตัดสินใจ และคิดแกไขปญหาที่งาย ๆ  ไมสลับซับซอนได 
ควบคุมความคิด อารมณ และการกระทำ ทำตามกฎหรือคำสั่งได 2 ขอ มีสมาธิจดจอฟงนิทานได 5 นาที ในการสงเสริม
พัฒนาการทางภาษาสามารถสอน ภาษาที่สอง (Second languages) (Erlauer,2003: 86-92 อางอิงจาก มหาวิทยาลัยสุโขทัย
ธรรมมาธิราช. 2558: 11-18) โดยจัดกิจกรรมใหมีการเคลื่อนไหว ทั้งนี้ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความตั้งใจในการเรียนรูของเด็ก 
ไดแก สภาพแวดลอม สื่อ แหลงเรียนรู การมีสวนรวมทำใหเกิดอารมณรวมตื่นตัวมีพลังในการเรียนรู รวมถึงจัดกิจกรรมที่ฟง
ดวยหูและเห็นภาพ การลงมือปฏิบัติ ดังนั้นการจัดทำสื่อประกอบเพื่อสรางความคุยเคยทางภาษาใหเด็กไดคุนเคยกับคำศัพท
จึงตองใชสื่อมัลติมีเดียท่ีสามารถใหเห็นท้ังภาพและเสียง จึงทำใหเด็กเกิดการเรียนรูทางภาษาเพ่ิมขึ้น 

2) ผลการทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูดกอนการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรบั
เด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ พบวาคะแนนกอนการใชในภาพรวมคะแนนคิด
เปนร อยละ 20.37 และเมื ่อทดลองใชร ูปแบบการจัดประสบการณการเร ียนรู สำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
2 สัปดาห คิดเปนรอยละ 40.40 หลังเรียน 4 สัปดาห คิดเปนรอยละ 73.54 หลังเรียน 6 สัปดาห คิดเปนรอยละ 81.85 และ
เมื่อพิจารณาพัฒนาการของความสามารถดานการฟงและการพูดระหวางการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับ
เด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ พัฒนาการหลังเรียนไป 2 สัปดาหจะมี
พัฒนาการท่ีดีขึ้น คะแนนในหนวยท่ี 1 เรื่องรางกาย หนวยท่ี 2 เรื่องบุคคลรอบตัว จะสูงใกลเคียงกัน  และหนวยท่ี 3 เรื่องของ
ใชสวนตัว หนวยที่ 4 สิ่งแวดลอมในบาน และหนวยที่ 5 สิ่งแวดลอมนอกบานจะลดลงตามลำดับ เนื่องจากเรื่องรางกายและ
บุคคลรอบตัวเปนเรื่องใกลตัวเด็ก ศัพทบางคำเด็กสามารถพูดเปนภาษาไทยได เชน คำวา หัว ตา ปาก จมูก หรือในหนวยที่ 2 
คำวา พอและแม และเมื่อเรียนไป 4 ถึง 6 สัปดาหพัฒนาการของผูเรียนจะเพิ่มขึ้นตามลำดับ ซ่ึงจากการทดลองใชในระยะแรก 
2 สัปดาหพบวาพัฒนาการทางภาษาของเด็กยังไมพัฒนามากนักจึงเพิ่มระยะเวลาในแตละขั้นตอนของการจัดประสบการณ  
ซึ่งพบวาหลังจากการทดลองไประยะ 6 สัปดาห พัฒนาการทางภาษาของผูเรียนดีขึ้นเปนลำดับ ดังนั้นในการปรับปรุงในแต
ขั้นตอนจึงตองเพ่ิมระยะเวลา จาก 6 สัปดาหเปน 12 สัปดาห ในระยะท่ี 2 
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   2.3  เก็บรวบรวมขอมูล โดยใหครูผูสอนทดลองใชคูมือการใชรูปแบบฯ ในเวลาเรียนปกติ ดวยการจัดกิจกรรม
ตามแผนการจัดประสบการณการเรียนรูฯ ทำการสัมภาษณตามแบบประเมินทักษะการฟงและการพูด รวมกับการสังเกต
พฤติกรรมการใชภาษาและความสนใจในกิจกรรมของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนผูเรียน หลังการทดลองจึงใหครูผูสอนประเมินความ 
พึงพอใจตอคูมือการใชรูปแบบฯ และนำสงคูมือการใชรูปแบบฯ พรอมแบบประเมินความพึงพอใจใหกับผูปกครองเด็กปฐมวัย
ดวยตัวเอง  
   2.4  วิเคราะหผลการประเมินดวยสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2.5 ปรับปรุงและพัฒนาเปนคู มือการใชรูปแบบจัดประสบการณการเรียนรู สำหรับเด็กปฐมวัย 
แบบทวิภาษา (ฉบับสมบูรณ) 

ผลการวิจัย 
 ระยะที่ 1 พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา พบวา 1) การพัฒนา
รูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของได รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูทาง
ภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (F: Familiarity)  
ขั้นที่ 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understanding) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (N: Nature) 
พบวา 1) การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณจากการสังเคราะหแนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวของได รูปแบบการจัด
ประสบการณการเรียนรูทางภาษาสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา แบบ FUN ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ขั้นสรางความคุนเคย
ทางภาษา (F: Familiarity) ขั้นท่ี 2 ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (U: Understand) ขั้นที่ 3 ขั้นสรางความเปนธรรมชาติ
ทางภาษา (N: Nature)  2) ผลการทดลองใชรูปแบบฯ โดยการทดลองใชกับเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลรือเสาะ 
พบวา เมื่อทดลองใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 2 สัปดาห คะแนนความสามารถ
ดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยในภาพรวม คิดเปนรอยละ 40.40  เม่ือใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับ
เด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 4 สัปดาห คะแนนภาพรวม คิดเปนรอยละ 73.54  หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรู
สำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 6 สัปดาห พบวาคะแนนในภาพรวม คิดเปนรอยละ 81.85 ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผล
รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 1) ผลการทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูด
หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบ  ทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาคะแนนหลังการใชรูปแบบฯ ในภาพรวมคิดเปนรอยละ 84.32  2) ผลความกาวหนาทางภาษา
หลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
เทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา ภาพรวมพบวาผูเรียนมีความกาวหนาเพิ่มขึ้นเฉลี่ย   รอยละ 61.42  ผลการประเมินความ 
พึงพอใจของผูสอนและผูปกครอง ที่มีตอรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาของเด็กในศูนย
พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวาในภาพรวม ผูสอนและผูปกครองมีความพึงพอใจในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนราย
ขอ พบวาผูสอนมีความพึงพอใจในขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) สวนผูปกครองพึงพอใจวาหลังจากใชรูปแบบการจดั
ประสบการณและสื่อท่ีใชประกอบการจดัประสบการณ เด็กมีพัฒนาการทางดานการฟงและการพูดภาษาไทยมากขึ้น  
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ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
1) ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดประสบการณทางภาษาไทยสำหรับเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบการจัด

ประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาโดยใชการทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูดหลังการใช
รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาล
ตำบล กะลุวอเหนือ พบวาหลังการใชรูปแบบผูเรียนมีพัฒนาการของความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาไทยสูงขึ้น และ
เมื่อพิจารณาคะแนน ในหนวยที่ 1 เรื่องรางกาย หนวยที่ 2 เรื่องบุคคลรอบตัว จะสูงใกลเคียงกัน และหนวยที่ 3 เรื่องของใช
สวนตัว หนวยที่ 4 สิ ่งแวดลอมในบาน และหนวยที่ 5 สิ ่งแวดลอมนอกบาน จะลดลงตามลำดับ เชนเดียวจากการหา
ประสิทธิภาพในระยะที่ 1 ดวยเหตุผลเดียวกัน คือ เรื่องรางกายและบุคคลรอบตัวเปนเรื่องใกลตัวเด็ก ศัพทบางคำเด็กสามารถ
พูดเปนภาษาไทยได  

2) ผลความกาวหนาทางภาษาหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 
สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน โดยมี
คะแนนความกาวหนาเพิ่มขึ้นเฉลี่ยรอยละ 61.42 ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดประสบการณการสอนแบบทวิภาษาสำหรับเด็ก
ปฐมวัย รูปแบบ FUN ประกอบดวยการจัดประสบการณ 3 ขั้น ดังนี้ ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) เปนขั้นท่ี
ผูสอนจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยมีความคุนเคยกับภาษาไทย จากคำศัพทที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ประกอบดวยคำศัพท
เกี่ยวกับอวัยวะของรางกาย บุคคลรอบตัว ของใชสวนตัว สิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมนอกบาน โดยมีสื่อมัลติมีเดียเปน 
ตัวชวยในการสรางความคุนเคย ซึ่งเปนแนวคิดของการเรียนรูภาษาที่สองควรมีการเรียนรูโดยธรรมชาติ (Natural Hypothesis) 
คือ เรียนรูภาษาที่ 2 ในลักษณะเดียวกับการภาษาแม  ผูเรียนภาษาท่ี 2 สามารถเรียนรูภาษาที่ 2 ได 2 วิธี ไดแก วิธีที่เปน
ธรรมชาติ และวิธีท่ีเปนทางการ ตามแนวคิดของการสอนภาษาแบบทวิภาษา (Krashen. 1979, 1982 อางอิงจาก กมลทิพย  พล
บุตร. 2557 : 55)  และมีการใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และมีความเปนธรรมชาติ สื่อหรือหนังสือที่ใชในการเรียน
ภาษาที่สองควรเหมาะสมกับวัยและระดับการเรียนรู  และมีภาษาแมเปนสีหนึ่ง ภาษาที่ 2 เปนอีกสีหนึ่งหรือภาษาแมอยูบน 
ภาษาท่ี 2 อยูสวนลาง ถาเปนหนังสือภาพเรื่องเดียวกันมี 2 ภาษาคือฉบับภาษาแมและฉบับภาษาท่ี 2 สื่อประเภท วีดิทัศน ดีวี
ดี และเทปเสียง ทั้งภาษาแม และภาษาที่ 2 สามารถใชสอนเนื้อหาเดียวกัน ไมถือวาเปนการซ้ำซอน เพราะมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ตอกย้ำความเขาใจในความคิดรวบยอด เพิ่มพูนคำศัพท และรูปแบบภาษาทั้งในภาษาแม และภาษาที่ 2 ซึ่งเปนการพัฒนา
ทักษะสองภาษา (กมลทิพย  พลบุตร. 2557 : 85) ขั้นที่สองเปน ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (Understanding) ) เปนข้ัน
ท่ีผูสอนจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยใหมีความเขาใจเกี่ยวกับโดยคำศัพทท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก ประกอบดวยคำศัพทเกี่ยวกับ
อวัยวะของรางกาย  ของใชสวนตัว สิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมนอกบาน โดยใชการใชประโยคคำสั่งเปนภาษาไทยใหเด็ก
ปฏิบัติเพื่อใหเด็กสรางความเขาใจเกี่ยวกับคำศัพทตาง ๆ  แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิคการตอบสนองดวยทาทาง (TPR) 
ดวยแนวคิดท่ีวาการเรียนรูภาษาแมของเด็กทารก โดยกอนท่ีเด็กจะพูดคำ  ๆหนึ่งไดนั้น ในขั้นแรกเด็กจะคอย  ๆเลียนแบบการ
ใชภาษาดวยการสื่อสารความหมายโดยการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตางๆ การจัดกิจกรรมขั้นสรางความเขาใจ (Understanding) 
จึงใหเด็กปฐมวัยไดสื่อสารโดยการเคลื่อนไหวโดยการตอบสนองดวยทาทาง 3 วิธี คือ 1) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดย
ใชรางกาย (Total Physical Response-Body : TPR-B) คือ การสอนโดยการแสดงทาทางปฏิบัติเพียงอยางเดียว ครูใชคำศัพท 
วลี หรือประโยคที่เกี่ยวกับรางกายในการออกคำสั่ง 2) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชสิ ่งของ (Total Physical 
Response-Object : TPR-O) คือ การสอนโดยครูนำสิ่งของตาง  ๆภายในหองเรียน เพ่ือใชเปนสื่อดึงดูดความสนใจในออกคำสั่ง 
3) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชรูปภาพ (Total Physical Response-Picture : TPR-P) คือ การสอนโดยครูนำ
รูปภาพที่เกี่ยวของกับบทเรียนมาใชออกคำสั่งเพ่ือใหนักเรียนออกมาชี้ จับ หรือ แตะรูปภาพหนาหองเรียน (ศศิภา  อุดมพร
เทพสกุลและคณะ. 2562 :33-34) ขั้นที่สามเปน ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) เปนขั้นที่ผู สอนจัด
ประสบการณทางภาษาใหเด็กโดยสอดแทรกการสอนภาษาไทยในทุกกิจกรรมในการใชชีวิตในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งเปน
แนวคิดการสอนแบบธรรมชาติ (ภัทรดรา พันธุสีดา. 2551 : 31 ; อารี สันหฉวี. 2544 : 12) ซึ่งเปนวิธีการสอนที่เลียนแบบการ
เรียนภาษาแมของเด็ก จึงตองจัดประสบการณที่จะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคยกับภาษาที่ตนเรียนมากที่สุด โดยใหผูสอนจะ
เนนเรื่องคำศัพทมากโดยถือวาการเรียนภาษานั้น คือ การเรียนคำศัพท  เนนการพูดเปนหลักสำคัญโดยเนนใหผูเรียนเคยชินกับ
แบบของภาษาพูดมากกวาทักษะอื่น ๆ ใชวิธีการออกทาทาง กิริยาและวิธีพูดชา ๆ และวิธีการแลกเปลี่ยนคำตอบ 
เพ่ือใหถอยคำของครูเปนท่ีเขาใจและใชเลียนแบบได ครูจึงเปนฝายทำการพูดเสียเปนสวนใหญวิธีการดังกลาวอาจจะ
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ใชไดผลดีกับเด็กเล็ก ๆ การสรางสิ่งแวดลอมในการสอนภาษาจะตองสรางสิ่งแวดลอมใหเด็กคุนเคยกับการสนทนา
พูดคุยกับเด็ก ใหเด็กเลาเรื่องโดยการพูด การประเมินผลการเรียนรูแบบภาษาธรรมชาติตองใชการสังเกตของครูและ
การรวบรวมผลงานของเด็ก บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนควรบูรณาการทักษะทั้ง 4 ดาน (ภัทรดรา 
พันธุสีดา. 2551 : 33) สอดแทรกไปในทุกกิจกรรมการเรียนการสอนโดยหาวิธีการเชื่อมโยงประสบการณที่เด็กมีอยู
เดิมใหสัมพันธกับกิจกรรมท่ีจัดขึ้น  
 
ขอเสนอแนะ 
   1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
     การจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัยในพื้นที่ที่มีการพูดสองภาษา และใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ผูบริหาร
สถานศึกษาควรจัดประสบการณแบบทวิภาษา ตั้งแตเด็กเริ่มฝกพูดหรือเริ่มเขามาเรียนรูในโรงเรียนซึ่งจะทำใหเกิดพัฒนาการ
ทางภาษาไทยไดเร็วขึ้น อันจะสงผลตอการเรียนรูในประสบการณอ่ืนหรือในรายวิชาอ่ืนไดดีขึ้น 
  2.  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  ในการนำรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษาไปใชมีแนวปฏิบัติดังนี้ 
      2.1 ผูสอนควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และทฤษฎีการจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัย เพื่อทำความ
เขาใจหลักการและทฤษฎีการจัดประสบการณสำหรับเด็กปฐมวัยและเขาใจในการจัดประสบการณตามรูปแบบมากขึ้น 
 2.2 การนำรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษาควรศึกษาคูมือการใชรูปแบบฯเพ่ือทำความเขาใจ
ในแตละข้ันตอน  แผนการจัดประสบการณและสื่อประกอบการจัดประสบการณใหชัดเจน 
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ระยะที่ 2 ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา  
1) ผลการประเมินประสิทธิภาพการจัดประสบการณทางภาษาไทยสำหรับเด็กปฐมวัยโดยใชรูปแบบการจัด

ประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษาโดยใชการทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูดหลังการใช
รูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาล
ตำบล กะลุวอเหนือ พบวาหลังการใชรูปแบบผูเรียนมีพัฒนาการของความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาไทยสูงขึ้น และ
เมื่อพิจารณาคะแนน ในหนวยที่ 1 เรื่องรางกาย หนวยที่ 2 เรื่องบุคคลรอบตัว จะสูงใกลเคียงกัน และหนวยที่ 3 เรื่องของใช
สวนตัว หนวยที่ 4 สิ ่งแวดลอมในบาน และหนวยที่ 5 สิ ่งแวดลอมนอกบาน จะลดลงตามลำดับ เชนเดียวจากการหา
ประสิทธิภาพในระยะที่ 1 ดวยเหตุผลเดียวกัน คือ เรื่องรางกายและบุคคลรอบตัวเปนเรื่องใกลตัวเด็ก ศัพทบางคำเด็กสามารถ
พูดเปนภาษาไทยได  

2) ผลความกาวหนาทางภาษาหลังการใชรูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูสำหรับเด็กปฐมวัยแบบทวิภาษา 12 
สัปดาห ของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตำบลกะลุวอเหนือ พบวา หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน โดยมี
คะแนนความกาวหนาเพิ่มขึ้นเฉลี่ยรอยละ 61.42 ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดประสบการณการสอนแบบทวิภาษาสำหรับเด็ก
ปฐมวัย รูปแบบ FUN ประกอบดวยการจัดประสบการณ 3 ขั้น ดังนี้ ขั้นสรางความคุนเคยทางภาษา (Familiarity) เปนขั้นท่ี
ผูสอนจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยมีความคุนเคยกับภาษาไทย จากคำศัพทที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก ประกอบดวยคำศัพท
เกี่ยวกับอวัยวะของรางกาย บุคคลรอบตัว ของใชสวนตัว สิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมนอกบาน โดยมีสื่อมัลติมีเดียเปน 
ตัวชวยในการสรางความคุนเคย ซึ่งเปนแนวคิดของการเรียนรูภาษาที่สองควรมีการเรียนรูโดยธรรมชาติ (Natural Hypothesis) 
คือ เรียนรูภาษาที่ 2 ในลักษณะเดียวกับการภาษาแม  ผูเรียนภาษาท่ี 2 สามารถเรียนรูภาษาที่ 2 ได 2 วิธี ไดแก วิธีที่เปน
ธรรมชาติ และวิธีท่ีเปนทางการ ตามแนวคิดของการสอนภาษาแบบทวิภาษา (Krashen. 1979, 1982 อางอิงจาก กมลทิพย  พล
บุตร. 2557 : 55)  และมีการใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และมีความเปนธรรมชาติ สื่อหรือหนังสือที่ใชในการเรียน
ภาษาที่สองควรเหมาะสมกับวัยและระดับการเรียนรู  และมีภาษาแมเปนสีหนึ่ง ภาษาที่ 2 เปนอีกสีหนึ่งหรือภาษาแมอยูบน 
ภาษาท่ี 2 อยูสวนลาง ถาเปนหนังสือภาพเรื่องเดียวกันมี 2 ภาษาคือฉบับภาษาแมและฉบับภาษาท่ี 2 สื่อประเภท วีดิทัศน ดีวี
ดี และเทปเสียง ทั้งภาษาแม และภาษาที่ 2 สามารถใชสอนเนื้อหาเดียวกัน ไมถือวาเปนการซ้ำซอน เพราะมีวัตถุประสงคเพ่ือ
ตอกย้ำความเขาใจในความคิดรวบยอด เพิ่มพูนคำศัพท และรูปแบบภาษาทั้งในภาษาแม และภาษาที่ 2 ซึ่งเปนการพัฒนา
ทักษะสองภาษา (กมลทิพย  พลบุตร. 2557 : 85) ขั้นที่สองเปน ขั้นสรางความเขาใจทางภาษา (Understanding) ) เปนข้ัน
ท่ีผูสอนจัดประสบการณใหเด็กปฐมวัยใหมีความเขาใจเกี่ยวกับโดยคำศัพทท่ีเกี่ยวของกับตัวเด็ก ประกอบดวยคำศัพทเกี่ยวกับ
อวัยวะของรางกาย  ของใชสวนตัว สิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมนอกบาน โดยใชการใชประโยคคำสั่งเปนภาษาไทยใหเด็ก
ปฏิบัติเพื่อใหเด็กสรางความเขาใจเกี่ยวกับคำศัพทตาง ๆ  แนวคิดการสอนภาษาดวยเทคนิคการตอบสนองดวยทาทาง (TPR) 
ดวยแนวคิดท่ีวาการเรียนรูภาษาแมของเด็กทารก โดยกอนท่ีเด็กจะพูดคำ  ๆหนึ่งไดนั้น ในขั้นแรกเด็กจะคอย  ๆเลียนแบบการ
ใชภาษาดวยการสื่อสารความหมายโดยการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตางๆ การจัดกิจกรรมขั้นสรางความเขาใจ (Understanding) 
จึงใหเด็กปฐมวัยไดสื่อสารโดยการเคลื่อนไหวโดยการตอบสนองดวยทาทาง 3 วิธี คือ 1) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดย
ใชรางกาย (Total Physical Response-Body : TPR-B) คือ การสอนโดยการแสดงทาทางปฏิบัติเพียงอยางเดียว ครูใชคำศัพท 
วลี หรือประโยคที่เกี่ยวกับรางกายในการออกคำสั่ง 2) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชสิ ่งของ (Total Physical 
Response-Object : TPR-O) คือ การสอนโดยครูนำสิ่งของตาง  ๆภายในหองเรียน เพ่ือใชเปนสื่อดึงดูดความสนใจในออกคำสั่ง 
3) การสอนแบบตอบสนองดวยทาทางโดยใชรูปภาพ (Total Physical Response-Picture : TPR-P) คือ การสอนโดยครูนำ
รูปภาพที่เกี่ยวของกับบทเรียนมาใชออกคำสั่งเพ่ือใหนักเรียนออกมาชี้ จับ หรือ แตะรูปภาพหนาหองเรียน (ศศิภา  อุดมพร
เทพสกุลและคณะ. 2562 :33-34) ขั้นที่สามเปน ขั้นสรางความเปนธรรมชาติทางภาษา (Nature) เปนขั้นที่ผู สอนจัด
ประสบการณทางภาษาใหเด็กโดยสอดแทรกการสอนภาษาไทยในทุกกิจกรรมในการใชชีวิตในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งเปน
แนวคิดการสอนแบบธรรมชาติ (ภัทรดรา พันธุสีดา. 2551 : 31 ; อารี สันหฉวี. 2544 : 12) ซึ่งเปนวิธีการสอนที่เลียนแบบการ
เรียนภาษาแมของเด็ก จึงตองจัดประสบการณที่จะสอนใหเด็กไดพบและคุนเคยกับภาษาที่ตนเรียนมากที่สุด โดยใหผูสอนจะ
เนนเรื่องคำศัพทมากโดยถือวาการเรียนภาษานั้น คือ การเรียนคำศัพท  เนนการพูดเปนหลักสำคัญโดยเนนใหผูเรียนเคยชินกับ
แบบของภาษาพูดมากกวาทักษะอื่น ๆ ใชวิธีการออกทาทาง กิริยาและวิธีพูดชา ๆ และวิธีการแลกเปลี่ยนคำตอบ 
เพ่ือใหถอยคำของครูเปนท่ีเขาใจและใชเลียนแบบได ครูจึงเปนฝายทำการพูดเสียเปนสวนใหญวิธีการดังกลาวอาจจะ
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ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพือ่สรางเสริมคณุภาพชีวิตผูสงูอาย ุ
ในเขตภาคใตตอนบน  
Development of Lifelong Education Activities to Enhance Life Quality 
Elderly in The Upper Southern Region 

ผูวิจัย  นางสาวณัฐภัสสร  แดงมณี 

บทคัดยอ 
การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื ่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผู ส ูงอายุในเขตภาคใตตอนบน  

มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  2) พัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอด
ชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และ 3) เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวม
กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ประชากร ไดแก ผูสูงอายุท่ีมีภูมิลำเนาอยูในจังหวัด
ชุมพร กลุมตัวอยาง ไดแก ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจงที่อาศัยอยูในเขต
ตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร แบงเปน 3 กลุม กลุมที่หนึ่งสำหรับการสัมภาษณและสอบถามเกี่ยวกับ
สภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ จำนวน 50 คน กลุมที่สองสำหรับทดลองจัดกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุซ่ึงไมซ้ำกับกลุมแรก จำนวน 36 คน กลุมที่สามผูดูแล
ผูสูงอายุ ประกอบดวย บุคคลในครอบครัว บุคคลใกลชิด หรือผูดูแลผูสูงอายุท่ีไดรับการวาจาง จำนวน 36 คน 
เครื่องมือที่ใช ไดแก ตารางการสังเคราะหเอกสารแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม แบบทดสอบ แบบวัดระดับคุณภาพชีวิต 

แบบสังเกต แบบประเมิน  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาประสิทธิภาพของแผน การหาคาดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) คารอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติคาที (t-test)    

ผลการศึกษาพบวา  
1. สภาพดานสุขภาพอนามัย ผูสูงอายุสวนใหญมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ปรุงเอง มีการใชยา และ 

ไมคอยออกกำลังกาย ดานการเรียนรู ไดรับขาวสารจากโทรทัศน และการบอกเลาจากลูกหลาน อานไดแตเขียน 
ไมคลอง ดานเศรษฐกิจและการออม วิธีการออมจะออมเงินฝากธนาคารไว  ดานการมีสวนรวมในสังคม มีการปรับตัว
เขากับสังคมไดนอย ไมมีบทบาทในสงัคม ขาดท่ียืนในสังคม ไมเคยรวมกิจกรรมจิตอาสา สวนความตองการ ผูสูงอายุ
มีความตองการดานสุขภาพอนามัย รองลงมาคือ ดานการมีสวนรวมในสังคม ดานเศรษฐกิจและการออม และดาน
การเรียนรู ตามลำดับ   

2. ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ มีการออกแบบและ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ดังนี้  1) การกำหนดจุดมุงหมาย
ในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตใหเหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการ
เรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม 2) การวางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอด
ชีวิต ใชหลักเกณฑการจัดการศึกษาตอเนื่อง 65 ชั่วโมง ของสำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตซึ่งประกอบไปดวย การปฐมนิเทศ จำนวน  
5 ชั่วโมง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานสุขภาพอนามัย จำนวน 14 ชั่วโมง  ดานการเรียนรู จำนวน 18 ชั่วโมง  ดาน
เศรษฐกิจ และการออม จำนวน 2 ชั่วโมง ดานการมีสวนรวมในสังคม จำนวน 11 ชั่วโมง และการสัมมนากอนจบ 
จำนวน 15 ชั่วโมง  3) การสรางแผนการเรียนรู ที ่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย  โดยกำหนดจุดประสงค เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู สื่ออุปกรณ การประเมินผล และจำนวนชั่วโมงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อสรางเสริมคุณภาพ
ชีวิตผูสูงอายุ และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  
มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา 1) คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ เทากับ  0.86  แสดงวาผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึ้น รอยละ 86.00 2) ความกาวหนา
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ทางการเรียนของผูเรียน พบวา คะแนนกอนเรียนเทากับ 6.72 และคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนเทากับ 13.44 คะแนน 
จากการเปรียบเทียบ พบวา ผู เรียนมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ ่มขึ ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05  
3) คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรมในทุกดาน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01  ผูสูงอายุท่ีเขารวมกิจกรรมมีพฤติกรรมท่ีเปนไปในทางท่ีดี มีสุขภาพท่ีแข็งแรง 
หายจากความเครียด สามารถอยูในครอบครัว และสังคมไดอยางมีความสุข เปนที่ยอมรับ และมีที่ยืนในสังคม มีการ
เขารวมกิจกรรมตาง ๆ มากขึ้น 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
คุณภาพชีวิตมีความสำคัญทั้งตอบุคคลและสังคม บุคคลที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีจะเปนผูมีแบบแผนในการ

ดำรงชีวิต มีการพัฒนาปรับปรุงตนเองใหดีขึ้น สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม และยอมรับในคุณคา
และความสำคัญของตนเอง สังคม ทำใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข แตในสภาวะปจจุบันจำนวนผูสูงอายุใน
ประเทศไทยไดเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว การตระหนักถึงคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุจึงเปนสิ่งสำคัญที่ทุกภาคสวนควรหา
มาตรการเตรียมการรองรับในการดูแลผูสูงอายุเพื ่อใหผู สูงอายุเหลานั ้นมีคุณภาพชีวิตที ่ดียิ ่งขึ ้น จากบทสรุป
สถานการณสูงวัยของประชากรไทย พบวา ประเทศไทยไดกลายเปน “สังคมสูงวัย” มาตั้งแตป 2548 และกำลังจะ
เปน “สังคมสูงวัยอยางสมบูรณ” เมื ่อประชากรอายุ 60 ปขึ ้นไปมีมากถึงรอยละ 20 ในป 2564 นอกจากนี้
สถานการณการอยูอาศัยของผูสูงอายุก็เปลี่ยนไป ขนาดครอบครัวไทยไดเล็กลงจนเหลือเฉลี่ยเพียง 3 คนในปจจุบัน 
ผูสูงอายุที่อยูตามลำพังจะมีสัดสวนสูงขึ้น ผูที่อยูเพียงลำพังเปนกลุมเปาหมายที่จะตองดูแลและเฝาระวัง นอกจากนี้
ยังพบวา ผูสูงอายุที่มีฐานะยากจนมีมากถึงรอยละ 34 ซึ่งรายไดของคนกลุมนี้สวนหนึ่งมาจากการไดรับจากบุตร  
ซ่ึงพบวามีนอยลง แตพบสภาวะที่ผูสูงอายุตองหันมาหารายไดจากการทำงานมากขึ้น โดยเฉพาะผูสูงอายุที่อยูใน 
ชวงวัย 60-69 ป  ในขณะที่คนกลุมนี้ยังตองประกอบอาชีพหารายไดในการดำรงชีวิต แตปญหาดานสุขภาพของ
ผูสูงอายุก็ยังเปนปจจัยกระทบ ทั้งในดานการเคลื่อนไหวรางกาย โรคภัยไขเจ็บ โดยเฉพาะโรคความดันโลหิต 
โรคเบาหวาน โรคขอเขาเสื่อม เปนตน สำหรับภาคใตตอนบน ซึ่งประกอบดวย จังหวัดชุมพร จังหวัดสุราษฏรธานี 
จังหวัดนครศรีธรรมราช จังหวัดระนอง จังหวัดกระบี่ จังหวัดพังงา และจังหวัดภูเก็ต พบวา จำนวนผูสูงอายุมีจำนวน
ถึง  587,102 คน  คิดเปนรอยละ 13.33 ของประชากรทั้งหมด ซึ่งเปนสัดสวนที่มากพอสมควร และมีแนวโนมจะ
เพิ่มขึ้นในอนาคต โดยเฉพาะในจังหวัดชุมพร สถิติของผูสูงอายุมีจำนวนถึง 75,579 คน ในขณะที่อีก 5 ปขางหนา 
จำนวนผูสูงอายุจะมีจำนวนถึง 104,339 คนโดยประมาณ (สำนักงานสถิติแหงชาติ. 2559 : ออนไลน) ซึ่งจากการท่ี
ผู วิจัยลงพื ้นที ่ติดตามการดำเนินงานการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในเขตภาคใตท้ัง  
14 จังหวัด และไดสนทนากับประชาชนในพื้นที่ไดรับการรองขอใหมีการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตใหกับกลุม
ผูสูงอายุ โดยเฉพาะกลุมผูสูงอายุในตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ซึ่งมีความตองการและมีความพรอม
ตอการจัดกิจกรรมดังกลาว เนื่องจากในปจจุบันเวลาวางของผูสูงอายุในตำบลดอนยางมักจะใชไปกับการดูแลหลาน 
ซึ่งเปนภาระที่กอใหเกิดความเครียด และเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา ซึ่งปญหาหลัก ๆ ที่พบเห็นโดยทั่วไปคือปญหาเรื่อง
สุขภาพ ปญหาทางเศรษฐกิจ ปญหาการถูกทอดท้ิงจากบุตรหลาน  

ดังนั ้นเมื ่อพิจารณาแลวจะเห็นปญหาดานคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ สงผลโดยตรงตอสังคมและการ
ดำรงชีวิตของผูสูงอายุ จึงมีความจำเปนท่ีจะตองแกปญหาเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน การจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุมเปาหมายดังกลาว เนื่องจากการจัดการศึกษาตลอดชีวิตเปนการ
จัดการศึกษาใหกับประชาชนที่ขาดโอกาส ดอยโอกาสและพลาดโอกาสที่จะไดรับการศึกษา ใหมีโอกาสไดรับ
การศึกษาอยางเสมอภาคกัน ตามสภาพและความตองการเพื่อนำความรูที่ไดรับมาพัฒนาคุณภาพชีวิต ใหมีสุขภาพที่ดี 
มีรายไดในการเลี้ยงชีพ สามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข มีสวนรวมในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
สังคม และจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวาการสงเสริมการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตตาม
ความตองการใหไดเรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ ศักยภาพ ความพรอมและการเขาถึงโอกาสการเรียนรู มีการจัด
สภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูจะเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุใหดีขึ้น นอกจากนี้การท่ี
ลักษณะของกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตสวนใหญจะเปนการเรียนรู ในทุกมิติ ทุกระดับและอยูในชีวิตของคน 
โดยเฉพาะรูปแบบการศึกษาตอเนื่องและการศึกษาตามอัธยาศัยซึ่งผูสูงอายุสามารถที่จะเขาถึงความรูและขาวสาร
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ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพือ่สรางเสริมคณุภาพชีวิตผูสงูอาย ุ
ในเขตภาคใตตอนบน  
Development of Lifelong Education Activities to Enhance Life Quality 
Elderly in The Upper Southern Region 

ผูวิจัย  นางสาวณัฐภัสสร  แดงมณี 

บทคัดยอ 
การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื ่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผู ส ูงอายุในเขตภาคใตตอนบน  

มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  2) พัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอด
ชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และ 3) เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวม
กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ประชากร ไดแก ผูสูงอายุท่ีมีภูมิลำเนาอยูในจังหวัด
ชุมพร กลุมตัวอยาง ไดแก ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจงที่อาศัยอยูในเขต
ตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร แบงเปน 3 กลุม กลุมที่หนึ่งสำหรับการสัมภาษณและสอบถามเกี่ยวกับ
สภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ จำนวน 50 คน กลุมที่สองสำหรับทดลองจัดกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุซ่ึงไมซ้ำกับกลุมแรก จำนวน 36 คน กลุมที่สามผูดูแล
ผูสูงอายุ ประกอบดวย บุคคลในครอบครัว บุคคลใกลชิด หรือผูดูแลผูสูงอายุท่ีไดรับการวาจาง จำนวน 36 คน 
เครื่องมือที่ใช ไดแก ตารางการสังเคราะหเอกสารแบบสัมภาษณ แบบสอบถาม แบบทดสอบ แบบวัดระดับคุณภาพชีวิต 

แบบสังเกต แบบประเมิน  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาประสิทธิภาพของแผน การหาคาดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) คารอยละ คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติคาที (t-test)    

ผลการศึกษาพบวา  
1. สภาพดานสุขภาพอนามัย ผูสูงอายุสวนใหญมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ปรุงเอง มีการใชยา และ 

ไมคอยออกกำลังกาย ดานการเรียนรู ไดรับขาวสารจากโทรทัศน และการบอกเลาจากลูกหลาน อานไดแตเขียน 
ไมคลอง ดานเศรษฐกิจและการออม วิธีการออมจะออมเงินฝากธนาคารไว  ดานการมีสวนรวมในสังคม มีการปรับตัว
เขากับสังคมไดนอย ไมมีบทบาทในสงัคม ขาดท่ียืนในสังคม ไมเคยรวมกิจกรรมจิตอาสา สวนความตองการ ผูสูงอายุ
มีความตองการดานสุขภาพอนามัย รองลงมาคือ ดานการมีสวนรวมในสังคม ดานเศรษฐกิจและการออม และดาน
การเรียนรู ตามลำดับ   

2. ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ มีการออกแบบและ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ดังนี้  1) การกำหนดจุดมุงหมาย
ในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตใหเหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการ
เรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม 2) การวางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอด
ชีวิต ใชหลักเกณฑการจัดการศึกษาตอเนื่อง 65 ชั่วโมง ของสำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตซึ่งประกอบไปดวย การปฐมนิเทศ จำนวน  
5 ชั่วโมง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานสุขภาพอนามัย จำนวน 14 ชั่วโมง  ดานการเรียนรู จำนวน 18 ชั่วโมง  ดาน
เศรษฐกิจ และการออม จำนวน 2 ชั่วโมง ดานการมีสวนรวมในสังคม จำนวน 11 ชั่วโมง และการสัมมนากอนจบ 
จำนวน 15 ชั่วโมง  3) การสรางแผนการเรียนรู ที ่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย  โดยกำหนดจุดประสงค เนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู สื่ออุปกรณ การประเมินผล และจำนวนชั่วโมงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อสรางเสริมคุณภาพ
ชีวิตผูสูงอายุ และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  
มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา 1) คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ เทากับ  0.86  แสดงวาผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึ้น รอยละ 86.00 2) ความกาวหนา
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ขอมูลเหลานี้ไดงายขึ้น การชวยใหผูสูงอายุมีการปรับตัว มีบทบาทใหม ๆ หรือมีกิจกรรมที่นาสนใจ เรียนรูในสิ่งใหม ๆ  
ท่ีตนเองมีศักยภาพท่ีจะทำได มีความเขาใจท่ีดีตอกัน รวมท้ังการจัดการเรียนรูใหผูสูงอายุสามารถดูแลตนเอง เปนผูสูงอายุ
และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีผูดูแลท่ีเขาใจ มีความรูเกี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ ลดภาวะพ่ึงพิง อยูในสังคมอยางมีความสุขท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต เปนผูสูงอายุที่มีสุขภาวะ นั่นคือมีความสมบูรณทั้งกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ปราศจากโรคและ
มีความสามารถในการเปลี่ยนแปลงไปตามกระบวนการชราที่เกิดขึ้นใหทำงานอยางเหมาะสม กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต
ที่มักนำมาใชกับผูสูงอายุ ไดแก การทัศนศึกษา การศึกษาดูงาน การรวมกลุมกันทำกิจกรรมตาง ๆ เชน การเรียนรูการ
ทำอาหารขนม ศิลปะประดิษฐ จักสาน กิจกรรมนันทนาการ เปนตน 

ผูวิจัยเปนฐานะครูศูนยฝกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนชุมพรซึ่งเปนหนวยงานในสังกัด
สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เปนสถานศึกษาที่มีบทบาทภารกิจในการสงเสริม
การเรียนรูใหกับประชาชนที่อยูนอกระบบโรงเรียน โดยเฉพาะกลุมเปาหมายผูสูงอายุเปนกลุมท่ีสมควรไดรับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีสำคัญดานการศึกษาเปนอันดับแรก เพราะหากคนมีความรูก็จะพัฒนาดานอ่ืน ๆ ตอไปได ไมวา
จะเปนการดูแลสุขภาพ รายไดและเศรษฐกิจ จากปญหาและความสำคัญดังกลาว ผู วิจัยจึงไดพัฒนากิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในเขตภาคใตตอนบนขึ้น เนื่องจากตระหนักวาคุณภาพชีวิต 
มีความสำคัญทั้งตอบุคคลและสังคม บุคคลที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีจะเปนผูมีแบบแผนในการดำรงชีวิต มีการพัฒนาปรับปรุง
ตนเองใหดีขึ้น สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม และยอมรับในคุณคาและความสำคัญของตนเอง สังคม ทำให
อยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุขและกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตจะเปนสิ่งที่สรางเสริมศักยภาพของผูสูงอายุให
สามารถดำรงชีวิตไดอยางมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีพฤฒพลัง มีความสามารถและศักยภาพในการดำเนินชีวิตและเปนผูสูงอายุ 
ที่ประสบความสำเร็จและมีความสุขตามกรอบแนวคิดขององคการอนามัยโลก จึงเปนสิ่งจำเปนและสำคัญที่ตองดำเนินการ 
เพ่ือใหผูสูงอายุสามารถดำรงชีวิตไดอยางมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
2. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
3. เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ

สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ ซ่ึงสามารถจำแนกออกเปน 4 ประเด็นหลักดังนี้ 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต ประกอบดวย ความหมายและความสำคัญของการศึกษาตลอด
ชีวิตซ่ึงผูวิจัยไดนำมาประยุกตใชในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
 2. การพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ ประกอบดวยหลักสูตรและโปรแกรม รูปแบบของโครงการ
การศึกษานอกระบบ ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยนำมาเปน
ขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ ดังนี้ 1) การสำรวจสภาพปญหา 2) การวิเคราะหสภาพและ
ความตองการ 3) การกำหนดจุดมุงหมายการเรียนรู 4) การออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม 5) การ
รวมกลุม 6) การสรางทีมงาน 7) การสรรหาวิทยากร  8) การจัดเตรียมสิ่งอำนวยความสะดวกและประสานงาน
เครือขาย 9) การจัดกระบวนการเรียนรู 10) การสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน 11) การประเมินผล 12) การ
ประชาสัมพันธและรายงานผล โดยแผนการจัดกิจกรรมจะประกอบดวยจุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม สื่อ/อุปกรณ 
การประเมินผล และจำนวนชั่วโมง (ทฤษฎี/ปฏิบัติ) 
 3. แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต ประกอบดวย ความหมาย องคประกอบ ตัวชี้วัดคุณภาพชีวิต  แนวคิด
ดังกลาวผูวิจัยนำมาปรับใชสำหรับการศึกษาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เปน 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการ
เรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม  
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 4. แนวคิดเกี่ยวกับผูสูงอายุ  ประกอบดวย ความหมาย ทฤษฎีที่เกี่ยวของ การเปลี่ยนแปลงในผูสูงอายุ ความ
ตองการการเรียนรูสำหรับผูสูงอายุ แนวคิดดังกลาวผูวิจัยนำมาปรับใชสำหรับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษา
ตลอดชีวิตเพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ใน 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการเรียนรู ดานเศรษฐกิจ
และการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม ซ่ึงสามารถเขียนเปนกรอบแนวคิดการวิจัย ไดดังภาพท่ี 1 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ โดยดำเนินการใน 3 ลักษณะ กลาวคือ  

1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต วิธีการศึกษาใชการวิเคราะหเอกสาร เครื่องมือ
ที่ใชคือตารางการสังเคราะหเอกสาร เก็บรวบรวมโดยการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลประเภทเอกสาร หนังสือ 
ตำรา วิทยานิพนธและอินเทอรเน็ต การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis)  

1.2 จัดประชุมผู นำชุมชน คณะกรรมการชมรมผูสูงอายุ ผู มีสวนเกี ่ยวของ เพื ่อชี ้แจงและวางแผนการ
ดำเนินการวิจัย สนทนาเกี่ยวกับสภาพปญหาเกี่ยวกับผูสูงอายุในชุมชนเปนขอมูลพ้ืนฐาน มีผูเขารวมประชุม 22 คน  

1.3 เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณและสอบถามผูสูงอายุเกี่ยวกับสภาพและความตองการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ประชากร ไดแก ผูสูงอายุท่ีมีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร กลุมตัวอยาง ไดแก ผูสูงอายุท่ีมี
ภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจงที่อาศัยอยูในเขตตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัด
ชุมพร จำนวน 50 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพชีวิตของผูสูงอายุและแบบสอบถามความ
ตองการในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นโดยการประชุมปฏิบัติการตรวจสอบเครื่องมือการ

แผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต 
เพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในเขต

ภาคใตตอนบน 
1. จุดประสงค 
2. เนื้อหา 
3. กิจกรรม 
4. ส่ือ/อุปกรณ 
5. การประเมินผล 
6. จำนวนชั่วโมง (ทฤษฎี/ปฏบิัติ) 

คุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
1. ดานสุขภาพอนามัย  
2. ดานการเรียนรู  
3. ดานเศรษฐกิจและการออม  
4. ดานการมีสวนรวมในสังคม  

การพัฒนารูปแบบกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ

เสริมสรางคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ
ในเขตภาคใตตอนบน 

1. ดานสุขภาพอนามัย  
2. ดานการเรียนรู  
3. ดานเศรษฐกิจและการออม    
4. ดานการมีสวนรวมในสังคม  

แนวคิดเก่ียวกับ
การศึกษาตลอดชีวิต 

แนวคิดเก่ียวกับ 
การพัฒนาโปรแกรม
การศึกษานอกระบบ 

สภาพและความตองการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต

ผูสูงอายุ 

แนวคิดเก่ียวกับ 
คุณภาพชีวิต 

แนวคิดเก่ียวกับผูสูงอาย ุ  

การสังเคราะหแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา
โปรแกรมการศึกษานอกระบบ 

1. การสำรวจสภาพปญหา 
2. การวิเคราะหสภาพและความตองการ 
3. การกำหนดจุดมุงหมายการเรียนรู 
4. การออกแบบแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูที่เหมาะสม 
5. การรวมกลุม 
6. การสรางทีมงาน 
7. การสรรหาวิทยากร 
8. การจัดเตรียมส่ิงอำนวยความสะดวก 
    และประสานงานเครือขาย 
9. การจัดกระบวนการเรียนรู 
10. การสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน 
11. การประเมินผล 
12. การประชาสัมพันธและรายงานผล 
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ขอมูลเหลานี้ไดงายขึ้น การชวยใหผูสูงอายุมีการปรับตัว มีบทบาทใหม ๆ หรือมีกิจกรรมที่นาสนใจ เรียนรูในสิ่งใหม ๆ  
ท่ีตนเองมีศักยภาพท่ีจะทำได มีความเขาใจท่ีดีตอกัน รวมท้ังการจัดการเรียนรูใหผูสูงอายุสามารถดูแลตนเอง เปนผูสูงอายุ
และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีผูดูแลท่ีเขาใจ มีความรูเกี่ยวกับการดูแลผูสูงอายุ ลดภาวะพ่ึงพิง อยูในสังคมอยางมีความสุขท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต เปนผูสูงอายุที่มีสุขภาวะ นั่นคือมีความสมบูรณทั้งกาย จิต สังคม และจิตวิญญาณ ปราศจากโรคและ
มีความสามารถในการเปลี่ยนแปลงไปตามกระบวนการชราที่เกิดขึ้นใหทำงานอยางเหมาะสม กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต
ที่มักนำมาใชกับผูสูงอายุ ไดแก การทัศนศึกษา การศึกษาดูงาน การรวมกลุมกันทำกิจกรรมตาง ๆ เชน การเรียนรูการ
ทำอาหารขนม ศิลปะประดิษฐ จักสาน กิจกรรมนันทนาการ เปนตน 

ผูวิจัยเปนฐานะครูศูนยฝกและพัฒนาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดนชุมพรซึ่งเปนหนวยงานในสังกัด
สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เปนสถานศึกษาที่มีบทบาทภารกิจในการสงเสริม
การเรียนรูใหกับประชาชนที่อยูนอกระบบโรงเรียน โดยเฉพาะกลุมเปาหมายผูสูงอายุเปนกลุมท่ีสมควรไดรับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีสำคัญดานการศึกษาเปนอันดับแรก เพราะหากคนมีความรูก็จะพัฒนาดานอ่ืน ๆ ตอไปได ไมวา
จะเปนการดูแลสุขภาพ รายไดและเศรษฐกิจ จากปญหาและความสำคัญดังกลาว ผู วิจัยจึงไดพัฒนากิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในเขตภาคใตตอนบนขึ้น เนื่องจากตระหนักวาคุณภาพชีวิต 
มีความสำคัญทั้งตอบุคคลและสังคม บุคคลที่มีคุณภาพชีวิตที่ดีจะเปนผูมีแบบแผนในการดำรงชีวิต มีการพัฒนาปรับปรุง
ตนเองใหดีขึ้น สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม และยอมรับในคุณคาและความสำคัญของตนเอง สังคม ทำให
อยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุขและกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตจะเปนสิ่งที่สรางเสริมศักยภาพของผูสูงอายุให
สามารถดำรงชีวิตไดอยางมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีพฤฒพลัง มีความสามารถและศักยภาพในการดำเนินชีวิตและเปนผูสูงอายุ 
ที่ประสบความสำเร็จและมีความสุขตามกรอบแนวคิดขององคการอนามัยโลก จึงเปนสิ่งจำเปนและสำคัญที่ตองดำเนินการ 
เพ่ือใหผูสูงอายุสามารถดำรงชีวิตไดอยางมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
2. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
3. เพื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ

สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ ซ่ึงสามารถจำแนกออกเปน 4 ประเด็นหลักดังนี้ 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาตลอดชีวิต ประกอบดวย ความหมายและความสำคัญของการศึกษาตลอด
ชีวิตซ่ึงผูวิจัยไดนำมาประยุกตใชในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
 2. การพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ ประกอบดวยหลักสูตรและโปรแกรม รูปแบบของโครงการ
การศึกษานอกระบบ ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยนำมาเปน
ขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบ ดังนี้ 1) การสำรวจสภาพปญหา 2) การวิเคราะหสภาพและ
ความตองการ 3) การกำหนดจุดมุงหมายการเรียนรู 4) การออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม 5) การ
รวมกลุม 6) การสรางทีมงาน 7) การสรรหาวิทยากร  8) การจัดเตรียมสิ่งอำนวยความสะดวกและประสานงาน
เครือขาย 9) การจัดกระบวนการเรียนรู 10) การสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน 11) การประเมินผล 12) การ
ประชาสัมพันธและรายงานผล โดยแผนการจัดกิจกรรมจะประกอบดวยจุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม สื่อ/อุปกรณ 
การประเมินผล และจำนวนชั่วโมง (ทฤษฎี/ปฏิบัติ) 
 3. แนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต ประกอบดวย ความหมาย องคประกอบ ตัวชี้วัดคุณภาพชีวิต  แนวคิด
ดังกลาวผูวิจัยนำมาปรับใชสำหรับการศึกษาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เปน 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการ
เรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม  
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วิจัยโดยผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณเกี่ยวกับการจัดการศึกษาใหกับผูสูงอายุและผูที ่มีความรูดานการวัดผล 
ประเมินผล จำนวน 5 คน โดยใชเครื่องมือที่เคยผานการตรวจสอบคุณภาพและนำมาปรับใหเขากับสภาพบริบทของ
พื้นที่ การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยประสานงานขอความอนุเคราะหและแตงตั ้งผู ชวยการวิจัยในพื้นที่ซึ ่งเปน  
ครู กศน.ตำบลที่ปฏิบัติหนาที่ในตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว และคณะทีมงานผูดูแลผูสูงอายุเพื่อเปนผูประสานงาน
การเก็บขอมูลและผูเก็บรวบรวมขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติความถ่ี  
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. พัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ผูวิจัยดำเนินการโดย   
2.1 ออกแบบและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ โดยการ

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการพัฒนากิจกรรมของผูสูงอายุระหวางชมรมผูสูงอายุตำบลดอนยางกับโรงเรียนผูสูงอายุ
ตำบลบางน้ำจืด อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร เพื่อใหเห็นแนวทางของกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต  จากนั้นกำหนด
จุดมุงหมายในการเรียนรู รางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ตามลำดับ
ความสำคัญของเนื้อหา   

2.2 จัดประชุมปฏิบัติการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ โดยผูเชี่ยวชาญดานการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต จำนวน 1 คน ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุในพื้นท่ี 
จำนวน 2 คน ครู กศน. จำนวน 1 คน ผูดูแลผูสูงอายุ จำนวน 2 คน และผูวิจัย จำนวน 1 คน รวม 7 คน รวมกันราง
แผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ตามลำดับความสำคัญของเนื้อหา    

2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ความสอดคลองของเนื ้อหาและวัตถุประสงค ไดคาความสอดคลองของเนื ้อหาและวัตถุประสงคอยู ที ่ระหวาง  
0.60-1.00   

2.4 ทดลองจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ โดยประชากร ไดแก 
ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร กลุมตัวอยาง ไดแก ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใชวิธีการ
เลือกแบบเจาะจงท่ีอาศัยอยูในเขตตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ซ่ึงไมซ้ำกับกลุมตัวอยางในขั้นตอนแรก 
จำนวน 36 คน  ผูวิจัยออกแบบการทดลองโดย (1) ใชการทดลองแบบกลุมเดียว ระหวางวันที่  29 พฤษภาคม– 
20 กันยายน 2561 มีการประเมินกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบซึ่งจัดทำขึ้นโดยคณะผูทรงคุณวุฒิที่มี
ความรูและประสบการณในการจัดการศึกษาสำหรับผูสูงอายุ  (2) การสรางทีมงาน ผูวิจัยเลือกทีมงานท่ีมีสวนรวมใน
การทดลอง ประกอบดวย ครู กศน.ตำบล เจาหนาที่สาธารณสุข  ผูชวยเจาพนักงานพัฒนาชุมชนเทศบาลตำบล 
ผูดูแลผูสูงอายุ (Care Giver) รวมทั้งสิ้น 12 คน (3) วิทยากร ผูวิจัยเลือกวิทยากร/ภูมิปญญาที่มาสอนโดยคัดเลือก
จากประวัติการเปนวิทยากร การมีความรูและประสบการณในเรื่องท่ีเกี่ยวของ ผลงานท่ีผานมาดานผูสูงอายุและการ
จัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต  รวมทั้งการมีจิตอาสาในการถายทอดความรู (4) แหลงการเรียนรู ผูวิจัยใชศูนย
สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและคนพิการตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร เปนสถานที่ดำเนินการทดลอง 
(5) การจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต ผูวิจัยจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนการเรียนรูจากสภาพปญหาและความตองการของ
ผูสูงอายุเปนสำคัญตามแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ (6) กิจกรรม
กลุมสัมพันธ เนื่องจากผูสูงอายุมีความแตกตางกันระหวางบุคคล การจัดกิจกรรมจึงควรที่จะมีการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางกัน (7) การมีสวนรวมของเครือขาย ผูวิจัยไดทำหนังสือขอความรวมมือ
กับเครือขายในพื้นที่ ไดแก ชมรมกำนันผูใหญบาน เทศบาลตำบลมาบอำมฤต องคการบริหารสวนตำบลดอนยาง 
และโรงพยาบาลมาบอำมฤตในการดำเนินการทดลองโดยใหครู กศน.ตำบลเปนผูประสานงานเพื่อสรางความเขาใจ
อันดีในการเปนเครือขายการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  เครื่องมือที่ใชเก็บ
รวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบกอน-หลังการเขารวมกิจกรรม แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุสำหรับผูสูงอายุ 
กอน-หลังการเขารวมกิจกรรม แบบสัมภาษณการประเมินคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ
สำหรับผูดูแลผูสูงอายุ แบบสังเกต แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีพัฒนาจากเครื่องมือท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพมากแลวและผานการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิ ไดคา IOC ระหวาง 0.60 – 1.00 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูชวยการวิจัย วิทยากร และ
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ผูวิจัย สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก การหาคาประสิทธิภาพของแผน การหาคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติคาที (t-test)     
 3. เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสราง
เสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก 1) ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใช
วิธีการเลือกแบบเจาะจงที่อาศัยอยูในเขตตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ซึ่งไมซ้ำกับกลุมตัวอยางใน
ขั้นตอนท่ี 1 และเปนกลุมท่ีผานการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ จำนวน 
36 คน 2)  ผูดูแลผูสูงอายุ ประกอบดวย บุคคลในครอบครัว บุคคลใกลชิด หรือผูดูแลผูสูงอายุที่ไดรับการวาจาง 
จำนวน 36 คน เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุสำหรับผูสูงอายุ และ 
แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุสำหรับผูดูแลผูสูงอายุ การเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยและผูชวยนักวิจัยเก็บ
รวบรวมขอมูล ระหวาง 7-8 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2561 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก สถิติความถี่ รอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติคาที (t-test) 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา  

1.1 สภาพของผูสูงอายุ พบวา 1) ดานสุขภาพอนามัย ผูสูงอายุสวนใหญมีพฤติกรรมการบริโภคอาหาร 
โดยบริโภคอาหารที่ปรุงเอง มีการใชยาจากโรงพยาบาล ซึ่งมักเปนยาเกี่ยวกับเบาหวาน ความดัน ไมคอยมีการ 
ออกกำลังกาย มีการทำบัตรประกันสุขภาพ ใชบริการทางการแพทยที่โรงพยาบาลของรัฐ  และศูนยสงเสริมสุขภาพ
ผูสูงอายุและคนพิการประจำตำบล  2) ดานการเรียนรู  ผูสูงอายุสวนใหญไดรับขาวสารจากโทรทัศน และการบอกเลา
จากลูกหลาน  พูดคุยกับลูกหลานและคนในครอบครัว รวมกิจกรรมการเรียนรูในเรื่องสุขภาพ จากโรงพยาบาลของรัฐ 
และอาสาสมัครสาธารณสุขในพื้นที่ ลืมหนังสือ พูดได อานไดแตเขียนไมคลอง ไมคอยไดรับความรูเรื่องกฎหมายท่ี
เกี่ยวของกับผูสูงอายุ 3) ดานเศรษฐกิจและการออม ผูสูงอายุสวนใหญ เห็นวาการออมเงินเปนสิ่งที่ดี วิธีการออมจะ
ออมเงินฝากธนาคารไว รู ถึงสวัสดิการผูสูงอายุเรื ่องเงินเดือนที่ตนเองไดรับ การรักษาพยาบาล การลดหยอน 
คาโดยสารรถไฟ  4) ดานการมีสวนรวมในสังคม ผูสูงอายุสวนใหญมีการปรับตัวเขากับสังคมไดนอย เนื่องจากไมคอย
ไดออกมายุงเกี่ยวกับสังคมภายนอกมากนัก ไมมีบทบาทในสังคม ตางคนตางอยู ขาดการรวมกลุมทำกิจกรรม  
ไมมีโอกาสไดทำกิจกรรมรวมกับสังคม ขาดท่ียืนในสังคม ไมเคยรวมกิจกรรมจิตอาสา   

1.2  ความตองการกิจกรรมในการสรางเสริมคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ พบวา  โดยภาพรวมมีความ
ตองการอยูในระดับมาก  โดยดานสุขภาพอนามัย มีคาเฉลี ่ยสูงสุด รองลงมาคือ ดานการมีสวนรวมในสังคม  
ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการเรียนรู ตามลำดับ พิจารณารายดานพบวา  1) ดานสุขภาพอนามัย  
โดยภาพรวมมีความตองการอยูในระดับมากที่สุด  (โดยการออกกำลังกายที่ถูกวิธีมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ 
อาหารและโภชนาการ หลักประกันสุขภาพ การรักษาสุขภาพกาย/สุขภาพจิต และ การจัดการความเครียด 
ในผูสูงอายุ สวนการจัดการที่อยูอาศัยและจัดสภาพแวดลอมที่ดีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด 2) ดานการเรียนรู โดยภาพรวม 
มีความตองการอยูในระดับมาก โดยการฝกอบรมตามความสนใจ (อาหาร ขนม) มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ 
การฝกอบรมตามความสนใจ (ศิลปประดิษฐ) และ ศาสนพิธีหลักการทำสมาธิ และการฝกอบรมตามความสนใจ (จักสาน) 
ตามลำดับ สวนการฟง พูด อาน เขียน (ภาษาพมา) มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 3) ดานเศรษฐกิจและการออมโดยภาพรวม 
มีความตองการอยูในระดับมาก โดยแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียงมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ การลดรายจาย การมี
รายไดเสริม การออมเงิน และการนำความรูเรื่องเศรษฐกิจปจจุบันมาประยุกตใชในการประกอบอาชีพสำหรับผูสูงอายุ  
สวนการจดบันทึกรายรับ-รายจายมีคาเฉลี่ยต่ำสุด  4) ดานการมีสวนรวมในสังคมโดยภาพรวมมีความตองการอยูใน
ระดับมากที่สุด  โดยกิจกรรมการศึกษาดูงานในสถานที่ตาง ๆ มีคาเฉลี ่ยสูงสุด รองลงมาคือ การเขารวมกลุม 
ทำกิจกรรมตาง ๆ กับเพื่อนตางวัยหรือวัยเดียวกันในโรงเรียนผูสูงอายุหรือศูนยสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและคนพิการ
ประจำตำบล บทบาททางสังคมของผูสูงอายุ และการไดรับการยกยอง ยอมรับ เชิดชูเกียรติจากสังคม การทำกิจกรรม
รวมกับสังคม สวนกิจกรรมทางการเมือง มีคาเฉลี่ยต่ำสุด 

2. ผลการพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ มีการออกแบบและ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ดังนี้  1) การกำหนดจุดมุงหมาย
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วิจัยโดยผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณเกี่ยวกับการจัดการศึกษาใหกับผูสูงอายุและผูที ่มีความรูดานการวัดผล 
ประเมินผล จำนวน 5 คน โดยใชเครื่องมือที่เคยผานการตรวจสอบคุณภาพและนำมาปรับใหเขากับสภาพบริบทของ
พื้นที่ การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยประสานงานขอความอนุเคราะหและแตงตั ้งผู ชวยการวิจัยในพื้นที่ซึ ่งเปน  
ครู กศน.ตำบลที่ปฏิบัติหนาที่ในตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว และคณะทีมงานผูดูแลผูสูงอายุเพื่อเปนผูประสานงาน
การเก็บขอมูลและผูเก็บรวบรวมขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง การวิเคราะหขอมูล ใชสถิติความถ่ี  
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. พัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ผูวิจัยดำเนินการโดย   
2.1 ออกแบบและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ โดยการ

จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูการพัฒนากิจกรรมของผูสูงอายุระหวางชมรมผูสูงอายุตำบลดอนยางกับโรงเรียนผูสูงอายุ
ตำบลบางน้ำจืด อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร เพื่อใหเห็นแนวทางของกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต  จากนั้นกำหนด
จุดมุงหมายในการเรียนรู รางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ตามลำดับ
ความสำคัญของเนื้อหา   

2.2 จัดประชุมปฏิบัติการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ โดยผูเชี่ยวชาญดานการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต จำนวน 1 คน ผูรับผิดชอบงานผูสูงอายุในพื้นท่ี 
จำนวน 2 คน ครู กศน. จำนวน 1 คน ผูดูแลผูสูงอายุ จำนวน 2 คน และผูวิจัย จำนวน 1 คน รวม 7 คน รวมกันราง
แผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ตามลำดับความสำคัญของเนื้อหา    

2.3 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ความสอดคลองของเนื ้อหาและวัตถุประสงค ไดคาความสอดคลองของเนื ้อหาและวัตถุประสงคอยู ที ่ระหวาง  
0.60-1.00   

2.4 ทดลองจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ โดยประชากร ไดแก 
ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร กลุมตัวอยาง ไดแก ผูสูงอายุที่มีภูมิลำเนาอยูในจังหวัดชุมพร โดยใชวิธีการ
เลือกแบบเจาะจงท่ีอาศัยอยูในเขตตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร ซ่ึงไมซ้ำกับกลุมตัวอยางในขั้นตอนแรก 
จำนวน 36 คน  ผูวิจัยออกแบบการทดลองโดย (1) ใชการทดลองแบบกลุมเดียว ระหวางวันที่  29 พฤษภาคม– 
20 กันยายน 2561 มีการประเมินกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบซึ่งจัดทำขึ้นโดยคณะผูทรงคุณวุฒิที่มี
ความรูและประสบการณในการจัดการศึกษาสำหรับผูสูงอายุ  (2) การสรางทีมงาน ผูวิจัยเลือกทีมงานท่ีมีสวนรวมใน
การทดลอง ประกอบดวย ครู กศน.ตำบล เจาหนาที่สาธารณสุข  ผูชวยเจาพนักงานพัฒนาชุมชนเทศบาลตำบล 
ผูดูแลผูสูงอายุ (Care Giver) รวมทั้งสิ้น 12 คน (3) วิทยากร ผูวิจัยเลือกวิทยากร/ภูมิปญญาที่มาสอนโดยคัดเลือก
จากประวัติการเปนวิทยากร การมีความรูและประสบการณในเรื่องท่ีเกี่ยวของ ผลงานท่ีผานมาดานผูสูงอายุและการ
จัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต  รวมทั้งการมีจิตอาสาในการถายทอดความรู (4) แหลงการเรียนรู ผูวิจัยใชศูนย
สงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและคนพิการตำบลดอนยาง อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร เปนสถานที่ดำเนินการทดลอง 
(5) การจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต ผูวิจัยจัดกิจกรรมท่ีมุงเนนการเรียนรูจากสภาพปญหาและความตองการของ
ผูสูงอายุเปนสำคัญตามแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ (6) กิจกรรม
กลุมสัมพันธ เนื่องจากผูสูงอายุมีความแตกตางกันระหวางบุคคล การจัดกิจกรรมจึงควรที่จะมีการจัดกิจกรรมกลุม
สัมพันธเพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางกัน (7) การมีสวนรวมของเครือขาย ผูวิจัยไดทำหนังสือขอความรวมมือ
กับเครือขายในพื้นที่ ไดแก ชมรมกำนันผูใหญบาน เทศบาลตำบลมาบอำมฤต องคการบริหารสวนตำบลดอนยาง 
และโรงพยาบาลมาบอำมฤตในการดำเนินการทดลองโดยใหครู กศน.ตำบลเปนผูประสานงานเพื่อสรางความเขาใจ
อันดีในการเปนเครือขายการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ  เครื่องมือที่ใชเก็บ
รวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบกอน-หลังการเขารวมกิจกรรม แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุสำหรับผูสูงอายุ 
กอน-หลังการเขารวมกิจกรรม แบบสัมภาษณการประเมินคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ แบบวัดระดับคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ
สำหรับผูดูแลผูสูงอายุ แบบสังเกต แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ ซ่ึงเปนเครื่องมือท่ีพัฒนาจากเครื่องมือท่ีผานการตรวจสอบคุณภาพมากแลวและผานการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิ ไดคา IOC ระหวาง 0.60 – 1.00 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยผูชวยการวิจัย วิทยากร และ
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ในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต ผูวิจัยสรุปผลการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต สภาพและความ
ตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุที่มีคาเฉลี่ยความตองการสูงสุด 5 ลำดับแรกของแตละดาน นำมาคัดเลือก
สาระสำคัญเพื่อกำหนดจุดมุงหมายในการเรียนรูใหเหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย 
ดานการเรียนรู  ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม   2) การวางแผนการจัดกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิต ใชหลักเกณฑการจัดการศึกษาตอเนื่อง 65 ชั่วโมง ของสำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีว ิตซึ ่งประกอบไปดวย  
การปฐมนิเทศ จำนวน 5 ชั่วโมง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานสุขภาพอนามัย จำนวน 14 ชั่วโมง  ดานการเรียนรู 
จำนวน 18 ชั่วโมง  ดานเศรษฐกิจและการออม จำนวน 2 ชั่วโมง ดานการมีสวนรวมในสังคม จำนวน 11 ชั่วโมง และ
การสัมมนากอนจบ จำนวน 15 ชั่วโมง 3) การสรางแผนการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย โดยกำหนดจุดประสงค 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู สื่ออุปกรณ การประเมินผล และจำนวนชั่วโมงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อสรางเสริม
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา  

3.1 คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เทากับ  0.86  แสดง
วาผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพ่ิมขึ้น รอยละ 86.00    

3.2 ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน พบวา คะแนนกอนเรียนเทากับ 6.72 และคาเฉลี่ยของคะแนน
หลังเรียนเทากับ 13.44 คะแนน จากการเปรียบเทียบ พบวา ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ดังตาราง 

 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน 
 

N 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 

(15 คะแนน) คาที (t) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
50 6.72 2.40 13.44 0.99 16.66* 

*p ≤ 0.05    df = 35 
3.3 ผูสูงอายุมีคุณภาพชีวิตหลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรมในทุกดานอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมมีพฤติกรรมที่เปนไปในทางที่ดี มีสุขภาพที่แข็งแรง  
หายจากความเครียด สามารถอยูในครอบครัว และสังคมไดอยางมีความสุข เปนที่ยอมรับ และมีที่ยืนในสังคม  
มีการเขารวมกิจกรรมตางๆ มากขึ้น ดังตาราง 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต 
เพ่ือการสรางเสริมคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ 

 

ที่ คุณภาพชีวิต 
กอน หลัง 

t sig 
Χ  S.D. Χ  S.D. 

1. ดานสุขภาพอนามยั 3.42 0.34 4.67 0.15 21.31* 0.00 
2. ดานการเรียนรู 2.76 0.49 4.25 0.23 16.59* 0.00 
3. ดานเศรษฐกจิและการออม 3.02 0.61 3.89 0.21 10.47* 0.00 
4. ดานการมสีวนรวมในสงัคม 3.22 0.73 4.69 0.13 12.73* 0.00 
 รวม 3.16 0.38 4.46 0.10 21.49* 0.00 
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การอภิปราย 
การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในเขตภาคใตตอนบนสามารถ

นำไปสูการอภิปรายผล ไดดังนี้ 
1. สภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชวีิตผูสูงอายุ พบวา สภาพของผูสูงอายุเปนดังนี ้1) ดานสุขภาพ

อนามัย ผูสูงอายุสวนใหญมีพฤติกรรมการบริโภคอาหาร โดยบริโภคอาหารที่ปรุงเอง มีการใชยาจากโรงพยาบาล 
ซึ่งมักเปนยาเกี่ยวกับเบาหวาน ความดัน ไมคอยมีการออกกำลังกาย  มีการทำบัตรประกันสุขภาพ ใชบริการทาง
การแพทยที่โรงพยาบาลของรัฐ  และศูนยสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุและคนพิการประจำตำบล  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ผูสูงอายุสวนใหญมักอยูโดดเดี่ยว ลูกหลานออกไปทำงานนอกบาน บางครอบครัวลูกหลานไปทำงานนอกพื้นที่ ทำให
ผูสูงอายุขาดการดูแลตนเอง ไมเห็นความสำคัญของการรักษาสุขภาพ อีกทั้งการเดินทางออกนอกบานเองไปหาหมอเอง 
ก็ลำบาก 2) ดานการเรียนรู  ผูสูงอายุสวนใหญไดรับขาวสารจากโทรทัศน และการบอกเลาจากลูกหลาน พูดคุยกับ
ลูกหลานและคนในครอบครัว รวมกิจกรรมการเรียนรู ในเรื ่องสุขภาพจากโรงพยาบาลของรัฐ และอาสาสมัคร
สาธารณสุขในพื้นที่  ลืมหนังสือ พูดได อานไดแตเขียนไมคลอง ไมคอยไดรับความรูเรื่องกฎหมายที่เกี่ยวของกับ
ผูสูงอายุ  ท้ังนี้อาจเปนเพราะผูสูงอายุสวนใหญจะเปนผูลืมหนังสือ นิยมการฟง การบอกเลา การพูดคุยมากกวาการอาน 
แตถามีผูอานใหฟงก็จะเขาใจ  3) ดานเศรษฐกิจและการออม ผูสูงอายุสวนใหญเห็นวาการออมเงินเปนสิ่งที่ดี วิธีการ
ออมจะออมเงินฝากธนาคารไว รูถึงสวัสดิการผูสูงอายุเรื่องเงินเดือนที่ตนเองไดรับการรักษาพยาบาล การลดหยอน 
คาโดยสารรถไฟ  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูสูงอายุสวนใหญเปนผูมีรายไดนอยและยังมีความเชื่อเดิม ๆ ในการนำเงินออม
ฝากธนาคารมากกวาการทำนำเงินไปลงทุนอยางอ่ืน  และ 4) ดานการมีสวนรวมในสังคม ผูสูงอายุสวนใหญมีการ
ปรับตัวเขากับสังคมไดนอย เนื่องจากไมคอยไดออกมายุงเกี่ยวกับสังคมภายนอกมากนัก ไมมีบทบาทในสังคม ตางคน
ตางอยู ขาดการรวมกลุมทำกิจกรรม ไมมีโอกาสไดทำกิจกรรมรวมกับสังคม ขาดที่ยืนในสังคม ไมเคยรวมกิจกรรม 
จิตอาสา ทั้งนี้อาจเปนเพราะ ผูสูงอายุไมมีบทบาทในสังคม ไมกลาที่จะออกมารวมกิจกรรมอื่น ๆ นอกจากการไป
ทำบุญที่วัดหรือศาสนาที่ตนนับถือ สอดคลองกับงานวิจัยของศิริรัตน อินทรนิมิต (2557) ศึกษาแนวทางการจัด
กิจกรรมการศึกษาตอเนื่องสำหรับผูสูงอายุของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภออาวลึก จังหวัด
กระบี่ ผลการศึกษาพบวา  1) สภาพการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตอเนื่องของผูสูงอายุอยูในระดับปานกลาง   
สวนความตองการกิจกรรมในการสรางเสริมคุณภาพชวีิตของผูสูงอายุ พบวา โดยภาพรวมมีความตองการอยูในระดับมาก  
โดย ดานสุขภาพอนามัย มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ ดานการมีสวนรวมในสังคม ดานเศรษฐกิจและการออม และ
ดานการเรียนรู  ตามลำดับ  พิจารณารายดานพบวา  1)  ดานสุขภาพอนามัย  โดยภาพรวมมีความตองการอยูใน
ระดับมากที่สุด  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูสูงอายุตองการมีสุขภาพที่แข็งแรง โดยการออกกำลังกายที่ถูกวิธี เหมาะสมกับอายุ  
สามารถปรุงอาหารที่มีประโยชนทานไดเอง และกำจัดความเครียดที่มีในตัว ทั้งนี้ผูสูงอายุสวนใหญรับหนาที่ในการ
เลี้ยงหลานอยูที่บาน ไมไดพบปะพูดคุยกับคนวัยเดียวกัน ทำใหเกิดความเครียด  2) ดานการเรียนรู โดยภาพรวมมี
ความตองการอยูในระดับมาก  ทั้งนี้อาจเปนเพราะอาหาร ขนม เปนความรูที่เรียนแลวสามารถนำไปใชปรุงเองเปน
อาหารใหตนเองและบุคคลในครอบครัว หรือสามารถเสริมเปนรายไดเล็ก ๆ นอย ๆ เชนเดียวกับศิลปะประดิษฐ ซ่ึง
มักเปนงานประดิษฐเล็ก ๆ ที่ไมตองลงทุนมาก สามารถทำแลวใหลูกหลานนำออกไปจำหนายยังตลาด หรือจำหนาย
ออนไลนได  3) ดานเศรษฐกิจและการออมโดยภาพรวมมีความตองการอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเปนเพราะการเห็น
คุณคาของแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียง ที่สามารถนำมาประยุกตใชในชีวิตประจำวัน เชน การปลูกผักสวนครัว 
เพื่อลดรายจาย  4) ดานการมีสวนรวมในสังคมโดยภาพรวมมีความตองการอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ผูสูงอายุมีความรูสึกเหงา โดดเดี่ยว ไมมีเพื่อนวัยเดียวกัน ตองการออกมานอกบานรวมทำกิจกรรมตาง ๆ  ตองการที่ยืน
ในสังคมที่ออกมาทำกิจกรรมแลวไดรับการยอมรับจากสังคม ผลการศึกษาทั้งหมดสอดคลองกับงานวิจัยของ อาชัญญา 
รัตนอุบล และคณะ (2554) การศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิตของผูสูงอายุไทย ซึ่งพบวา ความตองการการเรียนรู
ตลอดชีวิตของผูสูงอายุ ไดแก ดานสุขภาพอนามัย ดานการปรับตัวทางสังคมและจิตใจ ดานการออม ดานการเรียนรู 
ดานสิทธิของผูสูงอายุตามกฎหมาย ซึ่งเนื้อหาตาง ๆ ผูสูงอายุตองการรับการถายทอดโดยครูภูมิปญญา/ผูรูในชุมชน 
เจาหนาที ่สาธารณสุขและแพทย/พยาบาล โดยจัดอบรมระยะสั ้น จัดทัศนศึกษา จัดสัมมนา/การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ ใชเทคนิคการแกปญหารวมกัน บรรยายและลงมือปฏิบัติ ใชสื่อบุคคล สิ่งพิมพและแหลงเรียนรู และยัง
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ในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต ผูวิจัยสรุปผลการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต สภาพและความ
ตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุที่มีคาเฉลี่ยความตองการสูงสุด 5 ลำดับแรกของแตละดาน นำมาคัดเลือก
สาระสำคัญเพื่อกำหนดจุดมุงหมายในการเรียนรูใหเหมาะสมกับกลุมผูสูงอายุทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานสุขภาพอนามัย 
ดานการเรียนรู  ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม   2) การวางแผนการจัดกิจกรรม
การศึกษาตลอดชีวิต ใชหลักเกณฑการจัดการศึกษาตอเนื่อง 65 ชั่วโมง ของสำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัยในการออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีว ิตซึ ่งประกอบไปดวย  
การปฐมนิเทศ จำนวน 5 ชั่วโมง  การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานสุขภาพอนามัย จำนวน 14 ชั่วโมง  ดานการเรียนรู 
จำนวน 18 ชั่วโมง  ดานเศรษฐกิจและการออม จำนวน 2 ชั่วโมง ดานการมีสวนรวมในสังคม จำนวน 11 ชั่วโมง และ
การสัมมนากอนจบ จำนวน 15 ชั่วโมง 3) การสรางแผนการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย โดยกำหนดจุดประสงค 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู สื่ออุปกรณ การประเมินผล และจำนวนชั่วโมงทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติ เพื่อสรางเสริม
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุ และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุ มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา  

3.1 คาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ เทากับ  0.86  แสดง
วาผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพ่ิมขึ้น รอยละ 86.00    

3.2 ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน พบวา คะแนนกอนเรียนเทากับ 6.72 และคาเฉลี่ยของคะแนน
หลังเรียนเทากับ 13.44 คะแนน จากการเปรียบเทียบ พบวา ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05  ดังตาราง 

 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียน 
 

N 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 

(15 คะแนน) 
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 

(15 คะแนน) คาที (t) 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
50 6.72 2.40 13.44 0.99 16.66* 

*p ≤ 0.05    df = 35 
3.3 ผูสูงอายุมีคุณภาพชีวิตหลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรมในทุกดานอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ผูสูงอายุที่เขารวมกิจกรรมมีพฤติกรรมที่เปนไปในทางที่ดี มีสุขภาพที่แข็งแรง  
หายจากความเครียด สามารถอยูในครอบครัว และสังคมไดอยางมีความสุข เปนที่ยอมรับ และมีที่ยืนในสังคม  
มีการเขารวมกิจกรรมตางๆ มากขึ้น ดังตาราง 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต 
เพ่ือการสรางเสริมคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ 

 

ที่ คุณภาพชีวิต 
กอน หลัง 

t sig 
Χ  S.D. Χ  S.D. 

1. ดานสุขภาพอนามยั 3.42 0.34 4.67 0.15 21.31* 0.00 
2. ดานการเรียนรู 2.76 0.49 4.25 0.23 16.59* 0.00 
3. ดานเศรษฐกจิและการออม 3.02 0.61 3.89 0.21 10.47* 0.00 
4. ดานการมสีวนรวมในสงัคม 3.22 0.73 4.69 0.13 12.73* 0.00 
 รวม 3.16 0.38 4.46 0.10 21.49* 0.00 

 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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สอดคลองกับงานวิจัยของศรีสุดา ทองไซร (2558) ศึกษาแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
ตามอัธยาศัยเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่ ผลการศึกษาพบวา  1) สภาพการจัดการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่  จัดไดในระดับปานกลาง  
สวนปญหาดานการเขารวมกิจกรรมผูสูงอายุ พบวา ผูสูงอายุสวนใหญมีเวลานอย และมีสายตาไมดี  2) ความตองการ
ของผูสูงอายุตอแนวทางการจัดการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย คือเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับ
ผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่  พบวากิจกรรมท่ีควรจัดสำหรับผูสูงอายุ คือ กิจกรรมดานสุขภาพอนามัย โดยใชรูปแบบหลาย 
ๆ รูปแบบ เชน การฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย  สถานที่จัดควรจัดที่ กศน.ตำบล ศาลาเอนกประสงค 
หมูบาน และสำนักงานเทศบาล ผูจัดควรเปนเจาหนาท่ีสาธารณสุข หรือเจาหนาท่ีโรงพยาบาลชุมชน ชวงเวลาในการ
จัดกิจกรรมควรจัดในวันจันทร-ศุกร เวลา 13.00 – 16.00 น.  

2. ผลการออกแบบและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ดังนี้   
1) การกำหนดจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตมีความสำคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพราะนำเอา
ขอมูลเกี่ยวกับสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุมาวิเคราะหและกำหนดจุดมุงหมายการเรียนรูให
สอดคลองกับความตองการของผูสูงอายุอยางแทจริง และเห็นถึงความเปนไปไดในการที่จะนำมาปฏิบัติเพื่อสรางเสริม
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุตอไป 2) การวางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต สำหรับกลุมเปาหมายผูสูงอายุตองคำนึงถึง
วัยของผูเรียน ความแตกตางทางสุขภาพ อารมณ  เนนความตองการของผูเรียนเพื่อใหเปนที่สนใจ ไมทำใหเกิดความ 
เบื่อหนาย มีความพอดีในชวงเวลา และจำนวนครั้งในการพบกลุม โดยการมีสวนรวมของผูสูงอายุในการออกแบบวันพบ
กลุมและเวลาพบกลุม กิจกรรมอื่น ๆ นอกเหนือสาระการเรียนรู เชน การเคารพธงชาติ การสวดมนต การแสดงความ
จงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย กิจกรรมนันทนาการ เกม การละเลนตาง ๆ วันสำคัญ การมีสวนรวมในกิจกรรมของ
ชุมชนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 3) การสรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตที่เหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  โดยการรวมกลุมผูสูงอายุที่มีความสนใจและตองการเรียนรู  สรางทีมงานซึ่งชวยดูแลผูเรียนที่เปนผูสงูอายุ 
เปนพี่เลี้ยงประจำกลุมสี  คัดเลือกวิทยากรที่มีความรู ความสามารถ เทคนิคในการจูงใจผูสูงอายุ มีจิตอาสา  จัดเตรียมสิ่ง
อำนวยความสะดวกตาง ๆ ไวใหผูเรียนโดยการประสานกับเครือขายตาง ๆ  การจัดกระบวนการเรียนรูตองสอดคลองกับ
บริบทและความตองการของผูสูงอายุ  การจัดกิจกรรมตองมีวิธีการที่หลากหลาย ใชสื่อที่เหมาะสม เขาใจงาย  ประเมินผล
โดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ มีการทดสอบกอน-หลังการเขารวมกิจกรรมแตจะไมเนนการทดสอบในทุกสาระวิชา แตจะใชการ
สังเกต และผลงานเชิงประจักษ  ซึ่งจะเห็นไดวาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุมาจากสภาพและความตองการของผูสูงอายุอยางแทจริง และแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสราง
เสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายจะมีคุณคา มีประโยชนในการนำไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ทั้งในดานสุขภาพ
อนามัย ดานการเรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม  ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลให
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  
เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 สอดคลองกับผลการศึกษาของวีระกุล อรัณยะนาค (2555) ศึกษาการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตแรงงานตางดาว ผลการวิจัยพบวา ดานสุขภาพมีการพัฒนาคือ มีบัตรประกันสุขภาพ
แรงงานตางดาว ไดเขารับการตรวจสุขภาพประจำป มีการเลือกใชยาตรงกับโรค มีการรับประทานอาหารที่เปนประโยชน 
รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเขาถึงบริการสาธารณสุข ดานการศึกษา มีการพัฒนา คือ การฟงภาษาไทย การ
พูดภาษาไทย การอานภาษาไทย การเขียนภาษาไทย ทราบถึงสิทธิในการเรียน มีชองทางในการรับรูขาวสาร ทราบถึง
ชองทางในการศึกษาอบรมตามความสนใจ และหารายไดเสริมจากการทำงานลวงเวลา ดานรายไดและเศรษฐกิจ มีการ
พัฒนา คือ มีการออม มีการจดบันทึกรายรับรายจายและประหยัด 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษา
ตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา ผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึ้น รอยละ 86.00 
และ ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะแผนการจัด
กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุเกิดขึ้นจากการศึกษา วิเคราะห โดยใชการวิจัยเปนฐาน 
เปนการเริ่มตนมาตั้งแตการศึกษาสภาพ ปญหา ความตองการ ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ดำเนินการเพื่อหาคำตอบที่จะใช
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แกปญหาจนกลายเปนแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ทดลองและสรุปผล 
นับวาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุเปนแผนท่ีสอดคลองกับสภาพและความ
ตองการของผูสูงอายุและผานการศึกษาทดลองอยางจริงจัง ทำใหเกิดประสิทธิผลในการจัดการศึกษา ผู เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูเพิ่มมากขึ้น มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นอยางเห็นไดชัด เปนที่ยอมรับของสังคมอีกทั้งการไดรับความรัก การ
เอาใจใสจากทีมพี่เลี้ยง วิทยากร  ทำใหมีความสุขในการเรียนรู มีเพื่อนที่วัยเดียวกันหรือวัยใกลเคียงกัน มีความอบอุน 
หายจากอาการของโรคเครียดหรือโรคซึมเศรา  มีความประทับใจ สนใจเรียน ไมขาดเรียน และตองการใหมีการจัด
การศึกษาตลอดชีวิตอยางตอเนื่อง ทำใหเกิดพัฒนาการทางดานรางกาย  สุขภาพแข็งแรง สุขภาพจิตแจมใส  พัฒนาการ
ในการเรียนรู รูและเขาใจสิ่งตาง ๆ มากขึ้น ท้ังท่ีเกี่ยวกับตนเองและผูอ่ืน และพัฒนาการในการเขารวมกิจกรรมทางสงัคม 
มีการรวมตัวกันทำกิจกรรมเพื่อสังคมมากขึ้นในนามโรงเรียนผูสูงอายุตำบลดอนยาง  เชน การเขารวมกิจกรรมประเพณี
ทางศาสนา กิจกรรมจิตอาสาเพื่อสาธารณประโยชน เปนตน และเมื่อติดตามผลหลังจากเขารวมกิจกรรมพบวาผูสูงอายุก็
พบผลสะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจนวากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตสงผลตอคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุไดอยางแทจริง 
สอดคลองกับผลการศึกษาของ Siu Ching, Selina LO. (2010) ศึกษาการเรียนรูตลอดชีวิตในหมูผู สูงอายุในฮองกง : 
ประสบการณของหมูบานคาริทัส เอเวอรกรีน ฮองกง  ผลการศึกษาสรุปไดวา โครงการสามารถชวยตอบสนองความ
ตองการที่แตกตางของผูสูงอายุโดยเฉพาะอยางยิ่งความตองการของผูสูงอายุ การพัฒนาตนเองที่ชวยใหมีสวนรวมในสงัคม  
มีคุณภาพชีวิตหลังการเขารวมกิจกรรมสูงกวากอนการเขารวมกิจกรรมในทุกดาน   

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.1 รัฐบาลควรจัดสรรงบประมาณและสงเสริมใหหนวยงานที่เกี่ยวของไดมีการการจัดการศึกษาตลอด
ชีวิตสำหรับผูสูงอายุใหท่ัวถึงทุกชุมชน 

1.2 สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยควรนำผลจากการวิจัยไปกำหนด
นำสูการปฏิบัติท่ีชัดเจน  

1.3 ชุมชนและหนวยงานในพื้นที่ควรรวมมือกันใหเกิดการศึกษาตลอดชีวิตสำหรับผูสูงอายุในชุมชน
อยางตอเนื่อง 

2. ขอเสนอแนะในการนำผลการศกึษาไปใช 
2.1 สถานศึกษาหรือหนวยงานที ่ มีการนำแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีว ิต สำหรับ

กลุมเปาหมายผูสูงอายุไปใชอาจมีการปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับบริบทและความตองการของพื้นที่นั้น ๆ เพื่อใหเกิด
ความหลากหลายมากย่ิงขึ้น 

2.2 สถานศึกษาควรมีการทำงานเชิงบูรณาการระหวางหนวยงานสาธารณสุข หนวยงานการศึกษานอก
โรงเรียน องคกรปกครองสวนทองถิ ่น องคกรศาสนา จะทำใหการจัดการศึกษาตลอดชีวิตสำหรับผู ส ูงอายุ 
มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 

3. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
3.1 สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยควรมีการทำวิจัยพัฒนากิจกรรม

การศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ 
3.2 สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยควรมีการทำวิจัยการมีสวนรวม

ของชุมชนในการจัดการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 
3.3 สำนักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยควรมีการทำวิจัยพัฒนากิจกรรม

การศึกษาตลอดชีวิตเพื ่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตสำหรับผู สูงอายุกลุ มอื ่น ๆ เชน กลุ มติดเตียง กลุ มติดบาน  
เพ่ือสงเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุไดอยางเหมาะสม  
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สอดคลองกับงานวิจัยของศรีสุดา ทองไซร (2558) ศึกษาแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
ตามอัธยาศัยเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่ ผลการศึกษาพบวา  1) สภาพการจัดการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่  จัดไดในระดับปานกลาง  
สวนปญหาดานการเขารวมกิจกรรมผูสูงอายุ พบวา ผูสูงอายุสวนใหญมีเวลานอย และมีสายตาไมดี  2) ความตองการ
ของผูสูงอายุตอแนวทางการจัดการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย คือเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตสำหรับ
ผูสูงอายุ จังหวัดกระบี่  พบวากิจกรรมท่ีควรจัดสำหรับผูสูงอายุ คือ กิจกรรมดานสุขภาพอนามัย โดยใชรูปแบบหลาย 
ๆ รูปแบบ เชน การฝกปฏิบัติ การสาธิต และการบรรยาย  สถานที่จัดควรจัดที่ กศน.ตำบล ศาลาเอนกประสงค 
หมูบาน และสำนักงานเทศบาล ผูจัดควรเปนเจาหนาท่ีสาธารณสุข หรือเจาหนาท่ีโรงพยาบาลชุมชน ชวงเวลาในการ
จัดกิจกรรมควรจัดในวันจันทร-ศุกร เวลา 13.00 – 16.00 น.  

2. ผลการออกแบบและพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ ดังนี้   
1) การกำหนดจุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตมีความสำคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพราะนำเอา
ขอมูลเกี่ยวกับสภาพและความตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุมาวิเคราะหและกำหนดจุดมุงหมายการเรียนรูให
สอดคลองกับความตองการของผูสูงอายุอยางแทจริง และเห็นถึงความเปนไปไดในการที่จะนำมาปฏิบัติเพื่อสรางเสริม
คุณภาพชีวิตผูสูงอายุตอไป 2) การวางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิต สำหรับกลุมเปาหมายผูสูงอายุตองคำนึงถึง
วัยของผูเรียน ความแตกตางทางสุขภาพ อารมณ  เนนความตองการของผูเรียนเพื่อใหเปนที่สนใจ ไมทำใหเกิดความ 
เบื่อหนาย มีความพอดีในชวงเวลา และจำนวนครั้งในการพบกลุม โดยการมีสวนรวมของผูสูงอายุในการออกแบบวันพบ
กลุมและเวลาพบกลุม กิจกรรมอื่น ๆ นอกเหนือสาระการเรียนรู เชน การเคารพธงชาติ การสวดมนต การแสดงความ
จงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย กิจกรรมนันทนาการ เกม การละเลนตาง ๆ วันสำคัญ การมีสวนรวมในกิจกรรมของ
ชุมชนเพื่อใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 3) การสรางแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตที่เหมาะสมกับ
กลุมเปาหมาย  โดยการรวมกลุมผูสูงอายุที่มีความสนใจและตองการเรียนรู  สรางทีมงานซึ่งชวยดูแลผูเรียนที่เปนผูสงูอายุ 
เปนพี่เลี้ยงประจำกลุมสี  คัดเลือกวิทยากรที่มีความรู ความสามารถ เทคนิคในการจูงใจผูสูงอายุ มีจิตอาสา  จัดเตรียมสิ่ง
อำนวยความสะดวกตาง ๆ ไวใหผูเรียนโดยการประสานกับเครือขายตาง ๆ  การจัดกระบวนการเรียนรูตองสอดคลองกับ
บริบทและความตองการของผูสูงอายุ  การจัดกิจกรรมตองมีวิธีการที่หลากหลาย ใชสื่อที่เหมาะสม เขาใจงาย  ประเมินผล
โดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ มีการทดสอบกอน-หลังการเขารวมกิจกรรมแตจะไมเนนการทดสอบในทุกสาระวิชา แตจะใชการ
สังเกต และผลงานเชิงประจักษ  ซึ่งจะเห็นไดวาแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิต
ผูสูงอายุมาจากสภาพและความตองการของผูสูงอายุอยางแทจริง และแผนการจัดกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสราง
เสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายจะมีคุณคา มีประโยชนในการนำไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุ ทั้งในดานสุขภาพ
อนามัย ดานการเรียนรู ดานเศรษฐกิจและการออม และดานการมีสวนรวมในสังคม  ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลให
ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ มีประสิทธิภาพเทากับ  91.78/92.41  
เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดคือ 80/80 สอดคลองกับผลการศึกษาของวีระกุล อรัณยะนาค (2555) ศึกษาการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตแรงงานตางดาว ผลการวิจัยพบวา ดานสุขภาพมีการพัฒนาคือ มีบัตรประกันสุขภาพ
แรงงานตางดาว ไดเขารับการตรวจสุขภาพประจำป มีการเลือกใชยาตรงกับโรค มีการรับประทานอาหารที่เปนประโยชน 
รูจักการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และเขาถึงบริการสาธารณสุข ดานการศึกษา มีการพัฒนา คือ การฟงภาษาไทย การ
พูดภาษาไทย การอานภาษาไทย การเขียนภาษาไทย ทราบถึงสิทธิในการเรียน มีชองทางในการรับรูขาวสาร ทราบถึง
ชองทางในการศึกษาอบรมตามความสนใจ และหารายไดเสริมจากการทำงานลวงเวลา ดานรายไดและเศรษฐกิจ มีการ
พัฒนา คือ มีการออม มีการจดบันทึกรายรับรายจายและประหยัด 

3. ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือ
สรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสูงอายุกอนและหลังการเขารวมกิจกรรมการศึกษา
ตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ พบวา ผูเรียนมีความกาวหนาการพัฒนาการเรียนรูเพิ่มขึ้น รอยละ 86.00 
และ ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียน เพิ่มขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเปนเพราะแผนการจัด
กิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุเกิดขึ้นจากการศึกษา วิเคราะห โดยใชการวิจัยเปนฐาน 
เปนการเริ่มตนมาตั้งแตการศึกษาสภาพ ปญหา ความตองการ ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ดำเนินการเพื่อหาคำตอบที่จะใช
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ชื่อเรื่อง  การวิจัยและพฒันารปูแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมอง 
เปนฐานและการเรยีนรูบนความทาทาย 

ผูวิจัย   ดร.วิญญทัญู บุญทัน 

ผูวิจัยรวม รองศาสตราจารย ดร.อิทธิพัทธ สุวทันพรกูล  

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) วิเคราะหชุมชนในการจัดการเรียนรูพฤฒพลังของผูสูงอายุ จุดแข็ง 

จุดออน โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก กลยุทธเชิงแกไข กลยุทธเชิงปองกัน และกลยุทธเชิงรับ 2) พัฒนารูปแบบ
การสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย และ 3) ศึกษาผล
ของรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทายตอ 
พฤฒพลังดานความรูและพฤฒพลังดานความตระหนัก มีระยะวิจัย 3 ระยะ ไดแก ระยะที่ 1 ผูใหขอมูล คือ ตัวแทน
ผูสูงอายุ 11 คน และเจาหนาที่ของเทศบาลตำบล 10 คน เครื่องมือวิจัยเปนแนวคำถามการสนทนากลุม 2 ชุด 
วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา ระยะที่ 2 เปนการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบ ฯ โดยผูเชี่ยวชาญ  
7 คน ระยะที่ 3 กลุมตัวอยาง คือ ผูสูงอายุในตำบลปาตาล จังหวัดเชียงราย 48 คน เครื่องมือวิจัย ประกอบดวย  
1) รูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 2) แบบ
ทดสอบพฤฒพลังดานความรู 3) แบบประเมินพฤฒพลังดานความตระหนัก วิเคราะหขอมูลดวย MANOVA และ 
Hotelling’s T2 ผลการวิจัย พบวา 1) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูพฤฒพลังสำหรับผูสูงอายุของเทศบาลตำบล 
ปาตาลมี 8 จุดแข็ง 2 จุดออน 4 โอกาส 2 อุปสรรค และ 8 กลยุทธเชิงรุก 3 กลยุทธเชิงแกไข 7 กลยุทธเชิงปองกัน  
1 กลยุทธเชิงรับ 2) รูปแบบการสงเสริมพฤฒพลัง ฯ ท่ีไดรับการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 7 คน มีคุณภาพท่ีดี
และเหมาะสม และ 3) กลุมทดลองมีคะแนนพฤฒพลังดานความรูและดานความตระหนักสูงกวากอนทดลอง 
และสูงกวากลุมควบคุมในระยะหลังทดลอง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ประเทศไทยเปน “สังคมผูสูงอายุ” ตั้งแตป พ.ศ. 2548 คือ มีประชากรอายุ 60 ปขึ้นไปเกินกวารอยละ 10 

ของประชากรท้ังประเทศ (คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ, 2553; มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผูสูงอายุไทย, 2561) 
โดยท่ีภาคเหนือมีอัตราผูสูงอายุสูงท่ีสุด (สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2557) ซ่ึงในสังคมมีมุมมองตอผูสูงอายุเปน “ภาระ” 
ที่เปนปญหาทั้งทางสังคม เศรษฐกิจ และสุขภาพ แตในมุมมอง “พฤฒพลัง” ผูสูงอายุยังคงมีสุขภาพดี มีประโยชน 
ตอสังคม สามารถเรียนรู ส ิ ่งใหมได (Touhy & Jett, 2018; World Health Organization, 2002) เปนแนวคิด 
ที่เหมาะสมสำหรับการดำเนินงานดานผูสูงอายุ แสดงถึงสุขภาวะที่สมบูรณ มีคุณคา มีสุขภาพที่ดี มีสวนรวมในสงัคม 
และมีความมั่นคงที่จะเสริมสรางคุณภาพชีวิตเมื่อเขาสูวัยผูสูงอายุเพื่อเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศและเปน
ประโยชนแกสังคม (วัชราภรณ เปาโรหิตย, 2557) ในแผนผูสูงอายุแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545-2564) ไดกำหนด
แผนการดำเนินงานไปในทิศทางที่สอดรับไปกับแนวคิดพฤฒพลัง คือ ผู สูงอายุเปนหลักชัยของสังคม มีคุณคา  
มีศักดิ์ศรี พึ่งตนเองได มีศักยภาพที่ควรผลักดันใหผูสูงอายุเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาสังคมดวยการสงเสริมและ
พัฒนาผูสูงอายุทุกดาน (คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ, 2553) 

การพัฒนาศักยภาพของผูสูงอายุในประเทศไทย คือ การมีชมรมผูสูงอายุและโรงเรียนผูสูงอายุ เปนการสงเสริมและ
สนับสนุนการรวมกลุมของผูสูงอายุที่มีกิจกรรมสอดคลองกับความตองการของสมาชิกผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุ 
และโรงเรียนผูสูงอายุจึงนับเปนเครื่องมือที่สำคัญในการสรางพฤฒพลังของผูสูงอายุ (ศศิพัฒน ยอดเพชร และคณะ, 
2555) ที ่เปดโอกาสใหผู ส ูงอายุไดแสดงศักยภาพในการดำเนินกิจกรรมอยางเต็มท่ี (ปณิธี บราวน, 2557)  
และสามารถนำมาใชเพื่อการตอรองอัตลักษณความเปนผูสูงอายุที่ไมใช “วัยพึ่งพิง” แตเปนผูที่มีศักดิ์ศรีมีคุณคาผาน
การมีพฤฒพลัง (WHO, 2002) แตจากการทบทวนเกี่ยวของกับการสงเสริมพฤฒพลัง พบมีรูปแบบที่ปรากฏอยูใน
ประเทศไทยหลายรูปแบบแตโดยสวนใหญมุงเนนการสรางความรูเกี่ยวกับพฤฒพลังท่ีเนนการบรรยายใหความรู และ
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กลุมเปาหมายยังจำกัดอยูในกลุมของขาราชการกอนเกษียณและมีคาใชจายสูง จึงยังไมมีรูปแบบใดท่ีสามารถสงเสริม
พฤฒพลังไดท้ังความรูและความตระหนักไปพรอมกันได โดยเฉพาะในกลุมผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในชุมชุนแบบชนบท 
         พื้นที่การศึกษา คือ ตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย เนื่องจากเปนพื้นที่สังคมผูสูงอายุจำนวน
รอยละ 18.49 ที่กำลังกลายเปนสังคมผูสูงอายุสมบูรณ ซึ่งเทศบาลตำบลปาตาลไดพัฒนาระบบการดูแลผูสูงอายุโดย
การจัดตั้งโรงเรียนผูสูงอายุขึ้นเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนผูสูงอายุ แตยังคงมีผูสูงอายุมารวมกิจกรรม
จำนวนไมมากนักเม่ือเปรียบเทียบกับจำนวนผูสูงอายุท้ังตำบล และมีนโยบายผลักดันตำบลใหเปนศูนยเรียนรูดานการ
ดูแลผูสูงอายุ (ศรร.) จากลักษณะพ้ืนท่ีท่ีมีการชูประเด็นการดูแลผูสูงอายุท่ีชัดเจนจึงเหมาะสมในการเปนพ้ืนท่ีวิจัยใน
การพัฒนารูปแบบตนแบบในการสงเสริมใหผูสูงอายุเปนผูมีพฤฒพลัง สามารถถายทอดองคความรูจากรูปแบบ ฯ 
ไปยังคนอื่น เชน ผูสูงอายุที่ไมใชกลุมทดลอง ผูที่ตองเตรียมความพรอมในการเขาสูวัยผูสูงอายุในพื้นท่ี (อายุระหวาง 
50-59 ป) จำนวน 1,346 คน ซึ่งจะกลายเปนผูสูงอายุในอนาคต (เทศบาลตำบลปาตาล, 2561) และสามารถเปน
แหลงศึกษาเรียนรูในการสงเสริมพฤฒพลังของผูสูงอายุในพื้นที่ชุมชนอื่นโดยใชรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังใน
การวิจัยครั้งนี้เปนกลไกขับเคลื่อนใหมีความสอดคลองไปกับบริบทของผูสูงอายุแตละพื้นที่เพื่อการนำใชไดจริงในทาง
ปฏิบัติ เพ่ือใหผูสูงอายุในทุกพ้ืนท่ีชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีจากการมีพฤฒพลัง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. วิเคราะหชุมชนในการจัดการเรียนรูพฤฒพลังของผูสูงอายุ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก

กลยุทธเชิงแกไข กลยุทธเชิงปองกัน และกลยุทธเชิงรับ 
2. พัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความ

ทาทาย 
3. ศึกษาผลของรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบน

ความทาทายตอพฤฒพลังดานความรูและพฤฒพลังดานความตระหนัก 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
      การวิจัยนี้ เปนการวิจัยและพัฒนาตามแนวคิดพฤฒพลังขององคการอนามัยโลก (WHO, 2002) 

มีองคประกอบ 3 เสาหลัก คือ ดานสุขภาพ (Health) ไดแก การดูแลสุขภาพ ตรวจสุขภาพ พักผอนนอนหลับ 
ออกกำลังกาย โภชนาการและน้ำ ขับถาย อากาศบริสุทธิ์ รักษาอารมณและจิตใจ การใชยาและการรับภูมิคุมกัน ดานการ 
มีสวนรวม (Participation) ไดแก เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน ชองทางการเรียนรู การมีสวนรวมในสังคม และดาน
ความมั่นคง (Security) ไดแก ความมั่นคงในชีวิตดานเศรษฐกิจ ครอบครัว สิ่งแวดลอม ความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพยสิน การทำงาน และกฎหมายที่สำคัญ (สำนักสงเสริมและพิทักษผูสูงอายุ, 2556) ซึ่งการจะมีคุณภาพชีวิตที่ดี
จำเปนตองมีครบทั้ง 3 องคประกอบอยางสมดุล ซึ่งการวิจัยนี้มีจุดมุงหมายที่จะสงเสริมทั้ง 3 องคประกอบ ในการ
พัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังเริ่มตนดวยการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคของชุมชนเพื่อให
รูปแบบใหมีความสอดคลองกับบริบทผูสูงอายุมากท่ีสุด รวมกับการนำแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain-
Based Learning) ที่ผู วิจัยเชื่อวาสามารถนำมาใชสงเสริมพฤฒพลังไดจากหลักฐานการวิจัยกอนหนา (Caine & 
Caine, 1990; อิทธิพัทธ สุวทันพรกูล และ มนตา ตุลยเมธาการ, 2559) ซึ ่งแนวคิดนี ้เปนการจัดการเรียนรู ท่ี
สอดคลองกับการทำงานของสมอง สรางบรรยากาศกระตุนใหเกิดความสนใจในสิ่งที่เรียน มี 5 องคประกอบ คือ 
ขั้นที่ 1 Preparation: เพื่อการเชื่อมโยงการเรียนรูของผูสูงอายุ ขั้นที่ 2 Acquisition: เพื่อใหซึมซับขอมูลใหมโดยสมอง
เชื่อมโยงความรูเดิมกับขอมูลใหม ขั้นที่ 3 Elaboration: โดยเชื่อมโยงขอมูลและขอคิดเห็นในการตรวจสอบแกไข
ขอมูลที่ผิดพลาด ขั้นที่ 4 Memory formation: โดยดึงขอมูลจากการเรียนรูมาใชแบบโดยอัตโนมัติ และขั้นที่ 5 
Functional integration (Jensen, 2000) แตเพื่อประสิทธิภาพของรูปแบบ ฯ จึงเสริมดวยแนวคิดการเรียนรูท่ี
มุงเนนการกระตุนการทำงานของสมองเชนเดียวกัน คือ แนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย (Challenge Based 
Learning: CBL) ที่ใหแนวทางที่ทาทายในการตอบคำถามโดยใชทรัพยากรที่มีอยูสำหรับสืบคนขอมูลที่สรางความ
สนใจในการเรียนรู (Nichols et al., 2016) ซึ่งมีหลักฐานการวิจัยวาสามารถนำมาใชในการสงเสริมสุขภาพที่เปน
องคประกอบหนึ่งของพฤฒพลัง (Malmqvist et al., 2015) มี 5 องคประกอบ ไดแก Big idea: ดวยการระบุปญหา
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ท่ีทำใหเกิดความสงสัยใครรูพรอมหาขอสรุปหรือคำตอบท่ีมีเหตุผล The essential question: ดวยการต้ังคำถามนำ
ตามคำสำคัญหรือประเด็นปญหาที่นำไปสูการคนหาคำตอบ The challenge: เปนการหาเหตุผลมาสนับสนุนทั้งใน
เชิงบวกและเชิงลบที่ผานการกลั่นกรองรวมกัน Solution-Action: เปนการตรวจสอบองคประกอบทั้งหมดผานการ
ชี ้แนะจากผู สอนเพื ่อใหมีแนวทางในการตีกรอบของปญหา เกิดเสนทางในการหาคำตอบที ่เหมาะสม และ 
Assessment: สามารถแสดงกรอบแนวคิดการวิจัยไดดังภาพ 1 

 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) นี้ มีการดำเนินการวิจัย 3 ระยะ ดังตอไปนี้ 

         1. ระยะที่ 1 การวิเคราะหสภาพของชุมชนที่เอื้อตอการจัดการเรียนรูพฤฒพลังของผูสูงอายุ ผูใหขอมูล 
กลุมที่ 1 ประชากร คือ ผูสูงอายุตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย จำนวน 1,501 คน ผูใหขอมูล จำนวน 
11 คน คัดเลือกตามคุณสมบัติ คือ มีอายุตั้งแต 60 ปขึ้นไป อาศัยอยูในตำบลปาตาล 1 ปขึ้นไป และเปนแกนนำ
ชมรมผูสูงอายุหรือโรงเรียนผูสูงอายุ พบวา เปนเพศชาย 8 คน เพศหญิง 3 คน อายุเฉลี่ย 70 ป ทั้งหมดมีการศึกษา
ประถมศึกษา กลุมที่ 2 ประชากร คือ เจาหนาที่เทศบาลตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย จำนวน 63 คน 
ผูใหขอมูล จำนวน 10 คน คัดเลือกตามคุณสมบัติ คือ เปนผูดำเนินงานโรงเรียนผูสูงอายุตำบลปาตาล พบวา เปนเพศ
ชาย 6 คน เพศหญิง 4 คน มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี จำนวน 7 คน และมีการศึกษาต่ำกวาปริญญาตรี จำนวน 
4 คน 

1.1 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย เมื่อไดรับอนุญาตจากผูนำทองถิ ่นและผูนำทองที่แลวจึงศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวกับสภาพและวิถีชีวิตของผูสูงอายุเพื่อทำความเขาใจบริบทและทุนทางสังคมของตำบล จากนั้นจึง 
ทำการคัดเลือกผูใหขอมูลตามเกณฑคุณสมบัติทั้ง 2 กลุมและไปพบผูใหขอมูลเพื่อเชิญเขารวมการวิจัย ขอความ
ยินยอมวิจัย และทำการนัดหมาย ณ หองประชุมเทศบาลตำบลปาตาล ในวันที่ 15 ก.พ. 2561 เวลา 9.00-11.00 น. 
เพ่ือสนทนากลุมตัวแทนผูสูงอายุ และวันท่ี 16 ก.พ. 2561 เวลา 13.30-16.30 น. สำหรับกลุมเจาหนาท่ีเทศบาลตำบลปา
ตาล เมื่อถึงวันนัดหมายในการสนทนากลุมตัวแทนผูสูงอายุ ในการสนทนากลุม ผูวิจัยทำหนาที ่เปนผู ดำเนินการ 
สนทนา (Moderator) ตามแนวคำถามและทำการบันทึกภาคสนาม บันทึกเสียง ใชระยะเวลาทั้งสิ้น 2 ชั่วโมง สำหรับ
การสนทนากลุ มเจาหนาที ่เทศบาลตำบลปาตาลมีการดำเนินการดวยกระบวนการเดียวกัน เมื ่อสนทนากลุ มท้ัง  
2 กลุมเสร็จสิ้น จึงทำการถอดเทปเสียง 
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กลุมเปาหมายยังจำกัดอยูในกลุมของขาราชการกอนเกษียณและมีคาใชจายสูง จึงยังไมมีรูปแบบใดท่ีสามารถสงเสริม
พฤฒพลังไดท้ังความรูและความตระหนักไปพรอมกันได โดยเฉพาะในกลุมผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในชุมชุนแบบชนบท 
         พื้นที่การศึกษา คือ ตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย เนื่องจากเปนพื้นที่สังคมผูสูงอายุจำนวน
รอยละ 18.49 ที่กำลังกลายเปนสังคมผูสูงอายุสมบูรณ ซึ่งเทศบาลตำบลปาตาลไดพัฒนาระบบการดูแลผูสูงอายุโดย
การจัดตั้งโรงเรียนผูสูงอายุขึ้นเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนผูสูงอายุ แตยังคงมีผูสูงอายุมารวมกิจกรรม
จำนวนไมมากนักเม่ือเปรียบเทียบกับจำนวนผูสูงอายุท้ังตำบล และมีนโยบายผลักดันตำบลใหเปนศูนยเรียนรูดานการ
ดูแลผูสูงอายุ (ศรร.) จากลักษณะพ้ืนท่ีท่ีมีการชูประเด็นการดูแลผูสูงอายุท่ีชัดเจนจึงเหมาะสมในการเปนพ้ืนท่ีวิจัยใน
การพัฒนารูปแบบตนแบบในการสงเสริมใหผูสูงอายุเปนผูมีพฤฒพลัง สามารถถายทอดองคความรูจากรูปแบบ ฯ 
ไปยังคนอื่น เชน ผูสูงอายุที่ไมใชกลุมทดลอง ผูที่ตองเตรียมความพรอมในการเขาสูวัยผูสูงอายุในพื้นท่ี (อายุระหวาง 
50-59 ป) จำนวน 1,346 คน ซึ่งจะกลายเปนผูสูงอายุในอนาคต (เทศบาลตำบลปาตาล, 2561) และสามารถเปน
แหลงศึกษาเรียนรูในการสงเสริมพฤฒพลังของผูสูงอายุในพื้นที่ชุมชนอื่นโดยใชรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังใน
การวิจัยครั้งนี้เปนกลไกขับเคลื่อนใหมีความสอดคลองไปกับบริบทของผูสูงอายุแตละพื้นที่เพื่อการนำใชไดจริงในทาง
ปฏิบัติ เพ่ือใหผูสูงอายุในทุกพ้ืนท่ีชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีจากการมีพฤฒพลัง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. วิเคราะหชุมชนในการจัดการเรียนรูพฤฒพลังของผูสูงอายุ จุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก

กลยุทธเชิงแกไข กลยุทธเชิงปองกัน และกลยุทธเชิงรับ 
2. พัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความ

ทาทาย 
3. ศึกษาผลของรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบน

ความทาทายตอพฤฒพลังดานความรูและพฤฒพลังดานความตระหนัก 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
      การวิจัยนี้ เปนการวิจัยและพัฒนาตามแนวคิดพฤฒพลังขององคการอนามัยโลก (WHO, 2002) 

มีองคประกอบ 3 เสาหลัก คือ ดานสุขภาพ (Health) ไดแก การดูแลสุขภาพ ตรวจสุขภาพ พักผอนนอนหลับ 
ออกกำลังกาย โภชนาการและน้ำ ขับถาย อากาศบริสุทธิ์ รักษาอารมณและจิตใจ การใชยาและการรับภูมิคุมกัน ดานการ 
มีสวนรวม (Participation) ไดแก เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน ชองทางการเรียนรู การมีสวนรวมในสังคม และดาน
ความมั่นคง (Security) ไดแก ความมั่นคงในชีวิตดานเศรษฐกิจ ครอบครัว สิ่งแวดลอม ความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพยสิน การทำงาน และกฎหมายที่สำคัญ (สำนักสงเสริมและพิทักษผูสูงอายุ, 2556) ซึ่งการจะมีคุณภาพชีวิตที่ดี
จำเปนตองมีครบทั้ง 3 องคประกอบอยางสมดุล ซึ่งการวิจัยนี้มีจุดมุงหมายที่จะสงเสริมทั้ง 3 องคประกอบ ในการ
พัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังเริ่มตนดวยการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาสและอุปสรรคของชุมชนเพื่อให
รูปแบบใหมีความสอดคลองกับบริบทผูสูงอายุมากท่ีสุด รวมกับการนำแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน (Brain-
Based Learning) ที่ผู วิจัยเชื่อวาสามารถนำมาใชสงเสริมพฤฒพลังไดจากหลักฐานการวิจัยกอนหนา (Caine & 
Caine, 1990; อิทธิพัทธ สุวทันพรกูล และ มนตา ตุลยเมธาการ, 2559) ซึ ่งแนวคิดนี ้เปนการจัดการเรียนรู ท่ี
สอดคลองกับการทำงานของสมอง สรางบรรยากาศกระตุนใหเกิดความสนใจในสิ่งที่เรียน มี 5 องคประกอบ คือ 
ขั้นที่ 1 Preparation: เพื่อการเชื่อมโยงการเรียนรูของผูสูงอายุ ขั้นที่ 2 Acquisition: เพื่อใหซึมซับขอมูลใหมโดยสมอง
เชื่อมโยงความรูเดิมกับขอมูลใหม ขั้นที่ 3 Elaboration: โดยเชื่อมโยงขอมูลและขอคิดเห็นในการตรวจสอบแกไข
ขอมูลที่ผิดพลาด ขั้นที่ 4 Memory formation: โดยดึงขอมูลจากการเรียนรูมาใชแบบโดยอัตโนมัติ และขั้นที่ 5 
Functional integration (Jensen, 2000) แตเพื่อประสิทธิภาพของรูปแบบ ฯ จึงเสริมดวยแนวคิดการเรียนรูท่ี
มุงเนนการกระตุนการทำงานของสมองเชนเดียวกัน คือ แนวคิดการเรียนรูบนความทาทาย (Challenge Based 
Learning: CBL) ที่ใหแนวทางที่ทาทายในการตอบคำถามโดยใชทรัพยากรที่มีอยูสำหรับสืบคนขอมูลที่สรางความ
สนใจในการเรียนรู (Nichols et al., 2016) ซึ่งมีหลักฐานการวิจัยวาสามารถนำมาใชในการสงเสริมสุขภาพที่เปน
องคประกอบหนึ่งของพฤฒพลัง (Malmqvist et al., 2015) มี 5 องคประกอบ ไดแก Big idea: ดวยการระบุปญหา
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1.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ (1) แนวคำถามการสนทนากลุมเจาหนาท่ีของเทศบาลตำบลปาตาล 
และ (2) แนวคำถามการสนทนากลุมตัวแทนผูสูงอายุ แนวคำถามทั้งสองมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) จากผูเชี ่ยวชาญ 5 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยาม (Index of Item-
Objective Congruence: IOC) มากกวา 0.5 ทุกขอ (0.80-1.00) 

1.3 การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) เพื่อสรางขอสรุปผานการ
ตีความในประเด็นสภาพการเรียนรูพฤฒพลัง จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis) กลยุทธเชิงรุก 
เชิงแกไข เชิงปองกัน และเชิงรับ (TOWS Metrix) ของชุมชนในการสงเสริมพฤฒพลังรวมกับการใชขอมูลเอกสาร
สภาพและวิถีชีวิตของผูสูงอายุ บริบทและทุนทางสังคมของตำบลปาตาล 
         2. ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการ
เรียนรูบนความทาทาย เปนการพัฒนาและตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตองของรูปแบบ ฯ จากผูเชี่ยวชาญ 
7 คน (ดานการพยาบาลผูสูงอายุ 4 คน ดานการวิจัยและพฤติกรรมศาสตร 1 คน ดานการศึกษาตลอดชีวิต 1 คน 
ดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 1 คน) จากนั้นจึงทดลองใชเครื่องมือวิจัยจากกลุมตัวอยาง 30 ราย และ
ทดลองใชรูปแบบ ฯ กับกลุมตัวอยางผูสูงอายุในตำบลบานเหลา อำเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จำนวน 22 คน ที่มี
คุณสมบัติคลายคลึงกับกลุมตัวอยางในระยะที่ 3 พบวา มีอายุเฉลี่ย 69.23 ป เปนเพศหญิง 15 คน เพศชาย 7 คน 
ท้ังหมดมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ประเด็นท่ีศึกษา คือ ลักษณะและคุณภาพของรูปแบบ ฯ 

2.1 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
 1) ทบทวนแนวค ิดการเร ียนร ู  โดยใช สมองเป นฐาน (Jensen, 2000) และแนวค ิดการ 

เรียนรูบนความทาทาย (Nichols et al., 2016) นำทั้งสองแนวคิดมาผสานกันรวมกับการใชขอมูลจุดแข็ง จุดออน 
โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก เชิงแกไข เชิงปองกัน และเชิงรับของชุมชนในการสงเสริมพฤฒพลัง ทำใหไดขั้นตอน
ของรูปแบบ ฯ 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมความพรอม โดยใช BBL ขั้นที่ 1 เสริมดวยองคประกอบท่ี 
1,2 ของ CBL มาใชในการกระตุนผูสูงอายุใหสนใจการเรียนรูภายหลังการเตรียมความพรอมของสมองแลว วิธีการ 
คือ การเปดวิดีทัศนและเปดประเด็นที่เกี่ยวของ ขั้นตอนที่ 2 การสรางความทาทาย ใช BBL ขั้นที่ 2 เสริมดวย CBL 
องคประกอบที่ 3 โดยมีการถามคำถามเพื่อใหผูสูงอายุคนหาคำตอบจากคูมือพฤฒพลัง ฯ ขั้นตอนที่ 3 สรางความ
เขาใจภายใตเงื่อนไขเวลา ใหผูสูงอายุใชขอมูลและขอคิดเชื่อมโยงกันโดยแลกเปลี่ยนกันจนไดขอสรุปของกลุม เปน
การใช BBL ขั้นที่ 3 เสริมดวย CBL องคประกอบที่ 4 มีการกำหนดเวลาที่ชัดเจนเพื่อสรางความทาทายใหกับ
ผูสูงอายุ ขั้นตอนที่ 4 การประมวลขอมูลใหม ใหผูสูงอายุรวมกันพิจารณาขอมูลจากขอสรุปเพื่อยืนยันความถูกตอง 
มาจาก BBL ขั้นที่ 4,5 และขั้นตอนที่ 5 การนำเสนอขอมูล เปนการใช CBL องคประกอบที่ 5 ใหผูสูงอายุนำสิ่งที่ได
เรียนรูมานำเสนอ 

2) พัฒนารูปแบบ ฯ และคู ม ือการใชร ูปแบบ ฯ ประกอบดวย แผนการจัดการเร ียนรู 
การเตรียมผูสูงอายุกอนดำเนินกิจกรรมการเรียนรู หนวยเรียนรูที่ 1-7 (เนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู ขั้นตอน
การเรียนรู วัสดุ-สื่อการเรียนรู การประเมินผล และเอกสารประกอบหนวยเรียนรูที่ 1-7) ดังนี้หนวยเรียนรูที่ 1:  
“ทำความรูจักตัวตน” มีเนื้อหา คือ การเปลี่ยนแปลงในผูสูงอายุ ใชเวลา 90 นาที มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1-3 ของ
รูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 2: “เริ่มตนการดูแลสุขภาพ” มีเนื้อหา ไดแก ออกกำลังกาย บริโภคที่เหมาะสม ใชยา
ถูกตอง และรักษาอารมณจิตใจ ใชเวลา 120 นาที มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 2-4 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 3: 
“ซึมซาบเรื่องสุขภาพที่ขาดหาย” มีเนื้อหา ไดแก ดูแลตนเองและตรวจสุขภาพประจำป พักผอนนอนหลับ ขับถาย 
หลีกเลี่ยงมลภาวะ และรับวัคซีน ใชเวลา 180 นาที มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูท่ี 4: 
“ปองกันภยันตรายในชุมชน” มีเนื้อหา ไดแก จัดสภาพแวดลอม และปองกันการถูกหลอกลวง ใชเวลา 180 นาที  
มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 5: “มีสวนรวมที่มีความหมาย” มีเนื้อหา ไดแก 
ชองทางการรับขอมูลขาวสารที่จำเปน เทคโนโลยีเพื่อการเขาถึงขอมูลขาวสาร และการมีสวนรวมในสังคมทุกระดับ 
ใชเวลา 150 นาที มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 2-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 6: “มีรายไดและความเพียงพอใน
ชีวิต” มีเนื้อหา ไดแก การออม และการทำงานในวัยผูสูงอายุ ใชเวลา 150 นาที มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 2-5 ของ
รูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 7: “พิทักษสิทธิและกฎหมายผูสูงวัย” มีเนื้อหา ไดแก กฎหมายที่สำคัญและสิทธิของ
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ผูสูงอายุ ใชเวลา 180 นาที มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1-5 ของรูปแบบ ฯ มีการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 
7 คน เพ่ือประเมินความเหมาะสมและความถูกตองของรูปแบบ ฯ 

3 )  ทบทวนแนวคิ ดพฤฒพลั ง  (WHO, 2002 )  เพื่ อ ส ร า ง แบบทดสอบพฤฒพลั งด าน
ความรู จำนวน 70 ขอ และแบบประเมินพฤฒพลังดานความตระหนัก จำนวน 56 ขอ ทำการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงจากผูเชี่ยวชาญ 7 คน เมื่อไดรับอนุญาตจากนายกเทศมนตรีเทศบาลตำบลบานเหลา อำเภอแมใจ จังหวัด
พะเยา ผูวิจัยรวมกับผูอำนวยการกองสาธารณสุข ฯ คัดเลือกกลุมตัวอยางสำหรับการทดลองใชเครื่องมือวิจัย จำนวน 
30 คน ไปพบผูสูงอายุที่บานแตละราย แจงโครงการวิจัยโดยละเอียดและเหตุผลที่ไดรับเชิญเปนกลุมตัวอยาง  
ขอความยินยอมในการเขารวมวิจัย ดำเนินการทดลองใชเครื่องมือจนครบ 30 คน จากนั้นทำการตรวจสอบคาความ
เชื่อมั่น ความยากงาย อำนาจจำแนกของแบบทดสอบพฤฒพลังดานความรู และตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบ
ประเมินพฤฒพลังดานความตระหนัก 

4)  ดำเนินการทดสอบรูปแบบ ฯ คัด เลือกกลุ มตัวอยางตามเกณฑคุณสมบัติของกลุม
ตัวอยางในระยะการวิจัยที่ 3 จากบัญชีรายชื่อผูสูงอายุของเทศบาลตำบลบานเหลา จำนวน 1,395 คน (เทศบาล
ตำบลบานเหลา, 2560) มีผูผานเกณฑคัดเลือก จำนวน 1,079 ราย ทำการสุมกลุมตัวอยางเปนระบบ จำนวน 22 คน 
ทำการติดตอกับกลุมตัวอยางแตละรายเพื่อแจงถึงโครงการวิจัยอยางละเอียดและเหตุผลของการไดรับเชิญเขารวม
การวิจัย ขอความยินยอมเขารวมการวิจัย และการนัดหมายตามกำหนดการของแผนการเรียนรูในรูปแบบ ฯ คือ 
วันท่ี 11-14 ธ.ค. 2561 เวลา 8.30-16.30 น. ณ หองประชุมเทศบาลตำบลบานเหลา 

5 )  คัด เลื อกผู ช วยนั กวิ จั ย  2  ราย  จากรายชื่ อ เจ าหน าที่ เทศบาลตำบลบ าน เหล าที่ มี
คุณวุฒิปริญญาตรีที่ยินยอมเปนผูชวยนักวิจัย เตรียมผูชวยนักวิจัยดวยการชี้แจงโครงการวิจัยโดยละเอียด มอบคูมือ
รูปแบบ ฯ คนละ 1 เลม ชี้แจงกระบวนการดำเนินกิจกรรมทั้ง 7 หนวยการเรียนรูและบทบาทการเปนผูชวยนักวิจัย 
เปดโอกาสใหสอบถามขอสงสัย จัดฐานการเรียนรูที่เสมือนจริงโดยใหผูชวยวิจัยแสดงบทบาทสมมติควบคูกับใชคูมือ
รูปแบบ ฯ เปนแนวทาง โดยผูวิจัยใหคำแนะนำเพ่ิมเติม 

6 )  เมื่ อถึ งกำหนดนัดหมาย ผู วิ จั ยดำ เนินกิ จกรรมตามหน วยการ เรี ยนรู ในรูปแบบ ฯ  
ระยะเวลา 4 วัน ตามกำหนดการ จากนั้นจึงดำเนินการวิเคราะหขอมูลความรูและความตระหนัก และปรับปรุง
รูปแบบ ฯ เพ่ือนำไปใชในการทดลองในระยะการวิจัยท่ี 3 
         3. ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน
และการเรียนรูบนความทาทาย เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental) ท่ีมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนท่ีมี
ผลตอตัวแปรตามที่ตองการศึกษาดวยการจับคูอยางสุม ไดแก อายุ เพศ และระดับการศึกษา (วิไลพร วงคคีนี และ
คณะ, 2557; สุรพิเชษฐ สุขโชติ, และ อุบลวรรณ หงษวิทยากร, 2559) ใหมีความใกลเคียงกันมากที่สุด ซึ่งการวิจัยนี้
ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมสำหรับพิจารณาโครงการวิจัยที่ทำในมนุษย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
เลขท่ี SWUEC/E-179/2561 

3.1 ประชากร คือ ผูสูงอายุตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย จำนวน 1,501 คน 

3.2 กลุมตัวอยาง คือ ผู สูงอายุตำบลปาตาล อำเภอขุนตาล จังหวัดเชียงราย จำนวน 42 คน 
คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) ตามเกณฑคัดเขา คือ (1) มีทะเบียนราษฎรอยูในตำบล
ปาตาล 1 ปขึ้นไป (2) ไมมีโรคประจำตัวท่ีควบคุมอาการรุนแรงไมได (3) ไมพิการหูหนวก ตาบอด เคลื่อนไหวรางกาย
ลำบาก (4) สามารถเขียนหนังสือและพูดคุยไดปกติ และ (5) ยินยอมเขารวมการวิจัย กำหนดเกณฑการคัดออกเม่ือ
พบวาไมเปนไปตามเกณฑการคัดเขาขอใดขอหนึ่ง พบวา มีผูสูงอายุตามเกณฑคัดเขา จำนวน 1,162 คน คำนวณ
ขนาดกลุมตัวอยางดวยโปรแกรมสำเร็จรูป G*power V.3.1:  MANOVA Global effects กำหนด Effect size = 

0.4 (อางอิงจากงานวิจัยของอุษา โพนทอง (2553)), α = 0.05, 1-β err prob = 0.95, Number of groups = 2, 
Response variables = 2 ไดขนาดกลุมตัวอยางทั้งหมด 42 คน เพิ่มกลุมตัวอยางรอยละ 10 รวมกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด 48 คน จากนั้นจึงทำการสุมอยางงายดวยการจับสลากจัดแตละคูเขากลุมทดลอง 24 รายและกลุมควบคุม 
24 ราย โดยหมายเลข 1 เขากลุมทดลอง อายุเฉลี่ย 68.04 ป และหมายเลข 2 เขากลุมควบคุม อายุเฉลี่ย 68.08 ป 
ท้ังสองกลุมเปนมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 และมีเพศหญิง 23 คน เพศชาย 1 คน เทากัน 
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1.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ (1) แนวคำถามการสนทนากลุมเจาหนาท่ีของเทศบาลตำบลปาตาล 
และ (2) แนวคำถามการสนทนากลุมตัวแทนผูสูงอายุ แนวคำถามทั้งสองมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content validity) จากผูเชี ่ยวชาญ 5 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยาม (Index of Item-
Objective Congruence: IOC) มากกวา 0.5 ทุกขอ (0.80-1.00) 

1.3 การวิเคราะหขอมูล เปนการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) เพื่อสรางขอสรุปผานการ
ตีความในประเด็นสภาพการเรียนรูพฤฒพลัง จุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค (SWOT Analysis) กลยุทธเชิงรุก 
เชิงแกไข เชิงปองกัน และเชิงรับ (TOWS Metrix) ของชุมชนในการสงเสริมพฤฒพลังรวมกับการใชขอมูลเอกสาร
สภาพและวิถีชีวิตของผูสูงอายุ บริบทและทุนทางสังคมของตำบลปาตาล 
         2. ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและการ
เรียนรูบนความทาทาย เปนการพัฒนาและตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกตองของรูปแบบ ฯ จากผูเชี่ยวชาญ 
7 คน (ดานการพยาบาลผูสูงอายุ 4 คน ดานการวิจัยและพฤติกรรมศาสตร 1 คน ดานการศึกษาตลอดชีวิต 1 คน 
ดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 1 คน) จากนั้นจึงทดลองใชเครื่องมือวิจัยจากกลุมตัวอยาง 30 ราย และ
ทดลองใชรูปแบบ ฯ กับกลุมตัวอยางผูสูงอายุในตำบลบานเหลา อำเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จำนวน 22 คน ที่มี
คุณสมบัติคลายคลึงกับกลุมตัวอยางในระยะที่ 3 พบวา มีอายุเฉลี่ย 69.23 ป เปนเพศหญิง 15 คน เพศชาย 7 คน 
ท้ังหมดมีระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ประเด็นท่ีศึกษา คือ ลักษณะและคุณภาพของรูปแบบ ฯ 

2.1 ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
 1) ทบทวนแนวค ิดการเร ียนร ู  โดยใช สมองเป นฐาน (Jensen, 2000) และแนวค ิดการ 

เรียนรูบนความทาทาย (Nichols et al., 2016) นำทั้งสองแนวคิดมาผสานกันรวมกับการใชขอมูลจุดแข็ง จุดออน 
โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก เชิงแกไข เชิงปองกัน และเชิงรับของชุมชนในการสงเสริมพฤฒพลัง ทำใหไดขั้นตอน
ของรูปแบบ ฯ 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมความพรอม โดยใช BBL ขั้นที่ 1 เสริมดวยองคประกอบท่ี 
1,2 ของ CBL มาใชในการกระตุนผูสูงอายุใหสนใจการเรียนรูภายหลังการเตรียมความพรอมของสมองแลว วิธีการ 
คือ การเปดวิดีทัศนและเปดประเด็นที่เกี่ยวของ ขั้นตอนที่ 2 การสรางความทาทาย ใช BBL ขั้นที่ 2 เสริมดวย CBL 
องคประกอบที่ 3 โดยมีการถามคำถามเพื่อใหผูสูงอายุคนหาคำตอบจากคูมือพฤฒพลัง ฯ ขั้นตอนที่ 3 สรางความ
เขาใจภายใตเงื่อนไขเวลา ใหผูสูงอายุใชขอมูลและขอคิดเชื่อมโยงกันโดยแลกเปลี่ยนกันจนไดขอสรุปของกลุม เปน
การใช BBL ขั้นที่ 3 เสริมดวย CBL องคประกอบที่ 4 มีการกำหนดเวลาที่ชัดเจนเพื่อสรางความทาทายใหกับ
ผูสูงอายุ ขั้นตอนที่ 4 การประมวลขอมูลใหม ใหผูสูงอายุรวมกันพิจารณาขอมูลจากขอสรุปเพื่อยืนยันความถูกตอง 
มาจาก BBL ขั้นที่ 4,5 และขั้นตอนที่ 5 การนำเสนอขอมูล เปนการใช CBL องคประกอบที่ 5 ใหผูสูงอายุนำสิ่งที่ได
เรียนรูมานำเสนอ 

2) พัฒนารูปแบบ ฯ และคู ม ือการใชร ูปแบบ ฯ ประกอบดวย แผนการจัดการเร ียนรู 
การเตรียมผูสูงอายุกอนดำเนินกิจกรรมการเรียนรู หนวยเรียนรูที่ 1-7 (เนื้อหาสาระ จุดประสงคการเรียนรู ขั้นตอน
การเรียนรู วัสดุ-สื่อการเรียนรู การประเมินผล และเอกสารประกอบหนวยเรียนรูที่ 1-7) ดังนี้หนวยเรียนรูที่ 1:  
“ทำความรูจักตัวตน” มีเนื้อหา คือ การเปลี่ยนแปลงในผูสูงอายุ ใชเวลา 90 นาที มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1-3 ของ
รูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 2: “เริ่มตนการดูแลสุขภาพ” มีเนื้อหา ไดแก ออกกำลังกาย บริโภคที่เหมาะสม ใชยา
ถูกตอง และรักษาอารมณจิตใจ ใชเวลา 120 นาที มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 2-4 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 3: 
“ซึมซาบเรื่องสุขภาพที่ขาดหาย” มีเนื้อหา ไดแก ดูแลตนเองและตรวจสุขภาพประจำป พักผอนนอนหลับ ขับถาย 
หลีกเลี่ยงมลภาวะ และรับวัคซีน ใชเวลา 180 นาที มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูท่ี 4: 
“ปองกันภยันตรายในชุมชน” มีเนื้อหา ไดแก จัดสภาพแวดลอม และปองกันการถูกหลอกลวง ใชเวลา 180 นาที  
มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 5: “มีสวนรวมที่มีความหมาย” มีเนื้อหา ไดแก 
ชองทางการรับขอมูลขาวสารที่จำเปน เทคโนโลยีเพื่อการเขาถึงขอมูลขาวสาร และการมีสวนรวมในสังคมทุกระดับ 
ใชเวลา 150 นาที มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 2-5 ของรูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 6: “มีรายไดและความเพียงพอใน
ชีวิต” มีเนื้อหา ไดแก การออม และการทำงานในวัยผูสูงอายุ ใชเวลา 150 นาที มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 2-5 ของ
รูปแบบ ฯ หนวยเรียนรูที่ 7: “พิทักษสิทธิและกฎหมายผูสูงวัย” มีเนื้อหา ไดแก กฎหมายที่สำคัญและสิทธิของ
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3.3 ตัวแปรท่ีศึกษา (1) ตัวแปรตน คือ การไดรับรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย แบงออกเปน กลุมที่ไดรับรูปแบบ ฯ และกลุมที่ไมไดรับรูปแบบ ฯ 
และ (2) ตัวแปรตาม คือ พฤฒพลัง 2 ดาน คือ ดานความรู และดานความตระหนัก 

3.4 วิธีการดำเนินการวิจัย 
1) เมื่อไดรับอนุญาตจากนายกเทศมนตรีตำบลปาตาล ผูวิจัยรวมกับนักพัฒนาชุมชนเทศบาล

ตำบลปาตาลคัดเลือกกลุมตัวอยางตามเกณฑคัดเขาจากบัญชีรายชื่อผูสูงอายุ ทำการจับคูอยางสุมตามตัวอายุ เพศ 
และระดับการศึกษา ไดทั้งหมด 561 คู สุมอยางเปนระบบเพื่อจับคูของตัวอยาง 24 คูและสุมอยางงายเพื่อกำหนด
ตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม จากนั้นจึงติดตอกลุมตัวอยางแตละรายเพื่อแจงถึงโครงการวิจัย  
ขอความยินยอมเขารวมการวิจัย และนัดหมายกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม ทำการคัดเลือกผูชวยนักวิจัยจากเจาหนาท่ีของ
เทศบาลตำบลปาตาล 2 คน ท่ีมีคุณสมบัติและวิธีการเตรียมผูชวยนักวิจัยเหมือนการเตรียมผูชวยนักวิจัยในระยะการ
วิจัยท่ี 2 

2) ทำการทดสอบและประเมินพฤฒพลังในกลุ มควบคุมในวันที ่  18 ธ.ค. 2561 เวลา  
9.00-11.00 น. ณ ศูนยสุขภาวะชุมชนตำบลปาตาล เมื่อถึงกำหนดวันที่นัดหมายกลุมทดลอง คือ วันที่ 19-21 ธ.ค. 
2561 ระยะเวลา 3 วัน เวลา 8.30-16.30 น. ผูวิจัยดำเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรูในรูปแบบ ฯ ดังการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรูท่ีแสดงในระยะการวิจัยที่ 2 จากนั้นทำการทดสอบและประเมินพฤฒพลังในกลุมควบคุมวันที่ 
22 ธ.ค. 2561 เวลา 9.00-11.00 น. ณ ศูนยสุขภาวะชุมชนตำบลปาตาล 

3.5 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 3 สวน ซึ่งไดดำเนินการพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือตั้งแตการดำเนินการวิจัยระยะท่ี 2 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) รูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู โดยใชสมองเปนฐานและการ
เรียนรูบนความทาทาย ตรวจสอบคุณภาพดวยวิธีการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมตามแนวคิดผูสูงอายุ พฤฒพลัง 
การเรียนรูบนความทาทาย และการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน จากผูเชี่ยวชาญ 7 คน พบวา ผูเชี่ยวชาญทุกคน
มีขอคิดเห็นท่ีสอดคลองกัน คือ มีความเหมาะสมถูกตอง และสามารถนำไปใชได 

2) แบบทดสอบพฤฒพลังดานความรู  จำนวน 70 ขอ เปนการเลือกตอบแบบถูก-ผิด 
(True-False) เพื่อใหงายและเหมาะสมกับการตอบของผูสูงอายุ มีการตรวจสอบคุณภาพ 4 วิธีการ คือ (1) ความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) จากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามแตละ
ขอกับจุดประสงค (IOC) >0.5 (IOC = 0.71-1.00) (2) ความเชื่อมั่น (Reliability) มีคา Kuder-Richardson 20 (KR-20) 
เทากับ 0.93 (3) ความยาก-งาย (p) ทุกขอมีคาตั้งแต 0.25-0.81 (4) อำนาจจำแนก (r) ทุกขอมีคาตั้งแต 0.38-0.75 
คือ พอใชถึงดีมาก 

3) แบบประเมินพฤฒพลังดานความตระหนัก จำนวน 56 ขอ เปนมาตรประมาณคา 
3 ระดับ คือ ไมเห็นดวย (0 คะแนน) เห็นดวย (1 คะแนน) และเห็นดวยอยางยิ่ง (2 คะแนน) ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 7 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงค (IOC) แตละขอ >0.5 (IOC = 
0.57-1.00) และความเชื่อม่ันมีคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค เทากับ 0.97 

3.6 การวิเคราะหขอมูล การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤฒพลังดานความรูและความตระหนักของ
กลุมทดลองกอนทดลองและหลังทดลองดวยการวิเคราะห MANOVA และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤฒพลังดานความรู
และความตระหนักหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย Hoteling’s T2 ซ่ึงผานเงื่อนไขในการใช
สถิติดังกลาว  
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ผลการวิจัย 
การเรียนรูตามประเด็นพฤฒพลังสามารถจัดกลุม 3 กลุม ไดแก กลุมท่ี 1 มีการจัดการเรียนรูสม่ำเสมอและ

มีเนื้อหาครอบคลุมเปนสวนใหญ คือ ออกกำลังกาย โภชนาการและน้ำ การใชยา รักษาอารมณจิตใจ ชองทางการรับ
ขอมูลขาวสารและเทคโนโลยี การมีสวนรวมในสังคม เศรษฐกิจ การทำงาน กลุมท่ี 2 มีการจัดการเรียนรูแตเนื้อหา
ไมครอบคลุมเปนสวนใหญ คือ การเปลี่ยนแปลงในผูสูงอายุ สภาพแวดลอม ความปลอดภัยในชีวิตทรัพยสิน ครอบครัว 
การปองกันการถูกหลอกลวง กฎหมายและสิทธิของผูสูงอายุ กลุมที่ 3 ไมมีการจัดการเรียนรู คือ การตรวจสุขภาพ
ประจำป พักผอนนอนหลับ ขับถาย หลีกเลี่ยงมลภาวะ การรับภูมิคุมกัน การวิเคราะหใชหลักการ SWOT Analysis 
มีผลการวิเคราะห 8 จุดแข็ง 2 จุดออน 4 โอกาส และ 2 อุปสรรค ดังนี้ จุดแข็ง ไดแก การเอาใจใสของทีมผูบริหาร
เทศบาลตำบล การมีโรงเรียนผูสูงอายุ การทำงานเปนทีมของเจาหนาท่ี การมีผูรับผิดชอบหลัก การมีแผนดำเนินงาน 
การมีคณะกรรมการโรงเรียนผูสูงอายุ การมีบริการรับ-สงในการรวมกิจกรรม และศูนยราชการของอำเภออยูในพื้นท่ี 
จุดออน ไดแก การที่เจาหนาที่มีภาระงานประจำ และอุปกรณเทคโนโลยีสื่อสารไมเพียงพอ โอกาส ไดแก นักเรียน
ผูสูงอายุใหความรวมมือทุกเรื่อง มีเครือขายทั้งภายในและภายนอกพื้นที่ มีอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุ และมีแหลง
งบประมาณภายนอก และอุปสรรค ไดแก ผูนำทองท่ีไมใหความรวมมือ และระเบียบเร่ืองงบประมาณของ อปท. การ
วิเคราะหดวย TOWS Metrix ทำใหได 8 กลยุทธเชิงรุก 3 กลยุทธเชิงแกไข 7 กลยุทธเชิงปองกัน และ 1 กลยุทธเชิงรับ  
         การพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและแนวคิดการเรียนรู
บนความทาทาย ผูเชี่ยวชาญ 7 คน ประเมินตามแนวคิดผูสูงอายุ พฤฒพลัง การเรียนรูบนความทาทาย และการ
เรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน มีความคิดเห็นที่สอดคลองกัน คือ รูปแบบ ฯ มีความเหมาะสม สามารถนำไปใชไดจริง 
โดยไมมีขอเสนอแนะอ่ืนใดใหแกไขหรือปรับปรุง เม่ือนำรูปแบบ ฯ ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางผูสูงอายุในตำบลบาน
เหลา อำเภอแมใจ จังหวัดพะเยา จำนวน 22 คน พบวา คาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความรูและดานความตระหนัก
หลังไดรับรูปแบบ ฯ สูงกวากอนไดรับรูปแบบ ฯ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (F = 48.89, p = .00;  
F = 16.30, p = .00 ตามลำดับ) 
         การเปรียบเทียบคะแนนพฤฒพลังดานความรูและพฤฒพลังดานความตระหนัก กอนและหลังการไดรับ
รูปแบบ ฯ ของกลุมทดลอง พบวา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความรูและคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลัง
ดานความตระหนัก หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (Hotelling's Trace 
= 7.22, F = 79.42, p = .00) เมื่อพิจารณารายตัวแปร พบวา คาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความรูหลังการทดลอง 
(X = 53.25, SD = 4.82) สูงกวากอนการทดลอง (X = 43.17, SD = 5.16) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(F = 4525.78, p = .00) และคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความตระหนักหลังการทดลอง (X = 80.00, SD = 4.41) 
สูงกวากอนการทดลอง (X = 62.46, SD = 5.66) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 899.51, p = .00) 
         การเปรียบเทียบคะแนนพฤฒพลังดานความรูและพฤฒพลังดานความตระหนักหลังไดรับรูปแบบ ฯ ของ
กลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความรูและคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลัง
ดานความตระหนักสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Hotelling T2 = 61.49, Hotelling's 
Trace = 1.337, F = 30.07, p = .00) ในการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม คือ คาเฉลี่ย
คะแนนพฤฒพลังดานความรู ของกลุ มทดลอง (X = 53.25, SD = 4.82) สูงกวากลุ มควบคุม (X = 43.79,  
SD = 4.02) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 54.47, p = .00) และคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความ
ตระหนักของกลุมทดลอง (X = 80.00, SD = 4.41) สูงกวากลุมควบคุม (X = 63.21, SD =5.39) อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 20.05, p = .00) ดังตาราง 1  
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3.3 ตัวแปรท่ีศึกษา (1) ตัวแปรตน คือ การไดรับรูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู
โดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย แบงออกเปน กลุมที่ไดรับรูปแบบ ฯ และกลุมที่ไมไดรับรูปแบบ ฯ 
และ (2) ตัวแปรตาม คือ พฤฒพลัง 2 ดาน คือ ดานความรู และดานความตระหนัก 

3.4 วิธีการดำเนินการวิจัย 
1) เมื่อไดรับอนุญาตจากนายกเทศมนตรีตำบลปาตาล ผูวิจัยรวมกับนักพัฒนาชุมชนเทศบาล

ตำบลปาตาลคัดเลือกกลุมตัวอยางตามเกณฑคัดเขาจากบัญชีรายชื่อผูสูงอายุ ทำการจับคูอยางสุมตามตัวอายุ เพศ 
และระดับการศึกษา ไดทั้งหมด 561 คู สุมอยางเปนระบบเพื่อจับคูของตัวอยาง 24 คูและสุมอยางงายเพื่อกำหนด
ตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม จากนั้นจึงติดตอกลุมตัวอยางแตละรายเพื่อแจงถึงโครงการวิจัย  
ขอความยินยอมเขารวมการวิจัย และนัดหมายกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม ทำการคัดเลือกผูชวยนักวิจัยจากเจาหนาท่ีของ
เทศบาลตำบลปาตาล 2 คน ท่ีมีคุณสมบัติและวิธีการเตรียมผูชวยนักวิจัยเหมือนการเตรียมผูชวยนักวิจัยในระยะการ
วิจัยท่ี 2 

2) ทำการทดสอบและประเมินพฤฒพลังในกลุ มควบคุมในวันที ่  18 ธ.ค. 2561 เวลา  
9.00-11.00 น. ณ ศูนยสุขภาวะชุมชนตำบลปาตาล เมื่อถึงกำหนดวันที่นัดหมายกลุมทดลอง คือ วันที่ 19-21 ธ.ค. 
2561 ระยะเวลา 3 วัน เวลา 8.30-16.30 น. ผูวิจัยดำเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรูในรูปแบบ ฯ ดังการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรูท่ีแสดงในระยะการวิจัยที่ 2 จากนั้นทำการทดสอบและประเมินพฤฒพลังในกลุมควบคุมวันที่ 
22 ธ.ค. 2561 เวลา 9.00-11.00 น. ณ ศูนยสุขภาวะชุมชนตำบลปาตาล 

3.5 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 3 สวน ซึ่งไดดำเนินการพัฒนาและตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือตั้งแตการดำเนินการวิจัยระยะท่ี 2 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) รูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู โดยใชสมองเปนฐานและการ
เรียนรูบนความทาทาย ตรวจสอบคุณภาพดวยวิธีการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมตามแนวคิดผูสูงอายุ พฤฒพลัง 
การเรียนรูบนความทาทาย และการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐาน จากผูเชี่ยวชาญ 7 คน พบวา ผูเชี่ยวชาญทุกคน
มีขอคิดเห็นท่ีสอดคลองกัน คือ มีความเหมาะสมถูกตอง และสามารถนำไปใชได 

2) แบบทดสอบพฤฒพลังดานความรู  จำนวน 70 ขอ เปนการเลือกตอบแบบถูก-ผิด 
(True-False) เพื่อใหงายและเหมาะสมกับการตอบของผูสูงอายุ มีการตรวจสอบคุณภาพ 4 วิธีการ คือ (1) ความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) จากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามแตละ
ขอกับจุดประสงค (IOC) >0.5 (IOC = 0.71-1.00) (2) ความเชื่อมั่น (Reliability) มีคา Kuder-Richardson 20 (KR-20) 
เทากับ 0.93 (3) ความยาก-งาย (p) ทุกขอมีคาตั้งแต 0.25-0.81 (4) อำนาจจำแนก (r) ทุกขอมีคาตั้งแต 0.38-0.75 
คือ พอใชถึงดีมาก 

3) แบบประเมินพฤฒพลังดานความตระหนัก จำนวน 56 ขอ เปนมาตรประมาณคา 
3 ระดับ คือ ไมเห็นดวย (0 คะแนน) เห็นดวย (1 คะแนน) และเห็นดวยอยางยิ่ง (2 คะแนน) ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาจากผูเชี่ยวชาญ 7 คน มีคาความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงค (IOC) แตละขอ >0.5 (IOC = 
0.57-1.00) และความเชื่อม่ันมีคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค เทากับ 0.97 

3.6 การวิเคราะหขอมูล การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤฒพลังดานความรูและความตระหนักของ
กลุมทดลองกอนทดลองและหลังทดลองดวยการวิเคราะห MANOVA และเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤฒพลังดานความรู
และความตระหนักหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย Hoteling’s T2 ซ่ึงผานเงื่อนไขในการใช
สถิติดังกลาว  
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ตาราง 1 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของคะแนนพฤฒพลังดานความรูและคะแนนพฤฒพลัง 
             ดานความตระหนักของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

Effect Multivariate test Value F Hypothesis df Error df p-value 

กลุมทดลอง
และกลุม
ควบคุม 

Pillai's Trace .572 30.079 2.000 45.000 .000 

Wilks' Lambda .428 30.079 2.000 45.000 .000 

Hotelling's Trace 1.337 30.079 2.000 45.000 .000 

Roy's Largest Root 1.337 30.079 2.000 45.000 .000 

Test of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable SS df MS F p-value 

Group 
ความรู 1073.521 1 1073.521 54.478 .000 

ความตระหนัก 3383.521 1 3383.521 20.052 .000 

Error 
ความรู 906.458 46 19.706   

ความตระหนัก 7761.958 46 168.738   

Total 
ความรู 114985.000 48    

ความตระหนัก 257249.000 48    

Box’s M = 3.344, F, = 1.062, df1 = 3, df2 = 380880.000, p = .364 

Bartlett's Test : Likeihood Ratio = .000, χ2 = 47.346, df = 2, p = .000 

Levene’s Test : พฤฒพลังดานความรู F = .387, df 1  =1 , df 2  =46 , p = .537 

                    พฤฒพลังดานความตระหนัก F = 3.973, df 1  =1 , df 2  =46 , p = .052 

Hotelling’s T2 = 61.49, df = 22 (Hotelling’s T2 > 7.264)  

การอภิปราย 
การสรางการเรียนรูภายใตการดำเนินการของโรงเรียนผูสูงอายุตำบลปาตาลนั้นมีความสอดคลองไป

กับพฤฒพลังทั้ง 3 องคประกอบ (WHO, 2002) และแผนพัฒนาผูสูงอายุแหงชาติ ฉบับที่ 2 ที่นำแนวคิดพฤฒพลงัมา
ใชสงเสริมและพัฒนาศักยภาพผูสูงอายุใหเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาสังคมดวยการรวมกลุมกันเปนองคกรท่ี
เขมแข็ง เชน ชมรมผูสูงอายุ โรงเรียนผูสูงอายุ เปนตน (คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ, 2553; ศศิพัฒน ยอดเพชร 
และคณะ, 2555) ซ่ึงเทศบาลตำบลปาตาลมีจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก กลยุทธเชิงแกไข กลยุทธ
เชิงปองกัน และกลยุทธเชิงรับในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสูงอายุภายใตการดำเนินงานของโรงเรียนผูสูงอายุ 
อธิบายดวยทฤษฎี 4M (Favi et al., C., 2017; สมคิด บางโม, 2558) คือ คน (Man) ที่ผูท่ีเกี่ยวของกับการบริหาร
จัดการโรงเรียนผูสูงอายุ ตั้งแตผูบริหาร เจาหนาที่เทศบาลตำบล คนในชุมชนที่เปนทั้งจุดแข็งและโอกาส รวมถึงเปน
อุปสรรคได ดานงบประมาณ (Money) ท่ีความสำคัญในการขับเคลื่อนการดำเนินงานโรงเรียนผูสูงอายุ ในท่ีนี้คือเปน
โอกาสและจุดออน ดานทรัพยากร (Material) ทั้งทรัพยากรบุคคลที่เปนจุดแข็ง วัสดุอุปกรณ อาคารสถานที่เปน
สวนประกอบของการดำเนินงานโรงเรียนผูสูงอายุ ดานการบริหารจัดการ (Management) ที่ทีมผูบริหารเทศบาล
ตำบลปาตาลและเจาหนาที่รวมกันบริหารจัดการ แมจะมีจุดออนทางดานอุปกรณเทคโนโลยีการสื่อสาร ระเบียบ
งบประมาณ แตก็สามารถจัดการ ซึ่งเห็นไดวาเทศบาลตำบลปาตาลนั้นมีทั้งจุดแข็งและโอกาสจำนวนมาก
เมื่อเปรียบเทียบกับจุดออนและอุปสรรค นั่นคือ การมีกลยุทธเชิงรุก กลยุทธเชิงแกไข และกลยุทธเชิงปองกันในการ
จัดการใหการดำเนินงานสรางการเรียนรูของผูสูงอายุอยางตอเนื่องและเขมแข็ง (Aslan et al., 2012) 
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         การพัฒนารูปแบบ ฯ ที่มีการผสานแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานและแนวคิดการเรียนรูบนความ
ทาทาย อธิบายดวยหลักการผสมผสานการเรียนรู (Blended learning) ที่จะชวยใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
แมวาทั้งสองแนวคิดนั้นจะมีลักษณะกิจกรรมหรือขั้นตอนที่แตกตางกันแตจะตองเปนไปในทางที่สงเสริมกัน โดย
ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับผูเรียน (SEAC, 2019) ซึ่งในการวิจัยนี้ คือ ผูสูงอายุในชุมชนชนบทที่มีระดับการศึกษา
ชั้นประถมศึกษาเทานั้น แมแนวคิดการเรียนรูนี้จะเนนจัดการเรียนรูระหวางแบบออนไลนรวมกับแบบออฟไลน ซ่ึงใน
การวิจัยนี้ไดมีการปรับเปลี่ยนทรัพยากรการเรียนรูแมแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายจะแนะนำใหใชเทคโนโลยี
การสื่อสารสำหรับสืบคนที่มีการเชื่อมโยงกับอินเทอรเน็ต แตไมมีความสอดคลองกับการเรียนรูของผูสูงอายุที่มี
ขอจำกัดในการเขาถึงอินเทอรเน็ตจึงปรับเปลี่ยนเปนคูมือแบบออฟไลนแทน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษารูปแบบการ
จัดการเรียนรูสำหรับผูสูงอายุประเทศไทยหลายเรื่องที่พบวามีขอจำกัดในการเขาถึงเทคโนโลยีสื่อสารและอินเทอรเน็ต
ของผูสูงอายุ (Robbins et al., 2018) 
         กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยคะแนนพฤฒพลังดานความรูและคะแนนพฤฒพลังดานความตระหนักหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมควบคุม อธิบายไดจากแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมองเปนฐานเองที่วา
แนวคิดนี้เปนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการทำงานของสมองมนุษยในทุกชวงวัยรวมถึงวัยสูงอายุดวย แมวาจะ
มีการเสื่อมถอยในการทำหนาที่ของสมอง แตผูสูงอายุยังสามารถเรียนรูสิ่งใหมได (Touhy & Jett, 2018; Nichols 
et al., 2016) การเสริมแนวคิดการเรียนรูบนความทาทายท่ีทำใหรูปแบบ ฯ มีประสิทธิภาพครอบคลุมท้ังดานความรู 
และความตระหนักผานการสรางแรงจูงใจ ความสนใจ และไมเครียดจนเกินไป เนื่องจากแนวคิดนี้การเรียนรูเนนการ
กระตุนการทำงานของสมองใหเกิดการเรียนรูที่อาจกอใหเกิดการเบื่อหนายไดงายในผูสูงอายุ แตไมมีหลักฐานการ
วิจัยยืนยันเนื ่องจากโปรแกรมสวนใหญมุ งเนนเพียงการพัฒนาพฤฒพลังเพียงองคประกอบเดียวเทานั ้น เชน 
การศึกษาเรื่อง การใหคำปรึกษาแบบรายบุคคลสำหรับพฤฒพลังโดยใช the AGNES intervention ท่ีสรางพฤฒพลัง
ของผูสูงอายุไดเฉพาะองคประกอบดานสุขภาพเทานั้น (Rantanen et al., 2019) 

ขอเสนอแนะ 
        1. การนำผลการวิจัยไปใช เทศบาลตำบลปาตาลควรนำรูปแบบ ฯ นี้บรรจุไวในแผนดำเนินงานของ
โรงเรียนผูสูงอายุตำบลโดยกำหนดเนื้อหาใหครอบคลุมพฤฒพลังที่ผูสูงอายุทุกคนสามารถเขาถึงได รวมถึงผูที่อายุ 
50-59 ป โดยดึงเอาศักยภาพของตัวแทนผูสูงอายุกลุมทดลองมาเปนผูดำเนินกิจกรรม และเพื่อการลดความเบื่อหนาย
ในการรวมกิจกรรมการเรียนรูใหมีความนาสนใจ ตองมีการออกแบบทรัพยากรใหสอดคลองกับผูสูงอายุใหมาก
ที่สุด เชน วัสดุอุปกรณควรมีขนาดที่มองเห็นไดชัดเจน ตัวอักษรควรมีขนาดมากกวา 20 เปนตน ระยะเวลาในการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนรูไมควรยาวนานเกินไป มีการเปดโอกาสใหผูสูงอายุมีสวนรวมในการวางแผน การดำเนินการ 
และการเสนอแนะขอคิดเห็นตาง ๆ และพัฒนาศูนยการเรียนรูการดูแลผูสูงอายุ (ศรร.) เพื่อขยายรูปแบบ ฯ ไปยัง
พ้ืนท่ีชุมชนอ่ืน 
         2. การวิจัยครั้งตอไป ควรมีการสงเสริมทักษะดวย เชน ทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง เปนตน ซึ่งอาจใช
รูปแบบ ฯ ที่พัฒนาขึ้นนี้หรือนำแนวคิดการเรียนรูอื่นที่มีความเหมาะสมมากกวา โดยตองอาศัยขอมูลพื้นฐานของ
ผูสูงอายุในพื้นที่การศึกษานั้น ควรขยายขอบเขตของพื้นที่วิจัยจากชุมชนแบบชนบทไปในพื้นที่ชุมชนกึ่งเมืองกึ่ง
ชนบท และสังคมเมือง และอาจเพ่ิมศักยภาพผูสูงอายุในการใชเทคโนโลยีสื่อสารอินเทอรเนตโดยดึงเอาศักยภาพของ
วัยเด็กใหมีสวนรวมเพ่ือลดชองวางระหวางวัยดวย 
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ตาราง 1 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของคะแนนพฤฒพลังดานความรูและคะแนนพฤฒพลัง 
             ดานความตระหนักของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

Effect Multivariate test Value F Hypothesis df Error df p-value 

กลุมทดลอง
และกลุม
ควบคุม 

Pillai's Trace .572 30.079 2.000 45.000 .000 

Wilks' Lambda .428 30.079 2.000 45.000 .000 

Hotelling's Trace 1.337 30.079 2.000 45.000 .000 

Roy's Largest Root 1.337 30.079 2.000 45.000 .000 

Test of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable SS df MS F p-value 

Group 
ความรู 1073.521 1 1073.521 54.478 .000 

ความตระหนัก 3383.521 1 3383.521 20.052 .000 

Error 
ความรู 906.458 46 19.706   

ความตระหนัก 7761.958 46 168.738   

Total 
ความรู 114985.000 48    

ความตระหนัก 257249.000 48    

Box’s M = 3.344, F, = 1.062, df1 = 3, df2 = 380880.000, p = .364 

Bartlett's Test : Likeihood Ratio = .000, χ2 = 47.346, df = 2, p = .000 

Levene’s Test : พฤฒพลังดานความรู F = .387, df 1  =1 , df 2  =46 , p = .537 

                    พฤฒพลังดานความตระหนัก F = 3.973, df 1  =1 , df 2  =46 , p = .052 

Hotelling’s T2 = 61.49, df = 22 (Hotelling’s T2 > 7.264)  
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การสรางการเรียนรูภายใตการดำเนินการของโรงเรียนผูสูงอายุตำบลปาตาลนั้นมีความสอดคลองไป

กับพฤฒพลังทั้ง 3 องคประกอบ (WHO, 2002) และแผนพัฒนาผูสูงอายุแหงชาติ ฉบับที่ 2 ที่นำแนวคิดพฤฒพลงัมา
ใชสงเสริมและพัฒนาศักยภาพผูสูงอายุใหเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาสังคมดวยการรวมกลุมกันเปนองคกรท่ี
เขมแข็ง เชน ชมรมผูสูงอายุ โรงเรียนผูสูงอายุ เปนตน (คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ, 2553; ศศิพัฒน ยอดเพชร 
และคณะ, 2555) ซ่ึงเทศบาลตำบลปาตาลมีจุดแข็ง จุดออน โอกาส อุปสรรค กลยุทธเชิงรุก กลยุทธเชิงแกไข กลยุทธ
เชิงปองกัน และกลยุทธเชิงรับในการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสูงอายุภายใตการดำเนินงานของโรงเรียนผูสูงอายุ 
อธิบายดวยทฤษฎี 4M (Favi et al., C., 2017; สมคิด บางโม, 2558) คือ คน (Man) ที่ผูท่ีเกี่ยวของกับการบริหาร
จัดการโรงเรียนผูสูงอายุ ตั้งแตผูบริหาร เจาหนาที่เทศบาลตำบล คนในชุมชนที่เปนทั้งจุดแข็งและโอกาส รวมถึงเปน
อุปสรรคได ดานงบประมาณ (Money) ท่ีความสำคัญในการขับเคลื่อนการดำเนินงานโรงเรียนผูสูงอายุ ในท่ีนี้คือเปน
โอกาสและจุดออน ดานทรัพยากร (Material) ทั้งทรัพยากรบุคคลที่เปนจุดแข็ง วัสดุอุปกรณ อาคารสถานที่เปน
สวนประกอบของการดำเนินงานโรงเรียนผูสูงอายุ ดานการบริหารจัดการ (Management) ที่ทีมผูบริหารเทศบาล
ตำบลปาตาลและเจาหนาที่รวมกันบริหารจัดการ แมจะมีจุดออนทางดานอุปกรณเทคโนโลยีการสื่อสาร ระเบียบ
งบประมาณ แตก็สามารถจัดการ ซึ่งเห็นไดวาเทศบาลตำบลปาตาลนั้นมีทั้งจุดแข็งและโอกาสจำนวนมาก
เมื่อเปรียบเทียบกับจุดออนและอุปสรรค นั่นคือ การมีกลยุทธเชิงรุก กลยุทธเชิงแกไข และกลยุทธเชิงปองกันในการ
จัดการใหการดำเนินงานสรางการเรียนรูของผูสูงอายุอยางตอเนื่องและเขมแข็ง (Aslan et al., 2012) 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการเขยีนประโยคภาษาไทย โดยใชบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอน  
สำหรบันักศึกษาหหูนวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน ี

ผูวิจัย  ผูชวยศาสตราจารย นงนุช เพชรบุญวัฒน 

ผูวิจัยรวม นางสาววีรยา ตุมกา 
  นางสาวชืน่ใจ คลองแคลว   

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

จากการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 2) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
กลุมเปาหมายในการวิจัยคือ นักศึกษาหูหนวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปการศึกษา 2562 จำนวน 
11 คน เครื่องมือวิจัย ไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน จำนวน 11 บทเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และ แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ผลการวิจัย
ปรากฏวา 

1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษากอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 22.36 คะแนนสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 5.30 สวนคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 
35.45 คะแนน สวน เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 6.02 

2.  นักเรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงมีคาเฉลี่ยเทากับ
4.27 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
พระราชบัญญัติ การจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 ไดบัญญัติไวใน มาตรา 5 คนพิการมีสิทธิ

ทางการศึกษา เชน ไดรับการศึกษาท่ีมีมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ังการจัดหลักสูตร กระบวนการ
เรียนรูการทดสอบทางการศึกษาที่เหมาะสมสอดคลองกับความตองการจำเปนพิเศษของคนพิการแตละประเภทและ
บุคคล (พระราชบัญญัติ การจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ พ.ศ. 2551, 2551)  

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีศูนยบริการสนับสนุนนักศึกษาพิการในระดับอุดมศึกษา (DSS) ซึ่งทำ
หนาท่ีใหบริการนักศึกษาพิการในดานตาง ๆ นักศึกษาพิการจำนวนหนึ่งท่ีเขาศึกษาเปนนักศึกษาหูหนวกซ่ึงใชภาษามือ
เปนหลัก ประโยคภาษามือจะเกิดจากการมองเห็นภาพจึงแตกตางจากภาษาไทยที่มีโครงสรางประโยคการเรียงคำแบบ 
ประธาน + กริยา + กรรม และการวางคำขยายไวหลังคำหลัก ตัวอยางเชน ประโยคภาษาไทย “เด็กผูชายพายเรือ” 
ประโยคภาษามือ “เรือเด็กผูชายพาย” สงผลใหนักศึกษาหูหนวกมีความยากลำบากในการเขียนงานสงอาจารย
และในเวลาสอบ นักศึกษาหูหนวกใชชีวิตอยูรวมกับคนอื่นๆ ในสังคมซึ่งสวนใหญเปนคนที่ไมมีทักษะภาษามือ ฉะนั้น
นักศึกษาหูหนวกจึงจำเปนตองสื่อสารกับคนอื่นไดเปนอยางดี หมายถึงสามารถใชและเขาใจภาษาไทยในระดับที่
นาพอใจ  

ภาษาคือเครื่องมือสื่อสารของคนในสังคม จุดประสงคของภาษา คือ การบอกขอเท็จจริง ความตองการ 
ความรูสึก ความคิดเห็นของตน (ประคอง นิมมานเหมินท และคณะ, 2555) การใชภาษาหรือการเขาใจภาษาท่ี
ถูกตองตรงกันของคนในสังคมจึงจะทำใหสื่อความหมายกันไดเขาใจตรงตามวัตถุประสงค การเขียนเปนเครื่องมือ
บันทึกถายทอดภาษา ลักษณะภาษาไทย มี 6 ขอ ขอยกเฉพาะสองขอที่เกี่ยวของคือ ขอที่ 1 ภาษาไทยเปนคำโดด 
คือ ไมเปลี่ยนรูปคำ ใชการนำคำมาเรียงตอกันใหเกิดความหมายที่ตองการสื่อ เชน เธอขับรถใหใคร เธอใหใครขับรถ 
รถเธอใหใครขับ และขอที่ 2 เมื่อภาษาไทยเกิดความหมายชัดเจนจากการเรียงคำในประโยค คำคำเดียวกันจะมี
ความหมายตางกันไปตามขอความ เชน เขายังเปนเด็กอยูยังไมรูภาษา เราเรียนภาษาไทยเปนหลัก บางทีคำ ๆ เดียวกัน
มีความหมายแตกตางกัน เชน ไกขัน อารมณขัน ขันตักน้ำ (นฤมล วิจิตรรัตนะ, 2560) 
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ปจจุบันคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตมีบทบาทสำคัญดานการศึกษา เครื่องคอมพิวเตอรหรือสมารตโฟน 
มีราคายอมเยาลงทำใหนักศึกษามีอุปกรณเหลานี ้ไวใชสวนตัวสำหรับนักศึกษาพิการที่ประสงคขอยืมเครื ่อง
คอมพิวเตอรโนตบุก ทางศูนย DSS มีใหบริการ ดังนั้นการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted 
Instruction : CAI) มาเปนสื่อการสอนจึงมีความเหมาะสม พัลลภ พิริยะสุรวงศ (2541) กลาววา การมีตัวอักษร 
ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ และวีดิทัศนองคประกอบเหลานี้มีผลตอ CAI ทำให
ผูเรียนสนใจ อยากเรียนรู  ชุดาณัฏฐ แสนเหลาเจริญย่ิง (2559) ก็สนับสนุนโดยระบุวา CAI มีขอดี คือ สนับสนุนการ
เรียนแบบรายบุคคลไดอยางมีประสิทธิผล ผูเรียนสามารถเรียนรู ไดดวยตนเองเวลาใดก็ไดตามตองการ มีการ
ปฏิสัมพันธกับบทเรียนตลอดเวลาทำใหไมเบื ่อหนาย และชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีมผูวิจัยมุงหวังให
นักศึกษาหูหนวกไดเพิ่มพูนความสามารถทางการเขียนภาษาไทยใหถูกตองดวยการฝกฝนเรียนรูดวยตนเองไมจำกัด
ดวยเงื่อนไขของสถานที่และเวลา ดังนั้นการใช CAI จึงเปนวิธีการที่เหมาะสมสอดคลองกับวัยของนักศึกษา ที่สำคัญ
คือ CAI ยังสามารถใสภาพวิดีโอภาษามือท่ีอธิบายเนื้อหาบทเรียน  

ทีมผูวิจัยเปนอาจารยผูสอน และนักวิชาการศึกษาพิเศษในศูนย DSS ซ่ึงทำงานใกลชิดกับนักศึกษาหูหนวก
ไดเห็นสภาพความตองการจำเปนพิเศษดังกลาว ทีมผูวิจัยจึงสนใจจะใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือพัฒนาการ
เขียนประโยคภาษาไทยของนักศึกษาหูหนวก เพ่ือชวยใหนักศึกษาหูหนวกมีการเขียนท่ีถูกตอง เปนการลดขอจำกัดใน
การศึกษา และการใชชีวิต ทำใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีคุณภาพและความสุขย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคของการวิจัย          
1. เพื ่อเปรียบเทียบผลคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกท่ีมีตอการบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียน

ประโยคภาษาไทย  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ตอนที่ 1  แนวคิดที่เก่ียวกับบุคคลหูหนวก 
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องกำหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. 2552  

ไดกำหนดวา บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการไดยินไดแก บุคคลท่ีสูญเสียการไดยินต้ังแตระดับหูตึงนอยจนถึงหูหนวก  
ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ (1)  คนหูหนวก หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถเขาใจการพูดผาน
ทางการไดยินไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟง ซึ่งโดยทั่วไปหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยิน 90 เดซิเบล
ขึ้นไป  (2)  คนหูตึง หมายถึง บุคคลที่มีการไดยินเหลืออยูเพียงพอที่จะไดยิน การพูดผานการไดยิน โดยทั่วไปจะใส
เครื่องชวยฟง ซึ่งจากการตรวจวัดการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยินนอยกวา 90 เดซิเบลลงมาถึง 26 เดซิเบล 
(ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องกำหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. 2552, 2552)           

ลักษณะของผูที่มีความบกพรองทางการไดยินแสดงออกในหลายดาน ดานการสื่อสาร เชน มีความรูดาน
คำศัพทอยูในวงจำกัด เรียงคำในประโยคท่ีผิดหลักภาษา ดานอารมณ สังคม เชน มีความลำบากในการคบเพ่ือน ดาน
วิชาการ เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูต่ำเพราะมีขอจำกัดดานการอานและการเขียนอยางมาก และดานจิตวิทยา 
เชน ความสามารถทางสติปญญาไมแตกตางจากคนหูปกติ 
      

ตอนที่ 2 แนวคิดที่เก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ภัทราภรณ สืบจากอินทร (2554) กลาววา CAI คือ การนำคอมพิวเตอรมาประยุกตใชเปนสื่อกลางในการ

ถายทอดเนื้อหาของบทเรียนไปยังผูเรียน ผูเรียนสามารถเลือกบทเรียนไดตามความสนใจและความสามารถของตน 
โดยผูเรียนและคอมพิวเตอรมีปฏิสัมพันธโตตอบกันในระหวางเรียน มีการนำเสนอเนื้อหาและวิธีการสอนเปนขั้นตอน  
มีการออกแบบและสรางบทเรียนดวยแนวคิดจากทฤษฎีการเชื ่อมโยงระหวางสิ ่งเรากับการตอบสนอง มีการ
ประเมินผลผูเรียน การใหขอมูลยอนกลับเพื่อเสริมแรงแกผูเรียน นอกจากนี้ CAI ยังออกแบบในลักษณะที่เนนความ
แตกตางของผูเรียนไดเปนอยางดี เชน ภาพทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว สีสัน เสียง  ศิริวรรณ แกวจรัญ (2561) 
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สนับสนุนวา CAI เปนสื่อ-การสอนที่นำเสนอบทเรียนผานทางเครื่องคอมพิวเตอร เพื่อทำใหผูเรียนเรียนรูวิชาอยางมี
ประสิทธิภาพ  

ไพโรจน ตีรณธนากุล, ไพบูลย เกียรติโกมล และเสกสรร แยมพินิจ (2554) ไดระบุวา บทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนมีคุณลักษณะเฉพาะ 3 ประการ คือ (1)  สามารถตอบสนองความตองการในการเรียนรูดวยตนเองได โดย
อาศัยหลักการของการสอนรายบุคคล เพ่ือสนองตอความแตกตางรายบุคคล (2)  ความสะดวกสำหรับการเรียนรูดวย
ตนเอง บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนควรอำนวยความสะดวกใหแกผูเรียน (3)  การออกแบบกระบวนการสอน การ
ออกแบบโครงสรางของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ควรใหผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตั้งแตตนจนจบ 
นอกจากนี้ผูสราง CAI ควรคำนึงถึงทฤษฎีทางจิตวิทยาการเรียนรูของมนุษยที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรชวยสอน 
4 ทฤษฏี คือ (1)  ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) (2) ทฤษฎีปญญานิยม (Cognitivism Theory) (3)  ทฤษฎี
ของธอรนไดค (Thorndike Theory) (4)  ทฤษฎีความยืดหยุนทางปญญา  (Cognitive Flexibility) 

ตอนที่ 3 หลักภาษาไทย ชนิดของคำ วลี และประโยค 
1.  ชนิดของคำ ในเลมวิจัยนี้จำแนกชนิดของคำในภาษาไทยเปน 7 ชนิด กลาวคือ (1) คำนาม (2) คำสรรพนาม 

(3) คำกริยา (4) คำวิเศษณ (5) คำบุพบท (6) คำสันธาน (7) คำอุทาน 
2.  ประโยคแบงเปน 6 ชนิด คือ (1) ประโยคบอกเลา (2) ประโยคปฏิเสธ (3) ประโยคคำถาม (4) ประโยค

แสดงความตองการ (5) ประโยคคำสั่ง (6) ประโยคขอรอง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1.  การกำหนดกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาหูหนวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ท่ีกำลังศึกษา
ในภาคการศึกษาท่ี 2 ปการศึกษา 2562 คณะครุศาสตร 9 คน และคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 2 คน  
รวมท้ังสิ้น 11 คน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการสรางเครื่องมือ 
2.1.  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย สำหรับนักศึกษาหูหนวก จำนวน 

11 บทเรียน ผู เชี ่ยวชาญดานคอมพิวเตอรและผูเชี ่ยวชาญดานภาษาไทยประเมินแบบประเมินคุณภาพ และ
ผูเชี่ยวชาญดานภาษามือประเมินแบบตรวจสอบความถูกตองของวีดิทัศนภาษามืออธิบายเนื้อหาสาระนำบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนไปทดลองประสิทธิภาพกับนักศึกษาหนูหนวกมหาวิทยาลัยอ่ืน กอนมาทดลองกับกลุมเปาหมาย  

2.2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเขียนประโยคภาษาไทย สำหรับนักศึกษาหนูหนวก 
มาทดลองกอนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทยพิจารณาความเที่ยงตรงและความ
สอดคลองของเนื้อหาตามวัตถุประสงคการเรียนรูในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (IOC) คัดเลือกคำถามจาก 70 ขอ 
ใหเหลือ 50 ขอ นำแบบทดสอบไปทดสอบกับนักศึกษาหูหนวกมหาวิทยาลัยอื่น  จากนั้นนำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาคุณภาพของแบบทดสอบดวยการวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) คาอำนาจจำแนก
แบบทดสอบเปนรายขอ (r) และ นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (KR-20) 
ควรมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับตั้งแต 0.70 ขึ้นไป แลวจึงนำมาใชกับกลุมเปาหมาย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมี 50 ขอ คะแนนเต็ม  50 คะแนน อยูในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใชเวลาทำแบบทดสอบ 100 นาที   

2.3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวก มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ที่มีตอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  เปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) 5 ระดับ  5 คือมากที ่สุด 4 คือมาก 3 คือปานกลาง 2 คือนอย 1 คือนอยที ่สุด นำเสนอ
ผูเชี่ยวชาญใหพิจารณาความเที่ยงตรงและความสอดคลองของขอคำถามกับคุณลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน โดยใช IOC จากนั้น ใหนักศึกษาหูหนวกมหาวิทยาลัยอื่น ประเมินตามแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับแบบประเมินพึงพอใจบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน หลังจากไดทดลองเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน การเขียนประโยคภาษาไทย และทำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์การเรียน แลวจึงนำมาใชกับกลุมเปาหมาย  
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ปจจุบันคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตมีบทบาทสำคัญดานการศึกษา เครื่องคอมพิวเตอรหรือสมารตโฟน 
มีราคายอมเยาลงทำใหนักศึกษามีอุปกรณเหลานี ้ไวใชสวนตัวสำหรับนักศึกษาพิการที่ประสงคขอยืมเครื ่อง
คอมพิวเตอรโนตบุก ทางศูนย DSS มีใหบริการ ดังนั้นการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer Assisted 
Instruction : CAI) มาเปนสื่อการสอนจึงมีความเหมาะสม พัลลภ พิริยะสุรวงศ (2541) กลาววา การมีตัวอักษร 
ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว การเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธ และวีดิทัศนองคประกอบเหลานี้มีผลตอ CAI ทำให
ผูเรียนสนใจ อยากเรียนรู  ชุดาณัฏฐ แสนเหลาเจริญย่ิง (2559) ก็สนับสนุนโดยระบุวา CAI มีขอดี คือ สนับสนุนการ
เรียนแบบรายบุคคลไดอยางมีประสิทธิผล ผูเรียนสามารถเรียนรู ไดดวยตนเองเวลาใดก็ไดตามตองการ มีการ
ปฏิสัมพันธกับบทเรียนตลอดเวลาทำใหไมเบื ่อหนาย และชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีมผูวิจัยมุงหวังให
นักศึกษาหูหนวกไดเพิ่มพูนความสามารถทางการเขียนภาษาไทยใหถูกตองดวยการฝกฝนเรียนรูดวยตนเองไมจำกัด
ดวยเงื่อนไขของสถานที่และเวลา ดังนั้นการใช CAI จึงเปนวิธีการที่เหมาะสมสอดคลองกับวัยของนักศึกษา ที่สำคัญ
คือ CAI ยังสามารถใสภาพวิดีโอภาษามือท่ีอธิบายเนื้อหาบทเรียน  

ทีมผูวิจัยเปนอาจารยผูสอน และนักวิชาการศึกษาพิเศษในศูนย DSS ซ่ึงทำงานใกลชิดกับนักศึกษาหูหนวก
ไดเห็นสภาพความตองการจำเปนพิเศษดังกลาว ทีมผูวิจัยจึงสนใจจะใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพ่ือพัฒนาการ
เขียนประโยคภาษาไทยของนักศึกษาหูหนวก เพ่ือชวยใหนักศึกษาหูหนวกมีการเขียนท่ีถูกตอง เปนการลดขอจำกัดใน
การศึกษา และการใชชีวิต ทำใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีคุณภาพและความสุขย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงคของการวิจัย          
1. เพื ่อเปรียบเทียบผลคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากการเรียนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกท่ีมีตอการบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียน

ประโยคภาษาไทย  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ตอนที่ 1  แนวคิดที่เก่ียวกับบุคคลหูหนวก 
ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องกำหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. 2552  

ไดกำหนดวา บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการไดยินไดแก บุคคลท่ีสูญเสียการไดยินต้ังแตระดับหูตึงนอยจนถึงหูหนวก  
ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท ดังนี้ (1)  คนหูหนวก หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถเขาใจการพูดผาน
ทางการไดยินไมวาจะใสหรือไมใสเครื่องชวยฟง ซึ่งโดยทั่วไปหากตรวจการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยิน 90 เดซิเบล
ขึ้นไป  (2)  คนหูตึง หมายถึง บุคคลที่มีการไดยินเหลืออยูเพียงพอที่จะไดยิน การพูดผานการไดยิน โดยทั่วไปจะใส
เครื่องชวยฟง ซึ่งจากการตรวจวัดการไดยินจะมีการสูญเสียการไดยินนอยกวา 90 เดซิเบลลงมาถึง 26 เดซิเบล 
(ประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องกำหนดประเภทและหลักเกณฑของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. 2552, 2552)           

ลักษณะของผูที่มีความบกพรองทางการไดยินแสดงออกในหลายดาน ดานการสื่อสาร เชน มีความรูดาน
คำศัพทอยูในวงจำกัด เรียงคำในประโยคท่ีผิดหลักภาษา ดานอารมณ สังคม เชน มีความลำบากในการคบเพ่ือน ดาน
วิชาการ เชน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูต่ำเพราะมีขอจำกัดดานการอานและการเขียนอยางมาก และดานจิตวิทยา 
เชน ความสามารถทางสติปญญาไมแตกตางจากคนหูปกติ 
      

ตอนที่ 2 แนวคิดที่เก่ียวกับบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
ภัทราภรณ สืบจากอินทร (2554) กลาววา CAI คือ การนำคอมพิวเตอรมาประยุกตใชเปนสื่อกลางในการ

ถายทอดเนื้อหาของบทเรียนไปยังผูเรียน ผูเรียนสามารถเลือกบทเรียนไดตามความสนใจและความสามารถของตน 
โดยผูเรียนและคอมพิวเตอรมีปฏิสัมพันธโตตอบกันในระหวางเรียน มีการนำเสนอเนื้อหาและวิธีการสอนเปนขั้นตอน  
มีการออกแบบและสรางบทเรียนดวยแนวคิดจากทฤษฎีการเชื ่อมโยงระหวางสิ ่งเรากับการตอบสนอง มีการ
ประเมินผลผูเรียน การใหขอมูลยอนกลับเพื่อเสริมแรงแกผูเรียน นอกจากนี้ CAI ยังออกแบบในลักษณะที่เนนความ
แตกตางของผูเรียนไดเปนอยางดี เชน ภาพทั้งภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว สีสัน เสียง  ศิริวรรณ แกวจรัญ (2561) 
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3.  วิธีดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
การว ิจ ัยน ี ้ เป นการว ิจ ัยเช ิงทดลอง (Experimental Research) ใช ทดลองเวลา 12 ส ัปดาห 

วิธีดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้  (1)  ชี้แจงวัตถุประสงคการวิจัย และขั้นตอนการเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหกลุมเปาหมายไดเขาใจอยางถูกตอง (2) จัดใหกลุมเปาหมายทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน จำนวน 50 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน แลวรวบรวมคะแนนเพื่อวัดผลทางสถิติ (3)  
สงลิงกบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนการเรียนประโยคภาษาไทย จำนวน 11 บทเรียน ใหกลุมเปาหมายเรียนรูดวย
ตนเองที่บาน (4)  เมื่อกลุมเปาหมายคนใดเรียนรูบทเรียนครบถวนก็ใหเขามาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน จำนวน 50 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน (5)  รวบรวมคะแนนและวัดผลทางสถิติ โดยคำนวณหาคา
รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความหมายคาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กำหนดไว (6) รวบรวม
คะแนนแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดจากกลุมเปาหมาย  

4. การวิเคราะหขอมูล 
1.  วิเคราะหหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาดัชนีความ

สอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด และวิเคราะหหาคาความยากงาย และคาอำนาจจำแนกของ
ขอสอบรายขอ และหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (Kuder-
Richardson) 

2.  วิเคราะหคะแนนแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสูตรคาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

3.  วิเคราะหหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบหลัง
เรียนของกลุมเปาหมายท่ีเรียนท่ีเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย 
 ตารางท่ี 1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน    
                          ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
กอนเรียน หลังเรียน 

คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย 
สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 22.36 5.30 35.45 6.02 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียน
ประโยคภาษาไทย มีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

        
แผนภูมิที ่ 1 แผนภูมิแทงแสดงผลตางของคะแนนการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

                    กอนเรียนและหลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
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ตารางที่ 2  คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกท่ีมีตอ 
               บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
 

รายการประเมิน µ  การแปลผล 
ตอนที่ 1 ดานเนื้อหา 
  1.  เน้ือหาเขาใจงาย 4.55 0.55 มากท่ีสุด 
  2.  เน้ือหาไมยากหรือไมงายเกินไป 4.69 0.55 มากท่ีสุด 

  3.  เน้ือหาในแตละตอนใชเวลาเหมาะสม 4.22 0.55 มาก 

  4.  ความสอดคลองระหวางเน้ือหากับวัตถุประสงค 4.52 0.55 มากท่ีสุด 
  5.  การลำดับความยากงายของเน้ือหาท่ีจะสอน 4.49 0.55 มาก 

  6.  วีดิทัศนภาษามือ ทำใหเขาใจเน้ือหามากขึ้น 4.58 0.55 มากท่ีสุด 

  7.  แบบฝกหัดระหวางเรยีนครบถวนตามเน้ือหา 4.64 0.55 มากท่ีสุด 
  8.  แบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียนเหมาะสม 4.41 0.45 มาก 
  9.  นักศึกษาสามารถเรียนไดดวยตนเอง 4.53 0.55 มากท่ีสุด 
  10.  ความเช่ือมโยงของบทเรียนแตละบท 4.31 0.45 มาก 

รวม 4.49 0.14 มาก 

 

ตอนที่ 2 ดานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

รายการประเมิน µ  การแปลผล 
  1.  ความเหมาะสมดานความสวยงามในการใชภาพ สีพ้ืนหลัง กราฟก 

ท่ีใชประกอบในบทเรียน 
4.67 0.45 มากท่ีสุด 

  2.  ความเร็วของกราฟกท่ีปรากฏบนจอภาพคอมพวิเตอร 4.20 0.45 มาก 

  3.  ความเหมาะสมของขนาดรูปแบบและสีตัวอักษรท่ีใชประกอบในบทเรียน 4.69 0.55 มากท่ีสุด 

  4.  ภาษาท่ีใช เขาใจงาย เหมาะสมกับบทเรียน 4.55 0.55 มากท่ีสุด 

  5.  วีดทัิศนภาษามือชัดเจน เขาใจงาย 4.58 0.55 มากท่ีสุด 

  6.  เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการโตตอบกับเนื้อหา กิจกรรม
และแบบฝกหัด ตลอดเวลาท่ีมีการสอน 

4.37 0.55 มาก 

  7.  ความชัดเจนของคำสั่งหรือคำแนะนำในการตอบคำถาม 4.48 0.45 มาก 

  8.  เทคนิคการกระตุนความสนใจของผูเรียน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 4.50 0.45 มากท่ีสุด 

  9.  ใชคำถามท่ีกะทัดรัดชัดเจนในแบบฝกหัด 4.32 0.55 มาก 

  10.  ความเหมาะสมของผลยอนกลับ 4.38 0.55 มาก 

รวม 4.47 0.16 มาก 
รวมทั้งสิ้น 4.27 0.01 มาก 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย สำหรับนักศึกษาหูหนวก พบวา คะแนนเฉลี่ย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง สรุปไดวาการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสูงขึ้น อาจเนื่อง มาจากในการสรางบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหปญหาการเขียนประโยคของนักศึกษาหูหนวก รวมถึงปรึกษากับผูเชี่ยวชาญ
ดานภาษาไทย คนควาเกี่ยวกับวิธีพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทยของนักศึกษาหูหนวกใหถูกตอง และสัมภาษณ
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3.  วิธีดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
การว ิจ ัยน ี ้ เป นการว ิจ ัยเช ิงทดลอง (Experimental Research) ใช ทดลองเวลา 12 ส ัปดาห 

วิธีดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลมีดังนี้  (1)  ชี้แจงวัตถุประสงคการวิจัย และขั้นตอนการเรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหกลุมเปาหมายไดเขาใจอยางถูกตอง (2) จัดใหกลุมเปาหมายทำแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน จำนวน 50 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน แลวรวบรวมคะแนนเพื่อวัดผลทางสถิติ (3)  
สงลิงกบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนการเรียนประโยคภาษาไทย จำนวน 11 บทเรียน ใหกลุมเปาหมายเรียนรูดวย
ตนเองที่บาน (4)  เมื่อกลุมเปาหมายคนใดเรียนรูบทเรียนครบถวนก็ใหเขามาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหลังเรียน จำนวน 50 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน (5)  รวบรวมคะแนนและวัดผลทางสถิติ โดยคำนวณหาคา
รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและแปลความหมายคาประสิทธิภาพตามเกณฑที่กำหนดไว (6) รวบรวม
คะแนนแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีไดจากกลุมเปาหมาย  

4. การวิเคราะหขอมูล 
1.  วิเคราะหหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาดัชนีความ

สอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด และวิเคราะหหาคาความยากงาย และคาอำนาจจำแนกของ
ขอสอบรายขอ และหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอรริชารดสัน (Kuder-
Richardson) 

2.  วิเคราะหคะแนนแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสูตรคาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

3.  วิเคราะหหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบกอนเรียนกับคะแนนทดสอบหลัง
เรียนของกลุมเปาหมายท่ีเรียนท่ีเรียนดวยคอมพิวเตอรชวยสอน มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 
ผลการวิจัย 
 ตารางท่ี 1  การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียน    
                          ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
กอนเรียน หลังเรียน 

คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย 
สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 22.36 5.30 35.45 6.02 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนพัฒนาการเขียน
ประโยคภาษาไทย มีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน      

        
แผนภูมิที ่ 1 แผนภูมิแทงแสดงผลตางของคะแนนการวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักศึกษา 

                    กอนเรียนและหลังเรียนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย 
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ผูเชี ่ยวชาญดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อนำมากำหนดเนื้อหาและรูปแบบการนำเสนอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหสอดคลองกับวิธีชีวิตของนักศึกษาหูหนวก คนหูหนวกสามารถเรียนรูและรับรูสิ่ง
ตาง ๆ ผานประสาทสัมผัสทางตา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ แคธลีน ( 2002, อางอิงใน ธเนตร สภานนท 2548) ท่ี
กลาววากลุมนักเรียนที่พิการ มีปญหาดานการเรียนรู มีปญหาการไดยิน มีปญหาทางอารมณ และมีปญหาดานการ
เรียนทางภาษา พบวา การเรียนดวย CAI ทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูไดมากกวาการเรียนแบบเดิม และกลุมท่ี
พิการไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวากลุมท่ีไมพิการ นอกจากนั้นบทเรียนคอมพิวเตอรพัฒนาการเขียนประโยค
ภาษาไทยนี้สามารถสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคลดวยเนื่องจากนักศึกษาตองศึกษาดวยตนเอง จึงสามารถ
ควบคุมการเรียนดวยตนเอง จะเรียนบทใดก็ไดสามารถเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา เกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับ
คอมพิวเตอร ไดรับผลยอนกลับอยางสม่ำเสมอจากเนื้อหาและกิจกรรมของบทเรียน ซึ่งสอดคลองกับที่ ถนอมพร 
เลาหจรัสแสง (2541) กลาวถึงขอดีอยางหนึ่งของ CAI วา ผูเรียนที่มีความแตกตางกันสามารถใชบทเรียนชวยสอน
เรียนรูไดอยางยืดหยุน มีอิสระในการเรียนตามความสนใจและตามศักยภาพของตนเองได นอกจากนั้น นักจิตวิทยา 
คราวเดอร ระบุวาบทเรียนที่ออกตามแนวความคิดของพฤติกรรมนิยม ทำใหผูเรียนมีอิสระมากขึ้นในการควบคุมการ
เรียนของตนเอง การเลือกลำดับของการนำเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละคน โดยผูเรียนทุกคนจะ
ไดรับการเสนอเนื้อหาในลำดับที่ไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนเปน
สำคัญ ครั้งนี้การออกแบบ CAI ทำใหสอดคลองกับวัฒนธรรมการเรียนรูของคนหูหนวกที่ใชภาษามือเปนหลัก โดยมี
วีดิทัศนที่ลามภาษามือใชทามือและการสะกดคำเพื่ออธิบายเนื้อหาสาระที่ปรากฏในบทเรียน ซึ่งสอดคลองกับ 
จิตประภา ศรีออน และคณะ (2544, อางอิงใน พรพรรณ สมบูรณ และคณะ 2558 ) ที่ระบุวา คนหูหนวกมีภาษา
และวัฒนธรรมเปนของตนเอง มีการมองโลกที่แตกตางจากคนที่มีการไดยิน วีดีทัศนสำหรับคนหูหนวกไทย ควรใช
ภาษามือไทยเปนหลักในการสื่อสาร  

2.  ความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา โดยรวมอยูในระดับ
มาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของมนัสนันท พิมพินิจ (2555) ตัวอยางในการวิจัยคือ นักศึกษาที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินชั้นปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาตอ CAI อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 
สวนประเด็นคะแนนความพึงพอใจในงานวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายดังนี้ 

1)  ดานเนื้อหา ประเด็นที่ไดคะแนนสูงสุด คือ เนื ้อหาเขาใจไมงายหรือไมยากเกินไป อาจ
เนื่องจากการวิเคราะหและศึกษาเนื้อหาไดคำนึงถึงปญหาการใชและความเขาใจภาษาไทยของ นักศึกษาหูหนวก 
Smith et al. (2006) กลาวถึงลักษณะของคนที่บกพรองทางการไดยินวา มีปญหาดานการใชและความเขาใจภาษา
โดยเฉพาะหัวขอท่ีเปนนามธรรม ดังนั้นในการสรางบทเรียนจึงใชเนื้อหาพ้ืนฐานระดับประถมศึกษาตอนปลาย และใช
คำที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด ประเด็นที่ไดคะแนนนอยที่สุดคือ เนื้อหาในแตละตอนใชเวลาเหมาะสม อาจเนื่องจาก
เนื้อหาของแตละบทมีจำนวนไมเทากัน นักศึกษาอาจรูสึกวาบางบทใชเวลาศึกษานาน 

2)  ดานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ประเด็นความเหมาะสมของรูปแบบและสีตัวอักษรที ่ใช
ประกอบบทเรียนไดคะแนนสูงสุด อาจเนื่องจากการออกแบบไดผานกระบวนการหลายขั้นตอน ตั้งแตการศึกษา
รูปแบบ CAI กอนจะออกแบบใหเปนบทเรียนที่ดูชัดเจน อานงาย สบายตา และเมื่อสรางบทเรียนแลวเสร็จไดสงให
ผูเชี่ยวชาญประเมินรูปแบบ และใหกลุมทดสอบใหความเห็นรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร ประเด็นที่ไดคะแนนนอย
ที ่สุดคือ ความเร็วของกราฟกที ่ปรากฏบนจอภาพคอมพิวเตอร อาจเนื ่องจากผู วิจัยไดสงลิงกใหนักศึกษาได
ดาวนโหลดบทเรียนและศึกษาดวยตนเอง ดังนั้นประสิทธิภาพของเครื่องคอมพิวเตอรที่แตกตางมีผลตอความเร็ว
กราฟก  

 ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป  

(1)  ผูสอนควรเตรียมความพรอมใหผูเรียนท่ีไมคุนเคยกับการใชบทเรียนคอมพิวเตอร กอนจึงเริ่มใหผูเรียนศึกษาดวย
ตนเองผานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

 (2)  ผูสอนควรตรวจสอบวาผูเรียนมีอุปกรณคอมพิวเตอรที่มีประสิทธิภาพเหมาะกับการใชเรียนบทเรียน
 คอมพิวเตอรชวยสอน หากมีปญหาเรื่องอุปกรณอาจใหยืมใชในระหวางการเรียน  
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(3)  ผูสอนควรสอบถามความคืบหนาของผูเรียนเปนระยะ และกระตุนผูเรียนตามสมควร 
2.  ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป  

(1)  ควรพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนในเนื้อหาอ่ืน ๆ เพ่ือจะเปนประโยชนในการเรียนการสอน  
(2)  ควรวิจัยตอยอดการเขียนประโยคภาษาไทยท่ีเปนประโยคความรวมและประโยคความซอน 
(3)  ควรพัฒนาการสอนภาษาไทยโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรสำหรับผูเรียนที่มีความตองการพิเศษประเภทอื่น เชน 
ผูท่ีมีความบกพรองทางการเรียนรู  
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ผูเชี ่ยวชาญดานการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เพื่อนำมากำหนดเนื้อหาและรูปแบบการนำเสนอ
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนใหสอดคลองกับวิธีชีวิตของนักศึกษาหูหนวก คนหูหนวกสามารถเรียนรูและรับรูสิ่ง
ตาง ๆ ผานประสาทสัมผัสทางตา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ แคธลีน ( 2002, อางอิงใน ธเนตร สภานนท 2548) ท่ี
กลาววากลุมนักเรียนที่พิการ มีปญหาดานการเรียนรู มีปญหาการไดยิน มีปญหาทางอารมณ และมีปญหาดานการ
เรียนทางภาษา พบวา การเรียนดวย CAI ทำใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูไดมากกวาการเรียนแบบเดิม และกลุมท่ี
พิการไดรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวากลุมท่ีไมพิการ นอกจากนั้นบทเรียนคอมพิวเตอรพัฒนาการเขียนประโยค
ภาษาไทยนี้สามารถสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคลดวยเนื่องจากนักศึกษาตองศึกษาดวยตนเอง จึงสามารถ
ควบคุมการเรียนดวยตนเอง จะเรียนบทใดก็ไดสามารถเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลา เกิดการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับ
คอมพิวเตอร ไดรับผลยอนกลับอยางสม่ำเสมอจากเนื้อหาและกิจกรรมของบทเรียน ซึ่งสอดคลองกับที่ ถนอมพร 
เลาหจรัสแสง (2541) กลาวถึงขอดีอยางหนึ่งของ CAI วา ผูเรียนที่มีความแตกตางกันสามารถใชบทเรียนชวยสอน
เรียนรูไดอยางยืดหยุน มีอิสระในการเรียนตามความสนใจและตามศักยภาพของตนเองได นอกจากนั้น นักจิตวิทยา 
คราวเดอร ระบุวาบทเรียนที่ออกตามแนวความคิดของพฤติกรรมนิยม ทำใหผูเรียนมีอิสระมากขึ้นในการควบคุมการ
เรียนของตนเอง การเลือกลำดับของการนำเสนอเนื้อหาบทเรียนที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละคน โดยผูเรียนทุกคนจะ
ไดรับการเสนอเนื้อหาในลำดับที่ไมเหมือนกัน ขึ้นอยูกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียนเปน
สำคัญ ครั้งนี้การออกแบบ CAI ทำใหสอดคลองกับวัฒนธรรมการเรียนรูของคนหูหนวกที่ใชภาษามือเปนหลัก โดยมี
วีดิทัศนที่ลามภาษามือใชทามือและการสะกดคำเพื่ออธิบายเนื้อหาสาระที่ปรากฏในบทเรียน ซึ่งสอดคลองกับ 
จิตประภา ศรีออน และคณะ (2544, อางอิงใน พรพรรณ สมบูรณ และคณะ 2558 ) ที่ระบุวา คนหูหนวกมีภาษา
และวัฒนธรรมเปนของตนเอง มีการมองโลกที่แตกตางจากคนที่มีการไดยิน วีดีทัศนสำหรับคนหูหนวกไทย ควรใช
ภาษามือไทยเปนหลักในการสื่อสาร  

2.  ความพึงพอใจของนักศึกษาหูหนวกที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน พบวา โดยรวมอยูในระดับ
มาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของมนัสนันท พิมพินิจ (2555) ตัวอยางในการวิจัยคือ นักศึกษาที่มีความบกพรอง
ทางการไดยินชั้นปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักศึกษาตอ CAI อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 
สวนประเด็นคะแนนความพึงพอใจในงานวิจัยครั้งนี้สามารถอภิปรายดังนี้ 

1)  ดานเนื้อหา ประเด็นที่ไดคะแนนสูงสุด คือ เนื ้อหาเขาใจไมงายหรือไมยากเกินไป อาจ
เนื่องจากการวิเคราะหและศึกษาเนื้อหาไดคำนึงถึงปญหาการใชและความเขาใจภาษาไทยของ นักศึกษาหูหนวก 
Smith et al. (2006) กลาวถึงลักษณะของคนที่บกพรองทางการไดยินวา มีปญหาดานการใชและความเขาใจภาษา
โดยเฉพาะหัวขอท่ีเปนนามธรรม ดังนั้นในการสรางบทเรียนจึงใชเนื้อหาพ้ืนฐานระดับประถมศึกษาตอนปลาย และใช
คำที่เปนรูปธรรมใหมากที่สุด ประเด็นที่ไดคะแนนนอยที่สุดคือ เนื้อหาในแตละตอนใชเวลาเหมาะสม อาจเนื่องจาก
เนื้อหาของแตละบทมีจำนวนไมเทากัน นักศึกษาอาจรูสึกวาบางบทใชเวลาศึกษานาน 

2)  ดานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ประเด็นความเหมาะสมของรูปแบบและสีตัวอักษรที ่ใช
ประกอบบทเรียนไดคะแนนสูงสุด อาจเนื่องจากการออกแบบไดผานกระบวนการหลายขั้นตอน ตั้งแตการศึกษา
รูปแบบ CAI กอนจะออกแบบใหเปนบทเรียนที่ดูชัดเจน อานงาย สบายตา และเมื่อสรางบทเรียนแลวเสร็จไดสงให
ผูเชี่ยวชาญประเมินรูปแบบ และใหกลุมทดสอบใหความเห็นรูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร ประเด็นที่ไดคะแนนนอย
ที ่สุดคือ ความเร็วของกราฟกที ่ปรากฏบนจอภาพคอมพิวเตอร อาจเนื ่องจากผู วิจัยไดสงลิงกใหนักศึกษาได
ดาวนโหลดบทเรียนและศึกษาดวยตนเอง ดังนั้นประสิทธิภาพของเครื่องคอมพิวเตอรที่แตกตางมีผลตอความเร็ว
กราฟก  

 ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะท่ัวไป  

(1)  ผูสอนควรเตรียมความพรอมใหผูเรียนท่ีไมคุนเคยกับการใชบทเรียนคอมพิวเตอร กอนจึงเริ่มใหผูเรียนศึกษาดวย
ตนเองผานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  

 (2)  ผูสอนควรตรวจสอบวาผูเรียนมีอุปกรณคอมพิวเตอรที่มีประสิทธิภาพเหมาะกับการใชเรียนบทเรียน
 คอมพิวเตอรชวยสอน หากมีปญหาเรื่องอุปกรณอาจใหยืมใชในระหวางการเรียน  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ชื่อเรื่อง  ผลการใชชุดนเิทศการขบัเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรบั
บุคคลออทสิติกเพือ่พฒันาครูดานการจัดการเรยีนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรบั
บุคคลออทสิติก สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

ผูวิจัย  นางสิรินันท สุรไพฑูรย แซผุง 
 

บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน

คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับุคคลออทิสติก 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 2) เพื่อใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 และ 3) เพื ่อประเมินผลการใชชุดนิเทศการ
ขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 กลุมเปาหมาย 
ที่ใชในการศึกษา ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ประกอบดวย ครู และผูนิเทศ จาก
โรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จำนวน 16 คน ซ่ึงเปนโรงเรียน
ที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ชุดนิเทศ
การขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคู ขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25   
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 3) แบบประเมินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 สถิติท่ีใช ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาที (t-test)  ผลการศึกษาพบวา 

1. ชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครู
ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
เขต 25 จำนวน 5 เลม มีประสิทธิภาพเทากับ 84.33/88.42 สูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีต้ังไว 

2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ของผู เขารับการประชุมพบวาหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 สูงกวากอน
ประชุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการประเมินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือ
พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ในดานความเหมาะสม ดานความเปนไปได และดานความเปนประโยชนของครูโดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (X= 4.62, S.D.=0.07) ของผูนิเทศโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X=4.55, S.D.=0.08) 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีแสดงเจตนารมณในการ

ยกระดับการศึกษาของประชาชนใหสูงขึ้น โดยกำหนดสิทธิและโอกาสของประชาชน ในการไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐตองจัดโดยไมเสียคาใชจาย เด็กและเยาวชนพิการ ทุกประเภทมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ ซึ่งสอดคลองเชื่อมโยงกับพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 5  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ที่กลาวถึงสิทธิทางการศึกษาของคนพิการในการไดรับโอกาสและบริการทางการศึกษาในทุกระบบและทุกรูปแบบท่ี
หลากหลายอยางมีคุณภาพและดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขตามศักยภาพของแตละบุคคล และมาตรา 18      
ที่กลาววา ใหสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามีหนาที่ดำเนินการจัดการศึกษาการเรียนรวม นิเทศ กำกับ ติดตาม เพื่อใหคน
พิการไดรับการศึกษาอยางทั่วถึงและมีคุณภาพตามที่กฎหมายกำหนด (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2555) ตลอดจนกรอบทิศทางของแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ.2560-2574) ซึ่งเปนแผนแมบทสำหรับหนวยงานสูการ
ปฏิบัติโดยมีจุดมุงหมายที่สำคัญคือ การมุงเนนการประกันโอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษาการพัฒนาคุณภาพ
และมาตรฐานการศึกษา และการศึกษาเพื่อการมีงานทำและสรางงานได ภายใตบริบทเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ
และของโลกที่ขับเคลื่อนดวยนวัตกรรมและความคิดสรางสรรค รวมทั้งมีความเปนพลวัติ ภายใตสังคมแหงปญญาสังคม
แหงการเรียนรู และการสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู รวมทั้งกลาวถึงการจัดการศึกษาเพื่อความเทาเทียมและ
ท่ัวถึง (Inclusive Education) เพ่ือเปนกลไกขับเคลื่อนใหเกิดเปนรูปธรรม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560)  

เมื่อปงบประมาณ 2559 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงไดประกาศเรื่องนำรองการจัดต้ัง
กลุมงานการศึกษาพิเศษการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมในกลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา และมี
เปาหมายขยายใหครบทุกพื้นที่ เพื่อใหการดำเนินงานและการบริหารจัดการศึกษาแบบเรียนรวมใหเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด รวมถึงมีความคลองตัวในการประสานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ นอกจากนั้นได
ประกาศความรวมมือดานการจัดการศึกษาสำหรับบุคคลที ่มีความตองการจำเปนพิเศษ 9 ประเภท (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560)  

บุคคลออทิสต ิกหร ือบ ุคคลที ่ม ีภาวะออทิสซ ึมจ ัดอย ู  ใน 9 ประเภท ความพิการทางการศ ึกษาท่ี
กระทรวงศึกษาธิการไดจัดไวและไดรับสิทธิทางการศึกษาเปนพิเศษ มีอาการเนื่องมาจากความผิดปกติในการทำงานของ
สมอง ซ่ึงจำเปนตองไดรับการดูแลเปนพิเศษท้ังดานการแพทยและทางการศึกษา อาการออทิซึมมีระดับความรุนแรงของ
อาการที่ตางกัน สงผลใหกลุ มระดับรุนแรงมีขอจำกัดในการทำกิจกรรม หรือเรียนรวมกับกลุมเพื ่อนวัยเดียวกัน  
จึงจำเปนตองไดรับบริการการจัดการศึกษาในหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกในรูปแบบเฉพาะ และไดรับการ
ชวยเหลือจากบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะดาน เหมาะสำหรับนักเรียนออทิสติกศักยภาพต่ำและปานกลาง 
มีหลักสูตรที่สรางขึ้นมาเฉพาะ เพื่อใหสอดคลองกับศักยภาพการเรียนรูของนักเรียนออทิสติก (พุทธิตา พิมพลักษณ, 
2550)   

สำนักงานเขตพื้นการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 เปนหนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานใน
ระดับมัธยมศึกษา ซึ่งไดจัดการศึกษาทั้งการจัดการศึกษาแบบทั่วไปและการศึกษาแบบเรียนรวมในเขตพื้นที่จังหวัด
ขอนแกน มีตระหนักและเล็งเห็นความสำคัญของโอกาสและความเทาเทียมทางดานการศึกษา จึงไดกำหนดจุดเนนขอที่ 3 
ของสำนักงานเขตพื้นการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ดานโอกาส ความเสมอภาค และความเทาเทียมการถึงบริการทาง
การศึกษาขึ้นเพื่อพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมใหผูเรียนไดเขาถึงการศึกษามากที่สุด โดยมีโรงเรียนที่จัด
การศึกษาแบบเรียนรวม จำนวน 63 โรงเรียน จากจำนวนโรงเรียน ท้ังสิ้น 84 โรงเรียน โดยในจำนวนนี้มีการจัดการศึกษา
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกในระดับมัธยมศึกษา 1 โรงเรียน ซึ่งถือวาเปนโรงเรียนแหงแรกในจังหวัด
ขอนแกนที่มีการจัดการศึกษาหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกระดับมัธยมศึกษา ทั้งนี ้เพื ่อใหบริการทาง
การศึกษาแกนักเรียนออทิสติกที่มีแนวโนมเพิ ่มมากขึ้น โดยในการพัฒนาคุณภาพการศึกษานั้นสำนักงานเขตพ้ืน
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ไดพัฒนาคุณภาพการศึกษาอยางตอเนื่อง โดยใชการนิเทศการศึกษาเพื่อสงเสริม และ
สนับสนุนใหครูประสบผลสำเร็จในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยการฝกอบรมเพิ่มพูนความรู  ทักษะ
ความสามารถประสบการณ ตลอดจนเสริมสรางขวัญและกำลังใจใหกับครูในการพัฒนาการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพ  และผลจากการนิเทศการศึกษาในรอบป พ.ศ. 2562 ที่ผานมา พบวา บุคคลออทิสติกที่เขาศึกษา 
ในโรงเรียนเรียนรวมมีผลการเรียนต่ำ และมีปจจัย อุปสรรค ปญหาซ่ึงมีผลตอความสำเร็จในการจัดการเรียนการสอน 
อาทิเชน ความบรรยากาศของชั้นเรียน วัสดุ อุปกรณ และสื่อการสอน  กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิควิธีการ
สอนที่เหมาะสม การวัดและประเมินผล เปนตน ทั้งนี้เมื่อวิเคราะห พบวา สาเหตุหนึ่งที่สำคัญมาจากความรูความ
เขาใจของครูผูสอนตอการจัดการศึกษาที่สอดคลองและเหมาะสมกับความตองการจำเปนพิเศษของผูเรียนรายบุคคล 
(สำนักงานเขตพ้ืนการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25, 2562) 
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ชื่อเรื่อง  ผลการใชชุดนเิทศการขบัเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรบั
บุคคลออทสิติกเพือ่พฒันาครูดานการจัดการเรยีนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรบั
บุคคลออทสิติก สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 

ผูวิจัย  นางสิรินันท สุรไพฑูรย แซผุง 
 

บทคัดยอ 
การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน

คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับุคคลออทิสติก 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 2) เพื่อใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 และ 3) เพื ่อประเมินผลการใชชุดนิเทศการ
ขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 กลุมเปาหมาย 
ที่ใชในการศึกษา ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ประกอบดวย ครู และผูนิเทศ จาก
โรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จำนวน 16 คน ซ่ึงเปนโรงเรียน
ที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ชุดนิเทศ
การขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคู ขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25   
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 3) แบบประเมินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 สถิติท่ีใช ไดแก คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบคาที (t-test)  ผลการศึกษาพบวา 

1. ชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครู
ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
เขต 25 จำนวน 5 เลม มีประสิทธิภาพเทากับ 84.33/88.42 สูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีต้ังไว 

2. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ ์ของผู เขารับการประชุมพบวาหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการ
ขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 สูงกวากอน
ประชุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการประเมินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือ
พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ในดานความเหมาะสม ดานความเปนไปได และดานความเปนประโยชนของครูโดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (X= 4.62, S.D.=0.07) ของผูนิเทศโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X=4.55, S.D.=0.08) 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีแสดงเจตนารมณในการ

ยกระดับการศึกษาของประชาชนใหสูงขึ้น โดยกำหนดสิทธิและโอกาสของประชาชน ในการไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน
ไมนอยกวา 12 ป ที่รัฐตองจัดโดยไมเสียคาใชจาย เด็กและเยาวชนพิการ ทุกประเภทมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ ซึ่งสอดคลองเชื่อมโยงกับพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสำหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 มาตรา 5  
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การชวยใหครูผูสอนประสบความสำเร็จในวิชาชีพเปนภารกิจสำคัญทางการศึกษาการพัฒนาครูมีหลายวิธี 
แนวทางหนึ่งคือการนิเทศบุคลากร การนิเทศที่มีประสิทธิภาพเปนการทำงานเพื่อชวยเหลือผูอื่น ใหประสบความสำเร็จ
ในอาชีพ (Norton, Robert E. and others.2008 : 8) และบทบาทของผูนิเทศเกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาครูในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน เพื่อคุณภาพนักเรียนเปนเปาหมายสำคัญ(Harris, Ben M.1975) ชวยใหผูนิเทศไดรับการ
พัฒนาตน พัฒนางาน ประสบความสำเร็จในการทำงาน เจริญกาวหนาในวิชาชีพปจจุบันครูผูสอนมีความรูความสามารถ
ระดับหนึ่ง และมีเวลานอยในการเขารับการฝกอบรม ขาดรูปแบบ หลักการ สื่อนวัตกรรมการนิเทศที่เหมาะสมรวมท้ัง
การไมเห็นความสำคัญของการนิเทศและการไมยอมรับกันเอง การนิเทศครูจึงตองแสวงหาแนวทางใหม ๆ มาใชให
เหมาะสมกับสถานการณปจจุบันสิ ่งที ่นาสนใจ คือ การจัดการศึกษาที ่สอดคลองกับเอกัตบุคคลหรือรายบุคคล 
(individualized instruction)  

ดวยเหตุผลและความสำคัญจำเปนดังกลาวผูวิจัยจึงไดวิจัยพัฒนาชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการ
สอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ขึ้น เพื่อพัฒนาความรูความเขาใจแกครูในการ
ขับเคลื่อนจัดการศึกษาที่สอดคลองและเหมาะสมกับความตองการจำเปนพิเศษของผูเรียน ซึ่งจะสงผลตอเนื่องไปยัง
คุณภาพผูเรียนซ่ึงเปนบุคคลออทิสติกระดับมัธยมศึกษาท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือ

พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 

2. เพื่อใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนา
ครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา
เขต 25 

3. เพื่อประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก
เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การศึกษาผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก 

เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ในครั้งนี้ผูวิจัยไดทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

1.แนวคิดเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก 
1.1 ความหมายของบุคคลออทิสติก 

เพ็ญแข ลิ่มศิลา (2541) ไดกลาวถึงออทิซึมวา ออทิซึม (Autism หรือ Autistic Disorder) มาจากคำวา Auto
หรือ Self  แปลวา ตัวเอง และเปนปญหาทางจิตเวชเด็กที่รุนแรง ออทิซึม หมายถึง กลุมอาการที่มีพฤติกรรมจำเพาะ
ในเด็กท่ีแสดงถึงความลาชา และความผิดปกติทางพัฒนาการดานสังคม การสื่อความหมายและภาษา ขาดการ
จินตนาการและกระบวนการทางความคิด  

The National Autistic Society (2000) ไดใหความหมายของโรคออทิซึมวา หมายถึงบุคคลออทิ
สติกที่มีความบกพรองของปฏิสัมพันธทางสังคม (Social Interaction) การสื่อสารในสังคม (Social Communication) 
และการจินตนาการ (Imagination) ซ่ึงเรียกวา Triad of Impairments  

จากความหมายของออทิซึมดังกลาว สามารถสรุปไดวา ออทิซึม เปนอาการของโรคทางจิตเวชในเด็ก  
ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมที่มีความลาชา และความผิดปกติทางพัฒนาการหลายดาน ไดแก ดานสังคม ดานการสื่อ
ความหมายและภาษา การขาดการจินตนาการ นอกจากนี้ยังมีแบบแผนในการแสดงออกของพฤติกรรมท่ีซ้ำ ๆ ซ่ึงจะ
ปรากฏอาการใหเห็นไดในกอน 2 ขวบครึ่ง    
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1.2 ลักษณะของบุคคลออทิสติก 
      Kutscher (2546) กลาววา นักวิชาการในประเทศสหรัฐอเมริกาไดพยายามจัดหมวดหมูของเด็กออทิสติกท่ี

มีลักษณะแตกตางกันเขาไวในหมวดใหญหมวดเดียวกัน เขาเรียกเด็กกลุมนี้วา ออทิสติกสเปคตรัมดิสออเดอร (Autistic 
Spectrum Disorder = ASD) กลาวคือ เปนกลุมใหญที่มีลักษณะความบกพรองแตกตางกันหลากหลาย ทั้งในดานท่ี
บกพรองและความรุนแรงของความบกพรองราวกับสเปคตรัม (แถบสี) ในวิชาวิทยาศาสตร มีลักษณะของอาการ ดังนี้  
1) มีความบกพรองดานปฏิสัมพันธทางสังคม การสื่อสารและพฤติกรรมซ้ำ ๆ 2) การสื่อสารมีความบกพรอง  
3) พฤติกรรมซ้ำ ๆ มีความบกพรอง 

1.3 ทฤษฎีท่ีใชในการจัดการศึกษาแบบหองเรียนคูขนานสำหรับเด็กออทิสติก 
      ธีรศักดิ์ กอวรกุล (2548) กลาวถึง องคประกอบสำคัญของหองเรียนคูขนานสำหรับเด็กออทิสติก ไดแก 

1) การจัดหองเรียน พิจารณาจัดหองเรียนคูขนานสำหรับเด็กออทิสติก จะตองสอดคลองกับศักยภาพ และความตองการ
จำเปนพิเศษทางการศึกษาของเด็ก 2) ครูในหองเรียนคูขนานสำหรับเด็กออทิสติก เพื่อใหการศึกษามีประสิทธิภาพที่ดี
ครูในการจัดการเรียนแบบหองเรียนคูขนาน 3) เพื่อนบัดดี้ ตองบรูณาการเขาไปในการจัดการเรียนการสอนของ
เด็กออทิสติก คือ ทักษะทางสังคม ซึ่งการสอนทักษะทางสังคมนี้ วิธีการที่ดีที่สุดคือ การที่เด็กไดเรียนรูจาก
สถานการณจริงจากสภาพแวดลอมปกติจากเพื่อนนักเรียนปกติ ซึ่งเปนเรื่องที่เด็กจะตองเผชิญและเรียนรูในสังคม
ชุมชนท่ัวไปท่ี เด็กอาศัยอยู  

1.4 หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก  
     เนื้อหาหลักสูตรการเรียนการสอนของเด็กออทิสติกนั้น มีเปาหมายเพ่ือลดและขจัดขอบกพรองตาง ๆ ท่ีมี

ของเด็กพัฒนาทักษะท่ีจำเปนซึ่งเอื้อประโยชนตอเด็กในการเรียนรู พัฒนาศักยภาพทุกดานของเด็กจนเด็กออทิสติก
สามารถเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเรียนปกติได โดยสามารถแบงออกไดเปน 4 เรื่องคือ (สมทรง ตันประเสริฐ, 
2546)  1) การลดและขจัดขอบกพรองของเด็กดวยขอบกพรองที่แตกตางและมากนอย ไมเทากันและขอบกพรอง
เหลานั้นก็จะสงผลตอการเรียนรู รวมถึงทักษะในเรื่องอื่น ๆ ของเด็ก 2) การแกไขขอบกพรองตาง ๆ เชน การพูด การ
สื่อสาร การเลียนแบบ การปฏิบัติตามคำสั่ง ขอบกพรองทางกายภาพ การพัฒนาของกลามเนื้อมัดใหญและเล็ก
พฤติกรรม เปนตน 3) ทักษะในการดำรงชีวิตประจำวัน (Daily living Skills) เปนทักษะที่เด็กจะตองเรียนรูทั้งที่บาน 
และสถานศึกษา เชน การแปรงฟน การแตงตัว การรับประทานอาหาร ฯลฯ รวมถึงการ กระตุนทักษะทางสังคม  
การปฏิบัติตามกฎของสังคม 4) เนื้อหาทางวิชาการ หมายถึง เนื้อหาวิชาการตามหลักสูตรการศึกษาปกติ ซ่ึงอาจตอง 
ใชสื่อการเรียนการสอนที่สอดคลองกับศักยภาพของเด็ก โดยการบูรณาการหลอมรวมเอาหลักสูตรการบําบัดทาง
กายภาพ ดานการแพทยทุกดานสำหรับออทิสติกเขากับหลักสูตรแกนกลางของนักเรียนปกติไปทุกกลุมสาระการ
เรียนรู เปนหลักสูตรคูขนานเฉพาะบุคคลออทิสติกในแตระดับอายุชวงชั้น สำหรับนักเรียนแตละคนในหองเรียน
คูขนานออทิสติก และใหทักษะดานสังคมเปนหนึ่งใน 9 กลุมของสาระการเรียนรูอยางเฉพาะเจาะจงสำหรับนักเรียน
ออทิสติกของหองเรียนคูขนาน  

2. แนวคิดในการนิเทศ 
2.1 หลักการนิเทศการศึกษา สงัด อุทรานันท (2530) ไดกลาวถึงหลักการนิเทศไว 3 ประการ เพื่อเปน

พ้ืนฐานสำหรับการนิเทศการศึกษาวา  
 หลักการที่ 1 การนิเทศการศึกษาเปน “กระบวนการ” ทำงานรวมกันระหวาง ผู บริหาร ผู นิเทศ  

และผูรับ การนิเทศ กลาวคือคำวา “กระบวนการ” จะมีความหมายครอบคลุมถึงการทำงานเปนขั้นตอน มีความ
ตอเนื่อง ไมหยุดนิ่ง และมีความเกี่ยวของปฏิสัมพันธในหมูผูปฏิบัติงาน ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะที่พึงประสงคของการ
นิเทศการศึกษา  

 หลักการท่ี 2 การนิเทศการศึกษามีเปาหมายอยูท่ีคุณภาพของนักเรียน แตการดำเนินงานนั้นจะกระทำ โดย
ผาน “ตัวกลาง” คือ ครูและบุคลากรทางการศึกษา กลาวคือ การนิเทศการศึกษาจะดำเนินการโดยผานครูและ 
บุคลากรทางการศึกษา ไมใชดำเนินการกับนักเรียนโดยตรงเปนการทำงานรวมกับครูและบุคลากรทางการศึกษา 
เพื่อใหครูและบุคลากรทางการศึกษาไดพัฒนาความรูความเขาใจและสามารถปฏิบัติงานสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
อันจะสงผลตอคุณภาพของนักเรียน  
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การชวยใหครูผูสอนประสบความสำเร็จในวิชาชีพเปนภารกิจสำคัญทางการศึกษาการพัฒนาครูมีหลายวิธี 
แนวทางหนึ่งคือการนิเทศบุคลากร การนิเทศที่มีประสิทธิภาพเปนการทำงานเพื่อชวยเหลือผูอื่น ใหประสบความสำเร็จ
ในอาชีพ (Norton, Robert E. and others.2008 : 8) และบทบาทของผูนิเทศเกี่ยวของโดยตรงกับการพัฒนาครูในการ
ปรับปรุงการเรียนการสอน เพื่อคุณภาพนักเรียนเปนเปาหมายสำคัญ(Harris, Ben M.1975) ชวยใหผูนิเทศไดรับการ
พัฒนาตน พัฒนางาน ประสบความสำเร็จในการทำงาน เจริญกาวหนาในวิชาชีพปจจุบันครูผูสอนมีความรูความสามารถ
ระดับหนึ่ง และมีเวลานอยในการเขารับการฝกอบรม ขาดรูปแบบ หลักการ สื่อนวัตกรรมการนิเทศที่เหมาะสมรวมท้ัง
การไมเห็นความสำคัญของการนิเทศและการไมยอมรับกันเอง การนิเทศครูจึงตองแสวงหาแนวทางใหม ๆ มาใชให
เหมาะสมกับสถานการณปจจุบันสิ ่งที ่นาสนใจ คือ การจัดการศึกษาที ่สอดคลองกับเอกัตบุคคลหรือรายบุคคล 
(individualized instruction)  

ดวยเหตุผลและความสำคัญจำเปนดังกลาวผูวิจัยจึงไดวิจัยพัฒนาชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการ
สอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ขึ้น เพื่อพัฒนาความรูความเขาใจแกครูในการ
ขับเคลื่อนจัดการศึกษาที่สอดคลองและเหมาะสมกับความตองการจำเปนพิเศษของผูเรียน ซึ่งจะสงผลตอเนื่องไปยัง
คุณภาพผูเรียนซ่ึงเปนบุคคลออทิสติกระดับมัธยมศึกษาท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพ่ือ

พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 

2. เพื่อใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนา
ครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา
เขต 25 

3. เพื่อประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก
เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การศึกษาผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก 

เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ในครั้งนี้ผูวิจัยไดทำการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังนี้ 

1.แนวคิดเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก 
1.1 ความหมายของบุคคลออทิสติก 

เพ็ญแข ลิ่มศิลา (2541) ไดกลาวถึงออทิซึมวา ออทิซึม (Autism หรือ Autistic Disorder) มาจากคำวา Auto
หรือ Self  แปลวา ตัวเอง และเปนปญหาทางจิตเวชเด็กที่รุนแรง ออทิซึม หมายถึง กลุมอาการที่มีพฤติกรรมจำเพาะ
ในเด็กท่ีแสดงถึงความลาชา และความผิดปกติทางพัฒนาการดานสังคม การสื่อความหมายและภาษา ขาดการ
จินตนาการและกระบวนการทางความคิด  

The National Autistic Society (2000) ไดใหความหมายของโรคออทิซึมวา หมายถึงบุคคลออทิ
สติกที่มีความบกพรองของปฏิสัมพันธทางสังคม (Social Interaction) การสื่อสารในสังคม (Social Communication) 
และการจินตนาการ (Imagination) ซ่ึงเรียกวา Triad of Impairments  

จากความหมายของออทิซึมดังกลาว สามารถสรุปไดวา ออทิซึม เปนอาการของโรคทางจิตเวชในเด็ก  
ซึ่งสงผลตอพฤติกรรมที่มีความลาชา และความผิดปกติทางพัฒนาการหลายดาน ไดแก ดานสังคม ดานการสื่อ
ความหมายและภาษา การขาดการจินตนาการ นอกจากนี้ยังมีแบบแผนในการแสดงออกของพฤติกรรมท่ีซ้ำ ๆ ซ่ึงจะ
ปรากฏอาการใหเห็นไดในกอน 2 ขวบครึ่ง    
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หลักการที่ 3 การนิเทศการศึกษาเนนบรรยากาศแหงความเปนประชาธิปไตย กลาวคือ กระบวนการ
นิเทศ การศึกษาไมไดมองเฉพาะบรรยากาศแหงการทำงานรวมกันเทานั้น แตจะรวมถึงการยอมรับซ่ึงกันและกัน การ
เปลี่ยนบทบาทในฐานะผูนําและผูตาม และความรับผิดชอบตอผลงานรวมกันดวย 

2.2 สื่อและเครื่องมือการนิเทศการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน (2553) ไดใหความ หมายไว
ดังนี้ สื่อการนิเทศการศึกษา หมายถึง สิ่งที่ชวยในการปฏิบัติงานนิเทศการศึกษา เพื่อแกไข ปญหาและพิจารณาการ
ทำงานของครู สวนเครื่องมือนิเทศการศึกษา หมายถึง สิ่งที่ใชในการตรวจสอบการปฏิบัติงานของครู เพื่อใหผูนิเทศ
ทราบท่ีมาของปญหา ความตองการ และวางแผนแกปญหาไดถูกตอง 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยนำมากำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การศึกษาผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนา

ครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกนเปนการวจิัย
และพัฒนา (Research and Development : R & D)  มีว ิธ ีการเก็บรวบรวม ขอมูลทั ้งเช ิงปริมาณและเชิง
คุณลักษณะ ผูวิจัยแบงการดำเนินการวิจัยเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

1. การวิจัยระยะที่ 1 การสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ประกอบดวย 2 ขั้นตอน ดังนี้  

R1 =Research ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพและความตองการของครูตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ดำเนินดังนี้ 

แนวคิดและทฤษฎี 
ที่เกี่ยวของ (Review 

Literature) 
- พระราชบัญญัตกิารศึกษา

แหงชาติ และ
พระราชบัญญัติการจัด
การศึกษาสำหรับคนพิการ  

- การจัดการศึกษาเรียนรวม  
- การจัดการเรียนการสอน

หองเรียนคูขนานสำหรับ
บุคคลออทิสติก 

- การนิเทศทางการศึกษา  
 

นวัตกรรมและกระบวนการ 
(Process) 

- ชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนาน
สำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนา
ครูดานการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก จำนวน 5 ชุด 
ประกอบดวย  

1)  ความรูเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก  
2)  การบริหารจัดการหองเรียน

คูขนานออทิสติก     
3)  การจัดการเรียนการสอนใน

หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก  

4)  เทคนิคการสอนสำหรับหองเรียน
คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก  

5)  ชวงเชื่อมตอ 

ผลลัพธ 
(Output) 

ครูมีความรูความ
เขาใจในเร่ืองการ
จัดการเรียนการ
สอนหองเรียนคู 
ขนานสำหรับ
บุคคลออทิสติก 
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1.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ ไดแก การจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติกการจัดทำชุดนิเทศ และกระบวนการนิเทศการสอน  

1.2 สังเกตและสัมภาษณขอมูลเชิงลึกจากบุคคลที่เกี่ยวของ ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา และครูโรงเรียน
แกนนครวิทยาลัย 2 จำนวน 6 คน เกี่ยวกับสภาพท่ีเปนจริงของการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 

กลุมเปาหมาย ไดแก ผูบริหารสถานศึกษา จำนวน 1 คน และ ครู โรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 จำนวน  
5 คน เกี่ยวกับสภาพและความตองการของการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก เครื่องมือการวิจัย 
ไดแก แบบสัมภาษณ ซึ่งเปนขอคำถามในการสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลในประเด็น  คือ ขอมูลพื้นฐาน สภาพและ
ความตองการของครูตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครู
ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
การสรางและหาคุณภาพ ดังนี้  1) ศึกษาเอกสารและแนวคิดที่เกี่ยวกับการสัมภาษณ และตัวอยางแบบสัมภาษณ 
2) ผูวิจัยนำเสนอประเด็น และสิ่งที่ตองการไดขอมูลจากกลุมเปาหมายในการสัมภาษณตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพ่ือ
แนะนำแกไขกรอบของคำถามในการสัมภาษณ 3) ปรับปรุงกรอบคำถามตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญแนะนำเพ่ือ
ปรับปรุงกอนนำกรอบคำถามในการสัมภาษณไปใชจริง  ซึ่งมีกรอบคำถามในการสัมภาษณโดยมีประเด็นที่ชัดเจน ซ่ึง
ขอคำถามจะมีการยืดหยุนใหเหมาะสมกับกลุมผูถูกสัมภาษณ  ขอมูลท่ีจะไดรับเปนเชิงคุณภาพ ไดแก  ขอคิดเห็นท่ีจำเปน
ตอการสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัด 
การเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25   

D1 = Development 1.3 การสรางชุดนิเทศ โดยนำขอมูลที่ไดจากขอ 1 และขอ 2 มาออกแบบและ
สรางชุดนิเทศเพื่อใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของครู ได ชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน 
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จำนวน 5 เลม ไดแก เลมที่ 1 ความรูเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก  เลมที่ 2 การ
บริหารจัดการหองเรียนคูขนานออทิสติก เลมที่ 3 การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนคูขนาน เลมที่ 4 เทคนิค
การสอนสำหรับหองเรียนคูขนานออทิสติก  
เลมท่ี 5 การสงตอ  

R2 =Research ขั้นตอนท่ี 2 การหาประสิทธิภาพของชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ดำเนินดังนี้ 

ผูวิจัยนำชุดนิเทศ แบบทดสอบระหวางทดลอง และแบบทดสอบหลังทดลองใชชุดนิเทศ ไปทดลองใชกับ
โรงเรียนมัธยมตลาดใหญวิทยาซึ่งมีนักเรียนออทิสติกเรียนรวม โดยทดลองกับผูที่ผูบริหารมอบหมาย 1 คน และครู 
จำนวน 3 คน เพื่อหาประสิทธิภาพเครื ่องมือใหไดตามเกณฑ 80/80 และเพื่อตรวจสอบหาความถูกตอง ความ
เหมาะสมของชุดนิเทศ และดานเนื้อหา และเวลา วาสามารถนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางตอไปไดหรือไม เครื่องมอืท่ี
ใชในการทดลอง ไดแก ชุดนิเทศ และแบบทดสอบการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 จำนวน 5 เลม โดยใหครูและผูบริหาร ศึกษาชุดนิเทศและทำการทดสอบระหวางการศึกษาชุดนิเทศ หลังจาก
นั ้นจึงทำแบบทดสอบหลังการใชชุดนิเทศ นำผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดนิเทศพบวา  
ดานเนื้อหามีความถูกตองเหมาะสมและประสิทธิภาพตามเกณฑ 84.33/88.42  

D2 = Development ผูวิจัยปรับปรุงชุดนิเทศหลังการทดลองใชจากผลการสะทอนของกลุมเปาหมาย
เพ่ือใหเกิดความถูกตองเหมาะสมสมบูรณย่ิงขึ้นกอนจะนำไปใชจริง 

2. การวิจัยระยะที่ 2 การใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 R3 =Research  

         กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษา ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ประกอบดวย ครู 
และผูนิเทศ จากโรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
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หลักการที่ 3 การนิเทศการศึกษาเนนบรรยากาศแหงความเปนประชาธิปไตย กลาวคือ กระบวนการ
นิเทศ การศึกษาไมไดมองเฉพาะบรรยากาศแหงการทำงานรวมกันเทานั้น แตจะรวมถึงการยอมรับซ่ึงกันและกัน การ
เปลี่ยนบทบาทในฐานะผูนําและผูตาม และความรับผิดชอบตอผลงานรวมกันดวย 

2.2 สื่อและเครื่องมือการนิเทศการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน (2553) ไดใหความ หมายไว
ดังนี้ สื่อการนิเทศการศึกษา หมายถึง สิ่งที่ชวยในการปฏิบัติงานนิเทศการศึกษา เพื่อแกไข ปญหาและพิจารณาการ
ทำงานของครู สวนเครื่องมือนิเทศการศึกษา หมายถึง สิ่งที่ใชในการตรวจสอบการปฏิบัติงานของครู เพื่อใหผูนิเทศ
ทราบท่ีมาของปญหา ความตองการ และวางแผนแกปญหาไดถูกตอง 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยนำมากำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การศึกษาผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนา

ครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาขอนแกนเปนการวจิัย
และพัฒนา (Research and Development : R & D)  มีว ิธ ีการเก็บรวบรวม ขอมูลทั ้งเช ิงปริมาณและเชิง
คุณลักษณะ ผูวิจัยแบงการดำเนินการวิจัยเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

1. การวิจัยระยะที่ 1 การสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ประกอบดวย 2 ขั้นตอน ดังนี้  

R1 =Research ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพและความตองการของครูตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ดำเนินดังนี้ 

แนวคิดและทฤษฎี 
ที่เกี่ยวของ (Review 

Literature) 
- พระราชบัญญัตกิารศึกษา

แหงชาติ และ
พระราชบัญญัติการจัด
การศึกษาสำหรับคนพิการ  

- การจัดการศึกษาเรียนรวม  
- การจัดการเรียนการสอน

หองเรียนคูขนานสำหรับ
บุคคลออทิสติก 

- การนิเทศทางการศึกษา  
 

นวัตกรรมและกระบวนการ 
(Process) 

- ชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนาน
สำหรับบุคคลออทิสติกเพื่อพัฒนา
ครูดานการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก จำนวน 5 ชุด 
ประกอบดวย  

1)  ความรูเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก  
2)  การบริหารจัดการหองเรียน

คูขนานออทิสติก     
3)  การจัดการเรียนการสอนใน

หองเรียนคูขนานสำหรับบุคคล
ออทิสติก  

4)  เทคนิคการสอนสำหรับหองเรียน
คูขนานสำหรับบุคคลออทิสติก  

5)  ชวงเชื่อมตอ 

ผลลัพธ 
(Output) 

ครูมีความรูความ
เขาใจในเร่ืองการ
จัดการเรียนการ
สอนหองเรียนคู 
ขนานสำหรับ
บุคคลออทิสติก 
 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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จำนวน 16 คน ซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเครื ่องมือที่ใชในการทดลอง 
เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง มีดังนี้ 1) เอกสารชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการชุดนิเทศการขับเคลื่อน 
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25   

ดำเนินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดาน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  ผูวิจัยใช
แผนการทดลองแบบ One – Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) เก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมเปาหมายดวยตนเอง โดยทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการศึกษาชุดนิเทศการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  และดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 มาตรวจใหคะแนน โดยขอถูกให 1 คะแนน และขอผิดใหคะแนน 
0 คะแนน 2) นำคะแนนของผูเขารวมประชุม เชิงปฏิบัติการทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3) วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการการประชุมเชิงปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 โดยหาคาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test แบบ 
Dependent 

3. การวิจัยระยะที่ 3 การประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 กลุ มเปาหมายที ่ใชในการศึกษา ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ประกอบดวย ครู และผูนิเทศ จากโรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จำนวน 16 คน ซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก  1) แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนและผูนิเทศเกี่ยวกับดานความเหมาะสม 
ดานความเปนประโยชน และความคิดเห็นที่มีตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน
ออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 เปนขอคำถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 2) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
ผูบริหาร ครู และที่มีตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครู
ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 เปน
ขอคำถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  สรางเครื่องมือและหาคุณภาพ ดังนี้ 1) ผูวิจัยศึกษาแบบประเมิน
และการจัดสรางรูปแบบตัวอยาง 2) ผูวิจัยศึกษาเปาหมายของการสรางแบบประเมิน และตัวชี้วัดเกี่ยวกับความ
พึงพอใจ 3) เลือกเกณฑที่เหมาะสมมาใช กับผูตอบแบบสอบถามคือเปนประเด็นที่มีความชัดเจน และมีชองใหคะแนน
งายตอการตอบแบบสอบถาม โดยใชมาตราสวนประมาณคาคำนวณหาคาเฉลี่ยเพ่ือเทียบกับเกณฑซ่ึงเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด  5  ระดับ 4) ผูวิจัยสรางขอคำถามแยกประเด็นแลวนำเสนอแตละประเด็นให
ผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน ตรวจสอบวาประเด็นแตละประเด็นมีความตรงสามารถไดคำตอบจากผูตอบแบบประเมินได
ตรงตามเปาหมายของการถามหรือไม มีการวิเคราะหความแมนตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการคำนวณ 
หาคา (IOC) ซึ่งถาคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา 0.6 ประเด็นนั้นตองถูกตัดออก หรืออาจปรับปรุงประเด็นใหมใหชัดเจนมากข้ึน 
ตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อแนะนำปรับปรุงกอนนำไปสอบถามความพึงพอใจตอชุดนิเทศการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ขอคำถามมีคา IOC 
1.00 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง แลวนำมาวิเคราะหหารอยละ 
คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานพรอมท้ังแปลความหมายของคาเฉลี่ย 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการสรางและตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน

การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  ไดเอกสารชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จำนวน 5 เลม ประกอบดวย เลมที่ 1 ความรูเกี่ยวกับบุคคลออทิสติก เลมที่ 2 
การบริหารจัดการหองเรียนคูขนานออทิสติก เลมที่ 3 การจัดการเรียนการสอนในหองเรียนคูขนาน เลมที่ 4 เทคนิค
การสอนสำหรับหองเรียนคูขนานออทิสติก และเลมที่ 5 การสงตอ เอกสารชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จำนวน 5 เลม มีประสิทธิภาพเทากับ 84.33/88.42 
สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั ้งไว การตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของชุดนิเทศ พบวา 1) ในดาน
จุดประสงคของชุดนิเทศมีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมาก 2) ในดานเนื้อหาของชุดนิเทศ มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก และมีความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด 3) ในดานกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติก มีความเหมาะสมและมีความเปนไปไดอยูในระดับมาก 4) ในดานการใชภาษา มีความ
เหมาะสมและมีความเปนไปไดอยูในระดับมาก 5) ในดานการพิมพและรูปเลมของชุดนิเทศมีความเหมาะสมและมี
ความเปนไปไดอยูในระดับมากและในภาพรวมพบวาชุดนิเทศมีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมาก 

2. ผลการทดลองใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนา
ครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 
ของครูและผูนิเทศเมื่อเปรียบเทียบระหวางผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการ
ขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  พบวาผลสัมฤทธิ์หลังการประชุมเชิง
ปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการ
จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 สูงกวา
ผลสัมฤทธิ์กอนการประชุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการประเมินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือ
พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ในดานความเหมาะสม ดานความเปนไปได และดานความเปนประโยชนของครูโดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด (X= 4.62, S.D.=0.07) ของผูนิเทศโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X=4.55, S.D.=0.08) 

4. ผลประเมินความพึงพอใจของ ครู ผูนิเทศ นักเรียน ผูปกครองและชุมชนที่มีตอชุดนิเทศการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 และผลความพึงพอใจที่มีตอผลการขับเคลื่อนการ
จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พบวา ครูที่ทดลองใชชุดนิเทศมีระดับความพึงพอใจโดย
รวมอยูในระดับมากที่สุด (X= 4.52, S.D.=0.02) ผูนิเทศที่ทดลองใชชุดนิเทศมีระดับความพึงพอใจโดยรวมอยูใน
ระดับมาก (X= 4.28, S.D.=0.17)  

อภิปรายผล 
1. ผลการสรางชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครู

ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ซ่ึง
การสรางชุดนิเทศในครั้งนี้มีเปาหมายเพื่อสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน
ออทิสติก ใหแก ครูผูสอนทุกกลุมสาระ และหัวหนาฝายวิชาการ ผูนิเทศ พบวา ชุดนิเทศที่ไดดำเนินการสรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพเทากับ 84.33/88.42 สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งไว และมีความเหมาะสม มีความเปนไปไดในระดับมากนั้น
เนื่องจากไดผานกระบวนการสรางและพัฒนาอยางเปนระบบโดยการศึกษาและประมวลความรูเกี่ยวกับแนวคิด
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จำนวน 16 คน ซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเครื ่องมือที่ใชในการทดลอง 
เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง มีดังนี้ 1) เอกสารชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก
เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการชุดนิเทศการขับเคลื่อน 
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25   

ดำเนินการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดาน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  ผูวิจัยใช
แผนการทดลองแบบ One – Group Pretest - Posttest Design (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538) เก็บ
รวบรวมขอมูลจากกลุมเปาหมายดวยตนเอง โดยทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการศึกษาชุดนิเทศการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  และดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
1) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 มาตรวจใหคะแนน โดยขอถูกให 1 คะแนน และขอผิดใหคะแนน 
0 คะแนน 2) นำคะแนนของผูเขารวมประชุม เชิงปฏิบัติการทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3) วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนและหลังการการประชุมเชิงปฏิบัติการการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 โดยหาคาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t-test แบบ 
Dependent 

3. การวิจัยระยะที่ 3 การประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 กลุ มเปาหมายที ่ใชในการศึกษา ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive 
sampling) ประกอบดวย ครู และผูนิเทศ จากโรงเรียนแกนนครวิทยาลัย 2 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษามัธยมศึกษา เขต 25  จำนวน 16 คน ซึ่งเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 
เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก  1) แบบสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนและผูนิเทศเกี่ยวกับดานความเหมาะสม 
ดานความเปนประโยชน และความคิดเห็นที่มีตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน
ออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 เปนขอคำถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 2) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
ผูบริหาร ครู และที่มีตอชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครู
ดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 เปน
ขอคำถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale)  สรางเครื่องมือและหาคุณภาพ ดังนี้ 1) ผูวิจัยศึกษาแบบประเมิน
และการจัดสรางรูปแบบตัวอยาง 2) ผูวิจัยศึกษาเปาหมายของการสรางแบบประเมิน และตัวชี้วัดเกี่ยวกับความ
พึงพอใจ 3) เลือกเกณฑที่เหมาะสมมาใช กับผูตอบแบบสอบถามคือเปนประเด็นที่มีความชัดเจน และมีชองใหคะแนน
งายตอการตอบแบบสอบถาม โดยใชมาตราสวนประมาณคาคำนวณหาคาเฉลี่ยเพ่ือเทียบกับเกณฑซ่ึงเปนแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) ชนิด  5  ระดับ 4) ผูวิจัยสรางขอคำถามแยกประเด็นแลวนำเสนอแตละประเด็นให
ผูเชี่ยวชาญ  5  ทาน ตรวจสอบวาประเด็นแตละประเด็นมีความตรงสามารถไดคำตอบจากผูตอบแบบประเมินได
ตรงตามเปาหมายของการถามหรือไม มีการวิเคราะหความแมนตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยการคำนวณ 
หาคา (IOC) ซึ่งถาคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา 0.6 ประเด็นนั้นตองถูกตัดออก หรืออาจปรับปรุงประเด็นใหมใหชัดเจนมากข้ึน 
ตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อแนะนำปรับปรุงกอนนำไปสอบถามความพึงพอใจตอชุดนิเทศการขับเคลื่อน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนาน 
ออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ผลการวิเคราะหขอมูล พบวา ขอคำถามมีคา IOC 
1.00 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง แลวนำมาวิเคราะหหารอยละ 
คาเฉลี่ย และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานพรอมท้ังแปลความหมายของคาเฉลี่ย 
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และทฤษฎีที่เกี่ยวของโดยชุดนิเทศที่มีประสิทธิภาพไดตองผานขั้นตอนการสรางที่มีคุณภาพตามแนวความคิดในการ
จัดทำชุดการเรียนรูดวยตนเองที่วิชัย วงษใหญ (2537) ไดใหหลักการในการสรางชุดการเรียนรูดวยตนเองไว ดังนี้ 
1) ตองกำหนดจุดประสงคการเรียนใหชัดเจน 2) อธิบายและชี้แจงแนวทางใหผูเรียนทราบวา สามารถทำอะไรไดบาง 
เม่ือสิ้นสุดบทเรียน 3) ตรวจสอบความรูผูเรียนกอนเรียน 4) การออกแบบชุดการเรียนรูดวยตนเองใชวิธีการอยางเปน
ระบบ และตรวจสอบประสิทธิภาพกอนนำไปใช 5) การออกแบบกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคและเหมาะสมกับ
ความตองการ ความสนใจ และความสามารถของผูเรียน 6) ผูเรียนทราบผลการเรียนทันทีภายหลังสิ้นสุดบทเรียน 
7) มีการเสนอแนะผูเรียนภายหลังการประเมินวาควรจะทำอะไรตอไป สงผลใหชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 มีประสิทธิภาพสอดคลองกับผลการศึกษาของเบญมาศ ทองศรี 
(2557) ไดศึกษาการพัฒนาชุดนิเทศการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวมสำหรับครูผูสอนใน
โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 พบวา ศึกษานิเทศกชุดนิเทศการจัด 
การเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวมสำหรับครูผูสอน มีประสิทธิภาพ 87.13/88.99 สูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีต้ังไว เม่ือเปรียบเทียบความรูความเขาใจเรื่องการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวม
ของครูหลังการใชชุดนิเทศครูมีความรูความเขาใจเร่ืองการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวม
สูงกวากอนใชชุดนิเทศ และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

2. ผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดาน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ดวยการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ผลการวิเคราะห
ขอมูลโดยภาพรวม พบวา ผูเขารับการประชุมมีผลสัมฤทธิ์การทดสอบหลังการประชุมสูงกวากอนการประชุม
แตกตางกันอยาง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก ทำใหผูเขาประชุมมี
ความรูความเขาใจสูงขึ้นกวาเดิม ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาชุดนิเทศมีสาระสำคัญขั้นตอนการนำเสนอใหครูผูสอนศึกษา
เขาใจงาย และในขณะที่เขารับการประชุมเชิงปฏิบัติการผูเขารวมประชุมมีความตั้งใจในการศึกษา และปฏิบัติ
กิจกรรมตามที่กำหนดมีการซักถามตลอดจน มีการอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นที่สงสัย และมีการอภิปรายในประเด็น
ตาง ๆ ผลการทดลองใชชุดนิเทศหลังการประชุมจึงมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น สอดคลองกับประเวศ วะสี (2545) ที่กลาววา
การเรียนรูของบุคคลใดบุคคลหนึ่งไมเพียงพอท่ีจะทำใหองคการ หนวยงานสำเร็จการเรียนรูรวมกันเทานั้นท่ีจะบังเกิด
ผลสำเร็จ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของวัฒนา กอนเชื้อรัตน (2551) ท่ีไดทำการศึกษานวัตกรรมการนิเทศครูเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงการวิจัยและพัฒนา ชุดการเรียนรู การนิเทศเพื่อการเปลี่ยนแปลงกลุมตัวอยางสมัครเขารวมโครงการ 
แสดงถึงความตองการเรียนรู โดยเปนผูริเริ่มดวยตนเองจะเรียนรูไดมากกวา  นอกจากจะไดเรียนรูดวยตนเองยังมี
โอกาสไดเรียนรูรวมกับเพื่อน วิทยากร ทำใหผลการทดสอบหลังเรียนรูคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนรู หลังการ
ประชุม สัมมนากลุมตัวอยางมีโอกาสไดศึกษาชุดการเรียนรูเพิ่มขึ้น มีการวางแผนนิเทศกอนดำเนินการนิเทศภายใน
โรงเรียนทำใหสามารถดำเนินการนิเทศไดสำเร็จเกิดผลตอครูผูสอน และนักเรียนในโรงเรียนมีการเปลี่ยนแปลงท่ี
สังเกตได รายงานได ความสำเร็จนี้สวนหนึ่งอาจมาจากกลุมตัวอยางเปนกลุมที่มีประสบการณการนิเทศระดับมาก
และปานกลางถึงรอยละ 86  และสมัครเขารวมโครงการแสดงถึงการเห็นความสำคัญของการนิเทศและความตั้งใจท่ี
จะพัฒนางานนิเทศ นอกจากนี้การติดตาม กระตุนเตือนโดยผูวิจัยในการนิเทศติดตาม ชวยเหลือดูแล และการสื่อสาร
ประสานงานตามระบบราชการ ชวยทำใหกลุมตัวอยางนิเทศไดสำเร็จมากขึ้น ทำใหพอใจ สอดคลองกับผลการ
สอบถามความพึงพอใจในการนิเทศ พบวา กลุมตัวอยางหรือครูผูนิเทศมีความพึงพอใจตอการนิเทศระดับมาก 

3. ผลการประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือ
พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ของครู ผูนิเทศ นักเรียน ผูปกครองและชุมชน โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด แสดงวา  
ชุดนิเทศที่ผูรายงานสรางขึ้นเปนนวัตกรรมที่มีความถูกตอง สมบูรณ มีความเหมาะสม มีความเปนไปไดที่จะนำไปใช



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

119 
 

ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกมีประโยชนตอครูผูสอนนักเรียนและผูนิเทศ
ทั้งนี้เนื ่องจากชุดนิเทศไดสรางขึ้นจากความตองการของครูผู สอนผานการหาประสิทธิภาพ การตรวจสอบของ
ผูเชี่ยวชาญ การทดลองใชและปรับปรุงแกไข รวมทั้งกระบวนการประชุมเชิงปฏิบัติการที่มีประสิทธิภาพ และการ
นิเทศติดตามอยางสม่ำเสมอ จึงสงผลใหครูผูสอนมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหองเรียน
คูขนานออทิสติกตลอดจนมีความม่ันใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลองตอความตองการจำเปนพิเศษ
ของนักเรียนออทิสติก จึงทำใหครูผูสอนมีความคิดเห็นหรือเจตคติที่ดีตอชุดนิเทศการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อยูในระดับมากที่สุด ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของนงนุช พันธจุย (2557) ที่ไดพัฒนาชุดนิเทศการ
จัดการเรียนรวมเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ พบวา ชุดนิเทศการจัดการเรียนรวม
เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาของนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษมีคาประสิทธิภาพ  E1/E2  เทากับ 88.15/84.81  ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่ตั้งไว (80/80) ผลการเรียนรูของครูผูสอนระหวางกอนและหลังการใชชุดนิเทศ การจัดการเรียนรวมเพื่อพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .01  โดยมีคุณภาพของ
การดำเนินงานจัดการเรียนรวมของโรงเรียนจัดการเรียนรวมที่ไดรับการนิเทศโดยใชชุดนิเทศ  การจัดการเรียนรวมเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพนักเรียนที่มีความตองการจำเปนพิเศษทางการศึกษามีคุณภาพในระดับมากถึงมากที่สุด และครูที่เขา
รับการนิเทศโดยใชชุดนิเทศการจัดการเรียนรวมเพื่อพัฒนาคุณภาพนักเรียนที่มีความตองการพิเศษ โดยมีความพึง
พอใจตอการใชชุดนิเทศโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุดซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 
1) ในการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก ครูผู สอนควรทำความเขาใจโดยการศึกษา

เอกสารชุดนิเทศใหครบทุกเลมเพ่ือท่ีจะสามารถนำความรูไปประยุกตใชกับผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
2) ผูบริหารและหนวยงานที่เกี่ยวของควรใหความสำคัญตอการขับเคลื่อนชุดนิเทศการขับเคลื่อนการ

จัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 
โดยมุงสงเสริมและพัฒนาใหครูมีความรูความเขาใจและทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม
สอดคลองกับความตองการจำเปนพิเศษทางการศึกษาแกบุคคลออทิสติก และควรสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ สื่อ และ
พัฒนาแหลงเรียนรู ตลอดจนสรางเครือขายในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกอยาง
ตอเนื่อง 

3) จากการผลการวิจัยท่ีไดชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก 
เพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 25 ไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาครูและผูนิเทศแลว เพื่อใหเกิดความยั่งยืนควรทำการศึกษา
ปญหา และดำเนินการพัฒนาชุดนิเทศเพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของผูเรียนที่เขามาในแตละป และการ
เปลี่ยนแปลงหรือผลกระทบอ่ืนจากสถานการณตาง ๆ ของสังคม 
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และทฤษฎีที่เกี่ยวของโดยชุดนิเทศที่มีประสิทธิภาพไดตองผานขั้นตอนการสรางที่มีคุณภาพตามแนวความคิดในการ
จัดทำชุดการเรียนรูดวยตนเองที่วิชัย วงษใหญ (2537) ไดใหหลักการในการสรางชุดการเรียนรูดวยตนเองไว ดังนี้ 
1) ตองกำหนดจุดประสงคการเรียนใหชัดเจน 2) อธิบายและชี้แจงแนวทางใหผูเรียนทราบวา สามารถทำอะไรไดบาง 
เม่ือสิ้นสุดบทเรียน 3) ตรวจสอบความรูผูเรียนกอนเรียน 4) การออกแบบชุดการเรียนรูดวยตนเองใชวิธีการอยางเปน
ระบบ และตรวจสอบประสิทธิภาพกอนนำไปใช 5) การออกแบบกิจกรรมสอดคลองกับจุดประสงคและเหมาะสมกับ
ความตองการ ความสนใจ และความสามารถของผูเรียน 6) ผูเรียนทราบผลการเรียนทันทีภายหลังสิ้นสุดบทเรียน 
7) มีการเสนอแนะผูเรียนภายหลังการประเมินวาควรจะทำอะไรตอไป สงผลใหชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 มีประสิทธิภาพสอดคลองกับผลการศึกษาของเบญมาศ ทองศรี 
(2557) ไดศึกษาการพัฒนาชุดนิเทศการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวมสำหรับครูผูสอนใน
โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 พบวา ศึกษานิเทศกชุดนิเทศการจัด 
การเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวมสำหรับครูผูสอน มีประสิทธิภาพ 87.13/88.99 สูงกวาเกณฑ 
80/80 ท่ีต้ังไว เม่ือเปรียบเทียบความรูความเขาใจเรื่องการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวม
ของครูหลังการใชชุดนิเทศครูมีความรูความเขาใจเร่ืองการจัดการเรียนรวมและเรียนรวมตามมาตรฐานการเรียนรวม
สูงกวากอนใชชุดนิเทศ และมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

2. ผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดาน
การจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ดวยการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพื่อพัฒนาครูดานการจัดการเรียน
การสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 ผลการวิเคราะห
ขอมูลโดยภาพรวม พบวา ผูเขารับการประชุมมีผลสัมฤทธิ์การทดสอบหลังการประชุมสูงกวากอนการประชุม
แตกตางกันอยาง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงวาชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอน
หองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก ทำใหผูเขาประชุมมี
ความรูความเขาใจสูงขึ้นกวาเดิม ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาชุดนิเทศมีสาระสำคัญขั้นตอนการนำเสนอใหครูผูสอนศึกษา
เขาใจงาย และในขณะที่เขารับการประชุมเชิงปฏิบัติการผูเขารวมประชุมมีความตั้งใจในการศึกษา และปฏิบัติ
กิจกรรมตามที่กำหนดมีการซักถามตลอดจน มีการอธิบายเพิ่มเติมในประเด็นที่สงสัย และมีการอภิปรายในประเด็น
ตาง ๆ ผลการทดลองใชชุดนิเทศหลังการประชุมจึงมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น สอดคลองกับประเวศ วะสี (2545) ที่กลาววา
การเรียนรูของบุคคลใดบุคคลหนึ่งไมเพียงพอท่ีจะทำใหองคการ หนวยงานสำเร็จการเรียนรูรวมกันเทานั้นท่ีจะบังเกิด
ผลสำเร็จ  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของวัฒนา กอนเชื้อรัตน (2551) ท่ีไดทำการศึกษานวัตกรรมการนิเทศครูเพ่ือการ
เปลี่ยนแปลงการวิจัยและพัฒนา ชุดการเรียนรู การนิเทศเพื่อการเปลี่ยนแปลงกลุมตัวอยางสมัครเขารวมโครงการ 
แสดงถึงความตองการเรียนรู โดยเปนผูริเริ่มดวยตนเองจะเรียนรูไดมากกวา  นอกจากจะไดเรียนรูดวยตนเองยังมี
โอกาสไดเรียนรูรวมกับเพื่อน วิทยากร ทำใหผลการทดสอบหลังเรียนรูคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียนรู หลังการ
ประชุม สัมมนากลุมตัวอยางมีโอกาสไดศึกษาชุดการเรียนรูเพิ่มขึ้น มีการวางแผนนิเทศกอนดำเนินการนิเทศภายใน
โรงเรียนทำใหสามารถดำเนินการนิเทศไดสำเร็จเกิดผลตอครูผูสอน และนักเรียนในโรงเรียนมีการเปลี่ยนแปลงท่ี
สังเกตได รายงานได ความสำเร็จนี้สวนหนึ่งอาจมาจากกลุมตัวอยางเปนกลุมที่มีประสบการณการนิเทศระดับมาก
และปานกลางถึงรอยละ 86  และสมัครเขารวมโครงการแสดงถึงการเห็นความสำคัญของการนิเทศและความตั้งใจท่ี
จะพัฒนางานนิเทศ นอกจากนี้การติดตาม กระตุนเตือนโดยผูวิจัยในการนิเทศติดตาม ชวยเหลือดูแล และการสื่อสาร
ประสานงานตามระบบราชการ ชวยทำใหกลุมตัวอยางนิเทศไดสำเร็จมากขึ้น ทำใหพอใจ สอดคลองกับผลการ
สอบถามความพึงพอใจในการนิเทศ พบวา กลุมตัวอยางหรือครูผูนิเทศมีความพึงพอใจตอการนิเทศระดับมาก 

3. ผลการประเมินผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติกเพ่ือ
พัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 
เขต 25 ของครู ผูนิเทศ นักเรียน ผูปกครองและชุมชน โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด แสดงวา  
ชุดนิเทศที่ผูรายงานสรางขึ้นเปนนวัตกรรมที่มีความถูกตอง สมบูรณ มีความเหมาะสม มีความเปนไปไดที่จะนำไปใช
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม
ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศกึษาโรงเรียนราชนิีบน กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัย   ดร.พิรุณ ศิริศักดิ์ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ เปนกรณีศึกษาของโรงเรียนราชินีบน มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและศึกษาคุณภาพของ

รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ดำเนินการวิจัยแบบ 
one - shot case study กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน ป.1 – ป.6, ม.2 และ ม.5 ของโรงเรียนราชินีบน จำนวน 
1,687 คน ของปการศึกษา 2563 ศึกษาคุณภาพของรูปแบบโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ทดลองใช ประเมินระดับ
สมรรถนะ ตรวจสอบระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรม และวัดระดับเจตคติท่ีมีตอการเรียนรูตามรูปแบบของนักเรียน
และผูปกครอง วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. รูปแบบที่พัฒนาขึ้นประกอบดวย จุดประสงคเพื่อพัฒนาสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 
เนื้อหาบูรณาการขามศาสตรภายใตหัวเรื่องเดียวกันคือสถานการณโควิด-19 กระบวนการเรียนรูเชิงสถานการณเปน
วงจรการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สื่อการเรียนรูเปนวีดิทัศนและ
ใบงานในรูปแบบดิจิทัล และการประเมินพฤติกรรมตามเกณฑระดับสมรรถนะ 

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรูปแบบ พบวา การนำรูปแบบไปใชจัดการเรียนรูแบบผสมผสานสงผลให
นักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีสมรรถนะในภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูงและสูงมากตามลำดับ คุณภาพ
ผลงานของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาอยูในระดับปานกลางและดี ตามลำดับ นักเรียนและผูปกครองมีเจตคติ
ดานคุณภาพของรูปแบบ การบริหารจัดการ ความรูความสามารถของครู และการเขาถึงและใชประโยชนจาก
เทคโนโลยีดิจิทัลอยูในระดับดีมากจนถึงดีตามลำดับ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กอนหนาสถานการณโควิด-19 ประเทศไทยอยูในชวงของการพัฒนาตามวิสัยทัศนประเทศไทย 4.0 เพ่ือ

ยกระดับประเทศใหมีรายไดสูง โดยขับเคลื่อนเศรษฐกิจดวยนวัตกรรม พลเมืองไทย 4.0 จึงตองเปนบุคคลท่ีมีการคิด
เชิงนวัตกรรม (innovative thinking) อันเปนความสามารถในการคิดขั้นสูงที่ใชในการสรางสรรควิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐใหม เพื่อแกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตประจำวันของตนเองและสังคม แตเมื่อเกิดสถานการณ
โควิด-19 ขึ้น พลเมืองไทย 4.0 คงไมสามารถดำรงอยูและรวมกันพัฒนาประเทศไดอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 
เนื่องจาก กิจกรรมตาง ๆ ตองปรับตัวใหอยูในชีวิตวิถีใหม หรือ new normal ซึ่งการปฏิบัติที่ผิดแผกแตกตางใน
อดีตกลับกลายเปนพฤติกรรมที่เปนปกติในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น นอกจากการศึกษาจะเปนเครื่องมือพัฒนา
เยาวชนใหเปนพลเมืองไทย 4.0 แลว การศึกษาสำหรับชีวิตวิถีใหมยังตองสงเสริมใหเยาวชนมีความฉลาดรูสุขภาพ 
(health literacy) อันเปนความสามารถในการปองกันดูแลรักษาสุขภาพอนามัยทั้งสวนตนและสวนรวมได และมี
ความฉลาดรู ดิจิทัล (digital literacy) อันเปนความสามารถในการใชงานเทคโนโลยีดิจิทัลเพื ่อการเรียนรู  
การดำรงชีวิตและการทำงานอยางรูเทาทัน สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ กลาวไดวา การดำรงชีวิตวิถีใหมของ
พลเมืองไทย 4.0 ตองอาศัยความสามารถในการปฏิบัติที ่สะทอนใหเห็นวาบุคคลมีความรู  ทักษะ เจตคติและ
คุณลักษณะในดานท่ีเกี่ยวของเชน ดานการคิด ดานสุขภาพ และดานเทคโนโลยีดิจิทัล เปนตน ท้ังนี้ ความสามารถใน
การปฏิบัติหรือพฤติกรรมในลักษณะนี้ เรียกวา สมรรถนะ (competency) 

โรงเรียนราชินีบนเปนโรงเรียนสตรีเอกชนในกรุงเทพมหานคร ไดปรับตัวทันทีที่เกิดสถานการณ โควิด-19 
ขึ้น โดยเปลี่ยนวิสัยทัศนในการพัฒนาอัตลักษณนักเรียนตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนราชินีบน 
ฉบับท่ี 7 (ปการศึกษา 2562 – 2564) จากเดิม “กุลสตรีราชินีบน 4.0” ใหเปน “สมรรถนะชีวิตวิถีใหมของกุลสตรี
ราชินีบน 4.0” ในปการศึกษา 2563 โดยใหนิยามวาเปน กุลสตรีที่มุงมั่นพัฒนาตนเองใหมีสมรรถนะของพลเมือง
ไทย 4.0 เพื่อสรางสรรคคุณภาพชีวิตวิถีใหม ดานการเรียนรู การพัฒนานวัตกรรม และการประกอบอาชีพในสังคม
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โลกยุค COVID-19 วิสัยทัศนดังกลาว ถือเปนหลักนำทางการจัดการศึกษาใหสอดคลองกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป 
ดวยเหตุนี้ หลักสูตรและการจัด การเรียนรูจึงตองปรับเปลี่ยนใหเอื้อตอการบรรลุสมรรถนะดังกลาว หลักสูตร
สถานศึกษาเดิมที่เปนหลักสูตรอิงมาตรฐานจึงตองยกระดับเปนหลักสูตรฐานสมรรถนะ (competency – based 
curriculum) โดยมีลักษณะสำคัญคือ จุดมุงหมายเพื่อพัฒนาสมรรถนะดังกลาว เนื้อหาสาระบูรณาการขามศาสตร
แบบสหวิทยาการ (interdisciplinary integration) กระบวนการเรียนรูเชิงสถานการณ (situated learning) และ
การประเมินสมรรถนะในลักษณะท่ีเปนพฤติกรรมตามเกณฑระดับการปฏิบัติ 

ปญหาและความไมสะดวกสบายในชีวิตวิถีใหมเปนสถานการณที่นักเรียนตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได  
ครูจึงควรกำหนดเปน “สถานการณจริง” สำหรับการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะ (competency – based 
instruction) โดยกำหนดเปนโจทยหรือเงื่อนไขที่กระตุนใหนักเรียนนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะจาก
หลากหลายศาสตรมาใชในเชิงบูรณาการ เพื่อคิดคนวิธีการแกปญหา สรางสิ่งประดิษฐใหมและพัฒนาอยางตอเนื่อง
จนเกิดเปนนวัตกรรม กระบวนการเรียนรูนี้ สอดคลองกับประสบการณเดิมของครูในการจัดการเรียนรูแบบโครงงาน 
เนื ่องจากการพัฒนานวัตกรรมตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีความสัมพันธกับขั ้นตอนวิธีการทาง
วิทยาศาสตรที ่ใชในการพัฒนาโครงงานและการแสวงหาความรูอยู พอสมควร โดยในสถานการณโควิด-19 นี้ 
กระบวนการเรียนรูดังกลาวยังสามารถดำเนินไปได เนื่องจากเปนกระบวนการทางสติปญญาภายในตัวบุคคลตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม (constructivism) แตเมื่อตองรักษาระยะหางทางกาย นักเรียนจึงตองทำโครงงานเดี่ยว 
(individual project) ตามหัวขอที ่ตนเองสนใจ แตครูตองกระตุ นใหเกิดการเรียนรู ร วมกัน (collaborative 
learning) โดยสรางโอกาสใหนักเรียนนำเสนอแนวคิด ตั้งคำถามและอภิปรายรวมกันในหองเรียน รวมถึงการประชุม
ออนไลนโดยใชแอปพลิเคชันตาง ๆ เชน Zoom, Google Meet เปนตน กลาวไดวาการพัฒนาโครงงานนวัตกรรม
ยังคงเกิดขึ้นไดแบบผสมผสาน (blended instruction) ระหวางการเรียนการสอนในหองเรียน (on site) และใน
ระบบออนไลน (online) โดยมีเทคโนโลยีดิจิทัลเปนสื่อกลาง   

กอนเกิดสถานการณโควิด-19 ในปการศึกษา 2562 ฝายวิชาการไดวิจัยและพัฒนาหลักสูตรเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ือสงเสริมการคิดเชิงนวัตกรรมขึ้น ครูวิทยาการคำนวณจึงมีประสบการณจัดการเรียนรูโครงงานนวัตกรรมใน
หองเรียนมากอน และเม่ือโรงเรียนปรับวิสัยทัศนในสถานการณโควิด-19 จึงเปนความทาทายในการพลิกวิกฤตใหเปน
โอกาสของโรงเรียนในการวิจัยตอเนื่อง เพื่อพัฒนารูปแบบการจัด การเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะ
ชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ในครั้งนี้ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0  
2. เพื่อศึกษาคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของ

พลเมืองไทย 4.0 ในดาน (1) สมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 (2) คุณภาพโครงงานนวัตกรรม และ 
(3) เจตคติของนักเรียนและผูปกครองท่ีมีตอการเรียนรูตามรูปแบบ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 พัฒนาข้ึน

ตามหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานดังนี้  
1. วิสัยทัศนประเทศไทย 4.0 เปนแนวคิดการพัฒนาประเทศไทยใหมีรายไดสูง โดยขับเคลื่อนเศรษฐกิจ

ดวยนวัตกรรมทุกภาคสวน สภาพการณดังกลาวแสดงใหเห็นวา ทักษะนวัตกรรมเปนทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
ถือเปนทักษะสำคัญของพลเมืองไทย 4.0 เพื่อใชแกปญหา พัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิต สังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมของประเทศใหมีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ดวยเหตุนี้ กระทรวงศึกษาธิการจึงประกาศ
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560 โดยกำหนดสาระที่ 4 เทคโนโลยี 
เปนสาระใหมที่ประกอบดวยมาตรฐานการเรียนรู ว4.1 ซึ่งมีกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเปนกระบวนการเรียนรูหลัก
ของสะเต็มศึกษา และ ว4.2 วิทยาการคำนวณเพ่ือเปนเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาทักษะนวัตกรรมใหกับเด็กไทย 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม
ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศกึษาโรงเรียนราชนิีบน กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัย   ดร.พิรุณ ศิริศักดิ์ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ เปนกรณีศึกษาของโรงเรียนราชินีบน มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและศึกษาคุณภาพของ

รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ดำเนินการวิจัยแบบ 
one - shot case study กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน ป.1 – ป.6, ม.2 และ ม.5 ของโรงเรียนราชินีบน จำนวน 
1,687 คน ของปการศึกษา 2563 ศึกษาคุณภาพของรูปแบบโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ทดลองใช ประเมินระดับ
สมรรถนะ ตรวจสอบระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรม และวัดระดับเจตคติท่ีมีตอการเรียนรูตามรูปแบบของนักเรียน
และผูปกครอง วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. รูปแบบที่พัฒนาขึ้นประกอบดวย จุดประสงคเพื่อพัฒนาสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 
เนื้อหาบูรณาการขามศาสตรภายใตหัวเรื่องเดียวกันคือสถานการณโควิด-19 กระบวนการเรียนรูเชิงสถานการณเปน
วงจรการออกแบบเชิงวิศวกรรมที่บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สื่อการเรียนรูเปนวีดิทัศนและ
ใบงานในรูปแบบดิจิทัล และการประเมินพฤติกรรมตามเกณฑระดับสมรรถนะ 

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรูปแบบ พบวา การนำรูปแบบไปใชจัดการเรียนรูแบบผสมผสานสงผลให
นักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีสมรรถนะในภาพรวมอยูในระดับคอนขางสูงและสูงมากตามลำดับ คุณภาพ
ผลงานของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษาอยูในระดับปานกลางและดี ตามลำดับ นักเรียนและผูปกครองมีเจตคติ
ดานคุณภาพของรูปแบบ การบริหารจัดการ ความรูความสามารถของครู และการเขาถึงและใชประโยชนจาก
เทคโนโลยีดิจิทัลอยูในระดับดีมากจนถึงดีตามลำดับ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กอนหนาสถานการณโควิด-19 ประเทศไทยอยูในชวงของการพัฒนาตามวิสัยทัศนประเทศไทย 4.0 เพ่ือ

ยกระดับประเทศใหมีรายไดสูง โดยขับเคลื่อนเศรษฐกิจดวยนวัตกรรม พลเมืองไทย 4.0 จึงตองเปนบุคคลท่ีมีการคิด
เชิงนวัตกรรม (innovative thinking) อันเปนความสามารถในการคิดขั้นสูงที่ใชในการสรางสรรควิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐใหม เพื่อแกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตประจำวันของตนเองและสังคม แตเมื่อเกิดสถานการณ
โควิด-19 ขึ้น พลเมืองไทย 4.0 คงไมสามารถดำรงอยูและรวมกันพัฒนาประเทศไดอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 
เนื่องจาก กิจกรรมตาง ๆ ตองปรับตัวใหอยูในชีวิตวิถีใหม หรือ new normal ซึ่งการปฏิบัติที่ผิดแผกแตกตางใน
อดีตกลับกลายเปนพฤติกรรมที่เปนปกติในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น นอกจากการศึกษาจะเปนเครื่องมือพัฒนา
เยาวชนใหเปนพลเมืองไทย 4.0 แลว การศึกษาสำหรับชีวิตวิถีใหมยังตองสงเสริมใหเยาวชนมีความฉลาดรูสุขภาพ 
(health literacy) อันเปนความสามารถในการปองกันดูแลรักษาสุขภาพอนามัยทั้งสวนตนและสวนรวมได และมี
ความฉลาดรู ดิจิทัล (digital literacy) อันเปนความสามารถในการใชงานเทคโนโลยีดิจิทัลเพื ่อการเรียนรู  
การดำรงชีวิตและการทำงานอยางรูเทาทัน สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ กลาวไดวา การดำรงชีวิตวิถีใหมของ
พลเมืองไทย 4.0 ตองอาศัยความสามารถในการปฏิบัติที ่สะทอนใหเห็นวาบุคคลมีความรู  ทักษะ เจตคติและ
คุณลักษณะในดานท่ีเกี่ยวของเชน ดานการคิด ดานสุขภาพ และดานเทคโนโลยีดิจิทัล เปนตน ท้ังนี้ ความสามารถใน
การปฏิบัติหรือพฤติกรรมในลักษณะนี้ เรียกวา สมรรถนะ (competency) 

โรงเรียนราชินีบนเปนโรงเรียนสตรีเอกชนในกรุงเทพมหานคร ไดปรับตัวทันทีที่เกิดสถานการณ โควิด-19 
ขึ้น โดยเปลี่ยนวิสัยทัศนในการพัฒนาอัตลักษณนักเรียนตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนราชินีบน 
ฉบับท่ี 7 (ปการศึกษา 2562 – 2564) จากเดิม “กุลสตรีราชินีบน 4.0” ใหเปน “สมรรถนะชีวิตวิถีใหมของกุลสตรี
ราชินีบน 4.0” ในปการศึกษา 2563 โดยใหนิยามวาเปน กุลสตรีที่มุงมั่นพัฒนาตนเองใหมีสมรรถนะของพลเมือง
ไทย 4.0 เพื่อสรางสรรคคุณภาพชีวิตวิถีใหม ดานการเรียนรู การพัฒนานวัตกรรม และการประกอบอาชีพในสังคม
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2. การศึกษาฐานสมรรถนะ เปนแนวคิดการศึกษาที่มุงพัฒนานักเรียนใหเกิดสมรรถนะอันเปนพฤติกรรม
การปฏิบัติที่สะทอนใหเห็นวาบุคคลสามารถนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะไปใชในการทำงานหรือการ
แกปญหาในชีวิตจริงได หลักสูตรและการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะจึงประกอบดวยจุดประสงคในการพัฒนา
สมรรถนะที่พึงประสงค เนื้อหาสาระบูรณาการขามศาสตร เพื่อใหนักเรียนสามารถบูรณาการความรู ทักษะ เจตคติ
และคุณลักษณะตามธรรมชาติของวิชามาใชในสถานการณจริง กระบวนการเรียนรู เนนการลงมือปฏิบัติใน
สถานการณจริงของชุมชนทองถิ่น สวนการประเมินมุงพิจารณาพฤติกรรมการปฏิบัติที่สะทอนระดับสมรรถนะท่ี
เกดิขึ้นจริงของนักเรียนเปนรายบุคคล 

3. การเรียนรูเชิงสถานการณ เปนแนวคิดการเรียนรูคอนสตรัคติวิสมทางสังคมท่ีอธิบายวา การเรียนรู
ไมไดเปนเพียงการปรับความรูเดิมใหสอดคลองกับความรูท่ีเปนท่ียอมรับทางสังคมเทานั้น แตการเรียนรูตองเกิดขึ้นใน
สถานการณจริง (authentic situation) ภายใตบริบททางสังคม คานิยมและวัฒนธรรมท่ีซับซอนแตกตางกันไป ตอง
อาศัยสวนรวมของผูรูมาใหคำแนะนำชวยเหลือในการเรียนรูของบุคคลอยางใกลชิด (Lave and Wenger, 1991) 
การเรียนรูเชิงสถานการณจึงสงเสริมใหนักเรียนเกิดการพัฒนาสมรรถนะ โดยเฉพาะในสถานการณโควิด-19 ท่ี
พลเมืองไทยจำเปนตองปรับตัวใหอยูไดในชีวิตวิถีใหม ซึ่งตองอาศัยสมรรถนะดานสุขภาพอนามัยและเทคโนโลยี
ดิจิทัลคอนขางมาก 

4. การเรียนรูแบบผสมผสาน เปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานรูปแบบที่หลากหลายใหบรรลุ
เปาหมาย การเรียนรูของนักเรียน ซ่ึง Graham, Allen, and Ure (2003) อธิบายไว 3 มิติ คือ สื่อการเรียนรู รูปแบบ
การจัดการเรียนรู  และชองทางการเรียนรู ในหองเรียนกับแบบออนไลน แตการเรียนรู แบบผสมผสานจะมี
ประสิทธิภาพไดก็ตอเม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธในลักษณะชุมชนแหงการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีเขาชวย สอดคลองกับ
สถานการณโควิด-19 ซึ่งโรงเรียนทั่วไป ไมสามารถจัดการเรียนการสอนในหองเรียนไดอยางเต็มที่ การจัดการเรียนรู
แบบผสมผสานจึงเปนแนวทางที่กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหโรงเรียนใชในการจัดการเรียนรูทั้งในรูปแบบ 
on site, online และ on air 

ความสัมพันธระหวางแนวคิดพ้ืนฐานขางตน นำไปสูการสังเคราะหรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน
เพ่ือสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ดังแผนภาพท่ี 1 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย เปนกรณีศึกษาเชิงทดลองขั้นตน (pre – experimental design) แบบ one - shot 

case study คือทดลองใชรูปแบบที่พัฒนาขึ้นกับกลุมตัวอยาง แลวศึกษาผลหลังการทดลอง โดยไมมีการทดสอบ
กอนการเรียนและการควบคุมตัวแปรอ่ืนใด 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรเปนนักเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนราชินีบน 
จำนวน 2,812 คน กลุมตัวอยางไดจากการเลือกแบบเจาะจงใหเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 6 จำนวน 
1,257 คน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 244 คน และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 186 คน รวมจำนวน 1,687 คน    

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ประเภทดังนี้ 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก รูปแบบและแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบ 

ไดรับการพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและเชิงโครงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ผูวิจัยและผูสอนรวมกัน
ปรับปรุงรูปแบบและแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอนนำทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 
 3.2.1 แบบประเมินสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของกุลสตรีราชินีบน 4.0 แบงเปน 3 ฉบับตาม

สมรรถนะยอย 3 ดานคือ แบบประเมินการคิดเชิงนวัตกรรม แบบประเมินความฉลาดรูสุขภาพ และแบบประเมิน
ความฉลาดรูดิจิทัล แตละฉบับเปนแบบตรวจสอบรายการ (checklist) ที่มีรายการคำถามตามองคประกอบของ
สมรรถนะยอย เพื่อใหครูนำไปใชในการสอบถามนักเรียนระหวางการพัฒนาโครงงานนวัตกรรม เพื่อตรวจสอบ
พฤติกรรมการปฏิบัติท่ีสะทอนระดับสมรรถนะยอยตามเกณฑท่ีกำหนด 

3.2.2 แบบประเมินระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรม แบงเปน 2 ฉบับคือ แบบตรวจสอบ
รายการรูปเลมรายงาน และเกณฑระดับคุณภาพผลงานนวัตกรรม 3 องคประกอบคือ ลักษณะของผลงานนวัตกรรม 
กระบวนการพัฒนานวัตกรรม และประโยชน/คุณคาของนวัตกรรม 

3.2.3 แบบวัดเจตคติตอการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวยขอคำถามที่วัดระดับ
เจตคติ 5 ระดับของนักเรียนและผูปกครองตามองคประกอบ 4 ดาน คือ คุณภาพของรูปแบบ ความรูความสามารถ
ของครู การบริหารจัดการและการเขาถึงและการใชประโยชนจากเทคโลยีดิจิทัล  

เครื่องมือท้ัง 3 ฉบับ ไดรับการตรวจสอบคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื ้อหาตามสูตรการหาคาดัชนีความสอดคลอง (index of item – objective congruence หรือ IOC) และ
ปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปทดลองใช แบบประเมินในขอ 2.1 และ  2.2 ตรวจสอบความเที่ยง
ระหวางผู ประเมินโดยใชสูตรของ Kendall สวนแบบวัดเจตคติในขอ 2.3 ตรวจสอบความเที่ยงโดยการหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach  

4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล แบงเปน 2 ชวงเวลาดังนี้  
4.1 ระหวางการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ ใชแบบประเมินสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 

4.0 เก็บรวบรวมขอมูลสมรรถนะยอย 3 ดาน ระหวางการพัฒนาโครงงานนวัตกรรมจนเสร็จวิเคราะหคาเฉลี่ยรอยละ
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑระดับสมรรถนะ 

4.2 หลังการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ เก็บรวบรวมขอมูล 2 ดานดังนี้ 
4.2.1 ใชแบบประเมินโครงงานนวัตกรรมตรวจใหคะแนนรูปเลมรายงานและผลงานนวัตกรรม 

วิเคราะหคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑระดับคุณภาพ 
4.2.2 ใชแบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียนรูตามรูปแบบ เก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนและ

ผูปกครอง วิเคราะหคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑท่ีกำหนด   
5. การศึกษาคุณภาพรูปแบบ ในการวิจัยเบื้องตนนี้ทำโดยการประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยกับครูทุกทาน  

เพื่อพิจารณาสภาพ ปญหาและอุปสรรคในการนำรูปแบบไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลเชิง
ปริมาณ และอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปอภิปรายแนวทางการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพรูปแบบอยางตอเนื่อง 

ผลการวิจัย 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 

เปนรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในสถานการณโควิด-19 ซึ่งโรงเรียนไมสามารถเปดการเรียนการสอนในหองเรียนแบบ 
on site ไดอยางเต็มที่ จึงตองมีการวางแผนออกแบบการเรียนการสอนแบบ online ผสมผสานกันไป เพื่อใหบรรลุ
ตอวิสัยทัศนในการพัฒนาสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ประกอบดวย 5 องคประกอบสำคัญดังนี้ 
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2. การศึกษาฐานสมรรถนะ เปนแนวคิดการศึกษาที่มุงพัฒนานักเรียนใหเกิดสมรรถนะอันเปนพฤติกรรม
การปฏิบัติที่สะทอนใหเห็นวาบุคคลสามารถนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะไปใชในการทำงานหรือการ
แกปญหาในชีวิตจริงได หลักสูตรและการจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะจึงประกอบดวยจุดประสงคในการพัฒนา
สมรรถนะที่พึงประสงค เนื้อหาสาระบูรณาการขามศาสตร เพื่อใหนักเรียนสามารถบูรณาการความรู ทักษะ เจตคติ
และคุณลักษณะตามธรรมชาติของวิชามาใชในสถานการณจริง กระบวนการเรียนรู เนนการลงมือปฏิบัติใน
สถานการณจริงของชุมชนทองถิ่น สวนการประเมินมุงพิจารณาพฤติกรรมการปฏิบัติที่สะทอนระดับสมรรถนะท่ี
เกดิขึ้นจริงของนักเรียนเปนรายบุคคล 

3. การเรียนรูเชิงสถานการณ เปนแนวคิดการเรียนรูคอนสตรัคติวิสมทางสังคมท่ีอธิบายวา การเรียนรู
ไมไดเปนเพียงการปรับความรูเดิมใหสอดคลองกับความรูท่ีเปนท่ียอมรับทางสังคมเทานั้น แตการเรียนรูตองเกิดขึ้นใน
สถานการณจริง (authentic situation) ภายใตบริบททางสังคม คานิยมและวัฒนธรรมท่ีซับซอนแตกตางกันไป ตอง
อาศัยสวนรวมของผูรูมาใหคำแนะนำชวยเหลือในการเรียนรูของบุคคลอยางใกลชิด (Lave and Wenger, 1991) 
การเรียนรูเชิงสถานการณจึงสงเสริมใหนักเรียนเกิดการพัฒนาสมรรถนะ โดยเฉพาะในสถานการณโควิด-19 ท่ี
พลเมืองไทยจำเปนตองปรับตัวใหอยูไดในชีวิตวิถีใหม ซึ่งตองอาศัยสมรรถนะดานสุขภาพอนามัยและเทคโนโลยี
ดิจิทัลคอนขางมาก 

4. การเรียนรูแบบผสมผสาน เปนการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานรูปแบบที่หลากหลายใหบรรลุ
เปาหมาย การเรียนรูของนักเรียน ซ่ึง Graham, Allen, and Ure (2003) อธิบายไว 3 มิติ คือ สื่อการเรียนรู รูปแบบ
การจัดการเรียนรู  และชองทางการเรียนรู ในหองเรียนกับแบบออนไลน แตการเรียนรู แบบผสมผสานจะมี
ประสิทธิภาพไดก็ตอเม่ือนักเรียนมีปฏิสัมพันธในลักษณะชุมชนแหงการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยีเขาชวย สอดคลองกับ
สถานการณโควิด-19 ซึ่งโรงเรียนทั่วไป ไมสามารถจัดการเรียนการสอนในหองเรียนไดอยางเต็มที่ การจัดการเรียนรู
แบบผสมผสานจึงเปนแนวทางที่กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหโรงเรียนใชในการจัดการเรียนรูทั้งในรูปแบบ 
on site, online และ on air 

ความสัมพันธระหวางแนวคิดพ้ืนฐานขางตน นำไปสูการสังเคราะหรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน
เพ่ือสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ดังแผนภาพท่ี 1 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย เปนกรณีศึกษาเชิงทดลองขั้นตน (pre – experimental design) แบบ one - shot 

case study คือทดลองใชรูปแบบที่พัฒนาขึ้นกับกลุมตัวอยาง แลวศึกษาผลหลังการทดลอง โดยไมมีการทดสอบ
กอนการเรียนและการควบคุมตัวแปรอ่ืนใด 
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1.1 จุดมุงหมาย เพื่อพัฒนานักเรียนใหมีสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ประกอบดวย
สมรรถนะยอย 3 ดานดังนี้ 

1.1.1 การคิดเชิงนวัตกรรม เปนความสามารถในการคิดขั้นสูงที่ใชในการสรางสรรควิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐใหม เพ่ือแกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตประจำวันของตนเองและสังคม 

1.1.2 ความฉลาดรูสุขภาพ เปนความสามารถในการปฏิบัติตนและ/หรือรวมดำเนินการปองกัน 
ควบคุม และดูแลรักษาสุขภาวะอยางย่ังยืนท้ังในระดับบุคคลและระดับสังคม 

1.1.3 ความฉลาดรูดิจิทัล เปนความสามารถในการนำความรูและทักษะพื้นฐานดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ การสื่อสารและดิจิทัลไปใชในการคิดแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางเปนระบบและมีวิจารณญาณ 

1.2 เนื้อหาสาระ มีลักษณะบูรณาการขามศาสตรแบบสหวิทยาการ โดยมีหัวเรื่องเดียวกันคือการ
พัฒนาสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ในสถานการณโควิด-19 เพื่อเชื ่อมโยงจุดมุ งหมายเฉพาะท่ี 
แตกตางกัน ดังนี้ 

1.2.1 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและภาษาตางประเทศ มุงพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะทาง
ภาษา เพื่อการสื่อสารในสื่อสังคมออนไลน ซึ่งปจจุบันถือเปนการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัลรูปแบบหนึ่งที่มี
อิทธิพลตอวิถีชีวิตของมนุษยมากท่ีสุด 

1.2.2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสุขศึกษาและ
พลศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมีความฉลาดรู ซึ่งเปนความสามารถในการนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะของ
แตละศาสตรมาใชประโยชนในชีวิตจริงได 

1.2.3 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ มุงพัฒนาใหนักเรียนสามารถนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในการดำเนินชีวิตไดทุกมิติอยางย่ังยืน 

1.2.4 กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพ มุงพัฒนาใหนักเรียนสามารถเรียนรู และทำงาน
รวมกับผูอ่ืนไดอยางเปนระบบ เพ่ือสงเสริมประสิทธิภาพในการทำงานใด ๆ 

1.2.5 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหนักเรียนมีสุนทรียภาพในชีวิต กลาวคือ มุมมอง
เชิงคุณคา ความดี ความงามและความละเอียดออนในการดำรงชีวิต 

1.2.6 กลุมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงพัฒนาใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาเอง ตั้งแตการ
คนพบศักยภาพ ความถนัดและความสนใจของตนเอง สามารถควบคุมกำกับและพัฒนาตนเองไปสูจุดมุงหมายในการ
ประกอบอาชีพในอนาคตได        

1.3 กระบวนการเรียนรูเชิงสถานการณ เปนการประยุกตใชวงจรการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ี 
บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทิศนา แขมมณี, 2559) ดังนี ้

1.3.1 ระบุปญหา เปนการสำรวจปญหาที่สงผลตอคุณภาพชีวิตวิถีใหมของนักเรียนและสังคม 
วิเคราะหสาเหตุ/ปจจัยที่นำไปสูปญหาและผลกระทบของปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นทั้งในมิติทางสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม สอดแทรกคำถามที่ 1 คิดจะทำอะไร เพ่ืออะไร เพราะอะไร 

1.3.2 คนหาแนวทาง เปนการศึกษา สำรวจ สืบคนและวิเคราะหขอมูลสารสนเทศจากแหลง
เรียนรูที่หลากหลาย เพื่อกำหนดแนวคิดหรือแนวทางการพัฒนาสิ่งประดิษฐหรือวิธีการใหมที่จะนำมาใชในการ
แกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตวิถีใหม สอดแทรกคำถามที่ 1 คิดจะทำอะไร เพ่ืออะไร เพราะอะไร 

1.3.3 ตนรางนวัตกรรม เปนการออกแบบสิ่งประดิษฐหรือวิธีการใหมที่จะใชแกปญหา โดยวาด
ภาพหรือสรางแบบจำลองสองหรือสามมิติ อธิบายการเลือกใชวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ กลไก ฯลฯ ที่เกี่ยวของและ
จำเปนในการสรางตนแบบนวัตกรรม สอดแทรกคำถามที่ 2 มีความรอบรูในเร่ืองที่คิดจะทำเพียงใด และคำถามที่ 3 
มีความพรอม/เปนไปไดท่ีจะทำเรื่องท่ีคิดใหสำเร็จไดหรือไม 

1.3.4 นอมนำฯ สูแผนการ เปนการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาวางแผนพัฒนา
ตนแบบนวัตกรรม 4 ขั้นตอน ในวงจรคุณภาพตั้งแตกำหนดและเตรียมวัสดุอุปกรณ สรางตนแบบนวัตกรรม ทดสอบ
คุณภาพตนแบบนวัตกรรม และปรับปรุงคุณภาพตนแบบนวัตกรรม สอดแทรกคำถามที่ 4 งานที่ทำมีอะไรบางและ
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จะทำงานนั้นอยางไร คำถามที่ 5 งานที่ทำมีความพอเหมาะพอดีพอประมาณกับตนหรือไม และคำถามที่ 6 สราง
ภูมิคุมกันเตรียมพรอมรับผลกระทบ/การเปลี่ยนแปลงตาง ๆ อยางไร 

1.3.5 ดำเนินงานเปนระบบ เปนการดำเนินงานตามแผน ตั้งแตกำหนดและเตรียมวัสดุอุปกรณ 
และสรางตนแบบนวัตกรรม นำเสนอความกาวหนาและรับฟงขอเสนอแนะจากครูที่ปรึกษาอยางตอเนื่อง สอดแทรก
คำถามที่ 7 ลงมือทำงานตามแผนอยางไรจึงจะประสบความสำเร็จ 

1.3.6 คนพบจุดออน เปนการดำเนินงานตอเนื ่อง โดยเฉพาะการทดสอบคุณภาพตนแบบ
นวัตกรรม วิเคราะหผลการทดสอบเพื่อคนหาจุดบกพรอง ขอจำกัดและผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจาก การนำไปใช 
ปรับปรุงนวัตกรรมตอไปจนไดคุณภาพสูงสุดหรือหมดเวลา สอดแทรกคำถามที่ 8 งานสำเร็จไหม ทำงานไดผลดี
เพียงใด กาวหนาตอไปอยางไร 

1.3.7 สะทอนผลงาน เปนการนำเสนอผลสรุปจากการพัฒนาตนแบบนวัตกรรมใน 2 มิติ คือมิติ
ดานกระบวนการพัฒนาตนแบบนวัตกรรม และมิติดานคุณภาพของตนแบบนวัตกรรม สอดแทรกคำถามที่ 9 ได
เรียนรูอะไรบางจะนำไปใชประโยชนตอไปอยางไร 

1.4 สื่อการเรียนการสอน เปนสื่อวีดิทัศนและใบงานในรูปแบบดิจิทัลใชในการจัดการเรียนรูออนไลน
ตามวงจรการเรียนรูในขอ (3) แบงเปน 2 ระดับคือประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

1.5 การประเมินการเรียนรู แบงเปน 2 มิติ โดยใชเครื่องมือแตกตางกันดังนี้ 
1.5.1 สมรรถนะชีวิตวิถีใหมของกุลสตรีราชินีบน 4.0 วัดผลการเรียนรูตอเนื่องระหวางนักเรียน

พัฒนาโครงงานนวัตกรรม โดยใชแบบประเมินฯ เมื่อจบภาคเรียนจึงนำคะแนนไปเทียบกับเกณฑระดับสมรรถนะยอย
แตละดาน 

1.5.2 คุณภาพโครงงานนวัตกรรม ตรวจสอบหลังจัดการเรียนรูตามรูปแบบ โดยใชแบบประเมินฯ 
โดยประเมินกระบวนการพัฒนานวัตกรรมจากการตรวจสอบรูปเลมรายงาน และประเมินคุณภาพผลงานนวัตกรรม
ตามเกณฑระดับคุณภาพ 

 
2. ผลการศึกษาคุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้น รูปแบบที่พัฒนาขึ้นนำไปใชจัดการเรียนรูใหกับกลุม

ตัวอยางในรายวิชาหรือกิจกรรมตามหลักสูตร ผลการนำรูปแบบไปใชมีดังนี้ 
2.1 สมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ผลการประเมินมีดังตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 ระดับสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 

ระดับ 
องคประกอบ 

ประถมศึกษา (n = 1,257) มัธยมศึกษา (n = 430) 

Mean  S.D. ระดับ Mean  S.D. ระดับ 

การคิดเชิงนวัตกรรม 81.23 5.56 คอนขางสูง 87.77 3.45 สูง 
ความฉลาดรูสุขภาพ 85.59 4.35 สูง 93.46 1.87 สูงมาก 
ความฉลาดรูดิจิทัล 76.57 3.78 ปานกลาง 91.23 2.55 สูงมาก 

ภาพรวม 81.13 4.51 คอนขางสูง 90.82 2.87 สูงมาก 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมินแตละองคประกอบ (สมรรถนะยอย)  
ผลการประเมินสมรรถนะฯ ในภาพรวม พบวา นักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละ

คิดเปน 81.13 และ 90.82 อยูในระดับคอนขางสูงและสูงมากตามลำดับ เมื่อพิจารณาสมรรถนะยอยรายดาน 
พบวา การคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 81.23 และ 87.77 
อยูในระดับคอนขางสูงและสูงตามลำดับ ความฉลาดรูสุขภาพของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ย
รอยละคิดเปน 85.59 และ 93.46 อยูในระดับสูงและสูงมากตามลำดับ และความฉลาดรู ดิจิทัลของนักเรียน
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 76.57 และ 91.23 อยูในระดับปานกลางและสูงตามลำดับ  
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1.1 จุดมุงหมาย เพื่อพัฒนานักเรียนใหมีสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ประกอบดวย
สมรรถนะยอย 3 ดานดังนี้ 

1.1.1 การคิดเชิงนวัตกรรม เปนความสามารถในการคิดขั้นสูงที่ใชในการสรางสรรควิธีการหรือ
สิ่งประดิษฐใหม เพ่ือแกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตประจำวันของตนเองและสังคม 

1.1.2 ความฉลาดรูสุขภาพ เปนความสามารถในการปฏิบัติตนและ/หรือรวมดำเนินการปองกัน 
ควบคุม และดูแลรักษาสุขภาวะอยางย่ังยืนท้ังในระดับบุคคลและระดับสังคม 

1.1.3 ความฉลาดรูดิจิทัล เปนความสามารถในการนำความรูและทักษะพื้นฐานดานเทคโนโลยี
สารสนเทศ การสื่อสารและดิจิทัลไปใชในการคิดแกปญหาหรือพัฒนาคุณภาพชีวิตอยางเปนระบบและมีวิจารณญาณ 

1.2 เนื้อหาสาระ มีลักษณะบูรณาการขามศาสตรแบบสหวิทยาการ โดยมีหัวเรื่องเดียวกันคือการ
พัฒนาสมรรถนะชีวิตวิถีใหมของพลเมืองไทย 4.0 ในสถานการณโควิด-19 เพื่อเชื ่อมโยงจุดมุ งหมายเฉพาะท่ี 
แตกตางกัน ดังนี้ 

1.2.1 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและภาษาตางประเทศ มุงพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะทาง
ภาษา เพื่อการสื่อสารในสื่อสังคมออนไลน ซึ่งปจจุบันถือเปนการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัลรูปแบบหนึ่งที่มี
อิทธิพลตอวิถีชีวิตของมนุษยมากท่ีสุด 

1.2.2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสุขศึกษาและ
พลศึกษา มุงพัฒนาใหนักเรียนมีความฉลาดรู ซึ่งเปนความสามารถในการนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะของ
แตละศาสตรมาใชประโยชนในชีวิตจริงได 

1.2.3 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาฯ มุงพัฒนาใหนักเรียนสามารถนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชในการดำเนินชีวิตไดทุกมิติอยางย่ังยืน 

1.2.4 กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชีพ มุงพัฒนาใหนักเรียนสามารถเรียนรู และทำงาน
รวมกับผูอ่ืนไดอยางเปนระบบ เพ่ือสงเสริมประสิทธิภาพในการทำงานใด ๆ 

1.2.5 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาใหนักเรียนมีสุนทรียภาพในชีวิต กลาวคือ มุมมอง
เชิงคุณคา ความดี ความงามและความละเอียดออนในการดำรงชีวิต 

1.2.6 กลุมกิจกรรมพัฒนาผูเรียน มุงพัฒนาใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนาเอง ตั้งแตการ
คนพบศักยภาพ ความถนัดและความสนใจของตนเอง สามารถควบคุมกำกับและพัฒนาตนเองไปสูจุดมุงหมายในการ
ประกอบอาชีพในอนาคตได        

1.3 กระบวนการเรียนรูเชิงสถานการณ เปนการประยุกตใชวงจรการออกแบบเชิงวิศวกรรมท่ี 
บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทิศนา แขมมณี, 2559) ดังนี ้

1.3.1 ระบุปญหา เปนการสำรวจปญหาที่สงผลตอคุณภาพชีวิตวิถีใหมของนักเรียนและสังคม 
วิเคราะหสาเหตุ/ปจจัยที่นำไปสูปญหาและผลกระทบของปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นทั้งในมิติทางสังคม เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม สอดแทรกคำถามที่ 1 คิดจะทำอะไร เพ่ืออะไร เพราะอะไร 

1.3.2 คนหาแนวทาง เปนการศึกษา สำรวจ สืบคนและวิเคราะหขอมูลสารสนเทศจากแหลง
เรียนรูที่หลากหลาย เพื่อกำหนดแนวคิดหรือแนวทางการพัฒนาสิ่งประดิษฐหรือวิธีการใหมที่จะนำมาใชในการ
แกปญหาหรือยกระดับคุณภาพชีวิตวิถีใหม สอดแทรกคำถามที่ 1 คิดจะทำอะไร เพ่ืออะไร เพราะอะไร 

1.3.3 ตนรางนวัตกรรม เปนการออกแบบสิ่งประดิษฐหรือวิธีการใหมที่จะใชแกปญหา โดยวาด
ภาพหรือสรางแบบจำลองสองหรือสามมิติ อธิบายการเลือกใชวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ กลไก ฯลฯ ที่เกี่ยวของและ
จำเปนในการสรางตนแบบนวัตกรรม สอดแทรกคำถามที่ 2 มีความรอบรูในเร่ืองที่คิดจะทำเพียงใด และคำถามที่ 3 
มีความพรอม/เปนไปไดท่ีจะทำเรื่องท่ีคิดใหสำเร็จไดหรือไม 

1.3.4 นอมนำฯ สูแผนการ เปนการนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาวางแผนพัฒนา
ตนแบบนวัตกรรม 4 ขั้นตอน ในวงจรคุณภาพตั้งแตกำหนดและเตรียมวัสดุอุปกรณ สรางตนแบบนวัตกรรม ทดสอบ
คุณภาพตนแบบนวัตกรรม และปรับปรุงคุณภาพตนแบบนวัตกรรม สอดแทรกคำถามที่ 4 งานที่ทำมีอะไรบางและ
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2.2 คุณภาพโครงงานนวัตกรรม ผลการประเมินมีดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรม 

ระดับ 
องคประกอบ 

ประถมศึกษา (N = 1,257) มัธยมศึกษา (N = 430) 

Mean  S.D. ระดับ Mean  S.D. ระดับ 

รูปเลมรายงาน 76.23 2.45 ปานกลาง 86.25 2.10 ดี 
ผลงานนวัตกรรม 82.03 6.66 คอนขางด ี 84.56 1.01 คอนขางด ี

ภาพรวม 79.13 4.10 ปานกลาง 85.41 1.20 ดี 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมินระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรมแตละองคประกอบ 
ผลการประเมินระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรมในภาพรวม พบวา นักเรียนประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 79.13 และ 85.41 อยูในระดับปานกลางและดีตามลำดับ เมื่อพิจารณาแยก
องคประกอบพบวา รูปเลมรายงานของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 76.23 และ 
86.25 อยูในระดับปานกลางและดีตามลำดับ และผลงานนวัตกรรมของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามี
คาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 82.03 และ 84.56 อยูในระดับคอนขางดีเชนเดียวกัน 

2.3 เจตคติของนักเรียนและผูปกครองที่มีตอการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผลการวิเคราะห
ขอมูลมีดังตารางท่ี 3 

 
ตารางที่ 3 เจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบของนักเรียนและผูปกครอง 

รายการ 
นักเรียน ผูปกครอง 

Mean  S.D. ระดับ  Mean  S.D. ระดับ 

(1) คุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ 4.85 0.56 ดีมาก 4.54 0.23 ดีมาก 
(2) ความรูความสามารถของครู 4.67 0.75 ดีมาก 4.34 0.34 ดี 
(3) การบริหารจัดการ 4.78 0.12 ดีมาก 4.35 1.56 ดี 
(4) การเขาถึงและการใชประโยชนจาก
เทคโนโลยีดิจิทัล 

4.37 0.10 ดี 4.23 1.32 ดี 

ภาพรวม  4.67 0.21 ดีมาก 4.37 0.13 ดี 

* Mean คือคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบจากมาตรวัด 5 ระดับ  
 ผลการวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ พบวา นักเรียนและผูปกครองมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติ
โดยรวมคิดเปน 4.67 และ 4.37 อยูในระดับดีมากและดีตามลำดับ เมื่อพิจารณาแยกตามประเด็น พบวา นักเรียน
และผูปกครองมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบไปในทิศทางเดียวกันคือ คุณภาพของรูปแบบท่ี
พัฒนาขึ้น การบริหารจัดการ ความรูความสามารถของครู และการเขาถึงและการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล 
ตามลำดับ 

การอภิปราย 
1. การนำรูปแบบไปใช จำเปนตองเชื่อมโยงการเรียนรู on site และ online เพื่อสงเสริมการเรียนรู

รวมกันในชวงรักษาระยะหางทางกายและยังสงเสรมิใหเกิดความฉลาดรูสุขภาพจากการอภิปรายถึงสถานการณโควดิ-19 
ตามหัวเรื ่องและเนื ้อหาโครงงานสอดคลองกับที ่นุชจรินทร สุทธิวโรตมะกุล (2561) พบวากิจกรรมสงเสริม
ความสัมพันธภายในกลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมสุขภาพ รวมถึงการใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางสรางสรรคและมี
วิจารณญาณในการเรียนรูยังสงเสริมใหเกิดความฉลาดรูดิจิทัล (ธนวัฒน เจริญษา และสุภาณี เส็งศรี, 2563) ดานการ
ประยุกตใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมบูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พิรุณ ศิริศักด์ิ 
และคณะ (2563) พบวา สงเสริมการคิดเชิงนวัตกรรมและการพัฒนาโครงงานในสถานการณจริงยังสงเสริมใหเกิด
พฤติกรรมท่ีสะทอนสมรรถนะยอยทุกดานดังแผนภาพท่ี 2  
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2. คุณภาพการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการนำรูปแบบไปใช 
2.1 การเรียนรูตามชวยวัยและระดับการศึกษามีผลตอสมรรถนะทั้งในภาพรวมและสมรรถนะยอย 

การพัฒนาและประเมินสมรรถนะใด ๆ จึงควรกำหนดระดับสมรรถนะใหสอดคลองกับชวงวัยและระดับการศึกษา 
สอดคลองกับแนวทางการประเมินสมรรถนะสำคัญของผูเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สำนักทดสอบทาง
การศึกษา, 2555) เม่ือพิจารณาสมรรถนะยอย พบวา ความฉลาดรูดิจิทัลของนักเรียนประถมศึกษาอยูในลำดับต่ำสุด 
สอดคลองกับระดับเจตคติของนักเรียนประถมศึกษาที่มีตอการเขาถึงและใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัลอยูใน
ลำดับต่ำสุดเชนกัน โรงเรียนจึงควรสรางประสบการณเรียนรูดานนี้เพ่ิมขึ้น  

2.2 แมวานักเรียนท้ัง 2 ระดับจะสามารถพัฒนาผลงานนวัตกรรมไดในระดับคอนขางดี แตยังมีหัวขอ 
ที่คลายคลึงกัน ดานคุณภาพรูปเลมรายงานสะทอนใหเห็นวานักเรียนประถมศึกษาควรไดรับการพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและเขียนสื่อความ เพ่ือใหสามารถสรุปสาระสำคัญและจัดลำดับความคิดในการสื่อสารไดดีขึ้น 

แผนภาพที่ 2 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
1. การนำผลการวิจัยไปใช อาจทำไดโดยนำกรอบแนวคิดไปใชทั้งระบบ ซึ ่งเหมาะสมกับชวงเวลาท่ี

สถานการณโควิด-19 ยังคงอยู แตถาบริบทของโลกเปลี่ยนแปลงไป โรงเรียนจำเปนตองกำหนดหัวเรื่องและสมรรถนะ
ใหมใหสอดคลองกับสถานการณนั้น ๆ นอกจากนี้ โรงเรียนยังตองเตรียมความพรอมบุคลากร เทคโนโลยีดิจิทัลและ
สัญญาณอินเทอรเน็ต จึงจะสามารถนำรูปแบบไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. การทำวิจัยในครั้งตอไป ควรกำหนดระดับสมรรถนะใหสอดคลองกับชวงวัยและระดับการศึกษา และ
คนหาแนวทางการพัฒนาและประเมินสมรรถนะแตละระดับใหมีประสิทธิภาพ    
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2.2 คุณภาพโครงงานนวัตกรรม ผลการประเมินมีดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรม 

ระดับ 
องคประกอบ 

ประถมศึกษา (N = 1,257) มัธยมศึกษา (N = 430) 

Mean  S.D. ระดับ Mean  S.D. ระดับ 

รูปเลมรายงาน 76.23 2.45 ปานกลาง 86.25 2.10 ดี 
ผลงานนวัตกรรม 82.03 6.66 คอนขางด ี 84.56 1.01 คอนขางด ี

ภาพรวม 79.13 4.10 ปานกลาง 85.41 1.20 ดี 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมินระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรมแตละองคประกอบ 
ผลการประเมินระดับคุณภาพโครงงานนวัตกรรมในภาพรวม พบวา นักเรียนประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 79.13 และ 85.41 อยูในระดับปานกลางและดีตามลำดับ เมื่อพิจารณาแยก
องคประกอบพบวา รูปเลมรายงานของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 76.23 และ 
86.25 อยูในระดับปานกลางและดีตามลำดับ และผลงานนวัตกรรมของนักเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษามี
คาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 82.03 และ 84.56 อยูในระดับคอนขางดีเชนเดียวกัน 

2.3 เจตคติของนักเรียนและผูปกครองที่มีตอการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ผลการวิเคราะห
ขอมูลมีดังตารางท่ี 3 

 
ตารางที่ 3 เจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบของนักเรียนและผูปกครอง 

รายการ 
นักเรียน ผูปกครอง 

Mean  S.D. ระดับ  Mean  S.D. ระดับ 

(1) คุณภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึน้ 4.85 0.56 ดีมาก 4.54 0.23 ดีมาก 
(2) ความรูความสามารถของครู 4.67 0.75 ดีมาก 4.34 0.34 ดี 
(3) การบริหารจัดการ 4.78 0.12 ดีมาก 4.35 1.56 ดี 
(4) การเขาถึงและการใชประโยชนจาก
เทคโนโลยีดิจิทัล 

4.37 0.10 ดี 4.23 1.32 ดี 

ภาพรวม  4.67 0.21 ดีมาก 4.37 0.13 ดี 

* Mean คือคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบจากมาตรวัด 5 ระดับ  
 ผลการวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ พบวา นักเรียนและผูปกครองมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติ
โดยรวมคิดเปน 4.67 และ 4.37 อยูในระดับดีมากและดีตามลำดับ เมื่อพิจารณาแยกตามประเด็น พบวา นักเรียน
และผูปกครองมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบไปในทิศทางเดียวกันคือ คุณภาพของรูปแบบท่ี
พัฒนาขึ้น การบริหารจัดการ ความรูความสามารถของครู และการเขาถึงและการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล 
ตามลำดับ 

การอภิปราย 
1. การนำรูปแบบไปใช จำเปนตองเชื่อมโยงการเรียนรู on site และ online เพื่อสงเสริมการเรียนรู

รวมกันในชวงรักษาระยะหางทางกายและยังสงเสรมิใหเกิดความฉลาดรูสุขภาพจากการอภิปรายถึงสถานการณโควดิ-19 
ตามหัวเรื ่องและเนื ้อหาโครงงานสอดคลองกับที ่นุชจรินทร สุทธิวโรตมะกุล (2561) พบวากิจกรรมสงเสริม
ความสัมพันธภายในกลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมสุขภาพ รวมถึงการใชเทคโนโลยีดิจิทัลอยางสรางสรรคและมี
วิจารณญาณในการเรียนรูยังสงเสริมใหเกิดความฉลาดรูดิจิทัล (ธนวัฒน เจริญษา และสุภาณี เส็งศรี, 2563) ดานการ
ประยุกตใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมบูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พิรุณ ศิริศักด์ิ 
และคณะ (2563) พบวา สงเสริมการคิดเชิงนวัตกรรมและการพัฒนาโครงงานในสถานการณจริงยังสงเสริมใหเกิด
พฤติกรรมท่ีสะทอนสมรรถนะยอยทุกดานดังแผนภาพท่ี 2  
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ชื่อเรื่อง  การวิจัยและพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบ
แบบ PISA ของนักเรยีนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 

ผูวิ้จัย   ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทัศนีย เศรษฐพงษ 

ผูวิจัยรวม อาจารย ดร.วิภาวรรณ  เอกวรรณัง 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอาน

จากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน การดำเนินการวิจัยมี 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ระยะท่ี 2 การ
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน โดยนำไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน โรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน จำนวน 30 คน ใชเวลาในการทดลอง 1 ภาคการศึกษา เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยไดแก 
แบบทดสอบความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA และเกณฑการประเมินแบบบันทึก
ผลการอาน วิเคราะหขอมูลคะแนนกอน และหลังการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบคาที และการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียวแบบวัดซ้ำ และวิเคราะหเนื้อหาของขอมูลจากแบบบันทึกผลการอานของผูเรียน  เครื่องมือที่ใช
ไดแก แบบทดสอบความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA และแบบบันทึกผลการอาน
ของผูเรียน วิเคราะหขอมูลสถิติบรรยาย ดวยความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการรู
เรื่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA ของกลุมทดลองทั้งกอน และหลังการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบทีท่ี
ระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ .05  

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
1. รูปแบบการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึ้นมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความสามารถในการรูเรื่องการอานตาม

แนวทางการสอบแบบ PISA โดยมีหลักการ 4 ประการ คือ 1) การเรียนรูจากตนแบบ 2) การใชกลวิธีการอาน 
3) การเชื่อมโยงความสัมพันธ  4) การมีปฏิสัมพันธทางสังคม ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียน
การสอน แบงออกเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นการกระตุนความรูเดิมและฝกอานตามตนแบบ 2) ขั้นการวิเคราะห
โครงสรางบทอาน 3) ขั้นการเชื่อมโยงความสัมพันธ 4) ขั้นการมีปฏิสัมพันธ 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการรู เรื ่องการอาน ผลจากการทดลองใช พบวา คะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA ในภาพรวมสูงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กระทรวงศึกษาธิการไดใหความสำคัญกับการพัฒนาทักษะดานการอาน โดยระบุในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 1 การอาน มีมาตรฐานการเรียนรู 
คือ ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนำไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรัก
การอาน เห็นไดวาการอานเปนกิจกรรมที่มีความสำคัญในการศึกษาเลาเรียน และเปนพื้นฐานในการเรียนรู (สำนัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552) 

ในการพัฒนาการอาน ประเทศตาง ๆ ใหความสำคัญตอการพัฒนาคุณภาพของผูเรียนและมีการประเมิน
ทักษะความสามารถในการอาน อาทิ The National Center for Education Statistics ( 2012) การประเมิน
ทักษะการอานของ IEA (International Association for the Evaluation of Educational) และ NAEP (2013) 
ในส  วนของประเทศไทยได  ร  วมม ือก ับองค กร OECD (Organization for Economic Cooperration and 
Development) เขารวมโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือ PISA (Programme for International 
Student Assessment) โดย PISA ไดเนนการประเมินสมรรถนะของนักเรียนที่จะใชความรูและทักษะเพื่อเผชิญกับ
โลกในชีวิตจริงมากกวาการประเมินความรูที่ ได เรียนตามหลักสูตรในโรงเรียน ณ ปจจุบัน OECD/PISA 
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เรียกสมรรถนะนั้นวา Literacy ซึ่งในที่นี้จะใชคำวา “การรู” (OECD, 2010; Thomson, 2013) ซึ่งกรอบการประเมิน
“การรู” (literacy) ไดวัดความสามารถดานการรูเรื่องการอาน การรูคณิตศาสตร และการรูวิทยาศาสตร ท่ีเปนปจจัย
ที่มีอิทธิพลในการพัฒนาทักษะทั้งที่บานและที่โรงเรียน โดยการรูเรื่องการอานเปนความสามารถขั้นพื้นฐานในการ
พัฒนาการรูคณิตศาสตร และการรูวิทยาศาสตรตอไป (OECD, 2010)   

ในป 2015 ประเทศไทยมีผลการประเมินการรูเรื่องการอานของนักเรียนไทย มีคะแนนต่ำกวาคาเฉลี่ย
นานาชาติคือ 415 อยูในชวงลำดับ 56-60 ซึ่งต่ำกวาคาเฉลี่ย OECD มากกวาหนึ่งระดับ ซึ่งคะแนนมาตรฐานของ 
PISA 2015 อยูที่ 493 คะแนน (สสวท., 2560) หมายถึง นักเรียนมีความชำนาญดานการอานในระดับพื้นฐาน คือ 
สามารถอานและบอกสาระไดตอเมื ่อขอความที ่อานคอนขางเดนชัดตรงไปตรงมา สามารถสรุปอางอิงหรือ
เปรียบเทียบหรือเชื่อมโยงเกี ่ยวกับสิ ่งที่เคยรูไดในระดับต่ำ ประเมินและวิเคราะหไดในระดับพื้นฐาน และเม่ือ
เปรียบเทียบผลการประเมินในป 2009 ที่เนนเรื่องการรูการอาน และป 2012 ความสามารถในการรูเรื่องการอานมี
แนวโนมต่ำลง  

เม่ือเปรียบเทียบผลการประเมินการอาน PISA 2012 กับ PISA 2015 พบวา ทุกกลุมโรงเรียนมีคะแนน
การอานลดลงมาก กลุมโรงเรียนท่ีคะแนนลดลงอยางมีนัยสำคัญ ไดแก สพฐ.1 คือ โรงเรียน สพฐ ท่ีมาจากโรงเรียนขยาย
โอกาสเดิม และ กศท. คือ โรงเรียนในสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่นที่มีคะแนนลดลงมากที่สุดและลดลง
มากกวาครึ่งระดับ (สสวท, 2560: 11) ผลการประเมินการรูเรื่องการอาน พบวา นักเรียนตอบขอสอบถูกในสมรรถนะ
ดานการเขาถึงและคนสาระมากที่สุด 49.5% และตอบขอสอบวัดสรรมถนะดานการสะทอนและประเมินนอยที่สุด 
39.7 % (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

นอกจากนี้ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  พบวา คาสถิติคะแนน O-NET
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระดับชาติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 1 เรื่องการอาน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 42.64 
ซึ่งต่ำกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2558) แสดงใหเห็นวานักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่กำลังเขาสูการศึกษาในระดับมัธยมปลายหรือ ปวช. นั้นมีความสามารถในการอานไมดีนัก ดังนั้น 
เมื่อเขาศึกษาตอพวกเขาไมสามารถใชทักษะการอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
นักเรียนไทยมีระดับความชำนาญการอานไมเพียงพอในการใชชีวิตจริง ท้ังทางดานการศึกษาและการเปนประชาชนท่ี
มีคุณภาพในสังคมอนาคตได เม่ือเปรียบเทียบกับประชาชนของชาติอ่ืน ๆ 

จากการศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับปญหาการรูเรื่องการอาน พบวา ปญหาการรูเรื่องการอาน
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน คือ ดานความเขาใจในการอาน ผูเรียนไมเขาใจความหมายของคำศัพท 
ไมสามารถอานตีความได  ในดานเวลาท่ีใชในการอานพบปญหาคือ ครูใหเวลากับการฝกทักษะการอานและการเขียน
ไมเพียงพอ ประกอบกับการฝกใชกลวิธีในการอานที่ไมหลากหลาย ตัวแปรดังกลาวมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
เพราะครูใชเวลาอานนอยประกอบกับบทเรียนมีความเขาใจที่ซับซอน มีเนื้อหาจำนวนมาก โดยเฉพาะการสอน
อานจับใจความสำคัญ ครูไดใชเวลาหมดไปกับการหาความหมายของคำศัพท ซ้ำยังไมสรางแรงจูงใจในการอานและ
ความผูกพันในการอานอีกดวย (ศิวกานท ปทุมสูติ, 2554; Van Elsacker, 2002 อางถึงใน Diepen et al., 2004 ) 

 นอกจากนี้ผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบทางตรงที่เนนการบรรยาย ซึ่งการอานเปนทักษะที่ตองไดรับการ
ฝกฝน ผูสอนไมเนนความสำคัญของกลวิธีหรือกระบวนการอาน ไมสอนเทคนิควิธีการอานที่หลากหลาย ภาระงานท่ี
ครูมอบหมายใหทำคือแบบฝกหัดและการตอบคำถามเพื่อวัดความเขาใจในการอานนั้น ไมไดฝกใหผูเรียนใชทักษะ
การคิด และการนำความรูจากบทอานมาใชในชีวิตประจำวัน (รุงโรจน ไพศาลสมบัติรัตนและคณะ, 2553; จุไรรัตน  
ลักษณะศิริและคณะ, 2551) 

  จากความสำคัญและปญหาของการรูเรื่องการอาน (reading literacy) ในขางตน สะทอนใหเห็นถึงความ
เรงดวนในการแกปญหาเรื่องการรูเรื่องการอานของนักเรียน โดยเฉพาะเกิดจากการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผูวิจัยได
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถการรูเรื่องการอาน 
พบวา แนวคิดการสอนอานที่นาจะสามารถนำมาใชเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมการรู การอานใหแกผู เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนได คือ แนวคิดการอานจากตนแบบ (reading 
apprenticeship approach) แนวคิดนี้มีลักษณะสำคัญคือ การฝกใชกลวิธีในการอาน โดยครู ผูเชี่ยวชาญ และเพ่ือน
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จะเปนแบบอยางในการฝกอานงานเขียนแตละประเภท บทบาทของครูจะเปนตนแบบในการใชกลวิธีการอาน 
สงเสริมใหผูเรียนใชกลวิธีการอานดวยตนเอง (Schoenbach, 2000 อางถึงใน Mehdian, 2009)  รูจักวางแผนเลือก
เนื้อหาที่จะอาน และตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อาน รวมทั้งการประเมินผลในดานความรูที่ไดรับ และภาระงาน
ท่ีไดรับมอบหมาย รวมท้ังเลือกใชกลวิธีการอานสำหรับงานเขียนท่ียาก ๆ (Sipe, 2006; Mehdian 2009)  

แนวคิดการอานจากตนแบบเปนแนวคิดท่ีสามารถใชฝกกับบทอานไดทุกประเภท ในทุกระดับการศึกษา 
ผูวิจัยจึงเลือกแนวคิดการอานจากตนแบบมาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในดานการรู
เรื่องการอานของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรู

เรื่องการอานตาม PISA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการรูเรื่องการอานของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนท่ี

พัฒนาขึ้น ระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลอง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิดการอานจากตนแบบ (reading apprenticeship approach) เปนแนวคิดที่มีรากฐานมาจาก

แนวคิดของทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม (social constructivism)  และทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงพุทธิปญญา 
(social cognitive learning theory) ลักษณะสำคัญของแนวคิดนี้ คือ ครู ผูเชี่ยวชาญ และเพื่อนจะเปนแบบอยาง
ในการฝกปฏิบัติตามกระบวนการอานในงานเขียนแตละประเภท บทบาทของครูจะเปนตนแบบในการใชกลวิธีท่ี
หลากหลาย ผานการเสริมตอการเรียนรู ใหกับผู เรียน สงเสริมใหผู เรียนควบคุมกระบวนการอานของตนเอง 
(Schoenbach, 2000 อางถึงใน Mehdian, 2009)  กระบวนการเรียนรูเกิดจากการใชการรูคิดทางการสื่อสาร 
(metacognition conversation) มาชวยวางแผนเลือกเนื้อหาที่จะอาน และตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อาน 
รวมทั้งการประเมินผลในดานความรูท่ีไดรับ และภาระงานที่ไดรับมอบหมาย รวมทั้งเลือกใชกลวิธีการอานสำหรับ
งานเขียนที่ยาก ๆ การนำประสบการณเดิมของผูเรียนมาทำความเขาใจบทอาน  (Braunger, Donahue, Evans, & 
Galguera, 2005) การเรียนการสอนเนนการเรียนรูอยางมีปฏิสัมพันธทั้งนักเรียน ครู และเพื่อน โดยใชกระบวนการ
กลุมมาแบงปนความรูกับผูเรียนคนอื่น ๆ เปดโอกาสใหทำงานกลุมอยางอิสระ ทั้งงานคู งานกลุมเล็ก ๆ หรือการ
อภิปรายรวมกันภายในหองแลวสังเคราะหสรุปรวมกัน (Mehdian, 2009) จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
นำแนวคิดการอานจากตนแบบไปพัฒนาการอาน พบวา นักเรียนสามารถพัฒนาการอานอยางไดผล ทั้งนี้จากการ
ศึกษาวิจัยของ WestEd ( 2004 อางถึงใน Smith, 2009) พบวา แนวคิดดังกลาวชวยพัฒนาทักษะการอาน ความรู
และความสามารถในการรูคิดไดดี เนื่องจากขั้นตอนตาง ๆ ในกระบวนการอานผูสอนจะเปนผูแนะนำ กระตุน และ
อธิบายวิธีการใชกลวิธีในการอาน การทำกิจกรรมในทุกขั้นตอน และยังเปดโอกาสใหมีปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อน
รวมชั้น ทำใหผูเรียนมีความสามารถในการใชกลวิธีในการอานวิเคราะหองคประกอบโครงสรางภายในของงานเขียน 
และแนวคิดของผูเขียนได มีความเขาใจในเนื้อหาที่อาน รวมทั้งสงเสริมความสามารถในแสดงความเห็นตอสิ่งที่อาน
ไดอยางสมเหตุผล (Sipe, 2006) 

 ดังนั้น แนวคิดการอานจากตนแบบชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา การใชกลวิธีใน
การอาน และการแสดงความคิดเห็นและอภิปรายประเด็นที่อานกับผูอ่ืน ซึ่งชวยสรางบรรยากาศในการพัฒนาทักษะ
การรูคิด นอกจากนี้ยังเปนแนวการสอนที่ชวยเพิ่มแรงจูงใจ ในการเรียนรูใหแกผูเรียน เนื่องจากไดเรียนรูในสิ่งท่ี
สอดคลองกับความตองการ และยังชวยใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการคิดของผูอ่ืนอีกดวย  

  จากผลการศึกษาดังกลาว จะเห็นไดวาแนวคิดการอานจากตนแบบมีประสิทธิภาพ ชวยพัฒนาผูเรียนใหมี
ความสามารถในการรูเรื่องการอานได อีกท้ังผูเรียนยังมีเจตคติท่ีดีตอการอาน มีความกระตือรือรนและสามารถแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งท่ีอานใหกับผูอ่ืนได  
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เรียกสมรรถนะนั้นวา Literacy ซึ่งในที่นี้จะใชคำวา “การรู” (OECD, 2010; Thomson, 2013) ซึ่งกรอบการประเมิน
“การรู” (literacy) ไดวัดความสามารถดานการรูเรื่องการอาน การรูคณิตศาสตร และการรูวิทยาศาสตร ท่ีเปนปจจัย
ที่มีอิทธิพลในการพัฒนาทักษะทั้งที่บานและที่โรงเรียน โดยการรูเรื่องการอานเปนความสามารถขั้นพื้นฐานในการ
พัฒนาการรูคณิตศาสตร และการรูวิทยาศาสตรตอไป (OECD, 2010)   

ในป 2015 ประเทศไทยมีผลการประเมินการรูเรื่องการอานของนักเรียนไทย มีคะแนนต่ำกวาคาเฉลี่ย
นานาชาติคือ 415 อยูในชวงลำดับ 56-60 ซึ่งต่ำกวาคาเฉลี่ย OECD มากกวาหนึ่งระดับ ซึ่งคะแนนมาตรฐานของ 
PISA 2015 อยูที่ 493 คะแนน (สสวท., 2560) หมายถึง นักเรียนมีความชำนาญดานการอานในระดับพื้นฐาน คือ 
สามารถอานและบอกสาระไดตอเมื ่อขอความที ่อานคอนขางเดนชัดตรงไปตรงมา สามารถสรุปอางอิงหรือ
เปรียบเทียบหรือเชื่อมโยงเกี ่ยวกับสิ ่งที่เคยรูไดในระดับต่ำ ประเมินและวิเคราะหไดในระดับพื้นฐาน และเม่ือ
เปรียบเทียบผลการประเมินในป 2009 ที่เนนเรื่องการรูการอาน และป 2012 ความสามารถในการรูเรื่องการอานมี
แนวโนมต่ำลง  

เม่ือเปรียบเทียบผลการประเมินการอาน PISA 2012 กับ PISA 2015 พบวา ทุกกลุมโรงเรียนมีคะแนน
การอานลดลงมาก กลุมโรงเรียนท่ีคะแนนลดลงอยางมีนัยสำคัญ ไดแก สพฐ.1 คือ โรงเรียน สพฐ ท่ีมาจากโรงเรียนขยาย
โอกาสเดิม และ กศท. คือ โรงเรียนในสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่นที่มีคะแนนลดลงมากที่สุดและลดลง
มากกวาครึ่งระดับ (สสวท, 2560: 11) ผลการประเมินการรูเรื่องการอาน พบวา นักเรียนตอบขอสอบถูกในสมรรถนะ
ดานการเขาถึงและคนสาระมากที่สุด 49.5% และตอบขอสอบวัดสรรมถนะดานการสะทอนและประเมินนอยที่สุด 
39.7 % (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

นอกจากนี้ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET)  พบวา คาสถิติคะแนน O-NET
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระดับชาติ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 1 เรื่องการอาน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 42.64 
ซึ่งต่ำกวาเกณฑมาตรฐานรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2558) แสดงใหเห็นวานักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่กำลังเขาสูการศึกษาในระดับมัธยมปลายหรือ ปวช. นั้นมีความสามารถในการอานไมดีนัก ดังนั้น 
เมื่อเขาศึกษาตอพวกเขาไมสามารถใชทักษะการอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรูไดอยางมีประสิทธิภาพ และ
นักเรียนไทยมีระดับความชำนาญการอานไมเพียงพอในการใชชีวิตจริง ท้ังทางดานการศึกษาและการเปนประชาชนท่ี
มีคุณภาพในสังคมอนาคตได เม่ือเปรียบเทียบกับประชาชนของชาติอ่ืน ๆ 

จากการศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับปญหาการรูเรื่องการอาน พบวา ปญหาการรูเรื่องการอาน
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน คือ ดานความเขาใจในการอาน ผูเรียนไมเขาใจความหมายของคำศัพท 
ไมสามารถอานตีความได  ในดานเวลาท่ีใชในการอานพบปญหาคือ ครูใหเวลากับการฝกทักษะการอานและการเขียน
ไมเพียงพอ ประกอบกับการฝกใชกลวิธีในการอานที่ไมหลากหลาย ตัวแปรดังกลาวมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการอาน 
เพราะครูใชเวลาอานนอยประกอบกับบทเรียนมีความเขาใจที่ซับซอน มีเนื้อหาจำนวนมาก โดยเฉพาะการสอน
อานจับใจความสำคัญ ครูไดใชเวลาหมดไปกับการหาความหมายของคำศัพท ซ้ำยังไมสรางแรงจูงใจในการอานและ
ความผูกพันในการอานอีกดวย (ศิวกานท ปทุมสูติ, 2554; Van Elsacker, 2002 อางถึงใน Diepen et al., 2004 ) 

 นอกจากนี้ผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบทางตรงที่เนนการบรรยาย ซึ่งการอานเปนทักษะที่ตองไดรับการ
ฝกฝน ผูสอนไมเนนความสำคัญของกลวิธีหรือกระบวนการอาน ไมสอนเทคนิควิธีการอานที่หลากหลาย ภาระงานท่ี
ครูมอบหมายใหทำคือแบบฝกหัดและการตอบคำถามเพื่อวัดความเขาใจในการอานนั้น ไมไดฝกใหผูเรียนใชทักษะ
การคิด และการนำความรูจากบทอานมาใชในชีวิตประจำวัน (รุงโรจน ไพศาลสมบัติรัตนและคณะ, 2553; จุไรรัตน  
ลักษณะศิริและคณะ, 2551) 

  จากความสำคัญและปญหาของการรูเรื่องการอาน (reading literacy) ในขางตน สะทอนใหเห็นถึงความ
เรงดวนในการแกปญหาเรื่องการรูเรื่องการอานของนักเรียน โดยเฉพาะเกิดจากการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผูวิจัยได
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ เกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถการรูเรื่องการอาน 
พบวา แนวคิดการสอนอานที่นาจะสามารถนำมาใชเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อ
สงเสริมการรู การอานใหแกผู เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนได คือ แนวคิดการอานจากตนแบบ (reading 
apprenticeship approach) แนวคิดนี้มีลักษณะสำคัญคือ การฝกใชกลวิธีในการอาน โดยครู ผูเชี่ยวชาญ และเพ่ือน
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบ
แบบ PISA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยมีขั้นตอนในการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ประชากรเปนนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัยโดยการเลือกแบบเจาะจง ไดแก ผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวินิตที่เรียนรายวิชา
การอาน ท1202 ซึ่งเปนรายวิชาเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2561 
จำนวน 30 คน เนื่องจากมีลักษณะตรงกับจุดมุงหมายการวิจัยที่มุงศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียน
รายวิชาการอาน  

แผนการวิจัยในแตละขั้นตอนมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. การสรางรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรู
เรื่องการอานของนักเรียน โดยผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 
           1.1 การสรางรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัย กำหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน โดยการ
วิเคราะหแนวคิดการอานจากตนแบบ แลวนำมากำหนดเปนหลักการของรูปแบบฯ 
           1.2 การจัดทำเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อบรรจุแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูการ
ประเมินผลไว 2 ประเภท คือ 1. เอกสารรูปแบบการเรียนการสอน 2. เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
ไดแก คูมือการใชรูปแบบ ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น แลวเลือก
ประเภทของงานเขียน 4 ประเภท ไดแกนิทาน แผนภูมิ ปายประกาศและบทความวิชาการตามกรอบการประเมิน 
PISA มาทดลองสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการอานจากตนแบบ จำนวน 12 แผน แผนละ 
3 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังสิ้น 36 ชั่วโมง  
 2. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน เม่ือพัฒนารางรูปแบบการเรียนการสอนดังกลาว
แลว ผูวิจัยนำรางของรูปแบบการเรียนการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบและนำขอเสนอแนะมา
ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนโดยผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบและ
เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.90 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.17 แสดงวา
องคประกอบของรูปแบบมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุง
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดใน
การนำไปใชในสภาพการเรียนการสอนจริง จากนั้นมีการปรับปรุงแกไขกอนนำไปทดลองจริงจำนวน 12 สัปดาห  

3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
                ผูวิจัยดำเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจำนวน 2 ฉบับ ดังนี้ 

    3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ประกอบดวย แบบทดสอบความสามารถในการรูเรื่องการอาน
จำนวน 2 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยมีลักษณะคูขนานกัน แบบทดสอบมี
ลักษณะเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 38 ขอ และอัตนัยจำนวน 12 ขอ รวม 50 คะแนน 
ผูวิจัยไดหาคุณภาพของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ โดยการวิเคราะหความตรงตามเนื้อหา พบวา ขอคำถามจำนวน 50 
ขอ มีขอท่ีมีคา IOC เกิน 0.5 จำนวน 49 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67–1.00 มีขอคำถาม 
1 ขอ ท่ีมีคา IOC ต่ำกวา 0.5 ผูเชี่ยวชาญไดเสนอแนวทางการแกขอคำถาม ผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ  
                3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย แบบบันทึกผลการอานของผูเรียน (reading’s 
log) โดยใหผูเรียนเขียนบันทึกผลการอานเองในแตละชั่วโมง ผูวิจัยพัฒนาเกณฑการประเมินคุณลักษณะในการรูเรื่อง
การอาน (scoring rubrics) โดยกำหนดสัดสวนการใหคะแนนตามความสำคัญขององคประกอบ แบงออกเปน 3 ดาน 
ดังนี้ 1) ดานการคนหาสาระ (20 คะแนน) 2) ดานการตีความ (15 คะแนน)  3) ดานการวิเคราะหและประเมิน 
(15 คะแนน) และในแตละดานจะแบงคะแนนออกเปน 5 ระดับ  ไดแก ดีเยี่ยม ดีมาก  ดี  พอใช  และตองปรับปรุง  
ผูวิจัยตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาคา IOC และคัดเลือกแบบบันทึกผลการอานที่มีคาดัชนีความสอดคลองเกิน 
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0.5 ขึ้นไป นอกจากนี้ตรวจสอบความสอดคลองของเกณฑการประเมินแบบบันทึกผลการอานของผูเรียน โดยผูวิจัยเปนผู
วิเคราะหเนื้อหาของบันทึกการอานของผูเรียน 5 คน จำนวน 5 ฉบับ ตามเกณฑที่สรางขึ้น และถายเอกสารบันทึก
การอานทั้ง 5 ฉบับ ใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทยจำนวน 1 ทาน ประเมินบันทึกการอานของผูเรียน เพื่อหา
คาความเท่ียงระหวางผูประเมิน พบวาผลการวิเคราะหคาความเท่ียง .062 สามารถนำแบบบันทึกผลการอานไปใชได 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
                4.1 ผูสอนประเมินการรูเรื่องการอาน โดยทำการทดสอบกลุมตัวอยาง กอนการสอน (Pre-test) แลว
พิจารณาผล การวัดความสามารถในการรูเรื่องการอานของนักเรียนกลุมทดลอง ผูสอนทำการสอนในชั้นเรียนตาม
แผนการจัดการเรียนรูท่ีกำหนด 
                4.2 ผูสอนประเมินการรูเรื่องการอานหลังจากการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี
กำหนดไว ดวยแบบทดสอบหลังเรียน 

5. การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนำขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดังนี้ 
5.1 การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการรูเรื่องการอานของกลุมทดลองทั้งกอนและ

หลังการทดลอง           
5.2 การเปรียบเทียบคะแนนการรูเรื่องการอานกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง โดยใชสถิติ

ทดสอบที (t-test dependent) ท่ีระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
    1.1 วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน คือ เพ่ือสงเสริมความสามารถในการรูเรื่องการอาน 
    1.2 หลักการของรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบดวย 4 หลักการ ดังนี้ 

1.2.1 การเรียนรูจากตนแบบ คือ การใหขอมูลพื้นฐานการอานและกลวิธีในการอาน การสาธิตการ
ใชกลวิธี ระหวางการฝกอานชวยใหผูเรียนมีความรูพ้ืนฐานในการอานเขียนแตละประเภทและเรียนรูการใชกลวิธีการอาน 

1.2.2 การใชกลวิธีการอาน คือ การนำกลวิธีการอานมาใชใหสัมพันธกับบทอานและความสนใจของ
ผูเรียนชวยใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการอานและสามารถวิเคราะหบทอาน 

1.2.3 การเชื ่อมโยงความสัมพันธ คือ การระบุคำ สำนวนหรือขอความสำคัญเพื ่อเชื ่อมโยง
ความสัมพันธโดยจัดหมวดหมูเขาดวยกันชวยพัฒนากระบวนการคิดซ่ึงสงผลตอการตีความ 

1.2.4 การมีปฏิสัมพันธทางสังคม คือ การมีสวนรวมในกระบวนการอาน โดยการแลกเปลี่ยนความรู
ของตนกับผูอื่น ดวยการอภิปรายเพื่อใหและรับขอมูลปอนกลับในบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูชวยขยายขอบเขต
ความรูจากการอานและแสดงความคิด 

1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอน 
 ขั้นที่ 1 การกระตุนความรูเดิมและฝกอานตามตนแบบ การอธิบายความรูพื้นฐานการอานตามประเภท

ที่จะใชฝก และสาธิตการใชกลวิธี จากตนแบบ ตนแบบกระตุนความรูเดิมเกี่ยวกับคำศัพท สำนวนและขอความท่ี
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน   

ขั้นที่ 2 ขั้นการวิเคราะหโครงสรางบทอาน ผูเรียนเลือกใชกลวิธีในการอานตามตนแบบ การฝกอาน
ตามตนแบบ โดยผูสอนเปนผูใหคำแนะนำ  ผูเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธของขอความที่ไดจากบทอานและยืดหยุน
การใชกลวิธีในการอานอ่ืน ๆ เพ่ือแกปญหาการอานของตนเอง 

ขั้นที่ 3 ขั้นการเชื่อมโยงความสัมพันธ การเขียนบันทึกการอาน เพื่อสรุปสาระสำคัญและสะทอน
ความคิดจากบทอาน  

ขั้นท่ี 4 ขั้นการมีปฏิสัมพันธ ผูเรียนรวมกันนำเสนอผลการอานและอภิปรายแลกเปลี่ยนสาระท่ีไดจาก
บทอานและกลวิธีท่ีใชอยางมีประสิทธิภาพ  

2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการรู เรื ่องการอานตามแนวทางการสอบแบบ PISA 

ระหวางกอนและหลังการทดลองของกลุมตัวอยาง โดยมีคะแนนเต็ม 50 คะแนน 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา โดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอบ
แบบ PISA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยมีขั้นตอนในการวิจัย 2 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนา
รูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนท่ี 2 การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน ประชากรเปนนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัยโดยการเลือกแบบเจาะจง ไดแก ผูเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวินิตที่เรียนรายวิชา
การอาน ท1202 ซึ่งเปนรายวิชาเพิ่มเติม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2561 
จำนวน 30 คน เนื่องจากมีลักษณะตรงกับจุดมุงหมายการวิจัยที่มุงศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่เรียน
รายวิชาการอาน  

แผนการวิจัยในแตละขั้นตอนมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. การสรางรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบเพื่อสงเสริมความสามารถในการรู
เรื่องการอานของนักเรียน โดยผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 
           1.1 การสรางรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัย กำหนดหลักการของรูปแบบการเรียนการสอน โดยการ
วิเคราะหแนวคิดการอานจากตนแบบ แลวนำมากำหนดเปนหลักการของรูปแบบฯ 
           1.2 การจัดทำเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อบรรจุแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูการ
ประเมินผลไว 2 ประเภท คือ 1. เอกสารรูปแบบการเรียนการสอน 2. เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอน 
ไดแก คูมือการใชรูปแบบ ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น แลวเลือก
ประเภทของงานเขียน 4 ประเภท ไดแกนิทาน แผนภูมิ ปายประกาศและบทความวิชาการตามกรอบการประเมิน 
PISA มาทดลองสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดการอานจากตนแบบ จำนวน 12 แผน แผนละ 
3 ชั่วโมง รวมเวลาท้ังสิ้น 36 ชั่วโมง  
 2. การประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอน เม่ือพัฒนารางรูปแบบการเรียนการสอนดังกลาว
แลว ผูวิจัยนำรางของรูปแบบการเรียนการสอนไปใหผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบและนำขอเสนอแนะมา
ปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนโดยผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการอานจากตนแบบและ
เอกสารประกอบรูปแบบการเรียนการสอนมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.90 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.17 แสดงวา
องคประกอบของรูปแบบมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ผูวิจัยนำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุง
แลวไปทดลองใชกับนักเรียนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดใน
การนำไปใชในสภาพการเรียนการสอนจริง จากนั้นมีการปรับปรุงแกไขกอนนำไปทดลองจริงจำนวน 12 สัปดาห  

3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
                ผูวิจัยดำเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจำนวน 2 ฉบับ ดังนี้ 

    3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณ ประกอบดวย แบบทดสอบความสามารถในการรูเรื่องการอาน
จำนวน 2 ฉบับ ไดแก แบบทดสอบกอนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน โดยมีลักษณะคูขนานกัน แบบทดสอบมี
ลักษณะเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 38 ขอ และอัตนัยจำนวน 12 ขอ รวม 50 คะแนน 
ผูวิจัยไดหาคุณภาพของแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับ โดยการวิเคราะหความตรงตามเนื้อหา พบวา ขอคำถามจำนวน 50 
ขอ มีขอท่ีมีคา IOC เกิน 0.5 จำนวน 49 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67–1.00 มีขอคำถาม 
1 ขอ ท่ีมีคา IOC ต่ำกวา 0.5 ผูเชี่ยวชาญไดเสนอแนวทางการแกขอคำถาม ผูวิจัยปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ  
                3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ประกอบดวย แบบบันทึกผลการอานของผูเรียน (reading’s 
log) โดยใหผูเรียนเขียนบันทึกผลการอานเองในแตละชั่วโมง ผูวิจัยพัฒนาเกณฑการประเมินคุณลักษณะในการรูเรื่อง
การอาน (scoring rubrics) โดยกำหนดสัดสวนการใหคะแนนตามความสำคัญขององคประกอบ แบงออกเปน 3 ดาน 
ดังนี้ 1) ดานการคนหาสาระ (20 คะแนน) 2) ดานการตีความ (15 คะแนน)  3) ดานการวิเคราะหและประเมิน 
(15 คะแนน) และในแตละดานจะแบงคะแนนออกเปน 5 ระดับ  ไดแก ดีเยี่ยม ดีมาก  ดี  พอใช  และตองปรับปรุง  
ผูวิจัยตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาคา IOC และคัดเลือกแบบบันทึกผลการอานที่มีคาดัชนีความสอดคลองเกิน 
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการรูเรื่องการอานของกลุมตัวอยางกอนและหลังการ
ทดลอง  
(n= 30) 

ความสามารถใน 
การรูเรื่องการอาน 

กอนเรียน  หลังเรียน D t p 
 M SD   M SD   

คะแนนเต็ม 50 คะแนน 24.89 5.070  38.1 6.012 13.21 14.962 .000* 

*p< .05         
จากตางรางที่ 1 พบวา หลังการทดลองกลุมตัวอยางมีความสามารถในการรูเรื่องการอานในภาพรวมสูงกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนกอนการทดลองมีคาเฉลี่ย 24.89 และมีคะแนน
หลังการทดลองเพ่ิมขึ้นเปน 38.1 

การอภิปราย 
1. ความสามารถในการรูเรื่องการอาน ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดย

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการรูเรื่องการอานในภาพรวมสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Smith (2009)  ไดศึกษาผลการใชแนวคิดการอานจาก
ตนแบบที่มีตอการรูคิด (metacognition)  และความเขาใจในการอานของผูเรียน หลังการทดลอง พบวา ผูเรียนท่ี
เรียนดวยแนวคิดการอานจากตนแบบมีการตระหนักการรูคิดและเขาใจบทอานสูงขึ้น ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนมี
จุดเดนคือ ชวยพัฒนาความสามารถในการอาน การวิเคราะหงานเขียน การตีความ และการแสดงความคิดเห็น 
ความสามารถในการรูเรื่องการอานของผูเรียน เกิดขึ้นจากการนำแนวคิดการอานจากตนแบบมาพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนชวยพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานใหแกผูเรียนในดานการคนสาระ การตีความ และการ
วิเคราะหและประเมิน ซึ่งเปนองคประกอบสำคัญของการรูเรื่องการอานโดยแนวคิดการอานจากตนแบบเนนการใช
กลวิธ ีการอานทำใหผ ู  เร ียนสามารถวิเคราะหงานเขียนไดถ ูกตอง ผู  เร ียนฝกการสื ่อสาร (metacognition 
conversation) เพื่อตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อานโดยการแลกเปลี่ยนความรูกัน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
อานใหมากขึ ้น เนื ่องจากแนวคิดการอานจากตนแบบมีพื ้นฐานมาจากทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม (social 
constructivism) ของ Vygotsky (1986) ที่เชื่อวา การพัฒนาความรูความเขาใจของผูเรียนคือ การพึ่งพาทางสังคม 
ผูเรียนสามารถเรียนรูโดยการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกับผูอื่น ซึ่งผูเรียนที่มีปญหาในการปฏิบัติภาระงานจะ
ไดรับความชวยเหลือจากผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการใหกลวิธีการเรียนรู เพื่อชวยเหลือผูเรียนเหลานั้นให
สามารถปฏิบัติภาระงานได ผูสอนสามารถเปนแบบอยาง (modeling) ในการฝกและใหคำปรึกษา รวมทั้งการเสริม
ตอการเรียนรู (scaffolding) ซึ่งผูสอนสามารถดึงศักยภาพของผูเรียนและเสริมตอการเรียนรูของผูเรียนเพื่อนำไปใช
ในการปฏิบัติงาน สอดคลองกับ Wilhelm (2000) ไดกลาววา งานเขียนของ Vygotsky ทำใหเชื่อวาทุกอยางท่ีเรียนรู
จะตองไดรับการสอน และการสอนอานใหมีประสิทธิภาพนั้น คือ การถายทอดประสบการณการใชกลวิธีการอาน ซ่ึง
ในชั้นเรียนทั้งครูและผูเรียนก็สามารถเปนคนถายทอดกลวิธีการอานได ซึ่งสามารถชวยสงเสริมความสามารถในการ
วิเคราะหของผูเรียนไดสอดคลองกับการศึกษาของ Greenleaf  et al. (2011) ที่พบวา การพัฒนาความสามารถใน
การอาน ผูสอนคือผูมีบทบาทอยางยิ่งในการแสดงตัวอยางวิธีการอานและการอธิบายเพื่อใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่อาน 
และการฝกปฏิบัติอานตามนั้น จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจขอมูลไดอยางรวดเร็ว และจากการแนะนำของผูสอน
สามารถชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นในระหวางที่อานของผูเรียน เกิดการเลือกใชกลวิธีการอานตาง ๆ ตอบสนองตาม
วัตถุประสงคท่ีตองการได 

2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
2.1 รูปแบบการเรียนการสอนที่ตอบสนองปญหาที่เกิดขึ้นในสภาพจริง ซึ่งไดจากประเมินการอาน การ

สัมภาษณผูสอนและผูเรียนในเรื่องปญหาและสาเหตุของการอาน นอกจากนี้ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
เพื่อนำผลที่ไดมาสรุปเปนปญหาการรูเรื่องการอาน และศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่สอดคลองกับความตองการในบริบท
จริงของผูเรียน ผลการวิจัยครั้งนี้สะทอนใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นชวยแกปญหาการรูเรื่อง
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การอานได ดังที่รายงานผลการศึกษาในดานการจัดการเรียนการสอนพัฒนาการรูเรื่องการอานของสันติวัฒน จันทรใด 
(2560) พบสาเหตุ คือ ผูเรียนไมมีกลวิธีหรือเทคนิคในการอาน เนื่องจากผูสอนไมเนนความสำคัญของกลวิธีหรือ
กระบวนการอาน ไมสอนเทคนิควิธีการอานท่ีหลากหลาย ดวยเหตุนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นจึง
ชวยแกปญหาของผูเรียนท่ีเกิดขึ้นในบริบทจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  2.2 รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาอยางเปนระบบผูวิจัยไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยนำ
แนวคิดการอานจากตนแบบมากำหนดเปนหลักการของรูปแบบ และเชื่อมโยงไปสูการกำหนดวัตถุประสงค ขั้นตอน
และการวัดผลประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน  และนำไปตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิกอนจะนำมา
ปรับปรุงแกไข และนำไปทดลองสอนจำนวน 2 ครั้ง กอนนำไปสอนจริง สอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี 
(2554) ที่สรุปขั้นตอนสำคัญในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ตองมีความสอดคลองระหวางหลักการ แนวคิด
ทฤษฎี และองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ตลอดจนการกำหนดแนวทางในการนำรูปแบบการเรียน
การสอนไปใช  

ขอเสนอแนะ 
     กิจกรรมในขั้นตอนการเรียนการสอนมีการนำตนแบบมาเปนแบบอยางใหผูเรียนไดสังเกตเรียนรูกลวิธี
การอาน ดังนั้น ผูเปนตนแบบจึงมีบทบาทสำคัญเพราะจะตองเปนผูมีความรูเกี่ยวกับงานเขียนประเภทตาง ๆ มี
ประสบการณการอานและมีกลวิธีในการอาน เนื ่องจากตนแบบตองเปนผู แนะนำผูเรียนไดทั ้งแนวทางในการ
ปฏิบัติการอานและเนื้อหาสาระในบทอานแตละประเภท เปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนรูยิ่งขึ้น  ตนแบบในการอาน
ควรเปนผูเชี่ยวชาญในการอานงานเขียนเหลานั้น  
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการรูเรื่องการอานของกลุมตัวอยางกอนและหลังการ
ทดลอง  
(n= 30) 

ความสามารถใน 
การรูเรื่องการอาน 

กอนเรียน  หลังเรียน D t p 
 M SD   M SD   

คะแนนเต็ม 50 คะแนน 24.89 5.070  38.1 6.012 13.21 14.962 .000* 

*p< .05         
จากตางรางที่ 1 พบวา หลังการทดลองกลุมตัวอยางมีความสามารถในการรูเรื่องการอานในภาพรวมสูงกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนกอนการทดลองมีคาเฉลี่ย 24.89 และมีคะแนน
หลังการทดลองเพ่ิมขึ้นเปน 38.1 

การอภิปราย 
1. ความสามารถในการรูเรื่องการอาน ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดย

รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีความสามารถในการรูเรื่องการอานในภาพรวมสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Smith (2009)  ไดศึกษาผลการใชแนวคิดการอานจาก
ตนแบบที่มีตอการรูคิด (metacognition)  และความเขาใจในการอานของผูเรียน หลังการทดลอง พบวา ผูเรียนท่ี
เรียนดวยแนวคิดการอานจากตนแบบมีการตระหนักการรูคิดและเขาใจบทอานสูงขึ้น ซึ่งรูปแบบการเรียนการสอนมี
จุดเดนคือ ชวยพัฒนาความสามารถในการอาน การวิเคราะหงานเขียน การตีความ และการแสดงความคิดเห็น 
ความสามารถในการรูเรื่องการอานของผูเรียน เกิดขึ้นจากการนำแนวคิดการอานจากตนแบบมาพัฒนารูปแบบการ
เรียนการสอนชวยพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานใหแกผูเรียนในดานการคนสาระ การตีความ และการ
วิเคราะหและประเมิน ซึ่งเปนองคประกอบสำคัญของการรูเรื่องการอานโดยแนวคิดการอานจากตนแบบเนนการใช
กลวิธ ีการอานทำใหผ ู  เร ียนสามารถวิเคราะหงานเขียนไดถ ูกตอง ผู  เร ียนฝกการสื ่อสาร (metacognition 
conversation) เพื่อตรวจสอบความเขาใจในขณะที่อานโดยการแลกเปลี่ยนความรูกัน ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
อานใหมากขึ ้น เนื ่องจากแนวคิดการอานจากตนแบบมีพื ้นฐานมาจากทฤษฎีสรรคนิยมทางสังคม (social 
constructivism) ของ Vygotsky (1986) ที่เชื่อวา การพัฒนาความรูความเขาใจของผูเรียนคือ การพึ่งพาทางสังคม 
ผูเรียนสามารถเรียนรูโดยการมีสวนรวมในการทำกิจกรรมรวมกับผูอื่น ซึ่งผูเรียนที่มีปญหาในการปฏิบัติภาระงานจะ
ไดรับความชวยเหลือจากผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในการใหกลวิธีการเรียนรู เพื่อชวยเหลือผูเรียนเหลานั้นให
สามารถปฏิบัติภาระงานได ผูสอนสามารถเปนแบบอยาง (modeling) ในการฝกและใหคำปรึกษา รวมทั้งการเสริม
ตอการเรียนรู (scaffolding) ซึ่งผูสอนสามารถดึงศักยภาพของผูเรียนและเสริมตอการเรียนรูของผูเรียนเพื่อนำไปใช
ในการปฏิบัติงาน สอดคลองกับ Wilhelm (2000) ไดกลาววา งานเขียนของ Vygotsky ทำใหเชื่อวาทุกอยางท่ีเรียนรู
จะตองไดรับการสอน และการสอนอานใหมีประสิทธิภาพนั้น คือ การถายทอดประสบการณการใชกลวิธีการอาน ซ่ึง
ในชั้นเรียนทั้งครูและผูเรียนก็สามารถเปนคนถายทอดกลวิธีการอานได ซึ่งสามารถชวยสงเสริมความสามารถในการ
วิเคราะหของผูเรียนไดสอดคลองกับการศึกษาของ Greenleaf  et al. (2011) ที่พบวา การพัฒนาความสามารถใน
การอาน ผูสอนคือผูมีบทบาทอยางยิ่งในการแสดงตัวอยางวิธีการอานและการอธิบายเพื่อใหผูเรียนเขาใจในสิ่งที่อาน 
และการฝกปฏิบัติอานตามนั้น จะชวยใหผูเรียนสามารถเขาใจขอมูลไดอยางรวดเร็ว และจากการแนะนำของผูสอน
สามารถชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นในระหวางที่อานของผูเรียน เกิดการเลือกใชกลวิธีการอานตาง ๆ ตอบสนองตาม
วัตถุประสงคท่ีตองการได 

2. ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน มีรายละเอียดดังนี้ 
2.1 รูปแบบการเรียนการสอนที่ตอบสนองปญหาที่เกิดขึ้นในสภาพจริง ซึ่งไดจากประเมินการอาน การ

สัมภาษณผูสอนและผูเรียนในเรื่องปญหาและสาเหตุของการอาน นอกจากนี้ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
เพื่อนำผลที่ไดมาสรุปเปนปญหาการรูเรื่องการอาน และศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่สอดคลองกับความตองการในบริบท
จริงของผูเรียน ผลการวิจัยครั้งนี้สะทอนใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นชวยแกปญหาการรูเรื่อง
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ชื่อเรื่อง  การใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER เพือ่พฒันาความสามารถทางการเขียน
 ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

  Use of COWER Model to Develop English Writing Ability and 
Motivation Among Mathayom Suksa 4 Students 

ผูวิจัย   นายเอกอรรถพล  อินทวิวัฒน 

บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช
การสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER และเพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนและหลัง
การใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER กลุมเปาหมายที่ใชในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนหอพระ อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 33 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษท่ี
สอนทักษะการเขียนโดยใชโมเดล COWER จำนวน 4 แผน เครื ่องมือที ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษ การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 1. นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังการใชการสอนเขียนดวยโมเดล COWER 
ผานเกณฑท่ีกำหนดไวรอยละ 50 และมีคุณภาพของงานเขียนระดับดีและดีเย่ียม 
 2. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
          การเรียนรูทักษะทางภาษานั้นจะตองมีวิธีการสอนที่เปดเผยชัดเจน (Krashen and Terrell, 1983) 
การสอนภาษาในอดีตมีการสันนิษฐานวาหากนักเรียนไดรับตัวปอนที่เหมาะสมแลวจะสามารถเรียนรูภาษาไดเองโดยไม
รูตัว ซ่ึงครูมักจะทำหนาท่ีคอยสังเกตการณโดยไมเขาไปแทรกแซงกระบวนการท่ีเกิดขึ้นในหองเรียนเพราะมีความเชื่อ
วานักเรียนจะไมเกิดการเรียนรูภาษาหากโดนขัดขวางในกระบวนการเรียนรู สาเหตุนี้เองทำใหนักเรียนเกิดความไม
แนใจวาสิ่งที่ตนเองเรียนรูถูกตองหรือไม ทำใหนักการศึกษายอนกลับไปที่วิธีการสอนที่เหมาะสมวาการสอนภาษาท่ี
เนนรูปแบบและความชัดเจนของวิธีการนั้นจะตองเปนการสอนที่ใหความสำคัญกับการมีปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนรวมถึงนักเรียนกับเพ่ือนนักเรียนเองดวย 
          ในบริบทของประเทศไทยนั้น การเรียนรูภาษาอังกฤษซ่ึงเปนภาษาสากลท่ีใชในการติดตอสื่อสารจะเห็นไดวา 
แมวิชาภาษาอังกฤษจะเปนวิชาที่อยูในหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับแตยังมีคนไทยอีกเปนจำนวนมากที่ไมสามารถ
พูดหรือสื่อสารภาษาอังกฤษได ทั้งที่รวมเวลาในการเรียนจนสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกวาตางก็มี
จำนวนไมนอยที่ไมสามารถสื่อสารกับชาวตางชาติได นอกจากนี้ ผลการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติขั้นพื้นฐาน
หรือ O-NET ในปการศึกษา 2562 ที่ดำเนินการทดสอบโดยสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) พบวา
คะแนนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยเปนดังนี้ จากคะแนนเต็มทั้งหมด 100 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 อยูท่ี 30.86 คะแนนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูท่ี 32.98 คะแนน และชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 6 อยูที่ 28.97 คะแนน ตามลำดับ จากผลคะแนนดังกลาวจะเห็นไดวาระดับความรูความเขาใจทางภาษาอังกฤษ
ของเด็กไทยยังตองไดรับการพัฒนาใหสูงขึ้น (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2563) 
          ในมุมมองของการพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ง 4 ดานนั้น อาจใหความสำคัญกับทักษะการเขียนนอยที่สุด 
เพราะแบบทดสอบสวนใหญท่ีจัดทำออกมานั้นอยูในรูปของแบบทดสอบปรนัยที่มีตัวเลือกซึ่งนักเรียนจะตองเลือก
คำตอบที่ถูกตองที่สุด ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่มีความรูภาษาอังกฤษนอยอยูแลวสุมเลือกคำตอบโดยที่ไมอาน
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โจทยเลยก็มี ยิ่งไปกวานั้น แนวคิดที่มองวาทักษะการเขียนเปนทักษะที่ยากตอการเรียนรูทำใหการจัดการเรียนการ
สอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษในหองเรียนในระบบการศึกษาไทยสวนใหญมุงเนนการเรียนเกี่ยวกับโครงสราง
ไวยากรณ คำศัพท ตลอดจนเครื ่องหมายวรรคตอน โดยมีการสอนทักษะการเขียนจริงในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษทุกระดับนอยมาก (อรุณี วิริยะจิตรา, 2555)   
          อยางไรก็ตาม ทักษะการเขียนเปนทักษะการสงสารท่ีสำคัญและเปนหนึ่งในทักษะท่ีนักเรียนจะตองไดรับการ
ประเมินคุณภาพในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยทักษะการเขียนมีรูปแบบมากมายใหนักเรียนไดเรียนรูจากสื่อที่หลากหลาย เพื่อที่จะสามารถนำเสนอ
ความคิดของตนออกมาในรูปแบบของงานเขียนที ่แตกตางกัน ซึ ่งอาจเปนความเรียงหรือไมใชความเรียงก็ได 
Hafrizon and Nugroho (2009) กลาววา วิธีการสอนภาษาโดยใหความสำคัญกับรูปแบบงานเขียนหรือขอความ
เปนสิ่งที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจและมีความสามารถในการสื่อสารทั้งดานการใชภาษาพูดและภาษาเขียนในบริบท
ตาง ๆ ของสังคม   
          แนวทางการสอนเขียนท่ีมุงพัฒนาความสามารถทางการเขียนและสรางแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีตอ
การเขียนและการเรียนภาษาอังกฤษนั้น การใชการสอนเขียนโดยใชรูปแบบเปนฐาน (Genre-based approach) 
เปนแนวทางที่จะสามารถนำมาประยุกตใชในการสอนเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ แนวคิดนี้ใชหลักการของทฤษฎี
หนาที ่ของภาษาศาสตรเช ิงระบบ (Systemic functional linguistic theory) ของ M.A.K. Halliday ซึ ่งเปน
ผูเชี่ยวชาญทางการศึกษาภาษาในบริบท โดยเนนการศึกษาลักษณะโครงสรางของขอความ การดำเนินเนื้อความ 
รูปแบบของภาษาที่ใช รวมถึงบริบทของการใชภาษาตองเหมาะสมกับกาลเทศะและองคประกอบทางวัฒนธรรมของ
แตละสังคม โดยเปนไปตามวัตถุประสงคของการสื่อความในแตละสถานการณ เพื่อใหการสื่อสารบรรลุวัตถุประสงค
อยางชัดเจน  
          ผูวิจัยจึงไดพัฒนาโมเดล COWER เพื่อการสอนเขียนโดยเลือกรูปแบบงานเขียนที่เหมาะสมกับนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มาใชสอนการเขียนโดยศึกษาจากรูปแบบงานเขียนตาง ๆ  ไดแก การเขียนแบบบรรยาย
ซึ่งเปนการเขียนเพื่อบอกเลาขอมูลเกี่ยวกับตนเองและบุคคลที่อยูในความสนใจ โดยมีรูปแบบเฉพาะทางภาษาเปน
การใหขอมูลหรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับตนเอง การเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอนซึ่งเปนการเขียนอธิบายขั้นตอนการ
ทำอาหารและการประดิษฐของใช การจัดกิจกรรมการเรียนรูการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ การสรางบริบทโดยการสื่อสารเกี่ยวกับงานเขียนเพื่อใหความรูและทำความเขาใจ
เบื้องตนแกนักเรียน การศึกษารูปแบบขอความเพื่อศึกษาไวยากรณที่ใชและรูปแบบโครงสรางของงานเขียน 
การสรางผลงานรวมกันซึ่งเปนขั้นตอนการสรางผลงานเขียนรวมกัน หลังจากขั้นตอนนี้คือการสรางผลงานเขียนดวย
ตนเองโดยนักเรียนจะใชความพยายามในการสรางผลงานเขียนจากความรูและประสบการณที่เรียน ขั้นสุดทาย
คือการสรางสรรคผลงานในรูปแบบอื่นจากผลงานเขียนของตนเอง ซึ่งครูและนักเรียนจะอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นวารูปแบบขอความที่เรียนสอดคลองกับขอความประเภทอื่น ๆ ไดบางหรือไม (Hafrizon and Nugroho, 
2009) นอกจากนี้ แนวคิดการสอนเขียนโดยศึกษาจากรูปแบบงานเขียนเปนแนวคิดที่มีประสิทธิภาพและไดถูก
นำไปใชในการพัฒนาความสามารถในการอานและเขียน รวมไปถึงแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับอุดมศึกษา อีกทั้งพบวาสงผลใหสามารถเขียนภาษาอังกฤษไดดีขึ้น โดยเฉพาะ
โครงสรางทางไวยากรณและรูปแบบของงานเขียน 
          จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงเห็นวาการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER เปนการ
สอนที่มีประสิทธิภาพและควรนำมาใชในการจัดกิจกรรมการสอนเขียนในรายวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน 
ซึ่งนักเรียนจะไดศึกษาระบบของการใชภาษาเขียนที ่ถูกตอง นอกจากนี้ นักเรียนยังไดฝกฝนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษอยางสม่ำเสมอจากกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งจะชวยพัฒนากระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรู
ภาษาของนักเรียนใหเปนไปอยางมีระบบและมีเปาหมายที่ชัดเจนในการเขยีนหากนักเรียนรูสึกมั่นใจวาสามารถสราง
งานเขียนไดดีแลว ยอมมีแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้นดวย  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

141 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER 
 2. เพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกอนและหลังการใชการสอน
โดยใชโมเดล COWER ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

1. แนวคิดพ้ืนท่ีรอยตอพัฒนาการ (Zone of proximal development) 
Vygotsky (1978) อธิบายวา การจัดการเรียนรู จะตองคำนึงถึงระดับพัฒนาการสองระดับคือ ระดับ

พัฒนาการที ่เปนจริง (Actual development level) และระดับพัฒนาการที ่สามารถจะเปนไปได (Potential 
development level) ระยะหางระหวางระดับพัฒนาการที่เปนจริงและระดับพัฒนาการที่สามารถจะเปนไปได 
เรียกวา พื้นที่รอยตอพัฒนาการ ซึ่งเปนบริเวณที่แสดงถึงการทำงานอยางใดอยางหนึ่งที่บุคคลยังไมมีความสามารถ
เพียงพอจะทำไดในปจจุบัน แตเปนกระบวนการท่ีจะทำใหบุคคลมีความพรอมและสามารถทำงานนั้นไดอยางสมบูรณ
ในอนาคตซ่ึงเปนกระบวนการท่ียังอยูในระหวางการเริ่มตน (Embryonic state) ในบริบทของการจัดการเรียนรู  
2. การเสริมตอการเรียนรู (Scaffolding) 
 การเสริมตอการเรียนรูเปนกลวิธีที่สำคัญอีกประการหนึ่งที่จะชวยใหนักเรียนประสบความสำเร็จในการ
พัฒนาทักษะทางภาษาของตน ซึ่งกลวิธีนี้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพื้นที่รอยตอพัฒนาการของ Vygotsky  ซึ่งเชื่อวา
การท่ีผูใหญชี้นำจะชวยใหนักเรียนพัฒนาการปฏิบัติทางดานจิตวิทยาไดสูงขึ้น การเสริมตอการเรียนรูมีอยู 2 ลักษณะ 
ลักษณะที่หนึ่งเรียกวาการเสริมตอการเรียนรูตามเหตุการณ (Incidental scaffolding) ซึ่งไมไดใชการสอนกฎเกณฑ
แตเสริมการเรียนรูดวยเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น ลักษณะที่สองเรียกวาการเสริมตอการเรียนรูอยางมีกลยุทธ 
(Strategic scaffolding) ซึ่งเปนการเสริมตอการเรียนรูใหรูจักแกปญหาในสถานการณตาง ๆ โดยที่ผูใหญแสดงให
ดูกอนจากนั้นจึงใหเด็กลงมือทำตาม คอยใหคำแนะนำเม่ือทำไมถูก คอยดูอยางเงียบ ๆ และอาจใหกำลังใจเม่ือเด็กทำ
ถูกตองแลว  
3. การสอนโดยใชรูปแบบเปนฐาน (Genre-based approach)  

เปนการสอนภาษาที่ไดรับการพัฒนามาจากนักภาษาศาสตรชาวออสเตรเลียกลุมหนึ่ง ไดแก Jim Martin, 
Joan Rothery และ Frances Christie แนวคิดนี ้ยึดหลักการเกี ่ยวกับทฤษฎีหนาที ่ของภาษาศาสตรเชิงระบบ 
(Systemic functional linguistic theory) ของ M.A.K. Halliday ซึ ่งเป นผู  เช ี ่ยวชาญทางภาษาศาสตรด าน
การศึกษาภาษาในบริบท และเปนที่ยอมรับนับถือกันโดยทั่วไปในกลุมของนักภาษาศาสตรและครูสอนภาษาใน
ปจจุบัน Halliday (1978) กลาววา แมภาษาที่ใชในแตละสังคมจะแตกตางกันแตเปาหมายของการสื่อสารโดยมี
ภาษาเปนสื่อกลางนั้นเหมือนกัน ทฤษฎีหนาที่ของภาษาศาสตรเชิงระบบเนนการศึกษาลักษณะของโครงสรางการ
ดำเนินเนื้อความรวมท้ังลักษณะของภาษาท่ีใชในเนื้อความ  
4. บริบทภาษาและรูปแบบภาษากับความเชื่อมโยงในการสอนเขียน (Relationship between genre and writing 
practice) 
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โจทยเลยก็มี ยิ่งไปกวานั้น แนวคิดที่มองวาทักษะการเขียนเปนทักษะที่ยากตอการเรียนรูทำใหการจัดการเรียนการ
สอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษในหองเรียนในระบบการศึกษาไทยสวนใหญมุงเนนการเรียนเกี่ยวกับโครงสราง
ไวยากรณ คำศัพท ตลอดจนเครื ่องหมายวรรคตอน โดยมีการสอนทักษะการเขียนจริงในการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษทุกระดับนอยมาก (อรุณี วิริยะจิตรา, 2555)   
          อยางไรก็ตาม ทักษะการเขียนเปนทักษะการสงสารท่ีสำคัญและเปนหนึ่งในทักษะท่ีนักเรียนจะตองไดรับการ
ประเมินคุณภาพในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 โดยทักษะการเขียนมีรูปแบบมากมายใหนักเรียนไดเรียนรูจากสื่อที่หลากหลาย เพื่อที่จะสามารถนำเสนอ
ความคิดของตนออกมาในรูปแบบของงานเขียนที ่แตกตางกัน ซึ ่งอาจเปนความเรียงหรือไมใชความเรียงก็ได 
Hafrizon and Nugroho (2009) กลาววา วิธีการสอนภาษาโดยใหความสำคัญกับรูปแบบงานเขียนหรือขอความ
เปนสิ่งที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจและมีความสามารถในการสื่อสารทั้งดานการใชภาษาพูดและภาษาเขียนในบริบท
ตาง ๆ ของสังคม   
          แนวทางการสอนเขียนท่ีมุงพัฒนาความสามารถทางการเขียนและสรางแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีตอ
การเขียนและการเรียนภาษาอังกฤษนั้น การใชการสอนเขียนโดยใชรูปแบบเปนฐาน (Genre-based approach) 
เปนแนวทางที่จะสามารถนำมาประยุกตใชในการสอนเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ แนวคิดนี้ใชหลักการของทฤษฎี
หนาที ่ของภาษาศาสตรเช ิงระบบ (Systemic functional linguistic theory) ของ M.A.K. Halliday ซึ ่งเปน
ผูเชี่ยวชาญทางการศึกษาภาษาในบริบท โดยเนนการศึกษาลักษณะโครงสรางของขอความ การดำเนินเนื้อความ 
รูปแบบของภาษาที่ใช รวมถึงบริบทของการใชภาษาตองเหมาะสมกับกาลเทศะและองคประกอบทางวัฒนธรรมของ
แตละสังคม โดยเปนไปตามวัตถุประสงคของการสื่อความในแตละสถานการณ เพื่อใหการสื่อสารบรรลุวัตถุประสงค
อยางชัดเจน  
          ผูวิจัยจึงไดพัฒนาโมเดล COWER เพื่อการสอนเขียนโดยเลือกรูปแบบงานเขียนที่เหมาะสมกับนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มาใชสอนการเขียนโดยศึกษาจากรูปแบบงานเขียนตาง ๆ  ไดแก การเขียนแบบบรรยาย
ซึ่งเปนการเขียนเพื่อบอกเลาขอมูลเกี่ยวกับตนเองและบุคคลที่อยูในความสนใจ โดยมีรูปแบบเฉพาะทางภาษาเปน
การใหขอมูลหรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับตนเอง การเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอนซึ่งเปนการเขียนอธิบายขั้นตอนการ
ทำอาหารและการประดิษฐของใช การจัดกิจกรรมการเรียนรูการสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER 
ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ การสรางบริบทโดยการสื่อสารเกี่ยวกับงานเขียนเพื่อใหความรูและทำความเขาใจ
เบื้องตนแกนักเรียน การศึกษารูปแบบขอความเพื่อศึกษาไวยากรณที่ใชและรูปแบบโครงสรางของงานเขียน 
การสรางผลงานรวมกันซึ่งเปนขั้นตอนการสรางผลงานเขียนรวมกัน หลังจากขั้นตอนนี้คือการสรางผลงานเขียนดวย
ตนเองโดยนักเรียนจะใชความพยายามในการสรางผลงานเขียนจากความรูและประสบการณที่เรียน ขั้นสุดทาย
คือการสรางสรรคผลงานในรูปแบบอื่นจากผลงานเขียนของตนเอง ซึ่งครูและนักเรียนจะอภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นวารูปแบบขอความที่เรียนสอดคลองกับขอความประเภทอื่น ๆ ไดบางหรือไม (Hafrizon and Nugroho, 
2009) นอกจากนี้ แนวคิดการสอนเขียนโดยศึกษาจากรูปแบบงานเขียนเปนแนวคิดที่มีประสิทธิภาพและไดถูก
นำไปใชในการพัฒนาความสามารถในการอานและเขียน รวมไปถึงแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายจนถึงระดับอุดมศึกษา อีกทั้งพบวาสงผลใหสามารถเขียนภาษาอังกฤษไดดีขึ้น โดยเฉพาะ
โครงสรางทางไวยากรณและรูปแบบของงานเขียน 
          จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงเห็นวาการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER เปนการ
สอนที่มีประสิทธิภาพและควรนำมาใชในการจัดกิจกรรมการสอนเขียนในรายวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน 
ซึ่งนักเรียนจะไดศึกษาระบบของการใชภาษาเขียนที ่ถูกตอง นอกจากนี้ นักเรียนยังไดฝกฝนทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษอยางสม่ำเสมอจากกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งจะชวยพัฒนากระบวนการคิดและกระบวนการเรียนรู
ภาษาของนักเรียนใหเปนไปอยางมีระบบและมีเปาหมายที่ชัดเจนในการเขยีนหากนักเรียนรูสึกมั่นใจวาสามารถสราง
งานเขียนไดดีแลว ยอมมีแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้นดวย  
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Halliday (1978) กลาววา การเรียนรูเพื่อใชภาษาทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเริ่มจากการรับรูปแบบ
ภาษาที่ถูกตอง ตามลักษณะของบริบทภาษาในสถานการณตาง ๆ รวมทั้งความเกี่ยวพันกับวัฒนธรรมตาง ๆ 
ดวย ทั้งนี้ เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อความของภาษาในบริบทนั้นอยางถูกตองจึงจะสามารถเรียนภาษาไดอยางมีความหมาย 
ในทำนองเดียวกัน Hyland (2003) อธิบายวา ครูท่ีสอนเขียนโดยกำหนดเปาหมายท่ีรูปแบบของงานเขียนนัน้ มองวา
งานเขียนเปนกระบวนการและรูปแบบทางภาษาที่มุงสื่อสารกับผูอานโดยตรง ครูจึงเนนสอนใหนักเรียนใชรูปแบบ
ภาษาที่จะทำใหการสื่อสารประสบผลสำเร็จและมีความหมายชัดเจน หลักการที่สำคัญคือนักเรียนไมไดฝกการเขียน
เพียงอยางเดียวแตเขียนเพื่อบรรลุวัตถุประสงคบางอยาง ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนโดยสนใจที่รูปแบบ
ขอความแตไมละเลยความถูกตองของไวยากรณ รูปแบบของภาษาที่นักเรียนไดเรียนรูจะเปนตัวกำหนดใหนักเรียน
เขียนโดยมีวัตถุประสงคในการสื่อสารที่ชัดเจน อยางไรก็ตาม Adipattaranan (2006) กลาววา ในการสอนเขียนโดย
ใชรูปแบบงานเขียนเปนฐานนั้น นักเรียนควรไดวิเคราะหรูปแบบภาษาและสรางผลงานเขียนโดยมีตัวอยางที่ชัดเจน
จากเจาของภาษา การนำมาใชจัดการเรียนรูโดยการลองผิดลองถูกหรือเสี่ยงทำโดยไมไดศึกษามาเปนอยางดีเปนสิ่งท่ี
ครูพึงตระหนักเพราะอาจนำวิธีการสอนแบบนี้มาใชอยางผิดวัตถุประสงคซ่ึงจะทำใหนักเรียนมองวาเปนการเขียนตาม
แบบท่ีกำหนดมากกวาท่ีจะไดรับความรูความเขาใจการใชภาษาเพ่ือสื่อสารอยางแทจริง 

Gibney (2012) ศึกษาการใชแนวคิดรูปแบบงานเขียนเปนฐานในการสอนเขียนบันทึกประจำวันของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยเหตุผลในการศึกษาครั้งนี้ คือ ชวงรอยตอในการศึกษาของนักเรียนจาก
ประถมวัยไปสูชั้นมัธยม เปนชวงเวลาที่ดีที่สุดที่จะใหนักเรียนไดเขียนบันทึกความทรงจำของพวกเขาในแตละวันท่ี
ผานไป ซึ่งจะชวยใหพวกเขาไดสะทอนความคิดความรูสึกของตนเองและยังนำพาพวกเขาเขาไปสูโลกของการ
ประพันธอีกดวย โดยผลการศึกษาพบวานักเรียนสามารถเขียนบันทึกประจำวันได และผลจากกิจกรรมการเรียนรูนั้น 
ผูศึกษาไดทำกิจกรรมรวมกับนักเรียน ซึ่งทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทีละนอยในแตละขั้นตอนของสิ่งที่จะเขียน 
นอกจากนี้ ผูศึกษายังไดใหนักเรียนแตละคนแบงปนสิ่งที่ตนเองเขียนกับเพื่อนรวมชั้นเรียน รวมไปถึงปญหาและ
อุปสรรคในการเขียน รวมทั้งไดอภิปรายในสิ่งที่พบเหมือนกันหรือแตกตางกัน  ผูศึกษาพบวาการที่นักเรียนไดเลา
เกี่ยวกับบันทึกท่ีตนเองเขียนนั้น เปดโอกาสใหนักเรียนไดนำเสนอตอผูฟงกลุมใหญท่ีมีความคิดเห็นมากมายตอผลงาน
เขียนของตนเองนอกเหนือจากครู ซึ่งชวยใหนักเรียนมีกำลังใจและมีแรงจูงใจในการพัฒนางานเขียนใหดีขึ้นตอไป 
Gibney เสนอแนะวาการจัดการสอนเขียนตามแนวคิดนี้ ครูควรเลือกรูปแบบงานเขียนที่จะมาใชสอนโดยใชมุมมอง
ทั้งในฐานะครูและนักเรียนโดยแบงปนและพิจารณารวมกันกับนักเรียนวามีความสนใจตรงกันหรือไม นอกจากนี้ 
ครูควรรวมกันวางแผนการเขียนกับนักเรียนเพ่ือใหงานเขียนมีวัตถุประสงคและเปาหมายท่ีชัดเจนตรงกัน 

เสาวลักษณ รัตนวิชช (2556) ไดจำแนกรูปแบบของเนื้อความ ลักษณะโครงสรางในการดำเนินเรื่องเพ่ือ
การสื่อความหมาย ลักษณะของภาษา และตัวอยางคำถามท่ีใชในการดำเนินเรื่องไว 8 ชนิด ไดแก  

(1) การเลาเรื ่องจากประสบการณ (Recount) เปนเรื ่องที่เขียนถึงเหตุการณที่ผานมาและจาก
ประสบการณ ของผูเขียน 

(2) การรายงาน (Report) เปนการเขียนหรือพูดเพ่ือใหความรูแกผูอาน 
(3) การอธิบาย (Explanation) เป นการเขียนเกี ่ยวกับสาเหตุและกระบวนการของการเกิด

ปรากฏการณตาง ๆ โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณและผลวาเกิดขึ้นอยางไร และเหตุใดจึงเกิดขึ้น 
(4) การแสดงความคิดเห็น (Exposition) เปนการเขียนแสดงความคิดเห็นสวนตัวหรือความคิดเห็น

ของผูอ่ืนท่ีมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งอาจจะเปนการเถียงหรือโตแยง 
(5) การแสดงวิธีการ (Procedure) เปนการเขียนแนะนำการปฏิบัติ ซึ่งจะกลาวถึงกระบวนการหรือ

ขั้นตอนการปฏิบัติท่ีชัดเจน 
(6) การเลาเรื ่องหรือการบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) เปนการเขียนเรื่องเลาจินตนาการ

สวนมากจะเปนนิทานหรือนิยาย 
(7) การอภิปราย (Discussion) เปนการเขียนเพื่อแสดงถึงเหตุผลและความจำเปนของเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งโดยชี้ใหเห็นขอดีและขอเสียอยางชัดเจน 
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 (8) การสังเกต (Observation) เปนการเขียนเพื่อใหความเห็นและใหรายละเอียดของการสังเกตสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง 
 นอกจากนี้ ในการจัดการเรียนรูทางภาษา ลักษณะของบริบทภาษาและเนื้อความตาง ๆ จะชวยใหนักเรียน
รูจักรูปแบบภาษาท่ีถูกตองจากการเลียนแบบหรือการฝกหัดภายใตการควบคุมของครู จากประสบการณฟง พูด อาน 
และเขียนตามตัวอยางรูปแบบภาษาที่เคยเรียน นักการศึกษาดานภาษาศาสตรใชคำที่มาจากภาษาฝรั่งเศสวา 
“Genre” ซึ่งหมายถึงรูปแบบหรือชนิดของเนื้อความตาง ๆ ในแตละบริบทของสถานการณและวัฒนธรรม ซึ่งมี
จุดมุงหมายท่ีแนนอนตายตัว ทำใหผูใชภาษาประสบความสำเร็จในการสื่อสาร  
5. แรงจูงใจ (Motivation) 
 Dornyei (2002) กลาววา แรงจูงใจคือสิ่งที่ทำใหมนุษยหรือสัตวตัดสินใจท่ีจะทำบางสิ่งบางอยาง แลว
ประพฤติปฏิบัติตามความตองการของตนไดอยางสมัครใจ โดยแสดงออกทางพฤติกรรมจะมีมากหรือยาวนานเพียงใด
นั้น ขึ้นอยูกับความตองการภายในของแตละบุคคล นอกจากนี้ พรรณี ชูทัย (2550) ไดกลาววาแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ หมายถึง แรงผลักดันหรือความมุงมั่นของนักเรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อดำเนินไปสูเปาหมายท่ี
ตองการ โดยท่ีนักเรียนมีภาวะตระหนักรูถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ  
 Moore (1992) ไดจำแนกแรงจูงใจออกเปน 2 ประเภท คือ 

(1) แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic motivation) หมายถึง ภาวะความตองการที่เกิดจากสิ่งแวดลอม
รอบตัวนักเรียนซึ ่งมีสวนทำใหเกิดพฤติกรรมตาง ๆ เปนพฤติกรรมที ่แสดงออกเพื ่อตองการหรือหวังผลจาก
สิ่งแวดลอมภายนอก มิไดกระทำเพื่อความสำเร็จในสิ่งนั้นอยางแทจริง ปจจัยตางๆ เหลานี้ เรียกอีกนัยหนึ่งวา สิ่งลอ
ภายนอก (Extrinsic incentives) เชน กลวิธีการสอนเปนปจจัยสำคัญของสิ่งแวดลอมในหองเรียนที่มีอิทธิพลตอ
แรงจูงใจของนักเรียน 

(2) แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) หมายถึง สภาวะที ่น ักเรียนมองเห็นคุณคาที ่จะ
แสดงออกทางพฤติกรรมดวยความเต็มใจ พอใจที่จะกระทำและมุงบรรลุความสำเร็จที่จะกระทำกิจกรรมนั้นเปน
สภาวะความตองการจากปจจัยภายในที่นักเรียนเชื่อมโยงไปสูการเรียนรู เชน ทัศนคติ คานิยม ความตองการและ
ปจจัยสวนตัวอื่น ๆ ซึ่งเรียกอีกนัยหนึ่งวา สิ่งลอภายใน (Intrinsic incentives) ดังนั้นแรงจูงใจภายในจึงเกิดจากตัว
นักเรียนเองมิใชกระทำเพราะถูกบังคับ จึงมีผลย่ังยืนไมหมดสิ้นหรือเปลี่ยนไปโดยงาย  
 ในการจัดการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษ ครูควรพยายามสรางแรงจูงใจในการเรียนใหแกนักเรียนดวย
โดยเฉพาะอยางยิ่งแรงจูงใจภายใน อยางไรก็ตาม การท่ีครูจะสรางแรงจูงใจภายในไดนั้นครูจะตองสรางแรงจูงใจ
ภายนอกใหแกนักเรียนเสียกอน เพราะแรงจูงใจภายนอกจะทำหนาที่เปนสิ่งเราหรือตัวกระตุนใหนักเรียนเกิดความ
สนใจ ความพึงพอใจ ความชอบที่จะเรียนรูภาษาอังกฤษซึ่งครูสามารถสังเกตการเกิดแรงจูงใจดังกลาวจากพฤติกรรม
ภายนอกท่ีแสดงออกมา (Overt behavior) เชน ความกระตือรือรน ความตั้งใจเรียน ความรวมมือในการทำกิจกรรม
ตาง ๆ และการแสดงออกหรือตอบสนองการเรียนรูในรูปแบบอื่น ๆ รวมถึงการมองเห็นความสำคัญในการเรียน
ภาษาอังกฤษดวยตนเองซึ่งจะพัฒนาเปนแรงจูงใจภายใน จากเหตุและผลที่ไดกลาวมาจะเห็นไดวาทั้งอิทธิพลภายใน
และอิทธิพลภายนอกลวนมีความเกี่ยวของสัมพันธกันอันจะนำไปสูแรงจูงใจในตัวนักเรียนในท่ีสุด 
6. แรงจูงใจของนักเรียนในชั้นเรียน (Motivation in a classroom) 
 สภาพแวดลอมและครอบครัวเปนปจจัยที่สามารถสงเสริมแรงจูงใจภายนอกหองเรียนแกนักเรียนได แตใน
บรรยากาศของชั้นเรียนครูมีหนาที่สงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูเพียงผูเดียว ฉะนั้น ครูจึงจำเปนตองคิดหาวิธีการท่ี
จะชวยสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูของนักเรียนเพื่อใหเกิดสัมฤทธิผลในการเรียน สุรางค โควตระกูล (2541) ได
กลาวถึงบทบาทของครูเกี่ยวกับการสรางเสริมแรงจูงใจของนักเรียนในแงของวิธีการสอนและการทำงานรวมกับ
นักเรียนไวดังนี้ 

(1) การปรับวิธีการสอนของครูโดยตรง คือ ครูจะตองจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศที่กระตุนความ
อยากรูอยากเห็นของนักเรียน การบอกวัตถุประสงคเฉพาะของบทเรียนใหนักเรียนทราบชวยใหนักเรียนไดรูเปาหมาย
การเรียน ตลอดจนสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนมีความรูสึกผอนคลาย ไมวิตกกังวล มีความไววางใจครูวา
เปนท่ีพ่ึงไดและครูจะตองเปนแบบอยางในการแสดงความกระตือรือรนในการเรียนรูอยูเสมอ 
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Halliday (1978) กลาววา การเรียนรูเพื่อใชภาษาทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเริ่มจากการรับรูปแบบ
ภาษาที่ถูกตอง ตามลักษณะของบริบทภาษาในสถานการณตาง ๆ รวมทั้งความเกี่ยวพันกับวัฒนธรรมตาง ๆ 
ดวย ทั้งนี้ เพื่อใหนักเรียนเขาใจเนื้อความของภาษาในบริบทนั้นอยางถูกตองจึงจะสามารถเรียนภาษาไดอยางมีความหมาย 
ในทำนองเดียวกัน Hyland (2003) อธิบายวา ครูท่ีสอนเขียนโดยกำหนดเปาหมายท่ีรูปแบบของงานเขียนนัน้ มองวา
งานเขียนเปนกระบวนการและรูปแบบทางภาษาที่มุงสื่อสารกับผูอานโดยตรง ครูจึงเนนสอนใหนักเรียนใชรูปแบบ
ภาษาที่จะทำใหการสื่อสารประสบผลสำเร็จและมีความหมายชัดเจน หลักการที่สำคัญคือนักเรียนไมไดฝกการเขียน
เพียงอยางเดียวแตเขียนเพื่อบรรลุวัตถุประสงคบางอยาง ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนโดยสนใจที่รูปแบบ
ขอความแตไมละเลยความถูกตองของไวยากรณ รูปแบบของภาษาที่นักเรียนไดเรียนรูจะเปนตัวกำหนดใหนักเรียน
เขียนโดยมีวัตถุประสงคในการสื่อสารที่ชัดเจน อยางไรก็ตาม Adipattaranan (2006) กลาววา ในการสอนเขียนโดย
ใชรูปแบบงานเขียนเปนฐานนั้น นักเรียนควรไดวิเคราะหรูปแบบภาษาและสรางผลงานเขียนโดยมีตัวอยางที่ชัดเจน
จากเจาของภาษา การนำมาใชจัดการเรียนรูโดยการลองผิดลองถูกหรือเสี่ยงทำโดยไมไดศึกษามาเปนอยางดีเปนสิ่งท่ี
ครูพึงตระหนักเพราะอาจนำวิธีการสอนแบบนี้มาใชอยางผิดวัตถุประสงคซ่ึงจะทำใหนักเรียนมองวาเปนการเขียนตาม
แบบท่ีกำหนดมากกวาท่ีจะไดรับความรูความเขาใจการใชภาษาเพ่ือสื่อสารอยางแทจริง 

Gibney (2012) ศึกษาการใชแนวคิดรูปแบบงานเขียนเปนฐานในการสอนเขียนบันทึกประจำวันของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยเหตุผลในการศึกษาครั้งนี้ คือ ชวงรอยตอในการศึกษาของนักเรียนจาก
ประถมวัยไปสูชั้นมัธยม เปนชวงเวลาที่ดีที่สุดที่จะใหนักเรียนไดเขียนบันทึกความทรงจำของพวกเขาในแตละวันท่ี
ผานไป ซึ่งจะชวยใหพวกเขาไดสะทอนความคิดความรูสึกของตนเองและยังนำพาพวกเขาเขาไปสูโลกของการ
ประพันธอีกดวย โดยผลการศึกษาพบวานักเรียนสามารถเขียนบันทึกประจำวันได และผลจากกิจกรรมการเรียนรูนั้น 
ผูศึกษาไดทำกิจกรรมรวมกับนักเรียน ซึ่งทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทีละนอยในแตละขั้นตอนของสิ่งที่จะเขียน 
นอกจากนี้ ผูศึกษายังไดใหนักเรียนแตละคนแบงปนสิ่งที่ตนเองเขียนกับเพื่อนรวมชั้นเรียน รวมไปถึงปญหาและ
อุปสรรคในการเขียน รวมทั้งไดอภิปรายในสิ่งที่พบเหมือนกันหรือแตกตางกัน  ผูศึกษาพบวาการที่นักเรียนไดเลา
เกี่ยวกับบันทึกท่ีตนเองเขียนนั้น เปดโอกาสใหนักเรียนไดนำเสนอตอผูฟงกลุมใหญท่ีมีความคิดเห็นมากมายตอผลงาน
เขียนของตนเองนอกเหนือจากครู ซึ่งชวยใหนักเรียนมีกำลังใจและมีแรงจูงใจในการพัฒนางานเขียนใหดีขึ้นตอไป 
Gibney เสนอแนะวาการจัดการสอนเขียนตามแนวคิดนี้ ครูควรเลือกรูปแบบงานเขียนที่จะมาใชสอนโดยใชมุมมอง
ทั้งในฐานะครูและนักเรียนโดยแบงปนและพิจารณารวมกันกับนักเรียนวามีความสนใจตรงกันหรือไม นอกจากนี้ 
ครูควรรวมกันวางแผนการเขียนกับนักเรียนเพ่ือใหงานเขียนมีวัตถุประสงคและเปาหมายท่ีชัดเจนตรงกัน 

เสาวลักษณ รัตนวิชช (2556) ไดจำแนกรูปแบบของเนื้อความ ลักษณะโครงสรางในการดำเนินเรื่องเพ่ือ
การสื่อความหมาย ลักษณะของภาษา และตัวอยางคำถามท่ีใชในการดำเนินเรื่องไว 8 ชนิด ไดแก  

(1) การเลาเรื ่องจากประสบการณ (Recount) เปนเรื ่องที่เขียนถึงเหตุการณที่ผานมาและจาก
ประสบการณ ของผูเขียน 

(2) การรายงาน (Report) เปนการเขียนหรือพูดเพ่ือใหความรูแกผูอาน 
(3) การอธิบาย (Explanation) เป นการเขียนเกี ่ยวกับสาเหตุและกระบวนการของการเกิด

ปรากฏการณตาง ๆ โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณและผลวาเกิดขึ้นอยางไร และเหตุใดจึงเกิดขึ้น 
(4) การแสดงความคิดเห็น (Exposition) เปนการเขียนแสดงความคิดเห็นสวนตัวหรือความคิดเห็น

ของผูอ่ืนท่ีมีตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งอาจจะเปนการเถียงหรือโตแยง 
(5) การแสดงวิธีการ (Procedure) เปนการเขียนแนะนำการปฏิบัติ ซึ่งจะกลาวถึงกระบวนการหรือ

ขั้นตอนการปฏิบัติท่ีชัดเจน 
(6) การเลาเรื ่องหรือการบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) เปนการเขียนเรื่องเลาจินตนาการ

สวนมากจะเปนนิทานหรือนิยาย 
(7) การอภิปราย (Discussion) เปนการเขียนเพื่อแสดงถึงเหตุผลและความจำเปนของเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งโดยชี้ใหเห็นขอดีและขอเสียอยางชัดเจน 
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(2) การทำงานรวมกับนักเรียนเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียน คือ ครูจะเปนผูชวยเหลือในการ
กำหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู ชวยใหนักเรียนรูจักวางแผนการทำงาน รูจักประเมินผลงานและการใหขอมูล
ยอนกลับเพื่อตรวจสอบและปรับปรุงการเรียนรู รวมถึงเปนผู ชวยนักเรียนใหสามารถวิเคราะหหาสาเหตุของ
ความสำเร็จหรือความผิดพลาด 
           แรงจูงใจจึงเปนสิ่งสำคัญในการเรียนรูที่ครูจะตองทำใหเกิดขึ้นในกระบวนการจัดการเรียนรู โดยครูจะตอง
นำนักเรียนเขาสูเนื้อหาความรูของกิจกรรมทางภาษาอยางเปนธรรมชาติ เพื่อใหนักเรียนไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ไดรับขอมูลปอนกลับที่เขาใจงาย ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณในการใช
ภาษาเปาหมายมากท่ีสุดเทาท่ีจะทำได 
 Dornyei (2002) ไดเสนอหลักการสรางแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษหรือภาษาตางประเทศเปนภาษา
ที ่สองเพื ่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที ่ม ีประสิทธิภาพ โดยการที ่จะเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษใหสูงขึ้นไดนั้น ตองเริ่มจากตัวของครูและบรรยากาศแวดลอมเสียกอน ครูตองมีบุคลิกภาพท่ีนาพึงพอใจ
ตอนักเรียน สรางความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนการสอนได จากนั้นครูจะตองสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคา
ในการเรียนโดยกระตุนใหนักเรียนกำหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการเรียนของตนและใหกำลังใจวานักเรียน
สามารถทำไดและประสบความสำเร็จไดทุกคน ครูสามารถสรางความเชื่อม่ันแกนักเรียนไดโดยการยอมรับตัวนักเรียน
ในทุกดาน เชน การแสดงออกทางความคิด ความแตกตางระหวางบุคคล เปนตน จากนั้นจึงกระตุนใหนักเรียนไดใช
ศักยภาพที่ตนมีและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งศักยภาพที่ตนมีใหแกเพื่อนรวมชั้นเรียนโดยปราศจากการ
วิพากษวิจารณ ครูจะตองสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาในผลงานของตนโดยการชม ใหรางวัล หรือการยอมรับจาก
เพื่อนและครู เพื่อปกปองและรักษาระดับแรงจูงใจในการเรียนใหมีอยูตอไป อีกทั้งครูจะตองคอยสงเสริมใหนักเรียน
ประเมินตนเอง ตระหนักในตัวตน (Self-actualization) และรูจักสวนดีของตน ซ่ึงในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยศึกษาจากรูปแบบของงานเขียน หลักการตางๆ ท่ีกลาวมานี้ ไดถูกนำไปแทรกอยูในขั้นตอนตาง ๆ ของการจัดการ
เรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งขั้นตอนที่ครู นักเรียน และเพื่อนรวมชั้นเรียนทำกิจกรรมรวมกัน ไมวาจะเปนการสราง
ผลงานเขียนรวมกันหรือการนำเสนอผลงานในชั้นเรียน หลักการสรางแรงจูงใจเหลานี้มีบทบาทอยางมากที่จะชวยให
แรงจูงใจในการเรียนภาษาของนักเรียนสูงขึ้น 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 สมมุติฐานการวิจัย 
 แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ ้นหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER 
 กลุมเปาหมายของการวิจัย 
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนธุรกิจการคาสมัยใหมและแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-
จีน/ญี่ปุน โรงเรียนหอพระ อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษอานและเขยีน 
(อ30208) ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 33 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรตน ไดแก การสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER  
 ตัวแปรตาม  ไดแก ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษและแรงจูงใจในการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษ 
 วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียวที่ศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER และเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
กอนและหลังการใชการสอนเขียนดวยโมเดล COWER 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวยเครื่องมือ 2 ประเภท  ไดแก 
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 1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) 
จำนวน 4 แผน ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยเนนที่ความสามารถ
ทางการเขียนที่นักเรียนตองสามารถเขียนไดในระดับชวงชั้นที่ 4 ซึ่งผูวิจัยเลือกรูปแบบการเขียนที่นำมาใชในการวิจัย
ครั้งนี้ท้ังหมด 2 ประเภท ไดแก รูปแบบการเขียนแบบบรรยายซ่ึงเปนการเขียนเพ่ือบอกเลาขอมูลเกี่ยวกับตนเองและ
บุคคลที่อยูในความสนใจโดยมีรูปแบบเฉพาะทางภาษาเปนการใหขอมูลหรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับตนเอง รูปแบบการ
เขียนแบบบอกลำดับขั้นตอนซึ่งเปนการเขียนอธิบายขั้นตอนการทำอาหารและการประดิษฐของใช โดยทำความ
เขาใจเรื่องของ ไวยากรณ และคำศัพทที่พบ อภิปรายลักษณะเฉพาะของขอความและศึกษาภาพรวมของขอความ
ทั้งหมดหรือบางสวนโดยอภิปรายถึงวัตถุประสงคและบริบทที่ใชในการสื่อสารของรูปแบบงานเขียนเปนสำคัญ ในแต
ละแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวยขั้นตอนการสอนดวยโมเดล COWER 5 ขั้นตอน ซ่ึงปรับมาจาก Hafrizon and 
Nugroho (2009) ดังภาพตอไปนี้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(Adapted from Hafrizon and Nugroho, 2009) 
1.1 สื่อสารกับนักเรียนดวยประเภทของขอความ (Communicate about the text)  ครูให

ความรู และทำความเขาใจเบื ้องตนแกนักเรียนเกี ่ยวกับประเภทของขอความที ่กำลังจะศึกษา ทำความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางนักเรียนและบริบทขอความเพื่อเขาใจขอความนั้น ๆ ใหดียิ่งขึ้น โดยครูนำเสนอในรูปแบบงาน
เขียนและคลิปวีดิโอ จากนั้นอภิปรายรวมกัน 

1.2 ศึกษาไวยากรณและโครงสรางของขอความ (Outline grammar points and structure 
of the text) โดยศึกษารูปแบบขอความ 2 ประเภท ไดแก การเขียนแบบบรรยายเปนการเขียนเพื่อบอกเลาขอมูล
เกี่ยวกับตนเองและบุคคลที่อยูในความสนใจซึ่งจะมีรูปแบบเฉพาะทางภาษาเปนการใหขอมูลหรือขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
ตนเอง การเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอนซึ่งเปนการเขียนอธิบายขั้นตอนการทำอาหารและการประดิษฐของใช 
โดยทำความเขาใจเรื่องของ ไวยากรณ และคำศัพทที่พบ อภิปรายลักษณะเฉพาะของขอความและศึกษาภาพรวมของ
ขอความทั้งหมดหรือบางสวนโดยอภิปรายถึงวัตถุประสงคและบริบทที่ใชในของการสื่อสารของรูปแบบงานเขียนเปน
สำคัญ 

1.3 สรางผลงานเขียนรวมกันดวยหัวขอใหม (Write the text collaboratively in a new 
topic) ครูและนักเรียนทั้งชั้นเรียนรวมกันสรางผลงานตามรูปแบบที่ศึกษาและโครงสรางทางภาษาที่พบโดยครู
กำหนดหัวขอในการเขียนใหแกนักเรียน ทำการเขียนบนกระดานและแบงกลุมใหนักเรียนทำกิจกรรมอภิปรายกลุม
ยอย จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมนำเสนอหนาชั้นเรียน 

1.4 พยายามสรางผลงานเขียนดวยตนเอง (Endeavor to write individually) ครูกำหนดหัวขอ
ท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับงานเขียนท่ีศึกษา ใหนักเรียนทบทวนขั้นตอนตาง ๆ ท่ีเรียนและสรางผลงานเขียนดวยตนเอง 

1.5 สรางผลงานชิ้นใหมที่โดดเดนจากงานเขียนของตนเอง (Re-create an outstanding work 
from the text) ครูสรุปบทเรียนและอภิปรายรวมกันกับนักเรียนถึงรูปแบบงานเขียนที่ไดเรียน และใหนักเรียนสราง
ผลงานชิ้นใหมที่โดดเดน โดยสรางสรรคจากงานเขียนของตนเอง เชน การทำเปนการตูนดวยแอปพลิเคชัน ในโทรศัพท
และการสรางคลิปวีดิโอลงในโซเชียลมีเดีย เชน TikTok เปนตน 
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(2) การทำงานรวมกับนักเรียนเพื่อสงเสริมแรงจูงใจในการเรียน คือ ครูจะเปนผูชวยเหลือในการ
กำหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู ชวยใหนักเรียนรูจักวางแผนการทำงาน รูจักประเมินผลงานและการใหขอมูล
ยอนกลับเพื่อตรวจสอบและปรับปรุงการเรียนรู รวมถึงเปนผู ชวยนักเรียนใหสามารถวิเคราะหหาสาเหตุของ
ความสำเร็จหรือความผิดพลาด 
           แรงจูงใจจึงเปนสิ่งสำคัญในการเรียนรูที่ครูจะตองทำใหเกิดขึ้นในกระบวนการจัดการเรียนรู โดยครูจะตอง
นำนักเรียนเขาสูเนื้อหาความรูของกิจกรรมทางภาษาอยางเปนธรรมชาติ เพื่อใหนักเรียนไดรับความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ไดรับขอมูลปอนกลับที่เขาใจงาย ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณในการใช
ภาษาเปาหมายมากท่ีสุดเทาท่ีจะทำได 
 Dornyei (2002) ไดเสนอหลักการสรางแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษหรือภาษาตางประเทศเปนภาษา
ที ่สองเพื ่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที ่ม ีประสิทธิภาพ โดยการที ่จะเสริมสรางแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษใหสูงขึ้นไดนั้น ตองเริ่มจากตัวของครูและบรรยากาศแวดลอมเสียกอน ครูตองมีบุคลิกภาพท่ีนาพึงพอใจ
ตอนักเรียน สรางความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนการสอนได จากนั้นครูจะตองสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคา
ในการเรียนโดยกระตุนใหนักเรียนกำหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการเรียนของตนและใหกำลังใจวานักเรียน
สามารถทำไดและประสบความสำเร็จไดทุกคน ครูสามารถสรางความเชื่อม่ันแกนักเรียนไดโดยการยอมรับตัวนักเรียน
ในทุกดาน เชน การแสดงออกทางความคิด ความแตกตางระหวางบุคคล เปนตน จากนั้นจึงกระตุนใหนักเรียนไดใช
ศักยภาพที่ตนมีและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกซึ่งศักยภาพที่ตนมีใหแกเพื่อนรวมชั้นเรียนโดยปราศจากการ
วิพากษวิจารณ ครูจะตองสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาในผลงานของตนโดยการชม ใหรางวัล หรือการยอมรับจาก
เพื่อนและครู เพื่อปกปองและรักษาระดับแรงจูงใจในการเรียนใหมีอยูตอไป อีกทั้งครูจะตองคอยสงเสริมใหนักเรียน
ประเมินตนเอง ตระหนักในตัวตน (Self-actualization) และรูจักสวนดีของตน ซ่ึงในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
โดยศึกษาจากรูปแบบของงานเขียน หลักการตางๆ ท่ีกลาวมานี้ ไดถูกนำไปแทรกอยูในขั้นตอนตาง ๆ ของการจัดการ
เรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งขั้นตอนที่ครู นักเรียน และเพื่อนรวมชั้นเรียนทำกิจกรรมรวมกัน ไมวาจะเปนการสราง
ผลงานเขียนรวมกันหรือการนำเสนอผลงานในชั้นเรียน หลักการสรางแรงจูงใจเหลานี้มีบทบาทอยางมากที่จะชวยให
แรงจูงใจในการเรียนภาษาของนักเรียนสูงขึ้น 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 สมมุติฐานการวิจัย 
 แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ ้นหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER 
 กลุมเปาหมายของการวิจัย 
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนธุรกิจการคาสมัยใหมและแผนการเรียนภาษาอังกฤษ-
จีน/ญี่ปุน โรงเรียนหอพระ อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษอานและเขยีน 
(อ30208) ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 33 คน 
 ตัวแปรที่ศึกษา  
 ตัวแปรตน ไดแก การสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER  
 ตัวแปรตาม  ไดแก ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษและแรงจูงใจในการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษ 
 วิธีดำเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียวที่ศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของ
นักเรียนหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER และเปรียบเทียบแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ
กอนและหลังการใชการสอนเขียนดวยโมเดล COWER 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  ประกอบดวยเครื่องมือ 2 ประเภท  ไดแก 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
           2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปนขอสอบอัตนัย ฉบับ
ละ 1 ขอ โดยกำหนดใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาอังกฤษจำนวน 1 เรื่อง ตามหัวขอและรูปแบบท่ีกำหนด โดยใช
เวลาในการทดสอบครั้งละ 50 นาที ผูวิจัยไดกำหนดหัวของานเขียนไวจำนวน 4 เรื่อง ซึ่งแตละเรื่องจำแนกตาม
รูปแบบของงานเขียน 2 ประเภท ซ่ึงกำหนดไวในตัวชี้วัดการเรียนรู ชวงชั้น ม.4–6 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 และ 2 เปนการเขียนแบบบรรยาย แผนที่ 3 และ 4 
เปนการเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอน  
      2.2  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสราง
ขึ้นเพื่อวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชโมเดล COWER ผูวิจัยไดสราง
แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยปรับขอคำถามมาจาก Yalden (1987) จำนวน 28 
ขอ โดยมีประเด็นสอบถามท้ังเชิงบวกและเชิงลบท่ีนักเรียนมีตอการจัดการเรียนรู  
 
 การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำการทดลองพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER 
เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียนและแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยทำการสอนสัปดาหละ 2 
คาบ คาบละ 50 นาที เปนระยะเวลา 9 สัปดาห โดยมีขั้นตอนการดำเนินการทดลอง ดังนี้ 
 1. ใหนักเรียนกลุมเปาหมายทำแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนทำการ
สอนเขียนโดยใชโมเดล COWER 
 2. ดำเนินการสอนนักเรียนกลุมเปาหมายตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นตามหลักการสอนเขียนโดย
ใชโมเดล COWER ในรายวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) จำนวน 4 แผน แผนท่ี 1 และ 2 ใชเวลาแผนละ 
4 คาบ และแผนที่ 3 และ 4 ใชเวลาแผนละ 5 คาบ แตละคาบเรียนใชเวลา 50 นาที รวมระยะเวลาการสอนทั้งสิ้น 
จำนวน 18 คาบเรียน  
 3. เม่ือทำการสอนจนครบทุกแผนการจัดการเรียนรูแลวผูวิจัยใหนักเรียนกลุมเปาหมายทำแบบสอบถามวัด
แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอีกครั้งหลังกระบวนการท้ังหมดเสร็จสิ้น 
 4. ดำเนินการตรวจใหคะแนนและประเมินผลงานเขียนของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษ ซึ่งใชเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของ Jacobs 
et al. (1981) ซ่ึงปรับใหมีความเหมาะสมในการใหคะแนนผลงานเขียนที่เนนการใชรูปแบบของภาษาเปนฐาน 
มีองคประกอบการใหคะแนน 5 สวนสวนละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 25 คะแนน ไดแก รูปแบบงานเขียน เนื้อหา 
การเรียบเรียงความคิด การใชคำศัพทและโครงสรางไวยากรณ และกลไกของการเขียน 
 5. นำขอมูลทั้งสองสวน ไดแก คะแนนผลงานเขียนของนักเรียนและขอมูลจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ
ของนักเรียนท้ังกอนและหลังไปวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 1. นำเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) 
จำนวน 4 แผน ไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง 
 2. นำขอมูลที่รวบรวมไดโดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
เขียนภาษาอังกฤษ เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ
ในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง และทำการทดลองนำรอง 
(Pilot) ในสวนของแบบสอบถามกับนักเรียนที่มีความคลายคลึงกับกลุมเปาหมายเพื่อหาคาคาสัมประสิทธิ์ 

α-Cronbach ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.89 ซึ่งจัดวาแบบสอบถามมีความเชือ่มั่นอยูในระดับสูง สามารถนำไปใชหาคา
แรงจูงใจกับกลุมเปาหมายได 
 3. ประเมินความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยการนำคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย คารอยละ และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นนำคาที่ได มาเปรียบเทียบระดับคุณภาพ จากเกณฑการประเมิน การอาน คิด
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วิเคราะห และเขียน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2554) โดยทำการแบงระดับความสามารถในการเขียน
ของนักเรียนตามคารอยละและระดับคุณภาพ 

ผลการวิจัย 
 1. ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษจากการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER ของแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผน พบวาจากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ผลงานเขียนแบบบรรยาย 
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 21.03 และ 20.61 คะแนน คิดเปนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.07 และ 3.92 คิดเปน 
รอยละ 84.12 และ 82.44 มีระดับคุณภาพโดยรวมของงานเขียนอยูในระดับดีเยี่ยม สำหรับผลงานเขียนแบบบอกลำดับ
ขั้นตอน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 17.73 และ 19.79 คะแนน คิดเปนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.74 และ 1.41 
คิดเปนรอยละ 70.92 และ 79.16 มีระดับคุณภาพโดยรวมของงานเขียนอยูในระดับดี  
 2. ผลการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบแรงจูงใจกอนและหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER 
จากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ  
 คาเฉลี่ยคะแนนแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนเรียนการเขียนดวยโมเดล COWER เทากับ 
3.44 คิดเปนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.39 มีแรงจูงใจอยูที่ระดับปานกลาง แตเมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยหลังเรียน
มีคาเทากับ 3.51 คิดเปนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.73 มีแรงจูงใจสูงขึ้นเปนระดับมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ัง
ไว อยางไรก็ตามเม่ือพิจารณาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานพบวาคะแนนมีการกระจายตัวมากขึ้น 
 สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังใชการสอนเขียนดวยโมเดล COWER ผานเกณฑ
ท่ีกำหนดไวรอยละ 50 และมีคุณภาพของงานเขียนระดับดีและดีเย่ียม 
 2. นักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษสูงขึ้นหลังใชการสอนเขียนดวยโมเดล COWER 

การอภิปราย 
จากผลการศึกษาสามารถอภิปรายไดดังนี้ 
1. นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษผานเกณฑที่ตั้งไวหลังการใชการสอนเขียนโดยใช

โมเดล COWER นั้นสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
1.1 การสอนเขียนโดยใชรูปแบบเปนฐานพัฒนาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนได 

โดยยึดทฤษฎีการเรียนรู ในเรื ่องของพื ้นที ่รอยตอพัฒนาการ (Vygotsky, 1978) ซึ ่งนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถทางการเขียนไดจากการชวยเหลือของครู โดยนักเรียนไดรับตัวปอนในรูปของแบบฝกหัดและไดฝก
เขียนรูปแบบงานเขียนชนิดเดียวกันถึง 2 แผนการจัดการเรียนรูและเขียนทั้งสิ้นจำนวน 2 รูปแบบ ไดแก การเขียน
บรรยาย และการเขียนบอกลำดับขั้นตอน นอกจากนี้ การใชการเสริมตอการเรียนรูในระหวางการทำกิจกรรมการ
เรียนรู เปนกลวิธีที่ชวยใหนักเรียนสามารถเขียนไดอยางมั่นใจโดยครูทำใหดูกอนในขั้นตอนการสรางผลงานเขียน
รวมกัน จากนั้นจึงใหนักเรียนเขียนรวมกันและนำเสนอผลงานแกเพ่ือนในชั้นเรียน ย่ิงไปกวานั้นการไดนำผลงานเขียน
ของตนเองไปพัฒนาตอในขั้นตอนสุดทายใหเปนการตูน คลิปวีดิโอ หรือสิ่งประดิษฐทำใหนักเรียนสนุกไปกับกิจกรรม
การเรียนมากย่ิงขึ้น 

1.2 การที่ครูกำหนดรูปแบบงานเขียนที่มีวัตถุประสงคของการสื่อสารตามบริบทของสถานการณท่ี
เฉพาะเจาะจงทำใหนักเรียนมีแนวทางในการเขียนที่ชัดเจน งานเขียนและสื่อการสอนตาง ๆ ครูไดคัดเลือกมาจาก
เจาของภาษานำมาใหนักเรียนไดวิเคราะหและทำแบบฝกหัด จนกระท่ังเขาใจวางานเขียนนั้นมีรูปแบบภาษาเปนอยางไรและ
ใชในสถานการณแบบใด อยางไรก็ตาม ครูตองตระหนักเสมอวา แมเปาหมายคือผลสำเร็จของงานเขียนแตก็ไมควร
ละเลยเรื่องความถูกตองของไวยากรณ (Hyland, 2003, & Adipattaranan, 2006)  

1.3 ครูจัดกิจกรรมการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER โดยดัดแปลงมาจากวงจร 5 ข้ันตอนของ Hafrizon 
and Nugroho (2009) โดยในขั้นการสื่อสารกับขอความในผลงานเขียน ครูนำเสนอสื่อการสอนหลากหลายประเภท 
เชน บทความ คลิปวีดิโอ เปนตน โดยครูอภิปรายรวมกันกับนักเรียนในขั้นตอนตอไปของกิจกรรมวาขอความท่ี
นักเรียนพบนั้นมีลักษณะเฉพาะอะไรบางและมีวัตถุประสงคในการสื่อสารอยางไร นักเรียนจำเปนตองมีความเขาใจ
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2. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
           2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ มีลักษณะเปนขอสอบอัตนัย ฉบับ
ละ 1 ขอ โดยกำหนดใหนักเรียนเขียนความเรียงภาษาอังกฤษจำนวน 1 เรื่อง ตามหัวขอและรูปแบบท่ีกำหนด โดยใช
เวลาในการทดสอบครั้งละ 50 นาที ผูวิจัยไดกำหนดหัวของานเขียนไวจำนวน 4 เรื่อง ซึ่งแตละเรื่องจำแนกตาม
รูปแบบของงานเขียน 2 ประเภท ซ่ึงกำหนดไวในตัวชี้วัดการเรียนรู ชวงชั้น ม.4–6 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 และ 2 เปนการเขียนแบบบรรยาย แผนที่ 3 และ 4 
เปนการเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอน  
      2.2  แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสราง
ขึ้นเพื่อวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียนโดยใชโมเดล COWER ผูวิจัยไดสราง
แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษโดยปรับขอคำถามมาจาก Yalden (1987) จำนวน 28 
ขอ โดยมีประเด็นสอบถามท้ังเชิงบวกและเชิงลบท่ีนักเรียนมีตอการจัดการเรียนรู  
 
 การดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำการทดลองพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยใชโมเดล COWER 
เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียนและแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยทำการสอนสัปดาหละ 2 
คาบ คาบละ 50 นาที เปนระยะเวลา 9 สัปดาห โดยมีขั้นตอนการดำเนินการทดลอง ดังนี้ 
 1. ใหนักเรียนกลุมเปาหมายทำแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษกอนทำการ
สอนเขียนโดยใชโมเดล COWER 
 2. ดำเนินการสอนนักเรียนกลุมเปาหมายตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นตามหลักการสอนเขียนโดย
ใชโมเดล COWER ในรายวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) จำนวน 4 แผน แผนท่ี 1 และ 2 ใชเวลาแผนละ 
4 คาบ และแผนที่ 3 และ 4 ใชเวลาแผนละ 5 คาบ แตละคาบเรียนใชเวลา 50 นาที รวมระยะเวลาการสอนทั้งสิ้น 
จำนวน 18 คาบเรียน  
 3. เม่ือทำการสอนจนครบทุกแผนการจัดการเรียนรูแลวผูวิจัยใหนักเรียนกลุมเปาหมายทำแบบสอบถามวัด
แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอีกครั้งหลังกระบวนการท้ังหมดเสร็จสิ้น 
 4. ดำเนินการตรวจใหคะแนนและประเมินผลงานเขียนของนักเรียนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษ ซึ่งใชเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของ Jacobs 
et al. (1981) ซ่ึงปรับใหมีความเหมาะสมในการใหคะแนนผลงานเขียนที่เนนการใชรูปแบบของภาษาเปนฐาน 
มีองคประกอบการใหคะแนน 5 สวนสวนละ 5 คะแนน รวมคะแนนเต็ม 25 คะแนน ไดแก รูปแบบงานเขียน เนื้อหา 
การเรียบเรียงความคิด การใชคำศัพทและโครงสรางไวยากรณ และกลไกของการเขียน 
 5. นำขอมูลทั้งสองสวน ไดแก คะแนนผลงานเขียนของนักเรียนและขอมูลจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ
ของนักเรียนท้ังกอนและหลังไปวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 1. นำเครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษอานและเขียน (อ30208) 
จำนวน 4 แผน ไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง 
 2. นำขอมูลที่รวบรวมไดโดยเครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
เขียนภาษาอังกฤษ เกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษและแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ
ในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง และทำการทดลองนำรอง 
(Pilot) ในสวนของแบบสอบถามกับนักเรียนที่มีความคลายคลึงกับกลุมเปาหมายเพื่อหาคาคาสัมประสิทธิ์ 

α-Cronbach ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.89 ซึ่งจัดวาแบบสอบถามมีความเชือ่มั่นอยูในระดับสูง สามารถนำไปใชหาคา
แรงจูงใจกับกลุมเปาหมายได 
 3. ประเมินความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยการนำคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ย คารอยละ และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จากนั้นนำคาที่ได มาเปรียบเทียบระดับคุณภาพ จากเกณฑการประเมิน การอาน คิด
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อยางชัดเจนในขั้นตอนท้ังสองนี้ กอนท่ีจะไปสูขั้นตอนตอไปของวงจรการจัดการเรียนรู จากผลการวิจัยพบวารูปแบบ
การเขียนแบบบรรยาย เชน การเขียนประวัติสวนตัวนักเรียนสามารถเขียนไดเปนอยางดี อาจเพราะเปนเรื่องท่ีใกลตัว 
นอกจากนี้ ในการเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอน พบวานักเรียนมีปญหาเรื่องของคำศัพทโดยเฉพาะคำกริยาท่ีใชในการ
เขียนบอกขั้นตอนตาง ๆ อยางไรก็ตาม การใชกลวิธีการเสริมตอการเรียนรูเขามาชวยในการจัดการเรียนรูในขั้นตอน
ตาง ๆ โดยครูใชคำถามกระตุนความคิดใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อน รวมทั้งชวยกันสื่อความหมายใน
บริบทตาง ๆ (เสาวลักษณ รัตนวิชช, 2556) ทำใหสามารถดำเนินขั้นตอนตอไปได นอกจากนี้ ในขั้นตอนการพัฒนา
งานเขียนรวมกัน ครูรวมกันวางแผนการเขียนรวมกับนักเรียนเพื่อใหงานเขียนมีจุดมุงหมายและเปาหมายที่ตรงกัน 
(Gibney, 2012) ซ่ึงทำใหนักเรียนมีความชัดเจนและสามารถเขียนในขั้นตอนการเขียนดวยตนเองไดอยางม่ันใจ 

1.4 เครื่องมือที่พัฒนาข้ึนเพื่อใชในการวิจัย ผูวิจัยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ของสาระการเรียนรู มาตรฐานและตัวชี้วัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 4 เปน
หลัก (กรมวิชาการ, 2551) โดยมีรายละเอียดดังนี้ รูปแบบการเขียนประเภทแรกเปนการเขียนแบบบรรยาย นักเรียน
เขียนเรื่อง My personal profile และ My favorite celebrity biography โดยเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองและ
ประวัติของดาราที่ชื่นชอบ รูปแบบการเขียนประเภทที่สองเปนการเขียนบอกลำดับขั้นตอน นักเรียนเขียนเรื่อง 
My favorite recipe และ My favorite creation (message from the bottles) โดยเรื่องแรกจะเปนการเขียนบอก
ลำดับขั้นตอนและวิธีการทำอาหารที่ตนเองชื่นชอบ เรื่องที่สองจะเขียนเลาถึงการประดิษฐของใชจากวัสดุเหลือใช 
ในสวนของการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูครูไดจัดทำหลักสูตรแมแบบเพ่ือพัฒนาเปนแผนการจัดการเรียนรูและได
มีการปรับระหวางการใชเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน 

2. แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER  
ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 การสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER สามารถกระตุนความสนใจของนักเรียนตอการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษได และมีระดับคุณภาพของแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก ซึ่งผลการ
ทดลองเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว การที่ครูสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีแรงผลักดันในการเขียนภาษาอังกฤษอยาง
สมัครใจและตั้งใจเขียนอยางเต็มท่ี รวมถึงตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ (Dornyei, 2002 ; 
พรรณี ชูทัย, 2550) ขึ้นอยูกับระยะเวลาของการทดลองและความนาสนใจของกิจกรรมการเรียนรู ทั้งนี้แรงจูงใจท่ี
สูงขึ้นเกิดจากความตองการภายในของนักเรียนแตละคนเชนกัน อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานพบวามีการกระจายตัวมากขึ้นซึ่งอาจมาจากความประทับใจตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เปลี่ยนไป
หลังจากการเรียนการเขียนดวยบทเรียนที่หลากหลาย ผูวิจัยเชื่อวา แรงจูงใจในการเรียนการเขียนที่สูงขึ้นหลังการ
ทดลองนี้มาจากการที่นักเรียนไดทำกิจกรรมการเขียนที่มีความหลากหลายและไดรับประสบการณที่ตางไปจากการ
เรียนการเขียนแบบเดิมที่ใหความสำคัญกับโครงสรางประโยคและไวยากรณ  การเขียนที่มีความหมายทำใหนักเรียน
มีเปาหมายในการเขียนท่ีชัดเจนและมีแรงจูงใจในการเขียนมากขึ้น ดังนั้น แรงจูงใจของนักเรียนจึงมีความสำคัญ
เพราะมีสวนชวยผลักดันใหนักเรียนสามารถทำในสิ่งที่ตนเองคิดวายากหรือไมมีความสามารถเพียงพอที่จะทำได 
ใหปรับเปลี่ยนมุมมองใหม ซ่ึงเปนสภาวะท่ีนักเรียนมองเห็นคุณคาของการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยครูมีความ
เชื่อวาทัศนคตินี้ของนักเรียนจะติดตัวนักเรียนไป สอดคลองกับแรงจูงใจภายในของ Moore (1992) ซึ่งกลาววา
นักเรียนมองเห็นคุณคาที่จะแสดงออกทางพฤติกรรมดวย ความเต็มใจ พอใจที่จะกระทำและมุงบรรลุความสำเร็จท่ี
จะกระทำกิจกรรมนั้น เปนปจจัยภายในที่เกิดขึ้นเองในตัวนักเรียนและเชื่อมโยงไปสูการเรียนรู เชน ทัศนคติ คานิยม 
ความตองการและปจจัยสวนตัวอื่นๆ แรงจูงใจภายในที่เกิดจากตัวนักเรียนเองจึงมีผลยั่งยืน ไมหมดหรือเปลี่ยนไป
งายๆ ซึ่งสอดคลองกับ พรรณี ชูทัย (2550) ที่กลาวถึงแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษวาเปนภาวะที่นักเรียน
ตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ มีความพยายามในการเรียนรู และเกิดความปรารถนาที่จะเรียน
ใหสำเร็จเพ่ือดำเนินไปสูเปาหมายท่ีตองการ 

2.2 การที่ครูศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูของตนเองในระหวางการวจิัย
นั้น ครูไดคนพบวาตนเองไดรับแรงบันดาลใจ มีแรงจูงใจ และมีพลังขับเคลื่อนภายในท่ีอยากจะใหนักเรียนไดรับสิ่งท่ีดี
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ที่สุดเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียนที่สุดเชนกัน ดังที่สุรางค โควตระกูล (2541) ไดเสนอแนะวาการ
สรางแรงจูงใจในชั้นเรียนนั้น ครูตองปรับปรุงวิธีการสอนโดยตรง มีการจัดหองเรียนใหมีบรรยากาศที่ทาทายความ
อยากรูอยากเห็นของนักเรียน บอกวัตถุประสงคเฉพาะของบทเรียนใหทราบจะชวยใหนักเรียนไดรูเปาหมายของการ
เรียน สงเสริมใหมีการคาดหวังถึงความสำเร็จ นักเรียนจะไดรับแรงเสริมใหเกิดความเพียรพยายามในการเรียนรูและมี
ความหวังที่จะกระทำกิจกรรมการเรียนใหบรรลุเปาหมายตลอดจนเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน สอดคลองกับอรุณี 
วิริยะจิตรา (2555) ท่ีกลาววาครูควรสรางบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเอ้ือตอการสรางความคิดของนักเรียน ดังนั้น 
การใชการสอนการเขียนภาษาอังกฤษเขียนโดยใชโมเดล COWER ทำใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น เกิดจากการที่ครูไดพัฒนาการจัดการเรียนรูของตนเองในระหวางการทำวิจัยเพื่อสงเสริมให
นักเรียนไดรับสิ่งท่ีดีท่ีสุดเชนกัน 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการศกึษาเร่ืองการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER กับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เชน ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน 
 2. ควรมีการศึกษาการสอนโดยใชโมเดล COWER ควบคูกับตัวแปรอื่น เชน ความคิดสรางสรรค การคิด
วิเคราะห การคิดสังเคราะห หรือการคิดประเมินคา เปนตน 
 3. หากเปนการศึกษาการสอนเกี่ยวกับทักษะการเขียนโดยใชโมเดล COWER ควรมีการประเมินความสนใจ
ของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีอยูในความสนใจและนักเรียนตองการเรียนรู 
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อยางชัดเจนในขั้นตอนท้ังสองนี้ กอนท่ีจะไปสูขั้นตอนตอไปของวงจรการจัดการเรียนรู จากผลการวิจัยพบวารูปแบบ
การเขียนแบบบรรยาย เชน การเขียนประวัติสวนตัวนักเรียนสามารถเขียนไดเปนอยางดี อาจเพราะเปนเรื่องท่ีใกลตัว 
นอกจากนี้ ในการเขียนแบบบอกลำดับขั้นตอน พบวานักเรียนมีปญหาเรื่องของคำศัพทโดยเฉพาะคำกริยาท่ีใชในการ
เขียนบอกขั้นตอนตาง ๆ อยางไรก็ตาม การใชกลวิธีการเสริมตอการเรียนรูเขามาชวยในการจัดการเรียนรูในขั้นตอน
ตาง ๆ โดยครูใชคำถามกระตุนความคิดใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อน รวมทั้งชวยกันสื่อความหมายใน
บริบทตาง ๆ (เสาวลักษณ รัตนวิชช, 2556) ทำใหสามารถดำเนินขั้นตอนตอไปได นอกจากนี้ ในขั้นตอนการพัฒนา
งานเขียนรวมกัน ครูรวมกันวางแผนการเขียนรวมกับนักเรียนเพื่อใหงานเขียนมีจุดมุงหมายและเปาหมายที่ตรงกัน 
(Gibney, 2012) ซ่ึงทำใหนักเรียนมีความชัดเจนและสามารถเขียนในขั้นตอนการเขียนดวยตนเองไดอยางม่ันใจ 

1.4 เครื่องมือที่พัฒนาข้ึนเพื่อใชในการวิจัย ผูวิจัยยึดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ของสาระการเรียนรู มาตรฐานและตัวชี้วัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชวงชั้นที่ 4 เปน
หลัก (กรมวิชาการ, 2551) โดยมีรายละเอียดดังนี้ รูปแบบการเขียนประเภทแรกเปนการเขียนแบบบรรยาย นักเรียน
เขียนเรื่อง My personal profile และ My favorite celebrity biography โดยเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองและ
ประวัติของดาราที่ชื่นชอบ รูปแบบการเขียนประเภทที่สองเปนการเขียนบอกลำดับขั้นตอน นักเรียนเขียนเรื่อง 
My favorite recipe และ My favorite creation (message from the bottles) โดยเรื่องแรกจะเปนการเขียนบอก
ลำดับขั้นตอนและวิธีการทำอาหารที่ตนเองชื่นชอบ เรื่องที่สองจะเขียนเลาถึงการประดิษฐของใชจากวัสดุเหลือใช 
ในสวนของการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูครูไดจัดทำหลักสูตรแมแบบเพ่ือพัฒนาเปนแผนการจัดการเรียนรูและได
มีการปรับระหวางการใชเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน 

2. แรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนสูงขึ้นหลังการใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล 
COWER  
ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

2.1 การสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER สามารถกระตุนความสนใจของนักเรียนตอการเรียนการเขียน
ภาษาอังกฤษได และมีระดับคุณภาพของแรงจูงใจในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับมาก ซึ่งผลการ
ทดลองเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว การที่ครูสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีแรงผลักดันในการเขียนภาษาอังกฤษอยาง
สมัครใจและตั้งใจเขียนอยางเต็มท่ี รวมถึงตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ (Dornyei, 2002 ; 
พรรณี ชูทัย, 2550) ขึ้นอยูกับระยะเวลาของการทดลองและความนาสนใจของกิจกรรมการเรียนรู ทั้งนี้แรงจูงใจท่ี
สูงขึ้นเกิดจากความตองการภายในของนักเรียนแตละคนเชนกัน อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานพบวามีการกระจายตัวมากขึ้นซึ่งอาจมาจากความประทับใจตอการเรียนวิชาภาษาอังกฤษที่เปลี่ยนไป
หลังจากการเรียนการเขียนดวยบทเรียนที่หลากหลาย ผูวิจัยเชื่อวา แรงจูงใจในการเรียนการเขียนที่สูงขึ้นหลังการ
ทดลองนี้มาจากการที่นักเรียนไดทำกิจกรรมการเขียนที่มีความหลากหลายและไดรับประสบการณที่ตางไปจากการ
เรียนการเขียนแบบเดิมที่ใหความสำคัญกับโครงสรางประโยคและไวยากรณ  การเขียนที่มีความหมายทำใหนักเรียน
มีเปาหมายในการเขียนท่ีชัดเจนและมีแรงจูงใจในการเขียนมากขึ้น ดังนั้น แรงจูงใจของนักเรียนจึงมีความสำคัญ
เพราะมีสวนชวยผลักดันใหนักเรียนสามารถทำในสิ่งที่ตนเองคิดวายากหรือไมมีความสามารถเพียงพอที่จะทำได 
ใหปรับเปลี่ยนมุมมองใหม ซ่ึงเปนสภาวะท่ีนักเรียนมองเห็นคุณคาของการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษ โดยครูมีความ
เชื่อวาทัศนคตินี้ของนักเรียนจะติดตัวนักเรียนไป สอดคลองกับแรงจูงใจภายในของ Moore (1992) ซึ่งกลาววา
นักเรียนมองเห็นคุณคาที่จะแสดงออกทางพฤติกรรมดวย ความเต็มใจ พอใจที่จะกระทำและมุงบรรลุความสำเร็จท่ี
จะกระทำกิจกรรมนั้น เปนปจจัยภายในที่เกิดขึ้นเองในตัวนักเรียนและเชื่อมโยงไปสูการเรียนรู เชน ทัศนคติ คานิยม 
ความตองการและปจจัยสวนตัวอื่นๆ แรงจูงใจภายในที่เกิดจากตัวนักเรียนเองจึงมีผลยั่งยืน ไมหมดหรือเปลี่ยนไป
งายๆ ซึ่งสอดคลองกับ พรรณี ชูทัย (2550) ที่กลาวถึงแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษวาเปนภาวะที่นักเรียน
ตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนภาษาอังกฤษ มีความพยายามในการเรียนรู และเกิดความปรารถนาที่จะเรียน
ใหสำเร็จเพ่ือดำเนินไปสูเปาหมายท่ีตองการ 

2.2 การที่ครูศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรูของตนเองในระหวางการวจิัย
นั้น ครูไดคนพบวาตนเองไดรับแรงบันดาลใจ มีแรงจูงใจ และมีพลังขับเคลื่อนภายในท่ีอยากจะใหนักเรียนไดรับสิ่งท่ีดี
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
ผานการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสงัคมที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

ผูวิจัย  นายอัศวิน ธะนะปด  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ี

เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเพ่ือสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 2) เพื่อพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการจัดการเรียนรู
โดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบอวัยวะในรางกายของ
เรา และหนวยการเรียนรูเรื ่องแหลงพลังงาน กลุมที่ศึกษาในงานวิจัยนี้คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
หองเรียนที่พิเศษวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร จำนวน 1 หองเรียน มีจำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 40 คน ประกอบไปดวย
นักเรียนชาย 15 คน และนักเรียนหญิง 25คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยนี้ไดแก แบบวัดทักษะการใหเหตุผลแบบไม
เปนทางการ อนุทินของนักเรียน แบบบันทึกการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ บันทึกหลังการจัดการเรียนรู และใบ
กิจกรรมของนักเรียน วิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเชิงคุณภาพ ดวยวิธีแบบอุปนัยและการวิเคราะหเชิงปริมาณ
ดวยการหาคารอยละ 
 ผลการวิจัยพบวา แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูดวยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 
เพื่อสงเสริมความสามารถการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียน 1) ใหนักเรียนระบุประเด็นปญหาหรือ
วิเคราะหปญหาผานการใชคำถามกระตุนการเรียนรู 2) นำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชอธิบายปญหาที่เกิดขึ้นผาน
การอภิปรายกลุมใหญรวมกับการอภิปรายกลุมยอย 3) การอธิบายความสัมพันธผานการสรุปประเด็นจากการ
อภิปรายภายในกลุมยอย และสรุปองคความรูของตนเอง 4) การแสดงบทบาทสมมติผานการจัดรายการโทรทัศนและ
การโตวาทีรวมกับการใชแอพลิเคชัน Flipgrid และ Minecraft Education Edition 5) การสะทอนความคิดผานการ
ใชใบกิจกรรมแบบมีโครงสรางคำถามชวยใหนักเรียนสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตรและประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของ
กับวิทยาศาสตรได และทักษะการใหเหตุผลอยาไมเปนทางการสูงกวากอนเรียน โดยนักเรียนรอยละ 100 สามารถให
เหตุผลอยูบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรและคุณภาพของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการอยู
ในระดับดีมาก 

ความเปนมาและความสำคัญของปญหาการวิจัย 
 การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีบทบาทอยางมากในสังคมปจจุบัน โดยมีเปาหมาย
สำคัญเพื่อใหพลเมืองมีความรอบรูวิทยาศาสตร (scientific literacy) ซึ่งการรอบรูวิทยาศาสตร หมายถึง ความรู
ความเขาใจมโนทัศนและกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่นำไปสูการตัดสินใจ การปฏิบัติ การดำเนินชีวิตประจำวัน
ของแตละบุคคล และมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร (National Research Council, 
2007) จากผลการประเมินการรูเรื ่องวิทยาศาสตรของนักเรียนผานโครงการประเมินผลนักเรียนรวมนานาชาติ 
(Programmed for International Student Assessment หรือ PISA) พบวา นักเรียนไทยมีสัดสวนการรู เรื ่อง
วิทยาศาสตรต่ำกวาระดับพื้นฐานท่ีองคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจตั้งไว (สสวท, 2561) แสดงให
เห็นวานักเรียนควรไดรับการฝกฝนและพัฒนาทักษะตาง ๆ ที่จำเปน เชน การใหเหตุผลทางวิทยาศาสตร การสราง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร การสื่อสารทางวิทยาศาสตรเปนตน  
 จากปญหาดังกลาวสอดคลองกับสภาพปญหาที ่เกิดขึ ้นในชั ้นเรียนของผูวิจัย เมื ่อนำเหตุการณหรือ
สถานการณตาง ๆ มาใชในการจัดการเรียนรูรวมกับการตั้งคำถามพบวา นักเรียนสวนใหญจะตอบคำถามสั้น ๆ 
โดยไมมีคำอธิบาย และการใหเหตุผลประกอบ ไมมีการแสดงขอมูลหรือหลักฐานอื่น ๆ มาชวยทำใหคำตอบของ
ตนเองนาเชื่อถือ ในบางครั้งนักเรียนมักตอบคำถามหรือแสดงเหตุผลโดยใชอารมณ หรือตอบคำถามจากสัญชาตญาณ
ของตนเอง จากปญหาที่เกิดขึ้นเปนผลมาจากนักเรียนยังขาดทักษะการใหเหตุผล โดยเฉพาะทักษะการใหเหตุผลอยางไม
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เปนทางการ ซึ ่งการใหเหตุผลประกอบเพื ่อการอธิบายปรากฏการณหรือสถานการณตาง ๆ ดวยความรู ทาง
วิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีชวยยืนยันหรือบงบอกไดวานักเรียนเปนผูท่ีรอบรูวิทยาศาสตร 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการจัดการเรียนรู 

โดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. ความหมายของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการเปนกระบวนการทางความคิดและจิตใจ การเจรจาและหาทางแกปญหา 
ในสถานการณหรือประเด็นที่มีความซับซอนเปนการเลือกที่จะยอมรับหรือไมยอมรับในทางเลือกตาง ๆ การให
เหตุผลแบบไมเปนทางการเปนการใหเหตุผลที่เกี่ยวของกับสถานการณหรือประเด็นที่มีความซับซอน ไมมีคำตอบ 
ไมมีขอสรุปหรือไมมีทางออกของปญหาท่ีชัดเจน (Sadler and Zeidler, 2005) การใหเหตุผลอยางไมเปนทางการจึงมี 
ความแตกตางกับการใหเหตุผลอยางเปนทางการ โดยศศิเทพ ปติพรเทพิน (2558) ไดสรุปความแตกตางของการให
เหตุผลแบบไมเปนทางการและการใหเหตุผลแบบเปนทางการไวดังตารางท่ี 1  
ตารางที่ 1 ความแตกตางของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการและการใหเหตุผลแบบเปนทางการ 

การใหเหตุผลแบบเปนทางการ การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 
การใหเหตุผลมักมีการใหขอสันนิษฐานหรือเง่ือนไข
เบ้ืองตนไวอยางแนนอน 

การใหเหตุผล การใหขอสันนิษฐานของบุคคลหนึ่งอาจจะ
เปลี่ยนแปลงไดโดยการเพิ่มหรือลดขอสันนษิฐานไดและมี
การใชความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การใหเหตุผลมีการใชรูปแบบที่ถูกตองของการ
โตแยงและการโตแยงมีลักษณะพื้นฐานเปนนิรนัย  

การใหเหตุผลสามารถเกิดขึ้นไดทัง้สองดานของสิ่งที่เปน
ประเด็นในการโตแยงและมีลักษณะพื้นฐานเปนอุปนัย 

การใหเหตุผลมีลักษณะเปนขั้นตอนของนิรนัยที่
เกี่ยวเนื่องกันยาว ดังที่พบในการพสิูจนทาง
คณิตศาสตร 

การใหเหตุผล มีลกัษณะคลายพุมไม ที่แตกกิ่งกานสาขา 
สั้นๆ ไมไดเปนกานเดี่ยวที่ยาวแบบการใหเหตุผลแบบ 
เปนทางการ 

  
2. รูปแบบโดยทั่วไปของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

Sadler and Zeidler (2005) ไดกำหนดรูปแบบของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการประกอบดวย 
7 รูปแบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 1) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลทาง
วิทยาศาสตร 2) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของอารมณ 3) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบน
พ้ืนฐานของสัญชาตญาณ 4) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลและอารมณ 
5) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลและสัญชาตญาณ 6) การใหเหตุผลแบบไมเปน
ทางการบนพื้นฐานของอารมณและสัญชาตญาณ 7) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุ
เปนผล อารมณ และสัญชาตญาณ  
 3. คุณภาพของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

การประเมินคุณภาพการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของนักเรียนโดยระบุวาเหตุผลนั้นมีคุณภาพมากนอย
เพียงใด ตองใชเกณฑในการกำหนดและตัดสินการใหเหตุผลนั้น ๆ ซึ่งจากงานวิจัยที่ผานมา Topçu (2008) 
ไดกำหนดเกณฑการประเมินคุณภาพของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยพิจารณาจากองคประกอบของการให
เหตุผลดังนี้ 1) ขอกลาวอาง 2) การใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนขอกลาวอางของตน 3) การสรางจุดยืนที่ตางออกไปจาก
ขอกลาวอางของตน 4) การสรางขอโตแยงเพื่อสนับสนุนจุดยืนที่ตางออกไปของตน นอกจากนี้ หทัยชนก ชนะชัย 
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และคณะ (2559) ไดกำหนดเกณฑการประเมินคุณภาพของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการออกเปน 4 ระดับ คือ ดี
มาก ดี พอใช และปรับปรุง ซ่ึงพิจารณาจากการมีองคประกอบของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ ดังแสดง
รายละเอียดในตารางท่ี 2 

 
ตารางที่ 2 เกณฑการประเมินคุณภาพการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

คุณภาพของการให
เหตุผลแบบไมเปนทางการ 

ลักษณะที่ปรากฏ 

ดีมาก 
นักเรียนสามารถใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยระบุไดครบทั้ง 4 องคประกอบ คือ  
ขอกลาวอาง เหตุผลสนับสนุนขอกลาวอาง ขอโตแยงที่ตางออกไป และขอโตแยงกลับ 

ดี 
นักเรียนสามารถใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยระบุไดไมครบ  
4 องคประกอบ โดยที่ขาดองคประกอบอยางใดอยางหนึ่งไป 1 องคประกอบ 

พอใช 
นักเรียนสามารถใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยระบุไดไมครบ  
4 องคประกอบ โดยที่ขาดองคประกอบไป  2 องคประกอบ 

ปรับปรุง 
นักเรียนสามารถใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยระบุไดไมครบ  
4 องคประกอบ โดยที่ขาดองคประกอบไป  3 องคประกอบ 

 
4. การจัดการเรียนรูดวยประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

 จากการศึกษาเอกสารผูวิจัยพบวา แนวทางการจัดการเรียนรูดวยประเด็นทางสังคมที่เกี ่ยวของกับ
วิทยาศาสตรของ Eilks (2010) มีความเหมาะสมตอบริบทในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไม
เปนทางการของนักเรียน โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรูดังนี้ 

1. วิเคราะหปญหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดรับประเด็นที่นาสนใจดวยสื่อการเรียนรูตาง ๆ เชน
หนังสือพิมพ วิดีทัศน หรือสื่ออ่ืน ๆ ท่ีนำเสนอขอเท็จจริงเกี่ยวกับประเด็นปญหาท่ีเกิดขึ้น  

2. ทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร ขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดเรียนรูแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี
เกี่ยวของกับประเด็นปญหาท่ีกำหนดผานการทำกิจกรรมตามบริบทของหองเรียน 

3. สรางความสัมพันธ ขั ้นตอนนี้เปนขั้นตอนการเชื่อมโยงขอมูลจากประเด็นปญหาที่เกิดขึ้นกับ
แนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนไดเรียนรู 

4. การแสดงบทบาทสมมติ เปนขั้นตอนที่นักเรียนแสดงบทบาทการมีสวนรวมในการเจรจาเกี่ยวกับ
ประเด็นปญหาที่เกิดขึ้น บทบาทเหลานี้อาจอยูในหลายรูปแบบ เชน การแสดงละคร การโตวาที หรือการสรางสื่อ
เพ่ือการนำเสนอเกี่ยวกับประเด็นปญหาดังกลาว 

5. การสะทอนความคิด เปนขั้นตอนที่นักเรียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับประสบการณทั้งหมดท่ี
เกี่ยวของกับประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร เพ่ือสรางการตัดสินใจภายใตหลักของเหตุผลและคุณธรรม
จริยธรรม 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 ระเบียบวิธีวิจัย 

ผูวิจัยใชรูปแบบงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom action research) ซึ่งเปนงานวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยใชกระบวนการวิจัยท่ีเปนวงจรตามรูปแบบของ Kemmis and Mctaggart (1998) มีขั้นตอนดำเนินงาน
ทั้งหมด 4 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นวางแผน (Plan) 2) ขั้นลงมือปฏิบัติ (Act) 3) ขั้นสังเกต (Observe) และ 4) 
ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติงาน (Reflect) ในการวิจัยครั้งนี้แบงวงรอบของการวิจัยออกเปน 3 วงรอบ โดยวงรอบท่ี 1 – 2 
ดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 หนวยการเรียนรูเรื่อง ระบบอวัยวะในรางกายของเรา และวงรอบที่ 3 ดำเนินการในภาค
เรียนท่ี 2 หนวยการเรียนรูเรื่องแหลงพลังงาน แสดงรายละเอียดดังภาพท่ี 1 
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เปนทางการ ซึ ่งการใหเหตุผลประกอบเพื ่อการอธิบายปรากฏการณหรือสถานการณตาง ๆ ดวยความรู ทาง
วิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีชวยยืนยันหรือบงบอกไดวานักเรียนเปนผูท่ีรอบรูวิทยาศาสตร 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
2. เพื่อพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการจัดการเรียนรู 

โดยใชประเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. ความหมายของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการเปนกระบวนการทางความคิดและจิตใจ การเจรจาและหาทางแกปญหา 
ในสถานการณหรือประเด็นที่มีความซับซอนเปนการเลือกที่จะยอมรับหรือไมยอมรับในทางเลือกตาง ๆ การให
เหตุผลแบบไมเปนทางการเปนการใหเหตุผลที่เกี่ยวของกับสถานการณหรือประเด็นที่มีความซับซอน ไมมีคำตอบ 
ไมมีขอสรุปหรือไมมีทางออกของปญหาท่ีชัดเจน (Sadler and Zeidler, 2005) การใหเหตุผลอยางไมเปนทางการจึงมี 
ความแตกตางกับการใหเหตุผลอยางเปนทางการ โดยศศิเทพ ปติพรเทพิน (2558) ไดสรุปความแตกตางของการให
เหตุผลแบบไมเปนทางการและการใหเหตุผลแบบเปนทางการไวดังตารางท่ี 1  
ตารางที่ 1 ความแตกตางของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการและการใหเหตุผลแบบเปนทางการ 

การใหเหตุผลแบบเปนทางการ การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 
การใหเหตุผลมักมีการใหขอสันนิษฐานหรือเง่ือนไข
เบ้ืองตนไวอยางแนนอน 

การใหเหตุผล การใหขอสันนิษฐานของบุคคลหนึ่งอาจจะ
เปลี่ยนแปลงไดโดยการเพิ่มหรือลดขอสันนษิฐานไดและมี
การใชความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

การใหเหตุผลมีการใชรูปแบบที่ถูกตองของการ
โตแยงและการโตแยงมีลักษณะพื้นฐานเปนนิรนัย  

การใหเหตุผลสามารถเกิดขึ้นไดทัง้สองดานของสิ่งที่เปน
ประเด็นในการโตแยงและมีลักษณะพื้นฐานเปนอุปนัย 

การใหเหตุผลมีลักษณะเปนขั้นตอนของนิรนัยที่
เกี่ยวเนื่องกันยาว ดังที่พบในการพสิูจนทาง
คณิตศาสตร 

การใหเหตุผล มีลกัษณะคลายพุมไม ที่แตกกิ่งกานสาขา 
สั้นๆ ไมไดเปนกานเดี่ยวที่ยาวแบบการใหเหตุผลแบบ 
เปนทางการ 

  
2. รูปแบบโดยทั่วไปของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

Sadler and Zeidler (2005) ไดกำหนดรูปแบบของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการประกอบดวย 
7 รูปแบบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 1) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลทาง
วิทยาศาสตร 2) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของอารมณ 3) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบน
พ้ืนฐานของสัญชาตญาณ 4) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลและอารมณ 
5) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลและสัญชาตญาณ 6) การใหเหตุผลแบบไมเปน
ทางการบนพื้นฐานของอารมณและสัญชาตญาณ 7) การใหเหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุ
เปนผล อารมณ และสัญชาตญาณ  
 3. คุณภาพของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ 

การประเมินคุณภาพการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของนักเรียนโดยระบุวาเหตุผลนั้นมีคุณภาพมากนอย
เพียงใด ตองใชเกณฑในการกำหนดและตัดสินการใหเหตุผลนั้น ๆ ซึ่งจากงานวิจัยที่ผานมา Topçu (2008) 
ไดกำหนดเกณฑการประเมินคุณภาพของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการโดยพิจารณาจากองคประกอบของการให
เหตุผลดังนี้ 1) ขอกลาวอาง 2) การใหเหตุผลเพื่อสนับสนุนขอกลาวอางของตน 3) การสรางจุดยืนที่ตางออกไปจาก
ขอกลาวอางของตน 4) การสรางขอโตแยงเพื่อสนับสนุนจุดยืนที่ตางออกไปของตน นอกจากนี้ หทัยชนก ชนะชัย 
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ภาพที่ 1 แบบแผนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom action research) 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุมที่ศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมหองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร–คณิตศาสตร จำนวน 1 
หองเรียน ที่เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานปการศึกษา 2562 มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 40 คน แบงเปนนักเรียน
ชาย 15  คน และนักเรียนหญิง 25 คน ซ่ึงผูวิจัยเลือกกลุมท่ีศึกษานี้อยางเฉพาะเจาะจง  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทาง

สังคมที่เกี ่ยวของกับวิทยาศาสตรที ่สงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย อนุทินของนักเรียน บันทึกหลังการจัดการเรียนรู และใบกิจกรรม 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
แบบบันทึกการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการโดย
รูปแบบของแบบวัดเปนคำถามปลายเปดทั ้งหมดจำนวน 5 ขอคำถาม ที่ใชประเด็นทางสังคมท่ีเกี ่ยวของกับ
วิทยาศาสตร ประกอบดวย การฉีดละอองน้ำลดปญหาฝุนจิ๋ว (PM 2.5) การโคลนนิงมนุษย และการสรางโรงไฟฟา
พลังงานนิวเคลียร จากนั้นนำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ เสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดและ
ประเมินผลการจัดการเรียนรูทางวิทยาศาสตร จำนวน 2 ทาน และครูสาขาชีววิทยาที่มีประสบการณสอนมากกวา 10 ป 
จำนวน 1 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญไป
ปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนอีกกลุมที่ไมใชกลุมท่ี
ศึกษา เพื่อตรวจสอบความตรงของแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปน
ทางการไปใชกับกลุมท่ีศึกษาตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
งานวิจัยนี้ ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยมีขั้นตอน ดังนี้  1) ขออนุญาตผูอำนวยการ

โรงเรียนเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลและทำงานวิจัย 2) ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหนักเรียนทราบ เชน มีการบันทึก
การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ขอมูลจากการทำกิจกรรมในชั้นเรียนเปนสวนหนึ่งที่ใชในการทำวิจัย 3) กอนการ
จัดการเรียนรูนักเรียนทุกคนทำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ 4) ทำการจัดการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนรูทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู 5) ผูวิจัยมอบหมายใหนักเรียนทำใบกิจกรรม ระหวางการจัดการเรียนรูใน
แตละคาบ 6) บันทึกขอมูลหลังการจัดการเรียนรู ซึ่งเปนการสะทอนผลการจัดการเรียนรูโดยระบุจุดแข็งและจุดออน 
ปญหาหรืออุปสรรค และแนวทางการแกไขในประเด็นตาง ๆ 7) หลังการจัดการเรียนรูครบทุกหัวขอ นักเรียนทุกคน
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ทำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ 8) หลังจากนักเรียนทำแบบวัดเสร็จสิ้นแลว ผูวิจัยทำการตรวจ
คำตอบของนักเรียนหากนักเรียนคนใดตอบคำถามไมชัดเจน ผูวิจัยจะนัดนักเรียนมาทำการสัมภาษณพรอมบันทกึผล
การสัมภาษณนั้น ๆ  

การวิเคราะหขอมูล 
1. การวิเคราะหขอมูลเพื่อระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของ 

กับวิทยาศาสตรที่สงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลจาก 1) อนุทินของนักเรียน 2) บันทึกหลังการจัดการเรียนรู และ 3) ใบกิจกรรม 
ซึ่งวิเคราะหดวยวิธีการแบบอุปนัย (Inductive analysis) เปนการรวบรวมขอมูลยอยหลาย ๆ สวน และนำมาสรุปเปน
ลักษณะกลุมใหญเพื่อสรุปหาแนวทางที่เหมาะสมในการปฏิบัติระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ี
เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

2. การวิเคราะหขอมูลการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 ผานการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรฐาน ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลจาก
คำตอบการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของนักเรียนโดยทำการเปรียบเทียบกับการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ
ของนักเรียนกอนและหลังเรียน โดยทำการวิเคราะหผลออกเปน 2 ลักษณะ คือ รูปแบบของการใหเหตุผลแบบไมเปน
ทางการโดยใชเกณฑของ Sadler and Zeilder (2005) และลักษณะที่สองที่ทำการวิเคราะหคุณภาพของการให
เหตุผลแบบไมเปนทางการ โดยผูวิจัยไดใชเกณฑในการพิจารณาคุณภาพการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของ 
หทัยชนก ชนะชัย และคณะ (2559) จากนั้นคำนวณคาทางสถิติของนักเรียนที่มีการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการใน
รูปแบบตาง ๆ โดยใชการวิเคราะหทางสถิติอยางงายไดแก การหาคารอยละ จากที่กลาวมาสามารถสรุปวิธีการเก็บ
และวิเคราะหขอมูลไดดังภาพ 3 

 

 
ภาพที่ 2 แสดงความสัมพันธและการวิเคราะหขอมูล 
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ภาพที่ 1 แบบแผนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom action research) 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุมที่ศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมหองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร–คณิตศาสตร จำนวน 1 
หองเรียน ที่เรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานปการศึกษา 2562 มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 40 คน แบงเปนนักเรียน
ชาย 15  คน และนักเรียนหญิง 25 คน ซ่ึงผูวิจัยเลือกกลุมท่ีศึกษานี้อยางเฉพาะเจาะจง  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อระบุแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทาง

สังคมที่เกี ่ยวของกับวิทยาศาสตรที ่สงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ประกอบดวย อนุทินของนักเรียน บันทึกหลังการจัดการเรียนรู และใบกิจกรรม 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลการพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร ประกอบดวย 
แบบบันทึกการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ใบกิจกรรม และแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการโดย
รูปแบบของแบบวัดเปนคำถามปลายเปดทั ้งหมดจำนวน 5 ขอคำถาม ที่ใชประเด็นทางสังคมท่ีเกี ่ยวของกับ
วิทยาศาสตร ประกอบดวย การฉีดละอองน้ำลดปญหาฝุนจิ๋ว (PM 2.5) การโคลนนิงมนุษย และการสรางโรงไฟฟา
พลังงานนิวเคลียร จากนั้นนำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ เสนอตอผูเชี่ยวชาญทางดานการวัดและ
ประเมินผลการจัดการเรียนรูทางวิทยาศาสตร จำนวน 2 ทาน และครูสาขาชีววิทยาที่มีประสบการณสอนมากกวา 10 ป 
จำนวน 1 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญไป
ปรับปรุงแกไขแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนอีกกลุมที่ไมใชกลุมท่ี
ศึกษา เพื่อตรวจสอบความตรงของแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ นำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปน
ทางการไปใชกับกลุมท่ีศึกษาตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
งานวิจัยนี้ ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยมีขั้นตอน ดังนี้  1) ขออนุญาตผูอำนวยการ

โรงเรียนเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลและทำงานวิจัย 2) ชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหนักเรียนทราบ เชน มีการบันทึก
การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ขอมูลจากการทำกิจกรรมในชั้นเรียนเปนสวนหนึ่งที่ใชในการทำวิจัย 3) กอนการ
จัดการเรียนรูนักเรียนทุกคนทำแบบวัดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ 4) ทำการจัดการเรียนรูตามแผนการ
จัดการเรียนรูทั้ง 3 แผนการจัดการเรียนรู 5) ผูวิจัยมอบหมายใหนักเรียนทำใบกิจกรรม ระหวางการจัดการเรียนรูใน
แตละคาบ 6) บันทึกขอมูลหลังการจัดการเรียนรู ซึ่งเปนการสะทอนผลการจัดการเรียนรูโดยระบุจุดแข็งและจุดออน 
ปญหาหรืออุปสรรค และแนวทางการแกไขในประเด็นตาง ๆ 7) หลังการจัดการเรียนรูครบทุกหัวขอ นักเรียนทุกคน
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ผลการวิจัย 
 1. แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีดังนี้ 

1) ขั้นวิเคราะหปญหา ใหนักเรียนระบุประเด็นปญหาหรือวิเคราะหปญหาผานการใชคำถามกระตุน
การเรียนรู การวิเคราะหปญหาจะเริ่มตนดวยการนำเสนอเหตุการณหรือประเด็นท่ีนำมาใชในการจัดการเรียนรู ครูใช
คำถามปลายเปดเพ่ือใหนักเรียนกลาตอบและกลาแสดงความคิดเห็นโดยท่ีครูไมตัดสินคำตอบนั้นถูกหรือผิด คำถามท่ี
ใชตองเปนประโยคที่เขาใจไดงาย กระชับ และตรงประเด็น จะทำใหนักเรียนมีสวนรวมในการตอบคำถามและ
วิเคราะหปญหาได ตัวอยางคำถามเชน 1) จากสถานการณที่กำหนดใหนักเรียนคิดวาปญหานั้นคืออะไร 2) นักเรียน
คิดวาปญหาดังกลาวเกี่ยวของกับเรื ่องใดบางในชีวิตประจำวัน 3) นักเรียนคิดวา… (ประเด็นท่ีใชในการจัดการ
เรียนรู)…จะเปนอยางไรในอีกหนึ่งปนับจากวันนี้ 4) นักเรียนคิดเห็นอยางไรหาก ...(ประเด็นที่ใชในการจัดการ
เรียนรู)…มีผลกระทบกับนักเรียนโดยตรง  

2) ขั้นทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร เนนการนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชอธิบาย
ปญหาที่เกิดขึ้นผานการอภิปรายกลุมใหญรวมกับการอภิปรายกลุมยอย นักเรียนไดเรียนรูแนวคิดทางวิทยาศาสตร
จากสถานการณที่กำหนดให ผานการทำกิจกรรมกลุมรวมกับการตั้งคำถามกระตุนการอภิปรายเริ่มจากการอภิปราย
กลุมใหญ จากนั้นแบงนักเรียนเปนกลุมยอยตามความสมัครใจและนักเรียนอภิปรายภายในกลุมพรอมกับหาขอสรุป
ของแนวคิดรวมกัน วิธีการนี้สามารถทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรได 

3) ขั้นสรางความสัมพันธ นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธของแนวคิดทางวิทยาศาสตรและประเด็น
ทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรผานการสรุปประเด็นจากการอภิปรายภายในกลุมยอยและสรุปองคความรู
ของตนเอง นักเรียนอภิปรายกลุมยอยผานการใชคำถามกระตุนการคิด เชน ถา...(ครูกำหนดสถานการณ)…จะเกิด
อะไรขึ้น… : ถาไมสามารถลดปญหาฝุน PM 2.5 ได จะเกิดอะไรขึ้นกับระบบทางเดินหายใจของเรา เปนตน จากนั้น
นักเรียนหาขอสรุปรวมกัน นำเสนอขอสรุปของกลุมดวยการจัดทำโปสเตอร จัดนิทรรศการผลงานในหองเรียน 
นักเรียนแตละคนศึกษาขอมูลจากนิทรรศการ สรุปความสัมพันธของประเด็นท่ีใชในการจัดการเรียนรูและแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ  

4) ขั้นการแสดงบทบาทสมมติการแสดงบทบาทสมมติผานการจัดรายการโทรทัศนและการโตวาที 
รวมกับการใชแอพลิเคชัน Flipgrid และ Minecraft Education Edition  ในขั้นนี้จะใชเกมในการเราความ
สนใจ เพิ่มความทาทาย และมีการแขงขันโดยใชเกม Minecraft Education Edition ใหนักเรียนผจญภัยเพื่อหา
บทบาทของตนเองและรวมกลุมเพื่อจัดรายการโทรทัศนในประเด็นที่กำหนดใหพรอมกับสงผลงานผานแอปพลิเคชัน 
Flipgrid จัดกิจกรรมการโตวาทีในหองเรียนโดยนักเรียนเลือกหัวขอในการโตวาทีดวยตนเอง จากการจัดกิจกรรมการ
ดังกลาวสามารถสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการไดโดยเฉพาะกิจกรรมการโตวาที เปน
กิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการพัฒนาองคประกอบของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ  

5) ขั้นการสะทอนความคิด เนนการสะทอนความคิดผานการใชใบกิจกรรมแบบมีโครงสรางคำถาม 
ชวยใหนักเรียนสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตรและประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรได โดยแนวทางท่ี
เหมาะสมท่ีสามารถใหนักเรียนสรุปแนวทางในการจัดการเรียนรูได คือ การใชใบงานแบบมีขอคำถามซ่ึงขอคำถามนั้น
ตองสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูในขั้นทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร เมื่อใชใบงานที่เปนขอคำถาม
นักเรียนสามารถประมวลความรูจากกิจกรรมไดดีนักเรียนสามารถสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ และ
แนวทางการแกไขปญหาตอประเด็นปญหานั้นไดอยางเหมาะสม 
 2. การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการ
จัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรฐาน พบวา นักเรียนมีทักษะการใหเหตุผลอยาง
ไมเปนทางการสูงกวากอนเรียนทั้งดานรูปแบบของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการและคุณภาพของการใหเหตุผล
อยางไมเปนทางการโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานรูปแบบการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการภายหลังการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทาง
สังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน พบวา กอนการจัดการเรียนรูนักเรียนมีรูปแบบการใหเหตุผลแบบไม



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

157 
 

เปนทางการ 4 รูปแบบ คือ การใหเหตุผลที่อยูบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตร การใหเหตุผลท่ี
อยูบนพื้นฐานของอารมณ การใหเหตุผลที่อยูบนพื้นฐานของสัญชาตญาณ และการใหเหตุผลบนพื้นฐานของความ
เปนเหตุเปนผลรวมกับอารมณ ภายหลังการจัดการเรียนรูวงรอบที่ 3 นักเรียนรอยละ 100 มีรูปแบบการใหอยูบน
พ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรได โดยรายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 3 
 
ตารางที่ 3 จำนวนและรอยละของรูปแบบการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียน 

รูปแบบการใหเหตุผล 
อยางไมเปนทางการ 

จำนวนนักเรียน (คารอยละ) 

ประเด็นการฉีดละอองน้ำ 
ลดปญหา PM 2.5 

ประเด็นลิงโคลนน่ิงกาว
สูมนุษยโคลนน่ิง 

การสรางโรงไฟฟา
พลังงานนิวเคลียรใน

ประเทศไทย 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 

    1. การใหเหตุผลที่อยูบน
พื้นฐานของความเปนเหตุ
เปนผลทางวิทยาศาสตร 

5 (12.50) 37 (92.50) 27 (67.50) 38 (95.00) 32 (80.00) 40 (100.00) 

    2. การใหเหตุผลที่อยูบน
พื้นฐานของอารมณ 

6 (15.00) -  3 (7.50) - 1 (2.50) - 

    3. การใหเหตุผลที่อยูบน
พื้นฐานของสัญชาตญาณ 

3 (7.50) - - - - - 

    4. การใหเหตุผลบน
พื้นฐานของความเปนเหตุ
เปนผลรวมกับอารมณ 

26 (65.00) 3 (7.50) 10 (25.00) 2 (5.00) 7 (17.50) - 

 2) ดานคุณภาพการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการภายหลังการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมท่ี
เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน พบวากอนการจัดการเรียนรูคุณภาพการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของ
นักเรียนอยูในระดับพอใชขึ้นไป ภายหลังการจัดการเรียนรูวงรอบที่ 3 นักเรียนรอยละ 100 สามารถใหเหตุผลอยาง
ไมเปนทางการอยูในระดับดีมาก โดยรายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4 จำนวนและรอยละของคุณภาพของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียน 
ระดับคุณภาพของ

การใหเหตุผล 
อยางไมเปน

ทางการ 

จำนวนนักเรียน (คารอยละ) 
ประเด็นการฉีดละอองน้ำลด

ปญหา PM 2.5 
ประเด็นลิงโคลนน่ิงกาวสู 

มนุษยโคลนน่ิง 
การสรางโรงไฟฟาพลังงาน
นิวเคลียรในประเทศไทย 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
ระดับดีมาก 4 (10.00) 33 (82.50) 31 (77.50) 38 (95.00) 36 (90.00) 40 (100.00) 

ระดับดี 21 (52.50) 6 (15.00) 9 (22.50) 2 (5.00) 4 (10.00) - 
ระดับพอใช 15 (37.50) 1 (2.50) - - - - 

ระดับประปรุง - - - - - - 

การอภิปราย 
 จากผลการวิจัยพบวาแนวปฏิบัติที ่ดีในการจัดการเรียนรู โดยใชประเด็นทางสังคมที ่เกี ่ยวของกับ
วิทยาศาสตรเพื่อสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ควรมี
รูปแบบ คือ 1) ขั้นวิเคราะหปญหา ใหนักเรียนระบุประเด็นปญหาหรือวิเคราะหปญหาผานการใชคำถามกระตุนการ
เรียนรู 2) ขั้นทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร เนนการนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชอธิบายปญหาท่ีเกิดขึ้น
ผานการอภิปรายกลุมใหญรวมกับการอภิปรายกลุมยอยโดยใชคำถามแบบชัดแจงและเปนคำถามปลายเปดมาชวยให
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ผลการวิจัย 
 1. แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีดังนี้ 

1) ขั้นวิเคราะหปญหา ใหนักเรียนระบุประเด็นปญหาหรือวิเคราะหปญหาผานการใชคำถามกระตุน
การเรียนรู การวิเคราะหปญหาจะเริ่มตนดวยการนำเสนอเหตุการณหรือประเด็นท่ีนำมาใชในการจัดการเรียนรู ครูใช
คำถามปลายเปดเพ่ือใหนักเรียนกลาตอบและกลาแสดงความคิดเห็นโดยท่ีครูไมตัดสินคำตอบนั้นถูกหรือผิด คำถามท่ี
ใชตองเปนประโยคที่เขาใจไดงาย กระชับ และตรงประเด็น จะทำใหนักเรียนมีสวนรวมในการตอบคำถามและ
วิเคราะหปญหาได ตัวอยางคำถามเชน 1) จากสถานการณที่กำหนดใหนักเรียนคิดวาปญหานั้นคืออะไร 2) นักเรียน
คิดวาปญหาดังกลาวเกี่ยวของกับเรื ่องใดบางในชีวิตประจำวัน 3) นักเรียนคิดวา… (ประเด็นท่ีใชในการจัดการ
เรียนรู)…จะเปนอยางไรในอีกหนึ่งปนับจากวันนี้ 4) นักเรียนคิดเห็นอยางไรหาก ...(ประเด็นที่ใชในการจัดการ
เรียนรู)…มีผลกระทบกับนักเรียนโดยตรง  

2) ขั้นทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร เนนการนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชอธิบาย
ปญหาที่เกิดขึ้นผานการอภิปรายกลุมใหญรวมกับการอภิปรายกลุมยอย นักเรียนไดเรียนรูแนวคิดทางวิทยาศาสตร
จากสถานการณที่กำหนดให ผานการทำกิจกรรมกลุมรวมกับการตั้งคำถามกระตุนการอภิปรายเริ่มจากการอภิปราย
กลุมใหญ จากนั้นแบงนักเรียนเปนกลุมยอยตามความสมัครใจและนักเรียนอภิปรายภายในกลุมพรอมกับหาขอสรุป
ของแนวคิดรวมกัน วิธีการนี้สามารถทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรได 

3) ขั้นสรางความสัมพันธ นักเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธของแนวคิดทางวิทยาศาสตรและประเด็น
ทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรผานการสรุปประเด็นจากการอภิปรายภายในกลุมยอยและสรุปองคความรู
ของตนเอง นักเรียนอภิปรายกลุมยอยผานการใชคำถามกระตุนการคิด เชน ถา...(ครูกำหนดสถานการณ)…จะเกิด
อะไรขึ้น… : ถาไมสามารถลดปญหาฝุน PM 2.5 ได จะเกิดอะไรขึ้นกับระบบทางเดินหายใจของเรา เปนตน จากนั้น
นักเรียนหาขอสรุปรวมกัน นำเสนอขอสรุปของกลุมดวยการจัดทำโปสเตอร จัดนิทรรศการผลงานในหองเรียน 
นักเรียนแตละคนศึกษาขอมูลจากนิทรรศการ สรุปความสัมพันธของประเด็นท่ีใชในการจัดการเรียนรูและแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ  

4) ขั้นการแสดงบทบาทสมมติการแสดงบทบาทสมมติผานการจัดรายการโทรทัศนและการโตวาที 
รวมกับการใชแอพลิเคชัน Flipgrid และ Minecraft Education Edition  ในขั้นนี้จะใชเกมในการเราความ
สนใจ เพิ่มความทาทาย และมีการแขงขันโดยใชเกม Minecraft Education Edition ใหนักเรียนผจญภัยเพื่อหา
บทบาทของตนเองและรวมกลุมเพื่อจัดรายการโทรทัศนในประเด็นที่กำหนดใหพรอมกับสงผลงานผานแอปพลิเคชัน 
Flipgrid จัดกิจกรรมการโตวาทีในหองเรียนโดยนักเรียนเลือกหัวขอในการโตวาทีดวยตนเอง จากการจัดกิจกรรมการ
ดังกลาวสามารถสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการไดโดยเฉพาะกิจกรรมการโตวาที เปน
กิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการพัฒนาองคประกอบของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการ  

5) ขั้นการสะทอนความคิด เนนการสะทอนความคิดผานการใชใบกิจกรรมแบบมีโครงสรางคำถาม 
ชวยใหนักเรียนสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตรและประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรได โดยแนวทางท่ี
เหมาะสมท่ีสามารถใหนักเรียนสรุปแนวทางในการจัดการเรียนรูได คือ การใชใบงานแบบมีขอคำถามซ่ึงขอคำถามนั้น
ตองสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรูในขั้นทำใหเกิดความชัดเจนดวยวิทยาศาสตร เมื่อใชใบงานที่เปนขอคำถาม
นักเรียนสามารถประมวลความรูจากกิจกรรมไดดีนักเรียนสามารถสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของ และ
แนวทางการแกไขปญหาตอประเด็นปญหานั้นไดอยางเหมาะสม 
 2. การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผานการ
จัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรฐาน พบวา นักเรียนมีทักษะการใหเหตุผลอยาง
ไมเปนทางการสูงกวากอนเรียนทั้งดานรูปแบบของการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการและคุณภาพของการใหเหตุผล
อยางไมเปนทางการโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานรูปแบบการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการภายหลังการจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทาง
สังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน พบวา กอนการจัดการเรียนรูนักเรียนมีรูปแบบการใหเหตุผลแบบไม
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การอภิปรายอยูบนหลักของขอมูลทางวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น 3) การอธิบายความสัมพันธระหวางประเด็นทางสงัคม
ท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร และแนวคิดทางวิทยาศาสตรควรใชการสรุปประเด็นลงกระดาษแผนใหญภายในกลุมยอย 
และสรุปความองคความรูของตนเอง 4) ขั้นแสดงบทบาทสมมติ การแสดงบทบาทสมมติผานการจัดรายการโทรทัศน
และการโตวาที รวมกับการใชแอปพลิเคชัน Flipgrid และ Minecraft Education Edition สามารถชวยใหนักเรียน
แสดงบทบาทสมมติไดดีและสามารถพัฒนาองคประกอบการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการได อีกทั้งการชี้นำในการ
สืบคนขอมูลออนไลนใหแกนักเรียนเพื่อเปนขอมูลในการแสดงบทบาทสมมตินั้นจะชวยใหนักเรียนสามารถเขาถึง
ขอมูลและเนื้อหาทางวิทยาศาสตรไดอยางตรงจุด และสงเสริมการรูคิดของตนในการสืบคนขอมูลแบบออนไลนมาก
ขึ้น นักเรียนสามารถนำขอมูลเหลานั้นมาประกอบการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการได ทำใหนักเรียนสามารถให
เหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ Wu and 
Tsai (2011) ท่ีพบวาการชี้นำการสืบเสาะแบบออนไลนชวยพัฒนาการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของนักเรียนใหดี
ขึ้นได โดยนักเรียนไดนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการประกอบการใหเหตุผลของตนมากขึ้น การชี้นำการ
สืบเสาะออนไลนจะชวยใหนักเรียนมีเวลาในการอานขอมูลขาวสารในเว็บไซตไดมากขึ้น 5) ขั้นสะทอนความคิด 
โดยการสะทอนความคิดผานการใชใบกิจกรรมชวยใหนักเรียนประมวลองคความรูท่ีนักเรียนเรียนรูจากกิจกรรมไดดี 
 นอกจากนี้จะเห็นไดวาในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรูจะเนนการใชคำถามกระตุนการคิด เชน เพราะ
เหตุใด? ทำไม? อยางไร? ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของคำถามปลายเปด สามารถลวงความคิดและความรูเดิมขอนักเรียนได
ในเชิงลึกได ทั้งยังสามารถฝกทักษะตามองคประกอบของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ คือ ขอกลาวอางการให
เหตุผลเพื่อสนับสนุนขอกลาวอางของตน การสรางจุดยืนที่ตางออกไปจากขอกลาวอางของตน และการสรางขอ
โตแยงเพื่อสนับสนุนจุดยืนที่ตางออกไปของตน สงผลใหคุณภาพการใหเหตุผลของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับดี
มาก ซ่ึงสอดคลองกับ Roger and Abell (2008) ท่ีกลาววาคำถามปลายเปดสามารถชวยใหนักเรียนเกิดกระบวนการ
อภิปรายและสงเสริมใหนักเรียนขยายความขอกลาวอางของตนไดอยางชัดเจนขึ้นอีกทั้งยังสงเสริมการใหเหตุผลโดย
เหตุผลนั้นอยูบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรได 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

การศึกษานักเรียนเชิงลึกในรูปแบบกลุมยอย (focus group) จะทำใหทราบถึงความสัมพันธของนักเรียนท่ี
มีตอเพื่อนสมาชิกกลุม ทำใหเห็นถึงทักษะการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ ทั้งการสรางขอกลาวอาง การใหเหตุผล
สนับสนุนขอกลาวอาง การสรางขอโตแยงที่ตางออกไป และการสรางขอโตแยงกลับของนักเรียนแตละคนในกลุมได
อยางชัดเจน และเห็นถึงการคลอยตามของสมาชิกในกลุมเพ่ือใหไดมติเอกฉันทของกลุม  

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร มีความเกี่ยวของกับประเด็น 

ขอถกเถียงหรือการโตแยงที่เกิดจากความแตกตางทางความคิดของคนในสังคม นอกจากนำมาใชในการพัฒนาทักษะ
การใหเหตุผลอยางไมเปนทางการแลว ควรศึกษารูปแบบการถามคำถามที่กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาม
องคประกอบของการใหเหตุผลหรือรูปแบบการถามที่ไมสามารถกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามองคประกอบ
ของการใหเหตุผลได  
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การอภิปรายอยูบนหลักของขอมูลทางวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น 3) การอธิบายความสัมพันธระหวางประเด็นทางสงัคม
ท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตร และแนวคิดทางวิทยาศาสตรควรใชการสรุปประเด็นลงกระดาษแผนใหญภายในกลุมยอย 
และสรุปความองคความรูของตนเอง 4) ขั้นแสดงบทบาทสมมติ การแสดงบทบาทสมมติผานการจัดรายการโทรทัศน
และการโตวาที รวมกับการใชแอปพลิเคชัน Flipgrid และ Minecraft Education Edition สามารถชวยใหนักเรียน
แสดงบทบาทสมมติไดดีและสามารถพัฒนาองคประกอบการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการได อีกทั้งการชี้นำในการ
สืบคนขอมูลออนไลนใหแกนักเรียนเพื่อเปนขอมูลในการแสดงบทบาทสมมตินั้นจะชวยใหนักเรียนสามารถเขาถึง
ขอมูลและเนื้อหาทางวิทยาศาสตรไดอยางตรงจุด และสงเสริมการรูคิดของตนในการสืบคนขอมูลแบบออนไลนมาก
ขึ้น นักเรียนสามารถนำขอมูลเหลานั้นมาประกอบการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการได ทำใหนักเรียนสามารถให
เหตุผลแบบไมเปนทางการบนพื้นฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ Wu and 
Tsai (2011) ท่ีพบวาการชี้นำการสืบเสาะแบบออนไลนชวยพัฒนาการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการของนักเรียนใหดี
ขึ้นได โดยนักเรียนไดนำความรูทางวิทยาศาสตรมาใชในการประกอบการใหเหตุผลของตนมากขึ้น การชี้นำการ
สืบเสาะออนไลนจะชวยใหนักเรียนมีเวลาในการอานขอมูลขาวสารในเว็บไซตไดมากขึ้น 5) ขั้นสะทอนความคิด 
โดยการสะทอนความคิดผานการใชใบกิจกรรมชวยใหนักเรียนประมวลองคความรูท่ีนักเรียนเรียนรูจากกิจกรรมไดดี 
 นอกจากนี้จะเห็นไดวาในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรูจะเนนการใชคำถามกระตุนการคิด เชน เพราะ
เหตุใด? ทำไม? อยางไร? ซ่ึงเปนรูปแบบหนึ่งของคำถามปลายเปด สามารถลวงความคิดและความรูเดิมขอนักเรียนได
ในเชิงลึกได ทั้งยังสามารถฝกทักษะตามองคประกอบของการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ คือ ขอกลาวอางการให
เหตุผลเพื่อสนับสนุนขอกลาวอางของตน การสรางจุดยืนที่ตางออกไปจากขอกลาวอางของตน และการสรางขอ
โตแยงเพื่อสนับสนุนจุดยืนที่ตางออกไปของตน สงผลใหคุณภาพการใหเหตุผลของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับดี
มาก ซ่ึงสอดคลองกับ Roger and Abell (2008) ท่ีกลาววาคำถามปลายเปดสามารถชวยใหนักเรียนเกิดกระบวนการ
อภิปรายและสงเสริมใหนักเรียนขยายความขอกลาวอางของตนไดอยางชัดเจนขึ้นอีกทั้งยังสงเสริมการใหเหตุผลโดย
เหตุผลนั้นอยูบนพ้ืนฐานของความเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรได 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

การศึกษานักเรียนเชิงลึกในรูปแบบกลุมยอย (focus group) จะทำใหทราบถึงความสัมพันธของนักเรียนท่ี
มีตอเพื่อนสมาชิกกลุม ทำใหเห็นถึงทักษะการใหเหตุผลแบบไมเปนทางการ ทั้งการสรางขอกลาวอาง การใหเหตุผล
สนับสนุนขอกลาวอาง การสรางขอโตแยงที่ตางออกไป และการสรางขอโตแยงกลับของนักเรียนแตละคนในกลุมได
อยางชัดเจน และเห็นถึงการคลอยตามของสมาชิกในกลุมเพ่ือใหไดมติเอกฉันทของกลุม  

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
การจัดการเรียนรูโดยใชประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร มีความเกี่ยวของกับประเด็น 

ขอถกเถียงหรือการโตแยงที่เกิดจากความแตกตางทางความคิดของคนในสังคม นอกจากนำมาใชในการพัฒนาทักษะ
การใหเหตุผลอยางไมเปนทางการแลว ควรศึกษารูปแบบการถามคำถามที่กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาม
องคประกอบของการใหเหตุผลหรือรูปแบบการถามที่ไมสามารถกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามองคประกอบ
ของการใหเหตุผลได  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบกิจกรรมการเรยีนรูบรูณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรยีนโดยใชการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการทำงานของนักเรยีนโรงเรียนบานไรหลวง  

ผูวิจัย   ดร.เกียรติศักด์ิ ชัยยาณะ 

บทคัดยอ 
การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใช

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 
มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน 2) พัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน 
กลุมเปาหมายประกอบดวย 2 กลุม คือ กลุมเปาหมายในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 
ครูผูสอน จำนวน 14 คน และกลุมเปาหมายสำหรับใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู คือ นักเรียนระดับชั้นปฐมวัย 
จำนวน 27 คน ประถมศึกษา จำนวน 69 คน และมัธยมศึกษา จำนวน 25 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
รวมทั้งสิ ้น 135 คน เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  แบบวัดทักษะ
ความสามารถในการทำงาน และแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหาสำหรับขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 

1. รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ประกอบดวย 
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู วัตถุประสงค สาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ภาระงาน การวัดและ
ประเมินผล ผลการประเมินพบวารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และความ
เปนไปไดอยูในระดับมาก  

2. ทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนหลังใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ภาพรวมอยู

ในระดับปานกลาง (µ=3.13, σ=0.57) โดยทักษะความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว มีคาเฉลี่ยสูงสุด (µ=

3.28, σ=0.64) รองลงมาคือ ทักษะการเจรจาตอรอง (µ=3.23, σ=0.63) และต่ำท่ีสุดคือทักษะการแกปญหา (µ=

3.01, σ=0.50) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กมลฉัตร กลอมอ่ิม (2559: 334) และ สุทธิดา เชื่อมกลาง (2563: 1) กลาววา STEM Education เปนการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่เนนการนำความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร
ไปประยุกตใชแกปญหาในชีวิตจริง โดยพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิต และ
การประกอบอาชีพ ผานประสบการณในกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือ
กิจกรรมการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) ที ่ชวยสงเสริมใหผู เรียนมีทักษะและ
สมรรถนะ ที่สอดคลองกับความตองการที่เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมปจจุบันและความกาวหนาในศตวรรษที่ 21 
ตอมาไดพัฒนาไปสูการจัดการเรียนรูตามแนวคิด STEAM Education โดยใชปญหาเปนฐาน ดังที่ Yakman (2008) 
กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ STEAM พัฒนามาจากโมเดล STEM โดยเพ่ิมศิลปศาสตรเขาไปใน STEM ซ่ึงเปนการ
บูรณาการขามกลุ มสาระวิชา ประกอบดวย ศาสตรการเรียนรู ว ิทยาศาสตร (S: Science) เทคโนโลยี (T: 
Technology) วิศวกรรมศาสตร (E: Engineering) ศิลปศาสตร (A: Arts) และคณิตศาสตร (M: Mathematics) ใหมี
ความสัมพันธเปนหนึ่งเดียวทางดานการสอน โดยการเพ่ิมศิลปศาสตรเขามาเพ่ือนําไปสูการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
นอกจากนี้เครือขายวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร (STEMNET) (2019) เสนอทักษะ
ความสามารถในการทำงาน 10 ประการ ไดแก 1) การสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล 2) การแกปญหา 3) 
ใชความคิดริเริ่มของคุณและแรงจูงใจในตนเอง 4) ทำงานภายใตแรงกดดันและถึงกำหนดเวลา 5) การจัดองคกร 6) 
ทำงานเปนทีม 7) ความสามารถในการเรียนรู และปรับตัว 8) ทักษะทางตัวเลขและ IT 9) ใหคุณคากับความ
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หลากหลายและความแตกตาง และ 10) การเจรจาตอรอง ซ่ึงมีงานวิจัยของ Bennett, D., Knight, E., Dockery, A. 
M., Bawa, S. (2020: 340) ระบุวาแนวโนมตลาดแรงงานและผลกระทบทางเศรษฐกิจของ COVID-19 ไดยกระดับ
ความสำคัญของความรูมุงเนนไปท่ีการพัฒนาความสามารถในการทำงาน ท้ังนี้ยืนยันความจำเปนในการสงเสริมการรู
หนังสือในการประกอบอาชีพที่เหมาะสมเกี่ยวกับอนาคตของการทำงานควบคูไปกับการตระหนักวาทักษะและ
ความสามารถของ STEM มีคุณคาในหลายภาคสวนและบทบาทตางๆ รวมทั้งโอกาสและความทาทายในการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือทักษะความสามารถในการทำงานดวย 
 โรงเรียนบานไรหลวง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแพร เขต 2 เปนสมาชิกสวนพฤษศาสตร
โรงเรียนเขตภาคเหนือตอนบน ดำเนินการรวบรวมพันธุไมที่มีชีวิต มีแหลงขอมูลพรรณไม มีการศึกษาตอเนื่อง มีการ
เก็บตัวอยางพรรณไมแหง พรรณไมดอง มีการรวบรวมพันธุไมทองถิ่นเขามาปลูกรวบรวมไวในโรงเรียน และภูมิ
ปญญาทองถิ่น มีการบันทึกรายงานและขอมูล รวมทั้งภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับพันธุไม มีมุมสําหรับศึกษาคนควา
และมีการนําไปใชประโยชนเปนสื่อการเรียนการสอนในวิชาตางๆ ตามหลักการดำเนินงานของสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน (สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน, 2562) เมื ่อวิเคราะหพบวาลำดับการเรียนรู ในองคประกอบงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรียนเกี่ยวของกับทุกกลุมสาระการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แตทวาสภาพ
การดำเนินงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนที่ผานมายังไมบรรลุผลเทาท่ีควร ขาดการดำเนินการอยางเปนรูปธรรม 
ขาดการติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน และมีการดำเนินการแยกสวนออกจากการจัดการเรียนรูบูรณาการ
แนวคิด STEM สงผลใหโรงเรียนมีภาระหนาที่สลับซับซอน ทั้งนี้มีงานวิจัยที่รองรับสนับสนุนแนวคิดวาการจัดการ
เรียนการสอนที่เชื ่อมโยงสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนสัมพันธกับแนวคิดการเรียนรู บูรณาการแนวคิด STEM ดัง
ผลการวิจัยของ Ingram, E. & Keshwani, J. (2020: 58) ระบุวาการใชพื ้นที ่โรงเรียนในการเพาะปลูกสามารถ
สงเสริมการเรียนการสอน STEM ในระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาโดยเฉพาะอยางย่ิงดานวิทยาศาสตร 

ผูวิจัยในฐานะผูบริหารสถานศึกษาจึงสนใจพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM 
บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโดยใชการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวมใหคณะครูและผูมีสวนเกี่ยวของไดแสดงศักยภาพ มีสวนรวมคนหา และพัฒนาแนวทางการ
จัดการเรียนรูตามสภาพบริบทของโรงเรียนและชุมชน กอใหเกิดความรวมมือและเขาใจถึงปญหาอุปสรรคในการ
จัดการเรียนการสอน และมีทางเลือกใหม ๆ ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา อีกท้ังเปนการเตรียมเยาวชนใหมีทักษะ
ความสามารถในการทำงานตั้งแตวัยแรกเริ่มในการเรียนรูจนถึงวัยที่จะพรอมกาวสูตลาดแรงงานไดอยางเหมาะสม
และเขมแข็งตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน

โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
2. เพื่อศึกษาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ

แนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตร 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. การจัดการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM เปนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ วิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ที่มุงใหผูเรียนนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง โดยจะพัฒนากระบวนการ
หรือผลผลิตใหมที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ผานประสบการณในกิจกรรมการเรียนรู
แบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือกิจกรรมการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-
Based Learning) (กมลฉัตร กลอมอิ่ม, 2559: 334) ตอมามีการบูรณาการทักษะความรูทางศิลปะ (ARTS) 
เพื่อตอบสนองความสามารถผูเรียนที่หลากหลายและสงเสริมกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและประสบความสําเร็จใน
การเรียนรู จนนํามาสู STEAM (วิสูตร โพธ์ิเงิน, 2561: 452) ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยประยุกตใชการบูรณาการแนวคิด 
2STEM ประกอบดวย Sciences (วิทยาศาสตร) Social Studies (สังคมศึกษา) Technology (เทคโนโลยี) 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบกิจกรรมการเรยีนรูบรูณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรยีนโดยใชการวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการทำงานของนักเรยีนโรงเรียนบานไรหลวง  

ผูวิจัย   ดร.เกียรติศักด์ิ ชัยยาณะ 

บทคัดยอ 
การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใช

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 
มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตร
โรงเรียน 2) พัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน 
กลุมเปาหมายประกอบดวย 2 กลุม คือ กลุมเปาหมายในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 
ครูผูสอน จำนวน 14 คน และกลุมเปาหมายสำหรับใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู คือ นักเรียนระดับชั้นปฐมวัย 
จำนวน 27 คน ประถมศึกษา จำนวน 69 คน และมัธยมศึกษา จำนวน 25 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
รวมทั้งสิ ้น 135 คน เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  แบบวัดทักษะ
ความสามารถในการทำงาน และแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหาสำหรับขอมูลเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 

1. รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ประกอบดวย 
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู วัตถุประสงค สาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ภาระงาน การวัดและ
ประเมินผล ผลการประเมินพบวารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และความ
เปนไปไดอยูในระดับมาก  

2. ทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนหลังใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น ภาพรวมอยู

ในระดับปานกลาง (µ=3.13, σ=0.57) โดยทักษะความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว มีคาเฉลี่ยสูงสุด (µ=

3.28, σ=0.64) รองลงมาคือ ทักษะการเจรจาตอรอง (µ=3.23, σ=0.63) และต่ำท่ีสุดคือทักษะการแกปญหา (µ=

3.01, σ=0.50) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กมลฉัตร กลอมอ่ิม (2559: 334) และ สุทธิดา เชื่อมกลาง (2563: 1) กลาววา STEM Education เปนการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการที่เนนการนำความรูและทักษะดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมและคณิตศาสตร
ไปประยุกตใชแกปญหาในชีวิตจริง โดยพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิต และ
การประกอบอาชีพ ผานประสบการณในกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือ
กิจกรรมการเรียนรู แบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) ที ่ชวยสงเสริมใหผู เรียนมีทักษะและ
สมรรถนะ ที่สอดคลองกับความตองการที่เปลี่ยนแปลงไปตามสังคมปจจุบันและความกาวหนาในศตวรรษที่ 21 
ตอมาไดพัฒนาไปสูการจัดการเรียนรูตามแนวคิด STEAM Education โดยใชปญหาเปนฐาน ดังที่ Yakman (2008) 
กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ STEAM พัฒนามาจากโมเดล STEM โดยเพ่ิมศิลปศาสตรเขาไปใน STEM ซ่ึงเปนการ
บูรณาการขามกลุ มสาระวิชา ประกอบดวย ศาสตรการเรียนรู ว ิทยาศาสตร (S: Science) เทคโนโลยี (T: 
Technology) วิศวกรรมศาสตร (E: Engineering) ศิลปศาสตร (A: Arts) และคณิตศาสตร (M: Mathematics) ใหมี
ความสัมพันธเปนหนึ่งเดียวทางดานการสอน โดยการเพ่ิมศิลปศาสตรเขามาเพ่ือนําไปสูการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
นอกจากนี้เครือขายวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร (STEMNET) (2019) เสนอทักษะ
ความสามารถในการทำงาน 10 ประการ ไดแก 1) การสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล 2) การแกปญหา 3) 
ใชความคิดริเริ่มของคุณและแรงจูงใจในตนเอง 4) ทำงานภายใตแรงกดดันและถึงกำหนดเวลา 5) การจัดองคกร 6) 
ทำงานเปนทีม 7) ความสามารถในการเรียนรู และปรับตัว 8) ทักษะทางตัวเลขและ IT 9) ใหคุณคากับความ
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Thai (ภาษาไทย) Engineering (แนวคิดทางวิศวกรรม) English (ภาษาอังกฤษ) Mathematics (คณิตศาสตร) 
และ Morality (คุณธรรมและจริยธรรม) 

2. ทักษะความสามารถในการทำงานของเครือขาย STEM (STEMNET) STEM Learning Ltd. (2019) 
กลาวถึงทักษะความสามารถในการทำงานเปนทักษะจำเปนของแตละบุคคลในการจางงาน ประกอบดวยความเขาใจ
ในเทคนิควิธีการที่ดีและองคความรูวิชาการ ประกอบดวย 1) การสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล 
2) การแกปญหา 3) ความคิดริเริ่มของคุณและแรงจูงใจในตนเอง 4) ทำงานภายใตแรงกดดันและถึงกำหนดเวลา 5) การจัด
องคกร 6) ทำงานเปนทีม 7) ความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว 8) ทักษะทางตัวเลขและ IT 9) ใหคุณคากับ
ความหลากหลายและความแตกตาง 10) การเจรจาตอรอง การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาทักษะความสามารถในการ
ทำงานมี 10 ทักษะยอย 

3. การดำเนินงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
และทรัพยากร มีขอมูลการเรียนรูทรัพยากรท่ีสามารถสื่อกันไดท่ัวประเทศ มีคุณธรรมจริยธรรมเปนฐานของวิทยาการ
และปญญา เกิดนักอนุรักษพัฒนาบนฐานคุณธรรม และเสริมสรางการเรียนรูบนฐาน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดำเนินการตามองคประกอบและลำดับการเรียนรูของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

4.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มีขั้นตอนการดำเนินการตาม Savin-Baden, M. & Wimpenny, 
K. (2007) เริ่มจากตรวจสอบสภาพของปญหา วิเคราะหแนวทางการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมมาประยุกตใชใน
กระบวนการวิจัยตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการวิจัย โดยมีขั้นตอนการดําเนินการเปนวงจรปฏิบัติการ ไดแก 
ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกตและขั้นสะทอนผลดําเนินการในลักษณะเปนวงจรท่ีตอเนื่องกัน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development Research: R&D) โดยใชวิธีแบบ

ผสมผสาน (Mixed Method) และประยุกตใชวงจรคุณภาพ PDCA โดยประยุกตใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวมในแตละขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยระยะที่ 1 (Research: R1) เปนการเตรียมการวิจัยและออกแบบนวัตกรรมตนแบบ 
(Prototype) กลุมเปาหมาย คือ ครูผูสอนโรงเรียนบานไรหลวง จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับ การหาคุณภาพเครื ่องมือโดยวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-
Objective Congruency: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บรวบรวมขอมูล และการ
วิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.1 การวางแผน (Plan: P) สำรวจ วิเคราะหปญหา และความตองการเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน 
1.2 ออกแบบนวัตกรรมตนแบบ (Prototype) (Do: D) มีองคประกอบ ไดแก ทฤษฎีการเรียนรู 

วัตถุประสงค สาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ภาระงาน การวัดและประเมินผล  
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาระยะที่ 1 (Development: D1) เปนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมเปาหมาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูฯ การหาคุณภาพเครื่องมือ 
โดยตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และนำความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมา
วิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruency: IOC) อยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยนำแบบสอบถามความคิดเห็นไปสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอการใชรูปแบบกิจกรรม
การเรียนรูฯ และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา
สำหรับขอมูลเชิงคุณภาพ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.1 การตรวจสอบ (Check: C) นำนวัตกรรมตนแบบ (Prototype) ใหผูเชี่ยวชาญและผูมีสวนไดเสีย 
ไดแก คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียน พิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปไดพรอม
ประเมินผลการออกแบบนวัตกรรมและใหขอเสนอแนะ  

2.2 การนำผลไปปรับใช (Act: A) พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามผลการประเมิน
นวัตกรรมตนแบบ (Prototype) ดานความเหมาะสมและความเปนไปไดตามขอเสนอแนะ 
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ขั้นตอนที่ 3 การวิจัยระยะที่ 2 (Research: R2) เปนการศึกษาทักษะความสามารถในการทำงานของ
นักเรียนหลังจากการใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 
กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนระดับชั้นปฐมวัย จำนวน 27 คน ประถมศึกษา จำนวน 69 คน และมัธยมศึกษา จำนวน 
25 คน โรงเรียนบานไรหลวง ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดทักษะ
ความสามารถในการทำงานของนักเรียน มีคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruency: IOC) 
ตั้งแต 0.75 ขึ้นไป และแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน มีคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-Objective 
Congruency: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บรวบรวมขอมูลหลังจากการใชรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะหเนื้อหาสำหรับขอมูลเชิงคุณภาพ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

3.1 นำนวัตกรรมท่ีพัฒนาแลวไปใชกับนักเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 
3.2 ประเมินผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดแก 1) ทักษะความสามารถในการทำงาน

ของนักเรียน โดยการประเมินแบบสามเสา (Triangulation) ประกอบดวย 1) นักเรียนประเมินตนเอง 2) ครูประเมิน
นักเรียน และ 3) ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนาระยะที่ 2 (Development: D2) เปนการประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูฯ กลุมเปาหมาย คือ ครูผูสอนโรงเรียนบานไรหลวง จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
คำถามสำหรับการสนทนากลุม และแบบบันทึกการสนทนากลุม การหาคุณภาพเครื่องมือมีคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Item-Objective Congruency: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บรวบรวมขอมูล
จากการสนทนากลุม และการวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.1 นำผลการประเมินผลการใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเขาสูกระบวนการสนทนากลุม 
(Focus Group Discussion) เพ่ือยืนยันความเหมาะสมตามองคประกอบของนวัตกรรมท่ีพัฒนาขึ้น 

4.2 ปรับปรุงนวัตกรรมตามขอเสนอแนะจากการสนทนากลุมเพ่ือนำไปใชในปการศึกษาตอไป 

ผลการวิจัย 
1. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน

โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ดังนี้ 
   1.1 องคประกอบของรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูหลัก 3 ประการ 

คือ การเรียนรูแบบผสมผสาน การเรียนรูในชีวิตจริง และการเรียนรูตลอดชีวิต มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะ
ความสามารถในการทำงานของนักเรียน มีสาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูตามองคประกอบ
งานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน ภาระงาน การวัดและประเมินผลทักษะความสามารถในการทำงาน ดังแสดงภาพ
ตอไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 แสดงรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของโรงเรียนบานไรหลวง 
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Thai (ภาษาไทย) Engineering (แนวคิดทางวิศวกรรม) English (ภาษาอังกฤษ) Mathematics (คณิตศาสตร) 
และ Morality (คุณธรรมและจริยธรรม) 

2. ทักษะความสามารถในการทำงานของเครือขาย STEM (STEMNET) STEM Learning Ltd. (2019) 
กลาวถึงทักษะความสามารถในการทำงานเปนทักษะจำเปนของแตละบุคคลในการจางงาน ประกอบดวยความเขาใจ
ในเทคนิควิธีการที่ดีและองคความรูวิชาการ ประกอบดวย 1) การสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล 
2) การแกปญหา 3) ความคิดริเริ่มของคุณและแรงจูงใจในตนเอง 4) ทำงานภายใตแรงกดดันและถึงกำหนดเวลา 5) การจัด
องคกร 6) ทำงานเปนทีม 7) ความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว 8) ทักษะทางตัวเลขและ IT 9) ใหคุณคากับ
ความหลากหลายและความแตกตาง 10) การเจรจาตอรอง การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาทักษะความสามารถในการ
ทำงานมี 10 ทักษะยอย 

3. การดำเนินงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพื่อใหผูเรียนเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช 
และทรัพยากร มีขอมูลการเรียนรูทรัพยากรท่ีสามารถสื่อกันไดท่ัวประเทศ มีคุณธรรมจริยธรรมเปนฐานของวิทยาการ
และปญญา เกิดนักอนุรักษพัฒนาบนฐานคุณธรรม และเสริมสรางการเรียนรูบนฐาน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดำเนินการตามองคประกอบและลำดับการเรียนรูของงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

4.  การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มีขั้นตอนการดำเนินการตาม Savin-Baden, M. & Wimpenny, 
K. (2007) เริ่มจากตรวจสอบสภาพของปญหา วิเคราะหแนวทางการปฏิบัติการแบบมีสวนรวมมาประยุกตใชใน
กระบวนการวิจัยตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดกระบวนการวิจัย โดยมีขั้นตอนการดําเนินการเปนวงจรปฏิบัติการ ไดแก 
ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกตและขั้นสะทอนผลดําเนินการในลักษณะเปนวงจรท่ีตอเนื่องกัน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development Research: R&D) โดยใชวิธีแบบ

ผสมผสาน (Mixed Method) และประยุกตใชวงจรคุณภาพ PDCA โดยประยุกตใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
แบบมีสวนรวมในแตละขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การวิจัยระยะที่ 1 (Research: R1) เปนการเตรียมการวิจัยและออกแบบนวัตกรรมตนแบบ 
(Prototype) กลุมเปาหมาย คือ ครูผูสอนโรงเรียนบานไรหลวง จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบวิเคราะหขอมูลเกี ่ยวกับ การหาคุณภาพเครื ่องมือโดยวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-
Objective Congruency: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บรวบรวมขอมูล และการ
วิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหเนื้อหา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.1 การวางแผน (Plan: P) สำรวจ วิเคราะหปญหา และความตองการเพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน 
1.2 ออกแบบนวัตกรรมตนแบบ (Prototype) (Do: D) มีองคประกอบ ไดแก ทฤษฎีการเรียนรู 

วัตถุประสงค สาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ภาระงาน การวัดและประเมินผล  
ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาระยะที่ 1 (Development: D1) เปนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูฯ 

กลุมเปาหมาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูฯ การหาคุณภาพเครื่องมือ 
โดยตรวจสอบความถูกตองและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และนำความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมา
วิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item-Objective Congruency: IOC) อยูระหวาง 0.80-1.00 การเก็บ
รวบรวมขอมูลโดยนำแบบสอบถามความคิดเห็นไปสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอการใชรูปแบบกิจกรรม
การเรียนรูฯ และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา
สำหรับขอมูลเชิงคุณภาพ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

2.1 การตรวจสอบ (Check: C) นำนวัตกรรมตนแบบ (Prototype) ใหผูเชี่ยวชาญและผูมีสวนไดเสีย 
ไดแก คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียน พิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปไดพรอม
ประเมินผลการออกแบบนวัตกรรมและใหขอเสนอแนะ  

2.2 การนำผลไปปรับใช (Act: A) พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามผลการประเมิน
นวัตกรรมตนแบบ (Prototype) ดานความเหมาะสมและความเปนไปไดตามขอเสนอแนะ 
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1.2 รายการกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงาน
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รายละเอียดปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงตัวอยางรายการกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM 

การบูรณาการ
แนวคิด STEM 

งานสวนพฤกษศาสตร 
ระดับช้ัน ภาระงาน 

ทักษะ
ความสามารถ
ในการทำงาน องคประกอบ ลำดับการเรียนรู 

S 

Sciences 
(วิทยาศาสตร) 

องคประกอบที่ 
1 

ทำตัวอยางพรรณไม 
(แหง/ดอง/เฉพาะ

สวน) 
ป.3-ม.3 

ตัวอยางพรรณ
ไม (แหง/ดอง/
เฉพาะสวน) 

ความสามารถ
ในการเรียนรู
และปรับตัว 

Social 
Studies 

(สังคมศึกษา) 

การเรียนรูผันสู
วิถีใหมในฐาน

ไทยฯ 

เรียนรูความเปนชุมชน 
วิถีชุมชน ภูมิปญญา

ชุมชน โดบรอบ
โรงเรียน 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

บทสรุปการ
สะทอนสิ่งที่ได

เรียนรู 

ใหคุณคากับ
ความ

หลากหลาย
และความ
แตกตาง 

T 

Technology
(เทคโนโลยี) 

องคประกอบที่ 
3 

การสืบคนขอมูล
พฤกษศาสตร 

ป.1-ม.3 
ขอมูล

พฤกษศาสตร 

ทำงานภายใต
แรงกดดันและ
กำหนดเวลา 

Thai 
(ภาษาไทย) 

องคประกอบที่ 
4 

เรียนรูวิธี 
การรายงานผล 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

เอกสาร/
บรรยาย/
ศิลปะ/

นิทรรศการ 

ทักษะการ
สื่อสารและ

ความสัมพันธ
ระหวางบุคคล 

E 

Engineering 

(แนวคิดทาง
วิศวกรรม) 

การเรียนรู
ประโยชนแท
แกมหาชน 

สรรคสรางวิธีการ 
อ.2-3 

ป.1-ม.3 

แนวคิด / 
แนวทาง / 

วิธีการ 

ใชความคิด
ริเร่ิมของคุณ

และแรงจูงใจใน
ตนเอง 

English
(ภาษาอังกฤษ) 

องคประกอบที่ 
5 

การเผยแพร 
องคความรู 

ป.3-ม.3 
การบรรยาย/
การจัดแสดง 

ทักษะการจัด
องคกร 

M 

Mathematics
(คณิตศาสตร) 

องคประกอบที่ 
1 

ทำผังแสดงตำแหนง
พรรณไม 

ป.3-ม.3 
ผังแสดง

ตำแหนงพรรณ
ไม 

ทักษะทาง
ตัวเลขและ IT 

Morality
(คุณธรรมและ

จริยธรรม) 

องคประกอบที่ 
5 

การใช การดูแลรักษา 
และพัฒนาแหลง

เรียนรู 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

การดูแลรักษา 
และพัฒนา
แหลงเรียนรู 

ทักษะการ
เจรจาตอรอง 

 
              บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

1.3 ผลการประเมินร ูปแบบกิจกรรมการเร ียนรู บ ูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของโรงเรียนบานไรหลวง โดยผูเชี่ยวชาญและ
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมจำนวน 9 คน ประเมิน 2 มิติ คือ ดานความเหมาะสม และความเปนไปใช 
โดยใชแบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ฯ ผลการประเมินพบวา รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ฯ มีความ



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

165 
 

เหมาะสม (Propriety) อยูในระดับมาก (µ=4.43, σ=0.42) และความเปนไปได (Feasibility) อยูในระดับมาก 

(µ=4.45, σ=0.41) 
2. การพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน 

ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง (µ= 3.13, σ= 0.57) โดยทักษะความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว มีคาเฉลี่ย

สูงสุด อยูในระดับปานกลาง (µ= 3.28, σ= 0.64) รองลงมาคือ ทักษะการเจรจาตอรอง อยูในระดับปานกลาง 

(µ= 3.23, σ= 0.63)  และต่ำที่สุดคือทักษะการแกปญหา อยูในระดับปานกลาง (µ= 3.01, σ= 0.50) แสดงดังตาราง
ตอไปนี้ 

ตารางท่ี 2  แสดงทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนโรงเรียนบานไรหลวงโดยใชรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู
 บูรณาการแนวคดิ STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตร 

ระดับ ทกัษะความสามารถในการทาํงาน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

ก 2.64 2.52 2.49 2.54 2.50 2.50 2.56 2.17 2.45 2.54 2.49 

ข 3.20 3.00 3.33 3.29 3.43 3.46 3.46 2.91 3.49 3.40 3.30 

ค 3.35 3.52 3.54 3.63 3.57 3.62 3.81 3.44 3.62 3.76 3.59 

µµ 3.06 3.01 3.12 3.15 3.17 3.19 3.28 2.84 3.19 3.23 3.13 

σσ 0.37 0.50 0.56 0.56 0.58 0.61 0.64 0.64 0.64 0.63 0.57 

 
หมายเหตุ  

1. ระดับชั้น ก คือ ระดับปฐมวัย  ข คือ ระดับประถมศึกษา  ค คือ ระดับมัธยมศึกษา 
2. ทักษะความสามารถในการทำงาน 

1 คือ การสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล         2 คือ การแกปญหา 
3 คือ ใชความคิดริเริ่มของคณุและแรงจงูใจในตนเอง  4 คือ ทำงานภายใตแรงกดดันและถึงกำหนดเวลา 
5 คือ การจัดองคกร                                           6 คือ ทำงานเปนทีม 
7 คือ ความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว              8 คือ ทักษะทางตัวเลขและ IT 
9 คือ ใหคุณคากับความหลากหลายและความแตกตาง 10 คือ การเจรจาตอรอง 

การอภิปราย 
1. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน

โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของโรงเรียนบานไรหลวง 
1.1 องคประกอบของรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู  ประกอบดวย แนวคิดทฤษฎีการเร ียนรู 

วัตถุประสงค สาระการเรียนรู ลำดับการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรู ภาระงาน การวัดและประเมินผล สอดคลอง
กับหลักการกำหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน (Arend, 1999; Joyce and Weils, 1996; Joyce, 
Weils and Calhoun, 2004) 

1.2 รายการกิจกรรมการเรียนรูตามกิจกรรมการเรียนรูมีการบูรณาการองคความรูดาน Sciences 
(วิทยาศาสตร) Social Studies (สังคมศึกษา) Technology (เทคโนโลยี) Thai (ภาษาไทย) Engineering (แนวคิด
ทางวิศวกรรม) English (ภาษาอังกฤษ) Mathematics (คณิตศาสตร) และ Morality (คุณธรรมและจริยธรรม) 
ดังผลการวิจัยของ Ingram, E. & Keshwani, J. (2020: 58) ระบุวาการใชพื้นที่โรงเรียนในการเพาะปลูกสามารถ
สงเสริมการเรียนการสอน STEM ในระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาโดยเฉพาะอยางย่ิงดานวิทยาศาสตร  

1.3 สวนการประเมินรูปแบบ พบวา รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูฯ มีความเหมาะสมอยูในระดับ
มาก และความเปนไปได อยูในระดับมาก ท้ังนี้เปนเพราะการนำกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเขามา
สูกระบวนการดำเนินการวิจัย สอดคลองกับสภาพหรือลักษณะความตองการของประชาคมโรงเรียนบานไรหลวง 
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1.2 รายการกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงาน
สวนพฤกษศาสตรโรงเรียน รายละเอียดปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงตัวอยางรายการกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM 

การบูรณาการ
แนวคิด STEM 

งานสวนพฤกษศาสตร 
ระดับช้ัน ภาระงาน 

ทักษะ
ความสามารถ
ในการทำงาน องคประกอบ ลำดับการเรียนรู 

S 

Sciences 
(วิทยาศาสตร) 

องคประกอบที่ 
1 

ทำตัวอยางพรรณไม 
(แหง/ดอง/เฉพาะ

สวน) 
ป.3-ม.3 

ตัวอยางพรรณ
ไม (แหง/ดอง/
เฉพาะสวน) 

ความสามารถ
ในการเรียนรู
และปรับตัว 

Social 
Studies 

(สังคมศึกษา) 

การเรียนรูผันสู
วิถีใหมในฐาน

ไทยฯ 

เรียนรูความเปนชุมชน 
วิถีชุมชน ภูมิปญญา

ชุมชน โดบรอบ
โรงเรียน 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

บทสรุปการ
สะทอนสิ่งที่ได

เรียนรู 

ใหคุณคากับ
ความ

หลากหลาย
และความ
แตกตาง 

T 

Technology
(เทคโนโลยี) 

องคประกอบที่ 
3 

การสืบคนขอมูล
พฤกษศาสตร 

ป.1-ม.3 
ขอมูล

พฤกษศาสตร 

ทำงานภายใต
แรงกดดันและ
กำหนดเวลา 

Thai 
(ภาษาไทย) 

องคประกอบที่ 
4 

เรียนรูวิธี 
การรายงานผล 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

เอกสาร/
บรรยาย/
ศิลปะ/

นิทรรศการ 

ทักษะการ
สื่อสารและ

ความสัมพันธ
ระหวางบุคคล 

E 

Engineering 

(แนวคิดทาง
วิศวกรรม) 

การเรียนรู
ประโยชนแท
แกมหาชน 

สรรคสรางวิธีการ 
อ.2-3 

ป.1-ม.3 

แนวคิด / 
แนวทาง / 

วิธีการ 

ใชความคิด
ริเร่ิมของคุณ

และแรงจูงใจใน
ตนเอง 

English
(ภาษาอังกฤษ) 

องคประกอบที่ 
5 

การเผยแพร 
องคความรู 

ป.3-ม.3 
การบรรยาย/
การจัดแสดง 

ทักษะการจัด
องคกร 

M 

Mathematics
(คณิตศาสตร) 

องคประกอบที่ 
1 

ทำผังแสดงตำแหนง
พรรณไม 

ป.3-ม.3 
ผังแสดง

ตำแหนงพรรณ
ไม 

ทักษะทาง
ตัวเลขและ IT 

Morality
(คุณธรรมและ

จริยธรรม) 

องคประกอบที่ 
5 

การใช การดูแลรักษา 
และพัฒนาแหลง

เรียนรู 

อ.2-3 

ป.1-ม.3 

การดูแลรักษา 
และพัฒนา
แหลงเรียนรู 

ทักษะการ
เจรจาตอรอง 

 
              บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียน 

1.3 ผลการประเมินร ูปแบบกิจกรรมการเร ียนรู บ ูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของโรงเรียนบานไรหลวง โดยผูเชี่ยวชาญและ
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมจำนวน 9 คน ประเมิน 2 มิติ คือ ดานความเหมาะสม และความเปนไปใช 
โดยใชแบบประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ฯ ผลการประเมินพบวา รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู ฯ มีความ
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ประกอบดวย คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คณะครูและบุคลากร ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดขึ้นอยาง
มีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยอาศัยวิธีสอนและ
เทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ (ทิศนา แขมมณี, 2553: 
3-4) อีกทั้งเปนผลมาจากการศึกษาสภาพปญหาซึ่งศึกษาเปนไปในลักษณะเดียวกันกับการวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัย
ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนอยูในระดับมาก (ประทวน คลายศรี, 2559: 194; ศุภักษร ฟอง
จางวาง และกอบสุข คงมนัส, 2560: 121) 

2. ผลการพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียน เมื่อพิจารณาทักษะความสามารถในการ
ทำงานของนักเรียนระดับปฐมวัย ภาพรวมอยูในระดับนอย โดยทักษะการสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล  
มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว สวนทักษะทางตัวเลขและ IT มีคาเฉลียต่ำท่ีสุด 
เมื่อพิจารณาในระดับประถมศึกษา ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยใหคุณคากับความหลากหลายและความ
แตกตาง มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ทำงานเปนทีม และความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว สวนทักษะทาง
ตัวเลขและ IT มีคาเฉลียต่ำท่ีสุด สวนระดับมัธยมศึกษา ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยความสามารถในการเรียนรูและ
ปรับตัว มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ การเจรจาตอรอง สวนทักษะการสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล มีคา
เฉลียต่ำที ่สุด จากผลการวิจัยพบวานักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นจะมีทักษะความสามารถในการทำงานเพิ ่มข้ึน
ตามลำดับ จากการศึกษายังไมพบงานวิจัยที่ศึกษากับนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเทียบเคียงงานวิจัย
ของนนทภรณ พุทธรักษา และคณะ (2562: 226) ระบุวา โมเดลองคประกอบความสามารถเพื่อการไดรับการจาง
งานในประชาคมอาเซียนของแรงงานอาชีวศึกษามีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษนะดับมาก ประกอบดวย 3 
องคประกอบหลัก และ 10 องคประกอบยอย ไดแก 1) องคประกอบหลักดานทักษะเพื ่อการพัฒนาวิชาชีพ 
ประกอบดวย 4 องคประกอบยอย ไดแก 1.1) การเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 1.2) การเปนสวนหนึ่งของ
องคกร 1.3) ความสามารถในการปรับตัว และ 1.4) ความเปนผูนำ 2) องคประกอบหลักดานทักษะพื้นฐานในการ
ทำงาน ประกอบดวย 4 องคประกอบยอย ไดแก 2.1) การสื่อสารเพื่อความสำเร็จ 2.2) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.3) การทำงานเปนทีม และ 2.4) การคิดวิเคราะหและแกปญหา และ 3) องคประกอบหลักดานคุณลักษณะและ
ทักษะสวนบุคคล ประกอบดวย 2 องคประกอบยอย ไดแก 3.1) จริยธรรมของแรงงาน และ 3.2) การบริหารจัดการตนเอง 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
1. องคประกอบของรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้เปนเพียงแนวทางและความ

เหมาะสมเชิงบริบท สามารถนำไปประยุกตใชตอยอดตามสภาพบริบทของสถานศึกษา 
2. การประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีหลากหลายวิธีการทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 

รวมท้ังแบบผสมผสานท่ีสามารถนำไปประยุกตใชใหเกิดความเหมาะสมของบริบทสถานศึกษา 
3. ผลการพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนสามารถใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

ควบคูไปกับครูดวย จะสงผลใหทราบความสอดคลองของผลการประเมินอีกดวย 
ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือกิจกรรมการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) ใหเหมาะสมในแตละระดับชั้น 
2. ควรมีการวิจัยหาสาเหตุวาทักษะที่อยูในระดับที่ควรพัฒนาในแตละระดับชั้น ตลอดจนหาแนวทาง

สงเสริมทักษะทางตัวเลขและ IT ของผูเรียนในภาพรวมตอไป 
3. ควรวิจัยหาความสัมพันธขององคประกอบยอยของทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนวามี

ทิศทางของความสัมพันธเปนอยางไร 
4. ควรศึกษาแนวทางตอยอดเพื่อรักษาความยั่งยืนของการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ

แนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียน 
5. ควรมีการประเมินทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนหลากหลายรูปแบบจากหลาย

แหลงขอมูล เชน การประเมินโดยครู นักเรียน และผูปกครอง เพ่ือลดอคติของครูผูประเมิน 
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ประกอบดวย คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คณะครูและบุคลากร ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีจัดขึ้นอยาง
มีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยอาศัยวิธีสอนและ
เทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ (ทิศนา แขมมณี, 2553: 
3-4) อีกทั้งเปนผลมาจากการศึกษาสภาพปญหาซึ่งศึกษาเปนไปในลักษณะเดียวกันกับการวิจัยครั้งนี้ ผลการวิจัย
ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนอยูในระดับมาก (ประทวน คลายศรี, 2559: 194; ศุภักษร ฟอง
จางวาง และกอบสุข คงมนัส, 2560: 121) 

2. ผลการพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียน เมื่อพิจารณาทักษะความสามารถในการ
ทำงานของนักเรียนระดับปฐมวัย ภาพรวมอยูในระดับนอย โดยทักษะการสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล  
มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว สวนทักษะทางตัวเลขและ IT มีคาเฉลียต่ำท่ีสุด 
เมื่อพิจารณาในระดับประถมศึกษา ภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยใหคุณคากับความหลากหลายและความ
แตกตาง มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ ทำงานเปนทีม และความสามารถในการเรียนรูและปรับตัว สวนทักษะทาง
ตัวเลขและ IT มีคาเฉลียต่ำท่ีสุด สวนระดับมัธยมศึกษา ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยความสามารถในการเรียนรูและ
ปรับตัว มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมา คือ การเจรจาตอรอง สวนทักษะการสื่อสารและความสัมพันธระหวางบุคคล มีคา
เฉลียต่ำที ่สุด จากผลการวิจัยพบวานักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นจะมีทักษะความสามารถในการทำงานเพิ ่มข้ึน
ตามลำดับ จากการศึกษายังไมพบงานวิจัยที่ศึกษากับนักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงเทียบเคียงงานวิจัย
ของนนทภรณ พุทธรักษา และคณะ (2562: 226) ระบุวา โมเดลองคประกอบความสามารถเพื่อการไดรับการจาง
งานในประชาคมอาเซียนของแรงงานอาชีวศึกษามีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษนะดับมาก ประกอบดวย 3 
องคประกอบหลัก และ 10 องคประกอบยอย ไดแก 1) องคประกอบหลักดานทักษะเพื ่อการพัฒนาวิชาชีพ 
ประกอบดวย 4 องคประกอบยอย ไดแก 1.1) การเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 1.2) การเปนสวนหนึ่งของ
องคกร 1.3) ความสามารถในการปรับตัว และ 1.4) ความเปนผูนำ 2) องคประกอบหลักดานทักษะพื้นฐานในการ
ทำงาน ประกอบดวย 4 องคประกอบยอย ไดแก 2.1) การสื่อสารเพื่อความสำเร็จ 2.2) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.3) การทำงานเปนทีม และ 2.4) การคิดวิเคราะหและแกปญหา และ 3) องคประกอบหลักดานคุณลักษณะและ
ทักษะสวนบุคคล ประกอบดวย 2 องคประกอบยอย ไดแก 3.1) จริยธรรมของแรงงาน และ 3.2) การบริหารจัดการตนเอง 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
1. องคประกอบของรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นในการวิจัยครั้งนี้เปนเพียงแนวทางและความ

เหมาะสมเชิงบริบท สามารถนำไปประยุกตใชตอยอดตามสภาพบริบทของสถานศึกษา 
2. การประเมินรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีหลากหลายวิธีการทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 

รวมท้ังแบบผสมผสานท่ีสามารถนำไปประยุกตใชใหเกิดความเหมาะสมของบริบทสถานศึกษา 
3. ผลการพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนสามารถใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมิน

ควบคูไปกับครูดวย จะสงผลใหทราบความสอดคลองของผลการประเมินอีกดวย 
ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) หรือกิจกรรมการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) ใหเหมาะสมในแตละระดับชั้น 
2. ควรมีการวิจัยหาสาเหตุวาทักษะที่อยูในระดับที่ควรพัฒนาในแตละระดับชั้น ตลอดจนหาแนวทาง

สงเสริมทักษะทางตัวเลขและ IT ของผูเรียนในภาพรวมตอไป 
3. ควรวิจัยหาความสัมพันธขององคประกอบยอยของทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนวามี

ทิศทางของความสัมพันธเปนอยางไร 
4. ควรศึกษาแนวทางตอยอดเพื่อรักษาความยั่งยืนของการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการ

แนวคิด STEM บนฐานงานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียน 
5. ควรมีการประเมินทักษะความสามารถในการทำงานของนักเรียนหลากหลายรูปแบบจากหลาย

แหลงขอมูล เชน การประเมินโดยครู นักเรียน และผูปกครอง เพ่ือลดอคติของครูผูประเมิน 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ที่สงเสริมพฤติกรรม
การเรียนรูของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ผูวิ้จัย  นางสุดารัตน  ลำลอง  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงค 1) เพื ่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู  “MANEE Model” ที ่สงเสริม

พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียน
ที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” และนักเรียนที่จัดการเรียนรูแบบปกติ และ 3) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model”  
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนเวียงสระ อ.เวียงสระ 
จ.สุราษฎรธานี ปการศึกษา 2563  จำนวนนกัเรียน 35 คน ซ่ึงไดมาจากซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling)  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) 
รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) ท่ีผูวิจัยจัดทำขึ้นโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ผลการวิจัยพบวา        

1. คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 
โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินใน 26 ประเด็น พบวามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด จำนวน 25 ประเด็น และเหมาะสม
มาก 1 ประเด็น (แสดงดังภาคผนวก ข) โดยผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการ
เรียนรู MANEE Model ท้ังฉบับมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด โดยมีคาเฉลี่ย 4.71 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 
ระหวางการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model กับกลุมท่ีจัดการเรียนการสอนปกติ พบวา นักเรียน
ที ่สอนโดยใช รูปแบบการจัดการเรียนรู  MANEE Model มีคาเฉลี ่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. ความพึงพอตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ดังนี้ มีความพึงพอใจเปนราย
ขออยูในระดับมากท่ีสุด คือ ขอ 6 รูปแบบการจัดการเรียนรูสงเสริมใหเกิดองคความรูอยางคงทนถาวร มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.87 และมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model โดยรวมในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.68 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 จากการท่ีนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เปนนักเรียนใหมในชวงชั้น ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีจบการศึกษามาจาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 นั้น นักเรียนเรียนรูในรายวิชาวิทยาศาสตรมา
แบบองครวม ไมไดแยกเปนเนื้อหาวิชา ฟสิกส เคมี และชีววิทยา เหมือนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ทำใหนักเรียน
ตองมีการปรับตัวอยางมากในการเรียนในระดับชั้นใหมท่ีเปนการเรียนท่ีแตกตางจากเดิม 

จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาฟสิกส ซึ่งเปนแขนงหนึ่งของรายวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งเปนวิชาท่ี
นักเรียนสวนใหญมักไดรับการปลูกฝงกันมาจากรุนสูรุนวา เปนวิชาที่มีเนื้อหายาก และเขาใจไดยาก ดังนั้นจึงทำให
นักเรียนมีทัศนคติทางลบตอการเรียนในรายวิชาฟสิกส ทำใหเมื่อนักเรียนเรียนในรายวิชาฟสิกสจะไมมีความสุขใน
การเรียน และไมอยากเรียน สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจปรับรูปแบบการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนรายวิชา
ฟสิกส รวมถึงวิชาอื่น ๆ ดวย จึงไดเกิดงานวิจัย เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ที่สงเสริม
พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ขึ้น 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ท่ีสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE 

Model” และนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model”  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
   มีนักวิชาการหลายทานที่ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ ทิศนา แขมณี (2550) ไดให

ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา หมายถึง สภาพลักษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคประกอบ
สำคัญ ซึ ่งไดรับการจัดไว อยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความเชื ่อตาง ๆ 
ประกอบดวย กระบวนการ หรือข้ันตอนสำคัญในการเรียนการสอน รวมท้ังวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ 
ที่สามารถชวยให สภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ ซึ่งไดรับการพิสูจน
ทดสอบวาสามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงค เฉพาะของรูปแบบนั้น 

จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนขางตน สรุปไดวา รูปแบบการเรียน การสอน หมายถึง 
การจัดองคประกอบทางการเรียนรูอยางเปนระเบียบแบบแผน ตามหลักการ แนวคิด หรือทฤษฎีพื้นฐาน และไดรับ
การพิสูจนวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตาม วัตถุประสงคท่ีกำหนดได 

2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
มีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ ทิศนา แขมมณี 

(2550) อธิบายวา รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบสำคัญ ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความ
เชื่อที่เปนพื้นฐานของรูปแบบฯนั้น 2) มีการ บรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ี
สอดคลองกับหลักการ ที่ยึดถือ 3) มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของ
ระบบใหสามารถนำผูเรียนไปสู เปาหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้นๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือ ใหขอมูล
เกี่ยวกับ วิธีสอน และเทคนิคการสอนตางๆ ที่จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด จาก
องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่นักการศึกษาเสนอไวขางตน สรุปไดวาองคประกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอน มีองคประกอบ 5 ประการ คือ 1) หลักการแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาอยางสรางสรรค
แนวคิด ทฤษฎี ซึ่งเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน 
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน 5) การประเมินผลการเรียนรู 

3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ จิตตปญญาศึกษา และทฤษฎีปญญาสังคม 

ประมวลสรุป ดังนี้ 
1) ความเชื่อมโยงของแนวคิดจิตตปญญาศึกษากับทฤษฎีปญญาสังคม แนวคิดจิตตปญญาศึกษากับทฤษฎี

ปญญาสังคม มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกัน ในสวนของการพัฒนาจิตสาธารณะ คือการเนนความเชื่อมโยงระหวางตัว
ผูเรียนกับสังคม โดย จิตตปญญาศึกษาเนนการเรียนรูที่เปนองครวม เชื่อมโยงชีวิตกับชุมชนและธรรมชาติ ใหเกิด 
จิตสานึกตอสวนรวม มีจิตเมตตาตอเพื่อนมนุษยซึ่งแสดงออกมาโดย กิจกรรมการทางาน อาสาสมัคร เปนตน (ธนา 
นิลชัยโกวิทย, 2551) ซ่ึงสอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตสาธารณะ ท่ีแสดงออกถึงการชวยเหลือผูอ่ืนและสังคมโดย
ไมหวังผลตอบแทน สวนทฤษฎีปญญาสังคม เนนการเรียนรูของบุคคล ที่ความเกี่ยวพันกับปจจัย3 ดานคือ 1) ดาน
บุคคล (P) 2) ดานสภาพแวดลอม (สังคม) (E) 3) ดานพฤติกรรม (B) โดยท้ังสามปจจัยมีความสัมพันธกันแบบสองทาง 
ซึ่งเปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงผูเรียนกับสังคมมีขอคนพบจากงานวิจัย ที่แสดงใหเห็นวา สามารถนาแนวคิดจิตตปญญา
ศึกษาและทฤษฎีปญญาสังคมมาใชรวมกันได ดังนี้ พระเล็ก ทองแสน (2550) ศึกษาผลการฝกสมาธิและการใชตัว
แบบที่มีตอพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา การใชวิธีการฝกสมาธิและการใชตัวแบบสามารถพัฒนาพฤติกรรมความมี
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ระเบียบวินัยของนักเรียนได และผุสดี เฉลิมสุข (2543) ศึกษาผลการฝกควบคุมตนเองและการฝกสมาธิที่มีตอ 
การปรับพฤติกรรมไมสนใจในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป  
ท่ี 2 ผลการวิจัยพบวา การฝกการกำกับควบคุมตนเองและการฝกสมาธิ สามารถปรับพฤติกรรมไมสนใจในการเรียน
และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได จากงานวิจัยขางตนแสดงใหเห็นวาสามารถใชกิจกรรมการเรียน
การสอนตามแนวคิด จิตตปญญาศึกษารวมกับทฤษฎีปญญาสังคมในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคของ
นักเรียนได โดยในการวิจ ัยครั ้งนี ้เปนการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคดานจิตสาธารณะของนักเรียน
ประถมศึกษา 

2) แนวคิดจิตตปญญาศึกษาและทฤษฎีปญญาสังคมที ่ใชในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจิต
สาธารณะ มีดังนี้ 

    2.1) จิตตปญญาศึกษามีแนวคิดพื้นฐาน ดังนี้ 1) ความเชื่อในความเปนมนุษย (Humanistic Value) 
มีแนวคิดวามนุษยมีศักยภาพในการเรียนรูและพัฒนาตนเองได มีความจริงความดี และความงามอยูในตน สามารถ
พัฒนาจิตตนใหเปน “จิตใหญ” ท่ีใหรมเงาแกตนเองและผูอ่ืนได 2) กระบวนทัศนองครวม (Holistic Paradigm) 
มีแนวคิดวามนุษยมีความเชื่อมโยงกับสรรพสิ่ง โดยบุคคล จะคนพบอัตลักษณ และเปาหมายในชีวิตโดย ผานการ
เชื่อมโยงกับสังคม และธรรมชาติ กอใหเกิดความรัก ความเมตตา (ธนา นิลชัยโกวิทย และคณะ, 2551; ประเวศ 
วะสี, 2550) มีหลักการสำคัญ ดังนี้ 1) การเรียนรูจากประสบการณตรง 2) ความเมตตา (Compassion) 3)การฟง
อยางลึกซ้ึง (Deep Listening) 4) การนอมสูใจอยางใครครวญ (Contemplation) 5) การเฝามองตามความเปนจริง 
(Meditation) (วิจักขณ พานิช, 2550;) 

    2.2) ทฤษฎีปญญาสังคม มีแนวคิดวาการเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการ เรียนรูโดยการ 
สังเกตหรือการเลียนแบบจากตัวแบบโดยใชกระบวนการทางปญญา และการเรียนรูของบุคคลมีความเกี่ยวพันกับ
ปจจัย 3 ดานคือ 1) ดานบุคคล (P) 2) ดานสภาพแวดลอม (สังคม) (E) 

3) ดานพฤติกรรม (B) โดยทั้งสามปจจัยมีความสัมพันธกันแบบสองทาง โดยมีแนวคิดหลัก3 ประการ คือ 
1) การเรียนรูโดยการสังเกต (Observation Learning) 2) การกำกับควบคุมตนเอง(Self- regulation) 3) การรับรู
ความสามารถของตนเอง (Self - efficacy) และจากงานวิจัยเกี่ยวกับทฤษฎีปญญาสังคม แสดงใหเห็นวา การเรียนรู
โดยการสังเกตจากตัวแบบ (Observational Learning) สามารถพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนได (นันทวัฒน 
ชุนชี, 2546; บุญทัน ภูบาล, 2549) นอกจากนี้การรับรูความสามารถของตน (Self-efficacy) ยังเปนปจจัยสำคัญที่สงผล
ตอจิตสาธารณะ (พรพรหม พรรคพวก, 2550; ณัฐณิชากร ศรีบริบูรณ, 2550) และการกำกับควบคุมตนเอง 
(Self-regulation) สามารถพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนได  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       กรอบแนวคิดของการวิจัย 

                      ตัวแปรตน                       ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนเวียง
สระ อำเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี  
 1.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/1 โรงเรียนเวียงสระ อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี  
ปการศึกษา 2562 จำนวนนักเรียน 35 คน ซ่ึงไดมาจากซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
   

รูปแบบการจัดการเรียนรู 

“MANEE Model” 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

2. ความพึงพอใจ 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ท่ีสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 4  
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE 

Model” และนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model”  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
   มีนักวิชาการหลายทานที่ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ ทิศนา แขมณี (2550) ไดให

ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวา หมายถึง สภาพลักษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคประกอบ
สำคัญ ซึ ่งไดรับการจัดไว อยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความเชื ่อตาง ๆ 
ประกอบดวย กระบวนการ หรือข้ันตอนสำคัญในการเรียนการสอน รวมท้ังวิธีสอน และเทคนิคการสอนตาง ๆ 
ที่สามารถชวยให สภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือ ซึ่งไดรับการพิสูจน
ทดสอบวาสามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงค เฉพาะของรูปแบบนั้น 

จากความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนขางตน สรุปไดวา รูปแบบการเรียน การสอน หมายถึง 
การจัดองคประกอบทางการเรียนรูอยางเปนระเบียบแบบแผน ตามหลักการ แนวคิด หรือทฤษฎีพื้นฐาน และไดรับ
การพิสูจนวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูตาม วัตถุประสงคท่ีกำหนดได 

2. องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
มีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ดังนี้ ทิศนา แขมมณี 

(2550) อธิบายวา รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบสำคัญ ดังนี้ 1) ปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิดหรือความ
เชื่อที่เปนพื้นฐานของรูปแบบฯนั้น 2) มีการ บรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนท่ี
สอดคลองกับหลักการ ที่ยึดถือ 3) มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบของ
ระบบใหสามารถนำผูเรียนไปสู เปาหมายของระบบ หรือกระบวนการนั้นๆ และ 4) มีการอธิบาย หรือ ใหขอมูล
เกี่ยวกับ วิธีสอน และเทคนิคการสอนตางๆ ที่จะชวยใหกระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด จาก
องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนที่นักการศึกษาเสนอไวขางตน สรุปไดวาองคประกอบของรูปแบบการ
เรียนการสอน มีองคประกอบ 5 ประการ คือ 1) หลักการแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาอยางสรางสรรค
แนวคิด ทฤษฎี ซึ่งเปนพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 2) วัตถุประสงคของรูปแบบการเรียนการสอน 
3) เนื้อหา 4) กระบวนการเรียนการสอน 5) การประเมินผลการเรียนรู 

3. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจิตสาธารณะ 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจิตสาธารณะ จิตตปญญาศึกษา และทฤษฎีปญญาสังคม 

ประมวลสรุป ดังนี้ 
1) ความเชื่อมโยงของแนวคิดจิตตปญญาศึกษากับทฤษฎีปญญาสังคม แนวคิดจิตตปญญาศึกษากับทฤษฎี

ปญญาสังคม มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกัน ในสวนของการพัฒนาจิตสาธารณะ คือการเนนความเชื่อมโยงระหวางตัว
ผูเรียนกับสังคม โดย จิตตปญญาศึกษาเนนการเรียนรูที่เปนองครวม เชื่อมโยงชีวิตกับชุมชนและธรรมชาติ ใหเกิด 
จิตสานึกตอสวนรวม มีจิตเมตตาตอเพื่อนมนุษยซึ่งแสดงออกมาโดย กิจกรรมการทางาน อาสาสมัคร เปนตน (ธนา 
นิลชัยโกวิทย, 2551) ซ่ึงสอดคลองกับคุณลักษณะของผูมีจิตสาธารณะ ท่ีแสดงออกถึงการชวยเหลือผูอ่ืนและสังคมโดย
ไมหวังผลตอบแทน สวนทฤษฎีปญญาสังคม เนนการเรียนรูของบุคคล ที่ความเกี่ยวพันกับปจจัย3 ดานคือ 1) ดาน
บุคคล (P) 2) ดานสภาพแวดลอม (สังคม) (E) 3) ดานพฤติกรรม (B) โดยท้ังสามปจจัยมีความสัมพันธกันแบบสองทาง 
ซึ่งเปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงผูเรียนกับสังคมมีขอคนพบจากงานวิจัย ที่แสดงใหเห็นวา สามารถนาแนวคิดจิตตปญญา
ศึกษาและทฤษฎีปญญาสังคมมาใชรวมกันได ดังนี้ พระเล็ก ทองแสน (2550) ศึกษาผลการฝกสมาธิและการใชตัว
แบบที่มีตอพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา การใชวิธีการฝกสมาธิและการใชตัวแบบสามารถพัฒนาพฤติกรรมความมี
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2. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  
รูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model คือ การจัดการโดยใชทัศนคติทางบวกผานเครือขายอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซ่ึงมีรูปแบบดังนี้ 
M: Management คือ การจัดการองคความรู ผานหลักการ 2ต คือ เต็มใจ และเต็มความรูความสามารถ 

เปนการจัดการที่ผูใชตองมีความรูความสามารถแสวงหาความรูอยูเสมอ เพื่อนำมาใชจัดการชั้นเรียนและการจัดการ
เรียนการสอนและตองจัดการอยางเต็มใจ และผูเรียนมีการจัดการองคความรูไดดวยตนเองผานหลัก 2ต 

A: positive Attitude คือ การใชทัศนคติทางบวกในการแสวงหาความรู เปนการเสริมแรง เปนการ
สงเสริมใหผูเรียนมีกำลังใจในการปฏิบัติงานหรือทำกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน มุงเนนการเสริมแรง ใหกำลังใจแทน
การลงโทษ      

N: Network and cooperation คือ การสรางความสัมพันธและความรวมมือภายในชั้นกลุมหรือชั้น
เรียน โดยมีการทำงานรวมกันเปนเครือขาย เพ่ือใหเกิดองคความรู  

E: Efficiency คือ ประสิทธิภาพขององคความรูท่ีได จากการเรียนรูของการทำงานตามท่ีไดออกแบบไวใน
แตละสวนงาน เพ่ือนำไปสูความสำเร็จของงาน 

E: Effectiveness คือ ประสิทธิผลขององคความรูที่เกิดขึ้น คงทนถาวร นำไปสูเปาหมายที่วางไว โดย
พิจารณาความสำเร็จของงานอยางรอบดาน ทั้งดานองคความรู คุณลักษณะที่พึงประสงคและสมรรถนะของผูเรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 (ปรับปรุง 2560) 

 
ภาพท่ี 1 แสดงรูปแบบการจัดการเรียนรู  “MANEE Model” 

ผลการวิจัย 
งานวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ที่สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเวียงสระ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่ใช
รูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” และนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ผลประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง 2560) ท่ีผูวิจัยจัดทำขึ้นโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ผูวิจัยไดประเมินคุณภาพของผนการ
จัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินใน 26 ประเด็น พบวา
แตละประเด็นมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของกลุมที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 
กับกลุมท่ีจัดการเรียนการสอนปกติ พบวา นักเรียนท่ีสอนโดยใช รูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่สอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนมีความพึงพอตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ดังนี้ 
มีความพึงพอใจเปนรายขออยูในระดับมากที่สุด คือ ขอ 6 รูปแบบการจัดการเรียนรูสงเสริมใหเกิดองคความรูอยาง
คงทนถาวร มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.87 และมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model โดยรวมใน
ระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.68  

การอภิปราย 
1.  แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) ที่ผูวิจัย
จัดทำขึ้นโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ผูวิจัยไดประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูที่ใช
รูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินใน 26 ประเด็น พบวาแตละประเด็นมี
ความเหมาะสมในระดับมากที่สุดการที่ปรากฏผลเชนนี้ อาจเนื่องมาจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนรูปแบบท่ี
ผูวิจัยไดจัดทำขึ้นอยางเปนระบบโดยมีการกำหนดการชัดเจน แบงเปน 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห
ขอมูล ระยะที่ 2 รางรูปแบบการจัดการเรียนรู  ระยะที่ 3 ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู  และระยะที่ 4 
ประเมินผลการใช และรูปแบบการจัดการเรียนรูดังกลาวไดผานการตรวจสอบแกไขจากผูเชี่ยวชาญ นอกจากนี้ในการ
ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูไดมีการการเรียบเรียงหนวยการเรียนรูการศึกษาตามเอกสารหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 2555 (ปรับปรุง 2560) และศึกษาคูมือการจัดการเรียนรูท่ีเกี ่ยวของกับการสอนรายวิชา
วิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โดยแผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบของแผนครบถวน อีกทั้งมีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง และมีการ
วัดและประเมินผลที่หลากหลายผูเรียนเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูดวยตามความสามารถของแตละ
คนทำใหผูเรียนเกิดทักษะในการแสวงหาความรู มีสวนรวมในการเรียน สงเสริมใหการจัดการเรียนรูเกิดประสิทธิภาพ
อยางแทจริง  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของกลุมที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 
กับกลุมท่ีจัดการเรียนการสอนปกติ พบวา นักเรียนท่ีสอนโดยใช รูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model มีคาเฉลี่ย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่สอนแบบปกติ แสดงใหเห็นวากระบวนการ
สรางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model เปนไปอยางมีระบบ โดยมี
การศึกษาหลักสูตรวิเคราะหจุดมุงหมายและเนื้อหาของกิจกรรมใหเหมาะกับผูเรียน ตลอดจนมีองคประกอบตางๆ 
ของแผนการจัดการเรียนรูครบถวนและมีวิธีการที่เหมาะสมและไดรับการตรวจสอบปรับปรุงแกไขและผานการ
ประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญจึงทำใหนักเรียนที่เรียนดวยแผนการจัดการเรียนรูโดยใช
รูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนแบบปกติ  

3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model 
โดยรวมในระดับมากที่สุด ที่เปนเชนนี้ เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 
MANEE Model เปนรูปแบบท่ีผูวิจัยไดจัดทำขึ้นอยางเปนระบบโดยมีการกำหนดการชัดเจน แบงเปน 4 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะหขอมูล ระยะที่ 2 รางรูปแบบการจัดการเรียนรู ระยะที่ 3 ทดลองใชรูปแบบการจัดการ
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2. เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 
 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย คือ เนื้อหารายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 กลุมสาระ

การเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  
รูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model คือ การจัดการโดยใชทัศนคติทางบวกผานเครือขายอยางมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซ่ึงมีรูปแบบดังนี้ 
M: Management คือ การจัดการองคความรู ผานหลักการ 2ต คือ เต็มใจ และเต็มความรูความสามารถ 

เปนการจัดการที่ผูใชตองมีความรูความสามารถแสวงหาความรูอยูเสมอ เพื่อนำมาใชจัดการชั้นเรียนและการจัดการ
เรียนการสอนและตองจัดการอยางเต็มใจ และผูเรียนมีการจัดการองคความรูไดดวยตนเองผานหลัก 2ต 

A: positive Attitude คือ การใชทัศนคติทางบวกในการแสวงหาความรู เปนการเสริมแรง เปนการ
สงเสริมใหผูเรียนมีกำลังใจในการปฏิบัติงานหรือทำกิจกรรมตาง ๆ ในหองเรียน มุงเนนการเสริมแรง ใหกำลังใจแทน
การลงโทษ      

N: Network and cooperation คือ การสรางความสัมพันธและความรวมมือภายในชั้นกลุมหรือชั้น
เรียน โดยมีการทำงานรวมกันเปนเครือขาย เพ่ือใหเกิดองคความรู  

E: Efficiency คือ ประสิทธิภาพขององคความรูท่ีได จากการเรียนรูของการทำงานตามท่ีไดออกแบบไวใน
แตละสวนงาน เพ่ือนำไปสูความสำเร็จของงาน 

E: Effectiveness คือ ประสิทธิผลขององคความรูที่เกิดขึ้น คงทนถาวร นำไปสูเปาหมายที่วางไว โดย
พิจารณาความสำเร็จของงานอยางรอบดาน ทั้งดานองคความรู คุณลักษณะที่พึงประสงคและสมรรถนะของผูเรียน
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 (ปรับปรุง 2560) 

 
ภาพท่ี 1 แสดงรูปแบบการจัดการเรียนรู  “MANEE Model” 

ผลการวิจัย 
งานวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” ที่สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเวียงสระ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางนักเรียนที่ใช
รูปแบบการจัดการเรียนรู “MANEE Model” และนักเรียนท่ีจัดการเรียนรูแบบปกติ สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ผลประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ1 (ฟสิกส) รหัสวิชา ว30106 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(ปรับปรุง 2560) ท่ีผูวิจัยจัดทำขึ้นโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ผูวิจัยไดประเมินคุณภาพของผนการ
จัดการเรียนรูที่ใชรูปแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินใน 26 ประเด็น พบวา
แตละประเด็นมีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด 
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เรียนรู และระยะที่ 4 ประเมินผลการใช นอกจากนี้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูไดมีการการเรียบเรียง
หนวยการเรียนรูการศึกษาตามเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2555 (ปรับปรุง 2560) 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
    1.1 จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model และ

รูปแบบวิธีการเรียนรูที่แตกตางกันทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันดังนั้นครูผูสอนควรจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหเด็กฝกทักษะกระบวนการคิดโดยเลือกใชรูปแบบวิธีการเรียนรูใหสอดคลองกับผูเรียนและธรรมชาติของ
สาระการเรียนรูทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีย่ังยืนและพัฒนาไดเต็มตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

 1.2 กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรวางแผนและเตรียมตัวใหพรอมกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู
เชนการจัดเตรียมกิจกรรมสภาพแวดลอมวัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพียงพอกับการเรียนรูของ
ผูเรียนและอธิบายการใชสื่อการเรียนใหชัดเจนเพ่ือจะไดทันเวลาท่ีกำหนด 

 1.3 การจัดการเรียนรูมีขอจำกัดในเรื่องเวลาในการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนตางๆดังนั้นครูอาจยืดหยุน
เวลาที่ใชในการดำเนินกิจกรรมใหมคีวามเหมาะสมและนักเรียนเกงมักจะไมคอยใหคำปรึกษาเพื่อนครูคอยกระตุนให
นักเรียนชวยเหลือและปรึกษาหารือกันในระหวางทำกิจกรรม 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการทดลองใชวิธีการเรียนรูแบบอ่ืนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในลำดับตอไป 
 2.2 ควรมีการวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัดการเรียนรูและควรเลือกรูปแบบวิธีการเรียนรู

โดยคำนึงถึงปจจัยตาง ๆ เชนลักษณะของผูเรียนเนื้อหาวิชาระยะเวลาท่ีใชและสภาพของหองเรียน เปนตน 
 2.3 ควรทำการทดลองกับนักเรียนในระดับอื่นๆ เชน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งทำการทดลอง

กับบทเรียนอ่ืน ๆ จัดกิจกรรมการเรียนรูอ่ืนๆเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรูท้ัง 2 วิธีใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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เรียนรู และระยะที่ 4 ประเมินผลการใช นอกจากนี้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูไดมีการการเรียบเรียง
หนวยการเรียนรูการศึกษาตามเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2555 (ปรับปรุง 2560) 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
    1.1 จากผลการวิจัยพบวาการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model และ

รูปแบบวิธีการเรียนรูที่แตกตางกันทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันดังนั้นครูผูสอนควรจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหเด็กฝกทักษะกระบวนการคิดโดยเลือกใชรูปแบบวิธีการเรียนรูใหสอดคลองกับผูเรียนและธรรมชาติของ
สาระการเรียนรูทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูท่ีย่ังยืนและพัฒนาไดเต็มตามธรรมชาติและศักยภาพของผูเรียนแตละคน 

 1.2 กอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูควรวางแผนและเตรียมตัวใหพรอมกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู
เชนการจัดเตรียมกิจกรรมสภาพแวดลอมวัสดุอุปกรณและสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมเพียงพอกับการเรียนรูของ
ผูเรียนและอธิบายการใชสื่อการเรียนใหชัดเจนเพ่ือจะไดทันเวลาท่ีกำหนด 

 1.3 การจัดการเรียนรูมีขอจำกัดในเรื่องเวลาในการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนตางๆดังนั้นครูอาจยืดหยุน
เวลาที่ใชในการดำเนินกิจกรรมใหมคีวามเหมาะสมและนักเรียนเกงมักจะไมคอยใหคำปรึกษาเพื่อนครูคอยกระตุนให
นักเรียนชวยเหลือและปรึกษาหารือกันในระหวางทำกิจกรรม 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการทดลองใชวิธีการเรียนรูแบบอ่ืนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในลำดับตอไป 
 2.2 ควรมีการวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัดการเรียนรูและควรเลือกรูปแบบวิธีการเรียนรู

โดยคำนึงถึงปจจัยตาง ๆ เชนลักษณะของผูเรียนเนื้อหาวิชาระยะเวลาท่ีใชและสภาพของหองเรียน เปนตน 
 2.3 ควรทำการทดลองกับนักเรียนในระดับอื่นๆ เชน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน รวมทั้งทำการทดลอง

กับบทเรียนอ่ืน ๆ จัดกิจกรรมการเรียนรูอ่ืนๆเพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรูท้ัง 2 วิธีใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 

ผูวิจัย  นางสาวเกศรินทร  เยาวธานี 

ผูวิจัยรวม นางกาญจนา  ยะใจม่ัน 
 นางสาวผกามาศ  ชาวคำเขต 
 ดร.โยธิน  สิทธิประเสริฐ 

บทคัดยอ 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนบาน
ปาเหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนรูถ้ำ
หลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู เรื่องถ้ำหลวงขุนน้ำนาง
นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปา
เหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 ปการศึกษา 2563 ทั้งหมด 2 หองเรียน จำนวน 
70 คน   
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู  
เรื่องถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 
30 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกบั
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 20 ขอ 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาผลตาง รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการบรรยายความเรียงประกอบตาราง 
 จากผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลดังกลาวขางตน สรุปผลการศึกษาไดวา 1) ไดชุดการเรียนรูถ้ำหลวง
ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จำนวน 6 ชุด ซึ่งมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 80.99/81.19 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 21.97 3) คะแนนของแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.62 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับบริบทของชุมชน ถือไดวาเปนการจัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริม และพัฒนา
ทักษะกระบวนการเรียนรูนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบกับ ในพื้นที่อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ไดประสบ
เหตุการณนักฟุตบอลทีมหมูปาอะคาเดมี จำนวน 13 คน ไดพลัดหลงภายในถ้ำหลวง จนไมสามารถออกได จังหวัดเชียงราย
จึงไดประกาศใหเปนเขตการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติกรณีฉุกเฉิน พรอมทั้งไดจัดตั้งศูนยบัญชาการเพ่ือ
ปฏิบัติการคนหา ใหความชวยเหลืออยางเรงดวนจากทุกภาคสวน จนกระทั่งชุดปฏิบัติการไดคนพบ และนำผูพลัดหลงท้ัง 
13 คน ออกจากถ้ำไดอยางปลอดภัย ตั้งแตวันท่ี 23 มิถุนายน-10 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 ทำใหชวงระหวางปฏิบัติการคนหา
และกูภัย เปนประวัติศาสตรของการชวยเหลือจากทุกภาคสวน ทุกภูมิภาคของประเทศ และทั่วโลก อุทยานแหงชาติถ้ำ
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หลวง-ขุนน้ำนางนอน (เตรียมการ) จึงมีชื่อเสียงและเปนที่รูจักของคนทั่วโลก เปนแหลงทองเที่ยวที่ประชาชนชาวไทยและ
ตางชาติ ใหความสนใจเปนอยางมาก (สำนักอุทยานแหงชาติ, 2558) 

ดังนั้น โรงเรียนบานปาเหมือด จึงเห็นวาการใชแหลงเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน ซึ่งเปนแหลงเรียนรูใน
ทองถิ่น มีความเหมาะสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่มีความสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาในเรื่อง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก โดยใชชุดการเรียนรู ซึ่งชุดการเรียนรูจัดไดวาเปนสื่อที่ครู
นำมาใชในการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียน ท่ีมุงเนนความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระใน
การเรียนตามระดับสติปญญาความสามารถและความสนใจ มุงเนนการจัดประสบการณใหผู เรียนไดเรียนรูเอง  
จากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย ท้ังจากสื่อ และวิธีการตาง ๆ มุงเนนใหผูเรียนเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน มีสวนรวม และ
อิสระในการเรียน อีกทั้งยังทำใหครูสามารถเปลี่ยนแปลงวิธีการสอน จากเดิมที่ยึดครูเปนแหลงความรู มาเปนการจัด
ประสบการณใหผูเรียน ดวยการใชความรูจากสื่อการเรียนรูแบบตาง ๆ การเรียนดวยวิธีนี้ ครูจะถายทอดความรู
ใหแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาท้ังหมด อีกสองสวนผูเรียนจะศึกษาดวยตนเอง จากสิ่งท่ีผูสอนเตรียมไวในรูป
ของกิจกรรม และทำใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดลอม (บุญเกื้อ  ควรหาเวช, 
2545 : 92-94 , ชัยยงค พรหมวงศ, 2551 : 119-120) จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรู ที ่เนนการเรียนรู จาก
ประสบการณจริง พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะการคิด การทำงานรวมกันเปนทีม เชื่อมโยงองค
ความรูในทองถิ่น จะชวยทำใหนักเรียนสามารถนำองคความรูไปประยุกตในชีวิตประจำวันไดอยางเหมาะสม เกิด
ความรูความเขาใจ และหวงแหนในทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นของตนเอง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือก

โลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวง 

ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนาง

นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห 

การสื่อสาร การใช ICT การทำงานรวมกัน การเรียนรูในเรื่องของวัฒนธรรม 
การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวม และมี

ปฏิสัมพันธกับกิจกรรมการเรียนรูผานการปฏิบัติหลากหลายรูปแบบ โดยกิจกรรมที่นำมาใชจะชวยพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ การสื่อสาร/นำเสนอ และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางเหมาะสม 

การใชแหลงเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมเปนฐานในการเรียนรู (Activity 
Based Learning) โดยจัดทำขึ้นเพื่อใชเปนเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู ที่ใชรวมกับแหลงเรียนรูอุทยานแหงชาติถ้ำ
หลวง-ขุนน้ำนางนอน (เตรียมการ) รายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ตรงตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มีทั้งหมดจำนวน 6 ชุดการเรียนรู ไดสรางและ
พัฒนาขึ้นโดยโรงเรียนบานปาเหมือด ไดรับการสนับสนุนดานองคความรูทางธรณีวิทยา และผูเชี่ยวชาญดานถ้ำวิทยา 
จากกรมทรัพยากรธรณี กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช กรมทรัพยากรน้ำบาดาล และมูลนิธิควีนสฟอเรสตพาร
คทรัสต ซ่ึงชุดการเรียนรูมีท้ังหมด 6 ชุดการเรียนรู  
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 2 

ผูวิจัย  นางสาวเกศรินทร  เยาวธานี 

ผูวิจัยรวม นางกาญจนา  ยะใจม่ัน 
 นางสาวผกามาศ  ชาวคำเขต 
 ดร.โยธิน  สิทธิประเสริฐ 

บทคัดยอ 
 การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนบาน
ปาเหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนรูถ้ำ
หลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู เรื่องถ้ำหลวงขุนน้ำนาง
นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ
จัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปา
เหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 ปการศึกษา 2563 ทั้งหมด 2 หองเรียน จำนวน 
70 คน   
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู  
เรื่องถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 
30 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกบั
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จำนวน 20 ขอ 
วิเคราะหขอมูลโดยการหาผลตาง รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการบรรยายความเรียงประกอบตาราง 
 จากผลการศึกษาและวิเคราะหขอมูลดังกลาวขางตน สรุปผลการศึกษาไดวา 1) ไดชุดการเรียนรูถ้ำหลวง
ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
จำนวน 6 ชุด ซึ่งมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 80.99/81.19 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 21.97 3) คะแนนของแบบสอบถามความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.62 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับบริบทของชุมชน ถือไดวาเปนการจัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริม และพัฒนา
ทักษะกระบวนการเรียนรูนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ประกอบกับ ในพื้นที่อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ไดประสบ
เหตุการณนักฟุตบอลทีมหมูปาอะคาเดมี จำนวน 13 คน ไดพลัดหลงภายในถ้ำหลวง จนไมสามารถออกได จังหวัดเชียงราย
จึงไดประกาศใหเปนเขตการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติกรณีฉุกเฉิน พรอมทั้งไดจัดตั้งศูนยบัญชาการเพ่ือ
ปฏิบัติการคนหา ใหความชวยเหลืออยางเรงดวนจากทุกภาคสวน จนกระทั่งชุดปฏิบัติการไดคนพบ และนำผูพลัดหลงท้ัง 
13 คน ออกจากถ้ำไดอยางปลอดภัย ตั้งแตวันท่ี 23 มิถุนายน-10 กรกฎาคม พ.ศ. 2561 ทำใหชวงระหวางปฏิบัติการคนหา
และกูภัย เปนประวัติศาสตรของการชวยเหลือจากทุกภาคสวน ทุกภูมิภาคของประเทศ และทั่วโลก อุทยานแหงชาติถ้ำ
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากร 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย 
เขต 3 ปการศึกษา 2562-2563 ท้ังหมด 2 หองเรียน/ปการศึกษา 

วิธีดำเนินการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1) คูมือครู และชุดการเรียนรู ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการ
เปลีย่นแปลงทางธรณวิีทยาบนเปลอืกโลก โดยใชชุดการเรียนรูฯ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนาง
นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 ปการศึกษา 2562 (ระยะท่ี 1)  

1) คูมือครู และชุดการเรียนรู ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

(1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานปาเหมือด วิเคราะหสาระ
การเรียนรูเกี่ยวกับตัวชี้วัดชั้นปที่นักเรียนควรไดรับ ใหสอดคลอง เหมาะสม และเชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูถ้ำหลวงขุน
น้ำนางนอน ซ่ึงเปนแหลงเรียนรูในทองถิ่น  

(2) ศึกษาแนวคิด รูปแบบ และวิธีการสราง เอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวของ และออกแบบชุดการ
เรียนรูหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

(3) ดำเนินการสรางชุดการเรียนรูฯ โดยรวมปรึกษาหารือ ลงพื้นท่ีสำรวจแหลงเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงองค
ความรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา ระหวางผูบริหาร คณะครูโรงเรียนบานปาเหมือด คณะครูวิทยาศาสตร 
ศึกษานิเทศก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 กรมทรัพยากรธรณี กรมทรัพยากรน้ำบาดาล 
เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน (เตรียมการ) เพ่ือรวมกันขับเคลื่อนการจัดทำชุดการเรียนรูฯ จัดทำโครง
ราง และรวมกันวิพากษชุดการเรียนรูฯ ที่ได จากนั้นนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข แลวนำชุดการเรียนรูดังกลาว 
เสนอตอคณะที่ปรึกษา คณะผูเชี่ยวชาญ และคณะผูรวมจัดทำชุดการเรียนรู เพื่อรวมกันตรวจสอบ แลวนำมาปรับปรุง
แกไข พรอมทั้งใหผูเชี่ยวชาญประเมินความคิดเห็นที่มีตอชดุการเรียนรูฯ ซึ่งชุดการเรียนรูฯ นี้ แบงออกเปนฉบับคูมือครู 
และฉบับนักเรียนอยางละ 6 ชุดการเรียนรู โดยเรียงลำดับเนื้อหาตามลำดับของเนื้อหาสาระ คือ ชุดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง 
ตะลุยถ้ำหลวง ชุดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ลวงรูภูมิลักษณ ชุดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประจักษปฐพี ชุดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง 
สายธารแหงนที ชุดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ธรณีพิบัติภัย ชุดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ไขขอสงสัยในถ้ำหลวง ท้ังนี้ ชุดการเรียนรู
ที่ 1 เปนการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู อุทยานแหงชาติถ้ำหลวง-ขุนน้ำนางนอน และชุดการเรียนรูที่ 2-6 เปนการเรยีนรู
ในหองเรียนและหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 

(4) นำชุดการเรียนรูฯ ท่ีสรางขึ้น พรอมแบบประเมินคุณภาพชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบ โดยผลการประเมินคุณภาพของชุดการ

เรียนรูฯ ดานเนื้อหาสาระ อยูในระดับมากที่สุด (𝜇𝜇𝜇𝜇= 4.62, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.15) ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 

(𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.70, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.23) ดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากที่สุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.65, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.21) และดานรูปแบบการ

นำเสนอ อยูในระดับมากท่ีสุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.75, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.12) และในภาพรวมทุกดานมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.68, 𝜎𝜎𝜎𝜎 
= 0.09) 
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(5) นำชุดการเรียนรูฯ ที่ไดผานการตรวจสอบแลว มาปรับปรุงแกไขตามขอแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนการ
นำไปทดลองใช (Try-out) กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดังนี้ 
 ก. การทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด อำเภอแม
สาย จำนวน 3 คน (ไมใชประชากรในการศึกษาครั้งนี้) ไดแก นักเรียนท่ีมีผลการเรียนดี 1 คน ปานกลาง 1 คน และออน 1 
คน ซึ่งไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน ไดคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เทากับ 70.25/73.33 จากนั้นนำชุดการเรียนรู
มาปรับปรุงพัฒนา เพ่ือนำไปทดลองชั้นตอไป  
 ข. การทดลองแบบกลุมเล็ก ไดนำไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานเวียงพาน 
อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย จำนวน 9 คน ไดแก นักเรียนที่มีผลการเรียนดี 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน 
ซ่ึงผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) พบวา มีประสิทธิภาพ 75.27/72.59  
 ค. การทดลองภาคสนาม ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนบานปายาง อำเภอแมสาย 
จังหวัดเชียงราย จำนวน 30 คน ซึ่งมีผลการเรียนคละกัน คือ ดี ปานกลาง และออน ซึ่งผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
พบวา มีประสิทธิภาพ 80.77/80.44 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไว 

(6) ประเมินผลเปนการทดลองจริง ผูวิจัยไดนำไปทดลองกับประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนบานปาเหมือด อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย จำนวน 73 
คน เพื่อหาคาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูฯ (E1/E2) ซึ่งพบวา มีประสิทธิภาพ 81.75/80.55 สูงกวาเกณฑ 80/80  
ท่ีกำหนดไว 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก ใชสำหรับทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรู เปนแบบทดสอบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ ไดดำเนินการดังนี้ 

(1) วิเคราะหเนื้อหา และจุดประสงคการเรียนรู ที่ใชในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
โดยนำมาจากเนื้อหาในหนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน 
เปลือกโลก ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ของหลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนบานปาเหมือด พุทธศักราช 2562 ที่สอดคลองตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และศึกษาเทคนิคการวัดผลการเรียนรู  

(2) ออกแบบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู เปนแบบ
ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ เพื่อเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑไวใชจำนวน 30 ขอ 
เกณฑการใหคะแนนขอละ 1 คะแนน 

(3) นำแบบทดสอบที่สรางขึ้นทั้งหมดใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองตามเนื้อหา  
ความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา แลวนำคะแนนที่ไดหาคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) พิจารณาเลือกขอที่มีดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.50 ขึ้นไป ซึ่งพบวา มีดัชนีความ
สอดคลอง 0.8-1.00 ทุกขอ  

(4) นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2562 โรงเรียนบานปาเหมือด จำนวน 26 คน และนำไปหาคาความยากงาย (p) คาอำนาจจำแนก (r) 
และพิจารณาผลการวิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีคาความยากงาย (p) อยูในระหวาง 0.20-
0.80 และมีคาอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป เปนไปตามเกณฑ จำนวน 30 ขอ  

(5) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสูตร 
KR-20 ของคูเดอร-ริชารดสัน พบวา ความเชื่อม่ันมีคาเทากับ 0.82  

(6) จัดพิมพแบบทดสอบ และนำไปทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 73 คน ซ่ึงเปนประชากรในครั้งนี้   
 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนาง
นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีขั้นตอน
การสราง ดังนี้ 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากร 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย 
เขต 3 ปการศึกษา 2562-2563 ท้ังหมด 2 หองเรียน/ปการศึกษา 

วิธีดำเนินการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1) คูมือครู และชุดการเรียนรู ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการ
เปลีย่นแปลงทางธรณวิีทยาบนเปลอืกโลก โดยใชชุดการเรียนรูฯ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนาง
นอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 ปการศึกษา 2562 (ระยะท่ี 1)  

1) คูมือครู และชุดการเรียนรู ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

(1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบานปาเหมือด วิเคราะหสาระ
การเรียนรูเกี่ยวกับตัวชี้วัดชั้นปที่นักเรียนควรไดรับ ใหสอดคลอง เหมาะสม และเชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูถ้ำหลวงขุน
น้ำนางนอน ซ่ึงเปนแหลงเรียนรูในทองถิ่น  

(2) ศึกษาแนวคิด รูปแบบ และวิธีการสราง เอกสาร ตำรา งานวิจัยที่เกี่ยวของ และออกแบบชุดการ
เรียนรูหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

(3) ดำเนินการสรางชุดการเรียนรูฯ โดยรวมปรึกษาหารือ ลงพื้นท่ีสำรวจแหลงเรียนรูเพื่อเชื่อมโยงองค
ความรูใหสอดคลองกับหลักสูตรสถานศึกษา ระหวางผูบริหาร คณะครูโรงเรียนบานปาเหมือด คณะครูวิทยาศาสตร 
ศึกษานิเทศก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 กรมทรัพยากรธรณี กรมทรัพยากรน้ำบาดาล 
เจาหนาท่ีอุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน (เตรียมการ) เพ่ือรวมกันขับเคลื่อนการจัดทำชุดการเรียนรูฯ จัดทำโครง
ราง และรวมกันวิพากษชุดการเรียนรูฯ ที่ได จากนั้นนำขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข แลวนำชุดการเรียนรูดังกลาว 
เสนอตอคณะที่ปรึกษา คณะผูเชี่ยวชาญ และคณะผูรวมจัดทำชุดการเรียนรู เพื่อรวมกันตรวจสอบ แลวนำมาปรับปรุง
แกไข พรอมทั้งใหผูเชีย่วชาญประเมินความคิดเห็นที่มีตอชดุการเรียนรูฯ ซึ่งชุดการเรียนรูฯ นี้ แบงออกเปนฉบับคูมือครู 
และฉบับนักเรียนอยางละ 6 ชุดการเรียนรู โดยเรียงลำดับเนื้อหาตามลำดับของเนื้อหาสาระ คือ ชุดการเรียนรูที่ 1 เรื่อง 
ตะลุยถ้ำหลวง ชุดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ลวงรูภูมิลักษณ ชุดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง ประจักษปฐพี ชุดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง 
สายธารแหงนที ชุดการเรียนรูท่ี 5 เรื่อง ธรณีพิบัติภัย ชุดการเรียนรูท่ี 6 เรื่อง ไขขอสงสัยในถ้ำหลวง ท้ังนี้ ชุดการเรียนรู
ที่ 1 เปนการเรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู อุทยานแหงชาติถ้ำหลวง-ขุนน้ำนางนอน และชุดการเรียนรูที่ 2-6 เปนการเรยีนรู
ในหองเรียนและหองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร 

(4) นำชุดการเรียนรูฯ ท่ีสรางขึ้น พรอมแบบประเมินคุณภาพชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มาก
ท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด ไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบ โดยผลการประเมินคุณภาพของชุดการ

เรียนรูฯ ดานเนื้อหาสาระ อยูในระดับมากที่สุด (𝜇𝜇𝜇𝜇= 4.62, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.15) ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 

(𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.70, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.23) ดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากที่สุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.65, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.21) และดานรูปแบบการ

นำเสนอ อยูในระดับมากท่ีสุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.75, 𝜎𝜎𝜎𝜎 = 0.12) และในภาพรวมทุกดานมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (𝜇𝜇𝜇𝜇 = 4.68, 𝜎𝜎𝜎𝜎 
= 0.09) 
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 (1) วิเคราะหเนื้อหาของชุดการเรียนรูฯ และวิเคราะหขอรายการคำถาม ที่จะสอบถามความรูสึกของนักเรียน
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู  
 (2) ออกแบบ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งมีลักษณะเปนขอคำถามแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Ratting Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ 
 (3) นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
ความถูกตองระหวางจุดประสงคการเรียนรู และขอคำถาม (IOC) พบวา มีดัชนีความสอดคลอง 0.8-1.00 ทุกขอ  
 (4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 
โรงเรียนบานปายาง อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย จำนวน 30 คน เพื่อวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความ
พึงพอใจ พบวา มีคาเทากับ 0.83  
 (5) นำแบบสอบถามไปถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด จำนวน 73 คน 
ท่ีเปนประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ภายหลังเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูฯ ครบท้ัง 6 ชุด   
 ปการศึกษา 2563 (ระยะท่ี 2)  
 หลังจากนำชุดการเรียนรูฯ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปใชกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 73 คน วิเคราะหแปลขอมูล แลวนำผลนั้นมาพัฒนา 
ปรับปรุง แกไข โดยใชกระบวนการสรางชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ของครูวิทยาศาสตร จำนวน 3 วงรอบ 
โดยแตละวงรอบ มีขั้นตอนในการดำเนินการของครูวิทยาศาสตร คือ 1) คนหาปญหา 2) หาสาเหตุ 3) แนวทางแกไข        
4) ออกแบบกิจกรรม และ 5) นำสูการปฏิบัติและการสะทอนผล ดังนี้ 
 วงรอบท่ี 1 ระหวางวันท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ถึง 21 สิงหาคม พ.ศ. 2563  
 วงรอบท่ี 2 ระหวางวันท่ี 3 กันยายน พ.ศ. 2563 ถึง 24 กันยายน พ.ศ. 2563 
 วงรอบท่ี 3 ระหวางวันท่ี 29 กันยายน พ.ศ. 2563 ถึง 27 ตุลาคม พ.ศ. 2563 
 เม่ือดำเนินการพัฒนาเสร็จสิ้นครบ 3 วงรอบแลว นำคูมือครู ชุดการเรียนรูฯ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทุกคน จำนวน 70 คน โรงเรียนบาน 
ปาเหมือด ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 นำผลมาวิเคราะห แปลผล เพ่ือรายงานการศึกษาตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1)  
 1) ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ฉบับกอนเรียน)  
  2) แนะนำใหนักเรียนเขาใจวิธีการเรียนรู โดยการใชชุดการเรียนรูฯ จากนั้นใหนักเรียนศึกษาและเรียนรูเนื้อหา
ของหนวยการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูฯ และปฏิบัติกิจกรรม ตั้งแตชุดที่ 1-6 โดยชุดที่ 1 เรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู 
อุทยานแหงชาติถ้ำหลวง-ขุนน้ำนางนอน (ใชเวลาเรียนซอมเสริม จำนวน 7 ชั่วโมง 30 นาที) และชุดที่ 1-6 เรียนรูใน
หองเรียน (จำนวน 20 ชั่วโมง) ขณะท่ีนักเรียนเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรม ผูวิจัยจะสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน
และบันทึกคะแนนเฉลี่ยของการทำกิจกรรม ของชุดการเรียนรูแตละชุด คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 
 3) ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (ฉบับหลังเรียน) 
กับประชากรในครั้งนี้ จำนวน 73 คน เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4) นำคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอน และหลังการจัดการเรียนรู มาศึกษา และวิเคราะหความกาวหนาของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5) นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด จำนวน 73 
คน ภายหลังเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูฯ ครบท้ัง 6 ชุด 
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 ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2)  
 นำชุดการเรียนรูฯ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ไดรับการ
พัฒนา ครบ 3 วงรอบ จากการใชกระบวนการสรางชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ของครูวิทยาศาสตร ไปใช
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ทุกคน จำนวน 70 คน โรงเรียนบานปาเหมือด ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563  

การวิเคราะหขอมูล และสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล     
 ศึกษานำขอมูลจากการทดลองไปวิเคราะห ดังนี้ 
 1) วิเคราะหหาประสิทธิภาพ ของชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 จากสูตร E1/E2  
 2) วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำ
นางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ประจำหนวย ฉบับกอนเรียนและหลังเรียน แลวนำผลการศึกษามาหาผลตาง และคาเฉลี่ยรอยละความกาวหนาของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3) วิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด ภายหลังเรียนรู
จากชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ครบท้ัง 6 ชุด โดยการหาคาเฉลี่ย (�̅�𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) 

 4) หาคาเฉลี่ย (�̅�𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) ของคูมือครู ชุดการเรียนรู และแบบสอบถามความ 
พึงพอใจ โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป Microsoft Office Excel   
 5) หาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงค 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
 6) หาคาความยากงาย และคาอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 7) หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียน ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson 

ผลการวิจัย 
 ผูวิจัยไดนำชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 
73 คน และปการศึกษา 2563 จำนวน 70 คน โดยแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 
ตอนที ่ 1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ถ ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 
ตารางที่ 1 คาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง

ธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

ชุดที่ เรื่อง 
ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1) ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2) 

E1 E2 E1/E2 E1 E2 E1/E2 
1 ตะลุยถ้ำหลวง 81.41 

80.55 

81.41/80.55 80.77 

81.19 

80.77/81.19 
2 ลวงรูภูมิลักษณ 81.24 81.24/80.55 81.08 81.08/81.19 
3 ประจักษปฐพ ี 83.49 83.49/80.55 81.11 81.11/81.19 
4 สายธารแหงนท ี 81.47 81.47/80.55 80.34 80.34/81.19 
5 ธรณีพิบัติภัย 82.19 82.19/80.55 81.76 81.76/81.19 
6 ไขขอสงสัยในถ้ำหลวง 83.15 83.15/80.55 82.29 82.29/81.19 

โดยรวม 81.75 80.55 81.75/80.55 80.99 81.19 80.99/81.19 
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 (1) วิเคราะหเนื้อหาของชุดการเรียนรูฯ และวิเคราะหขอรายการคำถาม ที่จะสอบถามความรูสึกของนักเรียน
ท่ีมีตอการจัดการเรียนรู  
 (2) ออกแบบ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งมีลักษณะเปนขอคำถามแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Ratting Scale) 5 ระดับ จำนวน 20 ขอ 
 (3) นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
ความถูกตองระหวางจุดประสงคการเรียนรู และขอคำถาม (IOC) พบวา มีดัชนีความสอดคลอง 0.8-1.00 ทุกขอ  
 (4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 
โรงเรียนบานปายาง อำเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย จำนวน 30 คน เพื่อวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความ
พึงพอใจ พบวา มีคาเทากับ 0.83  
 (5) นำแบบสอบถามไปถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด จำนวน 73 คน 
ท่ีเปนประชากรในการศึกษาครั้งนี้ ภายหลังเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูฯ ครบท้ัง 6 ชุด   
 ปการศึกษา 2563 (ระยะท่ี 2)  
 หลังจากนำชุดการเรียนรูฯ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปใชกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 73 คน วิเคราะหแปลขอมูล แลวนำผลนั้นมาพัฒนา 
ปรับปรุง แกไข โดยใชกระบวนการสรางชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ของครูวิทยาศาสตร จำนวน 3 วงรอบ 
โดยแตละวงรอบ มีขั้นตอนในการดำเนินการของครูวิทยาศาสตร คือ 1) คนหาปญหา 2) หาสาเหตุ 3) แนวทางแกไข        
4) ออกแบบกิจกรรม และ 5) นำสูการปฏิบัติและการสะทอนผล ดังนี้ 
 วงรอบท่ี 1 ระหวางวันท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 ถึง 21 สิงหาคม พ.ศ. 2563  
 วงรอบท่ี 2 ระหวางวันท่ี 3 กันยายน พ.ศ. 2563 ถึง 24 กันยายน พ.ศ. 2563 
 วงรอบท่ี 3 ระหวางวันท่ี 29 กันยายน พ.ศ. 2563 ถึง 27 ตุลาคม พ.ศ. 2563 
 เม่ือดำเนินการพัฒนาเสร็จสิ้นครบ 3 วงรอบแลว นำคูมือครู ชุดการเรียนรูฯ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ทุกคน จำนวน 70 คน โรงเรียนบาน 
ปาเหมือด ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 นำผลมาวิเคราะห แปลผล เพ่ือรายงานการศึกษาตอไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1)  
 1) ทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ฉบับกอนเรียน)  
  2) แนะนำใหนักเรียนเขาใจวิธีการเรียนรู โดยการใชชุดการเรียนรูฯ จากนั้นใหนักเรียนศึกษาและเรียนรูเนื้อหา
ของหนวยการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูฯ และปฏิบัติกิจกรรม ตั้งแตชุดที่ 1-6 โดยชุดที่ 1 เรียนรูโดยใชแหลงเรียนรู 
อุทยานแหงชาติถ้ำหลวง-ขุนน้ำนางนอน (ใชเวลาเรียนซอมเสริม จำนวน 7 ชั่วโมง 30 นาที) และชุดที่ 1-6 เรียนรูใน
หองเรียน (จำนวน 20 ชั่วโมง) ขณะท่ีนักเรียนเรียนรูและปฏิบัติกิจกรรม ผูวิจัยจะสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน
และบันทึกคะแนนเฉลี่ยของการทำกิจกรรม ของชุดการเรียนรูแตละชุด คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 
 3) ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (ฉบับหลังเรียน) 
กับประชากรในครั้งนี้ จำนวน 73 คน เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 4) นำคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอน และหลังการจัดการเรียนรู มาศึกษา และวิเคราะหความกาวหนาของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5) นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานปาเหมือด จำนวน 73 
คน ภายหลังเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูฯ ครบท้ัง 6 ชุด 
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 จากตารางท่ี 1 พบวา ชุดการเรียนรูฯ ทั้ง 6 ชุด ในปการศึกษา 2562 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เทากับ 81.75/80.55 และปการศึกษา 2563 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 80.99/81.19 ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไว   
ตอนที ่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู         
เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  
  
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเร ียนกอนและหลังเร ียน หนวยการเรียนรู            

เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

การทดสอบ N 𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 
ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1) 

กอนเรียน (Pretest) 73 17.49 4.47 

หลังเรียน (Posttest) 73 24.16 2.78 

ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2) 

กอนเรียน (Pretest) 70 17.77 2.79 

หลังเรียน (Posttest) 70 24.36 4.08 

 จากตารางท่ี 2 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน โดยในปการศึกษา 
2563 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 24.36 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 17.77 คะแนน ซ่ึงมีคะแนนสูงข้ึน 6.59 
คะแนน คิดเปนรอยละ 21.97 
 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำ
นางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
ตารางที่ 3 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใช

ชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

รายการ 
ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1) ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2) 

𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 ความหมาย 𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 ความหมาย 

ดานรูปแบบของชุด
การเรียนรู 

4.61 0.53 มากที่สุด 4.62 0.56 มากที่สุด 

ดานกิจกรรม 
การเรียน 

4.65 0.51 มากที่สุด 4.63 0.52 มากที่สุด 

ประโยชนที่ไดรับ 4.60 0.51 มากที่สุด 4.60 0.51 มากที่สุด 

โดยภาพรวม 4.62 0.52 มากที่สุด 4.61 0.52 มากที่สุด 

 จากตารางท่ี 4 พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวง 
ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
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ในปการศึกษา 2562 มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52 และปการศึกษา 2563 มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.61 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.52 โดยภาพรวมความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

การอภิปราย 
 1) ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลง
ทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดพัฒนาขึ้นในปการศึกษา 2562-2563  
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กำหนดไว ทั ้งนี ้เปนเพราะวาชุดการเรียนรู ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับ
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลกสรางขึ้น ถูกตองตามหลักการ สอดคลองกับสภาพบริบทของ
สถานศึกษา ความตองการและความสนในของนักเรียน นักเรียนสามารถเรียนรูองคความรูทางวิทยาศาสตรจากแหลง
เรียนรู ผูเชี่ยวชาญ บูรณาการกับองคความรูในหองเรียนไดอยางเหมาะสม และเปนไปตามหลักสูตรของสถานศึกษา 
สอดคลองกับรุงรัตน  พึ่งพิทยานันต (2556 : 105) ไดรายงานผลการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง โลกของพืช  
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ 1 โรงเรียนหันคาพิทยาคม 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 33 คน จากการสุมอยางงาย ผลการศึกษาพบวา 1) 
การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง โลกของพืช สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง โลกของพืช สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 85.91/84.24 
สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 
 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู เรื่อง ถ้ำหลวง 
ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
โดยใชชุดการเรียนรูฯ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทั้งนี้เปนเพราะวา ชุดการเรียนรูดังกลาว มีความสอดคลองกับมาตรฐาน
การเรียนรู และตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 และสนองตอความสนใจของผูเรียน 
อีกท้ังยังมีความนาสนใจ ลำดับเนื้อหาจากงายไปหายาก เหมาะสมกับวัยของผูเรียน สามารถศึกษาดวยตนเอง มีอิสระใน
การเรียน และมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู มีกิจกรรมการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง สอดคลองกับทิพย
รัตน นุชนารถ (2557 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง พันธุกรรม กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนบรรหารแจมใสวิทยา 7 อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี      
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรู 
เรื่อง พันธุกรรม หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และศิรินภา  ศรีสุข (2559 : บทคัดยอ) 
ไดศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง บรรยากาศและลมฟาอากาศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2557 โรงเรียนบานคำน้ำสราง อำเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จำนวน 32 คน 
ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนรู เรื่อง บรรยากาศและลมฟาอากาศ 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยภาพรวมความ
พึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เปนเพราะวาชุดการเรียนรู มีการจัดการเรียนรูที่ทำใหผูเรียนเกิดองคความรูและความ
เขาใจในเนื้อหาสาระ สงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรู แสดงความคิดเห็น พัฒนาทักษะที่จำเปนใหเกิดขึ้นแก
นักเรียน นักเรียนมีความสุขในการทำงานรวมกัน มีอิสระในการเรียนรู และสามารถนำความรูไปใชใหเกิดประโยชนใน
ชีวิตประจำวันได นอกจากนี้ยังมีเนื้อสาระที่เราความสนใจ เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นเรียน จึงทำใหผูเรียนเกิดความพึง
พอใจตอชุดการเรียนรูดังกลาว สอดคลองกับอุนเรือน  ชูย้ิม (2557 : 98) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง บรรยากาศ 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนบานสวนวิทยาคม สำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 38 จำนวน 21 คน ผลการศึกษา พบวา นักเร ียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนรู                
เรื่องบรรยากาศ สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.65 และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 0.51   
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 จากตารางท่ี 1 พบวา ชุดการเรียนรูฯ ทั้ง 6 ชุด ในปการศึกษา 2562 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เทากับ 81.75/80.55 และปการศึกษา 2563 โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 80.99/81.19 ซึ่งสูงกวา
เกณฑ 80/80 ท่ีกำหนดไว   
ตอนที ่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนรู         
เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  
  
ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเร ียนกอนและหลังเร ียน หนวยการเรียนรู            

เรื่อง ถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

การทดสอบ N 𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 
ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1) 

กอนเรียน (Pretest) 73 17.49 4.47 

หลังเรียน (Posttest) 73 24.16 2.78 

ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2) 

กอนเรียน (Pretest) 70 17.77 2.79 

หลังเรียน (Posttest) 70 24.36 4.08 

 จากตารางท่ี 2 แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน โดยในปการศึกษา 
2563 มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 24.36 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 17.77 คะแนน ซ่ึงมีคะแนนสูงข้ึน 6.59 
คะแนน คิดเปนรอยละ 21.97 
 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำ
นางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 
ตารางที่ 3 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใช

ชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

 

รายการ 
ปการศึกษา 2562 (ระยะที่ 1) ปการศึกษา 2563 (ระยะที่ 2) 

𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 ความหมาย 𝜇𝜇𝜇𝜇 𝜎𝜎𝜎𝜎 ความหมาย 

ดานรูปแบบของชุด
การเรียนรู 

4.61 0.53 มากที่สุด 4.62 0.56 มากที่สุด 

ดานกิจกรรม 
การเรียน 

4.65 0.51 มากที่สุด 4.63 0.52 มากที่สุด 

ประโยชนที่ไดรับ 4.60 0.51 มากที่สุด 4.60 0.51 มากที่สุด 

โดยภาพรวม 4.62 0.52 มากที่สุด 4.61 0.52 มากที่สุด 

 จากตารางท่ี 4 พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวง 
ขุนน้ำนางนอนกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1) สำหรับครูผู สอน กอนการนำชุดการเรียนรูถ้ำหลวงกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใช ควรศึกษาคูมือครู โดยละเอียด เพื่อเตรียมความพรอม 
และเกิดความเขาใจในการจัดการเรียนรู 
 2) ครูผู สอนควรมีความรูพื ้นฐานดานธรณีวิทยา เพื่อเปนฐานความรูในการนำไปใชในการจัดการเรียนรู      
และเชื่อมโยงองคความรูท่ีสอดคลองกับแหลงเรียนรู อุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
 3) ในการจัดการเรียนรู ครูควรมีการสรางขอตกลงและสรางความเขาใจใหเกิดแกนักเรียน ท้ังการเรียนรูใน
หองเรียน และใชแหลงเรียนรูอุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 1) ควรนำชุดการเรียนรูฯ นี้ ไปพัฒนาใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน 
(Online) 
 2) ควรพัฒนาชุดการเรียนรูฯ นี้ เปนหลักสูตรเพิ่มเติมในระดับประถมศึกษา ใหสอดคลองกับระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1-6 
 3) ควรนำชุดการเรียนรูฯ นี้ เปนตนแบบในการพัฒนาการใชหองเรียนธรรมชาติ ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1) สำหรับครูผู สอน กอนการนำชุดการเรียนรูถ้ำหลวงกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบน
เปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใช ควรศึกษาคูมือครู โดยละเอียด เพื่อเตรียมความพรอม 
และเกิดความเขาใจในการจัดการเรียนรู 
 2) ครูผู สอนควรมีความรูพื ้นฐานดานธรณีวิทยา เพื่อเปนฐานความรูในการนำไปใชในการจัดการเรียนรู      
และเชื่อมโยงองคความรูท่ีสอดคลองกับแหลงเรียนรู อุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
 3) ในการจัดการเรียนรู ครูควรมีการสรางขอตกลงและสรางความเขาใจใหเกิดแกนักเรียน ท้ังการเรียนรูใน
หองเรียน และใชแหลงเรียนรูอุทยานแหงชาติถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 
 1) ควรนำชุดการเรียนรูฯ นี้ ไปพัฒนาใหสอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน 
(Online) 
 2) ควรพัฒนาชุดการเรียนรูฯ นี้ เปนหลักสูตรเพิ่มเติมในระดับประถมศึกษา ใหสอดคลองกับระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1-6 
 3) ควรนำชุดการเรียนรูฯ นี้ เปนตนแบบในการพัฒนาการใชหองเรียนธรรมชาติ ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ 
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ประเด็นหองยอย 3 “หลกัสตูรและการเรยีนรู” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนามโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา โดยการจัดการ
เรียนรู โดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ: กรณีศึกษา  
กลุมชาติพนัธุมง 

ผูวิจัย   นายวสุพงษ  อิวาง 

ผูวิจัยรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร. กรีฑา  แกวคง 

บทคัดยอ 
การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพื้นฐานของนักเรียนกลุม               

ชาติพันธุมง 2) เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอ                
มโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ประชากรที่ใชในงานวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับดวงจันทร จำนวน 4 แผน  
และแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสราง จำนวน 18 ขอ นักเรียนจะถูกกระตุนใหตอบคำถามเชิงมโนทัศนเกี่ยวกับ
ดวงจันทร กอนและหลังเรียนโดย การพูด การวาดภาพ และการปนดินน้ำมัน การสัมภาษณของนักเรียนถูกบันทึก
ดวยกลองวิดีโอ จากนั้นนำมาถอดเสียงคำใหสัมภาษณ ระหวางเรียนนักเรียนถูกกระตุนใหวาดภาพไดอะแกรม     
และเขียนอธิบายปรากฏการณดาราศาสตร คำตอบของนักเรียนถูกนำมาจัดกลุมระดับความเขาใจมโนทัศน เพ่ือ
เปรียบเทียบและสรางกราฟแสดงแนวโนมการเปลี่ยนแปลงระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียนแตละคน 
 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนสวนใหญมีมโนทัศนดาราศาสตรที่คลาดเคลื่อน เกี่ยวกับรูปราง การเกิดเงา  
และการเคลื่อนที่ของเทหวัตถุบนทองฟา ซึ่งไดรับอิทธิพลจากประสบการณของนักเรียนแตละคน นักเรียนมีระดับ
ความเขาใจ มโนทัศนเพิ่มขึ้นหลังเรียน ซึ่งระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียนสวนใหญมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในแตละข้ัน
ของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาดาราศาสตรถือวามีความสำคัญอยางมาก เนื่องจาก (1) สามารถสราง

แรงบันดาลใจ และสรางเจตคติที่ดี (2) วิธีการศึกษาทางดาราศาสตรมุงเนนใหนักเรียน เริ่มสังเกตปรากฏการณท่ี
เกิดขึ้นบนทองฟาอยางเปนระบบ รวบรวมหลักฐานเพื่อสรางคำอธิบาย โดยประยุกตใชความสามารถในการสราง
แบบจำลอง การใหเหตุผล และทักษะในเชิงมิติสัมพันธ ซึ่งเปนทักษะสำคัญสำหรับอาชีพที่เกี ่ยวของกับสะเต็ม      
(3) การเรียนการสอนในเนื้อหาดาราศาสตรเปนโอกาสสำคัญในการพัฒนาและประยุกตใชมโนทัศนขามสาขาวิชา 
(Cross cutting concept) ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรยุคใหม ป พ.ศ. 2556 ของสภาวิจัยแหงชาติ
สหรัฐอเมริกา (Cole, Cohen, Wilhelm, & Lindell, 2018) 

จากประเด็นขางตนทำใหเห็นวาเนื้อหาดาราศาสตรมีความสำคัญตอนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษามาก   
แตทวานักเรียนไมสามารถสรางคำอธิบายปรากฏการณดาราศาสตรที่พบเจอในชีวิตประจำวันได นักเรียนเกิดมโน
ทัศนที่คลาดเคลื่อน นักเรียนไมสามารถปรับเปลี่ยนแบบจำลองทางความคิด (Mental model) ที่ระดับเริ่มตน 
(Initial model) ไปสูมโนทัศนวิทยาศาสตรได (Scientific model) (Plummer et al., 2014) สอดคลองกับงานวิจัย
ที่ผานมาของผูวิจัย ซึ่งไดสัมภาษณนักเรียนกลุมชาติพันธุมง โดยใชขอคำถามของ Wilhelm (Wilhelm, 2014) 
พบวา นักเรียนโรงเรียน ศรีเนหรูสวนใหญมีมโนทัศนดาราศาสตรท่ีคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับดวงจันทร ในเชิงรูปราง การเกิดเงา 
และการเคลื่อนท่ี (วสุพงษ อิวาง และ กรีฑา แกวคง, 2561) 

มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียนเปนสิ่งจำเปนที่ตองแกไข เพื่อชวยใหนักเรียนเปลี่ยนแบบจำลองทาง
ความคิดใหมีลักษณะสอดคลองกับมโนทัศนของนักวิทยาศาสตร และสรางคำอธิบายปรากฏการณธรรมชาติได 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

187 
 

(Slater, Morris, & McKinnon, 2018) จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศนตองเริ่มตนจากการที่นักเรียนไมพึงพอใจ
แนวคิดเดิมของตนเอง (Posner, Strike, Hewson, & Gertzog, 1982) การจัดการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่เนน
การบรรยายไมสามารถที่จะทำใหเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนได ดังนั้นครูจำเปนที่จะตองจัดการเรียนการสอนโดย
คำนึงถึงมโนทัศนเดิมของนักเรียน ควรออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนบนพื้นฐานแนวคิด
ความรูในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (PCK) (Slater et al., 2018)  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการสอนดาราศาสตรตลอดระยะเวลาสามสิบป Lelliott and 
Rollnick (2010) พบวา การใชแบบจำลองทางกายภาพ และแบบจำลองจากโปรแกรมคอมพิวเตอรจำลอง
สถานการณ แสดงภาพสามมิติเปนกระบวนการที่ชวยใหนักเรียนจินตนาการภาพ ชวยสงเสริมทักษะดานมิติสัมพันธ 
และทำใหเกิดความเขาใจมโนทัศนดาราศาสตร แตแบบจำลองเหลานี้ถูกใชเปนเพียงเครื่องมือสงผานความรูไปยัง
นักเรียนเทานั้น แทจริงแลวหัวใจของการจัดการเรียนการสอนดาราศาสตร ควรมุงเนนการใชแบบจำลองรวมกับ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู (Plummer, 2014)  

การเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐาน (Model-based learning) ประกอบดวย กระบวนการสราง ประเมิน 
และปรับปรุงแบบจำลอง สามารถพัฒนามโนทัศนของนักเรียนได เนื่องจากนักเรียนไดโอกาสอธิบายแบบจำลองทาง
ความคิดที่เกิดขึ้นโดยทันที ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศน ตามทฤษฎีการเปลี่ยนมโนทัศนของ Posner 
(Duit & Treagust, 2003; Posner et al., 1982) การใชแบบจำลองเพื่อพัฒนามโนทัศนดาราศาสตร ควรเริ่มให
นักเรียนเชื่อมตอการมองภาพปรากฏการณดาราศาสตรระหวางมุมมองของผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกกับมุมมองของผู
สังเกตในอวกาศ การเชื่อมตอภาพระหวางสองมุมมองนี้ เรียกวา การมองภาพเชิงปริภูมิ ซึ่งเกี่ยวของกับทักษะดาน
มิติสัมพันธ (Wilhelm et al., 2017)  

เทคนิคการมองภาพเชิงปริภูมิ ท่ีสามารถสงเสริมใหนักเรียนเชื่อมตอการมองภาพปรากฏการณดาราศาสตร
ระหวางมุมมองของผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกกับมุมมองของผูสังเกตในอวกาศ ไดแก การวาดภาพไดอะแกรมตาม
แนวคิดความกาวหนาในการเรียนรู ซึ่งนักเรียนมีโอกาสตรวจสอบแบบจำลองทางความคิดในระดับสังเคราะหที่ถูก
สรางขึ้นอยางเปนลำดับขั้นตอน (Cole et al., 2018)  

การวาดภาพไดอะแกรมตามแนวคิดความกาวหนาในการเรียนรู จากระดับที่มีความเชี่ยวชาญนอยไปสู
ระดับที่มีความเชี่ยวชาญมาก เปนเครื่องมือชวยพัฒนาทักษะมิติสัมพันธเนื่องจากสามารถเชื่อมตอปรากฏการณ
ธรรมชาติกับแบบจำลองทางความคิด (Cole et al., 2018) สามารถพัฒนาทักษะดานมิติสัมพันธ ซึ่งทำใหนักเรียน
เกิดความเขาใจมโนทัศนดาราศาสตรได (Cole et al., 2018) ในขณะวาดภาพไดอะแกรมตามแนวคิดความกาวหนา
ในการเรียนรู หากแบบจำลองที่นักเรียนสรางขึ้นใหมมีความชัดเจน นาเชื่อถือ มีเหตุผล สามารถแกปญหาที่เผชิญได
มากกวาแบบจำลองจากความรูเดิม จะทำใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนมโนทัศน (Duit & Treagust, 2003; Louca & 
Zacharia, 2012; Posner et al., 1982) 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) วิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ื 6 
2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอมโนทัศน                  

ดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การเปลี่ยนมโนทัศน หมายถึง ความเขาใจกอนเรียนที่เกิดการเปลี่ยนแปลงไปสูมโนทัศนที่สอดคลองกับมโน

ทัศนทางวิทยาศาสตรที่ไดรับการยอมรับในปจจุบัน จุดเริ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศนตองทำใหนักเรียนไมพอใจใน
ความรูเดิม การเปลี่ยนมโนทัศนของนักเรียนไมจำเปนตองเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนใหมทั้งหมด แตตองทำใหระดับ
การยอมรับแนวคิดของมโนทัศนใหมสูงกวามโนทัศนเดิม คุณลักษณะของนักเรียน การคิดอภิปญญา กระบวนการ
ทางสังคม เปาหมายในการเรียน เจตคติ แรงจูงใจ ความสนใจ และความพึงพอใจมีลวนอิทธิพลตอการเปลี่ยนมโน
ทัศน (Hewson, 1981; Posner et al., 1982) 
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ประเด็นหองยอย 3 “หลกัสตูรและการเรยีนรู” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนามโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษา โดยการจัดการ
เรียนรู โดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ: กรณีศึกษา  
กลุมชาติพนัธุมง 

ผูวิจัย   นายวสุพงษ  อิวาง 

ผูวิจัยรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร. กรีฑา  แกวคง 

บทคัดยอ 
การวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพื้นฐานของนักเรียนกลุม               

ชาติพันธุมง 2) เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอ                
มโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ประชากรที่ใชในงานวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับดวงจันทร จำนวน 4 แผน  
และแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสราง จำนวน 18 ขอ นักเรียนจะถูกกระตุนใหตอบคำถามเชิงมโนทัศนเกี่ยวกับ
ดวงจันทร กอนและหลังเรียนโดย การพูด การวาดภาพ และการปนดินน้ำมัน การสัมภาษณของนักเรียนถูกบันทึก
ดวยกลองวิดีโอ จากนั้นนำมาถอดเสียงคำใหสัมภาษณ ระหวางเรียนนักเรียนถูกกระตุนใหวาดภาพไดอะแกรม     
และเขียนอธิบายปรากฏการณดาราศาสตร คำตอบของนักเรียนถูกนำมาจัดกลุมระดับความเขาใจมโนทัศน เพ่ือ
เปรียบเทียบและสรางกราฟแสดงแนวโนมการเปลี่ยนแปลงระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียนแตละคน 
 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนสวนใหญมีมโนทัศนดาราศาสตรที่คลาดเคลื่อน เกี่ยวกับรูปราง การเกิดเงา  
และการเคลื่อนที่ของเทหวัตถุบนทองฟา ซึ่งไดรับอิทธิพลจากประสบการณของนักเรียนแตละคน นักเรียนมีระดับ
ความเขาใจ มโนทัศนเพิ่มขึ้นหลังเรียน ซึ่งระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียนสวนใหญมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในแตละข้ัน
ของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาดาราศาสตรถือวามีความสำคัญอยางมาก เนื่องจาก (1) สามารถสราง

แรงบันดาลใจ และสรางเจตคติที่ดี (2) วิธีการศึกษาทางดาราศาสตรมุงเนนใหนักเรียน เริ่มสังเกตปรากฏการณท่ี
เกิดขึ้นบนทองฟาอยางเปนระบบ รวบรวมหลักฐานเพื่อสรางคำอธิบาย โดยประยุกตใชความสามารถในการสราง
แบบจำลอง การใหเหตุผล และทักษะในเชิงมิติสัมพันธ ซึ่งเปนทักษะสำคัญสำหรับอาชีพที่เกี ่ยวของกับสะเต็ม      
(3) การเรียนการสอนในเนื้อหาดาราศาสตรเปนโอกาสสำคัญในการพัฒนาและประยุกตใชมโนทัศนขามสาขาวิชา 
(Cross cutting concept) ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูวิทยาศาสตรยุคใหม ป พ.ศ. 2556 ของสภาวิจัยแหงชาติ
สหรัฐอเมริกา (Cole, Cohen, Wilhelm, & Lindell, 2018) 

จากประเด็นขางตนทำใหเห็นวาเนื้อหาดาราศาสตรมีความสำคัญตอนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษามาก   
แตทวานักเรียนไมสามารถสรางคำอธิบายปรากฏการณดาราศาสตรที่พบเจอในชีวิตประจำวันได นักเรียนเกิดมโน
ทัศนที่คลาดเคลื่อน นักเรียนไมสามารถปรับเปลี่ยนแบบจำลองทางความคิด (Mental model) ที่ระดับเริ่มตน 
(Initial model) ไปสูมโนทัศนวิทยาศาสตรได (Scientific model) (Plummer et al., 2014) สอดคลองกับงานวิจัย
ที่ผานมาของผูวิจัย ซึ่งไดสัมภาษณนักเรียนกลุมชาติพันธุมง โดยใชขอคำถามของ Wilhelm (Wilhelm, 2014) 
พบวา นักเรียนโรงเรียน ศรีเนหรูสวนใหญมีมโนทัศนดาราศาสตรท่ีคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับดวงจันทร ในเชิงรูปราง การเกิดเงา 
และการเคลื่อนท่ี (วสุพงษ อิวาง และ กรีฑา แกวคง, 2561) 

มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียนเปนสิ่งจำเปนที่ตองแกไข เพื่อชวยใหนักเรียนเปลี่ยนแบบจำลองทาง
ความคิดใหมีลักษณะสอดคลองกับมโนทัศนของนักวิทยาศาสตร และสรางคำอธิบายปรากฏการณธรรมชาติได 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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การจัดการเรียนรู โดยใชแบบจำลองเปนฐาน หมายถึง กระบวนการสราง ใช ประเมิน และปรับปรุง
แบบจำลองการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานสามารถทำใหเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนได เนื่องจาก (1) 
นักเรียนสามารถแสดงความรูเดิม ผานกระบวนการสรางแบบจำลอง ซึ่งเปนจุดเริ ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศน    
ตามทฤษฎีการเปลี่ยนมโนทัศน Posner (Posner et al., 1982) (2) นักเรียนมีโอกาสในการแบงปน วิจารณ โตแยง
แนวคิด และสะทอนความเขาใจ  (3) ขั้นตอนการประเมินแบบจำลองมีความสัมพันธกับ ระดับการยอมรับแนวคิด
ของนักเรียนของ Hewson (Hewson, 1981) ที่ระบุวา หากแบบจำลองของนักเรียนมีระดับการยอมรับแนวคิด    
ต่ำกวาแบบจำลองของนักวิทยาศาสตร จะทำใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนมโนทัศน (4) การสรางแบบจำลอง ชวยให
นักเรียนสามารถควบคุมมุมมอง และอัตราการหมุนในการสังเกตปรากฏการณธรรมชาติได ทำใหเกิดการพัฒนา  
มโนทัศน (5) กระบวนการการสรางแบบจำลองเปนการติดตาม ควบคุม และสะทอนการทำงานของนักเรียน       
เมื ่อนักเรียนทำภาระงานเหลานี ้ นักเรียนจะประเมินขอจำกัดของความรูเดิม และหาแนวทางพัฒนาแนวคิด           
ใหสอดคลองกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร ดวยเหตุนี้จึงทำใหนักเรียนเกิดความเขาใจมโนทัศนดีขึ้น (6) กระบวนการ
สรางแบบจำลอง เปดโอกาสใหนักเรียนประเมินแบบจำลองของตนเองกับแบบจำลองของนักวิทยาศาสตร ซึ่งนำไปสู
การยอมรับแนวคิดท่ีสอดคลองกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร (Louca & Zacharia, 2015) 

การมองภาพเชิงปริภูมิ (Spatial visualization) หมายถึง การเชื่อมตอการมองภาพปรากฏการณดารา
ศาสตรจากมุมมองของผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกกับมุมมองของผูสังเกตในอวกาศ โดยใชการวาดภาพไดอะแกรม     
ตามแนวคิดความกาวหนาในการเรียนรู ซ่ึงใหนักเรียนวาดภาพไดอะแกรมตามลำดับ จากระดับท่ีมีความเชี่ยวชาญนอย 
ไปยังระดับท่ีมีท่ีมีความเชี่ยวชาญมากขึ้นเรื่อย ๆ (Plummer , 2014) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมตัวอยางหรือกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 14 คน  

โรงเรียน ศรีเนหรู อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงเปนนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง 
2. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มีแบบแผนการวิจัยเชิงกรณีศึกษาเพื่ออภิปราย (Descriptive case study) ภายใต

ขอบขายงานวิจัยเชิงคุณภาพ เนนอภิปรายเพื่อแสดงใหเห็นสิ่งที่เกิดขึ้นในเบื้องลึก ไมมุงเนนที่จะแสดงความเปนเหตุ
เปนผลของตัวแปรตาง ๆ ขอมูลที่ไดจากการศึกษาไดนำมาวิเคราะหโดยใชวิธีเปรียบเทียบขอมูล (Constant 
comparative method) เพ่ืออธิบายลักษณะมโนทัศน และจัดกลุมระดับความเขาใจมโนทัศน 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 แบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structure in-depth interview) จำนวน 18 

ขอ ประกอบดวย เรื่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร การเคลื่อนที่และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงจันทร การ
เกิดขางขึ้น-ขางแรม และการเกิดอุปราคา เวลาในการสัมภาษณคนละ 30 นาที 

 ผูวิจัยดำเนินการสังเคราะหขอสอบจากงานวิจัยที่ผานมาของ Lindell and Olsen (2002) Trundle, 
Atwood, and Christopher (2007) และ Wilhelm (2014) ปรับปรุงขอคำถามท่ีไดจากการสังเคราะห หลังจากนั้น
นำขอคำถามท่ีไดจากการปรับปรุง มาจัดเปนชุดคำถามใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

 แบบสัมภาษณมีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน มีคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) อยูระหวาง 0.60-1.00 นอกจากนี้ยังนำไปทดลองใชกับนักเรียน
ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ และโรงเรียนท่ีมีกลุมนักเรียนชาติพันธุ จำนวน 50 คน 

 3.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ             
 จำนวน 4 แผน เวลา 16 ชั่วโมง ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ศึกษามโนทัศนทางวิทยาศาสตรและ

มโนทัศนที่คลาดเคลื่อน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐาน และเทคนิคการมองภาพเชิงปริภูมิจากเอกสาร 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และการศึกษานำรอง  

 ผูวิจัยจัดทำแผนการเรียนรู และนำแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน 
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู  โดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Scoring rubrics) ตามระดับความ    
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เหมาะสม 4 ระดับ พบวา รอยละ 80 ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญใหระดับความเหมาะสมของแผนการเรียนรู 
อยูในระดับ 4 ทุกแผนการเรียนรู 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
นักเรียนกรอกแบบยินยอมในการเขารวมงานวิจัยกอนเก็บรวมรวมขอมูล กอนและหลังเรียนผูวิจัยดำเนิน                

การสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง ผานการพูด การวาดภาพ และการปนดินน้ำมัน ขณะสัมภาษณคำตอบของนักเรียน
ถูกบันทึกดวยกลองวีดีโอ ผูวิจัยสามารถปรับเปลี่ยน และเพ่ิมเติมขอคำถาม เพ่ือตรวจพิสูจนคำตอบในกรณีท่ีตองการ 
การยืนยันความชัดเจนของคำตอบ นอกจากนี้ระหวางเรียน ผูวิจัยติดตามระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียน  
โดยเก็บรวมรวมขอมูลจากภาพไดอะแกรมและการเขียนอธิบาย  

5. การวิเคราะหขอมูล  
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพผูวิจัยไดใชวิธีการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูล ตามกรอบแนวคิดของ 

Trundle et al. (2007) ขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหบทสัมภาษณกอนเรียนถูกนำมาใชเพื่อวิเคราะหมโนทัศนดารา
ศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ตามจุดประสงคขอท่ี 1 สวนขอมูลท่ีไดจากการ ภาพไดอะแกรมและการ
เขียนอธิบายระหวางเรียน ถูกนำมาใชเพื่ออธิบายผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกบัการมอง
ภาพเชิงปริภูมิ ตามจุดประสงคงานวิจัยขอท่ี 2 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
ขั้นตอนที่ 1: ถอดเสียงถอยคำใหสัมภาษณ ตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูลแบบสามเสาดานวิธี

รวบรวมขอมูล (Methodological triangulation) โดยใชวิธีการเก็บขอมูลที่แตกตางกันสามวิธี ไดแก การพูด     
การวาดภาพ และการปนดินน้ำมัน ดังตัวอยางในตาราง 1 

ตาราง 1 ตัวอยางคำตอบ เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร ของนักเรียนคนท่ี 9 
ขอท่ี 2.1 นักเรียนคิดวาดวงจันทรเคลื่อนท่ีหรอืไม ถาหากเคลื่อนท่ี ดวงจันทรมีลักษณะเคลื่อนท่ีอยางไร 

บทสัมภาษณ วาดภาพ ปนดินน้ำมัน 
S9: มีคะ 
T: แลวเคลื่อนอยางไร 
S9: เหมือนกับหมอก 
เคลื่อนชา ลอยไปมา   

ขั้นตอนที่ 2: เปรียบเทียบคำตอบของนักเรียนกับมโนทัศนที่พบจากงานวิจัยที่ผานมาและพบจากการ
นำแบบสัมภาษณไปทดลองใช ตรวจสอบความนาเชื่อถือของขอมูลแบบสามเสาดานผูวิเคราะหขอมูล (Data 
interpreter triangulation) โดยใชผูวิเคราะหและตีความขอมูลที่แตกตางกัน ไดแก ผูวิจัย อาจารยที่ปรึกษาวิจัย 
และครูท่ีมีประสบการณ 10 ป ในการสอนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ดังตัวอยางในภาพ 1 

ภาพ 1 ตัวอยางการเปรียบเทียบคำตอบของนักเรียนกับมโนทัศนท่ีพบจากงานวิจัยท่ีผานมา ของนักเรียนคนท่ี 9 

ขั้นตอนที่ 3: จัดกลุมตามเกณฑระดับความเขาใจมโนทัศน โดยรวบรวมมโนทัศนของนักเรียนตามหัวขอ               
มโนทัศนทางดาราศาสตร ดังตัวอยางในตาราง 2 นำขอมูลที่ไดไปจัดกลุมตามเกณฑระดับความเขาใจมโนทัศน    
ของ Sackes (2010) ดังตาราง 3 
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การจัดการเรียนรู โดยใชแบบจำลองเปนฐาน หมายถึง กระบวนการสราง ใช ประเมิน และปรับปรุง
แบบจำลองการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานสามารถทำใหเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนได เนื่องจาก (1) 
นักเรียนสามารถแสดงความรูเดิม ผานกระบวนการสรางแบบจำลอง ซึ่งเปนจุดเริ ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศน    
ตามทฤษฎีการเปลี่ยนมโนทัศน Posner (Posner et al., 1982) (2) นักเรียนมีโอกาสในการแบงปน วิจารณ โตแยง
แนวคิด และสะทอนความเขาใจ  (3) ขั้นตอนการประเมินแบบจำลองมีความสัมพันธกับ ระดับการยอมรับแนวคิด
ของนักเรียนของ Hewson (Hewson, 1981) ที่ระบุวา หากแบบจำลองของนักเรียนมีระดับการยอมรับแนวคิด    
ต่ำกวาแบบจำลองของนักวิทยาศาสตร จะทำใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนมโนทัศน (4) การสรางแบบจำลอง ชวยให
นักเรียนสามารถควบคุมมุมมอง และอัตราการหมุนในการสังเกตปรากฏการณธรรมชาติได ทำใหเกิดการพัฒนา  
มโนทัศน (5) กระบวนการการสรางแบบจำลองเปนการติดตาม ควบคุม และสะทอนการทำงานของนักเรียน       
เมื ่อนักเรียนทำภาระงานเหลานี ้ นักเรียนจะประเมินขอจำกัดของความรูเดิม และหาแนวทางพัฒนาแนวคิด           
ใหสอดคลองกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร ดวยเหตุนี้จึงทำใหนักเรียนเกิดความเขาใจมโนทัศนดีขึ้น (6) กระบวนการ
สรางแบบจำลอง เปดโอกาสใหนักเรียนประเมินแบบจำลองของตนเองกับแบบจำลองของนักวิทยาศาสตร ซึ่งนำไปสู
การยอมรับแนวคิดท่ีสอดคลองกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร (Louca & Zacharia, 2015) 

การมองภาพเชิงปริภูมิ (Spatial visualization) หมายถึง การเชื่อมตอการมองภาพปรากฏการณดารา
ศาสตรจากมุมมองของผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกกับมุมมองของผูสังเกตในอวกาศ โดยใชการวาดภาพไดอะแกรม     
ตามแนวคิดความกาวหนาในการเรียนรู ซ่ึงใหนักเรียนวาดภาพไดอะแกรมตามลำดับ จากระดับท่ีมีความเชี่ยวชาญนอย 
ไปยังระดับท่ีมีท่ีมีความเชี่ยวชาญมากขึ้นเรื่อย ๆ (Plummer , 2014) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ประชากรและกลุมตัวอยางหรือกลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 14 คน  

โรงเรียน ศรีเนหรู อำเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงเปนนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ใชภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง 
2. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้มีแบบแผนการวิจัยเชิงกรณีศึกษาเพื่ออภิปราย (Descriptive case study) ภายใต

ขอบขายงานวิจัยเชิงคุณภาพ เนนอภิปรายเพื่อแสดงใหเห็นสิ่งที่เกิดขึ้นในเบื้องลึก ไมมุงเนนที่จะแสดงความเปนเหตุ
เปนผลของตัวแปรตาง ๆ ขอมูลที่ไดจากการศึกษาไดนำมาวิเคราะหโดยใชวิธีเปรียบเทียบขอมูล (Constant 
comparative method) เพ่ืออธิบายลักษณะมโนทัศน และจัดกลุมระดับความเขาใจมโนทัศน 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.1 แบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสราง (Semi-structure in-depth interview) จำนวน 18 

ขอ ประกอบดวย เรื่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร การเคลื่อนที่และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงจันทร การ
เกิดขางขึ้น-ขางแรม และการเกิดอุปราคา เวลาในการสัมภาษณคนละ 30 นาที 

 ผูวิจัยดำเนินการสังเคราะหขอสอบจากงานวิจัยที่ผานมาของ Lindell and Olsen (2002) Trundle, 
Atwood, and Christopher (2007) และ Wilhelm (2014) ปรับปรุงขอคำถามท่ีไดจากการสังเคราะห หลังจากนั้น
นำขอคำถามท่ีไดจากการปรับปรุง มาจัดเปนชุดคำถามใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

 แบบสัมภาษณมีการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี ่ยวชาญจำนวน 3 ทาน มีคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอคำถามกับวัตถุประสงค (IOC) อยูระหวาง 0.60-1.00 นอกจากนี้ยังนำไปทดลองใชกับนักเรียน
ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ และโรงเรียนท่ีมีกลุมนักเรียนชาติพันธุ จำนวน 50 คน 

 3.2 แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ             
 จำนวน 4 แผน เวลา 16 ชั่วโมง ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร ศึกษามโนทัศนทางวิทยาศาสตรและ

มโนทัศนที่คลาดเคลื่อน การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐาน และเทคนิคการมองภาพเชิงปริภูมิจากเอกสาร 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และการศึกษานำรอง  

 ผูวิจัยจัดทำแผนการเรียนรู และนำแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน 
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู  โดยใชเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Scoring rubrics) ตามระดับความ    
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ตาราง 2 ตัวอยางการสรุปมโนทัศน เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร ของนักเรียนคนท่ี 9 

สรุปมโนทัศนของนักเรียนคนที่ 9 เรื่อง การเคลือ่นที่และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงจันทร 

ขอที่ 

มโนทัศนวิทยาศาสตร มโนทัศนคลาดเคลื่อน 
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2.1        √   
2.2       √    
2.3          √ 
2.4          √ 

สรุประดับความเขาใจมโนทศัน 
ระดับความเขาใจมโนทัศนอยูในระดับที่ 2 คือ    

มโนทัศนคลาดเคลื่อนหลายประเด็น (หมายเหตุ: พิจารณาจากตาราง 3) 

 
ตาราง 3 เกณฑระดับความเขาใจมโนทัศน ของ Sackes (2010) 

ระดับ 7 ระดับ 6 ระดับ 5 ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
มโนทัศน

วิทยาศาสตร 
สมบูรณ 

 

มโนทัศน
วิทยาศาสตร

บางสวน 
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หลายประเด็น 
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แสดงมโนทัศน
ที่คลาดเคล่ือน 

- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบ
ครบถวน 
- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
ที่คลาดเคล่ือน
บางสวน 

- คำอธิบาย
ปรากฏ                 
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
เปนหลัก 
- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบไม
ครบถวน 

- ไมมีคำอธิบาย
ที่แสดงมโน
ทัศน
วิทยาศาสตร 
- คำอธิบาย
ปรากฏ               
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
เพียงหนึ่ง
ประเด็น 

- ไมมีคำอธิบาย
ที่แสดงมโน
ทัศน
วิทยาศาสตร 
- คำอธิบาย
ปรากฏ                 
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
มากกวาหนึ่ง
ประเด็น 

- ไมแสดง
คำอธิบาย 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 จากการวิเคราะหมโนทัศนของนักเรียน เรื่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร การเคลื่อนที่แทจริงและ
การเคลื่อนที่ปรากฏตอผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกของดวงจันทร การเกิดขางขึ้น-ขางแรม และการเกิดอุปราคา พบวา 
นักเรียนมีมโนทัศนคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับรูปทรง ขนาดและโครงสรางของวัตถุบนทองฟา ดังตัวอยางท่ีแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4 มโนทัศนของนักเรียน เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร 

มโนทัศนที่ปรากฏ รหัสนักเรียน 
มโ

นท
ัศน

วิท
ยา

ศา
สต

ร 

อง
คป

ระ
กอ

บ 

1 ดวงจันทรหมุนรอบตวัเอง  

2 
ดวงจันทรโคจรรอบโลก S1, S3, S4, S7, 

S14 
3 ดวงจันทรโคจรรอบดวงอาทิตย S3 

4 
ดวงจันทรปรากฏขึ้นทางดานทิศตะวันออกและตกทางดานทิศตะวนัตก
เปนแบบรูปซ้ำ ๆ 

S1, S3, S4, S11, 
S14 

5 
 

การขึ้นตกของดวงจันทร เกิดจากการหมุนรอบตัวเองของโลกในทิศทาง
ทวนเข็มนาิกาเมื่อมองจากขั้วโลกเหนือ 

S5 

มโ
นท

ัศน


คล
าด

เค
ลื่อ

น 

อา
งอ

ิงจ
าก

 S
la

te
r 

et
 a

l.,
 2

01
8 

ดวงจันทรโคจรรอบดวงอาทิตยแตไมโคจรรอบโลก S2, S9, S12 
ดวงอาทิตยและดวงจันทรโคจรรอบโลก  
ดวงจันทรเคลื่อนท่ีขึ้นลง หรือเคลื่อนท่ีซายขวาไปมา S2, S6, S7, S8, 

S11, S13 
ดวงจันทรไมเคลื่อนท่ี S5, S10 

ไมแสดงแนวคิด หรือ คำตอบ  
หมายเหตุ: S1-S14 หมายถึง นักเรียนคนท่ี 1-14 

 
2. ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอมโนทัศนดาราศาสตร 
 นักเรียนมีระดับความเขาใจมโนทัศนเพิ่มขึ้น หลังการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการ
มองภาพเชิงปริภูมิ ซึ่งแนวโนมระดับความเขาใจมโนทัศนของนักเรียนสวนใหญเพิ่มขึ้นในแตละขั้นของการจัดการ
เรียนรู ดังตัวอยางท่ีแสดงในภาพ 1  

 
ภาพที่ 1  ตัวอยางการเปลี่ยนแปลงระดับความเขาใจมโนทัศน เรื่อง การเกิดขางขึ้น-ขางแรม 
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ตาราง 2 ตัวอยางการสรุปมโนทัศน เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร ของนักเรียนคนท่ี 9 

สรุปมโนทัศนของนักเรียนคนที่ 9 เรื่อง การเคลือ่นที่และการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงจันทร 

ขอที่ 

มโนทัศนวิทยาศาสตร มโนทัศนคลาดเคลื่อน 

ไม
แส

ดง
แน

วค
ิด 

 

อง
คป

ระ
กอ

บ 
1 

อง
คป

ระ
กอ

บ 
2 

อง
คป

ระ
กอ

บ 
3 

อง
คป

ระ
กอ

บ 
4 

อง
คป

ระ
กอ

บ 
5 

กา
รโ

คจ
รร

อบ
 

ดว
งอ

าท
ิตย

 

ดว
งอ

าท
ิตย

แล
ะ

ดว
งจ

นัท
รโ

คจ
ร

รอ
บโ

ลก
 

กา
รเ

คล
ื่อน

ที่ 
ขึ้น

ลง
หรื

อเ
คล

ื่อน
ที่

ซา
ยข

วา
 

ไม
เค

ลื่อ
นท

ี ่

2.1        √   
2.2       √    
2.3          √ 
2.4          √ 

สรุประดับความเขาใจมโนทศัน 
ระดับความเขาใจมโนทัศนอยูในระดับที่ 2 คือ    

มโนทัศนคลาดเคลื่อนหลายประเด็น (หมายเหตุ: พิจารณาจากตาราง 3) 

 
ตาราง 3 เกณฑระดับความเขาใจมโนทัศน ของ Sackes (2010) 

ระดับ 7 ระดับ 6 ระดับ 5 ระดับ 4 ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 
มโนทัศน

วิทยาศาสตร 
สมบูรณ 

 

มโนทัศน
วิทยาศาสตร

บางสวน 
 

มโนทัศน
วิทยาศาสตร

สมบูรณ 
รวมกับมโน

ทัศน
คลาดเคลือ่น  

มโนทัศน
วิทยาศาสตร

บางสวน 
รวมกับมโน

ทัศน
คลาดเคลือ่น  

มโนทัศน
คลาดเคลือ่น 
หนึ่งประเด็น 

 

มโนทัศน
คลาดเคลือ่น 
หลายประเด็น 

 

ไมปรากฏ
ความเขาใจ
มโนทัศน 

 

- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบ
ครบถวน 
- คำอธิบายไม
แสดงมโนทัศน
ที่คลาดเคล่ือน 

- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบไม
ครบถวน 
- คำอธิบายไม
แสดงมโนทัศน
ที่คลาดเคล่ือน 

- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบ
ครบถวน 
- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
ที่คลาดเคล่ือน
บางสวน 

- คำอธิบาย
ปรากฏ                 
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
เปนหลัก 
- คำอธิบาย
แสดงมโนทัศน
วิทยาศาสตร
ตาม
องคประกอบไม
ครบถวน 

- ไมมีคำอธิบาย
ที่แสดงมโน
ทัศน
วิทยาศาสตร 
- คำอธิบาย
ปรากฏ               
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
เพียงหนึ่ง
ประเด็น 

- ไมมีคำอธิบาย
ที่แสดงมโน
ทัศน
วิทยาศาสตร 
- คำอธิบาย
ปรากฏ                 
มโนทัศนที่
คลาดเคล่ือน
มากกวาหนึ่ง
ประเด็น 

- ไมแสดง
คำอธิบาย 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 จากการวิเคราะหมโนทัศนของนักเรียน เรื่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร การเคลื่อนที่แทจริงและ
การเคลื่อนที่ปรากฏตอผูสังเกตที่อยูบนผิวโลกของดวงจันทร การเกิดขางขึ้น-ขางแรม และการเกิดอุปราคา พบวา 
นักเรียนมีมโนทัศนคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับรูปทรง ขนาดและโครงสรางของวัตถุบนทองฟา ดังตัวอยางท่ีแสดงในตาราง 4 
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การอภิปราย 
1. ผลการวิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1.1 มโนทัศนคลาดเคลื ่อนของนักเรียน เรื ่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร นักเรียนมีแนวคิดท่ี
หลากหลายเกี่ยวกับรูปรางของดวงจันทร ตั้งแตไมทราบรูปราง ทราบวาดวงจันทรมีรูปรางเปนวงกลมแผนแบน    
จนกระท้ังรูวาดวงจันทรมีรูปรางเปนทรงกลม        

1.2 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเคลื่อนท่ีแทจริงและการเคลื่อนท่ีปรากฏตอผูสังเกตท่ีอยูบน
ผิวโลกของดวงจันทร มโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนพบหลายรูปแบบ เชน ดวงจันทรไมเคลื่อนท่ี ดวงจันทรไมเคลื่อนท่ีรอบ
โลก ดวงจันทรเคลื่อนท่ีขึ้นลง เปนตน 

 
ภาพ 2 มโนทัศนคลาดเคลื่อน เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร 

1.3 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเกิดขางขึ้น-ขางแรม เกิดจากสาเหตุที่หลากหลาย ไดแก 
เมฆบัง เงาของโลก เปนตน  

 
ภาพที่ 3 มโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน เรื่อง การเกิดขางขึ้น-ขางแรม 

ผลการวิจัย พบวา ความเชื่อที่วาดวงจันทรมีแหลงกำเนิดแสงในตัวเอง เปนมโนทัศนคลาดเคลื่อนที่ถูก
นำมาใชอธิบายปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรมมากที่สุดในการสัมภาษณนักเรียน ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Slater et al. (2018) และ Trundle et al. (2007) ที่พบวา เงาของโลก เปนมโนทัศนคลาดเคลื่อนที่ถูกนำมาใช
อธิบายปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรมมากที่สุดในนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา นักเรียนในกลุมที่ทำ
การวิจัยเปนกลุมชาติพันธุ ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ซึ่งปจจัยทางภาษาและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอมโนทัศนของ
นักเรียน (Lelliott & Rollnick, 2010; Plummer, 2014)  

1.4 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเกิดอุปราคา นักเรียนระบุวา เมฆเปนสาเหตุของการเกิด                 
อุปราคา นอกจากนี้ยังมีนักเรียนใชความเชื่อเรื่อง ราหู ตำนานเรื่องเลาและนิทานทองถิ่นในการอธิบายปรากฏการณ                  
อุปราคา ดังบทสัมภาษณดานลาง 
ผูสัมภาษณ: สุริยุปราคาเกิดขึ้นไดอยางไร (นกัเรียน 14: อยู ๆ ดวงอาทิตยก็มืด)  
ผูสัมภาษณ: ทำไมมันถึงเกิด (นักเรียน 14: หนูไดยินวาดำกับขาวมันตีกัน ดำชนะเลยมาบังดวงอาทิตย) 
ผูสัมภาษณ: รูไดอยางไร ใครบอก (นักเรียนคนท่ี 14: ยาเลาใหฟงคะ) 
ผูสัมภาษณ: คิดวาเรื่องนี้มันจริงไหม (นักเรียนคนท่ี 14: จริงคะ) 
2. ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอมโนทัศนดาราศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

2.1 ขั้นตรวจสอบปรากฏการณและขั้นสรางแบบจำลองแสดงปรากฏการณ  
นักเรียนสวนใหญมีระดับความเขาใจเพิ่มขึ้น เนื่องจากผูวิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนสังเกต

ปรากฏการณดาราศาสตร และจดบันทึกอยางเปนระบบ นักเรียนอาจสรางคำถามขึ้นมาจากการสังเกต หากมโนทัศน
เดิมไมสามารถแกปญหาไดจะสงผลใหนักเรียนเริ ่มไมพอใจในมโนทัศนเดิม (Dissatisfaction) ตามแนวคิดของ 
Posner (Posner et al., 1982)  
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นักเรียนบางสวนมีระดับความเขาใจไมเปลี่ยนแปลงและลดลง เนื่องจากเมื่อนักเรียนมีประสบการณจาก                
การสังเกตมากขึ้น นักเรียนจะเริ่มพัฒนาแบบจำลองทางความคิดที่ซับซอนโดยพยายามเชื่อมตอความรูใหมใหมี               
ความสอดคลองกับความรูเดิมของตน ซึ่งในกระบวนการสรางแบบจำลองทางความคิดที่ระดับสังเคราะหอาจ
กอใหเกิดมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนเพ่ิมขึ้น (Wilhelm, 2014) 

2.2 ข้ันประเมินแบบจำลอง  
 นักเรียนสวนใหญมีระดับความเขาใจเพิ่มขึ้น เนื่องจาก ผูวิจัยใหนักเรียนนำขอมูลที่ไดจากการสังเกตมา
อภิปรายในชั้นเรียน สงผลใหนักเรียนมีความเขาใจปรากฏการณดาราศาสตรจากมุมมองของผูสังเกตที่อยูบนผิวโลก
ไดชัดเจนขึ้น ซ่ึงจะนำไปสูการสรางคำอธิบายปรากฏการณดาราศาสตร  

นักเรียนบางสวนมีระดับความเขาใจไมเปลี่ยนแปลงและลดลง เนื่องจากการใชแบบจำลองทางกายภาพ 
และโปรแกรมคอมพิวเตอรจำลองสถานการณอาจกอใหเกิดมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน เนื่องจากไมมีการกำหนด
อัตราสวนและตำแหนงอางอิงในการมองปรากฏการณที่แนนอน (Mills et al., 2016) นอกจากนี้นักเรียนไมสามารถ
เปลี่ยนแบบจำลองทางกายภาพไปสูภาพไดอะแกรมของตนได เนื่องจาก (1) นักเรียนไมสามารถใชสัญลักษณแทน
การเคลื่อนไหวของวัตถุสามมิติในขณะวาดภาพไดอะแกรม (2) นักเรียนไมสามารถกำหนดตำแหนงการมองภาพ 
(Cole et al., 2018) 

2.3 ขั้นพัฒนาแผนการปรับปรุงแบบจำลอง 
นักเรียนทุกคนมีระดับความเขาใจเพิ่มขึ้น เนื่องจากผูวิจัยใชเทคนิคการมองภาพเชิงปริภูมิ โดยใหนักเรียน

วาดภาพไดอะแกรมตามลำดับ จากระดับที่มีความเชี่ยวชาญนอย ไปยังความเขาใจที่มีความเชี่ยวชาญมากขึ้น ระดับ
ความเขาใจ มโนทัศนของนักเรียนพัฒนาได เนื่องจาก (1) นักเรียนไดฝกฝนการหมุนภาพ และเปลี่ยนการมองภาพใน
ความคิดตามลำดับขั้นตอน ทำใหเกิดทักษะดานมิติสัมพันธ (2) นักเรียนมีโอกาสแสดงแบบจำลองทางความคิด และ
เชื่อมตอแบบจำลองทางความคิดกับปรากฏการณธรรมชาติ (3) นักเรียนไดตรวจสอบความชัดเจน ความนาเชื่อถือ 
ความมีเหตุผลของแบบจำลองที่สรางขึ้นใหม (4) นักเรียนเกิดการพัฒนามโนทัศนตามลำดับ จากมโนทัศนพื้นฐาน
ไปสูมโนทัศนท่ีซับซอน (Cole et al., 2018) 

2.4 หลังการจัดการเรียนรู 
นักเรียนสวนใหญมีระดับความเขาใจเปนมโนทัศนทางวิทยาศาสตรสมบูรณอยางคงทนหลังจัดการเรียนรู 

เนื่องจาก การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานมีลักษณะดังนี้ (1) นักเรียนสามารถแสดงความรูเดิม ผาน
กระบวนการสรางแบบจำลอง ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนมโนทัศน (2) นักเรียนมีโอกาสในการแบงปน วิจารณ 
โตแยงแนวคิด และสะทอนความเขาใจในกระบวนการสรางแบบจำลอง (3) ขั้นตอนการประเมินแบบจำลองมี
ความสัมพันธกับ ระดับการยอมรับแนวคิดของนักเรียนของ Hewson (Hewson, 1981)  

ระดับความเขาใจของนักเรียนบางสวนลดลงหลังการจัดการเรียนรู  เนื่องจาก นักเรียนยังไมสามารถ
เชื่อมตอภาพปรากฏการณจากมุมมองของผูสังเกตท่ีอยูบนผิวโลกกับมุมมองของผูสังเกตในอวกาศ (Wilhelm, 2014) 

ขอเสนอแนะ 
1) มโนทัศนท่ีไมสมบูรณและมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน ซ่ึงพบจากงานวิจัย ตลอดจนปจจัยทางดานสังคมและ

วัฒนธรรมควรถูกนำไปใชเพ่ือใชในการออกแบบการเรียนรูใหเหมาะสมกับบริบท 
 2) ทักษะดานมิติสัมพันธเปนรากฐานในการพัฒนามโนทัศนดาราศาสตร ครูผูสอนควรมีการจัดการเรียน                     
การสอนเพื่อสงเสริมทักษะดานมิติสัมพันธในสามมิติ และการใหเหตุผล ทางวิทยาศาสตรควบคูกัน ซึ่งจะทำใหการ
เรียนรูดาราศาสตรไมไดถูกจัดเพียงเพ่ือการเรียนรูขอเท็จจริงอยางเดียว 

3) การสัมภาษณผานกระบวนการพูด การวาดภาพ และการสรางแบบจำลอง สามารถใชเปนแนวทางใน                
การเปดเผยความรูเดิมของนักเรียน ในกรณีท่ีกลุมประชากรมีจำนวนนอย และตองการขอมูลในเชิงลึก  
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การอภิปราย 
1. ผลการวิเคราะหมโนทัศนดาราศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนกลุมชาติพันธุมง ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

1.1 มโนทัศนคลาดเคลื ่อนของนักเรียน เรื ่อง รูปรางและแบบรูปของดวงจันทร นักเรียนมีแนวคิดท่ี
หลากหลายเกี่ยวกับรูปรางของดวงจันทร ตั้งแตไมทราบรูปราง ทราบวาดวงจันทรมีรูปรางเปนวงกลมแผนแบน    
จนกระท้ังรูวาดวงจันทรมีรูปรางเปนทรงกลม        

1.2 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเคลื่อนท่ีแทจริงและการเคลื่อนท่ีปรากฏตอผูสังเกตท่ีอยูบน
ผิวโลกของดวงจันทร มโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนพบหลายรูปแบบ เชน ดวงจันทรไมเคลื่อนท่ี ดวงจันทรไมเคลื่อนท่ีรอบ
โลก ดวงจันทรเคลื่อนท่ีขึ้นลง เปนตน 

 
ภาพ 2 มโนทัศนคลาดเคลื่อน เรื่อง การเคลื่อนท่ีและการเคลื่อนท่ีปรากฏของดวงจันทร 

1.3 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเกิดขางขึ้น-ขางแรม เกิดจากสาเหตุที่หลากหลาย ไดแก 
เมฆบัง เงาของโลก เปนตน  

 
ภาพที่ 3 มโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน เรื่อง การเกิดขางขึ้น-ขางแรม 

ผลการวิจัย พบวา ความเชื่อที่วาดวงจันทรมีแหลงกำเนิดแสงในตัวเอง เปนมโนทัศนคลาดเคลื่อนที่ถูก
นำมาใชอธิบายปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรมมากที่สุดในการสัมภาษณนักเรียน ซึ่งไมสอดคลองกับงานวิจัยของ 
Slater et al. (2018) และ Trundle et al. (2007) ที่พบวา เงาของโลก เปนมโนทัศนคลาดเคลื่อนที่ถูกนำมาใช
อธิบายปรากฏการณขางขึ้น-ขางแรมมากที่สุดในนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา นักเรียนในกลุมที่ทำ
การวิจัยเปนกลุมชาติพันธุ ใชภาษาไทยเปนภาษาที่สอง ซึ่งปจจัยทางภาษาและวัฒนธรรมมีอิทธิพลตอมโนทัศนของ
นักเรียน (Lelliott & Rollnick, 2010; Plummer, 2014)  

1.4 มโนทัศนคลาดเคลื่อนของนักเรียน เรื่อง การเกิดอุปราคา นักเรียนระบุวา เมฆเปนสาเหตุของการเกิด                 
อุปราคา นอกจากนี้ยังมีนักเรียนใชความเชื่อเรื่อง ราหู ตำนานเรื่องเลาและนิทานทองถิ่นในการอธิบายปรากฏการณ                  
อุปราคา ดังบทสัมภาษณดานลาง 
ผูสัมภาษณ: สุริยุปราคาเกิดขึ้นไดอยางไร (นกัเรียน 14: อยู ๆ ดวงอาทิตยก็มืด)  
ผูสัมภาษณ: ทำไมมันถึงเกิด (นักเรียน 14: หนูไดยินวาดำกับขาวมันตีกัน ดำชนะเลยมาบังดวงอาทิตย) 
ผูสัมภาษณ: รูไดอยางไร ใครบอก (นักเรียนคนท่ี 14: ยาเลาใหฟงคะ) 
ผูสัมภาษณ: คิดวาเรื่องนี้มันจริงไหม (นักเรียนคนท่ี 14: จริงคะ) 
2. ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิที่มีตอมโนทัศนดาราศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

2.1 ขั้นตรวจสอบปรากฏการณและขั้นสรางแบบจำลองแสดงปรากฏการณ  
นักเรียนสวนใหญมีระดับความเขาใจเพิ่มขึ้น เนื่องจากผูวิจัยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนสังเกต

ปรากฏการณดาราศาสตร และจดบันทึกอยางเปนระบบ นักเรียนอาจสรางคำถามขึ้นมาจากการสังเกต หากมโนทัศน
เดิมไมสามารถแกปญหาไดจะสงผลใหนักเรียนเริ ่มไมพอใจในมโนทัศนเดิม (Dissatisfaction) ตามแนวคิดของ 
Posner (Posner et al., 1982)  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาบอรดเกมเชิงบรบิทสรางเสริมทกัษะการคิดเชงิคำนวณและความ
ตระหนักดานสิง่แวดลอมเรือ่ง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา สำหรับนักเรียน           
ชั้นมัธยมศกึษาตอนตน 

 Development of a Contextual Board game- based learning for 
Promoting Computational Thinking and Environmental Awareness on 
Middle School Students 

ผูวิ้จัย   นางสาวปรียาดา  ทะพิงคแก 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือสรางและหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการ

คิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ)  
ระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนตน 2) เพื ่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทฯ 3) เพื ่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ 4) เพื ่อศึกษาความตระหนัก ดาน
สิ่งแวดลอมหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ 5) เพื่อศึกษาประสบการณความเพลินของผูเรียนที่มีตอบอรดเกมเชิง
บริบทฯ 6) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอบอรดเกมเชิงบริบทญฯ 

กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนบานสันปาสัก อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม เขต 4 จำนวน 105 คน จากการสุมตัวอยางงาย (Simple 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ครั้งนี้ ประกอบดวย 1) บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการ
คิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 3) แบบสอบถามประสบการณความเพลิน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ เปนการวิจัยทดลอง
เบื้องตน (Pre- Experimental Research) ดำเนินการวิจัยทดลองตามแบบแผนการวิจัยศึกษากลุมเดียวและวัดกอน
หลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพบอรดเกมเชิงบริบทฯ 
จากสูตร E1/ E2 และคาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทฯ จากสูตร E.I วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพื้นฐาน 
ร อยละ (Percentage) ค าเฉลี ่ย (Mean) ส วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติ t-test 
(Dependent Group) ผลการวิจัย พบวา 

1. สื ่อการเรียนรูบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดาน
สิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา มีประสิทธิภาพ เทากับ 81.02/81.24 

2. ดัชนีประสิทธิผลของสื่อการเรียนรูบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา มีคาเทากับ 0.51  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ภายหลังการเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ สูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 แสดงใหเห็นวาการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ดังกลาว มีผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณเพ่ิมขึ้น  

4. นักเรียนผานเกณฑวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ภายหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ แสดงให
เห็นวา การใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯดังกลาว มีผลใหนักเรียนมีความตระหนักดานสิ่งแวดลอม  

5. นักเรียนมีประสบการณความเพลินตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก  
6. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
วิกฤตสิ่งแวดลอมยังคงเปนวาระของโลกท่ียังตองการมาตรการการแกไขในระดับการสรางจิตสำนึกในรักษา

สิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาวิกฤตมลพิษหมอกควันและฝุนละอองในอากาศที่เกิดขึ้นทุกปในเขตพื้นท่ี
จังหวัดเชียงใหม ภาคเหนือของประเทศไทย โดยดัชนีคุณภาพอากาศ (Air Quality Index : AQI) บงชี้วาสภาพ
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อากาศไมดีอยางยิ ่ง สงกระทบดานสุขภาพ กิจกรรมรณรงครักษาสิ ่งแวดลอม ปองกันไฟปาและหมอกควัน            
ซึ่งกิจกรรมรณรงคนี้ตองมีสื่อนวัตกรรมการเรียนรูที่มีมาตรฐาน มีเนื้อหาบริบทที่เชื่อมโยงเขาสูปญหาและสถานการณ
สิ่งแวดลอมของแตละพื้นที่ (Kamton et al., 2019; พิชิตปจจา, 2014; ศุทธินี ดนตรีม ทิพวรรณ ประภามณฑล,  
สมพร จันทระ, 2012) นอกจากนี้การศึกษาทั่วโลกยังตองการใหผูเรียนมีความตระหนักดานสิ่งแวดลอม มีจิตสำนึกดูแล
รักษาและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม (Goncharova, 2020; Hansmann et al., 2005) ซ่ึงจำเปนจะตองจัดบรรยากาศ
และสิ่งแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรูโดยประกอบไปดวยสื่อนวัตกรรมการเรียนรูที่มีมาตรฐาน มีเนื้อหาบริบทท่ี
เชื่อมโยงเขาสูปญหาและสถานการณสิ่งแวดลอมปจจุบัน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2018)   

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีความรูดานโคดดิ้งเปนสวนหนึ่งของวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
คำนวณ)กลุ มวิสาระการเรียนรู ทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ ่งอยู ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) (OBEC, 2017) เพื ่อใหผ ู  เร ียนมีท ักษะดานการคิดเช ิงคำนวณ 
(Computational Thinking)  (Webb et al., 2017) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโคดดิ้งแบบอันปลั๊ก (Unplugged 
Coding) เปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื ่อสรางความเขาใจหลักการพื ้นฐานของคอมพิวเตอรและ
ตรรกศาสตร ผานกิจกรรมการเลน โดยไมใชคอมพิวเตอร เชน กระดานเกม การลำดับขั้นตอน การเรียนโคดดิ้งผาน
กระดาษหรือบัตรคำสั่ง เพ่ือเปนสื่อในการเรียนรูหลักการของคอมพิวเตอร เชน การเขียนคำสั่ง การลำดับการทำงาน 
การเขียนโปรแกรมแบบฟงกชั่น การตรวจสอบความผิดพลาดของโปรแกรม เปนตน (Bell et al., 2009; Nishida et 
al., 2008; Webb et al., 2017; ชูแสงนิล, 2019)  ซึ่งกิจกรรมโคดดิ้งแบบอันปลั๊กนี้สามารถสงเสริมใหผูเรียนมี
ทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) สูงขั้น มีแรงจูงใจ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโคดด้ิง  
(del Olmo-Muñoz et al., 2020; Rodriguez et al., 2017; Thies & Vahrenhold, 2013; Threekunprapa & 
Yasri, 2020) บอรดเกมเพื่อการศึกษาจะชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา ชวยสงเสริมการรับรู
ความสามารถตนเอง (Self-efficiently)  (Threekunprapa & Yasri, 2020) แตยังมีบอรดเกมจำนวนนอยที่มีบรบิท
สถานการณที่เกี่ยวโยงเขากับปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน (Polys et al., 2017)  อาทิ ปญหามลพิษทางอากาศ 
หมอกควัน ไฟปา ซึ่งการเพิ่มบริบทสถานกาณณสูการเรียนรูจะชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจ และ
ประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2020) มีทักษะการ
แกปญหา รวมถึงตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมเปนการเตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป ใหเปนกำลัง
สำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษาสิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชนตอการเรียนการสอน
ของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป (Polys et al., 2017)  

ดังนั ้นทางคณะผู จัดทำจึงไดมีแนวคิดที ่จะพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน ประเภทสื ่อการสอน        
เรื่อง “บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับ
ไฟพิทักษปา” เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูดานทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใน
รูปแบบของบอรดเกมสิ่งพิมพผานบริบทสถานการณปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที่ คือ ปญหาวิกฤตมลพิษหมอกควัน
และฝุนละอองในอากาศและไฟปา   

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ

ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1-3   

2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนัก 
ดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   

3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะ 
การคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3     

4) เพื่อศึกษาความตระหนักดานสิ่งแวดลอมหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิง
คำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3    



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

197 
 

5) เพื่อศึกษาประสบการณความเพลินของผูเรียนที่มีตอบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิง
คำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1-3  

6) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและ
ความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1-3 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ความตระหนกัดานสิ่งแวดลอม (Environment awareness) 

วิกฤตสิ่งแวดลอมยังคงเปนวาระของโลกท่ียังตองการมาตรการการแกไขในระดับการสรางจิตสำนึกในรักษา
สิ่งแวดลอม อาทิ ปญหาดานวิกฤตหมอกควัน ดานขยะ ตั้งแตแหลงตนน้ำจนถึงปลายน้ำ โดยเฉพาะอยางย่ิงแหลงตน
น้ำคือปาเขาในภาคเหนือของประเทศไทย เชน ปญหาวิกฤตมลพิษหมอกควันและฝุนละอองในอากาศท่ีเกิดขึ้นในชวง
เดือน ธันวาคม- พฤษภาคมของทุกป โดยดัชนีคุณภาพอากาศ (Air Quality Index : AQI) บงชี้วาสภาพอากาศไมดี
อยางยิ่ง สงกระทบดานสุขภาพ ดานเศรษฐกิจ กิจกรรมรณรงครักษาสิ่งแวดลอม แหลงตนน้ำ ปองกันไฟปาและ
หมอกควัน  เปนกิจกรรมที่สามารถสรางความตระหนักถึงผลกระทบและพิษภัยที่เกิดขึ้นจากไมรักษาสิ่งแวดลอมท่ี
อาจสงผลใหเกิดไฟปา ที่มีผลกระทบตอประชาชน เชน ปญหาสุขภาพ ซึ่งกิจกรรมรณรงคนี้ตองมีสือ่นวัตกรรมการ
เรียนรูที่มีมาตรฐาน มีเนื้อหาบริบทที่เชื่อมโยงเขาสูปญหาและสถานการณสิ่งแวดลอมของแตละพื้นที่ (Kamton et 
al., 2019; พิชิตปจจา, 2014; ศุทธินี ดนตรีม ทิพวรรณ ประภามณฑล, สมพร จันทระ, 2012) นอกจากนี้การศึกษา
ทั่วโลกยังตองการใหผู เรียนมีความตระหนักดานสิ่งแวดลอม มีจิตสำนึกดูแลรักษาและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
(Goncharova, 2020; Hansmann et al., 2005) ซึ่งจำเปนจะตองจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมใหเอื้อตอการ
เรียนรู โดยประกอบไปดวยสื ่อนวัตกรรมการเรียนรู ที ่มีมาตรฐาน มีเนื ้อหาบริบทที ่เชื ่อมโยงเขาสู ปญหาและ
สถานการณสิ่งแวดลอมปจจุบัน  (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2018)   
การจัดกิจกรรมการเรียนรูดานโคดด้ิงแบบอันปลั๊ก (Unplugged Coding) 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีความรูดานโคดดิ้งเปนสวนหนึ่งของวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
คำนวณ)กลุมวิสาระการเรียนรูทยาศาสตร ซึ่งอยูในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   
(ฉบับปรับปรุง 2560) ซึ่งตองการใหคุณภาพผูเรียนนั้น “สามารถใชทักษะการคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที่พบใน
ชีวิตจริง และเขียนโปรแกรมอยางงาย เพื่อชวยในการแกปญหา ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอยางรูเทา
ทันและรับผิดชอบตอสังคม” (OBEC, 2017)  ตลอดจนมีทักษะการคิด (Cognitive Thinking), ทักษะการแกปญหา 
(Problem Solving), ทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking)  (Webb et al., 2017) การจัด
กิจกรรมการเรียนรูดานโคดดิ้งแบบอันปลั๊ก (Unplugged Coding) เปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อสราง
ความเขาใจหลักการพื ้นฐานของคอมพิวเตอรและตรรกศาสตร ผานกิจกรรมการเลน โดยไมใชคอมพิวเตอร         
เชน กระดานเกม การลำดับขั้นตอน การเรียนโคดดิ้งผานกระดาษหรือบัตรคำสั่ง เพื่อเปนสื่อในการเรียนรูหลักการ
ของคอมพิวเตอร เชน การเขียนคำสั่ง การลำดับการทำงาน การเขียนโปรแกรมแบบฟงกชั่น การตรวจสอบความ
ผิดพลาดของโปรแกรม เปนตน (Bell et al., 2009; Nishida et al., 2008; Webb et al., 2017; ชูแสงนิล, 2019)  
ซึ่งกิจกรรมโคดดิ ้งแบบอันปลั ๊กนี ้สามารถสงเสริมใหผู เรียนมีทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational 
Thinking) สูงขั้น มีแรงจูงใจ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโคดดิ้ง ใหผูเรียนเรียนรูอยางสนุกสนาน และสามารถฝก
ทักษะการแกปญหา การใชความสรางสรรค การคิดอยางเปนระบบ และทักษะการสื่อสาร (del Olmo-Muñoz et 
al., 2020; Rodriguez et al., 2017; Thies & Vahrenhold, 2013; Threekunprapa & Yasri, 2020) 
บอรดเกม (board game)  

เกมเพื่อการศึกษานั้นชวยการสงเสริมการพัฒนานวัตกรรมสื่อการเรียนรูที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาและ
ธรรมชาติของผูเรียน (Gallegos et al., 2017; Petri & Gresse von Wangenheim, 2017) เชน บอรดเกมเพ่ือ
การศึกษา เปนกิจกรรมการเรียนรูแบบใชเกมกระดานจัดอยูในรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูผานการลงมือทําประเภท
กิจกรรมเกม ผูเลนจะตองใชชิ้นสวนหรือตัวหมากวางไวบนพื้นที่เลน เคลื่อนที่หรือหยิบออกจากพื้นที่เลนซึ่งพื้นที่เลน  
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อากาศไมดีอยางยิ ่ง สงกระทบดานสุขภาพ กิจกรรมรณรงครักษาสิ ่งแวดลอม ปองกันไฟปาและหมอกควัน            
ซึ่งกิจกรรมรณรงคนี้ตองมีสื่อนวัตกรรมการเรียนรูที่มีมาตรฐาน มีเนื้อหาบริบทที่เชื่อมโยงเขาสูปญหาและสถานการณ
สิ่งแวดลอมของแตละพื้นที่ (Kamton et al., 2019; พิชิตปจจา, 2014; ศุทธินี ดนตรีม ทิพวรรณ ประภามณฑล,  
สมพร จันทระ, 2012) นอกจากนี้การศึกษาทั่วโลกยังตองการใหผูเรียนมีความตระหนักดานสิ่งแวดลอม มีจิตสำนึกดูแล
รักษาและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม (Goncharova, 2020; Hansmann et al., 2005) ซ่ึงจำเปนจะตองจัดบรรยากาศ
และสิ่งแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรูโดยประกอบไปดวยสื่อนวัตกรรมการเรียนรูที่มีมาตรฐาน มีเนื้อหาบริบทท่ี
เชื่อมโยงเขาสูปญหาและสถานการณสิ่งแวดลอมปจจุบัน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2018)   

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีความรูดานโคดดิ้งเปนสวนหนึ่งของวิชาเทคโนโลยี (วิทยาการ
คำนวณ)กลุ มวิสาระการเรียนรู ทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ ่งอยู ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) (OBEC, 2017) เพื ่อใหผ ู  เร ียนมีท ักษะดานการคิดเช ิงคำนวณ 
(Computational Thinking)  (Webb et al., 2017) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโคดดิ้งแบบอันปลั๊ก (Unplugged 
Coding) เปนแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื ่อสรางความเขาใจหลักการพื ้นฐานของคอมพิวเตอรและ
ตรรกศาสตร ผานกิจกรรมการเลน โดยไมใชคอมพิวเตอร เชน กระดานเกม การลำดับขั้นตอน การเรียนโคดดิ้งผาน
กระดาษหรือบัตรคำสั่ง เพ่ือเปนสื่อในการเรียนรูหลักการของคอมพิวเตอร เชน การเขียนคำสั่ง การลำดับการทำงาน 
การเขียนโปรแกรมแบบฟงกชั่น การตรวจสอบความผิดพลาดของโปรแกรม เปนตน (Bell et al., 2009; Nishida et 
al., 2008; Webb et al., 2017; ชูแสงนิล, 2019)  ซึ่งกิจกรรมโคดดิ้งแบบอันปลั๊กนี้สามารถสงเสริมใหผูเรียนมี
ทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) สูงขั้น มีแรงจูงใจ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโคดด้ิง  
(del Olmo-Muñoz et al., 2020; Rodriguez et al., 2017; Thies & Vahrenhold, 2013; Threekunprapa & 
Yasri, 2020) บอรดเกมเพื่อการศึกษาจะชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา ชวยสงเสริมการรับรู
ความสามารถตนเอง (Self-efficiently)  (Threekunprapa & Yasri, 2020) แตยังมีบอรดเกมจำนวนนอยที่มีบรบิท
สถานการณที่เกี่ยวโยงเขากับปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน (Polys et al., 2017)  อาทิ ปญหามลพิษทางอากาศ 
หมอกควัน ไฟปา ซึ่งการเพิ่มบริบทสถานกาณณสูการเรียนรูจะชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจ และ
ประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2020) มีทักษะการ
แกปญหา รวมถึงตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมเปนการเตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป ใหเปนกำลัง
สำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษาสิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชนตอการเรียนการสอน
ของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป (Polys et al., 2017)  

ดังนั ้นทางคณะผู จัดทำจึงไดมีแนวคิดที ่จะพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน ประเภทสื ่อการสอน        
เรื่อง “บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับ
ไฟพิทักษปา” เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูดานทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใน
รูปแบบของบอรดเกมสิ่งพิมพผานบริบทสถานการณปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที่ คือ ปญหาวิกฤตมลพิษหมอกควัน
และฝุนละอองในอากาศและไฟปา   

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ

ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1-3   

2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนัก 
ดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3   

3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะ 
การคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3     

4) เพื่อศึกษาความตระหนักดานสิ่งแวดลอมหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิง
คำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3    
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สวนใหญจะมีลักษณะเปนกระดานที่จะมีผิวหนาหรือรูปภาพเฉพาะสําหรับเกมนั้น ๆ เกมกระดานมีหลายประเภท
และหลากรูปแบบตั้งแตรูปแบบที่งายที่สุดคือ หมากฮอส ไปจนถึงเกมที่มีความซับซอน มีกติกามากมาย ตองใช
แผนการหรือยุทธวิธีเขาชวยเพ่ือท่ีจะใหตนเองชนะ โดยเกมกระดานท่ีเปนท่ีรูจักและนิยมเลนไปท่ัวโลกคือ เกมเศรษฐี 
โดยบอรดเกมจะชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา ชวยใหผูเรียนมีโอกาสฝกฝนทักษะการคิดและ
แกปญหารวมกันทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาน 
(ธีรภาพ แซเชี่ยม, เอกวัจน เชาววิชารัตน, 2018) อีกทั้งยังชวยสงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง (Threekunprapa & 
Yasri, 2020) เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบบรรยายพบวาเกมมีขอดีมากกวา อาทิ การมีสวนรวมมากกวา มีความ
กระตือรือลนสูงกวา สามารถทำใหผูเรียนเชื่อมโยงบทเรียนหรือกมเขากับบริบทชีวิตไดงายกวา อยางไรก็ตามยังมี
บอรดเกมจำนวนนอยที่มีบริบทสถานการณที่เกี่ยวโยงเขากับปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน (Polys et al., 2017)  
อาทิ ปญหามลพิษทางอากาศ หมอกควัน ไฟปา ซึ่งการเพิ่มบริบทสถานกาณณสูการเรียนรูจะชวยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แรงจูงใจ และประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2020) 
มีทักษะการแกปญหา รวมถึงตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมเปนการเตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป  
ใหเปนกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษาสิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชน 
ตอการเรียนการสอนของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป (Polys et al., 2017)   

ดังนั้นการพัฒนาแนวทางการเรียนรูดวยบอรดเกมเชิงบริบท ในรูปแบบของบอรดเกมสิ่งพิมพผานบริบท
สถานการณปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที ่ คือ ปญหามลพิษทางอากาศและไฟปา จะสามารถใหความสนุกสนาน 
ในหองเรียนระหวางกระบวนการเรียนรู สงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู ไดแก ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอม  สงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง และประสบการณท่ีดีในการเรียนรูของนักเรียนสูงขั้นได  

กรอบแนวคิดวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การพัฒนาสื่อรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง 
ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 กลุมตัวอยางในการศึกษา
ครั้งนี้ ไดแก ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานสันปาสัก อำเภอหางดง 
จังหวัดเชียงใหม เขต 4 จำนวน 105 คน จากการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling) เปนการวิจัย
ทดลองเบื้องตน (Pre- Experimental Research) ดำเนินการวิจัยทดลองตามแบบแผนการวิจัยศึกษากลุมเดียวและ
วัดกอนหลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพบอรดเกมเชิง
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บริบทฯ จากสูตร E1/ E2 และคาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทฯ จากสูตร E.I  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ
พื้นฐานรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติ t-test 
(Dependent Group)   

1.การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 
ขั้นตอนที่ 1 การสรางแผนการจัดการเรียนรู  

 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู  จำนวน 1 แผนการจัดการเรียนรู  โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู ดวย  
“การพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยกระบวนการ 5 Steps MAPDE” มีขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นการสรางแรงจูงใจในการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวา (Motivation) 2) การวิเคราะหและกำหนดรายละเอียดของปญหา (Analyze) 3) วางแผนการ
แกปญหา (Plan) 4) ดำเนินการแกปญหา (Do) 5).การตรวจสอบและประเมินผล (Examine) ซึ่งแผนการจัดการ
เรียนรู ใชเวลาจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู ทั ้งหมด 6 ชั่วโมง แผนการจัดการเรียนรู  มีรายละเอียดดังนี้ 
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
สื่อ/แหลงเรียนรู กระบวนการวัดผลและประเมินผล กิจกรรมเสนอแนะ แบบสรุปการวัดและประเมินผล ความเห็น
ผูบริหารสถานศึกษา บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบประเมิน การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานหลักสูตรการสอนจำนวน 5 ทาน  

 
ภาพที่ 1 บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม  

เรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ขั้นตอนที่ 2 การสรางและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม โดยดำเนินการดังนี้ 
1) ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 กลุม

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระที่ 4 เทคโนโลยี มาตรฐานที่ 4.2 วิทยาการคำนวณ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
วิเคราะหหลักสูตร ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูและกำหนดจุดประสงคการเรียนรู ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ
กับการจัดการเรียนรูดานเกมเพื่อการศึกษา การเรียนรูเชิงบริบท (Contextual learning) กิจกรรมการเรียนรูโคดดิ้งแบบอัน
ปลั๊ก (Unplugged Coding) และบอรดเกม (Board game) 

2) จัดทำบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคด
ดิ้งดับไฟพิทักษปา จากนั้นนำไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม พรอมปรับปรุงแกไข  

3) นำสื่อไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานสันปาสัก ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562   
โดยผลการทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (One-to-One Testing) จำนวน 3 คน มีคา E1/ E2 เทากับ 77.78/76.67  การทดลอง
แบบกลุมเล็ก (Small Group Testing) จำนวน 9 คน มีคา E1/ E2 เทากับ  80.37/83.33  และการทดลองแบบภาคสนาม 
(Field Trial) จำนวน 30 คนมีคา E1/ E2 เทากับ 81.22/84.67 
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สวนใหญจะมีลักษณะเปนกระดานที่จะมีผิวหนาหรือรูปภาพเฉพาะสําหรับเกมนั้น ๆ เกมกระดานมีหลายประเภท
และหลากรูปแบบตั้งแตรูปแบบที่งายที่สุดคือ หมากฮอส ไปจนถึงเกมที่มีความซับซอน มีกติกามากมาย ตองใช
แผนการหรือยุทธวิธีเขาชวยเพ่ือท่ีจะใหตนเองชนะ โดยเกมกระดานท่ีเปนท่ีรูจักและนิยมเลนไปท่ัวโลกคือ เกมเศรษฐี 
โดยบอรดเกมจะชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมีชีวิตชีวา ชวยใหผูเรียนมีโอกาสฝกฝนทักษะการคิดและ
แกปญหารวมกันทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนรูสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาน 
(ธีรภาพ แซเชี่ยม, เอกวัจน เชาววิชารัตน, 2018) อีกทั้งยังชวยสงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง (Threekunprapa & 
Yasri, 2020) เมื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบบรรยายพบวาเกมมีขอดีมากกวา อาทิ การมีสวนรวมมากกวา มีความ
กระตือรือลนสูงกวา สามารถทำใหผูเรียนเชื่อมโยงบทเรียนหรือกมเขากับบริบทชีวิตไดงายกวา อยางไรก็ตามยังมี
บอรดเกมจำนวนนอยที่มีบริบทสถานการณที่เกี่ยวโยงเขากับปญหาสิ่งแวดลอมในปจจุบัน (Polys et al., 2017)  
อาทิ ปญหามลพิษทางอากาศ หมอกควัน ไฟปา ซึ่งการเพิ่มบริบทสถานกาณณสูการเรียนรูจะชวยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน แรงจูงใจ และประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน (Hwang et al., 2015; Tapingkae et al., 2020) 
มีทักษะการแกปญหา รวมถึงตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมเปนการเตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป  
ใหเปนกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษาสิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชน 
ตอการเรียนการสอนของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป (Polys et al., 2017)   

ดังนั้นการพัฒนาแนวทางการเรียนรูดวยบอรดเกมเชิงบริบท ในรูปแบบของบอรดเกมสิ่งพิมพผานบริบท
สถานการณปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที ่ คือ ปญหามลพิษทางอากาศและไฟปา จะสามารถใหความสนุกสนาน 
ในหองเรียนระหวางกระบวนการเรียนรู สงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู ไดแก ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอม  สงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง และประสบการณท่ีดีในการเรียนรูของนักเรียนสูงขั้นได  

กรอบแนวคิดวิจัย 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การพัฒนาสื่อรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง 
ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 กลุมตัวอยางในการศึกษา
ครั้งนี้ ไดแก ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานสันปาสัก อำเภอหางดง 
จังหวัดเชียงใหม เขต 4 จำนวน 105 คน จากการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling) เปนการวิจัย
ทดลองเบื้องตน (Pre- Experimental Research) ดำเนินการวิจัยทดลองตามแบบแผนการวิจัยศึกษากลุมเดียวและ
วัดกอนหลังการทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพบอรดเกมเชิง
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4) นำสื่อไปทดลองใชจริงกับกลุมประชากรปรับปรุงแกไขบอรดเกมใหสมบูรณกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
คือ ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563  

ขั้นตอนที่ 3 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational 
Thinking) แบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม (Environmental Awareness แบบสอบถามประสบการณความ
พลิน (Flow Experience) และแบบสอบถามความพึงพอใช (Attitude) โดยดำเนินการดังนี้ 

1) ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสารโดยศึกษาหลักการและทฤษฎีใน
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสอดคลอง
กับจุดประสงคการเรียนรู เปนขอสอบปรนัย จำนวน 10 ขอ นำแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) นำแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ แลวจึงนำไป
ทดลองใชกับนักเรียน  

2) ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม จากเอกสารโดยศึกษาหลักการและทฤษฎีใน
การสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม แลวสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู เปนขอสอบอัตนัย จำนวน 4 ขอ นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไปให
ผู เชี ่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาความตรงของเนื ้อหา (Content Validity) แบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะ  แลวนำไปทดลองใชกับนักเรียน 

3) ปรับปรุงแบบสอบถามประสบการณความพลิน (Flow Experience) จาก Sung, Hwang and Yen 
(2015) โดยถูกนำมาแปลเปนภาษาไทยซึ่งมีความเที่ยงได 0.89 (Tapingkae et al., 2020) โดยใชมาตราสวน
ประมาณคาของลิเคอรท (Likert’s Scale) จำนวน 8 ขอ กำหนดคาคะแนนแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด นำแบบวัดไปเสนอผูเชี่ยวชาญ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา นำไปทดลองใชกับนักเรียนหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Cronbach's Alpha Coefficient) หรือคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ ซ่ึงแบบสอบถามภาษาไทยไดคา 0.90 แสดง
ใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ  

4) ไดปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใช (Attitude) จาก (Panjaburee & Srisawasdi, 2016)  มีความ
เที ่ยง  0.89 โดยใชมาตราสวนประมาณคาของลิเคอรท (Likert’s Scale) จำนวน 19 ขอ กำหนดคาคะแนน
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยที ่สุด นอย ปานกลาง มาก        
มากที่สุด นำแบบสอบถามไปเสนอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา นำไปทดลองใช
กับนักเรียนหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Cronbach's Alpha Coefficient) หรือคาความเที่ยงตรงของเครื ่องมือ        
ซ่ึงแบบสอบถามภาษาไทยไดคา 0.84 แสดงใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล 
นำบอรดเกมเชิงบริบทฯ ไปใชกับกลุมตัวอยาง ใชประกอบกิจกรรมรณรงครักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 

บานสันปาสัก สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่ 1-3 จำนวน 350 คน ประกอบแผนการจัดการเรียนรู           
วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 จำนวน 1 แผน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการ
จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยกระบวนการ MAPDE เก็บขอมูลระหวางการดำเนินกิจกรรมตั้งแต
ตนจนจบ โดยกอนเริ ่มกิจกรรมนักเรียนจะไดทำแบบทดสอบกอนเรียน เมื ่อนักเรียนทำแบบทดสอบเสร็จแลว        
ครูแนะนำวิธีการเลนเกมทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ซึ่งประกอบไดดวย 3 ดาน ไดแก ดานที่ 1) ชวยกันดับไฟ 2) บินไกล 
3) บินวนไป โดยจะกำหนดบทบาทสมมุติผูเรียนเปนทีมโคดดิ้งที่มีภารกิจเพื่อเขียนโปรแกรมโดยใชบัตรคำสั่งนำ
เฮลิคอปเตอรไปโปรยน้ำดับไฟในตำแหนงท่ีเกิดไฟไหมท่ีระบุในแผนท่ีซ่ึงมีบริบทเปนปาดอยสุเทพ-ปุย ในพ้ืนท่ีจังหวัด
เชียงใหม หากผูเรียนทำภารกิจสำเร็จจะไดรับรางวัลเปน “การดผูชนะ” หากทำภารกิจไมสำเร็จจะไดรับ “การดผู
แพ” ท่ีการดจะใหขอมูลเพ่ือนำไปสูการสรุปองคความรูและสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใบสรุปความรู อีกท้ัง
ชวยสงเสริมแรงจูงใจใหเรียนรูจากบอรดเกมเชิงบริบทฯ กระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการตอบคำถาม 
ทำภารกิจในเกม และรวมมือในการทำกิจกรรม เมื่อจบเกมใหผูเรียนสรุปองคความรูลงในใบสรุปความรู จากนั้นให
นักเรียนเลนบอรดเกมเชิงบริบททีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ทีละดานจนครบ 3 ดาน หลังจากนักเรียนเลนครบทุกดาน



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

201 
 

แลวจึงทำแบบทดสอบหลังเรียน และแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม แบบสอบถามประสบการณความเพลิน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ จากนั้นทำการสุมตัวอยางงาย (Simple Random Sampling) จำนวน 105 คน  
(ใชเกณฑขนาดของกลุมขนาดของกลุมตัวอยางหลักรอย ใชกลุมตัวอยางรอยละ 15-30) เพื่อนำขอมูลไปวิเคราะห
ตอไป  

3. การวิเคราะหขอมูล  
วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพบอรดเกมเชิงบริบทฯ จากสูตร E1/ E2 และคาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกม

เชิงบริบทฯ  จากสูตร E.I  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพื้นฐานรอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติ t-test (Dependent Group)   

ผลการวิจัย 
1. สื ่อการเรียนรูบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดาน

สิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา มีประสิทธิภาพ เทากับ  81.02/81.24 ผลวิเคราะหดังตารางที่ 1 พบวา 
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 โรงเรียนบานสันปาสัก สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม เขต 4 
จำนวน 105 คน ประสิทธิภาพของบอรดเกม มีคาเทากับ 81.02/81.24  ซึ่งประสิทธิภาพของบอรดเกมฯ ที่ผูศึกษาสราง
ขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนดไว 80 / 80   

ตารางที่ 1 แสดงคาประสิทธิภาพของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนัก
ดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ)  

รอยละของคะแนนเฉลี่ยในการทำแบบทดสอบหลงัเรียนระหวางการใชบอรด
เกมแตละดาน 

รอยละคะแนนทดสอบ 
หลังเรียน 

ดาน 1  
81.05 

ดาน 2 
81.24 

ดาน 3 
80.76 

81.24 

รวมเฉลี่ยรอยละ  81.02 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ  =  81.02 ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

E1 / E2  =  81.02/81.24 

2. ดัชนีประสิทธิผลของสื่อการเรียนรูบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา มีคาเทากับ 0.51 ดังตารางท่ี 2 พบวา ดัชนีประสิทธิผลของ
บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟ
พิทักษปา วิชา วิทยาการคำนวณ (วิทยาการคำนวณ)  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3  มีคาเทากับ 0.51 แสดงวาผูเรียนมี
การเรียนรูท่ีกาวหนาขึ้น 

ตารางที่ 2  แสดงผลการหาดัชนีประสิทธิผลของบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและ
ความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) 

จำนวน 
ผูเรียน 

คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนนสอบ
กอนเรียน 

ผลรวมคะแนนสอบ
หลังเรียน 

E.I. 

105 10 646 853 0.51 
 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ภายหลังการเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยทางสถิติที่ระดับ 0.001  (t = 12.13, p <.001) ดังตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาการใชสื่อการเรียนการสอนบอรด
เกมเชิงบริบทฯ ดังกลาว มีผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational 
Thinking) เพ่ิมขึ้น  
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4) นำสื่อไปทดลองใชจริงกับกลุมประชากรปรับปรุงแกไขบอรดเกมใหสมบูรณกอนนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 
คือ ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1-3 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563  

ขั้นตอนที่ 3 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational 
Thinking) แบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม (Environmental Awareness แบบสอบถามประสบการณความ
พลิน (Flow Experience) และแบบสอบถามความพึงพอใช (Attitude) โดยดำเนินการดังนี้ 

1) ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสารโดยศึกษาหลักการและทฤษฎีใน
การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากนั้นสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสอดคลอง
กับจุดประสงคการเรียนรู เปนขอสอบปรนัย จำนวน 10 ขอ นำแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) นำแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ แลวจึงนำไป
ทดลองใชกับนักเรียน  

2) ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม จากเอกสารโดยศึกษาหลักการและทฤษฎีใน
การสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม แลวสรางแบบวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู เปนขอสอบอัตนัย จำนวน 4 ขอ นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้นไปให
ผู เชี ่ยวชาญตรวจสอบพิจารณาความตรงของเนื ้อหา (Content Validity) แบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะ  แลวนำไปทดลองใชกับนักเรียน 

3) ปรับปรุงแบบสอบถามประสบการณความพลิน (Flow Experience) จาก Sung, Hwang and Yen 
(2015) โดยถูกนำมาแปลเปนภาษาไทยซึ่งมีความเที่ยงได 0.89 (Tapingkae et al., 2020) โดยใชมาตราสวน
ประมาณคาของลิเคอรท (Likert’s Scale) จำนวน 8 ขอ กำหนดคาคะแนนแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด นำแบบวัดไปเสนอผูเชี่ยวชาญ 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา นำไปทดลองใชกับนักเรียนหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Cronbach's Alpha Coefficient) หรือคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ ซ่ึงแบบสอบถามภาษาไทยไดคา 0.90 แสดง
ใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ  

4) ไดปรับปรุงแบบสอบถามความพึงพอใช (Attitude) จาก (Panjaburee & Srisawasdi, 2016)  มีความ
เที ่ยง  0.89 โดยใชมาตราสวนประมาณคาของลิเคอรท (Likert’s Scale) จำนวน 19 ขอ กำหนดคาคะแนน
แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ นอยที ่สุด นอย ปานกลาง มาก        
มากที่สุด นำแบบสอบถามไปเสนอผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอง และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา นำไปทดลองใช
กับนักเรียนหาคาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Cronbach's Alpha Coefficient) หรือคาความเที่ยงตรงของเครื ่องมือ        
ซ่ึงแบบสอบถามภาษาไทยไดคา 0.84 แสดงใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล 
นำบอรดเกมเชิงบริบทฯ ไปใชกับกลุมตัวอยาง ใชประกอบกิจกรรมรณรงครักษาสิ่งแวดลอมของโรงเรียน 

บานสันปาสัก สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที ่ 1-3 จำนวน 350 คน ประกอบแผนการจัดการเรียนรู           
วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 จำนวน 1 แผน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกระบวนการ
จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยกระบวนการ MAPDE เก็บขอมูลระหวางการดำเนินกิจกรรมตั้งแต
ตนจนจบ โดยกอนเริ ่มกิจกรรมนักเรียนจะไดทำแบบทดสอบกอนเรียน เมื ่อนักเรียนทำแบบทดสอบเสร็จแลว        
ครูแนะนำวิธีการเลนเกมทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ซึ่งประกอบไดดวย 3 ดาน ไดแก ดานที่ 1) ชวยกันดับไฟ 2) บินไกล 
3) บินวนไป โดยจะกำหนดบทบาทสมมุติผูเรียนเปนทีมโคดดิ้งที่มีภารกิจเพื่อเขียนโปรแกรมโดยใชบัตรคำสั่งนำ
เฮลิคอปเตอรไปโปรยน้ำดับไฟในตำแหนงท่ีเกิดไฟไหมท่ีระบุในแผนท่ีซ่ึงมีบริบทเปนปาดอยสุเทพ-ปุย ในพ้ืนท่ีจังหวัด
เชียงใหม หากผูเรียนทำภารกิจสำเร็จจะไดรับรางวัลเปน “การดผูชนะ” หากทำภารกิจไมสำเร็จจะไดรับ “การดผู
แพ” ท่ีการดจะใหขอมูลเพ่ือนำไปสูการสรุปองคความรูและสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใบสรุปความรู อีกท้ัง
ชวยสงเสริมแรงจูงใจใหเรียนรูจากบอรดเกมเชิงบริบทฯ กระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการตอบคำถาม 
ทำภารกิจในเกม และรวมมือในการทำกิจกรรม เมื่อจบเกมใหผูเรียนสรุปองคความรูลงในใบสรุปความรู จากนั้นให
นักเรียนเลนบอรดเกมเชิงบริบททีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา ทีละดานจนครบ 3 ดาน หลังจากนักเรียนเลนครบทุกดาน
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ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริม
ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการคำนวณ) 

     คะแนนสอบ n  𝐱𝐱𝐱𝐱�  S.D. t df Sig (2-tailed) 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

105 
105 

6.18 
8.13 

1.69 
1.06 

12.13***  104 0.000 

*** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001  
 

4. นักเรียนผานเกณฑวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ภายหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ คิดเปน
รอยละ 83 แสดงใหเห็นวา การใชสื ่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯดังกลาว  มีผลใหนักเรียนมีความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอม (Environment Awareness)  

5. นักเรียนมีประสบการณความเพลินตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก 
(คาเฉลี่ย เทากับ 3.78 คาสวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน เทากับ 0.66)  

6. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก (คาเฉลี่ย 
เทากับ 3.84 คาสวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน เทากับ 0.73) 

การอภิปราย 
จากการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ

ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1-3 พบวา สื่อการเรียนการสอนบอรดเกมที่ผู เรียนสามารถจับตองได มีขนาดที่เหมาะสม และมีสีสันสวยงาม      
ชวยสงผลใหผูเรียนมีทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) 
ที่สูงขึ้นกวากอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Threekunprapa และ Yasri (2020) วาการจัดการเรียนรูดวยโคดด้ิง 
แบบอันปลั ๊กสามารถสงเสริมใหผู  เร ียนมีทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) สูงขั้น             
มีแรงจูงใจ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโคดดิ้ง บอรดเกมเชิงบริบทฯ ยังชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมี
ชีวิตชีวา ชวยสงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง (Self-efficiently)  ยังสอดคลองกับของวิจัยของ Hwang et al., 
(2015) และ Tapingkae et al., (2020) วาการเพ่ิมบริบทสถานกาณสูการเรียนรูจะชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แรงจูงใจ ความพึงพอใจ และประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน ทักษะการแกปญหา นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Polys et al., (2017) วาสามารถสรางความตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมและเปนการ
เตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป ใหเปนกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษา
สิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชนตอการเรียนการสอนของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนทั่วไปอีกดวย 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนใหผู เรียนไดลงมือปฏิบัติทั ้งเดี ่ยว และกลุมแบบคละความสามารถ        
(เกง ปานกลาง ออน) เพ่ือฝกใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ครูผูสอนควรเนนการใชคำถาม
เพ่ือสอบถามผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้หากใชรางวัลเชน การดผูชนะ การดผูแพ 
ที่ใหขอมูลเพื่อนำไปสูการสรุปองคความรูและสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใบสรุปความรู อีกทั้งชวยสงเสริม
แรงจูงใจใหเรียนรูจากบอรดเกมเชิงบริบทฯ กระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการตอบคำถาม และรวมมือใน
การทำกิจกรรม หลังจากผูเรียนไดสรุปองคความรูลงใบสรุปความรูแลว ครูผูสอนควรใหเปดโอกาสใหผูเรียนได
ออกมานำเสนอ เพื่อฝกใหผูเรียนเกิดทักษะในการสื่อสาร และทำใหครูผูสอนสามารถตรวจสอบความรูความเขาใจ
ของผูเรียนจากการนำเสนออีกทางหนึ่ง ซึ่งจะทำใหครูผูสอนสามารถทราบจุดบกพรอง และจุดที่ควรพัฒนาใหกับ
ผูเรียน นอกจากนี้ยังชวยสงเสริมกำลังใจและความกลาแสดงออกใหกับผูเรียน รวมถึงทักษะการตอบคำถาม และการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันของสมาชิกในกลุม และตางกลุมในการนำเสนอการทำกิจกรรม และใบสรุปความรู 

จากผลการวิจัย การสรุปผลและอภิปรายผลดวยเหตุผลดังกลาว เปนเหตุผลสนับสนุนการจัดการเรียนรู
ดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม เรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟ
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พิทักษปา ในครั้งนี้บรรลุเปาหมายและจุดประสงคของการวิจัย สามารถสงเสริมทักษะการการคิดเชิงคำนวณและ
ความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใหกับนักเรียนและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูในทางท่ีดีขึ้น    

ขอเสนอแนะ 
1. ควรพัฒนาบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม  

เรื่อง ทีมโคดด้ิงดับไฟพิทักษปา เพ่ือใชในการเรียนการสอนใหผูเรียนตอไป 
2. ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรูของผูเรียนท่ีใชบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิง

คำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม เรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา  
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ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริม
ทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี 
(วิทยาการคำนวณ) 

     คะแนนสอบ n  𝐱𝐱𝐱𝐱�  S.D. t df Sig (2-tailed) 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

105 
105 

6.18 
8.13 

1.69 
1.06 

12.13***  104 0.000 

*** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .001  
 

4. นักเรียนผานเกณฑวัดความตระหนักดานสิ่งแวดลอม ภายหลังเรียนดวยบอรดเกมเชิงบริบทฯ คิดเปน
รอยละ 83 แสดงใหเห็นวา การใชสื ่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯดังกลาว  มีผลใหนักเรียนมีความ
ตระหนักดานสิ่งแวดลอม (Environment Awareness)  

5. นักเรียนมีประสบการณความเพลินตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก 
(คาเฉลี่ย เทากับ 3.78 คาสวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน เทากับ 0.66)  

6. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชสื่อการเรียนการสอนบอรดเกมเชิงบริบทฯ ในระดับมาก (คาเฉลี่ย 
เทากับ 3.84 คาสวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน เทากับ 0.73) 

การอภิปราย 
จากการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน บอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความ

ตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา วิชาเทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1-3 พบวา สื่อการเรียนการสอนบอรดเกมที่ผู เรียนสามารถจับตองได มีขนาดที่เหมาะสม และมีสีสันสวยงาม      
ชวยสงผลใหผูเรียนมีทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม วิชา เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ) 
ที่สูงขึ้นกวากอนเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของ Threekunprapa และ Yasri (2020) วาการจัดการเรียนรูดวยโคดด้ิง 
แบบอันปลั ๊กสามารถสงเสริมใหผู  เร ียนมีทักษะดานการคิดเชิงคำนวณ (Computational Thinking) สูงขั้น             
มีแรงจูงใจ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนโคดดิ้ง บอรดเกมเชิงบริบทฯ ยังชวยสนับสนุนใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมี
ชีวิตชีวา ชวยสงเสริมการรับรูความสามารถตนเอง (Self-efficiently)  ยังสอดคลองกับของวิจัยของ Hwang et al., 
(2015) และ Tapingkae et al., (2020) วาการเพ่ิมบริบทสถานกาณสูการเรียนรูจะชวยเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แรงจูงใจ ความพึงพอใจ และประสบการณความเพลินในการเรียนรูของนักเรียน ทักษะการแกปญหา นอกจากนี้ยัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ Polys et al., (2017) วาสามารถสรางความตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมและเปนการ
เตรียมพรอมใหเยาวชนและประชาชนทั่วไป ใหเปนกำลังสำคัญในการขับเคลื่อนการแกปญหาและการรักษา
สิ่งแวดลอมของประเทศตอไป เปนประโยชนตอการเรียนการสอนของครู นักเรียน ตลอดจนประชาชนทั่วไปอีกดวย 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรเนนใหผู เรียนไดลงมือปฏิบัติทั ้งเดี ่ยว และกลุมแบบคละความสามารถ        
(เกง ปานกลาง ออน) เพ่ือฝกใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน ครูผูสอนควรเนนการใชคำถาม
เพ่ือสอบถามผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้หากใชรางวัลเชน การดผูชนะ การดผูแพ 
ที่ใหขอมูลเพื่อนำไปสูการสรุปองคความรูและสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใบสรุปความรู อีกทั้งชวยสงเสริม
แรงจูงใจใหเรียนรูจากบอรดเกมเชิงบริบทฯ กระตุนใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการตอบคำถาม และรวมมือใน
การทำกิจกรรม หลังจากผูเรียนไดสรุปองคความรูลงใบสรุปความรูแลว ครูผูสอนควรใหเปดโอกาสใหผูเรียนได
ออกมานำเสนอ เพื่อฝกใหผูเรียนเกิดทักษะในการสื่อสาร และทำใหครูผูสอนสามารถตรวจสอบความรูความเขาใจ
ของผูเรียนจากการนำเสนออีกทางหนึ่ง ซึ่งจะทำใหครูผูสอนสามารถทราบจุดบกพรอง และจุดที่ควรพัฒนาใหกับ
ผูเรียน นอกจากนี้ยังชวยสงเสริมกำลังใจและความกลาแสดงออกใหกับผูเรียน รวมถึงทักษะการตอบคำถาม และการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันของสมาชิกในกลุม และตางกลุมในการนำเสนอการทำกิจกรรม และใบสรุปความรู 

จากผลการวิจัย การสรุปผลและอภิปรายผลดวยเหตุผลดังกลาว เปนเหตุผลสนับสนุนการจัดการเรียนรู
ดวยบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนักดานสิ่งแวดลอม เรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟ
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ชื่อเรื่อง การศึกษากระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ การวิเคราะหองคประกอบ
ทางเคมี และการพัฒนาผลติภัณฑอาหารสำหรับกลุมนกัเรียนที่มีนำ้หนกัเกินเกณฑ 
Study of the production of powder from papaya fruit, chemecal 
analysis and development of the food products for overweight 
students 

ช่ือผูวิจัย  ดร.คมคาย  พฤกษากร 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ องคประกอบ ทางเคมีของ

ผงแปงจากมะละกอดิบและการใชผลิตภัณฑเสริมอาหารจากผงแปงมะละกอดิบในกลุมเปาหมาย คือ นักเรียนที่มี
น้ำหนักเกินเกณฑมาตราฐาน จำนวน 26 คน รับประทานนาน 8 เดือน วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา ไดแก 
รอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบวา อุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบแผนมะละกอดิบดวย
ตูอบพลังงานแสงอาทิตยคือ 55-60 องศาเซลเซีลส ใชเวลา 2-3 วัน อุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบดวยตูอบลมรอน 
คือ 200-250 องศาเซลเซียส ใชเวลาอบ 10 นาที ปรับลดอุณหภูมิลงมาที่ 120-125 องศาเซลเซียส อบตออีก 3- 4 
ชั่วโมงจนแหงกรอบ นำมาโมและรอนดวยตะแกรงความถี่ 80 เมช เก็บรักษาในภาชนะแหงปดสนิท ผลการวิเคราะห
องคประกอบทางเคมี พบวาผงแปงมะละกอมีคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เถา  รอยละ 69.0,  6.53, 2.10, 6.60, 
ตามลำดับ และใหพลังงาน  321.02 Kcal/100g ผลการใชผลิตภัณฑจากแปงมะละกอรวมกับโปรแกรมควบคุม
น้ำหนักกับนักเรียนที่มีผูปกครองเปนสวนรวม โดยการเปรียบเทียบน้ำหนักตัวเฉลี่ยและคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของ
นักเรียนกอนและหลังการเขารวมโครงการ พบวาลดลงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี (p<.05) นักเรียนมีน้ำหนักตัว
เฉลี ่ยลดลงกวากอนเขารวมโครงการ มีคาดัชนีมวลกายเฉลี ่ยจาก 27.47 ±3.45 ลดลงอยางตอเนื ่องทุกเดือน        
เม่ือสิ้นสุดโครงการพบวา คาดัชนีมวลกายเฉลี่ยเทากับ 25.30 ±3.62  

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการใชผลิตภัณฑจากผงแปงมะละกอดิบรวมกับโปรแกรมการควบคุมน้ำหนัก
ทำใหนักเรียนมีน้ำหนักลดลงไดชัดเจน สวนการใชโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักนั้น  พบวา ผูปกครองมีความพึง
พอใจและใหความรวมมือในระดับดีมาก ซึ่งควรมีติดตามในระยะยาวอยางตอเนื่อง เพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยน
น้ำหนักท่ีถาวร และควรนำผลิตภัณฑเสริมอาหารจากแปงมะละกอไปใชกับโปรแกรมควบคุมน้ำหนักของบุคคท่ัวไป 

ที่มา ความสำคัญ และปญหาการวิจัย  
ความตื่นตัวและแนวโนมในการรักษาสุขภาพของคนในสังคมโลก กำลังเปนกระแสที่นับวันจะเพิ่มขึ้นทำให

ประชากรในโลกเริ ่มมีความตระหนักในความสำคัญของการดูแลสุขภาพ หากพิจารณานโยบายของกระทรวง
สาธารณสุขที ่เร งสงเสริมสุขภาพ รวมทั ้งจากสถิติการเจ็บปวยจากโรคที ่เปนภัยคุกคามชีวิต 5 อันดับแรก              
คือ โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง เบาหวาน หลอดเลือดสมอง และมะเร็ง บงชี้อยางชัดเจนวาสัมพันธกับโรคอวน 
สาเหตุของโรคอวนสวนหนึ่งเปนสาเหตุที่หลีกเลี่ยงและปองกันไมได คือ พันธุกรรม แตสวนใหญเกิดจากพฤติกรรม
การบริโภคที่ไมถูกตอง โดยเฉพาะพฤติกรรมในการบริโภคน้ำตาลที่มีสถิติมากขึ้นในคนไทย (สำนักนโยบายและ
ยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข, 2561)  

องคการอนามัยโลกรายงานสถานการณภาวะอวนวา เด็กที่เปนโรคอวนไดเพิ่มขึ้นภายในป 2568 จะมีเด็ก
เปนโรคอวนทั่วโลก 70 ลานคน และโครงการการศึกษาภาระโรคขององคการอนามัยโลกประมาณการวารอยละ 58 
ของโรคเบาหวาน รอยละ 21 ของโรคหลอดเลือดหัวใจ รอยละ 42 ของโรคมะเร็งเกี่ยวของกับภาวะโรคอวน เด็กโรค
อวนเมื่อเติบโตขึ้นจะมีความเสี่ยงตอการเปนโรคอวนในผูใหญมากขึ้น การศึกษาที่ติดตามเด็กโรคอวนในระยะยาว
พบวารอยละ 69 ของเด็กอายุ 6-9 ป และรอยละ 83 ของวัยรุนอายุ 10-14 ปจะกลายเปนผูใหญโรคอวนตอไป 
(สำนักโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2557)   โดยทั่วไป พฤติกรรมการบริโภคที่ไมถูกตองและการ
ขาดการออกกำลังกายที่เหมาะสมเปนสาเหตุของภาวะน้ำหนักเกินในเด็ก (ปุลวิชช ทองแตง และจันทรจิรา สีสวาง, 
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2561)  การบริโภคอาหารที่มีพลังงานสูงแตคุณคาทาง โภชนาการตํ่า เชน น้ำหวาน บริโภคผักผลไมนอย บริโภค
อาหารท่ีมีใยอาหารนอย ไมรับประทานอาหารเชา หรือรับประทานนอย นอกจากนี้พบวาการรับประทานอาหารนอก
บาน โดยเฉพาะอาหารจานดวนทำให เนื้อเย่ือไขมันเพ่ิมขึ้น การบริโภคแคลเซียมและผลิตภัณฑจากนมนอยจะพบใน
เด็กอวน (ประไพ เดชคำรณ, 2559) จากการสำรวจภาวะโภชนาการของนักเรียนโรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง พบวา
มีนักเรียนที่เปนโรคอวนหรือน้ำหนักเกินเกณฑจำนวน 26 คน คิดเปนรอยละ 13.68  ซึ่งเกินเกณฑมาตรฐานของ
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพของกระทรวงสาธารณะสุข (สำนักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย, 2558)  

และเนื่องจากในปการศึกษา 2561 โรงเรียนไดรวมมือกับศูนยเรียนรู สุขภาวะของสำนักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) จัดโครงการลดพุง ลดโรค ขึ้นในโรงเรียนเพื่อแกปญหานักเรียนที่มีน้ำหนัก
เกินเกณฑโดยจัดโปรแกรมออกกำลังกายและการควบคุมอาหาร ขนมและเครื่องดื่ม ในแตละมื้อ แตก็ยังพบปญหา
ขนมและเครื่องด่ืมมีน้ำตาลและคารโบไฮเดรตคอนขางมาก ผูวิจัยจึงหาแนวทางแกปญหาดังกลาว และในสวนเกษตร
ของโรงเรียนมีการปลูกมะละกอ กลวยและผักปลอดสารพิษ ผูวิจัยจึงสืบคนขอมูลความรูและทบทวนวรรณกรรม
เกี่ยวกับ พืชดังกลาว พบวา มีงานวิจัยเกี่ยวกับแปงกลวยมากมายแตไมพบงานวิจัยเกี่ยวกับแปงมะละกอ ดังนั้นผูวิจัย
จึงมีแนวคิดในการสรางนวัตกรรมจากผลมะละกอดิบโดยศึกษากระบวนการผลิตและศึกษาองคประกอบทางเคมีของ
ผงแปงจากผลมะละกอดิบ จากนั้นพัฒนาเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร นอกจากเปนการแกปญหาน้ำหนักเกินเกณฑ
ของนักเรียนแลว ยังมีบทบาทสำคัญในการทำใหนักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเหมาะสม เปนการจัด
ประสบการณใหเด็กไดเรียนรูแนวคิดใหมดานการพัฒนาผลิตภัณฑเพ่ือเพ่ิมมูลคา จากการเรียนรูเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวมกับผูปกครอง จนเกิดองคความรูจากการลงมือปฏิบัติจริง สามารถสรางผลิตภัณฑใหมจากผลผลิตทาง
การเกษตรในทองถิ่นที่มีอยูทั ่วไปที่มีราคาตนทุนต่ำมาสรางมูลคาเพิ่มใหกับผลผลิตนั้น จุดเดนของการพัฒนา
ผลิตภัณฑเพื่อเพิ่มมูลคาคือ สามารถตอบสนองตอความตองการของผูบริโภค สรางความพึงพอใจสูงสุดและสราง
ความสำเร็จใหแกโครงการในระยะยาว (พูนลาภ ทิพชาติโยธิน, 2553) และยังผลใหนักเรียนเกิดความตระหนักรูถึง
ความสำคัญของการเพิ่มมูลคาพืชในทองถิ่นจนไดนวัตกรรมเพื่อสุขภาพที่สามารถนำมาเปนอาชีพสรางรายไดแก
ครอบครัวทำใหนักเรียนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น อันเปนการปลูกฝงใหมีความย่ังยืนดานการดูแลสุขภาพท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษา 
1) กระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ และการพัฒนาผงแปงใหเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
2) องคประกอบทางเคมี ของสารอาหาร ในผงแปงจากผลมะละกอดิบ 
3) การใชผลิตภัณฑเสริมอาหารจากผงแปงมะละกอดิบในกลุมนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑมาตรฐาน  

จำนวน 26 คน เปนเวลานานหนึ่งปการศึกษา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบผสานวิธี โดยใชหลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีสนับสนุนดังนี้ 

กระบวนการผลิตผงแปงจากมะละกอดิบและวิเคราะหองคประกอบทางเคมี  ผูวิจัยทบทวนวรรณกรรม ดังนี้ลักษณะ
ทางพันธุศาสตรของมะละกอ ชื่อวิทยาศาสตร Carica papaya L. จัดอยูในวงศมะละกอ (CARICACEAE) มะละกอ
เปนผลไมเพื่อสุขภาพที่มีตนกำเนิดจากอเมริกากลาง จัดเปนไมลมลุก มีสรรพคุณเปนทั้งยารักษาโรคและเปน
เครื่องสำอาง เชน ใชเปนยาระบาย ชวยรักษาโรคลักปดลักเปด เปนตน (ศูนยวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพเฉลิม
พระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินี, 2559)  ผลมะละกอดิบมีองคประกอบทางเคมีและคุณคาทางโภชนาการ โดยใน 
100 กรัมจะใหพลังงาน 43 กิโลแคลอรี่ มีสารอาหารหลักคือ คารโบไฮเดรต น้ำตาล เสนใย ไขมันและโปรตีน 10.82, 
7.82, 1.7, 0.26, 0.47 กรัมตามลำดับสวนที่เหลือเปนวิตามินและแรธาตุที่มีประโยชนตอรางกาย เชน วิตามินซี 
วิตามินเอ วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 วิตามินบี 3 ธาตุแคลเซียม โซเดียม ฟอสฟอรัส และเหล็ก เปนตน (สำนัก
โภชนาการ กรมอนามัย, 2553) แตมีปริมาณเล็กนอยมีสารตอตานอนุมูลอิสระหลายชนิด ชวยบำรุงผิวพรรณใหเปลง
ปลั่ง ผลนำมารับประทานเปนผลไมหรือของวางหรือนำมาปรุงเปนอาหาร เชน แกงสม สมตำ เปนตน ใชหมักใหเนื้อ
นุมได เพราะมีเอนไซมท่ีชื่อวา Papain ซ่ึงเปนสวนประกอบของผงหมักสำเร็จรูป หรือนำมาแปรรูป เชน มะละกอแช
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อิ่ม มะละกอแผน แยมมะละกอ มะละกอเชื ่อม ซอสมะละกอ เยลลี่มะละกอ มะละกอแชอิ ่ม มะละกอสามรส 
มะละกอดอง มะละกอผง เปนตน (กรมสงเสริมอุตสาหกรรม, 2551) แตผู ว ิจ ัยยังไมพบงานวิจัยที ่เกี ่ยวกับ
กระบวนการผลิตผงแปงจากมะละกอดิบและศึกษาองคประกอบทางเคมีของผงแปงจากผลมะละกอดิบมากอน จึงได
ดำเนินการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบและสงตัวอยางผงแปงไปตรวจวิเคราะหทางเคมี ของสารอาหาร             
ท่ีหองปฏิบัติการกลาง จังหวัดเชียงใหม 
         แนวคิดในการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารเสริมจากผงแปงจากผลมะละกอดิบ โดยการนำผงแปงจากผลมะละกอ
ดิบไปผสมในสูตร อาหาร ขนม และเครื่องด่ืมเพ่ือสุขภาพ สำหรับนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ โดยทดลองอัตราสวน
ในการผสมจากการอบรมเชิงปฏิบัติแบบมีสวนรวมกับผูปกครอง รายการอาหารเสริมที่ไดทดลองผสมผงแปงจากผล
มะละกอดิบ ไดแก ขนม ถุงทอง แซนวิชจิ๋ว ทองมวนสด ขาไก เครปเย็น ขนมเทียน และขนมไทยตางๆ เครื่องดื่มท่ี
ทำผสมผงแปงจากผลมะละกอดิบกับเวยโปรตีน คาดวาจะทำใหเด็กไดคุณคาอาหารครบแตไมทำใหอวน แนวคิด
เกี่ยวกับภาวะน้ำหนักเกินในเด็กวัยเรียนสาเหตุและปจจัยท่ีทำใหเกิดภาวะน้ำหนักเกินเกณฑมาตรฐานในเด็กวัยเรียน 
มีทั้งดานพันธุกรรมที่ไมสามารถปองกันไดและ ดานสิ่งแวดลอม เชนพฤติกรรมการบริโภคที่ไมถูกตอง ขาดการออก
กำลังกาย แนวคิดเรื่องผลกระทบและภาวะแทรกซอนของภาวะน้ำหนักเกินในเด็กวัยเรียน ผลกระทบตอตนเอง  
ดานสุขภาพ การเรียน และความสัมพันธทางสังคม ภาวะแทรกซอนที่มีความสัมพันธกับโรคอวนคือ โรคหัวใจ ความ
ดันโลหิตสูง เบาหวาน หลอดเลือดสมองและมะเร็ง การประเมินภาวะน้ำหนักเกินเกณฑ การประเมินภาวะ
โภชนาการ การหาคาเฉลี่ยของน้ำหนักตัว โดยใชกราฟแสดงเกณฑอางอิงการเจริญเติบโต เทียบกับสวนสูงตาม 
เกณฑอางอิงการเจริญเติบโตของเพศชายหญิง อายุ 5-18 ป ของกรมอนามัย (2542) ที่มีคาตั้งแต +2SD ถึง +3SD 
และนำผลการชั่งน้ำหนักและวัดสวนสูงมาหาคาดัชนีมวลกาย กอนและหลังการเขารวมโครงการ 

ทฤษฎีแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ โดยผูวิจัยไดประยุกตใชทฤษฎีแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ (HBM) 
ของ โรเซ็นสตอก สเตรชเชอ และเบคเกอร (Rosenstock et al., 1988) อางถึงใน จตุพร จารองเพ็ง, 2560) ผสาน
กับทฤษฎีการมีสวนรวม (Kurt Lewin, 1980 อางถึงใน อังควรา สมดี, 2557) การพัฒนาโปรแกรมควบคุมน้ำหนัก
โดยการผสานทั้งสองทฤษฎีเขาดวยกันเพื่อใหครอบคลุมกิจกรรมที่ผูปกครองมีสวนรวม  โดยผูวิจัยสังเคราะหออกมา
ในประเด็นตอไปนี้ การสงเสริมใหเกิดการตระหนักรูถึงความเสี่ยงในการเกิดโรคอวนหรือผลเสียจากภาวะน้ำหนักเกิน
มีการประชุมเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมในการวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุของปญหาตลอดจนแนวทางการ
ปองกันปญหาน้ำหนักเกินเกณฑ โดยใหนักเรียนระดมสมองเพ่ือหาคำตอบ  การสงเสริมการตระหนักรูถึงความรุนแรง
ของอันตรายที่เกิดจากภาวะน้ำหนักเกินเกณฑ ที่จะเกิดขึ้นกับสุขภาพหรือวิเคราะหปญหา วิเคราะหสาเหตุของ
ปญหาโดยกิจกรรมการยกตัวอยางผลกระทบและอันตรายที่เกิดจากการที่มีภาวะน้ำหนักเกิน การสงเสริมการ
ตระหนักรูประโยชนที่จะไดรับจากการควบคุมน้ำหนักหรือการรับรูผลประโยชน โดยมีกิจกรรมแนะนําวิธีในการ
ควบคุมน้ำหนักใหไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง การสงเสริมการตระหนักรูความสามารถของตนเองในการควบคุม
น้ำหนักโดยลงมือปฏิบัติกิจกรรมการพัฒนาตามแผนโดยจัดกิจกรรมที่มีผูปกครองเปนสวนรวมในการกระตุน     
เตือน ดานโภชนาการและการมีกิจกรรมออกกำลังกาย ตั้งเปาดวยตนเองและทำขอตกลงรวมกันกับ (MOU) กับ
ผูปกครอง ในการควบคุมน้ำหนักในแตละเดือน การสงเสริมการรับรูอุปสรรคในการควบคุมน้ำหนักหรือหาแนว
ทางการปองกันปญหาน้ำหนักเกินเกณฑของนักเรียน โดยมีกิจกรรมอภิปรายกลุมรวมกันแกไขความไมเขาใจในการ
ปฏิบัติพฤติกรรมควบคุมน้ำหนัก ใหความมั่นใจ โดยมีผูปกครองใหการชวยเหลือเมื่อปฏิบัติพฤติกรรมที่ไมถูกตอง 
และใหแรงเสริมทางบวกเมื่อมีพฤติกรรมใหมที่ถูกตอง การสงเสริมใหตระหนักรูถึงสิ่งชักนำสูการปฏิบัติภายในตัว
นักเรียนเองและการประเมินผลงานประเมินตนเอง การสงเสริมใหตระหนักรูในภาวะคุกคามตางๆและสิ่งชักนำสูการ
ปฏิบัติภายนอกจากครอบครัวท่ีมีสวนกระตุนใหเกิดการปฏิบัติพฤติกรรมในการควบคุมน้ำหนัก  

แนวคิดเกี่ยวกับการเพ่ิมมูลคา คือสิ่งท่ีชวยสรางความไดเปรียบทางการแขงขันโดยผานการสรางคุณคา โดยมี
ขั้นตอนการผลิตหรือบริการที่ดีกวา เพื่อการเปนผูนำในผลิตภัณฑนั้นๆ นอกจากการสรางความแตกตางในตลาดแลว
การสรางมูลคาเพิ่มจะเปนตัวชวยในการสรางคุณคาที่สงผลตอการรับรูของผูบริโภคที่สูงกวา ซึ่งนำไปสูความมั่นใจใน
การตัดสินใจเลือกหรือซื้อผลิตภัณฑและบริการนั้นๆตอไป โดยมีแนวคิดหลักวา การเพิ่มคุณคาจะตองพิจารณาจาก
ความตองการและรสนิยมของผูบริโภคเปนหลัก ดวยคุณสมบัติสรรพคุณและประโยชนของผงแปงจากผลมะละกอ 
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2561)  การบริโภคอาหารที่มีพลังงานสูงแตคุณคาทาง โภชนาการตํ่า เชน น้ำหวาน บริโภคผักผลไมนอย บริโภค
อาหารท่ีมีใยอาหารนอย ไมรับประทานอาหารเชา หรือรับประทานนอย นอกจากนี้พบวาการรับประทานอาหารนอก
บาน โดยเฉพาะอาหารจานดวนทำให เนื้อเย่ือไขมันเพ่ิมขึ้น การบริโภคแคลเซียมและผลิตภัณฑจากนมนอยจะพบใน
เด็กอวน (ประไพ เดชคำรณ, 2559) จากการสำรวจภาวะโภชนาการของนักเรียนโรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง พบวา
มีนักเรียนที่เปนโรคอวนหรือน้ำหนักเกินเกณฑจำนวน 26 คน คิดเปนรอยละ 13.68  ซึ่งเกินเกณฑมาตรฐานของ
โรงเรียนสงเสริมสุขภาพของกระทรวงสาธารณะสุข (สำนักสงเสริมสุขภาพ กรมอนามัย, 2558)  

และเนื่องจากในปการศึกษา 2561 โรงเรียนไดรวมมือกับศูนยเรียนรู สุขภาวะของสำนักงานกองทุน
สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) จัดโครงการลดพุง ลดโรค ขึ้นในโรงเรียนเพื่อแกปญหานักเรียนที่มีน้ำหนัก
เกินเกณฑโดยจัดโปรแกรมออกกำลังกายและการควบคุมอาหาร ขนมและเครื่องดื่ม ในแตละมื้อ แตก็ยังพบปญหา
ขนมและเครื่องด่ืมมีน้ำตาลและคารโบไฮเดรตคอนขางมาก ผูวิจัยจึงหาแนวทางแกปญหาดังกลาว และในสวนเกษตร
ของโรงเรียนมีการปลูกมะละกอ กลวยและผักปลอดสารพิษ ผูวิจัยจึงสืบคนขอมูลความรูและทบทวนวรรณกรรม
เกี่ยวกับ พืชดังกลาว พบวา มีงานวิจัยเกี่ยวกับแปงกลวยมากมายแตไมพบงานวิจัยเกี่ยวกับแปงมะละกอ ดังนั้นผูวิจัย
จึงมีแนวคิดในการสรางนวัตกรรมจากผลมะละกอดิบโดยศึกษากระบวนการผลิตและศึกษาองคประกอบทางเคมีของ
ผงแปงจากผลมะละกอดิบ จากนั้นพัฒนาเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร นอกจากเปนการแกปญหาน้ำหนักเกินเกณฑ
ของนักเรียนแลว ยังมีบทบาทสำคัญในการทำใหนักเรียนพัฒนาความสามารถของตนเองอยางเหมาะสม เปนการจัด
ประสบการณใหเด็กไดเรียนรูแนวคิดใหมดานการพัฒนาผลิตภัณฑเพ่ือเพ่ิมมูลคา จากการเรียนรูเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวมกับผูปกครอง จนเกิดองคความรูจากการลงมือปฏิบัติจริง สามารถสรางผลิตภัณฑใหมจากผลผลิตทาง
การเกษตรในทองถิ่นที่มีอยูทั ่วไปที่มีราคาตนทุนต่ำมาสรางมูลคาเพิ่มใหกับผลผลิตนั้น จุดเดนของการพัฒนา
ผลิตภัณฑเพื่อเพิ่มมูลคาคือ สามารถตอบสนองตอความตองการของผูบริโภค สรางความพึงพอใจสูงสุดและสราง
ความสำเร็จใหแกโครงการในระยะยาว (พูนลาภ ทิพชาติโยธิน, 2553) และยังผลใหนักเรียนเกิดความตระหนักรูถึง
ความสำคัญของการเพิ่มมูลคาพืชในทองถิ่นจนไดนวัตกรรมเพื่อสุขภาพที่สามารถนำมาเปนอาชีพสรางรายไดแก
ครอบครัวทำใหนักเรียนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น อันเปนการปลูกฝงใหมีความย่ังยืนดานการดูแลสุขภาพท่ีดีตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษา 
1) กระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ และการพัฒนาผงแปงใหเปนผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
2) องคประกอบทางเคมี ของสารอาหาร ในผงแปงจากผลมะละกอดิบ 
3) การใชผลิตภัณฑเสริมอาหารจากผงแปงมะละกอดิบในกลุมนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑมาตรฐาน  

จำนวน 26 คน เปนเวลานานหนึ่งปการศึกษา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
งานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองแบบผสานวิธี โดยใชหลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีสนับสนุนดังนี้ 

กระบวนการผลิตผงแปงจากมะละกอดิบและวิเคราะหองคประกอบทางเคมี  ผูวิจัยทบทวนวรรณกรรม ดังนี้ลักษณะ
ทางพันธุศาสตรของมะละกอ ชื่อวิทยาศาสตร Carica papaya L. จัดอยูในวงศมะละกอ (CARICACEAE) มะละกอ
เปนผลไมเพื่อสุขภาพที่มีตนกำเนิดจากอเมริกากลาง จัดเปนไมลมลุก มีสรรพคุณเปนทั้งยารักษาโรคและเปน
เครื่องสำอาง เชน ใชเปนยาระบาย ชวยรักษาโรคลักปดลักเปด เปนตน (ศูนยวิจัยความหลากหลายทางชีวภาพเฉลิม
พระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินี, 2559)  ผลมะละกอดิบมีองคประกอบทางเคมีและคุณคาทางโภชนาการ โดยใน 
100 กรัมจะใหพลังงาน 43 กิโลแคลอรี่ มีสารอาหารหลักคือ คารโบไฮเดรต น้ำตาล เสนใย ไขมันและโปรตีน 10.82, 
7.82, 1.7, 0.26, 0.47 กรัมตามลำดับสวนที่เหลือเปนวิตามินและแรธาตุที่มีประโยชนตอรางกาย เชน วิตามินซี 
วิตามินเอ วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 วิตามินบี 3 ธาตุแคลเซียม โซเดียม ฟอสฟอรัส และเหล็ก เปนตน (สำนัก
โภชนาการ กรมอนามัย, 2553) แตมีปริมาณเล็กนอยมีสารตอตานอนุมูลอิสระหลายชนิด ชวยบำรุงผิวพรรณใหเปลง
ปลั่ง ผลนำมารับประทานเปนผลไมหรือของวางหรือนำมาปรุงเปนอาหาร เชน แกงสม สมตำ เปนตน ใชหมักใหเนื้อ
นุมได เพราะมีเอนไซมท่ีชื่อวา Papain ซ่ึงเปนสวนประกอบของผงหมักสำเร็จรูป หรือนำมาแปรรูป เชน มะละกอแช
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ดังกลาวขางตน การพิจารณาตัวผลิตภัณฑ หรือบริการ แนวคิด  เปนเรื่องท่ีสำคัญท่ีสุด เนนตัวผงแปงจากผลมะละกอ
ดิบที่มีประโยชนสามารถนำมาทำอาหารเสริมไดหลากหลาย  การพิจารณาวัตถุดิบ คัดเลือกวัตถุดิบที่มีเรื่องราวจาก
มะละกอดิบที่เปนพืชทองถิ ่น ปลูกงาย หาไดงาย ราคาไมแพง  เก็บรักษาไดนาน มีคุณคาและมูลคามากข้ึน         
การพิจารณากระบวนการผลิต หรือวิธีการผลิต ท่ีอาจจะดัดแปลงใหเกิดคุณคามากขึ้น จากคุณสมบัติของผงแปงจาก
ผลมะละกอ เชน มีการพองตัวถึง 16 เทา สามารถใชผสมในเครื่องดื่มทำใหอิ่มทนแตมีแคลอรี่นอย หรือทำขนมท่ี
รับประทานแลวอิ่มทนแตไมอวนเปนตน ในโครงการ ผูวิจัยนำผลิตภัณฑ ผงแปงจากผลมะละกอดิบ ไปใชกับเด็ก
นักเรียนในโรงเรียนและพิจารณาสรางมูลคาเพิ่มในเชิงบริการใหกับผลิตภัณฑ การสรางแบรนด เปนประเด็นที่สำคัญ
ท่ีสุด การพิจารณาการนำผลิตภัณฑและบริการนั้น ใหเขาถึงผูบริโภค กลุมเปาหมาย ท่ีเปนการเพ่ิมคุณคาตอผูบริโภค
ในดานความสะดวก  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดำเนินการเปน 3 สวน ดังนี้  
1) กระบวนการผลิดผงแปงจากผลมะละกอ และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของผงแปงจากผลมะละกอ 

ผูวิจัยการศึกษาขอมูลทบทวนวรรณกรรมจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และเตรียมเครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย วัสดุอุปกรณ ไดแก ผลมะละกอดิบ เครื่องอบ เครื่องปน ตะแกรง เตรียมแบบบันทึกผลอุณหภูมิท่ี
เหมาะสมในการอบ และกลองถายรูป และสงตัวอยางผงแปงจากผลมะละกอดิบ วิเคราะหองคประกอบทางเคมีโดย
หองปฏิบัติการกลาง การสรุปผลขั้นตอน กรรมวิธี อุณหภูมิที่เหมาะสม ลักษณะเดนทางกายภาพของผงแปงจากผล
มะละกอดิบ เปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีกับแปงชนิดอื่น สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และลักษณะการพองตัว
เม่ือผสมน้ำ 

2) การพัฒนาผลิตภัณฑจากผงแปงจากผลมะละกอ โดยการหาอัตราสวนหรือเปอรเซ็นตของผงแปงจากผล
มะละกอดิบในอาหารแตละชนิดที่ผูปกครองมีสวนรวมในการทำ ประเมินความพึงพอใจในผลิตภัณฑ รสชาติ กลิ่น 
สีสัน ลักษณะทางกายภาพ  

3) การใชโปรแกรมควบคุมน้ำหนักโดยการมีสวนรวมของผูปกครองโดยการสังเคราะหจากทฤษฎีทฤษฎี
แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ ผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวมโดยการดำเนินการตามโปรแกรมการคัดกรองนักเรียน
ที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ ประเมินจากคาเฉลี่ยน้ำหนักตัวเทียบกับกราฟแสดงเกณฑอางอิงการเจริญเติบโตของเด็ก    
กรมอนามัย และการวัดคาดัชนีมวลกาย ไดนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ จำนวน 26 คน โดยเปนเด็กนักเรียนตั้งแต 
ระดับปฐมวัยถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชสูตรคำนวณคาดัชนีมวลกายเทากับ น้ำหนักตัว (Kg) / (สวนสูง(m)   
ยกกำลังสอง) การดำเนินการเกี่ยวกับนักเรียนที่เขารวมโครงการผูวิจัยสงหนังสือถึงผูปกครองนักเรียน ประกอบดวย 
หนังสือแนะนำ ตัวผูวิจัยวัตถุประสงคในการวิจัย ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหผูปกครองตอบกลับวา
สมัครใจเขารวมโปรแกรมหรือไม และขอเบอรโทรศัพทเพ่ือติดตอกลับ นัดหมายวัน เวลา สถานท่ี ใหผูปกครองทราบ 
ชี ้แจงที่มาและความสำคัญของปญหาวัตถุประสงคในการดำเนินการวิจัย ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล       
เม่ือผูปกครองตัดสินใจท่ีจะเขารวมโปรแกรม ใหผูปกครองและนักเรียนลงนามในใบยินยอมการเขารวมวิจัย นักเรียน
สามารถยุติการเขารวมการวิจัยไดตลอดเวลาโดยไมมีการบังคับใดๆ  

การเก็บขอมูลกอนการทดลอง (pre-test) โดยอธิบายการทำแบบสอบถามในสวนของขอมูลทั ่วไป        
การประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร และพฤติกรรมการมีกิจกรรมการออกกำลังกาย ใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม
ขอมูลทั่วไป และประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร พรอมประเมินน้ำหนักตัวและประเมินภาวะโภชนาการโดย
การชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง แลวเริ่มดำเนินการใชโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักกับนักเรียน โดยการประยุกตใชทฤษฎี
แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวม ผูวิจัยเขาพบนักเรียนเมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการวิจัย  
และใหนักเรียนตอบแบบสอบถามหลังการทดลอง (post-test) เพื่อประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร และการ
ออกกำลังกาย ซึ่งเปนฉบับเดียวกันกับทีใ่ชกอนดำเนินโปรแกรม พรอมประเมินความพึงพอใจและการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง ใหคำแนะนำและมอบคูมือการดูแลเด็กที่มีภาวะโภชนาการเกินเกณฑใหแกผูปกครอง  *การจัดตาราง
กิจกรรม ไดแก ตารางการออกกำลังกายอยางนอยสัปดาหละ 3 ครั้ง  ตารางการประชุม อบรมเชิงปฏิบัติการอยางมี
สวนรวมกับผู ปกครอง การลงมือดำเนินการปฏิบัติโดยใชโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักโดยการมีสวนรวมของ
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ผูปกครอง เดือนละ 1 ครั้ง การสรุปผลการวิจัยและ ใหแรงเสริมแกนักเรียนที่สามารถทำไดตามขอตกลง (MOU) 
หรือเปาหมายท่ีตนเองตั้งไว 

การวิเคราะหขอมูล ตอนที่ 1 ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหสารอาหารสำคัญในแปงมะละกอ และคำนวณ
คาพลังงานของผงแปงจากมะละกอดิบดวยคารอยละ(ตอน้ำหนัก 100 กรัม)  

ตอนที่ 2 วิเคราะหน้ำหนักตัวนักเรียนและคาดัชนีมวลกายดวยการหาคาเฉลี ่ย (x)̅ และคาเบี ่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เพื่อนำมาเปรียบเทียบกอนและหลังการเขารวมโครงการ และนำเสนอขอมูลการวิเคราะหเปน
ตารางและกราฟ ประกอบการบรรยาย  

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยมี ดังนี้ ผลการวิจัยกระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ พบวา อุณหภูมิที่เหมาะสมใน

การอบแผนมะละกอดิบดวยตูอบพลังงานแสงอาทิตยคือ 55-60 องศาเซลเซียส ใชเวลา 2-3 วัน อุณหภูมิท่ีเหมาะสม
ในการอบดวยตูอบลมรอน คือ 200-250 องศาเซลเซียส ใชเวลาอบ 10 นาทีจากนั้นปรับลดอุณหภูมิลงมาที่ 120-
125 องศาเซลเซียส อบตออีก 3- 4 ชั่วโมงจนแหงกรอบ นำมาโมและรอนดวยตะแกรงความถี่ 80 เมช เก็บรักษาใน
ภาชนะแหงปดสนิท ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีโดยพบวาผงแปงมะละกอดิบมีคารโบไฮเดรต โปรตีน 
ไขมัน เถา รอยละ 69.0, 6.53, 2.10, 6.60, ตามลำดับ และใหพลังงาน  321.02 Kcal/100g ลักษณะเดนของผงแปง
จากมะละกอดิบ คือ มีสีเหลืองนวล กลิ่นหอมหวาน มีรสชาติหวานกลมกลอมเล็กนอย มีการพองตัวจึงเหมาะสำหรับ
ทำผลิตภัณฑเสริมอาหารสำหรับคนท่ีตองการควบคุมน้ำหนัก 

 

     

รูปที่ 1 ลักษณะการวางแผนมะละกอดิบในถาดและลักษณะเสนใยเม่ืออบดวยตูอบลมรอน 

     

รูปที่ 2 ลักษณะการอบดวยเตาอบพลังงานแสงอาทิตย และลักษณะผงแปงจากผลมะละกอ 
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ดังกลาวขางตน การพิจารณาตัวผลิตภัณฑ หรือบริการ แนวคิด  เปนเรื่องท่ีสำคัญท่ีสุด เนนตัวผงแปงจากผลมะละกอ
ดิบที่มีประโยชนสามารถนำมาทำอาหารเสริมไดหลากหลาย  การพิจารณาวัตถุดิบ คัดเลือกวัตถุดิบที่มีเรื่องราวจาก
มะละกอดิบที่เปนพืชทองถิ ่น ปลูกงาย หาไดงาย ราคาไมแพง  เก็บรักษาไดนาน มีคุณคาและมูลคามากข้ึน         
การพิจารณากระบวนการผลิต หรือวิธีการผลิต ท่ีอาจจะดัดแปลงใหเกิดคุณคามากขึ้น จากคุณสมบัติของผงแปงจาก
ผลมะละกอ เชน มีการพองตัวถึง 16 เทา สามารถใชผสมในเครื่องดื่มทำใหอิ่มทนแตมีแคลอรี่นอย หรือทำขนมท่ี
รับประทานแลวอิ่มทนแตไมอวนเปนตน ในโครงการ ผูวิจัยนำผลิตภัณฑ ผงแปงจากผลมะละกอดิบ ไปใชกับเด็ก
นักเรียนในโรงเรียนและพิจารณาสรางมูลคาเพิ่มในเชิงบริการใหกับผลิตภัณฑ การสรางแบรนด เปนประเด็นที่สำคัญ
ท่ีสุด การพิจารณาการนำผลิตภัณฑและบริการนั้น ใหเขาถึงผูบริโภค กลุมเปาหมาย ท่ีเปนการเพ่ิมคุณคาตอผูบริโภค
ในดานความสะดวก  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการดำเนินการเปน 3 สวน ดังนี้  
1) กระบวนการผลิดผงแปงจากผลมะละกอ และวิเคราะหองคประกอบทางเคมีของผงแปงจากผลมะละกอ 

ผูวิจัยการศึกษาขอมูลทบทวนวรรณกรรมจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และเตรียมเครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัย วัสดุอุปกรณ ไดแก ผลมะละกอดิบ เครื่องอบ เครื่องปน ตะแกรง เตรียมแบบบันทึกผลอุณหภูมิท่ี
เหมาะสมในการอบ และกลองถายรูป และสงตัวอยางผงแปงจากผลมะละกอดิบ วิเคราะหองคประกอบทางเคมีโดย
หองปฏิบัติการกลาง การสรุปผลขั้นตอน กรรมวิธี อุณหภูมิที่เหมาะสม ลักษณะเดนทางกายภาพของผงแปงจากผล
มะละกอดิบ เปรียบเทียบองคประกอบทางเคมีกับแปงชนิดอื่น สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และลักษณะการพองตัว
เม่ือผสมน้ำ 

2) การพัฒนาผลิตภัณฑจากผงแปงจากผลมะละกอ โดยการหาอัตราสวนหรือเปอรเซ็นตของผงแปงจากผล
มะละกอดิบในอาหารแตละชนิดที่ผูปกครองมีสวนรวมในการทำ ประเมินความพึงพอใจในผลิตภัณฑ รสชาติ กลิ่น 
สีสัน ลักษณะทางกายภาพ  

3) การใชโปรแกรมควบคุมน้ำหนักโดยการมีสวนรวมของผูปกครองโดยการสังเคราะหจากทฤษฎีทฤษฎี
แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ ผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวมโดยการดำเนินการตามโปรแกรมการคัดกรองนักเรียน
ที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ ประเมินจากคาเฉลี่ยน้ำหนักตัวเทียบกับกราฟแสดงเกณฑอางอิงการเจริญเติบโตของเด็ก    
กรมอนามัย และการวัดคาดัชนีมวลกาย ไดนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ จำนวน 26 คน โดยเปนเด็กนักเรียนตั้งแต 
ระดับปฐมวัยถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โดยใชสูตรคำนวณคาดัชนีมวลกายเทากับ น้ำหนักตัว (Kg) / (สวนสูง(m)   
ยกกำลังสอง) การดำเนินการเกี่ยวกับนักเรียนที่เขารวมโครงการผูวิจัยสงหนังสือถึงผูปกครองนักเรียน ประกอบดวย 
หนังสือแนะนำ ตัวผูวิจัยวัตถุประสงคในการวิจัย ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหผูปกครองตอบกลับวา
สมัครใจเขารวมโปรแกรมหรือไม และขอเบอรโทรศัพทเพ่ือติดตอกลับ นัดหมายวัน เวลา สถานท่ี ใหผูปกครองทราบ 
ชี ้แจงที่มาและความสำคัญของปญหาวัตถุประสงคในการดำเนินการวิจัย ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล       
เม่ือผูปกครองตัดสินใจท่ีจะเขารวมโปรแกรม ใหผูปกครองและนักเรียนลงนามในใบยินยอมการเขารวมวิจัย นักเรียน
สามารถยุติการเขารวมการวิจัยไดตลอดเวลาโดยไมมีการบังคับใดๆ  

การเก็บขอมูลกอนการทดลอง (pre-test) โดยอธิบายการทำแบบสอบถามในสวนของขอมูลทั ่วไป        
การประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร และพฤติกรรมการมีกิจกรรมการออกกำลังกาย ใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม
ขอมูลทั่วไป และประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร พรอมประเมินน้ำหนักตัวและประเมินภาวะโภชนาการโดย
การชั่งน้ำหนัก วัดสวนสูง แลวเริ่มดำเนินการใชโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักกับนักเรียน โดยการประยุกตใชทฤษฎี
แบบแผนความเชื่อดานสุขภาพผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวม ผูวิจัยเขาพบนักเรียนเมื่อสิ้นสุดระยะเวลาการวิจัย  
และใหนักเรียนตอบแบบสอบถามหลังการทดลอง (post-test) เพื่อประเมินพฤติกรรมการบริโภคอาหาร และการ
ออกกำลังกาย ซึ่งเปนฉบับเดียวกันกับทีใ่ชกอนดำเนินโปรแกรม พรอมประเมินความพึงพอใจและการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง ใหคำแนะนำและมอบคูมือการดูแลเด็กที่มีภาวะโภชนาการเกินเกณฑใหแกผูปกครอง  *การจัดตาราง
กิจกรรม ไดแก ตารางการออกกำลังกายอยางนอยสัปดาหละ 3 ครั้ง  ตารางการประชุม อบรมเชิงปฏิบัติการอยางมี
สวนรวมกับผู ปกครอง การลงมือดำเนินการปฏิบัติโดยใชโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักโดยการมีสวนรวมของ
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รูปที่ 3 การเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงกระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ 

 

รูปที่ 4 การเผยแพรความรูสูชุมชน ณ ศูนยเด็กเล็กเทศบาลตำบลหนองผึ้ง และภาพโลรางวัลจาก สสส. 
ผลการใชผลิตภัณฑจากแปงมะละกอรวมกับโปรแกรมควบคุมน้ำหนักกับนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ    

ท่ีมีผูปกครองเปนสวนรวม โดยการเปรียบเทียบน้ำหนักตัวเฉลี่ยและคาดัชนีมวลกาย (Body Mass Index) เฉลี่ยของ
นักเรียนกอนและหลังการเขารวมโครงการ พบวา นักเรียนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยลดลงกวากอนเขารวมโครงการอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<.05) มีคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของกลุมนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑเฉลี่ยลดลงจาก 27.47 
±3.45 และลดลงอยางตอเนื่องทุกเดือน เม่ือสิ้นสุดโครงการพบวา คาดัชนีมวลกายเฉลี่ยเหลือ 25.30 ±3.62 ดังแสดง
ในตารางที่ 1  ดัชนีมวลกายของนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ 8 เดือน ในปการศึกษา 2561 และการลดลงของคา
ดัชนีมวลกายเฉลี่ย ในแตละเดือน 

ตารางที่ 1 ดัชนีมวลกายของนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑจำนวน 26 คนท่ีรวมโครงการ 8 เดือน 

ลาํดับที ่ เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 29.33 28.73 28.13 27.55 26.99 26.43 25.89 24.75 

2 25.73 24.84 23.47 23.21 23.89 23.8 23.96 24.04 

3 25.25 25.25 25.44 25.25 25.81 25.9 24.87 24.15 

4 34.13 33.64 33.4 32.91 32.42 32.19 31.27 30.81 

5 24.15 24.15 24.15 23.98 24.24 24.07 25 24.8 

6 24.68 24.68 24.68 24.49 24.78 23.87 23.98 23.98 

7 30.92 30.92 31.39 31.65 30.38 30.42 30.06 30.73 

8 24.26 23.46 24.65 22.06 21.33 20.78 21.08 20.92 

9 35.67 35.67 35.19 34.95 34.95 34.48 35.2 35.43 
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ลาํดับที ่ เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 

10 24.14 23.97 23.67 23.15 23.15 23.31 22.97 22.72 

11 26.84 26.84 26.2 26.2 25.97 25.79 26.71 26.37 

12 24.04 24.04 24.45 24.45 25.04 25.04 24.15 24.84 

13 31.85 31.24 30.46 30.08 30.09 30.1 30.49 30.16 

14 24.03 23.73 22.81 22.72 22.63 21.88 20.45 19.57 

15 23.11 23.11 23.03 22.96 22.94 22.64 22.21 21.24 

16 29.17 29.17 29.3 29.1 28.89 28.69 28.45 24.56 

17 27.01 26.34 25.68 24.86 24.3 23.74 23.27 23.56 

18 26.53 26.02 25.67 25.11 24.34 23.53 22.94 22.6 

19 25 24.24 23.34 23.61 23.73 23.42 23.53 23.63 

20 29.52 28.12 27.53 27.24 28.26 28.48 28.16 28.43 

21 25.8 24.53 24.42 23.87 23.56 23.68 23.59 23.07 

22 25.97 25.42 24.88 25.18 24.09 25.76 25.4 24.68 

23 26.4 25.51 24.97 24.8 24.38 23.96 23.63 23.54 

24 33.64 32.14 31.69 31 30.32 30.07 30.11 30.44 

25 27.36 26.75 26.08 25.14 24.57 24.51 25.35 24.59 

26 28.66 27.35 26.14 27.1 26.07 25.06 24.62 24.41 

รวม 716.2 701.1 692.3 684 678.3 672.3 667.3 657.8 

คาเฉลี่ย 
 

27.47 26.96 26.63 26.31 26.09 25.86 25.67 25.3 

คาเฉลี่ย 
  

3.448       3.618 

 
จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา หลังจากที่นำผลิตภัณฑจากผงแปงจากผลมะละกอดิบมาใชในโปรแกรมควบคุม
น้ำหนักนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ จำนวน 26 คน คาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียนจาก 27.47 ±3.45 ลดลง
อยางตอเนื่องจนสิ้นสุดโครงการมีคาเฉลี่ยดัชนีมวลกายเทากับ 25.30 ±3.62 แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ 
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รูปที่ 3 การเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงกระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ 

 

รูปที่ 4 การเผยแพรความรูสูชุมชน ณ ศูนยเด็กเล็กเทศบาลตำบลหนองผึ้ง และภาพโลรางวัลจาก สสส. 
ผลการใชผลิตภัณฑจากแปงมะละกอรวมกับโปรแกรมควบคุมน้ำหนักกับนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ    

ท่ีมีผูปกครองเปนสวนรวม โดยการเปรียบเทียบน้ำหนักตัวเฉลี่ยและคาดัชนีมวลกาย (Body Mass Index) เฉลี่ยของ
นักเรียนกอนและหลังการเขารวมโครงการ พบวา นักเรียนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยลดลงกวากอนเขารวมโครงการอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<.05) มีคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของกลุมนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑเฉลี่ยลดลงจาก 27.47 
±3.45 และลดลงอยางตอเนื่องทุกเดือน เม่ือสิ้นสุดโครงการพบวา คาดัชนีมวลกายเฉลี่ยเหลือ 25.30 ±3.62 ดังแสดง
ในตารางที่ 1  ดัชนีมวลกายของนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ 8 เดือน ในปการศึกษา 2561 และการลดลงของคา
ดัชนีมวลกายเฉลี่ย ในแตละเดือน 

ตารางที่ 1 ดัชนีมวลกายของนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑจำนวน 26 คนท่ีรวมโครงการ 8 เดือน 

ลาํดับที ่ เดือนที ่

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 29.33 28.73 28.13 27.55 26.99 26.43 25.89 24.75 

2 25.73 24.84 23.47 23.21 23.89 23.8 23.96 24.04 

3 25.25 25.25 25.44 25.25 25.81 25.9 24.87 24.15 

4 34.13 33.64 33.4 32.91 32.42 32.19 31.27 30.81 

5 24.15 24.15 24.15 23.98 24.24 24.07 25 24.8 

6 24.68 24.68 24.68 24.49 24.78 23.87 23.98 23.98 

7 30.92 30.92 31.39 31.65 30.38 30.42 30.06 30.73 

8 24.26 23.46 24.65 22.06 21.33 20.78 21.08 20.92 

9 35.67 35.67 35.19 34.95 34.95 34.48 35.2 35.43 
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รูปภาพที่ 5 กราฟแสดงดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียน 26 คน ท่ีเขาโครงการ 8  เดือน ในปการศึกษา 2561 

จากกราฟแสดงคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียนหลังจากท่ีนำผลิตภัณฑจากผงแปงจากผลมะละกอดิบมา
ใชในโปรแกรมควบคุมน้ำหนักนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ โดยการมีสวนรวมของผูปกครองแลว มีคาดัชนีมวลกาย
ลดลงอยางตอเนื่องจนสิ้นสุดโครงการ 

การอภิปรายผล 
         จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็นสำคัญท่ีนำมาอภิปรายดังนี้  

1. กระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ เริ่มจากการคัดเลือกเฉพาะมะละกอดิบ ปลอกเปลือก ลางทำ
ความสะอาด สไลดเปนแผนบางๆวางเรียงในถาดอบ อุณหภูมิที ่เหมาะสมในการอบแผนมะละกอดิบดวยตูอบ
พลังงานแสงอาทิตยคือ 55-60 องศาเซลเซียส ใชเวลา 2-3 วัน อุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบดวยตูอบลมรอน      
คือ 200-250 องศาเซลเซียส ใชเวลาอบ 10 นาทีจากนั้นปรับลดอุณหภูมิลงมาที่ 120-125 องศาเซลเซียส ควรเก็บ
รักษาในภาชนะแหงปดสนิทเพื่อปองกันความชื้นและเชื้อรา ลักษณะเดนของผงแปงจากมะละกอดิบ คือ มีสีเหลือง
นวล กลิ่นหอมหวาน มีรสชาติหวานกลมกลอมเล็กนอย มีการพองตัวถึง 16 เทา จึงเหมาะสำหรับทำผลิตภัณฑเสริม
อาหารสำหรับคนท่ีตองการควบคุมน้ำหนักเพราะจะทำใหอ่ิมทนแตมีคารโบไฮเดรตต่ำกวาแปงชนิดอ่ืน  

2.  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีโดยพบวาผงแปงมะละกอดิบมีคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เถารอย
ละ 69.0, 6.53, 2.10, 6.60, ตามลำดับ และใหพลังงาน  321.02 Kcal/100g สามารถทำการผลิตผงแปงจากผล
มะละกอดิบ และพัฒนาใหเปนผลิตภัณฑเสริมอาหารสำหรับกลุมนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ 

3. การใชผลิตภัณฑดังกลาวในกลุมนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ จำนวน 26 คน เปนเวลานานหนึ่งป
การศึกษา โดยเปรียบเทียบน้ำหนักตัวเฉลี่ยและคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียนกอนและหลังการเขารวมโครงการ 
โดยผูวิจัยไดประยุกตใชทฤษฎีแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ (HBM) ของ โรเซ็นสตอก สเตรชเชอ และเบคเกอร 
(Rosenstock et al., 1988) อางถึงใน จตุพร จารองเพ็ง, 2560) ผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวม (Kurt Lewin, 1980 
อางถึงใน อังควรา สมดี, 2557) การพัฒนาเปนโปรแกรมควบคุมน้ำหนักโดยการผสานทั้งสองทฤษฎีเขาดวยกัน
เพื่อใหครอบคลุมกิจกรรมที่ผูปกครองมีสวนรวม ซึ่งพบวา หลังจากที่นักเรียนเขารวมโปรมแกรมเปนเวลา 8 เดือน
แลว นักเรียนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยลดลงกวากอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.05)  โดยมีคาดัชนีมวล
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กายเฉลี่ยจาก 27.47 ±3.45 ลดลงอยางตอเนื่องทุกเดือน เมื่อสิ้นสุดโครงการ มีคาเฉลี่ยดัชนีมวลกายเทากับ 25.30 
±3.62 ซ่ึงแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ  

ดังนั้น การใชผลิตภัณฑเสริมอาหารจากแปงมะละกอที่มีมูลคาเพิ่ม รวมกับโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักกับ
นักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ โดยการมีสวนรวมของผูปกครองทำใหนักเรียนมีน้ำหนักลดลงได ซึ่งสอดคลองกับ 
จตุพร จารองเพ็ง (2560) ท่ีไดศึกษาผลของโปรแกรมควบคุมน้ำหนักตอพฤติกรรมการบริโภคอาหาร พฤติกรรมการ
มีกิจกรรมทางกายและน้ำหนักตัว ของเด็กวัยเรียนตอนปลายที่มีภาวะน้ำหนักเกิน ผลการศึกษาพบวา หลังทดลอง
กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการบริโภคอาหารสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<.05) มี
น้ำหนักตัวเฉลี ่ยลดลงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>.05) และยังสอดคลองกับการศึกษาของ  
ศศินันท ไชยอัมพรจิตร (2560) ที่ไดศึกษาการจัดโปรแกรมการสงเสริมสุขภาพสำหรับนักเรียนน้ำหนักเกินเกณฑ 
มาตรฐานโรงเรียนพุทธิโศภน อำเภอเมืองเชียงใหม ซึ่งพบวา ภายหลังการฝกตามโปรแกรมสงเสริมสุขภาพสำหรับ
นักเรียนนา หนักเกินเกณฑมาตรฐาน หลังการฝกสัปดาหที่ 8 น้ำหนักและคาดัชนีมวลกายของนกัเรียนที่มีน้ำหนัก
เกินเกณฑดีกวากอนการฝกอยางมีทางนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของ  
เพ็ญศรี เปลี่ยนขำและคณะ (2553) ท่ีไดพัฒนาโปรแกรมการควบคุมน้ำหนักเกินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงผลการศึกษา พบวาภาวะน้ำหนักเกินของนักเรียนมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการบริโภค
ที่ไมถูกตองดานการเลือกชนิดอาหารและพฤติกรรมการใชพลังงานนอยในชีวิตประจำวันดานการทำงานบานและ
การออกกำลังกายและพบวากลุมทดลองมีพฤติกรรมการบริโภคที่ถูกตองมากกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p<.0001)  

ดังนั้นจึงสรุปไดวา การวิจัยกระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ การวิเคราะหองคประกอบทางเคมี
แลวนำมาทำผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีใชควบคูกับโปรแกรมควบคุมน้ำหนักที่ผูปกครองมีสวนรวมนี้ สามารถเปน
แบบอยาง (Model) สำหรับการควบคุมน้ำหนักโดยใชนวัตกรรมดานสุขภาพจากผลผลิตทางการเกษตรในทองถิ่นท่ี
นำมาแปรรูปเพิ่มมูลคาที่สามารถนำไปใชสำหรับนักเรียนและบุคคลทั่วไปที่ตองการควบคุมน้ำหนัก หรือนำองค
ความรูจากกระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบไปประกอบอาชีพสรางนวัตกรรมดานสุขภาพได และควรมี
การติดตามผลในระยะยาวเพื่อใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดานสุขภาพที่ถาวร อันจะทำใหเกิดผลลัพธทาง
สุขภาพท่ีดีอยางตอเนื่องและย่ังยืนตอไป 

ขอเสนอแนะ                                                                                                                         
1. ควรมีการนำผงแปงจากมะละกอดิบไปวิจัยตอยอดในการเปรียบเทียบการยอยเนื้อสัตวหลายๆชนิด 

เนื่องจากมีเอนไซมปาเปน (Papain) ที่มีคุณสมบัติชวยยอยเนื้อสัตวที ่เหนียวใหนุม เปอย เมื่อนำมาปรุงสุกได       
เม่ืออุณหภูมิสูงขึ้นเอนไซมปาเปนจะทำงานไดดีขึ้น ท่ีอุณหภูมิสูง แตไมเกิน 80 องศาเซลเซียส (พิมพเพ็ญ พรเฉลิมพงศ 
และคณะ, 2555) หรือสวนประกอบของเครื่องสำอางบำรุงผิว เอนไซมปาเปน พบมากในยางมะละกอในสวนใบ  
กาน และผลดิบ (กรมสงเสริมอุตสาหกรรม. 2551 อางอิงใน นพพล เล็กสวัสด์ิและคณะ, 2557) 

2. ควรมีการวิจัยตอยอดการสรางนวัตกรรม อาหาร ขนมและเครื่องดื่ม จากผงแปงมะละกอ ท่ีสามารถเก็บ
รักษาไดนานขึ้นโดยไมใชสารกันบูด  
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รูปภาพที่ 5 กราฟแสดงดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียน 26 คน ท่ีเขาโครงการ 8  เดือน ในปการศึกษา 2561 

จากกราฟแสดงคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียนหลังจากท่ีนำผลิตภัณฑจากผงแปงจากผลมะละกอดิบมา
ใชในโปรแกรมควบคุมน้ำหนักนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ โดยการมีสวนรวมของผูปกครองแลว มีคาดัชนีมวลกาย
ลดลงอยางตอเนื่องจนสิ้นสุดโครงการ 

การอภิปรายผล 
         จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็นสำคัญท่ีนำมาอภิปรายดังนี้  

1. กระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ เริ่มจากการคัดเลือกเฉพาะมะละกอดิบ ปลอกเปลือก ลางทำ
ความสะอาด สไลดเปนแผนบางๆวางเรียงในถาดอบ อุณหภูมิที ่เหมาะสมในการอบแผนมะละกอดิบดวยตูอบ
พลังงานแสงอาทิตยคือ 55-60 องศาเซลเซียส ใชเวลา 2-3 วัน อุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบดวยตูอบลมรอน      
คือ 200-250 องศาเซลเซียส ใชเวลาอบ 10 นาทีจากนั้นปรับลดอุณหภูมิลงมาที่ 120-125 องศาเซลเซียส ควรเก็บ
รักษาในภาชนะแหงปดสนิทเพื่อปองกันความชื้นและเชื้อรา ลักษณะเดนของผงแปงจากมะละกอดิบ คือ มีสีเหลือง
นวล กลิ่นหอมหวาน มีรสชาติหวานกลมกลอมเล็กนอย มีการพองตัวถึง 16 เทา จึงเหมาะสำหรับทำผลิตภัณฑเสริม
อาหารสำหรับคนท่ีตองการควบคุมน้ำหนักเพราะจะทำใหอ่ิมทนแตมีคารโบไฮเดรตต่ำกวาแปงชนิดอ่ืน  

2.  ผลการวิเคราะหองคประกอบทางเคมีโดยพบวาผงแปงมะละกอดิบมีคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เถารอย
ละ 69.0, 6.53, 2.10, 6.60, ตามลำดับ และใหพลังงาน  321.02 Kcal/100g สามารถทำการผลิตผงแปงจากผล
มะละกอดิบ และพัฒนาใหเปนผลิตภัณฑเสริมอาหารสำหรับกลุมนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ 

3. การใชผลิตภัณฑดังกลาวในกลุมนักเรียนที่มีน้ำหนักเกินเกณฑ จำนวน 26 คน เปนเวลานานหนึ่งป
การศึกษา โดยเปรียบเทียบน้ำหนักตัวเฉลี่ยและคาดัชนีมวลกายเฉลี่ยของนักเรียนกอนและหลังการเขารวมโครงการ 
โดยผูวิจัยไดประยุกตใชทฤษฎีแบบแผนความเชื่อดานสุขภาพ (HBM) ของ โรเซ็นสตอก สเตรชเชอ และเบคเกอร 
(Rosenstock et al., 1988) อางถึงใน จตุพร จารองเพ็ง, 2560) ผสานกับทฤษฎีการมีสวนรวม (Kurt Lewin, 1980 
อางถึงใน อังควรา สมดี, 2557) การพัฒนาเปนโปรแกรมควบคุมน้ำหนักโดยการผสานทั้งสองทฤษฎีเขาดวยกัน
เพื่อใหครอบคลุมกิจกรรมที่ผูปกครองมีสวนรวม ซึ่งพบวา หลังจากที่นักเรียนเขารวมโปรมแกรมเปนเวลา 8 เดือน
แลว นักเรียนมีน้ำหนักตัวเฉลี่ยลดลงกวากอนเขารวมโครงการอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<.05)  โดยมีคาดัชนีมวล
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการนเิทศ IQABIS_3A4C เพือ่เสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรม
นวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรูเพื่อการประกันคุณภาพการศกึษา 
The Development of Supervision Model - IQABIS_3A4C for 
Enhancing Innovative Culture Mindset on Management and 
Learning Management for Educational Quality Assurance.  

ผูวิจัย   ดร.เบญจวรรณ  อินตะวงศ   

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสราง

กรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู เพื ่อการประกันคุณภาพการศึกษา  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) ผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
พิษณุโลก เขต 1 จำนวน 25 คน จาก 25 โรงเรียน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยมี
เกณฑการคัดเลือก คือ เปนสถานศึกษาที่มีผลการดำเนินงานเปนที่ยอมรับในเชิงประจักษและมีความพรอมรับการ
ประเมินภายนอกจาก สมศ. ระยะแรก 2) ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ที่สมัครเขารวมโครงการ “การพัฒนาเทคนิค 
วิธีการสอน หรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร” จำนวน 114 คน จาก 114 โรงเรียน เครื่องมือที่ใช ไดแก 
แบบประเมินรูปแบบ แบบบันทึกการตัดสินนวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู แบบทดสอบการวัด
ความรูความเขาใจ และแบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอกิจกรรม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คารอยละ การทดสอบที (t-test dependent) และการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) ผลการวิจัย พบวา 

1. รูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการ
จัดการเรียนรูเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา เปนรูปแบบการนิเทศที่มีหลักการ (Principles of the model)  
โดยมุงเนนการสรางวัฒนธรรมนวัตกรรมใหเกิดกับผูบริหารและครู ซึ่งใชกระบวนการนิเทศ3A4C ในการขับเคลื่อน 
กลาวคือ Awareness- การสรางความตระหนัก Analysis-การวิเคราะหตนเอง  Accountability-การแสดงเจตจำนง
รับผิดรับชอบ Coach-การให   คำชี ้แนะ Creativity-การสรางสรรคนวัตกรรม Cooperation-การมีสวนรวม 
Community-การสรางเครือขาย ผานกิจกรรมหลัก ไดแก 1) การสรางรูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบ 
ประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน (Internal Quality Assurance based Management : IQABM)  
2) การพัฒนาเทคนิค วิธีการสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรู ที ่เปนเลิศ (Best Practice) กลุ มสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  

2. ผลการใชรูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการ 
และการจัดการเรียนรูเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา   

    2.1 สถานศึกษามีนวัตกรรม: รูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา
เปนฐาน (Internal Quality Assurance based Management : IQABM) ที่เหมาะสมตามบริบท และมีผลงาน
สนับสนุน ในเชิงประจักษตามมาตรฐานการศึกษาทั ้ง 3 ดาน มีการนำเสนอในเวทีวิชาการและวิพากษโดย
ผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือปรับปรุงและการตัดสินรางวัล IQA AWARD ระดับเขตพื้นที่การศึกษา สงผลใหเกิดเครือขายการ
ประกันคุณภาพการศึกษา และสถานศึกษาทุกโรงเรียนที่รับการประเมินภายนอกจาก สมศ. มีผลการประเมินใน
ระดับดีขึ้นไป โดยมีผลการประเมินความโดดเดนระดับประเทศและระดับภูมิภาค ซ่ึงสงผลใหสถานศึกษาไดรับรางวัล 
IQA AWARD ระดับประเทศ  

    2.2 ครูผูสอนคณิตศาสตร จำนวน 114 โรงเรียนมีนวัตกรรม: เทคนิควิธีการสอน นวัตกรรมการจัดการ
เรียนรู และครูผูสอนสงผลงานเพื่อประกวดนวัตกรรมที่เปนเลิศ (Best Practice) จำนวน 23 ผลงาน โดยมีผลการ
ตัดสินในระดับดีเยี่ยม จำนวน 9 ผลงาน ระดับดีเดน จำนวน 6 ผลงาน และระดับดี จำนวน 8 ผลงาน ซึ่งผลงาน
ทั้งสิ้น 23 รายการ ไดถูกรวบรวมเปนตนแบบใหครูคณิตศาสตรทานอื่นนำไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรูสำหรับผูเรียน
ตอไป 
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ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
“นวัตกรรม” เปนการใชความรู ความคิด การกระทำ และทักษะการบริหารจัดการดวยวิธีใหม ๆ รวมถึง             

การประยุกตการเปลี่ยนแปลง การพัฒนาตอยอดทางความคิด การผลิต และกระบวนการ ซึ่งเปนความคิดริเริ่มท่ี
นำมาประยุกตใชอยางสัมฤทธิ์ผล ซึ่งหากองคกรใดสามารถพัฒนาและเปลี่ยนแปลงตนเองดวยการพัฒนานวัตกรรม
อยางตอเนื ่อง    ก็ยอมที ่จะประสบความสำเร็จในระยะยาว ดังนั ้นการพัฒนานวัตกรรมในทุกระดับอยางมี
ประสิทธิภาพและทันตอการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว จะชวยขับเคลื่อนใหองคกรกาวไปสูความสำเร็จ และเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันได (สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554) กฎกระทรวงการประกัน
คุณภาพ พ.ศ. 2561 ไดกลาวถึงการประกันคุณภาพการศึกษาวาเปนกระบวนการในการควบคุมคุณภาพ (Quality 
Control) การตรวจสอบ (Quality Audit) และการประเมินคุณภาพ (Quality Assessment) การจัดการศึกษาของ
สถานศึกษา โดยกำหนดมาตรฐานการศึกษา 3 มาตรฐาน คือ มาตรฐานที่ 1 ดานคุณภาพของผูเรียน มาตรฐานที่ 2 
ดานกระบวนการบริหารและการจัดการ และมาตรฐานที่ 3 ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สำคัญ (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ, 2561: 1-4) โดยขอกำหนดตามกฎกระทรวง ขอ 3 ระบุวาใหสถานศึกษาแต
ละแหงจัดใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา โดยกําหนดมาตรฐานการศึกษา จัดทํา
แผนพัฒนาการจัดการศึกษา ที่มุงคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาและดําเนินการตามแผนที่กําหนดไว จัดใหมีการ
ประเมินผลและตรวจสอบคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ติดตามผลการดําเนินการเพ่ือพัฒนาสถานศึกษาใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา และจัดสงรายงานผลการประเมินตนเองใหแกหนวยงานตนสังกัด กฎกระทรวง 
(ราชกิจจานุเบกษา, 2561: 3-5)   

 จากการวิเคราะหมาตรฐานการศึกษา ตามกฎกระทรวงการประกันคุณภาพ พ.ศ. 2561 พบวา นวัตกรรม             
ทางการศึกษาที่เกี่ยวของกับผูบริหารและครู จำแนกเปน 2 สวน ไดแก นวัตกรรมการบริหารจัดการสถานศึกษา                
และนวัตกรรมการจัดการเรียนรู และจากการวิเคราะหเกณฑการตัดสินระดับคุณภาพการศึกษาในระดับยอดเยี่ยม 
(ระดับ 5) ตามมาตรฐานการศึกษาของการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ซึ่งสอดคลองกับเกณฑการ
ตัดสินระดับคุณภาพการศึกษาของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ในเกณฑระดับ
คุณภาพดีเยี ่ยม (ระดับ 5) นั ้น พบวา สถานศึกษาตองดำเนินงานใหบรรลุตามคาเปาหมายที่ไดกำหนดและมี
พัฒนาการอยางตอเนื่องเปนที่ยอมรับจนเกิดนวัตกรรม กลาวคือ ผูบริหารที่มีการบริหารดีเยี่ยม (มาตรฐานที่ 2 
กระบวนการบริหารและการจัดการ) ตองมีระบบบริหารจัดการคุณภาพของสถานศึกษาที่มีประสิทธิภาพและเปน
แบบอยางได และครูผูสอนที่มีการสอนดีเยี่ยม (มาตรฐานที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สำคัญ) ครูตองมีนวัตกรรม ในการจัดการเรียนรูและมีการเผยแพร (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2561: 37, 41) ซึ่งจากการวิเคราะหความสำคัญของ “นวัตกรรม” จะพบวา หากสถานศึกษาใดสามารถพัฒนา
บุคลากร  ใหมีความคิด ความเชื่อ และความเขาใจในการพัฒนางานสูการสรางนวัตกรรมและมีการปฏิบัติงานอยาง
ตอเนื่องจนเกิดเปน “วัฒนธรรมนวัตกรรม” ยอมนำพาองคกรไปสูองคกรที่มีประสิทธิผล  และประสิทธิภาพ มีความ
พรอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น บุคลากรจะสามารถพัฒนาตนเอง ปรับตัว รูเทาทันตอการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะทำ
ใหไดรูปแบบการบริหาร และการจัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุนมีความเปนพลวัต เหมาะสม และทันยุคสมัยอยู
ตลอดเวลา (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2556) และนอกจากนี้ขอมูลจากผลการวิจัย เรื่องการศึกษา ความพึงพอใจ
และความตองการจำเปน ในการสงเสริมสนับสนุนสถานศึกษาของผูมีสวนไดสวนเสีย สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 พบวา ประเด็นที่ผูมีสวนไดสวนเสียมีความตองการมากที่สุด คือ การพัฒนา
นวัตกรรมในการบริหารจัดการและการจัดการเรียนการสอน รองลงมา ไดแก การทำวิจัยและนำผลการวิจัยไปพัฒนา
คุณภาพการศึกษา และกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ตามลำดับ (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1, 2561: 39) ซึ ่งสอดคลองกับผลการสังเคราะหรายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษา และผลการประเมินภายนอกรอบสาม จาก สมศ. ที ่มีแนวทาง/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาอยาง
สอดคลองกัน กลาวคือ ดานการบริหารจัดการ พบวา สถานศึกษาควรกำหนดทิศทางการบริหารและแนวทางการ
ปฏิบัติที่ชัดเจนซึ่งจะนำไปสูการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนไปตามเปาหมายที่สถานศึกษากำหนด และดานจัดการ
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เรียนการสอน พบวา ครูผูสอนควรมีการพัฒนาเทคนิควิธีสอนหรือนวัตกรรมใหม ๆ เพื่อนำมาใชเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ เพื่อมุงสรางความรู ทักษะและสงเสริมใหผู เรียนมี
สมรรถนะสำคัญ ซ่ึงจะนำไปสูความสามารถในการดำรงชีวิตในโลกยุคการเปลี่ยนแปลงไดอยางรูเทาทัน (รายงานการ
สังเคราะหผลการประเมินตนเอง, 2561: บทสรุปผูบริหาร)  

 “วัฒนธรรมนวัตกรรม (Innovation Culture)” นับเปนวัฒนธรรมรวมของสมาชิกในองคกรที่มุงเนนให
เกิดวัฒนธรรม (Culture) ซึ่งจากการศึกษาแนวคิดของ Dweck (2006) และแนวคิดของนักวิชาการอีกหลายทาน 
พบวา การสรางวัฒนธรรมนวัตกรรมตองเริ่มจากการทำใหสมาชิกในองคกรมีภาวะผูนำในตนเอง ซึ่งภาวะผูนำ
สามารถเสริมสรางได โดยใชแนวคิด ดังนี ้ 1) แนวคิดการเรียนรู จากประสบการณ (Experiential Learning)  
2) แนวคิดทุนจิตวิทยาเชิงบวก (Positive Psychology Capital: PsyCap) 3) แนวคิดการเรียนรูทางสังคม (Social 
Learning) 4) แนวคิดการเรียนรูจากการปฏิบัติ แบบมีสวนรวม (Paticipative Action Learning) (Kolb and Fry, 
1984) ซ่ึงสอดคลองกับภูธนวรรธน จันชูมี (2561: 4-5) ท่ีนำเสนอองคประกอบกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 4 ดาน 
ไดแก 1) ดานองคความรู (Knowledge) 2) ดานบุคลากร (People) 3) ดานกระบวนการ (Process) 4) ดานการมี
สวนรวม (Collaborative) ผู วิจัยในฐานะ ศึกษานิเทศกที ่รับผิดชอบงานประกันคุณภาพการศึกษา ไดเล็งเห็น
ความสำคัญและประโยชนท่ีสถานศึกษาจะไดรับจากการมีกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการพัฒนา
คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา จึงไดทำการศึกษาวิจ ัย เรื ่อง การพัฒนารูปแบบ การนิเทศ IQABIS_3A4C           
เพื ่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู เพื ่อการประกันคุณภาพ
การศึกษา โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื ่อมุ งเนนใหผู บริหารและครูสรางนวัตกรรม และเกิดกรอบคิดวัฒนธรรม
นวัตกรรมอยางตอเนื่อง โดยใชกระบวนการนิเทศ 3A4C เปนตัวขับเคลื่อน 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือสรางรูปแบบการนิเทศเชิงบูรณาการโดยใชระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน 

(Internal Quality Assurance based Integrated Supervision : IQABIS_3A4C)  
2. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการ

บริหารจัดการและการจัดการเรียนรูเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา 
   2.1 ผลผลิต (Output) ท่ีเกิดจากการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
   2.2 ผลลัพธ (Outcome) ท่ีเกิดจากการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม  
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ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
“นวัตกรรม” เปนการใชความรู ความคิด การกระทำ และทักษะการบริหารจัดการดวยวิธีใหม ๆ รวมถึง             

การประยุกตการเปลี่ยนแปลง การพัฒนาตอยอดทางความคิด การผลิต และกระบวนการ ซึ่งเปนความคิดริเริ่มท่ี
นำมาประยุกตใชอยางสัมฤทธิ์ผล ซึ่งหากองคกรใดสามารถพัฒนาและเปลี่ยนแปลงตนเองดวยการพัฒนานวัตกรรม
อยางตอเนื ่อง    ก็ยอมที ่จะประสบความสำเร็จในระยะยาว ดังนั ้นการพัฒนานวัตกรรมในทุกระดับอยางมี
ประสิทธิภาพและทันตอการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว จะชวยขับเคลื่อนใหองคกรกาวไปสูความสำเร็จ และเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันได (สํานักงานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2554) กฎกระทรวงการประกัน
คุณภาพ พ.ศ. 2561 ไดกลาวถึงการประกันคุณภาพการศึกษาวาเปนกระบวนการในการควบคุมคุณภาพ (Quality 
Control) การตรวจสอบ (Quality Audit) และการประเมินคุณภาพ (Quality Assessment) การจัดการศึกษาของ
สถานศึกษา โดยกำหนดมาตรฐานการศึกษา 3 มาตรฐาน คือ มาตรฐานที่ 1 ดานคุณภาพของผูเรียน มาตรฐานที่ 2 
ดานกระบวนการบริหารและการจัดการ และมาตรฐานที่ 3 ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สำคัญ (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ, 2561: 1-4) โดยขอกำหนดตามกฎกระทรวง ขอ 3 ระบุวาใหสถานศึกษาแต
ละแหงจัดใหมีระบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา โดยกําหนดมาตรฐานการศึกษา จัดทํา
แผนพัฒนาการจัดการศึกษา ที่มุงคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาและดําเนินการตามแผนที่กําหนดไว จัดใหมีการ
ประเมินผลและตรวจสอบคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ติดตามผลการดําเนินการเพ่ือพัฒนาสถานศึกษาใหมี
คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา และจัดสงรายงานผลการประเมินตนเองใหแกหนวยงานตนสังกัด กฎกระทรวง 
(ราชกิจจานุเบกษา, 2561: 3-5)   

 จากการวิเคราะหมาตรฐานการศึกษา ตามกฎกระทรวงการประกันคุณภาพ พ.ศ. 2561 พบวา นวัตกรรม             
ทางการศึกษาที่เกี่ยวของกับผูบริหารและครู จำแนกเปน 2 สวน ไดแก นวัตกรรมการบริหารจัดการสถานศึกษา                
และนวัตกรรมการจัดการเรียนรู และจากการวิเคราะหเกณฑการตัดสินระดับคุณภาพการศึกษาในระดับยอดเยี่ยม 
(ระดับ 5) ตามมาตรฐานการศึกษาของการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ซึ่งสอดคลองกับเกณฑการ
ตัดสินระดับคุณภาพการศึกษาของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ในเกณฑระดับ
คุณภาพดีเยี ่ยม (ระดับ 5) นั ้น พบวา สถานศึกษาตองดำเนินงานใหบรรลุตามคาเปาหมายที่ไดกำหนดและมี
พัฒนาการอยางตอเนื่องเปนที่ยอมรับจนเกิดนวัตกรรม กลาวคือ ผูบริหารที่มีการบริหารดีเยี่ยม (มาตรฐานที่ 2 
กระบวนการบริหารและการจัดการ) ตองมีระบบบริหารจัดการคุณภาพของสถานศึกษาที่มีประสิทธิภาพและเปน
แบบอยางได และครูผูสอนที่มีการสอนดีเยี่ยม (มาตรฐานที่ 3 กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สำคัญ) ครูตองมีนวัตกรรม ในการจัดการเรียนรูและมีการเผยแพร (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2561: 37, 41) ซึ่งจากการวิเคราะหความสำคัญของ “นวัตกรรม” จะพบวา หากสถานศึกษาใดสามารถพัฒนา
บุคลากร  ใหมีความคิด ความเชื่อ และความเขาใจในการพัฒนางานสูการสรางนวัตกรรมและมีการปฏิบัติงานอยาง
ตอเนื่องจนเกิดเปน “วัฒนธรรมนวัตกรรม” ยอมนำพาองคกรไปสูองคกรที่มีประสิทธิผล  และประสิทธิภาพ มีความ
พรอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น บุคลากรจะสามารถพัฒนาตนเอง ปรับตัว รูเทาทันตอการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะทำ
ใหไดรูปแบบการบริหาร และการจัดการเรียนการสอนที่ยืดหยุนมีความเปนพลวัต เหมาะสม และทันยุคสมัยอยู
ตลอดเวลา (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2556) และนอกจากนี้ขอมูลจากผลการวิจัย เรื่องการศึกษา ความพึงพอใจ
และความตองการจำเปน ในการสงเสริมสนับสนุนสถานศึกษาของผูมีสวนไดสวนเสีย สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 พบวา ประเด็นที่ผูมีสวนไดสวนเสียมีความตองการมากที่สุด คือ การพัฒนา
นวัตกรรมในการบริหารจัดการและการจัดการเรียนการสอน รองลงมา ไดแก การทำวิจัยและนำผลการวิจัยไปพัฒนา
คุณภาพการศึกษา และกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ตามลำดับ (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1, 2561: 39) ซึ ่งสอดคลองกับผลการสังเคราะหรายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษา และผลการประเมินภายนอกรอบสาม จาก สมศ. ที ่มีแนวทาง/ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนาอยาง
สอดคลองกัน กลาวคือ ดานการบริหารจัดการ พบวา สถานศึกษาควรกำหนดทิศทางการบริหารและแนวทางการ
ปฏิบัติที่ชัดเจนซึ่งจะนำไปสูการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนไปตามเปาหมายที่สถานศึกษากำหนด และดานจัดการ
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากร/กลุมตัวอยาง 
1) ผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จาก 25 โรงเรียน 

ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากมติที่ประชุม ก.ต.ป.น. เมื่อวันที่ 11 มิถุนายน 2562 
โดยมีเกณฑ  การคัดเลือก คือ เปนสถานศึกษาท่ีมีผลการดำเนินเปนท่ียอมรับในเชิงประจักษและมีความพรอมรับการ
ประเมินภายนอก 

2) ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จำนวน 114 คน 
ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ครูท่ีสมัครเขารวมโครงการ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1) แบบบันทึกคะแนนนวัตกรรม ประกอบดวย แบบบันทึกคะแนนการตัดสินนวัตกรรมบริหารจัดการและ
แบบบันทึกคะแนนการตัดสินนวัตกรรมการจัดการเรียนรู หาคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการ
วิเคราะห คาความสอดคลอง (IOC) 

1)  พรบ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553  

2)  กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. 2561 
ลงวันที่ 20 กุมภาพันธ พ.ศ. 2561 ตามประกาศราช
กิจจานุเบกษา เลม 135 ตอนที่ 11 ก หนา 3-5 วันที่ 23 
กุมภาพันธ 2561 

3)  ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง ใหใชมาตรฐาน
การศึกษาระดับปฐมวัย ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานศูนยการศึกษาพิเศษ ลงวันที่ 
6 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ตามประกาศราชกิจจานุเบกษา 
เลม 135 ตอนพิเศษ 235 ง หนา 4-5 วันที่ 24 กันยายน 
2561 

4)  ประกาศสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เร่ือง 
แนวปฏิบัติการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2561 ลงวันที่ 16 
สิงหาคม 2561 

5)  แนวทางการประเมินคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา
ระดับปฐมวัย ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานศูนยการศึกษาพิเศษ ของสำนัก
ทดสอบทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2561 

6)  แนวคิดหลักการ จุดมุงหมาย กระบวนการ และเทคนิค
การนิเทศการศึกษา 

7)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542 แกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 
2553    

8)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 

9)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

10) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

  - แนวคิดการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 

  - นวัตกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

11) งานวิจัยที่เก่ียวของ 

  

รูปแบบการนิเทศเชิงบูรณาการ 
โดยใชระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปน

ฐาน (Internal Quality Assurance based 
Integrated Supervision : IQABIS_3A4C ) 

 

 

1. วัฒนธรรมนวัตกรรมในองคกร  
2. นวัตกรรมในการบริหารจัดการโดยใชระบบประกัน

คุณภาพภายในสถานศึกษาเปฤนฐาน (IQABM)  
3. เทคนิควิธีการสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เปนเลิศ 

(Best Practice) 
4. เครือขายระบบประกันคณุภาพการศึกษา (Network  

Learning  Community: NLC) ผ 

คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา: 
มาตรฐานที่ 1 ดานคุณภาพของผูเรียน  
มาตรฐานที่ 2 ดานกระบวนการบริหารและการจัดการ  
มาตรฐานที่ 3 ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 
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2) แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจการออกแบบเทคนิค วิธีสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 
ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ หาคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา   
โดยการวิเคราะห คาความสอดคลอง (IOC) การทดลองเคร่ืองมือเพ่ือหาคาความยาก คาอำนาจจำแนก และคาความ
เชื่อม่ัน 

3) แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหาร
จัดการ  และการจัดการเรียนรู  หาคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา โดยการวิเคราะหคาความ
สอดคลอง (IOC) 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1) ผูบริหารและคณะวิจัยระดับสถานศึกษาเขารวมรับฟงคำชี้แจงตามแนวทางการวิจัย พัฒนาและเขียน
รายงานการพัฒนา “รูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน (Internal 
Quality Assurance based Management: IQABM)” ตามกรอบเอกสารแนวทางการวิจัย ซักซอมการนำเสนอ
วิพากษโดยผูบริหารดวยกัน ผูบริหารนำเสนอ วิพากษและตัดสินโดยผูทรงคุณวุฒิ และประเมินความพึงพอใจที่มีตอ
กิจกรรม 
 2) ครูผูสอนคณิตศาสตร รวมประชุมเชิงปฏิบัติการและทดสอบหลังเรียน หลักสูตรการสรางความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการออกแบบเทคนิค วิธีการสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรูท่ีสามารถนำไปใชในการจัดการเรียนการ
สอนโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ ครูพัฒนานวัตกรรมและเขียนรายงานผลการใชนวัตกรรม ประเมินความพึงพอใจที่มี
ตอกิจกรรม ผูทรงคุณวุฒิประเมินและตัดสินผลงานนวัตกรรม 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
1) วิเคราะหความเหมาะสม ความเปนประโยชน และความเปนไปไดของรูปแบบ โดยคาเฉลี่ย ( x ) และ             

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) จากความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิ 
2)  ใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-Shot Case Study โดยการศึกษาวิจัยกับกลุ มทดลองกลุ มเดียว 

ดำเนินการทดลอง โดยไมมีการทดสอบกอน แตเทียบกับเกณฑ รอยละ 70 โดยการทดสอบที (t-test dependent)  
 

E - X O2 
 

3) วิเคราะหความพึงพอใจตอกิจกรรม โดยคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
4) วิเคราะหผลการตัดสินนวัตกรรมโดยคารอยละ และเทียบกับเกณฑการตัดสินระดับคุณภาพ  
 

ผลการวิจัย 
 1.ผลการสรางรูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหาร
จัดการและการจัดการเรียนรูเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา  

1.1 การนำเสนอรางรูปแบบ วิพากษและประเมินโดยผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 6 ทาน ประกอบดวย 1) ดร.อโณทัย 
ไทยวรรณศรี ผูอำนวยการสำนักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา 2) รศ.ดร.ปกรณ ประจันบาน คณบดี คณะ
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 3) ผศ.ดร.อนุชา กอนพวง รองคณบดีคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  
4) นายพงษชัย  ไทยวรรณศรี ผอ.สพป.พิษณุโลก เขต 1 5) นายประยุทธ สุรเดชไพบูลย รอง ผอ.สพป.พิษณุโลก เขต 1 
6) นายนิพนธ ศิริสานต ผูอำนวยการกลุมนิเทศฯ สพป.พิษณุโลก เขต 1 

1.2 รูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C ท่ีปรับแกตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
        ผลการประเมินรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ พบวา รูปแบบมีความเหมาะสม ความเปนประโยชน อยูใน

ระดับมากท่ีสุด และมีความเปนไปไดในระดับมาก   
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากร/กลุมตัวอยาง 
1) ผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จาก 25 โรงเรียน 

ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากมติที่ประชุม ก.ต.ป.น. เมื่อวันที่ 11 มิถุนายน 2562 
โดยมีเกณฑ  การคัดเลือก คือ เปนสถานศึกษาท่ีมีผลการดำเนินเปนท่ียอมรับในเชิงประจักษและมีความพรอมรับการ
ประเมินภายนอก 

2) ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จำนวน 114 คน 
ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ครูท่ีสมัครเขารวมโครงการ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1) แบบบันทึกคะแนนนวัตกรรม ประกอบดวย แบบบันทึกคะแนนการตัดสินนวัตกรรมบริหารจัดการและ
แบบบันทึกคะแนนการตัดสินนวัตกรรมการจัดการเรียนรู หาคุณภาพโดยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการ
วิเคราะห คาความสอดคลอง (IOC) 

1)  พรบ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ(ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553  

2)  กฎกระทรวงการประกันคุณภาพการศึกษา พ.ศ. 2561 
ลงวันที่ 20 กุมภาพันธ พ.ศ. 2561 ตามประกาศราช
กิจจานุเบกษา เลม 135 ตอนที่ 11 ก หนา 3-5 วันที่ 23 
กุมภาพันธ 2561 

3)  ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง ใหใชมาตรฐาน
การศึกษาระดับปฐมวัย ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานศูนยการศึกษาพิเศษ ลงวันที่ 
6 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ตามประกาศราชกิจจานุเบกษา 
เลม 135 ตอนพิเศษ 235 ง หนา 4-5 วันที่ 24 กันยายน 
2561 

4)  ประกาศสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เร่ือง 
แนวปฏิบัติการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 
ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2561 ลงวันที่ 16 
สิงหาคม 2561 

5)  แนวทางการประเมินคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา
ระดับปฐมวัย ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานศูนยการศึกษาพิเศษ ของสำนัก
ทดสอบทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2561 

6)  แนวคิดหลักการ จุดมุงหมาย กระบวนการ และเทคนิค
การนิเทศการศึกษา 

7)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  2542 แกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 
2553    

8)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 

9)  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  
2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

10) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  

  - แนวคิดการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 

  - นวัตกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

11) งานวิจัยที่เก่ียวของ 

  

รูปแบบการนิเทศเชิงบูรณาการ 
โดยใชระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปน

ฐาน (Internal Quality Assurance based 
Integrated Supervision : IQABIS_3A4C ) 

 

 

1. วัฒนธรรมนวัตกรรมในองคกร  
2. นวัตกรรมในการบริหารจัดการโดยใชระบบประกัน

คุณภาพภายในสถานศึกษาเปฤนฐาน (IQABM)  
3. เทคนิควิธีการสอน นวัตกรรมการจัดการเรียนรูที่เปนเลิศ 

(Best Practice) 
4. เครือขายระบบประกันคณุภาพการศึกษา (Network  

Learning  Community: NLC) ผ 

คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา: 
มาตรฐานที่ 1 ดานคุณภาพของผูเรียน  
มาตรฐานที่ 2 ดานกระบวนการบริหารและการจัดการ  
มาตรฐานที่ 3 ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 
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2. การออกแบบกระบวนการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
         กระบวนการนิเทศ 3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการ

เรียนรู           

กระบวนการนิเทศ กิจกรรมการนิเทศ 
A1: Awareness สราง
ความตระหนัก 

-การสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวทางการประเมินใหม กฎกระทรวง มาตรฐาน
การศึกษา พ.ศ. 2561 ความสำคัญของการดำเนินงานตามระบบประกัน และความ
เชื่อมโยงนวัตกรรม  

A2: Analysis 
การวิเคราะหตนเอง 

-การศึกษาความพึงพอใจและความตองการจำเปนของสถานศึกษา (งานวิจัยของเขต
พื้นที่) 
-การสังเคราะหรายงานการประเมินตนเอง (SAR) และการประเมินองคประกอบรายงาน  
-การสังเคราะหผลการประเมินภายนอกรอบสาม และการประเมินอื่นที่เกี่ยวของ 
-การศึกษาความพึงพอใจและความตองการจำเปนจากผูมีสวนไดสวนเสียของสถานศึกษา 
(งานวิจัยของสถานศึกษา) 

A3: Accountability
แสดงเจตจำนง 
รับผิดรับชอบ 

-การสำรวจความตองการของสถานศึกษาในการสรางรูปแบบการบริหารจัดการโดยใช
ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน  
- สำรวจความตองการในการรับการพัฒนาของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร       
- การวิเคราะหความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

C1: Coach 
การใหคำชี้แนะ 

-การประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนนิการวิจัยทางการศึกษาเพื่อการพัฒนาระบบการ
บริหารจัดการสถานศึกษา (รายละเอียดตามเอกสารแนวทางการวิจัย) 
-จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนรูเชิง
รุก กิจกรรม การวัดประเมินผลที่สอดคลอง โดยมุงเนนสรางนวัตกรรม 
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กระบวนการนิเทศ กิจกรรมการนิเทศ 
C2: Creativity  
การสรางสรรค
นวัตกรรม 

-การสรางรูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปน
ฐาน (Internal Quality Assurance based Management: IQABM) ตามเอกสาร 
“แนวทางการวิจัยทางการศึกษาเพื่อการพัฒนาระบบบริหารจัดการสถานศึกษา เอกสาร
ลำดับที่ 4/2562” 
-ครูคณิตศาสตร สราง/พัฒนาเทคนิค วิธีการสอน หรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรู 

-ครูเขียนรายงานและนำเสนอผลการใชนวัตกรรม ตามเอกสาร “แนวทางการเขียน
รายงานผลการใชเทคนิค วิธีการสอน หรือนวัตกรรมการจัดการเรียนรู กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1” 

C3: Cooperationการ
มีสวนรวม 

-การแตงตั้งทีมคณะวิจัยระดับสถานศึกษา /แตงตั้งผูทรงคุณวุฒิระดับเขตพื้นที ่
-การซักซอมการนำเสนอรูปแบบ/วิพากษโดยเครือขายผูบริหารดวยกัน  
-การซักซอมการประเมินภายนอกโดยผูทรงคุณวุฒิ และเครือขายระบบประกันคุณภาพ 
-การ Coaching and Mentoring การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
-การเรียนรูรวมกันของครูคณิตศาสตรในการนำเสนอนวัตกรรม 
-การประเมินตัดสินนวัตกรรมการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่เปนเลิศ (Best Practice)  

C4: Community 
การสรางเครือขาย 

- เวทีวิชาการการนำเสนอ “รูปแบบการบริหารจัดการสถานศึกษา โดยใชระบบประกัน
คุณภาพภายในเปนฐาน (IQABM)” และการตัดสินนวัตกรรมที่เปนเลิศ (Best Practice) 
- การวิพากษโดยผูทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัย กศจ. และตนสังกัด  
- สรางเครือขาย NLC (Network Learning Community)  

 

 

ผลผลิต (Output) จากการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
1) นวัตกรรมในการบริหารจัดการของสถานศึกษา  
    1. สถานศึกษากลุมตัวอยาง จำนวน 25 โรงเรียน มีรูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบประกัน

คุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน (Internal Quality Assurance based Management: IQABM) ที่เหมาะสม
ตามบริบท และมีผลงานเปนท่ีประจักษตามมาตรฐานการศึกษาท้ัง 3 ดาน 

    2. ผลการตัดสินรูปแบบการบริหารจัดการโดยใชระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน 
(Internal Quality Assurance based Management : IQABM) สถานศึกษากลุมตัวอยาง จำนวน 25 โรงเรียน 
ไดรับเกียรติบัตร รางวัล IQA AWARD ระดับยอดเยี่ยม จำนวน 7 โรงเรียน ระดับดีเลิศ จำนวน 13 โรงเรียน และ
ระดับดี จำนวน 5 โรงเรียน ไดรับการประกาศใหเปนสถานศึกษาที่มีผลการปฏิบัติงานที่เปนเลิศ (Best Practice) 
การบริหารจัดการโดยใชระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน (Internal Quality Assurance based 
Management: IQABM)  

2) เครือขายระบบประกันคุณภาพการศึกษา (NLC: Network Learning Community) 
สถานศึกษา 17 โรงเรียน ซึ ่งเปนกลุมตัวอยาง ไดรับรางวัล IQA AWARD ระดับเขตพื ้นที ่การศึกษา       

เพ่ือประกาศเกียรติคุณใหเปนโรงเรียนตนแบบการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา และเปนสถานศึกษา
ที่รับการประเมินภายนอก จาก สมศ. ปงบประมาณ 2562 สรางเครือขายพัฒนาคุณภาพตามระบบประกันคุณภาพ
ภายในสถานศึกษา จำนวน 17 เครือขาย เพื่อเปนพี่เลี ้ยงใหกับโรงเรียนเครือขาย โดยการทำกิจกรรมการถอด
ประสบการณการประเมินภายนอก  

3) ความพึงพอใจของผูบริหารที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรม 
    1. ผลการประเมินกิจกรรมการพัฒนาระบบการบริหารจัดการสถานศึกษาโดยใชระบบประกันคุณภาพ

ภายในสถานศึกษาเปนฐาน (IQABM) พบวา ผลการประเมินในภาพรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = 4.69, S.D.= 
.42) ประเด็นท่ีมี  ผลการประเมินสูงสุด ไดแก การนำเสนอ IQABM เปนบรรยากาศของเวทีวิชาการ, ทานจะนำ
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2. การออกแบบกระบวนการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
         กระบวนการนิเทศ 3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการ

เรียนรู           

กระบวนการนิเทศ กิจกรรมการนิเทศ 
A1: Awareness สราง
ความตระหนัก 

-การสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับแนวทางการประเมินใหม กฎกระทรวง มาตรฐาน
การศึกษา พ.ศ. 2561 ความสำคัญของการดำเนินงานตามระบบประกัน และความ
เชื่อมโยงนวัตกรรม  

A2: Analysis 
การวิเคราะหตนเอง 

-การศึกษาความพึงพอใจและความตองการจำเปนของสถานศึกษา (งานวิจัยของเขต
พื้นที่) 
-การสังเคราะหรายงานการประเมินตนเอง (SAR) และการประเมินองคประกอบรายงาน  
-การสังเคราะหผลการประเมินภายนอกรอบสาม และการประเมินอื่นที่เกี่ยวของ 
-การศึกษาความพึงพอใจและความตองการจำเปนจากผูมีสวนไดสวนเสียของสถานศึกษา 
(งานวิจัยของสถานศึกษา) 

A3: Accountability
แสดงเจตจำนง 
รับผิดรับชอบ 

-การสำรวจความตองการของสถานศึกษาในการสรางรูปแบบการบริหารจัดการโดยใช
ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาเปนฐาน  
- สำรวจความตองการในการรับการพัฒนาของครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร       
- การวิเคราะหความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

C1: Coach 
การใหคำชี้แนะ 

-การประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนนิการวิจัยทางการศึกษาเพื่อการพัฒนาระบบการ
บริหารจัดการสถานศึกษา (รายละเอียดตามเอกสารแนวทางการวิจัย) 
-จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนรูเชิง
รุก กิจกรรม การวัดประเมินผลที่สอดคลอง โดยมุงเนนสรางนวัตกรรม 
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ขอเสนอแนะจากคณะกรรมการไปปรับปรุงผลงาน, ประโยชนที่ทานไดรับจากการเปนกลุมตัวอยางวิจัยในครั้งนี้    
อยูในระดับมากท่ีสุด  
      2. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ พบวา 1) การนำเสนอรูปแบบมีบรรยากาศทางวิชาการ เปนการ
กระตุนสถานศึกษา ผูบริหารและคุณครู 2) เปนกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีประโยชนท้ังในสวนแนวคิด วิธีการ
ทำงาน ซึ่งแตละโรงเรียนสามารถนำไปปรับใชใหเหมาะสมตามบริบทของตนเองได 3) โรงเรียนไดมีโอกาสทบทวน
และพัฒนางานวิจัยเพื่อประโยชนในการจัดการศึกษา 4) เปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอโรงเรียนทุกโรงเรียนมาก      
แตละโรงเรียนไดรับคำแนะนำที่เปนประโยชน ทั้งประกันคุณภาพภายในและการเตรียมรับการประเมินภายนอก        
5) เปนกิจกรรมที่ทำใหการบริหารในองคกรเปนระบบแบบแผนมากขึ้นจากการบริหารแบบเดิมที่บริหารตามบริบท
และความพรอมตามสภาพของแตละโรงเรียน  

4) นวัตกรรมในการจัดการเรียนรูของครูผูสอน 
   1. ผลการสรางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนรูที่เนนเทคนิค วิธีสอน นวัตกรรม   

การจัดการเรียนรู พิจารณาจากผลการทดสอบหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการของครูคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ย 
เทากับ 7.24 คะแนน และเมื่อเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ซึ่งเทากับ 7 คะแนน พบวา คา t เทากับ 2.500 และมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวา ผลการทดสอบหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการของครูคณิตศาสตร  
สูงกวาเกณฑรอยละ 70  

   2. การประเมินตัดสินและประกาศเกียรติคุณผลงานที่เปนเลิศ (Best Practice) เทคนิค วิธีการสอน 
นวัตกรรมการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ที่สงเสริมนักเรียนสูความเปนเลิศทางคณิตศาสตร โดยมีจำนวน 23 ผลงาน 
อยูในระดับดีเย่ียม จำนวน 9 ผลงาน อยูในระดับดีเดน จำนวน 6 ผลงาน และอยูในระดับดี จำนวน 8 ผลงาน  

5) ความพึงพอใจของครูผูสอนที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรม 
    ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรมของครูคณิตศาสตรใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 4.27, S.D.= .61) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 1) ดานกระบวนการ อยูในระดับ
มาก ( x = 4.19, S.D.= .45) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากสุด คือการประชาสัมพันธโครงการ ฯ อยูในระดับมาก 2) ดาน
วิทยากร/ผูทรงคุณวุฒิ อยูในระดับมาก ( x = 4.36, S.D.= .43) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด คือความรอบรูในเนื้อหา  
อยูในระดับมากที่สุด 3) ดานการอำนวยความสะดวก อยูในระดับมาก ( x = 4.22, S.D.= .39) ขอที่มีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด คือ เอกสารประกอบการประชุม อยูในระดับมาก 4) ดานคุณภาพการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ อยูในระดับมาก 
( x = 4.27, S.D.= .61) ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ  ทานไดแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สำคัญ อยูในระดับมาก 
            ผลลัพธ (Outcome) จากการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
  1) ผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา  

     1.1 สถานศึกษามีผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา ระดับขั้นพ้ืนฐานในภาพรวม ระดับดี
ขึ้นไป จำนวน 114 แหง (สถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในระดับขั้นพื้นฐาน มีจำนวนทั้งสิ้น 114 โรงเรียน)     
คิดเปนรอยละ 100  

     1.2 สถานศึกษามีผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา ระดับปฐมวัยในภาพรวมระดับดีขึ้น
ไป จำนวน 112 แหง (สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย มีจำนวนท้ังสิ้น 112 โรงเรียน) คิดเปน 
รอยละ 100  

2) ผลการประเมินคุณภาพภายนอก จาก สมศ. ของสถานศึกษา  
    2.1 สถานศึกษาท่ีผานการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรม จำนวน 17 โรงเรียน รับการประเมินภายนอก

รอบสี่ทั้งสิ้น จำนวน 17 โรงเรียน ซึ่งพบวา ผลการประเมินอยูในระดับดีขึ้นไป จำนวน 17 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 
100  
                2.2 สถานศึกษาไดรับผลการประเมินความโดดเดน จากการประเมินภายนอก รอบสี่ (พ.ศ.2562-2563) 
จำนวน 3 โรงเรียน จำแนกเปน ความโดดเดนระดับประเทศ จำนวน 2 โรงเรียน และความโดดเดนระดับภูมิภาค 
จำนวน 1 โรงเรียน  
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 3. สถานศึกษาไดรับรางวัล IQA AWARDS ระดับประเทศ ดังนี้ ขนาดเล็ก: โรงเรียนวัดกรมธรรม ขนาด
กลาง: โรงเรียนสะพานที่ 3 ขนาดใหญ: โรงเรียนจาการบุญ ขนาดใหญพิเศษ: โรงเรียนอนุบาลพิษณุโลก และ
นอกจากนี้สถานศึกษายังไดรับรางวัลจากการประกวดนวัตกรรมในเวทีตาง ๆ อาทิเชน รางวัลหนึ่งโรงเรียนหนึ่ง
นวัตกรรม เปนตน  

การอภิปราย 
จากการพัฒนารูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหาร

จัดการและการจัดการเรียนรู เพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา ซึ่งผลการประเมินรูปแบบตามความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ ที่พบวา ดานความเหมาะสม ความเปนประโยชนที่อยูในระดับมากที่สุด และความเปนไปไดที่อยูใน
ระดับมาก รวมถึงผลการประเมินความพึงพอใจในการรวมกิจกรรมอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการ
นิเทศดังกลาวใชกระบวนการนิเทศ 3A4C  ในการขับเคลื่อน ซึ่งเปนกระบวนการนิเทศที่มุ งเนนการสรางความ
ตระหนักใหผู บริหารและครูมีภาวะผูนำในตนเอง โดยมีความตระหนัก แสดงเจตจำนงรับผิดรับชอบและความ
ตองการท่ีจะพัฒนา ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Dweck (2006) และ ภูธนวรรธน จันชูมี (2561) ประกอบกับผูวิจัย
มีการดำเนินการสำรวจความตองการของผูบริหาร และครูผูสอนเพื่อนำไปวางแผนกำหนดกิจกรรมใหเปนไปตาม
ความตองการ โดยมีฐานคิดวาศึกษานิเทศกที่ดีตองเปนผูรวมคิด รวมวางแผน รวมดำเนินการ รวมสะทอนผล และ
รวมชื ่นชมยินดี โดยการนำพาผู บริหารและครูผู สอนสรางและพัฒนานวัตกรรมที ่สามารถนำไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ทั้งนี้สอดคลองกับสงัด อุทรานันท, 2530 ที่ไดกลาวถึงหลักการสำคัญของการนิเทศการศึกษา มี 3 
ประการคือ การนิเทศการศึกษามีเปาหมายอยูที ่คุณภาพนักเรียน การดำเนินการจะตองผานตัวกลางคือครูและ
บุคลากรทางการศึกษา และการนิเทศการศึกษาเนนบรรยากาศประชาธิปไตย นอกจากนี้ สำนักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ (2546 : 9) กลาวถึงการนิเทศการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ จะตองอาศัยหลักการตาง ๆ 
ดังนี้ 1) หลักการผูนำ (Leadership) 2) หลักความรวมมือ (Cooperation) 3) หลักการเห็นใจ (Considerateness) 
4) หลักการสรางสรรค (Creativity) 5) หลักการบูรณาการ (Integration) 6) หลักการมุงชุมชน (Community)  
7) หลักการวางแผน (Planning) 8) หลักการยืดหยุ น (Flexibility) 9) หลักการวัตถุวิสัย (Objectivity ) และ 
10) หลักการประเมิน (Evaluation) ซึ่งจากผล  การใชรูปแบบการนิเทศจะเห็นไดวาคณะวิจัยในระดับสถานศึกษา
สามารถเรียบเรียง สราง และนำเสนอรูปแบบการบริหารจัดการ (IQABM) ไดเหมาะสมตามบริบท และในสวนของครู
นั้นสามารถพัฒนาเทคนิค วิธีการ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู ที่เปนวิธีปฏิบัติที่ดี สงผลตอคุณภาพผูเรียนในเชิง
ประจักษ เปนการสรางความตระหนักใหเกิดวัฒนธรรมองคกรคุณภาพ “วัฒนธรรมนวัตกรรม” ซ่ึงถือเปนหัวใจสำคัญ
ของการประกันคุณภาพการศึกษา 

ขอเสนอแนะ 
รูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรมการบริหารจัดการและการ

จัดการเรียนรู เพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา จะนำไปใชไดอยางมีประสิทธิผลถามีการกำหนดกิจกรรมขับเคลื่อน 
โดยการนำพาผูบริหารและครูผูสอนคิด สรางนวัตกรรม และจัดเวทีนำเสนอผลงานเพื่อสรางความเชื่อมั่นในการ
สรางสรรคผลงานเปนท่ีประจักษ  
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ขอเสนอแนะจากคณะกรรมการไปปรับปรุงผลงาน, ประโยชนที่ทานไดรับจากการเปนกลุมตัวอยางวิจัยในครั้งนี้    
อยูในระดับมากท่ีสุด  
      2. ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ พบวา 1) การนำเสนอรูปแบบมีบรรยากาศทางวิชาการ เปนการ
กระตุนสถานศึกษา ผูบริหารและคุณครู 2) เปนกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูท่ีมีประโยชนท้ังในสวนแนวคิด วิธีการ
ทำงาน ซึ่งแตละโรงเรียนสามารถนำไปปรับใชใหเหมาะสมตามบริบทของตนเองได 3) โรงเรียนไดมีโอกาสทบทวน
และพัฒนางานวิจัยเพื่อประโยชนในการจัดการศึกษา 4) เปนกิจกรรมที่มีประโยชนตอโรงเรียนทุกโรงเรียนมาก      
แตละโรงเรียนไดรับคำแนะนำที่เปนประโยชน ทั้งประกันคุณภาพภายในและการเตรียมรับการประเมินภายนอก        
5) เปนกิจกรรมที่ทำใหการบริหารในองคกรเปนระบบแบบแผนมากขึ้นจากการบริหารแบบเดิมที่บริหารตามบริบท
และความพรอมตามสภาพของแตละโรงเรียน  

4) นวัตกรรมในการจัดการเรียนรูของครูผูสอน 
   1. ผลการสรางความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบการเรียนรูที่เนนเทคนิค วิธีสอน นวัตกรรม   

การจัดการเรียนรู พิจารณาจากผลการทดสอบหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการของครูคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ย 
เทากับ 7.24 คะแนน และเมื่อเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ซึ่งเทากับ 7 คะแนน พบวา คา t เทากับ 2.500 และมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงใหเห็นวา ผลการทดสอบหลังการประชุมเชิงปฏิบัติการของครูคณิตศาสตร  
สูงกวาเกณฑรอยละ 70  

   2. การประเมินตัดสินและประกาศเกียรติคุณผลงานที่เปนเลิศ (Best Practice) เทคนิค วิธีการสอน 
นวัตกรรมการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ที่สงเสริมนักเรียนสูความเปนเลิศทางคณิตศาสตร โดยมีจำนวน 23 ผลงาน 
อยูในระดับดีเย่ียม จำนวน 9 ผลงาน อยูในระดับดีเดน จำนวน 6 ผลงาน และอยูในระดับดี จำนวน 8 ผลงาน  

5) ความพึงพอใจของครูผูสอนที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรม 
    ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอกิจกรรมการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรมของครูคณิตศาสตรใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก ( x = 4.27, S.D.= .61) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 1) ดานกระบวนการ อยูในระดับ
มาก ( x = 4.19, S.D.= .45) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากสุด คือการประชาสัมพันธโครงการ ฯ อยูในระดับมาก 2) ดาน
วิทยากร/ผูทรงคุณวุฒิ อยูในระดับมาก ( x = 4.36, S.D.= .43) ขอที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด คือความรอบรูในเนื้อหา  
อยูในระดับมากที่สุด 3) ดานการอำนวยความสะดวก อยูในระดับมาก ( x = 4.22, S.D.= .39) ขอที่มีคาเฉลี่ยมาก
ท่ีสุด คือ เอกสารประกอบการประชุม อยูในระดับมาก 4) ดานคุณภาพการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ อยูในระดับมาก 
( x = 4.27, S.D.= .61) ขอท่ีมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด คือ  ทานไดแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สำคัญ อยูในระดับมาก 
            ผลลัพธ (Outcome) จากการนิเทศเพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
  1) ผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา  

     1.1 สถานศึกษามีผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา ระดับขั้นพ้ืนฐานในภาพรวม ระดับดี
ขึ้นไป จำนวน 114 แหง (สถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนในระดับขั้นพื้นฐาน มีจำนวนทั้งสิ้น 114 โรงเรียน)     
คิดเปนรอยละ 100  

     1.2 สถานศึกษามีผลการประเมินคุณภาพภายในของสถานศึกษา ระดับปฐมวัยในภาพรวมระดับดีขึ้น
ไป จำนวน 112 แหง (สถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย มีจำนวนท้ังสิ้น 112 โรงเรียน) คิดเปน 
รอยละ 100  

2) ผลการประเมินคุณภาพภายนอก จาก สมศ. ของสถานศึกษา  
    2.1 สถานศึกษาท่ีผานการเสริมสรางวัฒนธรรมนวัตกรรม จำนวน 17 โรงเรียน รับการประเมินภายนอก

รอบสี่ทั้งสิ้น จำนวน 17 โรงเรียน ซึ่งพบวา ผลการประเมินอยูในระดับดีขึ้นไป จำนวน 17 โรงเรียน คิดเปนรอยละ 
100  
                2.2 สถานศึกษาไดรับผลการประเมินความโดดเดน จากการประเมินภายนอก รอบสี่ (พ.ศ.2562-2563) 
จำนวน 3 โรงเรียน จำแนกเปน ความโดดเดนระดับประเทศ จำนวน 2 โรงเรียน และความโดดเดนระดับภูมิภาค 
จำนวน 1 โรงเรียน  
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ชื่อเรื่อง  นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพฒันาทกัษะการคิด
เชงินวัตกรรมของนักเรยีน 

ผูวิจัย   นายอนุพงษ คลองการ 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อ 1) ศึกษากรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา         

และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 2) ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารงาน
วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสู การพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 3) พัฒนานวัตกรรมการ
บริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน ใชระเบียบวิธีวิจัย
แบบผสมผสานวิธีพหุระยะ ประชากร คือ โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสำนักเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา จำนวน 
2,358 โรงเรียน กลุมตัวอยาง ไดแก โรงเรียนมัธยมศึกษา จำนวน 342 โรงเรียน ไดจากการสุมแบบแบงชั้นตาม
ภูมิภาค และสุมอยางงาย ผูใหขอมูล คือ ผูอำนวยการ/รองผูอำนวยการ หัวหนาฝายวิชาการ และครูโรงเรียน
มัธยมศึกษา รวมโรงเรียนละ 3 คน จำนวนทั้งสิ้น 1,026 คน เครื่องมือวิจัย คือ แบบประเมินความเหมาะสมของ
กรอบแนวคิดการวิจัย แบบสอบถามสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงค และแบบประเมินความเหมาะสมและ
เปนไปไดของนวัตกรรม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
คาดัชนีความตองการจำเปน (PNImodified) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบดวย 3 ดาน ไดแก 
(1) การพัฒนาหลักสูตร (2) การจัดการเรียนการสอน (3) การวัดและประเมินผล สวนกรอบแนวคิดทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรมของนักเรียน ประกอบดวย 9 ทักษะ ไดแก (1) ภาวะเปนผูนำเชิงสรางสรรค (2) การรวมมือสืบเสาะ      
(3) การคิดสรางสรรค (4) การคิดขั้นสูง (5) การรับรูสมรรถนะแหงตน (6) การชี้นำตนเอง (7) พลังขับเคลื่อน (8) การ
กลาเสี่ยง และ (9) การคิดเชิงประยุกต 2) สภาพปจจุบันของการบริหารงานวิชาการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
ดานท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ดานการวัดและประเมินผล สวนสภาพท่ีพึงประสงคของการบริหารงานวิชาการ ในภาพรวม
อยูในระดับมากที่สุด ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ การวัดและประเมินผล 3) นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน ที่พัฒนาขึ้นคือ “นวัตกรรมบมเพาะทักษะ 
การคิดเชิงนวัตกรรม” ประกอบดวย 3 สวนหลัก ไดแก (1) แนวทางการพัฒนาหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิด 
เชิงนวัตกรรม 5 ดาน (2) แนวทางการจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 6 แนวทาง และ  
(3) แนวทางการวัดและประเมินผลเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 4 แนวทาง 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 จากรายงานการจัดอันดับขีดความสามารถทางการแขงขันของประเทศของสภาเศรษฐกิจโลก (World 
Economic Forum: WEF) พบวา ในป 2019 ประเทศไทยมีขีดความสามารถในการแขงขันอยูในอันดับที่ 40 จาก 141 
ประเทศ ลดลงจากป 2018 ที่อยูลำดับที่ 38 อีกทั้งเมื่อพิจารณาตัวชี้วัดดานความสามารถทางนวัตกรรม (Innovation 
Capability) พบวา ประเทศไทยมีการพัฒนาอยูในอันดับที่ต่ำที่สุด ไดรับคะแนนการประเมินเพียง 43.9 คะแนน อยูใน
ลำดับที่ 50 จาก 141 ประเทศ จากสภาพการณดังกลาวประเทศไทยมีความจำเปนอยางมากที่จะตองพัฒนาศักยภาพ
ดานนวัตกรรมของประเทศ โดยการพัฒนาทรัพยากรมนุษยของประเทศใหเปนผูมีสมรรถนะความรู ทักษะ และเจตคติ
เชิงนวัตกรรม สามารถสรางสรรคนวัตกรรม คิดคนสิ่งประดิษฐใหม ๆ อยางตอเนื่อง (พิริยะ ผลพิรุฬห, 2556) แมวา 
ภาคการศึกษาไดตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนานวัตกรรมเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ
ผานระบบการศึกษา แตก็ยังพบวาการจัดการศึกษาไทยยังประสบกับปญหาในการสงเสริมใหผูเรียนประดิษฐและพัฒนา
สิ่งตาง ๆ ขึ้นมาใหมใหกับตนเองและสังคม การจัดการศึกษาไทยยังคงติดอยูกับการถายทอดความรูสูผูเรียน ผูเรียนบริโภค
ความรูความเขาใจและคานิยมตาง ๆ จากครูหรือสังคมกำหนด ทำใหผู เรียนไมสามารถสรางนวัตกรรมได (ไพฑูรย  
สินลารัตน, 2549)  
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 โดยนวัตกรรมจะเกิดขึ้นไดเมื่อบุคคลใชการคิดเชิงนวัตกรรม (Innovative Thinking) ซึ่งก็คือกระบวนการ
แกไขปญหาโดยการคนหา การผสมผสานและจัดเรียงจากขางใน เพื่อใหไดแนวคิดหรือวิธีการใหม ๆ (Weiss และ 
Legrand, 2011) โดยองคประกอบของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน จากการวิเคราะห สังเคราะหงานวิจัย 
ประกอบดวย 1) ภาวะผูนำเชิงสรางสรรค 2) การรวมมือสืบเสาะ 3) การคิดสรางสรรค 4) การคิดขั้นสูง 5) การรับรู
สมรรถนะแหงตน 6) การชี้นำตนเอง 7) พลังขับเคลื่อน 8) การกลาเสี่ยง และ9) การคิดเชิงประยุกต โดยผลการวิจัย
พบวา ปจจัยสำคัญท่ีสงผลตอการพัฒนาทักษะการคดิเชิงนวัตกรรมหรือความสามารถในการสรางนวัตกรรมของบุคคลใน
ภาคการศึกษา ไดแก หลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล (วิชัย วงษใหญ และ มารุต พัฒผล, 
2562; สาวิตรี สุทธิจักร, 2555; Chell และ Athayde, 2009) แตจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของใน
ประเทศไทย พบวา มีการศึกษาในเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนนอยมาก โดยเฉพาะแนวทาง
การพัฒนาในมิติของการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
           จากขางตน ผูวิจัยจึงเห็นความสำคัญที่ตองการศึกษาวิจัยในเรื่อง นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน สำหรับใชพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียนมัธยมศึกษา และเปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษานำไปประยุกตใชในการกำหนดนโยบาย วางแผนการ
บริหารโรงเรียน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน อันจะนำมาซึ่งขีดความสามารถทางการแขงขันของ
ประเทศตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1) ศึกษากรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน  
 2) ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน  

3) พัฒนานวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
          1) แนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาในงานวิจัยนี้ ไดจากวิเคราะหและสังเคราะหจาก
แนวคิดของ อุทัย บุญประเสริฐ (2540), กมล ภูประเสริฐ (2545), กระทรวงศึกษาธิการ (2550), สมาน อัศวภูมิ 
(2551), จามจุรี จำเมือง (2552), ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2553) และปองสิน วิเศษศิริ (2555) 
          2) แนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนในงานวิจัย ไดจากวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิดทักษะการ
คิดเชิงนวัตกรรมของ Horth and Buchner (2009) ทักษะการคิดเชิงประดิษฐของ Abdullah and Osman (2010) 
และแนวคิดพฤติกรรมการสรางนวัตกรรมของ Chell and Athayde (2009) และ Kleysen and street (2001) 
          3) แนวคิดการพัฒนานวัตกรรมการบริหารในงานวิจัย ประยุกตใชแนวคิดของ Paul Newton (ม.ป.ป.)  
3 ขั้นตอน ไดแก 1. ศึกษาสภาพปญหา (Observe Problems) 2. คนหาและพัฒนาแนวทางการแกไข (Develop 
the Solutions) และ3. ตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม (Try It Out) 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ธนกฤตา แจมดวง (2560) ไดศึกษาวิจัยแนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรูและนวัตกรรมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากรตามนโยบายประเทศไทย 4.0 พบวา ตองจัดหลักสูตรและวิธีการสอน โดยคำนึงถึงการบูรณา
การความรูในการแกปญหา พัฒนาหลักสูตรเพิ่มวิชาที่จะชวยพัฒนาในเรื่องของความคิดสรางสรรคและการสราง
นวัตกรรม มีกิจกรรมนอกหลักสูตรท่ีการเชื่อมโยงระหวางนักศึกษากับภาคธุรกิจ จัดบรรยากาศการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
มีเทคโนโลยี สิ่งอำนวยความสะดวกในการคนควาหาความรู และประเมินผลทักษะดวยวิธีการที่หลากหลาย เนนการ
ประเมินผลท่ีชิ้นงาน  

วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล (2562) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะสรางสรรคนวัตกรรม พบวา แนวทางการ
พัฒนาทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม ประกอบดวย 1) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหทาทายความคิดของผูเรียน 
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2) เปดโอกาสใหผู เรียนใชความคิดของตนเองใหมากที่สุด ครูกระตุนใหผู เรียนหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิด         
3) ชี้แนะวิธีการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลายใหกับผูเรียน 4) สงเสริมใหผูเรียนใชเทคโนโลยีดิจิทัล 
เทคโนโลยี AI 5) ใหผูเรียนนำเสนอนวัตกรรมผานเทคโนโลยีดิทัลเพื่อสื่อสารนวัตกรรมสูสังคม แบงปนนวัตกรรมกับ
บุคคลอื่น และ 6) ประเมินทักษะการสรางสรรคนวัตกรรมของผูเรียนอยางตอเนื่อง ดวยวิธีการประเมินอยาง
หลากหลาย ใหขอมูลยอนกลับอยางสรางสรรค  

ท้ังนี้ผูวิจัยไดทำการวิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของสรางกรอบแนวคิดการ
วิจัยเบื้องตน ดังนี้ 1) กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบดวย 1.1) การพัฒนา
หลักสูตร 1.2) การจัดการเรียนการสอน และ 1.3) การวัดและประเมินผล 2) กรอบแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน ประกอบดวย 9 ทักษะ ไดแก 2.1) ภาวะผูนำเชิงสรางสรรค 2.2) การรวมมือสืบเสาะ 2.3) การคิด
สรางสรรค 2.4) การคิดขั้นสูง 2.5) การรับรูสมรรถนะแหงตน 2.6) การชี้นำตนเอง 2.7) พลังขับเคลื่อน 2.8) การกลา
เสี ่ยง และ 2.9) การคิดเชิงประยุกต และ 3) กรอบแนวคิดการพัฒนานวัตกรรมการบริหาร ประกอบดวย  
3.1) การศึกษาสภาพปญหา 3.2) การคนหาและพัฒนาแนวทางการแกไข และ 3.3) การตรวจสอบความเปนไปไดของ
นวัตกรรม 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมผสานวิธีพหุระยะ โดยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษากรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาและทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรมของนักเรียน 

ผูวิจัยดำเนินการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลพัฒนา (ราง) 
กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน โดยใชวิธีการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content analysis) และคาความถี่ จากนั้นใหผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ประเมินกรอบแนวคิดการ
วิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมของกรอบแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการ
โรงเรียนมัธยมศึกษาและทักษะการคดิเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 

 
ระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจจุบันและที่พึงประสงคของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสู

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
 ผูวิจัยดำเนินการศึกษาสภาพปจจุบันและสภาที่พึงประสงค จากกลุมตัวอยาง ไดแก โรงเรียนมัธยมศึกษา
จำนวน 342 โรงเรียน โดยผูใหขอมูลการวิจัยครั้งนี้ ไดแก ผูอำนวยการสถานศึกษาหรือรองผูอำนวย 1 คน หัวหนาฝาย
วิชาการ 1 คน และครูผูสอน 1 คน รวมโรงเรียนละ 3 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามสภาพปจจุบัน
และสภาพท่ีพึงประสงค ท่ีผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความตรงเชิงโครงสราง และความชัดเจนของภาษาท่ีใช
จากผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ทาน จากนั้นผูวิจัยหาความตองการจำเปนโดยใชเทคนิคการคำนวณหาคาดัชนี PNImodified 
และจัดลำดับความตองการจำเปนในการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน  
 ระยะที่ 3 พัฒนานวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิง
นวัตกรรมของนักเรียน 

ผู วิจัยนำแนวคิดกระบวนการสรางนวัตกรรมของ Paul Newton (ม.ป.ป.) 3 ขั ้นตอนประยุกตใชกับ
กระบวนการวิจัย ดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปญหา (Observe Problems) โดยผูวิจัยประยุกตใชผลการวิเคราะหความ
ตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน ในขั้นตอนการดำเนินการระยะที่ 2 มากำหนดประเด็นปญหานำสูกระบวนการในการคนหาและพัฒนา
แนวทางการแกไข  
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 โดยนวัตกรรมจะเกิดขึ้นไดเมื่อบุคคลใชการคิดเชิงนวัตกรรม (Innovative Thinking) ซึ่งก็คือกระบวนการ
แกไขปญหาโดยการคนหา การผสมผสานและจัดเรียงจากขางใน เพื่อใหไดแนวคิดหรือวิธีการใหม ๆ (Weiss และ 
Legrand, 2011) โดยองคประกอบของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน จากการวิเคราะห สังเคราะหงานวิจัย 
ประกอบดวย 1) ภาวะผูนำเชิงสรางสรรค 2) การรวมมือสืบเสาะ 3) การคิดสรางสรรค 4) การคิดขั้นสูง 5) การรับรู
สมรรถนะแหงตน 6) การชี้นำตนเอง 7) พลังขับเคลื่อน 8) การกลาเสี่ยง และ9) การคิดเชิงประยุกต โดยผลการวิจัย
พบวา ปจจัยสำคัญท่ีสงผลตอการพัฒนาทักษะการคดิเชิงนวัตกรรมหรือความสามารถในการสรางนวัตกรรมของบุคคลใน
ภาคการศึกษา ไดแก หลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล (วิชัย วงษใหญ และ มารุต พัฒผล, 
2562; สาวิตรี สุทธิจักร, 2555; Chell และ Athayde, 2009) แตจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวของใน
ประเทศไทย พบวา มีการศึกษาในเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนนอยมาก โดยเฉพาะแนวทาง
การพัฒนาในมิติของการบริหารงานวิชาการในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
           จากขางตน ผูวิจัยจึงเห็นความสำคัญที่ตองการศึกษาวิจัยในเรื่อง นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน สำหรับใชพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียนมัธยมศึกษา และเปนแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษานำไปประยุกตใชในการกำหนดนโยบาย วางแผนการ
บริหารโรงเรียน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน อันจะนำมาซึ่งขีดความสามารถทางการแขงขันของ
ประเทศตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1) ศึกษากรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน  
 2) ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน  

3) พัฒนานวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
          1) แนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษาในงานวิจัยนี้ ไดจากวิเคราะหและสังเคราะหจาก
แนวคิดของ อุทัย บุญประเสริฐ (2540), กมล ภูประเสริฐ (2545), กระทรวงศึกษาธิการ (2550), สมาน อัศวภูมิ 
(2551), จามจุรี จำเมือง (2552), ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2553) และปองสิน วิเศษศิริ (2555) 
          2) แนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนในงานวิจัย ไดจากวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิดทักษะการ
คิดเชิงนวัตกรรมของ Horth and Buchner (2009) ทักษะการคิดเชิงประดิษฐของ Abdullah and Osman (2010) 
และแนวคิดพฤติกรรมการสรางนวัตกรรมของ Chell and Athayde (2009) และ Kleysen and street (2001) 
          3) แนวคิดการพัฒนานวัตกรรมการบริหารในงานวิจัย ประยุกตใชแนวคิดของ Paul Newton (ม.ป.ป.)  
3 ขั้นตอน ไดแก 1. ศึกษาสภาพปญหา (Observe Problems) 2. คนหาและพัฒนาแนวทางการแกไข (Develop 
the Solutions) และ3. ตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม (Try It Out) 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ธนกฤตา แจมดวง (2560) ไดศึกษาวิจัยแนวทางการพัฒนาทักษะการเรียนรูและนวัตกรรมของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากรตามนโยบายประเทศไทย 4.0 พบวา ตองจัดหลักสูตรและวิธีการสอน โดยคำนึงถึงการบูรณา
การความรูในการแกปญหา พัฒนาหลักสูตรเพิ่มวิชาที่จะชวยพัฒนาในเรื่องของความคิดสรางสรรคและการสราง
นวัตกรรม มีกิจกรรมนอกหลักสูตรท่ีการเชื่อมโยงระหวางนักศึกษากับภาคธุรกิจ จัดบรรยากาศการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
มีเทคโนโลยี สิ่งอำนวยความสะดวกในการคนควาหาความรู และประเมินผลทักษะดวยวิธีการที่หลากหลาย เนนการ
ประเมินผลท่ีชิ้นงาน  

วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล (2562) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะสรางสรรคนวัตกรรม พบวา แนวทางการ
พัฒนาทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม ประกอบดวย 1) ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหทาทายความคิดของผูเรียน 
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ขั้นตอนที่ 2 คนหาและพัฒนาแนวทางการแกไข (Develop the Solutions)  
  ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ
ตางประเทศเกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหสวนประกอบ 
(Component Analysis) และดำเนินการสังเคราะหแนวทางการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนตาม
กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการสูการรางนวัตกรรม 
        ขั้นตอนท่ี 3 ตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม (Try It Out) 

ผูวิจัยดำเนินการออกแบบวิธีการตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม โดยใชวิธีการประเมินความ
เหมาะสมและความเปนได โดยผูทรงคุณวุฒิ 2 ขั้นตอน ดังนี้  

 3.1 ผู ทรงคุณวุฒิจำนวน 17 ทาน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของ (ราง) 
นวัตกรรมฯ เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปของ (ราง) นวัตกรรมการบริหารงาน
วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 1) 

3.2 การสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 คน เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิ
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเสนอขอเสนอแนะตาง ๆ ตรวจสอบนวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 2)  เครื่องมือท่ีใช ไดแก แบบประเมินความ
เหมาะสมและความเปนไปของ (ราง) นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการ
คิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 2) 

ผลการวิจัย 
1) กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ

นักเรียน พบวา  
กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบดวย 1) การพัฒนาหลักสูตร             

2) การจัดการเรียนการสอน และ 3) การวัดและประเมินผล 
กรอบแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนเรียน ประกอบดวย 9 ทักษะ ดังนี้ 1) ภาวะผูนำเชิง

สรางสรรค (Creative Leadership) 2) การรวมมือสืบเสาะ (Collaborative Inquiry) 3) การคิดสรางสรรค 
(Creativity) 4) การคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) 5) การรับรูสมรรถนะแหงตน (Self-Efficacy) 6) การชี้นำ
ตนเอง (Self-Direction) 7) พลังขับเคลื ่อน (energy) 8) การกลาเสี ่ยง (Risk-Propensity) และ9) การคิดเชิง
ประยุกต (Applicative Thinking) 
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           2) สภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการ
พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน พบวา การอภิปราย 

สภาพปจจุบันของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน ในภาพรวมอยูระดับมาก เมื่อพิจารณารายดานของการบริหารงานวิชาการ พบวา ดานการวัดและ

ประเมินผล มีคาเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดับมาก (x�=3.721, S.D.=0.810) รองลงมาคือ ดานการจัดการเรียนการสอน 

(x�=3.670, S.D.=0.863) และการพัฒนาหลักสูตร (x�=3.656, S.D.=0.858) ตามลำดับ ฃ 
สภาพที่พึงประสงคของการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสู การพัฒนาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมของนักเรียน ในภาพรวมอยูระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานการวัดและประเมินผล       

มีคาเฉลี่ยสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด (x�=4.726, S.D.=0.499) รองลงมาคือ ดานการพัฒนาหลักสูตร (x�=4.702, 

S.D.=0.510) และดานการจัดการเรียนการสอน (x�=4.686, S.D.=0.533) ตามลำดับ   
โดยความตองการจำเปนในการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมของนักเรียน จำแนกตามการบริหารงานวิชาการ พบวา ดานการพัฒนาหลักสูตร มีความตองการจำเปน
สูงที่สุด (PNImodified=0.286) รองลงมาคือ ดานการจัดการเรียนการสอน (PNImodified=0.276)  และดานการวัดและ
ประเมินผล (PNImodified=0.270) ตามลำดับ เมื่อพิจารณาจำแนกตามทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม พบวา ดานการคิด
ขั้นสูง มีลำดับความตองการจำเปนสูงที่สุด (PNImodified=0.366) รองลงมาคือ ดานภาวะผูนำเชิงสรางสรรค (PNImodified 
=0.335) ดานการคิดสรางสรรค (PNImodified=0.330) ดานการรวมมือสืบเสาะ (PNImodified=0.317) และดานการคิด
เชิงประยุกต (PNImodified = 0.291) ตามลำดับ ซึ่งเปนทักษะการคิดเชิงนวัตดรรมที่มีความตองการจำเปนในการ
พัฒนาสูง 

3) นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
ของนักเรียน 
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ขั้นตอนที่ 2 คนหาและพัฒนาแนวทางการแกไข (Develop the Solutions)  
  ผูวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและ
ตางประเทศเกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหสวนประกอบ 
(Component Analysis) และดำเนินการสังเคราะหแนวทางการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนตาม
กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการสูการรางนวัตกรรม 
        ขั้นตอนท่ี 3 ตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม (Try It Out) 

ผูวิจัยดำเนินการออกแบบวิธีการตรวจสอบความเปนไปไดของนวัตกรรม โดยใชวิธีการประเมินความ
เหมาะสมและความเปนได โดยผูทรงคุณวุฒิ 2 ขั้นตอน ดังนี้  

 3.1 ผู ทรงคุณวุฒิจำนวน 17 ทาน พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของ (ราง) 
นวัตกรรมฯ เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบประเมินความเหมาะสมและความเปนไปของ (ราง) นวัตกรรมการบริหารงาน
วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 1) 

3.2 การสนทนากลุมยอย (Focus Group Discussion) ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 คน เพื่อใหผูทรงคุณวุฒิ
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเสนอขอเสนอแนะตาง ๆ ตรวจสอบนวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียน
มัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 2)  เครื่องมือท่ีใช ไดแก แบบประเมินความ
เหมาะสมและความเปนไปของ (ราง) นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการ
คิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน (ฉบับท่ี 2) 

ผลการวิจัย 
1) กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา และทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ

นักเรียน พบวา  
กรอบแนวคิดการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา ประกอบดวย 1) การพัฒนาหลักสูตร             

2) การจัดการเรียนการสอน และ 3) การวัดและประเมินผล 
กรอบแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนเรียน ประกอบดวย 9 ทักษะ ดังนี้ 1) ภาวะผูนำเชิง

สรางสรรค (Creative Leadership) 2) การรวมมือสืบเสาะ (Collaborative Inquiry) 3) การคิดสรางสรรค 
(Creativity) 4) การคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) 5) การรับรูสมรรถนะแหงตน (Self-Efficacy) 6) การชี้นำ
ตนเอง (Self-Direction) 7) พลังขับเคลื ่อน (energy) 8) การกลาเสี ่ยง (Risk-Propensity) และ9) การคิดเชิง
ประยุกต (Applicative Thinking) 
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นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน นำเสนอในรูปแบบคูมือการบริหารงานวิชาการ ที่กำหนดแนวทางในการพัฒนางานวิชาการ 3 ดาน คือการ
พัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล มุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน เรียกวา “นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม” มีลักษะเชิงนวัตกรรม เปนนวัตกรรมการบริหาร 
(Administrative Innovation) ประกอบดวย 3 สวนหลัก คือ  

สวนที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก ดานที่ 1 
ลักษณะการจัดหลักสูตร ประกอบดวย 2 แนวทาง ไดแก 1.1) การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการเนื้อหาขามสาระวิชาท่ี
มุงเนนการสรางสรรคผลงานเชิงนวัตกรรม ท่ี 1.2) การจัดหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ี
สงเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ดานที่ 2 การกำหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร ประกอบดวย 9 แนวทาง ตาม
องคประกอบของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ไดแก 2.1) นักเรียนมีภาวะผู นำเชิงสรางสรรค 2.2) นักเรียนมี
ความสามารถในการรวมมือสืบเสาะ 2.3) นักเรียนมีความคิดสรางสรรค 2.4) นักเรียนมีความคิดขั้นสูง 2.5) นักเรียน
สามารถรับรูสมรรถนะแหงตน 2.6) นักเรียนสามารถชี้นำตนเอง 2.7) นักเรียนมีพลังขับเคลื่อน 2.8) นักเรียนมีความ
กลาเสี่ยง และ2.9) นักเรียนมีความคิดเชิงประยุกต ดานที่ 3 เนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวย 3 แนวทาง ไดแก 
3.1) การกำหนดเนื้อหาหลักสูตรในลักษณะของการเชื ่อมโยงเนื ้อหาของรายวิชาพื ้นฐานที่มีความสัมพันธกัน       
3.2) การกำหนดเนื้อหลักสูตรที่มีลักษณะเนื้อหาเฉพาะ (รายวิชาเพิ่มเติม) และ 3.3) การกำหนดเนื้อหาในลักษณะ
การบูรณาการเนื้อหาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ไวในเนื้อหาของรายวิชาอื่น ๆ ทุกกลุมสาระการเรียนรู และทุก
รายวิชา ดานที่ 4 การนำหลักสูตรใช ประกอบดวย 6 แนวทาง ไดแก 4.1) การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active 
learning) 4.2) การจัดการเรียนรูท่ีมุงสรางสรางผลงานท่ีเปนรูปธรรม 4.3) การจัดการเรียนรู มุงเนนบทบาทของครูใน
ฐานะผูอำนวยความสะดวก (Facilitator) และโคช (Coaching) 4.4) พัฒนาศักยภาพครูเพื่อสงเสริมการจัดการเรียนรู
พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ 4.5) การจัดสภาพแวดลอม แหลงเรียนรู และสื่อการเรียนรูสงเสริมการ
สรางสรรคนวัตกรรม และ 4.6) การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสงเสริมการสรางสรรคนวัตกรรม และดานที่ 5 การ
ประเมินผลหลักสูตร ประกอบดวย 3 แนวทาง ไดแก 5.1) การประเมินหลักสูตรกอนการนำหลักสูตรไปใช 5.2) การ
ประเมินหลักสูตรระหวางการใชหลักสูตร และ 5.3) การประเมินหลักสูตรหลังการนำหลักสูตรไปใช  

สวนที่ 2 การจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 6 แนวทาง ไดแก  
1) การเรียนรูแบบรวมมือ 2) การเรียนรูโดยใชประสบการณเปนฐาน 3) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 4) การเรียนรู
แบบโครงงาน 5) การเรียนรูแบบสืบเสาะ และ 6) การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

สวนที่ 3 การวัดและประเมินผลเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 4 แนวทาง ไดแก 
1) กำหนดตัวชี้วัดและสรางเครื่องมือวัดผลที่หลากหลายสอดคลองกับการวัดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 2) วัดและ
ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 3) วัดและประเมินผลกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรู และ     
4) การใหขอมูลยอนกลับอยางสรางสรรค (Creative Feedback) 
  เง่ือนไขความสำเร็จของการนำนวัตกรรมไปใช 
  1) ผูบริหารสถานศึกษาและครู ตองตระหนักถึงความสำคัญของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
และความจำเปนในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
  2) นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม สามารถประยุกตใชเปนกรอบในการประเมินการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียน ทั ้งดานการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล โรงเรียน
มัธยมศึกษาควรมีการประเมินการบริหารงานวิชาการตามกรอบแนวทางการพัฒนาทั้ง 3 ดานกอน เพื่อนำผลการประเมิน
มาพิจารณาประกอบในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
 3) นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม นำไปสูกระบวนการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ซึ่งท่ี
ความสัมพันธเชิงระบบที่สงผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
โรงเรียนควรคำนึงถึงความสัมพันธ ความสอดคลองกันทั้งในสวนของหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม  
การจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม และการประเมินเพ่ือการเรียนรูทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม  
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การอภิปราย 
1) จากการศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที ่พึงประสงค เพื ่อวิเคราะหความตองการจำเปนในการ

พัฒนาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน พบวา 
ดานการพัฒนาหลักสูตร มีลำดับความตองการจำเปนสูงท่ีสุด รองลงมา คือ ดานการจดัการเรียนการสอน และดานการวัด
และประเมิน ตามลำดับ เมื่อพิจาณาดานการพัฒนาหลักสูตร พบวา ภาวะผูนำเชิงสรางสรรค การคิดขั้นสูงการคิด
สรางสรรคการรวมมือสืบเสาะ และการคิดเชิงประยุกต อยูในกลุมท่ีมีความตองการจำเปนสูง ท่ีมีความจำเปนตองไดรับ
การพัฒนาตามลำดับ สอดคลองกับงานการวิจัยของสถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (2557) กลาววา หลักสูตร
การศึกษาของไทยขาดเปาหมายและวิสัยทัศนที ่ชัดเจนในการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21        
ซึ่งทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม เปนหนึ่งในทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 โดยองคประกอบของทักษะการเรียนรู
และนวัตกรรม ประกอบดวย 1) ความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม 2) การคิดเชิงวิพากษและการแกไขปญหา         
3) การติดตอสื่อสารและการทำงานรวมกัน ซึ่งกลาวไดวาทุกประกอบของทักษะขางตน เปนองคประกอบสำคัญของ
ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนงานวิจัยนี้  
  2) นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน ประกอบดวย 3 สวนหลัก  
  โดยสวนที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม จะใหความสำคัญกับแนวทางการ
พัฒนาหลักสูตร เพื ่อสรางหลักสูตรที่มีองคประกอบเฉพาะเจาะจงในการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม          
มีจุดมุ งหมายและคาดหวังผลลัพธ คือ ทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน สอดคลองกับผลการวิจัยของ
สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (2557) ที่ศึกษาแนวทางการพัฒนาทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 ซึ่งทักษะ
หนึ่งคือ ทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม พบวา ชองวางของหลักสูตรในระบบการศึกษาไทย คือ การที่หลักสูตรขาด
เปาหมายและวิสัยทัศนท่ีชัดเจนในการพัฒนาผูเรียน  
  สวนที่ 2 การพัฒนาการจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม จะใหความสำคัญกับการ
กำหนดแนวทางการจัดเรียนการสอนของครู บนแนวคิดพื้นฐานแนวคิดการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) 
ผานแนวทางหรือกระบวนการเรียนรู ที ่หลากหลาย มุ งเนนผลลัพธที ่เปนนวัตกรรม สอดคลองกับแนวคิดของ 
วิชัย วงใหญ และมารุต พัฒผล (2562) ท่ีกลาววา ผูสอนสามารถพัฒนาทักษะการสรางสรรคนวัตกรรมของผูเรียนผาน
การจัดการเรียนรู โดยมุงเนนออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลงการเรียนรูท่ี
หลากหลาย นำความรูตาง ๆ มาสังเคราะหและนำไปใชในการสรางสรรคนวัตกรรม  
  สวนที่ 3 การวัดและประเมินผลเพื่อบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม จะใหความสำคัญกับแนวทางการ
วัดและประเมินผลที่มุงเนนการประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) ดวยการใชเครื่องมือ วิธีการวัดและ
ประเมินผลที่หลากหลาย มีการเก็บรวบรวมมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพจากกระบวนการเรียนรูและผลลิตจาก
กระบวนการเรียนรู และมุงเนนการใหขอมูลยอนกลับอยางสรางสรรค (Creative Feedback) เพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดเชิงนวัตกรรมของ สอดคลองกับแนวคิดของวิชัย วงใหญ และมารุต พัฒผล (2562) ท่ีกลาววา ผูสอนสามารถพัฒนา
ทักษะการสรางสรรคนวัตกรรมของผูเรียนผานการจัดการเรียนรู โดยมุงเนนประเมินทักษะการสรางสรรคนวัตกรรม
ของผูเรียนอยางตอเนื่อง ดวยวิธีการประเมินอยางหลากหลาย ในลักษณะของการประเมินที่เสริมพลังตามสภาพจริง 
และใหขอมูลยอนกลับอยางสรางสรรค เพ่ือใหผูเรียนนำไปตอยอด  

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
จากผลการพัฒนานวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมพบวา นวัตกรรมนี้สามารถประยุกตใชเปน

กรอบในการประเมินการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน ทั้งดานการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และ
การวัดและประเมินผล ซึ่งโรงเรียนมัธยมศึกษาควรมีการประเมินการบริหารงานวิชาการตามกรอบแนวทางการ
พัฒนาทั้ง 3 ดานกอน เพื่อนำผลการประเมินมาพิจารณาประกอบในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน
เพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน  
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นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน นำเสนอในรูปแบบคูมือการบริหารงานวิชาการ ที่กำหนดแนวทางในการพัฒนางานวิชาการ 3 ดาน คือการ
พัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล มุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ
นักเรียน เรียกวา “นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม” มีลักษะเชิงนวัตกรรม เปนนวัตกรรมการบริหาร 
(Administrative Innovation) ประกอบดวย 3 สวนหลัก คือ  

สวนที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก ดานที่ 1 
ลักษณะการจัดหลักสูตร ประกอบดวย 2 แนวทาง ไดแก 1.1) การจัดหลักสูตรแบบบูรณาการเนื้อหาขามสาระวิชาท่ี
มุงเนนการสรางสรรคผลงานเชิงนวัตกรรม ท่ี 1.2) การจัดหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท่ี
สงเสริมทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ดานที่ 2 การกำหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร ประกอบดวย 9 แนวทาง ตาม
องคประกอบของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ไดแก 2.1) นักเรียนมีภาวะผู นำเชิงสรางสรรค 2.2) นักเรียนมี
ความสามารถในการรวมมือสืบเสาะ 2.3) นักเรียนมีความคิดสรางสรรค 2.4) นักเรียนมีความคิดขั้นสูง 2.5) นักเรียน
สามารถรับรูสมรรถนะแหงตน 2.6) นักเรียนสามารถชี้นำตนเอง 2.7) นักเรียนมีพลังขับเคลื่อน 2.8) นักเรียนมีความ
กลาเสี่ยง และ2.9) นักเรียนมีความคิดเชิงประยุกต ดานที่ 3 เนื้อหาของหลักสูตร ประกอบดวย 3 แนวทาง ไดแก 
3.1) การกำหนดเนื้อหาหลักสูตรในลักษณะของการเชื ่อมโยงเนื ้อหาของรายวิชาพื ้นฐานที่มีความสัมพันธกัน       
3.2) การกำหนดเนื้อหลักสูตรที่มีลักษณะเนื้อหาเฉพาะ (รายวิชาเพิ่มเติม) และ 3.3) การกำหนดเนื้อหาในลักษณะ
การบูรณาการเนื้อหาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ไวในเนื้อหาของรายวิชาอื่น ๆ ทุกกลุมสาระการเรียนรู และทุก
รายวิชา ดานที่ 4 การนำหลักสูตรใช ประกอบดวย 6 แนวทาง ไดแก 4.1) การจัดการเรียนรู เชิงรุก (Active 
learning) 4.2) การจัดการเรียนรูท่ีมุงสรางสรางผลงานท่ีเปนรูปธรรม 4.3) การจัดการเรียนรู มุงเนนบทบาทของครูใน
ฐานะผูอำนวยความสะดวก (Facilitator) และโคช (Coaching) 4.4) พัฒนาศักยภาพครูเพื่อสงเสริมการจัดการเรียนรู
พัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของ 4.5) การจัดสภาพแวดลอม แหลงเรียนรู และสื่อการเรียนรูสงเสริมการ
สรางสรรคนวัตกรรม และ 4.6) การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรสงเสริมการสรางสรรคนวัตกรรม และดานที่ 5 การ
ประเมินผลหลักสูตร ประกอบดวย 3 แนวทาง ไดแก 5.1) การประเมินหลักสูตรกอนการนำหลักสูตรไปใช 5.2) การ
ประเมินหลักสูตรระหวางการใชหลักสูตร และ 5.3) การประเมินหลักสูตรหลังการนำหลักสูตรไปใช  

สวนที่ 2 การจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 6 แนวทาง ไดแก  
1) การเรียนรูแบบรวมมือ 2) การเรียนรูโดยใชประสบการณเปนฐาน 3) การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 4) การเรียนรู
แบบโครงงาน 5) การเรียนรูแบบสืบเสาะ และ 6) การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา  

สวนที่ 3 การวัดและประเมินผลเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ประกอบดวย 4 แนวทาง ไดแก 
1) กำหนดตัวชี้วัดและสรางเครื่องมือวัดผลที่หลากหลายสอดคลองกับการวัดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม 2) วัดและ
ประเมินตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 3) วัดและประเมินผลกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรู และ     
4) การใหขอมูลยอนกลับอยางสรางสรรค (Creative Feedback) 
  เง่ือนไขความสำเร็จของการนำนวัตกรรมไปใช 
  1) ผูบริหารสถานศึกษาและครู ตองตระหนักถึงความสำคัญของทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
และความจำเปนในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
  2) นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม สามารถประยุกตใชเปนกรอบในการประเมินการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียน ทั ้งดานการพัฒนาหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล โรงเรียน
มัธยมศึกษาควรมีการประเมินการบริหารงานวิชาการตามกรอบแนวทางการพัฒนาทั้ง 3 ดานกอน เพื่อนำผลการประเมิน
มาพิจารณาประกอบในการพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนเพ่ือบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
 3) นวัตกรรมบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม นำไปสูกระบวนการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม ซึ่งท่ี
ความสัมพันธเชิงระบบที่สงผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลการบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 
โรงเรียนควรคำนึงถึงความสัมพันธ ความสอดคลองกันทั้งในสวนของหลักสูตรบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม  
การจัดการเรียนการสอนบมเพาะทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม และการประเมินเพ่ือการเรียนรูทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม  
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการตอยอดงานวิจัย โดยทำวิจัยเชิงคุณภาพเปนกรณีศึกษา ดวยการนำนวัตกรรมการบริหารงาน

วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนไปสูการปฏิบัติในโรงเรียน
มัธยมศึกษา เพื่อใหเห็นผลที่ชัดเจนจากการนำนวัตกรรมสูการปฏิบัติ ตลอดจนไดขอเสนอแนะจากการลงสูการ
ปฏิบัติมาพัฒนาปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 
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ชื่อเรื่อง  อนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทกัษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา          
ในศตวรรษที่ 21   

                     The Future of Educational Organization to Develop the Skill of the 
Secondary Level Learners in the Twenty-first Century. 

ผูวิ้จัย   นางสาวศิริวรรณ คุณาพันธ  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถปุระสงคเพื่อเสนออนาคตภาพที่เปนไปไดของการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียน

ระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ 9 คน ตรวจสอบและยืนยันดวยเทคนิค EDFR    
จากผูเชี่ยวชาญ 21 คน และ ประชุมประชาพิจารณผูเชี่ยวชาญ 25 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย   
แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม และแบบประชาพิจารณ สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คามัธยฐาน คาฐานนิยม คาพิสัย
ระหวางควอไทล และการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 
1) ดานหลักสูตร มุงสงเสริมความคิดสรางสรรคมีเนื้อหาสาระการเรียนรูระดับสากล ระดับชาติ และระดับทองถ่ิน 
และมีสื่อการสอนท่ีเหมาะสม 2) ดานการจัดการศึกษา สถานศึกษามีรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย มีเวทีใหผูเรียนได
แลกเปลี่ยนเรียนรูและแสดงออกอยางตอเนื่อง 3) ดานการวัดและประเมินผล มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 
นำผลการประเมินไปใชในการพัฒนาการศึกษา 4) ดานการบริหารจัดการ มีการจัดการเรียนการสอนดวยภาษาที่ 2 
มีการจัดทำวิจัยเพื ่อพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาของผู เรียนตลอดป และ 5) ดานการพัฒนาวิชาชีพ มีครูเปน
ผูออกแบบการเรียนรูและอำนวยความสะดวก และเขาใจเปาหมายของการจัดการศึกษา ยอมรับสิ่งใหมเขารับการ
พัฒนาทักษะดานการใชเทคโนโลยี และการพัฒนาทักษะผู เรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ            
1) ทักษะดานความคิดสรางสรรค 2) ทักษะดานการใชเทคโนโลยี 3) ทักษะดานการแกปญหา 4) ทักษะดานการ
สือ่สาร และ 5) ทักษะชีวิตและงานอาชีพ ผลการนำเสนออนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตอผูทรงคุณวุฒิปรากฏวาผูทรงคุณวุฒิ มีความเห็นสอดคลองกับแนวโนมความเปนไปได
ทุกดาน 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จากสถานการณการเปลี ่ยนแปลงในปจจุบันที่สงผลตอการศึกษา ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง การปกครอง วัฒนธรรม สิ ่งแวดลอม ประชากร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สำนักงานเลขาธิการ 
สภาการศึกษา (2553:10) ไดจัดทำแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2552-2559) ข้ึน เพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการพัฒนาการศึกษาของประเทศใหสอดคลองกับสถานการณตางๆ ท่ีไดเปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมาย
ของการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 คือ การพัฒนาคุณภาพการศึกษา การขยายโอกาสทางการศึกษา และการ
สงเสริมการมีสวนรวมในการบริหารและ จัดการศึกษา ในสวนของมาตรการเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาและ 
เรียนรูนั้น ไดกลาวถึงเรื่องหลักสูตรไววา จัดหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรมการวัดและประเมินผล 
ทุกระดับและประเภทการศึกษาที่มีคุณภาพ เพื่อเอื้อตอการพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ทั้งรางกาย อารมณ สังคม 
สติปญญา ใหสามารถคิด วิเคราะห แกปญหา มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น รวมทั้งจัดบริการการศึกษาและเรียนรูดวยรูปแบบที่เหมาะสมสำหรับบุคคลที่มี
ความสามารถและศักยภาพพิเศษดานตางๆ (กระทรวงศึกษาธิการ 2552 : 11-15)   

จากสภาพท่ีเกิดขึ้นไดสะทอนใหเห็นวาไทยมีการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษาอยูในระดับคอนขางต่ำกวา
ประเทศอื่นที่มีประชากรและทรัพยากรในระดับที่ใกลเคียงกัน และในมุมมองทางการศึกษาของศาสตราจารย ดร.ภาวิช    
ทองโรจน กลาวถึงการศึกษาไทยวา คุณภาพการศึกษาพ้ืนฐานตกต่ำจึงมีความจำเปนท่ีตองปฏิรูปการเรียนรู หมายถึง คุณภาพ
ทางวิชาการ และองคความรู ที ่เรามีอยู ในระบบการศึกษาต่ำกวามาตรฐาน ระบบการถายทอด ความรู ของครูผู สอน        
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรมีการตอยอดงานวิจัย โดยทำวิจัยเชิงคุณภาพเปนกรณีศึกษา ดวยการนำนวัตกรรมการบริหารงาน

วิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพัฒนาทักษะการคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียนไปสูการปฏิบัติในโรงเรียน
มัธยมศึกษา เพื่อใหเห็นผลที่ชัดเจนจากการนำนวัตกรรมสูการปฏิบัติ ตลอดจนไดขอเสนอแนะจากการลงสูการ
ปฏิบัติมาพัฒนาปรับปรุงนวัตกรรมใหมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 
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ระบบสนับสนุนการเรียนรู  หรือการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู  ซึ ่งสงผลทำใหผู เรียนมีความรู ต่ำกวามาตรฐาน 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2553 : 77 - 87)  ซ่ึงทักษะท่ีคาดหวังในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเรียนรูผานหลักสูตรท่ีเปนสหวิทยาการ บูรณา
การ จะเนนดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ  1) ทักษะความคิดสรางสรรค  2) ทักษะ
การใชเทคโนโลยี 3) ทักษะการแกปญหา 4) ทักษะการสื่อสาร  5) ทักษะชีวิตและอาชีพ ในปญหาที่ซับซอน  การนำเสนอ
ดวยวาจาและดวยการเขียน การใชเทคโนโลยีความเปนพลเมืองดี การฝกปฏิบัติอาชีพ การวิจัย และการปฏิบัติสิ่งตาง ๆ     
ที่กลาวมาขางตนดังนั้นการใหการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตองเปลี่ยนแปลงทัศนะ (Perspectives) จากกระบวนทัศนแบบ
ดั้งเดิม (Tradition Paradigm) ไปสูกระบวนทัศนใหม (New Paradigm) ที่ใหโลกของนักเรียนและโลกความเปนจริงเปน
ศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่ไปไกลกวาการไดรับความรูแบบงายๆไปสูการเนนพัฒนาทักษะและ
ทัศนคติ ทักษะการคิด ทักษะการแกปญหาทักษะองคการ ทัศนคติเชิงบวก ความเคารพตนเอง นวัตกรรม ความสรางสรรค
ทักษะการสื่อสาร ทักษะและคานิยมทางเทคโนโลยี ความเชื่อมั่นตนเองความยืดหยุน การจูงใจตนเอง และความตระหนักใน
สภาพแวดลอม  และเหนืออื่นใดคือ ความสามารถใชความรูอยางสรางสรรค ถือเปนทักษะที่สำคัญจำเปนสำหรับการเปน
นักเรียนในศตวรรษที่ 21 ถือเปนสิ่งที่ทาทายในการที่จะพัฒนาการเรียนเพื่ออนาคต  ใหนักเรียนมีทักษะทัศนคติ คานิยม 
และบุคลิกภาพสวนบุคคล เพ่ือเผชิญกับอนาคตดวยภาพในทางบวก (Optimism) ท่ีมีท้ังความสำเร็จและมีความสุข 

จากเหตุผลและความจำเปนดังกลาว เพ่ือเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก ดำเนิน
ชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพและมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลใหมีคุณภาพ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาอนาคตการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่สามารถ
ดำเนินการตามภารกิจไดสอดคลองกับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงตามกระบวนการในศตวรรษที่ 21 อันจะเปนกำลัง
สำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสม 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือศึกษาอนาคตภาพท่ีเปนไปไดของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา ในศตวรรษท่ี 21 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การศึกษาไทยในยุคปจจุบัน เปนการศึกษาในยุคสังคมแหงการเรียนรูการศึกษาชวยพัฒนาศักยภาพหรือ

เสริมสรางพลังที่มีอยูในตัวมนุษยทุกคนซึ่งสามารถทำไดตั้งแตแรกเริ่มและตลอดชั่ววัยของชีวิต ซึ่งเปนการอบรม 
บมนิสัยใหมนุษยสามารถประพฤติตนเพื่อที่จะอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม ดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพใน
อนาคตและสามารถรวมสรางประโยชนใหกับสังคมท่ีตนอาศัยอยู 

การศึกษาขั้นพื้นฐานเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน โดยรัฐตองจัดใหมีการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนา
เยาวชนไทยทุกคนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งในฐานะที่เปนพลเมืองไทยและพลเมืองของโลก เพ่ือเปนรากฐานท่ี
พอเพียงสำหรับการใฝรูใฝเรียนตลอดชีวิต รวมทั้งเพื่อการพัฒนาหนาที่การงานและการพัฒนาคุณภาพชีวิตสวนตนและ
ครอบครัว และเพื่อสรางรากฐานที่แข็งแกรงสำหรับการสรางสรรคสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู เพื่อการพัฒนา
ประเทศที่ยั่งยืนในอนาคต หลักการสำคัญของการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักการพัฒนาผูเรียนอยางครบถวนสมบูรณ 
ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม เปนผูที่มีจริยธรรมในการดำเนินชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี
ความสุข ใฝรู  มีทักษะ ในการแสวงหาความรูที ่พอเพียงตอการพัฒนางานอาชีพและคุณภาพชีวิต สามารถเผชิญความ
เปลี่ยนแปลง ไดอยางเทาทันและชาญฉลาด มีความเปนประชาธิปไตย หลักการจัดการศึกษาเพื่อความเปนไทย      
ใหมีความรักและภาคภูมิใจในทองถิ่นและประเทศชาติมีความรูและทักษะพื้นฐานสำหรับการประกอบอาชีพสุจริต    
มีความมุงมั่น ขยันซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีลักษณะนิสัยและทัศนคติที่พึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีทั้งของ
ครอบครัว ชุมชน สังคมไทย และสังคมโลก หลักแหงความเสมอภาค คนไทยท้ังปวง ตองมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ไมนอยกวา 12 ป อยางทั่วถึงเทาเทียม ควบคูไปกับความมีคุณภาพโดยไมแบงชนชั้นหรือความแตกตาง
ทางสังคมวัฒนธรรม หลักการมีสวนรวมองคกรปกครองสวนทองถิ่นและภาคเอกชนมีสวนรวมในการบริหารและการ
จัดการศึกษา รวมกับคณะกรรมการสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และสถานศึกษา  
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การทดสอบความสามารถในการอาน (ภาษาแมของเด็กแตละชาติ) และคณิตศาสตร ของ PISA 
(Programme for International Student Assessment) ซึ ่งเปนโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติของ
ประเทศสมาชิกองคการเพื่อความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-operation 
and Development : OECD) ครั้งลาสุดป ค.ศ.2009 (พ.ศ.2552) นักเรียนไทยไดคะแนนเฉลี่ยและลำดับต่ำลงจาก
ป ค.ศ. 2000 ทั้ง 3 วิชา (คณิตศาสตร วิทยาศาสตร การอาน) แตละวิชามีคาเฉลี่ยอยูเพียง 417 - 421 คะแนน 
ในขณะที่นักเรียนในกลุมประเทศ OECD (รวมเกาหลีใต) และจีน-ฮองกงจีน-ไทเป ไดคะแนนเฉลี่ยสูงกวา 500 
คะแนน นักเรียนไทยสวนใหญ มีสมรรถนะเพียงระดับ 1 และ 2 ซึ่งเปนระดับต่ำสุด (ระดับ 1 ถือวาต่ำกวาระดับมี
ความรูพอเพียง ระดับ 2 ถือวาพอใชได) และนักเรียนสวนใหญของประเทศที่ไดคะแนนเฉลี่ยรวมสูงกวาไทยไดระดับ
สมรรถนะสูงจากระดับ 3 ขึ้นไปถึงระดับ 5 - 6 คือระดับความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะหแกปญหาได 
(วิทยากร  เชียงกูล 2555: 28) 

จากสภาพท่ีเกิดขึ้นไดสะทอนใหเห็นวาไทยมีการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการศึกษาอยูในระดับคอนขาง
ต่ำกวาประเทศอื่นที่มีประชากรและทรัพยากรในระดับที่ใกลเคียงกัน และในมุมมองทางการศึกษาของศาสตราจารย 
ดร.ภาวิช ทองโรจน กลาวถึงการศึกษาไทยวา คุณภาพการศึกษาพื้นฐานตกต่ำจึงมีความจำเปนที่ตองปฏิรูปการ
เรียนรู หมายถึง คุณภาพทางวิชาการ และองคความรูที ่เรามีอยูในระบบการศึกษาต่ำกวามาตรฐาน ระบบการ
ถายทอดความรูของครูผูสอน ระบบสนับสนุนการเรียนรู หรือการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู ซึ่งสงผลทำให
ผูเรียนมีความรูต่ำกวามาตรฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ 2553 : 77 - 87) ซึ่งทักษะที่คาดหวังในศตวรรษที่ 21 ท่ี
เรียนรูผานหลักสูตรท่ีเปนสหวิทยาการ บูรณาการ จะเนนดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 
5 ดาน คือ 1) ทักษะความคิดสรางสรรค 2) ทักษะการใชเทคโนโลยี 3) ทักษะการแกปญหา 4) ทักษะการสื่อสาร   
5) ทักษะชีวิตและอาชีพ ในปญหาที่ซับซอน การนำเสนอดวยวาจาและดวยการเขียน การใชเทคโนโลยีความเปน
พลเมืองดี การฝกปฏิบัติอาชีพ การวิจัย และการปฏิบัติสิ่งตางๆท่ีกลาวมาขางตนดังนั้นการใหการศึกษาในศตวรรษท่ี 
21 ตองเปลี่ยนแปลงทัศนะ (Perspectives) จากกระบวนทัศนแบบดั้งเดิม (Tradition Paradigm) ไปสูกระบวน
ทัศนใหม (New Paradigm) ที่ใหโลกของนักเรียนและโลกความเปนจริงเปนศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู      
เปนการเรียนรูท่ีไปไกลกวาการไดรับความรูแบบงายๆไปสูการเนนพัฒนาทักษะและทัศนคติ ทักษะการคิด ทักษะการ
แกปญหาทักษะองคการ ทัศนคติเชิงบวก ความเคารพตนเอง นวัตกรรม ความสรางสรรคทักษะการสื่อสาร ทักษะ
และคานิยมทางเทคโนโลยี ความเชื ่อมั ่นตนเองความยืดหยุ น การจูงใจตนเอง และความตระหนักในสภาพ 
แวดลอม และเหนืออื่นใดคือ ความสามารถใชความรูอยางสรางสรรค  ถือเปนทักษะที่สำคัญจำเปนสำหรับการเปน
นักเรียนในศตวรรษที่ 21 ถือเปนสิ่งที่ทาทายในการที่จะพัฒนาการเรียนเพื่ออนาคต  ใหนักเรียนมีทักษะทัศนคติ 
คานิยม และบุคลิกภาพสวนบุคคล เพื่อเผชิญกับอนาคตดวยภาพในทางบวก (Optimism) ที่มีทั้งความสำเร็จและมี
ความสุข  

ความสำคัญของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยไดทวีบทบาทมากขึ้นตอการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศใหมีความเจริญกาวหนาและแขงขันไดในระดับสากลความรวมมือดานการศึกษาจึงเปนสิ่งจำเปนพื้นฐานใน
การสรางอาเซียนสูการเปนประชาคมที่มีความมั่นคงทั้งทางดานเศรษฐกิจการเมืองและสังคมโดยเฉพาะการพัฒนา
ศักยภาพมนุษยเพื่อสรางอนาคตที่รุงเรืองดังนั้นจึงตองมีการพัฒนาคุณภาพคนไทยใหมีภูมิคุมกันตอการเปลี่ยนแปลง 
มีการเรียนรูสูการปฏิบัติอยางตอเนื่อง ซึ่งในระดับเด็กวัยเรียนจะพัฒนาใหมีความรูทางวิชาการ และสติปญญาทาง
อารมณที่เขมแข็ง สามารถศึกษาหาความรูและตอยอดองคความรูไดดวยตนเอง โดยใหความสำคัญกับภาษาอังกฤษ 
ซึ่งเปนภาษากลางของอาเซียน สรางความเขาใจในประวัติศาสตรและวัฒนธรรมของแตละประเทศ ดวยการพัฒนา
หลักสูตรและปรับกระบวนการเรียนการสอนที่เอื้อตอการพัฒนาผูเรียนอยางรอบดานที่เชื่อมโยงกับภูมิสังคม โดยบูรณาการ
การเรียนรูใหหลากหลายท้ังดานวิชาการ ทักษะชีวิต และนันทนาการท่ีครอบคลุมท้ังศิลปะ ดนตรี กีฬา วัฒนธรรม ศาสนา 
ประชาธิปไตย ความเปนไทยและเรื่องอาเซียนศึกษา ใหความสำคัญกับการเรียนรูทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
และสรางนิสัยใฝรู มีทักษะในการคิด วิเคราะห แกปญหาเฉพาะหนาและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนและการตอยอด
สูความคิดสรางสรรค ตลอดทั้งการจัดกิจกรรมอาสาสมัครเพื่อสาธารณประโยชน โดยเฉพาะกิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี 
และอาสาสมัครดูแลผูสูงอายุในชุมชน (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 2553 : 75) 
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ระบบสนับสนุนการเรียนรู  หรือการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู  ซึ ่งสงผลทำใหผู เรียนมีความรู ต่ำกวามาตรฐาน 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2553 : 77 - 87)  ซ่ึงทักษะท่ีคาดหวังในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเรียนรูผานหลักสูตรท่ีเปนสหวิทยาการ บูรณา
การ จะเนนดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ  1) ทักษะความคิดสรางสรรค  2) ทักษะ
การใชเทคโนโลยี 3) ทักษะการแกปญหา 4) ทักษะการสื่อสาร  5) ทักษะชีวิตและอาชีพ ในปญหาที่ซับซอน  การนำเสนอ
ดวยวาจาและดวยการเขียน การใชเทคโนโลยีความเปนพลเมืองดี การฝกปฏิบัติอาชีพ การวิจัย และการปฏิบัติสิ่งตาง ๆ     
ที่กลาวมาขางตนดังนั้นการใหการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ตองเปลี่ยนแปลงทัศนะ (Perspectives) จากกระบวนทัศนแบบ
ดั้งเดิม (Tradition Paradigm) ไปสูกระบวนทัศนใหม (New Paradigm) ที่ใหโลกของนักเรียนและโลกความเปนจริงเปน
ศูนยกลางของกระบวนการเรียนรู  เปนการเรียนรูที่ไปไกลกวาการไดรับความรูแบบงายๆไปสูการเนนพัฒนาทักษะและ
ทัศนคติ ทักษะการคิด ทักษะการแกปญหาทักษะองคการ ทัศนคติเชิงบวก ความเคารพตนเอง นวัตกรรม ความสรางสรรค
ทักษะการสื่อสาร ทักษะและคานิยมทางเทคโนโลยี ความเชื่อมั่นตนเองความยืดหยุน การจูงใจตนเอง และความตระหนักใน
สภาพแวดลอม  และเหนืออื่นใดคือ ความสามารถใชความรูอยางสรางสรรค ถือเปนทักษะที่สำคัญจำเปนสำหรับการเปน
นักเรียนในศตวรรษที่ 21 ถือเปนสิ่งที่ทาทายในการที่จะพัฒนาการเรียนเพื่ออนาคต  ใหนักเรียนมีทักษะทัศนคติ คานิยม 
และบุคลิกภาพสวนบุคคล เพ่ือเผชิญกับอนาคตดวยภาพในทางบวก (Optimism) ท่ีมีท้ังความสำเร็จและมีความสุข 

จากเหตุผลและความจำเปนดังกลาว เพ่ือเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก ดำเนิน
ชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพและมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อเปนพื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลใหมีคุณภาพ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาอนาคตการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่สามารถ
ดำเนินการตามภารกิจไดสอดคลองกับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงตามกระบวนการในศตวรรษที่ 21 อันจะเปนกำลัง
สำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสม 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือศึกษาอนาคตภาพท่ีเปนไปไดของการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา ในศตวรรษท่ี 21 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การศึกษาไทยในยุคปจจุบัน เปนการศึกษาในยุคสังคมแหงการเรียนรูการศึกษาชวยพัฒนาศักยภาพหรือ

เสริมสรางพลังที่มีอยูในตัวมนุษยทุกคนซึ่งสามารถทำไดตั้งแตแรกเริ่มและตลอดชั่ววัยของชีวิต ซึ่งเปนการอบรม 
บมนิสัยใหมนุษยสามารถประพฤติตนเพื่อที่จะอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม ดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพใน
อนาคตและสามารถรวมสรางประโยชนใหกับสังคมท่ีตนอาศัยอยู 

การศึกษาขั้นพื้นฐานเปนการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน โดยรัฐตองจัดใหมีการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนา
เยาวชนไทยทุกคนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งในฐานะที่เปนพลเมืองไทยและพลเมืองของโลก เพ่ือเปนรากฐานท่ี
พอเพียงสำหรับการใฝรูใฝเรียนตลอดชีวิต รวมทั้งเพื่อการพัฒนาหนาที่การงานและการพัฒนาคุณภาพชีวิตสวนตนและ
ครอบครัว และเพื่อสรางรากฐานที่แข็งแกรงสำหรับการสรางสรรคสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู เพื่อการพัฒนา
ประเทศที่ยั่งยืนในอนาคต หลักการสำคัญของการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักการพัฒนาผูเรียนอยางครบถวนสมบูรณ 
ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม เปนผูที่มีจริยธรรมในการดำเนินชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี
ความสุข ใฝรู  มีทักษะ ในการแสวงหาความรูที ่พอเพียงตอการพัฒนางานอาชีพและคุณภาพชีวิต สามารถเผชิญความ
เปลี่ยนแปลง ไดอยางเทาทันและชาญฉลาด มีความเปนประชาธิปไตย หลักการจัดการศึกษาเพื่อความเปนไทย      
ใหมีความรักและภาคภูมิใจในทองถิ่นและประเทศชาติมีความรูและทักษะพื้นฐานสำหรับการประกอบอาชีพสุจริต    
มีความมุงมั่น ขยันซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีลักษณะนิสัยและทัศนคติที่พึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีทั้งของ
ครอบครัว ชุมชน สังคมไทย และสังคมโลก หลักแหงความเสมอภาค คนไทยท้ังปวง ตองมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ไมนอยกวา 12 ป อยางทั่วถึงเทาเทียม ควบคูไปกับความมีคุณภาพโดยไมแบงชนชั้นหรือความแตกตาง
ทางสังคมวัฒนธรรม หลักการมีสวนรวมองคกรปกครองสวนทองถิ่นและภาคเอกชนมีสวนรวมในการบริหารและการ
จัดการศึกษา รวมกับคณะกรรมการสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และสถานศึกษา  

 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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จากเหตุผลและความจำเปนดังที่กลาวมาแลว เพื่อเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของโลก สามารถดำเนินชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพและมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เปน
พื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมีคุณภาพ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาอนาคตการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่สามารถดำเนินการตามภารกิจไดสอดคลองกับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษท่ี 21 อันจะเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสม 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ไดยึดกรอบแนวคิดในการวิจัย ประกอบดวย 
1. กรอบแนวคิดดานการจัดการศึกษาของสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดแก 1) ดานหลักสูตร 2) ดานการจัดการ

เรียนรู 3) ดานการวัดผลประเมินผล 4) ดานการบริหารจัดการ และ 5) ดานการพัฒนาวิชาชีพ 
2. กรอบแนวคิดดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ 1) ทักษะดาน

ความคิดสรางสรรค 2) ทักษะดานการใชเทคโนโลยี 3) ทักษะดานการแกปญหา 4) ทักษะดานการสื่อสาร และ      
5) ทักษะชีวิตและงานอาชีพประชากรและผู ใหขอมูลหลัก ประกอบดวย 1) ผู บริหารการศึกษา 2) ผู บริหาร
สถานศึกษา 3) คณะกรรมการสถานศึกษา และผูมีสวนไดเสียในการจัดการศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 4) บุคลากรทางการศึกษา และ 5) สื่อสารมวลชน จำนวน 25 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม และแบบประชาพิจารณ การ
วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คามัธยฐาน คาฐานนิยม  
คาพิสัยระหวางควอไทล และการวิเคราะหเนื้อหา 

ขั้นตอนการวิจัย ดำเนินการวิจัยออกเปน 3 ระยะ  ดังนี้ 
ระยะที่  1  การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และสภาพปจจุบันปญหาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา

ในศตวรรษที่ 21 โดยศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการจัดการศึกษาสูการทักษะพัฒนาผูเรียน และศึกษานโยบาย
จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การสรางเครื่องมือการวิจัยโดยนำผลจากการศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการจัด
การศึกษา  ผลจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของแลวนำมาสรางเครื่องมือเปนแบบ
สัมภาษณ เพื่อไปสัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ศตวรรษท่ี 21 

ระยะที่  2  ศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21     
ดวยการวิจัย อนาคตแบบ EDFR (Ethnographic Delphi Futures Research)  มีขั ้นตอนการดำเนินการวิจัยท่ี
สำคัญ 2 ขั้นตอน คือ 1)  สรางเครื่องมือการวิจัยอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ศตวรรษที ่ 21 และตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ โดยผู เช ี ่ยวชาญ 5 คน และ 2) ประมวลภาพแนวโนมของ
ปรากฏการณอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 การวิจัยระยะนี้
ดำเนินการ 3 รอบ คือ รอบท่ี 1 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ จำนวน 9 คน เพ่ือคาดการณอนาคต (Futures  scenario)  
ท่ีผูเชี่ยวชาญมองภาพความเปนไปได โดยผูวิจัยจะทำการติดตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือทำการสัมภาษณ  รอบท่ี  2  การตอบ
แบบสอบถาม กลุมผูเชี ่ยวชาญกลุมเดียวกับรอบที่ 1 และเพิ่มจำนวนขึ้นอีกเปน 21 คน  เนื่องจากตระหนักถึง
ขอจำกัดของการทำวิจัยดวยเทคนิควิธีการวิจัยอนาคตแบบ EDFR ที่ผูเชี่ยวชาญไมสามารถอยูในกลุมตัวอยางไดทุก
รอบของการวิจัยดวยเหตุผลหลายประการ  ซึ่งเทคนิคการวิจัยแบบ EDFR นี้มีความยืดหยุนกับจำนวนกลุมตัวอยางใน
แตละรอบ โดยการยอมรับสภาพความจริงท่ีวาผูเชี่ยวชาญไมสามารถอยูกับกลุมตัวอยางใหไดเสมอไป (จุมพล พูลภัทรชีวิน 
2535 : 260) รอบที่ 3 ประมาณคาความสอดคลองอนาคตภาพการจัดการศึกษา โดยผูวิจัยรวบรวมสังเคราะหคำตอบ
แบบสอบถาม ในระยะท่ี  2  รอบท่ี  1  ใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิจำนวน  21  คน ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับการวิจัยใน
ระยะท่ี 2 ตอบเพ่ือยืนยันรวมถึงการตัดสินอนาคตภาพการจัดการศึกษา ซ่ึงเปนเทคนิคการวิจัยในอนาคตแบบ EDFR  
ในรอบท่ี 2 แลวจึงเขียนสรุปอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษท่ี 21  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ระยะที่  3  การนำเสนออนาคตภาพการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 มีขั้นตอนการ
ดำเนินการ  ดังนี้ โดยการจัดประชุมประชาพิจารณตามกลุมเปาหมาย จำนวน  25 คน แลวนำผลการวิจัย สูการ
ประชาพิจารณ และนำผลการประชาพิจารณ ขอเสนอแนะใหกับผูบริหารการศึกษาและผูบริหารสถานศึกษา และ
หนวยงานที ่เกี ่ยวของกับการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษานำไปใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา 

ผลการวิจัย 
1. สภาพปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี 21 มีความเชื ่อมโยงมาสูภาคการศึกษา     

จากสถานการณการเปลี่ยนแปลงในปจจุบันที่สงผลตอการศึกษา ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง  
การปกครอง วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม ประชากร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายของการปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษที่ 2 คือ การพัฒนาคุณภาพการศึกษา การขยายโอกาสทางการศึกษา และการสงเสริมการมี
สวนรวมในการบริหารและจัดการศึกษา ในสวนของมาตรการเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาและเรียนรูนั้น ควรจัด
หลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน กิจกรรมการวัดและประเมินผลทุกระดับและประเภทการศึกษาที่มีคุณภาพ 
เพ่ือเอ้ือตอการพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน  ท้ังรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ใหสามารถคิด วิเคราะห แกปญหา 
มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น รวมทั้งจัดบริการ
การศึกษาและเรียนรูดวยรูปแบบท่ีเหมาะสมสำหรับบุคคลท่ีมีความสามารถและศักยภาพพิเศษดานตาง ๆ  

ปญหาการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาอยูในระดับคอนขางต่ำกวาประเทศอ่ืน 
ท่ีมีประชากรและทรัพยากรในระดับท่ีใกลเคียงกัน คุณภาพการศึกษาพ้ืนฐานตกต่ำ จึงมีความจำเปนท่ีตองปฏิรูปการ
เรียนรู คุณภาพทางวิชาการ และองคความรูท่ีเรามีอยูในระบบการศึกษาต่ำกวามาตรฐาน ระบบการถายทอด ความรู
ของครูผูสอน ระบบสนับสนุนการเรียนรู หรือการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู ซึ่งสงผลทำใหผูเรียนมีความรูต่ำ
กวามาตรฐาน ซึ่งทักษะที่คาดหวังในศตวรรษที่ 21 ที่เรียนรูผานหลักสูตรที่ เปนสหวิทยาการการบูรณาการ จะเนน
ดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ 1) ทักษะความคิดสรางสรรค 2) ทักษะ   
การใชเทคโนโลยี 3) ทักษะการแกปญหา 4) ทักษะการสื ่อสาร 5)ทักษะชีวิตและอาชีพ ในปญหาที ่ซับซอน          
การนำเสนอดวยวาจาและดวยการเขียน การใชเทคโนโลยีความเปนพลเมืองดี การฝกปฏิบัติอาชีพ การวิจัย และการ
ปฏิบัติสิ่งตาง ๆ ท่ีกลาวมาขางตน 

2. ผลการศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย กรอบดาน
การจัดการศึกษาของสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดแก 1) ดานหลักสูตร ประกอบไปดวย ทักษะดานความคิดสรางสรรค 
ทักษะดานการใชเทคโนโลยี ทักษะดานการแกปญหา  ทักษะดานการสื่อสาร และ ทักษะชีวิตและงานอาชพี 2) ดาน
การจัดการเรียนรู ประกอบไปดวย ทักษะดานความคิดสรางสรรค ทักษะดานการใชเทคโนโลยี ทักษะดานการ
แกปญหา ทักษะดานการสื่อสาร และทักษะชีวิตและงานอาชีพ 3) ดานการวัดผลประเมินผล ประกอบไปดวย ทักษะ
ดานความคิดสรางสรรค ทักษะดานการใชเทคโนโลยี ทักษะดานการแกปญหา  ทักษะดานการสื่อสาร และ ทักษะ
ชีวิตและงานอาชีพ 4) ดานการบริหารจัดการ ประกอบไปดวย ทักษะดานความคิดสรางสรรค ทักษะดานการใช
เทคโนโลยี ทักษะดานการแกปญหา  ทักษะดานการสื่อสาร และ ทักษะชีวิตและงานอาชีพ และ 5) ดานการพัฒนา
วิชาชีพ ประกอบไปดวย ทักษะดานความคิดสรางสรรค ทักษะดานการใชเทคโนโลยี ทักษะดานการแกปญหา ทักษะ
ดานการสื่อสาร และ ทักษะชีวิตและงานอาชีพ 

3. ผลการนำเสนออนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 
พบวา ผูทรงคุณวุฒิเห็นดวยกับอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 

 
การอภิปราย 
1. จากผลการศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน

ศตวรรษท่ี 21 ท่ีพบวา ภาครัฐไดกำหนดนโยบายการจัดการศึกษาใหกับทุกคนอยางเทาเทียม ท่ัวถึงและใหมีคุณภาพ 
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและผูมีสวนเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาไดรวมกันกำหนดคุณลักษณะ
นักเรียน ครูผูสอนและผูบริหาร เพื่อเตรียมความพรอมที่จะพัฒนาไปศตวรรษที่ 21 คือ นักเรียนตองมีทักษะ ความรู
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จากเหตุผลและความจำเปนดังที่กลาวมาแลว เพื่อเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลง
ของโลก สามารถดำเนินชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพและมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เปน
พื้นฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมีคุณภาพ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาอนาคตการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่สามารถดำเนินการตามภารกิจไดสอดคลองกับบริบทของสังคมที่เปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษท่ี 21 อันจะเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสม 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ไดยึดกรอบแนวคิดในการวิจัย ประกอบดวย 
1. กรอบแนวคิดดานการจัดการศึกษาของสถานศึกษาขั้นพื้นฐานไดแก 1) ดานหลักสูตร 2) ดานการจัดการ

เรียนรู 3) ดานการวัดผลประเมินผล 4) ดานการบริหารจัดการ และ 5) ดานการพัฒนาวิชาชีพ 
2. กรอบแนวคิดดานการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาประกอบดวย 5 ดาน คือ 1) ทักษะดาน

ความคิดสรางสรรค 2) ทักษะดานการใชเทคโนโลยี 3) ทักษะดานการแกปญหา 4) ทักษะดานการสื่อสาร และ      
5) ทักษะชีวิตและงานอาชีพประชากรและผู ใหขอมูลหลัก ประกอบดวย 1) ผู บริหารการศึกษา 2) ผู บริหาร
สถานศึกษา 3) คณะกรรมการสถานศึกษา และผูมีสวนไดเสียในการจัดการศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 4) บุคลากรทางการศึกษา และ 5) สื่อสารมวลชน จำนวน 25 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม และแบบประชาพิจารณ การ
วิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คามัธยฐาน คาฐานนิยม  
คาพิสัยระหวางควอไทล และการวิเคราะหเนื้อหา 

ขั้นตอนการวิจัย ดำเนินการวิจัยออกเปน 3 ระยะ  ดังนี้ 
ระยะที่  1  การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และสภาพปจจุบันปญหาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา

ในศตวรรษที่ 21 โดยศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการจัดการศึกษาสูการทักษะพัฒนาผูเรียน และศึกษานโยบาย
จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  การสรางเครื่องมือการวิจัยโดยนำผลจากการศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาการจัด
การศึกษา  ผลจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของแลวนำมาสรางเครื่องมือเปนแบบ
สัมภาษณ เพื่อไปสัมภาษณผูเชี่ยวชาญถึงอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ศตวรรษท่ี 21 

ระยะที่  2  ศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21     
ดวยการวิจัย อนาคตแบบ EDFR (Ethnographic Delphi Futures Research)  มีขั ้นตอนการดำเนินการวิจัยท่ี
สำคัญ 2 ขั้นตอน คือ 1)  สรางเครื่องมือการวิจัยอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ศตวรรษที ่ 21 และตรวจสอบคุณภาพเครื ่องมือ โดยผู เช ี ่ยวชาญ 5 คน และ 2) ประมวลภาพแนวโนมของ
ปรากฏการณอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 การวิจัยระยะนี้
ดำเนินการ 3 รอบ คือ รอบท่ี 1 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญ จำนวน 9 คน เพ่ือคาดการณอนาคต (Futures  scenario)  
ท่ีผูเชี่ยวชาญมองภาพความเปนไปได โดยผูวิจัยจะทำการติดตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือทำการสัมภาษณ  รอบท่ี  2  การตอบ
แบบสอบถาม กลุมผูเชี ่ยวชาญกลุมเดียวกับรอบที่ 1 และเพิ่มจำนวนขึ้นอีกเปน 21 คน  เนื่องจากตระหนักถึง
ขอจำกัดของการทำวิจัยดวยเทคนิควิธีการวิจัยอนาคตแบบ EDFR ที่ผูเชี่ยวชาญไมสามารถอยูในกลุมตัวอยางไดทุก
รอบของการวิจัยดวยเหตุผลหลายประการ  ซึ่งเทคนิคการวิจัยแบบ EDFR นี้มีความยืดหยุนกับจำนวนกลุมตัวอยางใน
แตละรอบ โดยการยอมรับสภาพความจริงท่ีวาผูเชี่ยวชาญไมสามารถอยูกับกลุมตัวอยางใหไดเสมอไป (จุมพล พูลภัทรชีวิน 
2535 : 260) รอบที่ 3 ประมาณคาความสอดคลองอนาคตภาพการจัดการศึกษา โดยผูวิจัยรวบรวมสังเคราะหคำตอบ
แบบสอบถาม ในระยะท่ี  2  รอบท่ี  1  ใหผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิจำนวน  21  คน ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับการวิจัยใน
ระยะท่ี 2 ตอบเพ่ือยืนยันรวมถึงการตัดสินอนาคตภาพการจัดการศึกษา ซ่ึงเปนเทคนิคการวิจัยในอนาคตแบบ EDFR  
ในรอบท่ี 2 แลวจึงเขียนสรุปอนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษท่ี 21  
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เกี่ยวกับทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21  เพื่อเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก ดำเนิน
ชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมีคุณภาพ อันจะ
เปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสมซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)พุทธศักราช 2545 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) 
พุทธศักราช 2553 (ราชกิจจานุเบกษา 2553 : 7-8) ที่ไดกลาวไวในหมวดที่ 1 มาตรา 6 วาการจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 
ที่ไดระบุไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา
ผูเรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ  

2. จากผลการศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 พบวา ดานการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษา ดานการจัดการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล ดานการบริหารจัดการ และดานการพัฒนา
วิชาชีพ สถานศึกษาควรนำผลวิเคราะหจากการ SWOT มากำหนดวิสัยทัศน การสอนเนนทักษะการเรียนรูของ
นักเรียน เปนการสรางความรูและการใหความหมาย (Student Learning : knowledge – building and making 
meaning) สอดคลองกับนโยบายของสำนักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย (2553 : 24) ที่กำหนดทักษะท่ี
จำเปนสำหรับการพัฒนาผูเรียน ไดแก ทักษะพื้นฐาน (Core Skills) การสื่อสาร การดำเนินงาน การใช ICT การ
แกปญหา การทำงานกับผูอ่ืน ทักษะการเรียนรูและพัฒนาตน (Personal Learning & Development Skill) ทักษะ
พลเมือง/ความรับผิดชอบตอสังคม (Citizenship Skill) ทักษะการทางาน (Employability Skills) ทักษะการ
วางแผนงาน/กิจกรรม มีทักษะการจัดการตนเองและผูอื่น สามารถทางานรวมกับคนอื่น สอดคลองแนวคิดของ
นโยบายการศึกษาไทยตามแนวทักษะจำเปนในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ  2554 : 24) การพัฒนาทักษะ
การเรียนรูของผูเรียนประกอบดวย ความสามารถในการสื่อสารภาษาตางประเทศ อยางนอย 1 ภาษา รวมถึงดาน
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ขอเสนอเชิงนโยบายในการจัดการศึกษา  เพื่อกาวสู
ประชาคมอาเซียนของ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554 : 99-104) เพื่อใหทันการเขาสูประชาคมอาเซียน
โดยสมบูรณ  ไดแก การจัดการศึกษาเพื่อสรางความรูความเขาใจและเพิ่มพูนทักษะการใชภาษาอังกฤษ โดยพัฒนา
คุณภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนท่ัวไปในทุกระดับ และทุกประเภทการศึกษา สอดคลองกับ
สถาบันคลังสมองของชาติ (2552: 4-12) ท่ีเสนอแนวคิดเชิงยุทธศาสตรการพัฒนากำลังคน ไดแก พัฒนา International 
Community School/College ซึ่งเปนโรงเรียนเฉพาะทางที่เนนหลักสูตรภาษาอังกฤษ หรือภาษาประเทศเพื่อนบาน
กลุมอาเซียนที่สอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานในภูมิภาค เพื่อเตรียมความพรอมและปูพื้นฐานให
สอดคลองกับการเปน ASEAN Citizen ตั้งแตระดับประถมถึงอุดมศึกษา และสอดคลองกับสุรินทร พิศสุวรรณ (2555 
: 150) ที่กลาวถึงการเตรียมคนเขาสูอาเซียนวา จะตองผลักดันใหเด็กๆ ใชภาษาอังกฤษเปน หรืออยางนอยๆ ขอให
อานออกเขียนไดตามหลักไวยากรณ เราอาจพูดไมไดเร็ว สำเนียงอาจจะไมเหมือนเจาของภาษา แตพูดถูกและคนฟง
เขาใจภาษาอังกฤษดี สรางความไดเปรียบใหกับมนุษยคนหนึ่งมากมายมหาศาล สอดคลองกับแนวคิดของดวงกมล 
สินเพ็ง (2553 : 17) กลาวไววา หลักสูตรสถานศึกษาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีแนวทางพัฒนา
ผูเรียนไปสูเปาหมายไดหลายๆ แนวทางตามความ สามารถความถนัดและความสนใจของผูเรียนที่แตกตางกัน       
ซึ ่งสอดคลองก ับแนวนโยบายที ่ปรากฏอยู  ในแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ.2552-2559)                 
ของกระทรวงศึกษาธิการ (2553 : ง-ช)  ซึ่งมีเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรูในทุกระดับ   
คือ ผูเรียนมีความรูความสามารถ มีสมรรถนะทั้งดานการอานและการเขียนภาษาไทยและภาษาตางประเทศ การคิด
คำนวณ คิดวิเคราะหแกปญหา คิดริเริ่มสรางสรรค สอดคลองกับแนวคิดของสุรินทร  พิศสุวรรณ (2555 : 158-167) 
ที่ไดกลาวถึงคุณลักษณะของคนที่จะเขาสูอาเซียนไววา คนอาเซียนจะตองมีความเปนเลิศ มีความเปนมืออาชีพ     
และตองปรับตัวไดตลอดชีวิต สอดคลองกับวิจารณ พานิช (2555 : 28-29) ที่กลาวไววา นับวันโลกยิ่งเปลี่ยนแปลงเร็ว
และซับซอนขึ้นเรื่อยๆ คนที่ออนแอในดานทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรมจะเปนคนที่ตามโลกไมทัน ชีวิตก็จะ
ยากลำบาก ดังนั้นเด็กจะตองไดรับการพัฒนาทักษะของตนเองในดานการเรียนรูทักษะในการเรียนรู (Learning how 
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to learn) และเรียนรูทักษะในการสรางการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น (นวัตกรรม) ซึ่งประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ 
ไดแก 1) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (critical thinking) และการแกปญหา (problem solving) ซ่ึงหมายถึง การคิด
อยางผู เชี ่ยวชาญ (expert thinking)  2) การสื ่อสาร (communication) และความรวมมือ (collaboration)       
ซึ่งหมายถึง การสื่อสารอยางซับซอน (complex communicating) และ 3) ความริเริ ่มสรางสรรค (creativity)  
และนวัตกรรม (innovation) ซึ่งหมายถึง การประยุกตใชจินตนาการและการประดิษฐ และสิ่งที่สำคัญในการบมเพาะ
ทักษะท้ังสามก็คือ การฝกตั้งคำถาม เพราะการต้ังคำถามท่ีถูกตองสำคัญกวาการหาคำตอบ สอดคลองกับแนวคิดของ
ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2554 : 68) กลาวไววาอนาคตดานการสื่อสารผานสื่อใหม ๆ ครูและบุคลากรตองใช
และเรียนรู เทคโนโลยีสารสนเทศทุกระบบ เนนการใชเทคโนโลยีในการเรียนการสอน สอดคลองแนวคิดของ 
Christen (2009 : 29) ไดกลาวไววา ในปจจุบันนี ้ นักเรียนท่ีมีโอกาสและความสามารถในการเขาถึงระบบ
อินเตอรเน็ทจะเขาไปอยูในโลกแหงการสื่อสาร และเขาถึงโลกเสมือนท่ีจะคนหาสารสนเทศและการศึกษาไดอยาง ไม
มีขีดจำกัดและการศึกษาที่เปลี่ยนรูปแบบสาหรับนักเรียนจึงตองมีความโดดเดน อีกทั้งโลกแหงงานที่รองรับหลังจาก
สำเร็จการศึกษานั้น ผลักดันใหนักเรียนตองแสวงหาความรูยุคใหม นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ กาญจณี  สุวรรณโพธิ์ศรี 
(2557 : 134-138) ไดทำการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการประยุกตใชเครื่องมือแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
(ไอซีที) เพื่อจัดการเรียนรูวิชาคอมพิวเตอร ดวยโปรแกรม Scratch ผลการวิจัยพบวา 1) การพัฒนารูปแบบการ
ประยุกตใชเครื่องมือแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (ICT) เพื่อจัดการเรียนรู เพื่อจัดการเรียนรูวิชาคอมพิวเตอร  
ดวยโปรแกรม Scratch เพื่อการพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 กระตุนฝน 
ขั้นที่ 2 ระดมฝน ขั้นที่ 3 สรางฝนเปนจริง ขั้นที่ 4 พาสูโลกกวาง และขั้นที่ 5 ขั้นสรุป ตามลำดับ 2) ระดับคาเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรค ของนักเรียนกอนเรียนหลังทดลองระดับ “สูง” สูงกวากอนทดลองซึ่งอยูระดับ “ปานกลาง”  
3) ความพึงพอใจของนักเรียนตอรูปแบบท่ีพัฒนามีระดับ “มาก” ตามลำดับ 

3. จากผลการนำเสนออนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 ที่พบวา ทักษะดานความคิดสรางสรรค ควรใหครอบคลุมความรู ความเขาใจ ทักษะกระบวนการ  
เจตคติ และบูรณาการดานเศรษฐกิจ ซึ่งสอดคลองกับ เอกชัย  พุทธสอน (2557 : บทคัดยอ) ไดทำวิจัยเรื่องแนวโนม
การเสริมสรางทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับนักศึกษาผูใหญ ผลการวิจัยพบวา ทักษะการเรียนรูใน
ศตวรรษที่ 21 สำหรับนักศึกษาผูใหญ ไดแก 1) ทักษะการเรียนรูและ 2) ทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี และ 
3) ทักษะชีวิตและการทำงาน และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ กัญจนา สลางสุขสกาว (2557 : บทคัดยอ) ไดทำการ
วิจัยเร่ือง รูปแบบการประยุกตชเครื่องมือแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (ไอซีที) ในการจัดการเรียนรูวิชากิจกรรม
การสอนคณิตศาสตรสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่องคูอันดับและกราฟโดยนำ ICT มาประยุกตใชเพ่ือ
พัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการประยุกตใชเครื่องมือแหงการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
(ไอซีที) ในการจัดการเรียนรูวิชากิจกรรมการสอนคณิตศาสตรสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เรื่องคูอันดับและ
กราฟโดยนำ ICT มาประยุกตใชเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค ประกอบดวย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 สนุกคิด ขั้นที่ 2 
จินตนาการสรรสราง ขั้นที่ 3 ฝนใหไกล ขั้นที่ 4 ไปใหฮอด และ ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป ตามลำดับ 2) ระดับทักษะความคิด
สรางสรรค ของนักเรียนหลังทดลองมีระดับ “มากท่ีสุด” สูงกวากอนทดลองมีระดับ “ปานกลาง” 3) นักเรียนมีความ
พึงพอใจตอรูปแบบในระดับ “มากที ่สุด” นอกจากนี ้ Bell (2010 : 36) ไดกลาววา การเรียนรู ในอนาคตนั้น 
การเรียนรูโดยโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning) เปนอีกหนึ่งวิธีการสอนที่เปนนวัตกรรมการสอนที่ครู
สรางความอยากรูอยากเรียนใหเกิดขึ้น และนักเรียนไดแสดงพลังแหงการเรียนรูผานทางการเสาะแสวงหาความรู
อยางแทจริง และสอดคลองกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2552 : 123-282) ไดเสนอรูปแบบของการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญในรูปแบบ CIPPA MODEL โดยยึดองคประกอบสำคัญตามชื่อ CIPPA C (Construct of 
knowledge) คือ การสรางความรูดวยตนเองโดยกระบวนการ I (Interaction) คือ การใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน
บุคคลอ่ืน และสิ่งแวดลอมรอบตัว P (Process skill) คือ ผูเรียนมีทักษะกระบวนการตาง ๆ จำนวนมากเปนเครื่องมือ
ในการแสวงหาความรู P (Physical Participation) คือ ผู เรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการ
เคลื่อนไหวทางรางกายอยางเหมาะสม A (Application) คือ การนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน  
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เกี่ยวกับทักษะผูเรียนในศตวรรษที่ 21  เพื่อเตรียมพรอมใหเด็กไทยใหกาวทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลก ดำเนิน
ชีวิตอยูในสังคมของการแขงขันอยางมีประสิทธิภาพเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลใหมีคุณภาพ อันจะ
เปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติตอไปในอนาคตไดอยางเหมาะสมซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)พุทธศักราช 2545 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) 
พุทธศักราช 2553 (ราชกิจจานุเบกษา 2553 : 7-8) ที่ไดกลาวไวในหมวดที่ 1 มาตรา 6 วาการจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และหมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 
ที่ไดระบุไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา
ผูเรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ  

2. จากผลการศึกษาอนาคตภาพการจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษที่ 21 พบวา ดานการจัดทำ
หลักสูตรสถานศึกษา ดานการจัดการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผล ดานการบริหารจัดการ และดานการพัฒนา
วิชาชีพ สถานศึกษาควรนำผลวิเคราะหจากการ SWOT มากำหนดวิสัยทัศน การสอนเนนทักษะการเรียนรูของ
นักเรียน เปนการสรางความรูและการใหความหมาย (Student Learning : knowledge – building and making 
meaning) สอดคลองกับนโยบายของสำนักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย (2553 : 24) ที่กำหนดทักษะท่ี
จำเปนสำหรับการพัฒนาผูเรียน ไดแก ทักษะพื้นฐาน (Core Skills) การสื่อสาร การดำเนินงาน การใช ICT การ
แกปญหา การทำงานกับผูอ่ืน ทักษะการเรียนรูและพัฒนาตน (Personal Learning & Development Skill) ทักษะ
พลเมือง/ความรับผิดชอบตอสังคม (Citizenship Skill) ทักษะการทางาน (Employability Skills) ทักษะการ
วางแผนงาน/กิจกรรม มีทักษะการจัดการตนเองและผูอื่น สามารถทางานรวมกับคนอื่น สอดคลองแนวคิดของ
นโยบายการศึกษาไทยตามแนวทักษะจำเปนในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ  2554 : 24) การพัฒนาทักษะ
การเรียนรูของผูเรียนประกอบดวย ความสามารถในการสื่อสารภาษาตางประเทศ อยางนอย 1 ภาษา รวมถึงดาน
ความสามารถในการใชเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ ขอเสนอเชิงนโยบายในการจัดการศึกษา  เพื่อกาวสู
ประชาคมอาเซียนของ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2554 : 99-104) เพื่อใหทันการเขาสูประชาคมอาเซียน
โดยสมบูรณ  ไดแก การจัดการศึกษาเพื่อสรางความรูความเขาใจและเพิ่มพูนทักษะการใชภาษาอังกฤษ โดยพัฒนา
คุณภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนท่ัวไปในทุกระดับ และทุกประเภทการศึกษา สอดคลองกับ
สถาบันคลังสมองของชาติ (2552: 4-12) ท่ีเสนอแนวคิดเชิงยุทธศาสตรการพัฒนากำลังคน ไดแก พัฒนา International 
Community School/College ซึ่งเปนโรงเรียนเฉพาะทางที่เนนหลักสูตรภาษาอังกฤษ หรือภาษาประเทศเพื่อนบาน
กลุมอาเซียนที่สอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงานในภูมิภาค เพื่อเตรียมความพรอมและปูพื้นฐานให
สอดคลองกับการเปน ASEAN Citizen ตั้งแตระดับประถมถึงอุดมศึกษา และสอดคลองกับสุรินทร พิศสุวรรณ (2555 
: 150) ที่กลาวถึงการเตรียมคนเขาสูอาเซียนวา จะตองผลักดันใหเด็กๆ ใชภาษาอังกฤษเปน หรืออยางนอยๆ ขอให
อานออกเขียนไดตามหลักไวยากรณ เราอาจพูดไมไดเร็ว สำเนียงอาจจะไมเหมือนเจาของภาษา แตพูดถูกและคนฟง
เขาใจภาษาอังกฤษดี สรางความไดเปรียบใหกับมนุษยคนหนึ่งมากมายมหาศาล สอดคลองกับแนวคิดของดวงกมล 
สินเพ็ง (2553 : 17) กลาวไววา หลักสูตรสถานศึกษาและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรมีแนวทางพัฒนา
ผูเรียนไปสูเปาหมายไดหลายๆ แนวทางตามความ สามารถความถนัดและความสนใจของผูเรียนที่แตกตางกัน       
ซึ ่งสอดคลองก ับแนวนโยบายที ่ปรากฏอยู  ในแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ.2552-2559)                 
ของกระทรวงศึกษาธิการ (2553 : ง-ช)  ซึ่งมีเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและการเรียนรูในทุกระดับ   
คือ ผูเรียนมีความรูความสามารถ มีสมรรถนะทั้งดานการอานและการเขียนภาษาไทยและภาษาตางประเทศ การคิด
คำนวณ คิดวิเคราะหแกปญหา คิดริเริ่มสรางสรรค สอดคลองกับแนวคิดของสุรินทร  พิศสุวรรณ (2555 : 158-167) 
ที่ไดกลาวถึงคุณลักษณะของคนที่จะเขาสูอาเซียนไววา คนอาเซียนจะตองมีความเปนเลิศ มีความเปนมืออาชีพ     
และตองปรับตัวไดตลอดชีวิต สอดคลองกับวิจารณ พานิช (2555 : 28-29) ที่กลาวไววา นับวันโลกยิ่งเปลี่ยนแปลงเร็ว
และซับซอนขึ้นเรื่อยๆ คนที่ออนแอในดานทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรมจะเปนคนที่ตามโลกไมทัน ชีวิตก็จะ
ยากลำบาก ดังนั้นเด็กจะตองไดรับการพัฒนาทักษะของตนเองในดานการเรียนรูทักษะในการเรียนรู (Learning how 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ขอเสนอแนะ 
1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรกำหนดนโยบายการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ในศตวรรษท่ี 21 และมีแผนงานรองรับเพ่ือการนำนโยบายไปสูการปฏิบัติไดอยางแทจริง 
2. ควรศึกษาปจจัยอ่ืนๆ ท่ีสงผลตอการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับตางๆ เพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
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ขอเสนอแนะ 
1. หนวยงานที่เกี่ยวของควรกำหนดนโยบายการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ในศตวรรษท่ี 21 และมีแผนงานรองรับเพ่ือการนำนโยบายไปสูการปฏิบัติไดอยางแทจริง 
2. ควรศึกษาปจจัยอ่ืนๆ ท่ีสงผลตอการพัฒนาทักษะผูเรียนระดับตางๆ เพ่ือการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
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ประเด็นหองยอย 4 “การพฒันาครูและบคุลากรทางการศึกษา” 

ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการชี้แนะเพือ่สงเสริมทกัษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่  21  
สำหรบัครรูะดับมัธยมศกึษา 

ผูวิจัย นายธนา  ธุศรีวรรณ 

 

บทคัดยอ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาขอมูลพื้นฐาน ไดแก 1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะ 

และ 1.2) สภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา   
2. พัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา   
3. ศึกษาผลของการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ 
มัธยมศึกษา โดยวิธ ีการวิจ ัยและพัฒนา เครื ่องมือที ่ใช  ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบสังเกต  
แบบตรวจสอบรายการ แบบประเมิน แบบบันทึก แบบสะทอนการจัดการเรียนรู และแบบบันทึกหลังปฏิบัติงาน 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคา  
(t-test) แบบ Dependent และการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลการวิจัย พบวา  
1. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก 1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู 

ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวย การชี้แนะการสอน การชี้แนะการแกปญหา การชี้แนะ
แบบเพื่อนชวยเพื่อน การสะทอนผลและชุมชนการเรียนรูวิชาชีพและ 1.2) สภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการ
จัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษาโดยภาพรวมอยูในระดับปฏิบัตินอย    

2. รูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา  
มี 4 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการชี้แนะ 4) ปจจัย
สนับสนุน   

3. ผลของการใชรูปแบบการชี้แนะ พบวา 1) หลังการใชรูปแบบการชี้แนะครูมีทักษะการจัดการ
เรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงขึ้นกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะทุกคน 2) นักเรียนมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  
สูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะ ทุกคนและมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชรูปแบบการชี้แนะสูงกวา
กอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01   
 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย  
โลกในศตวรรษที่ 21 ที่มีความเจริญกาวหนาทางสื่อและเทคโนโลยี ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน 

ไมวาจะเปนดานการเมือง เศรษฐกิจและสังคมรวมทั้งดานการศึกษาในศตวรรษที่ผานมา การจัดการศึกษาของ
ประเทศไทยมุงเนนการผลิตคนเพื่อตอบสนองระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมอุตสาหกรรม กลายเปนเรื่องที่ลาสมัยเม่ือ
เปรียบเทียบกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่เนนนวัตกรรมมุงใหผูเรียนมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู 
ในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะ 3Rs  8Cs (สำนักงานเลขาธิการสภาการ ศึกษา. 2560 : ฉ)  
การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนแนวคิดการเรียนรูใหมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมผูเรียนตองเกิดการเรียนรูจริง 
เปนพื้นฐานความรูเดิมและสามารถนำความรูพื้นฐานไปตอยอดความรูใหม กลายเปนตัวกำหนดการจัดการเรียนรู 
การปฏิรูปการเรียนรูของผูเรียน ครูและผูเรียนตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูทั้งในและนอกหองเรียนใหมี
ความหมายเชื่อมโยงสูชีวิตจริง ครูเปนกลไกสำคัญในออกแบบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถและ
ความสนใจของผูเรียน การเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรูของครูเปนสาระสำคัญของการเปนครูที่มีประสิทธิภาพวาควร
ทำอยางไรเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและสามารถนำลงสูการปฏิบัติ การจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
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สวนใหญจะเริ่มจากการกำหนดกิจกรรมสำหรับนักเรียนแตละคนซึ่งประสบความสำเร็จ นำไปสูคุณลักษณะที่ครู
ตั้งเปาหมายไว  (Chris Kyriacou.  2007 : 1) เพ่ือใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 การปรับเปลี่ยน
วิธีการจัดการเรียนรู ของครู คือ ทักษะการจัดการเรียนรู  (Learning Management Skills) เปนองคประกอบ 
ที่สำคัญในการเปลี่ยนแปลงวิธีการจัดการเรียนรูของครู จากรายงานสภาวะการศึกษาไทย ป 2558-2559 ผลการ
สอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) หรือผลการประเมินผลนักเรียนรวมกับนานาชาติ (PISA) จะเห็นไดวา
ผลสัมฤทธิ์การเรียนของเด็กไทยยังไมเปนที่พอใจมากนัก (วีระชาติ กิเลนทอง. 2560 : จ) ปจจุบันปญหาการจัดการ 
ศึกษาของไทย คือ ครูยังไมมกีารพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูเทาที่ควร นักเรียนมีโอกาสเรียนรูและฝกฝนความคิด
ริเริ่มนอยมาก ครูสวนใหญจะใชวิธีการสอนแบบทองจำและฝกฝนทักษะสำเร็จรูปไปเพ่ือใชสอบแบบเกา    

การชี้แนะ (Coaching) เปนกระบวนการแนะนำและการสอนงานแบบรายบุคคลเพื่อพัฒนาทั้งทางดาน
ความรู ทักษะและความสามารถในการทำงาน ปกติมักใชกับผูที่มีความสามารถในบางดานที่ยังไมสมบูรณและเปน
วิธีการในการกระตุนใหพัฒนาการทำงาน (Blanchard & Thacker. 2004 : 268) การชี้แนะการสอนเปนการทำงาน
รวมกันระหวางผู ชี ้แนะและครูผู รับการชี้แนะในการปฏิบัติการสอนในหองเรียนของครู โดยการสังเกตและให
คำแนะนำ ขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงการเรียนรูของนักเรียน (Knight. 2007) การชี้แนะที่มุงเนนการแกปญหา 
เปนแนวทางการแกปญหาที่เกิดจากการปฏิบัติงานเนนวิธีการเชิงบวกและหลีกเลี่ยงการคนหาสิ่งที่อาจจะทำใหเกิด
ปญหาผูชี้แนะจะใชทักษะการตั้งคำถามที่มุงเนนการแกปญหากระตุนใหผูรับการชี้แนะสรางทางเลือกและกำหนด
วิธีการจากเผชิญสถานการณที่เกิดขึ้นดวยตัวเอง เพื่อใหผูรับการชี้แนะเขาใจสถานการณปจจุบันและอนาคตเพื่อหา
วิธีการแกไขและปองกัน (Paul Z Jackson & McKergow. 2007) การชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนการชี้แนะ 
การสอนใหคำปรึกษาแบบเพื ่อนเพื ่อปรับปรุงการเรียนการสอนอยางเปนระบบและตอเนื ่องแบงปนและให
ขอเสนอแนะจากประสบการณจนประสบความสำเร็จ (Fullan. 2011 ; Ray. 2013) สามารถพัฒนาสงเสริม 
ทักษะใหม ๆ ทำใหความคิดและขอเสนอแนะสามารถแบงปนระหวางสมาชิกในกลุมไดหลังจากทำการสังเกตการณ 
ในชั้นเรียน ปฏิบัติเปนวัฒนธรรมที่ทำใหการเรียนรูเปนสิ่งสำคัญอันดับแรกของระบบการศึกษา ครูภายในชุมชนแหง
การเรียนรูวิชาชีพ ทำงานรวมกันเพ่ือปรับปรุงการเรียนรูของนักเรียนการสะทอนผลการปฏิบัติงาน การเรียนการสอน
เปนสวนประกอบสำคัญในชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ (DuFour et al.. 2004) 

จากการนิเทศยกระดับคุณภาพการศึกษาครั้งที่ 2 ปการศึกษา 2560 พบวา ครูยังขาดความรูและทักษะ
การวางแผนการสอน การกำหนดจุดประสงคของการเรียนการสอนและมีรูปแบบการเรียนการสอนแบบเดิมคือ 
เนนครูเปนศูนยกลาง อีกทั้งสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 29 ยังไมมีรูปแบบการชี้แนะการจัดการ
เรียนรูที่ชัดเจนเพื่อใชในการพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูสำหรับครูในศตวรรษที่ 21 ผูวิจัยในฐานะศึกษานิเทศก 
จึงมีความสนใจที่จะศึกษาและพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับ
ครูระดับมัธยมศึกษา 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาขอมูลพื้นฐาน ไดแก 1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะ และ 1.2) สภาพการชี้แนะเพ่ือ

สงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา 
2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 สำหรับครู ระดับ

มัธยมศึกษา 
3. เพ่ือศึกษาผลของการใชรูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 สำหรับ

ครูระดับมัธยมศึกษา ดังนี้  
 3.1 เปรียบเทียบทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ของครูผูรับการชี้แนะกอนและหลังการใช

รูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21  
 3.2 เปรียบเทียบทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลัง

การใชรูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
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ประเด็นหองยอย 4 “การพฒันาครูและบคุลากรทางการศึกษา” 

ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการชี้แนะเพือ่สงเสริมทกัษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่  21  
สำหรบัครรูะดับมัธยมศกึษา 

ผูวิจัย นายธนา  ธุศรีวรรณ 

 

บทคัดยอ  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. ศึกษาขอมูลพื้นฐาน ไดแก 1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะ 

และ 1.2) สภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา   
2. พัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา   
3. ศึกษาผลของการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ 
มัธยมศึกษา โดยวิธ ีการวิจ ัยและพัฒนา เครื ่องมือที ่ใช  ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ แบบสังเกต  
แบบตรวจสอบรายการ แบบประเมิน แบบบันทึก แบบสะทอนการจัดการเรียนรู และแบบบันทึกหลังปฏิบัติงาน 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบคา  
(t-test) แบบ Dependent และการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลการวิจัย พบวา  
1. ขอมูลพื้นฐาน ไดแก 1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู 

ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา ประกอบดวย การชี้แนะการสอน การชี้แนะการแกปญหา การชี้แนะ
แบบเพื่อนชวยเพื่อน การสะทอนผลและชุมชนการเรียนรูวิชาชีพและ 1.2) สภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการ
จัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษาโดยภาพรวมอยูในระดับปฏิบัตินอย    

2. รูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา  
มี 4 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการชี้แนะ 4) ปจจัย
สนับสนุน   

3. ผลของการใชรูปแบบการชี้แนะ พบวา 1) หลังการใชรูปแบบการชี้แนะครูมีทักษะการจัดการ
เรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงขึ้นกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะทุกคน 2) นักเรียนมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  
สูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะ ทุกคนและมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชรูปแบบการชี้แนะสูงกวา
กอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01   
 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย  
โลกในศตวรรษที่ 21 ที่มีความเจริญกาวหนาทางสื่อและเทคโนโลยี ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน 

ไมวาจะเปนดานการเมือง เศรษฐกิจและสังคมรวมทั้งดานการศึกษาในศตวรรษที่ผานมา การจัดการศึกษาของ
ประเทศไทยมุงเนนการผลิตคนเพื่อตอบสนองระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมอุตสาหกรรม กลายเปนเรื่องที่ลาสมัยเม่ือ
เปรียบเทียบกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่เนนนวัตกรรมมุงใหผูเรียนมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู 
ในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะ 3Rs  8Cs (สำนักงานเลขาธิการสภาการ ศึกษา. 2560 : ฉ)  
การเรียนรูในศตวรรษที่ 21 เปนแนวคิดการเรียนรูใหมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมผูเรียนตองเกิดการเรียนรูจริง 
เปนพื้นฐานความรูเดิมและสามารถนำความรูพื้นฐานไปตอยอดความรูใหม กลายเปนตัวกำหนดการจัดการเรียนรู 
การปฏิรูปการเรียนรูของผูเรียน ครูและผูเรียนตองปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูทั้งในและนอกหองเรียนใหมี
ความหมายเชื่อมโยงสูชีวิตจริง ครูเปนกลไกสำคัญในออกแบบการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับความสามารถและ
ความสนใจของผูเรียน การเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรูของครูเปนสาระสำคัญของการเปนครูที่มีประสิทธิภาพวาควร
ทำอยางไรเพื่อสงเสริมการเรียนรูของนักเรียนและสามารถนำลงสูการปฏิบัติ การจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎี 

การชี้แนะเปนกระบวนการพัฒนาครูซึ ่งเกิดจากความสัมพันธเชิงสนับสนุนซึ ่งกันและกันโดยการดึง
ศักยภาพที่มีอยูในตัวครูสามารถนำมาใชไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีหลักการ ดังนี้ 1. การมีวิสัยทัศนรวมกัน   
2. ความเสมอภาค 3. การทำความเขาใจปญหาและการคิดหาวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง 4. การสะทอนผล   
5. การเสริมแรง โดยผูวิจัยยึดกรอบแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานสูกรอบการวิจัยการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริม
ทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย   

1. แนวคิดการพัฒนารูปแบบ เพ่ือกำหนดกรอบแนวคิดดานหลักการ แนวคิดทฤษฎี หลักเกณฑ วิธีการหรือ
กระบวนการที่เปนปจจัยสำคัญของรูปแบบที่ยึดเปนแนวทางการดำเนินงาน ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะหองคประกอบ
ของรูปแบบจากนักวิชาการศึกษา ไดแก Joyce, Weil และ Calhoun (2011 : 159 -187) ; Aderson (1997 : 173 -178) 
Tripp and Bichelmeyer. ; (1990 : 44) ; สมาน อัศวภูมิ (2550 : 66-67) ; ธีระ รุญเจริญ (2550 : 12)  โดยการ
สังเคราะหรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย 4 องคประกอบ  
ดังนี้ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการชี้แนะ 4) ปจจัยสนับสนนุ   

2. แนวคิด ทฤษฎีที ่เกี ่ยวของกับการชี้แนะ การชี้แนะเปนกระบวนการเรียนรู และวิธีการพัฒนาการ
ปฏิบัติงาน จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณรวมกัน โดยผูชี้แนะเปนผูสงเสริม สนับสนุน ใหคำแนะนำ 
สะทอนผลการปฏิบัติงาน ใหผูรับการชี้แนะไดคนพบความรูใหมและวิธีการแกปญหาดวยตนเอง ผูวิจัยไดศึกษาและ
สังเคราะหแนวคิดที่เกี่ยวของกับการชี้แนะ ไดแก 1) แนวคิดการชี้แนะการสอน (Knight. 2007) เปนกระบวนการ 
พัฒนาทักษะการสอนของครูโดยยึดหลักการความเปนหุ นสวน 2) แนวคิดการชี ้แนะมุ งเนนการแกปญหา  
(Jackson & McKergow. 2007) ว ิธ ีการนี ้จะหลีกเล ี ่ยงการคนหาสาเหตุของปญหาท่ีเก ิดข ึ ้นบ อยครั ้งโดย 
ใชแนวทางมุงเนนไปที่การแกปญหา 3) แนวคิดการชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อน (Joyce and Showers. 1998)  
เปนกระบวนการโตตอบระหวางสองคนหรือมากกวา โดยผูเชี่ยวชาญดานการชี้แนะรวมกันสะทอนถึงแนวทางการ
ปฏิบัติในปจจุบัน 4) แนวคิดการสะทอนผล (Schon. 1983) การสะทอนผลการปฏิบัติงานแบงออกเปน 2 ลักษณะ 
ไดแก การสะทอนผลระหวางการปฏิบัติงานและการสะทอนผลหลังการปฏิบัติงาน ภายหลังเสร็จสิ ้นจาก 
การปฏิบัติงานและไดเรียนรูประสบการณจากสถานการณ และ 5) แนวคิดชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ (Hord, 
Roussin and Sommers. 2010) ชุมชนการเรียนรู ทางวิชาชีพ ประกอบดวยสมาชิก 2 สวน ไดแก 1) ครูและ
ผูบริหาร 2) ผูเชี่ยวชาญหรือนักวิชาการในการรวมพบปะกับชุมชน พรอมดวยบุคลากรของโรงเรียนเพื่อแบงปน
แลกเปลี่ยนเรียนรู จากแนวคิดทฤษฎีสูการพัฒนากระบวนการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ที่ผู ว ิจัยไดพัฒนาขึ ้น ประกอบดวย 4 ขั ้นตอน PCRR ดังนี้ 1) ขั ้นเตรียมความพรอมกอนการชี ้แนะ (Pre-

coaching) 2) ขั้นการชี้แนะ (Coaching) 3) ขั้นการทบทวน (Review) 4) ขั้นการสะทอนผล (Reflection)   
3. แนวคิดทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 เปนความสามารถ ความชำนาญการถายทอดความรู 

และประสบการณในการจัดการเรียนรูของครูซึ ่งจะตองเปนผูมีความรูดานเนื้อหาวิชาที่ตนเองสอนอยางลุมลึก  
และสามารถผนวกเขากับวิธีการสอน โดยการปรับบทบาทของครูจากการเปนผู สอน มาเปนผู ใหคำแนะนำ  
ตามสถานการณที่ครูไดเผชิญไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับการเรียนรูของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โดยการ
สังเคราะหแนวคิดทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่  21 จากนักวิชาการศึกษา ไดแก James M. Cooper al., 
(2011) ; British Council (2011) ; Chris Kyriacou (2007) ; พิณสุดา สิริธรังศรี (2557) ; วิจารณ พาณิช (2556) ; 
อาภรณ ใจเท่ียง (2553) ; ถนอมพร เหลาจรัสแสง (2550) ประกอบดวย 1) ทักษะการวางแผน เปนทักษะการเตรียม
แผนการจัดการเรียนรูไดถูกตองตามจุดประสงคการเรียนการสอน ทำใหบทเรียนนาสนใจตอบสนองความตองการ
และทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และสามารถคาดการณเกี่ยวกับสถานการณระหวางการเรียนการสอนโดย 
มีทางเลือกและวิธีการที่สามารถใชสำหรับสถานการณที่แตกตางกันโดยสอดคลองกับจุดประสงคหลักในการสอน   
2) ทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK เปนทักษะการประสมผสาน การใชสื ่อเทคโนโลยี ICT มาประยุกตใช 
ในชั้นเรียนตามบริบทโดยการบูรณาการออกแบบการจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจในการเรียนการสอน
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เพิ่มมากขึ้น และการเขาถึงแหลงขอมูลของเนื้อหาในโลกดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูไดมากขึ้น 3) ทักษะ
การสะทอนผล เปนความสามารถในการถอดบทเรียนหรือการถอดความรูเพ่ือใหเขาใจไดลุมลึกจากประสบการณท่ีได
จากการปฏิบัติงานของครูผูรับการชี้แนะกอนการจัดการเรียนรู ระหวางการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู
เปนการแลกเปลี่ยนมุมมองเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู 4) ทักษะการเรียนรูเปนทีมเปนความสามารถ
ในการจัดกลุมการเรียนรูจากการปฏิบัติงานในหนาที่ แลกเปลี่ยนเรียนรูแบงปนความรูและประสบการณการสงเสริม  
สนับสนุนใหการเรียนรูของนักเรียนแบบการใชปญหาเปนฐาน 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ

มัธยมศึกษา โดยการวิจัยและพัฒนา R & D (Research and Development) มีวิธีการวิจัยแบงเปน 3 ขั้นตอน ดังนี้  
ขั ้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพื ้นฐาน ไดแก 1.1) ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีแนวคิดเกี ่ยวกับการชี ้แนะ และ  

1.2)  ศึกษาสภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยมีวัตถุประสงค เพื่อใหทราบถึง
ทฤษฎีแนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะและสภาพการชี้แนะ กลุมตัวอยาง ไดแก ครูผู สอนโรงเรียนในสหวิทยาเขต 4  
จำนวน 258 คน ผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก ผู บริหารจำนวน 6 คนและผูทรงคุณวุฒิจำนวน 5 คน การดำเนินการ
ประกอบดวย 1) การศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการชี้แนะและการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษที่ 21 2) การสอบถามความคิดเห็นครูผู สอนเกี่ยวกับการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษท่ี 21 โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น 3) การสัมภาษณผูบริหาร จำนวน 5 คนและผูทรงคุณวุฒิจำนวน 
5 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบสอบถามความคิดเห็นและแบบสัมภาษณ ตรวจสอบ
เครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน   

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบและเครื่องมือประกอบ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อกำหนดกรอบแนวคิดการ
พัฒนารูปแบบการชี้แนะและตรวจสอบเครื่องมือประกอบ เปนการนำผลการศึกษาจากขั้นตอนที่ 1 มากำหนด 
กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบ การดำเนินการประกอบดวย 1) การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา
รูปแบบการชี้แนะ 2) การพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 3) ตรวจสอบ
คุณภาพรูปแบบการชี้แนะและเครื่องมือประกอบ การตรวจสอบและยืนยันรางรูปแบบโดยผูเชี่ยวชาญดานการชี้แนะ 
จำนวน 7 คนและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือประกอบโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 

ขั้นตอนที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21  
สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการชี้แนะ เปนขั้นตอนในการนำรูปแบบ
ไปใชกับกลุมตัวอยาง การดำเนินการประกอบดวย 1) ประเมินทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของครูผูรับ
การชี้แนะกอนและหลังการใชรูปแบบ 2) ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและประเมินทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ของนักเรียนกอนและหลังการใชรูปแบบการชี้แนะ กลุมตัวอยาง ไดแก ครูผูสอนโรงเรียนในสหวิทยาเขต 4  
จำนวน 6 คนและนักเรียน จำนวน 180 คน เครื่องมือท่ีใช ไดแก แบบสังเกต แบบประเมินทักษะการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษที่ 21 แบบตรวจสอบรายการ และแบบสะทอนการจัดการเรียนรู สถิติที่ใช ในการวิเคราะหขอมูล ไดแก  
คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาทีและการวิเคราะหเนื้อหา     

ผลการวิจัย   
 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ไดแก ทฤษฎี แนวคิดเกี่ยวกับการชี้แนะและสภาพการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะ
การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา (เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 1) พบวา  
1.1) ทฤษฎี แนวคิดเกี ่ยวกับการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ
มัธยมศึกษา ประกอบดวย การชี้แนะการสอน การชี้แนะการแกปญหา การชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อน การสะทอน
ผลและชุมชนการเรียนรูวิชาชีพและ 1.2) สภาพการชี้แนะในการสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
สำหรับครูมัธยมศึกษา โดยรวมคาเฉลี่ยระดับปฏิบัตินอย และการศึกษาแนวทางการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการ
จัดการเรียนรูและการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ไดแก ดานการพัฒนาครู พบวา การชี้แนะเปนอีกหนึ่งในวิธีการ
พัฒนาครูโดยเฉพาะดานทักษะการจัดการเรียนรูของครู ดานการชี้แนะ พบวา หลักการของการชี้แนะที่สำคัญคือ  
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎี 

การชี้แนะเปนกระบวนการพัฒนาครูซึ ่งเกิดจากความสัมพันธเชิงสนับสนุนซึ ่งกันและกันโดยการดึง
ศักยภาพที่มีอยูในตัวครูสามารถนำมาใชไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีหลักการ ดังนี้ 1. การมีวิสัยทัศนรวมกัน   
2. ความเสมอภาค 3. การทำความเขาใจปญหาและการคิดหาวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง 4. การสะทอนผล   
5. การเสริมแรง โดยผูวิจัยยึดกรอบแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐานสูกรอบการวิจัยการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริม
ทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย   

1. แนวคิดการพัฒนารูปแบบ เพ่ือกำหนดกรอบแนวคิดดานหลักการ แนวคิดทฤษฎี หลักเกณฑ วิธีการหรือ
กระบวนการที่เปนปจจัยสำคัญของรูปแบบที่ยึดเปนแนวทางการดำเนินงาน ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะหองคประกอบ
ของรูปแบบจากนักวิชาการศึกษา ไดแก Joyce, Weil และ Calhoun (2011 : 159 -187) ; Aderson (1997 : 173 -178) 
Tripp and Bichelmeyer. ; (1990 : 44) ; สมาน อัศวภูมิ (2550 : 66-67) ; ธีระ รุญเจริญ (2550 : 12)  โดยการ
สังเคราะหรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย 4 องคประกอบ  
ดังนี้ 1) หลักการของรูปแบบ 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ 3) ขั้นตอนการชี้แนะ 4) ปจจัยสนับสนนุ   

2. แนวคิด ทฤษฎีที ่เกี ่ยวของกับการชี้แนะ การชี้แนะเปนกระบวนการเรียนรู และวิธีการพัฒนาการ
ปฏิบัติงาน จากการแลกเปลี่ยนเรียนรูและประสบการณรวมกัน โดยผูชี้แนะเปนผูสงเสริม สนับสนุน ใหคำแนะนำ 
สะทอนผลการปฏิบัติงาน ใหผูรับการชี้แนะไดคนพบความรูใหมและวิธีการแกปญหาดวยตนเอง ผูวิจัยไดศึกษาและ
สังเคราะหแนวคิดที่เกี่ยวของกับการชี้แนะ ไดแก 1) แนวคิดการชี้แนะการสอน (Knight. 2007) เปนกระบวนการ 
พัฒนาทักษะการสอนของครูโดยยึดหลักการความเปนหุ นสวน 2) แนวคิดการชี ้แนะมุ งเนนการแกปญหา  
(Jackson & McKergow. 2007) ว ิธ ีการนี ้จะหลีกเล ี ่ยงการคนหาสาเหตุของปญหาท่ีเก ิดข ึ ้นบ อยครั ้งโดย 
ใชแนวทางมุงเนนไปที่การแกปญหา 3) แนวคิดการชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อน (Joyce and Showers. 1998)  
เปนกระบวนการโตตอบระหวางสองคนหรือมากกวา โดยผูเชี่ยวชาญดานการชี้แนะรวมกันสะทอนถึงแนวทางการ
ปฏิบัติในปจจุบัน 4) แนวคิดการสะทอนผล (Schon. 1983) การสะทอนผลการปฏิบัติงานแบงออกเปน 2 ลักษณะ 
ไดแก การสะทอนผลระหวางการปฏิบัติงานและการสะทอนผลหลังการปฏิบัติงาน ภายหลังเสร็จสิ ้นจาก 
การปฏิบัติงานและไดเรียนรูประสบการณจากสถานการณ และ 5) แนวคิดชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ (Hord, 
Roussin and Sommers. 2010) ชุมชนการเรียนรู ทางวิชาชีพ ประกอบดวยสมาชิก 2 สวน ไดแก 1) ครูและ
ผูบริหาร 2) ผูเชี่ยวชาญหรือนักวิชาการในการรวมพบปะกับชุมชน พรอมดวยบุคลากรของโรงเรียนเพื่อแบงปน
แลกเปลี่ยนเรียนรู จากแนวคิดทฤษฎีสูการพัฒนากระบวนการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ที่ผู ว ิจัยไดพัฒนาขึ ้น ประกอบดวย 4 ขั ้นตอน PCRR ดังนี้ 1) ขั ้นเตรียมความพรอมกอนการชี ้แนะ (Pre-

coaching) 2) ขั้นการชี้แนะ (Coaching) 3) ขั้นการทบทวน (Review) 4) ขั้นการสะทอนผล (Reflection)   
3. แนวคิดทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 เปนความสามารถ ความชำนาญการถายทอดความรู 

และประสบการณในการจัดการเรียนรูของครูซึ ่งจะตองเปนผูมีความรูดานเนื้อหาวิชาที่ตนเองสอนอยางลุมลึก  
และสามารถผนวกเขากับวิธีการสอน โดยการปรับบทบาทของครูจากการเปนผู สอน มาเปนผู ใหคำแนะนำ  
ตามสถานการณที่ครูไดเผชิญไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับการเรียนรูของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 โดยการ
สังเคราะหแนวคิดทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่  21 จากนักวิชาการศึกษา ไดแก James M. Cooper al., 
(2011) ; British Council (2011) ; Chris Kyriacou (2007) ; พิณสุดา สิริธรังศรี (2557) ; วิจารณ พาณิช (2556) ; 
อาภรณ ใจเท่ียง (2553) ; ถนอมพร เหลาจรัสแสง (2550) ประกอบดวย 1) ทักษะการวางแผน เปนทักษะการเตรียม
แผนการจัดการเรียนรูไดถูกตองตามจุดประสงคการเรียนการสอน ทำใหบทเรียนนาสนใจตอบสนองความตองการ
และทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และสามารถคาดการณเกี่ยวกับสถานการณระหวางการเรียนการสอนโดย 
มีทางเลือกและวิธีการที่สามารถใชสำหรับสถานการณที่แตกตางกันโดยสอดคลองกับจุดประสงคหลักในการสอน   
2) ทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK เปนทักษะการประสมผสาน การใชสื ่อเทคโนโลยี ICT มาประยุกตใช 
ในชั้นเรียนตามบริบทโดยการบูรณาการออกแบบการจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจในการเรียนการสอน
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ผูชี้แนะและครูผูรับการชี้แนะตองมีความเสมอภาคกันยอมรับความคิดเห็นของครูผูสอน สิ่งสำคัญในกระบวนการ
ชี้แนะจะตองมีการสะทอนผล จากการจัดการเรียนรูรวมกันในลักษณะเปน PLC และดานการจัดการเรียนรู พบวา  
ครูตองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่ตนเองสอนอยางลึกซึ้ง มีการวางแผนการจัดการเรียนรูและตองออกแบบ
การจัดการเรียนรูท่ีมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย สงเสริมการคิดสรางสรรค และนวัตกรรม  
 2. การพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ
มัธยมศึกษา สรุปผลได (เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอท่ี 2) ดังนี้   
      2.1. ผลการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครู
ระดับมัธยมศึกษา มี 4 องคประกอบ ไดแก 1. หลักการของรูปแบบ 2. วัตถุประสงคของรูปแบบ 3. ขั้นตอนการ
ชี้แนะ ประกอบดวย 3.1) ขั้นเตรียมความพรอมกอนการชี้แนะ 3.2) ขั้นการชี้แนะ 3.3)  ขั้นการทบทวน 3.4) ขั้นการ
สะทอนผล 4. ปจจัยสนบัสนุน   
      2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของโครงรางรูปแบบ พบวา ผลการประเมินรูปแบบการชี้แนะเพ่ือ
สงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และ
เครื่องมือประกอบการพัฒนารูปแบบมีคาความสอดคลอง IOC อยูในเกณฑสามารถนำไปใชได  
 3.  ศึกษาผลการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ
มัธยมศึกษา (เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอท่ี 3) ดังนี้ 
      3.1 ผลพัฒนาการดานทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของครูผูรับการชี้แนะ สรุปผลไดดังนี้  
1)  ผลการประเมินทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ครูผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน มีทักษะการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษที่ 21 ทั้ง 4 ทักษะสูงขึ้นทุกคน 2) ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ครูผูรับการชี้แนะ
ทั้ง 6 คน มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 3) ผลจากการสังเกตการสอนครูผูรับการชี้แนะมีการพัฒนาทักษะ
การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงขึ้น 4) ผลการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน พบวา ครูผูรับการชี้แนะสามารถวาง
แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง และสะทอนผลการจัดการเรียนรูนำมาปรับปรุงการเขียนแผนทุกครั้ง 5)  ผลการ
สะทอนผลการเรียนรูเปนทีม : PLC พบวา การใชรูปแบบการชี้แนะสามารถสงเสริมใหครูผูรับการชี้แนะ มีทักษะใน
การวางแผนการจัดการเรียนรู ทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK ทักษะในการสะทอนผลการจัดการเรียนรูและ
ทักษะในการทำงานเปนทีม : PLC ไดตามความมุงหมายของการพัฒนา   
      3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ครูผูรับการชี้แนะท้ัง 6 คน (เพ่ือตอบ
วัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 3.1) พบวาหลังการใชรูปแบบการชี้แนะ ครูผูรับการชี้แนะมีทักษะการจัดการเรียนรู
ในศตวรรษท่ี 21 สูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ทุกคน 
      3.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนของครู
ผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน (เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 3.2) พบวา นักเรียนมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษ
ที่ 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงกวากอนการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ทุกคน โดยมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

การอภิปราย 
1. ผลการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ

มัธยมศึกษา ผูวิจัยไดสังเคราะหและพัฒนารูปแบบจากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน โดยมี 4 องคประกอบ 
ดังนี้ 1) หลักการของรูปแบบการชี้แนะ ประกอบดวย การมีวิสัยทัศนรวมกัน ความเสมอภาค การทำความเขาใจ
ปญหาและการคิดหาวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง การสะทอนผลและการเสริมแรง 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ  
เพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา 3) ขั้นตอนการชี้แนะ PCRR  
ที่ผู วิจัยไดพัฒนาขึ้นมี 4 ขั้นตอนประกอบดวย ขั้นที่ 1 การเตรียมความพรอมกอนการชี้แนะ (Pre-coaching)  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Jim Knight (2007) คือ หลักการความเปนหุนสวนระหวางผูชี้แนะและครูผูรับการ 
ชี้แนะเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ศึกษาสภาพการสอนที่เปนจริงในปจจุบัน ระบุเปาหมายที่มุงเนนนักเรียนและ
เทคนิควิธีการสอนที่จะบรรลุเปาหมายกอนการชี้แนะ ขั้นที่ 2 การชี้แนะ (Coaching)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
Joyce & Showers  (1988  อางในวัชรา เลาเรียนดี, 2554 : 295-296) ที่วา การชี้แนะเปนกระบวนการโตตอบ
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ระหวางสองคนหรือมากกวา โดยผูเชี่ยวชาญดานการชี้แนะที่ทำงานรวมกัน เพื่อสะทอนถึงแนวทางการปฏิบัติใน
ปจจุบัน สงผลใหเกิดทักษะใหม เกิดการคิดขอเสนอแนะรวมกันหลังการสังเกตในชั้นเรียน ขั้นที่ 3 การทบทวน 
(Review) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Jackson & McKergow  (2007) ที่มุงเนนไปที่การแกปญหาการทบทวน
สะทอนในสิ่งท่ีไดเนินการไปแลววามีสิ่งใดท่ีไดรับพัฒนาดีขึ้นและสิ่งใดท่ียังตองพัฒนาสำหรับผูรับการชี้แนะ และขั้นท่ี 
4 การสะทอนผล (Reflection) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Schon (1983  cited by Moon.  1999) และแนวคิด
ชุมชนการเรียนรูวิชาชีพ (PLC)  Shirley M. Hord; James L. Roussin and William A. Sommers  (2010) ที่วา
เปนกระบวนการเรียนรูที ่เกิดจากการรวมกลุมและรวมกันสะทอนผลจากการปฏิบัติงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู 
ประสบการณแกปญหาทางการศึกษาเกี่ยวกับการใชหลักสูตร กลวิธีการเรียนการสอนเพื่อตอบสนองตอความ
ตองการของนักเรียน และ4) ปจจัยสนับสนุน  ประกอบดวย ผูบริหารมีความตระหนัก ทักษะผูชี้แนะ ครูผูรับการ
ชี้แนะ และสภาพแวดลอมดาน ICT   

2. ผลการประเมินรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21 สำหรับครู 
ระดับมัธยมศึกษา พบวา มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด เมื่อรวมทุกรายการมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ จิตณรงค เอี่ยมสำอาง (2555 : 281) ไดทำวิจัยเรื ่องรูปแบบการโคชทาง 
ปญญาแบบเพื่อนชวยเพื่อน เพื่อพัฒนาสมรรถภาพการโคชและการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดวิเคราะหของครู
พาณิชกรรม โดยมีผลการประเมินรูปแบบรายขอมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และผลการวิจัยสรุปไดวา  
รูปแบบการโคชเอพี่ซีซีเอ็มพีอารอี (APCCMPRE  Model) มีองคประกอบ 3 สวน คือ หลักการ วัตถุประสงค  
ปจจัยสนับสนุน  

3. ผลการใชรูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดังนี้  
     3.1 ผลการศึกษาพัฒนาการดานทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย 
          3.1.1 ผลการประเมินทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของครูผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน  

ไดแก ทักษะการวางแผน ทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK  ทักษะการสะทอนผลและทักษะการเรียนรูเปนทีม  
:  PLC สูงขึ้นทุกคน โดยรวมเฉลี่ยอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยพนิดา จารยอุปการะ (2557 : 184) ไดทำ
วิจัยเรื่องรูปแบบการพัฒนาวิชาชีพเพื่อเสริมสรางสมรรถนะการโคชของครูหัวหนากลุมสาระการเรียนรูโรงเรียนใน
สังกัดมณฑลราชบุรี มีผลการประเมินสมรรถนะดานการจัดการเรียนรูของผูรับการโคช พบวา ครูมีพัฒนาการในการ
จัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับดี – ดีมาก   

          3.1.2 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ครูผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน พบวา  
แผนการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด James M. 
Cooper al., (2011 : xi) ไดกลาวถึง ทักษะพ้ืนฐานท่ีชวยพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนการสอนของครูโดย
เริ่มจากการสรางทฤษฎีสูการปฏิบัติ ทำใหครูมีประสิทธิภาพการตัดสินใจในการวางแผน การนำแผนไปใชและการ
ประเมินผล และงานวิจัย จิตณรงค เอี่ยมสำอาง (2555 : 261) ไดทำวิจัยเรื่องรูปแบบการโคชทางปญญาแบบเพื่อน
ชวยเพื่อน เพ่ือพัฒนาสมรรถภาพการโคชและการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดวิเคราะหของครูพาณิชกรรม พบวา  
ผลการประเมินความสามารถในการเขียนแผนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดวิเคราะหของครูพาณิชกรรม อยูใน
ระดับสูงมาก 

          3.1.3  ผลจากการสังเกตการสอนครูผ ู ร ับการชี้แนะทั ้ง 6 คน ระหวางการพัฒนา พบวา   
มีทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 โดยรวมอยูในระดับปฏิบัติมากทุกคน สอดคลองกับงานวิจัย Fadime 
YALCIN ARSLAN and Gülden İLİN (2013 : บทคัดยอ) ไดวิจัยเรื่อง ผลจากการชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อนสำหรับ
ทักษะการจัดการชั้นเรียนของครู การวิจัยครั้งนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตการสอน ผลการวิจัย พบวา การ
ชี้แนะแบบเพื่อนชวยเพื่อนสามารถใชเปนรูปแบบการพัฒนาครูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อพัฒนาทักษะการจัดการ
เรียนรูของคร ู 

          3.1.4 ผลการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (AAR) พบวา สิ ่งที ่ครูผ ู ร ับการชี ้แนะไดร ับจาก 
รูปแบบการชี้แนะคือ การทบทวนการวางแผนการจัดการเรียนรูดวยตนเองการปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรูโดย
เทคนิควิธีการสอนใหม ๆ การสะทอนผลกอนการจัดการเรียนรู ระหวางการจัดการเรียนรูและภายหลังการจัดการ
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ผูชี้แนะและครูผูรับการชี้แนะตองมีความเสมอภาคกันยอมรับความคิดเห็นของครูผูสอน สิ่งสำคัญในกระบวนการ
ชี้แนะจะตองมีการสะทอนผล จากการจัดการเรียนรูรวมกันในลักษณะเปน PLC และดานการจัดการเรียนรู พบวา  
ครูตองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่ตนเองสอนอยางลึกซึ้ง มีการวางแผนการจัดการเรียนรูและตองออกแบบ
การจัดการเรียนรูท่ีมีเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย สงเสริมการคิดสรางสรรค และนวัตกรรม  
 2. การพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ
มัธยมศึกษา สรุปผลได (เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอท่ี 2) ดังนี้   
      2.1. ผลการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครู
ระดับมัธยมศึกษา มี 4 องคประกอบ ไดแก 1. หลักการของรูปแบบ 2. วัตถุประสงคของรูปแบบ 3. ขั้นตอนการ
ชี้แนะ ประกอบดวย 3.1) ขั้นเตรียมความพรอมกอนการชี้แนะ 3.2) ขั้นการชี้แนะ 3.3)  ขั้นการทบทวน 3.4) ขั้นการ
สะทอนผล 4. ปจจัยสนบัสนุน   
      2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของโครงรางรูปแบบ พบวา ผลการประเมินรูปแบบการชี้แนะเพ่ือ
สงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และ
เครื่องมือประกอบการพัฒนารูปแบบมีคาความสอดคลอง IOC อยูในเกณฑสามารถนำไปใชได  
 3.  ศึกษาผลการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ
มัธยมศึกษา (เพ่ือตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอท่ี 3) ดังนี้ 
      3.1 ผลพัฒนาการดานทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ของครูผูรับการชี้แนะ สรุปผลไดดังนี้  
1)  ผลการประเมินทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ครูผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน มีทักษะการจัดการเรียนรูใน
ศตวรรษที่ 21 ทั้ง 4 ทักษะสูงขึ้นทุกคน 2) ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ครูผูรับการชี้แนะ
ทั้ง 6 คน มีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 3) ผลจากการสังเกตการสอนครูผูรับการชี้แนะมีการพัฒนาทักษะ
การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงขึ้น 4) ผลการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน พบวา ครูผูรับการชี้แนะสามารถวาง
แผนการจัดการเรียนรูดวยตนเอง และสะทอนผลการจัดการเรียนรูนำมาปรับปรุงการเขียนแผนทุกครั้ง 5)  ผลการ
สะทอนผลการเรียนรูเปนทีม : PLC พบวา การใชรูปแบบการชี้แนะสามารถสงเสริมใหครูผูรับการชี้แนะ มีทักษะใน
การวางแผนการจัดการเรียนรู ทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK ทักษะในการสะทอนผลการจัดการเรียนรูและ
ทักษะในการทำงานเปนทีม : PLC ไดตามความมุงหมายของการพัฒนา   
      3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ครูผูรับการชี้แนะท้ัง 6 คน (เพ่ือตอบ
วัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 3.1) พบวาหลังการใชรูปแบบการชี้แนะ ครูผูรับการชี้แนะมีทักษะการจัดการเรียนรู
ในศตวรรษท่ี 21 สูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ทุกคน 
      3.3 ผลการเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนของครู
ผูรับการชี้แนะทั้ง 6 คน (เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัย ขอที่ 3.2) พบวา นักเรียนมีทักษะการเรียนรูในศตวรรษ
ที่ 21 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงกวากอนการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 
21 ทุกคน โดยมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

การอภิปราย 
1. ผลการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับ

มัธยมศึกษา ผูวิจัยไดสังเคราะหและพัฒนารูปแบบจากแนวคิดของนักการศึกษาหลายทาน โดยมี 4 องคประกอบ 
ดังนี้ 1) หลักการของรูปแบบการชี้แนะ ประกอบดวย การมีวิสัยทัศนรวมกัน ความเสมอภาค การทำความเขาใจ
ปญหาและการคิดหาวิธีแกไขปญหาดวยตนเอง การสะทอนผลและการเสริมแรง 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ  
เพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา 3) ขั้นตอนการชี้แนะ PCRR  
ที่ผู วิจัยไดพัฒนาขึ้นมี 4 ขั้นตอนประกอบดวย ขั้นที่ 1 การเตรียมความพรอมกอนการชี้แนะ (Pre-coaching)  
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Jim Knight (2007) คือ หลักการความเปนหุนสวนระหวางผูชี้แนะและครูผูรับการ 
ชี้แนะเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ศึกษาสภาพการสอนที่เปนจริงในปจจุบัน ระบุเปาหมายที่มุงเนนนักเรียนและ
เทคนิควิธีการสอนที่จะบรรลุเปาหมายกอนการชี้แนะ ขั้นที่ 2 การชี้แนะ (Coaching)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
Joyce & Showers  (1988  อางในวัชรา เลาเรียนดี, 2554 : 295-296) ที่วา การชี้แนะเปนกระบวนการโตตอบ



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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เรียนรูจากการปฏิบัติงาน และจากการเรียนรูเปนทีม : PLC นำมาปรับปรุงการเขียนแผนทุกครั้ง สอดคลองกับ
แนวคิด Jackson & McKergow (2007) ไดกลาววา การทบทวนสะทอนในสิ่งที ่ไดเนินการไปแลว วามีสิ ่งใดท่ี 
ไดรับพัฒนาดีขึ ้นและสิ่งใดที ่ยังตองพัฒนาสำหรับผู ร ับการชี ้แนะ และชวลิต ชูกำแพง (2560 : 1) กลาววา  
การทบทวนผลการปฏิบัติงานการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะที่สำคัญ คือการฟงและการสื่อสารที่ดี ตลอด
ทั้งการรักษาสัมพันธภาพในชุมชนของตนผลดังกลาวชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนลดความโดดเดี่ยวในการทำงาน
ของครูและเปนพลังขับเคลื่อนสำคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนอยางย่ังยืน 

          3.1.5 ผลการสะทอนจากการเรียนรูเปนทีม : PLC ของครูผูรับการชี้แนะ พบวา การสะทอน 
ผลจากการปฏิบัติงานสามารถสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ไดแก 1) ดานทักษะการวางแผนการจัดการเรียนรู  
2) ดานทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK 3) ดานทักษะการสะทอนผลการเรียนรู และ 4) ดานทักษะการ 
เรียนรูเปนทีม สอดคลองกับผลการศึกษาของ Donal schon (1983 cited by Moon. 1999) ไดศึกษาการ 
สะทอนผลการปฏิบัติงานของพยาบาล ไดแก การสะทอนผลระหวางการปฏิบัติงานและการสะทอนผลหลังการ
ปฏิบัติงานภายหลังเสรจ็สิ้นเปนการเรียนรูประสบการณจากสถานการณและทำความเขาใจในการปฏิบตัิงานเพ่ิมมากขึ้น   

3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21ของครูผู ร ับการชี ้แนะทั ้ง 6 คน  
พบวา  ภายหลังการใชรูปแบบการชี้แนะครูมีทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงกวากอนการใชรูปแบบการ
ชี ้แนะทุกคน สอดคลองกับงานวิจัยของ ธัญพร ชื ่นกลิ ่น (2553 : 261-267) ไดวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบ 
การโคชเพื่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของอาจารยพยาบาลที่สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล ผลการวิจัยพบวา อาจารยมีสมรรถนะการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคช 

3.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการเรียนรูนักเรียนของครูผูรับการ
ชี้แนะทั้ง 6 คน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชรูปแบบการชี้แนะ สูงกวากอนการใชรูปแบบการ
ชี้แนะและผลการเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 นักเรียนของครูผูรับการชี้แนะ พบวา หลังการใช
รูปแบบการชี้แนะ มีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี  
21 ทุกคน สอดคลองกับกับงานวิจ ัย ธ ัญพร ชื ่นกลิ ่น (2553)  ไดทำวิจ ัยเร ื ่องการพัฒนารูปแบบการโคช  
เพื ่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของอาจารยพยาบาล ที่สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาพยาบาล  ผลการวิจัยสรุปวา รูปแบบการโคชพีพีซีอีมีประสิทธิภาพเชิงประจักษ กอนและหลังการทดลอง
อาจารยพยาบาลมีสมรรถนะการจัดการเรียนรูที ่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลและ
นักศึกษาพยาบาลมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคชและงานวิจัยของ จิตณรงค 
เอี่ยมสำอาง (2555) ไดทำวิจัยเรื่องรูปแบบการโคชทางปญญาแบบเพื่อนชวยเพื่อน ผลการวิจัยสรุปวา รูปแบบการ
โคชเอพี่ซีซีเอ็มพีอารอีพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของครูที่สงเสริมการคิดวิเคราะหหลังการใชรูปแบบ 
การโคชฯ สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคชฯ และนักเรียนมีผลการเรียนรูและความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง
การเรียนของนักเรียนสูงกวากอนใชรูปแบบการโคชฯ  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
  1.1 กอนนำรูปแบบการชี้แนะไปใชควรมีการประชุมชี้แจงใหกับครูผูรับการชี้แนะเพื่อสรางความ
ตระหนักและความเขาใจเกี่ยวกับการชี้แนะและประโยชนท่ีครูผูรับการชี้แนะจะไดรับ 
  1.2 การสังเกตการจัดการเรียนรูหากพบวา ครูผู รับการชี้แนะกำลังหางจากเปาหมายที่ครูตั ้งไว  
ในขั้นการทบทวนควรหาแนวทางการแกไขปญหาทันทีเพื่อใหครูผูรับการชี้แนะเขาใจในสภาพปจจุบันในการจัดการ
เรียนรูของครูผูรับการชี้แนะเปนอยางไรและควรกำหนดขั้นตอนในการแกไขปญหาที่ละขั้นแบบงายๆ ไปทีละขั้นและ
กระตุนดวยการต้ังคำถามและชมเชยเปนระยะ   
  1.3 การสะทอนผลการจัดการเรียนรู ในแตละชวงของครูผูรับการชี้แนะ ควรสะทอนเรื่องราวจาก
สถานการณความคิด ความรูสึกของผูรับการชี้แนะในลักษณะที่เขาใจไดงาย สรางคุณคาใหผูรับการชี้แนะตระหนัก
และเห็นความสำคัญในแตละชวงของการสะทอนผล 
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 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยในครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการทำวิจัยการพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
ระดับอ่ืน ๆ   
  2.2 ควรมีการทำวิจัยการพัฒนารูปแบบการชี้แนะในการสงเสริมทักษะครูในดานอื่น ๆ เชน สงเสริม
การจัดการเรียนรูดานทักษะวิชาชีพ สงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน 
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เรียนรูจากการปฏิบัติงาน และจากการเรียนรูเปนทีม : PLC นำมาปรับปรุงการเขียนแผนทุกครั้ง สอดคลองกับ
แนวคิด Jackson & McKergow (2007) ไดกลาววา การทบทวนสะทอนในสิ่งที ่ไดเนินการไปแลว วามีสิ ่งใดท่ี 
ไดรับพัฒนาดีขึ ้นและสิ่งใดที ่ยังตองพัฒนาสำหรับผู ร ับการชี ้แนะ และชวลิต ชูกำแพง (2560 : 1) กลาววา  
การทบทวนผลการปฏิบัติงานการแลกเปลี่ยนเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะที่สำคัญ คือการฟงและการสื่อสารที่ดี ตลอด
ทั้งการรักษาสัมพันธภาพในชุมชนของตนผลดังกลาวชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนลดความโดดเดี่ยวในการทำงาน
ของครูและเปนพลังขับเคลื่อนสำคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนอยางย่ังยืน 

          3.1.5 ผลการสะทอนจากการเรียนรูเปนทีม : PLC ของครูผูรับการชี้แนะ พบวา การสะทอน 
ผลจากการปฏิบัติงานสามารถสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรู ไดแก 1) ดานทักษะการวางแผนการจัดการเรียนรู  
2) ดานทักษะการออกแบบการเรียนรู TPCK 3) ดานทักษะการสะทอนผลการเรียนรู และ 4) ดานทักษะการ 
เรียนรูเปนทีม สอดคลองกับผลการศึกษาของ Donal schon (1983 cited by Moon. 1999) ไดศึกษาการ 
สะทอนผลการปฏิบัติงานของพยาบาล ไดแก การสะทอนผลระหวางการปฏิบัติงานและการสะทอนผลหลังการ
ปฏิบัติงานภายหลังเสรจ็สิ้นเปนการเรียนรูประสบการณจากสถานการณและทำความเขาใจในการปฏิบตัิงานเพ่ิมมากขึ้น   

3.2 ผลการเปรียบเทียบทักษะการจัดการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21ของครูผู ร ับการชี ้แนะทั ้ง 6 คน  
พบวา  ภายหลังการใชรูปแบบการชี้แนะครูมีทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 สูงกวากอนการใชรูปแบบการ
ชี ้แนะทุกคน สอดคลองกับงานวิจัยของ ธัญพร ชื ่นกลิ ่น (2553 : 261-267) ไดวิจัยเรื ่องการพัฒนารูปแบบ 
การโคชเพื่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของอาจารยพยาบาลที่สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล ผลการวิจัยพบวา อาจารยมีสมรรถนะการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคช 

3.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการเรียนรูนักเรียนของครูผูรับการ
ชี้แนะทั้ง 6 คน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชรูปแบบการชี้แนะ สูงกวากอนการใชรูปแบบการ
ชี้แนะและผลการเปรียบเทียบทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 นักเรียนของครูผูรับการชี้แนะ พบวา หลังการใช
รูปแบบการชี้แนะ มีคาเฉลี่ยสูงกวากอนการใชรูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี  
21 ทุกคน สอดคลองกับกับงานวิจ ัย ธ ัญพร ชื ่นกลิ ่น (2553)  ไดทำวิจ ัยเร ื ่องการพัฒนารูปแบบการโคช  
เพื ่อพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของอาจารยพยาบาล ที่สงเสริมทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาพยาบาล  ผลการวิจัยสรุปวา รูปแบบการโคชพีพีซีอีมีประสิทธิภาพเชิงประจักษ กอนและหลังการทดลอง
อาจารยพยาบาลมีสมรรถนะการจัดการเรียนรูที ่สงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลและ
นักศึกษาพยาบาลมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคชและงานวิจัยของ จิตณรงค 
เอี่ยมสำอาง (2555) ไดทำวิจัยเรื่องรูปแบบการโคชทางปญญาแบบเพื่อนชวยเพื่อน ผลการวิจัยสรุปวา รูปแบบการ
โคชเอพี่ซีซีเอ็มพีอารอีพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของครูที่สงเสริมการคิดวิเคราะหหลังการใชรูปแบบ 
การโคชฯ สูงกวากอนการใชรูปแบบการโคชฯ และนักเรียนมีผลการเรียนรูและความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง
การเรียนของนักเรียนสูงกวากอนใชรูปแบบการโคชฯ  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
  1.1 กอนนำรูปแบบการชี้แนะไปใชควรมีการประชุมชี้แจงใหกับครูผูรับการชี้แนะเพื่อสรางความ
ตระหนักและความเขาใจเกี่ยวกับการชี้แนะและประโยชนท่ีครูผูรับการชี้แนะจะไดรับ 
  1.2 การสังเกตการจัดการเรียนรูหากพบวา ครูผู รับการชี้แนะกำลังหางจากเปาหมายที่ครูตั ้งไว  
ในขั้นการทบทวนควรหาแนวทางการแกไขปญหาทันทีเพื่อใหครูผูรับการชี้แนะเขาใจในสภาพปจจุบันในการจัดการ
เรียนรูของครูผูรับการชี้แนะเปนอยางไรและควรกำหนดขั้นตอนในการแกไขปญหาที่ละขั้นแบบงายๆ ไปทีละขั้นและ
กระตุนดวยการต้ังคำถามและชมเชยเปนระยะ   
  1.3 การสะทอนผลการจัดการเรียนรู ในแตละชวงของครูผูรับการชี้แนะ ควรสะทอนเรื่องราวจาก
สถานการณความคิด ความรูสึกของผูรับการชี้แนะในลักษณะที่เขาใจไดงาย สรางคุณคาใหผูรับการชี้แนะตระหนัก
และเห็นความสำคัญในแตละชวงของการสะทอนผล 
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ชื่อเรื่อง การวิจยัและพฒันาหลักสูตรอบรมครูออนไลน : “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทย 
ยุคดิจิทลั” 
Research and Development of Online Training Curriculum for 
teachers :  “ Researcher Development to Digital Age Education of 
Thailand” 

ผูวิจัย ดร.วนิดา  สิมพล  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) หลักสูตรอบรมครูออนไลน  

“การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” สำหรับครู สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ 1) วิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู 2) สรางหลักสูตร
อบรมครูออนไลน 3) ทดลองใช และ 4) ประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 4 ระยะ
ตามวัตถุประสงคของการวิจัย เก็บรวบรวมขอมูลกับขาราชการครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
เลย เขต 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 293 คน ตามตารางสำเร็จรูปของ เครซี และมอรแกนโดยการสุมแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) สำหรับวิเคราะหความตองการจำเปน และทดลองใชหลักสูตร จำนวน 45 คน 
ดวยโปรแกรม G* Power โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ผูท่ีสมัครเขารับการพัฒนา เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถาม แบบประเมิน แบบทดสอบ วิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติพื้นฐาน คาดัชนี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) คาสถิติ Dependent Sample T-test และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
(Relative Gain Score) ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนา พบวา ครูมีความตองการจำเปนในการพัฒนาความรู
ดานการวิจัยโดยมีคาดัชนีความตองการจำเปน PNImodified ระหวาง 0.33-1.34 โดยขอที่มีความตองการจำเปนมากที่สุด 
คือ การเลือกใชสถิติไดอยางถูกตองเหมาะสม รองลงมา คือ การจำแนกสถิติเชิงบรรยายและสถิติเชิงอางอิง และการ
สรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ตามลำดับ ขอที่มีความตองการจำเปนนอยที่สุด คือ การระบุตัวแปรใน
ปญหาการวิจัย 

2. ผลการสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” มีเนื้อหา 11 
หนวยการเรียนรู ใชเวลาเรียน 30 ชั่วโมง โดยเนื้อหาอยูบนเว็บไซตที่ครูสามารถศึกษาไดดวยตนเอง ทั้งนี้มีการ
ทดสอบกอนเรียน การทำกิจกรรมหลังเรียน การซักถามผานกระดานสนทนา การพบกลุมผานระบบ ZOOM      
การทดสอบหลังเรียนและรับวุฒิบัตร ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา มี
ความตรงเชิงเนื้อหา พิจารณาไดจากคา IOC เทากับ 1.00 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนด คือ 0.50 ทั้งภาพรวมและราย
หนวยการเรียนรู ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมหลักสูตรอบรม
ครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอ พบวา หลักสูตรอบรมครูออนไลน เขาถึงไดงาย
และสะดวก มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูในระดับมากที่สุด สวนขอที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การพัฒนาหลักสูตรอบรมครู
ออนไลน มีแนวคิด ทฤษฎีรองรับอยางสมเหตุสมผล สามารถอางอิงไดอยู ในระดับมาก 

3. ผลการทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา ประสิทธิภาพของหลักสูตรอบรมครูออนไลนการ
พัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล มีคาเทากับ 84.35/83.91 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนด คือ 80/80 ประสิทธิผล
ของหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีคาเทากับ 0.6574 แสดงวา หลักสูตรอบรมครูออนไลน ชวยใหครูที่เขารับการ
พัฒนามีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาเพิ่มขึ้น รอยละ 65.74 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน พบวา ครูที่เขารับการอบรมออนไลน มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนา พบวา มีคะแนน
พัฒนาการอยูในระดับสูงมาก จำนวน 16 คน พัฒนาการระดับสูง จำนวน 12 คน พัฒนาการระดับกลาง จำนวน 16 คน 
และพัฒนาการระดับตน จำนวน 1 คน 
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4. ผลการประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมครูที่เขารับการพัฒนา เห็นวาหลักสูตร
อบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา เนื้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลน
เขาใจไดงาย ไมซับซอน และครูมีความสะดวกเมื่อเรียนโดยใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูใน
ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ครูพอใจหลักสูตรอบรมครูออนไลน และครูเห็นดวยกับวิธีการพัฒนาในรูปแบบการ
อบรมออนไลน อยูในระดับมากที่สุดตามลำดับ สวนขอที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ครูสามารถถายทอดความรูใหผูอื่นได
หลังจากท่ีผานหลักสูตรอบรมครูออนไลนอยู ในระดับปานกลาง  

ที่มา ความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนและการศึกษาจึงจำเปนอยางย่ิงสำหรับประเทศท่ีกำลังพัฒนา การวิจัย

ถือเปนกิจกรรมพัฒนาปญญาเพื่อเสริมสรางความรู ความเขาใจแกมนุษยเพื ่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิถีการ
ดำรงชีวิตใหดีขึ้น ทั้งยังใชในการปรับตัวเองใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและอารยธรรมของโลกที่เปลี่ยนไปได
เปนอยางดี ในการพัฒนาองคกรใหเปนองคกรแหงการเรียนรูเปนสิ่งที่จำเปนในยุคศตวรรษที่ 21 เพราะชวยใหได
ความรูใหม ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ ทำใหเขาใจสถานการณ ปรากฏการณและ พฤติกรรมตางๆ แกไขปญหาได
อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ ปรับปรุงการทำงานใหดียิ่งขึ้น (วรางคณา ผลประเสริฐ, 2552) พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหความสำคัญเกี่ยวกับการวิจัยในมาตรา 24 (5) โดยกำหนดใหผูสอนสามารถใช
การวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู และในมาตรา 30 ระบุใหมีการสงเสริมใหผูสอนสามารถทำการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตระดับการศึกษา (ราชกิจจานุเบกษา, 2542) ดวยเหตุผลเหลานี้ถือไดวา
การวิจัยเปนสิ่งท่ีจำเปนและสำคัญในการเรียนการสอนของครูผูสอนในยุคปจจุบันที่เรียกกันวาเปนยุคของการปฏรูิป
การศึกษา (สุรพงษ คงสัตย & ธีรชาติ ธรรมวงค, 2551) สอดคลองกับพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา มาตรา 80 ไดกำหนดใหมีการพัฒนาขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากอนแตงต้ัง   
ใหดำรงตำแหนงบางตำแหนงและบางวิทยฐานะ เพื ่อเพิ ่มพูนความรู  ทักษะ เจตคติที ่ดี คุณธรรม จริยธรรม         
และจรรยาบรรณวิชาชีพที ่เหมาะสม ในอันที ่จะทำใหการปฏิบัติหนาที ่ราชการเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผล         
และความกาวหนาแกราชการ (ราชกิจจานุเบกษา, 2547) โดยใหดำเนินการพัฒนาในหลักสูตรที่ ก.ค.ศ. หรือสถาบัน    
คุรุพัฒนารับรอง (สำนักงาน ก.ค.ศ., 2562) 

อยางไรก็ตามประเทศไทยไดประสบปญหาสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื่อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ตั้งแตตนป 2563 สงผลใหสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการตองปดทำการเรียนการสอนตั้งแต
วันท่ี 18 มีนาคม-30 มิถุนายน 2563 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) สงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอน รวมถึง
การพัฒนาครูที่กำหนดไวใน พ.ร.บ.และหลักเกณฑของ ก.ค.ศ. ดังนั้นผูเกี่ยวของจึงจำเปนที่จะตองคิดคนรูปแบบ 
วิธีการพัฒนาครูท่ียึดหลักระยะหางทางสังคม (Social Distancing) โดยคำนึงถึงสวัสดิภาพและความปลอดภัยของครู
เปนหลัก ผูวิจัยจึงไดดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุค
ดิจิทัล”ขึ้น ใหสอดรับกับสถานการณ ซึ่งการพัฒนาตามหลักสูตรวิจัยนี้เปนการสงเสริมใหครูมีคุณลักษณะของครูใน
ศตวรรษที่ 21 ไดเรียนรูดานการวิจัยเพื่อแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนสำหรับผูเรียนยุคดิจิทัล ที่ครูจะตอง
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนใหมีประสิทธิภาพ ทันสมัย สอดคลองกับความสนใจของผูเรียน โดยอาศัยความรูและ
ทักษะ กระบวนการวิจัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือวิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2  

2. เพ่ือสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” สำหรับครู สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2  
 3. เพ่ือทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

4. เพ่ือประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย แนวคิดเกี่ยวกับการ
วิจัยทางการศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาในยุคดิจิทัล แนวทางการ
พัฒนาครูรูปแบบตางๆ โดยเฉพาะการพัฒนาดวยระบบออนไลน จึงกำหนดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัย ไดดังภาพตอไปนี้  

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยวา ครูที่เขารับการ
พัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรยีน
สูงกวากอนเรียน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา (Research and Development : R&D) มีระบวนการวิจัย 
4 ระยะ คือ 1) วิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนา 2) การสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน 3) การทดลองใช
หลักสูตร และ 4) การประเมินหลักสูตร โดยมีรายละเอียดการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ระยะที่ 1 วิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนา 
 1.1 ประชากรและกลุ มตัวอยาง ประชากร คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 1,239 คน กลุมตัวอยาง คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 293 คน ซึ่งกำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชเกณฑตามตารางสำเร็จรูปของ เครซี 
และ มอรแกน (Krejcie and Morgan, 1986 อางใน บุญชม ศรีสะอาด, 2554) ท่ีระดับความคลาดเคลื่อน 0.05 ดวย
วิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) โดยใชอำเภอเปนชั้นในการสุมตามสัดสวนประชากร 
 1.2 เครื่องมือวิจัย แบบสอบถามสภาพปจจุบัน และสภาพที่ตองการในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของ
ครู มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 
 1.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ สรางแบบสอบถามออนไลนตามกรอบแนวคิด วัตถุประสงค
การวัด และนิยามศัพทเฉพาะ แลวใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งมีคา IOC เทากับ 
1 ทุกขอ จากนั้นทดลองใช (Try out) กับกลุมท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพ่ือหาคาความเท่ียง (Reliability) 

- การวิจัยทางการศึกษา  
- แนวคิดเกี่ยวกบัเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  
- แนวคิดเกี่ยวกบัการศึกษาในยุคดิจทัิล 
- วิธกีารพัฒนาครแูบบออนไลน 

ตัวแปรอิสระ 
หลักสูตรอบรมครอูอนไลน “การพัฒนานักวจิัยสู
การศึกษาไทยยุคดิจิทัล” สำหรับครู สังกัด
สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 
2 ประกอบดวย 
   1. วัตถุประสงค 
   2. โครงสรางเน้ือหาและเวลาเรียน จำนวน 11 
หนวยการเรียนรู ใชเวลาเรียน 30 ช่ัวโมง 
   3. กระบวนการพัฒนา 
   4. เวบ็ไซต 

ตัวแปรตาม 
ความรูดานการวิจยัของครู สงักัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 
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4. ผลการประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมครูที่เขารับการพัฒนา เห็นวาหลักสูตร
อบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอ พบวา เนื้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลน
เขาใจไดงาย ไมซับซอน และครูมีความสะดวกเมื่อเรียนโดยใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูใน
ระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ครูพอใจหลักสูตรอบรมครูออนไลน และครูเห็นดวยกับวิธีการพัฒนาในรูปแบบการ
อบรมออนไลน อยูในระดับมากที่สุดตามลำดับ สวนขอที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ครูสามารถถายทอดความรูใหผูอื่นได
หลังจากท่ีผานหลักสูตรอบรมครูออนไลนอยู ในระดับปานกลาง  

ที่มา ความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพของคนและการศึกษาจึงจำเปนอยางย่ิงสำหรับประเทศท่ีกำลังพัฒนา การวิจัย

ถือเปนกิจกรรมพัฒนาปญญาเพื่อเสริมสรางความรู ความเขาใจแกมนุษยเพื ่อนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิถีการ
ดำรงชีวิตใหดีขึ้น ทั้งยังใชในการปรับตัวเองใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและอารยธรรมของโลกที่เปลี่ยนไปได
เปนอยางดี ในการพัฒนาองคกรใหเปนองคกรแหงการเรียนรูเปนสิ่งที่จำเปนในยุคศตวรรษที่ 21 เพราะชวยใหได
ความรูใหม ทั้งทางทฤษฎีและปฏิบัติ ทำใหเขาใจสถานการณ ปรากฏการณและ พฤติกรรมตางๆ แกไขปญหาได
อยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ ปรับปรุงการทำงานใหดียิ่งขึ้น (วรางคณา ผลประเสริฐ, 2552) พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดใหความสำคัญเกี่ยวกับการวิจัยในมาตรา 24 (5) โดยกำหนดใหผูสอนสามารถใช
การวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู และในมาตรา 30 ระบุใหมีการสงเสริมใหผูสอนสามารถทำการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตระดับการศึกษา (ราชกิจจานุเบกษา, 2542) ดวยเหตุผลเหลานี้ถือไดวา
การวิจัยเปนสิ่งท่ีจำเปนและสำคัญในการเรียนการสอนของครูผูสอนในยุคปจจุบันที่เรียกกันวาเปนยุคของการปฏรูิป
การศึกษา (สุรพงษ คงสัตย & ธีรชาติ ธรรมวงค, 2551) สอดคลองกับพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา มาตรา 80 ไดกำหนดใหมีการพัฒนาขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากอนแตงต้ัง   
ใหดำรงตำแหนงบางตำแหนงและบางวิทยฐานะ เพื ่อเพิ ่มพูนความรู  ทักษะ เจตคติที ่ดี คุณธรรม จริยธรรม         
และจรรยาบรรณวิชาชีพที ่เหมาะสม ในอันที ่จะทำใหการปฏิบัติหนาที ่ราชการเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผล         
และความกาวหนาแกราชการ (ราชกิจจานุเบกษา, 2547) โดยใหดำเนินการพัฒนาในหลักสูตรที่ ก.ค.ศ. หรือสถาบัน    
คุรุพัฒนารับรอง (สำนักงาน ก.ค.ศ., 2562) 

อยางไรก็ตามประเทศไทยไดประสบปญหาสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื่อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ตั้งแตตนป 2563 สงผลใหสถานศึกษาในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการตองปดทำการเรียนการสอนตั้งแต
วันท่ี 18 มีนาคม-30 มิถุนายน 2563 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2563) สงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอน รวมถึง
การพัฒนาครูที่กำหนดไวใน พ.ร.บ.และหลักเกณฑของ ก.ค.ศ. ดังนั้นผูเกี่ยวของจึงจำเปนที่จะตองคิดคนรูปแบบ 
วิธีการพัฒนาครูท่ียึดหลักระยะหางทางสังคม (Social Distancing) โดยคำนึงถึงสวัสดิภาพและความปลอดภัยของครู
เปนหลัก ผูวิจัยจึงไดดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุค
ดิจิทัล”ขึ้น ใหสอดรับกับสถานการณ ซึ่งการพัฒนาตามหลักสูตรวิจัยนี้เปนการสงเสริมใหครูมีคุณลักษณะของครูใน
ศตวรรษที่ 21 ไดเรียนรูดานการวิจัยเพื่อแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนสำหรับผูเรียนยุคดิจิทัล ที่ครูจะตอง
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการสอนใหมีประสิทธิภาพ ทันสมัย สอดคลองกับความสนใจของผูเรียน โดยอาศัยความรูและ
ทักษะ กระบวนการวิจัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือวิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2  

2. เพ่ือสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” สำหรับครู สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2  
 3. เพ่ือทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

4. เพ่ือประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 
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โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient of Cronbach) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.97 
และ 0.93 
 1.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ทำหนังสือไปยังโรงเรียนในสังกัดเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามออนไลน 
 1.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเบื้องตนของผูตอบ โดยใชคาความถี่ (Frequency) และรอยละ 
(Percentage) แลววิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของสภาพปจจุบัน และสภาพที่ตองการ
ในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู แลวเทียบกับเกณฑที่กำหนดเพื่อแปลความหมาย จากนั้น วิเคราะหดัชนีความ
ตองการจำเปน (Priority Need Index) ดวยสูตร PNImodified (สุวิมล วองวาณิช, 2548) 
2. ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 2.1 กลุมเปาหมาย ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา การวิจัยและการวัดผล จำนวน 5 คน ไดมาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.2 เครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 2 สวน ไดแก แบบตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา และแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรอบรมครูออนไลน เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ  
 2.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ สรางแบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และแบบประเมิน
แลวใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นนำแบบประเมินไปทดลองใชแลววิเคราะหความเท่ียงระหวาง
ผูประเมิน (Inter Rater Reliability) โดยการวิเคราะห Intra Class Correlation: ICC ซ่ึงมีคาเทากับ 0.91 
 2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ผู วิจัยพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลนดวย Google Site แลวสงลิ ้งค        
ใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตร โดยใชแบบประเมินประกอบ 
 2.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหคา IOC จากแบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และวิเคราะหคาเฉลี่ย 
(Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเหมาะสมของหลักสูตร 
3. ระยะที่ 3 การทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 3.1 ประชากรและกลุ มตัวอยาง ประชากร คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 1,239 คน กลุมตัวอยาง คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 45 คน ซึ่งกำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชโปรแกรม G*Power ดวยขนาดอิทธิพล 
0.5 และคาความคลาดเคลื่อน 0.05 ไดกลุมตัวอยางจำนวน 45 คน (Buchner, 2010 อางใน นงลักษณ วิรัชชัย, 
2555) ดวยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ผูที่สมัครเขาเรียนโดยวิธีจับฉลากครูในแตละอำเภอ
ตามสัดสวนประชากร 
 3.2 เครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 2 สวน คือ เครื่องมือที่เปนตัวจัด
กระทำ (Treatment) ไดแก หลักสูตรอบรมออนไลน และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน 
 3.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ จัดทำตารางวิเคราะหขอสอบ (Test Specification Table) 
แลวสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดหลายตัวเลือก (Multiple Choices 
Test)  นำเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ไดคา IOC ระหวาง 0.8-1.00 ทดลอง
ใชกับครูไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน วิเคราะหคาความยาก คาอำนาจจำแนก และคาความเท่ียงตามสูตร KR20 
โดยใชโปรแกรม TAP ไดคาความยาก ระหวาง 0.23-0.68 คาอำนาจจำแนก ระหวาง 0.46-0.82 และคาความเที่ยง 
เทากับ 0.87  
 3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ทดลองใชหลักสูตรอบรมออนไลนเปนเวลา 30 ชั ่วโมง ระหวางวันท่ี             
2 พฤศจิกายน – วันที่ 31 ธันวาคม 2563 โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนหลัง (One Group 
Pretest-posttest Design) ซึ ่งเปนแบบแผนการวิจัยที ่ใชตรวจสอบประสิทธิภาพของสื ่อนวัตกรรมท่ีไดผลิตขึ้น      
(รัตนะ บัวสนธ, 2554) 
 3.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหคารอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนจากการ  
ทำกิจกรรมหลังเรียน คำนวณประสิทธิภาพ (E1/E2) ของหลักสูตรอบรมออนไลน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2556) 
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คำนวณดัชนีประสิทธิผล (E.I.) (รัตนะ บัวสนธ, 2554) เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียน     
โดยการวิเคราะหคาสถิติ Dependent Sample t-test ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป และวิเคราะหคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ (Relative Gain Score) เพ่ือศึกษาพัฒนาการของครูเปนรายบุคคล  (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) 
4. ระยะที่ 4 การประเมินและปรับปรุงหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 4.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง เปนกลุมเดียวกันกับระยะการทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 4.2 เครื่องมือวิจัย คือ แบบประเมินหลักสูตรอบรมออนไลน เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณ
คา (Rating Scale) 5 ระดับ 
 4.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื ่องมือ สรางแบบสอบประเมินออนไลนตามกรอบแนวคิด 
วัตถุประสงคการวัด และนิยามศัพทเฉพาะ แลวใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งมีคา 
IOC เทากับ 1 ทุกขอ จากนั้นทดลองใช (Try out) กับครูที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน เพื่อหาคาความเที่ยง 
(Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient of Cronbach) ไดคาความเที่ยง
เทากับ 0.95 
 4.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ทำหนังสือไปยังโรงเรียนในสังกัดเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามออนไลน 
 4.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเบื้องตนของผูตอบ โดยใชคาความถี่ (Frequency) และรอยละ 
(Percentage) แลววิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเห็นของครูที่มีตอหลักสูตร
อบรมออนไลน แลวเทียบกับเกณฑท่ีกำหนดเพ่ือแปลความหมาย 

ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหความตองการจำเปนในการพัฒนา 

ครูมีความตองการจำเปนในการพัฒนาโดยมีคา PNImodified ระหวาง 0.33-1.34 โดยขอท่ีมีความตองการจำเปน
มากที่สุด คือ การเลือกใชสถิติไดอยางถูกตองเหมาะสม (PNImodified = 1.34) รองลงมา คือ การจำแนกสถิติเชิง
บรรยายและสถิติเชิงอางอิง (PNImodified = 1.20) และ การสรางเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย (PNImodified = 
0.76) ตามลำดับ ขอท่ีมีความตองการจำเปนนอยท่ีสุด คือ การระบุตัวแปรในปญหาการวิจัย (PNImodified = 0.33) 
2. ผลการสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน 

หลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” มีรายละเอียด ดังนี้ 
 2.1 วัตถุประสงค 

   1) เพ่ือพัฒนาครูใหมีความรูเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญ ประเภท หลักการ แนวคิดของการวิจัยทาง

การศึกษา จรรยาบรรณนักวิจัยและกฎหมายท่ีเกี่ยวของ รูปแบบและเทคนิคการวิจัยทางการศึกษา ระเบียบวิธี

วิจัย การออกแบบและการเขียนโครงการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล สถิติเพื่อการวิจัยการ

เขียนรายงานการวิจัย  

   2) เพื่อฝกปฏิบัติการวิจัย การใชเทคโนโลยีสารสนเทศศึกษา สืบคน คนควา วิจัยของนักวิจัยอื่น การใช

และผลิตงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู แกปญหาการเรียนการสอน หนวยงาน ติดตามความกาวหนาของการ

ดำเนินงาน เสนอขอมูลสารสนเทศประกอบการตัดสินใจในการวางแผนพัฒนาองคกร และประกันคุณภาพการศึกษา 

3) เพื่อพัฒนาครูใหมีมีความตระหนักและมีเจตคติที่ดีตอการวิจัย รวมถึงสามารถใชกระบวนการวิจัยเพ่ือ

พัฒนางานของตนเอง 
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โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient of Cronbach) ไดคาความเที่ยงเทากับ 0.97 
และ 0.93 
 1.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ทำหนังสือไปยังโรงเรียนในสังกัดเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามออนไลน 
 1.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเบื้องตนของผูตอบ โดยใชคาความถี่ (Frequency) และรอยละ 
(Percentage) แลววิเคราะหคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของสภาพปจจุบัน และสภาพที่ตองการ
ในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู แลวเทียบกับเกณฑที่กำหนดเพื่อแปลความหมาย จากนั้น วิเคราะหดัชนีความ
ตองการจำเปน (Priority Need Index) ดวยสูตร PNImodified (สุวิมล วองวาณิช, 2548) 
2. ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 2.1 กลุมเปาหมาย ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา การวิจัยและการวัดผล จำนวน 5 คน ไดมาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2.2 เครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 2 สวน ไดแก แบบตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหา และแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรอบรมครูออนไลน เปนแบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) 5 ระดับ  
 2.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ สรางแบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และแบบประเมิน
แลวใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา จากนั้นนำแบบประเมินไปทดลองใชแลววิเคราะหความเท่ียงระหวาง
ผูประเมิน (Inter Rater Reliability) โดยการวิเคราะห Intra Class Correlation: ICC ซ่ึงมีคาเทากับ 0.91 
 2.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ผู วิจัยพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลนดวย Google Site แลวสงลิ ้งค        
ใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตร โดยใชแบบประเมินประกอบ 
 2.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหคา IOC จากแบบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และวิเคราะหคาเฉลี่ย 
(Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของความเหมาะสมของหลักสูตร 
3. ระยะที่ 3 การทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
 3.1 ประชากรและกลุ มตัวอยาง ประชากร คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 1,239 คน กลุมตัวอยาง คือ ขาราชการครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเลย เขต 2 จำนวน 45 คน ซึ่งกำหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชโปรแกรม G*Power ดวยขนาดอิทธิพล 
0.5 และคาความคลาดเคลื่อน 0.05 ไดกลุมตัวอยางจำนวน 45 คน (Buchner, 2010 อางใน นงลักษณ วิรัชชัย, 
2555) ดวยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) ผูที่สมัครเขาเรียนโดยวิธีจับฉลากครูในแตละอำเภอ
ตามสัดสวนประชากร 
 3.2 เครื่องมือวิจัย เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 2 สวน คือ เครื่องมือที่เปนตัวจัด
กระทำ (Treatment) ไดแก หลักสูตรอบรมออนไลน และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน 
 3.3 การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ จัดทำตารางวิเคราะหขอสอบ (Test Specification Table) 
แลวสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดหลายตัวเลือก (Multiple Choices 
Test)  นำเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ไดคา IOC ระหวาง 0.8-1.00 ทดลอง
ใชกับครูไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน วิเคราะหคาความยาก คาอำนาจจำแนก และคาความเท่ียงตามสูตร KR20 
โดยใชโปรแกรม TAP ไดคาความยาก ระหวาง 0.23-0.68 คาอำนาจจำแนก ระหวาง 0.46-0.82 และคาความเที่ยง 
เทากับ 0.87  
 3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล ทดลองใชหลักสูตรอบรมออนไลนเปนเวลา 30 ชั ่วโมง ระหวางวันท่ี             
2 พฤศจิกายน – วันที่ 31 ธันวาคม 2563 โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนหลัง (One Group 
Pretest-posttest Design) ซึ ่งเปนแบบแผนการวิจัยที ่ใชตรวจสอบประสิทธิภาพของสื ่อนวัตกรรมท่ีไดผลิตขึ้น      
(รัตนะ บัวสนธ, 2554) 
 3.5 การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหคารอยละ (Percentage) และคาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนจากการ  
ทำกิจกรรมหลังเรียน คำนวณประสิทธิภาพ (E1/E2) ของหลักสูตรอบรมออนไลน (ชัยยงค พรหมวงศ, 2556) 
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2.2 โครงสรางเนื้อหาและเวลาเรียน (รวมเวลาในการพัฒนา 30 ชั่วโมง)  

 
 2.3 กระบวนการพัฒนา 

กระบวนการพัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการพัฒนาตามหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัย 
สูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

 
 

ทดสอบกอนเรียน   จำนวน 1 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูที่ 1 ธรรมชาติของการวิจัย   จำนวน 2 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูที่ 2 การเลือกปญหาในการวิจัย    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 3 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย   จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 4 ตัวแปรและสมมติฐาน    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 5 ประชากรและกลุมตัวอยาง    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 6 การเก็บรวบรวมขอมูลและเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 8 สถิติวิจัยและการวิเคราะหขอมูล                          จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 9 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 10 การวิจัยสถาบัน จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 11 โครงรางการวิจัย และรายงานการวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

ประชาสัมพันธหลักสตร ประกาศรับสมัคร 

ลงทะเบียนเขารับการพัฒนาผานระบบออนไลน 

สรางกลุมติดตอประสานงานออนไลน 

ดำเนินการทดสอบกอนเรียน 

ศึกษาเนื้อหาแบบออนไลนผานเว็บไซตหลักสูตร 

ทำกิจกรรมหลังเรียนผานเว็บไซตหลักสูตร 

พบกลุมออนไลนผานระบบ ZOOM 

ทดสอบหลังเรียนออนไลน 

เรียนกับรุนถัดไปไมผาน พิจารณาผล ผาน  รับวุฒิบัตร 
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2.4 เว็บไซตหลักสูตรการพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล (Researcher Development to 
Digital Age Education of Thailand) สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 

เว็บไซตหลักสูตรการพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล (Researcher Development to Digital 
Age Education of Thailand) สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 สรางโดยใชเครื่องมือ Google 
Site ซึ่งเปน Free Software เพื่อบรรจุเนื้อหาการเรียนรูจำนวน 11 หนวยการเรียนรู รวมถึงการทดสอบกอนเรียน 
การทำกิจกรรมหลังเรียน การซักถามผานกระดานสนทนา และการทดสอบหลังเรียน โดยท่ีอยูของเว็บไซต คือ 

 
https://sites.google.com/view/loei2research/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%81

%E0%B8%A3%E0%B8%81?authuser=0 

 

ลงทะเบียนเรียน 
 

ภาพที่ 3 เว็บไซตหลักสูตรการพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล (Researcher Development to Digital 
Age Education of Thailand) สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 2 

 
ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลน โดยภาพรวม พบวา ผูทรงคุณวุฒิ    

มีความเห็นวาหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความตรงเชิงเนื้อหา พิจารณาไดจากคา IOC ท่ีมีคาเทากับ 1.00 ซ่ึงสูงกวา
เกณฑที่กำหนด คือ 0.50 เมื่อพิจารณารายหนวยการเรียนรู พบวา หลักสูตรอบรมครูออนไลนแตละหนวยมีคา IOC 
เทากับ 1.00 แสดงวา หลักสูตรมีความตรงเชิงเนื้อหาทุกหนวย 

ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมหลักสูตรอบรมครู
ออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (Mean=4.63, S.D.= 0.44) เมื่อพิจารณารายขอ พบวา หลักสูตร
อบรมครูออนไลน เขาถึงไดงายและสะดวก มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูในระดับมากที่สุด (Mean=5.00, S.D.= 0.00) สวนขอ
ที่มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ การพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีแนวคิด ทฤษฎีรองรับอยางสมเหตุสมผล สามารถ
อางอิงไดอยู ในระดับมาก (Mean=4.00, S.D.= 0.71)  
3. ผลการทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน 

ประสิทธิภาพของหลักสูตรอบรมครูออนไลนการพัฒนานักวิจ ัยสู การศึกษาไทยยุคดิจ ิทัล พบวา               
มีประสิทธิภาพเทากับ 84.35/83.91 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด คือ 80/80 ประสิทธิผลของหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6574 แสดงวา หลักสูตรอบรมครูออนไลน ชวยใหครูที ่เขารับการพัฒนา             
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาเพ่ิมขึ้น รอยละ 65.74  
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2.2 โครงสรางเนื้อหาและเวลาเรียน (รวมเวลาในการพัฒนา 30 ชั่วโมง)  
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ภาพที่ 2 กระบวนการพัฒนาตามหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัย 
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ทดสอบกอนเรียน   จำนวน 1 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูที่ 1 ธรรมชาติของการวิจัย   จำนวน 2 ชั่วโมง 
หนวยการเรียนรูที่ 2 การเลือกปญหาในการวิจัย    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 3 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัย   จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 4 ตัวแปรและสมมติฐาน    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 5 ประชากรและกลุมตัวอยาง    จำนวน 2 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 6 การเก็บรวบรวมขอมูลและเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 7 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 8 สถิติวิจัยและการวิเคราะหขอมูล                          จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 9 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 10 การวิจัยสถาบัน จำนวน 3 ชั่วโมง 

หนวยการเรียนรูที่ 11 โครงรางการวิจัย และรายงานการวิจัย จำนวน 3 ชั่วโมง 

ประชาสัมพันธหลักสตร ประกาศรับสมัคร 

ลงทะเบียนเขารับการพัฒนาผานระบบออนไลน 

สรางกลุมติดตอประสานงานออนไลน 

ดำเนินการทดสอบกอนเรียน 

ศึกษาเนื้อหาแบบออนไลนผานเว็บไซตหลักสูตร 

ทำกิจกรรมหลังเรียนผานเว็บไซตหลักสูตร 

พบกลุมออนไลนผานระบบ ZOOM 

ทดสอบหลังเรียนออนไลน 

เรียนกับรุนถัดไปไมผาน พิจารณาผล ผาน  รับวุฒิบัตร 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลักสูตรพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัลระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน พบวา ครูที่เขารับการอบรมออนไลน มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t=12.832, df=44) 

ผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาของครูที่เขารับการอบรมออนไลนหลักสูตร
พัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล พบวา มีคะแนนพัฒนาการอยูในระดับสูงมาก จำนวน 16 คน พัฒนาการ
ระดับสูง จำนวน 12 คน พัฒนาการระดับกลาง จำนวน 16 คน และพัฒนาการระดับตน จำนวน 1 คน 
4. ผลการประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน 

โดยภาพรวมครูที่เขารับการพัฒนา เห็นวาหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
(Mean=4.39, S.D.= 0.18) เมื ่อพิจารณารายขอ พบวา เนื ้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลนเขาใจไดง าย           
ไมซับซอน และครูมีความสะดวกเมื่อเรียนโดยใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูในระดับมากที่สุด 
(Mean=4.67, S.D.= 0.49) รองลงมาคือ ครูพอใจหลักสูตรอบรมครูออนไลน และครูเห็นดวยกับวิธีการพัฒนาใน
รูปแบบการอบรมออนไลน อยูในระดับมากที่สุด (Mean=4.67, 4.58, S.D.= 0.65, 0.67) ตามลำดับ สวนขอที่มี
คาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ครูสามารถถายทอดความรูใหผูอื ่นไดหลังจากที่ผานหลักสูตรอบรมครูออนไลนอยู ในระดับ    
ปานกลาง (Mean=3.50, S.D.= 0.52) 

การอภิปราย 
การวิจัยครั้งนี้อภิปรายผลการวิจัย 4 ประเด็นตามวัตถุประสงคการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 

 1. ความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู  
 จากผลการวิจัยที่พบวา ครูมีความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัย เนื่องจากมีคา PNImodified 
ระหวาง 0.33-1.34 สะทอนใหเห็นวาครูควรไดรับการพัฒนาดานวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการวิจัยเปนสิ่งที่จำเปน
และสำคัญในการเรียนการสอนของครูผูสอนในยุคปจจุบันที่เรียกกันวาเปนยุคของการปฏิรูปการศึกษา (สุรพงษ     
คงสัตย & ธีรชาติ ธรรมวงค, 2551) สอดคลองกับ วรางคณา ผลประเสริฐ (2552) ที่กลาววา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของคนและการศึกษาจำเปนอยางยิ่งสำหรับประเทศที่กำลังพัฒนา การวิจัยถือเปนกิจกรรมพัฒนาปญญา
เพ่ือเสริมสรางความรู ความเขาใจแกมนุษยเพ่ือนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิถีการดำรงชีวิตใหดีขึ้น ท้ังยังใชในการปรับตัว
เองใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและอารยธรรมของโลกที่เปลี่ยนไปไดเปนอยางดี ในการพัฒนาองคกรใหเปน
องคกรแหงการเรียนรูเปนสิ่งท่ีจำเปนในยุคศตวรรษท่ี 21 เพราะชวยใหไดความรูใหม ท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติ ทำให
เขาใจสถานการณ ปรากฏการณและ พฤติกรรมตางๆ แกไขปญหาไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ ปรับปรุงการ
ทำงานใหดีย่ิงขึ้น  
 2. ผลการสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล”  

ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา หลักสูตรอบรมครูออนไลนแตละหนวยมีคา 
IOC เทากับ 1.00 แสดงวา หลักสูตรมีความตรงเชิงเนื้อหาทุกหนวย และผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตร
อบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวา หลักสูตรอบรมครูออนไลน เขาถึงไดงายและสะดวก และการพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีแนวคิด 
ทฤษฎีรองรับอยางสมเหตุสมผล สามารถอางอิงได สอดคลองกับผลการวิจัยของ เอมมิกา วชิระวินท, ฤทธิชัย      
ออนมิ่ง, ลัดดาวัลย เกษมเนตร & ดวงใจ สีเขียว (2560) ที่ศึกษาประสิทธิภาพหลักสูตรฝกอบรมออนไลนเรื่องการ
ประยุกตใชเว็บ 2.0 ในชั้นเรียนโดยใชทฤษฎีการเรียนรูรวมกันบนออนไลนเพื่อสงเสริมสมรรถนะไอซีทีของครู พบวา 
หลักสูตรฝกอบรมออนไลนประกอบดวย 5 หนวยการเรียนรู ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรพบวาผาน
เกณฑการประเมินสื่อนวัตกรรม มีดัชนีความสอดคลองเหมาะสมและคุณภาพความเหมาะสมของหลักสูตรฉบับราง
นั้นอยูในระดับดีมาก 
 3. ผลการทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

จากสมมติฐานการวิจัยท่ีวา ครูท่ีเขารับการพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษา
ไทยยุคดิจิทัล” มีผลสัมฤทธิ ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน พบวา ครูที ่เขารับการอบรมออนไลน              
มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t=12.832, df=44) ทั้งนี้
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อาจเนื่องมาจากหลักสูตรอบรมครูออนไลนที่สรางขึ้นมีการตรวจสอบคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหาซึ่งเปนไปตาม
เกณฑ มีการตรวจสอบความเหมาะสมโดยผูทรงคุณวุฒิ นอกจากนี้ยังมีการทดสอบประสิทธิภาพ ซึ่งก็แสดงใหเหน็วา
หลักสูตรอบรมครูออนไลนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ดานประสิทธิผลก็สนับสนุนใหเห็นวาหลักสูตรอบรมครูออนไลน 
ชวยใหครูที่เขารับการพัฒนามีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาเพิ่มขึ้น รอยละ 65.74 แสดงวาเปนหลักสูตรอบรมครู
ออนไลนที่มีประสิทธิผล อีกสวนหนึ่งที่ยืนยันคุณภาพของหลักสูตรอบรมครูออนไลน คือ ผลการวิเคราะหคะแนน
พัฒนาการผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาของครูที่เขารับการอบรมออนไลนที่ พบวา มีคะแนนพัฒนาการอยูในระดับสูงข้ึน
ไปถึง 28 คน คิดเปนรอยละ 62 ของครูท่ีเขารับการพัฒนาท้ังหมด ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ ศุภเศรษฐ พ่ึงบัว 
(2562) ที่พัฒนาบทเรียนออนไลนวิชาอินเทอรเน็ตดวยแอปพลิเคชัน Google classroom สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานมหาเจริญ จังหวัดสระแกว ผลการศึกษา พบวา บทเรียนออนไลนมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีตอการเรียนอยูในระดับมากที่สุด นอกจากนี้ เจิดจันทร พลดงนอก (2556) ไดพัฒนาระบบการ
ฝกอบรมออนไลนแบบสอนงานสำหรับเจาหนาที่ผูใหบริการผูใชเทคโนโลยีธนาคารพาณิชย ผลการวิจัยพบวา ดาน
เนื้อหาและดานระบบการฝกอบรมออนไลน มีคาคุณภาพอยูในระดับดี และคะแนนสอบหลังอบรมของเจาหนาที่สูง
กวากอนอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
    4. ผลการประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

 โดยภาพรวมครูที่เขารับการพัฒนา เห็นวาหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
เนื่องจากเนื้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลนเขาใจไดงาย ไมซับซอน และครูมีความสะดวกเมื่อเรียนโดยใช
หลักสูตรอบรมครูออนไลน ครูพอใจหลักสูตรอบรมครูออนไลน และครูเห็นดวยกับวิธีการพัฒนาในรูปแบบการอบรม
ออนไลน สอดคลองกับผลการวิจัยของ เอมมิกา วชิระวินท, ฤทธิชัย ออนม่ิง, ลัดดาวัลย เกษมเนตร & ดวงใจ สีเขียว 
(2560) ที่ศึกษาประสิทธิภาพหลักสูตรฝกอบรมออนไลนเรื่องการประยุกตใชเว็บ 2.0 ในชั้นเรียนโดยใชทฤษฎีการ
เรียนรูรวมกันบนออนไลนเพ่ือสงเสริมสมรรถนะไอซีทีของครู พบวา ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรม
ออนไลนผานเกณฑการประเมินสื่อนวัตกรรม มีดัชนีความสอดคลองเหมาะสมและคุณภาพความเหมาะสมของ
หลักสูตรฉบับรางนั้นอยูในระดับดีมาก และสอดคลองกับ ศุภเศรษฐ พึ่งบัว (2562) ที่พัฒนาบทเรียนออนไลนวิชา
อินเทอรเน็ตดวยแอปพลิเคชัน Google classroom สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานมหาเจริญ 
จังหวัดสระแกว ผลการศึกษา พบวา บทเรียนออนไลนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ตอการเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
จากผลการวิจัยครั้งนี้สะทอนใหเห็นวาเม่ือสถานการณของโลกเปลี่ยนไป ครูจำเปนตองปรับเปลี่ยน ซ่ึงไมใช

เพียงแคปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนเทานั ้น แตครูยังตองเปลี่ยนรูปแบบในการพัฒนาตนเองใหสอดคลองกับ
สถานการณ เพื่อใหสามารถพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการอบรมออนไลนจึงเปนรูปแบบหนึ่ง
ในการพัฒนาครูท่ีมีประสิทธิภาพ สะดวก เขาถึงไดงาย และประหยัดคาใชจาย ซ่ึงหนวยงานท่ีเกี่ยวของควรนำไปเปน
ทางเลือกในการพัฒนาครู แตอยางไรก็ตามการพัฒนาครูแบบออนไลนจำเปนตองมีการควบคุมคุณภาพของการ
พัฒนาใหไดมาตรฐานตามที่กำหนด ดังนั้นการมีปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรและผูเขาอบรมยังเปนสวนสำคัญที่จะ
ชวยตรวจสอบความกาวหนา และควบคุมคุณภาพการพัฒนาครู จึงควรใชการพบกลุมออนไลนซึ่งเปนการสื่อสาร
แบบสองทางเพื่อตรวจสอบคุณภาพดังกลาว ทั้งนี้ในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการพัฒนาระบบการอบรมออนไลนใน
เนื้อหาอื่นเพื่อใหครูมีชองทางในการพัฒนาตนเองที่หลากหลาย สามารถเขาถึงไดงาย สะดวก และสอดคลองกับ
ความตองการในการพัฒนาของครู 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลักสูตรพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัลระหวาง
กอนเรียนกับหลังเรียน พบวา ครูที่เขารับการอบรมออนไลน มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t=12.832, df=44) 

ผลการวิเคราะหคะแนนพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาของครูที่เขารับการอบรมออนไลนหลักสูตร
พัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล พบวา มีคะแนนพัฒนาการอยูในระดับสูงมาก จำนวน 16 คน พัฒนาการ
ระดับสูง จำนวน 12 คน พัฒนาการระดับกลาง จำนวน 16 คน และพัฒนาการระดับตน จำนวน 1 คน 
4. ผลการประเมินหลักสูตรอบรมครูออนไลน 

โดยภาพรวมครูที่เขารับการพัฒนา เห็นวาหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
(Mean=4.39, S.D.= 0.18) เมื ่อพิจารณารายขอ พบวา เนื ้อหาของหลักสูตรอบรมครูออนไลนเขาใจไดง าย           
ไมซับซอน และครูมีความสะดวกเมื่อเรียนโดยใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีคาเฉลี่ยสูงที่สุดอยูในระดับมากที่สุด 
(Mean=4.67, S.D.= 0.49) รองลงมาคือ ครูพอใจหลักสูตรอบรมครูออนไลน และครูเห็นดวยกับวิธีการพัฒนาใน
รูปแบบการอบรมออนไลน อยูในระดับมากที่สุด (Mean=4.67, 4.58, S.D.= 0.65, 0.67) ตามลำดับ สวนขอที่มี
คาเฉลี่ยต่ำที่สุด คือ ครูสามารถถายทอดความรูใหผูอื ่นไดหลังจากที่ผานหลักสูตรอบรมครูออนไลนอยู ในระดับ    
ปานกลาง (Mean=3.50, S.D.= 0.52) 

การอภิปราย 
การวิจัยครั้งนี้อภิปรายผลการวิจัย 4 ประเด็นตามวัตถุประสงคการวิจัยตามลำดับ ดังนี้ 

 1. ความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัยของครู  
 จากผลการวิจัยที่พบวา ครูมีความตองการจำเปนในการพัฒนาความรูดานการวิจัย เนื่องจากมีคา PNImodified 
ระหวาง 0.33-1.34 สะทอนใหเห็นวาครูควรไดรับการพัฒนาดานวิจัย ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการวิจัยเปนสิ่งที่จำเปน
และสำคัญในการเรียนการสอนของครูผูสอนในยุคปจจุบันที่เรียกกันวาเปนยุคของการปฏิรูปการศึกษา (สุรพงษ     
คงสัตย & ธีรชาติ ธรรมวงค, 2551) สอดคลองกับ วรางคณา ผลประเสริฐ (2552) ที่กลาววา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพของคนและการศึกษาจำเปนอยางยิ่งสำหรับประเทศที่กำลังพัฒนา การวิจัยถือเปนกิจกรรมพัฒนาปญญา
เพ่ือเสริมสรางความรู ความเขาใจแกมนุษยเพ่ือนำไปปรับปรุงและพัฒนาวิถีการดำรงชีวิตใหดีขึ้น ท้ังยังใชในการปรับตัว
เองใหเขากับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติและอารยธรรมของโลกที่เปลี่ยนไปไดเปนอยางดี ในการพัฒนาองคกรใหเปน
องคกรแหงการเรียนรูเปนสิ่งท่ีจำเปนในยุคศตวรรษท่ี 21 เพราะชวยใหไดความรูใหม ท้ังทางทฤษฎีและปฏิบัติ ทำให
เขาใจสถานการณ ปรากฏการณและ พฤติกรรมตางๆ แกไขปญหาไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ ปรับปรุงการ
ทำงานใหดีย่ิงขึ้น  
 2. ผลการสรางหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล”  

ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรอบรมครูออนไลน พบวา หลักสูตรอบรมครูออนไลนแตละหนวยมีคา 
IOC เทากับ 1.00 แสดงวา หลักสูตรมีความตรงเชิงเนื้อหาทุกหนวย และผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตร
อบรมครูออนไลน พบวา โดยภาพรวมหลักสูตรอบรมครูออนไลนมีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวา หลักสูตรอบรมครูออนไลน เขาถึงไดงายและสะดวก และการพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน มีแนวคิด 
ทฤษฎีรองรับอยางสมเหตุสมผล สามารถอางอิงได สอดคลองกับผลการวิจัยของ เอมมิกา วชิระวินท, ฤทธิชัย      
ออนมิ่ง, ลัดดาวัลย เกษมเนตร & ดวงใจ สีเขียว (2560) ที่ศึกษาประสิทธิภาพหลักสูตรฝกอบรมออนไลนเรื่องการ
ประยุกตใชเว็บ 2.0 ในชั้นเรียนโดยใชทฤษฎีการเรียนรูรวมกันบนออนไลนเพื่อสงเสริมสมรรถนะไอซีทีของครู พบวา 
หลักสูตรฝกอบรมออนไลนประกอบดวย 5 หนวยการเรียนรู ผลการศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรพบวาผาน
เกณฑการประเมินสื่อนวัตกรรม มีดัชนีความสอดคลองเหมาะสมและคุณภาพความเหมาะสมของหลักสูตรฉบับราง
นั้นอยูในระดับดีมาก 
 3. ผลการทดลองใชหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุคดิจิทัล” 

จากสมมติฐานการวิจัยท่ีวา ครูท่ีเขารับการพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษา
ไทยยุคดิจิทัล” มีผลสัมฤทธิ ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน พบวา ครูที ่เขารับการอบรมออนไลน              
มีผลสัมฤทธิ์ในการพัฒนาหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t=12.832, df=44) ทั้งนี้
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ชื่อเรื่อง        การพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครปูระวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 
Development of Attribute Indicators and Criteria for History Teachers in 
21st Century. 

ผูวิ้จยั             รศ.ดร.รชันีกร หงสพ์นสั 

บทคัดยอ 
ครูสอนวิชาประวัติศาสตรจำนวนไมนอยยังขาดความเขาใจในวิธีการทางประวัติศาสตรและความลึกซ้ึง      

ในเนื้อหา สะทอนใหเห็นวา ครูประวัติศาสตรยังขาดคุณลักษณะบางประการ เพื่อใหทันตอการเปลี่ยนแปลงใน    
โลกาภิวัตน ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 และ 2) เพื่อตรวจสอบคุณภาพตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ผูวิจัย
ดำเนินการวิจัยจากการพัฒนาแบบสอบถามตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 และนำ
แบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางท่ีเปนครูสอนวิชาประวัติศาสตรในระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย จากการเลือก
แบบเจาะจง จึงไดตัวอยางจำนวน 3,250 คน เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย
แบบสอบถามตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม 
SPSS และโปรแกรม LISREL  

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 
   1) ผลการพัฒนาตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวย 7 คุณลักษณะ 

ไดแก การดูแลและเอาใจใส (Caring) การสื่อสาร (Communication) ความอยากรู อยากเห็น (Curiosity) เนื้อหา 
(Content) ความมั่นใจ (Confidence) การใชเทคโนโลยี (Technology) และการจัดการชั้นเรียน (Classroom 
management)  

   2) ผลการตรวจสอบคุณภาพตัวชี้วัดและเครื่องมือวัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 พบวา  
แบบสอบถามมีคุณภาพในดานความตรงเชิงเนื้อหา (IOC = .67 – 1.00,CITC = .50 - .72) ความตรงเชิงโครงสราง 
(χ2(5, N=3250) = 7.810, p = .167, GFI = .999, AGFI = .996, RMSEA = .013, SRMR=.003) ความตรงเชิง 
ลูเขา (AVE = .669, CR = .934) และความเท่ียงอยูในระดับสูง (α = .973) 

   3) ผลการพัฒนาเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 โดยใชคะแนนมาตรฐานในรูป
คะแนนปกติที (Normalized T-score) เปนฐานในการพัฒนาเปนเกณฑแบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก ระดับสูงมาก 
ระดับสูง ระดับปานกลาง ระดับต่ำ และระดับท่ีควรไดรับการชี้แนะ/พัฒนา/สงเสริม 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 นับวาเปนความทาทายผูสอนเปนอยางยิ่ง ดวยกระแสโลกาภิวัตน      

การเขาถึงเทคโนโลยีอยางงายดาย การทำความเขาใจความแตกตางระหวางผูเรียน และดวยปจจัยอีกนานัปการ 
ผูสอนจะเตรียมตัวผูเรียนอยางไร เพื่อใหผูเรียนสามารถเขาใจและอยูรอดในสถานการณที่ปรับเปลี่ยนอยูตลอดเวลา 
หากจัดการศึกษาแบบเดิม ๆ หรือตามประสบการณเดิมที่ครูเคยเรียนรูมาในอดีต หรือการจัดการศึกษาเพื่อปจจุบัน
เทานั้น ไมสามารถพัฒนานักเรียนใหรับมือกับอนาคตที่จะมาถึงได ซึ่งจากนี้ไปสูอนาคตจะมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
มากมาย (ธนกฤตย มงคลวงษ, 2556) เปนผลใหรูปแบบการสอนที่เคยมีมาแตเดิมนั้นถูกปรับเปลี่ยนใหเขากับบริบท
ของสังคมใหมดวย ดังเชนท่ี จุฑารัตน นกแกว (2557) ไดกลาวถึงผูเรียนในศตวรรษที่ 21 ดวยเนื่องจากจะตองเปนผู
ที่มีทักษะในหลายดาน ตองรูจักการตั้งคำถาม การแกไขปญหา ตลอดจนหาคำตอบใหกับขอสงสัยตาง ๆ ใหกับ
ตนเองได รูจักคิดและสามารถนำเอาความรูที่เรียนในหองเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันจริงได ดังนั้น ครูใน
ศตวรรษที่ 21 นี้ จึงจำเปนตองมีทักษะรอบดานและหลากหลายเชนเดียวกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ครูในศตวรรษที่ 21 
ตองเปนผูอำนวยความสะดวกในเรื่องความรู ไมใชเปนผูถายทอดความรูเหมือนเชนในอดีตใหกับผูเรียน 
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ครูในอนาคตจึงตองมีมาตรฐานคุณภาพในระดับครูมืออาชีพท่ีไดรับการยอมรับจากสังคมในระดับสูง ดังนั้น 
ครูจะตองเตรียมพรอมสำหรับสังคมยุคใหมที่จะปรับเปลี่ยนไป ทั้งในปจจุบันและในอนาคต โดยเชื่อวา ครูในปจจุบัน
และอนาคตจะตองมีคุณลักษณะโดดเดน ดี เกง ทันโลกและเปนครูมืออาชีพ (โณทัย อุดมบุญญานุภาพ, 2550)    
และครูตองทำหนาที่เปนพี่เลี้ยง เพื่อแกปญหาของผูเรียน ครูตองเปดโลกทัศนแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเขาใจการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกาภิวัตน ครูมิใชถายทอดความรูอยางเดียว แตตองทำใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรูและเนนการกระทำ (Ingrid Veira ,2010) ดังนั้น คุณลักษณะของครูในศตวรรษที่ 21 จึงมีสวนสำคัญที่จะ
สรางครูในศตวรรษท่ี 21 เชนกัน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551) ไววา “เวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของ มนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบที่เกิดจาก เหตุการณสำคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงตางๆในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก” 
จะเห็นไดวา รายวิชาประวัติศาสตรเปนที่สนใจและใหความหวงใยมาโดยตลอด ครูที่สอนรายวิชาประวัติศาสตรจึงมี
สวนสำคัญที ่จะทำใหนักเรียนไดมีจิตสำนึก มีความภาคภูมิใจในชาติ การที ่ครูสังคมศึกษาจะสอนรายวิชา
ประวัติศาสตรดังกลาว ควรตระหนักถึงงานอันย่ิงใหญนี้  

นอกจากนี้รายวิชาประวัติศาสตรยังมีความสอดคลองกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills)  
ซึ่งเปนระบบการศึกษาของเครือขายองคกรความรวมมือเพื่อทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (2552) ที่แบง
ออกเปน 2 สวน คือ สวนผลการเรียนรูของผูเรียน ประกอบดวยสาระวิชาหลัก (ภาษาอังกฤษ ภาษาสำคัญของโลก 
ศิลปะ คณิตศาสตร เศรษฐศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร และการปกครองและความเปนพลเมือง 
ที่ดี), คุณลักษณะ (ความรูเรื่องโลกความรูดานการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ ความรูดานการ
เปนพลเมืองที่ดีความรูดานสุขภาพ และความรูดานสิ่งแวดลอม), ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม (ความคิด
สรางสรรคและนวัตกรรม การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา และการสื่อสารและความรวมมือ), ทักษะ
สารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (ทักษะดานสารสนเทศ ทักษะดานสื่อ และทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร) และทักษะชีวิตและอาชีพ (ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว การริเริ่มและการกำกับดูแลตนเอง
ได ทักษะดานสังคมและทักษะขามวัฒนธรรม การมีผลงานและความรับผิดชอบตรวจสอบได และภาวะผูนำและ
ความรับผิดชอบ) ซ่ึงตอกย้ำใหเห็นวา การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 นั้น ประวัติศาสตรก็ยังคงเปน 1 ในสาระวิชาหลักท่ี
ผูเรียนจะตองศึกษาเลาเรียน 

ดังนั้นในศตวรรษใหมนี้ ครูประวัติศาสตรจึงเปนความทาทายสำคัญที่จะนำองคความรูที่มีไปถายทอดให
ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 สามารถที่จะนำเอาความรูที่เปนเรื่องราวในอดีตสงตอผูเรียนในยุคปจจุบัน ซึ่งอยูในยุคของ
สื่อและเทคโนโลยีที่ล้ำหนาทันสมัยใหเขาใจประวัติศาสตรไดดีขึ้น และสามารถนำความรูนั้น มาตอยอดใหเกิด
ประโยชนตอตนเองและผูอ่ืนอยางสูงสุด รวมถึงการพัฒนาผูเรียนใหมีจิตสำนึกความภาคภูมิใจในความเปนชาติ  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา ผูวิจัยพบปญหาของครูประวัติศาสตรตาม วิภาดา พิมลา (2560)    
วาครูสอนวิชาประวัติศาสตรจำนวนไมนอยยังขาดความเขาใจในวิธีการทางประวัติศาสตรและความลึกซึ้งในเนื้อหา 
สะทอนใหเห็นวา ครูประวัติศาสตรยังขาดคุณลักษณะบางประการ อีกทั้งพบปญหาในการจัดการเรียนการสอน
ประวัติศาสตรที่ยังคงเนนการถายทอดความรูที่มีอยูมากกวาการสรางองคความรูใหม สอดคลองกับงานวิจัยที่พบวา
การสอนวิชาประวัติศาสตรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยาย ไมใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห 
(พิศมัย เดิมสันเทียะ และลัดดา ศิลานอย, 2555; อัครเดช แสนณรงค และ ลัดดา ศิลานอย, 2558) ซึ่งการสอนท่ี 
ไมเนนผูเรียนเปนศูนยกลางนั้นมีขอจำกัดคือ ผูเรียนมีบทบาทนอยจึงสงผลทำใหผูเรียนขาดความสนใจในการเรียน   
(ทิศนา แขมมณี, 2562) และงานวิจัยของพิศมัย เดิมสันเทียะ และลัดดา ศิลานอย (2555) กลาววาสภาพการเรียนการ
สอนประวัติศาสตรดังกลาวขางตนสงผลใหนักเรียนขาดความกระตือรือรนในการเรียน จากขอมูลดังกลาวจึงสามารถ
สรุปไดวาการเรียนการสอนประวัติศาสตรแบบเดิมที่มุงเนนใหผูสอนเปนผูถายทอดความรู และผูเรียนเปนผูรับขอมูล
เพียงฝายเดียว สงผลใหผูเรียนมีเจตคติไมดีตอการเรียนวิชาประวัติศาสตร อยางไรก็ตามการศึกษาคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรที่ปรากฎอยูในปจจุบัน ยังไมไดจัดหมวดหมูใหเปนระบบ อีกทั้งผู สอนรายวิชาจากการทบทวน
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วรรณกรรมที่ผานมารวมตลอดทั้งผูสอนรายวิชาประวัติศาสตรขาดลักษณะบุคลิกภาพ จริยธรรม ความสามารถใน
การสื่อสาร ความกระตือรือรน ความมั่นใจในตนเอง ความเชี่ยวชาญในศาสตรความรู ความสามารถในการจัดการ 
ชั้นเรียน และความสามารถในการใชสื่อเทคโนโลยี ที่เปนสิ่งบงชี้ความสามารถหรือคุณลักษณะเฉพาะของผูสอนวิชา
ประวัติศาสตรท่ีมีมุมมองเชิงเปาหมายและเชิงกระบวนทัศนเพ่ือใหกาวทันการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21   

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเล็งเห็นถึงความจำเปนที่จะตองพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นกับการจัดการเรียนการสอนของครูประวัติศาสตรที่ขาดความเขาใจวิธีการทาง
ประวัติศาสตร รวมถึงความลึกซึ้งในเนื้อหาที่สอน และยังมีวิธีการสอนแบบเดิมๆ ที่เนนครูเปนผูถายทอดความรูแต
ฝายเดียว และการแสดงลักษณะเฉพาะที่ควรมีในครูประวัติศาสตรที่ครูที่สอนวิชาประวัติศาสตรจะไดพัฒนาตนเอง
และนำไปพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ใหนักเรียน เชน ทักษะการคิดวิเคราะห และทักษะการสังเคราะหขอมูล 
ผานกระบวนการท่ีทำใหนักเรียนไดศึกษาและสามารถเขาใจสาระสำคัญของเรื่องราวในทางประวัติศาสตรดวยตนเอง 
อันเปนพื้นฐานการวิเคราะหขอมูลขาวสาร และการรูเทาทันสื่อในอนาคตของนักเรียน เปาหมายที่สำคัญยังเปน
แนวทางในการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาดานการจัดเรียนการสอนประวัติศาสตรที่ทันยุคทันตอการเปลี่ยนแปลง
ในโลกาภิวัตนที่บงบอกถึงคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 และยังสามารถกำหนดตัวชี้วัดรวมถึงการ
กำหนดเกณฑตรวจสอบคุณภาพของตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรเพื่อใชในการพัฒนาคุณลักษณะของครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
2. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 

หลักการและแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ผูวิจัยสังเคราะหคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ได 7 คุณลักษณะ ซึ่งผูวิจัยจะนิยาม

ความหมายในแตละคุณลักษณะตามแนวคิดของ Gardner (2010), Bazzano (2011), Churches (2011), Office 
of Teacher Education, National Institute Of Education Singapore (2014) อางถึงใน พิณสุดา สิริรังธศรี 
(2557), Aggarwal (2018), คุรุสภา (2543), ธเนศ ขำเกิด (2550), วิจารณ  พานิช (2555), พิณสุดา สิริรังธศรี 
(2557), พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2557), สุพรทิพย ธนภัทรโชติวัตร (2557), อองจิต เมธยะประภาส 
(2557), ไพฑูรย สินลารัตน (2557) และถนอมพร เลาหจรัสแสง (2560) ดังนี้ 

 
ตารางที่ 1 นิยามองคประกอบครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 

องคประกอบ นิยาม 

1. ดานการดูแลเอาใจใส 
(caring) 

มีความเขาใจ ความรักตอนักเรียน มีความภาคภูมิใจในชาติ ไมบิดเบือนความจริงตามหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรที่ไดพิสูจนแลว 

2. ดานการส่ือสาร
(communication) 

มีความสามารถในการส่ือสารโดยใชภาษาไทยในการพูด อาน เขียน การใชคำถาม การแสดง
ความคิดเห็น การวิพากษ และการอภิปรายไดอยางถูกตอง มีทักษะในการถายทอดความรูทาง
ประวัติศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. ดานความรูอยากเห็ 
(curiosity) 

รูวิธีการศึกษาประวัติศาสตร มีทักษะการแสวงหาความรูดวยวิธีการทางประวัติศาสตร มีความ
อยากรู อยากเห็นและมีความกระตือรือรนที่จะแสวงหาองคความรูประวัติศาสตรใหม ๆ 

4. ดานเนื้อหา (content) 
มีความรูและมีความแมนยำเร่ืองราวในอดีต เรียนรูอดีตของสังคมมนุษย บูรณาการความรูวิชา
ประวัติศาสตรกับสาระอ่ืนๆ เพ่ือใชในการสรางสรรค วิเคราะหเหตุการณในประวัติศาสตร และ
ริเร่ิมระบบนิเวศนการเรียนรูประวัติศาสตรแบบไมมีชั้นเรียน 
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ครูในอนาคตจึงตองมีมาตรฐานคุณภาพในระดับครูมืออาชีพท่ีไดรับการยอมรับจากสังคมในระดับสูง ดังนั้น 
ครูจะตองเตรียมพรอมสำหรับสังคมยุคใหมที่จะปรับเปลี่ยนไป ทั้งในปจจุบันและในอนาคต โดยเชื่อวา ครูในปจจุบัน
และอนาคตจะตองมีคุณลักษณะโดดเดน ดี เกง ทันโลกและเปนครูมืออาชีพ (โณทัย อุดมบุญญานุภาพ, 2550)    
และครูตองทำหนาที่เปนพี่เลี้ยง เพื่อแกปญหาของผูเรียน ครูตองเปดโลกทัศนแกผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเขาใจการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกาภิวัตน ครูมิใชถายทอดความรูอยางเดียว แตตองทำใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรูและเนนการกระทำ (Ingrid Veira ,2010) ดังนั้น คุณลักษณะของครูในศตวรรษที่ 21 จึงมีสวนสำคัญที่จะ
สรางครูในศตวรรษท่ี 21 เชนกัน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551) ไววา “เวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการของ มนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและ
เปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆ ผลกระทบที่เกิดจาก เหตุการณสำคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการ
เปลี่ยนแปลงตางๆในอดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก” 
จะเห็นไดวา รายวิชาประวัติศาสตรเปนที่สนใจและใหความหวงใยมาโดยตลอด ครูที่สอนรายวิชาประวัติศาสตรจึงมี
สวนสำคัญที ่จะทำใหนักเรียนไดมีจิตสำนึก มีความภาคภูมิใจในชาติ การที ่ครูสังคมศึกษาจะสอนรายวิชา
ประวัติศาสตรดังกลาว ควรตระหนักถึงงานอันย่ิงใหญนี้  

นอกจากนี้รายวิชาประวัติศาสตรยังมีความสอดคลองกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills)  
ซึ่งเปนระบบการศึกษาของเครือขายองคกรความรวมมือเพื่อทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 (2552) ที่แบง
ออกเปน 2 สวน คือ สวนผลการเรียนรูของผูเรียน ประกอบดวยสาระวิชาหลัก (ภาษาอังกฤษ ภาษาสำคัญของโลก 
ศิลปะ คณิตศาสตร เศรษฐศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร และการปกครองและความเปนพลเมือง 
ที่ดี), คุณลักษณะ (ความรูเรื่องโลกความรูดานการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และการเปนผูประกอบการ ความรูดานการ
เปนพลเมืองที่ดีความรูดานสุขภาพ และความรูดานสิ่งแวดลอม), ทักษะดานการเรียนรูและนวัตกรรม (ความคิด
สรางสรรคและนวัตกรรม การคิดอยางมีวิจารณญาณและการแกปญหา และการสื่อสารและความรวมมือ), ทักษะ
สารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี (ทักษะดานสารสนเทศ ทักษะดานสื่อ และทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร) และทักษะชีวิตและอาชีพ (ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว การริเริ่มและการกำกับดูแลตนเอง
ได ทักษะดานสังคมและทักษะขามวัฒนธรรม การมีผลงานและความรับผิดชอบตรวจสอบได และภาวะผูนำและ
ความรับผิดชอบ) ซ่ึงตอกย้ำใหเห็นวา การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 นั้น ประวัติศาสตรก็ยังคงเปน 1 ในสาระวิชาหลักท่ี
ผูเรียนจะตองศึกษาเลาเรียน 

ดังนั้นในศตวรรษใหมนี้ ครูประวัติศาสตรจึงเปนความทาทายสำคัญที่จะนำองคความรูที่มีไปถายทอดให
ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 สามารถที่จะนำเอาความรูที่เปนเรื่องราวในอดีตสงตอผูเรียนในยุคปจจุบัน ซึ่งอยูในยุคของ
สื่อและเทคโนโลยีที่ล้ำหนาทันสมัยใหเขาใจประวัติศาสตรไดดีขึ้น และสามารถนำความรูนั้น มาตอยอดใหเกิด
ประโยชนตอตนเองและผูอ่ืนอยางสูงสุด รวมถึงการพัฒนาผูเรียนใหมีจิตสำนึกความภาคภูมิใจในความเปนชาติ  

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผานมา ผูวิจัยพบปญหาของครูประวัติศาสตรตาม วิภาดา พิมลา (2560)    
วาครูสอนวิชาประวัติศาสตรจำนวนไมนอยยังขาดความเขาใจในวิธีการทางประวัติศาสตรและความลึกซึ้งในเนื้อหา 
สะทอนใหเห็นวา ครูประวัติศาสตรยังขาดคุณลักษณะบางประการ อีกทั้งพบปญหาในการจัดการเรียนการสอน
ประวัติศาสตรที่ยังคงเนนการถายทอดความรูที่มีอยูมากกวาการสรางองคความรูใหม สอดคลองกับงานวิจัยที่พบวา
การสอนวิชาประวัติศาสตรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยาย ไมใหผูเรียนไดฝกการคิดวิเคราะห 
(พิศมัย เดิมสันเทียะ และลัดดา ศิลานอย, 2555; อัครเดช แสนณรงค และ ลัดดา ศิลานอย, 2558) ซึ่งการสอนท่ี 
ไมเนนผูเรียนเปนศูนยกลางนั้นมีขอจำกัดคือ ผูเรียนมีบทบาทนอยจึงสงผลทำใหผูเรียนขาดความสนใจในการเรียน   
(ทิศนา แขมมณี, 2562) และงานวิจัยของพิศมัย เดิมสันเทียะ และลัดดา ศิลานอย (2555) กลาววาสภาพการเรียนการ
สอนประวัติศาสตรดังกลาวขางตนสงผลใหนักเรียนขาดความกระตือรือรนในการเรียน จากขอมูลดังกลาวจึงสามารถ
สรุปไดวาการเรียนการสอนประวัติศาสตรแบบเดิมที่มุงเนนใหผูสอนเปนผูถายทอดความรู และผูเรียนเปนผูรับขอมูล
เพียงฝายเดียว สงผลใหผูเรียนมีเจตคติไมดีตอการเรียนวิชาประวัติศาสตร อยางไรก็ตามการศึกษาคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรที่ปรากฎอยูในปจจุบัน ยังไมไดจัดหมวดหมูใหเปนระบบ อีกทั้งผู สอนรายวิชาจากการทบทวน
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องคประกอบ นิยาม 

5. ดานความมั่นใจ (confident) 
มีความเชื่อมั่นในตนเอง วางตัวเปนที่เชือ่ถือ คิดอยูเสมอวายังมีเร่ืองราวทางประวัติศาสตรที่
ตนเองยังไมรูอีกมาก รูจักปรับตัวและมีความยืดหยุน ตองรูจักใชหลักฐานทางประวัติศาสตร
อยางกวางขวาง 

6. ดานการใชเทคโนโลยี
(technology) 

มีความสามารถเลือกใชส่ือเทคโนโลยีและใชไดหลากหลายในการสืบคนขอมูล รวบรวมขอมูล 
นำเสนอขอมูลทางประวัติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพและใหเกิดประสิทธิผลแกนักเรียน อีกทั้ง
สรางนวัตกรรมทางประวัติศาสตรอยางชาญฉลาด 

7. ดานการจัดการชั้นเรียน
(classroom management) 

มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเปนการจัดสภาพแวดลอมในชั้นเรียนประวัติศาสตร เพ่ือชวยรักษา
สภาพแวดลอมในการเรียนใหเปนไปในทางบวกและเสริมสรางในการบริหารจัดการชั้นเรียน
ประวัติศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และการจัดองคประกอบของการจัดการชั้นเรียน
ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบดานกายภาพ ดานสังคมและดานการศึกษา 

 
การตัดสินเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร พบวา การพัฒนาเกณฑการตัดสิน แบงออกเปน 2 ประเภท (ศิริชัย กาญจนวาสี, 
2544) คือ การตัดสินแบบอิงกลุมและการตัดสินแบบอิงเกณฑ ซึ่งในการพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑนิยมใชการตัดสิน
แบบอิงเกณฑ ในลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (ปกรณ ประจันบาน, 2560; ผดุงชัย ภูพัฒน และ
คณะ, 2561) ดังนั ้น ผู วิจัยจึงเลือกที่จะพัฒนาเกณฑจากคะแนนมาตรฐานในรูปคะแนนปกติที (Normalized        
T-score) และตรวจสอบคุณภาพเกณฑ โดยผูทรงคุณวุฒิ  

การพัฒนาตัวชี ้ว ัดคุณลักษณะครูประวัต ิศาสตรในศตวรรษที ่ 21 ศึกษาจากคุณลักษณะของครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งประกอบดวย  7  คุณลักษณะ ไดแก ดานการดูแลและเอาใจใส ดานการสื่อสาร 
ดานความอยากรูอยากเห็น ดานเนื้อหา ดานความมั่นใจ ดานการใชเทคโนโลยี และดานการจัดการชั้นเรียน  ผูวิจัย
จะพัฒนาตัวชี้วัดคุณลักษณะของครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ใน 6 ขั้นตอน ไดแก การกำหนดจุดประสงค การ
นิยามตัวชี้วัด การรวบรวมขอมูล การสรางตัวชี้วัด การตรวจคุณภาพตัวชี้วัด และการจัดระบบและนำเสนอรายงาน 
โดยใชเทคนิควิธีการผสมผสาน (การสนทนากลุม การวิพากษวิจารณและการตัดสินของผูเชี่ยวชาญ  เทคนิคเดลฟาย  
และการวิเคราะหองคประกอบ) ซึ่งผูวิจัยไดนำมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาครูประวัติศาสตรในอนาคต 
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ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 มีขั้นตอนการดำเนินงานวิจัย

ดังตอไปนี้     
1. ผู วิจัยศึกษาขอมูล เอกสารที ่เกี ่ยวของซึ ่งประกอบไปดวย แนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ ที ่เกี ่ยวของกับ

คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 แลวนำมากำหนดกรอบความคิดและสังเคราะหตัวชี้วัดและเกณฑ
คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21  

2. ผูวิจัยดำเนินการจัดการสัมภาษณนักวิชาการที่เชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม และประวัติศาสตรที ่มีประสบการณอยางนอย 10 ป ดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) รวมจํานวน 3 คน แลวนำขอมูลมาวิเคราะห สรุปและปรับปรุงแกไข 

3. ผู วิจัยจัดการสนทนากลุมเพื ่อพัฒนานิยามของตัวชี ้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 จากครูสังคมศึกษาและครูสอนวิชาประวัติศาสตรที่มีประสบการณอยางนอย 10 ป ดวยวิธีการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) รวมจํานวน 9 คน แลวนำขอมูลมาวิเคราะห สรุปและปรับปรุงแกไข 

4. ผูวิจัยจำกัดนิยามของตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 เพื่อพัฒนา
แบบสอบถามคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ที่มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งมี
ลักษณะขอคำถามเปนมาตรประมาณคาแบบมาตรวัดประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ  

5. ผูวิจัยนำแบบสอบถามคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ที่ไดพัฒนาขึ้นไปตรวจความตรง
เชิงเนื้อหา จากครูสังคมศึกษาและครูสอนวิชาประวัติศาสตรที่มีประสบการณอยางนอย 10 ป ดวยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) รวมจํานวน 9 คน 

การจดัการชัน้

การใช้

การดแูล 

ความอยากรู ้

เน้ือหา 

ความมัน่ใจ 

คณุลกัษณะ 

ครปูระวติัศาสตร ์

 

ตวัช้ีวดัและเกณฑค์ณุลกัษณะครปูระวติัศาสตรใ์น

 

ตวัช้ีวดั เกณฑ ์
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องคประกอบ นิยาม 

5. ดานความมั่นใจ (confident) 
มีความเชื่อมั่นในตนเอง วางตัวเปนที่เชือ่ถือ คิดอยูเสมอวายังมีเร่ืองราวทางประวัติศาสตรที่
ตนเองยังไมรูอีกมาก รูจักปรับตัวและมีความยืดหยุน ตองรูจักใชหลักฐานทางประวัติศาสตร
อยางกวางขวาง 

6. ดานการใชเทคโนโลยี
(technology) 

มีความสามารถเลือกใชส่ือเทคโนโลยีและใชไดหลากหลายในการสืบคนขอมูล รวบรวมขอมูล 
นำเสนอขอมูลทางประวัติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพและใหเกิดประสิทธิผลแกนักเรียน อีกทั้ง
สรางนวัตกรรมทางประวัติศาสตรอยางชาญฉลาด 

7. ดานการจัดการชั้นเรียน
(classroom management) 

มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเปนการจัดสภาพแวดลอมในชั้นเรียนประวัติศาสตร เพ่ือชวยรักษา
สภาพแวดลอมในการเรียนใหเปนไปในทางบวกและเสริมสรางในการบริหารจัดการชั้นเรียน
ประวัติศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และการจัดองคประกอบของการจัดการชั้นเรียน
ประวัติศาสตรประกอบดวยองคประกอบดานกายภาพ ดานสังคมและดานการศึกษา 

 
การตัดสินเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร พบวา การพัฒนาเกณฑการตัดสิน แบงออกเปน 2 ประเภท (ศิริชัย กาญจนวาสี, 
2544) คือ การตัดสินแบบอิงกลุมและการตัดสินแบบอิงเกณฑ ซึ่งในการพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑนิยมใชการตัดสิน
แบบอิงเกณฑ ในลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (ปกรณ ประจันบาน, 2560; ผดุงชัย ภูพัฒน และ
คณะ, 2561) ดังนั ้น ผู วิจัยจึงเลือกที่จะพัฒนาเกณฑจากคะแนนมาตรฐานในรูปคะแนนปกติที (Normalized        
T-score) และตรวจสอบคุณภาพเกณฑ โดยผูทรงคุณวุฒิ  

การพัฒนาตัวชี ้ว ัดคุณลักษณะครูประวัต ิศาสตรในศตวรรษที ่ 21 ศึกษาจากคุณลักษณะของครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งประกอบดวย  7  คุณลักษณะ ไดแก ดานการดูแลและเอาใจใส ดานการสื่อสาร 
ดานความอยากรูอยากเห็น ดานเนื้อหา ดานความมั่นใจ ดานการใชเทคโนโลยี และดานการจัดการชั้นเรียน  ผูวิจัย
จะพัฒนาตัวชี้วัดคุณลักษณะของครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ใน 6 ขั้นตอน ไดแก การกำหนดจุดประสงค การ
นิยามตัวชี้วัด การรวบรวมขอมูล การสรางตัวชี้วัด การตรวจคุณภาพตัวชี้วัด และการจัดระบบและนำเสนอรายงาน 
โดยใชเทคนิควิธีการผสมผสาน (การสนทนากลุม การวิพากษวิจารณและการตัดสินของผูเชี่ยวชาญ  เทคนิคเดลฟาย  
และการวิเคราะหองคประกอบ) ซึ่งผูวิจัยไดนำมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษท่ี 21 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาครูประวัติศาสตรในอนาคต 
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6. ผูวิจัยสรุปผลการตรวจความตรงเชิงเนื้อหาและนำผลนั้นมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม จากนั้นนำ
แบบสอบถามที่ไดไปทดลองใช (try –out) กับครูสอนสังคมศึกษา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน โดยปกปด
ขอมูลสวนบุคคล ไมระบุตัวตนของกลุมตัวอยาง แลวนำขอมูลที่เก็บรวมรวมไปหาคาความเที่ยงดวยสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค 

7. นำผลการวิเคราะหจากขอมูลการทดลองใชมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามเพื่อใหเปนฉบับสมบูรณ 
ประกอบดวยคุณลักษณะ 7 ดาน ดานละ 8 ขอ รวมทั้งสิ้น 56 ขอ ซึ่งมีลักษณะขอคำถามเปนมาตรประมาณคาแบบ
มาตรวัดประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ ดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ตัวอยางขอคำถามในแตละองคประกอบของคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
1. องคประกอบดานการดูแลเอาใจใส (Caring)  
 1.1 ทานใหขอมูลตามหลักฐานทางประวัติศาสตรท่ีไดรับการพิสูจนแลว  
 1.2 ทานรูจักและเขาใจตัวเองและสังคมโดยรวมผานการเรียนรูประวัติศาสตร   
2. องคประกอบดานการสื่อสาร (Communication) 
 2.1 ทานรูจักวิธีการบันทึกเรื่องราวความเปนมาในอดีต 
 2.2 ทานนำเสนอเรื่องราวทางประวัติศาสตรท่ีพูดอยางมีเหตุผล 
3. องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)  
 3.1 ทานชวยแนะนำแหลงการเรียนรูทางประวัติศาสตรท้ังในและนอกสถานท่ี  
 3.2 ทานมีความกระตือรือรนในการแสวงหาองคความรูใหม ๆ ทางประวัติศาสตรเสมอ  
4. องคประกอบดานเนื้อหา (Content)  
 4.1 ทานเขาใจเนื้อหาประวัติศาสตรและนำหลักสูตรวิชาประวัติศาสตรไปใชไดเปนอยางดี  
 4.2 ทานเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาในแบบเรียนประวัติศาสตรบูรณาการกับปรัชญาของ 
       เศรษฐกิจพอเพียง  
5. องคประกอบดานความม่ันใจ (Confidence)  
 5.1 ทานยอมรับความผิดของตนและเรียนรูจากความผิดนั้น  
 5.2 ทานมีความพรอม (willing) ท่ีจะปรับมุมมองหรือวิธีคิดทางประวัติศาสตร  
6. องคประกอบดานการใชเทคโนโลยี (Technology)  
 6.1 ทานนำเทคโนโลยีใหม ๆ มาจัดระบบขอมูลทางประวัติศาสตร  
 6.2 ทานแสวงหาความจริงทางประวัติศาสตรจากหลายมิติทางสื่อสารสนเทศ   
7. องคประกอบดานการจัดการชั้นเรยีน (Classroom management)  
 7.1 ทานใหอิสระนักเรียนในการคิดทางประวัติศาสตร  
 7.2 ทานสรางแรงจูงใจเชิงบวกใหกับนักเรียนไดเรียนรูประวัติศาสตรอยางผอนคลาย   

 

8 . ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูล โดยประชากรเปนครูสังคมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 97,590  คน (สารสนเทศเพื่อการศึกษาแหงชาติ, 
2561 ( ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ มีตัวแปรที่สังเกตได จำนวน 56 ตัวแปร และผูวิจัยกำหนดขนาดกลุมตัวอยาง 20 คนตอ

หนึ่งตัวแปรสังเกตได ดวยเหตุนี้ ขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมจึงควรมีอยางนอย 1,120 คน ซึ่งผูวิจัยดำเนินการ
นำไปเกบ็ขอมูลกับกลุมตัวอยาง 2 รูปแบบคือ 1. แบบสอบถามออนไลน (Google Form) และ 2. แบบสอบถามทาง
ไปรษณีย โดยใชว ิธ ีเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) เริ ่มจากเลือกสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษามา 1 จังหวัดในแตละภาคของประเทศไทยไดทั้งหมด 6 จังหวัด คือ เชียงใหม ขอนแกน กาญจนบุรี 
ชลบุรี กรุงเทพมหานคร และนครศรีธรรมราช และสุมเลือกสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ดังนั้น 
จึงมีจำนวนตัวอยาง 3,250 คน รายละเอียดดังตารางท่ี   3  
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ตารางที่ 3 จำนวนและรอยละขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 
ตัวแปร  คาของตัวแปร  จำนวน (คน) รอยละ 

เพศ  ชาย  1,804 55.51 

  หญิง   1,446 44.49 

ระดับการศึกษาสูงสุด  ปริญญาตรี  1,844 56.74 

  ปริญญาโท  1,392 42.83 

  ปริญญาเอก  14 0.43 

ระดับชั้นท่ีสอน  มัธยมศึกษาตอนตน  1,862 57.29 

  มัธยมศึกษาตอนปลาย  1,388 42.71 

ภาค ภาคเหนือ 435 13.38 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 785 24.15 

 ภาคตะวันตก 695 21.38 

 ภาคตะวันออก 400 12.32 

 ภาคกลาง 335 10.31 

 ภาคใต 600 18.46 

  รวม  3,250 100.0 

ประสบการณการทำงาน (ป)  M = 10.66, SD =6.32, Min = 1, Max = 40, Sk = 1.63, Ku = 3.57  

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21      
ไดศึกษาเอกสารของ ศิริเดช สุชีวะ (2540), ศิริชัย กาญจนวาสี (2550ข) และ โชติกา ภาษีผล (2554) ใชสถิติในการ
วิเคราะห ดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 
1.1 การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก จำนวนกลุมตัวอยาง เพศ ระดับการศึกษา การสอนใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษา และจำนวนปประสบการณในการทำงาน 
1.2 การวิเคราะหคะแนนคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ไดแก คาเฉลี่ย คะแนนสูงสุด 

คะแนนต่ำสุด คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาความเบ และคาความโดง โดยใชโปรแกรม SPSS 
2. การวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 การวิเคราะหคาอำนาจจำแนกของขอคำถาม (corrected total item correlation: CTIT)        
โดยยอมรับที่คา .30 ขึ้นไป และคาความเที่ยงของแบบสอบถามตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 ดวยการคำนวณคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α = Coefficient) โดยยอมรับที่คา .70 ขึ้นไป ใชโปรแกรม 
SPSS  

2.2 การวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 โดยใช
การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) เพื่อตรวจสอบโครงสรางองคประกอบของ
คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 โดยใชโปรแกรม LISREL 

2.3 การวิเคราะหความตรงเชิงลูเข าดวยคาความแปรปรวนเฉลี ่ยของตัวแปรที ่สกัดไดด วย
องคประกอบ (average variance extracted: AVE) โดยยอมรับที่คา .50 ขึ้นไป และคาความเที่ยงของตัวแปรแฝง 
(construct reliability: CR) โดยยอมรับท่ีคา .60 ขึ้นไป ของคุณลักษณะครูประวัติศาสตรศตวรรษท่ี 21  
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6. ผูวิจัยสรุปผลการตรวจความตรงเชิงเนื้อหาและนำผลนั้นมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถาม จากนั้นนำ
แบบสอบถามที่ไดไปทดลองใช (try –out) กับครูสอนสังคมศึกษา ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 30 คน โดยปกปด
ขอมูลสวนบุคคล ไมระบุตัวตนของกลุมตัวอยาง แลวนำขอมูลที่เก็บรวมรวมไปหาคาความเที่ยงดวยสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค 

7. นำผลการวิเคราะหจากขอมูลการทดลองใชมาปรับปรุงแกไขแบบสอบถามเพื่อใหเปนฉบับสมบูรณ 
ประกอบดวยคุณลักษณะ 7 ดาน ดานละ 8 ขอ รวมทั้งสิ้น 56 ขอ ซึ่งมีลักษณะขอคำถามเปนมาตรประมาณคาแบบ
มาตรวัดประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ ดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ตัวอยางขอคำถามในแตละองคประกอบของคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 
1. องคประกอบดานการดูแลเอาใจใส (Caring)  
 1.1 ทานใหขอมูลตามหลักฐานทางประวัติศาสตรท่ีไดรับการพิสูจนแลว  
 1.2 ทานรูจักและเขาใจตัวเองและสังคมโดยรวมผานการเรียนรูประวัติศาสตร   
2. องคประกอบดานการสื่อสาร (Communication) 
 2.1 ทานรูจักวิธีการบันทึกเรื่องราวความเปนมาในอดีต 
 2.2 ทานนำเสนอเรื่องราวทางประวัติศาสตรท่ีพูดอยางมีเหตุผล 
3. องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)  
 3.1 ทานชวยแนะนำแหลงการเรียนรูทางประวัติศาสตรท้ังในและนอกสถานท่ี  
 3.2 ทานมีความกระตือรือรนในการแสวงหาองคความรูใหม ๆ ทางประวัติศาสตรเสมอ  
4. องคประกอบดานเนื้อหา (Content)  
 4.1 ทานเขาใจเนื้อหาประวัติศาสตรและนำหลักสูตรวิชาประวัติศาสตรไปใชไดเปนอยางดี  
 4.2 ทานเชื่อมโยงความสัมพันธของเนื้อหาในแบบเรียนประวัติศาสตรบูรณาการกับปรัชญาของ 
       เศรษฐกิจพอเพียง  
5. องคประกอบดานความม่ันใจ (Confidence)  
 5.1 ทานยอมรับความผิดของตนและเรียนรูจากความผิดนั้น  
 5.2 ทานมีความพรอม (willing) ท่ีจะปรับมุมมองหรือวิธีคิดทางประวัติศาสตร  
6. องคประกอบดานการใชเทคโนโลยี (Technology)  
 6.1 ทานนำเทคโนโลยีใหม ๆ มาจัดระบบขอมูลทางประวัติศาสตร  
 6.2 ทานแสวงหาความจริงทางประวัติศาสตรจากหลายมิติทางสื่อสารสนเทศ   
7. องคประกอบดานการจัดการชั้นเรยีน (Classroom management)  
 7.1 ทานใหอิสระนักเรียนในการคิดทางประวัติศาสตร  
 7.2 ทานสรางแรงจูงใจเชิงบวกใหกับนักเรียนไดเรียนรูประวัติศาสตรอยางผอนคลาย   

 

8 . ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูล โดยประชากรเปนครูสังคมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 97,590  คน (สารสนเทศเพื่อการศึกษาแหงชาติ, 
2561 ( ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ มีตัวแปรที่สังเกตได จำนวน 56 ตัวแปร และผูวิจัยกำหนดขนาดกลุมตัวอยาง 20 คนตอ

หนึ่งตัวแปรสังเกตได ดวยเหตุนี้ ขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมจึงควรมีอยางนอย 1,120 คน ซึ่งผูวิจัยดำเนินการ
นำไปเกบ็ขอมูลกับกลุมตัวอยาง 2 รูปแบบคือ 1. แบบสอบถามออนไลน (Google Form) และ 2. แบบสอบถามทาง
ไปรษณีย โดยใชว ิธ ีเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling) เริ ่มจากเลือกสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
มัธยมศึกษามา 1 จังหวัดในแตละภาคของประเทศไทยไดทั้งหมด 6 จังหวัด คือ เชียงใหม ขอนแกน กาญจนบุรี 
ชลบุรี กรุงเทพมหานคร และนครศรีธรรมราช และสุมเลือกสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 ดังนั้น 
จึงมีจำนวนตัวอยาง 3,250 คน รายละเอียดดังตารางท่ี   3  
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 1) การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพองคประกอบและตัวชี้วัด

คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 และ 2) การพัฒนาเกณฑสำหรับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษท่ี 21 โดยแตละตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพองคประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21  

การวิเคราะหในตอนนี้เปนการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลการวัดคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 กับขอมูลเชิงประจักษ ซึ่งใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory 
factor analysis: CFA) แตเนื่องจากขอคำถามที่ใชวัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 มีจำนวนมากถึง 
56 ขอ จึงไมเหมาะสมที่จะใชขอคำถามทุกขอมาใสไวในโมเดลการวิเคราะห การวิจัยนี้ไดทำการรวมตัวชี้วัด (item 
parceling) ขององคประกอบแตละดาน เพื่อใหกลายเปนคะแนนรายองคประกอบแลวจึงนำมาใชตรวจสอบความ
ตรงเชิงโครงสราง โดยผูวิจัยไดรวมตัวชี้วัดดวยวิธีเฉลี่ยคะแนนจากขอคำถามของแตละองคประกอบ เนื่องจาก
คะแนนเฉลี่ยรายขอในแตละองคประกอบมีคาใกลเคียงกันตามที่นำเสนอในสวนกอนหนา จึงทำใหองคประกอบ 
แตละดานถูกจัดกระทำ (treat) ใหเปนตัวแปรสังเกตได นอกจากนี้ จะนำเสนอคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียร
สันระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลกอนจะนำเสนอผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันในลำดับถัดไป 

ผลการวิเคราะหสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลการวัดคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 โดยใชคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน แสดงดังตารางที ่ 4.8 พบวา 
องคประกอบทุกตัวมีความสัมพันธกันทางบวกในชวง .467 ถึง .807 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย 
ตัวแปรคูที่มีคาสหสัมพันธกันมากที่สุด คือ องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็น (Cu) กับองคประกอบดาน
เนื้อหา (Ct) ซึ่งมีคาสหสัมพันธเทากับ .807 รองลงมา คือ องคประกอบดานเนื้อหา (Ct) กับองคประกอบดานความ
ม่ันใจ (Cf) ซ่ึงมีคาสหสัมพันธเทากับ .789 สวนตัวแปรคูท่ีมีคาสหสัมพันธกันนอยท่ีสุด คือ องคประกอบดานการดูแล
เอาใจใส (Ca) และองคประกอบดานการใชเทคโนโลยี (Te) ซึ่งมีคาสหสัมพันธเทากับ .467 และพบเพิ่มเติมวา 
นอกจากนี้ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน ยังพบวา น้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานมีคาตั้งแต 
.699 - .927 อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ทั้งนี้องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็นมีคาน้ำหนักองคประกอบใน
รูปคะแนนมาตรฐานสูงที่สุดเทากับ .927 รองลงมาคือ องคประกอบดานเนื้อหามีคาน้ำหนักองคประกอบในรูป
คะแนนมาตรฐาน เทากับ .872 ขณะท่ีองคประกอบดานการดูและและเอาใจใสมีมีน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนน
มาตรฐานเทากับ .712 และองคประกอบดานการใชเทคโนโลยีมีน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานต่ำที่สุด 
เทากับ .699 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาสัมประสิทธิ์การพยากรณขององคประกอบคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 มีคาคิดเปนรอยละตั้งแต 48.9 ถึง 85.9 โดยอาจกลาวไดวาองคประกอบโดยสวนใหญมีความสัมพันธ
รวมกับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ในระดับที่คอนขางสูง มีเพียงเฉพาะองคประกอบดานการใช
เทคโนโลยีท่ีมีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณต่ำกวารอยละ 50 ดังตารางท่ี 4  
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ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 

 

 
ตอนที่ 2 การพัฒนาเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 

ผลการพัฒนาเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ซึ่งคำนวณคะแนนดิบจาก ผลรวมของ
คะแนนจากสเกลการวัดแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ ทั้ง 56 ขอ ซึ่งทำใหคะแนนดิบมีคาตั้งแต 56 ถึง 280 
คะแนน นอกจากนี้มีคาเฉลี่ยเลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 235.601 และ 21.909 ตามลำดับ สำหรับ
การแปลผลคะแนนทีนั้น ไดใชเกณฑของสำนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (อางถึงใน สุพัตรา แสงสุวรรณ, 2549) ทั้งนี้เมื่อวิเคราะหความถี่และรอยละโดยใชเกณฑปกติวิสัย
ขางตนจากกลุมตัวอยางท้ัง 3,250 คน พบวา ครูท่ีมีความเปนคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ในระดับ
ปานกลางมีจำนวนมากที่สุด 1,285 คน คิดเปนรอยละ 39.54 รองลงมา คือ ครูที ่มีความเปนคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 ใน ระดับสูง จำนวน 884 คน คิดเปนรอยละ 27.20 สวนครูท่ีมีความเปนคุณลักษณะ
ครูประวัติศาสตรในศตวรรษ ที่ 21 ในระดับที่ควรไดรับการชี้แนะ/พัฒนา/สงเสริม จำนวน 211 คน คิดเปนรอยละ 
6.49 โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 5 
ตารางที่ 5 เกณฑการแปลงผลคะแนนดิบเปนคะแนนที ชวงคะแนนรอยละ การแปลความหมาย ความถี่และรอยละ
ของประเภทครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 

คะแนนดิบ1 คะแนนที ชวงคะแนน 
รอยละ 

มีความเปนคณุลักษณะครูประวัติศาสตร 
      ในศตวรรษที ่21 

จำนวน รอยละ 

269 – 280 > T65 96.00 – 100.00 ในระดับสูงมาก 155 4.77 
247 – 268 T55 – T65 88.00 – 95.99 ในระดับสูง 884 27.20 
225 – 246 T45 – T54 80.00 – 87.99 ในระดับปานกลาง 1,285 39.54 
203 – 224 T35 – T44 72.50 – 79.99 ในระดับต่ำ 715 22.00 
56 – 202 < T35 0.00 – 72.49 ในระดับที ่ควรไดรับการ ชี ้แนะ/พัฒนา/

สงเสริม 
211 6.49 

                     รวม 3,250 100 
หมายเหตุ 1 คะแนนดิบมีคาอยูในชวงตั้งแต 56 ถึง 280 โดยมีคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 235.601 และ 21.909 ตามลำดับ  

การดแูลเอาใจใส ่

การสือ่สาร 

ความอยากรูอ้ยากเหน็ 

เนื้อหา 

ความมัน่ใจ 

การใชเ้ทคโนโลย ี

การจดัการชัน้เรยีน 

.712 

คุณลกัษณะครู

ประวตัศิาสตรใ์นศตวรรษที ่

21 

.843 

.927 

.872 

.843 
. 969  

.805 

1.000 

.493 

.289 

. 114  

.239 

.290 

. 115  

. 235  

χ2(5, N=3250) = 7.810, p = .167, GFI = .999, AGFI = .996, RMSEA = .013, SRMR=.003  
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 1) การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพองคประกอบและตัวชี้วัด

คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 และ 2) การพัฒนาเกณฑสำหรับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษท่ี 21 โดยแตละตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพองคประกอบและตัวชี้วัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21  

การวิเคราะหในตอนนี้เปนการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลการวัดคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 กับขอมูลเชิงประจักษ ซึ่งใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (confirmatory 
factor analysis: CFA) แตเนื่องจากขอคำถามที่ใชวัดคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 มีจำนวนมากถึง 
56 ขอ จึงไมเหมาะสมที่จะใชขอคำถามทุกขอมาใสไวในโมเดลการวิเคราะห การวิจัยนี้ไดทำการรวมตัวชี้วัด (item 
parceling) ขององคประกอบแตละดาน เพื่อใหกลายเปนคะแนนรายองคประกอบแลวจึงนำมาใชตรวจสอบความ
ตรงเชิงโครงสราง โดยผูวิจัยไดรวมตัวชี้วัดดวยวิธีเฉลี่ยคะแนนจากขอคำถามของแตละองคประกอบ เนื่องจาก
คะแนนเฉลี่ยรายขอในแตละองคประกอบมีคาใกลเคียงกันตามที่นำเสนอในสวนกอนหนา จึงทำใหองคประกอบ 
แตละดานถูกจัดกระทำ (treat) ใหเปนตัวแปรสังเกตได นอกจากนี้ จะนำเสนอคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียร
สันระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลกอนจะนำเสนอผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันในลำดับถัดไป 

ผลการวิเคราะหสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตไดในโมเดลการวัดคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 โดยใชคาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน แสดงดังตารางที ่ 4.8 พบวา 
องคประกอบทุกตัวมีความสัมพันธกันทางบวกในชวง .467 ถึง .807 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย 
ตัวแปรคูที่มีคาสหสัมพันธกันมากที่สุด คือ องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็น (Cu) กับองคประกอบดาน
เนื้อหา (Ct) ซึ่งมีคาสหสัมพันธเทากับ .807 รองลงมา คือ องคประกอบดานเนื้อหา (Ct) กับองคประกอบดานความ
ม่ันใจ (Cf) ซ่ึงมีคาสหสัมพันธเทากับ .789 สวนตัวแปรคูท่ีมีคาสหสัมพันธกันนอยท่ีสุด คือ องคประกอบดานการดูแล
เอาใจใส (Ca) และองคประกอบดานการใชเทคโนโลยี (Te) ซึ่งมีคาสหสัมพันธเทากับ .467 และพบเพิ่มเติมวา 
นอกจากนี้ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน ยังพบวา น้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานมีคาตั้งแต 
.699 - .927 อยางมีนัยสำคัญที่ระดับ .05 ทั้งนี้องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็นมีคาน้ำหนักองคประกอบใน
รูปคะแนนมาตรฐานสูงที่สุดเทากับ .927 รองลงมาคือ องคประกอบดานเนื้อหามีคาน้ำหนักองคประกอบในรูป
คะแนนมาตรฐาน เทากับ .872 ขณะท่ีองคประกอบดานการดูและและเอาใจใสมีมีน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนน
มาตรฐานเทากับ .712 และองคประกอบดานการใชเทคโนโลยีมีน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานต่ำที่สุด 
เทากับ .699 นอกจากนี้เมื่อพิจารณาสัมประสิทธิ์การพยากรณขององคประกอบคุณลักษณะครูประวัติศาสตรใน
ศตวรรษที่ 21 มีคาคิดเปนรอยละตั้งแต 48.9 ถึง 85.9 โดยอาจกลาวไดวาองคประกอบโดยสวนใหญมีความสัมพันธ
รวมกับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ในระดับที่คอนขางสูง มีเพียงเฉพาะองคประกอบดานการใช
เทคโนโลยีท่ีมีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณต่ำกวารอยละ 50 ดังตารางท่ี 4  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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การอภิปรายผล 
จากผลการวิจัยมีประเด็นท่ีสำคัญท่ีนำมาอภิปราย 2 ประเด็น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1) ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสราง พบวา คาน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของดาน

ความอยากรูอยากเห็นมีคามากที่สุดเทากับ .927 นั่นคือ องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็นมีความสัมพันธสูง
มากกับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 เหตุท่ีเปนเชนนี้ เนื่องจากความอยากรูอยากเห็นของครูจะชวย
กระตุนใหผูเรียนมีความรูสึกวาขาดความรู จะผลักดันใหผูเรียนตองการพัฒนาความอยากรูอยากเห็นของตนเองดวย 
ซ่ึงในรายวิชาประวัติศาสตรซ่ึงเปนการศึกษาเรื่องราวในอดีต โดยอาศัยจากหลักฐานท่ีเชื่อถือได ฉะนั้นคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในดานความอยากรูอยากเห็น (curiosity) ที่วาความอยากรูอยากเห็นเฉพาะเรื่อง และความอยากรู
อยากเห็นที่หลากหลาย เปนการตกผลึกความรูที่สามารถเชื่อมโยงและควบคูกับหัวใจในการเรียนรูประวัติศาสตรคือ 
วิธีการทางประวัติศาสตรนั่นเอง ทั้งนี้เมื่อนำความอยากรูอยากเห็นเฉพาะเรื่องมาสัมพันธกับขั้นตอนของวิธีการทาง
ประวัติศาสตรขั้นตอนแรกที่สงเสริมคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ขี้นอยูกับความพรอม ความอยาก
รูอยากเห็นที่จะจัดการเรียนรูประวัติศาสตร เพื่อศึกษาและสืบคนเรื่องราวทางประวัติศาสตรที่เปนองคความรูใหม  
ครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 จะเผชิญหนากับความทาทาย ความสับสนกับหลักฐานทางประวัติศาสตร ความ
ลังเลในการตัดสินใจ การตั้งคำถามในการวิพากษหลักฐานทางประวัติศาสตรเพื่อหาคำตอบที่อาศัยหลักฐานหรือ
ขอมูลทางประวัติศาสตรเปนสำคัญ ซึ่งสอดคลองกับ สุมนทิพย บุญสมบัติ (2533) กาญจนา สิริมุสิกะ (2544) เฉลิม 
นิติเขตตปรีชา (2545) และฉลองศรี พิบูลสมพงศ (2550) กลาวถึงคุณคาของประวัติศาสตรวา ประวัติศาสตรชวยให
คลายความสงสัยและความอยากรูอยากเห็นในเรื่องของการดำรงชีวิตบุคลิกลักษณะ การกระทำและความคิดตางๆ 
อีกท้ังความสำคัญของประวัติศาสตรสนองความตองการความอยากรูอยากเห็นเรื่องราวของชนชาติตางๆ เกี่ยวกับวิถี
การดำรงชีวิต บุคลิกภาพและลักษณะนิสัย ตลอดจนความคิดและการทำกิจกรรมตางๆของชนชาตินั ้นๆ และ
สอดคลองตามที่สิริวรรณ ศรีพหล (2557) ไดเสนอแนะไววาในการสอนประวัติศาสตรสามารถประยุกตวิธีการทาง
ประวัติศาสตรมาใชในการสอน เพราะวิธีการทางประวัติศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีเหตุผล รูจักการตั้งปญหา      
การกําหนดสมมติฐาน และการหาคําตอบเพื่อพิสูจนสมมติฐานจึงเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมในการนํามาพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูประวัติศาสตร สิ่งเหลานี้จะทำใหเกิดแรงจูงใจเชิงบวกในการกระตุนความอยากรูอยากเห็น
เปนทวีคูณ และ Earl and Katz (2002) ไดกลาวเสริมคุณลักษณะดานความอยากรูอยากเห็นไววา เปนลักษณะของ
การใหคุณคาและความเขาใจมากกวาการแสวงหาความรูท่ีตายตัว การไมดวนตัดสินใจ การคนควา รวบรวมหลักฐาน
ขอมูลทางประวัติศาสตร การสืบสวน สอบสวน การตั้งคำถาม รวมตลอดถึงความอยากรูอยากเห็นทำใหเกิดความ
เขาใจในความรูอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้นสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูประวัติศาสตรไดอยางประสิทธิภาพ 
Berk and Gulteken (2011) คนพบคุณลักษณะความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) ของผูเรียนดวย นอกเหนือจาก
ที่ครูประวัติศาสตรมีคุณลักษณะทางดานอยากรูอยากเห็นที่เดนชัด ในการวิจัยเรื่อง The topics that’s student 
are curious about in the history lesson พบวาผู เรียนมีความเบื่อหนายในการเรียนรูประวัติศาสตร              
ขาดแรงจูงใจโดยเฉพาะอยางย่ิงความอยากรูอยากเห็น และความสนใจของผูเรียนเปนเฉพาะบางเรื่องท่ีอยูใกลตัวหรืออีก
นัยหนึ่งประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับชาติตนเอง ทั้งที่การใชเทคโนโลยีสารสนเทศมีความสำคัญตอการเรียนการสอน
ประวัติศาสตรในปจจุบันอยางมาก ท้ังนี้เพ่ือใหนักเรียนไดรับขอมูลใหม และมีความรูท่ีทันสมัย ดังนั้น ควรใหนักเรียน
รูจักใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนสื่อในการหาขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทยและภาษาตางประเทศ    
เชน การหาขอมูลหรือหลักฐานตาง ๆ ในเว็บไซตที่มีอยูอยางหลากหลาย ผูสอนสามารถนำอินเทอรเน็ต มาใชใหเกิด
ประโยชนกับการเรียนการสอนวิชา ประวัติศาสตรไดหลายรูปแบบ เชน ใชเพื่อการติดตอสื่อสาร อภิปราย ถกเถียง 
แลกเปลี่ยน และสอบถาม ขอมูลขาวสารความคิดเห็นทั้งกับผูสนใจศึกษาในเรื่องเดียวกันหรือกับผูเชี่ยวชาญในสาขา
ตาง ๆ ใช อินเทอรเน็ตเพื่อการคนหาขอมูล โดยเฉพาะสารสนเทศดานสังคมศาสตรไปประกอบ การเรียนรูวิชา 
ประวัติศาสตรและกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ สารสนเทศทางดานสังคมศาสตรที่ปรากฏในอินเทอรเน็ต เปนขอมูล
ใหม ๆ ที่ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง ผูเรียนจะไมถูกจำกัดใหรูแตสิ่งที่ครูสอนอยางเดียว (ศิริวรรณ สุโขทัย, 
2558)  และสอดคลองกับยุวดี ชมชื่น (2561) ที่วาปญหาจากเทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู ผูสอนสวนใหญใชหนังสือ
เปนสื่อในการเรียนรู สวนใหญเนนเนื้อหาเปนผลใหการจัดการเรียนการสอนสวน ใหญเนนเนื้อหาเปนหลัก โดยสื่อท่ี
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เปนบุคคล ปราชญ ภูมิปญญาและวัฒนธรรมทองถ่ินไมไดนํามาใชสงผลใหเทคโนโลยีสื่อการสอนของประวัติศาสตร
ไมนาสนใจและจูงใจผูเรียน 
 2) การพัฒนาเกณฑ โดยใชคะแนนที (T-score) เปนฐาน พบวา เมื่อแบงเปน 5 ระดับ จากครูที่มี
คุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ในระดับสูงมาก สูง ปานกลาง ต่ำ และควรไดรับการชี้แนะ/พัฒนา/
สงเสริมท่ีคะแนนจุดตัด 269, 247, 225 และ 203 จากคะแนนเต็ม 280 คะแนน สะทอนใหเห็นวาคะแนนจุดตัดมีคา
คอนขางสูง โดยแตละชวงของคะแนนแตละระดับหางไมเทากัน ท่ีเปนเชนนี้ เนื่องมาจากการตอบดวยมาตรประมาณ
คา 5 ระดับ ของครูในกลุมตัวอยางนี้ คอนขางโนมเอียงการตอบขอความทางบวกที่คะแนน 3-5 คะแนน จึงทำให
คะแนนรวมมีคาคอนขางสูง ยังผลใหจุดตัดคะแนนจึงมีคาสูงไปดวย ท้ังนี้การท่ีครูสวนใหญตอบแบบสอบถามท่ีระดับ 
3-5 คะแนนในขอความทางบวกหรือขอความที่เปนกลาง ถือเปนเรื่องปกติของการใหผูตอบประเมินตนเอง (self-
assessment) ซึ่งอาจรับรูคุณลักษณะของตัวเองมากเกินจริงไปบาง สอดคลองกับ สุปราณี จุฑามาส (2554) ที่เห็น
ประเด็นในเรื่องท่ีผูตอบมีแนวโนมเลือกตอบคาในระดับสูง  
ขอเสนอแนะ 

จากการดำเนินการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการนำไปใช และขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
1) ขอเสนอแนะในการนำไปใช 

1.1 ผูบริหารควรสนับสนุนคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในดานความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)  
ใหเกิดประโยชนในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรมากท่ีสุด 

1.2 ผลการวิจัยครั้งนี้ครูสังคมศึกษาที่สอนรายวิชาประวัติศาสตรสามารถใชเปนแนวทางในการ
ปรับปรุงคุณลักษณะของตนเองเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกและทัดเทียมเทาทันในศตวรรษท่ี 21 

1.3 ผลจากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 
คุณลักษณะครูประวัติศาสตรดานความอยากรู อยากเห็น (Curiosity) มีผลมาเปนอันดับแรก ซึ ่งหากผูบริหาร
สนับสนุนใหมีการวิจัยตอยอดของครูประวัติศาสตรในดานความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) จะทำใหเกิดประโยชน
ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตรมากย่ิงขึ้น 

2) ขอเสนอแนะในการทาํวิจยัต่อไป 

2.1 การวิจัยครั้งนี้ สามารถตอยอดในการพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูภายในกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ หรือ อาจารยในระดับอุดมศึกษาโดย
ภาพรวมหรือลงลึกในละสาขา หรือ กลุมตัวอยางอื่น ๆ เชน ครูประวัติศาสตรระดับประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
สำนักงานการศึกษาขั ้นพื ้นฐานทั ่วประเทศ และครูประวัต ิศาสตรในโรงเร ียนสังกัดหนวยงานอื ่น ๆ เชน 
กรุงเทพมหานคร เทศบาล เปนตน 

2.2 การวิจัยนี้ ควรตอยอดโดยการกำหนดรายละเอียดลงลึกยางชัดเจนโดยมุงเนนถึงประสิทธิภาพ  
ในการทำงาน เรื่องคุณลักษณะครูประวัติศาสตร เพื่อใหครูประวัติศาสตรไดพิจารณาความเปนตัวตนอยางแทจริง 
ของตนเอง 

2.3 การวิจัยนี้ ควรตอยอดโดยการทำวิจัยเปรียบเทียบคุณลักษณะครูลงลึกในแตละพ้ืนท่ี เชน ในกลุม
ชาติพันธุ ในภูมิภาค เปนตน หรือเปรียบเทียบคุณลักษณะครูประวัติศาสตรไทยกับครูประวัติศาสตรตางประเทศ  
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การอภิปรายผล 
จากผลการวิจัยมีประเด็นท่ีสำคัญท่ีนำมาอภิปราย 2 ประเด็น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1) ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสราง พบวา คาน้ำหนักองคประกอบในรูปคะแนนมาตรฐานของดาน

ความอยากรูอยากเห็นมีคามากที่สุดเทากับ .927 นั่นคือ องคประกอบดานความอยากรูอยากเห็นมีความสัมพันธสูง
มากกับคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 เหตุท่ีเปนเชนนี้ เนื่องจากความอยากรูอยากเห็นของครูจะชวย
กระตุนใหผูเรียนมีความรูสึกวาขาดความรู จะผลักดันใหผูเรียนตองการพัฒนาความอยากรูอยากเห็นของตนเองดวย 
ซ่ึงในรายวิชาประวัติศาสตรซ่ึงเปนการศึกษาเรื่องราวในอดีต โดยอาศัยจากหลักฐานท่ีเชื่อถือได ฉะนั้นคุณลักษณะครู
ประวัติศาสตรในดานความอยากรูอยากเห็น (curiosity) ที่วาความอยากรูอยากเห็นเฉพาะเรื่อง และความอยากรู
อยากเห็นที่หลากหลาย เปนการตกผลึกความรูที่สามารถเชื่อมโยงและควบคูกับหัวใจในการเรียนรูประวัติศาสตรคือ 
วิธีการทางประวัติศาสตรนั่นเอง ทั้งนี้เมื่อนำความอยากรูอยากเห็นเฉพาะเรื่องมาสัมพันธกับขั้นตอนของวิธีการทาง
ประวัติศาสตรขั้นตอนแรกที่สงเสริมคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 ขี้นอยูกับความพรอม ความอยาก
รูอยากเห็นที่จะจัดการเรียนรูประวัติศาสตร เพื่อศึกษาและสืบคนเรื่องราวทางประวัติศาสตรที่เปนองคความรูใหม  
ครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 จะเผชิญหนากับความทาทาย ความสับสนกับหลักฐานทางประวัติศาสตร ความ
ลังเลในการตัดสินใจ การตั้งคำถามในการวิพากษหลักฐานทางประวัติศาสตรเพื่อหาคำตอบที่อาศัยหลักฐานหรือ
ขอมูลทางประวัติศาสตรเปนสำคัญ ซึ่งสอดคลองกับ สุมนทิพย บุญสมบัติ (2533) กาญจนา สิริมุสิกะ (2544) เฉลิม 
นิติเขตตปรีชา (2545) และฉลองศรี พิบูลสมพงศ (2550) กลาวถึงคุณคาของประวัติศาสตรวา ประวัติศาสตรชวยให
คลายความสงสัยและความอยากรูอยากเห็นในเรื่องของการดำรงชีวิตบุคลิกลักษณะ การกระทำและความคิดตางๆ 
อีกท้ังความสำคัญของประวัติศาสตรสนองความตองการความอยากรูอยากเห็นเรื่องราวของชนชาติตางๆ เกี่ยวกับวิถี
การดำรงชีวิต บุคลิกภาพและลักษณะนิสัย ตลอดจนความคิดและการทำกิจกรรมตางๆของชนชาตินั ้นๆ และ
สอดคลองตามที่สิริวรรณ ศรีพหล (2557) ไดเสนอแนะไววาในการสอนประวัติศาสตรสามารถประยุกตวิธีการทาง
ประวัติศาสตรมาใชในการสอน เพราะวิธีการทางประวัติศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีเหตุผล รูจักการตั้งปญหา      
การกําหนดสมมติฐาน และการหาคําตอบเพื่อพิสูจนสมมติฐานจึงเปนวิธีการสอนที่เหมาะสมในการนํามาพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรูประวัติศาสตร สิ่งเหลานี้จะทำใหเกิดแรงจูงใจเชิงบวกในการกระตุนความอยากรูอยากเห็น
เปนทวีคูณ และ Earl and Katz (2002) ไดกลาวเสริมคุณลักษณะดานความอยากรูอยากเห็นไววา เปนลักษณะของ
การใหคุณคาและความเขาใจมากกวาการแสวงหาความรูท่ีตายตัว การไมดวนตัดสินใจ การคนควา รวบรวมหลักฐาน
ขอมูลทางประวัติศาสตร การสืบสวน สอบสวน การตั้งคำถาม รวมตลอดถึงความอยากรูอยากเห็นทำใหเกิดความ
เขาใจในความรูอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้นสอดคลองกับธรรมชาติของการเรียนรูประวัติศาสตรไดอยางประสิทธิภาพ 
Berk and Gulteken (2011) คนพบคุณลักษณะความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) ของผูเรียนดวย นอกเหนือจาก
ที่ครูประวัติศาสตรมีคุณลักษณะทางดานอยากรูอยากเห็นที่เดนชัด ในการวิจัยเรื่อง The topics that’s student 
are curious about in the history lesson พบวาผู เรียนมีความเบื่อหนายในการเรียนรูประวัติศาสตร              
ขาดแรงจูงใจโดยเฉพาะอยางย่ิงความอยากรูอยากเห็น และความสนใจของผูเรียนเปนเฉพาะบางเรื่องท่ีอยูใกลตัวหรืออีก
นัยหนึ่งประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับชาติตนเอง ทั้งที่การใชเทคโนโลยีสารสนเทศมีความสำคัญตอการเรียนการสอน
ประวัติศาสตรในปจจุบันอยางมาก ท้ังนี้เพ่ือใหนักเรียนไดรับขอมูลใหม และมีความรูท่ีทันสมัย ดังนั้น ควรใหนักเรียน
รูจักใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนสื่อในการหาขอมูลเกี่ยวกับประวัติศาสตร ทั้งภาษาไทยและภาษาตางประเทศ    
เชน การหาขอมูลหรือหลักฐานตาง ๆ ในเว็บไซตที่มีอยูอยางหลากหลาย ผูสอนสามารถนำอินเทอรเน็ต มาใชใหเกิด
ประโยชนกับการเรียนการสอนวิชา ประวัติศาสตรไดหลายรูปแบบ เชน ใชเพื่อการติดตอสื่อสาร อภิปราย ถกเถียง 
แลกเปลี่ยน และสอบถาม ขอมูลขาวสารความคิดเห็นทั้งกับผูสนใจศึกษาในเรื่องเดียวกันหรือกับผูเชี่ยวชาญในสาขา
ตาง ๆ ใช อินเทอรเน็ตเพื่อการคนหาขอมูล โดยเฉพาะสารสนเทศดานสังคมศาสตรไปประกอบ การเรียนรูวิชา 
ประวัติศาสตรและกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ สารสนเทศทางดานสังคมศาสตรที่ปรากฏในอินเทอรเน็ต เปนขอมูล
ใหม ๆ ที่ใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง ผูเรียนจะไมถูกจำกัดใหรูแตสิ่งที่ครูสอนอยางเดียว (ศิริวรรณ สุโขทัย, 
2558)  และสอดคลองกับยุวดี ชมชื่น (2561) ที่วาปญหาจากเทคโนโลยีและสื่อการเรียนรู ผูสอนสวนใหญใชหนังสือ
เปนสื่อในการเรียนรู สวนใหญเนนเนื้อหาเปนผลใหการจัดการเรียนการสอนสวน ใหญเนนเนื้อหาเปนหลัก โดยสื่อท่ี
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ชื่อเรื่อง  รายงานการใชกระบวนการนเิทศแบบ SUCCESS เพือ่พฒันาครูผูสอน            
วิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา      
ประถมศึกษาสงขลาเขต 3 ทีใ่ชเทคนคิการคิดเลขเรว็แบบอินเดีย (เวทคณติ)      
ในการจัดการเรียนการสอน 

ผูวิ้จัย  นายธงชัย  ศักด์ิสุวรรณ  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและตรวจสอบคุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการ

แบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของครูผูสอนกอนและหลังไดรับการนิเทศ
โดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร
ของโรงเรียนในสังกัดที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย      
(เวทคณิต)  

กลุมตัวอยาง เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผานการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิด
เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 45 คน จาก 45 โรงเรียน
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากประชากรจำนวน 193 คน ซึ่งเปนผูผานการอบรม
ท้ังหมด 193 คน ใน 193 โรงเรียน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริม
การใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดคำนวณ จำนวน 40 
ขอ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ท่ีมีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพ่ือ
สงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ ไดแก   
คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยคาที (t - test) 
ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

1. คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย  
(เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีคุณภาพอยูในระดับมาก 

2. ครูผู สอนมีทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตร หลังไดรับการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ 
SUCCESS เพื ่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการ
ใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เปาหมายของการจัดการเรียนรู กลุ มสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ครูผู สอนตองพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตรขั้นพื้นฐาน 
ทักษะ/กระบวนการ และความสามารถในการทำงานอยางเปนระบบ แตทวาการจัดการเรียนการสอนวิชา
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คณิตศาสตรในปจจุบันยังไมประสบผลสำเร็จเทาที่ควร นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑต่ำ ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากสาเหตุและปจจัยหลายประการ เชน เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู ที่ยังสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห
คอนขางนอย ครูไมคอยเขาใจในการนำหลักสูตรไปใชการจัดทำสื่อการเรียนรู และการประเมินผลผูเรียนยังไม
สามารถนำไปสูการปฏิบัติได (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559) 

จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต 3 ชั ้นประถมศึกษาปที ่ 6 ปการศึกษา 2559- 2561  ดัง
รายละเอียดตามตาราง 1 

ตารางที่1 แสดงคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน วิชาคณิตศาสตร ของโรงเรียนใน
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลาเขต 3 ปการศึกษา 2559-2561 
 

ปการศึกษา คะแนนเฉลี่ยระดับเขตพ้ืนที่ คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ผลตาง 
2559 35.95 40.47 -4.52 
2560 32.89 37.12 -4.23 
2561 23.95 30.04 -6.09 

 

 
ที่มา : รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สงขลา เขต 3 ปการศึกษา 2559-2561 

 
จากตาราง 1 จะเห็นไดวา คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ในระดับเขตพื้นท่ี 

ต่ำกวาระดับประเทศ ตั้งแตปการศึกษา 2559-2561 และมีแนวโนมลดลง เมื่อพิจารณาเปนรายมาตรฐาน พบวา
มาตรฐานการเรียนรูที่โรงเรียนสวนใหญควรเรงพัฒนา คือ มาตรฐาน ค 1.2 เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ
ของจำนวนและความสัมพันธระหวางการดำเนินการตางๆ และสามารถใชการดำเนินการในการแกปญหา            
กับมาตรฐาน ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคำนวณและแกปญหา  เนื่องจากคะแนนเฉลี่ยในระดับเขตพื้นที่ต่ำกวา
ระดับประเทศ มากกวามาตรฐานอ่ืนๆ 

การที่ผูเรียนมีปญหาในมาตรฐาน ค1.2 และ ค 1.3 จะสงผลตอกิจวัตรประจำวันในแตละวัน เปนตนวา 
การจับจายใชสอย การเลือกซื้อสินคาและบริการ การเลือกหางาน การวางแผนการเงินและการลงทุน ซึ่งตองอาศัย
สมรรถนะทางคณิตศาสตรทั ้งสิ ้น (สุนีย คลายนิล, 2558) แนวทางการพัฒนาและสงเสริมใหผู เรียน มีความรู       
ความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตรในมาตรฐานดังกลาวตองเริ่มจากพื้นฐาน การ บวก ลบ คูณ หาร และเทคนิคการแก
โจทยปญหาในชีวิตประจำวันใหรวดเร็วและแมนยำ 

เทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)  ไดรับการยอมรับจากนานาประเทศวาเปนวิธีการหนึ่งที่ชวย
ใหการคิดคำนวณ ทั้งการบวก ลบ คูณ และหาร มีรวดเร็วและแมนยำขึ้น สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ไดดำเนินการขับเคลื่อนเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย ตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และเห็น
ควรใหมีการพัฒนาเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดียและขยายผลไปสูการปฏิบัติระดับสถานศึกษา (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560) โดยใหสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาทุกแหงเปนแกนนำหลักในการขยายผล  

สำหรับการทำงานในบทบาทศึกษานิเทศก ในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต หลังจากที่ผูวิจัยไดขยายผล
ใหกับครูในสังกัดโดยการอบรมเชิงปฏิบัติการการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการ       
จัดการเรียนการสอน กระบวนการหลังจากนั้นคือการนิเทศ ติดตาม และใหความชวยเหลือในการแกปญหาตาง ๆ  
โดยในกระบวนการนิเทศนั้น ผู วิจัยไดนำแนวคิดเกี่ยวกับการนิเทศการศึกษาของนักวิชาการ 3 ทาน คือ สงัด 
อุทรานันท, แกลทเธอร (Glatthorn) และแฮริส (Harris)  มาบูรณาการขั้นตอนกระบวนการ ใหเปน 7 ขั้นตอน                      
และตั้งชื่อวา “กระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS   ซึ่งเปนการทำงานรวมกันระหวางผูนิเทศและผูรับการนิเทศ ในยุค
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ชื่อเรื่อง  รายงานการใชกระบวนการนเิทศแบบ SUCCESS เพือ่พฒันาครูผูสอน            
วิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา      
ประถมศึกษาสงขลาเขต 3 ทีใ่ชเทคนคิการคิดเลขเรว็แบบอินเดีย (เวทคณติ)      
ในการจัดการเรียนการสอน 

ผูวิ้จัย  นายธงชัย  ศักด์ิสุวรรณ  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) สรางและตรวจสอบคุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการ

แบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของครูผูสอนกอนและหลังไดรับการนิเทศ
โดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร
ของโรงเรียนในสังกัดที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย      
(เวทคณิต)  

กลุมตัวอยาง เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผานการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิด
เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 45 คน จาก 45 โรงเรียน
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากประชากรจำนวน 193 คน ซึ่งเปนผูผานการอบรม
ท้ังหมด 193 คน ใน 193 โรงเรียน  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริม
การใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 2) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดคำนวณ จำนวน 40 
ขอ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ท่ีมีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพ่ือ
สงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น และวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ ไดแก   
คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยคาที (t - test) 
ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 

1. คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย  
(เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีคุณภาพอยูในระดับมาก 

2. ครูผู สอนมีทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตร หลังไดรับการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ 
SUCCESS เพื ่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการ
ใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เปาหมายของการจัดการเรียนรู กลุ มสาระการเรียนรู คณิตศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ครูผู สอนตองพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตรขั้นพื้นฐาน 
ทักษะ/กระบวนการ และความสามารถในการทำงานอยางเปนระบบ แตทวาการจัดการเรียนการสอนวิชา
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แหงการเปลี่ยนแปลงตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใหผูเรียนมีสมรรถนะตามหลักสูตรและคุณลักษณะใน
ศตวรรษท่ี 21 

จากที่ไดกลาวมาแลวขางตน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัย จัดทำวิจัยเรื่อง “รายงานการใชกระบวนการนิเทศ
แบบ SUCCESS เพ่ือพัฒนาครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สงขลาเขต 3 ที่ใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ในการจัดการเรียนการสอน” เพื่อเปนแนวทางการ
พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใช

เทคนิค    คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของครูผูสอนกอนและหลังไดรับการนิเทศ

โดยใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดที่มีตอกระบวนการนิเทศ             

แบบ SUCCESS ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผานการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิด
เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 45 คน จาก 45 โรงเรียน
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากประชากรจำนวน 193 คน ซึ่งเปนผูผานการอบรม
ท้ังหมด 193 คน ใน 193 โรงเรียน  
เครื่องมือการวิจัย  
 1. คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย  
(เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

   1) ศึกษาแนวทาง/ขั้นตอนการสรางคูมือการนิเทศ 
   2) ศึกษาวิเคราะห สภาพปญหาและความตองการในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือจัดทำแผนการนิเทศ 

ตัวแปรตน 

      1. กระบวนการแบบ SUCCESS เพ่ือสงเสริมการ
ใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ซึ่ง
พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะหกระบวนการนิเทศ แบบ 
PIDRE 5 ขั้นตอนของ สงัด อุทรานันท, กระบวนการ
นิเทศ 8 ขั้นตอนของแกลทเธอร  
และกระบวนการนเิทศ 6 ขั้นตอนของคลิกแมน  
       2. การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

โดยใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต 

 

ตัวแปรตาม 

      1. ทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของ
ครูผู สอนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 กอนและหลังไดรับการ
นิเทศตามกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริม
การใช  เทคน ิคค ิด เลขเร ็ วแบบอ ิน เด ีย  ( เ วทคณ ิต) 
ประกอบการจัดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
      2. ความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ที่มีตอ
กระบวนการนิเทศแบบ SUCCESSเพื ่อส งเสร ิมการใช
เทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการ
จัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พื ้นที ่การศ ึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ที ่ผ ู ว ิ จัย
พัฒนาขึ้น 
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3) ศึกษากระบวนการนิเทศของนักการศึกษา ซึ่งประกอบดวย กระบวนการนิเทศแบบ PIDRE 5 ขั้นตอน
ของ สงัด อุทรานันท (2530) , กระบวนการนิเทศ 8 ขั้นตอนของแกลทเธอร (1984) และกระบวนการนิเทศ  6 
ขั้นตอนของ คลิกแมน (2001) แลวสังเคราะหเปนกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 7 ขั้นตอน 
ดังแผนภาพ 

 
 4) ออกแบบการดำเนินงานในแตละขั้นตอนของกระบวนการนิเทศ โดยการกำหนดขั้นตอน/กิจกรรม
การนิเทศ รวมท้ังสื่อและเครื่องมือการนิเทศ 
 5) จัดทำเลมเอกสารคูมือการนิเทศ  

2. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณจำนวน 40 ขอ มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
1) ศึกษาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เกี่ยวกับสาระการเรียนรู

และมาตรฐานตัวชี้วัด เนื้อหาบทเรียน การวัดและประเมินผล 
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แหงการเปลี่ยนแปลงตามเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน เพื่อใหผูเรียนมีสมรรถนะตามหลักสูตรและคุณลักษณะใน
ศตวรรษท่ี 21 

จากที่ไดกลาวมาแลวขางตน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัย จัดทำวิจัยเรื่อง “รายงานการใชกระบวนการนิเทศ
แบบ SUCCESS เพ่ือพัฒนาครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สงขลาเขต 3 ที่ใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ในการจัดการเรียนการสอน” เพื่อเปนแนวทางการ
พัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใช

เทคนิค    คิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของครูผูสอนกอนและหลังไดรับการนิเทศ

โดยใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดที่มีตอกระบวนการนิเทศ             

แบบ SUCCESS ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผานการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิด
เลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 45 คน จาก 45 โรงเรียน
ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากประชากรจำนวน 193 คน ซึ่งเปนผูผานการอบรม
ท้ังหมด 193 คน ใน 193 โรงเรียน  
เครื่องมือการวิจัย  
 1. คูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย  
(เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

   1) ศึกษาแนวทาง/ขั้นตอนการสรางคูมือการนิเทศ 
   2) ศึกษาวิเคราะห สภาพปญหาและความตองการในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร เพ่ือจัดทำแผนการนิเทศ 

ตัวแปรตน 

      1. กระบวนการแบบ SUCCESS เพ่ือสงเสริมการ
ใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ซึ่ง
พัฒนาขึ้นจากการสังเคราะหกระบวนการนิเทศ แบบ 
PIDRE 5 ขั้นตอนของ สงัด อุทรานันท, กระบวนการ
นิเทศ 8 ขั้นตอนของแกลทเธอร  
และกระบวนการนิเทศ 6 ขั้นตอนของคลิกแมน  
       2. การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

โดยใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต 

 

ตัวแปรตาม 

      1. ทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตรของ
ครูผู สอนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 กอนและหลังไดรับการ
นิเทศตามกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริม
การใช  เทคน ิคค ิด เลขเร ็ วแบบอ ิน เด ีย  ( เ วทคณ ิต) 
ประกอบการจัดการเรียนการสอนที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 
      2. ความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร ที่มีตอ
กระบวนการนิเทศแบบ SUCCESSเพื ่อส งเสร ิมการใช
เทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการ
จัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขต
พื ้นที ่การศ ึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ที ่ผ ู ว ิ จัย
พัฒนาขึ้น 
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2)  สรางแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณจำนวน 60 ขอ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
และแกไข  

3)  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณ และคัดเลือกขอท่ีเหมาะสม จำนวน 40 ขอ 

การหาคุณภาพของแบบทดสอบ  1) ประเมินดัชนี IOC เพื่อหาความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
ปรากฏวาแบบทดสอบทั้งฉบับมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.60 - 1.00 2) คัดเลือกขอสอบที่เหมาะสมจากคา
ความยากงาย  คาอำนาจจำแนก ไวจำนวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความยากงายตั้งแต 0.25 ถึง 0.75 และคาอำนาจจำแนก
ตั้งแต 0.33 ถึง 0.67 3) หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีตามสูตรของ Kuder - Richardson (KR – 20) 
ผลปรากฏวาแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.84  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรท่ีมีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS   
เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 1) กำหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ  
 2) เขียนขอคำถามความพึงพอใจ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและแกไข  
 3) เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและแกไข  
 4) นำแบบประเมินไปใช 
การหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ  1) ประเมินดัชนี IOC เพื ่อหาความสอดคลองของขอสอบกับ
จุดประสงคการเรียนรู  ปรากฏวาทุกขอคาดัชนีสอดคลองเทากับ 1.00  2) หาคาอำนาจจำแนกรายขอ โดยใช         
t – test  พบวามีคาตั้งแต 2.03 - 4.52 ซึ่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ3) หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ผลปรากฏวาแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.82 

แบบแผนการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแบบแผนการวิจัยแบบทดสอบกอนและหลังกับกลุมเดียว (One – Group 
Pretest – Postest Design) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 249) เปนรูปแบบสำหรับการวิจัยศึกษา
กรณีเดียวสำหรับทดลองกับกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว จัดกระทำโดยการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS 
เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น   
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ดำเนินการตามปฏิทินการนิเทศ ตั้งแตวันท่ี 16 พฤษภาคม 2561 – 30 มีนาคม 2562 ดังนี้ 

กระบวนการนิเทศ 
ขั้นตอน/กิจกรรมการนิเทศ สื่อ/เคร่ืองมือการ

นิเทศ บทบาทของผูนิเทศ บทบาทของผูรับการนิเทศ 

ขั้นสำรวจปญหา  
(Survey : S)   

ประสานกลุมเปาหมายเพ่ือแจงกรอบการ
ดำเนินการนิเทศ 

ศึกษาขอมูลผลสัมฤทธิ์/
ปญหาในช้ันเรียน 

การประสานผาน
หนังสือราชการ/แจง
ผานกลุมไลน 

ขั้นวิเคราะหปญหา  
(Using Data Analytics : U)   

สังเคราะหสภาพปญหา 
ใหขอมูลเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอน 

ประสานผานกลุม
ไลน 

ข้ันวางแผนการแกปญหา 
(Conduct : C) 

จัดกจิกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูการวางแผน
แนวทางการแกปญหา โดยนำขอมลูจาก
การสังเคราะหสภาพปญหามาใช 

รวมแลกเปลี่ยนเรยีนรูและ
วางแผนแนวทางการ
แกปญหา 

ใบกิจกรรมประกอบ 

การทำงาน (สวน
หน่ึงของคูมือการ
นิเทศ) 
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กระบวนการนิเทศ 
ขั้นตอน/กิจกรรมการนิเทศ สื่อ/เคร่ืองมือการ

นิเทศ บทบาทของผูนิเทศ บทบาทของผูรับการนิเทศ 

ขั้นออกแบบเครื่องมือ 
(Create : C)   

จัดอบรมเชิงปฏิบตัิการใชความรูแกครูกลุม
ตัวอยาง ในการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบ
อินเดีย (เวทคณติ) และนำเสนอนวตักรรม
คือชุดฝกพัฒนาทักษะการคิดเลขเรว็แบบ
อินเดีย  

โดยใชฟงกชันสุมเลขจากโปรแกรม 
Microsoft Excel และแบบฝกทักษะท่ี
สามารถสแกน QR Code เพื่อรับชมเฉลย
วิธีการทำในแตละขอ 

รับเน้ือหาความรู/เทคนิคคิด
เลขเร็วแบบอินเดยี (เวท
คณิต) และออกแบบการ
จัดการเรียนรู 

ในช้ันเรียนของตนโดยการ
ปรับ/ประยุกตใชเครื่องมือ
นวัตกรรมท่ีไดรบัจากการ
ฝกอบรม 

ชุดฝกอบรม (สวน
หน่ึงของคูมือการ
นิเทศ) 

ประกอบดวย 

1) ชุดฝกพัฒนา
ทักษะการคิดเลขเร็ว
แบบอินเดีย โดยใช
ฟงกชันสุมเลขจาก
โปรแกรม 
Microsoft Excel  

2) แบบฝกทักษะท่ี
สามารถสแกน QR 
Code เพื่อรับชม
เฉลยวิธกีารทำในแต
ละขอ 

ขั้นนำไปใช (Effective 
Practice : E 

การเย่ียมช้ันเรียน การสังเกตการจดัการ
เรียนการสอน  

จัดการเรียนการสอนตามแผน
ท่ีวางไว และใหขอมูลเพิ่มเติม
แกผูนิเทศ 

แบบบันทึกการนิเทศ 
(สวนหน่ึงของคูมือ
การนิเทศ) 

ขั้นประเมินผล 
(Summarize 
Evalution:S ) 

ใหผูรับการนิเทศทำแบบทดสอบวัดทักษะ
การคิดเชิงคำนวณ แบบสอบถามความพึง
พอใจ รวมท้ังรวบรวมขอมูล จากการการ
เย่ียมช้ันเรยีน การสังเกตการจัดการเรียน
การสอน 

ทำแบบทดสอบวดัทักษะการ
คิดเชิงคำนวณ  

ทำแบบสอบถามความพึง
พอใจ และใหขอมลูแก 

ผูนิเทศ 

1) แบบทดสอบวดั
ทักษะการคิดเชิง
คำนวณ 

2)  แบบสอบถาม
ความพงึพอใจใน
การนิเทศ 

ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู 
(Share : S) 

เปนผูนำการแลกเปลี่ยนเรียนรูผานชองทาง 
Line, Facebook หรืออื่น ๆ 

รวมกิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรูผานชองทาง Line, 
Facebook หรืออื่น ๆ 

แบบบันทึกการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู 
(สวนหน่ึงของคูมือ
การนิเทศ) 

 
การวิเคราะหขอมูล  
          ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (t - test dependent group) 

ผลการวิจัย 
1. คุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็ว

แบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวมอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 4.48 เม่ือพิจารณา
เปนรายขอพบวา องคประกอบของคูมือการนิเทศที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือดานกระบวนการนิเทศ คุณภาพอยูใน
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2)  สรางแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณจำนวน 60 ขอ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
และแกไข  

3)  หาคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณ และคัดเลือกขอท่ีเหมาะสม จำนวน 40 ขอ 

การหาคุณภาพของแบบทดสอบ  1) ประเมินดัชนี IOC เพื่อหาความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
ปรากฏวาแบบทดสอบทั้งฉบับมีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.60 - 1.00 2) คัดเลือกขอสอบที่เหมาะสมจากคา
ความยากงาย  คาอำนาจจำแนก ไวจำนวน 40 ขอ ซึ่งมีคาความยากงายตั้งแต 0.25 ถึง 0.75 และคาอำนาจจำแนก
ตั้งแต 0.33 ถึง 0.67 3) หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยวิธีตามสูตรของ Kuder - Richardson (KR – 20) 
ผลปรากฏวาแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.84  
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรท่ีมีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS   
เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
 1) กำหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของ  
 2) เขียนขอคำถามความพึงพอใจ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและแกไข  
 3) เสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและแกไข  
 4) นำแบบประเมินไปใช 
การหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ  1) ประเมินดัชนี IOC เพื ่อหาความสอดคลองของขอสอบกับ
จุดประสงคการเรียนรู  ปรากฏวาทุกขอคาดัชนีสอดคลองเทากับ 1.00  2) หาคาอำนาจจำแนกรายขอ โดยใช         
t – test  พบวามีคาตั้งแต 2.03 - 4.52 ซึ่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ3) หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach ผลปรากฏวาแบบทดสอบมีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.82 

แบบแผนการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแบบแผนการวิจัยแบบทดสอบกอนและหลังกับกลุมเดียว (One – Group 
Pretest – Postest Design) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 : 249) เปนรูปแบบสำหรับการวิจัยศึกษา
กรณีเดียวสำหรับทดลองกับกลุมทดลองเพียงกลุมเดียว จัดกระทำโดยการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS 
เพ่ือสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น   
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ดำเนินการตามปฏิทินการนิเทศ ตั้งแตวันท่ี 16 พฤษภาคม 2561 – 30 มีนาคม 2562 ดังนี้ 

กระบวนการนิเทศ 
ขั้นตอน/กิจกรรมการนิเทศ สื่อ/เคร่ืองมือการ

นิเทศ บทบาทของผูนิเทศ บทบาทของผูรับการนิเทศ 

ขั้นสำรวจปญหา  
(Survey : S)   

ประสานกลุมเปาหมายเพื่อแจงกรอบการ
ดำเนินการนิเทศ 

ศึกษาขอมูลผลสัมฤทธิ์/
ปญหาในช้ันเรียน 

การประสานผาน
หนังสือราชการ/แจง
ผานกลุมไลน 

ขั้นวิเคราะหปญหา  
(Using Data Analytics : U)   

สังเคราะหสภาพปญหา 
ใหขอมูลเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอน 

ประสานผานกลุม
ไลน 

ข้ันวางแผนการแกปญหา 
(Conduct : C) 

จัดกจิกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูการวางแผน
แนวทางการแกปญหา โดยนำขอมลูจาก
การสังเคราะหสภาพปญหามาใช 

รวมแลกเปลี่ยนเรยีนรูและ
วางแผนแนวทางการ
แกปญหา 

ใบกิจกรรมประกอบ 

การทำงาน (สวน
หน่ึงของคูมือการ
นิเทศ) 
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ระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 รองลงมาคือดานวัตถุประสงคการนิเทศ คุณภาพอยูในระดับมากที่สุด   
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 ดานประเมินผลการนิเทศ คุณภาพอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 ดานการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู คุณภาพอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 และดานปฏิทินการนิเทศ  คุณภาพอยูใน
ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.20 

2. ผลการวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตร ของครูผูสอนหลังไดรับการนิเทศโดยใชกระบวนการ       
แบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน ท่ีผูวิจัย
พัฒนาขึ้น พบวา คาเฉลี่ยหลังไดรับการพัฒนาเทากับ 31.52 ซึ่งสูงกวากอนไดรับการพัฒนา (คาเฉลี่ยเทากับ 17.13) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=4.58, p <.01) 

3. ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรมีความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใช
เทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 4.86 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ความพึงพอใจท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือดานการประยุกตใชในการจัดการเรียนการ
สอน อยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.89 รองลงมาคือ ดานนวัตกรรมมีความทันสมัย ใชงานไดงาย 
ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.72 ดานเนื้อหาบทเรียนที่ครอบคลุมตามมาตรฐานของ
หลักสูตร ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.52 ดานการมีสวนรวม ความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 สวนดานที่มีคะแนนต่ำสุดคือดานระยะเวลาในการดำเนินงาน ความพึงพอใจ
อยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.35 

การอภิปราย 
1.คุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะ  
    1) คูมือการนิเทศมีความชัดเจน เขาใจงาย ผูวิจัยแบงเนื้อหาเปน 4 หนวยการเรียนรู คือเทคนิคการบวก        

แบบเวทคณิต เทคนิคการลบแบบเวทคณิต เทคนิคการคูณแบบเวทคณิต เทคนิคการหารแบบเวทคณิต และ
แนวทาง การขยายผลเวทคณิตในสถานศึกษา โดยนำกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เปน
กรอบในการดำเนินงานแตละหนวย กอนจัดทำผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรใหสอดคลองและครอบคลุม
สาระการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตรตามหลักสูตรขั้นพ้ืนฐาน ชวงชั้นท่ี 2 โดยจัดกระบวนการเรียนการสอนมาตรฐาน
การเรียนรู เชน มาตรฐาน  ค 1.2 เขาใจผล ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการของจำนวนและความสัมพันธระหวางการ
ดำเนินการตาง ๆ และใชการดำเนินการในการแกปญหา  มาตรฐาน ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคำนวณและ
แกปญหา  ฉะนั้นจะเห็นไดวาการสรางคูมือการนิเทศการสอนนี้จำเปนจะตองศึกษาหลักสูตร วิเคราะหหลักสูตร 

ศึกษารายละเอียดของสาระและมาตรฐานการเรียนรู จึงจะทำใหคูมือมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2558) และ ชมนาด เชื้อสุวรรณทว ี(2558) ซ่ึงมีความเห็นวา ตองถือจุดประสงค
เปนเปาหมายสำคัญท่ีตองพยายามใหผูศึกษาบรรลุ ตามความตองการของหลักสูตร  โดยเฉพาะตัวเนื้อหา ตองมีความ
หลากหลายและครอบคลุม ถูกตอง ชัดเจน เขาใจงาย จากเหตุผลดังกลาวจึงทำใหคูมือการนิเทศมีความเหมาะสม 
ในดานการกำหนดจุดประสงคการเรียนเรียนอยูในระดับมาก  

    2) ในดานกิจกรรมการจัดการเรียนรูของคูมือการนิเทศ ผูวิจัยไดนำกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS 
เปนขั้นตอนในการดำเนินงานแตละหนวย เริ่มตั้งแต ขั้นสำรวจปญหา (Survey : S) ขั้นวิเคราะหปญหา (Using Data 
Analytics : U) ขั ้นวางแผนการแกปญหา (Conduct : C) ขั ้นออกแบบเครื ่องมือ (Create : C) ขั ้นนำไปใช 
(Effective Practice : E) ขั ้นประเมินผล (Summarize Evalution : S) และขั ้นแลกเปลี ่ยนเรียนรู  (Share : S) 
สอดคลองผลการศึกษาของพรพิไล เลิศวิชา (2556) ไดกลาววาการสอนคณิตศาสตรนั้น ผูสอนอาจใชวิธีไดหลายวิธี
รวมกัน ฉะนั้นเมื่อครูผูสอนมีสมรรถภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ดีแลวนั้นยอมจะประสบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไดสูงขึ้น ผูวิจัยไดยึดแนวทางดังกลาวมาใชจึงทำใหคูมือการนิเทศการสอนมีความเหมาะสมในดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก  
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3) ดานนวัตกรรมการสอนของคูมือการนิเทศ ผูวิจัยไดพัฒนานวัตกรรมขึ้นมา 2 ชิ้น เพื่อใหครูผูสอนได
นำไปใชประโยชน คือ 1) ชุดฝกพัฒนาทักษะการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (โดยใชฟงกชันสุ มเลขจากโปรแกรม 
Microsoft Excel ) ชวยใหครูไดมีชุดฝกที่หลากหลาย ไดคำตอบในเวลาอันรวดเร็วและสามารถบันทึกเปนหลักฐาน
เก็บขอมูลเปนคาสถิติ เพื่อดูพัฒนาการในการฝกทำโจทยของนักเรียน และ 2) แบบฝกทักษะการคิดเลขเร็วแบบ
อินเดีย (เวทคณิต) พรอมคูมือการใชงาน ท่ีสามารถ สแกน  QR Code เพ่ือรับชมวิดีโอสาธิตการทำโจทยแตละขอ ซ่ึง
ผูวิจัยมีหลักคิดวา การใชสื่อที่ทันสมัยเขาถึงไดงาย มีคูมือที่ชัดเจนและเขาใจงาย จะชวยดึงดูดความสนใจใหผูศึกษา
เขามาใชงาน เพระสื่อที่ดีจะเปนสิ่งที่ชวยสรางความรู ความเขาใจเปนอยางดีและเปนตัวกระตุนใหการแสดงออก
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับผลการศึกษาของ เลิศ อานันทนะ (2556) ที่กลาววา สื่อที่เปนรูปแบบและ
เนื้อหาเราความสนใจ เปนสื่อที่ใหความรู ความเขาใจ ความคิดเหมาะสมกับวุฒิภาวะและการรับรูและสื่อที่คุมคา  
คุมเวลาและการลงทุน จึงทำใหคูมือการนิเทศการสอนมีความเหมาะสมในดานนวัตกรรมการสอนของคูมือการนิเทศ
อยูในระดับมากท่ีสุด 

2. ผลการวัดทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตร ของครูผูสอนหลังไดรับการนิเทศตามกระบวนการนิเทศ 
แบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูวิจัยพัฒนาขึ้น หลังไดรับการพัฒนาสูงกวากอนไดรับการพัฒนา อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเปน
เพราะ นวัตกรรมการสอนของคูมือการนิเทศ เปนสื่อใหมครูที่ยังไมคอยไดใชงาน เมื่อไดใชนวัตกรรมที่เขาใจงาย     
ใชประโยชนไดจริง คิดคำนวณ ไดอยางแมนยำและประหยัดเวลา จึงสงผลใหคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน สอดคลองกับงานวิจัยของอาภาพรณ นันทัชพรพงศและคณะ (2542) ที่พบวา นักเรียนที่ใชทักษะการคิด
คํานวณตามแนวเวทคณิต สามารถพัฒนาการคิดเลขในใจไดเร็วขึ้น มีความถูกตอง แมนยำและความรวดเร็ว มีความ
สนุกสนานในการเรียน อาจเปนเพราะเทคนิคการคิดคํานวณตามแนวเวทคณิต เปนวิธีคิดคํานวณที่ไมยุยากซับซอน 
อาศัยหลักการคิดที่ งายและมีเหตุผล นักเรียนสามารถที่จะทําได และในการสอนคิดคํานวณเรื่องการบวกเลขหลาย
หลัก หลายจํานวน เวทคณิตจะชวยแกปญหาการลืมตัวทด เพราะเวทคณิตจะใชจุดแทนตัวทด ทําใหไมลืมตัวทด 
และใชการทบ 9 และ ทบ 10 มาใชในการบวกเพ่ือชวยใหบวกเลขไดเร็วและถูก ตองมากย่ิงขึ้น   

3. ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรมีความพึงพอใจที่มีตอคูมือและกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ในระดับ
มากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ กอนหนานี้ครูมีปญหาในการจัดการเรียนการสอน มาตรฐานที่ 1 วิชาคณิตศาสตร  
ดานการคิดคำนวณ นักเรียนบางคนสามารถอธิบายประโยคสัญลักษณในการแกโจทยปญหาได แตขาดความแมนยำ
และความรวดเร็วในการคิดเลข เมื่อครูไดรับการพัฒนาทักษะการคิดเลขเร็วแบบอินเดียและปรับประยุกตในการ
จัดการเรียนการสอน ทำใหนักเรียนคิดเลขไดแมนยำและรวดเร็วขึ ้น สงผลใหครูมีความพึงพอใจตอคู มือและ
กระบวนการนิเทศ ในการคิดคํานวณตามหลักเวทคณิต สอดคลองกับนูกูล ดวงใจ (2557) ที่กลาววาการสอนโดยใช
แบบฝกเสริมทักษะ ในรูปแบบเวทคณิตจะทำใหนักเรียนสนุก เขาใจไดเร็ว นาตื่นเตน เกิดความสนุกสนานในการ
เรียนและมีความภาคภูมิใจและม่ันใจเม่ือทําแบบฝกหัดหรือแบบทดสอบได 

ขอเสนอแนะ 

 1. ควรมีกิจกรรม PLC สะทอนผลการเยี่ยมชั้นเรียน การสังเกตการจัดการเรียนการสอนอยาง
ตอเนื่อง จัดเวทีเพื่อนำเสนอรูปแบบการปฏิบัติที่เปนเลิศ (Best Practice) ในการประยุกตและออกแบบนวัตกรรม
การสอนใหเขากับบริบทของสถานศึกษาเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู และเผยแพรเพ่ือเปนแบบอยาง 

 2. ควรนำแบบวัดทักษะการคิดคำนวณทางคณิตศาสตรที่ใชกับครูไปทดลองใชกับนักเรียนดวย    
เพื่อวัดความรู/ความสามารถดานทักษะการคิดคำนวณของนักเรียนหลังจากที่ครูใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย 
(เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน 
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ระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.80 รองลงมาคือดานวัตถุประสงคการนิเทศ คุณภาพอยูในระดับมากที่สุด   
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.60 ดานประเมินผลการนิเทศ คุณภาพอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 ดานการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู คุณภาพอยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 และดานปฏิทินการนิเทศ  คุณภาพอยูใน
ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.20 

2. ผลการวัดทักษะการคิดเชิงคำนวณทางคณิตศาสตร ของครูผูสอนหลังไดรับการนิเทศโดยใชกระบวนการ       
แบบ SUCCESS ท่ีสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน ท่ีผูวิจัย
พัฒนาขึ้น พบวา คาเฉลี่ยหลังไดรับการพัฒนาเทากับ 31.52 ซึ่งสูงกวากอนไดรับการพัฒนา (คาเฉลี่ยเทากับ 17.13) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t=4.58, p <.01) 

3. ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรมีความพึงพอใจที่มีตอกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใช
เทคนิคคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน สำหรับโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 4.86 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ความพึงพอใจท่ีมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือดานการประยุกตใชในการจัดการเรียนการ
สอน อยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.89 รองลงมาคือ ดานนวัตกรรมมีความทันสมัย ใชงานไดงาย 
ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.72 ดานเนื้อหาบทเรียนที่ครอบคลุมตามมาตรฐานของ
หลักสูตร ความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.52 ดานการมีสวนรวม ความพึงพอใจอยูใน
ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.40 สวนดานที่มีคะแนนต่ำสุดคือดานระยะเวลาในการดำเนินงาน ความพึงพอใจ
อยูในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.35 

การอภิปราย 
1.คุณภาพของคูมือการนิเทศโดยใชกระบวนการแบบ SUCCESS เพื่อสงเสริมการใชเทคนิคคิดเลขเร็วแบบ

อินเดีย (เวทคณิต) ประกอบการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวม อยูในระดับมาก  ท้ังนี้อาจเปนเพราะ  
    1) คูมือการนิเทศมีความชัดเจน เขาใจงาย ผูวิจัยแบงเนื้อหาเปน 4 หนวยการเรียนรู คือเทคนิคการบวก        

แบบเวทคณิต เทคนิคการลบแบบเวทคณิต เทคนิคการคูณแบบเวทคณิต เทคนิคการหารแบบเวทคณิต และ
แนวทาง การขยายผลเวทคณิตในสถานศึกษา โดยนำกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น เปน
กรอบในการดำเนินงานแตละหนวย กอนจัดทำผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรใหสอดคลองและครอบคลุม
สาระการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตรตามหลักสูตรขั้นพ้ืนฐาน ชวงชั้นท่ี 2 โดยจัดกระบวนการเรียนการสอนมาตรฐาน
การเรียนรู เชน มาตรฐาน  ค 1.2 เขาใจผล ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการของจำนวนและความสัมพันธระหวางการ
ดำเนินการตาง ๆ และใชการดำเนินการในการแกปญหา  มาตรฐาน ค 1.3 ใชการประมาณคาในการคำนวณและ
แกปญหา  ฉะนั้นจะเห็นไดวาการสรางคูมือการนิเทศการสอนนี้จำเปนจะตองศึกษาหลักสูตร วิเคราะหหลักสูตร 

ศึกษารายละเอียดของสาระและมาตรฐานการเรียนรู จึงจะทำใหคูมือมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2558) และ ชมนาด เชื้อสุวรรณทว ี(2558) ซ่ึงมีความเห็นวา ตองถือจุดประสงค
เปนเปาหมายสำคัญท่ีตองพยายามใหผูศึกษาบรรลุ ตามความตองการของหลักสูตร  โดยเฉพาะตัวเนื้อหา ตองมีความ
หลากหลายและครอบคลุม ถูกตอง ชัดเจน เขาใจงาย จากเหตุผลดังกลาวจึงทำใหคูมือการนิเทศมีความเหมาะสม 
ในดานการกำหนดจุดประสงคการเรียนเรียนอยูในระดับมาก  

    2) ในดานกิจกรรมการจัดการเรียนรูของคูมือการนิเทศ ผูวิจัยไดนำกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS 
เปนขั้นตอนในการดำเนินงานแตละหนวย เริ่มตั้งแต ขั้นสำรวจปญหา (Survey : S) ขั้นวิเคราะหปญหา (Using Data 
Analytics : U) ขั ้นวางแผนการแกปญหา (Conduct : C) ขั ้นออกแบบเครื ่องมือ (Create : C) ขั ้นนำไปใช 
(Effective Practice : E) ขั ้นประเมินผล (Summarize Evalution : S) และขั ้นแลกเปลี ่ยนเรียนรู  (Share : S) 
สอดคลองผลการศึกษาของพรพิไล เลิศวิชา (2556) ไดกลาววาการสอนคณิตศาสตรนั้น ผูสอนอาจใชวิธีไดหลายวิธี
รวมกัน ฉะนั้นเมื่อครูผูสอนมีสมรรถภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ดีแลวนั้นยอมจะประสบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไดสูงขึ้น ผูวิจัยไดยึดแนวทางดังกลาวมาใชจึงทำใหคูมือการนิเทศการสอนมีความเหมาะสมในดานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก  
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ชื่อเรื่อง  การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญา
รวมกับกลยทุธอภิปญญาเพือ่เสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรยีนสาธติ
สังกัดมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

ผูวิจัย  ดร.ทิชากรช อาทิตวรากูล 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค ดังนี้ 1) เพื่อถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาที่มีกระบวนการเสริมสมรรถนะ   

การวิจัยที่มีประสิทธิผล 2) เพื่อพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย 
และ 3) เพื่อศึกษาผลการใชกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัยใน
ดานความรู ทักษะและเจตคติ โดยมีการดำเนินการวิจัย 3 ระยะคือ ระยะที่ 1 การถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาที่มี
กระบวนการเสริมสมรรถนะการวิจัย ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบกรณีศึกษา ระยะที่ 2 การพัฒนาตนแบบกระบวนการ
ชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย และระยะที่ 3 การทดลองใชกระบวนการ
ชี ้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื ่อเสริมสมรรถนะการวิจัย ดำเนินการวิจัยตามหลักการวิจัยอิง          
การออกแบบ มีระยะเวลาทดลองใชกระบวนการ 20 ชั่วโมง ผูเขารวมวิจัยคือ อาจารยโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร 
(ฝายมัธยม) 22 คน ผลการวิจัย พบวา 1) กลยุทธการเสริมสมรรถนะการวิจัย ไดแก การเสริมพลัง การใหกำลังใจ 
การใชความจริงใจ ผูบริหาร พี่เลี้ยงและอาจารยปฏิบัติตอกันบนฐานของความเปนเพื่อนรวมวิชาชีพในหลักที่วาทุก
คนมีศักยภาพเทาเทียมกัน 2) กระบวนการที่พัฒนาขึ้นมี 3 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม เปนการ
สรางความไววางใจ กำหนดแผนการชี้แนะ และใหสาระแกนวิจัย ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการชี้แนะ มี 4 ขั้นตอนยอย (2.1) 
ผสานความรู (2.2) ตกผลึกความคิดสูการปฏิบัติ (2.3) ชี้แนะเพ่ือสรางการเรียนรู (2.4) สะทอนผลการเรียนรู และข้ัน
ที่ 3 ทบทวนไตรตรองเปนการสะทอนงานบุคคลและสะทอนกระบวนการ และผูรับการชี้แนะใชกลยุทธอภิปญญาเพ่ือ
การเรียนรู  ดังนี้ (1) การวางแผนการคิด (2) การควบคุมความคิด (3) การประเมินการคิด และ 3) ผู เขารวม
กระบวนการ มีคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติระหวางกอนทดลอง หลังทดลอง และ
ระยะติดตามผลแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ และมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นแบบเสนตรง และคะแนนเฉลี่ยดานทักษะ
หลังการทดลองสูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ปจจุบันการวิจัยเขามามีบทบาทสำคัญในการจัดการศึกษาเปนอยางมาก เห็นไดชัดเจนจากแผนการศึกษา

แหงชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2560 – 2579) ยุทธศาสตรที่ 2 ที่เนนย้ำใหเกิดการสงเสริมการวิจัยและพัฒนา      
เพ่ือสรางองคความรูและนวัตกรรม พรอมท้ังพัฒนาระบบบริหารจัดการความรูและสรางกลไกการนำผลการวิจัยไปใช
ประโยชนในการพัฒนาประเทศเพ่ิมขึ้น (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2560: 100) ในสวนการจัดการเรียนรูใน
โรงเรียนไดกลาวถึงบทบาทของการวิจัยไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีแสดงใหเห็น
ความสำคัญของการวิจัยทั้งในระดับการบริหารและระดับการจัดการเรียนรูในชั้นเรียนหลายมาตรา เชน สงเสริม 
สนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรียนและอำนวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ตามมาตรา 24 ขอ 5 และให
โรงเรียนพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับ ตามมาตรา 30 นอกจากพระราชบัญญัติการศึกษาแลว คุรุสภายังได
กำหนดใหผูที่จะปฏิบัติงานในวิชาชีพครูตองมีมาตรฐานความรูดานการวิจัยทางการศึกษาเปน 1 ใน 11 มาตรฐาน
ความรูของครูโดยครอบคลุมใน 3 ประเด็น ไดแก การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน การฝกปฏิบัติการวิจัยและการใช
กระบวนการวิจัยในการแกปญหา และครูจำเปนตองมีสมรรถนะการทำวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนา
ผูเรียนอีกดวย แตทั้งนี้ปญหาการทำวิจัยของครู คือ ครูขาดความรูความเขาใจในเรื่องระเบียบวิธีวิจัยเนื่องจากครู
ไมไดรับการฝกใหทำวิจัย แตฝกใหทำหนาที่สอนหนังสือ จึงกลายเปนปญหาและภาระ (พิษณุ ฟองศรี. 2551) 
สอดคลองกับ Sardo-Brow, Welsh and Bolton (1995) กลาววา ปญหาที่เกิดขึ้นกับครูที่ตองการทำวิจัยมีหลาย
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ประการ ไดแก 1) ความกลัวเกี่ยวกับเทคนิคการทำวิจัย 2) ครูมีแนวโนมที่จะเชื่อวางานวิจัยไมใชขอบเขตของงานครู 
3) ขอจำกัดดานเวลาในการทำวิจัยของครู 4) มีความกังวลในหัวขอวิจัยที่อาจกระทบความรูสึกของพอแมผูปกครอง
หรือผูท่ีเกี่ยวของ 5) การไมไดรับการสนับสนุนจากผูบริหาร เปนตน  
 กระบวนการพัฒนาครูใหประสบความสำเร็จควรคำนึงถึงการชวยเหลือใหครูเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูลงสู    
การปฏิบัติงานไดจริง โดยมีผูใหความชวยเหลือและสนับสนุนจนครูเกิดความมั่นใจและสามารถนำความรู ทักษะและ
วิธีการใหมไปใชพัฒนาตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังที่ Joyce and Showers (2003) ไดเสนอรูปแบบการพัฒนาครู
ดวยการชี้แนะ (coaching) ท่ีเนนการทำงานรวมกัน การศึกษารวมกันเปนทีม การแกปญหาดวยกัน ซ่ึงการพัฒนาครู
ตามแนวคิดนี้เปนการพัฒนาที่ไมแยกสวนและตั้งอยูในบริบทการดำเนินงานจริง ทำใหครูผูกพันกับงานและสามารถ 
ที่จะนำการพัฒนามาสัมพันธกับงานไดโดยตรง สงผลใหครูมีความสามารถในการนำความรูและทักษะมาใชไดในทาง
ปฏิบัติและเกิดความรูคงทนยั่งยืน อีกทั้งแนวคิดการชี้แนะ (coaching) ยังเปนการดำเนินการเพื่อเสริมสรางและ
พัฒนาครูใหมีความรู (knowledge) ทักษะ (skills) และคุณลักษณะเฉพาะตัว (personal attributes) ใหประสบ
ความสำเร็จตามเปาหมายที่กำหนดไว (ธัญพร ชื่นกลิ่น. 2553: 10; อางอิงจาก Costa & Garmston. 2002: 39) 
ทั้งนี้รูปแบบการชี้แนะที่สนใจ คือ การชี้แนะทางปญญา (Cognitive Coaching) ซึ่งมุงเนนพัฒนาความสามารถให
บุคคลเติบโตและพัฒนาจนเปนผูที ่สามารถกำกับการเรียนรูของตนเองได การชี้แนะทางปญญาสามารถชวยครู
วางแผนงาน กระตุนใหคิด สามารถวิพากษวิจารณและแกปญหางาน รวมทั้งสงเสริมใหเกิดการชวยเหลือกันและกัน
ระหวางครู สิ่งเหลานี้ทำใหเกิดการเรียนรูและการพัฒนาที่ขับเคลื่อนดวยตัวครู (ธัญพร ชื่นกลิ่น. 2553: 12 ; อางอิง
จาก Costa & Garmston. 2002: 40) ซึ่งการพัฒนาที่ขับเคลื่อนดวยตัวครูยอมเปนการพัฒนาที่ยั ่งยืน และการ
พัฒนาที่ยั่งยืนนั้นบุคคลจะสามารถสรางความรูใหเกิดภายในตนเอง และนาจะมีความเกี่ยวของกับโครงสรางทาง
ปญญาอีกสวนหนึ่ง ที ่ทำหนาที ่วางแผน กำกับควบคุม และประเมินการใชกลวิธีตางๆ นั ่นคือ “อภิปญญา” 
(Metacognition) ผูวิจัยจึงเห็นวากลยุทธอภิปญญา (Metacognitive Strategies) นาจะเปนอีกแนวคิดหนึ่งที่มี
ความสำคัญตอการพัฒนาตนเองของบุคคล โดย “อภิปญญา” (Metacognition) คือ การควบคุมและประเมินการคิด
ของตนเอง ความสามารถของบุคคลที่ไดรับการพัฒนาเพ่ือควบคุมกำกับกระบวนการทางปญญาหรือกระบวนการคิด 
มีความตระหนักในงานและสามารถใชยุทธวิธีทำงานจนสำเร็จอยางสมบูรณ จากงานวิจัยดานทฤษฎีการเรียนรู
เกี่ยวกับอภิปญญาชี้ใหเห็นวา การใชยุทธวิธีอภิปญญา (Metacognitive Strategies) ชวยใหบุคคลสามารถที่จะ
พัฒนาตนเองไดอยางบรรลุเปาหมาย (ทิศนา แขมมณี และคณะ. 2553)  

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาสมรรถนะการวิจัยของครู โดยใชกระบวนการ
ชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา เพื่อใหครูสามารถปฏิบัติงานดานการวิจัย และสามารถนำการวิจัย       
ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนไดดียิ ่งขึ้น และเปนประโยชนตอวงการศึกษาตอไปในอนาคต ซึ่งการ
ดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชวิธีการวิจัยอิงการออกแบบ (Design – Based Research : DBR) ซึ่งถือเปน
มุมมองใหมของการทำวิจ ัยที ่นำการออกแบบเขามาใชในกระบวนการวิจัยช วยเพิ ่มความเขมแข็งใหกับ
กระบวนการวิจัย เพราะการวิจัยออกแบบชวยใหนักวิจัยสรางรูปแบบการพัฒนาท่ีตองการดวยกระบวนการออกแบบ
ที่ครอบคลุมทุกรูปแบบ แลวใชการทดสอบคุณภาพของรูปแบบโดยผานกระบวนการสังเกตและการใชเหตุผล 
(Observation and Reasoning) ในการปฏิบัติจริง (F. Wang and Hannafin (2005) และ Horvath (2007))    
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยที่ปฏิบัติในบริบทของโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูวิจัยดำเนินการ
พัฒนาและปรับปรุงกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย โดยมีการ
ทำงานรวมกับครูตลอดเวลา โดยครูจะอยูในฐานะของนักปฏิบัติ (practitioner) และผูวิจัยจะอยูในฐานะของนัก
ออกแบบ (designer) ลักษณะการทำงานรวมกันของครูและผูวิจัยในการปรับการออกแบบนวัตกรรมนี้ทำใหการวิจัย
อิงการออกแบบมีวิธีดำเนินการวิจัยที่แตกตางจากการวิจัยประเภทอื่น ซึ่งผลผลิตหรือนวัตกรรมที่ไดจากการวิจัยจะ
เปนแนวทางในการเสริมสมรรถนะการวิจัยใหกับครูไดอยางเหมาะสมตามบริบทและสอดคลองกับวัฒนธรรม       
การทำงานของครูโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาที่มีกระบวนการเสริมสมรรถนะการวิจัยที่มีประสิทธิผลของโรงเรียน

สาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐ 
2. เพื่อพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัยของ

อาจารยโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3. เพื่อศึกษาผลการใชกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย

ของอาจารยโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยมีความมุงหมายรอง ดังนี้ 
3.1 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติ ระหวางกอนการทดลอง  

หลังการทดลอง และระยะติดตามผล 
3.2 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานทักษะ หลังการทดลองกับเกณฑรอยละ 80 และ

ศึกษารองรอยการเปลี่ยนแปลงของสมรรถนะการวิจัยดานทักษะในระยะติดตามผล 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิดการชี้แนะทางปญญา (Costa & Garmston. 2002) เปนแนวทางการพัฒนาโดยใชผลสะทอนกลับ

ที่มุงเนนกระบวนการทางปญญาและความสามารถในการตัดสินใจ ผูชี้แนะมีบทบาทในการชวยใหผูรับการชี้แนะ
พัฒนาความสามารถในการตัดสินใจเพื่อนำไปสูการปรับปรุงพฤติกรรม โดยมีหลักการ คือ ผูชี้แนะนำกลยุทธมาใช
เพื ่อใหผูร ับการชี ้แนะเกิดกระบวนการคิดภายในและนำไปสู การเกิดพฤติกรรมภายนอก มี 3 ขั ้นตอน ไดแก   
1) การวางแผน 2) การสังเกต 3) การสะทอนความคิด สวน Haragrove (2000) กำหนดไว 6 ขั ้นตอน ไดแก  
1) การตั้งเปาหมายและจุดที่ตองการพัฒนา 2) การสรางความสัมพันธและวางแผนการชี้แนะ 3) การวางเปาหมายท่ี
ตองการรวมกัน ดวยการคิดไปดวยกัน 4) การวางเปาหมายความสามารถ 5) การดำเนินการตามแผน 6) การจัดใหมี
การทบทวนการเรียนรูท่ีไดรับ  

แนวคิดกลยุทธอภิปญญา (Metacognitive Strategies) เปนกระบวนการกำกับทางปญญาใหตระหนักรู
เกี่ยวกับความรูและความสามารถของตนเองและใชความเขาใจในการควบคุมกระบวนการคิด การทำงานของตนดวย
กลวิธีตาง ๆ อันจะชวยใหการเรียนรูและงานท่ีทำประสบความสำเร็จตามตองการ ซ่ึงประกอบดวย การวางแผนการคิด 
(planning) การควบคุมความคิด (monitoring)  และการประเมินการคิด (evaluation) (ทิศนา แขมมณี และคณะ.
2544: 158 อางอิงจาก Flavell. 1985 , นันทฉัตร วงษปญญา. 2555: 14, สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี.2555: 214-216, Tuckman & Monetti. 2011: 300-304) ซึ่งกลยุทธอภิปญญามีความสำคัญตอการ
พัฒนาการคิดและการจัดการขอมูลเปนอยางยิ่ง เพราะเมื่อบุคคลคิดหรือดำเนินการกับขอมูลดวยวิธีการตาง ๆ  
หากไมไดดำเนินการควบคุมกำกับและประเมินวิธีการท่ีใชก็จะสงผลใหไมสามารถตรวจสอบไดวาวิธีการคิดท่ีตนเองใช   
ในการทำงาน มีประสิทธิภาพเหมาะสมหรือไมเพียงใด  

การวิจัยอิงการออกแบบ (Design – Based Research) เปนมุมมองใหมของการวิจัยที่นักวิจัยสวมบทบาท
เปนนักออกแบบและกลุมตัวอยางสวมบทบาทเปนนักปฏิบัติ ท้ังสองฝายมีบทบาทหนาท่ีท่ีแตกตางกัน แตการกระทำ
หนาที่เหลานั้นมีสวนชวยพัฒนาการออกแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริม
สมรรถนะการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพและสามารถใชแกปญหาไดอยางเหมาะสมกับสภาพที่เปนจริง (F. Wang 
and Hannafin.2005) โดยมีขั้นตอนสำคัญ คือ ขั้นตอน 1 การวิจัยเบื้องตนเพื่อพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย 
ขั้นตอน 2 การวิจัยเปนวงจรซ้ำเพื่อพัฒนาตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญา ฯ และขั้นตอน 3 การวิจัยประเมิน
กึ่งรวบยอด (Semi-Summative Evaluation) เพ่ือตรวจสอบผลการพัฒนา 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ระยะที่ 1 เปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาท่ีมีกระบวนการเสริมสมรรถนะการวิจัย

ท่ีมีประสิทธิผลของโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐ เพ่ือตอบความมุงหมายการวิจัยขอท่ี 1 โดยถอด
บทเรียนกับโรงเรียนกรณีศึกษา 3 แหง ผูใหขอมูลสำคัญแตละกรณีศึกษา จำนวน 4 คน ไดแก1) ผูบริหารโรงเรียน 1 คน 
2) อาจารยที ่มีประสบการณในการวิจัยอยางตอเนื ่องและยินดีใหขอมูลสำคัญกับผู วิจัย จำนวน 2 คน และ  
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ประการ ไดแก 1) ความกลัวเกี่ยวกับเทคนิคการทำวิจัย 2) ครูมีแนวโนมที่จะเชื่อวางานวิจัยไมใชขอบเขตของงานครู 
3) ขอจำกัดดานเวลาในการทำวิจัยของครู 4) มีความกังวลในหัวขอวิจัยที่อาจกระทบความรูสึกของพอแมผูปกครอง
หรือผูท่ีเกี่ยวของ 5) การไมไดรับการสนับสนุนจากผูบริหาร เปนตน  
 กระบวนการพัฒนาครูใหประสบความสำเร็จควรคำนึงถึงการชวยเหลือใหครูเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูลงสู    
การปฏิบัติงานไดจริง โดยมีผูใหความชวยเหลือและสนับสนุนจนครูเกิดความมั่นใจและสามารถนำความรู ทักษะและ
วิธีการใหมไปใชพัฒนาตนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังที่ Joyce and Showers (2003) ไดเสนอรูปแบบการพัฒนาครู
ดวยการชี้แนะ (coaching) ท่ีเนนการทำงานรวมกัน การศึกษารวมกันเปนทีม การแกปญหาดวยกัน ซ่ึงการพัฒนาครู
ตามแนวคิดนี้เปนการพัฒนาที่ไมแยกสวนและตั้งอยูในบริบทการดำเนินงานจริง ทำใหครูผูกพันกับงานและสามารถ 
ที่จะนำการพัฒนามาสัมพันธกับงานไดโดยตรง สงผลใหครูมีความสามารถในการนำความรูและทักษะมาใชไดในทาง
ปฏิบัติและเกิดความรูคงทนยั่งยืน อีกทั้งแนวคิดการชี้แนะ (coaching) ยังเปนการดำเนินการเพื่อเสริมสรางและ
พัฒนาครูใหมีความรู (knowledge) ทักษะ (skills) และคุณลักษณะเฉพาะตัว (personal attributes) ใหประสบ
ความสำเร็จตามเปาหมายที่กำหนดไว (ธัญพร ชื่นกลิ่น. 2553: 10; อางอิงจาก Costa & Garmston. 2002: 39) 
ทั้งนี้รูปแบบการชี้แนะที่สนใจ คือ การชี้แนะทางปญญา (Cognitive Coaching) ซึ่งมุงเนนพัฒนาความสามารถให
บุคคลเติบโตและพัฒนาจนเปนผูที ่สามารถกำกับการเรียนรูของตนเองได การชี้แนะทางปญญาสามารถชวยครู
วางแผนงาน กระตุนใหคิด สามารถวิพากษวิจารณและแกปญหางาน รวมทั้งสงเสริมใหเกิดการชวยเหลือกันและกัน
ระหวางครู สิ่งเหลานี้ทำใหเกิดการเรียนรูและการพัฒนาที่ขับเคลื่อนดวยตัวครู (ธัญพร ชื่นกลิ่น. 2553: 12 ; อางอิง
จาก Costa & Garmston. 2002: 40) ซึ่งการพัฒนาที่ขับเคลื่อนดวยตัวครูยอมเปนการพัฒนาที่ยั ่งยืน และการ
พัฒนาที่ยั่งยืนนั้นบุคคลจะสามารถสรางความรูใหเกิดภายในตนเอง และนาจะมีความเกี่ยวของกับโครงสรางทาง
ปญญาอีกสวนหนึ่ง ที ่ทำหนาที ่วางแผน กำกับควบคุม และประเมินการใชกลวิธีตางๆ นั ่นคือ “อภิปญญา” 
(Metacognition) ผูวิจัยจึงเห็นวากลยุทธอภิปญญา (Metacognitive Strategies) นาจะเปนอีกแนวคิดหนึ่งที่มี
ความสำคัญตอการพัฒนาตนเองของบุคคล โดย “อภิปญญา” (Metacognition) คือ การควบคุมและประเมินการคิด
ของตนเอง ความสามารถของบุคคลที่ไดรับการพัฒนาเพ่ือควบคุมกำกับกระบวนการทางปญญาหรือกระบวนการคิด 
มีความตระหนักในงานและสามารถใชยุทธวิธีทำงานจนสำเร็จอยางสมบูรณ จากงานวิจัยดานทฤษฎีการเรียนรู
เกี่ยวกับอภิปญญาชี้ใหเห็นวา การใชยุทธวิธีอภิปญญา (Metacognitive Strategies) ชวยใหบุคคลสามารถที่จะ
พัฒนาตนเองไดอยางบรรลุเปาหมาย (ทิศนา แขมมณี และคณะ. 2553)  

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาสมรรถนะการวิจัยของครู โดยใชกระบวนการ
ชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา เพื่อใหครูสามารถปฏิบัติงานดานการวิจัย และสามารถนำการวิจัย       
ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนไดดียิ ่งขึ้น และเปนประโยชนตอวงการศึกษาตอไปในอนาคต ซึ่งการ
ดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยเลือกใชวิธีการวิจัยอิงการออกแบบ (Design – Based Research : DBR) ซึ่งถือเปน
มุมมองใหมของการทำวิจ ัยที ่นำการออกแบบเขามาใชในกระบวนการวิจัยช วยเพิ ่มความเขมแข็งใหกับ
กระบวนการวิจัย เพราะการวิจัยออกแบบชวยใหนักวิจัยสรางรูปแบบการพัฒนาท่ีตองการดวยกระบวนการออกแบบ
ที่ครอบคลุมทุกรูปแบบ แลวใชการทดสอบคุณภาพของรูปแบบโดยผานกระบวนการสังเกตและการใชเหตุผล 
(Observation and Reasoning) ในการปฏิบัติจริง (F. Wang and Hannafin (2005) และ Horvath (2007))    
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยที่ปฏิบัติในบริบทของโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ผูวิจัยดำเนินการ
พัฒนาและปรับปรุงกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย โดยมีการ
ทำงานรวมกับครูตลอดเวลา โดยครูจะอยูในฐานะของนักปฏิบัติ (practitioner) และผูวิจัยจะอยูในฐานะของนัก
ออกแบบ (designer) ลักษณะการทำงานรวมกันของครูและผูวิจัยในการปรับการออกแบบนวัตกรรมนี้ทำใหการวิจัย
อิงการออกแบบมีวิธีดำเนินการวิจัยที่แตกตางจากการวิจัยประเภทอื่น ซึ่งผลผลิตหรือนวัตกรรมที่ไดจากการวิจัยจะ
เปนแนวทางในการเสริมสมรรถนะการวิจัยใหกับครูไดอยางเหมาะสมตามบริบทและสอดคลองกับวัฒนธรรม       
การทำงานของครูโรงเรียนสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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3) อาจารยหรือเจาหนาที่ที่ทำหนาที่กำกับดูแลดานงานวิจัยหรือเปนผูประสานงานวิจัย 1 คน เก็บขอมูลโดยใช       
แบบสัมภาษณแบบกึ่งมีโครงสรางที่มีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการวางแผน พัฒนา สงเสริม และ
เสริมสรางสมรรถนะการวิจัยของอาจารย โดยเนนเรื่องแนวทางการสงเสริมและสนับสนุน การติดตามและประเมินผล 
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น การเปลี่ยนแปลงของอาจารยในดานการปฏิบัติงานวิจัย การทำงานรวมกัน และความ
มุงม่ันในการพัฒนาผลงานวิจัย  

ระยะที่ 2 เปนการออกแบบตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ที่ใชขอมูลจากการถอดบทเรียน    
จากการวิจัยระยะที่ 1 และผลการสังเคราะหเอกสาร หลังจากนั้นนำตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญา ฯ    
เสนอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ตลอดจนความ
ครบถวนสมบูรณ และความครอบคลุมของกระบวนการ  

ระยะที ่ 3 ประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบเพื ่อพัฒนาตนแบบกระบวนการชี ้แนะทางปญญาฯ           
ใหตอบสนองตอความตองการของผูใชใหมากที่สุด วิธีวิจัยที่ใชการวิจัยอิงการออกแบบกำหนดใหเปนแบบแผนการ
วิจัยกึ่งทดลอง (quasi – experimental research) แบบหนึ่งกลุมที่มีการวัดซ้ำหลายครั้ง (Time Series Design) 
กลุมตัวอยางเปนอาจารยโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ปฏิบัติงานไมเกิน 3 ปและยังไมเคยทำวจิัย
ขณะที่เริ ่มปฏิบัติงานที่โรงเรียนแหงนี้ จำนวน 22 คน (คำนวณขนาดของกลุมตัวอยางดวยโปรแกรมสำเร็จรูป 
G*power Version 3.1.7) ระยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง ในระหวางทดลองเปนการทำวิจัยรวมกันระหวาง
ผูวิจัยในฐานะนักวิจัย (researcher) และอาจารยที่เปนตัวอยางในฐานะผูปฏิบัติการ (practitioners) ทั้งนี้เครื่องมือ
ที่ใชในการทดลอง ไดแก กระบวนการชี้แนะทางปญญา ฯ ประกอบดวย 3 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 
เปนการสรางความไววางใจ กำหนดแผนการชี้แนะ และใหสาระแกนวิจัย ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการชี้แนะ มี 4 ขั้นตอนยอย 
(2.1) ผสานความรู (2.2) ตกผลึกความคิดสูการปฏิบัติ (2.3) ชี้แนะเพื่อสรางการเรียนรู (2.4) สะทอนผลการเรียนรู 
และขั ้นที ่ 3 ทบทวนไตรตรอง เปนการสะทอนงานบุคคลและสะทอนกระบวนการ และผู ร ับการชี ้แนะใช              
กลยุทธอภิปญญาเพื่อการเรียนรู ดังนี้ (1) การวางแผนการคิด (2) การควบคุมความคิด (3) การประเมินการคิด            
สำหรับเครื่องมือที่ใชเก็บรวมรวมขอมูลตัวแปรตาม ไดแก 1) แบบทดสอบสมรรถนะการวิจัยดานความรู แบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ คาความยากงาย .29 - .79 คาอำนาจจำแนก .25 - .60 และวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน 
(Reliability) ทั้งฉบับ ดวยสูตร KR-20 เทากับ .773  2) แบบประเมินสมรรถนะการวิจัยดานทักษะ มีรายการ
ประเมิน 12 รายการ แตละรายการมีเกณฑการใหคะแนน 0 – 4 คะแนน มีคาความสอดคลองของผูตรวจใหคะแนน 
2 คน ซ่ึงคำนวณคา RAI ไดเทากับ .92 และ 3) แบบวัดสมรรถนะการวิจัยดานเจตคติ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ จำนวน 25 ขอ วิเคราะหความเชื ่อมั ่น (reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ ์ความเชื ่อมั ่นของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha Coefficient) เทากับ .927 และคาสหสัมพันธ CITC (Corrected Item – Total Correlation) 
ตั ้งแต .28 - .79 นอกจากนี ้ในระหวางดำเนินการทดลองมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกการชี ้แนะ        
แบบบันทึกสะทอนคิด และแบบบันทึกการดำเนินการวิจัย สำหรับการศึกษาผลการทดลองใชกระบวนการชี้แนะ  
ทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย เพื่อตอบความมุงหมายขอที่ 3 ดำเนินการวิเคราะห
ขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนของตัวแปรพหุนามแบบวัดซ้ำ (Repeated Measures 
MANOVA) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติ ระหวางกอนการทดลอง หลังการทดลอง 
และระยะติดตามผลหลังการทดลอง 2 สัปดาห วิเคราะหสมรรถนะการวิจัยดานทักษะหลังการทดลอง โดยใช One 
– Sample t-test และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ผลการถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาท่ีมีกระบวนการเสริมสมรรถนะการวิจัยท่ีมีประสิทธิผล 

กลยุทธการดำเนินงาน 

กลยุทธการดำเนินงาน พบวา การเสริมพลัง การใหกำลังใจ การใชความจริงใจ ผูบริหาร พี่เลี ้ยงและ
อาจารยปฏิบัติตอกันบนฐานของความเปนเพ่ือนรวมวิชาชีพในหลักท่ีวาทุกคนมีศักยภาพเทาเทียมกัน  
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ผลลัพธจากการดำเนินงาน 
ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับโรงเรียน คือ เกิดบรรยากาศเชิงบวกดานการวิจัย มีนักวิจัยหนาใหมทุกปผลงานวิจัย

เพิ ่มขึ ้น จำนวนการตีพิมพเพิ ่มมากขึ ้น โรงเรียนมีความเขมแข็งดานการวิจัย , ผลลัพธที ่เกิดขึ ้นกับอาจารย  
คือมีการพัฒนาตนเองในดานความรู ทักษะ และเจตคติตอการวิจัยอีกทั้งมีพัฒนาการดานการสอนที่เปลี่ยนแปลง 

ไปในทิศทางที่ดีขึ้น , ผลลัพธที่เกิดกับนักเรียน คือ ไดรับการพัฒนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการคิด
สมรรถนะในศตวรรษที่ 21 คุณลักษณะอันพึงประสงค นักเรียนมีเจคติที่ดีตอการเรียน นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลง 

ไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 

ปจจัยที่เกื้อหนุนความสำเร็จ 

ปจจัยดานผูบริหาร พบวา เปนปจจัยสำคัญที่ทำใหการดำเนินงานเปนไปอยางราบรื่น และมีสวนสำคัญ 

ที่จะสงเสริมทำใหเกิดการสรางความเปลี่ยนแปลงดานการวิจัยภายในโรงเรียน , ปจจัยดานอาจารย พบวา ตองเห็น
ความสำคัญในการพัฒนาตนเองดานการวิจัย ตองเห็นคุณคาของการวิจัย และอาจารยนักวิจัยตองมีลักษณะใฝเรียนรู , 
ปจจัยดานเจาหนาท่ีประสานงานวิจัย พบวา มีความเอาใจใส มีจิตบริการ มีความรูพ้ืนฐานดานการวิจัย มีความรอบรู
ดานระเบียบแบบฟอรมตาง ๆ , ปจจัยอื ่น ๆ เชน ทรัพยากร งบประมาณ การใหความรวมมือจากอาจารย 
ท่ีเกษียณอายุราชการไปแลวมาเปนพ่ีเลี้ยงดานการวิจัย 

ตอนที่ 2 ผลการออกแบบและพัฒนาตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะ
การวิจัย โดยใชการวิจัยอิงการออกแบบ  

 ภาพประกอบ 1 กระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัย 
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3) อาจารยหรือเจาหนาที่ที่ทำหนาที่กำกับดูแลดานงานวิจัยหรือเปนผูประสานงานวิจัย 1 คน เก็บขอมูลโดยใช       
แบบสัมภาษณแบบกึ่งมีโครงสรางที่มีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการวางแผน พัฒนา สงเสริม และ
เสริมสรางสมรรถนะการวิจัยของอาจารย โดยเนนเรื่องแนวทางการสงเสริมและสนับสนุน การติดตามและประเมินผล 
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น การเปลี่ยนแปลงของอาจารยในดานการปฏิบัติงานวิจัย การทำงานรวมกัน และความ
มุงม่ันในการพัฒนาผลงานวิจัย  

ระยะที่ 2 เปนการออกแบบตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ที่ใชขอมูลจากการถอดบทเรียน    
จากการวิจัยระยะที่ 1 และผลการสังเคราะหเอกสาร หลังจากนั้นนำตนแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญา ฯ    
เสนอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ตลอดจนความ
ครบถวนสมบูรณ และความครอบคลุมของกระบวนการ  

ระยะที ่ 3 ประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบเพื ่อพัฒนาตนแบบกระบวนการชี ้แนะทางปญญาฯ           
ใหตอบสนองตอความตองการของผูใชใหมากที่สุด วิธีวิจัยที่ใชการวิจัยอิงการออกแบบกำหนดใหเปนแบบแผนการ
วิจัยกึ่งทดลอง (quasi – experimental research) แบบหนึ่งกลุมที่มีการวัดซ้ำหลายครั้ง (Time Series Design) 
กลุมตัวอยางเปนอาจารยโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ที่ปฏิบัติงานไมเกิน 3 ปและยังไมเคยทำวจิัย
ขณะที่เริ ่มปฏิบัติงานที่โรงเรียนแหงนี้ จำนวน 22 คน (คำนวณขนาดของกลุมตัวอยางดวยโปรแกรมสำเร็จรูป 
G*power Version 3.1.7) ระยะเวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง ในระหวางทดลองเปนการทำวิจัยรวมกันระหวาง
ผูวิจัยในฐานะนักวิจัย (researcher) และอาจารยที่เปนตัวอยางในฐานะผูปฏิบัติการ (practitioners) ทั้งนี้เครื่องมือ
ที่ใชในการทดลอง ไดแก กระบวนการชี้แนะทางปญญา ฯ ประกอบดวย 3 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียมความพรอม 
เปนการสรางความไววางใจ กำหนดแผนการชี้แนะ และใหสาระแกนวิจัย ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการชี้แนะ มี 4 ขั้นตอนยอย 
(2.1) ผสานความรู (2.2) ตกผลึกความคิดสูการปฏิบัติ (2.3) ชี้แนะเพื่อสรางการเรียนรู (2.4) สะทอนผลการเรียนรู 
และขั ้นที ่ 3 ทบทวนไตรตรอง เปนการสะทอนงานบุคคลและสะทอนกระบวนการ และผู ร ับการชี ้แนะใช              
กลยุทธอภิปญญาเพื่อการเรียนรู ดังนี้ (1) การวางแผนการคิด (2) การควบคุมความคิด (3) การประเมินการคิด            
สำหรับเครื่องมือที่ใชเก็บรวมรวมขอมูลตัวแปรตาม ไดแก 1) แบบทดสอบสมรรถนะการวิจัยดานความรู แบบปรนัย 
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ คาความยากงาย .29 - .79 คาอำนาจจำแนก .25 - .60 และวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน 
(Reliability) ทั้งฉบับ ดวยสูตร KR-20 เทากับ .773  2) แบบประเมินสมรรถนะการวิจัยดานทักษะ มีรายการ
ประเมิน 12 รายการ แตละรายการมีเกณฑการใหคะแนน 0 – 4 คะแนน มีคาความสอดคลองของผูตรวจใหคะแนน 
2 คน ซ่ึงคำนวณคา RAI ไดเทากับ .92 และ 3) แบบวัดสมรรถนะการวิจัยดานเจตคติ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ จำนวน 25 ขอ วิเคราะหความเชื ่อมั ่น (reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ ์ความเชื ่อมั ่นของครอนบาค 
(Cronbach’s alpha Coefficient) เทากับ .927 และคาสหสัมพันธ CITC (Corrected Item – Total Correlation) 
ตั ้งแต .28 - .79 นอกจากนี ้ในระหวางดำเนินการทดลองมีการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกการชี ้แนะ        
แบบบันทึกสะทอนคิด และแบบบันทึกการดำเนินการวิจัย สำหรับการศึกษาผลการทดลองใชกระบวนการชี้แนะ  
ทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัย เพื่อตอบความมุงหมายขอที่ 3 ดำเนินการวิเคราะห
ขอมูลเชิงปริมาณ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนของตัวแปรพหุนามแบบวัดซ้ำ (Repeated Measures 
MANOVA) เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติ ระหวางกอนการทดลอง หลังการทดลอง 
และระยะติดตามผลหลังการทดลอง 2 สัปดาห วิเคราะหสมรรถนะการวิจัยดานทักษะหลังการทดลอง โดยใช One 
– Sample t-test และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 

ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ผลการถอดบทเรียนจากกรณีศึกษาท่ีมีกระบวนการเสริมสมรรถนะการวิจัยท่ีมีประสิทธิผล 

กลยุทธการดำเนินงาน 

กลยุทธการดำเนินงาน พบวา การเสริมพลัง การใหกำลังใจ การใชความจริงใจ ผูบริหาร พี่เลี ้ยงและ
อาจารยปฏิบัติตอกันบนฐานของความเปนเพ่ือนรวมวิชาชีพในหลักท่ีวาทุกคนมีศักยภาพเทาเทียมกัน  
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 กระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ มีผลประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน โดยมีรายการประเมินครอบคลุม                    
ชื่อกระบวนการ หลักการ วัตถุประสงค องคประกอบเชิงกระบวนการ และการกำหนดแผนการจัดกิจกรรม สรุปวา 
รายละเอียดกระบวนการและเอกสารประกอบกระบวนการมีความเหมาะสมตั้งแต 4.60 – 5.00 ความเปนไปได 5.00  
ทุกรายการประเมิน สามารถนำไปใชได 
ตอนท่ี 3 ผลการใชกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัย 
 3.1 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติ ระหวางกอนการทดลอง หลังการทดลอง 
และระยะติดตามผล พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, 
Hotelling’s Trace = 0.976, 0.024, 40.384 ตามลำดับ โดยมีคาสถิติ F ตรงกันทั้ง 2 ตัวแปร คือ approximate F = 
181.728 ; df = 4 , 18 ; p = .000) และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนแบบเสนตรง (F = 497.786, 31.352 ; df = 1,21 1,21 ; p = 
.000 และ .000 ตามลำดับ)  โดยสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติในระยะติดตามผลมีคาเฉลี่ยสูงกวาการวัด
หลังการทดลองและการวัดกอนการทดลอง สำหรับการวัดหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยสูงกวาการวัดกอนการทดลอง 

3.2 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานทักษะกับเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม พบวา คะแนน
เฉลี่ยสมรรถนะการวิจัยดานทักษะ สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 7.70, p = .000)  และผล
การศึกษารองรอยการเปลี่ยนแปลงสมรรถนะการวิจัยดานทักษะในระยะติดตามผล พบวา ผูรับชี้แนะแตละคนมีการ
ปรับแกงานตรงตามที่ผูชี้แนะไดเสนอแนะไปตามเกณฑการประเมิน เชน มีการปรับการเขียนภูมิหลังใหครอบคลุม 
ตัวแปรที่ศึกษา ระบุอางอิงเอกสารครบถวน ปรับการเขียนนิยามศัพทเฉพาะใหครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด ปรับการ
เขียนสมมติฐานใหสอดคลองวัตถุประสงคการวิจัย เพิ่มเติมขยายความรายละเอียดขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เขียนวิธีดำเนินการทดลองละเอียดชัดเจนมากย่ิงขึ้น เปนตน 

การอภิปราย 
กระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ มีวัตถุประสงคของกระบวนการสามารถวัดไดจรงิ หลักการของกระบวนการ

มีจุดเนนชัดเจนเปนรูปธรรม เนื ้อหาสาระมีความสอดคลองกับสภาพการปฏิบัติงานจริงของครู กิจกรรมตาม
กระบวนการสามารถทำใหเกิดการเรียนรูที่คาดหวังได ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดพัฒนากระบวนการชี้แนะทาง
ปญญาฯ อยางเปนระบบ โดยเริ่มจากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ประกอบกับกระบวนการพัฒนาตนแบบในขั้นตนไดอิงขั้นตอนของการคิดในการ
ออกแบบ (design thinking) เพ่ือการยกรางตนแบบ ดังนี้ 

 “การออกแบบตัวแทรกแซง [กระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา] เพ่ือใหเกิดผลลัพธ 
[ระดับสมรรถนะการวิจ ัย] ในบริบท [อาจารยโรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายมัธยม)] ควรจะทำใหตัวแทรกแซง [กระบวนการชี ้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา] ดังกลาว  
มีคุณลักษณะของจุดเนนเชิงสาระ 2 ประการ ไดแก [กระบวนการของผูชี้แนะ] และ [กระบวนการทำงานของผูรับ
การชี้แนะ] และ [ขอตกลงรวมกันของผูชี้แนะและผูรับการชี้แนะ] โดยมีการดำเนินการตามจุดเนนเชิงกระบวนการ  
3 ขั้นตอนหลัก ไดแก ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการชี้แนะ [ผสานความรู ตกผลึกความคิดสูการ
ปฏิบัติ ชี้แนะเพ่ือสรางการเรียนรู สะทอนผลการเรียนรู] และขั้นท่ี 3 ทบทวนไตรตรอง” 

ผูวิจัยในฐานนักวิจัยที่ทำหนาที่ออกแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ และอาจารยในฐานะนักปฏิบัติ
ตองทำหนาที่ใกลชิดกันเปนอยางมากในทุกๆ ขั้นตอน ตองมีการสะทอนคิด แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง 
ตองเปดใจกวางรับฟงปญหาของสิ่งท่ีออกแบบเม่ือนำไปปฏิบัติ ตองใชกระบวนการคิดและวางแผนรวมกัน ชวยเหลือ
และสนับสนุนดานตางๆ เพื่อที่จะพัฒนาและปรับปรุงนวัตกรรมที่ออกแบบใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น การทำงาน
ลักษณะนี้เปนจุดเดนของการวิจัยอิงการออกแบบที่แตกตางกับการวิจัยประเภทอื่น ๆ  ประกอบกับการวิจัยอิงการออกแบบ
จะเชื่อมโยงการวิจัยตามหลักทฤษฎี กับการนำผลการวิจัยไปปฏิบัติ นั่นคือเปนกลยุทธที่นักวิจัยใชใหเกิดการพัฒนา
และปรับเปลี ่ยนทฤษฎีใหเหมาะสมกับการปฏิบัติจริง มิใชเพียงแคทดสอบทฤษฎีที ่ม ีอยู แลว ผลการวิจัย               
อิงการออกแบบจึงเปนการพัฒนาทฤษฎีและการออกแบบใหสามารถนำไปปฏิบัติไดอยางเหมาะสม อันจะชวยสรางเสริม 
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และขยายฐานความรูดานการพัฒนานวัตกรรมอยางเกิดประสิทธิผล ซึ่งเปนคุณคาของการวิจัยอิงการออกแบบที่จะ
ชวยในการปรับปรุงทฤษฎีเชิงชี้แนวทาง (Prescriptive Theory) ใหสามารถปฏิบัติไดดีขึ้น โดยเฉพาะการปรับปรุง
ทฤษฎีการออกแบบการเรียนรู (Edelson.2002; สุวิมล  วองวาณิช. 2556)  

ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติระหวางกอนการทดลอง หลังการทดลอง 
และระยะติดตามผล พบวา มีคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจากการวัดซ้ำ 3 ครั้ง ในลักษณะแนวโนมเชิงเสนตรง และสมรรถนะการวิจัย
ดานทักษะหลังการทดลอง พบวา สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการชี้แนะ
เปนกระบวนการหนึ่งที่ใชเพื่อเสริมสรางและพัฒนาใหครูมีความรู ทักษะและคุณลักษณะเฉพาะตัวได โดยที่ในการ
ดำเนินงานใหประสบความสำเร็จตามเปาหมายที่กำหนดไวระหวางผูชี ้แนะและผูรับการชี้แนะ ซึ่งการกำหนด
เปาหมายปลายทางเปนสิ่งที่ผูรับการชี้แนะกำหนดขึ้นเอง โดยผูชี้แนะทำหนาที่ในการเปนผูใหสนับสนุน คอยชวยเหลือ 
อำนวยความสะดวก ทำใหผูรับการชี้แนะเกิดความรูสึกวาตนเองไมไดถูกบังคับหรือสั่งใหทำ แตเปนการดำเนินงาน
เพื่อพัฒนาตนเองดวยตนเองซึ่ง Higgins & Leat (2001) ไดเสนอ วิธีการพัฒนาครูเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดี
วิธีการหนึ่ง คือ การชี้แนะ ซึ่งสอดคลองกับ Gottesman (2000) นำเสนอวาเมื่อบุคคลไดรับการชี้แนะแลวจะ
สามารถเขาใจและจดจำเนื้อหาสาระที่ไดรับมากถึงรอยละ 90 ของความรูทั้งหมดที่จัดใหและเมื่อเวลาผานไปความรู
นั้นจะยังอยู และสามารถนำความรูนั้นไปประยุกตใชในการทำงานไดถึงรอยละ 90 ของความรูที่จัดใหเชนกัน ซ่ึง
ปจจัยที่สำคัญของการดำเนินงานในกระบวนการชี้แนะ คือ การมีผูชี้แนะที่หนาที่ที่สำคัญในการใหการชี้แนะ การให
คำปรึกษา การอำนวยความสะดวก อีกทั้งกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ที่พัฒนาขึ้นครั้งนี้มีลักษณะที่เอื้อตอการ
พัฒนาตนของผูรับการชี้แนะ กลาวคือกระบวนการชี้แนะทางปญญาที่ใชในการดำเนินการทดลองครั้งนี้ เริ่มจากการ
สรางความไววางใจ วางแผนการชี้แนะรวมกัน อบรมใหความรูสาระแกนวิจัย และในขั้นตอนของการปฏิบัติการชี้แนะ
ผูวิจัยเนนการชี้แนะเปนรายบุคคลซึ่งเปนกระบวนการสำคัญที่ชวยกระตุนใหอาจารยนำสิ่งที่เรียนรูลงสูการปฏิบัติ
อยางแทจริง อีกทั ้งยังสอดคลองกับหลักการการชี้แนะทางปญญาของ Costa and Garmston (2002) ที ่ให
ความสำคัญกับบทบาทผูชี้แนะในฐานะผูใหการสนับสนุน ที่ไมใชเพียงกระตุนใหคิด แตเปรียบเสมือนเพื่อนที่คอย
ชวยเหลือดูแล ที่เขาใจและยอมรับตนเองของผูที่ไดรับการชี้แนะ รับรูและเขาใจถึงสภาพการทำงาน ปญหาตางๆ    
ที่ผูไดรับการชี้แนะเผชิญ คอยใหทั้งแรงกระตุนและกำลังใจ และสงเสริมใหครูเปนผูคิดและพัฒนางานดวยตนเอง 
รวมถึงชี้วาความสัมพันธระหวางผูชี้แนะและผูไดรับการชี้แนะที่ดีนำไปสูความสำเร็จในการชี้แนะ สอดคลองกับ
ผลงานวิจัย มานิตา ลีโทชวลิต (2553) ที่กลาววา การเปลี่ยนแปลงของครูเริ่มแสดงออกอยางชัดเจนเมื่อผูวิจัย
สามารถเขาถึงใจครู เปดใจกับครูและมีความเปนหนึ่งเดียวกับครู นอกจากนี้แนวคิดกลยุทธอภิปญญา ซึ่งเปนความรู
ที่อธิบายถึงการสรางระบบในการกำกับและควบคุมการคิด ซึ่งในการเขียนเคาโครงการวิจัยจำเปนตองมีการกำกับ
และควบคุมวิธีการคิดตางๆ ที่เกิดขึ้นระหวางรางความคิดเพื่อเขียนเคาโครงการวิจัย เพื่อที่จะสามารถพัฒนาการคิด
เหลานั้นใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของ Graham (2003:5) กลาววาการเขียนเปนกระบวนการ
ทางปญญามีหลายกิจกรรมที ่เกิดขึ ้นอยางเปนลำดับ คือ การวางแผน การรางความคิด การตรวจสอบและ           
การทบทวนการคิด ซึ่งกลยุทธอภิปญญามุงเนนใหคิดอยางเปนขั้นตอน สอดคลองกับ Slavin (2003: 203) ที่วาผูคิด
จะตองคิดถึงกลวิธีสำหรับประเมินความเขาใจของตนเอง ไตรตรองถึงเวลาที่จะตองใชในการเรียนรูเรื่องหนึ่งๆ       
จะคัดเลือกแผนที่มีประสิทธิภาพเพื่อการเรียนและการแกไขปญหา ทักษะทางอภิปญญาจะมีการเรียนรูวาจะรูได
อยางไรวาคุณไมเขาใจ หรือแกไขไดอยางไรดวยตนเอง แนวคิดอภิปญญาชวยใหสามารถพยากรณสิ่งที่จะเกิดขึ้นหรือ
บอกวาสิ่งนั้นสมเหตุสมผลหรือไม ซึ่งจะเปนแนวคิดที่เหมาะสมที่จะชวยปรับการเขียนเคาโครงการวิจัย และขณะ
เขียนก็ตองพิจารณาความรูที่ตนเองมีอยู และบอกตัวเองไดวามีความรูมากนอยเพียงใด มีการคนควาเพิ่มเติม มีการ
วางแผน มีการกำกับและตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเอง ทุกระยะวามีความกาวหนามากนอยเพียงใด หรือ
กำลังอยูในขั้นตอนใด และจะทำอยางไรตอ 
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 กระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ มีผลประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน โดยมีรายการประเมินครอบคลุม                    
ชื่อกระบวนการ หลักการ วัตถุประสงค องคประกอบเชิงกระบวนการ และการกำหนดแผนการจัดกิจกรรม สรุปวา 
รายละเอียดกระบวนการและเอกสารประกอบกระบวนการมีความเหมาะสมตั้งแต 4.60 – 5.00 ความเปนไปได 5.00  
ทุกรายการประเมิน สามารถนำไปใชได 
ตอนท่ี 3 ผลการใชกระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัย 
 3.1 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติ ระหวางกอนการทดลอง หลังการทดลอง 
และระยะติดตามผล พบวา แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, 
Hotelling’s Trace = 0.976, 0.024, 40.384 ตามลำดับ โดยมีคาสถิติ F ตรงกันทั้ง 2 ตัวแปร คือ approximate F = 
181.728 ; df = 4 , 18 ; p = .000) และมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนแบบเสนตรง (F = 497.786, 31.352 ; df = 1,21 1,21 ; p = 
.000 และ .000 ตามลำดับ)  โดยสมรรถนะการวิจัยดานความรูและดานเจตคติในระยะติดตามผลมีคาเฉลี่ยสูงกวาการวัด
หลังการทดลองและการวัดกอนการทดลอง สำหรับการวัดหลังการทดลองมีคาเฉลี่ยสูงกวาการวัดกอนการทดลอง 

3.2 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการวิจัยดานทักษะกับเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม พบวา คะแนน
เฉลี่ยสมรรถนะการวิจัยดานทักษะ สูงกวาเกณฑอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 7.70, p = .000)  และผล
การศึกษารองรอยการเปลี่ยนแปลงสมรรถนะการวิจัยดานทักษะในระยะติดตามผล พบวา ผูรับชี้แนะแตละคนมีการ
ปรับแกงานตรงตามที่ผูชี้แนะไดเสนอแนะไปตามเกณฑการประเมิน เชน มีการปรับการเขียนภูมิหลังใหครอบคลุม 
ตัวแปรที่ศึกษา ระบุอางอิงเอกสารครบถวน ปรับการเขียนนิยามศัพทเฉพาะใหครอบคลุมสิ่งที่ตองการวัด ปรับการ
เขียนสมมติฐานใหสอดคลองวัตถุประสงคการวิจัย เพิ่มเติมขยายความรายละเอียดขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพ
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เขียนวิธีดำเนินการทดลองละเอียดชัดเจนมากย่ิงขึ้น เปนตน 

การอภิปราย 
กระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ มีวัตถุประสงคของกระบวนการสามารถวัดไดจรงิ หลักการของกระบวนการ

มีจุดเนนชัดเจนเปนรูปธรรม เนื ้อหาสาระมีความสอดคลองกับสภาพการปฏิบัติงานจริงของครู กิจกรรมตาม
กระบวนการสามารถทำใหเกิดการเรียนรูที่คาดหวังได ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูวิจัยไดพัฒนากระบวนการชี้แนะทาง
ปญญาฯ อยางเปนระบบ โดยเริ่มจากกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ประกอบกับกระบวนการพัฒนาตนแบบในขั้นตนไดอิงขั้นตอนของการคิดในการ
ออกแบบ (design thinking) เพ่ือการยกรางตนแบบ ดังนี้ 

 “การออกแบบตัวแทรกแซง [กระบวนการชี้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา] เพ่ือใหเกิดผลลัพธ 
[ระดับสมรรถนะการวิจ ัย] ในบริบท [อาจารยโรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายมัธยม)] ควรจะทำใหตัวแทรกแซง [กระบวนการชี ้แนะทางปญญารวมกับกลยุทธอภิปญญา] ดังกลาว  
มีคุณลักษณะของจุดเนนเชิงสาระ 2 ประการ ไดแก [กระบวนการของผูชี้แนะ] และ [กระบวนการทำงานของผูรับ
การชี้แนะ] และ [ขอตกลงรวมกันของผูชี้แนะและผูรับการชี้แนะ] โดยมีการดำเนินการตามจุดเนนเชิงกระบวนการ  
3 ขั้นตอนหลัก ไดแก ขั้นที่ 1 เตรียมความพรอม ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการชี้แนะ [ผสานความรู ตกผลึกความคิดสูการ
ปฏิบัติ ชี้แนะเพ่ือสรางการเรียนรู สะทอนผลการเรียนรู] และขั้นท่ี 3 ทบทวนไตรตรอง” 

ผูวิจัยในฐานนักวิจัยที่ทำหนาที่ออกแบบกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ และอาจารยในฐานะนักปฏิบัติ
ตองทำหนาที่ใกลชิดกันเปนอยางมากในทุกๆ ขั้นตอน ตองมีการสะทอนคิด แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง 
ตองเปดใจกวางรับฟงปญหาของสิ่งท่ีออกแบบเม่ือนำไปปฏิบัติ ตองใชกระบวนการคิดและวางแผนรวมกัน ชวยเหลือ
และสนับสนุนดานตางๆ เพื่อที่จะพัฒนาและปรับปรุงนวัตกรรมที่ออกแบบใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น การทำงาน
ลักษณะนี้เปนจุดเดนของการวิจัยอิงการออกแบบที่แตกตางกับการวิจัยประเภทอื่น ๆ  ประกอบกับการวิจัยอิงการออกแบบ
จะเชื่อมโยงการวิจัยตามหลักทฤษฎี กับการนำผลการวิจัยไปปฏิบัติ นั่นคือเปนกลยุทธที่นักวิจัยใชใหเกิดการพัฒนา
และปรับเปลี ่ยนทฤษฎีใหเหมาะสมกับการปฏิบัติจริง มิใชเพียงแคทดสอบทฤษฎีที ่ม ีอยู แลว ผลการวิจัย               
อิงการออกแบบจึงเปนการพัฒนาทฤษฎีและการออกแบบใหสามารถนำไปปฏิบัติไดอยางเหมาะสม อันจะชวยสรางเสริม 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะเพ่ือการนำผลการวิจัยไปใช 
    ผูบริหารหรือผูที่รับผิดชอบดานวิจัยของโรงเรียนควรมีการวางแผนสงเสริมการทำวิจัยใหเหมาะสมและ

ตอบสนองตอความตองการของครู และในการนำกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ที่พัฒนาขึ้นนี้ไปใช ควรศึกษา    
ทำความเขาใจเกี่ยวกับการชี้แนะทางปญญาและกลยุทธอภิปญญา ใหเขาใจอยางลึกซึ้งถึงบทบาทของผูชี้แนะ อีกท้ัง
ผูชี้แนะควรมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับการวิจัย เพื่อใหการนำกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ไปใชบรรลุวัตถุประสงค
ท่ีต้ังไว  
 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

    ควรนำกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ ไปทดลองใชในบริบทที่หลากหลาย เชน กลุมอาจารยที่กำลัง
วางแผนทำงานวิจัยเพื่อขอตำแหนงทางวิชาการ กลุมอาจารยพี่เลี้ยง กลุมนิสิตฝกประสบการณวิชาชีพครู เพื่อใหได
สารสนเทศที่ครอบคลุมมากขึ้น และเนื่องจากการชี้แนะทางปญญาเปนกระบวนการที่เนนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
จากภายใน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยโดยการนำกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ นี้ไปปรับใชควบคูกับแนวคิดทาง
จิตวิทยา เทคนิคการเสริมพลัง หรือแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เปนตน 
 3. ขอเสนอแนะเพ่ือสรางเสริมศาสตรการวิจัยอิงการออกแบบ 

    การประยุกตใชแนวคิดการวิจัยอิงการออกแบบมาเปนฐานคิดในการพัฒนากระบวนการชี ้แนะ 
ทางปญญาฯ เปนตัวอยางของการวิจัยที่ใหบทเรียนที่นาสนใจและมีคุณคาตอผลผลิตที่เปนนวัตกรรมที่สอดคลองกับ
บริบทของผูใช สิ่งที่นาสนใจคือ การใหกลุมตัวอยางสะทอนคิดตลอดระยะเวลาการทดลองซึ่งไดขอมูลที่สะทอนถึง
การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นกับกลุมตัวอยางในดานความรู ทักษะ เจตคติ ตลอดจนสะทอนอารมณความรูสึก ซ่ึงถือเปน
จุดเดนของการวิจัยอิงการออกแบบท่ีเนนการพัฒนานวัตกรรมท่ีตอบสนองความตองการและสอดคลองกับบริบทการ
ปฏิบัติงานจริง เนนทำความเขาใจความรูสึกของผูใชนวัตกรรมเปนสำคัญ หลักการออกแบบที่ไดจากการวิจัยนี้ควรมี
การเผยแพรเพื่อใหเห็นคุณคาของแนวคิดการวิจัยอิงการออกแบบ ซึ่งนักวิจัยทางการศึกษาควรนำไปประยุกตใชใน
การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา เพราะทำใหไดผลการวิจัยทั้งสวนที่เปนหลักการออกแบบที่สอดคลองกับบริบท
แตละพ้ืนท่ี และผลตามทฤษฎีท่ีคาดหวังไว  
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สารสนเทศที่ครอบคลุมมากขึ้น และเนื่องจากการชี้แนะทางปญญาเปนกระบวนการที่เนนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
จากภายใน ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิจัยโดยการนำกระบวนการชี้แนะทางปญญาฯ นี้ไปปรับใชควบคูกับแนวคิดทาง
จิตวิทยา เทคนิคการเสริมพลัง หรือแนวคิดจิตตปญญาศึกษา เปนตน 
 3. ขอเสนอแนะเพ่ือสรางเสริมศาสตรการวิจัยอิงการออกแบบ 

    การประยุกตใชแนวคิดการวิจัยอิงการออกแบบมาเปนฐานคิดในการพัฒนากระบวนการชี ้แนะ 
ทางปญญาฯ เปนตัวอยางของการวิจัยที่ใหบทเรียนที่นาสนใจและมีคุณคาตอผลผลิตที่เปนนวัตกรรมที่สอดคลองกับ
บริบทของผูใช สิ่งที่นาสนใจคือ การใหกลุมตัวอยางสะทอนคิดตลอดระยะเวลาการทดลองซึ่งไดขอมูลที่สะทอนถึง
การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นกับกลุมตัวอยางในดานความรู ทักษะ เจตคติ ตลอดจนสะทอนอารมณความรูสึก ซ่ึงถือเปน
จุดเดนของการวิจัยอิงการออกแบบท่ีเนนการพัฒนานวัตกรรมท่ีตอบสนองความตองการและสอดคลองกับบริบทการ
ปฏิบัติงานจริง เนนทำความเขาใจความรูสึกของผูใชนวัตกรรมเปนสำคัญ หลักการออกแบบที่ไดจากการวิจัยนี้ควรมี
การเผยแพรเพื่อใหเห็นคุณคาของแนวคิดการวิจัยอิงการออกแบบ ซึ่งนักวิจัยทางการศึกษาควรนำไปประยุกตใชใน
การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา เพราะทำใหไดผลการวิจัยทั้งสวนที่เปนหลักการออกแบบที่สอดคลองกับบริบท
แตละพ้ืนท่ี และผลตามทฤษฎีท่ีคาดหวังไว  
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ชื่อเรื่อง   การพัฒนารปูแบบการนเิทศเพือ่สงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรยีนรูของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาอุดรธานี เขต 1 

            The development of supervision model enhancing learning 
management capability of Primary school teachers under the 
Primary Educational Service Area Office Udon Thani are 1 

ผูวิจัย ดร.ณัฐพงศ  ฉลาดแยม          

ผูรวมวิจัย ผศ.ดร.ประวิทย  หวานขม      

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงาน       

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 สรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครู
ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 และศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศ
เพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยแบงเปนระยะ ระยะที ่ 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา  สังกัด 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 มีผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) ในการสัมภาษณ จำนวน 
40 คน การสัมภาษณเชิงลึก จำนวน 15 คน  การประชุมกลุ ม (Focus Group) จำนวน 8 คน  ระยะที ่ 2 การสราง   
รูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 กลุมเปาหมายในการรางรูปแบบ ผูใหขอมูลสำคัญระดับเขตพื้นที่การศึกษา จำนวน 10 คน 
และ ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการ
จัดการเรียนรู ของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1   
กลุมเปาหมายเปนครู ระดับประถมศึกษา จำนวน 30 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก การแจกแจงความถ่ี 
(Frequency Distribution) คาเฉลี ่ย ( : Means) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. : Standard Deviation)   
คารอยละ (%: Percentage)  และ การทดสอบคาที (t-test)  

ผลการวิจัย พบวา 
1)  ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา ครูระดับประถมศึกษามีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ โดยใชหนังสือเปน
หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูเปนศูนยกลาง ไมมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรม ขาดความหลากหลาย  
และไมเนนการปฏิบัติ นิยมใชแผนการจัดการเรียนรูสำเร็จรูป โดยจัดการเรียนการสอนไมสอดคลองกับแผนการ
จัดการเรียนรูแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา ควรมีรูปแบบที่เหมาะสม 
ออกแบบใหเอื้อตอการมีสวนรวม มีการนิเทศการเรียนการสอน และแลกเปลี่ยนเรียนรูในระหวางกัน เชื่อมโยงกับ
ผูบริหารและศึกษานิเทศก อีกทั้งความตองการที่จะใหสำนักงานเขตพื้นที่สนับสนุนเพื่อเพิ่มสมรรถนะครูดวย
กระบวนการท่ีหลากหลาย  

2)  ผลการสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา พบวา
รูปแบบการนิเทศที ่พัฒนาขึ ้นมีองคประกอบ ดังนี้ (1) หลักการและเหตุผล (2) วัตถุประสงค (3) กลยุทธ                
(4) กระบวนการนิเทศ  (5) ขั้นตอนการปฏิบัติการ  (6) บทบาทผูมีสวนเกี่ยวของในการนิเทศ (7) การประเมินผล  
การนิเทศ  มีคู มือการใชรูปแบบอยางชัดเจน และกระบวนการนิเทศอยางตอเนื ่องเริ ่มจากการประเมินสภาพ  
(A-Assessing) การวางแผน (P-Planning) การชี้แนะ (C-Coaching) การสังเกต (O-Observing) การเสริมกำลังใจ 
(R-Reinforcing)  และการประเมินผล (E-Evaluating) จึงเรียกโดยยอวา AP-CORE Model  โดยมีกรอบการพัฒนา
สมรรถนะการจัดการเรียนรูของครู  ระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและประเมินผล ซึ่งในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูใชกลยุทธดังนี้ 

Χ
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การศึกษาดวยตนเองของครู (Self – Study) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื ่อการสื ่อสาร (Information 
Communication Technology)  การอบรมพัฒนา และฝกปฏิบัติ (Workshop and Training) และการทบทวน
หลังปฏิบัติ (After Action Review) โดยท่ีรูปแบบมีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ( = 4.64 )  

3)  ผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา 

3.1)  ความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา กอนและหลัง การใช
รูปแบบที่สรางขึ้น  พบวา  ผลสัมฤทธิ์หลังใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครู 
ระดับประถมศึกษา สูงกวากอนใชรูปแบบ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.2)  สมรรถนะการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก  ( =4.26)    
3.3)  สภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 พบวา  ครูมีความรูความเขาใจดานหลักสูตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 หลักสูตรสถานศึกษา  มีความสามารถในการวิเคราะหหลักสูตร วางแผนเพ่ือการแปลงสูการจัดการเรียนรู สามารถ
ออกแบบ และใชแนวทางในการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เลือกและพัฒนาสื่อและเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนรู
ไดอยางเหมาะสมตามกลุมสาระการเรียนรูและชั้นที่รับผิดชอบ มีการวัดและประเมินผลที่สอดคลองกับหลักสูตร อีกท้ัง
เปนการประเมินตามสภาพจริงดวย   

3.4)  ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศเพื ่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1  พบวา มีความพึงพอใจโดยรวมอยูใน
ระดับมาก ( = 4.32) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กระทรวงศึกษาธิการมีความพยายามในการพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษามาอยางตอเนื่อง 

แตผลของการพัฒนาก็ยังไมสงผลชัดถึงความเปลี ่ยนแปลงคุณภาพของผู เรียนและคุณภาพการศึกษาโดยรวม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความพรอม และสมรรถนะของครูในการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการศึกษา (พิชิต ฤทธิ์จรูญ 
และคณะ, 2555)  ดวยปจจุบันปญหาเกี่ยวกับครูมีหลายลักษณะไมวาจะเปนระดับความรูความสามารถ การมีทัศนคติท่ีไมดี
ตอหนวยงาน การขาดทักษะในการปฏิบัติงาน รวมทั้งปญหาหนี้สินที่แกไมตก ถึงแมวาหลายฝายจะมีความมุงมั่นใน
การบริหารจัดการครูใหมีความกาวหนาอยางตอเนื่องแตเนื่องจากตัวครูและปญหาของครูมีหลากหลายลักษณะ       
จึงตองมีกระบวนการพัฒนาอยางเปนระบบเพ่ือใหผลท่ีไดรับสอดคลองกับวัตถุประสงคขององคการ  โดยสงเสริมใหครู
มีสมรรถนะซึ่งหมายถึง ความรู ทักษะ ความสามารถและ คุณลักษณะของครูที่จำเปนตอการปฏิบัติงานในวิชาชีพครู 
ใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2553)   

วิธีการสอนของครูยังใชวิธีการบอกความรู โดยยึดวิชาเปนตัวตั ้ง ไมสามารถทำใหผู เรียนเผชิญ และ
แกปญหาในชีวิตจริงได ภาพลักษณของครูตกต่ำในสายตาของสังคม อันเนื่องจากขาดการสงเสริมและพัฒนาครู   
เพื่อชวยพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ อีกทั้งครูไมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน ใชวิธีการสอนแบบ
เนนครูเปนศูนยกลาง ดวยวิธีการบรรยาย อธิบาย ขาดเทคนิควิธีสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ ซ่ึงสอดคลองกับรายงาน
สรุปผลการใชหลักสูตรสถานศึกษาโครงการติดตามและประเมินผล การใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของโรงเรียน
นำรองและโรงเรียนเครือขาย (สำนักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ, 2545 ) ซึ่งสอดคลองกับผลการสำรวจสภาพ
การจัดการเรียนการสอนของครู สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี  เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2561  ครูสวนใหญไมจัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง ใชสื่อการเรียนการสอนไมหลากหลาย 
โดยเฉพาะสื่อการเรียนการสอนประเภทหนังสือ ซ่ึงพบวา ครูสวนใหญสอนโดยใชหนังสือแบบเรียนเลมเดียวมากท่ีสุด 
(รอยละ 80) ครูสวนนอยที่ใชหนังสือหลากหลาย (รอยละ 10) และมีครูสวนนอยที่จะออกแบบผลิตสื่อประเภท 
หนังสือใชเอง (รอยละ 10)  อีกทั้ง ครูไมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอน ใชวิธีการสอนแบบเนนครูเปนศูนยกลาง ดวยวิธีการ
บรรยาย อธิบาย ขาดเทคนิควิธีสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ (สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี   
เขต 1, 2561)  สอดคลองรัชนี อมาตยกุล(2556) ที่กลาววา ครูบางสวนยังเนนการบอกเลา ใหขอมูลติดยึดกับเนื้อหา 
ยึดติดกับคำวาเรียนหนังสือ กลัวที่จะพาผูเรียนออกไปนอกกรอบของหนังสือเรียน ขาดทักษะในการหาหัวขอดีๆ     
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ชื่อเรื่อง   การพัฒนารปูแบบการนเิทศเพือ่สงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรยีนรูของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาอุดรธานี เขต 1 
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงาน       

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 สรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครู
ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 และศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศ
เพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 โดยแบงเปนระยะ ระยะที ่ 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา  สังกัด 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 มีผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) ในการสัมภาษณ จำนวน 
40 คน การสัมภาษณเชิงลึก จำนวน 15 คน  การประชุมกลุ ม (Focus Group) จำนวน 8 คน  ระยะที ่ 2 การสราง   
รูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 กลุมเปาหมายในการรางรูปแบบ ผูใหขอมูลสำคัญระดับเขตพื้นที่การศึกษา จำนวน 10 คน 
และ ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการ
จัดการเรียนรู ของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1   
กลุมเปาหมายเปนครู ระดับประถมศึกษา จำนวน 30 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะห ไดแก การแจกแจงความถ่ี 
(Frequency Distribution) คาเฉลี ่ย ( : Means) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. : Standard Deviation)   
คารอยละ (%: Percentage)  และ การทดสอบคาที (t-test)  

ผลการวิจัย พบวา 
1)  ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา ครูระดับประถมศึกษามีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ โดยใชหนังสือเปน
หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูเปนศูนยกลาง ไมมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรม ขาดความหลากหลาย  
และไมเนนการปฏิบัติ นิยมใชแผนการจัดการเรียนรูสำเร็จรูป โดยจัดการเรียนการสอนไมสอดคลองกับแผนการ
จัดการเรียนรูแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา ควรมีรูปแบบที่เหมาะสม 
ออกแบบใหเอื้อตอการมีสวนรวม มีการนิเทศการเรียนการสอน และแลกเปลี่ยนเรียนรูในระหวางกัน เชื่อมโยงกับ
ผูบริหารและศึกษานิเทศก อีกทั้งความตองการที่จะใหสำนักงานเขตพื้นที่สนับสนุนเพื่อเพิ่มสมรรถนะครูดวย
กระบวนการท่ีหลากหลาย  

2)  ผลการสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา พบวา
รูปแบบการนิเทศที ่พัฒนาขึ ้นมีองคประกอบ ดังนี้ (1) หลักการและเหตุผล (2) วัตถุประสงค (3) กลยุทธ                
(4) กระบวนการนิเทศ  (5) ขั้นตอนการปฏิบัติการ  (6) บทบาทผูมีสวนเกี่ยวของในการนิเทศ (7) การประเมินผล  
การนิเทศ  มีคู มือการใชรูปแบบอยางชัดเจน และกระบวนการนิเทศอยางตอเนื ่องเริ ่มจากการประเมินสภาพ  
(A-Assessing) การวางแผน (P-Planning) การชี้แนะ (C-Coaching) การสังเกต (O-Observing) การเสริมกำลังใจ 
(R-Reinforcing)  และการประเมินผล (E-Evaluating) จึงเรียกโดยยอวา AP-CORE Model  โดยมีกรอบการพัฒนา
สมรรถนะการจัดการเรียนรูของครู  ระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู      
3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและประเมินผล ซึ่งในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูใชกลยุทธดังนี้ 
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ท่ีจะจุดประเด็นใหผูเรียนคิด แลกเปลี่ยนเสวนากับผูเรียนไดนอยเพราะครู กลุมนี้เองก็อานนอย ผูเรียนจึงคิดประยุกต
อะไรไดนอยดวย ซึ่งกอใหเกิดพฤติกรรมที่นักเรียนสวนใหญไมใฝรูใฝเรียน ขาดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่เรียน  
ขาดการพัฒนาท่ีสอดคลองกับมาตรฐานตามหลักสูตร สงผลใหผลสัมฤทธิ์ในแตละระดับไมบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว  

การนิเทศการเรียนการสอน เปนแนวทางหนึ ่งที ่สามารถพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของครูได 
เนื่องจากมีระบบการชี้แนะ แนะนําและใหความรวมมือ ชวยเหลือครูในการปรับปรุงการจัดการเรียนรูเพื่อใหไดผล
บรรลุตามจุดมุงหมายที่วางไวเปนการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนโดยผานตัวกลางคือครูและบุคลากรทางการศึกษา 
(เยาวพา เดชะคุปต, 2542)  ซึ่งในกิจกรรมการนิเทศการเรียนการสอนจะประกอบดวยกิจกรรมที่ผู นิเทศตองคิด 
วางแผนและปฏิบัติตามหนาที่ของผูนิเทศ รวมกับกิจกรรมเฉพาะที่จะตองสนองตอบแกผูที่ไดรับการนิเทศที่เปน
ครูผูสอน สรางแรงจูงใจโดยเฉพาะแรงจูงใจภายในตัวครูผูสอนเพื่อที่วาจบกระบวนการนิเทศแลว ผูสอนหรือผูไดรับ
การนิเทศจะยังคงกระทำกิจกรรมทางการเรียนการสอนเพ่ือผูเรียนของตนเองอยางตอเนื่อง (วนิดา  ฉัตรวิราคม, 2555) 
อีกทั้งนำไปใชเปนแนวทางปรับปรุงและพัฒนาระบบของการนิเทศภายในสถานศึกษา สงผลใหครูสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และ พัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  โดยผลการนิเทศท่ีเปนการพัฒนาการจดัการเรียนรูของครูจะสงผลตอคุณภาพการเรียนรู
ของผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกำหนดไว (วัชรา เลาเรียนดี, 2556) 

จากสภาพปญหาขางตน ผู ว ิจ ัยในฐานะที ่เป นศึกษานิเทศก สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา 
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ไดมุงเนนใหความสำคัญในการพัฒนาและสงเสริมครูใหมีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู 
ที่ครอบคลุมการแกปญหาขางตน โดยเนนการนิเทศการเรียนการสอนที่เปนบทบาทโดยตรงในการปฏิบัติหนาท่ี  
เพราะเชื่อวาถามีรูปแบบในการนิเทศที่สามารถพัฒนาครูใหมีสมรรถนะในการจัดการจัดการเรียนรูอยางครบวงจร  
จากการวิเคราะหสมรรถนะหลักและสมรรถนะประจำสายงานในภาระหลักของครูสายผูสอน มาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษา  สังเคราะหกรอบสมรรถนะครู งานวิจัยที่เกี่ยวของ และความตองการจำเปนในการพัฒนาสมรรถนะครู
ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 จึงสามารถกำหนดกรอบการพัฒนา 
สมรรถนะดานการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและประเมินผล โดยจะวิจัยและการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะใน
การจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 เพื่อเปน
เครื่องมือในการพัฒนาครูระดับประถมศึกษาในการจัดการเรียนรูไดอยางเปนระบบ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 
2. เพื่อสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1  
3. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
รูปแบบ เปนสิ่งที่ออกแบบมาเพื่อแสดงถึงองคประกอบและกระบวนการ เพื่อเปนแนวทางในการสราง

พัฒนา หรือดำเนินงานใดๆ โดยมีหลักการหรือแนวคิด ชุดของปจจัย หรือตัวแปรท่ีมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในเชิง
ระบบ ดวยหลักปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยจัดใหมีองคประกอบท่ีชัดเจน การสื่อที่ทำใหเขาใจ
ไดงายและกระชับถูกตอง ดังท่ีกูด (Good, 2005) ใหความหมายวารูปแบบเปนแผนภูมิหรือรูปสามมิติซ่ึงเปนตัวแทน
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลักการหรือแนวคิด อีกทั้ง Kaplan (1964 อางถึงใน วิไล ตั้งจิตสมคิดและคณะ, 2547)  
ไดเสนอวา รูปแบบอาจมีลักษณะเปนรูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทาง
แผนผัง แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ เปนตน 
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การนิเทศการสอน หมายถึง กลุมของกิจกรรมที่ออกแบบเพื่อปรับปรุงกระบวนการเรียนรูและการสอน 
เปนกระบวนการของความรับผิดชอบในการสนับสนุน  การสรางความมั่นใจ  และการพัฒนาความรู ทักษะ และ
คานิยมของแตละกลุม หรือแตละทีม  ทำใหผูใตบังคับบัญชาทำงานดวยความเต็มใจ การนิเทศจึงเปนการออกแบบ
กระบวนการพัฒนาเพื่อสนับสนุน และเพิ่มการไดมาซึ ่งแรงจูงใจ ความเปนอิสระ ความตระหนัก และทักษะท่ี  
จำเปนเพื่อการบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิผลในการทำงานที่รับผิดชอบของบุคลากรแตละคน (Pierce and 
Rowell, 2005) ดังนั ้นการนิเทศจึงเปนเอกลักษณของภาวะผู นำเกี ่ยวกับการปรับปรุงการสอน (Glickman,  
Gordon, and Ross-Gordon, 2005) การนิเทศเปนระบบของการดำเนินการสรางความรวมมือเชิงบวกระหวาง
นักจิตวิทยาของโรงเรียนและผูนิเทศทางจิตวิทยาของโรงเรียนท่ีมุงความสนใจในการสงเสริมความเจริญกาวในวิชาชีพ 
และการเปนแบบอยางในการปฏิบัติทางวิชาชีพ ซ่ึงนำไปสูการปรับปรุงผลการปฏิบัติงานของโรงเรียน ผูนิเทศ ผูรับการนิเทศ  
นักเรียน ทุกคน  ตลอดจนชุมชนท้ังหมดในโรงเรียน (Papaemanuel, 2008)  โดยมีกระบวนการนิเทศท่ีเปนพ้ืนฐาน
ท่ีสำคัญในการพัฒนารูปแบบการนิเทศในครั้งนี้ ดังท่ีกระบวนการนิเทศแบบ PIDRE  (สงัด อุทรานันท ,2530 อางถึงใน 
วัชรา เลาเรียนดี, 2555) เสนอกระบวนการนิเทศการศึกษาท่ีเห็นวาสอดคลองกับสังคมไทย 5 ขั้นตอน ซ่ึงเรียกกันวา 
“PIDRE” คือ  (1) การวางแผนการนิเทศ (Planning – P) (2) ใหความรูกอนการนิเทศ (Informing – I) (3) การดำเนินการนิเทศ 
(Doing – D) (4) การสรางเสริมกำลังใจแกผู ปฏิบัติงานนิเทศ (Reinforcing – R) (5) การประเมินผลการนิเทศ 
(Evaluating – E) รวมดวยกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553 ) ใชแนวทางการนิเทศแบบชี้แนะ 
(Coaching ) มี 4 ขั ้นตอน ไดแก (1) กิจกรรมในหองเรียน (Lesson day) (2) การสะทอนคิด (Reflective)           
(3) การอภิปรายรวมกัน (Debriefing)  (4) ติดตามผลการพัฒนา (Follow up) ที่คำนึงถึง ศักยภาพ (Potential) ของครู  
การสื่อสารแบบสองทาง (Two way Communication) การตกลงยอมรับรวมกัน (Collaborative) และการเรียนรู
รวมกัน (Co-Construction) โดยเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 
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ท่ีจะจุดประเด็นใหผูเรียนคิด แลกเปลี่ยนเสวนากับผูเรียนไดนอยเพราะครู กลุมนี้เองก็อานนอย ผูเรียนจึงคิดประยุกต
อะไรไดนอยดวย ซึ่งกอใหเกิดพฤติกรรมที่นักเรียนสวนใหญไมใฝรูใฝเรียน ขาดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระที่เรียน  
ขาดการพัฒนาท่ีสอดคลองกับมาตรฐานตามหลักสูตร สงผลใหผลสัมฤทธิ์ในแตละระดับไมบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว  

การนิเทศการเรียนการสอน เปนแนวทางหนึ ่งที ่สามารถพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู ของครูได 
เนื่องจากมีระบบการชี้แนะ แนะนําและใหความรวมมือ ชวยเหลือครูในการปรับปรุงการจัดการเรียนรูเพื่อใหไดผล
บรรลุตามจุดมุงหมายที่วางไวเปนการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนโดยผานตัวกลางคือครูและบุคลากรทางการศึกษา 
(เยาวพา เดชะคุปต, 2542)  ซึ่งในกิจกรรมการนิเทศการเรียนการสอนจะประกอบดวยกิจกรรมที่ผู นิเทศตองคิด 
วางแผนและปฏิบัติตามหนาที่ของผูนิเทศ รวมกับกิจกรรมเฉพาะที่จะตองสนองตอบแกผูที่ไดรับการนิเทศที่เปน
ครูผูสอน สรางแรงจูงใจโดยเฉพาะแรงจูงใจภายในตัวครูผูสอนเพื่อที่วาจบกระบวนการนิเทศแลว ผูสอนหรือผูไดรับ
การนิเทศจะยังคงกระทำกิจกรรมทางการเรียนการสอนเพ่ือผูเรียนของตนเองอยางตอเนื่อง (วนิดา  ฉัตรวิราคม, 2555) 
อีกทั้งนำไปใชเปนแนวทางปรับปรุงและพัฒนาระบบของการนิเทศภายในสถานศึกษา สงผลใหครูสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน และ พัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2555)  โดยผลการนิเทศท่ีเปนการพัฒนาการจดัการเรียนรูของครูจะสงผลตอคุณภาพการเรียนรู
ของผูเรียนใหบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกำหนดไว (วัชรา เลาเรียนดี, 2556) 

จากสภาพปญหาขางตน ผู ว ิจ ัยในฐานะที ่เป นศึกษานิเทศก สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา 
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ไดมุงเนนใหความสำคัญในการพัฒนาและสงเสริมครูใหมีสมรรถนะในการจัดการเรียนรู 
ที่ครอบคลุมการแกปญหาขางตน โดยเนนการนิเทศการเรียนการสอนที่เปนบทบาทโดยตรงในการปฏิบัติหนาท่ี  
เพราะเชื่อวาถามีรูปแบบในการนิเทศที่สามารถพัฒนาครูใหมีสมรรถนะในการจัดการจัดการเรียนรูอยางครบวงจร  
จากการวิเคราะหสมรรถนะหลักและสมรรถนะประจำสายงานในภาระหลักของครูสายผูสอน มาตรฐานวิชาชีพทาง
การศึกษา  สังเคราะหกรอบสมรรถนะครู งานวิจัยที่เกี่ยวของ และความตองการจำเปนในการพัฒนาสมรรถนะครู
ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 จึงสามารถกำหนดกรอบการพัฒนา 
สมรรถนะดานการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและประเมินผล โดยจะวิจัยและการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะใน
การจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 เพื่อเปน
เครื่องมือในการพัฒนาครูระดับประถมศึกษาในการจัดการเรียนรูไดอยางเปนระบบ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

อุดรธานี เขต 1 
2. เพื่อสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1  
3. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
รูปแบบ เปนสิ่งที่ออกแบบมาเพื่อแสดงถึงองคประกอบและกระบวนการ เพื่อเปนแนวทางในการสราง

พัฒนา หรือดำเนินงานใดๆ โดยมีหลักการหรือแนวคิด ชุดของปจจัย หรือตัวแปรท่ีมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในเชิง
ระบบ ดวยหลักปรัชญา ทฤษฎี แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยจัดใหมีองคประกอบท่ีชัดเจน การสื่อที่ทำใหเขาใจ
ไดงายและกระชับถูกตอง ดังท่ีกูด (Good, 2005) ใหความหมายวารูปแบบเปนแผนภูมิหรือรูปสามมิติซ่ึงเปนตัวแทน
ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือหลักการหรือแนวคิด อีกทั้ง Kaplan (1964 อางถึงใน วิไล ตั้งจิตสมคิดและคณะ, 2547)  
ไดเสนอวา รูปแบบอาจมีลักษณะเปนรูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic Model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทาง
แผนผัง แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ เปนตน 
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ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
1. ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธาน ีเขต 1 
1.1 ผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) 

 1) ขอมูลจากการสัมภาษณสภาพการจัดการเรียนรูของครู  จำนวน  40  คน 
 2)  ขอมูลจากการสัมภาษณแบบเชิงลึก  แนวทางการนิเทศ และวิธีสงเสริมพัฒนาครู จำนวน 15 คน  
 3)  ผูเขารวมการประชุมกลุม (Focus Group) จำนวน 8 คน 
 1.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1) แบบสัมภาษณเพื ่อสภาพการจัดการเรียนรู ของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธาน ีเขต 1 แบบมีโครงสราง   
  2) กรอบการสัมภาษณเชิงลึก ศึกษาแนวทางในการสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครู 
  3) แบบบันทึกการประชุมกลุม  
 2. ระยะที ่ 2 การสรางรูปแบบการนิเทศเพื ่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1                         
 2.1  ผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) 

         ผูใหขอมูลสำคัญ ในการรางรูปแบบ จำนวน  10  คน และ ผูทรงคุณวุฒิ  จำนวน  5 คน  
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 2.2 วิธีดำเนินการ      
                     1) การสังเคราะหรูปแบบ  
                     2) การประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพ่ือรางรูปแบบ    
                     3) การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ                  
 2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย และเครื่องมือท่ีใชประเมินนวัตกรรม ไดแก แบบสังเคราะหเอกสาร และ 
แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ  
           3. ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครู
ระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1         

3.1 กลุมเปาหมาย 
 1) กลุมเปาหมายในพัฒนาครูโดยใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการ
เรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 คัดเลือก
เปนกลุมเปาหมายแบบเจาะจง (Purposive selection) ประกอบดวยครูสอนระดับประถมศึกษา ซึ่งเปนครูใน 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ และบรรจุเขารับราชการ 
ไมเกิน 5 ป ท่ีสมัครเขารวมดวยความสมัครใจ จำนวน 30 คน   
 2)  กลุมเปาหมายในการสัมภาษณแบบเชิงลึก เปนผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) จำนวน 10 คน  
 3)  กลุมเปาหมายในการทดสอบและประเมินสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ครู จำนวน 30 คน   
 4)  กลุมเปาหมายในการศึกษาความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการ
เรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ครู จำนวน 30 คน        
              3.2  วิธีดำเนินการ   
               1) การนำรูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้นมาใชกับกลุมเปาหมาย 
                     2) การทดสอบ (สอบกอน-หลังใชรูปแบบ)                  

       3) การประเมินสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 
                     4) การสัมภาษณ  
                     5) การศึกษาความพึงพอใจ  
  3.3 เครื่องมือในการวิจัย 

 แบบทดสอบผลการทดสอบวัดความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการเรียนรู แบบประเมิน
สมรรถนะครูในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา ขอคำถามในการสัมภาษณเชิงลึก และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจแบบสัมภาษณ  
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู
ของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ซ่ึงมีการดำเนินการวิจัย
ตามแผนภาพดังนี้ 
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ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
1. ระยะที่ 1 การศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาอุดรธาน ีเขต 1 
1.1 ผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) 

 1) ขอมูลจากการสัมภาษณสภาพการจัดการเรียนรูของครู  จำนวน  40  คน 
 2)  ขอมูลจากการสัมภาษณแบบเชิงลึก  แนวทางการนิเทศ และวิธีสงเสริมพัฒนาครู จำนวน 15 คน  
 3)  ผูเขารวมการประชุมกลุม (Focus Group) จำนวน 8 คน 
 1.2  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
  1) แบบสัมภาษณเพื ่อสภาพการจัดการเรียนรู ของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาอุดรธาน ีเขต 1 แบบมีโครงสราง   
  2) กรอบการสัมภาษณเชิงลึก ศึกษาแนวทางในการสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครู 
  3) แบบบันทึกการประชุมกลุม  
 2. ระยะที ่ 2 การสรางรูปแบบการนิเทศเพื ่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู ของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1                         
 2.1  ผูใหขอมูลสำคัญ (Key informants) 

         ผูใหขอมูลสำคัญ ในการรางรูปแบบ จำนวน  10  คน และ ผูทรงคุณวุฒิ  จำนวน  5 คน  
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ผลการวิจัย 

1)  ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา ครูระดับประถมศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ โดยใชหนังสือเปน
หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูเปนศูนยกลาง ไมมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรม ขาดความหลากหลาย และ
ไมเนนการปฏิบัติ นิยมใชแผนการจัดการเรียนรูสำเร็จรูป โดยจัดการเรียนการสอนไมสอดคลองกับแผนการจัดการ
เรียนรู   

2)  ผลการสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา พบวา
รูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้นมีองคประกอบ ดังนี้ (1) หลักการและเหตุผล (2) วัตถุประสงค (3) กลยุทธ (4) กระบวนการ
นิเทศ (5) ขั้นตอนการปฏิบัติการ (6) บทบาทผูมีสวนเกี่ยวของในการนิเทศ (7) การประเมินผลการนิเทศ มีคูมือการใช 
รูปแบบอยางชัดเจน และกระบวนการนิเทศอยางตอเนื่องเริ ่มจากการประเมินสภาพ (A-Assessing) การวางแผน        
(P-Planning) การชี้แนะ (C-Coaching) การสังเกต (O-Observing) การเสริมกำลังใจ (R-Reinforcing) และการ
ประเมินผล (E-Evaluating) จึงเรียกโดยยอวา AP-CORE Model  โดยมีกรอบการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู 
ของครู ระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและ
ประเมินผล ซึ่งในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูใชกลยุทธดังนี้ การศึกษาดวยตนเองของครู (Self – 
Study) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร(Information Communication Technology) การอบรมพัฒนา 
และฝกปฏิบัติ (Workshop and Training) และการทบทวนหลังปฏิบัติ (After  Action Review) โดยที่รูปแบบมีความ
เหมาะสมระดับมากท่ีสุด ( = 4.64 )  โดยเสนอรูปแบบดังภาพตอไปนี้ 
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3) ผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา 
 3.1) ความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา กอนและหลัง
การใชรูปแบบท่ีสรางขึ้น พบวา ผลสัมฤทธ์ิหลังใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู
ของครู ระดับประถมศึกษา สูงกวากอนใชรูปแบบ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 3.2) สมรรถนะการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก ( =4.26)    
 3.3)  สภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุดรธานี เขต 1 พบวา ครูมีความรูความเขาใจดานหลักสูตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษา มีความสามารถในการวิเคราะหหลักสูตร วางแผนเพื่อการแปลง 
สูการจัดการเรียนรู สามารถออกแบบ และใชแนวทางในการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย เลือกและพัฒนาสื่อ
และเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนรูไดอยางเหมาะสมตามกลุมสาระการเรียนรูและชั้นท่ีรับผิดชอบ มีการ
วัดและประเมินผลท่ีสอดคลองกับหลักสูตร อีกท้ังเปนการประเมินตามสภาพจริงดวย   
 3.4) ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับ
ประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา มีความพึงพอใจโดยรวม            
อยูในระดับมาก ( = 4.32) 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
1)  ครูระดับประถมศึกษา  มีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ  โดยใชหนังสือเปนหลักในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท่ีครูเปนศูนยกลาง ไมมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรม ขาดความหลากหลาย และไมเนนการปฏิบัติ 
นิยมใชแผนการจัดการเรียนรูสำเร็จรูป โดยจัดการเรียนการสอนไมสอดคลองกับแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงผลดังกลาว
สอดคลองงานวิจัยเอกฐสิทธิ์ กอบกำ (2560) ท่ีวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการนิเทศการจัดกิจกรรมและประเมินการอาน 
คิดวิเคราะหและเขียนของครูผูสอนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาในเขตภาคเหนือตอนบน พบวาสภาพการจัด
กิจกรรมและประเมินการอาน คิดวิเคราะหและเขียนของครูผูสอนโรงเรียน อยูในระดับปานกลาง แสดงวาการจัดการ
เรียนการสอนของครูมีรูปแบบวิธีสอนที่เนนครูเปนศูนยกลาง ยังไมมีกระบวนการที่ชัดเจน สอดคลอง และสามารถ
พัฒนาผูเรียนตามจุดประสงคการเรียนรูได 
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ผลการวิจัย 

1)  ผลการศึกษาสภาพการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวา ครูระดับประถมศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ โดยใชหนังสือเปน
หลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูเปนศูนยกลาง ไมมีการเปลี่ยนแปลงการจัดกิจกรรม ขาดความหลากหลาย และ
ไมเนนการปฏิบัติ นิยมใชแผนการจัดการเรียนรูสำเร็จรูป โดยจัดการเรียนการสอนไมสอดคลองกับแผนการจัดการ
เรียนรู   

2)  ผลการสรางรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา พบวา
รูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้นมีองคประกอบ ดังนี้ (1) หลักการและเหตุผล (2) วัตถุประสงค (3) กลยุทธ (4) กระบวนการ
นิเทศ (5) ขั้นตอนการปฏิบัติการ (6) บทบาทผูมีสวนเกี่ยวของในการนิเทศ (7) การประเมินผลการนิเทศ มีคูมือการใช 
รูปแบบอยางชัดเจน และกระบวนการนิเทศอยางตอเนื่องเริ ่มจากการประเมินสภาพ (A-Assessing) การวางแผน        
(P-Planning) การชี้แนะ (C-Coaching) การสังเกต (O-Observing) การเสริมกำลังใจ (R-Reinforcing) และการ
ประเมินผล (E-Evaluating) จึงเรียกโดยยอวา AP-CORE Model  โดยมีกรอบการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรู 
ของครู ระดับประถมศึกษา 4 ดาน ดังนี้ 1) หลักสูตร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) สื่อและเทคโนโลยี 4) การวัดและ
ประเมินผล ซึ่งในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนรูของครูใชกลยุทธดังนี้ การศึกษาดวยตนเองของครู (Self – 
Study) การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการสื่อสาร(Information Communication Technology) การอบรมพัฒนา 
และฝกปฏิบัติ (Workshop and Training) และการทบทวนหลังปฏิบัติ (After  Action Review) โดยที่รูปแบบมีความ
เหมาะสมระดับมากท่ีสุด ( = 4.64 )  โดยเสนอรูปแบบดังภาพตอไปนี้ 
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2)  รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นมีองคประกอบ มีองคประกอบเหมาะสม ครบถวน มีความเหมาะสมใน
ระดับมากที่สุด ( =4.64) ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาขึ้นไดใชหลักการพัฒนารูปแบบที่เปนระบบถูกตองตามหลักวิชาการ 
ซึ ่งใชรูปแบบในการศึกษาและทำความเขาใจเกี ่ยวกับการจัดองคการและการบริหารจัดการ (the model of 
organization and management) ตามแนวคิดของ Brown และ Moberg (1980) อางถึงในวิไล ตั ้งจิตสมคิด   
และคณะ (2547) ในรูปแบบเชิงระบบและสถานการณ (Systems/contingency Model ซึ่งสอดคลองกับยุพิน ยืนยง 
(2554) ไดทำการวิจัยพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบหลากหลายวิธีการเพื่อสงเสริมสมรรถภาพการวิจัยในชั้นเรียน 
ของครู พรอมทั้งงานวิจัย สามารถ ทิมนาค (2554) ไดทำวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนตามแนวคิด     
ของกลิ๊กแมนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานของครูภาษาไทย พบวา รูปแบบการนิเทศ 
มีคุณภาพ จึงแสดงใหเห็นวาการพัฒนารูปแบบการนิเทศที ่เปนระบบ สังเคราะหและดำเนินการตามบริบท           
เปนรูปแบบที่เหมาะสมเหมาะกับการใชในการนิเทศเปนอยางดี และสอดคลองกับสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัย
และการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย 
พบวา รูปแบบการนิเทศแบบพัฒนาการ ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.80-1.00 มีความเหมาะสม สอดคลอง
และมีความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎี มีความเปนไปได และมีประสิทธิภาพ                      
          3) ผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวาผลสัมฤทธ์ิ หลังใชรูปแบบการนิเทศ     
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา เพ่ิมขึ้นจากกอนใชรูปแบบ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองสามารถ ทิมนาค (2554) ไดทำวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนตามแนวคิดของ
กลิ๊กแมน เพื่อพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานของครูภาษาไทย พบวา ครูผูทำหนาที่นิเทศ   
มีสมรรถภาพการนิเทศการสอนหลังการใชรูปแบบการนิเทศการสอนสูงกวากอนการใชรูปแบบการนิเทศการสอน  
ครูผูรับการนิเทศมีสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานหลังการใชรูปแบบการนิเทศการสอนสูงกวากอน
การใชรูปแบบการนิเทศการสอน นักเรียนมีทักษะการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ        
ท่ีระดับ 0.05   

ผลการประเมินสมรรถนะดานการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก ( =4.26) ซึ่งสอดคลองกับ
เอกฐสิทธิ์ กอบกำ (2560) ไดพัฒนาครูดวยรูปแบบการนิเทศ พบวา มีความสามารถในการจัดกิจกรรม และประเมิน  
การอาน คิดวิเคราะห และเขียนในภาพรวมอยูในระดับมาก และสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัยและการพัฒนารูปแบบ
การนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย พบวา ครูผูรับการนเิทศ 
มีสมรรถนะการจัดการเรียนรู สำหรับครู หลังการใชรูปแบบการนิเทศสูงกวากอนการใชรูปแบบการนิเทศ 

ผลการประเมินความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู พบวาโดยรวม 
อยูในระดับ มาก ( =4.32) ซึ่งสอดคลองกับเอกฐสิทธิ์ กอบกำ (2560) ไดพัฒนาครูดวยรูปแบบการนิเทศ พบวา ครูมี
ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศการจัดกิจกรรมและประเมินการอานคิดวิเคราะหและเขียน อยูในระดับมากที่สุด   
และสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัยและการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับ
ครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย พบวา ครูผูรับนิเทศและนักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศ อยูใน
ระดับสูง  

ขอเสนอแนะ 
1. การนำรูปแบบไปใชในการนิเทศเพื่อพัฒนาสมรรถนะครู จะประสบความสำเร็จไดตองมีการเตรียม

ทีมงานและเตรียมกลุมที่ตองการพัฒนา ไดแก มีการสรางแรงบันดาลใจ การกำกับและควบคุมตนเอง การมีสวนรวม
และมีการทบทวนหลังการปฏิบัติ   

2. ในการนำรูปแบบไปใชในการพัฒนา/สงเสริมดวยการนิเทศสมรรถนะครู ผูพัฒนาและครูตองศึกษา
รายละเอียดและปรับขอมูลในคูมือใหเปนปจจุบัน ทันเหตุการณและหลากหลาย เหมาะสำหรับนำไปใชกับผูเรียน 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศหรือพัฒนาสมรรถนะของครูตามมาตรฐาน
วิชาชีพในดานอื่นๆ และมีการทดลองใชและปรับปรุงอยางเหมาะสมตามกระบวนการขั้นตอนของการวิจัย
และพัฒนาอีกท้ังไมควรนำครูออกจากชั้นเรียน 
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2)  รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นมีองคประกอบ มีองคประกอบเหมาะสม ครบถวน มีความเหมาะสมใน
ระดับมากที่สุด ( =4.64) ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาขึ้นไดใชหลักการพัฒนารูปแบบที่เปนระบบถูกตองตามหลักวิชาการ 
ซึ ่งใชรูปแบบในการศึกษาและทำความเขาใจเกี ่ยวกับการจัดองคการและการบริหารจัดการ (the model of 
organization and management) ตามแนวคิดของ Brown และ Moberg (1980) อางถึงในวิไล ตั ้งจิตสมคิด   
และคณะ (2547) ในรูปแบบเชิงระบบและสถานการณ (Systems/contingency Model ซึ่งสอดคลองกับยุพิน ยืนยง 
(2554) ไดทำการวิจัยพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบหลากหลายวิธีการเพื่อสงเสริมสมรรถภาพการวิจัยในชั้นเรียน 
ของครู พรอมทั้งงานวิจัย สามารถ ทิมนาค (2554) ไดทำวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนตามแนวคิด     
ของกลิ๊กแมนเพื่อพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานของครูภาษาไทย พบวา รูปแบบการนิเทศ 
มีคุณภาพ จึงแสดงใหเห็นวาการพัฒนารูปแบบการนิเทศที ่เปนระบบ สังเคราะหและดำเนินการตามบริบท           
เปนรูปแบบที่เหมาะสมเหมาะกับการใชในการนิเทศเปนอยางดี และสอดคลองกับสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัย
และการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย 
พบวา รูปแบบการนิเทศแบบพัฒนาการ ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง 0.80-1.00 มีความเหมาะสม สอดคลอง
และมีความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎี มีความเปนไปได และมีประสิทธิภาพ                      
          3) ผลการใชรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 พบวาผลสัมฤทธ์ิ หลังใชรูปแบบการนิเทศ     
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับประถมศึกษา เพ่ิมขึ้นจากกอนใชรูปแบบ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองสามารถ ทิมนาค (2554) ไดทำวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนตามแนวคิดของ
กลิ๊กแมน เพื่อพัฒนาสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานของครูภาษาไทย พบวา ครูผูทำหนาที่นิเทศ   
มีสมรรถภาพการนิเทศการสอนหลังการใชรูปแบบการนิเทศการสอนสูงกวากอนการใชรูปแบบการนิเทศการสอน  
ครูผูรับการนิเทศมีสมรรถภาพการจัดการเรียนรูดานทักษะการอานหลังการใชรูปแบบการนิเทศการสอนสูงกวากอน
การใชรูปแบบการนิเทศการสอน นักเรียนมีทักษะการอานหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ        
ท่ีระดับ 0.05   

ผลการประเมินสมรรถนะดานการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก ( =4.26) ซึ่งสอดคลองกับ
เอกฐสิทธิ์ กอบกำ (2560) ไดพัฒนาครูดวยรูปแบบการนิเทศ พบวา มีความสามารถในการจัดกิจกรรม และประเมิน  
การอาน คิดวิเคราะห และเขียนในภาพรวมอยูในระดับมาก และสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัยและการพัฒนารูปแบบ
การนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย พบวา ครูผูรับการนเิทศ 
มีสมรรถนะการจัดการเรียนรู สำหรับครู หลังการใชรูปแบบการนิเทศสูงกวากอนการใชรูปแบบการนิเทศ 

ผลการประเมินความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู พบวาโดยรวม 
อยูในระดับ มาก ( =4.32) ซึ่งสอดคลองกับเอกฐสิทธิ์ กอบกำ (2560) ไดพัฒนาครูดวยรูปแบบการนิเทศ พบวา ครูมี
ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศการจัดกิจกรรมและประเมินการอานคิดวิเคราะหและเขียน อยูในระดับมากที่สุด   
และสุพจน ดำริห (2561) ไดทำวิจัยและการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการจัดการเรียนรูสำหรับ
ครูโรงเรียนดงรักวิทยา ผลการวิจัย พบวา ครูผูรับนิเทศและนักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศ อยูใน
ระดับสูง  

ขอเสนอแนะ 
1. การนำรูปแบบไปใชในการนิเทศเพื่อพัฒนาสมรรถนะครู จะประสบความสำเร็จไดตองมีการเตรียม

ทีมงานและเตรียมกลุมที่ตองการพัฒนา ไดแก มีการสรางแรงบันดาลใจ การกำกับและควบคุมตนเอง การมีสวนรวม
และมีการทบทวนหลังการปฏิบัติ   

2. ในการนำรูปแบบไปใชในการพัฒนา/สงเสริมดวยการนิเทศสมรรถนะครู ผูพัฒนาและครูตองศึกษา
รายละเอียดและปรับขอมูลในคูมือใหเปนปจจุบัน ทันเหตุการณและหลากหลาย เหมาะสำหรับนำไปใชกับผูเรียน 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศหรือพัฒนาสมรรถนะของครูตามมาตรฐาน
วิชาชีพในดานอื่นๆ และมีการทดลองใชและปรับปรุงอยางเหมาะสมตามกระบวนการขั้นตอนของการวิจัย
และพัฒนาอีกท้ังไมควรนำครูออกจากชั้นเรียน 
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ชื่อเรื่อง  รูปแบบการพฒันาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสนุทรียแสวงหา 

ผูวิจัย  นางฐิติญารัตน  มีไมตรีจิตต 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู 

โดยใชสุนทรียแสวงหา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใชแนวคิดสุนทรียแสวงหา
มาประยุกตใชในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดำเนินการวิจัยกับ 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียน
ขนาดกลาง โดยแตละโรงเรียนดำเนินการ 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การสรางสมรรถนะดานการวิจัย และระยะที่ 2  
การพัฒนารูปแบบสมรรถนะดานการวิจัย ซึ่งแตละระยะมีกระบวนการดำเนินงาน 4 ขั้นตอนของสุนทรียแสวงหา 
ประกอบดวย 1) การคนหา (Discovery) 2) การสรางฝน (Dream) 3) การออกแบบ (Design) และ 4) การทำใหถึง
เปาหมาย (Destiny) ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดวยวิธีการการสังเกต สัมภาษณ และสนทนากลุม การวิเคราะห
ขอมูลใชวิธีการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา สมรรถนะดานการวิจัยของครู มีทั้งสิ้น 5 สมรรถนะหลัก คือ
ดานทักษะ ดานความรู ดานความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ดานคุณลักษณะสวนบุคคล และดานแรงจูงใจ โดยนำมา
พัฒนาทั้งสิ้น 16 สมรรถนะยอยตามการเลือกของผูรวมวิจัย ไดแก 1) ทักษะการคิดวิเคราะหปญหาและผลการวิจัย 
2) ทักษะการแกปญหา 3) ทักษะการสังเกตพฤติกรรม 4) ทักษะการสืบคนขอมูล 5) ความรูดานรูปแบบการเขียน
รายงานการวิจัย 6) ความรูดานกระบวนการวิจัย 7) ความเขาใจตอสาเหตุและความแตกตางรายบุคคล 8) ความรู
เรื่องการจัดการเรียนการสอน 9) ความอดทนมุงม่ัน 10) ชางสังเกตและตั้งคำถาม 11) กลาตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง 12) ความรับผิดชอบตอผล 13) ความรับผิดชอบตองาน 14) รักในการแสวงหาความรู 15) ดานแรงจงูใจ
เรื่องความมุงมั่นตอความสำเร็จในการพัฒนาตนเองและผลงาน 16) ดานแรงจูงใจเรื่องการเอาใจใสกับทุกงาน ทั้งนี้
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา ประกอบดวย 4 องคประกอบ (EGAR Model) 
ไดแก 1) คนหาประสบการณ (Esteem experiences) เปนการคนหาศักยภาพของตนเอง จัดการศักยภาพเหลานั้น
มาสูพลังความคิดเชิงบวกรวมถึงคนหาจุดแข็ง และปจจัยสนับสนุนที่อยูรอบตัว 2) รวมตั้งเปาหมาย (Goal setting) 
เปนการนำพลังความคิดเชิงบวกเหลานั ้นมาขยายขอบเขต 3) คัดเลือกแนวทางที่ดี (Alternative selections)     
เปนการทำใหภาพฝนและแนวทางที่ดีที ่สุดมาสูความเปนจริง หลอมรวมกับภารกิจหนาที ่ที ่เปนปจจุบัน และ  
4) สะทอนผลการเรียนรู (Reflections) เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนและนำมาสะทอนถึงผลการเปลีย่นแปลง 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สมรรถนะ (Competency) ไดเขามามีบทบาทอยางมากในทางการศึกษา ดานการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ  

ดวยรูปแบบการปฏิบัติเชิงสะทอนกลับในวิชาชีพ สมรรถนะจึงมีความสำคัญตอการพัฒนาในดานการพัฒนาวิชาชีพ
ครู ทิศทางการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการไดมีการกำหนดใหมีการพัฒนาที่เนน
สมรรถนะ ซึ ่งหมายถึง ความสามารถในการผนึกความรู  (Knowledge) ทักษะ (Skill) เจตคติ (Attitude) และ
คุณลักษณะสวนตัวของบุคคลเขาดวยกัน แลวแสดงออกในเชิงพฤติกรรมที่สงผลตอความสำเร็จของงานในบทบาท
หนาที ่อยางโดดเดนและมีประสิทธิภาพ สำหรับสมรรถนะครูนั้น ไดมีการกำหนดใหครูตองมีสมรรถนะในการ
ปฏิบัติงานไวในมาตรฐานความรูและประสบการณวิชาชีพ มีการกำหนดกรอบการประเมินสมรรถนะครูเพ่ือใชในการ
ประเมินการปฏิบัติงานครู ประกอบดวย สมรรถนะหลัก และกำหนดใหสมรรถนะดานการวิจัยของครู อยู ใน
สมรรถนะประจำสายงาน สมรรถนะดานการวิจัยของครูจึงเปนการพัฒนาลักษณะของบุคคลในดานความสามารถ 
คุณลักษณะตอการปฏิบัติงานในการวิจัยเพื่อพัฒนางานอยางเปนระบบใหเกิดประสิทธิผลตอตนเองและองคกร 
(Office of the Basic Education Commission, 2010) 

สุนทรียแสวงหา เปนกระบวนทัศนใหมที่เนนวิธีการเปลี่ยนแปลงระบบดวยการคนหาจุดแข็ง และการชื่นชม
แทนการแกปญหาดวยการมุงเนนไปที่ตัวปญหา (Cockell & McArthur-Blair, 2012) เปนวิธีการที่สนับสนุนให
บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงองคความรู และประสบการณเดิมไปสูความพยายามที่จะทำใหเกิดความสำเร็จ เกิดความ
พึงพอใจ เกิดความคิดทางบวก เกิดความผูกพันตอองคกร และเกิดความตองการที่จะเปลี่ยนแปลงระบบ ใหดีข้ึน 
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(Trajkovski et al., 2013) แนวคิดนี้จึงเปนวิธีการที่ดีที่สุดในการพัฒนาองคกร และเปนการสังเคราะหการควบคุม
จากภายนอกองคกร เพ่ือตอยอดพฤติกรรมองคกร และยังเปนแนวทางเพ่ือการเสริมสรางจิตวิญญาณของบุคคล และ
มีประสิทธิภาพในการงาน (Whitney & Trosten-Bloom, 2010) ทั้งนี้สุนทรียแสวงหาเปนแนวคิดที่พัฒนาขึ้นในป 
ค.ศ. 1980 โดย David Cooperrider ประกอบดวย 4 ขั้นตอน (4-D Cycle) ซึ่งจะเริ่มตนดวยการกำหนดอยาง
ไตรตรองวาเราจะทำการศึกษาอะไร ซึ ่งสิ ่งที ่เลือกเปนการกำหนดสิ่งที่ตองการรู ดังนี้ 1) การคนหา (Discovery)             
2) การสรางฝน (Dream) 3) การออกแบบ (Design) และ 4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny) 

จากงานวิจัยที่พบ แนวคิดสุนทรียแสวงหามีการดำเนินการใน 2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก เปนระเบียบวิธี 
(Methodology) ซึ่งเปนวงจรเหมือนกับการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) แตมีความตางกันที่จุดเริ่มตนของ
วงจร โดยการวิจัยปฏิบัติการจะเริ่มตนจากการระบุปญหาที่ตองแกไขวามาจากสาเหตุอะไร แลววิเคราะหหาทาง
แกไขปญหา ระบุวิธีการแกปญหาแลวดำเนินการแกไขปญหา สวนสุนทรียแสวงหาเปนการคนหาจุดแข็ง การชื่นชม
และใหคุณคากับสิ่งที่ดีที่สุดที่มีอยู เพื่อตอยอดและขยายผล จนเกิดการสรางสรรคสิ่งใหมหรือนวัตกรรมในองคกร 
(Hummel, 2007; Sotthayakom, 2017) และในลักษณะที่สอง เปนการนำแนวคิดสุนทรียแสวงหามาปรับใช เชน 
การออกแบบและพัฒนาการประเมิน การนำเทคนิคในละขั้นตอนมาประยุกตใช และการนำกระบวนการมาเปน
เครื่องมือในการวิจัย (Pathumanan, 2016; Tosati, 2014) 

งานวิจัยนี ้ ไดใชแนวคิดสุนทรียแสวงหามาประยุกตใชในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) เพื่อพัฒนาและสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ดวยเล็งเห็นวา การศึกษาวิจัยครั้งนี้จะกอใหเกิดประโยชนและคุณคา
เพื่อการพัฒนาครู โดยมีเปาหมายเพื่อการพัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนสำคัญ และเพื่อสงเสริมใหครูเห็นความสำคัญ
และประโยชนของการทำวิจัยดวยตนเอง พัฒนาการจัดการเรียนการสอนควบคูไปกับการทำวิจัย เห็นคุณคา และจุด
แข็งของศักยภาพในตนเอง เกิดพลังสรางสรรคในการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัย แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเปน
ชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ เพื่อนำไปสูการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูอยางยั่งยืน สงผลตอการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาและสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 แนวคิดสมรรถนะ เปนเรื่องที่ไดรับความสนใจอยางกวางขวาง สมรรถนะเปนคุณลักษณะของบุคคล

เกี่ยวกับผลการปฏิบัติงาน ประกอบดวย (Knowledge) ทักษะ (Skills) ความสามารถ (Ability) และคุณลักษณะอ่ืน 
ๆ ที่เกี่ยวของกับการทำงาน (Other characteristics) และเปนคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่ทำใหบุคลากรในองคกร
ปฏิบัติงานไดผลงานที่โดดเดนกวาคนอื่น ๆ ในสถานการณที่หลากหลาย ซึ่งเกิดแรงผลักดันเบื้องลึก (Motives) 
อุปนิสัย (Traits) และภาพลักษณภายใน (Self-concept) ซึ่งคุณลักษณะพื้นฐานของสมรรถนะมีองคประกอบ 5 
ดาน คือ 1) Skills คือสิ่งที่บุคคลกระทำไดดี และฝกปฏิบัติเปนประจำจนเกิดความชำนาญ 2) Knowledge คือ
ความรูเฉพาะดานของบุคคล 3) Self-concept คือ ทัศนคติ คานิยม และความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณของตน 
หรือสิ่งที่บุคคลเชื่อวาตนเองเปน 4) Trait คือบุคลิกลักษณะประจำตัวของบุคคล เปนสิ่งที่อธิบายถึงบุคคลผูนั้น      
5) Motive คือแรงจูงใจหรือแรงขับภายใน ซึ่งทำใหบุคคลแสดงพฤติกรรมที่มุงไปสูสิ่งที่เปนเปาหมาย (McClelland, 
1993) ทั้งนี้ สมรรถนะการวิจัย จึงเปนการพัฒนาลักษณะของบุคคลในดานความสามารถ คุณลักษณะ ตอการ
ปฏิบัติงานในการวิจัยเพื่อพัฒนางานอยางเปนระบบใหเกิดประสิทธิผลตอตนเองและองคกร และมีการกำหนด
สมรรถนะการว ิจ ัยไว  เพ ื ่อการประเม ินและพ ัฒนาบ ุคลากรในองค กร (Office of the Basic Education 
Commission, 2010) 

 แนวคิดสุนทรียแสวงหา (Appreciative Inquiry) หรือเรียกวา AI เปนแนวคิดท่ีพัฒนาขึ้นโดย David 
Cooperrider เปนทั้งระเบียบวิธี (Methodology) และมุมมองที่ไดมีการอธิบายวา เปนการศึกษาถึงระบบตาง ๆ   
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ชื่อเรื่อง  รูปแบบการพฒันาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสนุทรียแสวงหา 

ผูวิจัย  นางฐิติญารัตน  มีไมตรีจิตต 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู 

โดยใชสุนทรียแสวงหา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1 ใชแนวคิดสุนทรียแสวงหา
มาประยุกตใชในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดำเนินการวิจัยกับ 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียน
ขนาดกลาง โดยแตละโรงเรียนดำเนินการ 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การสรางสมรรถนะดานการวิจัย และระยะที่ 2  
การพัฒนารูปแบบสมรรถนะดานการวิจัย ซึ่งแตละระยะมีกระบวนการดำเนินงาน 4 ขั้นตอนของสุนทรียแสวงหา 
ประกอบดวย 1) การคนหา (Discovery) 2) การสรางฝน (Dream) 3) การออกแบบ (Design) และ 4) การทำใหถึง
เปาหมาย (Destiny) ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลดวยวิธีการการสังเกต สัมภาษณ และสนทนากลุม การวิเคราะห
ขอมูลใชวิธีการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา สมรรถนะดานการวิจัยของครู มีทั้งสิ้น 5 สมรรถนะหลัก คือ
ดานทักษะ ดานความรู ดานความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ดานคุณลักษณะสวนบุคคล และดานแรงจูงใจ โดยนำมา
พัฒนาทั้งสิ้น 16 สมรรถนะยอยตามการเลือกของผูรวมวิจัย ไดแก 1) ทักษะการคิดวิเคราะหปญหาและผลการวิจัย 
2) ทักษะการแกปญหา 3) ทักษะการสังเกตพฤติกรรม 4) ทักษะการสืบคนขอมูล 5) ความรูดานรูปแบบการเขียน
รายงานการวิจัย 6) ความรูดานกระบวนการวิจัย 7) ความเขาใจตอสาเหตุและความแตกตางรายบุคคล 8) ความรู
เรื่องการจัดการเรียนการสอน 9) ความอดทนมุงม่ัน 10) ชางสังเกตและตั้งคำถาม 11) กลาตัดสินใจและลงมือปฏิบัติ
ดวยตนเอง 12) ความรับผิดชอบตอผล 13) ความรับผิดชอบตองาน 14) รักในการแสวงหาความรู 15) ดานแรงจงูใจ
เรื่องความมุงมั่นตอความสำเร็จในการพัฒนาตนเองและผลงาน 16) ดานแรงจูงใจเรื่องการเอาใจใสกับทุกงาน ทั้งนี้
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา ประกอบดวย 4 องคประกอบ (EGAR Model) 
ไดแก 1) คนหาประสบการณ (Esteem experiences) เปนการคนหาศักยภาพของตนเอง จัดการศักยภาพเหลานั้น
มาสูพลังความคิดเชิงบวกรวมถึงคนหาจุดแข็ง และปจจัยสนับสนุนที่อยูรอบตัว 2) รวมตั้งเปาหมาย (Goal setting) 
เปนการนำพลังความคิดเชิงบวกเหลานั ้นมาขยายขอบเขต 3) คัดเลือกแนวทางที่ดี (Alternative selections)     
เปนการทำใหภาพฝนและแนวทางที่ดีที ่สุดมาสูความเปนจริง หลอมรวมกับภารกิจหนาที ่ที ่เปนปจจุบัน และ  
4) สะทอนผลการเรียนรู (Reflections) เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนและนำมาสะทอนถึงผลการเปลีย่นแปลง 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สมรรถนะ (Competency) ไดเขามามีบทบาทอยางมากในทางการศึกษา ดานการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพ  

ดวยรูปแบบการปฏิบัติเชิงสะทอนกลับในวิชาชีพ สมรรถนะจึงมีความสำคัญตอการพัฒนาในดานการพัฒนาวิชาชีพ
ครู ทิศทางการพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการไดมีการกำหนดใหมีการพัฒนาที่เนน
สมรรถนะ ซึ ่งหมายถึง ความสามารถในการผนึกความรู  (Knowledge) ทักษะ (Skill) เจตคติ (Attitude) และ
คุณลักษณะสวนตัวของบุคคลเขาดวยกัน แลวแสดงออกในเชิงพฤติกรรมที่สงผลตอความสำเร็จของงานในบทบาท
หนาที ่อยางโดดเดนและมีประสิทธิภาพ สำหรับสมรรถนะครูนั้น ไดมีการกำหนดใหครูตองมีสมรรถนะในการ
ปฏิบัติงานไวในมาตรฐานความรูและประสบการณวิชาชีพ มีการกำหนดกรอบการประเมินสมรรถนะครูเพ่ือใชในการ
ประเมินการปฏิบัติงานครู ประกอบดวย สมรรถนะหลัก และกำหนดใหสมรรถนะดานการวิจัยของครู อยู ใน
สมรรถนะประจำสายงาน สมรรถนะดานการวิจัยของครูจึงเปนการพัฒนาลักษณะของบุคคลในดานความสามารถ 
คุณลักษณะตอการปฏิบัติงานในการวิจัยเพื่อพัฒนางานอยางเปนระบบใหเกิดประสิทธิผลตอตนเองและองคกร 
(Office of the Basic Education Commission, 2010) 

สุนทรียแสวงหา เปนกระบวนทัศนใหมที่เนนวิธีการเปลี่ยนแปลงระบบดวยการคนหาจุดแข็ง และการชื่นชม
แทนการแกปญหาดวยการมุงเนนไปที่ตัวปญหา (Cockell & McArthur-Blair, 2012) เปนวิธีการที่สนับสนุนให
บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงองคความรู และประสบการณเดิมไปสูความพยายามที่จะทำใหเกิดความสำเร็จ เกิดความ
พึงพอใจ เกิดความคิดทางบวก เกิดความผูกพันตอองคกร และเกิดความตองการที่จะเปลี่ยนแปลงระบบ ใหดีข้ึน 
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ท่ีมนุษยเราเกี่ยวของในชีวิตนี้อยูไดดวยปจจัยอะไร เม่ือเวลาท่ีระบบนั้นทำงานไดดีท่ีสุด มีองคประกอบอะไรท่ีรวมกัน
ทำงานไดอยางดีที่สุดในเวลานั้นบาง (Cooperrider et al., 2003; Watkins et al., 2011) ดังนั้นสุนทรียแสวงหา  
จึงมีความสัมพันธกับแนวทางการศึกษาวิจัยของจิตวิทยาเชิงบวก คืออยูตรงกันขามกับแนวคิดมองหาปญหาที่ทำให
ระบบทำงานบกพรองแลวหาทางแกไขปญหาหรือในจิตวิทยาแบบท่ีเคยเปนมา จึงเปนกระบวนทัศนใหมท่ีเนนวิธีการ
เปลี่ยนแปลงระบบแทนการมุงเนนที่การแกปญหา โดยมีความแตกตางจากกระบวนทัศนในการแกปญหา ในแงที่วา
ไมไดแกปญหาดวยการมุงเนนไปที่ตัวปญหา แตมุงเนนไปที่การคนหาจุดแข็ง (Strengths) การชื่นชมและใหคุณคา
กับสิ่งที่ดีที่สุดที่มีอยู โดยเชื่อวา องคกรมีสิ่งดีที่ซอนเรนที่จะตองคนหา และตอยอดขยายผล โดยกระบวนการของ
สุนทรียแสวงหา ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคนหา (Discovery) เปนขั้นท่ีมุงเนนการรวมกันคนหาขอดีของ
สิ่งที่เกิดขึ้น 2) การสรางฝน (Dream) เปนขั้นการสำรวจความเปนไปไดในการเดินทางสูเปาหมาย 3) การออกแบบ 
(Design) เปนขั้นการสรางคำประกาศ วิสัยทัศน กำหนดคุณสมบัติท่ีตองการ รวมถึงรวมกันกำหนดแผนหรือแนวทาง
ของการดำเนินการ 4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny) เปนขั้นแหงการปฏิบัติการ ติดตาม และประเมินผลเพ่ือสราง
ใหอนาคตเปนจริงไดอยางย่ังยืน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีสุนทรียแสวงหา (Methodology of Appreciative Inquiry) ซ่ึงเปนการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ ประเภทหนึ่ง ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหา (Discovery) 2) การสรางฝน (Dream) 
3) การออกแบบ (Design) และ 4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny)  

ผูเขารวมวิจัย เปนโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1     
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปนโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน มีผูอำนวยการโรงเรียนและครู 
จำนวน 6 คน และโรงเรียนขนาดกลาง 1 โรงเรียน มีผูอำนวยการโรงเรียนและครู จำนวน 20 คน รวมผูเขารวมวิจัย 
จำนวน 26 คน 

ขั้นตอนดำเนินการวิจัย ในการวิจัยนี้ไดศึกษากับโรงเรียน 2 ขนาด โดยแตละโรงเรียน ผูวิจัยไดกำหนด
กรอบการดำเนินการวิจัยไวเปน 2 ระยะ มีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้  
      ระยะที่ 1 การสรางสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา เปนระยะท่ีผูวิจัยมุงเนนการ สรางให
เกิดสมรรถนะที ่พึงประสงค สอดคลองกับบริบทของโรงเรียนและวัฒนธรรมขององคกร โดยมีกระบวนการ 
ดำเนินการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
      1) การคนหา (Discovery) เปนขั้นตอนที่ผูวิจัยดึงประสบการณที่ผานมาของผูเขารวมวิจัยเพื่อสราง  
ใหเกิดการสะทอนคิดในตัวเอง โดยกระบวนการสำคัญ คือ การเปดโอกาสใหผูเขารวมสะทอนประสบการณที่เกี่ยวของ
กับการทำวิจัยของตนเองในอดีต รวมกับผลลัพธและความรูสึก ทั้งนี้ผูวิจัยวิเคราะหศักยภาพของครูแตละคน โดยการ  
นำขอมูลที่เกิดจากการสะทอนประสบการณของครูแตละคนมาคัดแยกหมวดหมูเพ่ือทำใหทราบถึงจุดแข็งของครู        
แตละคน 
 2) การสรางฝน (Dream) เปนขั้นตอนที่ผูวิจัยนำจุดแข็งที่วิเคราะหไดมาสรางใหเกิดจินตนาการ  
ในการยกระดับจุดแข็ง โดยมีขั้นตอนสำคัญ ไดแก ผูวิจัยตั้งคำถามทรงพลัง เชน ทานคิดวาครูนักวิจัยในอุดมคติมี
สมรรถนะดานการวิจัยอยางไรบาง เปนตน ผูวิจัยไดนำกิจกรรมสรางแรงบันดาลใจจากตัวแบบมาประยุกตใช ทำการ
กำหนดคุณลักษณะหรือสมรรถนะของการเปนครูนักวิจัย เปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยสะทอนคุณลักษณะที่เห็นวา    
มีความจำเปน และมีความสำคัญตอการเปนครูนักวิจัยในอุดมคติของแตละคน จากนั้นจึงนำมาจัดหมวดหมูตาม 5 
สมรรถนะ ไดแก ทักษะ (Skill) ความรู (Knowledge) ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง (Self-concept) คุณลักษณะ
ประจำตัวของบุคคล (Trait) และแรงจูงใจ (Motive)  
      3) การออกแบบ (Design) เปนขั้นตอนการวางแนวทางเพื่อสรางใหเกิดคุณลักษณะของครูนักวิจัย    
ในอุดมคติ โดยเนนการหาความเปนไปไดในการพัฒนาสมรรถนะใหเกิดขึ้นในกลุมครู โดยผูวิจัยระดมสมองครู     
เพื่อกำหนดเปาหมายของกลุม สรางแผนการสรางสมรรถนะดานการวิจัยที่เปนไปได โดยเปดโอกาสใหผูรวมวิจัย
เลือกกระบวนการพัฒนาดวยตนเอง แลวจัดทำสรุปแผนการสรางและนำมาวิเคราะหเปรียบเทียบเพื่อดูความ
เชื่อมโยงของคุณลักษณะท่ีเลือกไว เพ่ือเปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว  
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     4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny) เปนขั้นตอนที่เปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยไดปฏิบัติตามแผน มีการ
ปรับแผนใหเขากับการทำงานปกติของตนเอง โดยมีผูวิจัยมารวมกำกับติดตามและประเมินผลการปฏิบัติ โดยมี
กิจกรรมสำคัญ คือ ผูวิจัยเปดเวทีใหผู เขารวมวิจัยไดสะทอนผลการปฏิบัติของตนเอง รวมกับการสะทอนการ
เปลี่ยนแปลงทั้งในดานความคิด การกระทำ และผลลัพธของการกระทำ หลังจากนั้นผูวิจัยนำขอมูลผลการสะทอน 
มาวิเคราะหและเปรียบเทียบเกณฑชี้วัดของการวิจัยครั้งนี้ นั่นคือ เกิดการเปลี่ยนแปลงในสมรรถนะท้ัง 5 ดาน และมี
ความพรอมตอการยกระดับสมรรถนะนำไปสูการลงมือทำงานวิจัยจริง  

     ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา เปนขั้นตอนที่เนน
การพัฒนาผลงานวิจัยใหเกิดคุณภาพและสามารถทำงานวิจัยไดประสบความสำเร็จ โดยไดดำเนินการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

     1) การคนหา (Discovery) ผูวิจัยไดวางแผนการสำหรับการพัฒนาสมรรถนะดวยการลงมือปฏิบัติ
รวมถึงผลักดันผลการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงไปสูการสรางรูปแบบ เปนขั้นตอนท่ีสรางใหผูรวมวิจัยรับรูความรูสึก
หรือความกังวลเกี่ยวกับการดำเนินการตอเนื่อง สามารถหาวิธีการแกไขหรือขจัดอุปสรรคที่มี กอนนำไปสูการ
วางแผนยกระดับ หลังจากนั้นผูวิจัยนำมาจัดกลุมความเชี่ยวชาญเพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะที่เพิ่มสูงขึ้น และความ
ตองการการพัฒนาเพ่ิมเติม  

     2) การสรางฝน (Dream) ผูวิจัยชักชวนใหคนหาแนวทางการยกระดับสมรรถนะที่เนนเปนรูปธรรม 
โดยเนนใหผูเขารวมวิจัยเปนผูกำหนดและเปรียบเทียบเปาหมายดวยตนเอง 

     3) การออกแบบ (Design) เปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยไดออกแบบรูปแบบของการปฏิบัติดวยตนเอง 
ซึ่งอาจมีความแตกตางไปจากการปฏิบัติในระยะที่ 1 แตอยางไรก็ตามเพื่อใหแผนที่วางเปาหมายไว สอดคลองกับ 
การปฏิบัติ โดยผูวิจัยใชคำถามทรงพลังเพื่อนำไปสูการเกิดนวัตกรรมใหมขึ้นกระบวนการพัฒนาสมรรถนะดานการ
วิจัยครั้งนี้ เชน นวัตกรรมดานการใหคำปรึกษา นวัตกรรมของการสื่อสาร เปนตน  

     4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny) เปนขั้นตอนท่ีผูวิจัยนำเกณฑการติดตาม สังเกตการสอน เขาสูการ
ปฏิบัติจริง และนำมาสะทอนเพื่อใหเห็นรูปแบบที่สรางใหเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีขั้นตอนยอยดังนี้ คือ เปดเวที
สะทอนผลลัพธที่เกิดจากการดำเนินการ และใหผูเขารวมวิจัยประเมินสมรรถนะดานการวิจัยของตนเอง จากนั้น
ผูวิจัยนำมาวิเคราะหและสะทอนผลการวิเคราะหภาพรวมกลับคืนสูโรงเรียน 

ผลการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยนำแนวคิดสุนทรียแสวงหามาประยุกตใชในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อเปด

โอกาสในการดึงจุดเดนหรือความแข็งแกรงในการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู เนื่องจากผูวิจัยมีความเชื่อ 
ที่ตั้งอยูบนความเชื่อมั่นตอความสามารถของครูทุกคน ซึ่งพื้นที่ที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มี 2 โรงเรียน มีความ
แตกตางกันในเรื่องของขนาดของโรงเรียน ผูวิจัยจึงแบงการนำเสนอรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู
ออกเปน 2 พ้ืนท่ีการศึกษา โดยนำเสนอผลการวิจัย ดังนี้ 

1. การพัฒนารูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา  
โรงเรียนที่ 1 โรงเรียนขนาดเล็ก จากผลการดำเนินการมาทั้งสิ ้น 2 ระยะ บริบทของการขับเคลื่อน

สมรรถนะดานการวิจัยในลักษณะของการขับเคลื่อนเปนรายบุคคล เนื่องจากครูมีจำนวนนอย ประกอบกับบริบทของ
โรงเรียนซึ่งนักเรียนสวนใหญมีปญหาที่ไมไดมีความหลากหลายมากนัก แตปญหาดังกลาวมีความซับซอน จึงทำให
ผูเขารวมวิจัยตองมีศักยภาพที่หลากหลาย โดยพบขอจำกัดของการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู คือครู      
ไมสามารถแบงเวลาเพื่อการพัฒนาดานการวิจัยไดบอยคร้ัง ดังนั้นเมื่อเขาสูกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ 
ผูวิจัยจึงมีมติการตั้งเปาหมาย คือ การเปนครูนักวิจัยมืออาชีพที่มีความเขาใจตอความซับซอนของพฤติกรรมของ
นักเรียน และกระบวนการจัดการเรียนการสอน รวมถึงผลการประเมินดานคุณภาพ และยังคงมีความตองการ   
ความชวยเหลือจากบุคลากรภายนอกในการใหคำปรึกษารวมกับสรางความเขมแข็งในโรงเรียนโดยการเปนชุมชน 
แหงการเรียนรู ท้ังนี้ สามารถสรุปไดดังภาพประกอบดังนี้ 
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ท่ีมนุษยเราเกี่ยวของในชีวิตนี้อยูไดดวยปจจัยอะไร เม่ือเวลาท่ีระบบนั้นทำงานไดดีท่ีสุด มีองคประกอบอะไรท่ีรวมกัน
ทำงานไดอยางดีที่สุดในเวลานั้นบาง (Cooperrider et al., 2003; Watkins et al., 2011) ดังนั้นสุนทรียแสวงหา  
จึงมีความสัมพันธกับแนวทางการศึกษาวิจัยของจิตวิทยาเชิงบวก คืออยูตรงกันขามกับแนวคิดมองหาปญหาที่ทำให
ระบบทำงานบกพรองแลวหาทางแกไขปญหาหรือในจิตวิทยาแบบท่ีเคยเปนมา จึงเปนกระบวนทัศนใหมท่ีเนนวิธีการ
เปลี่ยนแปลงระบบแทนการมุงเนนที่การแกปญหา โดยมีความแตกตางจากกระบวนทัศนในการแกปญหา ในแงที่วา
ไมไดแกปญหาดวยการมุงเนนไปที่ตัวปญหา แตมุงเนนไปที่การคนหาจุดแข็ง (Strengths) การชื่นชมและใหคุณคา
กับสิ่งที่ดีที่สุดที่มีอยู โดยเชื่อวา องคกรมีสิ่งดีที่ซอนเรนที่จะตองคนหา และตอยอดขยายผล โดยกระบวนการของ
สุนทรียแสวงหา ประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การคนหา (Discovery) เปนขั้นท่ีมุงเนนการรวมกันคนหาขอดีของ
สิ่งที่เกิดขึ้น 2) การสรางฝน (Dream) เปนขั้นการสำรวจความเปนไปไดในการเดินทางสูเปาหมาย 3) การออกแบบ 
(Design) เปนขั้นการสรางคำประกาศ วิสัยทัศน กำหนดคุณสมบัติท่ีตองการ รวมถึงรวมกันกำหนดแผนหรือแนวทาง
ของการดำเนินการ 4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny) เปนขั้นแหงการปฏิบัติการ ติดตาม และประเมินผลเพ่ือสราง
ใหอนาคตเปนจริงไดอยางย่ังยืน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีสุนทรียแสวงหา (Methodology of Appreciative Inquiry) ซ่ึงเปนการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ ประเภทหนึ่ง ประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหา (Discovery) 2) การสรางฝน (Dream) 
3) การออกแบบ (Design) และ 4) การทำใหถึงเปาหมาย (Destiny)  

ผูเขารวมวิจัย เปนโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสมุทรปราการ เขต 1     
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เปนโรงเรียนขนาดเล็ก 1 โรงเรียน มีผูอำนวยการโรงเรียนและครู 
จำนวน 6 คน และโรงเรียนขนาดกลาง 1 โรงเรียน มีผูอำนวยการโรงเรียนและครู จำนวน 20 คน รวมผูเขารวมวิจัย 
จำนวน 26 คน 

ขั้นตอนดำเนินการวิจัย ในการวิจัยนี้ไดศึกษากับโรงเรียน 2 ขนาด โดยแตละโรงเรียน ผูวิจัยไดกำหนด
กรอบการดำเนินการวิจัยไวเปน 2 ระยะ มีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้  
      ระยะที่ 1 การสรางสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา เปนระยะท่ีผูวิจัยมุงเนนการ สรางให
เกิดสมรรถนะที ่พึงประสงค สอดคลองกับบริบทของโรงเรียนและวัฒนธรรมขององคกร โดยมีกระบวนการ 
ดำเนินการ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
      1) การคนหา (Discovery) เปนขั้นตอนที่ผูวิจัยดึงประสบการณที่ผานมาของผูเขารวมวิจัยเพื่อสราง  
ใหเกิดการสะทอนคิดในตัวเอง โดยกระบวนการสำคัญ คือ การเปดโอกาสใหผูเขารวมสะทอนประสบการณที่เกี่ยวของ
กับการทำวิจัยของตนเองในอดีต รวมกับผลลัพธและความรูสึก ทั้งนี้ผูวิจัยวิเคราะหศักยภาพของครูแตละคน โดยการ  
นำขอมูลที่เกิดจากการสะทอนประสบการณของครูแตละคนมาคัดแยกหมวดหมูเพ่ือทำใหทราบถึงจุดแข็งของครู        
แตละคน 
 2) การสรางฝน (Dream) เปนขั้นตอนที่ผูวิจัยนำจุดแข็งที่วิเคราะหไดมาสรางใหเกิดจินตนาการ  
ในการยกระดับจุดแข็ง โดยมีขั้นตอนสำคัญ ไดแก ผูวิจัยตั้งคำถามทรงพลัง เชน ทานคิดวาครูนักวิจัยในอุดมคติมี
สมรรถนะดานการวิจัยอยางไรบาง เปนตน ผูวิจัยไดนำกิจกรรมสรางแรงบันดาลใจจากตัวแบบมาประยุกตใช ทำการ
กำหนดคุณลักษณะหรือสมรรถนะของการเปนครูนักวิจัย เปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยสะทอนคุณลักษณะที่เห็นวา    
มีความจำเปน และมีความสำคัญตอการเปนครูนักวิจัยในอุดมคติของแตละคน จากนั้นจึงนำมาจัดหมวดหมูตาม 5 
สมรรถนะ ไดแก ทักษะ (Skill) ความรู (Knowledge) ความคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง (Self-concept) คุณลักษณะ
ประจำตัวของบุคคล (Trait) และแรงจูงใจ (Motive)  
      3) การออกแบบ (Design) เปนขั้นตอนการวางแนวทางเพื่อสรางใหเกิดคุณลักษณะของครูนักวิจัย    
ในอุดมคติ โดยเนนการหาความเปนไปไดในการพัฒนาสมรรถนะใหเกิดขึ้นในกลุมครู โดยผูวิจัยระดมสมองครู     
เพื่อกำหนดเปาหมายของกลุม สรางแผนการสรางสมรรถนะดานการวิจัยที่เปนไปได โดยเปดโอกาสใหผูรวมวิจัย
เลือกกระบวนการพัฒนาดวยตนเอง แลวจัดทำสรุปแผนการสรางและนำมาวิเคราะหเปรียบเทียบเพื่อดูความ
เชื่อมโยงของคุณลักษณะท่ีเลือกไว เพ่ือเปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยปฏิบัติการตามแผนท่ีวางไว  
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 โรงเรียนที่ 2 โรงเรียนขนาดกลาง จากผลการดำเนินการทั้งสิ้น 2 ระยะ บริบทของการขับเคลื่อน

สมรรถนะดานการวิจัยในลักษณะของการขับเคลื่อนทั้งโรงเรียนคือมีผูเขารวมวิจัยทั้งสิ้น 20 คน โดยผูวิจัยไดนำ
แนวทางสุนทรีย แสวงหามาขับเคลื่อนรวมกับการดึงพลังกลุมเขามาพัฒนา ผูวิจัยเนนการสรางคำถามเชิงบวกตั้งแต
ระยะที่ 1 เพื่อใหเกิดการสะทอนศักยภาพที่ตนเองมี และเปดโอกาสใหผูเขารวมวิจัยไดคัดเลือกสมรรถนะเฉพาะ 
ที่ตองการพัฒนาดวยตนเอง ทำใหมีความพยายามในการยกระดับสมรรถนะดานการวิจัย ขอคนพบที่สำคัญคือ การ
ใชสุนทรียแสวงหารวมกับบรรยากาศกัลยาณมิตร โดยการสรางความปลอดภัยในการพูดคุย ในขณะที่ระยะที่ 2 
ผูวิจัยยังคงดำเนินการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยดวยสุนทรียแสวงหา โดยมุงการพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการ
ทำวิจัย ใหสอดคลองกับการตั้งเปาหมายของผูรวมวิจัย นั่นคือ การเปนโรงเรียนนักวิจัย มีผลการประเมินคุณภาพ
ดานการทำวิจัยของโรงเรียนสูงขึ้น ท้ังนี้ สามารถสรุปไดดังภาพประกอบ ดังนี้ 
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2. การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา 
จากการดำเนินการทั้งสิ้น 2 โรงเรียน ๆ ละ 2 ระยะ ผูวิจัยไดนำมาสังเคราะหเพื่อสรางรูปแบบการพัฒนา

สมรรถนะดานการวิจัยของครู ทั้งนี้ผูวิจัยสามารถสังเคราะหกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวทางการใช
สุนทรีย แสวงหากับการขับเคลื่อนสมรรถนะดานการวิจัยที่แบงออกเปน 5 องคประกอบหลัก ไดแก ดานทักษะ  
ดานความรู ดานความเขาใจเกี่ยวกับตนเอง ดานคุณลักษณะสวนบุคคล และดานแรงจูงใจ สามารถสรุปไดดังนี้ 

 

 
 
จากภาพประกอบ แสดงแนวทางท่ีใชการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยท้ัง 5 องคประกอบหลัก จึงสามารถ

สรุปผลการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา ไดวาสมรรถนะดาน
การวิจัยมีท้ังสิ้น 5 สมรรถนะหลัก และ 20 สมรรถนะยอย โดยไดนำมาพัฒนาท้ังสิ้น 16 สมรรถนะยอยตามการเลือก
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ของผูรวมวิจัย ไดแก 1) ทักษะการคิดวิเคราะหปญหาและผลการวิจัย 2) ทักษะการแกปญหา 3) ทักษะการสังเกต
พฤติกรรม 4) ทักษะการสืบคนขอมูล 5) ความรู ด านรูปแบบการเขียนรายงานการวิจ ัย 6) ความรู ด าน
กระบวนการวิจัย 7) ความเขาใจตอสาเหตุและความแตกตางรายบุคคล  8) ความรูเรื่องการจัดการเรียนการสอน  
9) ลักษณะของบุคคลที่มีความอดทนมุงมั่น 10) ลักษณะของบุคคลที่เปนคนชางสังเกตและตั้งคำถาม 11) ลักษณะ
ของบุคคลที่กลาตัดสินใจและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 12) ลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบตอผลที่เกิด  
13) ลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบตองานที่ทำ 14) ลักษณะของบุคคลที่รักในการแสวงหาความรูอยูเสมอ 
15) ดานแรงจูงใจเรื่องความมุงม่ันตอความสำเร็จในการพัฒนาตนเองและผลงาน และ 16) ดานแรงจูงใจเรื่องการเอา
ใจใสกับทุกงาน โดยไดตัดสมรรถนะยอยดานการสรางและใชสื่อที่หลากหลาย การสื่อสารกับผูเรียน ความรักใน
วิชาชีพครู และการมีความเมตตาตอนักเรียนและเพื่อนรวมงาน เนื่องจากผูรวมวิจัยทั้งสองโรงเรียนเห็นวาเปน
สมรรถนะที่เกี่ยวของกับกระบวนการลงมือปฏิบัติที่ครูถูกฝกฝนมากอน และประเมินวามีในสมรรถนะยอยดังกลาว
เรียบรอยแลว ทำใหเหลือสมรรถนะท่ีตองการพัฒนาท้ังสิ้น 16 สมรรถนะ จากแนวทางท่ีใชการพัฒนาสมรรถนะดาน
การวิจัยทั้ง 5 องคประกอบหลัก ผูเขารวมวิจัยไดคัดเลือกบางสมรรถนะยอยมาประยุกตใชพัฒนารวมกับสมรรถนะ
ดั้งเดิมที่ตนเองมี ซึ่งยืดหยุนไปตามความตองการรายบุคคล ทั้งนี้ ผูวิจัยไดสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะ
ดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหาของครูท้ังสองโรงเรียน ไดดังนี้ 

 
  

จากภาพประกอบ แสดงรูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครูโดยใชสุนทรียแสวงหา (EGAR 
Model) ซึ่งเปนผลมาจากการสังเคราะหกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวทางการใชสุนทรียแสวงหากับการ
ขับเคลื่อนสมรรถนะดานการวิจัยทั ้งสองโรงเรียน ประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ องคประกอบที่ 1 คนหา
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ประสบการณ (Esteem experiences) เปนการคนหาศักยภาพของตนเอง จัดการศักยภาพเหลานั ้นมาสูพลัง
ความคิดเชิงบวก รวมถึงคนหาจุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุนที่อยูรอบตัว องคประกอบที่ 2 รวมตั้งเปาหมาย (Goal 
setting) เปนการนำพลังความคิดเชิงบวกเหลานั ้นมาขยายขอบเขต องคประกอบที ่ 3 คัดเลือกแนวทางที ่ดี 
(Alternative selections) เปนการทำใหภาพฝนและแนวทางที่ดีที่สุดมาสูความเปนจริง หลอมรวมกับภารกิจหนาท่ี
ที่เปนปจจุบัน และองคประกอบที่ 4 สะทอนผลการเรียนรู (Reflections) เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนและนำมา
สะทอนถึงผลการเปลี่ยนแปลง   

การอภิปราย 
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดนำแนวคิดสุนทรียแสวงหา มาประยุกตใชรวมกับระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

โดยมุ งเนนการขับเคลื ่อนดวยการสื ่อสารอยางมีเปาหมายในการดึงเอาศักยภาพที ่ซอนเรนของบุคคลมาใช              
ใหเกิดประสิทธิภาพจนนำไปสูการผลักดันใหเกิดแนวทางการพัฒนาใหม การยกระดับสมรรถนะใหเพิ่มขึ้น จากผล
การศึกษาครั้งนี้คนพบวา การนำแนวทางสุนทรียแสวงหามาใชในการขับเคลื่อนสมรรถนะดานการวิจัยของครู
สามารถทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงของการพัฒนาสมรรถนะที่มีความจำเปนตอการทำวิจัย รวมถึงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงดานความคิดจากเดิม ยกตัวอยาง เชนกอนเขาสูกระบวนการวิจัย ผูรวมวิจัยยังเห็นวาการทำวิจัยไมมี
ความจำเปนตอการจัดการเรียนการสอน มีขอจำกัดทางความคิด นั่นคือ ไมเชื่อม่ันตอความสามารถของตนเองในการ
ทำวิจ ัยใหมีค ุณภาพ มีความกังวลตอกระบวนการหรือขั ้นตอนการทำวิจ ัยตามหลักวิชาการ แตเมื ่อผาน
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการดวยการใชแนวคิดสุนทรียแสวงหาในครั้งนี้ พบวาผูรวมวิจัยไดสะทอนความมั่นใจตอ
การทำวิจัยที่บูรณาการเขากับการทำหนาที่ตามปกติ รวมถึงเกิดความเคยชินตอการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูล
หรือพฤติกรรมที่แตกตาง พรอมทั้งมีความยินดีตอการแบงปนประสบการณโดยปราศจากการตำหนิติเตียนที่สรางให
เกิดความไมมั่นใจตอการทำวิจัย รวมถึงผลลัพธที่สำคัญคือ เกิดการเรียนรู ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้เกิดขึ้น 3 รูปแบบ 
ไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูจากประสบการณเพื่อนรวมงาน และการเรียนรูจากผูสอนหรือผูถายทอด   
องคความรู  

อยางไรก็ตามแมการพัฒนาดังกลาวสามารถสรางการเปลี่ยนแปลงไดตามเปาหมาย แตพบวาขอจำกัดของ
การใชสุนทรียแสวงหากับการพัฒนาสมรรถนะการทำวิจัยของครูในครั้งนี้ คือ ขอจำกัดดานความคิด รูสึกไมมั่นใจ  
ตอความสามารถตนเอง บรรยากาศที่ไมปลอดภัยตอการแสดงความคิดหรือนำเสนอศักยภาพของตนเอง การไมเห็น
ความสำคัญตอการทำวิจัย ผูวิจัยยังพบวาสถานการณที่ยากลำบากที่สุดในการประยุกตใชแนวทางสุนทรียแสวงหา 
คือ กระบวนการสรางจินตนาการใหเกิดขึ้น และการกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคถึงแนวทางอันนำไปสูเปาหมาย
ที่ตองการของตนเอง โดยเฉพาะในขั้นตอนกาวผานระหวางการสรางฝน (Dream) ไปสูขั้นการออกแบบ (Design)  
ซึ่งเปนการดึงภาพที่ตนเองมุงหวังมาสูการหาวิธีการที่ดีที่สุดเพื่อไปสูเปาหมาย ผูวิจัยพบวาขอจำกัดสำคัญคือ ผูเขารวม
วิจัยนึกภาพไมออก ไมกลาจินตนาการในสิ่งที่มากเกินความเปนจริง เนื่องจากมีความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับสมรรถนะ
ของตนเอง มีขอโตแยงกับสภาพความเปนจริง จึงทำใหสงผลตอชองวางระหวางความคาดหวังกับเปาหมายยิ่งไกล
หางกันมากขึ ้น ซึ ่งในขั ้นตอนนี ้ ผู ว ิจ ัยมีความสำคัญอยางยิ ่งในการกำหนดคำถามที ่สรางใหเก ิดพลังแหง                
การจินตนาการ ทำลายขอจำกัดทางความคิด การสรางคำถามท่ีทรงพลังและสามารถชักนำใหผูรวมวิจัยเกิดความคิด
จินตนาการไดนั้น ผูวิจัยควรมีความเขาใจและเขาถึงสภาพการทำงานของครูในโรงเรียนรวมดวย ดังเชน การใหผูรวม
วิจัยไดพูดแนวคิดของตนเอง และใหเพื่อนคนถัดไปไดเลาความคิดของตนเองโดยตอยอดจากความคิดของเพื่อน    
โดยวิธีการดังกลาวถือเปนเทคนิคหนึ่งที่ทำใหผูรวมวิจัยสามารถจินตนาการถึงภาพฝนไดออก พรอมกับแนวทางที่จะ
เปนไปได ซ่ึงเปนแนวทางใหมของกลุมผูรวมวิจัย 

สรุปไดวาแนวคิดสุนทรียแสวงหาสามารถนำมาประยุกตใชสอดแทรกในการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มี
จุดเนนเรื่องการใชกระบวนการความคนหาความรูความจริงโดยการปฏิบัติจริง ใหสอดคลองกับสภาพบริบทที่เปนอยู 
ผูวิจัยไดประสานแนวทางสุนทรียแสวงหาเขาไปโดยมีบทบาทสำคัญคือ 1) การสรางใหผูรวมวิจัยมีการตั้งเปาหมาย 
หรือยกระดับเปาหมายใหสูงขึ้นเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเอง 2) การลดชองวางและสรางความสมดุลระหวาง
ความเปนจริงและความคาดหวัง เนื่องจากยิ่งความเปนจริงหางจากความคาดหวังมากเพียงใด ยิ่งทำใหเปาหมาย     
มีความลางเลือน ไมเปนเปาหมายท่ีมีความทาทาย แตอยางไรก็ตามธรรมชาติของมนุษยมีความหลากหลาย บางคนมี
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ความตองการที่สูงแตขาดการผลักดันตนเองใหไปสูเปาหมาย ในขณะที่บางกลุมมีศักยภาพที่สูงแตขาดโอกาสในการ
แสดงออกจนทำใหเปาหมายที่เปนอยูต่ำเกินความสามารถ และสรางใหเกิดความเบื่อหนาย ดังนั้นกระบวนการวิจัย
เชิงปฏิบัติการโดยใชแนวทางสุนทรีย แสวงหานี้มีสวนอยางมากตอการลดชองวางและสรางความสมดุลระหวาง  
ความเปนจริง 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  การสื่อสารเชิงบวกถือเปนกลไกสำคัญในการทำลายขอจำกัดเรื่องความมั่นใจ

ของครู โดยเทคนิคการสื่อสารคือ การตั้งคำถามอันทรงพลัง สื่อสารตามสถานการณท่ีเปนอยูแตแฝงไปดวยเปาหมาย
และสรางใหเกิดความคิดวิเคราะหไตรตรอง ซึ่งการวิจัยครั้งนี้พบวาผูบริหารมีสวนสำคัญในการทำความเขาใจและ
สรางพลังใหกับครูเปนอยางมาก แตการสื่อสารดังกลาวตองอาศัยการฝกและมีคูมือตัวอยางคำถามทรงพลัง ดังนั้น
เสนอแนะใหมีการจัดทำขอมูลตัวอยางประโยคสื่อสารเชิงบวกสำหรับผูบริหารโรงเรียนเพื่อเสริมสรางสมรรถนะ   
ดานการวิจัยของครูในโรงเรียน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั ้งตอไป  จากขอคนพบของการศึกษาครั ้งนี ้ที ่พบวา การใชตัวแบบที ่มี       
ความใกลเคียงกับสถานการณที่กลุมผูเขารวมการวิจัยตองพบเจอ ทำใหผูเขารวมการวิจัยรูสึกวามีตัวแบบที่ประสบ
ความสำเร็จแมตองเจออุปสรรคหรือขอจำกัดเชนเดียวกับตนเอง ดังนั้นเพื่อการศึกษาในครั้งตอไป โรงเรียนควรมี 
การถอดบทเรียนกับครูที่มีการพัฒนาสมรรถนะตนเองที่โดดเดนมาสกัดองคความรูหรือจัดทำเปนเรื่องเลาเสนทาง 
การพัฒนาตนเองเพ่ือยกระดับสมรรถนะดานการวิจัย เนื่องจากองคความรูดังกลาวมีความใกลเคียงกับสถานการณจริง
ในโรงเรียนที่มีบริบทแบบเดียวกันมากขึ้น ยอมทำใหกลุมเปาหมายสามารถศึกษาและมีแรงจูงใจในการเรียนรูหรือ
พัฒนาศักยภาพของตนเองใหมากขึ้น 
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ประสบการณ (Esteem experiences) เปนการคนหาศักยภาพของตนเอง จัดการศักยภาพเหลานั ้นมาสูพลัง
ความคิดเชิงบวก รวมถึงคนหาจุดแข็งหรือปจจัยสนับสนุนที่อยูรอบตัว องคประกอบที่ 2 รวมตั้งเปาหมาย (Goal 
setting) เปนการนำพลังความคิดเชิงบวกเหลานั ้นมาขยายขอบเขต องคประกอบที ่ 3 คัดเลือกแนวทางที ่ดี 
(Alternative selections) เปนการทำใหภาพฝนและแนวทางที่ดีที่สุดมาสูความเปนจริง หลอมรวมกับภารกิจหนาท่ี
ที่เปนปจจุบัน และองคประกอบที่ 4 สะทอนผลการเรียนรู (Reflections) เปนการลงมือปฏิบัติตามแผนและนำมา
สะทอนถึงผลการเปลี่ยนแปลง   

การอภิปราย 
ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดนำแนวคิดสุนทรียแสวงหา มาประยุกตใชรวมกับระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

โดยมุ งเนนการขับเคลื ่อนดวยการสื ่อสารอยางมีเปาหมายในการดึงเอาศักยภาพที ่ซอนเรนของบุคคลมาใช              
ใหเกิดประสิทธิภาพจนนำไปสูการผลักดันใหเกิดแนวทางการพัฒนาใหม การยกระดับสมรรถนะใหเพิ่มขึ้น จากผล
การศึกษาครั้งนี้คนพบวา การนำแนวทางสุนทรียแสวงหามาใชในการขับเคลื่อนสมรรถนะดานการวิจัยของครู
สามารถทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงของการพัฒนาสมรรถนะที่มีความจำเปนตอการทำวิจัย รวมถึงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงดานความคิดจากเดิม ยกตัวอยาง เชนกอนเขาสูกระบวนการวิจัย ผูรวมวิจัยยังเห็นวาการทำวิจัยไมมี
ความจำเปนตอการจัดการเรียนการสอน มีขอจำกัดทางความคิด นั่นคือ ไมเชื่อม่ันตอความสามารถของตนเองในการ
ทำวิจ ัยใหมีค ุณภาพ มีความกังวลตอกระบวนการหรือขั ้นตอนการทำวิจ ัยตามหลักวิชาการ แตเมื ่อผาน
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการดวยการใชแนวคิดสุนทรียแสวงหาในครั้งนี้ พบวาผูรวมวิจัยไดสะทอนความมั่นใจตอ
การทำวิจัยที่บูรณาการเขากับการทำหนาที่ตามปกติ รวมถึงเกิดความเคยชินตอการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูล
หรือพฤติกรรมที่แตกตาง พรอมทั้งมีความยินดีตอการแบงปนประสบการณโดยปราศจากการตำหนิติเตียนที่สรางให
เกิดความไมมั่นใจตอการทำวิจัย รวมถึงผลลัพธที่สำคัญคือ เกิดการเรียนรู ซึ่งผลการศึกษาครั้งนี้เกิดขึ้น 3 รูปแบบ 
ไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูจากประสบการณเพื่อนรวมงาน และการเรียนรูจากผูสอนหรือผูถายทอด   
องคความรู  

อยางไรก็ตามแมการพัฒนาดังกลาวสามารถสรางการเปลี่ยนแปลงไดตามเปาหมาย แตพบวาขอจำกัดของ
การใชสุนทรียแสวงหากับการพัฒนาสมรรถนะการทำวิจัยของครูในครั้งนี้ คือ ขอจำกัดดานความคิด รูสึกไมมั่นใจ  
ตอความสามารถตนเอง บรรยากาศที่ไมปลอดภัยตอการแสดงความคิดหรือนำเสนอศักยภาพของตนเอง การไมเห็น
ความสำคัญตอการทำวิจัย ผูวิจัยยังพบวาสถานการณที่ยากลำบากที่สุดในการประยุกตใชแนวทางสุนทรียแสวงหา 
คือ กระบวนการสรางจินตนาการใหเกิดขึ้น และการกระตุนใหเกิดความคิดสรางสรรคถึงแนวทางอันนำไปสูเปาหมาย
ที่ตองการของตนเอง โดยเฉพาะในขั้นตอนกาวผานระหวางการสรางฝน (Dream) ไปสูขั้นการออกแบบ (Design)  
ซึ่งเปนการดึงภาพที่ตนเองมุงหวังมาสูการหาวิธีการที่ดีที่สุดเพื่อไปสูเปาหมาย ผูวิจัยพบวาขอจำกัดสำคัญคือ ผูเขารวม
วิจัยนึกภาพไมออก ไมกลาจินตนาการในสิ่งที่มากเกินความเปนจริง เนื่องจากมีความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับสมรรถนะ
ของตนเอง มีขอโตแยงกับสภาพความเปนจริง จึงทำใหสงผลตอชองวางระหวางความคาดหวังกับเปาหมายยิ่งไกล
หางกันมากขึ ้น ซึ ่งในขั ้นตอนนี ้ ผู ว ิจ ัยมีความสำคัญอยางยิ ่งในการกำหนดคำถามที ่สรางใหเก ิดพลังแหง                
การจินตนาการ ทำลายขอจำกัดทางความคิด การสรางคำถามท่ีทรงพลังและสามารถชักนำใหผูรวมวิจัยเกิดความคิด
จินตนาการไดนั้น ผูวิจัยควรมีความเขาใจและเขาถึงสภาพการทำงานของครูในโรงเรียนรวมดวย ดังเชน การใหผูรวม
วิจัยไดพูดแนวคิดของตนเอง และใหเพื่อนคนถัดไปไดเลาความคิดของตนเองโดยตอยอดจากความคิดของเพื่อน    
โดยวิธีการดังกลาวถือเปนเทคนิคหนึ่งที่ทำใหผูรวมวิจัยสามารถจินตนาการถึงภาพฝนไดออก พรอมกับแนวทางที่จะ
เปนไปได ซ่ึงเปนแนวทางใหมของกลุมผูรวมวิจัย 

สรุปไดวาแนวคิดสุนทรียแสวงหาสามารถนำมาประยุกตใชสอดแทรกในการทำวิจัยเชิงปฏิบัติการที่มี
จุดเนนเรื่องการใชกระบวนการความคนหาความรูความจริงโดยการปฏิบัติจริง ใหสอดคลองกับสภาพบริบทที่เปนอยู 
ผูวิจัยไดประสานแนวทางสุนทรียแสวงหาเขาไปโดยมีบทบาทสำคัญคือ 1) การสรางใหผูรวมวิจัยมีการตั้งเปาหมาย 
หรือยกระดับเปาหมายใหสูงขึ้นเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเอง 2) การลดชองวางและสรางความสมดุลระหวาง
ความเปนจริงและความคาดหวัง เนื่องจากยิ่งความเปนจริงหางจากความคาดหวังมากเพียงใด ยิ่งทำใหเปาหมาย     
มีความลางเลือน ไมเปนเปาหมายท่ีมีความทาทาย แตอยางไรก็ตามธรรมชาติของมนุษยมีความหลากหลาย บางคนมี
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ชื่อเรื่อง องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย  

ผูวิจัย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

ผูวิจัยรวม นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล 
 ดร.ดรุณี ปญจรัตนากร 
 ผศ.ดร.สำเริง ออนสัมพันธุ 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียน

วิทยาศาสตรในประเทศไทย โดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี กลุ มตัวอยาง ไดแก บุคลากรของโรงเรียน
วิทยาศาสตร จำนวน 18 โรงเรียน ประกอบดวยผูบริหาร จำนวน 36 คน ครูและบุคลากร จำนวน 607 คน รวมทั้งสิ้น 
จำนวน 643 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณเชิงลึกผูบริหารที่ประสบความสำเร็จ 
จำนวน 10 คน จากนั้นทำการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจและตรวจสอบองคประกอบดวยวิธีวิทยาวิจัยสามเสา
ดานขอมูล ผลการวิจัยพบวา องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย
มี 12 องคประกอบ ไดแก 1) บุคลิกภาพและทักษะแบบผูนำ 2) การเปนผูนำทีมและประสานพลัง 3) การเปน
แบบอยางที ่ดี 4) การเปนผูนำทางความคิด 5) การสงเสริมการพัฒนา 6) การสื ่อสารแบบผู นำ 7) การสราง
บรรยากาศแหงการเรียนรู  8) การเปนผู บริหารการเปลี ่ยนแปลง 9) การสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ  
10) ความสามารถเชิงดิจิทัล 11) การเปนผูนำทางนวัตกรรม และ 12) การบริหารแบบมีสวนรวม 

ท่ีมาความสำคญัและปญหาการวิจัย 
“โรงเรียนวิทยาศาสตร” เปนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสำหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร 

และวิทยาศาสตรทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย ในลักษณะของโรงเรียนประจำเพื่อเปนการ
กระจายโอกาสใหกับผูมีความสามารถพิเศษที่มีกระจายอยูในทุกภูมิภาคของประเทศ และเพื่อเปนการเพิ่มโอกาส
ใหกับนักเรียนกลุมดอยโอกาสและขาดแคลนทุนทรัพย ใหมีคุณภาพทัดเทียมกับโรงเรียนวิทยาศาสตรชั้นนำของ
นานาชาติ โดยมีพันธกิจที่วา ศึกษาคนควา วิจัยพัฒนา และรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนทั้งใน
และตางประเทศเพื่อดำเนินการบริหารและจัดการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาทั้งตอนตนและตอนปลาย ที่มุงเนน
ความเปนเลิศดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในลักษณะของโรงเรียนประจำสำหรับนักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในภูมิภาค ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรมีลักษณะพิเศษเพ่ือใหผูเรียน
มีจิตวิญญาณของการเปนนักวิจัยและนักประดิษฐคิดคน มีสุขภาพพลานามัยที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม รักการเรียนรู
มีความเปนไทย มีความมุงมั่นพัฒนาประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีตอเพื่อนรวมโลกและธรรมชาติ ยอมใชรูปแบบใน
ลักษณะท่ีเปนเลิศเพ่ือใหบรรลุตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว  

ผูนำเชิงนวัตกรรมจะใหความสำคัญกับนวัตกรรม (Innovation) และตระหนักถึงความสำคัญของนวัตกรรม 
ซึ่งจะหาวิธีผสมผสานทักษะ ความรู และความคิดที่กระจัดกระจายอยูตามสวนตาง ๆ ขององคกรใหผสานรวมกัน 
เพื่อสรางสรรคนวัตกรรมใหม โดยเปนผูที่ดึงเอาความรูตาง ๆ ที่บุคลากรมีมาสรางนวัตกรรมใหกับองคกรเพื่อสราง
ความไดเปรียบจากความแตกตางอยางมีเอกลักษณ ดวยการนำความรูใหมและนวัตกรรมไปใชประโยชน (พงษศักด์ิ 
ผกามาศ และคณะ, 2564) ซึ่งเปนแรงผลักดันดานนวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากความจำเปนขององคกรเพื่อใหสามารถ   
อยูรอดไดและเปนกลไกสำคัญสำหรับการเติบโตขององคกรดวยการทำในสิ่งท่ีแตกตางจากสิ่งท่ีมีอยู รวมถึงการขยาย
ดวยการปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะการปรับเปลี่ยนแนวคิด วิธีคิด กลยุทธการดำเนินงานในดาน
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับระบบไอซีทีและการสรางสรรคเพื่อใหเกิดนวัตกรรมภายในองคกร ดังนั้นความรูและการเรียนรู
ที่เกิดขึ้นทั่วทั้งองคกรยอมทำใหเกิดการคิดสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดอยางไมหยุดยั้ง หากองคกรใดสามารถ
สรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดกอนหรือดีกวาก็ยอมจะทำใหองคกรนั้นกาวไปสูความเปนเลิศไดดีกวา อีกท้ังตองมี
การพัฒนาผูนำเชิงนวัตกรรมและเพ่ือความชัดเจนในการวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม (Innovative 
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Leadership) สำหรับผู บริหารสถาบันการศึกษาจึงไดกำหนดประเด็นในการศึกษาเปนองคประกอบภาวะผูนำ       
เช ิงนว ัตกรรมด านบทบาท พฤต ิกรรม และค ุณล ักษณะภาวะผ ู นำเช ิงนว ัตกรรมท ี ่ต องสอดคล องกัน  
(Cho et al., 2019) อยางไรก็ตาม ภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารสถาบันการศึกษาเปนคุณลักษณะสำคัญ     
ที่สามารถสงเสริมสนับสนุนใหผูบริหารการศึกษาสามารถบริหารจัดการสถาบันใหมีสมรรถนะที่ดีขึ้นได โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการบริหารงานดานวิชาการและวิจัยใหเกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพเพื่อการสรางสรรคนวัตกรรม
สมัยใหม 

จากแนวคิดดังกลาวทำใหผู วิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผู บริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงขอคนพบจะเปนแนวทางในการพัฒนาผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรรวมถึงโรงเรียนสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรใหมีภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม ทั้งนี้เพื่อใหโรงเรียนสามารถสรางผลผลิตทางการศึกษาสำหรับ    
ผูเขาสูการเรียนรูวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพตามมาตรฐานในระดับมหาวิทยาลัย ประสิทธิผลการบริหารโรงเรียน
วิทยาศาสตรสอดคลองกับความตองการและความพึงพอใจของผูที่เกี่ยวของ และเปนตนแบบสำหรับโรงเรียนอ่ืน  
เพื่อการพัฒนาไปสูโรงเรียนวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพสำหรับการพัฒนาเยาวชนของประเทศไทย อีกทั้งยังสงผลให 
การจัดการศึกษาบรรลุเปาหมายตามแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562 ตลอดจนการสรางผูเรียนดานวิทยาศาสตร
ใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคสำหรับการพัฒนาประเทศไทยตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ผูนำเชิงนวัตกรรมจะใหความสำคัญกับนวัตกรรมและตระหนักถึงความสำคัญของนวัตกรรม ซึ่งจะหาวิธี

ผสมผสานทักษะ ความรู และความคิดที่กระจัดกระจายอยูตามสวนตาง ๆ ขององคกรใหผสานรวมกันในการทำงาน
เพื่อสรางสรรคนวัตกรรม โดยจะเปนผูที่ดึงเอาความรูตาง ๆ ที่บุคลากรมีมาสรางนวัตกรรมใหกับองคกรเพื่อสราง
ความไดเปรียบจากความแตกตางอยางมีเอกลักษณ ดวยการนำความรูใหมและนวัตกรรมไปใชประโยชน ซึ่งเปน
แรงผลักดันดานนวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากความจำเปนขององคกรเพื่อใหสามารถอยูรอดไดและเปนกลไกสำคัญสำหรับ
การเติบโตขององคกรดวยการทำในสิ ่งที ่แตกตางจากสิ่งที ่มีอยู  รวมถึงการขยายดวยการปรับปรุงและพัฒนา      
อยางตอเนื ่อง ซึ ่งรูปแบบของนวัตกรรมอาจแตกตางกันอาจเปนนวัตกรรมในรูปแบบของผลิตภัณฑ บริการ          
หรือกระบวนการ โดยเฉพาะการปรับเปลี่ยนแนวคิด วิธีคิด กลยุทธการดำเนินงานในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสรางสรรคเพ่ือใหเกิดนวัตกรรมภายในองคกร (พงษศักดิ์ ผกามาศ และคณะ, 2564)  

หากพิจารณาถึงความหมายดังที่กลาวมาแลวจะพบวา นวัตกรรมมีความหมายถึง สิ่งใหม (บริการใหม 
กระบวนการผลิตใหม การบริหารจัดการ การจัดองคกรแบบใหม และทักษะฝมือแรงงานใหม) และเงื่อนไขในการ
ทำงานใหมที่เกิดจากการใชความรูและความคิดสรางสรรคที่มีประโยชนตอเศรษฐกิจและสังคม องคกรจึงจำเปนตอง
ดำรงอยูอยางมีนวัตกรรมทั้งที่เปนทั้งผลลัพธของการดำเนินงานและผลของกระบวนการ ดังเชน กระบวนการแกไข
ปญหาที่เกิดในองคกรหรือกระบวนการปฏิสัมพันธที่เกิดจากความสัมพันธระหวางองคกรกับผูมีบทบาทสำคัญอื่น ๆ 
ผานเครือขายความรวมมือหรือกระบวนการเรียนรูซ่ึงมีไดท้ังองคความรูภายในและภายนอกองคกร ดังนั้นความรูและ
การเรียนรูที่เกิดขึ้นทั่วทั้งองคกรยอมทำใหเกิดการคิดสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดอยางไมหยุดยั้ง หากองคกรใด
สามารถสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดกอนหรือดีกวาก็ยอมจะทำใหองคกรนั้นกาวไปสูความเปนเลิศไดดีกวา
เชนกัน ทุกองคกรจึงแสวงหาหนทางพัฒนานวัตกรรมของตนเองอยางตอเนื่อง เพื่อมิใหเปนรองความไดเปรียบ
ทางการแขงขันดวยการตั้งหนวยงานดานนวัตกรรมโดยตรงเปนการเฉพาะเพื่อการเลือกใชแนวทางการสราง
นวัตกรรมใหเหมาะสมกับประเภทขององคกร รวมทั้งมีการพัฒนาผูนำเชิงนวัตกรรม และเพื่อความชัดเจนในการ
วิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม (Innovative Leadership) สำหรับผูบริหารสถานศึกษาจึงไดกำหนด
ประเด็นในการศึกษาเปนองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมดานบทบาท พฤติกรรม และคุณลักษณะภาวะผูนำ 
เชิงนวัตกรรมที ่ต องเหมาะสมและสอดคลองกัน (พงษศักดิ ์ ผกามาศ และ ปรางทิพย เสยกระโทก, 2557; 
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Johannessen, 2014) การสรางการเปลี่ยนแปลงใหเกิดขึ้นในองคกรจำเปนท่ีผูบริหารตองใชท้ังเทคนิคในการบริหาร
จัดการและความเปนผูนำเพื่อนำพาองคกรสูความสำเร็จ ดังนั้นการพัฒนา “ภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม” มีความสำคัญ
อยางยิ่ง กระบวนการพัฒนามีขั ้นตอนสำคัญตอไปนี้ ขั ้นที่ 1 การนำสูการเรียนรู (Leading to Learn) ขั้นที่ 2     
การนำสูการคิด (Leading to Think) ขั้นที่ 3 การนำสูการเปลี่ยนแปลง (Leading to Change) และ ขั้นที่ 4 การ
นำสูการสรางสรรคนวัตกรรม (Leading to Innovate)  
 
ระเบียบวิธีการวิจัย 
          การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology) กำหนดขอบเขตและระเบียบวิธีการวจิัย
ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรศึกษา ไดแก ผูอำนวยการ รองผูอำนวยการ ครู และบุคลากรโรงเรียนวิทยาศาสตร ประกอบดวย  

(1) โรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 17 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 
12 โรงเรียน โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห สิงหเสนี) โรงเรียนยุพราชวิทยาลัย โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย และโรงเรียน
หาดใหญวิทยาลัย (2) โรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 2 โรงเรียน ไดแก โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ และ 
โรงเรียนกำเนิดวิทย 
           1) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณเชิงลึก ไดแก ผูอำนวยการโรงเรียน
วิทยาศาสตร จำนวน 10 คน กำหนดขนาดของกลุ มตัวอยางโดยใชว ิธ ีการเลือกแบบกอนหิมะ (Snowball 
Sampling) ซึ่งใชกรณีตัวอยางที่มีลักษณะพิเศษและมีเงื่อนไขหรือความชำนาญการพิเศษโดยเจาะจงผูบริหารที่เคย
ผานการบริหารโรงเรียนท่ีมีรางวัลคุณภาพระดับชาติหรือนานาชาติ 
           2) กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเชิงปริมาณ เปนผูบริหารระดับสูง โรงเรียนวิทยาศาสตรจำนวน 36 คน 
ครูและบุคลากรของโรงเรียนวิทยาศาสตร 18 จังหวัด จำนวน 18 โรงเรียน ไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบหลาย
ขั ้นตอน (Multistate Sampling Scheme) โดยแบงแยกตามขนาดของโรงเรียน จำนวน 606 คน และไดกลุม
ตัวอยางรวมท้ังสิ้น จำนวน 643 คน 

2. เนื้อหาที่ศึกษา  
การศึกษาองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

มีเนื้อหาท่ีประกอบดวย บทบาทผูนำ พฤติกรรมผูนำ และคุณลักษณะผูนำ 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณเปนแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ แบบปลายเปด แบบมาตรา

ประมาณคา ซึ่งใชเปนมาตรวัดภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรสวนเครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณเชิงลึกแบบกึ่งโครงสราง (Semi-Structure In-depth Interview) โดยเก็บขอมูล
ระหวางเดือนตุลาคม-ธันวาคม พ.ศ. 2563 

การหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยนำแบบสอบถามที่สรางขึ้นสำหรับการวิจัยไปทดสอบความเที่ยงตรง
ตามโครงสรางและเชิงเนื้อหาโดยใชผูเชี่ยวชาญ 5 คน โดยพิจารณาเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .5 ขึ้นไป 
และทดสอบหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค และคาอำนาจ
จำแนกรายขอโดยหาคา IOC ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .978 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี โดยเชิงปริมาณใชเพื่อการศึกษาและวิเคราะหองคประกอบ

ของภาวะผู นำเชิงนวัตกรรม สวนเชิงคุณภาพใชเพื ่อศึกษาเชิงลึกรวมถึงการยืนยันองคประกอบภาวะผู นำ            
เชิงนวัตกรรมในขั้นตอนสุดทาย โดยมีขั้นตอนดำเนินการตามลำดับดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาคุณลักษณะของภาวะผู นำเชิงนวัตกรรมของผู บริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร         
การดำเนินการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 
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Leadership) สำหรับผู บริหารสถาบันการศึกษาจึงไดกำหนดประเด็นในการศึกษาเปนองคประกอบภาวะผูนำ       
เช ิงนว ัตกรรมด านบทบาท พฤต ิกรรม และค ุณล ักษณะภาวะผ ู นำเช ิงนว ัตกรรมท ี ่ต องสอดคล องกัน  
(Cho et al., 2019) อยางไรก็ตาม ภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารสถาบันการศึกษาเปนคุณลักษณะสำคัญ     
ที่สามารถสงเสริมสนับสนุนใหผูบริหารการศึกษาสามารถบริหารจัดการสถาบันใหมีสมรรถนะที่ดีขึ้นได โดยเฉพาะ
อยางยิ่งการบริหารงานดานวิชาการและวิจัยใหเกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพเพื่อการสรางสรรคนวัตกรรม
สมัยใหม 

จากแนวคิดดังกลาวทำใหผู วิจัยจึงสนใจศึกษาองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผู บริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย เพื่อศึกษาองคประกอบและตัวชี้วัดภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงขอคนพบจะเปนแนวทางในการพัฒนาผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรรวมถึงโรงเรียนสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรใหมีภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม ทั้งนี้เพื่อใหโรงเรียนสามารถสรางผลผลิตทางการศึกษาสำหรับ    
ผูเขาสูการเรียนรูวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพตามมาตรฐานในระดับมหาวิทยาลัย ประสิทธิผลการบริหารโรงเรียน
วิทยาศาสตรสอดคลองกับความตองการและความพึงพอใจของผูที่เกี่ยวของ และเปนตนแบบสำหรับโรงเรียนอ่ืน  
เพื่อการพัฒนาไปสูโรงเรียนวิทยาศาสตรที่มีคุณภาพสำหรับการพัฒนาเยาวชนของประเทศไทย อีกทั้งยังสงผลให 
การจัดการศึกษาบรรลุเปาหมายตามแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562 ตลอดจนการสรางผูเรียนดานวิทยาศาสตร
ใหมีคุณภาพและมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคสำหรับการพัฒนาประเทศไทยตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ผูนำเชิงนวัตกรรมจะใหความสำคัญกับนวัตกรรมและตระหนักถึงความสำคัญของนวัตกรรม ซึ่งจะหาวิธี

ผสมผสานทักษะ ความรู และความคิดที่กระจัดกระจายอยูตามสวนตาง ๆ ขององคกรใหผสานรวมกันในการทำงาน
เพื่อสรางสรรคนวัตกรรม โดยจะเปนผูที่ดึงเอาความรูตาง ๆ ที่บุคลากรมีมาสรางนวัตกรรมใหกับองคกรเพื่อสราง
ความไดเปรียบจากความแตกตางอยางมีเอกลักษณ ดวยการนำความรูใหมและนวัตกรรมไปใชประโยชน ซึ่งเปน
แรงผลักดันดานนวัตกรรมที่เกิดขึ้นจากความจำเปนขององคกรเพื่อใหสามารถอยูรอดไดและเปนกลไกสำคัญสำหรับ
การเติบโตขององคกรดวยการทำในสิ ่งที ่แตกตางจากสิ่งที ่มีอยู  รวมถึงการขยายดวยการปรับปรุงและพัฒนา      
อยางตอเนื ่อง ซึ ่งรูปแบบของนวัตกรรมอาจแตกตางกันอาจเปนนวัตกรรมในรูปแบบของผลิตภัณฑ บริการ          
หรือกระบวนการ โดยเฉพาะการปรับเปลี่ยนแนวคิด วิธีคิด กลยุทธการดำเนินงานในดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสรางสรรคเพ่ือใหเกิดนวัตกรรมภายในองคกร (พงษศักดิ์ ผกามาศ และคณะ, 2564)  

หากพิจารณาถึงความหมายดังที่กลาวมาแลวจะพบวา นวัตกรรมมีความหมายถึง สิ่งใหม (บริการใหม 
กระบวนการผลิตใหม การบริหารจัดการ การจัดองคกรแบบใหม และทักษะฝมือแรงงานใหม) และเงื่อนไขในการ
ทำงานใหมที่เกิดจากการใชความรูและความคิดสรางสรรคที่มีประโยชนตอเศรษฐกิจและสังคม องคกรจึงจำเปนตอง
ดำรงอยูอยางมีนวัตกรรมทั้งที่เปนทั้งผลลัพธของการดำเนินงานและผลของกระบวนการ ดังเชน กระบวนการแกไข
ปญหาที่เกิดในองคกรหรือกระบวนการปฏิสัมพันธที่เกิดจากความสัมพันธระหวางองคกรกับผูมีบทบาทสำคัญอื่น ๆ 
ผานเครือขายความรวมมือหรือกระบวนการเรียนรูซ่ึงมีไดท้ังองคความรูภายในและภายนอกองคกร ดังนั้นความรูและ
การเรียนรูที่เกิดขึ้นทั่วทั้งองคกรยอมทำใหเกิดการคิดสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดอยางไมหยุดยั้ง หากองคกรใด
สามารถสรางสรรคและพัฒนานวัตกรรมไดกอนหรือดีกวาก็ยอมจะทำใหองคกรนั้นกาวไปสูความเปนเลิศไดดีกวา
เชนกัน ทุกองคกรจึงแสวงหาหนทางพัฒนานวัตกรรมของตนเองอยางตอเนื่อง เพื่อมิใหเปนรองความไดเปรียบ
ทางการแขงขันดวยการตั้งหนวยงานดานนวัตกรรมโดยตรงเปนการเฉพาะเพื่อการเลือกใชแนวทางการสราง
นวัตกรรมใหเหมาะสมกับประเภทขององคกร รวมทั้งมีการพัฒนาผูนำเชิงนวัตกรรม และเพื่อความชัดเจนในการ
วิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม (Innovative Leadership) สำหรับผูบริหารสถานศึกษาจึงไดกำหนด
ประเด็นในการศึกษาเปนองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมดานบทบาท พฤติกรรม และคุณลักษณะภาวะผูนำ 
เชิงนวัตกรรมที ่ต องเหมาะสมและสอดคลองกัน (พงษศักดิ ์ ผกามาศ และ ปรางทิพย เสยกระโทก, 2557; 
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1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับภาวะผูนำและภาวะผูนำเชิง
นวัตกรรม วิเคราะหและสรุปประเด็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม 

2. การสัมภาษณเชิงลึกผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย จำนวน 10 คน ท่ีประสบความสำเร็จ
ในการบริหารโดยใชแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง กำหนดเกณฑของผูบริหารที่ประสบความสำเร็จจากผลงานและ
รางวัลท่ีไดรับในอดีตท้ังในระดับชาติและนานาชาติ 

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหองคประกอบดำเนินการโดยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงประจักษตามคุณลักษณะของภาวะผูนำ 

เชิงนวัตกรรมที่ไดผลจากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 โดยสรางแบบสอบถามภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียน
วิทยาศาสตรในประเทศไทย ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ดาน ไดแก บทบาทผูนำ พฤติกรรมผูนำ และ
คุณลักษณะผูนำ เพื่อสอบถามครูและบุคลากรของโรงเรียนวิทยาศาสตรจำนวน 643 คน จาก 18 โรงเรียน ผูตอบ
แบบสอบถามคืนมา 643 คน แลวนำมาวิเคราะหองคประกอบของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม โดยแบงกลุมที่ใชวิธี
วิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ (EFA) จำนวน 322 คน และวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) จำนวน 321 คน 

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบและสรุปผลการวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

ขั้นตอนนี้จะดำเนินการตรวจสอบองคประกอบดวยวิธีวิทยาวิจัยสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation 
Technique) สรุป และนำเสนอคุณลักษณะของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมและวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิง
นวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

ผลการวิจัย 
จากการดำเนินการวิจัยตามขั ้นตอนที ่กลาวมาสามารถนำขอมูลที ่ไดจากการวิจัยมาวิเคราะหตาม

วัตถุประสงคการวิจัยปรากฏผลดังนี้ 
1. ผลการศึกษาองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย

ไดตัวแปร จำนวน 117 ตัวแปร และทำการวิเคราะหและสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก 
(PCA) รวมกับการหมุนแกนแบบมุมแหลม (Oblique) ดวยวิธีโปรแมกซ (Promax) กำหนดเกณฑการพิจารณา
องคประกอบโดยองคประกอบนั้นตองมีคาไอเกนตั้งแต 1.0 ขึ้นไป และตัวแปรแตละตัวในองคประกอบตองมี        
คาน้ำหนักองคประกอบต้ังแต .30 ขึ้นไป 

2. ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธโดยใชสูตรเพียรสันโปรดักโมเมนต (Pearson’s Product Moment 
Correlation Coefficient) พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีคาระหวาง .05-.89  
ตัวแปรสวนใหญมีความสัมพันธอยูในระดับปานกลางและมีทิศทางเปนบวก แสดงวาตัวบงชี้มีความสัมพันธกันสามารถ
นำมาวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจตอไปได และทดสอบคาสถิติ Bartlett’s Test of Sphericity ของตัวแปร
สังเกตทุกตัว พบวามีคาเทากับ 33665.42 มีคา df เทากับ 4337 และคา p-value มีคานอยกวา .00 แสดงวา     
เมทริกชสหสัมพันธของตัวแปรสังเกตไดไมใชเมทริกซเอกลักษณ และมีคาดัชนี Kaiser-Meyerolkin Measure of 
Sampling Adequacy (KMO) เทากับ .987 ซ่ึงมีคามากกวา .50 แสดงวาความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอท่ีจะ
นำมาวิเคราะหองคประกอบได 

3. ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจของตัวบงชี้องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย พบวามี 22 องคประกอบ และเมื่อพิจารณาตามเกณฑคาน้ำหนักองคประกอบ
ตั้งแต .30 ขึ้นไป และมีตัวบงชี้อยางนอย 3 ตัว สามารถจัดเปนองคประกอบได 12 องคประกอบ โดยสามารถกำหนด
ชื่อขององคประกอบแตละองคประกอบดวยการพิจารณาจากลักษณะท่ีตัวบงชี้เหลานั้นมุงชี้รวมกันดังตารางท่ี 1 

4. การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน เปนการตรวจสอบและยืนยันความสอดคลองของผลการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสำรวจตามทฤษฎีกับขอมูลเชิงประจักษ สามารถแบงขั้นตอนตามลำดับดวยการกำหนดขอมูล
จำเพาะของโมเดล ทดสอบความสอดคลองโมเดลการวัดขององคประกอบ และการแปรผลการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน ซึ่งพิจารณาจากคาความสัมพันธระหวางโมเดล (Chi-square) คาความสามารถในการปรับโมเดล (df)   
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คาทดสอบความสอดคลอง p-value) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนท่ี  
ปรับแกแลว (AGFI) และคาดัชนีรากของกำลังท่ีสองเฉลี่ยสวนท่ีเกิน (RMR) 
ตารางที ่ 1 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจตัวบงชี ้ภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผู บริหารโรงเรียน
วิทยาศาสตรในประเทศไทย  

องคประกอบท่ี ช่ือองคประกอบ จำนวนรายการจาก
 

คาไอเกน 

1 บุคลิกภาพและทักษะแบบผูนำ 20 18.465 

2 การเปนผูนำทีม 16 14.145 

3 การเปนแบบอยางท่ีด ี 15 13.357 

4 การเปนผูนำทางความคิด 13 10.107 

5 การสงเสริมการพัฒนา 9 7.013 

6 การสื่อสารแบบผูนำ 8 6.446 

7 การสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู 7 5.228 

8 การผูบริหารการเปลีย่นแปลง 7 5.228 

9 การสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ 7 5.228 

10 ความสามารถเชิงดิจิทัล 6 4.112 

11 การเปนผูนำทางวิชาชีพ 5 3.445 

12 การบริหารแบบมสีวนรวม 4 2.989 

รวม 117 95.763 

จากตารางที่ 1 พบวา ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ (EFA) ประกอบดวย 12 องคประกอบ 
จำนวน 117 ตัว บงชี้ องคประกอบที่มีตัวบงชี้มากที่สุดคือ องคประกอบที่ 1 มีจำนวนตัวบงชี้ 20 ตัว รองลงมาคือ
องคประกอบท่ี 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 และ 12 ตามลำดับ 
 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร
ในประเทศไทย องคประกอบท่ี 1–12 พบวาโมเดลองคประกอบมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ และสามารถ
วัดจากขอคำถามทุกขอไดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยองคประกอบท้ังหมดสามารถอธิบายถึงภาวะผูนำ
เชิงนวัตกรรมไดรอยละ 95.763 และสอดคลองกับผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหแกนสาระ 
(Thematic Analysis) ซ่ึงมีรายละเอียดของแตละองคประกอบดังนี้ 
           องคประกอบที่ 1 พบวาโมเดลองคประกอบดานบุคลิกภาพและทักษะแบบผูนำ จากขอคำถามทั้ง 20 
ขอ อาทิ การสรางผูนำบุคลิกภาพดีทั้งการพูดและการแสดงออก เปนผูมีคุณธรรมและจริยธรรม เปนผูมีจิตวิญญาณ
ผูบริหารมืออาชีพ สามารถถายทอดและแสดงความคิดเห็นเชิงวิทยาการ สามารถกำหนดวิสัยทัศน นโยบาย ทิศทาง 
และกลยุทธโดยการจัดโครงสรางองคกรใหมีความยืดหยุน สามารถปรับบุคลิกของบุคลากรใหเปนคนรุนใหม มีทักษะ
ของการเปนผูสงเสริมและอำนวยความสะดวกเพื่อใหเกิดการเรียนรูตลอดเวลา มีความสามารถในการแกไขปญหา
การจัดการทรัพยากรมนุษยยุคดิจิทัล เปนผูนำที่เขาใจในธรรมชาติที่แตกตางกันระหวางการบริหารนวัตกรรมกับการ
บริหารโรงเรียน สามารถปรับสมดุลที่เหมาะสมระหวางแนวคิดในการจัดการนวัตกรรมแบบปดกับแบบเปด เปนผูท่ี
สามารถสรางแรงจูงใจผูอ่ืนใหเห็นคลอยตาม และเปนผูมีความรับผิดชอบตอสังคมและประเทศชาติ  
           องคประกอบที่ 2 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนผูนำทีมและประสานพลัง สามารถวัดจาก 
ขอคำถามทั้ง 16 ขอ อาทิ การเปนแบบอยางของการเรียนรูอยางตอเนื่อง การเรียนรูแบบทีม การเปนผูมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการศึกษาทุกรูปแบบ การใหบุคลากรมีสวนรวมมุงม่ันพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษารวมกัน การจัดใหมี
ระบบสรางโอกาสการเรียนรูอยางตอเนื่อง การใหคำปรึกษาและความรูเกี่ยวกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษา 
การสงเสริมใหมีการรับสิ ่งใหมที ่สรางสรรค การจัดรูปแบบโครงสรางโรงเรียนใหยืดหยุนไปตามแผนการสราง
นวัตกรรม การเปนผูนำที่รูเทาทันการเปลี่ยนแปลง การเปนผูจัดการนวัตกรรม และการเปนผูสรางระบบประเมิน
ศักยภาพดานความคิดสรางสรรคท่ีกอใหเกิดนวัตกรรมในองคกร 
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1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับภาวะผูนำและภาวะผูนำเชิง
นวัตกรรม วิเคราะหและสรุปประเด็นเกี่ยวกับคุณลักษณะของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม 

2. การสัมภาษณเชิงลึกผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย จำนวน 10 คน ท่ีประสบความสำเร็จ
ในการบริหารโดยใชแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง กำหนดเกณฑของผูบริหารที่ประสบความสำเร็จจากผลงานและ
รางวัลท่ีไดรับในอดีตท้ังในระดับชาติและนานาชาติ 

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร 
การวิเคราะหองคประกอบดำเนินการโดยเก็บรวบรวมขอมูลเชิงประจักษตามคุณลักษณะของภาวะผูนำ 

เชิงนวัตกรรมที่ไดผลจากการศึกษาในขั้นตอนที่ 1 โดยสรางแบบสอบถามภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียน
วิทยาศาสตรในประเทศไทย ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 3 ดาน ไดแก บทบาทผูนำ พฤติกรรมผูนำ และ
คุณลักษณะผูนำ เพื่อสอบถามครูและบุคลากรของโรงเรียนวิทยาศาสตรจำนวน 643 คน จาก 18 โรงเรียน ผูตอบ
แบบสอบถามคืนมา 643 คน แลวนำมาวิเคราะหองคประกอบของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม โดยแบงกลุมที่ใชวิธี
วิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ (EFA) จำนวน 322 คน และวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) จำนวน 321 คน 

ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบและสรุปผลการวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

ขั้นตอนนี้จะดำเนินการตรวจสอบองคประกอบดวยวิธีวิทยาวิจัยสามเสาดานขอมูล (Data Triangulation 
Technique) สรุป และนำเสนอคุณลักษณะของภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมและวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิง
นวัตกรรมของผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย 

ผลการวิจัย 
จากการดำเนินการวิจัยตามขั ้นตอนที ่กลาวมาสามารถนำขอมูลที ่ไดจากการวิจัยมาวิเคราะหตาม

วัตถุประสงคการวิจัยปรากฏผลดังนี้ 
1. ผลการศึกษาองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย

ไดตัวแปร จำนวน 117 ตัวแปร และทำการวิเคราะหและสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก 
(PCA) รวมกับการหมุนแกนแบบมุมแหลม (Oblique) ดวยวิธีโปรแมกซ (Promax) กำหนดเกณฑการพิจารณา
องคประกอบโดยองคประกอบนั้นตองมีคาไอเกนตั้งแต 1.0 ขึ้นไป และตัวแปรแตละตัวในองคประกอบตองมี        
คาน้ำหนักองคประกอบต้ังแต .30 ขึ้นไป 

2. ผลการวิเคราะหคาสหสัมพันธโดยใชสูตรเพียรสันโปรดักโมเมนต (Pearson’s Product Moment 
Correlation Coefficient) พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีคาระหวาง .05-.89  
ตัวแปรสวนใหญมีความสัมพันธอยูในระดับปานกลางและมีทิศทางเปนบวก แสดงวาตัวบงชี้มีความสัมพันธกันสามารถ
นำมาวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจตอไปได และทดสอบคาสถิติ Bartlett’s Test of Sphericity ของตัวแปร
สังเกตทุกตัว พบวามีคาเทากับ 33665.42 มีคา df เทากับ 4337 และคา p-value มีคานอยกวา .00 แสดงวา     
เมทริกชสหสัมพันธของตัวแปรสังเกตไดไมใชเมทริกซเอกลักษณ และมีคาดัชนี Kaiser-Meyerolkin Measure of 
Sampling Adequacy (KMO) เทากับ .987 ซ่ึงมีคามากกวา .50 แสดงวาความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอท่ีจะ
นำมาวิเคราะหองคประกอบได 

3. ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจของตัวบงชี้องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหาร
โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทย พบวามี 22 องคประกอบ และเมื่อพิจารณาตามเกณฑคาน้ำหนักองคประกอบ
ตั้งแต .30 ขึ้นไป และมีตัวบงชี้อยางนอย 3 ตัว สามารถจัดเปนองคประกอบได 12 องคประกอบ โดยสามารถกำหนด
ชื่อขององคประกอบแตละองคประกอบดวยการพิจารณาจากลักษณะท่ีตัวบงชี้เหลานั้นมุงชี้รวมกันดังตารางท่ี 1 

4. การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน เปนการตรวจสอบและยืนยันความสอดคลองของผลการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสำรวจตามทฤษฎีกับขอมูลเชิงประจักษ สามารถแบงขั้นตอนตามลำดับดวยการกำหนดขอมูล
จำเพาะของโมเดล ทดสอบความสอดคลองโมเดลการวัดขององคประกอบ และการแปรผลการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน ซึ่งพิจารณาจากคาความสัมพันธระหวางโมเดล (Chi-square) คาความสามารถในการปรับโมเดล (df)   



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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           องคประกอบที่ 3 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนแบบอยางที่ดี สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
15 ขอ อาทิ การเปนแบบอยางที่ดีทั้งทางดานบุคลิกภาพ การปฏิบัติตน และการปฏิบัติงาน การใหกำลังใจบุคลากร
ในการศึกษาคนควา ปฏิบัติและปรับปรุงงานตาง ๆ ไดดวยตนเอง การปฏิบัติกิจกรรมการศึกษาตาง ๆ โดยคำนึงถึง
การพัฒนานวัตกรรมและผลที่จะเกิดขึ้นกับการพัฒนาบุคลากร ผูเรียน และชุมชน การวิเคราะหระบบงานอยาง
รอบคอบและเปนระบบ การรวมงานกับชุมชนและหนวยงานอื่นอยางสรางสรรค การมีพฤติกรรมการทำงานแบบทีม
ในการสืบเสาะแสวงหาความรู การรวมมือรวมใจกันเพื่อแกปญหาของสังคม และการถายทอดความรูทางเทคนิค
อยางสรางสรรค 
           องคประกอบที่ 4 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนผูนำทางความคิด สามารถวัดจากขอคำถาม
ทั้ง 13 ขอ อาทิ การเปนผูจุดประกายความคิดและชี้แนะแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมและแนวปฏิบัติที่ดี การเปนผูนำ
ทางความคิดในการปรับกลยุทธของโรงเรียนใหม การเปนผูใหความรูและสนับสนุนการพัฒนาการคิดของบุคลากร  
ใหเปนระบบ การมีทักษะในการกระตุนการสรางนวัตกรรมใหม การเปนผูปลูกฝงความเชื่อและกระตุนใหบุคลากร
กลาเผชิญความทาทายเมื่อประสบความยากลำบากในการปฏิบัติงาน การเปนผูริเริ่ม คิดคน และพัฒนานวัตกรรม
ทางการศึกษาดวยความคิดสรางสรรค  
           องคประกอบที่ 5 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสงเสริมการพัฒนา สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
9 ขอ อาทิ การเปนผูสงเสริมการพัฒนาตนเอง การเปนผูใหรางวัลและผลตอบแทนแหงความสำเร็จ การเปนผูนำ
หลักการบริหารใหม ๆ เขามาใชเพื่อสงผลเชิงบวกใหเกิดนวัตกรรมทั่วทั้งองคกร สามารถสรางระบบการประเมินผล
งานอยางเปนรูปธรรมและเปนที่ยอมรับ การเปนผูแทนโรงเรียนเพื่อสรางสัมพันธภาพกับองคกรอื่น ๆ เพื่อการ
สรางสรรคพัฒนานวัตกรรมใหม  
           องคประกอบที่ 6 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสื่อสารแบบผูนำ สามารถวัดจากขอคำถามทั้ง 8 
ขอ อาทิ การเปนผูที่สามารถสื่อสารกับคนทุกระดับไดอยางมีประสิทธิภาพ การสรางบรรยากาศในการทำงานเปน
ลักษณะพี ่นอง การสรางบุคลากรใหเปนผู สอนและผู ถ ายทอดความรู การสื ่อสารเพื ่อสรางความเขาใจใน
กระบวนการพัฒนานวัตกรรม การมีทักษะระดับสูงในการสื่อสารที่หลากหลายและทันยุคดิจิทัล การเปนผูที่สามารถ
ประสานการทำงานกับหนวยงานและบุคคลในหลายรูปแบบ ทุกระดับ รวมถึงมีความเขาใจในธรรมชาติของแตละ
องคกรและบุคคล 
           องคประกอบที่ 7 พบวาโมเดลองคประกอบดานบรรยากาศแหงการเรียนรู สามารถวัดจากขอคำถาม
ทั้ง 7 ขอ อาทิ การสรางบรรยากาศแหงการแลกเปลี่ยนเรียนรู การเปนแบบอยางทางวิชาการและวิชาชีพ การเปน
ผูสรางบรรยากาศองคกรแหงการเรียนรู การใหโอกาสผูรวมงานเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับตนและลงมือปฏิบัตจินพฒันา
ศักยภาพอยางไมหยุดยั ้ง การสนับสนุนใหบุคลากรประสบความสำเร็จจนเกิดภาพความเปนผู นำในทุกระดับ        
เพ่ือนำไปสูองคกรแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 
           องคประกอบที่ 8 พบวาโมเดลองคประกอบดานการบริหารการเปลี่ยนแปลง สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
7 ขอ อาทิ การเปนนักบริหารความเสี่ยง การเปลี่ยนแปลง และวิกฤติทางการศึกษา เปนผูกลาเสี่ยงกับการเปลี่ยนแปลง      
การเปนผูมีความสามารถในการแกปญหาการพลิกผันทางการศึกษา (Education Disruption) การเปนผูตื่นตัวอยู
เสมอท้ังในเชิงวิชาการและวิชาชีพ รวมถึงการมองเห็นการเปลี่ยนแปลงอยางรอบดานและการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
มีทักษะดานวิสัยทัศนนำการเปลี่ยนแปลงรวมถึงการวิเคราะหแนวโนมและทิศทางการเปลี่ยนแปลงของการศึกษา
วิทยาศาสตร 
           องคประกอบที่ 9 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ สามารถวัดจาก
ขอคำถามทั้ง 7 ขอ อาทิ การเปนผูนำที่มีพฤติกรรมแหงการสรางบรรยากาศแหงความไววางใจ เปดโอกาสใหผูรวมงาน
แสดงความคิดเห็นและไดลองทำสิ่งใหม มุงมั่นพัฒนาผูรวมงานใหปฏิบัติงานไดเต็มศักยภาพ การชื่นชมผลสำเร็จ  
เปนระยะ การสรางคุณภาพและมาตรฐานทางวิชาการ การสรางความกาวหนาในวิชาชีพ การมีแผนพัฒนาสมรรถนะ
ของบุคลากรท้ังระยะสั้นและระยะยาว 
           องคประกอบที่ 10 พบวาโมเดลองคประกอบดานความสามารถเชงิดิจิทัล สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 6 
ขอ อาทิ การมีความรูความสามารถเชิงดิจิทัล การมีบุคลิกและวุฒิภาวะแบบผูนำเชิงดิจิทัล เปนผูกำหนดโครงสราง
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พื้นฐานการใชขอมูลดิจิทัลอยางเต็มกำลัง การเปนผูนำที่สามารถสรางสรรคพัฒนานวัตกรรมและแพลตฟอรมทาง 
การศึกษาใหเห็นเปนท่ีประจักษ  
           องคประกอบที่ 11 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนผูนำทางนวัตกรรม สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
5 ขอ อาทิ การสรางโอกาสในการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาไดทุกสถานการณ ปรับปรุงการใชไดหลากหลาย 
ตรงกับสภาพการณ การวางแผนยุทธศาสตรใหเหมาะสมกับเงื่อนไขขอจำกัด การสรางผูนำเพ่ือสงเสริมความกาวหนา
ทางนวัตกรรมทางการศึกษา  
           องคประกอบที่ 12 พบวาโมเดลองคประกอบดานการบริหารแบบมีสวนรวม สามารถวัดจากขอคำถาม
ทั้ง 4 ขอ อาทิ การสรางระบบบริหารแบบมีสวนรวมของทุกภาคสวน การสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับบุคลากร 
อยางสม่ำเสมอ การสรางพฤติกรรมการมีสวนรวมในกิจกรรมนวัตกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน การเปนผูเสนอผลงาน
และเผยแพรผลงานนวัตกรรมของโรงเรียนอยางตอเนื่อง 
           อนึ่งผลการตรวจสอบองคประกอบดวยวิธีวิทยาวิจัยสามเสาดานขอมูลพบวา องคประกอบภาวะผูนำ
เชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทยท่ีนำเสนอสามารถยืนยันไดวา องคประกอบท้ัง 12 
เปนองคประกอบที่จำเปนตอการเปนผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทยที่แสดงถึงความมีภาวะผูนำ     
เชิงนวัตกรรม รวมถึงสงผลตอความสำเร็จในการบริหารจัดการสถาบันการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอยางมีนัยสำคัญ 

การอภิปราย 
จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปและอภิปรายผลไดวา องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหาร

โรงเรียนวิทยาศาสตรในประเทศไทยมีองคประกอบสำคัญ 12 องคประกอบ 117 ตัวบงชี้ ซึ่งไดจากการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสำรวจ (EFA) และองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) โดยแสดงใหเห็นวาครูผู สอน บุคลากร และ
ผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรควรใหความสำคัญรวมถึงกำหนดใหผู บริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรนำไปปฏิบัติ 
ประกอบดวย  

1) การเปนผูมีบุคลิกภาพและทักษะแบบผูนำ ซึ่งผูนำเชิงนวัตกรรมตองแสดงความสามารถเหลานี้ออกมา
ใหชัดเจนดังทฤษฎีภาวะผูนำเชิงคุณลักษณะ (Trait Leadership Theory) ที่เชื่อวาผูนำที่ประสบความสำเร็จจะมี
คุณลักษณะพิเศษแตกตางจากบุคคลอื่น เชน มีลักษณะเดนทางบุคลิกภาพ และหากผูนำเปนผูที่มีความสามารถทาง
สังคมก็จะไดรับการเอาใจใสจากผูรวมงาน ผูนำควรแสวงหาองคความรู ประดิษฐ คิดคน และทดลองนวัตกรรมใหม ๆ 
เพ่ือแกปญหาและพัฒนาผูศึกษาใหมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐานตาง ๆ ท่ีกำหนด (Teece et al., 2018; Faix, 2020) 

2) การเปนผู นำทีมและประสานพลัง การทำงานเปนทีมจะประสบความสำเร็จจะตองมีผ ู นำที ่มี
ประสิทธิภาพ ดังนั ้นผู นำทีมงานจะตองสรางภาวะความเปนผู นำใหเกิดขึ ้นและเลือกใชพฤติกรรมที่เหมาะสม       
การสงเสริมสภาพแวดลอมแบบรวมพลัง ทั้งนี้โดยอาศัยพื้นฐานความสามารถที่มีอยูประกอบกับการพัฒนาฝกฝน
อยางจริงจังเพื่อใหมีความเปนผูนำ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Vandavasi et al. (2020) โดยมีทักษะจำเปน
ประกอบดวย (1) ทักษะการสื่อสาร (2) ทักษะการวางแผน (3) ทักษะการจัดองคกร (4) ทักษะการสอนแนะ         
(5) ทักษะการจูงใจ และ (6) ทักษะการเจรจาตอรอง เปนตน  

3) การเปนแบบอยางที่ดี หากผูนำเชื่อในพฤติกรรมบางอยางที่แสดงแลวกอใหเกิดนวัตกรรม ผูนำตอง
แสดงพฤติกรรมอยางเปนธรรมชาติเพื่อเปนแบบใหผูตามสามารถเดินตามไดอยางไมขัดเขิน ดังที่ Sousa & Rocha 
(2019) กลาววา ผูนำที ่ดีควรมีพฤติกรรมที ่เปนแบบอยางใหผู ตามเห็น เชน การแสดงพฤติกรรมแบบอยาง          
ทางวิชาการดวยการทำตนเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต การกระตุนและสนับสนุนใหผูตามทำเชนเดียวกับตนในการเปน   
ผูสรางสรรคนวัตกรรมใหมใหกับองคกร  

4) การเปนผู นำทางความคิด นวัตกรรมในองคกรเกิดขึ ้นไดไมยากหากบุคลากรมีแนวคิดที่กอใหเกิด
นวัตกรรม ซึ่งเปนสิ่งที่ผูนำจะตองสรางใหเกิดกับบุคลากร ดังทฤษฎีภาวะผูนำการเปลี่ยนแปลง (Transformational 
Leadership) ที่นำพาองคกรสูทิศทางใหมดวยการสรางแรงบันดาลใจและกระตุนจิตวิญญาณของทีมใหมีชีวิตชีวา    
มีความกระตือรือรน มีเจตคติท่ีดี และมีความสามารถในการเดินทางใหบรรลุเปาหมาย (Cho et al., 2019) 

5) การเปนผูสงเสริมการพัฒนา ผูนำเชิงนวัตกรรมควรจะทำทุกอยางเพื่อการสงเสริมและพัฒนานวัตกรรม
ในเกิดขึ้นในองคกร ดังที่ Teece (2018) กลาวถึงผูนำวา ผูนำควรสรางเครือขายความรวมมือระหวางผูเกี่ยวของ  
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           องคประกอบที่ 3 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนแบบอยางที่ดี สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
15 ขอ อาทิ การเปนแบบอยางที่ดีทั้งทางดานบุคลิกภาพ การปฏิบัติตน และการปฏิบัติงาน การใหกำลังใจบุคลากร
ในการศึกษาคนควา ปฏิบัติและปรับปรุงงานตาง ๆ ไดดวยตนเอง การปฏิบัติกิจกรรมการศึกษาตาง ๆ โดยคำนึงถึง
การพัฒนานวัตกรรมและผลที่จะเกิดขึ้นกับการพัฒนาบุคลากร ผูเรียน และชุมชน การวิเคราะหระบบงานอยาง
รอบคอบและเปนระบบ การรวมงานกับชุมชนและหนวยงานอื่นอยางสรางสรรค การมีพฤติกรรมการทำงานแบบทีม
ในการสืบเสาะแสวงหาความรู การรวมมือรวมใจกันเพื่อแกปญหาของสังคม และการถายทอดความรูทางเทคนิค
อยางสรางสรรค 
           องคประกอบที่ 4 พบวาโมเดลองคประกอบดานการเปนผูนำทางความคิด สามารถวัดจากขอคำถาม
ทั้ง 13 ขอ อาทิ การเปนผูจุดประกายความคิดและชี้แนะแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมและแนวปฏิบัติที่ดี การเปนผูนำ
ทางความคิดในการปรับกลยุทธของโรงเรียนใหม การเปนผูใหความรูและสนับสนุนการพัฒนาการคิดของบุคลากร  
ใหเปนระบบ การมีทักษะในการกระตุนการสรางนวัตกรรมใหม การเปนผูปลูกฝงความเชื่อและกระตุนใหบุคลากร
กลาเผชิญความทาทายเมื่อประสบความยากลำบากในการปฏิบัติงาน การเปนผูริเริ่ม คิดคน และพัฒนานวัตกรรม
ทางการศึกษาดวยความคิดสรางสรรค  
           องคประกอบที่ 5 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสงเสริมการพัฒนา สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
9 ขอ อาทิ การเปนผูสงเสริมการพัฒนาตนเอง การเปนผูใหรางวัลและผลตอบแทนแหงความสำเร็จ การเปนผูนำ
หลักการบริหารใหม ๆ เขามาใชเพื่อสงผลเชิงบวกใหเกิดนวัตกรรมทั่วทั้งองคกร สามารถสรางระบบการประเมินผล
งานอยางเปนรูปธรรมและเปนที่ยอมรับ การเปนผูแทนโรงเรียนเพื่อสรางสัมพันธภาพกับองคกรอื่น ๆ เพื่อการ
สรางสรรคพัฒนานวัตกรรมใหม  
           องคประกอบที่ 6 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสื่อสารแบบผูนำ สามารถวัดจากขอคำถามทั้ง 8 
ขอ อาทิ การเปนผูที่สามารถสื่อสารกับคนทุกระดับไดอยางมีประสิทธิภาพ การสรางบรรยากาศในการทำงานเปน
ลักษณะพี ่นอง การสรางบุคลากรใหเปนผู สอนและผู ถ ายทอดความรู การสื ่อสารเพื ่อสรางความเขาใจใน
กระบวนการพัฒนานวัตกรรม การมีทักษะระดับสูงในการสื่อสารที่หลากหลายและทันยุคดิจิทัล การเปนผูที่สามารถ
ประสานการทำงานกับหนวยงานและบุคคลในหลายรูปแบบ ทุกระดับ รวมถึงมีความเขาใจในธรรมชาติของแตละ
องคกรและบุคคล 
           องคประกอบที่ 7 พบวาโมเดลองคประกอบดานบรรยากาศแหงการเรียนรู สามารถวัดจากขอคำถาม
ทั้ง 7 ขอ อาทิ การสรางบรรยากาศแหงการแลกเปลี่ยนเรียนรู การเปนแบบอยางทางวิชาการและวิชาชีพ การเปน
ผูสรางบรรยากาศองคกรแหงการเรียนรู การใหโอกาสผูรวมงานเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับตนและลงมือปฏิบัตจินพฒันา
ศักยภาพอยางไมหยุดยั ้ง การสนับสนุนใหบุคลากรประสบความสำเร็จจนเกิดภาพความเปนผู นำในทุกระดับ        
เพ่ือนำไปสูองคกรแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 
           องคประกอบที่ 8 พบวาโมเดลองคประกอบดานการบริหารการเปลี่ยนแปลง สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 
7 ขอ อาทิ การเปนนักบริหารความเสี่ยง การเปลี่ยนแปลง และวิกฤติทางการศึกษา เปนผูกลาเสี่ยงกับการเปลี่ยนแปลง      
การเปนผูมีความสามารถในการแกปญหาการพลิกผันทางการศึกษา (Education Disruption) การเปนผูตื่นตัวอยู
เสมอท้ังในเชิงวิชาการและวิชาชีพ รวมถึงการมองเห็นการเปลี่ยนแปลงอยางรอบดานและการเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
มีทักษะดานวิสัยทัศนนำการเปลี่ยนแปลงรวมถึงการวิเคราะหแนวโนมและทิศทางการเปลี่ยนแปลงของการศึกษา
วิทยาศาสตร 
           องคประกอบที่ 9 พบวาโมเดลองคประกอบดานการสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ สามารถวัดจาก
ขอคำถามทั้ง 7 ขอ อาทิ การเปนผูนำที่มีพฤติกรรมแหงการสรางบรรยากาศแหงความไววางใจ เปดโอกาสใหผูรวมงาน
แสดงความคิดเห็นและไดลองทำสิ่งใหม มุงมั่นพัฒนาผูรวมงานใหปฏิบัติงานไดเต็มศักยภาพ การชื่นชมผลสำเร็จ  
เปนระยะ การสรางคุณภาพและมาตรฐานทางวิชาการ การสรางความกาวหนาในวิชาชีพ การมีแผนพัฒนาสมรรถนะ
ของบุคลากรท้ังระยะสั้นและระยะยาว 
           องคประกอบที่ 10 พบวาโมเดลองคประกอบดานความสามารถเชงิดิจิทัล สามารถวัดจากขอคำถามท้ัง 6 
ขอ อาทิ การมีความรูความสามารถเชิงดิจิทัล การมีบุคลิกและวุฒิภาวะแบบผูนำเชิงดิจิทัล เปนผูกำหนดโครงสราง
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การสงเสริมคนดีและคนเกงใหสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมีนัยสำคัญ การใหผลตอบแทนหรือการชื่นชมยินดีทีมงาน   
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งก็เปนหนทางหนึ่งในการเปนผูสงเสริมการพัฒนานวัตกรรมและการสรางระบบนิเวศ
นวัตกรรมในองคกร  

6) การสื่อสารแบบผูนำ ผูนำควรใหบุคลากรมีสวนรวมในการพิจารณาและตัดสินใจเกี่ยวกับความคิดเห็น 
ในการสรางสรรคนวัตกรรม โดยสามารถนำความคิดดังกลาวไปขยายผลสูการปฏิบัติดวยการสื่อสารแบบผูนำที่มี
ประสิทธิภาพ ดังผลการวิจัยของ Johannessen (2014) ที่พบคุณสมบัติของภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลประการหนึ่ง 
ก็คือ ความสามารถในการสรางและรักษาความสัมพันธกับบุคลากรรวมถึงการแบงปนอำนาจ และ Khalili (2017)  
ที ่ว ิจ ัยพบวาหากผู ปฏิบัติงานในสถาบันการศึกษาขาดความสามัคคีจะเปนอุปสรรคสำคัญตองานในหนาท่ี              
ซ่ึงมีความสัมพันธกับภาวะผูนำยุคใหมอยางย่ิงยวด  

7) การเปนผูสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู การแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนวิธีการหนึ่งของการเกิดนวัตกรรม 
ในองคกรดวยการจัดใหมีระบบสรางโอกาสการเรียนรูใหแกบุคลากรอยางตอเนื่องในระยะยาว เพื่อเปนชองทาง     
ใหบุคลากรไดพัฒนาตนเองเขาสูการเปนผูนำท่ีสรางสรรค (Håkansson & Pettersson, 2019) 

8) การเปนผูบริหารการเปลี่ยนแปลง ในฐานะการเปนผูบริหารจึงเปนผูที่มีทั้งอำนาจและหนาที่ที่เกี่ยวของ
กับการเกิดนวัตกรรมในองคกร หากผูบริหารมีภาวะผูนำก็สามารถเปลี่ยนแปลงองคกรได หรืออาจกลาวไดวา 
ผูบริหารจะเปนผูกำหนดทิศทางขององคกรและผลสัมฤทธิ์ขององคกรจะขึ้นอยูกับความสามารถในการบริหารของ
ผูบริหาร (Cho et al., 2019) 

9) การสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ การสงเสริมสนับสนุนดวยการใหสิ ่งที่จำเปนรวมถึงใหกำลังใจ 
เพื่อใหทำงานอยางเต็มศักยภาพ ดังทฤษฎีวิถีทางเปาหมาย (Path-Goal Theory) ที่ไดอธิบายวาเปนการแสดงถึง
ความหวงใยตอชีวิตความเปนอยูและความตองการสวนบุคคลของผูปฏิบัติงาน เชนเดียวกับ Johannessen (2014) 
ที่วิจัยพบวาภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลของผูบริหารระดับสูงที่สำคัญประการหนึ่งก็คือ การใหอำนาจในการพัฒนา
ศักยภาพทางวิชาการและวิชาชีพของผูสอนนั่นเอง  

10) ความสามารถเชิงดิจิทัล เปนสมรรถนะของผูบริหารการศึกษายุคใหมที่ตองมี ไดแก (1) การพัฒนา
ความคลองตัวทางดิจิทัลหรือบูรณาการเขาสูการเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาสถานศึกษาประจำวัน (2) การพัฒนา
ความสามารถใหม ๆ เพื่อพัฒนาสมรรถนะดิจิทัล (3) การเต็มใจที่จะทำการทดลองตอนวัตกรรมและสิ่งใหม และ    
(4) การทำความเขาใจวาเทคโนโลยียอมมีผลกระทบตอการศึกษา ดังนั้นการพัฒนาระบบไอซีทีเพื่อการศึกษาและ
ทักษะดิจิทัลจะตองแทรกซึมอยูในทุกสวนขององคกรและทุกหวงโซของคุณคา (Håkansson & Pettersson, 2019) 

11) การเปนผูนำทางนวัตกรรม เปนหนาที่ของผูบริหารโรงเรียนที่ตองเขาใจถึงบทบาทการพัฒนาผูเรียน
และบุคลากรตามหลักวิชาชีพท่ีตองสอดคลองกับแผนพัฒนากำลังคนเพ่ือเสริมกำลังคนของชาติในทุกภาคสวน ทักษะ
ผูนำทางนวัตกรรมเปนสมรรถนะที่ผูนำทุกระดับตองนำไปใชในการพัฒนาศักยภาพขององคกรใหมีประสิทธิภาพ
เพ่ิมขึ้น (Sousa & Rocha, 2019) และ  

12) การบริหารแบบมีสวนรวม การมีสวนรวมของผูนำถือเปนตัวเรงใหเกิดนวัตกรรมดังทฤษฎีวิถีทาง
เปาหมายไดอธิบายถึงภาวะผูนำแบบมีสวนรวม (Participative Leadership) วาเปนผูนำที่มีการปรึกษากับผูตาม  
ในการตัดสินใจ การสอบถามความคิดเห็นและขอเสนอแนะ รวมถึงการสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมในการตัดสินใจ
สำคัญในการบริหารองคกรยุคใหม (Faix, 2020) 

นอกจากนี้ยังกลาวไดวา ผู บริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในยุคปฏิรูปจะตองมีวิสัยทัศนในการบริหาร
การศึกษาใหทันสมัยกับการเปลี่ยนแปลง มีภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม มีมนุษยสัมพันธเปนท่ียอมรับของผูเกี่ยวของ และ
มีความเปนประชาธิปไตย เพื่อนำไปสูการปฏิรูปการเรียนรูใหผูศึกษาทุกคนมีความรู ความสามารถ บุคลิกลักษณะ 
และคุณสมบัติตามหลักสูตรการศึกษาอยางแทจริง ซึ่งจะทำใหผูบริหารสามารถเชื่อมโยงองคความรูเหลานี้มาพัฒนา
โรงเรียนและพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะตรงตามยุทธศาสตรชาติอยางมีคุณภาพสำหรับการพัฒนาประเทศไทยตอไป  
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
 จากการวิเคราะหองคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสามารถนำไปใชสำหรับการกำหนดสมรรถนะ

ของผูบริหารใหมีคุณลักษณะตามองคประกอบในการเขาสูตำแหนง รวมถึงการพัฒนาผูบริหารใหมีภาวะผูนำ       
เชิงนวัตกรรมไดโดยการกำหนดใหเปนสมรรถนะหลักของผูบริหารยุคปจจุบัน ทั้งนี้สามารถนำองคประกอบดังกลาว
ไปใชกับหนวยงานอื่นไดแตตองมีการปรับตัวบงชี้ใหสอดคลองกับบริบทของหนวยงานนั้นดวย นอกจากนี้ควร
ดำเนินการศึกษาวิจัยดวยการนำองคประกอบที่ไดไปพัฒนาภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมกับกลุมตัวอยางอื่นเพื่อให      
เกิดความหลากหลายในการวิจัยตอไป 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการวิจัยเชิงลึกการพัฒนาสมรรถนะของผูบริหารสถานศึกษาใหมีภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม    

เพ่ือนำผลการศึกษาท่ีไดมาใชเปนแนวทางในการบริหารการการศึกษาใหประสิทธิผลตอไป 
2.2 ควรมีการศึกษาแนวทางหรือรูปแบบการพัฒนาภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมของผูบริหารสถานศึกษา

เพ่ือสรางสรรคผูบริหารการศึกษายุคใหมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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การสงเสริมคนดีและคนเกงใหสามารถพัฒนาตนเองไดอยางมีนัยสำคัญ การใหผลตอบแทนหรือการชื่นชมยินดีทีมงาน   
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งก็เปนหนทางหนึ่งในการเปนผูสงเสริมการพัฒนานวัตกรรมและการสรางระบบนิเวศ
นวัตกรรมในองคกร  

6) การสื่อสารแบบผูนำ ผูนำควรใหบุคลากรมีสวนรวมในการพิจารณาและตัดสินใจเกี่ยวกับความคิดเห็น 
ในการสรางสรรคนวัตกรรม โดยสามารถนำความคิดดังกลาวไปขยายผลสูการปฏิบัติดวยการสื่อสารแบบผูนำที่มี
ประสิทธิภาพ ดังผลการวิจัยของ Johannessen (2014) ที่พบคุณสมบัติของภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลประการหนึ่ง 
ก็คือ ความสามารถในการสรางและรักษาความสัมพันธกับบุคลากรรวมถึงการแบงปนอำนาจ และ Khalili (2017)  
ที ่ว ิจ ัยพบวาหากผู ปฏิบัติงานในสถาบันการศึกษาขาดความสามัคคีจะเปนอุปสรรคสำคัญตองานในหนาท่ี              
ซ่ึงมีความสัมพันธกับภาวะผูนำยุคใหมอยางย่ิงยวด  

7) การเปนผูสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู การแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนวิธีการหนึ่งของการเกิดนวัตกรรม 
ในองคกรดวยการจัดใหมีระบบสรางโอกาสการเรียนรูใหแกบุคลากรอยางตอเนื่องในระยะยาว เพื่อเปนชองทาง     
ใหบุคลากรไดพัฒนาตนเองเขาสูการเปนผูนำท่ีสรางสรรค (Håkansson & Pettersson, 2019) 

8) การเปนผูบริหารการเปลี่ยนแปลง ในฐานะการเปนผูบริหารจึงเปนผูที่มีทั้งอำนาจและหนาที่ที่เกี่ยวของ
กับการเกิดนวัตกรรมในองคกร หากผูบริหารมีภาวะผูนำก็สามารถเปลี่ยนแปลงองคกรได หรืออาจกลาวไดวา 
ผูบริหารจะเปนผูกำหนดทิศทางขององคกรและผลสัมฤทธิ์ขององคกรจะขึ้นอยูกับความสามารถในการบริหารของ
ผูบริหาร (Cho et al., 2019) 

9) การสนับสนุนและพัฒนาสมรรถนะ การสงเสริมสนับสนุนดวยการใหสิ ่งที่จำเปนรวมถึงใหกำลังใจ 
เพื่อใหทำงานอยางเต็มศักยภาพ ดังทฤษฎีวิถีทางเปาหมาย (Path-Goal Theory) ที่ไดอธิบายวาเปนการแสดงถึง
ความหวงใยตอชีวิตความเปนอยูและความตองการสวนบุคคลของผูปฏิบัติงาน เชนเดียวกับ Johannessen (2014) 
ที่วิจัยพบวาภาวะผูนำที่มีประสิทธิผลของผูบริหารระดับสูงที่สำคัญประการหนึ่งก็คือ การใหอำนาจในการพัฒนา
ศักยภาพทางวิชาการและวิชาชีพของผูสอนนั่นเอง  

10) ความสามารถเชิงดิจิทัล เปนสมรรถนะของผูบริหารการศึกษายุคใหมที่ตองมี ไดแก (1) การพัฒนา
ความคลองตัวทางดิจิทัลหรือบูรณาการเขาสูการเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาสถานศึกษาประจำวัน (2) การพัฒนา
ความสามารถใหม ๆ เพื่อพัฒนาสมรรถนะดิจิทัล (3) การเต็มใจที่จะทำการทดลองตอนวัตกรรมและสิ่งใหม และ    
(4) การทำความเขาใจวาเทคโนโลยียอมมีผลกระทบตอการศึกษา ดังนั้นการพัฒนาระบบไอซีทีเพื่อการศึกษาและ
ทักษะดิจิทัลจะตองแทรกซึมอยูในทุกสวนขององคกรและทุกหวงโซของคุณคา (Håkansson & Pettersson, 2019) 

11) การเปนผูนำทางนวัตกรรม เปนหนาที่ของผูบริหารโรงเรียนที่ตองเขาใจถึงบทบาทการพัฒนาผูเรียน
และบุคลากรตามหลักวิชาชีพท่ีตองสอดคลองกับแผนพัฒนากำลังคนเพ่ือเสริมกำลังคนของชาติในทุกภาคสวน ทักษะ
ผูนำทางนวัตกรรมเปนสมรรถนะที่ผูนำทุกระดับตองนำไปใชในการพัฒนาศักยภาพขององคกรใหมีประสิทธิภาพ
เพ่ิมขึ้น (Sousa & Rocha, 2019) และ  

12) การบริหารแบบมีสวนรวม การมีสวนรวมของผูนำถือเปนตัวเรงใหเกิดนวัตกรรมดังทฤษฎีวิถีทาง
เปาหมายไดอธิบายถึงภาวะผูนำแบบมีสวนรวม (Participative Leadership) วาเปนผูนำที่มีการปรึกษากับผูตาม  
ในการตัดสินใจ การสอบถามความคิดเห็นและขอเสนอแนะ รวมถึงการสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมในการตัดสินใจ
สำคัญในการบริหารองคกรยุคใหม (Faix, 2020) 

นอกจากนี้ยังกลาวไดวา ผู บริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรในยุคปฏิรูปจะตองมีวิสัยทัศนในการบริหาร
การศึกษาใหทันสมัยกับการเปลี่ยนแปลง มีภาวะผูนำเชิงนวัตกรรม มีมนุษยสัมพันธเปนท่ียอมรับของผูเกี่ยวของ และ
มีความเปนประชาธิปไตย เพื่อนำไปสูการปฏิรูปการเรียนรูใหผูศึกษาทุกคนมีความรู ความสามารถ บุคลิกลักษณะ 
และคุณสมบัติตามหลักสูตรการศึกษาอยางแทจริง ซึ่งจะทำใหผูบริหารสามารถเชื่อมโยงองคความรูเหลานี้มาพัฒนา
โรงเรียนและพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะตรงตามยุทธศาสตรชาติอยางมีคุณภาพสำหรับการพัฒนาประเทศไทยตอไป  
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ประเด็นหองยอย 5 “การพฒันาอาชวีศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพือ่การเรียนการสอน” 

ชื่อเรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 

ผูวิจัย   วาท่ี ร.ต.สุชาติ คงสิน 

ผูวิจัยรวม ดร.พงคสิลป     รัตนอุดม     
นายณัชพล       ฉลูทอง     

 ดร.แสงอาทิตย   เจงวัฒนพงศ 
นางสาวอังคณา อินทรดำ 
นายพัฒนพงษ มาตุน 

บทคัดยอ 
วิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อออกแบบและประดิษฐเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจาย

ของสารปรอท 2) เพื ่อหาประสิทธิภาพของเครื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
โดยผูวิจัยไดทำการออกแบบขึ้นมาใหม โดยเลือกใชถังเหล็กขนาดความจุ 200 ลิตร เปนถังเก็บเศษหลอดไฟที่ผานการ 
บดยอย, ชุดเฟองบดที่สามารถบดยอยหลอดไฟขนาด 18 w และ 36 w ,ปมสารเคมีที ่สามารถควบคุมอัตราการไหล 
ของสารเคมีตามปริมาณที่ตองการ, ลอรถเข็นที่สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก มีความคงทนแข็งแรง มีความปลอดภัย 
และสะดวกตอการใชงาน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณอยางนอย 5 ป
ขึ้นไป จำนวน 10 คน และกลุมผูทดลองใชไดตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 คน โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา
คนควา คือ แบบประเมินการสรางและหาประสิทธิภาพ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการศึกษา
คนควาครั้งนี้ คือ คารอยละ,คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการทดลองพบวา เครื่องบดหลอดไฟแบบการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทสามารถบดยอย
หลอดไฟขนาด 18 และ 36 w ไดจำนวน 20-30 หลอดตอนาที ใหมีความละเอียดขนาดไมเกิน 1 ตารางเซนติเมตร  
ซึ่งจากการนำหลอดไฟจำนวน 5 และ 10 หลอด ที่ผานการบดยอย ไปผสมปูนซีเมนตอัตราสวน 2:1 แลวนำไปชะลาง

ดวยน้ำ ไปทดสอบหาคาสารปรอทกับบริษัท Environment & Laboratory Co.,Ltd. จำกัด ซ่ึงไดคา 0.0029 และ 0.0025 

ตามลำดับ ซึ่งเปนคาที่ไดมาตรฐาน เปนไปตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอน   
สารปรอทรั่วไหลลงสูภายนอกไดไมเกิน 0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา มีความจำเปนอยางมากที่ตองใชงานในทุก ๆ สถานที่ โดยเฉพาะ “หลอดไฟฟา” 

ซึ่งหลอดไฟฟาที่ใชงานในปจจุบันมีหลากหลายชนิด เชน หลอดฟลูออเรสเซนต หลอด LED หลอด Incandescent 
(หลอดไส) หลอดแสงจันทร เมททัลฮาไลท ฯลฯ แตทุกชนิดมีอายุการใชงานตางกันไป เมื่อหมดอายุการใชงาน 
จัดเปนของเสียอันตรายที่นับวันจะมีปริมาณเพิ ่มมากขึ ้น และจะกลายเปนปญหาสิ่งแวดลอมที ่สงผลกระทบ 
ตอระบบนิเวศน เน ื ่องจากหลอดไฟฟาม ีส วนประกอบของโลหะหนัก และมีสารเคมีบรรจ ุอย ู  ในหลอด 
เชน สารปรอท สารตะกั่ว ตาง ๆ ถาการเก็บหรือทำลายไมถูกวิธีอาจกอใหเกิดการปนเปอนลงสูแหลงน้ำใตดิน  
ซ่ึงก็จะเปนอันตราย และถาไดรับสารปรอทในปริมาณมากก็จะเปนสาเหตุของการเกิดโรค “มินามาตะ” ได 

ในปจจุบันประเทศไทยยังไมมีการพัฒนากระบวนการจัดเก็บขยะและทำลายผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา      
ที่หมดอายุการใชงานไดอยางถูกวิธี จากผลการศึกษาลาสุดพบวาปริมาณและชนิดของผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกสของกรมควบคุมมลพิษในป พ.ศ.2563 ของเสียที่เปนอันตรายตอชุมชนมีทั ้งสิ้น 30.49 ลานตัน  
แบงเปนของเสียผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา และอิเล็กทรอนิกส 308,845 ตัน และกวารอยละ 60 เปนหลอดฟลูออเรสเซนต 
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ที่หมดอายุการใชงานซึ่งมีสวนประกอบของสารปรอท ที่จะเปนอันตรายอยางยิ่งตอสุขภาพของคน และทำลายระบบ
นิเวศน 
 ในการท้ิงหลอดไฟฟาท่ีหมดอายุการใชงานของประชาชน มักจะท้ิงลงรวมกับถังขยะท่ัวไป ไมมีการคัดแยกขยะ 
ทำใหทางเขตหนองจอกเก็บขยะเหลานี้คอนขางลำบาก ซึ่งปจจุบันทางเขตหนองจอกจะเก็บหลอดไฟที่ไมใชแลว 
สงไปรวมกันที่เขตออนนุช และจะมีบริษัทเอกชนรับไปทำลายอีกที โดยการบดตัวหลอดแกว แลวใชวิธีการฝงกลบ  
ซ่ึงมีตนทุนสูงมาก และการนำเขาของเครื่องบดหลอดไฟในตางประเทศราคาคอนขางสูง 

 จากปญหาท้ังหมดท่ีไดกลาวมาขางตน ทางคณะผูวิจัย ไดนำปญหาดังกลาวท่ีเกิดขึ้นมาบูรณาการ การเรียน
การสอนในรายวิชาโครงการ โดยใช (project base learning) คือการจัดการเรียนการสอนโดยใชโครงงานเปนฐาน 
ใหกับนักเรียน นักศึกษา ไดศึกษาขอมูลที่เปนขอสนับสนุน และใหนักเรียนศึกษาขั้นตอนการผลิต และลงมือผลิต 
เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท โดยคำนึงถึงความปลอดภัย เพื่อไมใหสารปรอท 
ฟุงกระจายและรั่วไหลออกสูชั้นบรรยากาศ แหลงน้ำธรรมชาติ และชุมชน และสามารถตอยอดเชิงธุรกิจไดตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือออกแบบและประดิษฐเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 

2. เพ่ือหาประสิทธิภาพของเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุมผูทดลองใชเครื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของ     
สารปรอท 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ หลอดไฟแตละประเภท คุณสมบัติของสารปรอท คุณสมบัติของสารโซเดียมซัลไฟด 

มอเตอรไฟฟา คุณสมบัติแตละประเภทของปม และชนิดของเฟอง       

2. ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ                                                                                  
 1) Findlay และ Ronald (1979) ศึกษาการกำจัดปรอทออกจากตัวกลางที่เปนน้ำดวยวิธีการตกตะกอนปรอท

ซัลไฟด โดยการปรับพีเอชของสารละลายใหอยูในชวงระหวาง 7-13 แตพบวาพีเอชที่เหมาะสมคือ 9-12 และเติม
โซเดียมโพลีซัลไฟดและโซเดียมซัลไฟดในปริมาณที่เพียงพอในการที่จะรวมตัวกับปรอทแลวเกิดเปนปรอทซัลไฟด 
จากการทดลองพบวาปฏิกิริยาการเกิดปรอทซัลไฟดขึ้นกับพีเอชและจำนวนของซัลไฟดอิออนที่มากเกินพอ ตะกอน
ซัลไฟดท่ีเกิดขึ้นจะถูกแยกออกทันที 

 2) วรวิทย อินทรชม คณะสาธารณะสุขศาตร มหาวิทยาลัยนเรศวร (2548) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการ
พัฒนาอุปกรณบดยอยสำหรับการกำจัดปรอทในหลอดฟลูออเรสเซนต การทดลองเริ่มตนโดยทำการบดยอยหลอด
ฟลูออเรสเซนตในเครื่องบดยอยและหาปริมาณสารปรอทที่อยูในรูปของไอและในกากหลอดที่ยังไมไดทำการฉีดพรม
ดวยโซเดียมซัลไฟด การบดยอยทำใหปริมาตรของหลอดแตละหลอดลดลงรอยละ 80 โดยประมาณ ความเขมขนของ
ไอปรอทจากหลอดฟลูออเรสเซนตภายหลังการบดยอยอยูในชวง 1.26 ถึง 8.22 มิลลิกรัมตอลูกบาศก สำหรับการ
ทดลองเพื่อควบคุมการแพรกระจายของไอปรอทโดยการฉีดพรมโซเดียมซัลไฟด ผลปรากฏวาสามารถลดไอปรอทได
รอยละ 77.4-97.3 สวนผลการทดลองการชะปรอทออกจากกากหลอดฟลูออเรสเซนตท่ีทำใหเปนกอนแข็ง บงชี้ไดวา
กอนแข็งกากหลอดฟลูออเรสเซนต ในทุกอัตราสวนผสมระหวางซิเมนตและของเสีย (0.5, 0.75,และ 1.00)  
ผานเกณฑการทดสอบวาของเสียไดผานการปรับเสถียรอยางสมบูรณแลว 

 3) สมศักดิ์ พิทักษานุรัตน วันเพ็ญ วิโรจนกูฎ และนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยขอนแกน 
(2552) ไดศึกษาเครื่องกำจัดหลอดฟลูออเรสเซนตระบบปด ผลการศึกษาพบวา มีจุดเดน คือ ใชงานงาย และ
สามารถเปลี่ยนถังบรรจุได คือ ตัวชุดบดยอยมีอายุการใชงานนาน เปลี่ยนแตถังซึ่งราคาถูก มีอัตราการบดยอยอยูท่ี  
4 – 6 หลอดตอนาทีและจุดดอยท่ีจะตองนำเอาขั้วหลอดอลูมิเนียมออกกอนท่ีจะทำการบดยอย 

 4) ปญจปพัชรภร บุญพรอม และนุรักษ กฤษดานุรักษ (2552) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินผล
กระทบสิ่งแวดลอมโดยใช LCA เปนเครื่องมือในการจัดการหลอดฟลูออเรสเซนตที่ใชแลว ไดดำเนินการจัดการเขารวม
โครงการเรียกคืนซากหลอดฟลูออเรสเซนต กับกรมควบคุมมลพิษโดยในสวนนี้สามารถครอบคุมไดเพียง 28% และ 

324 
 
 

ประเด็นหองยอย 5 “การพฒันาอาชวีศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพือ่การเรียนการสอน” 

ชื่อเรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 

ผูวิจัย   วาท่ี ร.ต.สุชาติ คงสิน 

ผูวิจัยรวม ดร.พงคสิลป     รัตนอุดม     
นายณัชพล       ฉลูทอง     

 ดร.แสงอาทิตย   เจงวัฒนพงศ 
นางสาวอังคณา อินทรดำ 
นายพัฒนพงษ มาตุน 

บทคัดยอ 
วิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อออกแบบและประดิษฐเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจาย

ของสารปรอท 2) เพื ่อหาประสิทธิภาพของเครื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของกลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
โดยผูวิจัยไดทำการออกแบบขึ้นมาใหม โดยเลือกใชถังเหล็กขนาดความจุ 200 ลิตร เปนถังเก็บเศษหลอดไฟที่ผานการ 
บดยอย, ชุดเฟองบดที่สามารถบดยอยหลอดไฟขนาด 18 w และ 36 w ,ปมสารเคมีที ่สามารถควบคุมอัตราการไหล 
ของสารเคมีตามปริมาณที่ตองการ, ลอรถเข็นที่สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก มีความคงทนแข็งแรง มีความปลอดภัย 
และสะดวกตอการใชงาน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้ คือผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณอยางนอย 5 ป
ขึ้นไป จำนวน 10 คน และกลุมผูทดลองใชไดตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 คน โดยเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา
คนควา คือ แบบประเมินการสรางและหาประสิทธิภาพ และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการศึกษา
คนควาครั้งนี้ คือ คารอยละ,คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการทดลองพบวา เครื่องบดหลอดไฟแบบการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทสามารถบดยอย
หลอดไฟขนาด 18 และ 36 w ไดจำนวน 20-30 หลอดตอนาที ใหมีความละเอียดขนาดไมเกิน 1 ตารางเซนติเมตร  
ซึ่งจากการนำหลอดไฟจำนวน 5 และ 10 หลอด ที่ผานการบดยอย ไปผสมปูนซีเมนตอัตราสวน 2:1 แลวนำไปชะลาง

ดวยน้ำ ไปทดสอบหาคาสารปรอทกับบริษัท Environment & Laboratory Co.,Ltd. จำกัด ซ่ึงไดคา 0.0029 และ 0.0025 

ตามลำดับ ซึ่งเปนคาที่ไดมาตรฐาน เปนไปตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอน   
สารปรอทรั่วไหลลงสูภายนอกไดไมเกิน 0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา มีความจำเปนอยางมากที่ตองใชงานในทุก ๆ สถานที่ โดยเฉพาะ “หลอดไฟฟา” 

ซึ่งหลอดไฟฟาที่ใชงานในปจจุบันมีหลากหลายชนิด เชน หลอดฟลูออเรสเซนต หลอด LED หลอด Incandescent 
(หลอดไส) หลอดแสงจันทร เมททัลฮาไลท ฯลฯ แตทุกชนิดมีอายุการใชงานตางกันไป เมื่อหมดอายุการใชงาน 
จัดเปนของเสียอันตรายที่นับวันจะมีปริมาณเพิ ่มมากขึ ้น และจะกลายเปนปญหาสิ่งแวดลอมที ่สงผลกระทบ 
ตอระบบนิเวศน เน ื ่องจากหลอดไฟฟาม ีส วนประกอบของโลหะหนัก และมีสารเคมีบรรจ ุอย ู  ในหลอด 
เชน สารปรอท สารตะกั่ว ตาง ๆ ถาการเก็บหรือทำลายไมถูกวิธีอาจกอใหเกิดการปนเปอนลงสูแหลงน้ำใตดิน  
ซ่ึงก็จะเปนอันตราย และถาไดรับสารปรอทในปริมาณมากก็จะเปนสาเหตุของการเกิดโรค “มินามาตะ” ได 

ในปจจุบันประเทศไทยยังไมมีการพัฒนากระบวนการจัดเก็บขยะและทำลายผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา      
ที่หมดอายุการใชงานไดอยางถูกวิธี จากผลการศึกษาลาสุดพบวาปริมาณและชนิดของผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกสของกรมควบคุมมลพิษในป พ.ศ.2563 ของเสียที่เปนอันตรายตอชุมชนมีทั ้งสิ้น 30.49 ลานตัน  
แบงเปนของเสียผลิตภัณฑเครื่องใชไฟฟา และอิเล็กทรอนิกส 308,845 ตัน และกวารอยละ 60 เปนหลอดฟลูออเรสเซนต 
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ในสวนเชิงเทคนิคไดทำการ ศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการกำจัดสารปรอทโดยใชปริมาณสารโซเดียมซัลไฟดในอัตรา  
1 เทา และ 2 เทา โดยปริมาณสารปรอทที ่ใชในการทดลองมีคาความเขมขนเทากับ 10 mg/l พบวาการใช  
สารโซเดียมซัลไฟด 1 เทา มีคาประสิทธิภาพในการกำจัดสารปรอทไดมากกวา 96%  

5. ชัยฤกษ ถาวรเจริญ นเรศ สุวรรณเขตร ไพทูลย เพชรี่ (2554) นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตรมหาวิทยาลัยบรูพา 
ไดทำการศึกษา เครื่องบดยอยหลอดฟลูออเรสเซนตพรอมดวยการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท ผลการ
ทดลองพบวาเครื่องบดยอยหลอดฟลูออเรสเซนตพรอมดวยการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท สามารถบด
ยอยหลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 18 วัตต และ 36 วัตต ไดจำนวน 7-9 หลอดตอนาทีสามารถบดยอยหลอดฟลูออเรส
เซนตขนาด 18 วัตต และ 36 วัตต ใหมีความละเอียดขนาดไมเกิน 1 ตารางเซนติเมตร และสามารถลดการรั่วไหล
ของสารปรอทออกสูชั้นบรรยากาศไดไมเกิน 0.001 มิลลิกรัมตอลิตร 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ในการศึกษาคนควาวิจัยเรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท มีจุดประสงค

คือ 1) เพื ่อออกแบบและประดิษฐเครื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 2) เพื ่อหา
ประสิทธิภาพของเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ 
กลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท มีรายละเอียดขั้นตอนการศึกษา
ดังนี้คือ  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมประชากรท่ีใชในการจัดทำวิจัยครั้งนี้คือ กลุมผูเชี่ยวชาญและกลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟ    

แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
กลุมตัวอยาง คือ ผูวิจัยไดทำการเลือกแบบเจาะจงผูเชี่ยวชาญทีมีประสบการณอยางนอย 5 ป ดาน

วิศวกรรมเครื่องกล ดานวิศวกรรมไฟฟา ดานวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส ดานวิทยาศาสตร รวม 10 คน และกลุม 
ผูทดลองใชไดตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 คน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผูจัดทำไดดำเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ มีรายละเอียด

ขั้นตอนดังนี้  
2.1 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงโครงสรางแบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูเชี่ยวชาญท่ีเปนผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 เปนขอมูลแบบประเมินความสอดคลองสำหรับความคิดเห็นของผูประเมิน โดยกำหนดให 

+1  หมายถึง แนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

 0  หมายถึง ไมแนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

 -1  หมายถึง แนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
ไมสามารถทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

ตอนที่ 3 เปนคำถามพิเศษแบบปลายเปดสำหรับผูตอบแบบประเมิน แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม    
หรือใหขอเสนอแนะตาง ๆ 

2.2 เป นแบบสอบถามความพ ึงพอใจของผ ู ทดลองใช  เคร ื ่ องบดหลอดไฟและควบคุม 
การแพรกระจายของสารปรอท ซ่ึงโครงสรางแบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 เปนแบบประเมินความพึงพอใจของผูทดลองใช ซึ่งแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ 

มีคะแนน ในแตละระดับ 
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3. การดำเนินการสรางและทดสอบประสิทธิภาพ 
3.1 โดยการศึกษาขอมูล และจัดหาวัสดุอุปกรณ และดำเนินการออกแบบและสราง   

                       

 

   3.2 แสดงขั้นตอนการสรางเครื่องบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทมีดังนี ้
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ในสวนเชิงเทคนิคไดทำการ ศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการกำจัดสารปรอทโดยใชปริมาณสารโซเดียมซัลไฟดในอัตรา  
1 เทา และ 2 เทา โดยปริมาณสารปรอทที ่ใชในการทดลองมีคาความเขมขนเทากับ 10 mg/l พบวาการใช  
สารโซเดียมซัลไฟด 1 เทา มีคาประสิทธิภาพในการกำจัดสารปรอทไดมากกวา 96%  

5. ชัยฤกษ ถาวรเจริญ นเรศ สุวรรณเขตร ไพทูลย เพชรี่ (2554) นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตรมหาวิทยาลัยบรูพา 
ไดทำการศึกษา เครื่องบดยอยหลอดฟลูออเรสเซนตพรอมดวยการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท ผลการ
ทดลองพบวาเครื่องบดยอยหลอดฟลูออเรสเซนตพรอมดวยการควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท สามารถบด
ยอยหลอดฟลูออเรสเซนตขนาด 18 วัตต และ 36 วัตต ไดจำนวน 7-9 หลอดตอนาทีสามารถบดยอยหลอดฟลูออเรส
เซนตขนาด 18 วัตต และ 36 วัตต ใหมีความละเอียดขนาดไมเกิน 1 ตารางเซนติเมตร และสามารถลดการรั่วไหล
ของสารปรอทออกสูชั้นบรรยากาศไดไมเกิน 0.001 มิลลิกรัมตอลิตร 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ในการศึกษาคนควาวิจัยเรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท มีจุดประสงค

คือ 1) เพื ่อออกแบบและประดิษฐเครื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 2) เพื ่อหา
ประสิทธิภาพของเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ 
กลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท มีรายละเอียดขั้นตอนการศึกษา
ดังนี้คือ  

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมประชากรท่ีใชในการจัดทำวิจัยครั้งนี้คือ กลุมผูเชี่ยวชาญและกลุมผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟ    

แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
กลุมตัวอยาง คือ ผูวิจัยไดทำการเลือกแบบเจาะจงผูเชี่ยวชาญทีมีประสบการณอยางนอย 5 ป ดาน

วิศวกรรมเครื่องกล ดานวิศวกรรมไฟฟา ดานวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส ดานวิทยาศาสตร รวม 10 คน และกลุม 
ผูทดลองใชไดตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 10 คน 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ผูจัดทำไดดำเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูลและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ มีรายละเอียด

ขั้นตอนดังนี้  
2.1 เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ซ่ึงโครงสรางแบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูเชี่ยวชาญท่ีเปนผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 เปนขอมูลแบบประเมินความสอดคลองสำหรับความคิดเห็นของผูประเมิน โดยกำหนดให 

+1  หมายถึง แนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

 0  หมายถึง ไมแนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

 -1  หมายถึง แนใจวาเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
ไมสามารถทำงานไดตรงตามวัตถุประสงค 

ตอนที่ 3 เปนคำถามพิเศษแบบปลายเปดสำหรับผูตอบแบบประเมิน แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม    
หรือใหขอเสนอแนะตาง ๆ 

2.2 เป นแบบสอบถามความพ ึงพอใจของผ ู ทดลองใช  เคร ื ่ องบดหลอดไฟและควบคุม 
การแพรกระจายของสารปรอท ซ่ึงโครงสรางแบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 เปนขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 เปนแบบประเมินความพึงพอใจของผูทดลองใช ซึ่งแบงระดับความพึงพอใจเปน 5 ระดับ 

มีคะแนน ในแตละระดับ 
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4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  
4.2 การวิเคราะหขอมูลดำเนินการเปนขั้นตอน ดังนี้ 

4.2.1 นำแบบสอบถามและเครื่องเครื่องบดหลอดไฟไปใหผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณาลงความเห็น
วาจุดประเมินแตละขอวัดไดตรงตามท่ีระบุไวหรือไม   

4.2.2 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
4.2.3 แปลความหมายดัชนีความสอดคลอง ถาดัชนีท่ีคำนวณ 

       ≥ 0.5-1 หมายถึง มีประสิทธิภาพตรงตามจุดประเมินท่ีต้ังไว 
        < 0.5 หมายถึง มีประสิทธิภาพไมตรงตามจุดท่ีตั้งไวตองมีการปรับปรุงแกไขทดลอง 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใช นำขอมูลที่ไดมาหาคารอยละหรือเปอรเซนต คาเฉลี่ย (x�) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
จากนั้นบันทึกผล  

ผลการวิจัย 
  ในการจัดทำวิจัยสิ่งประดิษฐ เรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทผูจัดทำได
เก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการทดลอง และแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี ่ยวชาญที่มีตอเครื่องบด
หลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท จำนวน 10 ชุด แลวนำมาวิเคราะหขอมูล โดยแบงผลการศึกษา
ออกเปน 4 ขั้นตอน 

1. การทดลองบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
 การทดลองเคร่ืองบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  แบงออกเปน 3 สวนดังนี้ 
1.1 การทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งที่ 1 โดยใชเฟองบดขนาดเล็ก  

ตารางที่ 1 ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 1 โดยใชเฟองบดขนาดเล็ก 
ขนาดหลอดไฟ 

(Watt) 
ขนาดเศษหลอดหลังจากการบดยอย 

ตารางเซนติเมตร (cm2) 
จำนวนหลอด/

นาที 
ผลลัพธ 

18 มากกวา 1 1-3 ไมไดตามขอบเขต 
36 มากกวา 1 1-3 ไมไดตามขอบเขต 

จากผลการทดลองการบดยอยโดยใชเฟองบดขนาดเล็ก จะเห็นไดวาสามารถบดยอยหลอดไฟขนาด  
18 และ 36 w ได1-3 หลอดตอนาที และความละเอียดหลังจากการบดยอย มากกวา 1 ตารางเชนติเมตร 

1.2 การทดลองบดยอยหลอดไฟครั ้งที ่ 2 โดยเปลี ่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบด 
ที่มีขนาดใหญขึ้น  
ตารางท่ี 2 ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 2 โดยเปลี่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบดท่ีมีขนาดใหญขึ้น  

ขนาดหลอดไฟ 
(Watt) 

ขนาดเศษหลอดหลังจากการบดยอย 
ตารางเซนติเมตร (cm2) 

จำนวนหลอด/
นาที 

ผลลัพธ 

18 นอยกวา 1 20-30 ไดตามขอบเขต 
36 นอยกวา 1 20-30 ไดตามขอบเขต 

จากผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งที่ 2 โดยเปลี่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบดที่มีขนาด
ใหญขึ้น พบวาสามารถบดยอยหลอดไฟขนาด 18 w และ 36 w ได ความละเอียดหลังจากการบดยอยนอยกวา 1
ตารางเชนติเมตร และสามารถบดไดจำนวนมากขึ้น คือ 20-30 หลอดตอนาที 
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1.3 การทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 3 โดยบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
ตารางที่ 3 ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 3 โดยบดยอยหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท    

วันที่ทดสอบ 
จำนวนหลอดไฟที่ทำการ

บดยอย(หลอด) 
อัตราสวนการผสม 

ปูนซีเมนต/หลอดไฟ 
ผลการชะลางสารปรอท ไมเกิน 

0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

28/10/2563 
5 2:1 0.0029 
10 2:1 0.0025 

จากผลการทดลองบดยอยหลอดไฟ จำนวน 5 หลอด และ 10 หลอดท่ีผานการฉีดสารโชเดียมซัลไฟด และ
นำไปผสมกับปูนซีเมนตอัตราสวน 2:1 เพื่อทำใหเปนกอนแข็ง หลังจากนั้นนำไปชะลางดวยน้ำ นำน้ำที่ไดไปทดสอบ
หาคาสารปรอท ซึ่งไดคา 0.0029 และ 0.0025 ตามลำดับ ซึ่งเปนไปตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่องการ
กำจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุท่ีไมใชแลว พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอนสารปรอทได ไมเกิน 0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ 
ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูเชี่ยวชาญ ไดแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
2.1 แสดงสถานภาพของผูเชี่ยวชาญ 

 
แผนภูมิที่ 1 แสดงสถานภาพของผูเชี่ยวชาญ 

จากแผนภูมิที่ 1 พบวา มีผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมเครื่องกล จำนวน 5 คนคิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือ
ผูเชี่ยวชาญดานวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส และผูเชี่ยวชาญดานวิทยาศาสตร จำนวนอยางละ 2 คน คิดเปนรอยละ 20 
และวิศวกรรมไฟฟาจำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 10 ซ่ึงมีคุณวุฒิเพียงพอในการประเมินคุณภาพของเคร่ืองมือ 

2.2 ประสบการณการทำงานของผูเชี่ยวชาญ 
 

จากแผนภูมิที่ 2 แสดงประสบการณการทำงานของผูเชี่ยวชาญ 

ผูเช่ียวชาญดานวิศวกรรมเคร่ืองกล      
50%

ผุเช่ียวชาญดานวิศวกรรมไฟฟา
10%

ผุเช่ียวชาญดานวิทยาศาสตร
20%

ผูเช่ียวชาญดานวิศวกรรม
อิเล็กทรอนิกส

20%

5-6 ป
10%

7-10 ป

50 %

มากกวา 10 ป
40%
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4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล  
4.2 การวิเคราะหขอมูลดำเนินการเปนขั้นตอน ดังนี้ 

4.2.1 นำแบบสอบถามและเครื่องเครื่องบดหลอดไฟไปใหผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณาลงความเห็น
วาจุดประเมินแตละขอวัดไดตรงตามท่ีระบุไวหรือไม   

4.2.2 บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
4.2.3 แปลความหมายดัชนีความสอดคลอง ถาดัชนีท่ีคำนวณ 

       ≥ 0.5-1 หมายถึง มีประสิทธิภาพตรงตามจุดประเมินท่ีต้ังไว 
        < 0.5 หมายถึง มีประสิทธิภาพไมตรงตามจุดท่ีตั้งไวตองมีการปรับปรุงแกไขทดลอง 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใช นำขอมูลที่ไดมาหาคารอยละหรือเปอรเซนต คาเฉลี่ย (x�) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
จากนั้นบันทึกผล  

ผลการวิจัย 
  ในการจัดทำวิจัยสิ่งประดิษฐ เรื่อง เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทผูจัดทำได
เก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมดที่ไดจากการทดลอง และแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี ่ยวชาญที่มีตอเครื่องบด
หลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท จำนวน 10 ชุด แลวนำมาวิเคราะหขอมูล โดยแบงผลการศึกษา
ออกเปน 4 ขั้นตอน 

1. การทดลองบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
 การทดลองเคร่ืองบดยอยหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  แบงออกเปน 3 สวนดังนี้ 
1.1 การทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งที่ 1 โดยใชเฟองบดขนาดเล็ก  

ตารางที่ 1 ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 1 โดยใชเฟองบดขนาดเล็ก 
ขนาดหลอดไฟ 

(Watt) 
ขนาดเศษหลอดหลังจากการบดยอย 

ตารางเซนติเมตร (cm2) 
จำนวนหลอด/

นาที 
ผลลัพธ 

18 มากกวา 1 1-3 ไมไดตามขอบเขต 
36 มากกวา 1 1-3 ไมไดตามขอบเขต 

จากผลการทดลองการบดยอยโดยใชเฟองบดขนาดเล็ก จะเห็นไดวาสามารถบดยอยหลอดไฟขนาด  
18 และ 36 w ได1-3 หลอดตอนาที และความละเอียดหลังจากการบดยอย มากกวา 1 ตารางเชนติเมตร 

1.2 การทดลองบดยอยหลอดไฟครั ้งที ่ 2 โดยเปลี ่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบด 
ที่มีขนาดใหญขึ้น  
ตารางท่ี 2 ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งท่ี 2 โดยเปลี่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบดท่ีมีขนาดใหญขึ้น  

ขนาดหลอดไฟ 
(Watt) 

ขนาดเศษหลอดหลังจากการบดยอย 
ตารางเซนติเมตร (cm2) 

จำนวนหลอด/
นาที 

ผลลัพธ 

18 นอยกวา 1 20-30 ไดตามขอบเขต 
36 นอยกวา 1 20-30 ไดตามขอบเขต 

จากผลการทดลองบดยอยหลอดไฟครั้งที่ 2 โดยเปลี่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบดที่มีขนาด
ใหญขึ้น พบวาสามารถบดยอยหลอดไฟขนาด 18 w และ 36 w ได ความละเอียดหลังจากการบดยอยนอยกวา 1
ตารางเชนติเมตร และสามารถบดไดจำนวนมากขึ้น คือ 20-30 หลอดตอนาที 
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จากแผนภูมิท่ี 2 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีประสบการณ 7-10 ป จำนวน 5 คนคิดเปนรอยละ 50 มากกวา 10 ป 
จำนวน 4 คนคิดเปนรอยละ 40 และ 5-6 ป จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 10 ซึ่งมีคุณวุฒิเพียงพอในการประเมิน
คุณภาพของเครื่องมือ 

3.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยแยกออกเปนดานตาง ๆ 
3.1 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื่อการสรางเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุม   

การแพรกระจายของสารปรอท    

แผนภูมิที่ 3 แสดงคาIOC ความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงค 
 

จากแผนภูมิที่ 3 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันในดานวัตถุประสงคเพื่อการสรางเครื่องบด
หลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท โดยผลการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญมีคา IOC อยูใน
ระดับที่มากกวา 0.5 ทุกหัวขอประเมิน ไดแก มีความเหมาะสมในการใชวัสดุ มีขนาดและน้ำหนักที่เหมาะสม     
ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม มีความปลอดภัยในการใชงาน มีความสะดวกในการ
เคลื่อนยาย และมีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน 

 
3.2 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพในการบดยอยหลอดไฟ

แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
 

แผนภูมิที่ 4 แสดงคา IOC ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
จากแผนภูมิที่ 4 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันในดานวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพ    

โดยผลการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญมีคา IOC อยูในระดับที่มากกวา 0.5 ทุกหัวขอประเมิน ซึ่งหมายความวา
ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาคาดัชนีความสอดคลองกันตามสมมติฐานของโครงงานอยูในระดับดี 
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6. มีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน

5. มีความสะดวกในการเคลื่อนยาย

4. มีความปลอดภัยในการใชงาน

3. ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม

2. มีขนาดและน้ําหนัก ทีเ่หมาะสม

1. มีความเหมาะสมในการใชวัสดุ
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3.คูมือประกอบการใชงานเครื่องบดหลอดไฟและควบคุมการ
แพรกระจายของสารปรอทมีความชัดเจน เขาใจงาย

2. มีความสามารถในการบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดที่ตองการและ
สามารถควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทได

1. สามารถบดยอยหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสาร
ปรอทไดตรงตามวัตถุประสงค
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4. ผลการศกึษาความพึงพอใจของผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท   
4.1 แสดงสถานภาพผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

แผนภูมิที่ 5 แสดงสถานภาพผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

จากแผนภูมิที ่ 5 พบวา มีตอบแบบสอบถามเปนประชาชนทั่วไป จำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 60 
รองลงมามีผูตอบแบบสอบถามเปนเจาหนาที่เขตหนองจอก จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 30 และเปนผูนำชุมชน
จำนวน 1 คนคิดเปนรอยละ 10  

4.2 ตารางแสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเก่ียวกับความพึงพอใจของผูทดลองใชเครื่องบด
หลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท   

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. ผลการประเมิน 

1.มีการออกแบบรูปทรงสวยงาม 4.6 0.64 มากที่สุด 
2.ระบบการทำงานมีความเหมาะสม ใชงานงาย  4.4 0.62 มาก 

3.ระบบมีความปลอดภัย 4.2 0.60 มาก 
4.ไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 4 0.58 มาก 
5.สามารถพัฒนาตอยอดสูเชิงพาณิชยได 4.8 0.68 มากที่สุด 

คาเฉลี่ย 4.4 0.62 มาก 
 

จากตารางที ่  4 พบวาค าเฉล ี ่ยความพึงพอใจของผู ทดลองใชเคร ื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุม 

การแพรกระจายของสารปรอท พบวามีความพึงพอใจสูงสุดดานสามารถพัฒนาตอยอดสูเชิงพาณิชยได (x�=4.8 S.D.=0.68)  

รองลงมาคือ มีการออกแบบรูปทรงสวยงาม (x�=4.6 S.D.=0.64 ) และนอยที่สุด คือ ดานการไมสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม (x�=4 S.D.=0.58) 

สรุปผลการวิจัย    
1. การทดลองเคร่ืองบดยอยหลอดไฟแบบควบคมุการแพรกระจายของสารปรอท พบวาการทดลองการบดยอย

โดยใชเฟองบดขนาดเล็ก สามารถบดหลอดไฟไดคอนขางนอยและยังไมมีความละเอียด จึงทำการทดลองบดยอย
หลอดไฟครั้งท่ี 2 โดยเปลี่ยนจากเฟองบดขนาดเล็ก มาเปนเฟองบดท่ีมีขนาดใหญขึ้น พบวาสามารถบดยอยหลอดไฟ
ขนาด 18 w และ 36 w ได ความละเอียดหลังจากการบดยอยนอยกวา 1 ตารางเชนติเมตรและสามารถบดไดจำนวน
มากขึ้น คือ 20-30 หลอดตอนาที  

ผูนําชุมชน
10%

เจาหนาท่ีเขตหนองจอก…

ประชาชนท่ัวไป
60%

ผูนําชุมชน เจาหนาท่ีเขตหนองจอก ประชาชนท่ัวไป
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จากแผนภูมิท่ี 2 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีประสบการณ 7-10 ป จำนวน 5 คนคิดเปนรอยละ 50 มากกวา 10 ป 
จำนวน 4 คนคิดเปนรอยละ 40 และ 5-6 ป จำนวน 1 คน คิดเปนรอยละ 10 ซึ่งมีคุณวุฒิเพียงพอในการประเมิน
คุณภาพของเครื่องมือ 

3.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยแยกออกเปนดานตาง ๆ 
3.1 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื่อการสรางเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุม   

การแพรกระจายของสารปรอท    

แผนภูมิที่ 3 แสดงคาIOC ความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงค 
 

จากแผนภูมิที่ 3 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันในดานวัตถุประสงคเพื่อการสรางเครื่องบด
หลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท โดยผลการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญมีคา IOC อยูใน
ระดับที่มากกวา 0.5 ทุกหัวขอประเมิน ไดแก มีความเหมาะสมในการใชวัสดุ มีขนาดและน้ำหนักที่เหมาะสม     
ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม มีความปลอดภัยในการใชงาน มีความสะดวกในการ
เคลื่อนยาย และมีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน 

 
3.2 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพในการบดยอยหลอดไฟ

แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท  
 

แผนภูมิที่ 4 แสดงคา IOC ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพ่ือหาประสิทธิภาพ 
จากแผนภูมิที่ 4 พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันในดานวัตถุประสงคเพื่อหาประสิทธิภาพ    

โดยผลการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญมีคา IOC อยูในระดับที่มากกวา 0.5 ทุกหัวขอประเมิน ซึ่งหมายความวา
ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวาคาดัชนีความสอดคลองกันตามสมมติฐานของโครงงานอยูในระดับดี 
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6. มีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน

5. มีความสะดวกในการเคลื่อนยาย

4. มีความปลอดภัยในการใชงาน

3. ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม

2. มีขนาดและน้ําหนัก ทีเ่หมาะสม

1. มีความเหมาะสมในการใชวัสดุ
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3.คูมือประกอบการใชงานเครื่องบดหลอดไฟและควบคุมการ
แพรกระจายของสารปรอทมีความชัดเจน เขาใจงาย

2. มีความสามารถในการบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดที่ตองการและ
สามารถควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทได

1. สามารถบดยอยหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสาร
ปรอทไดตรงตามวัตถุประสงค
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ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟ ที่ผานการฉีดสารโชเดียมซัลไฟดครั้งที่ 1จำนวน 5 หลอด และครั้งที่ 2
จำนวน 10 หลอด และนำไปผสมปูนซีเมนตอัตราสวน 2:1 เพื่อทำใหเปนกอนแข็ง แลวนำไปชะลางดวยน้ำ หลังจากนั้น 
นำน้ำที่ไดไปทดสอบหาคาสารปรอท ซึ่งไดคา 0.0029 และ 0.0025 ซึ่งไดคาที่ไดมาตรฐาน เปนไปตามประกาศ
กระทรวงอุตสาหกรรม เรื่องการกำจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอนสารปรอทได    
ไมเกิน 0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

2. ความคิดเห็นของผู  เช ี ่ยวชาญในดานว ัตถ ุประสงคเพ ื ่อสร างเคร ื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุม 
การแพรกระจาย ของสารปรอทผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันวาไดแก ความเหมาะสมในการเลือกใชวัสดุ, 
ขนาดและน้ำหนักเหมาะสม, ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม มีความปลอดภัยในการใชงาน  
มีความสะดวกในการเคลื่อนยาย และมีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน ซึ่งสอดคลองกันในทุกจุดประเมิน 
ในระดับคา IOC เทากับ 0.79 ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีกำหนด 
     3. ความคิดเห็นของผู เช ี ่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื ่อหาประสิทธิภาพในการบดยอยหลอดไฟ          
แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท ผู เชี ่ยวชาญมีความเห็นวาเครื ่องบดยอยหลอดไฟแบบควบคุม          
การแพรกระจายของสารปรอท มีความสามารถในการบดยอยหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ตรงตามวัตถุประสงค สามารถบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดท่ีตองการ และควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทได 
คูมือประกอบการใชงานมีความชัดเจนและเขาใจงาย ซึ่งสอดคลองกันในทุกจุดประเมิน ในระดับคา IOC เทากับ 0.79  
ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีกำหนดไว 
 4. ความพึงพอใจของผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท พบวา     

มีความพึงพอใจสูงสุดดานสามารถพัฒนาตอยอดสูเชิงพาณิชยได (x�=4.8,S.D.=0.68) รองลงมาคือ มีการออกแบบ

รูปทรงสวยงาม (x�=4.6, S.D.=0.64)  และนอยท่ีสุด คือ ดานการไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (x�=4 ,S.D.=0.58) 

การอภิปราย 
จากการบูรณาการการเรียนการสอนในรายวิชาโครงการในสาขาวิชาไฟฟากำลัง วิทยาลัยการอาชีพ

กาญจนาภิเษก หนองจอก โดยใชวิธีการสอนแบบ Project base learning (PBL) ใหกับนักเรียนในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ และประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ซึ่งใหนักเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณจากชีวิตจริงสูการเรียนรู ดวยการ
หาคำตอบดวยการ ลงมือ คนควา และปฏิบัติจริง ซึ่งจากปญหาดังที่กลาว มาขางตน นักเรียนไดเล็งเห็นถึงหลอดไฟ 
ที่หมดอายุการใชงาน ที่มีการทิ้งเกลื่อนกลาดในทุกพื้นที่ และไมมีจัดเก็บที่เหมาะสม  อีกทั้งในหลอดไฟมีสารปรอท 
ที่เปนอันตราย จึงไดนำปญหาดังกลาวมาปรึกษาครู อาจารย แผนกวิชาไฟฟากำลัง เรื่องจะทำอยางไรที่จะกำจัด
หลอดไฟไดถูกวิธี และอีกทั้งลดการรั ่วไหลของสารปรอท ครูที่ปรึกษาจึงไดแนะนำใหนักเรียนไปสอบถามทาง       
เขตหนองจอก วามีการจัดเก็บ และการกำจัดหลอดไฟที่หมดอายุการใชงานอยางไร จากที่ไดขอมูลมา ทางเขตหนอง
จอกจะเก็บหลอดไฟที่ไมใชแลว สงไปรวมกันที่เขตออนนุช และจะมีบริษัทเอกชนรับไปทำลายอีกที โดยการบด     
ตัวหลอดแกว แลวใชวิธีการฝงกลบ ซึ ่งมีตนทุนสูงมาก และการนำเขาของเครื ่องบดหลอดไฟในตางประเทศ       
ราคาคอนขางสูง เมื่อไดเหตุผลดังกลาว  นักเรียนจึงไดคิดคน ที่จะจัดทำสิ่งประดิษฐ เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุม
การแพรกระจายของสารปรอทขึ้น ซึ่งเริ่มตั้งแตกระบวนการ ศึกษาขอมูล ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ หรืองานวิจัยที่มี
หนวยงานอื่นเคยผลิต เพื่อมาเปนแนวทาง รวมทั้งจัดหาอุปกรณ คำณวนตนทุน และงบประมาณ  แลวกไดเริ่มลงมือ
ประดิษฐเครื่องบดหลอดไฟตามแบบที่ตั ้งไวขึ ้น เมื่อผลิตเสร็จนักเรียนก็ไดนำไปทดลองใชใหผู เชี ่ยวชาญแสดง     
ความคิดเห็น สวนใหญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา มีคุณภาพ สามารถใชงานได IOC เทากับ 0.79 จากการที่นำไปให
เขตหนองจอกและชุมชนทดลองใช พบวามีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในทุกขออยูในระดับมาก และจากผลการทดลอง พบวา
การเลือกเฟองบดมีความจำเปนตอการบดยอยหลอดไฟ หากเฟองทีมีขนาดเล็กเกินไปจะไมสามารถบดหลอดไฟได
จำนวนและขนาดที่ตองการ ถาเปนเฟองบดที่มีขนาดใหญขึ้นจะสามารถบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดและจำนวน   
ที ่ตองการ สารปรอทที ่อยู ในหลอดไฟ เมื ่อโดนบดจนแตกละเอียด จะมีการฟุงกระจายและจะเกิดอันตราย             
ซึ่งกรมควบคุมมลพิษไดกำหนดไววา กากตะกอนที่มีสารปนเปอนของสารปรอท ใหนำกากตะกอน มาผสมกับสาร     
โซเดียมซัลไฟด (Na2 S) ที่มีสภาวะเปนเบส คา PH= 10 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (Findlay และ Ronald (1979) 
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ศึกษาการกำจัดปรอทดวยวิธีการตกตะกอนปรอทซัลไฟด พบวาพีเอชที่เหมาะสมคือ 9-12) เพื่อใหเกิดปฏิกิริยาเคมี
ไดปรอทซัลไฟต (HgS) แลวจึงทำใหเปนกอน ดวยการผสมกับปูนซีเมนต แลวนำไปฝงกลบ แตการนำไปฝงกลบ 
อาจจะทำใหมีสารปรอทเจือปนอยู จึงนำไปทำการชะลาง และนำผลไปทดสอบ โดยการบดหลอดไฟ ครั้งท่ี 1=5 
หลอด และครั้งท่ี 2=10 หลอด นำไปผสมปูนซีเมนตเพื่อทำใหเปนกอนแข็ง แลวทำการชะลางสารปรอท นำน้ำไป
ตรวจกับบริษัท EnviLab จำกัด ซึ่งไดคา 0.0029 และ 0.0025 ซึ่งไดคาที่ไดมาตรฐาน เปนไปตามประกาศกระทรวง
อุตสาหกรรม เร่ืองการกำจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอนสารปรอทได ไมเกิน 0.2 
มิลลิกรัมตอลิตร จะเห็นไดวาของเสียไดผานการปรับเสถียรอยางสมบูรณแลว สามารถนำไปฝงกลบได แตเนื่องจาก
คณะผูจัดทำเล็งเห็นวา ปูนซีเมนตมีราคาคอนขางสูง และไมมีอันตรายของสารปรอทแลว จึงไดนำมาแปรรูปเปน
กระถางปูนเพ่ือเพ่ิมมูลคาใหมากย่ิงขึ้น  

จะเห็นไดวา การบูรณาการเรียนการสอนแบบ Project base learning (PBL) ทำใหนักเรียนไดมองเห็นปญหา
จากสภาพจริง ไดใชหลักการคิด และการลงมือปฏิบัติจริง จนไดสิ่งประดิษฐที่มีคุณคา และมีประโยชนทั้งในชุมชน
และภาคอุตสาหกรรม จนประสบผลสำเร็จ ดังที่เห็นในปจจุบัน ไดมีบริษัทมาขอติดตอจางผลิต จำนวน 3 บริษัท
ดวยกัน รวมทั้งสามารถขายกระถางปูนที่ทำมาจากสวนผสมของเศษหลอดไฟที่ผานการปรับเสียรภาพและตรวจสอบ
แลววาไมเปนอันตรายอีกดวย ซึ่งทำใหนักเรียน มีรายไดเสริมระหวางเรียนชวยเหลือครอบครัวในยุคเศรษฐกิจแบบนี้ 
จากการหักลบตนทุนและคาแรง และทำใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และมีประโยชนตอตนเอง ครอบครัว และ
ประเทศชาติ 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1. การใชเครื่องบดหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทผูใชควรมีความรูทางดานเคมี และเครื่องกล 
2. เมื่อทำการบดยอยพรอมทั้งไดรับการการฉีดลางสารปรอทดวยสารโชเดียมซัลไฟดหลังจากนั้นใหนำไป

ผสมกับปูนซีเมนตเพื่อทำใหเปนกอนแข็ง แลวทำการชะลางเพื่อดูวายังมีสารปรอทตกคางหรือไม ซึ่งนำน้ำที่ไดไป
ทดสอบกับหองLab ท่ีไดรับการรับรอง ถามีคานอยกวา 0.2 มิลลิกรัม/ลิตร จึงสามารถนำไปฝงกลบได และเชื่อถือได
วาสารปรอทจะไมรั่วไหล แตเนื่องจากปูนซีเมนตมีราคาสูง ทางคณะผูจัดทำไมไดนำไปฝงกลบ แตไดทำการแปรรูป
เปนกระถางปลูกตนไม เพ่ือเพ่ิมมูลคาตอไป 
ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
  1. ควรมีการออกแบบใหมีขนาดท่ีเล็กและเบาเพ่ีอสะดวกในการใชงานและเคลื่อนยาย 
  2. ควรออกแบบใหสามารถแยกเศษแกว และอลูมิเนียมออกหลังจากการบดยอย 
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ผลการทดลองบดยอยหลอดไฟ ที่ผานการฉีดสารโชเดียมซัลไฟดครั้งที่ 1จำนวน 5 หลอด และครั้งที่ 2
จำนวน 10 หลอด และนำไปผสมปูนซีเมนตอัตราสวน 2:1 เพื่อทำใหเปนกอนแข็ง แลวนำไปชะลางดวยน้ำ หลังจากนั้น 
นำน้ำที่ไดไปทดสอบหาคาสารปรอท ซึ่งไดคา 0.0029 และ 0.0025 ซึ่งไดคาที่ไดมาตรฐาน เปนไปตามประกาศ
กระทรวงอุตสาหกรรม เรื่องการกำจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไมใชแลว พ.ศ.2548 กำหนดการปนเปอนสารปรอทได    
ไมเกิน 0.2 มิลลิกรัมตอลิตร 

2. ความคิดเห็นของผู  เช ี ่ยวชาญในดานว ัตถ ุประสงคเพ ื ่อสร างเคร ื ่องบดหลอดไฟแบบควบคุม 
การแพรกระจาย ของสารปรอทผูเชี่ยวชาญมีความเห็นสอดคลองกันวาไดแก ความเหมาะสมในการเลือกใชวัสดุ, 
ขนาดและน้ำหนักเหมาะสม, ความแข็งแรงของวัสดุในการออกแบบมีความเหมาะสม มีความปลอดภัยในการใชงาน  
มีความสะดวกในการเคลื่อนยาย และมีความทันสมัยสอดคลองกับสภาพปจจุบัน ซึ่งสอดคลองกันในทุกจุดประเมิน 
ในระดับคา IOC เทากับ 0.79 ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีกำหนด 
     3. ความคิดเห็นของผู เช ี ่ยวชาญในดานวัตถุประสงคเพื ่อหาประสิทธิภาพในการบดยอยหลอดไฟ          
แบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท ผู เชี ่ยวชาญมีความเห็นวาเครื ่องบดยอยหลอดไฟแบบควบคุม          
การแพรกระจายของสารปรอท มีความสามารถในการบดยอยหลอดไฟและควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท
ตรงตามวัตถุประสงค สามารถบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดท่ีตองการ และควบคุมการแพรกระจายของสารปรอทได 
คูมือประกอบการใชงานมีความชัดเจนและเขาใจงาย ซึ่งสอดคลองกันในทุกจุดประเมิน ในระดับคา IOC เทากับ 0.79  
ซ่ึงอยูในเกณฑท่ีกำหนดไว 
 4. ความพึงพอใจของผูทดลองใชเครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท พบวา     

มีความพึงพอใจสูงสุดดานสามารถพัฒนาตอยอดสูเชิงพาณิชยได (x�=4.8,S.D.=0.68) รองลงมาคือ มีการออกแบบ

รูปทรงสวยงาม (x�=4.6, S.D.=0.64)  และนอยท่ีสุด คือ ดานการไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม (x�=4 ,S.D.=0.58) 

การอภิปราย 
จากการบูรณาการการเรียนการสอนในรายวิชาโครงการในสาขาวิชาไฟฟากำลัง วิทยาลัยการอาชีพ

กาญจนาภิเษก หนองจอก โดยใชวิธีการสอนแบบ Project base learning (PBL) ใหกับนักเรียนในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ และประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ซึ่งใหนักเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณจากชีวิตจริงสูการเรียนรู ดวยการ
หาคำตอบดวยการ ลงมือ คนควา และปฏิบัติจริง ซึ่งจากปญหาดังที่กลาว มาขางตน นักเรียนไดเล็งเห็นถึงหลอดไฟ 
ที่หมดอายุการใชงาน ที่มีการทิ้งเกลื่อนกลาดในทุกพื้นที่ และไมมีจัดเก็บที่เหมาะสม  อีกทั้งในหลอดไฟมีสารปรอท 
ที่เปนอันตราย จึงไดนำปญหาดังกลาวมาปรึกษาครู อาจารย แผนกวิชาไฟฟากำลัง เรื่องจะทำอยางไรที่จะกำจัด
หลอดไฟไดถูกวิธี และอีกทั้งลดการรั ่วไหลของสารปรอท ครูที่ปรึกษาจึงไดแนะนำใหนักเรียนไปสอบถามทาง       
เขตหนองจอก วามีการจัดเก็บ และการกำจัดหลอดไฟที่หมดอายุการใชงานอยางไร จากที่ไดขอมูลมา ทางเขตหนอง
จอกจะเก็บหลอดไฟที่ไมใชแลว สงไปรวมกันที่เขตออนนุช และจะมีบริษัทเอกชนรับไปทำลายอีกที โดยการบด     
ตัวหลอดแกว แลวใชวิธีการฝงกลบ ซึ ่งมีตนทุนสูงมาก และการนำเขาของเครื ่องบดหลอดไฟในตางประเทศ       
ราคาคอนขางสูง เมื่อไดเหตุผลดังกลาว  นักเรียนจึงไดคิดคน ที่จะจัดทำสิ่งประดิษฐ เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุม
การแพรกระจายของสารปรอทขึ้น ซึ่งเริ่มตั้งแตกระบวนการ ศึกษาขอมูล ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ หรืองานวิจัยที่มี
หนวยงานอื่นเคยผลิต เพื่อมาเปนแนวทาง รวมทั้งจัดหาอุปกรณ คำณวนตนทุน และงบประมาณ  แลวกไดเริ่มลงมือ
ประดิษฐเครื่องบดหลอดไฟตามแบบที่ตั ้งไวขึ ้น เมื่อผลิตเสร็จนักเรียนก็ไดนำไปทดลองใชใหผู เชี ่ยวชาญแสดง     
ความคิดเห็น สวนใหญมีความคิดเห็นสอดคลองกันวา มีคุณภาพ สามารถใชงานได IOC เทากับ 0.79 จากการที่นำไปให
เขตหนองจอกและชุมชนทดลองใช พบวามีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในทุกขออยูในระดับมาก และจากผลการทดลอง พบวา
การเลือกเฟองบดมีความจำเปนตอการบดยอยหลอดไฟ หากเฟองทีมีขนาดเล็กเกินไปจะไมสามารถบดหลอดไฟได
จำนวนและขนาดที่ตองการ ถาเปนเฟองบดที่มีขนาดใหญขึ้นจะสามารถบดยอยหลอดไฟไดตามขนาดและจำนวน   
ที ่ตองการ สารปรอทที ่อยู ในหลอดไฟ เมื ่อโดนบดจนแตกละเอียด จะมีการฟุงกระจายและจะเกิดอันตราย             
ซึ่งกรมควบคุมมลพิษไดกำหนดไววา กากตะกอนที่มีสารปนเปอนของสารปรอท ใหนำกากตะกอน มาผสมกับสาร     
โซเดียมซัลไฟด (Na2 S) ที่มีสภาวะเปนเบส คา PH= 10 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (Findlay และ Ronald (1979) 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพชืผัก 
ของนักเรยีน ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีวิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยี          
ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศกึษาเกษตรภาคกลาง 

ผูวิจัย   วาท่ี ร.ต.ฐิติพงศ  ปญญาคำ 

ผูวิจัยรวม นางพชรกร  ปญญาคำ 

บทคัดยอ 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิต

พืชผัก ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบัน   
การอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง และเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิต
พืชผักของนักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบัน 
การอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง สุมตัวอยางวิทยาลัยโดยการสุมอยางงาย จำนวน 4 แหง ดวยวิธีการจับฉลาก ไดแก    
1) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี 2) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท 3) วิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีลพบุรี 4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว จากนั้นสุมตัวอยางนักเรียนระดับ ปวช. ที่เรียนรายวิชา
การผลิตพืชผัก ในวิทยาลัยเกษตรเทคโนโลยี แตละแหงโดยการสุมแบบกลุม เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก          
1) ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขต
ภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลางท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 2) คูมือการจัดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน
รายวิชาการผลิตพืชผัก 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก 4) แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะ
ปฏิบัติงานการจัดการพืชผัก  วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก กอนเรียน
และหลังเรียนดวย คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ  (t – test for Dependent Sample)  
และเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผัก รายวิชาการผลิตพืชผักกับเกณฑรอยละ 75 ดวย คาเฉลี่ย   
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบกลุมเดียว (t – test for One Sample) 
 ผลการวิจัยพบวา 1) ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ที่ผู วิจัยสรางข้ึน 
จำนวน 6 ศูนยการเรียน ประกอบดวย ศูนยที่ 1 เรื ่อง การตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 2 เรื ่อง       
การจำแนกประเภทของพืชผัก ศูนยที่ 3 เรื่อง ปจจัยที่เกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก ศูนยที่ 4 เรื่อง การวางแผนการ
ผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 5 เรื่อง การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว ศูนยท่ี 6 ศูนยสำรอง 
 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยศูนย การเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา 
ภาคกลางที่เปนกลุมตัวอยางทุกวิทยาลัยมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และมีทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผักสูงกวาเกณฑที่รอยละ 75 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ      
ท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
       แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ สังคมแหงชาติ ฉบับที ่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ไดกำหนดวิสัยทัศนมุ งสู          
การเปลี่ยนแปลงของประเทศไทยจากประเทศที่มีรายไดปานกลางไปสูประเทศที่มีรายไดสูง มีความมั่นคงและยั่งยืน 
สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข และนำไปสูการบรรลุวิสัยทัศนระยะยาว มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ของประเทศไทย      
โดยภาคการเกษตรถือวามีบทบาทความสำคัญอยางยิ ่งตอระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยเนื่องจากเปนแหลง
ทรัพยากรการผลิตและการจางงาน โดยประชากรสองในสามของประเทศมีอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้นการพัฒนาภาคเกษตร
ใหยั่งยืนจึงถือเปนการตอบโจทยความตองการของประเทศโดยตรง (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ, 2560) การที่ประเทศจะพัฒนาไดตามวิสัยทัศนของประเทศไดนั้น การพัฒนากำลังคนในประเทศเปน
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ถือไดวาเปนหัวใจสำคัญตามที่พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 ตามความใน
มาตรา 8 และมาตรา 11 กระทรวงศึกษาธิการไดออกกฎกระทรวงขึ้นเพ่ือกำหนดหนาท่ีของสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษามีหนาที่เกี่ยวกับการจัดและสงเสริมการอาชีวศึกษาและ การฝกอบรมวิชาชีพ โดยคำนึงถึงคุณภาพ
และความเปนเลิศทางวิชาชีพ ดังนั ้น สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจึงเปนองคกรหลักในการผลิต        
และพัฒนากำลังคนดานอาชีวศึกษาของประเทศ   
 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเปนหนวยงานในสังกัดของคณะกรรมการการอาชีวศึกษาดานเกษตรกรรม ท่ี
สำคัญอยางมากในการสรางผูสำเร็จการศึกษาที่มีความรูความสามารถดานการเกษตร เพื่อรองรับความตองการใน
ภาคการเกษตรและผลิตกำลังคนสูสายงานดานเกษตร ซึ่งสอดคลองกับแนวทางของภาครัฐที่ใหความสำคัญเรงดวน
ในการมุงพัฒนาคนเขาสูการทำงานดานการเกษตรโดยตรง  แตจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาตาง ๆ ในวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียังพบวา วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียังมีการจัดการเรียนการสอน
ในรูปแบบเดิม เนื้อหาที่ใชในการเรียนการสอนไมทันสมัย และพบวาจุดออนของการจัดการศึกษาวิทยาลัยเกษตร
และเทคโนโลยี สวนหนึ่งเกิดจากครูยึดติดกับการเรียนการสอนและเนื้อหา การสอนแบบเดิม ๆ อุปกรณและสื่อการ
เรียนการสอนไมทันสมัย (จิตรลดา ไชยเลิศ, 2562) ซึ่งสอดคลองกับ วศิน เรื่องจันทร (2560) พบวา ปญหาการสอน
ของครู ค ือ แผนการสอนไมสอดคลองกับหลักสูตร อุปกรณการเรียนการสอนไมทันสมัยตามเทคโนโลยี               
ขาดงบประมาณในการจัดหาสื ่อการเร ียนการสอน ขาคความรู ความเขาใจในการวัดผลและประเมินผล 
สภาพแวดลอมทั่วไปยังไมเอื้อตอการเรียนรู ทำใหผูเรียนไมเกิดการพัฒนาสมรรถนะใหเปนไปตามสมรรถนะรายวิชา
ท่ีตองการใหนักเรียนเกษตรในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงตองสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะใน
การประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสม 
 เพื่อเปนการพัฒนาใหผูเรียนใหเปนไปตามสมรรถนะที่คาดหวังการดำเนินการสอนของครูจำเปนตองใช
วิธีการสอนหลายแบบผสมผสานกันไปจะใชวิธีใดเพียงอยางเดียวยอมไมประสบผลสำเร็จ สิ่งที่ชวยใหผูเรียนรูได   
ตรงตามจุดประสงคหรือจุดมุ งหมายคือการนำเทคโนโลยีทางการศึกษามาชวยในการเรียนการสอนเพื ่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพการศึกษาใหสูงขึ้นสามารถตรวจสอบไดตลอดจนชวยใหผูเรียนมีคุณภาพเทาเทียมกัน (ชม ภูมิภาค, 
2538 ) การใชนวัตกรรมโดยเฉพาะศูนยการเรียนรูเปนนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่มีประโยชนกับผูสอนและผูเรียน 
ชวยใหการเรียนการสอนใหองเรียนนาสนใจ กระตุนผูเรียน ใหอยากเรียนรู ศูนยการเรียนรูนับวาเปนปจจัยสำคัญ
ประการหนึ่งที่สงผลใหกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้น รวมทั้งศูนยการเรียนรู จะชวยใหผูสอน
ไดรับความสะดวกในการสอน และชวยผูเรียนไดรับความสำเร็จในการเรียนรู (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2542)  
 รายวิชาการผลิตพืชผัก เปนรายวิชาในหมวดสมรรถนะวิชาชีพ ซึ ่งเปนรายวิชาบังคับของนักเรียน             
มีความสำคัญตอพื้นฐานทางเกษตรกรรมของนักเรียน เพื่อใหมีสมรรถนะทางดานวิชาชีพในการผลิตพืชผัก สามารถ
เปนผูประกอบการในการผลิตพืชผักที่ดี และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไปในระดับที่สูงขึ้น จากความเปนมาและ
ปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงตองการ ทำการวิจัยเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนของรายวิชาการผลิต
พืชผักระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนใหเปนนักเรียนเกษตรในศตวรรษที่ 21  
ที่มีความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะในการประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสม ตามสมรรถนะการผลิต
พืชผักระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพและตลอดจนมีการเรียนรูตลอดชีวิต เปนกำลังคนที่มีคุณภาพในการพัฒนา
ประเทศตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง  
2.เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

337 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ทิศนา แขมมณี (2550) กลาวถึงวิธีสอนโดยใชศูนยการเรียน คือกระบวนการในการสอนใหผูเรียนบรรลุ

วัตถุประสงคที่กำหนดโดยผูสอนใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวยตนเองจากศูนยการเรียนหรือมุมความรู ซึ่งผูสอน     
ไดจัดเตรียมเนื้อหาสาระและกิจกรรมที่ใชสื่อการสอนหลายๆ อยางประสมกันเอาไวใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง 
ปกติศูนยการเรียนจะมีหลายศูนยจะมีเนื้อหาสาระเบ็ดเสร็จในตัวเอง ผูเรียนจะหมุนเวียนกันเขาศูนยตางๆ จนครบ
ทุกศูนยโดยมีศูนยสำรองไวสำหรับผูเรียนที่เรียนรูไดเร็วและทำกิจกรรมเสร็จกอนคนอื่นๆ ผูสอนทำหนาที่เปน 
ผูจัดเตรียมศูนยการเรียน ใหคำแนะนำ ชวยอำนวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน และประเมินผลการเรียนรู
ของผูเรียน 

อาภรณ ใจเที่ยง (2550) ไดกลาวถึง จุดเดนของการสอนโดยใชศูนยการเรียน ดังนี้ 1) สงเสริมใหผูเรียน
เรียนตามความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเองทำใหผูเรียนมีโอกาสพัฒนาการเรียนรูของตนเองตาม
อัตภาพ 2) สงเสริมความเปนผูใฝรูของผูเรียน เปดโอกาสใหแสวงหาความรูดวยตนเองแทนการเรียนจากผูสอนเพียง
อยางเดียว 3) สงเสริมความรับผิดชอบในการเรียนของผูเรียนแตละกลุม 4) สงเสริมความเชื่อมั่นในการเรียนรูของ
ผูเรียน 5) สงเสริมการทำงานรวมกันเปนกลุม สรางความสามัคคี 6) ชวยลดปญหาการขาดแคลนผูสอน เพราะผูสอน
มีบทบาทในการสอนนอยลง 7) สามารถใชไดกับกลุมผูเรียนจำนวนมาก สอดคลองกับ บุญชม ศรีสะอาด (2541)  
ไดกลาวถึง จุดเดนของการสอนแบบศูนย  การเรียน ดังนี ้ 1) สงเสริมความรับผิดชอบในการเรียนของผูเรียน  
2) สงเสริมการทำงานรวมกันเปนกลุม 3) ผูเรียนกลาแสดงออก บรรยากาศในการเรียนไมเครงเครียด 4) ผูเรียน
สามารถนำสื่อการเรียนมาทบทวนไดตามตองการ 5) ผูเรียนมีโอกาสศึกษาจากสื่อหลายประเภท  

ธนาพงษ สาวฤทธิ์ (2554) ไดทำการวิจัยเรื่อง การใชชุดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนเพื่อพัฒนา
กระบวนการทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางและใชชุดการเรียนการสอน
แบบศูนยการเรียน เรื่อง การวัด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 และเพ่ือศึกษาผลการใชชุดการเรียนการสอน
แบบศูนยการเรียน  เรื่อง การวัด  ผลการศึกษาพบวาชุดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่อง การวัด ที่สรางข้ึน   
มีจำนวน 4 ชุดการเรียน  ในแตละชดุมี 4 ศูนยการเรียน คือ ชุดท่ี 1 ทักษะการแกปญหา ชุดท่ี 2 ทักษะการใหเหตุผล 
ชุดที่ 3 ทักษะการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และชุดที่ 4 ทักษะการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร  
รวมจำนวนทั้งหมด 16 ศูนยการเรียน  ใชเวลาเรียนทั้งสิ้น 8 ชั่วโมง นักเรียนไดคะแนนกระบวนการทางคณิตศาสตร
หลังการใชชุดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน คือ ไดเฉลี่ยรอยละ 70.10 ซึ่งสูงกวาเกณฑการประเมินของ
โรงเรียนท่ีกำหนดไวรอยละ 60 
         จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนพบวา ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียนแบบศูนยสูงกวากอนเรียน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะทำการวิจัยเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนแบบ   
ศูนยการเรียนของรายวิชาการผลิตพืชผักระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพ่ือเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนใหเปน
นักเรียนเกษตรในศตวรรษที่ 21 สามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะในการประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสม 
เปนกำลังคนท่ีมีคุณภาพ ในการพัฒนาประเทศตอไป 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรในการวิจัยครั ้งนี ้ เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยี สังกัดสถาบันอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง จำนวน 10 แหง ไดแก 1) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
กาญจนบุรี 2) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชลบุรี 3) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท 4) วิทยาลัยเกษตร  
และเทคโนโลยีเพชรบุรี 5) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีราชบุรี 6) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี              
7) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีศูนยศิลปาชีพบางไทร  8) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว 9) วิทยาลัยเกษตร
และเทคโนโลยีสิงหบุรี  10) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุพรรณบุรี     

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดมาจากการสุมตัวอยางวิทยาลัยโดยการสุมอยางงาย ดวยวิธีการจับฉลาก 
จำนวน 4 แหง ไดแก 1) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี 2) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท             
3) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี 4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว จากนั้นสุมตัวอยางนักเรียนระดับ 
ปวช. ท่ีเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก ในวิทยาลัยเกษตรเทคโนโลยีแตละแหงโดยการสุมแบบกลุม จากวิทยาลัย 4 แหง 
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ถือไดวาเปนหัวใจสำคัญตามที่พระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2546 ตามความใน
มาตรา 8 และมาตรา 11 กระทรวงศึกษาธิการไดออกกฎกระทรวงขึ้นเพ่ือกำหนดหนาท่ีของสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษามีหนาที่เกี่ยวกับการจัดและสงเสริมการอาชีวศึกษาและ การฝกอบรมวิชาชีพ โดยคำนึงถึงคุณภาพ
และความเปนเลิศทางวิชาชีพ ดังนั ้น สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจึงเปนองคกรหลักในการผลิต        
และพัฒนากำลังคนดานอาชีวศึกษาของประเทศ   
 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเปนหนวยงานในสังกัดของคณะกรรมการการอาชีวศึกษาดานเกษตรกรรม ท่ี
สำคัญอยางมากในการสรางผูสำเร็จการศึกษาที่มีความรูความสามารถดานการเกษตร เพื่อรองรับความตองการใน
ภาคการเกษตรและผลิตกำลังคนสูสายงานดานเกษตร ซึ่งสอดคลองกับแนวทางของภาครัฐที่ใหความสำคัญเรงดวน
ในการมุงพัฒนาคนเขาสูการทำงานดานการเกษตรโดยตรง  แตจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน
ในรายวิชาตาง ๆ ในวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียังพบวา วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยียังมีการจัดการเรียนการสอน
ในรูปแบบเดิม เนื้อหาที่ใชในการเรียนการสอนไมทันสมัย และพบวาจุดออนของการจัดการศึกษาวิทยาลัยเกษตร
และเทคโนโลยี สวนหนึ่งเกิดจากครูยึดติดกับการเรียนการสอนและเนื้อหา การสอนแบบเดิม ๆ อุปกรณและสื่อการ
เรียนการสอนไมทันสมัย (จิตรลดา ไชยเลิศ, 2562) ซึ่งสอดคลองกับ วศิน เรื่องจันทร (2560) พบวา ปญหาการสอน
ของครู ค ือ แผนการสอนไมสอดคลองกับหลักสูตร อุปกรณการเรียนการสอนไมทันสมัยตามเทคโนโลยี               
ขาดงบประมาณในการจัดหาสื ่อการเร ียนการสอน ขาคความรู ความเขาใจในการวัดผลและประเมินผล 
สภาพแวดลอมทั่วไปยังไมเอื้อตอการเรียนรู ทำใหผูเรียนไมเกิดการพัฒนาสมรรถนะใหเปนไปตามสมรรถนะรายวิชา
ท่ีตองการใหนักเรียนเกษตรในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงตองสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะใน
การประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสม 
 เพื่อเปนการพัฒนาใหผูเรียนใหเปนไปตามสมรรถนะที่คาดหวังการดำเนินการสอนของครูจำเปนตองใช
วิธีการสอนหลายแบบผสมผสานกันไปจะใชวิธีใดเพียงอยางเดียวยอมไมประสบผลสำเร็จ สิ่งที่ชวยใหผูเรียนรูได   
ตรงตามจุดประสงคหรือจุดมุ งหมายคือการนำเทคโนโลยีทางการศึกษามาชวยในการเรียนการสอนเพื ่อเพ่ิม
ประสิทธิภาพการศึกษาใหสูงขึ้นสามารถตรวจสอบไดตลอดจนชวยใหผูเรียนมีคุณภาพเทาเทียมกัน (ชม ภูมิภาค, 
2538 ) การใชนวัตกรรมโดยเฉพาะศูนยการเรียนรูเปนนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่มีประโยชนกับผูสอนและผูเรียน 
ชวยใหการเรียนการสอนใหองเรียนนาสนใจ กระตุนผูเรียน ใหอยากเรียนรู ศูนยการเรียนรูนับวาเปนปจจัยสำคัญ
ประการหนึ่งที่สงผลใหกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้น รวมทั้งศูนยการเรียนรู จะชวยใหผูสอน
ไดรับความสะดวกในการสอน และชวยผูเรียนไดรับความสำเร็จในการเรียนรู (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2542)  
 รายวิชาการผลิตพืชผัก เปนรายวิชาในหมวดสมรรถนะวิชาชีพ ซึ ่งเปนรายวิชาบังคับของนักเรียน             
มีความสำคัญตอพื้นฐานทางเกษตรกรรมของนักเรียน เพื่อใหมีสมรรถนะทางดานวิชาชีพในการผลิตพืชผัก สามารถ
เปนผูประกอบการในการผลิตพืชผักที่ดี และเปนพื้นฐานในการศึกษาตอไปในระดับที่สูงขึ้น จากความเปนมาและ
ปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงตองการ ทำการวิจัยเกี่ยวกับระบบการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียนของรายวิชาการผลิต
พืชผักระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ เพื่อเปนประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนใหเปนนักเรียนเกษตรในศตวรรษที่ 21  
ที่มีความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง มีทักษะในการประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสม ตามสมรรถนะการผลิต
พืชผักระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพและตลอดจนมีการเรียนรูตลอดชีวิต เปนกำลังคนที่มีคุณภาพในการพัฒนา
ประเทศตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง  
2.เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง  
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จำนวนแหงละ 1 หอง ไดกลุ มตัวอยางดังตอไปนี้ 1) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี จำนวน 25 คน           
2) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท จำนวน 14 คน 3) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี จำนวน 20 คน  
4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว จำนวน 19 คน รวมท้ังสิ้น 78 คน  
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัยฉบับนี้ไดแก 1) ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับปวช.
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลางที่ผู วิจัยสรางข้ึน         
มีขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 1.1) ศึกษาและวิเคราะหคำอธิบายรายวิชา 1.2) สรางตารางวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางกิจกรรม/องคประกอบเนื ้อหากับพฤติกรรมการเรียนรู  1.3) ดำเนินการสรางศูนยการ         
เรียนรายวิชาการผลิตพืชผักจำนวน 6 ศูนยฯ 1.4) ตรวจสอบประสิทธิภาพของศูนยการเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 2) คูมือการ
ใชศูนยการเรียน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก โดยการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก แบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ ใหครอบคลุม
เนื้อหาสาระและผลการเรียนรูที่คาดหวัง จากนั้นนำแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน    
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา ตรวจสอบ 
โดยมี คา IOC ซึ่งมีคาระหวาง 0.67 – 1 จากนั้นนำทดลองใชกับนักเรียนระดับ ปวช. วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
ลพบุรี ที่ไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย จำนวน 30 คน นำผลการวิเคราะหหาคาความยาก (P) ตั้งแต .20–.80 และ
คาอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต .20 ขึ้นไป ไดแบบทดสอบมีคาความยากตั้งแต .20-.65 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต    
.20 - .69 คัดเลือกไวจำนวน 50 ขอ และนำขอสอบท่ีคัดเลือกแลว ไปทดสอบเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับ โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารตสัน KR-20 ไดคาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับเทากับ 0.908 แลวจึงจัดพิมพ
แบบทดสอบเปนฉบับจริงเพื่อนำไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางและ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะปฏิบัติงาน 
การจัดการพืชผัก 
 ขั้นตอนในการพัฒนาศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง มีขั้นตอน    
การสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังตอไปนี้ 1) ศึกษาและวิเคราะห จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา และคำอธิบาย
รายวิชา และทำตารางวิเคราะหหลักสูตร และหนวยการเรียนรู 2) ทำตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางกิจกรรม/
องคประกอบเนื้อหากับพฤติกรรมการเรียนรู รายวิชาการผลิตพืชผักเพื่อกำหนดเนื้อหายอย 3) ดำเนินการสรางศูนย
การเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขต  
ภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง โดยศึกษาเนื้อหาจากหนังสือ เอกสาร ตำรา อินเตอรเน็ต โดยนำ
เนื้อหามาศึกษา วิเคราะหคัดเลือกเนื้อหาเพื่อจัดทำเปนศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก จำนวน 6 ศูนยการเรียนรู  
และกำหนดกิจกรรมใหสอดคลองก ับจ ุดประสงค การเร ียนร ู   และนักเร ียนได ฝ กปฏิบ ั ติ 4) ตรวจสอบ         
ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดนำศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดานเนื้อหาสาระ กิจกรรม ความสอดคลองของตัวชี้วัดกับกิจกรรม การวัดและประเมินผล 
ความเหมาะสมของศูนยการเรียน และนำมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 5) นำศูนยการเรียนรายวิชา
การผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง    
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่กำลังเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพเกษตรกรรมในภาคเรียนที่ 1/2561 ที่ไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย เพื่อหาขอบกพรอง
เกี ่ยวกับเวลา สื ่อการสอน ปริมาณเนื้อหาและกิจกรรมในแตละศูนยการเรียน แลวปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ           
6) ปรับปรุงแกไขศูนยการเรียนรายวิชาพืชผักฯ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญอีกครั้งหนึ่งเพื่อตรวจสอบและจัดทำเปนฉบับ
สมบูรณ 

ขั้นตอนการดำเนินการทดลองศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก โดยลงพื้นที่ทำการวิจัยและทดลอง 
และเก็บขอมูลกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ดังนี้ 1) ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  
2) ใหนักเรียน เรียนรูดวยตนเองในศูนยการเรียน โดยเวียนศูนยการเรียนจนครบทั้ง 6 ศูนยการเรียน ซึ่งครูมีบทบาท
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เปนผูคอยแนะนำในการเรียนแบบศูนยการเรียน 3) ครูผูสอนสังเกตทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผัก ขณะท่ี
นักเรียนเขาเรียนในศูนยการเรียนรู โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรม 4) ใหนักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)  

การวิเคราะหขอมูล ดำเนินการ ดังนี้ 1) นำกระดาษคำตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน ทุกคน มาตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนน สำหรับขอที่ถูกตอง และให 0 คะแนน สำหรับขอที่ตอบผิด  
2) นำขอมูลที่ไดไปวิเคราะหขอมูล 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก ของนักศึกษา
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี สังกัดสถาบันอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง กอนเรียนและหลัง
เรียนดวย คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ  (t – test for Dependent Sample)  
2) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผัก รายวิชาการผลิตพืชผัก นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี สังกัดสถาบันอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลางกับเกณฑรอยละ 75 ดวย คาเฉลี่ย        
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบทีแบบกลุมเดียว (t – test for One Sample) 

ผลการวิจัย 
 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิต
พืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบัน    
การอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 2) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิต
พืชผักของนักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบัน 
การอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ผลการวิจัยเปนดังตอไปนี้ 
 1. ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยี   ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จำนวน 6 ศูนยการเรียน 
ประกอบดวย 

ศูนยท่ี 1 เรื่อง  การตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผัก ประกอบดวย  
1) ใบความรู เรื่อง การตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผักตามระบบเกษตรท่ีเหมาะสม (GAP) 
2) ใบความรู เรื่อง การเพ่ิมมูลคาของผลผลิต  
3) แบบฝกเรื่องการตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผักตามระบบเกษตรท่ีเหมาะสม (GAP) 
4) แบบฝกเรื่องการเพ่ิมมูลคาของผลผลิต 

ศูนยท่ี 2 เรื่อง  การจำแนกประเภทของพืชผัก ประกอบดวย 
1) ใบความรู เรื่อง การจำแนกประเภทของพืชผัก 
2) เกมส ผักนี้ ประเภทไหน 

ศูนยท่ี 3 เรื่อง  ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก ประกอบดวย 
1) ใบความรู เรื่อง ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก 
2) Clip VDO เรื่อง ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก (ดูผาน Tablet)  
3) ผูเรียนสรุปความรูเรื่อง ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผักเปน Mind map  

ศูนยท่ี 4 เรื่อง  การวางแผนการผลิตพืชผัก  
1) ใบความรู เรื่อง การวางแผนการผลิตพืชผัก 
2) ผูเรียนเขียนโครงการวางแผนการจำหนายพืชผักของตนเอง 

ศูนยท่ี 5 เรื่อง  การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว   
1) Clip VDO เรื่อง การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว (ดูผาน Tablet)  
2) ผูเรียนสรุปความรูเรื่อง การปลูกและการปฏิบัติดูแลรักษาและการเก็บเกี่ยว Mind map  

ศูนยท่ี 6 ศูนยสำรอง 
1) กิจกรรมนันทนาการ 
2) การเลมเกมสและใหรางวัล  

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์และทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 
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จำนวนแหงละ 1 หอง ไดกลุ มตัวอยางดังตอไปนี้ 1) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี จำนวน 25 คน           
2) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท จำนวน 14 คน 3) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี จำนวน 20 คน  
4) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว จำนวน 19 คน รวมท้ังสิ้น 78 คน  
            เครื่องมือที่ใชในการวิจัยฉบับนี้ไดแก 1) ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับปวช.
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลางที่ผู วิจัยสรางข้ึน         
มีขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพ ดังนี้ 1.1) ศึกษาและวิเคราะหคำอธิบายรายวิชา 1.2) สรางตารางวิเคราะห
ความสัมพันธระหวางกิจกรรม/องคประกอบเนื ้อหากับพฤติกรรมการเรียนรู  1.3) ดำเนินการสรางศูนยการ         
เรียนรายวิชาการผลิตพืชผักจำนวน 6 ศูนยฯ 1.4) ตรวจสอบประสิทธิภาพของศูนยการเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 2) คูมือการ
ใชศูนยการเรียน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก โดยการสรางแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการผลิตพืชผัก แบบปรนัยชนิดเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ขอ ใหครอบคลุม
เนื้อหาสาระและผลการเรียนรูที่คาดหวัง จากนั้นนำแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอตอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน    
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา ตรวจสอบ 
โดยมี คา IOC ซึ่งมีคาระหวาง 0.67 – 1 จากนั้นนำทดลองใชกับนักเรียนระดับ ปวช. วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
ลพบุรี ที่ไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย จำนวน 30 คน นำผลการวิเคราะหหาคาความยาก (P) ตั้งแต .20–.80 และ
คาอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต .20 ขึ้นไป ไดแบบทดสอบมีคาความยากตั้งแต .20-.65 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต    
.20 - .69 คัดเลือกไวจำนวน 50 ขอ และนำขอสอบท่ีคัดเลือกแลว ไปทดสอบเพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
ทั้งฉบับ โดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารตสัน KR-20 ไดคาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับเทากับ 0.908 แลวจึงจัดพิมพ
แบบทดสอบเปนฉบับจริงเพื่อนำไปใชจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยางและ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะปฏิบัติงาน 
การจัดการพืชผัก 
 ขั้นตอนในการพัฒนาศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง มีขั้นตอน    
การสรางและตรวจสอบคุณภาพ ดังตอไปนี้ 1) ศึกษาและวิเคราะห จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา และคำอธิบาย
รายวิชา และทำตารางวิเคราะหหลักสูตร และหนวยการเรียนรู 2) ทำตารางวิเคราะหความสัมพันธระหวางกิจกรรม/
องคประกอบเนื้อหากับพฤติกรรมการเรียนรู รายวิชาการผลิตพืชผักเพื่อกำหนดเนื้อหายอย 3) ดำเนินการสรางศูนย
การเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขต  
ภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง โดยศึกษาเนื้อหาจากหนังสือ เอกสาร ตำรา อินเตอรเน็ต โดยนำ
เนื้อหามาศึกษา วิเคราะหคัดเลือกเนื้อหาเพื่อจัดทำเปนศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก จำนวน 6 ศูนยการเรียนรู  
และกำหนดกิจกรรมใหสอดคลองก ับจ ุดประสงค การเร ียนร ู   และนักเร ียนได ฝ กปฏิบ ั ติ 4) ตรวจสอบ         
ประสิทธิภาพของชุดการสอนโดยผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยไดนำศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดานเนื้อหาสาระ กิจกรรม ความสอดคลองของตัวชี้วัดกับกิจกรรม การวัดและประเมินผล 
ความเหมาะสมของศูนยการเรียน และนำมาปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 5) นำศูนยการเรียนรายวิชา
การผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง    
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่กำลังเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพเกษตรกรรมในภาคเรียนที่ 1/2561 ที่ไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย เพื่อหาขอบกพรอง
เกี ่ยวกับเวลา สื ่อการสอน ปริมาณเนื้อหาและกิจกรรมในแตละศูนยการเรียน แลวปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ           
6) ปรับปรุงแกไขศูนยการเรียนรายวิชาพืชผักฯ แลวเสนอผูเชี่ยวชาญอีกครั้งหนึ่งเพื่อตรวจสอบและจัดทำเปนฉบับ
สมบูรณ 

ขั้นตอนการดำเนินการทดลองศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก โดยลงพื้นที่ทำการวิจัยและทดลอง 
และเก็บขอมูลกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ดังนี้ 1) ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  
2) ใหนักเรียน เรียนรูดวยตนเองในศูนยการเรียน โดยเวียนศูนยการเรียนจนครบทั้ง 6 ศูนยการเรียน ซึ่งครูมีบทบาท
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก 

 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยศูนยการเรียน
รายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง 
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลางที่เปนกลุมตัวอยางทุกวิทยาลัยมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยาง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผักสูงกวาเกณฑที่รอยละ 75 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การอภิปราย 
ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยี ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ประกอบดวย 6 ศูนย ศูนยที่ 1 เรื่อง 
การตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผัก ศูนยที ่ 2 เรื ่อง การจำแนกประเภทของพืชผัก ศูนยที ่ 3 เรื ่อง ปจจัย 
ท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 4 เรื่อง การวางแผนการผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 5 เรื่อง การปลูกและการปฏิบัติดูแล
รักษาและการเก็บเกี่ยว และศูนยที่ 6 ศูนยสำรอง ซึ่งในแตละศูนยจะประกอบดวย ใบความรู คำสั่งกิจกรรม และใบงาน 
แตละศูนยการเรียนจะมีความสมบูรณในตัวเอง นักเรียนจะไดเรียนรูครบทุกศูนยการเรียน นอกจากนั้นชุดการสอน 
ยังมีลักษณะเปนสื่อประสมที่ผูวิจัยไดจัดใหมีความสัมพันธกันอยางเปนระบบ ลักษณะของสื่อมีความหลากหลาย 
เราความสนใจของผูเรียน ทำใหผูเรียนมีความกระตือรือรนสนใจในการเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมเบื่อ
หนาย ผูเรียนมีความรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนทุกคน ทำงานโดยใชกระบวนการกลุม ฝกการเปนผูนำและผูตาม     
เปดโอกาสใหผู เรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน คนควาหาคำตอบดวยตนเองจากสื่อที ่จัดไวไหทำใหผู เรียน 
มีความพึงพอใจในการเรียน ดวยศูนยการเรียนซึ่งสอดคลองกับ บุญชม ศรีสะอาด (2541) กลาววา ชุดการสอน หมายถึง  
ส ื ่อการเร ียนหลายอย างประกอบก ันจ ัดเข าไว  เป นช ุด (Package) เร ียกว า ส ื ่อประสม (Multi media)  
เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ G๐๐d (1973) ใหความหมายของชุดการสอน 
หมายถึงโปรแกรมทางการสอนทุกอยาง ที ่จ ัดไวโดยเฉพาะวัสดุอุปกรณที ่ใชในชุดการสอน คู มือครู เนื ้อหา 
แบบทดสอบ ขอมูลท่ีเชื่อถือได มีการกำหนดจุดมุงหมายของการเรียนการสอนไวอยางครบถวน ชุดการสอนนี้ครูเปน
ผูจัดใหนักเรียน แตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเองโดยครูเปนผูคอยแนะนำเทานั้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

กลุมตัวอยาง n 𝒙𝒙𝒙𝒙� SD t Sig 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี 

กอนการทดลอง 25 28.32 6.78 
7.706 0.00 

หลังการทดลอง 25 35.24 4.74 

ทักษะการปฏิบตั ิ 25 77.88 2.53 5.67 0.00 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท 

กอนการทดลอง 14 28.78 3.74 
7.038 0.00 

หลังการทดลอง 14 37.71 3.19 

ทักษะการปฏิบตั ิ 25 80.14 2.82 6.81 0.00 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี 

กอนการทดลอง 20 27.75 4.95 
8.994 0.00 

หลังการทดลอง 20 39.85 4.56 

ทักษะการปฏิบตั ิ 20 76.85 3.58 2.30 0.03 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว 

กอนการทดลอง 20 29.05 4.33 
14.426 0.00 

หลังการทดลอง 20 39.78 3.70 

ทักษะการปฏิบตั ิ 20 79.21 4.40 4.167 0.01 
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อัมพร กุลาเพ็ญ (2544) ไดศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมประกอบการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน  
เรื่อง ศาสนา ในประเทศกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
เพื่อหาดรรชนีประสิทธิผลของชุดสื่อประสม ผลการศึกษาคันควาพบวา ชุดสื่อประสม เรื่อง ศาสนาในประเทศ  
กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 83.60/85.08 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว
และดรรชนีประสิทธิผลของชุดสื่อประสมเทากับรอยละ 55.47  

คะแนนเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง
พบวา วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลางที่เปนกลุมตัวอยางทุกวิทยาลัยมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผักสูงกวา
เกณฑที่รอยละ 75 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สอดคลองกับงานวิจัยของ 
อัมพร กุลาเพ็ญ (2544) ไดศึกษาคนควาเพื่อพัฒนาชุดสื่อประสมประกอบการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน   
เรื่อง ศาสนาในประเทศ กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/0 
เพื่อหาดรรชนีประสิทธิผลของชุดสื่อประสม ผลการศึกษาคนควาพบวา ชุดสื่อประสม เรื่อง ศาสนาในประเทศ กลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพ 83.60/85.08 เปนไปตามเกณฑที่กำหนดไวและ
ดรรชนีประสิทธิผลของชุดสื่อประสมเทากับรอยละ 55.47 และสอดคลองกับงานวิจัยของ วริน ภูสิม (2547) ไดสราง
ชุดการสอน โดยเนนกระบวนการแบบวัฏจักรการเรียนรู (4 MAT) เรื่องลักษณะท่ัวไปของทวีปเอเซีย ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 2 นำไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนปรางคทองวิทยา อำเภอคง จังหวัดนครราชสีมา         
มีประสิทธิภาพเทากับ 83.33/81.62 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 ตามสมมุติฐานที่ตั้งไว และสอดคลองกับ Macdonald (1967) ไดศึกษา
เรื่องการพัฒนาและการประเมินผลของชุดการสอนแบบกิจกรรมการเรียนดวยตนเองโดยใชสื่อประสมผลการวิจัย
พบวา กลุมทดลองซึ่งเรียนโดยใชชุดการสอนแบบสื่อประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนจาก
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 จากผลการวิจัยที่สอดคลองกันดังกลาวสรุปไดวา ศูนยการเรียน
รายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง 
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงค ซึ่งเปนผลจากการ
ดำเนินการสรางศูนยการเรียนอยางเปนระบบ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ของนักการศึกษา และงานวิจัยท้ัง
ภายในและตางประเทศ นอกจากนั้นยังไดทำการวิเคราะหหลักสูตร ศึกษาเนื้อหาอยางละเอียดเพ่ือนำมากำหนดเรื่อง 
กำหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม วิเคราะหเนื้อหา กิจกรรมและ สื่อเหมาะสมกับเนื้อหา มีการประเมินที่ชัดเจน 
นำมากำหนดเปนศูนยการเรียนได 6 ศูนย ศูนยการเรียนที่ผู วิจัยสรางขึ้นไดผานการตรวจสอบทุกขั้นตอนจาก
ผูเชี่ยวชาญทั้งดาน เนื้อหา กระบวนการ ภาษา และการใชสื่อ ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไข  ตามขอเสนอแนะของผู 
เซี่ยวชาญ และผานการทดลองใชแลวนำมาปรับปรุงแกไข จึงทำใหศูนยการเรียนมีประสิทธิภาพ ทำใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
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ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและทักษะทางการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผัก 

 
 

 จากตารางที่ 1 พบวา ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนดวยศูนยการเรียน
รายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง 
สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลางที่เปนกลุมตัวอยางทุกวิทยาลัยมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยาง มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีทักษะการปฏิบัติงานการปลูกพืชผักสูงกวาเกณฑที่รอยละ 75 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การอภิปราย 
ศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและ

เทคโนโลยี ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง ประกอบดวย 6 ศูนย ศูนยที่ 1 เรื่อง 
การตลาดและมาตรฐานการผลิตพืชผัก ศูนยที ่ 2 เรื ่อง การจำแนกประเภทของพืชผัก ศูนยที ่ 3 เรื ่อง ปจจัย 
ท่ีเกี่ยวของกับการผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 4 เรื่อง การวางแผนการผลิตพืชผัก ศูนยท่ี 5 เรื่อง การปลูกและการปฏิบัติดูแล
รักษาและการเก็บเกี่ยว และศูนยที่ 6 ศูนยสำรอง ซึ่งในแตละศูนยจะประกอบดวย ใบความรู คำสั่งกิจกรรม และใบงาน 
แตละศูนยการเรียนจะมีความสมบูรณในตัวเอง นักเรียนจะไดเรียนรูครบทุกศูนยการเรียน นอกจากนั้นชุดการสอน 
ยังมีลักษณะเปนสื่อประสมที่ผูวิจัยไดจัดใหมีความสัมพันธกันอยางเปนระบบ ลักษณะของสื่อมีความหลากหลาย 
เราความสนใจของผูเรียน ทำใหผูเรียนมีความกระตือรือรนสนใจในการเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ไมเบื่อ
หนาย ผูเรียนมีความรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนทุกคน ทำงานโดยใชกระบวนการกลุม ฝกการเปนผูนำและผูตาม     
เปดโอกาสใหผู เรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน คนควาหาคำตอบดวยตนเองจากสื่อที ่จัดไวไหทำใหผู เรียน 
มีความพึงพอใจในการเรียน ดวยศูนยการเรียนซึ่งสอดคลองกับ บุญชม ศรีสะอาด (2541) กลาววา ชุดการสอน หมายถึง  
ส ื ่อการเร ียนหลายอย างประกอบก ันจ ัดเข าไว  เป นช ุด (Package) เร ียกว า ส ื ่อประสม (Multi media)  
เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและสอดคลองกับ G๐๐d (1973) ใหความหมายของชุดการสอน 
หมายถึงโปรแกรมทางการสอนทุกอยาง ที ่จ ัดไวโดยเฉพาะวัสดุอุปกรณที ่ใชในชุดการสอน คู มือครู เนื ้อหา 
แบบทดสอบ ขอมูลท่ีเชื่อถือได มีการกำหนดจุดมุงหมายของการเรียนการสอนไวอยางครบถวน ชุดการสอนนี้ครูเปน
ผูจัดใหนักเรียน แตละคนไดศึกษาและฝกฝนตนเองโดยครูเปนผูคอยแนะนำเทานั้น ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 

กลุมตัวอยาง n 𝒙𝒙𝒙𝒙� SD t Sig 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีเพชรบุรี 

กอนการทดลอง 25 28.32 6.78 
7.706 0.00 

หลังการทดลอง 25 35.24 4.74 

ทักษะการปฏิบตั ิ 25 77.88 2.53 5.67 0.00 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีชัยนาท 

กอนการทดลอง 14 28.78 3.74 
7.038 0.00 

หลังการทดลอง 14 37.71 3.19 

ทักษะการปฏิบตั ิ 25 80.14 2.82 6.81 0.00 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีลพบุรี 

กอนการทดลอง 20 27.75 4.95 
8.994 0.00 

หลังการทดลอง 20 39.85 4.56 

ทักษะการปฏิบตั ิ 20 76.85 3.58 2.30 0.03 

วิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีสระแกว 

กอนการทดลอง 20 29.05 4.33 
14.426 0.00 

หลังการทดลอง 20 39.78 3.70 

ทักษะการปฏิบตั ิ 20 79.21 4.40 4.167 0.01 
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ขอเสนอแนะ 
1. กอนนำศูนยการเรียนไปใช ครูผูสอนตองศึกษาเนื้อหา คูมือ และเตรียมอุปกรณหรือสื่อตาง ๆ ใหพรอม

กอนทำการสอน  
2. ครูผูสอนควรชี้แจงวิธีการเรียนดวยศูนยการเรียนใหเขาใจ ใหนักเรียนอานคำแนะนำใหเขาใจ และ

ปฏิบัติตามคำแนะนำอยางเครงครัดกอนท่ีจะเริ่มทำกิจกรรม และเนนใหนักเรียนมีความซ่ือสัตยตอตนเอง  
3. การคนควาหาความรูดวยตนเองเปนสิ่งจำเปนที่จะตองกระทำอยางตอเนื่องและสม่ำเสมอ จะทำให

ผูเรียนเกิดทักษะและสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  
4. การจัดกิจกรรมการฝกปฏิบัติอยางหลากหลาย มีรูปแบบที่นสนใจ การสรางบรรยากาศที่ดีในหองเรียน

การสรางปฏิสัมพันธที่ดีระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู ทำใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย ไมเครียด     
ในการทำกิจกรรม 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสูตรนวัตวณชิยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชวีศกึษาสูประเทศไทย 4.0 

ผูวิจัย   ดร.ปติภาคย ปนรอด 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1. พัฒนาหลักสูตรและ 2. เพื่อประเมินหลักสูตร 

นวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 กลุมตัวอยางมี 2 กลุม แบงตามวัตถุประสงคการวิจัย คือ 
ครูผูสอนวิขาโครงการจำนวน 50 คน เพื่อพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม และครูผูสอนวิชาโครงการจากสถานศึกษาสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 43 คน เพ่ือประเมินหลักสูตรฝกอบรม เลือกการสุมแบบแบงชั้นภูมิ 
ผลการวิจัยพบวา การพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 ที่พัฒนาข้ึน
ประกอบดวย 1. หลักการและเหตุผล  2. วัตถุประสงค 3. โครงสรางหลักสูตร 4. วิธีการฝกอบรม 5. คุณสมบัติของ 
ผูเขารับการฝกอบรม 6. จำนวนผูเขารับการอบรม 7. ระยะเวลาการฝกอบรม 8. การสมัครเขารับการฝกอบรม      
9. การประเมินผล 10. การติดตามและประเมินผลภายหลังการฝกอบรม 11. เกณฑการมอบวุฒิบัตรผูผานการฝกอบรม 
12. งบประมาณ 13. ผูรับผิดชอบหลักสูตร โดยมีวิธีการฝกอบรม เปนรูปแบบกิจกรรมเรียนรูจากประสบการณและ
กิจกรรมการเรียนรูที ่เนนบทบาทและการมีสวนรวมของผู เขารับการอบรม จำนวน 5 กิจกรรม ประกอบดวย  
9 องคประกอบ คือ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ระยะเวลา จำนวนนาที 3) วัตถุประสงค 4) กรอบแนวคิด 5) วัสดุอุปกรณ       
6) ขั้นตอนกิจกรรม 7) สื่อการเรียนรู 8) การสะทอนคิด 9) สรุปกิจกรรม และผลการประเมินหลักสูตรนวัตวณิชย พบวา 
ผูที่ผานการอบรมหลักสูตรนวัตวณิชย มีความรูความเขาใจกอนและหลังการ เขาอบรม โดยภาพรวมกอนเขารับการรวม

อบรมอยูในระดับนอย ( x� = 2.77 ) , (S.D. = 0.75) และหลังการรวมอบรมมีความรูความเขาใจอยูในระดับมาก      

( x� = 4.24) , (S.D. = 0.52) ความเหมาะสมดานองคประกอบหลักสูตรนวัตวณิชย อยูในระดับมาก ( x�= 4.41 ) , 

(S.D. = 0.53) ดานประโยชนท่ีไดรับอยูในระดับมากที่สุด ( x�= 4.51 ) , (S.D. = 0.5) และผูเขารวมอบรมมีความ 

พึงพอใจโดยรวมในการเขารวมอบรมหลักสูตรนวัตวณิชยในระดับมาก ( x� = 4.45 ) , (S.D. = 0.37)  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สิ่งประดิษฐนวัตกรรมถือวาเปนสิ่งบงบอกถึงการพัฒนาระบบเศรษฐกิจของแตละประเทศ ซึ่งประเทศไทย

กำลังเขาสูประเทศไทย 4.0 ที่ขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศดวยนวัตกรรม ดังนั้นการพัฒนาสิ่งประดิษฐใหสามารถ
นําไปสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชยไดจึงเปนสิ่งสำคัญท่ีผูประดิษฐ หรือนวัตกรจำเปนตองมีทั้งความรู ทักษะเชิงพาณิชย  
ซึ่งเปนองคประกอบสำคัญในการพัฒนาสิ่งประดิษฐของนวัตกร ใหสามารถนําไปสูเชิงพาณิชยได และสามารถ
ขับเคลื่อนประเทศในศตวรรษที่ 21 สอดคลองกับบริบทในการพัฒนาประเทศ (Pitipark Pinrod, 2014, สำนักงาน
นวัตกรรมแหงชาติ, 2559)  

จากผลการวิจัยเรื่อง กลยุทธการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย พบวา 
หนึ่งในกลยุทธการพัฒนานวัตกรรม คือ การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมเพื่อสรางทักษะในการคิดคนนวัตกรรม       
เพื่อพัฒนานวัตกรรม สิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชยใหกับครูผูสอน เพื่อใหครูผูสอนสามารถนําไป
ถายทอดใหกับผูเรียน ในการจัดการเรียนการสอนวิชาโครงการ โครงงานหรือวิชาที่มุงเนนการผลิตผลลงาน/ชิ้นงาน
เพื่อพัฒนาผลงานหรือชิ้นงานนั้นเปนนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ตามนโยบายรัฐบาล  
ท่ีจะนำพาประเทศไปสูประเทศไทย 4.0 (ปติภาคย ปนรอด, 2559)  

ชมรมแกนนําทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศึกษา รับรองชมรมโดยสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา   
ซึ่งมีวัตถุประสงคการจัดตั้งชมรมฯ ท่ีเกิดจากการรวมกลุมของครูผูสอนในทุกสาขาวิขาชีพในสถานศึกษาสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาภาครัฐ รวมทั้งสิ้น 429 แหง ที่สนใจการจัดการเรียนรูที่บูรณาการทักษะการคิด
ในการจัดการเรียนการสอน ที่สอดคลองกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 (สำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา, 2559,วิจารณ พานิช, 2555) ซึ่งทักษะในการสรางนวัตกรรมและทักษะการเปนผูประกอบการเปน
ทักษะท่ีสอดคลองกับนโยบายรัฐบาลท่ีจะนําพาประเทศไปสูประเทศไทย 4.0 ท่ีขับเคลื่อนประเทศดวยนวัตกรรม  
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ขอเสนอแนะ 
1. กอนนำศูนยการเรียนไปใช ครูผูสอนตองศึกษาเนื้อหา คูมือ และเตรียมอุปกรณหรือสื่อตาง ๆ ใหพรอม

กอนทำการสอน  
2. ครูผูสอนควรชี้แจงวิธีการเรียนดวยศูนยการเรียนใหเขาใจ ใหนักเรียนอานคำแนะนำใหเขาใจ และ

ปฏิบัติตามคำแนะนำอยางเครงครัดกอนท่ีจะเริ่มทำกิจกรรม และเนนใหนักเรียนมีความซ่ือสัตยตอตนเอง  
3. การคนควาหาความรูดวยตนเองเปนสิ่งจำเปนที่จะตองกระทำอยางตอเนื่องและสม่ำเสมอ จะทำให

ผูเรียนเกิดทักษะและสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  
4. การจัดกิจกรรมการฝกปฏิบัติอยางหลากหลาย มีรูปแบบที่นสนใจ การสรางบรรยากาศที่ดีในหองเรียน

การสรางปฏิสัมพันธที่ดีระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู ทำใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย ไมเครียด     
ในการทำกิจกรรม 
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 ดังนั้นผูวิจัยในฐานะครูผูสอนและประธานชมรมแกนนําทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศึกษา ไดเล็งเห็น
ความสำคัญในการพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคเชิงนวัตกรรมใหสามารถนาํไปสูเชิงพานชิยได จึงสนใจท่ีจะพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรมนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาครูผูสอน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาใหสามารถนําไป
ถายทอดใหกับผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 ตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0  
2) เพ่ือประเมินหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดประยุกตใชแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม Scamper ตามแนวคิด (Eberle, R., 1971) 

และทักษะเชิงพาณิชย Business Model Canvas ตามแนวคิด (A. Osterwalder and Y. Pigneur, 2010) สามารถ
แสดงเปน กรอบแนวคิดการวิจัยในภาพท่ี 1  

 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยนี้ใชเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิด Coghlan & Brannick (2001) โดยมี 4 ข้ันตอน คือ  

1) การวินิจฉัย (Diagnosing)  
2) การวางแผนปฏิบัติการ (Planning)  
3) การลงมือปฏิบัติการ (Taking Action) และ  
4) การประเมินผลการปฏิบัติการ (Evaluation Action) 
จากระเบียบวิธีการวิจัย 4 ขั้นตอนสามารถอธิบายรายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้  
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1) การวินิจฉัย (Diagnosing) เปนการวินิจฉัยสภาวการณของปญหาท่ีจำเปนตองแกไข รวมทั้งการระบุ
กรอบแนวคิดทฤษฎี และหลักการพื้นฐานสำหรับใชรองรับการปฏิบัติงาน และความรวมมือของบุคคลที่เกี่ยวของ 
โดยการพัฒนาหลักสูตร นวัตวณิชยเพื่อพัฒนาครูใหสามารถมีความคิดสรางสรรคในการพัฒนานวัตกรรมและ
สามารถนําไปสูเชิงพาณิชยได ซึ่งผูวิจัยใชกรอบแนวคิดการสรางสรรคนวัตกรรมตามแนวคิดของ Eberle, R. (1971) 
และการนํานวัตกรรมไปสูเชิงพาณิชยตามแนวคิดของ A. Osterwalder and Y. Pigneur. (2010) ในขั้นตอนนี้ใช
ระเบียบวิธีวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research - PAR) โดยการเก็บขอมูลแบบการสนทนากลุม 
(Focus group discussion – FGD) 

ประขากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ ครูผูสอนวิชาโครงการ โครงงาน ในสถานศึกษาภาครัฐ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ 

การอาชีวศึกษา ที่มีหนาที่ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษา 
จำนวน 429 แหง  

กลุมตัวอยาง เปนครูผูสอนวิชาโครงการ โครงงาน ในสถานศึกษาภาครัฐ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา ที่มีหนาที่ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษา 
จำนวน 50 คน เลือกการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Sampling) กระจายตามภูมิภาค จำนวน 5 ภาค 
คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต โดยใหแตละกลุมระดมสมอง 
(Brainstorming) ตามแนวคิดของ (Osborn, Alex F., 1963 ) กลุมละ 10 คน จำนวน 5 กลุม เพื่อถอดบทเรียน
รูปแบบการสอนในรายวิชาโครงการ โดยการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื ่อง กลยุทธการพัฒนานวัตกรรม
สิ ่งประดิษฐอาชีวศ ึกษาสูผล ิตภัณฑเช ิงพาณิชย ณ สำนักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศ ึกษา 
กรุงเทพมหานคร เพ่ือนําขอมูลในขั้นตอนนี้ไปจัดทำรางหลักสูตรนวัตวณิชย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
ในขั้นตอนนี้ใชกระบวนการถอดบทเรียนดวยการระดมสมองมีประเด็นคําถามสำหรับการระดมสมองดังนี้ 

“การนํานวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาใหสามารถนําไปเชิงสูพาณิชยควรประกอบดวยปจจัยหรือองคประกอบ
อะไรบาง” ซึ่งมีขั้นตอนการสรางประเด็นคําถามที่สอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยและมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด 
(open-ended question) เพื่อใหกลุมเปาหมายตอบไดอยางละเอียดและตรงตามความจริงและผานการตรวจสอบ
จากที ่ปรึกษางานวิจัย โดยมีกรอบแนวคิดจากการสรางสรรคนวัตกรรมตามแนวคิดของ Eberle, R. (1971)         
และการนํานว ัตกรรมไปส ู  เช ิงพาณิชยตามแนวค ิดของ A. Osterwalder and Y. Pigneur. (2010) เป นกรอบ            
ความคิดในดานบุคลากร ดานกระบวนการ และดานคุณลักษณะของนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ และใชแบบบันทึกขอมูล 
(Fieldnote), กลองถายภาพการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เพื่อตองการใหไดขอมูลที่หลากหลายและมีความนาเชื่อถอืได 
(Trustworthiness) โดยผูว ิจ ัยเปนเครื ่องมือว ิจ ัยเอง ซึ ่งผูวิจ ัย เป นผูม ีประสบการณทำงานเปนครูผูสอน
วิทยาลัยเทคนิคลําพูน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามานาน 20 ป และเปนประธานชมรมแกนนํา
ทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศกึษา โดยใชวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบรอบทิศทางดานวิธีการ ซึ่งเปนการตรวจสอบ
ขอมูลท่ีไดจากวิธีการเก็บขอมูล 3 วิธี ที ่ตางกันแลวจะไดผลเหมือนเดิม โดยใชวิธีการระดมสมอง การสังเกต  
การสัมภาษณเชิงลึก และการวิจัยเอกสาร (สุภางค จันทวานิช, 2553) 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยตัวเองโดย การจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื ่อง กลยุทธการพัฒนานวัตกรรม

สิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ณ สำนักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศึกษา กรุงเทพมหานคร 
การวิเคราะหขอมูล    
ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ใชวิธีการแปลความและตีความหมายของขอมูลแลวสราง 

มโนทัศนขึ้นโดยอาศัยความไวทางทฤษฎีชวยในการจัดระบบการวิเคราะหขอมูล (Strauss A & Corbin J., 1998)  
2) การวางแผนปฏิบัติการ (Planning) เปนการวางแผนปฏิบัติการตามจุดมุงหมายของการแกปญหาหรือ

โครงการพัฒนาท่ีกำหนดไว โดยอาศัยขอมูลจากผลการวินิจฉัยในขั้นตอนท่ี 1 ไดรางหลักสูตรนวัตวณิชย ในขั้นตอนนี้
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 ดังนั้นผูวิจัยในฐานะครูผูสอนและประธานชมรมแกนนําทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศึกษา ไดเล็งเห็น
ความสำคัญในการพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคเชิงนวัตกรรมใหสามารถนาํไปสูเชิงพานชิยได จึงสนใจท่ีจะพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรมนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาครูผูสอน สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาใหสามารถนําไป
ถายทอดใหกับผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 ตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0  
2) เพ่ือประเมินหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ในการวิจัยครั้งนี้ไดประยุกตใชแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม Scamper ตามแนวคิด (Eberle, R., 1971) 

และทักษะเชิงพาณิชย Business Model Canvas ตามแนวคิด (A. Osterwalder and Y. Pigneur, 2010) สามารถ
แสดงเปน กรอบแนวคิดการวิจัยในภาพท่ี 1  

 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยนี้ใชเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิด Coghlan & Brannick (2001) โดยมี 4 ข้ันตอน คือ  

1) การวินิจฉัย (Diagnosing)  
2) การวางแผนปฏิบัติการ (Planning)  
3) การลงมือปฏิบัติการ (Taking Action) และ  
4) การประเมินผลการปฏิบัติการ (Evaluation Action) 
จากระเบียบวิธีการวิจัย 4 ขั้นตอนสามารถอธิบายรายละเอียดในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

346 

ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research- PAR) โดยการเก็บขอมูลแบบการสนทนากลุม 
(Focus group discussion – FGD) ใชวิธีระดมสมอง (Brainstorming) ตามแนวคิดของ (Osborn, Alex F. 1963) 

ประขากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ ผูทรงคุณวุฒิดานทักษะการคิด และคณะกรรมการบริหารชมรมแกนนําทักษะการคิดเชิง

ระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา        
กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิดานทักษะการคิด และคณะกรรมการบริหารชมรมแกนนําทักษะการคิดเชิง

ระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 15 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพ่ือรับรางหลักสูตรนวัตวณิชย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
ในขั้นตอนนี้เครื่องมือที่ใช คือ รางหลักสูตรนวัตวณิชยและผานการตรวจสอบจากที่ปรึกษางานวิจัย โดยมี

กรอบแนวคิดจากการสรางสรรคนวัตกรรมตามแนวคิดของ Eberle, R. (1971) และการนํานวัตกรรมไปสูเชิงพาณิชย
ตามแนวคิดของ A. Osterwalder and Y. Pigneur. (2010) โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้ 

- กำหนดโครงสรางและรายละเอียดของหลักสูตรนวัตวณิชย ประกอบดวย  
2.1 หลักการและเหตุผล  
2.2 วัตถุประสงค  
2.3 โครงสรางหลักสูตร  
2.4 วิธีการฝกอบรม  
2.5 คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม  
2.6 จำนวนผูเขารับการอบรม  
2.7 ระยะเวลาการฝกอบรม  
2.8 การสมัครเขารับการฝกอบรม  
2.9 การประเมินผล  
2.10 การติดตามและประเมินผลภายหลังการฝกอบรม  
2.11 เกณฑการมอบวุฒิบัตรผูผานการฝกอบรม  
2.12 งบประมาณ  
2.13 ผูรับผิดชอบหลักสูตร 

- ตรวจสอบกิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรม ความสอดคลองของ
กิจกรรมกับทักษะที่มุงวัด การใชภาษา ลําดับขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม โดยเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 15 คน 
ที่มีความเชี่ยวชาญ ดานทักษะการคิดในการสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษา จากชมรมแกนนําทักษะการคิด
เชิงระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยการประชุมกลุม 
(Focus Group) และนําไปปรับปรุง แกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พรอม
ปรับปรุงตามคําแนะนําท่ีผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะ โดยมีวิธีการฝกอบรมเปนรูปแบบกิจกรรมเรียนรูจากประสบการณ
และกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนบทบาทและการมีสวนรวมของผูเขาอบรม ประกอบดวย 9 องคประกอบ คือ  

1) ชื่อกิจกรรม  
2) ระยะเวลา จำนวนนาที  
3) วัตถุประสงค  
4) กรอบแนวคิด      
5) วัสดุอุปกรณ  
6) ขั้นตอนกิจกรรม  
7) สื่อการเรียนรู  
8) การสะทอนคิด  
9) สรุปกิจกรรม 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
เพื่อตองการใหไดขอมูลที่หลากหลายและมีความนาเชื่อถือได (Trustworthiness) โดยผูวิจัยเปนเครื่องมือ

วิจัยเอง ซึ่งผูวิจัยเปนผูมีประสบการณทำงานเปนครูผูสอนวิชาโครงการ วิทยาลัยเทคนิคลําพูน สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการ การอาชีวศึกษามานาน 20 ป และเปนประธานชมรมแกนนําทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศึกษา 
โดยใชวิธีการตรวจสอบ ขอมูลแบบรอบทิศทางดานวิธีการ ซ่ึงเปนการตรวจสอบขอมูลท่ีไดจากวิธีการเก็บขอมูล 3 วิธี 
ที่ตางกันแลวจะไดผลเหมือนเดิมโดยใชวิธีการระดมสมอง การสังเกต การสัมภาษณเชิงลึก และการวิจัยเอกสาร 
(สุภางค จันทวานิช, 2553) 

การเก็บรวบรวมขอมูล  
ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยตัวเอง โดยการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื ่อง กลยุทธการพัฒนานวัตกรรม

สิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ณ สำนักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศึกษา กรุงเทพมหานคร 
การวิเคราะหขอมูล  
ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ใชวิธีการแปลความและตีความหมายของขอมูล แลวสราง 

มโนทัศนขึ้นโดยอาศัยความไวทางทฤษฏีชวยในการจัดระบบการวิเคราะหขอมูล (Strauss A & Corbin J., 1998) 
3) การลงมือ ปฏิบัติการ (Taking Action) เปนการลงมือปฏิบัติการโดยนําหลักสูตรท่ีผานการรับรองจาก 

ที่ปรึกษางานวิจัยและผูทรงคุณวุฒิในขั้นตอนที่ 2 ไปทดลองใช (Try Out) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง 
แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง และนําผลท่ีไดไปปรับปรุงแกไข พัฒนาหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรูใน
หลักสูตรกอนนําไปใชงานจริง 

ประขากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ ครูผูสอนวิชาโครงการ โครงงาน ที่มีหนาที่ในการจัด กระบวนการเรียนการสอนเพื่อให

ผูเรียนสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอนวิชาโครงการ โครงงาน ที่มีหนาที่ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อให

ผูเรียนสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษา จำนวน 43 คน เลือกการสุมตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified 
Sampling) กระจายตามภูมิภาค จำนวน 5 ภาค คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคใต 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
1. หลักสูตรนวัตวณิชย  
2. แบบประเมินหลักสูตรนวัตวณิชย ประกอบดวย แบบทดสอบความคิดเห็นกอนรวมและหลังรวม

กิจกรรม เปนแบบสอบถามประมาณคา แบบ 5 ระดับ แบบประเมิน BAR กอนเริ่มกิจกรรมและแบบประเมิน AAR 
หลังกิจกรรม แบบสอบถามความคิดเห็นผูเขาอบรมหลักสูตรนวัตวณิชยเปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับ และ 

3. แบบประเมินชิ้นงาน/ผลงานผูเขาอบรมหลักสูตรนวัตวณิชย 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยตนเองโดยการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการและแลกเปลี่ยนเรียนรูในกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาโดยใชทักษะในศตวรรษท่ี 21 (PBL และนวัตวณิชย) ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงราย 
การวิเคราะหขอมูล  
ใชสถิติ คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4) การประเมินผลการปฏิบัติการ (Evaluation Action) เปนการประเมินผลการปฏิบัติงานทั้งที่เกิดข้ึน 
โดยตั้งใจและไมตั้งใจ เพื่อตรวจสอบดูความถูกตองและความเหมาะสมของการวินิจฉัยและการปฏิบัติการตามแผน   
ผลของขอมูลสารสนเทศตางๆ ท่ีไดจากการประเมินผลในขั้นตอนนี้จะนําไปสูการดําเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการใน
วงจรรอบตอไปจนกวาผลการวิจัยจะสามาถแกไขสภาวการณของปญหาได   
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ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research- PAR) โดยการเก็บขอมูลแบบการสนทนากลุม 
(Focus group discussion – FGD) ใชวิธีระดมสมอง (Brainstorming) ตามแนวคิดของ (Osborn, Alex F. 1963) 

ประขากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร คือ ผูทรงคุณวุฒิดานทักษะการคิด และคณะกรรมการบริหารชมรมแกนนําทักษะการคิดเชิง

ระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา        
กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิดานทักษะการคิด และคณะกรรมการบริหารชมรมแกนนําทักษะการคิดเชิง

ระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 15 คน เลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพ่ือรับรางหลักสูตรนวัตวณิชย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
ในขั้นตอนนี้เครื่องมือที่ใช คือ รางหลักสูตรนวัตวณิชยและผานการตรวจสอบจากที่ปรึกษางานวิจัย โดยมี

กรอบแนวคิดจากการสรางสรรคนวัตกรรมตามแนวคิดของ Eberle, R. (1971) และการนํานวัตกรรมไปสูเชิงพาณิชย
ตามแนวคิดของ A. Osterwalder and Y. Pigneur. (2010) โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ ดังนี้ 

- กำหนดโครงสรางและรายละเอียดของหลักสูตรนวัตวณิชย ประกอบดวย  
2.1 หลักการและเหตุผล  
2.2 วัตถุประสงค  
2.3 โครงสรางหลักสูตร  
2.4 วิธีการฝกอบรม  
2.5 คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม  
2.6 จำนวนผูเขารับการอบรม  
2.7 ระยะเวลาการฝกอบรม  
2.8 การสมัครเขารับการฝกอบรม  
2.9 การประเมินผล  
2.10 การติดตามและประเมินผลภายหลังการฝกอบรม  
2.11 เกณฑการมอบวุฒิบัตรผูผานการฝกอบรม  
2.12 งบประมาณ  
2.13 ผูรับผิดชอบหลักสูตร 

- ตรวจสอบกิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรม ความสอดคลองของ
กิจกรรมกับทักษะที่มุงวัด การใชภาษา ลําดับขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม โดยเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 15 คน 
ที่มีความเชี่ยวชาญ ดานทักษะการคิดในการสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษา จากชมรมแกนนําทักษะการคิด
เชิงระบบอาชีวศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยการประชุมกลุม 
(Focus Group) และนําไปปรับปรุง แกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พรอม
ปรับปรุงตามคําแนะนําท่ีผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะ โดยมีวิธีการฝกอบรมเปนรูปแบบกิจกรรมเรียนรูจากประสบการณ
และกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนบทบาทและการมีสวนรวมของผูเขาอบรม ประกอบดวย 9 องคประกอบ คือ  

1) ชื่อกิจกรรม  
2) ระยะเวลา จำนวนนาที  
3) วัตถุประสงค  
4) กรอบแนวคิด      
5) วัสดุอุปกรณ  
6) ขั้นตอนกิจกรรม  
7) สื่อการเรียนรู  
8) การสะทอนคิด  
9) สรุปกิจกรรม 
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยนําเสนอตามวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้  
1) การพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 ที่พัฒนาขึ้นประกอบ 

ไปดวย 1. หลักการและเหตุผล 2. วัตถุประสงค 3. โครงสรางหลักสูตร 4. วิธีการฝกอบรม 5. คุณสมบัติของผูเขารับ
การฝกอบรม 6. จำนวนผู เข าร ับการอบรม 7. ระยะเวลาการฝกอบรม 8. การสมัครเขาร ับการฝกอบรม  
9. การประเมินผล 10. การติดตามและประเมินผลภายหลังการฝกอบรม 11. เกณฑการมอบวุฒิบัตรผูผานการฝกอบรม 
12.งบประมาณ 13. ผูรับผิดชอบหลักสูตร โดยมีวิธีการฝกอบรมเปนรูปแบบกิจกรรมเรียนรูจากประสบการณ 
(Experiential Learning) และกิจกรรมการเรียนรู ที ่ เนนบทบาทและการมีสวนรวมของผู เขาอบรม (Active 
Learning) จำนวน 5 กิจกรรม ประกอบดวย 9 องคประกอบ คือ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ระยะเวลา จำนวนนาที 3) วัตถุ
ประสงค 4) กรอบแนวคิด 5) วัสดุอุปกรณ 6) ขั้นตอนกิจกรรม 7) สื่อการเรียนรู 8) การสะทอนคิด 9) สรุปกิจกรรม 

2) เพื่อประเมินผลการใชหลักสูตรนวัตวณิชยระหวางกอนและหลังการฝกอบรม ผลการวิจัยพบวา ผูท่ีผาน
การอบรมมีความรูความเขาใจกอนและหลังการรวมกิจกรรม โดยภาพรวมกอนเขารับการรวมกิจกรรม อยูในระดับนอย 
( = 2.77 ) , (S.D. = 0.75) และหลังการรวมกิจกรรมมีความรูความเขาใจอยูในระดับอยูในระดับมาก ( = 4.24) , (S.D. = 0.52)  

การอภิปราย 
ผูวิจัยไดนำเสนอการอภิปรายผลใน 3 มิติ ดังนี้ 1. มิติการพัฒนาหลักสูตร 2. มิติผลการพัฒนาหลักสูตร

และ 3. มิติการนำหลักสูตรไปใช  
1. มิติการพัฒนาหลักสูตร โครงการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสู

ประเทศไทย 4.0 เปนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใชประกอบการเรียนในรายวิชาโครงการ โครงงาน หรือรายวิชาที่สอน
เปนผลงาน/ชิ้นงาน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใหครูผู
เขารับการอบรมไดนําความรูและกิจกรรมจากการอบรมในหลักสูตรไปจัดกิจกรรรมการเรียนรูใหกับผูเรียน
อาชีวศึกษาใหสามารถพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐไปสูเชิงพาณิชยไดตามนโยบายประเทศไทย 4.0 ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาอาชีวศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยไดบูรณาการการเรียนรูตามแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม Scamper  
(Eberle, R., 1971) ทักษะเชิงพาณิชย Business Model Canvas ตามแนวคิด (A. Osterwalder and Y. Pigneur, 
2010) การวิจัยเปนฐาน (Research base Learning : RBL) การเรียนรูโครงงานเปนฐาน (Project base Learning: 
PBL) และการพัฒนาทักษะการคิด TRBL (Thinking Research Base Learning) (Pitipark P., 2014) ในรายวิชา
เพื่อพัฒนาผูเรียนใหสามารถเกิดทักษะการเรียนรูและทักษะการคิดโดยใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร     
โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดเพ่ือสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ในสัปดาหแรก
ของการเรียน จำนวน 4 คาบเรียน (คาบละ 50 นาที) ซึ ่งมีจุดมุงหมายในรายวิชาคือ 1 รายวิชา 1 นวัตกรรม       
สอดคลองกับ ขวัญใจ อุณหวัฒนไพบูลย (2560) ที่พบวา การพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษาไทยมีรูปแบบ 5 ขั้นตอน คือ  
1. วิเคราะหสถานการณจากสภาพแวดลอม 2. คัดเลือกเนื ้อหา 3. จัดประสบการณวิธีการสอน รวมทั ้งจัด
ประสบการณการเรียนรู 4. การออกแบบประเมินผล 5. นำผลจากการประเมินไปทำการปรับปรุง และสอดคลองกับ
แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของ Good (1973) ที่ใหแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรไว 2 แนวคิด คือ 1. การปรับปรุง
หลักสูตร และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร โดยการปรับปรุงหลักสูตรเปนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใหมีความเหมาะสม
กับโรงเรียน หรือระบบโรงเรียน จุดมุงหมายของการสอน วัสดุ หลักสูตร วิธีสอน รวมทั้งการประเมินผล โดยจัดใหมี
การปรับปรุงหลักสูตรทั้งระบบติดตอกันไปหรือปรับปรุงโปรแกรมการศึกษาใหเหมาะสม 2. การเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรที่หมายถึง การดัดแปลงใหแตกตางออกไปจากเดิม เปนการสรางโอกาสทางการเรียนขึ้นใหมโดยการ
เปลี่ยนแปลงแบบหลักสูตร และยังสอดคลองกับแนวคิดของ Tyler (1949) ที่สนับสนุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตร และกระบวนการเรียนการสอน และคำนึงถึงสภาพแวดลอมภายนอกที่สัมพันธกับการเรียนรูของ
ผูเรียนอีกดวย  

นอกจากนั้นยังสอดคลองกับแนวคิดของ Taba (1962) ที่ใหความสำคัญตอการคัดเลือก การจัดเนื้อหา
สาระ ประสบการณ และผูสอนเปนผูใชหลักสูตร ควรมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยนี้   
ไดนำครูผูสอน วิชาโครงการ โครงงาน ในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา รวมระดมสมอง
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ใหมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชย เนื่องจากเปนการพัฒนาหลักสูตรที่มุงหวังใหผู เรียนเปนนวัตกร      
นักประดิษฐสูการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรม ตามนโนบายประเทศไทย 4.0 และการเปลี่ยนแปลงของโลกใน
ศตวรรษท่ี 21 

2. มิติผลการพัฒนาหลักสูตร พบวา ผูเขาอบรมหลักสูตรนวัตวณิชย มีความรูความเขาใจหลังการรวม
กิจกรรมอยูในระดับอยูในระดับมาก ( = 4.24) ,(S.D. = 0.52) ความเหมาะสมดานองคประกอบกิจกรรมการเรียนรู
ในหล ักส ูตรอยู ในระด ับมาก ( = 4.41 ) , (S.D.  = 0.53) ด านประโยชน ท่ีไดร ับอยู ในระด ับมากท ี ่สุด  
( = 4.51 ) , (S.D. = 0.5) และผูเขาอบรมหลักสูตรนวัตวณิชย มีความพึงพอใจโดยรวมในการเขารวมกิจกรรม 
ในระดับมาก ( = 4.45 ) , (S.D. = 0.37) สอดคลองกับสายหยุด อุไรสกุล (2555) ,วราวรรณ แสงอยู และวัชราภรณ แกวดี 
(2557) ที่พบวา กิจกรรมการเรียนการสอนจากชุดกิจกรรมสนับสนุนใหเกิดกระบวนการคิดและการแสวงหาความรู
อยางเปนระบบ เนื่องจากการใหผูเรียนไดฝกการเรียนรูโดยพัฒนาทักษะการคิดในสิ่งเดิมที่คุนเคย ปรับเปลี่ยนเปนการคิด
นอกกรอบโดยมีตัวแบบในการคิด SCAMPER และการนําแนวคิดใหมๆ นี้ไปสูการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐ
อาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ทำใหผูเรียนมีแนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิดนอกกรอบและเกิดความคิด 
สรางสรรคมากย่ิงขึ้น  

3. มิติการนำหลักสูตรไปใช การนำหลักสูตรนวัตวณิชยไปใชกับครูผูสอนโดยเสนอหลักสูตรผานสถาบัน   
คุรุพัฒนา สำนักงานเลขาธิการคุรุสภา และสำนักพัฒนาสมรรถนะครูและบุคลากรอาชีวศึกษา สำนักงานคณะกรรมการ      
การอาชีวศึกษา และไดผานการรับรองหลักสูตรในหลักสูตรการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ (PLC) เพ่ือพัฒนา
นักเรียนมัธยมศึกษา ตอนปลายใหสรางสรรคนวัตกรรมโดยใชกระบวนการโคช (Coach) คิด (Think) และการวิจัย
เปนฐาน TRBL (Thinking Research-Based Learning) : กลุ มสาระการเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
หลักสูตรระดับสูง หลักสูตรการพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูวิชาชีพ (PLC) เพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาดวยการ
สรางสรรคนวัตกรรมผานกระบวนการคิดสำหรับ ครูชางอุตสาหกรรม ระดับกลาง และหลักสูตรการพัฒนาชุมชนแหง
การเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาในการจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการเรียนรู    
แบบโครงงาน (PBL) และทักษะในศตวรรษที่ 21 (นวัตวณิชย) โดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการถายทอดองคความรู
และแลกเปลี่ยนเรียนรูผานชมรมแกนนำทักษะความคิดเชิงระบบอาชีวศึกษาและโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ    
การพัฒนาชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) เพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาดวยการสรางสรรคนวัตกรรม      
ผานกระบวนการคิด สำหรับครูชางอุตสาหกรรม ระดับกลาง เพื่อถายทอดองคความรูจากงานวิจัยใหครูผูสอนนำไป
ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาโครงการ โครงงานหรือวิชาที่มุงเนนการผลิตผลงาน/ชิ้นงาน ใหสามารถ
พัฒนาการสอนในรายวิชา 1 รายวิชา 1 นวัตกรรม สอดคลองกับนริศรา  ทองยศ (2562) ในการจัดการอาชีวศึกษา
ใหสามารถสรางผูประกอบการใหมีประสิทธิภาพ ประกอบดวย 4 องคประกอบ คือ 1. การวางแผน มี 2 ดาน คือ   
1) มีวิสัยทัศนและแผนธุรกิจ 2) มีแผนการตลาด 2. การจัดองคการ มีทั้งหมด 3 ดาน คือ 1) มีความรวมมือ 2) เนน
การใชนวัตกรรม 3) มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 3. การนำ มี 2 ดาน คือ 1) มีการกระตุนและสรางแรงจูงใจ 2) มีการ
นิเทศ และ 4. การควบคุม มี 2 ดาน คือ 1) การสอนงานและการเปนพี่เลี้ยง 2) กำกับ ติดตาม และประเมินผล    
โดยอาศัยความรวมมือตั้งแตระดับสูงลงมาพรอมทั้งบทบาทของผูที่เกี่ยวของทุกฝาย เพื่อขับเคลื่อนการจัดการ
อาชีวศึกษาเพ่ือสรางผูประกอบการ 

ขอเสนอแนะ 
ดานนโยบาย  
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาควรนําหลักสูตรนวัตวณิชยไปประยุกตใช โดยพัฒนาเปนรายวิชา

บังคับใชในสถานศึกษาในสังกัด เพื่อพัฒนาผูเรียนใหสามารถสรางสรรคนวัตกรรมจนนําไปสูเชิงพาณิชยได ซึ่งสงผลตอ  
การเปนผูประกอบการดานนวัตกรรมสูประเทศไทย 4.0 และใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทักษะของโลกในศตวรรษท่ี 21 

ดานสถานศึกษา  
สถานศึกษาสามารถนําหลักสูตรนวัตวณิชยไปบูรณาการจัดกิจกรรมเสริมใหกับผูเรียนที่เรียนในรายวิชา

โครงการ โครงงาน หรือรายวิชาที่มุงเนนการผลิตผลงาน/ชิ้นงาน เพื่อสงเสริม สนับสนุนใหผูเรียนสามารถใชทักษะ
การคิดสรางสรรคนวัตกรรมที่สามารถนําไปสูเชิงพาณิชย สงผลตอการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรมในอนาคตสู
ประเทศไทย 4.0 ตอไป 
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ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยนําเสนอตามวัตถุประสงคการวิจัยดังนี้  
1) การพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 ที่พัฒนาขึ้นประกอบ 

ไปดวย 1. หลักการและเหตุผล 2. วัตถุประสงค 3. โครงสรางหลักสูตร 4. วิธีการฝกอบรม 5. คุณสมบัติของผูเขารับ
การฝกอบรม 6. จำนวนผู เข าร ับการอบรม 7. ระยะเวลาการฝกอบรม 8. การสมัครเขาร ับการฝกอบรม  
9. การประเมินผล 10. การติดตามและประเมินผลภายหลังการฝกอบรม 11. เกณฑการมอบวุฒิบัตรผูผานการฝกอบรม 
12.งบประมาณ 13. ผูรับผิดชอบหลักสูตร โดยมีวิธีการฝกอบรมเปนรูปแบบกิจกรรมเรียนรูจากประสบการณ 
(Experiential Learning) และกิจกรรมการเรียนรู ที ่ เนนบทบาทและการมีสวนรวมของผู เขาอบรม (Active 
Learning) จำนวน 5 กิจกรรม ประกอบดวย 9 องคประกอบ คือ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ระยะเวลา จำนวนนาที 3) วัตถุ
ประสงค 4) กรอบแนวคิด 5) วัสดุอุปกรณ 6) ขั้นตอนกิจกรรม 7) สื่อการเรียนรู 8) การสะทอนคิด 9) สรุปกิจกรรม 

2) เพื่อประเมินผลการใชหลักสูตรนวัตวณิชยระหวางกอนและหลังการฝกอบรม ผลการวิจัยพบวา ผูท่ีผาน
การอบรมมีความรูความเขาใจกอนและหลังการรวมกิจกรรม โดยภาพรวมกอนเขารับการรวมกิจกรรม อยูในระดับนอย 
( = 2.77 ) , (S.D. = 0.75) และหลังการรวมกิจกรรมมีความรูความเขาใจอยูในระดับอยูในระดับมาก ( = 4.24) , (S.D. = 0.52)  

การอภิปราย 
ผูวิจัยไดนำเสนอการอภิปรายผลใน 3 มิติ ดังนี้ 1. มิติการพัฒนาหลักสูตร 2. มิติผลการพัฒนาหลักสูตร

และ 3. มิติการนำหลักสูตรไปใช  
1. มิติการพัฒนาหลักสูตร โครงการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพื่อพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสู

ประเทศไทย 4.0 เปนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใชประกอบการเรียนในรายวิชาโครงการ โครงงาน หรือรายวิชาที่สอน
เปนผลงาน/ชิ้นงาน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใหครูผู
เขารับการอบรมไดนําความรูและกิจกรรมจากการอบรมในหลักสูตรไปจัดกิจกรรรมการเรียนรูใหกับผูเรียน
อาชีวศึกษาใหสามารถพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐไปสูเชิงพาณิชยไดตามนโยบายประเทศไทย 4.0 ซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาอาชีวศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยไดบูรณาการการเรียนรูตามแนวคิดทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม Scamper  
(Eberle, R., 1971) ทักษะเชิงพาณิชย Business Model Canvas ตามแนวคิด (A. Osterwalder and Y. Pigneur, 
2010) การวิจัยเปนฐาน (Research base Learning : RBL) การเรียนรูโครงงานเปนฐาน (Project base Learning: 
PBL) และการพัฒนาทักษะการคิด TRBL (Thinking Research Base Learning) (Pitipark P., 2014) ในรายวิชา
เพื่อพัฒนาผูเรียนใหสามารถเกิดทักษะการเรียนรูและทักษะการคิดโดยใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร     
โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะการคิดเพ่ือสรางนวัตกรรมสิ่งประดิษฐอาชีวศึกษาสูผลิตภัณฑเชิงพาณิชย ในสัปดาหแรก
ของการเรียน จำนวน 4 คาบเรียน (คาบละ 50 นาที) ซึ ่งมีจุดมุงหมายในรายวิชาคือ 1 รายวิชา 1 นวัตกรรม       
สอดคลองกับ ขวัญใจ อุณหวัฒนไพบูลย (2560) ที่พบวา การพัฒนาหลักสูตรอาชีวศึกษาไทยมีรูปแบบ 5 ขั้นตอน คือ  
1. วิเคราะหสถานการณจากสภาพแวดลอม 2. คัดเลือกเนื ้อหา 3. จัดประสบการณวิธีการสอน รวมทั ้งจัด
ประสบการณการเรียนรู 4. การออกแบบประเมินผล 5. นำผลจากการประเมินไปทำการปรับปรุง และสอดคลองกับ
แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของ Good (1973) ที่ใหแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรไว 2 แนวคิด คือ 1. การปรับปรุง
หลักสูตร และการเปลี่ยนแปลงหลักสูตร โดยการปรับปรุงหลักสูตรเปนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใหมีความเหมาะสม
กับโรงเรียน หรือระบบโรงเรียน จุดมุงหมายของการสอน วัสดุ หลักสูตร วิธีสอน รวมทั้งการประเมินผล โดยจัดใหมี
การปรับปรุงหลักสูตรทั้งระบบติดตอกันไปหรือปรับปรุงโปรแกรมการศึกษาใหเหมาะสม 2. การเปลี่ยนแปลง
หลักสูตรที่หมายถึง การดัดแปลงใหแตกตางออกไปจากเดิม เปนการสรางโอกาสทางการเรียนขึ้นใหมโดยการ
เปลี่ยนแปลงแบบหลักสูตร และยังสอดคลองกับแนวคิดของ Tyler (1949) ที่สนับสนุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตร และกระบวนการเรียนการสอน และคำนึงถึงสภาพแวดลอมภายนอกที่สัมพันธกับการเรียนรูของ
ผูเรียนอีกดวย  

นอกจากนั้นยังสอดคลองกับแนวคิดของ Taba (1962) ที่ใหความสำคัญตอการคัดเลือก การจัดเนื้อหา
สาระ ประสบการณ และผูสอนเปนผูใชหลักสูตร ควรมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยนี้   
ไดนำครูผูสอน วิชาโครงการ โครงงาน ในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา รวมระดมสมอง
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ดานผูสอน  
ผูสอนสามารถบูรณาการหลักสูตรนวัตวณิชยกับรายวิชาโครงการ โครงงาน หรือรายวิชาที่มุงเนนการ

ผลิตผลงาน/ชิ้นงาน เพื่อสงเสริม สนับสนุนใหผูเรียนสามารถใชทักษะการคิดสรางสรรคนวัตกรรมที่สามารถนําไปสู
เชิงพาณิชยได สงผลตอการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรมในอนาคตสูประเทศไทย 4.0 

ดานผูเรียน  
ผูเรียนควรนําทักษะการคิดสรางสรรคนวัตกรรมและทักษะการเปนผูประกอบการมาใชเพื่อสรางอาชีพใน

การเปนผูประกอบการใหมดานนวัตกรรม หรือ Startup ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 
ดานการทำวิจัยครั้งตอไป  
1. ควรนําหลักสูตรนวัตวณิชยไปใชงานจริงในสถานศึกษาอาชีวศึกษาทั้งภาครัฐจำนวน 429 แหง และ

สถานศึกษาอาชีวศึกษาเอกชน จำนวน 445 แหง และประเมินหลักสูตรนวัตวณิชยกับสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชนท่ัวประเทศเพ่ือพัฒนาหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 

2. ควรดำเนินการวิจัยเพื่อออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมที่ใชในหลักสูตรนวัตวณิชยตามลักษณะของ
กลุมเปาหมายของผูเขารับการอบรมที่แตกตางกันตามพื้นท่ี ระดับชั้น หรือชวงอายุ เชน กลุมครูผูสอน กลุมนักเรียน
นักศึกษาหรือ ประชาชนท่ัวไปท่ีตองการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรม 
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ชื่อเรื่อง         การพัฒนาระบบบรหิารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรยีมกำลงัคนเขาสูศตวรรษที่ 21 
ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 

 Developing the Learning Administration Management System for  
 Preparing Vocational Manpower to the 21st Century of Nonghan  
 Industrial and Community Education College 

ผูวิจัย ดร.พงษศักดิ์ วงษปอม   

บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งมีความมุงหมายเพื่อ 1) ศึกษาองคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียม
กำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 2) ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารการจัดการเรียนรู       
เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน  3) พัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู
เพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน และ 4) ศึกษาผลการใชระบบบริหารการ
จัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น การวิจัยครั้งนี้ ทำการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร คือ ผูบริหาร ครู และบุคลากร 
ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ปการศึกษา 2563 จำนวน 111 คน กลุมผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก ผูบริหาร และครู
วิทยาลัยตนแบบ 2 แหง รวมจำนวน 6 คน และผูทรงคุณวุฒิ จำนวนรวม 12 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก แบบประเมิน แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก รอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาในการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  
 ผลการวิจัย พบวา  
  1. องคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู  เพื ่อเตร ียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที ่ 21 
ประกอบดวย 4 องคประกอบหลัก 18 องคประกอบยอย โดยมีผลการประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ โดยรวม
อยูในระดับเหมาะสมมาก  
  2. สภาพปจจุบันการบริหารการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย  
การอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และสภาพท่ีพึงประสงคโดยรวมอยูในระดับมาก 
   3. ระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
ประกอบดวย ปจจัยนำเขา กระบวนการ ผลผลิต และผลยอนกลับ โดยมีผลการประเมินความเหมาะสมและความ
เปนไปได โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
  4. ผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย      
การอาชีพหนองหาน พบวา ผลการดำเนินงานโดยรวมอยูในระดับมาก และผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบ 
พบวา ผูบริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษามีความพึงพอใจตอระบบ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
     ยุทธศาสตรการพัฒนาในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 ประกอบดวยยุทธศาสตรชาติ 
6 ยุทธศาสตร และหนึ่งในยุทธศาสตรนั้นคือการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่ได
มาตรฐาน เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชน และรองรับการพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวันออก โดยมีประเด็น
สำคัญประการหนึ่ง คือ การปรับปรุงคุณภาพการศึกษาดานอาชีวศึกษา เพ่ือผลิตบุคลากรเฉพาะทางใหสอดคลองกับ
ความตองการของเศรษฐกิจในประเทศอยางเหมาะสม  และการเสริมสรางบทบาทของทุกภาคสวนใหสามารถ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12  ไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยการผลักดันใหสถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษา
และการอาชีวศึกษาเขารวมพัฒนาชุมชนของตนเองใหมากขึ้น และพัฒนาสถาบันอาชีวศึกษาใหเปนแหลงพัฒนา
เทคโนโลยี และศูนยเรียนรูทักษะเชิงวิชาการเพื่อพัฒนาทองถิ่น (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคม
แหงชาติ, 2560, หนา 11-20)   
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ดานผูสอน  
ผูสอนสามารถบูรณาการหลักสูตรนวัตวณิชยกับรายวิชาโครงการ โครงงาน หรือรายวิชาที่มุงเนนการ

ผลิตผลงาน/ชิ้นงาน เพื่อสงเสริม สนับสนุนใหผูเรียนสามารถใชทักษะการคิดสรางสรรคนวัตกรรมที่สามารถนําไปสู
เชิงพาณิชยได สงผลตอการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรมในอนาคตสูประเทศไทย 4.0 

ดานผูเรียน  
ผูเรียนควรนําทักษะการคิดสรางสรรคนวัตกรรมและทักษะการเปนผูประกอบการมาใชเพื่อสรางอาชีพใน

การเปนผูประกอบการใหมดานนวัตกรรม หรือ Startup ตามนโยบายประเทศไทย 4.0 
ดานการทำวิจัยครั้งตอไป  
1. ควรนําหลักสูตรนวัตวณิชยไปใชงานจริงในสถานศึกษาอาชีวศึกษาทั้งภาครัฐจำนวน 429 แหง และ

สถานศึกษาอาชีวศึกษาเอกชน จำนวน 445 แหง และประเมินหลักสูตรนวัตวณิชยกับสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชนท่ัวประเทศเพ่ือพัฒนาหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 

2. ควรดำเนินการวิจัยเพื่อออกแบบและพัฒนาชุดกิจกรรมที่ใชในหลักสูตรนวัตวณิชยตามลักษณะของ
กลุมเปาหมายของผูเขารับการอบรมที่แตกตางกันตามพื้นท่ี ระดับชั้น หรือชวงอายุ เชน กลุมครูผูสอน กลุมนักเรียน
นักศึกษาหรือ ประชาชนท่ัวไปท่ีตองการเปนผูประกอบการดานนวัตกรรม 
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 สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดกำหนดนโยบายใหเปนไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ดังกลาว 
โดยใหสถานศึกษามีการบริหารจัดการองคการใหความสำคัญกับคุณภาพการดำเนินงาน เปนสิ่งสำคัญในยุคแหงการ
แขงขันเชนปจจุบัน ดังนั้นการพัฒนาองคการ ควรตองมีการพัฒนาทั้งระบบ ครบวงจร ในลักษณะองครวม เพื่อให
องคการนั้นมีศักยภาพรอบดาน เปนองคการที่ประสบความสำเร็จอยางยั ่งยืน มีกระบวนการทำงานใหบรรลุ
วัตถุประสงค และสอดคลองกับนโยบายโดยพัฒนาทั้งระบบ คือ ปจจัยนำเขา (Input) กระบวนการ (Process) 
ผลผลิต (Output) และผลยอนกลับ (Feedback) จะทำใหเกิดการพัฒนาองคการไดอยางมีประสิทธิภาพ (สำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2560)   
 การบริหารจัดการวิทยาลัยการอาชีพหนองหานในปจจุบัน ดำเนินการบริหารจัดการภายใตระเบียบ
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) วาดวยการบริหารสถานศึกษา พ.ศ. 2552 โดยแบงออกเปน 4 ฝาย 
ไดแก ฝายวิชาการ ฝายพัฒนากิจการนักเรียนนักศึกษา ฝายแผนงานและความรวมมือ และฝายบริหารทรัพยากร 
วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน มีหลักการและจุดมุงหมายของการจัดการอาชีวศึกษา โดยมุงเนนสมรรถนะดานอาชีพ
เปนหลักสำคัญ มีการจัดการศึกษาสอดคลองกับนโยบายการพัฒนาการอาชีวศึกษาของประเทศ และความตองการ
ของตลาดแรงงานทั้งในและตางประเทศ มีการวางแผนการดำเนินการผลิตและพัฒนากำลังคนอยางเปนระบบ        
มีการสงเสริมความรวมมือระหวางสถานประกอบการและสถานศึกษาในการฝกทักษะในการปฏิบัติงานและตอง 
มีการเสริมสรางแรงจูงใจดานอาชีพใหแกนักเรียนนักศึกษา ยกระดับการศึกษาวิชาชีพใหสูงขึ้น นำความรูในทางทฤษฎี 
อันเปนสากลและภูมิปญญาไทยมาพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถในทางปฏิบัติ มีคุณธรรม จริยธรรม และมี
สมรรถนะในการประกอบอาชีพ การจัดการอาชีวศึกษาที่มีคุณภาพจะตองเปนการจัดการศึกษาดานอาชีพท่ี
ประกอบดวยการมีสวนรวมของสถานศึกษาและสถานประกอบการ ในการผลิตกำลังคนและรองรับกำลังคน       
เพื่อทำงานในตลาดแรงงาน และสถานศึกษาควรจัดใหมีการประกันคุณภาพการศึกษาทั้งภายใน และภายนอก     
โดยคำนึงถึงมาตรฐานการอาชีวศึกษาเปนสำคัญ (วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน, 2560, หนา 1-4) ในการพัฒนา
ระบบบริหารการจัดการเรียนรู จะชวยสงผลใหเกิดความชัดเจนและเกิดระบบที่ดีสำหรับใชในการบริหารการจัดการ
เรียนรูของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผูวิจัยในฐานผูอำนวยการวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน จึงมีความสนใจท่ีจะ
พัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
เพื่อใหเปนระบบที่มีศักยภาพสูงในการผลิตกำลังคนและเตรียมกำลังคนอาชีวศึกษาเขาสูศตรวรรษที่ 21 ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

   1. เพ่ือศึกษาองคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมกำลังคน
เขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน   
   3. เพ่ือพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ
หนองหาน 
   4. เพื่อศึกษาผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฏีที่สนับสนุน 
 การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ 
หนองหาน ดำเนินการโดยใชกรอบแนวคิดการวิจัย ดังตอไปนี้  

  1. ระบบ ผูวิจัยไดทำการศึกษาเอกสารและแนวคิดของนักวิชาการ (Certo, 2006; Lunenberg 

and Ornstein, 2004; Bittel, 1985; Schoderbek and other, 1990; Smith, 1982; ทิศนา แขมมณี, 2557;  

ศิริพงษ เศาภายน, 2556; กาญจนา วิเศษรินทอง, 2555; จันทรานี สงวนนาม, 2553) และสังเคราะห

องคประกอบของระบบ 4 องคประกอบ ดังนี้  
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   1.1 ปจจัยนำเขา (Input) 

   1.2 กระบวนการ (Process) 

   1.3 ผลผลิต (Output) 

   1.4 ผลยอนกลับ (Feedback) 
  2. การบริหารจัดการดวยวงจรคณุภาพ PDCA (Hitoshi, 1998; วรภทัร ภูเจริญ, 2541; สำนกัทดสอบ 

ทางการศึกษา, 2545; สุมน อมรวิวัฒน และคนอ่ืน ๆ, 2544; วิบูลย คงม่ัน, 2548) 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  2.1 การวางแผน (Plan: P)  

  2.2 การปฏิบัติตามแผน (Do: D)  

  2.3 การตรวจสอบ (Check: C)  

  2.4 การปรับปรุงแกไข (Action: A) 

  3. การจัดการเรียนรู (Gerlach and Ely, 1971; Klausmeier และ Ripple, 1971; Brown and 

other, 1977; พิมพพันธ เดชะคุปต, 2550; ทิศนา แขมมณี, 2557) ประกอบดวย 7 องคประกอบ ดังนี้ 

   3.1 การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนือ้หา 

   3.2 การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรู 

   3.3 การกำหนดวิธีการจัดการเรยีนรู 

   3.4 การวิเคราะหผูเรียนและประเมินความพรอม 

   3.5 การดำเนินการจดัการเรยีนรู 

   3.6 การวัดและประเมินผลการจัดการเรยีนรู 

   3.7 การประเมนิผลและใหขอมูลยอนกลับ 

  4. ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 21st Century Skill, 2006; วิจารณ พานิช, 2555;  

สุรศักด์ิ ปาเฮ, 2556; พิมพพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข, 2557) ประกอบดวย 7 ทักษะ ดังนี้ 

   4.1 ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา 

   4.2 ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม 

   4.3 ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน 

   4.4 ทักษะดานความรวมมือการทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ 

   4.5 ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และรูเทาทันสื่อ 

   4.6 ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสาร 

   4.7 ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู 
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 สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดกำหนดนโยบายใหเปนไปตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ดังกลาว 
โดยใหสถานศึกษามีการบริหารจัดการองคการใหความสำคัญกับคุณภาพการดำเนินงาน เปนสิ่งสำคัญในยุคแหงการ
แขงขันเชนปจจุบัน ดังนั้นการพัฒนาองคการ ควรตองมีการพัฒนาทั้งระบบ ครบวงจร ในลักษณะองครวม เพื่อให
องคการนั้นมีศักยภาพรอบดาน เปนองคการที่ประสบความสำเร็จอยางยั ่งยืน มีกระบวนการทำงานใหบรรลุ
วัตถุประสงค และสอดคลองกับนโยบายโดยพัฒนาทั้งระบบ คือ ปจจัยนำเขา (Input) กระบวนการ (Process) 
ผลผลิต (Output) และผลยอนกลับ (Feedback) จะทำใหเกิดการพัฒนาองคการไดอยางมีประสิทธิภาพ (สำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2560)   
 การบริหารจัดการวิทยาลัยการอาชีพหนองหานในปจจุบัน ดำเนินการบริหารจัดการภายใตระเบียบ
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) วาดวยการบริหารสถานศึกษา พ.ศ. 2552 โดยแบงออกเปน 4 ฝาย 
ไดแก ฝายวิชาการ ฝายพัฒนากิจการนักเรียนนักศึกษา ฝายแผนงานและความรวมมือ และฝายบริหารทรัพยากร 
วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน มีหลักการและจุดมุงหมายของการจัดการอาชีวศึกษา โดยมุงเนนสมรรถนะดานอาชีพ
เปนหลักสำคัญ มีการจัดการศึกษาสอดคลองกับนโยบายการพัฒนาการอาชีวศึกษาของประเทศ และความตองการ
ของตลาดแรงงานทั้งในและตางประเทศ มีการวางแผนการดำเนินการผลิตและพัฒนากำลังคนอยางเปนระบบ        
มีการสงเสริมความรวมมือระหวางสถานประกอบการและสถานศึกษาในการฝกทักษะในการปฏิบัติงานและตอง 
มีการเสริมสรางแรงจูงใจดานอาชีพใหแกนักเรียนนักศึกษา ยกระดับการศึกษาวิชาชีพใหสูงขึ้น นำความรูในทางทฤษฎี 
อันเปนสากลและภูมิปญญาไทยมาพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถในทางปฏิบัติ มีคุณธรรม จริยธรรม และมี
สมรรถนะในการประกอบอาชีพ การจัดการอาชีวศึกษาที่มีคุณภาพจะตองเปนการจัดการศึกษาดานอาชีพท่ี
ประกอบดวยการมีสวนรวมของสถานศึกษาและสถานประกอบการ ในการผลิตกำลังคนและรองรับกำลังคน       
เพื่อทำงานในตลาดแรงงาน และสถานศึกษาควรจัดใหมีการประกันคุณภาพการศึกษาทั้งภายใน และภายนอก     
โดยคำนึงถึงมาตรฐานการอาชีวศึกษาเปนสำคัญ (วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน, 2560, หนา 1-4) ในการพัฒนา
ระบบบริหารการจัดการเรียนรู จะชวยสงผลใหเกิดความชัดเจนและเกิดระบบที่ดีสำหรับใชในการบริหารการจัดการ
เรียนรูของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผูวิจัยในฐานผูอำนวยการวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน จึงมีความสนใจท่ีจะ
พัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
เพื่อใหเปนระบบที่มีศักยภาพสูงในการผลิตกำลังคนและเตรียมกำลังคนอาชีวศึกษาเขาสูศตรวรรษที่ 21 ไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

   1. เพ่ือศึกษาองคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมกำลังคน
เขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน   
   3. เพ่ือพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ
หนองหาน 
   4. เพื่อศึกษาผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฏีที่สนับสนุน 
 การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ 
หนองหาน ดำเนินการโดยใชกรอบแนวคิดการวิจัย ดังตอไปนี้  

  1. ระบบ ผูวิจัยไดทำการศึกษาเอกสารและแนวคิดของนักวิชาการ (Certo, 2006; Lunenberg 

and Ornstein, 2004; Bittel, 1985; Schoderbek and other, 1990; Smith, 1982; ทิศนา แขมมณี, 2557;  

ศิริพงษ เศาภายน, 2556; กาญจนา วิเศษรินทอง, 2555; จันทรานี สงวนนาม, 2553) และสังเคราะห

องคประกอบของระบบ 4 องคประกอบ ดังนี้  
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  องคความรูท่ีกลาวมา ไดนำมากำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน 4 ระยะ มีรายละเอียดการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาองคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมกำลังคนเขาสู
ศตวรรษท่ี 21  
   กลุมผูใหขอมูล คือ ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ทำหนาท่ีประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ 
   เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ 
   วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2. การวิจัยระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารการจัดการเรียนรู 
เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน   
   ประชากรในการวิจัย คือ ผูบริหาร ครู และบุคลากรวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน จำนวน 111 คน 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ปจจัยนำเขา (INPUT) 

1. ผูบริหาร 

2. ครูและบุคลากร 

3. ผูเรียน 

4. ทรัพยากรทาง 

5. การศึกษา 

6. ชุมชนและทองถิ่น 
 
 

ผลผลิต (OUTPUT) 
1. เนื้อหาบทเรียนเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสู

ศตวรรษที่ 21 
2. แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขา

สูศตวรรษที่ 21 
3. แผนและเคร่ืองมือการวัดและประเมนิผูเรียน

ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสู
ศตวรรษที่ 21 

4. รายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 
ของวทิยาลัย 
การอาชีพหนองหาน 

ระบบบริหารการจดัการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
 

กระบวนการ (PROCESS) 
1. การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนื้อหา 
2. การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการ

เรียนรู 
3. การกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู 
4. การวิเคราะหผูเรียนและประเมนิความพรอม 
5. การดำเนนิการจัดการเรียนรู 
6. การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
7. การประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ 

การบริหารจัดการดวยวงจรคุณภาพ 
1. การวางแผน (Plan: P)  
2. การปฏิบัติตามแผน (Do: D)  
3. การตรวจสอบ (Check: C)  
4. การปรับปรุงแกไข (Action: A) 
 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
1. ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา 
2. ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม 
3. ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน 
4. ทักษะดานความรวมมือการทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ 
5. ทักษะดานการส่ือสาร สารสนเทศ และรูเทาทันส่ือ 
6. ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร 
7. ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู 

 

ผลยอนกลับ (FEEDBACK) 
1. จุดแข็งและความสำเร็จที่ควรสงเสริม  
2. จุดออนและขอผิดพลาดที่ควรปรับปรุงแกไข 
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   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงค
ของการจัดการเรียนรู เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 
   วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยมอบหมายใหครูและบุคลากรประสานงานและเก็บรวบรวมขอมูล โดย
ผูวิจัยทำการกำกับดูแลและตรวจสอบขอมูลท่ีไดกลับคืนมาดวยตนเอง 
   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  3. การวิจัยระยะที่ 3 พัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของ
วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน  
   กลุมผูใหขอมูล คือ ผูบริหารและครูของวิทยาลัยตนแบบ จำนวน 2 แหง จำนวนรวม 6 คน และ
ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 7 คน ทำหนาท่ีประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของระบบ 
   เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสัมภาษณ และแบประเมิน 
   วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา  
  4. การวิจัยระยะที่ 4 ศึกษาผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 
   ประชากรในการวิจัย คือ ผูบริหาร ครู และบุคลากรวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน จำนวน 111 คน 
   เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินผลการดำเนินงาน และแบบสอบถาม 
ความพึงพอใจท่ีมีตอระบบ 
   วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยมอบหมายใหครูและบุคลากรประสานงานและเก็บรวบรวมขอมูล   
โดยผูวิจัยทำการกำกับดูแลและตรวจสอบขอมูลท่ีไดกลับคืนมาดวยตนเอง 
   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 
 การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ
หนองหาน สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้  
  1. องคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู  เพื ่อเตร ียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที ่ 21 
ประกอบดวย 4 องคประกอบหลัก ไดแก 1) ดานปจจัยนำเขา 5 องคประกอบยอย คือ ผูบริหาร ครูและบุคลากร 
ผูเรียน ทรัพยากรทางการศึกษา และชุมชนและทองถาน 2) ดานกระบวนการ 7 องคประกอบยอย คือ การวิเคราะห
หลักสูตรและกำหนดเนื้อหา การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรู การกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู การ
วิเคราะหผูเรียนและประเมินความพรอม การดำเนินการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และ
การประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ 3) ดานผลผลิต 4 องคประกอบยอย คือ เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคน
เขาสูศตวรรษที่ 21 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 แผนและเครื่องมือการวัดและ
ประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 และรายงานผลการพัฒนาระบบบริหาร
การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน และ 4) ดานผลยอนกลับ 
2 องคประกอบยอย คือ จุดแข็งและความสำเร็จที่ควรสงเสริม และจุดออนและขอผิดพลาดที่ควรปรับปรุงแกไข โดยมี 
ผลการประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก  
  2. สภาพปจจุบันของการบริหารการจัดการเรียนรู เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และสภาพที่พึงประสงคโดยรวมอยูในระดับมาก โดยเม่ือ
พิจารณาสภาพปจจุบันโดยรวม พบวา มีสภาพปจจุบันโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
ทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัยนำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลับ ทุกดานมีสภาพปจจุบันอยูใน
ระดับปานกลาง ผลการศึกษาสภาพท่ีพึงประสงคการบริหารการจัดการเรียนรู เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 
ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดานทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัย
นำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลับ ทุกดานมีสภาพท่ีพึงประสงคอยูในระดับมากทุกดาน 
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  องคความรูท่ีกลาวมา ไดนำมากำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังนี้ 
 

 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ แบงเปน 4 ระยะ มีรายละเอียดการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษาองคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื่อเตรียมกำลังคนเขาสู
ศตวรรษท่ี 21  
   กลุมผูใหขอมูล คือ ผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ทำหนาท่ีประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ 
   เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ 
   วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง 
   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  2. การวิจัยระยะที่ 2 ศึกษาสภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการบริหารการจัดการเรียนรู 
เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน   
   ประชากรในการวิจัย คือ ผูบริหาร ครู และบุคลากรวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน จำนวน 111 คน 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ปจจัยนำเขา (INPUT) 

1. ผูบริหาร 

2. ครูและบุคลากร 

3. ผูเรียน 

4. ทรัพยากรทาง 

5. การศึกษา 

6. ชุมชนและทองถิ่น 
 
 

ผลผลิต (OUTPUT) 
1. เนื้อหาบทเรียนเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสู

ศตวรรษที่ 21 
2. แผนการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขา

สูศตวรรษที่ 21 
3. แผนและเคร่ืองมือการวัดและประเมนิผูเรียน

ในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสู
ศตวรรษที่ 21 

4. รายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 
ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน 

ระบบบริหารการจดัการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
 

กระบวนการ (PROCESS) 
1. การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนื้อหา 
2. การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการ

เรียนรู 
3. การกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู 
4. การวิเคราะหผูเรียนและประเมนิความพรอม 
5. การดำเนินการจัดการเรียนรู 
6. การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู 
7. การประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ 

การบริหารจัดการดวยวงจรคุณภาพ 
1. การวางแผน (Plan: P)  
2. การปฏิบัติตามแผน (Do: D)  
3. การตรวจสอบ (Check: C)  
4. การปรับปรุงแกไข (Action: A) 
 

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 
1. ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา 
2. ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม 
3. ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน 
4. ทักษะดานความรวมมือการทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ 
5. ทักษะดานการส่ือสาร สารสนเทศ และรูเทาทันส่ือ 
6. ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร 
7. ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู 

 

ผลยอนกลับ (FEEDBACK) 
1. จุดแข็งและความสำเร็จท่ีควรสงเสริม  
2. จุดออนและขอผิดพลาดท่ีควรปรับปรุงแกไข 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

356 

  3. ระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนอง
หาน ประกอบดวย ปจจัยนำเขา กระบวนการ ผลผลิต และผลยอนกลับ โดยการดำเนินงานดานกระบวนการ
ประกอบดวยรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 1) เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 วิเคราะหหลักสูตร
เพื ่อบูรณาการเนื ้อหาแหงศตวรรษที่ 21 พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู  วัดและประเมินผลผู เรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 2) แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบรวมถึงการพัฒนาสื่อ และแหลงเรียนรู และการสราง
แหลงเรียนรูในชุมชน โดยมุงพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของชุมชนอยางยั่งยืน 3) แผนและเครื่องมือการวัดและ
ประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการวัดและประเมินผล
ผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ังการหาคุณภาพเครื่องมือกอนนำมาใชในการ
วัดผลและประเมินผลผูเรียน และ 4) รายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสู
ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน การสรุปผลการดำเนินงานโดยละเอียดทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัย
นำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลบั และจัดทำเปนรายงาน นำเสนอความชัดเจนและผลการ
พัฒนาที่เกิดแกวิทยาลัย ผูบริหาร ครูและบุคลากร ผูเรียน และชุมชน ผลการประเมินความเหมาะสมและความ
เปนไปไดของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
  4. ผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย     
การอาชีพหนองหาน พบวา ดานปจจัยนำเขา มีความพรอมสำหรับการทดลองใชงานระบบ ดานกระบวนการ มีการ
ดำเนินการตามกระบวนการของระบบ การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนื้อหา ครูทุกคนสามารถวิเคราะหหลักสูตร
และสอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในศตวรรษที่ 21 และออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู และการวัด
ประเมินผูเรียนไดสอดคลองกับความมุงหมายหรือจุดประสงคของรายวิชา ครูสามารถจัดทำแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ไดโดยมีการกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน มีวิธีการ
จัดการเรียนรู โดยประเมินความพรอมของผูเรียนกอนจัดการเรียนรู ครูสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ และมีการการพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของ
ชุมชน มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และการประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ มีการจัดทำแผนและ
เครื่องมือการวัดและประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการ
วัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ัง การหาคุณภาพเครื่องมือ
กอนนำมาใชในการวัดผลและประเมินผลผูเรียน และมีการจัดทำรายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผลการประเมินการใชงานระบบ พบวา  
ผลการดำเนินงานโดยรวมอยูในระดับมาก และผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบ พบวา ผูบริหาร ครู และ
บุคลากรทางการศึกษามีความพึงพอใจตอระบบ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

การอภิปราย 
  การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ
หนองหาน สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. องคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู  เพื ่อเตร ียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที ่ 21 
ประกอบดวย 4 องคประกอบหลัก ไดแก 1) ดานปจจัยนำเขา 5 องคประกอบยอย คือ ผูบริหาร ครูและบุคลากร 
ผูเรียน ทรัพยากรทางการศึกษา และชุมชนและทองถาน 2) ดานกระบวนการ 7 องคประกอบยอย คือ การวิเคราะห
หลักสูตรและกำหนดเนื้อหา การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรู การกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู การ
วิเคราะหผูเรียนและประเมินความพรอม การดำเนินการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และ
การประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ 3) ดานผลผลิต 4 องคประกอบยอย คือ เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคน
เขาสูศตวรรษที่ 21 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 แผนและเครื่องมือการวัดและ
ประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 และรายงานผลการพัฒนาระบบบริหาร
การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน และ 4) ดานผลยอนกลับ 
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2 องคประกอบยอย คือ จุดแข็งและความสำเร็จที่ควรสงเสริม และจุดออนและขอผิดพลาดที่ควรปรับปรุงแกไข   
โดยมีผลการประเมินความเหมาะสมขององคประกอบ โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก ซึ่งผลจากการประเมินความ
เหมาะสมขององคประกอบนี้ สะทอนใหเห็นวา องคประกอบสามารถนำไปใชในการพัฒนาระบบตอไปได เนื่องจาก
ผ ู ว ิจ ัยได ทำการศึกษาเอกสารและแนวคิดของน ักว ิชาการหลายทาน (Certo, 2006; Lunenberg and Ornstein,  
2004; Bittel, 1985; Schoderbek and other, 1990; Smith, 1982; ทิศนา แขมมณี, 2557; ศิริพงษ เศาภายน, 
2556; กาญจนา วิเศษรินทอง, 2555; จันทรานี สงวนนาม, 2553) เพ่ือนำมาใชเปนองคประกอบในครั้งนี้ 
  2. สภาพปจจุบันของการบริหารการจัดการเรียนรู เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับปานกลาง และสภาพที่พึงประสงคโดยรวมอยูในระดับมาก โดยเม่ือ
พิจารณาสภาพปจจุบันโดยรวม พบวา มีสภาพปจจุบันโดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดาน
ทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัยนำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลับ ทุกดานมีสภาพปจจุบันอยูใน
ระดับปานกลาง เนื่องจากศึกษาสภาพปจจุบันนี้ เปนการศึกษาการปฏิบัติจริงกอนการพัฒนาระบบบริหารจัดการ
เรียนรูจึงสงผลใหไดขอมูลสภาพการปฏิบัติที่ไมใชเชิงระบบ และการปฏิบัติงานในแบบเดิมนั้น ยังไมมีความชัดเจน  
ในการนำวงจรคุณภาพเขามาใชงาน ทำใหผลการศึกษาอยูในระดับปานกลาง ซึ่งควรไดรับการพัฒนา สอดคลองกับ
การศึกษาของ วรรณพร หันวณิชย (2555) ไดศึกษาการประเมินการบริหารคุณภาพการจัดการระดับอาชีวศึกษาของ
วิทยาลัยการอาชีพเกาะคา อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ผลการวิจัย  ดานการวางแผนการปฏิบัติงานในความคิดเห็น
ของบุคลากรที่มีตอการบริหารคุณภาพการจัดการศึกษา ระดับอาชีวศึกษาของวิทยาลัยการอาชีพเกาะคา อยูใน
ระดับปานกลาง ผลการศึกษาสภาพท่ีพึงประสงคการบริหารการจัดการเรียนรู เพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 
ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดานทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัย
นำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลับ ทุกดานมีสภาพท่ีพึงประสงคอยูในระดับมากทุกดาน 
  3. ระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ 
หนองหาน ประกอบดวย ปจจัยนำเขา กระบวนการ ผลผลิต และผลยอนกลับ โดยการดำเนินงานดานกระบวนการ
ประกอบดวยรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 1) เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 วิเคราะหหลักสูตร
เพื ่อบูรณาการเนื ้อหาแหงศตวรรษที่ 21 พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู  วัดและประเมินผลผู เรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สอดคลองกับ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ไดเสนอแนะแนวทางในการจัดการ
อาชีวศึกษาเพื่อการผลิตและพัฒนากำลังคน ไววา สถานศึกษา ควรทบทวนหลักสูตรการเรียนการสอน ใหสอดคลอง
กับสถานการณ และความตองการในการใชกำลังคน เนนการพัฒนาความรู และทักษะภาษา โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ
ใหสามารถสื่อสารได รวมทั้งความรูดานคอมพิวเตอร และสารสนเทศใหสามารถใชงานได 2) แผนการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที่มีองคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการ
เรียนรูอยางเปนระบบรวมถึงการพัฒนาสื่อ และแหลงเรียนรู และการสรางแหลงเรียนรูในชุมชน โดยมุงพัฒนา
นวัตกรรมเพื่อประโยชนของชุมชนอยางยั่งยืน 3) แผนและเครื่องมือการวัดและประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง และการสราง
เครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมทั้งการหาคุณภาพเครื่องมือกอนนำมาใชในการวัดผลและประเมินผลผูเรียน และ 
4) รายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื ่อพัฒนากำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน การสรุปผลการดำเนินงานโดยละเอียดทั ้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัยนำเขา ดานกระบวนการ  
ดานผลผลิต และดานผลยอนกลับ และจัดทำเปนรายงาน นำเสนอความชัดเจนและผลการพัฒนาที่เกิดแกวิทยาลัย 
ผูบริหาร ครูและบุคลากร ผูเรียน และชุมชน ผลการประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของระบบบริหาร 
การจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
  4. ผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย 
การอาชีพหนองหาน พบวา ดานปจจัยนำเขา มีความพรอมสำหรับการทดลองใชงานระบบ ดานกระบวนการ มีการ
ดำเนินการตามกระบวนการของระบบ การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนื้อหา ครูทุกคนสามารถวิเคราะหหลักสูตร
และสอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในศตวรรษที่ 21 และออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู และการวัด
ประเมินผูเรียนไดสอดคลองกับความมุงหมายหรือจุดประสงคของรายวิชา ครูสามารถจัดทำแผนการจัดการเรียนรู
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  3. ระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนอง
หาน ประกอบดวย ปจจัยนำเขา กระบวนการ ผลผลิต และผลยอนกลับ โดยการดำเนินงานดานกระบวนการ
ประกอบดวยรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 1) เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 วิเคราะหหลักสูตร
เพื ่อบูรณาการเนื ้อหาแหงศตวรรษที่ 21 พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู  วัดและประเมินผลผู เรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 2) แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบรวมถึงการพัฒนาสื่อ และแหลงเรียนรู และการสราง
แหลงเรียนรูในชุมชน โดยมุงพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของชุมชนอยางยั่งยืน 3) แผนและเครื่องมือการวัดและ
ประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการวัดและประเมินผล
ผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ังการหาคุณภาพเครื่องมือกอนนำมาใชในการ
วัดผลและประเมินผลผูเรียน และ 4) รายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสู
ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน การสรุปผลการดำเนินงานโดยละเอียดทั้ง 4 ดาน คือ ดานปจจัย
นำเขา ดานกระบวนการ ดานผลผลิต และดานผลยอนกลบั และจัดทำเปนรายงาน นำเสนอความชัดเจนและผลการ
พัฒนาที่เกิดแกวิทยาลัย ผูบริหาร ครูและบุคลากร ผูเรียน และชุมชน ผลการประเมินความเหมาะสมและความ
เปนไปไดของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
  4. ผลการใชระบบบริหารการจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย     
การอาชีพหนองหาน พบวา ดานปจจัยนำเขา มีความพรอมสำหรับการทดลองใชงานระบบ ดานกระบวนการ มีการ
ดำเนินการตามกระบวนการของระบบ การวิเคราะหหลักสูตรและกำหนดเนื้อหา ครูทุกคนสามารถวิเคราะหหลักสูตร
และสอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในศตวรรษที่ 21 และออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู และการวัด
ประเมินผูเรียนไดสอดคลองกับความมุงหมายหรือจุดประสงคของรายวิชา ครูสามารถจัดทำแผนการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ไดโดยมีการกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน มีวิธีการ
จัดการเรียนรู โดยประเมินความพรอมของผูเรียนกอนจัดการเรียนรู ครูสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ และมีการการพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของ
ชุมชน มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และการประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ มีการจัดทำแผนและ
เครื่องมือการวัดและประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการ
วัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ัง การหาคุณภาพเครื่องมือ
กอนนำมาใชในการวัดผลและประเมินผลผูเรียน และมีการจัดทำรายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผลการประเมินการใชงานระบบ พบวา  
ผลการดำเนินงานโดยรวมอยูในระดับมาก และผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบ พบวา ผูบริหาร ครู และ
บุคลากรทางการศึกษามีความพึงพอใจตอระบบ โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

การอภิปราย 
  การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพ
หนองหาน สามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
  1. องคประกอบของระบบบริหารการจัดการเรียนรู  เพื ่อเตร ียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที ่ 21 
ประกอบดวย 4 องคประกอบหลัก ไดแก 1) ดานปจจัยนำเขา 5 องคประกอบยอย คือ ผูบริหาร ครูและบุคลากร 
ผูเรียน ทรัพยากรทางการศึกษา และชุมชนและทองถาน 2) ดานกระบวนการ 7 องคประกอบยอย คือ การวิเคราะห
หลักสูตรและกำหนดเนื้อหา การกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรู การกำหนดวิธีการจัดการเรียนรู การ
วิเคราะหผูเรียนและประเมินความพรอม การดำเนินการจัดการเรียนรู การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และ
การประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ 3) ดานผลผลิต 4 องคประกอบยอย คือ เนื้อหาบทเรียนเพื่อพัฒนากำลังคน
เขาสูศตวรรษที่ 21 แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 แผนและเครื่องมือการวัดและ
ประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 และรายงานผลการพัฒนาระบบบริหาร
การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน และ 4) ดานผลยอนกลับ 
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เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ไดโดยมีการกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน มีวิธีการ
จัดการเรียนรู โดยประเมินความพรอมของผูเรียนกอนจัดการเรียนรู ครูสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ และมีการการพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของ
ชุมชน มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และการประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ มีการจัดทำแผนและ
เครื่องมือการวัดและประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการ
วัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ัง การหาคุณภาพเครื่องมือ
กอนนำมาใชในการวัดผลและประเมินผลผูเรียน และมีการจัดทำรายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผลการประเมินการใชงานระบบ พบวา  
ผลการดำเนินงานโดยรวมอยูในระดับมาก และผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบ พบวา ผูบริหาร ครู และ
บุคลากรทางการศึกษามีความพึงพอใจตอระบบ โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับ งานวิจัยของ ปุณยา 
จันทมาตย (2558) ไดศึกษาเรื ่องการศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพื่อการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21         
ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษาและสรุปแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21   
ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิดวิเคราะหใหนักเรียนมีสวนรวมมากขึ้น 

ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  
  1.1 การพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย       
การอาชีพหนองหาน เปนการดำเนินงานทั้งระบบ ทุกคนในองคการจำเปนจะตองเขาใจเปาหมายของการพัฒนา 
วิธีดำเนินการพัฒนา และวิธีการกำกับติดตามการดำเนินการพัฒนา และสรางความรวมแรงรวมใจในการพัฒนา
องคการท้ังระบบเพ่ือใหประสบความสำเร็จไดตามความมุงหมาย 
  1.2 การดำเนินการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของ
วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ควรมีการดำเนินการดานการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมองคการอยางตอเนื่องและท่ัวถึง
ในชวงระยะแรกที่มีการเริ่มตนดำเนินการพัฒนา โดยใหมีบรรยากาศที่ผอนคลาย ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
ผูบริหารควรเนนย้ำใหทุกคนในองคการรับทราบและถือปฏิบัติ 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยทำวิจัย ครั้งตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการ
พัฒนาสมรรถนะผูเรียนตามมาตรฐานวิชาชีพ 
  2.2  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเครือขายความรวมมือ      
ในกลุมวิทยาลัยการอาชีพหรือสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เพื่อใหเกิดการพัฒนาการ
อาชีวศึกษาท่ีเขมแข็งและกวางขวางย่ิงขึ้น 
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เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ไดโดยมีการกำหนดจุดมุงหมายและจุดประสงคการเรียนรูที่ชัดเจน มีวิธีการ
จัดการเรียนรู โดยประเมินความพรอมของผูเรียนกอนจัดการเรียนรู ครูสามารถพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที ่มี
องคประกอบสมบูรณ แสดงถึงการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ และมีการการพัฒนานวัตกรรมเพื่อประโยชนของ
ชุมชน มีการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู และการประเมินผลและใหขอมูลยอนกลับ มีการจัดทำแผนและ
เครื่องมือการวัดและประเมินผูเรียนในการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 การจัดทำแผนการ
วัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง และการสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลพรอมท้ัง การหาคุณภาพเครื่องมือ
กอนนำมาใชในการวัดผลและประเมินผลผูเรียน และมีการจัดทำรายงานผลการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนากำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ผลการประเมินการใชงานระบบ พบวา  
ผลการดำเนินงานโดยรวมอยูในระดับมาก และผลการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบ พบวา ผูบริหาร ครู และ
บุคลากรทางการศึกษามีความพึงพอใจตอระบบ โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด สอดคลองกับ งานวิจัยของ ปุณยา 
จันทมาตย (2558) ไดศึกษาเรื ่องการศึกษาทักษะการสอนของครูสังคมศึกษาเพื่อการเรียนรู ในศตวรรษที่ 21         
ในโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษาและสรุปแนวทางในการจัดการเรียนรูเพื่อการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21   
ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิดวิเคราะหใหนักเรียนมีสวนรวมมากขึ้น 

ขอเสนอแนะ  
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช  
  1.1 การพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรู เพื ่อเตรียมกำลังคนเขาสู ศตวรรษที่ 21 ของวิทยาลัย       
การอาชีพหนองหาน เปนการดำเนินงานทั้งระบบ ทุกคนในองคการจำเปนจะตองเขาใจเปาหมายของการพัฒนา 
วิธีดำเนินการพัฒนา และวิธีการกำกับติดตามการดำเนินการพัฒนา และสรางความรวมแรงรวมใจในการพัฒนา
องคการท้ังระบบเพ่ือใหประสบความสำเร็จไดตามความมุงหมาย 
  1.2 การดำเนินการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 ของ
วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน ควรมีการดำเนินการดานการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมองคการอยางตอเนื่องและท่ัวถึง
ในชวงระยะแรกที่มีการเริ่มตนดำเนินการพัฒนา โดยใหมีบรรยากาศที่ผอนคลาย ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
ผูบริหารควรเนนย้ำใหทุกคนในองคการรับทราบและถือปฏิบัติ 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยทำวิจัย ครั้งตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับการ
พัฒนาสมรรถนะผูเรียนตามมาตรฐานวิชาชีพ 
  2.2  ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการเครือขายความรวมมือ      
ในกลุมวิทยาลัยการอาชีพหรือสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เพื่อใหเกิดการพัฒนาการ
อาชีวศึกษาท่ีเขมแข็งและกวางขวางย่ิงขึ้น 
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ชื่อเรื่อง การเสรมิสรางกลยทุธการบรหิารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษา 
วิทยาลยัการอาชพี จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชพี 
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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 2) เพื่อพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการ
ตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 3) เพื่อประเมินผลของการปรึกษากลุมดาน
อาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ เพื่อเสริมสรางกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา หลังการทดลอง โดยการ
สนทนากลุมเฉพาะ 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 
วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 802 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 กลุม กลุมตัวอยางท่ี 1 
ใชในการศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา เปน
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 จำนวน 267 คน ไดแก วิทยาลัย
การอาชีพบัวใหญ จำนวน 113 คน วิทยาลัยการอาชีพปากชอง จำนวน 88 คน และวิทยาลัยการอาชีพ ชุมพวง 
จำนวน 66 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นจากประชากร กลุมตัวอยางที่ 2 เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ ที่ไดมาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง กลุมตัวอยางที่ 1 ท่ี 
มีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพคะแนนตั้งแตเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 ลงมา และสามารถเขารวม
การทดลองได จำนวน 40 คน แลวสุมอยางงายเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 20 คน กลุมทดลองไดรับ
การปรึกษากลุมดานอาชีพ สวนกลุมควบคุมไมไดรับการปรึกษาใด ๆ และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของวิทยาลัย
ตามปกติ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ มีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูระหวาง 0.66–1.00 มีคาอำนาจจำแนกรายขออยูระหวาง .515-.851 และมีคาความเท่ียงท้ังฉบับ
เทากับ .969 และ 2) การปรึกษากลุมดานอาชีพ มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.66–1.00 และวิเคราะห
ขอมูลโดยใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะหเปรียบเทียบกลยุทธการ
บริหารจัดการตนเองดานอาชีพระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการ
ติดตามผล โดยใช Mann-Whitney U test 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้  
 1) กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
โดยรวมและรายดาน อยู ในระดับปานกลาง ประกอบดวย (1) กลยุทธดานการตระหนักรู ตนเองดานอาชีพ  
(2) กลยุทธดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพ (3) กลยุทธดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย (4) กลยุทธดานการ
วางแผนอาชีพ (5) กลยุทธดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจาก 
พ่ีเลี้ยง และ (6) กลยุทธดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี 

2) การปรึกษากลุมดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา พัฒนาจากแนวคิดและ
เทคนิคตาง ๆ ของทฤษฎีการปรึกษากลุมดานอาชีพ ประกอบดวย ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชงิพุทธิปญญาดานอาชพี 
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ทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม การดำเนินการปรึกษากลุม  
ดานอาชีพ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเริ่มตน ขั้นดำเนินการ ขั้นสรุปและประเมินผลการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
 3) กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดานของนักศึกษาของกลุมทดลองที่ไดรับ
การปรึกษากลุมดานอาชีพ หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถติิ
ที่ระดับ 0.1 สวนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดานของกลุมทดลอง หลังการทดลอง
และหลังการติดตามผล ไมแตกตางกัน นอกจากนี้กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวม กอนการ
ทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกัน สวนหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล กลุมทดลอง
มีกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยรวมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
 4) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสราง  
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ พบวา กลุมทดลองมีความพอใจมากตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ ทำให
ไดรับความรู ทักษะ และประสบการณในการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ เพื่อการวางแผน
ชีวิตดานอาชีพในอนาคต 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
อาชีพเปนรูปแบบการดำรงชีวิต แตละอาชีพตางมีลักษณะงานที ่แตกตางกัน ผู ที ่ตองการประสบ

ความสำเร็จในอาชีพจะตองมีความรู ความเขาใจ ทักษะ และประสบการณในงานหรืออาชีพ ที่ตนมีความถนัดและ  
มีความสนใจ สามารถประยุกตใชเทคโนโลยีในการสรางสรรคอาชีพนั้น ๆ มีเจตคติท่ีดีตออาชีพและรู เทาทัน        
การเปลี่ยนแปลงของโลกอาชีพ อาชีพจึงมีความสำคัญตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของบุคคล เกิดประโยชนแกสังคม
และเศรษฐกิจโดยรวม 
 ในการประกอบอาชีพใหประสบความสำเร็จในงานหรือในอาชีพหรือไม จะขึ้นอยูกับอาชีพที่บุคคลนั้นเลอืก 
คนบางคนเลือกงานหรืออาชีพท่ีตนไมชอบทำแตจำเปนตองทำเพราะบิดามารดาเลือกไวใหแลว หรือบางคนเลือกงาน
หรืออาชีพที่ตนไมชอบไมถนัด หรือมีความรูนอยในดานนั้น ๆ คนเหลานี้อาจจะมีปญหาในชีวิตการงาน ทำใหชีวิตการงาน
ก็ไมกาวหนา ดวยเหตุนี้ การเลือกอาชีพจึงเปนเรื่องของการตัดสินใจที่สำคัญมากที่สุดอยางหนึ่งในชีวิต เพราะมีผล
สะทอนถึงความสุขของตนเอง ครอบครัว สวนรวม และมีสวนชวยพัฒนาประเทศชาติ สำหรับองคประกอบที่สำคัญ
ในการเลือกอาชีพ ประกอบดวย 1) การรู จ ักและเขาใจตนเอง โดยการประเมินและวิเคราะหความสนใจ 
ความสามารถ ความถนัด คานิยม และความตองการของตนเอง และความสัมพันธระหวางคุณลักษณะตาง ๆ 
ดังกลาวกับบทบาทตาง ๆ ของแตละอาชีพ 2) การรูจักและเขาใจดานการศึกษาและอาชีพ 3) การรูจักและเขาใจ  
ดานเศรษฐกิจ เขาใจโลกของงานและผลกระทบเศรษฐกิจที่มีตอโลกของงานและอาชีพและสังคม 4) การตัดสินใจ
เลือกอาชีพใหสอดคลองกับความรู ความสามารถพื ้นฐานที ่จำเปนที ่จะเขาสู อาชีพใดอาชีพหนึ ่ง 5) ทักษะ
ความสามารถเกี่ยวกับงานเพื่อพัฒนางานอาชีพนั้น ๆ 6) การรูคุณคาของงานและการมีเจตคติที่ดีตองานอาชีพนั้น ๆ 
และ 7) การมีกลยุทธในการเลือกอาชีพและ กลยุทธในการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพนั้น ๆ เพื่อความสำเร็จในอาชีพ 
(ผองพรรณ เกิดพิทักษ, 2558) 
 ผูวิจัยเปนครูผูสอนนักศึกษาในวิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ จังหวัดนครราชสีมา ท่ีมีการจัดการเรียนการสอน
ดานวิชาชีพประเภทวิชาชางอุตสาหกรรมและพาณิชยกรรม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และจากผลการปรึกษาหารือกับอาจารยที่ปรึกษาและผลการสนทนากลุม
เฉพาะกับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา   
สรุปไดวา นักศึกษาตองการทราบแนวทางหรือกลยุทธในการบริหารจัดการตนเองเพ่ือท่ีจะเรียนใหสำเร็จ เพ่ือจะไดมี
อาชีพตามที่ตองการ และตองการเรียนรูเพื่อเสริมสรางแนวทางหรือกลยุทธในการเตรียมตัวดานอาชีพ ตองการรับรู
เกี่ยวกับอาชีพตาง ๆ ตองการมีความรูเกี่ยวกับการกำหนดเปาหมายและการเลือกเปาหมายดานอาชีพ ตองการ
เรียนรูวิธีการวางแผนเลือกอาชีพ การแสวงหาความรู และประสบการณในการทำงานหรือประกอบอาชีพ การพัฒนา
คุณลักษณะของตนเองใหเหมาะสมกับการงานหรืออาชีพเพื่อใหบรรลุเปาหมายตามที่ตนเองตองการในอนาคต และ
แนวทางในการติดตอ-ประสานงานกับผูรูเพ่ือปรึกษาหาขอมูลเกี่ยวกับอาชีพและเอ้ือประโยชนตอการประกอบอาชีพ   
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ชื่อเรื่อง การเสรมิสรางกลยทุธการบรหิารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษา 
วิทยาลยัการอาชพี จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชพี 

ผูวิ้จัย  วาท่ี ร.ต.หญิงสายมาน  เปลี่ยนเหลก็  

ผูวิจัยรวม ศาสตราจารย ดร.ผองพรรณ เกิดพิทักษ 
รองศาสตราจารย ดร.ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 2) เพื่อพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการ
ตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 3) เพื่อประเมินผลของการปรึกษากลุมดาน
อาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ เพื่อเสริมสรางกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา หลังการทดลอง โดยการ
สนทนากลุมเฉพาะ 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 
วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 802 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 กลุม กลุมตัวอยางท่ี 1 
ใชในการศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา เปน
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 จำนวน 267 คน ไดแก วิทยาลัย
การอาชีพบัวใหญ จำนวน 113 คน วิทยาลัยการอาชีพปากชอง จำนวน 88 คน และวิทยาลัยการอาชีพ ชุมพวง 
จำนวน 66 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นจากประชากร กลุมตัวอยางที่ 2 เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ ที่ไดมาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง กลุมตัวอยางที่ 1 ท่ี 
มีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพคะแนนตั้งแตเปอรเซ็นตไทลท่ี 50 ลงมา และสามารถเขารวม
การทดลองได จำนวน 40 คน แลวสุมอยางงายเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 20 คน กลุมทดลองไดรับ
การปรึกษากลุมดานอาชีพ สวนกลุมควบคุมไมไดรับการปรึกษาใด ๆ และเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของวิทยาลัย
ตามปกติ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ มีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูระหวาง 0.66–1.00 มีคาอำนาจจำแนกรายขออยูระหวาง .515-.851 และมีคาความเท่ียงท้ังฉบับ
เทากับ .969 และ 2) การปรึกษากลุมดานอาชีพ มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.66–1.00 และวิเคราะห
ขอมูลโดยใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะหเปรียบเทียบกลยุทธการ
บริหารจัดการตนเองดานอาชีพระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการ
ติดตามผล โดยใช Mann-Whitney U test 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้  
 1) กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
โดยรวมและรายดาน อยู ในระดับปานกลาง ประกอบดวย (1) กลยุทธดานการตระหนักรู ตนเองดานอาชีพ  
(2) กลยุทธดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพ (3) กลยุทธดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย (4) กลยุทธดานการ
วางแผนอาชีพ (5) กลยุทธดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจาก 
พ่ีเลี้ยง และ (6) กลยุทธดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี 

2) การปรึกษากลุมดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา พัฒนาจากแนวคิดและ
เทคนิคตาง ๆ ของทฤษฎีการปรึกษากลุมดานอาชีพ ประกอบดวย ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชงิพุทธิปญญาดานอาชพี 
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จากการประมวลวรรณกรรมและจากการปรึกษาหารือกับอาจารยที่ปรึกษาและการสนทนากลุมเฉพาะกับ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพเกี่ยวกับสิ่งที่นักศึกษาตองการพัฒนาตนเองดานอาชีพ ทำใหทราบวานักศึกษาตองการ
ทราบแนวทางหรือกลยุทธในการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ ซึ่งกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพท่ี
นักศึกษาตองการพัฒนา ประกอบดวย 1) กลยุทธดานการตระหนักการรับรูหรือรูตนเองดานอาชีพ 2) กลยุทธดาน
การเลือกเปาหมายดานอาชีพ 3) กลยุทธดานการดำเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายดานอาชีพ 4) กลยุทธดานการ
วางแผนอาชีพ  5) กลยุทธดานการติดตอ-ประสานงานเครือขายและการขอคำปรึกษาแนะนำดานอาชีพจากพี่เลี้ยง
หรือผูเชี่ยวชาญ และ 6) กลยุทธดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี  

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความประสงคจะศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพ และเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพใหแกนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ    
โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผู วิจัยไดประยุกตแนวคิดและเทคนิคของทฤษฎีการปรึกษากลุ มดานอาชีพ          
ซึ ่งประกอบดวย 1) ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ (Career Cognitive Information 
Processing Theory: CCIP; Peterson et al. ,1996) 2) ทฤษฎีการเร ียนร ู  ในการให การปร ึกษาด านอาชีพ             
(A Learning Theory of Career Counseling: LTCC; Krumboltz, 1996) และ 3) ทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม 
(Social Cognitive Career Theory: SCC; Lent, Brown, & Hackett, 1996) และการดำเนินการปรึกษากลุม   
ดานอาชีพนี้ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นเริ่มตน ข้ันดำเนินการ และขั้นสรุปและประเมินผลการปรึกษากลุม
ดานอาชีพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจังหวัดนครราชสีมา 
2. เพื่อพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ

นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
3. เพื่อประเมินผลการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ

นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา โดย 
 3.1  เปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพของ      
   กลุมทดลอง กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
 3.2  เปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพระหวาง 
   กลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ เพื่อเสริมสราง 
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา หลังการทดลอง     
โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
         การวิจัย การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัด
นครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย ประกอบดวย 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
การปรึกษากลุมดานอาชีพ การพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง  
ดานอาชีพ และกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย และนำเสนอดังนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
 1.1 ความหมายและความสำคัญของอาชีพ 
 1.2 ความหมายและความสำคัญของการบริหารจัดการตนเอง 
 1.3 คุณลักษณะของบุคคลท่ีสามารถบริหารบริหารจัดการตนเอง 
 1.4 ความหมายของกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
 1.5 กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของการวิจัยครั้งนี้ 
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 1.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการปรึกษากลุมดานอาชีพ 

 2.1 ความหมายและจุดมุงหมายของการปรึกษากลุม 
 2.2 ความหมายและจุดมุงหมายของการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
 2.3 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
  2.3.1 ทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ (Career Cognitive Information 
Processing Theory: CCIP) 

  2.3.2 ทฤษฎีการเรียนรูการใหการปรึกษาดานอาชีพ (A Learning Theory of Career  
Counseling: LTCC) 

2.3.3 ทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม (Social Cognitive Career Theory: SCCT) 
 2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับทฤษฎีการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
          3. การพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ    
การวิจัยครั้งนี้ 

 3.1 แนวคิดและเทคนิคของทฤษฎีการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
 3.2 ขั้นตอนการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ  
          4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ มีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในแผนภาพท่ี 1 

          ตัวแปรตน                  ตัวแปรตาม 

แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง 
                 ดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 

 

 

การปรึกษากลุมดานอาชีพ 
ในการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผูวิจัยประยุกตใชทฤษฎีการประมวลผล
ขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ ทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษา
ดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม โดยมีขั ้นตอนในการ
ดำเนินการ ดังน้ี 
1. ขั้นเร่ิมตน  
2. ขั้นดำเนินการ 
      2.1 การประยุกตทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดาน
อาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรู
ตนเองดานอาชีพ กลยุทธดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพ กลยุทธดาน
การดำเนินการใหบรรลเุปาหมาย และกลยุทธดานการวางแผนอาชีพ  
     2.2 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดานอาชีพ
เพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการติดตอ-ประสาน
เครือขายและการขอคำปรึกษาหรือการช้ีแนะแนวทางดานอาชีพจากพี่เลี้ยง 
     2.3 การประยุกตทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคมเพื่อเสริมสรางกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานการเพิ่มพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ี
สะทอนการเปนนักปฏิบัติท่ีดี 
3. ขั้นสรุปและประเมินผล 

กลยุทธการบริหารจัดการตนเอง  
ดานอาชีพ 
1. กลยุทธดานการตระหนักรู

ตนเองดานอาชีพ 

2. กลยุทธดานการเลือกเปาหมาย 

   ดานอาชีพ  

3. กลยุทธดานการดำเนินการ 

   ใหบรรลุเปาหมายดานอาชีพ    

4. กลยุทธดานการวางแผนอาชีพ   

5. กลยุทธดานการตดิตอ-ประสาน 

   เครือขายและการขอคำปรึกษา
หรือการช้ีแนะแนวทางดานอาชีพ
จากพี่เลี้ยง  

6. กลยุทธดานการเพิ่มพูนความรู 

   และคุณลักษณะตาง ๆ 
ทีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี  
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จากการประมวลวรรณกรรมและจากการปรึกษาหารือกับอาจารยที่ปรึกษาและการสนทนากลุมเฉพาะกับ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพเกี่ยวกับสิ่งที่นักศึกษาตองการพัฒนาตนเองดานอาชีพ ทำใหทราบวานักศึกษาตองการ
ทราบแนวทางหรือกลยุทธในการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ ซึ่งกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพท่ี
นักศึกษาตองการพัฒนา ประกอบดวย 1) กลยุทธดานการตระหนักการรับรูหรือรูตนเองดานอาชีพ 2) กลยุทธดาน
การเลือกเปาหมายดานอาชีพ 3) กลยุทธดานการดำเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายดานอาชีพ 4) กลยุทธดานการ
วางแผนอาชีพ  5) กลยุทธดานการติดตอ-ประสานงานเครือขายและการขอคำปรึกษาแนะนำดานอาชีพจากพี่เลี้ยง
หรือผูเชี่ยวชาญ และ 6) กลยุทธดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี  

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีความประสงคจะศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพ และเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพใหแกนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ    
โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผู วิจัยไดประยุกตแนวคิดและเทคนิคของทฤษฎีการปรึกษากลุ มดานอาชีพ          
ซึ ่งประกอบดวย 1) ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ (Career Cognitive Information 
Processing Theory: CCIP; Peterson et al. ,1996) 2) ทฤษฎีการเร ียนร ู  ในการให การปร ึกษาด านอาชีพ             
(A Learning Theory of Career Counseling: LTCC; Krumboltz, 1996) และ 3) ทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม 
(Social Cognitive Career Theory: SCC; Lent, Brown, & Hackett, 1996) และการดำเนินการปรึกษากลุม   
ดานอาชีพนี้ ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นเริ่มตน ข้ันดำเนินการ และขั้นสรุปและประเมินผลการปรึกษากลุม
ดานอาชีพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพจังหวัดนครราชสีมา 
2. เพื่อพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ

นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา 
3. เพื่อประเมินผลการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ

นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา โดย 
 3.1  เปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพของ      
   กลุมทดลอง กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
 3.2  เปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพระหวาง 
   กลุมทดลองกับกลุมควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษากลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ เพื่อเสริมสราง 
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา หลังการทดลอง     
โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
         การวิจัย การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัด
นครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัย ประกอบดวย 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ 
การปรึกษากลุมดานอาชีพ การพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง  
ดานอาชีพ และกรอบแนวคิดในการวิจัย ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย และนำเสนอดังนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
 1.1 ความหมายและความสำคัญของอาชีพ 
 1.2 ความหมายและความสำคัญของการบริหารจัดการตนเอง 
 1.3 คุณลักษณะของบุคคลท่ีสามารถบริหารบริหารจัดการตนเอง 
 1.4 ความหมายของกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
 1.5 กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของการวิจัยครั้งนี้ 
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ระเบียบวิธีการวิจัย  
การวิจัย เรื่อง การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผูวิจัยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. ประเภทการวิจัย  

การวิจัย เร่ือง “การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ       
จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ” เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Designs) 
แบบ Exploratory Sequential Mixed Methods Design (Creswell, 2012) โดยทำการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative) 
และเชิงปริมาณ (Quantitative) 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
         ประชากรที ่ใชในการศึกษาครั ้งนี ้ ไดแก นักศึกษาระดับปวส.ชั ้นปที ่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัด
นครราชสีมา จำนวน 802 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 กลุม กลุมตัวอยางท่ี 1 ใชในการศึกษากลยทุธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา เปนนักศึกษาวิทยาลัย   
การอาชีพระดับปวส. ชั้นปที่ 1 จำนวน 267 คน ไดแก วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ จำนวน 113 คน วิทยาลัยการ
อาชีพปากชอง จำนวน 88 คน และวิทยาลัยการอาชีพชุมพวง จำนวน 66 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นจาก
ประชากร กลุมตัวอยางที่ 2 เปนนักศึกษาระดับปวส. ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ ที่ไดมาจากการคัดเลือก
แบบเจาะจงกลุมตัวอยางที่ 1 ที่มีคะแนน  กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพคะแนนตั้งแตเปอรเซ็นตไทลท่ี 
50 ลงมา และสามารถเขารวมการทดลองได จำนวน 40 คน แลวสุมอยางงายเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุม
ละ 20 คน กลุมทดลองไดรับการปรึกษากลุมดานอาชีพ สวนกลุมควบคุมไมไดรับการปรึกษาใด ๆ และเขารวม
กิจกรรมตาง ๆ ของวิทยาลัยตามปกติ 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ มีคา IOC เทากับ 0.66-1.00 มีคาอำนาจจำแนก 
รายขอเทากับ .515 - .851 และมีคาความเท่ียงเทากับ .969 
 2. การปรึกษากลุมดานอาชีพ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.66-1.00 
4. การดําเนินการวิจัย  

1. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือประเมินผลของการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา  

2. ศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยใชแบบวัดกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

3. ผูวิจัยพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา และนำการปรึกษากลุมดานอาชีพไปใชในการทดลอง รวมทั้งมีการ
เก็บขอมูลกอน การทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ย่ืนถึง
วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ วิทยาลัยการอาชีพปากชอง และวิทยาลัยการอาชีพชุมพวง เพื่อขออนุญาตและขอความ
อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการวิจัย โดยมีขั้นตอน ดังนี้  
 1. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อศึกษาความหมาย คุณลักษณะของกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดาน
อาชีพ และสรางแบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ จากนั้นหาคุณภาพของแบบวัด โดยนำเครื่องมือ
ท่ีสรางขึ้นไปหาคาดัชนีความสอดคลอง ไดคา IOC ของแบบวัดระหวาง.66-1.00 จากนั้น นำไปทดลองใชกับนักศึกษา
ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน และนำผลท่ีไดมาวิเคราะหหาคาอำนาจจำแนกรายขอไดคาอำนาจจำแนกรายขอ
อยูระหวาง .515-.851 และคาความเท่ียงโดยรวมเทากับ .969  
 2. ผูวิจัยพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ และ
หาคุณภาพ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง ไดคา IOC ของการปรึกษากลุมดานอาชีพอยูระหวาง .66 - 1.00 
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 3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือประเมินผลของการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยมีการเก็บขอมูลในระยะตาง ๆ ดังนี้ 1) กอนการทดลอง 
2) การทดลอง 3) หลังการทดลอง และ 4) หลังการติดตามผล   
6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
 6.1 การวิเคราะหเพ่ือหาคุณภาพเครื่องมือ  
      1) วิเคราะหความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ของขอคำถามของแบบวัดกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานอาชีพ และการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
โดยใชส ูตรคำนวณคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามกับนิยามเช ิงปฏิบ ัต ิการ (Items objective 
congruence Index: IOC)       

     2) วิเคราะหคาอำนาจจำแนกรายขอของแบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพเปนรายขอ 
โดยการวิเคราะหคาสหสัมพันธระหวางขอคำถามกับคะแนนรวมท้ังฉบับ (Item-Total Correlation) (ชูศรี วงศรัตนะ
, 2558) 
      3) วิเคราะหคาความเที่ยงของแบบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพที่สรางขึ้นดวยวิธี
สัมประสิทธิ์ (Cronbach’s Alpha Coefficient) (ชูศรี วงศรัตนะ, 2558) 
 6.2 การวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย  
      1) วิเคราะหกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
      2) วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพกลุมทดลอง และกลุม
ควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และระยะติดตามผล  
      3) ตรวจสอบการกระจายตัวของขอมูล (Normality Test) ของกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง     
ดานอาชีพของกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล ดวยสถิติ 
(Shapiro-Wilk test) และทดสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนในการวัด (Assumption of Compound 
Symmetry) ของคาเฉลี่ยคะแนน กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยการวัดแตละครั้งตองไมแตกตางกัน  
      4) วิเคราะหเปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ ภายในกลุมทดลอง และภายใน
กลุมควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยใช Wilcoxon Matched Pairs Signed 
Ranks Test 
      5) วิเคราะหเปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพระหวางกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมกอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยใช Mann-Whitney U test 

6.3 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยใชขอมูลจากการสนทนากลุมเฉพาะกับกลุมทดลองเกี่ยวกับความ
พึงพอใจ ที่มีตอการใหการปรึกษากลุ มดานอาชีพ วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุมเฉพาะกับ       
กลุมทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 1 เดือน 

ผลการวิจัย 
การศึกษาการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ดังนี้ 
1. ผลการศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ ประกอบดวย

นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ วิทยาลัยการอาชีพปากชอง และวิทยาลัยการอาชีพชุมพวง จำนวน 267 คน 
พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.30 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ .61 สวนคาเฉลี่ยรายดาน อยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ย    
อยูระหวาง 3.15-3.47 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูระหวาง .78-1.63 

2. ผลการพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ ผูวิจัยไดพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพ โดยประยุกตใชแนวคิดและเทคนิคการปรึกษา
กลุมดานอาชีพ  3 ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญา ทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษา
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ระเบียบวิธีการวิจัย  
การวิจัย เรื่อง การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ผูวิจัยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. ประเภทการวิจัย  

การวิจัย เร่ือง “การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ       
จังหวัดนครราชสีมา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ” เปนการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Designs) 
แบบ Exploratory Sequential Mixed Methods Design (Creswell, 2012) โดยทำการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative) 
และเชิงปริมาณ (Quantitative) 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
         ประชากรที ่ใชในการศึกษาครั ้งนี ้ ไดแก นักศึกษาระดับปวส.ชั ้นปที ่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ จังหวัด
นครราชสีมา จำนวน 802 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 กลุม กลุมตัวอยางท่ี 1 ใชในการศึกษากลยทุธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา เปนนักศึกษาวิทยาลัย   
การอาชีพระดับปวส. ชั้นปที่ 1 จำนวน 267 คน ไดแก วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ จำนวน 113 คน วิทยาลัยการ
อาชีพปากชอง จำนวน 88 คน และวิทยาลัยการอาชีพชุมพวง จำนวน 66 คน ที่ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้นจาก
ประชากร กลุมตัวอยางที่ 2 เปนนักศึกษาระดับปวส. ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ ที่ไดมาจากการคัดเลือก
แบบเจาะจงกลุมตัวอยางที่ 1 ที่มีคะแนน  กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพคะแนนตั้งแตเปอรเซ็นตไทลท่ี 
50 ลงมา และสามารถเขารวมการทดลองได จำนวน 40 คน แลวสุมอยางงายเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุม
ละ 20 คน กลุมทดลองไดรับการปรึกษากลุมดานอาชีพ สวนกลุมควบคุมไมไดรับการปรึกษาใด ๆ และเขารวม
กิจกรรมตาง ๆ ของวิทยาลัยตามปกติ 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ มีคา IOC เทากับ 0.66-1.00 มีคาอำนาจจำแนก 
รายขอเทากับ .515 - .851 และมีคาความเท่ียงเทากับ .969 
 2. การปรึกษากลุมดานอาชีพ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.66-1.00 
4. การดําเนินการวิจัย  

1. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือประเมินผลของการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา  

2. ศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยใชแบบวัดกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

3. ผูวิจัยพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของ
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา และนำการปรึกษากลุมดานอาชีพไปใชในการทดลอง รวมทั้งมีการ
เก็บขอมูลกอน การทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล  
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ย่ืนถึง
วิทยาลัยการอาชีพบัวใหญ วิทยาลัยการอาชีพปากชอง และวิทยาลัยการอาชีพชุมพวง เพื่อขออนุญาตและขอความ
อนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลสำหรับการวิจัย โดยมีขั้นตอน ดังนี้  
 1. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อศึกษาความหมาย คุณลักษณะของกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดาน
อาชีพ และสรางแบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ จากนั้นหาคุณภาพของแบบวัด โดยนำเครื่องมือ
ท่ีสรางขึ้นไปหาคาดัชนีความสอดคลอง ไดคา IOC ของแบบวัดระหวาง.66-1.00 จากนั้น นำไปทดลองใชกับนักศึกษา
ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 40 คน และนำผลท่ีไดมาวิเคราะหหาคาอำนาจจำแนกรายขอไดคาอำนาจจำแนกรายขอ
อยูระหวาง .515-.851 และคาความเท่ียงโดยรวมเทากับ .969  
 2. ผูวิจัยพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ และ
หาคุณภาพ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง ไดคา IOC ของการปรึกษากลุมดานอาชีพอยูระหวาง .66 - 1.00 
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ดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาทางสังคม ในการพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพและมีขั้นตอนในการ
ปรึกษา 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเริ่มตน ขั้นดำเนินการ และขั้นยุติการปรึกษากลุมดานอาชีพ ดังนี้ 

      2.1 ขั้นเริ่มตน เปนขั้นการปฐมนิเทศเพื่อสรางสัมพันธภาพระหวางผูใหการปรึกษาและผูรับบริการ
ปรึกษา เพ่ือใหเกิดบรรยากาศของความไววางใจ และการใหเกียรติซ่ึงกันและกัน  
                  2.2 ขั้นดำเนินการ การปรึกษากลุมดานอาชีพ เปนขั้นท่ีผูวิจัยประยุกต แนวคิด และเทคนิคของทฤษฎี
ตาง ๆ ในการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพใหแกนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 
     1) การประยุกตทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ มีวัตถุประสงคเพ่ือ
เสริมสรางกลยุทธหรือแนวทางการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรูตนเองดานอาชีพ ดานการเลือกเปาหมาย
ดานอาชีพ และดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย และดานการวางแผนอาชีพ  
     2) การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดาน มีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางกลยุทธ
หรือแนวทางการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพ และดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำ
หรือการใหคำแนะนำทางดานอาชีพจากพ่ีเลี้ยง  

     3) การประยุกตทฤษฎีอาชีพดานปญญา วัตถุประสงคเพื ่อเสริมสรางกลยุทธหรือแนวทาง 
การบริหารจัดการตนเองดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี  
 2.3 ขั้นสรุปและประเมินผล เปนการสรุปเนื้อหาสาระ ของการปรึกษากลุมดานอาชีพในแตละคร้ัง 
ตลอดจนเปดโอกาสใหผู รับบริการหรือสมาชิกกลุมซักถามประเด็นตาง ๆ และใหขอมูลปอนกลับ และผูวิจัย
ประเมินผลการปรึกษากลุมดานอาชีพ โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 
           3. ผลการประเมินผลของการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ
ของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา มีดังนี้    
             3.1 กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพกลุมทดลองที่ไดรับ
การปรึกษากลุมดานอาชีพมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพกลุมทดลอง มีคะแนนกลยุทธการ
บริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมกอนการทดลอง อยูในระดับปานกลาง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
อยูในระดับมาก สวนคะแนน  กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพของกลุม
ควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยโดยรวมกอนการทดลอง อยูในระดับปานกลาง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผลอยูใน
ระดับมาก  
                  3.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดานภายใน
กลุมทดลอง กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล พบวากลยุทธการบริหารจัดการตนเอง     
ดานอาชีพ โดยรวมของนักศึกษาของกลุมทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 สวนหลังการทดลองและหลังการติดตามผลไมแตกตางกัน  
                3.3 ผลการเปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยรวมภายในกลุมควบคุม พบวา 
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
                  3.4 ผลเปรียบเทียบคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดาน ระหวาง
กลุ มทดลอง และกลุ มควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยการวิเคราะห
เปรียบเทียบเปนรายคู พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยรวม กอนการทดลองระหวางกลุม
ทดลองและกลุ มควบคุมไมแตกตางกัน สวนหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล กลุ มทดลอง มีกลยุทธ          
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
        4. ผลการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group) เกี่ยวกับความพึงพอใจของ
สมาชิกกลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ
เพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา อยูใน
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ระดับมาก ซึ่งนักศึกษาไดเรียนรูเกี่ยวกับกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ ซึ่งทำใหนักศึกษามีเปาหมาย    
ในการดำเนินชีวิตและการบริหารจัดการตนเองดานการเรียนและดานอาชีพชัดเจนขึ้น  

การอภิปราย 
1. ผลการศึกษากลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัด

นครราชสีมา จำนวน 267 คน พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ   
อยูในระดับปานกลาง ซึ่งสอดคลองกับการสนทนากลุมเฉพาะกับนักศึกษา ที่ระบุวา นักศึกษาที่เขาศึกษาตอใน
วิทยาลัยการอาชีพ สวนมากไมไดเตรียมตัวเกี่ยวกับการวางแผนอาชีพที่จะประกอบในอนาคต แตนักศึกษาตองการ
เรียนใหสำเร็จเพื่อจะไดมีอาชีพตามที่ตองการ และตองการทราบแนวทางหรือกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง    
ดานอาชีพ สอดคลองกับแนวคิดของ Dunning (2010) ที่ไดนำเสนอวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองเพื่อใหประสบ
ความสำเร็จในอาชีพ จะตองประกอบดวย การมีเปาหมายดานอาชีพ การวางแผนปฏิบัติตามแผน การเรียนรูและ
แสวงหาขอมูล ขาวสารสารสนเทศที่ทันสมัยเพื ่อสรางสรรคงานอาชีพใหทันสมัย และตองพยายามตอสู ชีวิต    
เพ่ือพัฒนางานอาชีพภายใตโลกแหงความผันผวนไมแนนอน 
         2. การพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ ผูวิจัยได
ประยุกตใชแนวคิดและเทคนิคของทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ ทฤษฎีการเรียนรูในการให
การปรึกษาดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม ผลการพัฒนาการปรึกษากลุ มดานอาชีพ สามารถ
เสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพใหกลุมทดลองได สอดคลองกับแนวคิดของ Perter et al. 
(1996) ที่ระบุวา ทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดานอาชีพ สามารถนำไปประยุกตใชในการเสริมสรางให    
แตละบุคคลมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและอาชีพ มีความรูและทักษะในการวางแผนและการตัดสินใจเลือก
อาชีพ และสอดคลองกับ Krumboltz (1996) ที่ระบุวาทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ 
สามารถนำไปใชในการเสริมสรางประสบการณการเรียนรูเกี่ยวกับอาชีพ การพัฒนากระบวนการเลือกอาชีพ ทักษะ
การประกอบอาชีพ การสรางสรรคนวัตกรรม และทักษะในการทำงานรวมกับผูอื่น รวมทั้งสอดคลองกับแนวคิดของ 
lent, Brown, & Hackett (1996) ที่ระบุวา ทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคมสามารถพัฒนาคุณลักษณะตาง ๆ ท่ี
สัมพันธกับอาชีพ ทำใหแตละบุคคลมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง และเห็นคุณคาในการเสริมสราง     
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
         3. ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ โดยใช 
การปรึกษากลุมดานอาชีพ พบวา 1) กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมของกลุมทดลอง หลังการ
ทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 สวนหลังการทดลอง
และหลังการติดตามผลไมแตกตางกัน 2) กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมของกลุมควบคุม     
หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 และ 3) กลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมกอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกัน 
สวนหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล กลุมทดลองมีกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวม 
สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 โดย 
             3.1 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรูดานอาชีพของ       
กลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ 
พบวา กลุมทดลองมีคะแนน กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรูตนเอง หลังการทดลองสูงกวาหลงั

การติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥2=22.634) 
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Bloom et al (1956) ระบุวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรูดานอาชีพ  
เปนแนวทางที่ชวยใหนักศึกษารับรูความหมายและความสำคัญเกี่ยวกับอาชีพ และพิจารณาเลือกอาชีพใหสอดคลอง
กับความสนใจ ความตองการ และความสามารถของตนเอง  
              3.2 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพของ 
กลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ พบวา 

366 

ดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาทางสังคม ในการพัฒนาการปรึกษากลุมดานอาชีพและมีขั้นตอนในการ
ปรึกษา 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเริ่มตน ขั้นดำเนินการ และขั้นยุติการปรึกษากลุมดานอาชีพ ดังนี้ 

      2.1 ขั้นเริ่มตน เปนขั้นการปฐมนิเทศเพื่อสรางสัมพันธภาพระหวางผูใหการปรึกษาและผูรับบริการ
ปรึกษา เพ่ือใหเกิดบรรยากาศของความไววางใจ และการใหเกียรติซ่ึงกันและกัน  
                  2.2 ขั้นดำเนินการ การปรึกษากลุมดานอาชีพ เปนขั้นท่ีผูวิจัยประยุกต แนวคิด และเทคนิคของทฤษฎี
ตาง ๆ ในการปรึกษากลุมดานอาชีพเพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพใหแกนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 
     1) การประยุกตทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ มีวัตถุประสงคเพ่ือ
เสริมสรางกลยุทธหรือแนวทางการบริหารจัดการตนเองดานการตระหนักรูตนเองดานอาชีพ ดานการเลือกเปาหมาย
ดานอาชีพ และดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย และดานการวางแผนอาชีพ  
     2) การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดาน มีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางกลยุทธ
หรือแนวทางการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพ และดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำ
หรือการใหคำแนะนำทางดานอาชีพจากพ่ีเลี้ยง  

     3) การประยุกตทฤษฎีอาชีพดานปญญา วัตถุประสงคเพื ่อเสริมสรางกลยุทธหรือแนวทาง 
การบริหารจัดการตนเองดานการเพ่ิมพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ีสะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติท่ีดี  
 2.3 ขั้นสรุปและประเมินผล เปนการสรุปเนื้อหาสาระ ของการปรึกษากลุมดานอาชีพในแตละคร้ัง 
ตลอดจนเปดโอกาสใหผู รับบริการหรือสมาชิกกลุมซักถามประเด็นตาง ๆ และใหขอมูลปอนกลับ และผูวิจัย
ประเมินผลการปรึกษากลุมดานอาชีพ โดยการสนทนากลุมเฉพาะ 
           3. ผลการประเมินผลของการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ
ของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา มีดังนี้    
             3.1 กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพกลุมทดลองที่ไดรับ
การปรึกษากลุมดานอาชีพมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพกลุมทดลอง มีคะแนนกลยุทธการ
บริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมกอนการทดลอง อยูในระดับปานกลาง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล 
อยูในระดับมาก สวนคะแนน  กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพของกลุม
ควบคุม พบวา มีคาเฉลี่ยโดยรวมกอนการทดลอง อยูในระดับปานกลาง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผลอยูใน
ระดับมาก  
                  3.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดานภายใน
กลุมทดลอง กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล พบวากลยุทธการบริหารจัดการตนเอง     
ดานอาชีพ โดยรวมของนักศึกษาของกลุมทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 สวนหลังการทดลองและหลังการติดตามผลไมแตกตางกัน  
                3.3 ผลการเปรียบเทียบกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยรวมภายในกลุมควบคุม พบวา 
กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล สูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
                  3.4 ผลเปรียบเทียบคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมและรายดาน ระหวาง
กลุ มทดลอง และกลุ มควบคุม กอนการทดลอง หลังการทดลอง และหลังการติดตามผล โดยการวิเคราะห
เปรียบเทียบเปนรายคู พบวา กลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพโดยรวม กอนการทดลองระหวางกลุม
ทดลองและกลุ มควบคุมไมแตกตางกัน สวนหลังการทดลอง และหลังการติดตามผล กลุ มทดลอง มีกลยุทธ          
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยรวมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1  
        4. ผลการศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุมเฉพาะ (Focus Group) เกี่ยวกับความพึงพอใจของ
สมาชิกกลุมทดลองที่มีตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ พบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการปรึกษากลุมดานอาชีพ
เพ่ือเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ จังหวัดนครราชสีมา อยูใน
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กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพ หลังการทดลอง
สูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

(𝑥𝑥𝑥𝑥 2=29.351) ซ่ึงสอดคลองกับ Rouillard (1993) ท่ีกลาววา การเลือกเปาหมายจะนำไปสูความสำเร็จท่ีต้ังใจไว  
3.3 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมายดาน

อาชีพของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญา
ดานอาชีพ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย     
ดานอาชีพ หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผลและสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=25.008)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Locke & Latham (1990) กลาววา     
กลยุทธการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย มีการกำหนดเปาหมาย เทคนิคการจูงใจบุคคลใหเกิดความพยายามไปสู 
การบรรลุเปาหมายท่ีตนเองกำหนดไว  

3.4 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพของกลุมทดลอง 
โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ พบวา        
กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพ หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตาม

ผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=21.051)      
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Krumboltz (1969)  ที่เสนอวา การวางแผนเขาสูอาชีพเปนกระบวนการตัดสินใจ 
ใน การเลือกทางเดินเกี่ยวกับอาชีพท่ีเปนไปได โดยคำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นภายหลัง ซ่ึงการเลือกนั้นอยูบนพ้ืนฐานของ
ความตองการของแตละบุคคล ในการท่ีจะไดรับคาตอบแทนหรือประสบการณตามท่ีไดวางจุดมุงหมายไว  
             3.5 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการติดตอ-ประสานเครือขายและ  
การขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจากพี่เลี้ยงของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ  
ตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดานอาชีพ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจากพี่เลี้ยง
หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=24.476) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Alter & Hage (1993) ระบุวาเครือขาย (Network) 
คือ รูปแบบทาง สังคมที่เปดโอกาสใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางองคกร เพื่อแลกเปลี่ยนการสรางความเปนอันหนึ่ง 
อันเดียวและการรวมกันทำงาน  
              3.6 ผลการวิจัยกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการเพิ่มพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ี
สะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติที่ดีของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีอาชีพดาน
ปญญาสังคม พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการเพิ่มพูนความรูและคุณลักษณะ
ตาง ๆ ที่สะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติที่ดี หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และ

สูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=26.780) ท่ีเปนเชนนี้อาจจะเปนเพราะวา ผูวิจัยได
ประยุกตใชทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Kouzes & Posner (2002) ที่มีทัศนะวา 
คุณลักษณะที่สะทอนการเปนนักปฎิบัติที่ดีจะตองเปนคนที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความมั่นคงในจิตใจ มองเห็น
เสนทางท่ีกาวหนา และสามารถพัฒนาสมรรถนะของตนเองได  
 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของการวิจัยครั้งนี้ สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ Osbrone (2006), Hackett (2002) และ Raabe, Frese, & Bechr (2006) ที่ศึกษา พบวา การเสริมสรางกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยใชทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ ทฤษฎีการเรียนรู
ในการใหการปรึกษาดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม สามารถเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการ
ตนเองดานอาชีพได  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

369 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช      

  1.1 สามารถนำเครื่องมือแบบวัดกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพไปใชกับนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง เพื่อการเตรียมความพรอมใหกับ
นักศึกษาในการสำรวจตนเองเพื่อกำหนดแนวทางการเลือกอาชีพ และรับรูความสามารถในการประกอบอาชีพของตน  
วามีความเหมาะสมกับงานประเภทใด 
  1.2 สามารถนำการปรึกษากลุมดานอาชีพเพื่อเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ 
ไปใชกับนักศึกษากลุมวิทยาลัยการอาชีพและอาชีวศึกษาในจังหวัดอื่น ๆ เพื่อพัฒนากลยุทธการบริหารจัดการตนเอง
ดานอาชีพของนักศึกษาใหสอดคลองกับสถานการณในปจจุบันท่ีนักศึกษากลุมวิทยาลัยการอาชีพกำลังเปนที่ตองการ
ของแรงงานในประเทศ  
           2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป                
      2.1 ควรมีการติดตามผลกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 
จังหวัดนครราชสีมา ภายหลัง 3 เดือน 6 เดือน เพื่อประเมินคุณภาพของการปรึกษากลุมวามีความคงทนมากนอย
เพียงใด และนักศึกษากลุมทดลองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
      2.2 ควรมีการศึกษากับนักศึกษาที่เขาเรียนตอสายอาชีพของวิทยาลัยตั้งแตระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปที่ 1 เพื่อเปนการเสริมสรางใหนักศึกษาไดเห็นแนวทางหรือกลยุทธการบริหารจัดการตนเอง   
ดานอาชีพในแตละสาขาวิชาชีพท่ีนักศึกษาเลือกเรียน  
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กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพดานการเลือกเปาหมายดานอาชีพ หลังการทดลอง
สูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 

(𝑥𝑥𝑥𝑥 2=29.351) ซ่ึงสอดคลองกับ Rouillard (1993) ท่ีกลาววา การเลือกเปาหมายจะนำไปสูความสำเร็จท่ีต้ังใจไว  
3.3 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมายดาน

อาชีพของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญา
ดานอาชีพ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย     
ดานอาชีพ หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผลและสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=25.008)  ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Locke & Latham (1990) กลาววา     
กลยุทธการดำเนินการใหบรรลุเปาหมาย มีการกำหนดเปาหมาย เทคนิคการจูงใจบุคคลใหเกิดความพยายามไปสู 
การบรรลุเปาหมายท่ีตนเองกำหนดไว  

3.4 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพของกลุมทดลอง 
โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีการประมวลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ พบวา        
กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการวางแผนอาชีพ หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตาม

ผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=21.051)      
ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Krumboltz (1969)  ที่เสนอวา การวางแผนเขาสูอาชีพเปนกระบวนการตัดสินใจ 
ใน การเลือกทางเดินเกี่ยวกับอาชีพท่ีเปนไปได โดยคำนึงถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นภายหลัง ซ่ึงการเลือกนั้นอยูบนพ้ืนฐานของ
ความตองการของแตละบุคคล ในการท่ีจะไดรับคาตอบแทนหรือประสบการณตามท่ีไดวางจุดมุงหมายไว  
             3.5 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการติดตอ-ประสานเครือขายและ  
การขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจากพี่เลี้ยงของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ  
ตามแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรูในการใหการปรึกษาดานอาชีพ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหาร
จัดการตนเองดานดานการติดตอ-ประสานเครือขายและการขอคำปรึกษาหรือการชี้แนะแนวทางดานอาชีพจากพี่เลี้ยง
หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=24.476) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ Alter & Hage (1993) ระบุวาเครือขาย (Network) 
คือ รูปแบบทาง สังคมที่เปดโอกาสใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางองคกร เพื่อแลกเปลี่ยนการสรางความเปนอันหนึ่ง 
อันเดียวและการรวมกันทำงาน  
              3.6 ผลการวิจัยกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการเพิ่มพูนความรูและคุณลักษณะตาง ๆ ท่ี
สะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติที่ดีของกลุมทดลอง โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ ตามแนวคิดของทฤษฎีอาชีพดาน
ปญญาสังคม พบวา กลุมทดลองมีคะแนนกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานการเพิ่มพูนความรูและคุณลักษณะ
ตาง ๆ ที่สะทอนถึงการเปนนักปฏิบัติที่ดี หลังการทดลองสูงกวาหลังการติดตามผล และสูงกวากอนการทดลอง และ

สูงกวาของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.1 (𝑥𝑥𝑥𝑥 2=26.780) ท่ีเปนเชนนี้อาจจะเปนเพราะวา ผูวิจัยได
ประยุกตใชทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Kouzes & Posner (2002) ที่มีทัศนะวา 
คุณลักษณะที่สะทอนการเปนนักปฎิบัติที่ดีจะตองเปนคนที่มีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความมั่นคงในจิตใจ มองเห็น
เสนทางท่ีกาวหนา และสามารถพัฒนาสมรรถนะของตนเองได  
 ผลการเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของการวิจัยครั้งนี้ สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ Osbrone (2006), Hackett (2002) และ Raabe, Frese, & Bechr (2006) ที่ศึกษา พบวา การเสริมสรางกลยุทธ
การบริหารจัดการตนเองดานอาชีพ โดยใชทฤษฎีการประมวลผลขอมูลเชิงพุทธิปญญาดานอาชีพ ทฤษฎีการเรียนรู
ในการใหการปรึกษาดานอาชีพ และทฤษฎีอาชีพดานปญญาสังคม สามารถเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการ
ตนเองดานอาชีพได  
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ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม 
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลงั 

   Development of learning activities Practical Skills Electric Motor 
  Control  Vocational Certificate Students Electrical 

ผูวิ้จัย   นายอภิเชษฐ  ศรีสุราช 

ผูวิจัยรวม ดร.อัจฉริยา  พรมทาว 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ 

ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที ่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง  
2) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 และ 3) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุม
ตัวอยางไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง จำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช คือ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ  ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา แบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบวัดทักษะการปฏิบัติหลังเรียนมาเทียบกับเกณฑรอยละ 80 โดยใช
สถิติ One Sample t – test และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานโดยใช t-test (Dependent Sample) 

ผลการวิจัยพบวา 1) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก (1) ขั้นสาธิต 
(2) ขั้นทำตามแบบ (3) ขั้นปฏิบัติ (4) ขั้นเทคนิควิธีการ และ (5) ขั้นเชื่อมโยงความรู 2) กิจกรรมการเรียนรูที่เนน
ทักษะการปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( X = 4.20, S.D. = 0.48) และมีประสิทธิภาพ เทากับ 
82.75/83.50 เปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว และ 3) นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติหลังเรียนเปนไปตามเกณฑ         
ท่ีกำหนดไว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนท่ีอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู / แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู / ทักษะการปฏิบัติงาน / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 พัฒนาขึ้นเพื่อความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี     

ใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนการศึกษาแหงชาติเปนไปตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแหงชาติ ตลอดจนยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพประเภทวิชา
อุตสาหกรรม และความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีในยุคใหม การฝกทักษะการปฏิบัติ เพื่อผลิตกำลังคนระดับฝมือ
ท่ีมีความรู ความชำนาญในทักษะการปฏิบัติงานสามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพได ตรงความตองการของ
ตลาดแรงงานในลักษณะผูปฏิบัติประกอบอาชีพ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนเลือกระบบและวิธีการเรียนไดอยาง
เหมาะสมตามศักยภาพของผูเรียน สงเสริมประสานใหความรวมมือในการจัดการศึกษาพัฒนาหลักสูตรรวมกัน
ระหวางสถาบัน หนวยงาน และองคกรตาง ๆ ภาครัฐและเอกชน ทั ้งในระดับชาติ ทองถิ ่น และชุมชน                   
ซึ ่งว ิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน อาชีวศึกษาจังหวัดอำนาจเจริญ สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดสอนทั้งหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ซึ่งแผนกวิชาไฟฟากำลัง นับเปนสาขาหนึ่งที่ตองการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับวงจรไฟฟา โดยนำความรูและทฤษฎีตางๆ ไปปฏิบัติไดจริงมากกวา    
การทองจำ ดังนั้นการฝกปฏิบัติกิจกรรมจึงตองครอบคลุมพฤติกรรมดานตางๆ ทั้งดานความคิดความรูสึก และการ
ปฏิบัติงานซึ่งการปฏิบัติสิ่งที่จะตองฝกนั้นตองประกอบดวยเทคนิควิธีการปฏิบัติและผลงานที่ไดเพื่อจะไดตรวจสอบ
ความสามารถในการปฏิบัติงานดวยความรวดเร็วถูกตองแมนยำและทำงานดวยความปลอดภัยมีความรับผิดชอบตอ
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การทำงาน ทั้งนี ้การฝกทักษะการปฏิบัติงาน มุงในการพัฒนามาตรฐานการปฏิบัติงาน สรางสรรคคนรุนใหมใหมี
ความสามารถที่นำไปทำงานได สงเสริมสนับสนุนการพัฒนาระบบวิชาชีพดานการปฏิบัติงานใหสอดคลองตามมาตรฐานอาชีพ
เพิ่มขีดความสามารถในการปฏิบัติงาน เพื่อใหเกิดความสำเร็จในภาคอุตสาหกรรม จึงจำเปนตองมีกิจกรรมการเรียนรูโดยเนน
การทักษะการปฏิบัติงาน และเนนการเรียนรูสูการปฏิบัติ และกิจนิสัยที่เหมาะสมในการทำงานใหสอดคลองกับความตองการ
ของตลาดแรงงาน ชุมชน สังคม สามารถประกอบอาชีพไดตามความตองการของสถานประกอบการ และประกอบอาชีพอิสระได 
(สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา, 2562) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ คือ การสอนทักษะการปฏิบัติใหกับนักเรียนเพ่ือ
เนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง การฝกทักษะการปฏิบัติงานมีความสำคัญมากในการเสริมสรางความรูในการพัฒนา
ตนเองและวิชาชีพ ครูตองจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่หลากหลายทั้งการฝกทักษะการปฏิบัติงาน และการควบคุม
มอเตอรไฟฟา ซึ่งการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการปฏิบัติงานดวยตนเอง จากการจัดการเรียนการสอนสาขาวิชา
ไฟฟากำลัง นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 วิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน จากการรายงานการประเมิน
ตนเอง      ป พ.ศ.2562 Self-Assessment Report : SAR สรุปผลการประเมินตนเองมาตรฐานที่ 1 ผูเรียนและผูสำเร็จ
การศึกษาวิชาชีพ ตัวบงชี้ท่ี 7 รอยละของผูสำเร็จการศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑการสำเร็จการศึกษา
ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพอยูในเกณฑปรับปรุงและที่ผานมายังไมประสบความสำเร็จเทาที่ควรจะเห็นได
จากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับต่ำ ซึ่งเปนผลอันเนื่องมาจากนักเรียนขาดทักษะการปฏิบัติงานขาด
การเรียนรูดวยตนเอง ครูผูสอน นักเรียน และผูเกี่ยวของจึงไดรวมกันหาสาเหตุ พบวาเกิดปญหาจากนักเรียนสวนใหญ
สำเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนทำใหยังไมมีพื้นฐานในการปฏิบัติงาน จากที่ครูไดมอบหมายงานใหใน    
แตละชั่วโมงโดยสังเกตไดจากเมื่อใหนักเรียนปฏิบัติงานหลังเรียนจบในแตละเนื้อหานักเรียนไมสามารถปฏิบัติงานได 
จึงจำเปนอยางย่ิงท่ีครูผูสอนตองคิดหารูปแบบ และวิธีการสอนใหผูเรียนไดรับการพัฒนาไปสูเปาหมายท่ีวางไว ดังนั้น
ครูผูสอนจึงตองจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนมาชวยในการแกปญหาการขาดทักษะการปฏิบัติงาน
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น (วิมลรัตน สุนทรโรจน, 2553)  

จากความสำคัญดังกลาวผูวิจัยจึงพัฒนากิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนานักเรียนที่เนนทักษะการปฏิบัติ  
โดยผูวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติของนักเรียนเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เปด
โอกาสใหผูเรียนไดศึกษาคนควา และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เพื่อใหนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานที่ดี 
และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอร
ไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง  

2. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลังใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุม 
มอเตอรไฟฟาของนักเรยีนระดับประกาศนยีบัตรวิชาชพีปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลงั 

   Development of learning activities Practical Skills Electric Motor 
  Control  Vocational Certificate Students Electrical 

ผูวิ้จัย   นายอภิเชษฐ  ศรีสุราช 

ผูวิจัยรวม ดร.อัจฉริยา  พรมทาว 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ 

ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที ่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง  
2) พัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 
80/80 และ 3) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุม
ตัวอยางไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง จำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช คือ 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ  ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา แบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบวัดทักษะการปฏิบัติหลังเรียนมาเทียบกับเกณฑรอยละ 80 โดยใช
สถิติ One Sample t – test และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐานโดยใช t-test (Dependent Sample) 

ผลการวิจัยพบวา 1) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ไดแก (1) ขั้นสาธิต 
(2) ขั้นทำตามแบบ (3) ขั้นปฏิบัติ (4) ขั้นเทคนิควิธีการ และ (5) ขั้นเชื่อมโยงความรู 2) กิจกรรมการเรียนรูที่เนน
ทักษะการปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( X = 4.20, S.D. = 0.48) และมีประสิทธิภาพ เทากับ 
82.75/83.50 เปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว และ 3) นักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติหลังเรียนเปนไปตามเกณฑ         
ท่ีกำหนดไว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนท่ีอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คำสำคัญ: กิจกรรมการเรียนรู / แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู / ทักษะการปฏิบัติงาน / ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 พัฒนาขึ้นเพื่อความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี     

ใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนการศึกษาแหงชาติเปนไปตามกรอบคุณวุฒิแหงชาติ 
มาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิอาชีวศึกษาแหงชาติ ตลอดจนยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพประเภทวิชา
อุตสาหกรรม และความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีในยุคใหม การฝกทักษะการปฏิบัติ เพื่อผลิตกำลังคนระดับฝมือ
ท่ีมีความรู ความชำนาญในทักษะการปฏิบัติงานสามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพได ตรงความตองการของ
ตลาดแรงงานในลักษณะผูปฏิบัติประกอบอาชีพ โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนเลือกระบบและวิธีการเรียนไดอยาง
เหมาะสมตามศักยภาพของผูเรียน สงเสริมประสานใหความรวมมือในการจัดการศึกษาพัฒนาหลักสูตรรวมกัน
ระหวางสถาบัน หนวยงาน และองคกรตาง ๆ ภาครัฐและเอกชน ทั ้งในระดับชาติ ทองถิ ่น และชุมชน                   
ซึ ่งว ิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน อาชีวศึกษาจังหวัดอำนาจเจริญ สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดเปดสอนทั้งหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) และหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ซึ่งแผนกวิชาไฟฟากำลัง นับเปนสาขาหนึ่งที่ตองการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนสามารถ
วิเคราะหปญหาและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นกับวงจรไฟฟา โดยนำความรูและทฤษฎีตางๆ ไปปฏิบัติไดจริงมากกวา    
การทองจำ ดังนั้นการฝกปฏิบัติกิจกรรมจึงตองครอบคลุมพฤติกรรมดานตางๆ ทั้งดานความคิดความรูสึก และการ
ปฏิบัติงานซึ่งการปฏิบัติสิ่งที่จะตองฝกนั้นตองประกอบดวยเทคนิควิธีการปฏิบัติและผลงานที่ไดเพื่อจะไดตรวจสอบ
ความสามารถในการปฏิบัติงานดวยความรวดเร็วถูกตองแมนยำและทำงานดวยความปลอดภัยมีความรับผิดชอบตอ
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 โดยแบงการดำเนินการออกเปน 3 ระยะ ดังนี้  
 ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา  
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 กลุมเปาหมาย ไดแก ผูเชี่ยวชาญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 5 คน โดยมีคุณสมบัติ คือ มีประสบการณ
การสอน ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา อยางนอย 10 ป หรือ ไดรับรางวัลชนะเลิศ การแขงขันทักษะการออกแบบ
ระบบไฟฟา เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณสำหรับผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   1. ขอหนังสือจากวิทยาลัยเทคนิคหัวตะพานเพ่ือนำไปติดตอกับหนวยงานตนสังกัดของผูเชี่ยวชาญแตละทาน 
   2. ติดตอขอนัด วัน เวลา และสถานท่ีกับผูเชี่ยวชาญเพ่ือขอสัมภาษณ 
                 3. ดำเนินการสัมภาษณผูเชี ่ยวชาญตาม วัน เวลา ที่ไดนัดหมายเพื่อใหไดแนวทาง ในการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1  

 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 

 

แนวคิดที่เกี่ยวของ ตัวแปรที่ศึกษา 

มาตรฐานรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูจากการปฏิบัติ 
ของ จอหน ดิวอ้ี (Learning by doing) 
(1916) และเดวีส (Davies) (1971) 

รูปแบบการสอนที่เนนทักษะการปฏิบัติ 
1. ซิมพซัน (Simposn) (1972) 

  2. แฮรโรว (Harrow) (1972) 
  3. เดวีส (Davies) (1971) 
  4. นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2535) 
  

ทักษะการปฏิบัติ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กิจกรรมการเรียนรู 
ที่เนนทักษะการปฏิบัติ 5 ขั้น ประกอบดวย 

1. ขั้นสาธิต 
2. ขั้นทำตามแบบ 
3. ขั้นปฏิบัติ 
4. ขั้นเทคนิควิธีการ 
5. ขั้นเชื่อมโยงความรู 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

373 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนำแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะห
เนื้อหา (Content analysis) และนำเสนอในรูปแบบความเรียง 

ระยะที่ 2 พัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  
  

กลุมเปาหมาย ไดแก ผูเชี่ยวชาญในการพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 5 คน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 4 แผน ไดแก 1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟา

กระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริ ่มเดินมอเตอรทำงานแบบเรียงลำดับ  
4) การกลับทิศทางหมุนมอเตอรไฟฟา และ แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีลักษณะมาตร
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 

 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   1. ขอหนังสือจากวิทยาลยัเทคนิคหัวตะพานเพ่ือนำไปติดตอกับหนวยงานท่ีผูวิจัยเลือกเก็บรวบรวมขอมูล 
    2. ผูวิจัยแนะนำนักเรียนกอนจัดกิจกรรมการเรียนรู ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา 
   3. นำแผนการจัดการเรียนรู ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา จำนวน 4 แผน ใชเวลาสอนตามท่ี

กำหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูละ 7 ชั่วโมง มาใชปฏิบัติการสอนกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพปท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน 
 การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนำผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู มาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( ) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู   ที ่เนนทักษะการปฏิบัติ         
ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยพิจารณาผลการเรียนรูจากการจัด กิจกรรมการเรียนรู ในแตละแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแลวหาประสิทธิภาพ E1/E2 
 ระยะที่ 3 เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน ไดมาโดยการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก 
จำนวน 1  กลุม 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบวัดทักษะการปฏิบัติ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
    1. ขอหนังสือจากวิทยาลัยเทคนิคหัวตะพานเพ่ือติดตอหนวยงานตนสังกัดท่ีผูวิจัยเลือกเก็บรวบรวมขอมูล  
   2. นำแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 จำนวน 
30 ขอ โดยใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา  
   3. ดำเนินการสอนตามขั้นตอนในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งมีทั้งหมด 4 แผน ครูผูสอนจัด
กิจกรรมการเรียนรูในแตละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู หลังจากเรียนจบใชควบคูกับแบบวัดทักษะการปฏิบัติงาน
ใชเวลาสอนตามที่กำหนดไวในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูละ 7 ชั่วโมง สัปดาหละ 7 ชั่วโมง ใชเวลาทั้งสิ้น 28 
ชั่วโมง  ในเวลา 4 สัปดาห การทดลองครั้งนี้ไดดำเนินการใน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  
   4. เม่ือปฏิบัติการสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังหมด 4 แผน แลวผูวิจัยจึงวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จำนวน 30 คะแนน และทักษะการปฏิบัติ จำนวน 30 คะแนน 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนำผลการประเมินแบบวัดทักษะการปฏิบัติหลังเรียนมาเทียบกับเกณฑรอยละ 80 
โดยใช สถ ิต ิ  One Sample t - test และนำผลการว ัดผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนก อนเร ียนและหล ังเร ียน 
มาเปรียบเทียบโดยใชสถิติ การทดสอบกรณีกลุมไมอิสระ Dependent Samples t - test   

372 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 โดยแบงการดำเนินการออกเปน 3 ระยะ ดังนี้  
 ระยะท่ี 1 ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา  
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 กลุมเปาหมาย ไดแก ผูเชี่ยวชาญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 5 คน โดยมีคุณสมบัติ คือ มีประสบการณ
การสอน ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา อยางนอย 10 ป หรือ ไดรับรางวัลชนะเลิศ การแขงขันทักษะการออกแบบ
ระบบไฟฟา เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณสำหรับผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม
การเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
   1. ขอหนังสือจากวิทยาลัยเทคนิคหัวตะพานเพ่ือนำไปติดตอกับหนวยงานตนสังกัดของผูเชี่ยวชาญแตละทาน 
   2. ติดตอขอนัด วัน เวลา และสถานท่ีกับผูเชี่ยวชาญเพ่ือขอสัมภาษณ 
                 3. ดำเนินการสัมภาษณผูเชี ่ยวชาญตาม วัน เวลา ที่ไดนัดหมายเพื่อใหไดแนวทาง ในการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1  

 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 

 

แนวคิดที่เกี่ยวของ ตัวแปรที่ศึกษา 

มาตรฐานรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูจากการปฏิบัติ 
ของ จอหน ดิวอ้ี (Learning by doing) 
(1916) และเดวีส (Davies) (1971) 

รูปแบบการสอนที่เนนทักษะการปฏิบัติ 
1. ซิมพซัน (Simposn) (1972) 

  2. แฮรโรว (Harrow) (1972) 
  3. เดวีส (Davies) (1971) 
  4. นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2535) 
  

ทักษะการปฏิบัติ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กิจกรรมการเรียนรู 
ที่เนนทักษะการปฏิบัติ 5 ขั้น ประกอบดวย 

1. ขั้นสาธิต 
2. ขั้นทำตามแบบ 
3. ขั้นปฏิบัติ 
4. ขั้นเทคนิควิธีการ 
5. ขั้นเชื่อมโยงความรู 
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ผลการวิจัย 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ท่ีเหมาะสมซ่ึงไดจากการสัมภาษณของครูผูสอนวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟา ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสาธิต ในขั้นตอนนี้เปนการใหนักเรียนไดเรียนรูทักษะในการปฏิบัติ  
โดยการสังเกตจากครูผูสอน ซ่ึงครูผูสอนจะตองสาธิตใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมในการปฏิบัติ 2) ข้ันทำตามแบบในข้ันตอน
นี้นักเรียนจะไดทำตามแบบครูผูสอนไปทีละสวนทีละทักษะยอย ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจในการปฏิบัติ 3) ขั้นปฏิบัติ      
ในขั้นตอนนี้นักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยมีครูผูสอนเปนผูชี้แนะ เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติงานไดจนสำเร็จ 4) ขั้นเทคนิค
วิธีการ ในขั้นตอนนี้เปนการใหเทคนิควิธีการที่สำคัญแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีขั้นตอนในการปฏิบัติ และสามารถนำไป
ปฏิบัติไดโดยงาย 5) ขั้นเชื่อมโยงความรู ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดเชื่อมโยงทักษะยอยตาง ๆ ใหเปนทักษะท่ีสมบูรณ และ
ฝกปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ 
 2. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการคบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 สาขาไฟฟากำลัง ประกอบไปดวยแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังหมด 4 แผนการเรียนรู ไดแก                
1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริ่มเดินมอเตอร
ทำงานแบบเรียงลำดับ และ 4) การกลับทิศทางหมุนมอเตอรไฟฟา ซึ่งในแตละแผนการจัดการเรียนรูมีสวนประกอบ        
1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงคการเรียนรู  3) จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 4) สาระการเรียนรู  5) กิจกรรมการเรียนรู             
6) สื่อประกอบการเรียนการสอน 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู ใชเวลาสอนตามที่กำหนดไวในแผนการจัดการ 
เรียนรูละ 7 ชั่วโมง โดยมีความเหมาะสม 
 3. การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง     
ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา มีทักษะการปฏิบัติเปนไป
ตามเกณฑรอยละ 80 และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา
การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

1. มาตรฐานรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 3.90 0.22 มาก 
1.1 สอดคลองกับสมรรถนะรายวิชา 4.00 0.00 มาก 
1.2 ระบุไดชัดเจน ครบถวน ครอบคลุม 3.80 0.44 มาก 

2. จุดประสงครายวิชา 4.30 0.49 มาก 
2.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 4.20 0.44 มาก 
2.2 กะทัดรัดไดใจความ ไมสับสน 4.40 0.54 มาก 

3. คำอธิบายรายวิชา 4.10 0.22 มาก 
3.1 ครอบคลุมเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 
3.2 ถูกตองตามหลักการเรียน 4.20 0.44 มาก 
3.3 ระดับพฤติกรรมที่กำหนดเหมาะสมกับเวลาเนื้อหาและนักเรียน 4.20 0.44 มาก 
3.4 ระดับพฤติกรรมวัดและประเมินได 4.00 0.54 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู/เนื้อหา 3.80 0.44 มาก 
4.1 ครบถวนและครอบคลมุ 3.80 0.44 มาก 
4.2 ชัดเจนตรวจสอบไดและไมสับสน 3.80 0.44 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน 4.28 0.55 มาก 
5.1 ขั้นนำเขาสูบทเรียน 4.20 0.44 มาก 
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รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

5.1.1 เราความสนใจผูเรียน 4.20 0.44 มาก 
5.1.2 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 4.20 0.44 มาก 

5.2 ขั้นสอน 4.32 0.61 มาก 
5.2.1 ครูผูสอนมีการสาธิตใหนักเรียนด ู 4.20 0.83 มาก 
5.2.2 ใหนักเรียนปฏิบัติตามครูผูสอนไปทีละสวนทีละทักษะยอย ๆ 4.60 0.54 มากที่สุด 
5.2.3 ครูผูสอนเปนผูชี้แนะจนนักเรียนปฏิบัติงานได 4.60 0.54 มากที่สุด 
5.2.4 ครูผูสอนแนะนำเทคนิควิธีการที่จะชวยใหนักเรียนสามารถตอ

วงจรไดงายขึ้น 
4.20 0.44 มาก 

5.2.5 นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจาดทักษะยอยใหเปนทักษะที่
สมบูรณ 

4.00 0.70 มาก 

5.3 ข้ันสรุป 4.20 0.44 มาก 
5.3.1 ครูผูสอนและนักเรียนมีการรวมกันสรุปความรู 4.20 0.44 มาก 

6. สื่อประกอบการเรียนการสอน 4.20 0.62 มาก 

6.1 สื่อสิ่งพิมพ (แบบทดสอบ,ใบปฏิบัติงาน) 4.40 0.54 มาก 
6.2 สื่ออุปกรณ / สื่อของจริง 4.00 0.70 มาก 

7. การประเมินผล 4.40 0.64 มาก 
7.1 มีการวัดผลประเมินผลตรงตามสภาพจริง 4.40 0.54 มาก 
7.2 มีการวัดผลประเมินผลดวยวิธีการท่ีเหมาะสมและหลากหลาย 4.60 0.54 มากท่ีสุด 
7.3 มีการวัดผลประเมินผลครอบคลุมตรงตามวัตถุประสงค 4.20 0.83 มาก 

คาเฉลี่ยรวม 4.20 0.48 มาก 
 

 จากตารางที่ 1 พบวาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ซึ่งประกอบไปดวยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู จำนวน 4 แผน ไดรับกรประเมินจากผู เชี ่ยวชาญวามีความเหมาะ โดยภาพรวมและราย
สวนประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมาก 
 ตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการ ควบคุม
มอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 

รายการ คะแนนเต็ม n X  S.D. รอยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 40 20 33.10 2.71 82.75 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 30 20 25.05 0.94 83.50 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู (E1/E2) เทากับ 82.75/83.50 
 

 จากตารางที่ 2  พบวาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชา
การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ที่สรางขึ ้นมี
ประสิทธิภาพ 82.75/83.50 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว 
 3. การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ผลการทดสอบสมมติฐานทักษะการปฏิบัติและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 วิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา หลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน ดังตารางท่ี 3 
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ผลการวิจัย 
 1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ท่ีเหมาะสมซ่ึงไดจากการสัมภาษณของครูผูสอนวิชาการควบคุม
มอเตอรไฟฟา ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสาธิต ในขั้นตอนนี้เปนการใหนักเรียนไดเรียนรูทักษะในการปฏิบัติ  
โดยการสังเกตจากครูผูสอน ซ่ึงครูผูสอนจะตองสาธิตใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมในการปฏิบัติ 2) ข้ันทำตามแบบในข้ันตอน
นี้นักเรียนจะไดทำตามแบบครูผูสอนไปทีละสวนทีละทักษะยอย ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจในการปฏิบัติ 3) ขั้นปฏิบัติ      
ในขั้นตอนนี้นักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง โดยมีครูผูสอนเปนผูชี้แนะ เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติงานไดจนสำเร็จ 4) ขั้นเทคนิค
วิธีการ ในขั้นตอนนี้เปนการใหเทคนิควิธีการที่สำคัญแกนักเรียน เพื่อใหนักเรียนมีขั้นตอนในการปฏิบัติ และสามารถนำไป
ปฏิบัติไดโดยงาย 5) ขั้นเชื่อมโยงความรู ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดเชื่อมโยงทักษะยอยตาง ๆ ใหเปนทักษะท่ีสมบูรณ และ
ฝกปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ 
 2. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการคบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 สาขาไฟฟากำลัง ประกอบไปดวยแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ังหมด 4 แผนการเรียนรู ไดแก                
1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส 3) การเริ่มเดินมอเตอร
ทำงานแบบเรียงลำดับ และ 4) การกลับทิศทางหมุนมอเตอรไฟฟา ซึ่งในแตละแผนการจัดการเรียนรูมีสวนประกอบ        
1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงคการเรียนรู  3) จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 4) สาระการเรียนรู  5) กิจกรรมการเรียนรู             
6) สื่อประกอบการเรียนการสอน 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู ใชเวลาสอนตามที่กำหนดไวในแผนการจัดการ 
เรียนรูละ 7 ชั่วโมง โดยมีความเหมาะสม 
 3. การเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง     
ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา มีทักษะการปฏิบัติเปนไป
ตามเกณฑรอยละ 80 และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 ตารางท่ี 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ ในรายวิชา
การควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับความ
เหมาะสม 

1. มาตรฐานรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 3.90 0.22 มาก 
1.1 สอดคลองกับสมรรถนะรายวิชา 4.00 0.00 มาก 
1.2 ระบุไดชัดเจน ครบถวน ครอบคลุม 3.80 0.44 มาก 

2. จุดประสงครายวิชา 4.30 0.49 มาก 
2.1 สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 4.20 0.44 มาก 
2.2 กะทัดรัดไดใจความ ไมสับสน 4.40 0.54 มาก 

3. คำอธิบายรายวิชา 4.10 0.22 มาก 
3.1 ครอบคลุมเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 
3.2 ถูกตองตามหลักการเรียน 4.20 0.44 มาก 
3.3 ระดับพฤติกรรมที่กำหนดเหมาะสมกับเวลาเนื้อหาและนักเรียน 4.20 0.44 มาก 
3.4 ระดับพฤติกรรมวัดและประเมินได 4.00 0.54 มาก 

4. กิจกรรมการเรียนรู/เนื้อหา 3.80 0.44 มาก 
4.1 ครบถวนและครอบคลมุ 3.80 0.44 มาก 
4.2 ชัดเจนตรวจสอบไดและไมสับสน 3.80 0.44 มาก 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน 4.28 0.55 มาก 
5.1 ขั้นนำเขาสูบทเรียน 4.20 0.44 มาก 
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟา
กำลัง กับเกณฑรอยละ 80 

คะแนนทักษะ 

การปฏิบัต ิ
X  S.D. t df Sig. 

25.60 1.23 35.67 19 0.00 

จากตารางที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 
สาขาวิชาไฟฟากำลัง ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา มีทักษะ
การปฏิบัติเปนไปตามเกณฑรอยละ 80 
 ตารางที่ 4 เปรียบเทียบผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 20 คน ดังนี้ 
 

คะแนน n X  S.D. df t p. 
กอนเรียน 20 18.80 2.80 

19 10.16 0.00 
หลังเรียน 20 25.05 0.94 

 จากตารางที่ 4 พบวาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน กอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

การอภิปราย 
จากผลของการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง นำมาอภิปรายผล ดังนี้ 
1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง จำนวน 20 คน พบวาปญหาที่เห็นเดนชัดเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูของ
ครูผูสอนเนนการบรรยายมากกวาการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองทำใหการสอนยังไมประสบผลสำเร็จ นักเรียน    
ไมเขาใจในเนื้อหาวิชา จึงสงผลใหนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน และกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนยังไมครอบคลุม
เนื้อหา สงผลใหนักเรียนขาดความรูและขาดทักษะในการปฏิบัติงานไปดวย ซึ่งครูผูสอนตองออกแบบวิธีสอนใหเหมาะสม
กับความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนวิธีการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเกิดทักษะการปฏิบัติงานเปน
รายบุคคล และการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากแบบฝกหัด และใบงานในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาที่นักเรียน
ไดทำการทดสอบ โดยที่นักเรียนไมมีความเขาใจในเนื้อหาใชวิธีเดามากกวาการทำขอสอบจากความเขาใจ และใน
กระบวนการวัดและประเมินผลนักเรียนเปนรายบุคคลนั้นจะเนนใหนักเรียนไดทำแบบทดสอบกอนและหลังเรียนมากกวา
การเขาใจในเนื้อหาที่แทจริงนักเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหากอนการปฏิบัติงานทุกครั้งสวนมากครูจะสอบ
กอนและหลังเรียน ซึ่งนักเรียนบางคนใชวิธีการเดามากกวาการทำขอสอบมาจากความเขาใจ และในการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนมีวิธีการวัดและประเมินผลโดยใชวิธีการสังเกตทักษะการปฏิบัติของนักเรียนยังไมมีแบบประเมินทักษะการปฏิบัติ
ที่ตรงตามจุดประสงคการเรียนรู ครูผูสอนใชวิธีวัดผลและประเมินผลงาย ๆ คือ ผาน และ ไมผาน ครูผูสอนควรจะศึกษา
วิธีการสอนท่ีทำใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาท่ีสอน โดยครูผูสอนตอง ศึกษาหารูปแบบวิธีการสอนใหนักเรียนเขาใจใน
เนื้อหา และสามารถนำความรูไปประยุกตใชใหนักเรียนปฏิบัติงานไดดวยตนเอง และแนวทางที่จะทำใหการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีทักษะการปฏิบัติประสบผลสำเร็จไดควรมีรูปแบบวิธีการสอนที่มีขั้นตอนที่ชัดเจน การจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่มีขั้นตอนที่จะสอนใหนักเรียนเขาใจอยางละเอียดถี่ถวน ซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสาธิต ขั้นทำตามแบบขั้น
ปฏิบัติ ขั้นเทคนิควิธีการ และขั้นเชื่อมโยงความรูซึ่งแตละขั้นมีความสำคัญที่ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดทฤษฎีของ เดวีส (Davies, 1971) ไดใหแนวคิดรูปแบบการสอนทักษะการปฏิบัติเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
วาทักษะสวนใหญจะประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมาก ดังนั้นควรฝกใหนักเรียนสามารถทำทักษะยอย ๆ เหลานั้น
ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหนักเรียนประสบผลสำเร็จไดดี และรวดเร็วขึ้น และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุมน  อมรวิวัฒน (2533) อธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้    
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มาจากแนวคิดท่ีวาการศึกษาที่แทจริงควรสอดคลองกับทักษะการปฏิบัติ ซึ่งตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 
การศึกษาที่ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูที่จะเผชิญกับสถานการณตาง ๆ เหลานั้น โดยการเผชิญไดแกการเรียนรูที่ภาวะที่ตอง
เผชิญ คือ การเรียนรูที่จะตอสูกับปญหาอยางถูกตองหลักการการผสมผสานไดแกการเรียนรูที่จะผสมผสานวิธีการตาง ๆ 
เพ่ือนำไปใชแกปญหาใหสำเร็จ 

2. ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ซึ่งประกอบไปดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จำนวน 4 
แผนการเรียนรู ดังนี้ 1) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 1 เฟส 2) การเริ่มเดินมอเตอรไฟฟากระแสสลับ 3 เฟส      
3) การเริ่มเดินมอเตอรทำงานแบบเรียงลำดับ 4) การกลับทิศทางหมุนมอเตอรไฟฟา ซึ่งใชเวลาสอน 4 สัปดาห รวมเวลา 
28 ชั่วโมง ซึ่งผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการ
ควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ของผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน 
โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก มีผลการประเมินความเหมาะสมเฉลี่ยของคะแนนอยูระหวาง 3.80-4.60 
คาเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 4.20 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.48 แสดงวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะ 
การปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง      
มีความเหมาะสมสามารถนำไปใชในการจัดการเรียนรูได และประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติ
ในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ดังนั้นสรุปไดวา     
การเรียนดวยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง ท่ีสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.75/83.50  สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด
ไว ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมในการสงเสริมและ
พัฒนาทักษะการปฏิบัต ิของนักเร ียน ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจ ัยของ สุรไกร เทพเดช (2557) ไดศ ึกษางานวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาทักษะการปฏิบัติการใชมัลติมิเตอร สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 2 แผนกวิชาไฟฟากำลัง 
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2557 วิทยาลัยการอาชีพพยัคฆภูมิพิสัย จำนวน 20 คน เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัย คือ 
1. แผนการจัดการเรียนรู 2. ทักษะการปฏิบัติงานการใชมัลติมิเตอร จำนวน 4 ชุด 3.แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน  30 ขอ 4. แบบทดสอบทักษะการปฏิบัต ิงาน 3 ขอ 30 คะแนน  
5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนการสอนดวยทักษะการปฏิบัติงาน จำนวน 25 ขอ ประสิทธิภาพ
เทากับ 76.76/87.36 นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานเรื่องการใชมัลติมิเตอรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติกับเกณฑรอยละ 80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ 
หลังเรียน ผลของคะแนนเฉลี่ยของทักษะการปฏิบัติหลังเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 จำนวน 20 คน 
เทากับ 25.60 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1.23 และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ รอยละ 80 พบวาทักษะการ
ปฏิบัติหลังเรียนมีคาเทากับ 85.33 เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 จำนนวน 20 คน เทากับ 18.80 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กอนเรียนเทากับ 2.80 และคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ปท่ี 1 20 คน เทากับ 25.05 และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เทากับ 0.94 พบวา
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง สูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ คมกริช โพนศิริ (2553) ไดศึกษางานวิจัย
เรื ่องการพัฒนาทักษะการปฏิบัติงานติดตั ้งไฟฟาเรื ่อง การเดินสายไฟแสงสวางและไฟฟากำลัง สำหรับนักเรียน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 2 แผนกวิชาไฟฟากำลัง ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 วิทยาลัยการอาชีพโพนทอง จังหวัด
รอยเอ็ด จำนวน 20 คนไดมาดวยการสุมดวยวิธีการจับสลากเครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู 2. ชุดฝก
ทักษะการปฏิบัติงานติดตั้งไฟฟาเรื่องการเดินสายไฟแสงสวางและไฟฟากำลังท่ีผูวิจัยสรางขึ้นจำนวน 5 ชุด 3. แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ และ 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนตอการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานการติดตั้งไฟฟา เรื่อง การเดินสายไฟฟาแสงสวางและไฟฟา
กำลัง ผลการวิจัยพบวา 1. ชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานติดตั้งไฟฟาเรื ่อง การเดินสายไฟฟาแสงสวางและไฟฟากำลัง           
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ตารางที่ 3 เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟา
กำลัง กับเกณฑรอยละ 80 

คะแนนทักษะ 

การปฏิบัต ิ
X  S.D. t df Sig. 

25.60 1.23 35.67 19 0.00 

จากตารางที่ 3 พบวา ผลการเปรียบเทียบทักษะการปฏิบัติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 
สาขาวิชาไฟฟากำลัง ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา มีทักษะ
การปฏิบัติเปนไปตามเกณฑรอยละ 80 
 ตารางที่ 4 เปรียบเทียบผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 20 คน ดังนี้ 
 

คะแนน n X  S.D. df t p. 
กอนเรียน 20 18.80 2.80 

19 10.16 0.00 
หลังเรียน 20 25.05 0.94 

 จากตารางที่ 4 พบวาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน กอนเรียนและหลังเรียนที่เรียนดวย
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชา การควบคุมมอเตอรไฟฟา ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

การอภิปราย 
จากผลของการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง นำมาอภิปรายผล ดังนี้ 
1. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง จำนวน 20 คน พบวาปญหาที่เห็นเดนชัดเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูของ
ครูผูสอนเนนการบรรยายมากกวาการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเองทำใหการสอนยังไมประสบผลสำเร็จ นักเรียน    
ไมเขาใจในเนื้อหาวิชา จึงสงผลใหนักเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน และกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนยังไมครอบคลุม
เนื้อหา สงผลใหนักเรียนขาดความรูและขาดทักษะในการปฏิบัติงานไปดวย ซึ่งครูผูสอนตองออกแบบวิธีสอนใหเหมาะสม
กับความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนวิธีการสอนเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนเกิดทักษะการปฏิบัติงานเปน
รายบุคคล และการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากแบบฝกหัด และใบงานในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟาที่นักเรียน
ไดทำการทดสอบ โดยที่นักเรียนไมมีความเขาใจในเนื้อหาใชวิธีเดามากกวาการทำขอสอบจากความเขาใจ และใน
กระบวนการวัดและประเมินผลนักเรียนเปนรายบุคคลนั้นจะเนนใหนักเรียนไดทำแบบทดสอบกอนและหลังเรียนมากกวา
การเขาใจในเนื้อหาที่แทจริงนักเรียนจะตองมีความรู ความเขาใจในเนื้อหากอนการปฏิบัติงานทุกครั้งสวนมากครูจะสอบ
กอนและหลังเรียน ซึ่งนักเรียนบางคนใชวิธีการเดามากกวาการทำขอสอบมาจากความเขาใจ และในการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนมีวิธีการวัดและประเมินผลโดยใชวิธีการสังเกตทักษะการปฏิบัติของนักเรียนยังไมมีแบบประเมินทักษะการปฏิบัติ
ที่ตรงตามจุดประสงคการเรียนรู ครูผูสอนใชวิธีวัดผลและประเมินผลงาย ๆ คือ ผาน และ ไมผาน ครูผูสอนควรจะศึกษา
วิธีการสอนท่ีทำใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาท่ีสอน โดยครูผูสอนตอง ศึกษาหารูปแบบวิธีการสอนใหนักเรียนเขาใจใน
เนื้อหา และสามารถนำความรูไปประยุกตใชใหนักเรียนปฏิบัติงานไดดวยตนเอง และแนวทางที่จะทำใหการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีทักษะการปฏิบัติประสบผลสำเร็จไดควรมีรูปแบบวิธีการสอนที่มีขั้นตอนที่ชัดเจน การจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่มีขั้นตอนที่จะสอนใหนักเรียนเขาใจอยางละเอียดถี่ถวน ซึ่งมี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสาธิต ขั้นทำตามแบบขั้น
ปฏิบัติ ขั้นเทคนิควิธีการ และขั้นเชื่อมโยงความรูซึ่งแตละขั้นมีความสำคัญที่ทำใหนักเรียนเกิดการเรียนรูซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดทฤษฎีของ เดวีส (Davies, 1971) ไดใหแนวคิดรูปแบบการสอนทักษะการปฏิบัติเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
วาทักษะสวนใหญจะประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมาก ดังนั้นควรฝกใหนักเรียนสามารถทำทักษะยอย ๆ เหลานั้น
ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหนักเรียนประสบผลสำเร็จไดดี และรวดเร็วขึ้น และสอดคลองกับ
งานวิจัยของ สุมน  อมรวิวัฒน (2533) อธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนี้    



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

378 

มีประสิทธิภาพเทากับ 91.74/88.42 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
 1.  การนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยครูผู สอนควรศึกษาหลักการและขั้นตอนของการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูโดยละเอียดเพ่ือท่ีจะปฏิบัติไดถูกตองซ่ึงจะสงผลใหการเรียนการสอนเกิดประโยชนอยางแทจริง 
 2. การจัดกิจกรรมแตละครั้งครูควรใหนักเรียนไดมีทักษะในการปฏิบัติงาน ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมาก
ท่ีสุด เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะปฏิบัติงานและเกิดความกระตือรือรนในการเรียน 

3. ครูควรใหนักเรียนปฏิบัติงานไปทีละสวน ทีละทักษะยอย ๆ ครูผูสอนแนะนำเทคนิควิธีการที่จะชวยให
นักเรียนสามารถตอวงจรไดงายขึ้น และนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจากทักษะยอยใหเปนทักษะที่สมบูรณ เพื่อสราง
ความสนใจใหกับนักเรียนมากย่ิงขึ้น 

4. ครูควรใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติงานทำงานเปนกลุมใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม เปนการ
สงเสริมใหนักเรียนมีความม่ันใจกลาคิดกลาแสดงออก แสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลายจากเรื่องท่ีปฏิบัติงาน 
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ผูวิจัยรวม วาท่ีรอยตรี ดร.จิรายุทธิ์ ออนศรี, ดร.พงคสิลป รัตนอุดม 

บทคัดยอ 
การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ

ขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ       
มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) และสภาพที่พึงประสงค
ของสถานศึกษาที่มีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของ
ภาคประกอบการ 2) พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบ
สมรรถนะข ามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที ่  21 ตามความต องการของ 
ภาคประกอบการ การศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงานใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากสถานประกอบการ  
กลุมตัวอยาง ผูแทนสถานประกอบการ จำนวน 50 แหง โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
ใชวิธีวิเคราะหขอมูล คาความถี่ซ่ึงไดสมรรถนะขามสายงานเรียงลำดับท่ี 1-10 และจากการศึกษาสภาพท่ีพึงประสงค
ของสถานศึกษาที่มีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการ 
ของภาคประกอบการ กลุมตัวอยาง ผูบริหารและครูสังกัดวิทยาลัยอาชีวศึกษาจังหวัดกรุงเทพ สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 10 แหง จำนวน 30 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ใชวิธีวิเคราะหขอมูลคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการ 
เพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน จากการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะห
เนื้อหาขอมูลที่เกี่ยวของ เพื่อจัดทำรางรูปแบบ คูมือรูปแบบและกำหนดองคประกอบของรูปแบบ โดยกลุมผูประเมิน 
ประกอบดวย นักการศึกษา ผู บริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และสถาน
ประกอบการ จำนวน 15 คน ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ แลวนำมาผลการประเมินมาปรับปรุงตามความ
คิดเห็นของกลุมผูประเมิน เพื่อจัดทำรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตาม
กรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษ ที ่ 21 ตามความตองการของ 
ภาคประกอบการ  

ผลการศึกษาพบวา 
1. สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะ

ในศตวรรษที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการโดยเรียงลำดับ 10 ลำดับ ดังนี้ 1) มีวินัยในตนเอง (Self- Discipline)  
2) ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 3) ความสามารถในการเรียนรูดวย  
ตนเอง (Ability to learn independent) 4) ความสามารถในการส ื ่อสาร (Communication skills) 5) การทำงาน                
เปนทีม (Teamwork) 6) การตัดสินใจอยางมีเหตุผล (Reasoned decision-making) 7)  การสะทอนคิด การคิดไตรตรอง 
(Reflective thinking) 8) การทำงานรวมกัน (Collaboration) 9) ทักษะการประยุกตใชงาน (Application skills) 
10) ความคิดสรางสรรค (Creativity)  

2. สภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียน
อาชีวศึกษา ที่ภาคประกอบการตองการ พบวาสมรรถนะการ มีวินัยในตนเอง (Self- Discipline) มีคาเฉลี่ยมากที่สุด 
4.64  มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมากที่สุด และความคิดสรางสรรค (Creativity) มีคาเฉลี่ยต่ำที่สุด 4.15  
มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมาก และในภาพรวมทุกสมรรถนะคาเฉลี่ยรวม 4.46 มีระดับความพึงประสงค  
อยูในระดับมาก 
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มีประสิทธิภาพเทากับ 91.74/88.42 2. นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการปฏิบัติงานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
 1.  การนำแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยครูผู สอนควรศึกษาหลักการและขั้นตอนของการจัดกิจกรรม     
การเรียนรูโดยละเอียดเพ่ือท่ีจะปฏิบัติไดถูกตองซ่ึงจะสงผลใหการเรียนการสอนเกิดประโยชนอยางแทจริง 
 2. การจัดกิจกรรมแตละครั้งครูควรใหนักเรียนไดมีทักษะในการปฏิบัติงาน ปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองใหมาก
ท่ีสุด เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะปฏิบัติงานและเกิดความกระตือรือรนในการเรียน 

3. ครูควรใหนักเรียนปฏิบัติงานไปทีละสวน ทีละทักษะยอย ๆ ครูผูสอนแนะนำเทคนิควิธีการที่จะชวยให
นักเรียนสามารถตอวงจรไดงายขึ้น และนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจากทักษะยอยใหเปนทักษะที่สมบูรณ เพื่อสราง
ความสนใจใหกับนักเรียนมากย่ิงขึ้น 

4. ครูควรใหนักเรียนไดรวมปฏิบัติงานทำงานเปนกลุมใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกลุม เปนการ
สงเสริมใหนักเรียนมีความม่ันใจกลาคิดกลาแสดงออก แสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลายจากเรื่องท่ีปฏิบัติงาน 
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3. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู เรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบ

สมรรถนะขามสายงาน  ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ พบวาองคประกอบของ

รูปแบบทั้ง 5 องคประกอบ ไดแก 1) ดานกรอบสมรรถนะขามสายงาน 2) ดานการพัฒนาหลักสูตร 3) ดานการ

จัดการเรียนรู 4) ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน และ 5) ดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน       

โดยภาพรวมรูปแบบการบริหารจัดการสถานศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน  

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562  ไดกลาวไวในมาตราท่ี 23, 24 และ 26 เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาสรุปไดวา การจัดการศึกษาตองเนนความสำคัญทั้งความรูและคุณธรรม การจัดกระบวนการเรียนรู
ตองบูรณาการความรูตาง ๆ  โดยผสมผสานสาระความรูใหไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชาและใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียน โดยพิจารณา
พัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคูไปใน
กระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมในระดับและรูปแบบการศึกษา ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำความรู มุงมั่นขยายโอกาสทางการศึกษาใหเยาวชนไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพ
อยางกวางขวางและทั่วถึง โดยคำนึงถึงการพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ครอบคลุม ท้ังดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา  

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการเปนองคกรหลักที่มุงมั่นผลิตและพัฒนากำลังคน
อาชีวศึกษาใหมีคุณภาพและมาตรฐาน สอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม สงผลตอการเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แขงขันของประเทศ จัดการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลักสูตร
ปริญญาตรีเทคโนโลยีปฏิบัติการ และการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อผลิตและพัฒนากำลังคนตอบสนอง
ความตองการกำลังคนตลาดแรงงาน ทั้งในเชิงปริมาณหรือดอยโอกาสทุกคนมีความเสมอภาคทางโอกาส พัฒนาตนเองตาม
ศักยภาพและเขาถึงการศึกษาที่มีคุณภาพอยางเทาเทียม โดยไดติดตามผลการมีงานทำของผูสำเร็จอาชีวศึกษาที่ทำงานใน
สถานประกอบการในเรื่อง เกี่ยวกับความรู ทักษะและเจตคติ ในการปฏิบัติงานวาสอดคลองกันอยางไร ซึ่งผลปรากฏวา    
ขาดคุณลักษณะที่จำเปนในการปฏิบัติงาน  ขาดความรูที่จำเปนในการปฏิบัติงาน ขาดความรูที่จำเปนในการประกอบอาชีพ    
ขาดมนุษยสัมพันธ และขาดความชำนาญในภาษาตางประเทศ ไดมีขอเสนอแนะควรมีการศึกษาสำรวจความตองการของ
เจาของสถานประกอบการ  เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูสำเร็จการศึกษาอาชีวศึกษาทุกสาขา เพื่อที่จะไดขอมูล
ซ ึ ่ งเป นประโยชน   ในการกำหนดท ิศทางในการผล ิตกำล ังคนของสำน ักงานคณะกรรมการการอาช ีวศ ึกษา   
ใหสอดคลองกับความ ตองการของสถานประกอบการยิ่งขึ้น สอดคลองกับ ปญหาชองวางของทักษะ (Skill Gap) ซึ่งหมายถึง
การที่ แรงงานมีทักษะในการทำงานไมเพียงพอที่จะทำงานในความรับผิดชอบไดตามความคาดหวังของนายจาง หรือ           
มีคุณสมบัติไมตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน (เกียรติอนันต ลวนแกว, 2559)  ซึ่งพบวา อุตสาหกรรม ที่ประสบ
ปญหาชองวางทักษะรุนแรงกวาภาพรวมของประเทศ สวนหนึ่งเปนอุตสาหกรรมที่เปนเปาหมายของรัฐบาลที่จะขับเคลื่อน
ไปสูไทยแลนด 4.0 เชน อิเล็กทรอนิกส การขนสง การผลิตภัณฑอาหาร การผลิตยานยนต เปนตน มีปญหาชองวางทักษะอยู
ในระดับ 6 ถึง 8 ขอ ปญหาชองวางทักษะที่มีความรุนแรงมาก คือ ความคิดสรางสรรค ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในการ
ทำงาน และความสามารถในการนำเอาความรูที่เรียนมาไปใชในการทำงานจริง และรายงานการวิเคราะหความตองการ
แรงงานในเชิงคุณภาพของสถานประกอบการอุตสาหกรรม ในจังหวัดชลบุรี  เมื่อมีการเปดเสรีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
Analysis of Demand for Qualitative Labor of Industrial Sector in Chonburi Province under Liberalization of the 
ASEAN Economic Community (อังศุธร เถื่อนนาดี, 2562) ผลการศึกษาในประเด็นการวิเคราะหความตองการแรงงานคน 
ในเชิงคุณภาพโดยวิเคราะหชองวางสมรรถนะ (Competency Gap) ซึ่งเปนสมรรถนะหลัก (Core Competency) ในการ
ทำงานของแรงงานจำแนกตาม ทักษะฝมือของแรงงาน พบวา สถานประกอบการมีความตองการใหแรงงานไทย มีการพัฒนา
สมรรถนะดานทักษะมาเปนอันดับแรก คือทักษะดานภาษาตางประเทศ ความชำนาญเฉพาะงาน การคิดวิเคราะหอยางมี
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เหตุผลและการแกไขปญหาเฉพาะหนา สมรรถนะอันดับที่สอง ไดแก คุณลักษณะดานความขยันอดทนและตรงตอเวลา  
ความกระตือรือรนในการทำงาน ความรับผิดชอบและ ความเปนผูนำเปนตน 

เทคโนโลยีดิจิทัลไดพาผูคนและโลกกาวขามขอจำกัดของพรมแดน กาลเวลา และโลกกายภาพ พรอมกับทำให
ปญญาประดิษฐ (AI) เขามามีบทบาทในการจัดการชีวิต เศรษฐกิจ และสังคมยุคใหมอยางมีนัยสำคัญ กระแสการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ของโลกที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วนี้ สงผลกระทบโดยตรงกับวิถีชีวิตของผูคน ไมวาจะเปนความกาวหนาทางเทคโนโลยี
สารสนเทศที่เชื่อมโยงหลายมิติเกิดการกระจายขอมูลขาวสาร ความรูและนวัตกรรม หรือโรคอุบัติใหม ที่สงผลใหมนุษยตอง
ปรับตัวเองใหสามารถอยูในชีวิตวิถึใหม และสังคมผูสูงอายุ (Ageing Society) ที่ทราบกันอยางดีวามีปญหาในการเขาถึง
เทคโนโลยีการสื่อสารยุคใหมไมสามารถปรับตัวใหทันตอเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว (ฐิตินันท  ผิวนิล, 2559) 
สงผลใหคนรุนใหมซึ่งมีพฤติกรรมและความคิดที่แตกตางจากคนรุนกอนกำลังกาวเขามามีบทบาทตอระบบเศรษฐกิจมาก
ยิ่งขึ้น ปรากฏการณเหลานี้สงผลตอการเปลี่ยนแปลงทุกมิติ ทั้งภาคการผลิต การบริการ การบริโภค พฤติกรรมการเรียนรู 
และการใชชีวิตประจำวันของคน (วรลักษณ คำหวาง, 2560) กลาววา การศึกษาในศตวรรษที่ 21 มีความสำคัญและจำเปน
อยางย่ิงตอการดำรงชีวิตในศตวรรษใหม จะชวยเตรียมความพรอมใหคนรูจักคิด เรียนรู ทำงาน แกปญหา สื่อสารและรวมมือ
ทำงานได อยางมีประสิทธิผลไปตลอดชีวิต เนื่องจากเปนยุคที่เปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญกาวหนาทาง วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี โดยการเตรียมคนไปเผชิญการเปลี่ยนแปลง คนยุคใหมจึงตองเรียนรูทักษะตาง ๆ นอกเหนือจากทักษะดานความรู 
ในการเรียนรูเพ่ือปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลง  การพ่ึงพาอาศัยท่ีเพ่ิมมากขึ้นและภูมิทัศนในการเรียนรูท่ีเปลี่ยนไป ดังท่ี
องคการการศึกษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (องคการยูเนสโก) (United Nations Educational, 
Scientific and Cultural Organization (UNESCO, 2016) รายงานแนวโนมการปฏิรูปการศึกษาทั่วโลกให ความสำคัญกับ
การจัดการเรียนรู เพื ่อพัฒนาทักษะแหง อนาคตในศตวรรษ ที่ 21 มีการอภิปรายและการสัมมนาอยางกวางขวางถึง
ความสำคัญของสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) เชน ในกลุมประเทศ สหภาพยุโรปที่มีการศึกษาวิจัย
และฝกอบรมใหครูและ อาจารยจัดการเรียนรูบูรณาการสมรรถนะขามสายงานไว ในหลักสูตรโดยองคการยูเนสโกจะให
ความสำคัญสมรรถนะ ขามสายงานวามีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับผูเรียนทุกคนที่จะมีสวนในการพัฒนาสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของประเทศ และ ไดจัดลำดับทักษะหรือสมรรถนะที่จำเปนสำหรับการเขาสูโลกของงานในทุกกลุมอาชีพที่เรียกวา 
ทักษะขามสายงาน (Transversal Skills) ดวยการยกระดับการศึกษาที่นอกจากมีความรู แลวผูเรียนจะตองมีสมรรถนะ     
ขามสายงานในศตวรรษที่ 21  ซึ่งในการการหลอหลอมสมรรถนะขามสายงานหรือคุณลักษณะที่พึงประสงคนี้ถือเปนภาระหนาท่ี 
อันสำคัญยิ่งสำหรับสถานศึกษา นอกเหนือจากสมรรถนะวิชาชีพ วิจารณ พานิช (2555 : 16-21) ไดกลาวถึง                              
ทักษะเพื ่อการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 วาสาระวิชามีความสำคัญ แตไมเพียงพอสำหรับการเรียนรู เพื ่อมีชีวิตใน 
โลกยุคศตวรรษท่ี 21 ปจจุบันการเรียนรู สาระวิชา (content หรือ subject matter) ควรเปนการเรียนจากการคนควาเอง
ของนักเรียน โดยครูชวย แนะนำ และชวยออกแบบกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนแตละคนสามารถประเมินความกาวหนาของ
การเรียนรูของตนเองได  ดังนั้นการบริหารงานวิชาการในสถานศึกษาจึงเปนหัวใจสำคัญที่จะกำหนดกระบวนการหลอหลอม
สมรรถนะขามสายงานท่ีจำเปนใหกับผูเรียน เพ่ือผลิตและพัฒนากำลังคนตามท่ีภาคประกอบการตองการ 

ดวยความสำคัญดังกล าว การจ ัดการอาชีวศ ึกษาจ ึงจำเป นตองหาแนวทางการพัฒนาหลักส ูตรและ                   

ปรับเปลี่ยนแปลงการเรียนรูที่มุงไปยังพฤติกรรมที่ผูเรียน โดยยึดความสามารถทั้งดานทักษะวิชาชีพที่ผูเรียนพึงปฏิบัติได   

เปนหลักและบูรณาการสมรรถนะขามสายงานสอดแทรกเพิ่มเติม เพื่อเปนหลักประกันวา ผูเรียนจะมีทักษะและความสามารถ           

ในดานตาง ๆ  อยางเหมาะสม เมื่อผานการเรียนรู เพื่อมุงใหเกิดการตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 สอดคลองกับ

ความตองการแรงงานของภาคประกอบการ ผูวิจัยจึงศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนา

สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21  

ตามความตองการของภาคประกอบการ เพ่ือการดำเนินการผลิตและพัฒนากำลังคนอาชีวศึกษาท่ีสอดคลองกับความตองการ

ของภาคประกอบการ  
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3. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผู เรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบ

สมรรถนะขามสายงาน  ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ พบวาองคประกอบของ

รูปแบบทั้ง 5 องคประกอบ ไดแก 1) ดานกรอบสมรรถนะขามสายงาน 2) ดานการพัฒนาหลักสูตร 3) ดานการ

จัดการเรียนรู 4) ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน และ 5) ดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน       

โดยภาพรวมรูปแบบการบริหารจัดการสถานศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน  

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2562  ไดกลาวไวในมาตราท่ี 23, 24 และ 26 เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาสรุปไดวา การจัดการศึกษาตองเนนความสำคัญทั้งความรูและคุณธรรม การจัดกระบวนการเรียนรู
ตองบูรณาการความรูตาง ๆ  โดยผสมผสานสาระความรูใหไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชาและใหสถานศึกษาจัดการประเมินผูเรียน โดยพิจารณา
พัฒนาการของผูเรียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคูไปใน
กระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมในระดับและรูปแบบการศึกษา ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบาย
ปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนำความรู มุงมั่นขยายโอกาสทางการศึกษาใหเยาวชนไดรับการศึกษาที่มีคุณภาพ
อยางกวางขวางและทั่วถึง โดยคำนึงถึงการพัฒนาผูเรียนอยางรอบดาน ครอบคลุม ท้ังดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา  

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการเปนองคกรหลักที่มุงมั่นผลิตและพัฒนากำลังคน
อาชีวศึกษาใหมีคุณภาพและมาตรฐาน สอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม สงผลตอการเพ่ิมขีดความสามารถในการ
แขงขันของประเทศ จัดการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง หลักสูตร
ปริญญาตรีเทคโนโลยีปฏิบัติการ และการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อผลิตและพัฒนากำลังคนตอบสนอง
ความตองการกำลังคนตลาดแรงงาน ทั้งในเชิงปริมาณหรือดอยโอกาสทุกคนมีความเสมอภาคทางโอกาส พัฒนาตนเองตาม
ศักยภาพและเขาถึงการศึกษาที่มีคุณภาพอยางเทาเทียม โดยไดติดตามผลการมีงานทำของผูสำเร็จอาชีวศึกษาที่ทำงานใน
สถานประกอบการในเรื่อง เกี่ยวกับความรู ทักษะและเจตคติ ในการปฏิบัติงานวาสอดคลองกันอยางไร ซึ่งผลปรากฏวา    
ขาดคุณลักษณะที่จำเปนในการปฏิบัติงาน  ขาดความรูที่จำเปนในการปฏิบัติงาน ขาดความรูที่จำเปนในการประกอบอาชีพ    
ขาดมนุษยสัมพันธ และขาดความชำนาญในภาษาตางประเทศ ไดมีขอเสนอแนะควรมีการศึกษาสำรวจความตองการของ
เจาของสถานประกอบการ  เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูสำเร็จการศึกษาอาชีวศึกษาทุกสาขา เพื่อที่จะไดขอมูล
ซ ึ ่ งเป นประโยชน   ในการกำหนดท ิศทางในการผล ิตกำล ังคนของสำน ักงานคณะกรรมการการอาช ีวศ ึกษา   
ใหสอดคลองกับความ ตองการของสถานประกอบการยิ่งขึ้น สอดคลองกับ ปญหาชองวางของทักษะ (Skill Gap) ซึ่งหมายถึง
การที่ แรงงานมีทักษะในการทำงานไมเพียงพอที่จะทำงานในความรับผิดชอบไดตามความคาดหวังของนายจาง หรือ           
มีคุณสมบัติไมตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน (เกียรติอนันต ลวนแกว, 2559)  ซึ่งพบวา อุตสาหกรรม ที่ประสบ
ปญหาชองวางทักษะรุนแรงกวาภาพรวมของประเทศ สวนหนึ่งเปนอุตสาหกรรมที่เปนเปาหมายของรัฐบาลที่จะขับเคลื่อน
ไปสูไทยแลนด 4.0 เชน อิเล็กทรอนิกส การขนสง การผลิตภัณฑอาหาร การผลิตยานยนต เปนตน มีปญหาชองวางทักษะอยู
ในระดับ 6 ถึง 8 ขอ ปญหาชองวางทักษะที่มีความรุนแรงมาก คือ ความคิดสรางสรรค ความรับผิดชอบ ความมีวินัยในการ
ทำงาน และความสามารถในการนำเอาความรูที่เรียนมาไปใชในการทำงานจริง และรายงานการวิเคราะหความตองการ
แรงงานในเชิงคุณภาพของสถานประกอบการอุตสาหกรรม ในจังหวัดชลบุรี  เมื่อมีการเปดเสรีประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
Analysis of Demand for Qualitative Labor of Industrial Sector in Chonburi Province under Liberalization of the 
ASEAN Economic Community (อังศุธร เถื่อนนาดี, 2562) ผลการศึกษาในประเด็นการวิเคราะหความตองการแรงงานคน 
ในเชิงคุณภาพโดยวิเคราะหชองวางสมรรถนะ (Competency Gap) ซึ่งเปนสมรรถนะหลัก (Core Competency) ในการ
ทำงานของแรงงานจำแนกตาม ทักษะฝมือของแรงงาน พบวา สถานประกอบการมีความตองการใหแรงงานไทย มีการพัฒนา
สมรรถนะดานทักษะมาเปนอันดับแรก คือทักษะดานภาษาตางประเทศ ความชำนาญเฉพาะงาน การคิดวิเคราะหอยางมี
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. ศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ที่ภาคประกอบการตองการและ
สภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา  
ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            2. พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
          การวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ ผูวิจัย
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของดังนี้         

1. แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ(พ.ศ. 2560-2579)  
ไดศึกษาสาระสำคัญความจำเปนในการ จัดทำแผนการศึกษาแหงชาติ  วิสัยทัศนจุดมุงหมาย เปาหมาย 

ตัวชี้วัด และยุทธศาสตรของแผนการศึกษา แหงชาติ และจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาซึ่ง แผนการศึกษาแหงชาติ    
ไดวางเปาหมายไว 2 ดาน คือเปาหมายดานผู เรียน (Learner Aspirations) โดยมุ งพัฒนาผู เรียนทุกคนใหมี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะตอไปนี้ 3Rs ไดแก 
การอานออก (Reading) การเขียนได (Writing) และการคิดเลขเปน (Arithmetics) 8Cs ไดแก ทักษะการคิด     
อยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะการสรางสรรค
และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน (Cross-cultural 
Understanding) ทักษะความรวมมือ การทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ (Collaboration, Teamwork and Leadership) 
ทักษะการสื่อสาร สารสนเทศและการรูเทาทันสื่อ (Communications, Information and Media Literacy) ทักษะ
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพและทักษะ
การเรียนรู (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)  

2. การบริหารจัดการวิชาการของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
ศึกษาสภาพปจจุบันในการบริหารจัดการวิชาการที่มุงเนนการพัฒนาผูเรียนตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน

ตามท่ีภาคประกอบการตองการ 
3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวของกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century skills)  
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะศตวรรษที่ 21 และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ     
4. แนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะขามสายงาน  
แนวคิดสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ท้ังจากการ ศึกษาวิจัยขององคการการศึกษา

วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (องคการ ยูเนสโก) (United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization (UNESCO, 2016) และงานวิจัยของประเทศไทยและตางประเทศที่ใชแนวคิดสมรรถนะ
ขามสายงานขององคการยูเนสโก  

5.  แนวคิดการบริหารงานวิชาการ  
ศึกษาความหมายของการบริหารงานวิชาการ ความสำคัญของการบริหารวิชาการ และ หลักการบริหาร 

งานวิชาการ และการวัดและประเมินผล (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, 2553) 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
การดำเนินการวิจัย การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา

ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของ
ภาคประกอบการแบงออกเปน 2 ระยะ ดังตอไปนี้ 
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ระยะที ่ 1  การศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที ่ 21 ตามความตองการของ 
ภาคประกอบการ ของผูเรียนอาชีวศึกษา และศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขาม 
สายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ แบงออกเปน 2 
ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษาท่ี     
ภาคประกอบการตองการ  
 วิธีดำเนินการวิจัย 

1. ศึกษาทฤษฎี กฎหมาย ระเบียบ ท่ีเกี่ยวกับการจัดการศึกษา และศึกษาสมรรถนะขามสายงาน ทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 และบริบทของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

2. สรางแบบสอบถามสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผู เรียนอาชีวศึกษาที่              
ภาคประกอบการตองการ  

3. ตรวจสอบคุณภาพแบบแบบสอบถามสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผู เรียน
อาชีวศึกษาที่ภาคประกอบการตองการ โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คำนวณหา
คา IOC (Index of Objective Congruence) และพิจารณาเลือกขอรายการท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.60 ถึง 1.00   
 4. นำแบบสอบถาม สอบถามกลุมตัวอยาง คือ ผูแทนภาคประกอบการที่ทำความรวมมือกับวิทยาลัย     
การอาชีพนวมินทราชูทิศ จำนวน  30 คน 
 5. วิเคราะหแบบสอบถามและสรุปผลดวยคาความถี่แบบเรียงลำดับความสำคัญ ของสมรรถนะขามสายงาน 
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ 
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 
ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ 
 วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาบริบทของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ศกึษาสภาวะความตองการฝมือแรงงาน
หรือสมรรถนะที่ขาดแคลนหรือมีความตองการของสถานประกอบการ และศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ 

2. สรางแบบสอบถามสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสาย ทักษะในศตวรรษที่ 21 
ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ 

3. ตรวจสอบคุณภาพแบบแบบสอบถามสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษาท่ี
ภาคประกอบการตองการ โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คำนวณหาคา IOC และพิจารณา
เลือกขอรายการท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.60 ถึง 1.00   
 4. นำแบบสอบถาม สอบถามกลุ มตัวอยาง ประกอบดวย ผู บริหารและครู สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ          
การอาชีวศึกษา  จังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน  
 5. วิเคราะหแบบสอบถามดวยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) และสรุปผลสภาพที่พึงประสงคของ
สถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาค
ประกอบการ 
 ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบ
สมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ  
ขั้นตอน การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
 วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที ่เกี ่ยวของกับสรรถนะขามสายงาน องคประกอบการพัฒนาสมรรถนะและ
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะวิชาชีพอาชีวศึกษา วิเคราะหขอบเขต องคประกอบที่สำคัญและจำเปนตอการบริหาร
จัดการสถานศึกษาในการพัฒนาสมรรถนะของผูเรียน  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. ศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ที่ภาคประกอบการตองการและ
สภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา  
ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            2. พัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
          การวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ ผูวิจัย
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของดังนี้         

1. แผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ(พ.ศ. 2560-2579)  
ไดศึกษาสาระสำคัญความจำเปนในการ จัดทำแผนการศึกษาแหงชาติ  วิสัยทัศนจุดมุงหมาย เปาหมาย 

ตัวชี้วัด และยุทธศาสตรของแผนการศึกษา แหงชาติ และจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาซึ่ง แผนการศึกษาแหงชาติ    
ไดวางเปาหมายไว 2 ดาน คือเปาหมายดานผู เรียน (Learner Aspirations) โดยมุ งพัฒนาผู เรียนทุกคนใหมี
คุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (3Rs8Cs) ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะตอไปนี้ 3Rs ไดแก 
การอานออก (Reading) การเขียนได (Writing) และการคิดเลขเปน (Arithmetics) 8Cs ไดแก ทักษะการคิด     
อยางมีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา (Critical Thinking and Problem Solving) ทักษะการสรางสรรค
และนวัตกรรม (Creativity and Innovation) ทักษะความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน (Cross-cultural 
Understanding) ทักษะความรวมมือ การทำงานเปนทีมและภาวะผูนำ (Collaboration, Teamwork and Leadership) 
ทักษะการสื่อสาร สารสนเทศและการรูเทาทันสื่อ (Communications, Information and Media Literacy) ทักษะ
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพและทักษะ
การเรียนรู (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion)  

2. การบริหารจัดการวิชาการของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
ศึกษาสภาพปจจุบันในการบริหารจัดการวิชาการที่มุงเนนการพัฒนาผูเรียนตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน

ตามท่ีภาคประกอบการตองการ 
3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวของกับทักษะแหงศตวรรษที่ 21 (21st Century skills)  
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทักษะศตวรรษที่ 21 และงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ     
4. แนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะขามสายงาน  
แนวคิดสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ท้ังจากการ ศึกษาวิจัยขององคการการศึกษา

วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (องคการ ยูเนสโก) (United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization (UNESCO, 2016) และงานวิจัยของประเทศไทยและตางประเทศที่ใชแนวคิดสมรรถนะ
ขามสายงานขององคการยูเนสโก  

5.  แนวคิดการบริหารงานวิชาการ  
ศึกษาความหมายของการบริหารงานวิชาการ ความสำคัญของการบริหารวิชาการ และ หลักการบริหาร 

งานวิชาการ และการวัดและประเมินผล (ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, 2553) 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
การดำเนินการวิจัย การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา

ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของ
ภาคประกอบการแบงออกเปน 2 ระยะ ดังตอไปนี้ 
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 2. รางรูปแบบและคู มือรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื ่อพัฒนาสมรรถนะผู เรียนอาชีวศึกษา        
ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            3. สรางแบบสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียน
อาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            4. ตรวจสอบคุณภาพ ของแบบสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนา
สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของ 
ภาคประกอบการ โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คำนวณหาคา IOC และพิจารณา
เลือกขอรายการท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.60 ถึง 1.00   
 5. นำแบบสอบถาม สอบถามกลุมประเมิน ประกอบดวย นักการศึกษา ผู บริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และสถานประกอบการ รวมเปนจำนวน 15 คน  
 6. วิเคราะหแบบสอบถามดวยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสรุปผลความเหมาะสม
ของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

ผลการวิจัย 
ระยะที ่ 1 ผลการศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที ่ 21 ตามความตองการของ 

ภาคประกอบการ ของผูเรียนอาชีวศึกษา และศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสาย
งาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ แบงออกเปน 2 ขั้นตอน 
ดังตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ผลการศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษาท่ี 
ภาคประกอบการตองการ  

สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการโดยเรียงลำดับ 10 ลำดับ ดังนี้ 1) มีวินัยในตนเอง (Self- Discipline)     
2) ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 3) ความสามารถในการเรียนรู
ด  วยตนเอง  (Ability to learn independent)  4)ความสามารถในการส ื ่ อสาร  (Communication skills)  
5) การทำงานเปนทีม (Teamwork) 6) การตัดสินใจอยางมีเหตุผล (Reasoned decision-making) 7) การสะทอนคิด 
การคิดไตรตรอง (Reflective thinking) 8) การทำงานรวมกัน (Collaboration) 9) ทักษะการประยุกตใชงาน 
(Application skills) 10) ความคิดสรางสรรค (Creativity) 

ขั้นตอนที่ 2 ผลการศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ ผลการวิเคราะหขอมูล ความคิดเห็น
ตอสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 
(Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการ โดยสมรรถนะการมีวินัยใน
ตนเอง (Self- Discipline) มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด 4.64 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมากท่ีสุด จากนั้นสมรรถนะ
เรียงเปนลำดับ ดังนี้ ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ความสามารถ
ในการเรียนรูดวยตนเอง (Ability to learn independent) ความสามารถในการสื่อสาร (Communication skills) 
การทำงานเปนทีม (Teamwork) การตัดสินใจอยางมีเหตุผล (Reasoned decision-making) การสะทอนคิด     
การคิดไตรตรอง (Reflective thinking) การทำงานรวมกัน (Collaboration) ทักษะการประยุกตใชงาน (Application 
skills) และความคิดสรางสรรค (Creativity) มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.15 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมาก 
และในภาพรวมทุกสมรรถนะคาเฉลี่ยรวม 4.46 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมาก 

ระยะที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบ
สมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ  
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ภาพที่ 1 รูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ
ขามสายงาน  ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

 
ผลคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความเหมาะสมขององคประกอบ 5 องคประกอบ 

คือ ดานกรอบสมรรถนะขามสายงาน ดานการพัฒนาหลักสูตร ดานการจัดการเรียนรู ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน 
และดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงานของรูปแบบ    

การบริหารจัดการสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ ขององคประกอบ 5 ดานดังตอไปนี้ 

1. ดานกรอบสมรรถนะขามสายงาน คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม    
ขององคประกอบ มีดังนี้  ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) มีคาเฉลี่ย
สูงสุด 4.56 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การทำงานเปนทีม (Teamwork) มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.33 
ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมาก และในภาพรวมดานการพัฒนาหลักสูตร มีคาเฉลี่ยรวม 4.44 ระดับความ 
เหมาะสม อยูในระดับมาก 

2. ดานการพัฒนาหลักสูตร คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสมของ
องคประกอบ มีดังนี้ 

การกำหนดจุดมุงหมายความรวมมือกับสถานประกอบการ ในการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะขามสายงาน
ตามที่ภาคประกอบการตองการ มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.56 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การมีผูเชี่ยวชาญ 
หรือผูที่มีสวนเกี่ยวของมารวมใหคำแนะนำในการออกแบบและจัดทำแผนการจัดการเรียนรู/กิจกรรม/นวัตกรรมมี
คาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 4.33 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมาก และในภาพรวมดานการพัฒนาหลักสูตร มีคาเฉลี่ยรวม 
4.43 ระดับความเหมาะสม อยูในระดับมาก 
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 2. รางรูปแบบและคู มือรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื ่อพัฒนาสมรรถนะผู เรียนอาชีวศึกษา        
ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            3. สรางแบบสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียน
อาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 
            4. ตรวจสอบคุณภาพ ของแบบสอบถามความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนา
สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของ 
ภาคประกอบการ โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คำนวณหาคา IOC และพิจารณา
เลือกขอรายการท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.60 ถึง 1.00   
 5. นำแบบสอบถาม สอบถามกลุมประเมิน ประกอบดวย นักการศึกษา ผู บริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และสถานประกอบการ รวมเปนจำนวน 15 คน  
 6. วิเคราะหแบบสอบถามดวยคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสรุปผลความเหมาะสม
ของรูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

ผลการวิจัย 
ระยะที ่ 1 ผลการศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที ่ 21 ตามความตองการของ 

ภาคประกอบการ ของผูเรียนอาชีวศึกษา และศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสาย
งาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ แบงออกเปน 2 ขั้นตอน 
ดังตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ผลการศึกษากรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษาท่ี 
ภาคประกอบการตองการ  

สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการโดยเรียงลำดับ 10 ลำดับ ดังนี้ 1) มีวินัยในตนเอง (Self- Discipline)     
2) ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 3) ความสามารถในการเรียนรู
ด  วยตนเอง  (Ability to learn independent)  4)ความสามารถในการส ื ่ อสาร  (Communication skills)  
5) การทำงานเปนทีม (Teamwork) 6) การตัดสินใจอยางมีเหตุผล (Reasoned decision-making) 7) การสะทอนคิด 
การคิดไตรตรอง (Reflective thinking) 8) การทำงานรวมกัน (Collaboration) 9) ทักษะการประยุกตใชงาน 
(Application skills) 10) ความคิดสรางสรรค (Creativity) 

ขั้นตอนที่ 2 ผลการศึกษาสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะขามสายงาน ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา ตามความตองการของภาคประกอบการ ผลการวิเคราะหขอมูล ความคิดเห็น
ตอสภาพที่พึงประสงคของสถานศึกษาที่มีตอกรอบสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 
(Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการ โดยสมรรถนะการมีวินัยใน
ตนเอง (Self- Discipline) มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด 4.64 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมากท่ีสุด จากนั้นสมรรถนะ
เรียงเปนลำดับ ดังนี้ ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) ความสามารถ
ในการเรียนรูดวยตนเอง (Ability to learn independent) ความสามารถในการสื่อสาร (Communication skills) 
การทำงานเปนทีม (Teamwork) การตัดสินใจอยางมีเหตุผล (Reasoned decision-making) การสะทอนคิด     
การคิดไตรตรอง (Reflective thinking) การทำงานรวมกัน (Collaboration) ทักษะการประยุกตใชงาน (Application 
skills) และความคิดสรางสรรค (Creativity) มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.15 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมาก 
และในภาพรวมทุกสมรรถนะคาเฉลี่ยรวม 4.46 มีระดับความพึงประสงค อยูในระดับมาก 

ระยะที่ 2 ผลการพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบ
สมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ  
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 3. ดานการจัดการเรียนรู คาเฉลี่ย ( �̅�𝑥𝑥𝑥 ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม
ขององคประกอบ มีดังนี้ 

สรางความเขาใจและการรับรูรวมกัน ระหวางครู สถานประกอบการ ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายกับการ
เปลี่ยนแปลงของทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งนำมาสูการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน มีคาเฉลี่ย
สูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การปรับปรุงเครือขายระบบอินเทอรเนทภายในสถานศึกษา
ใหเอื้อตอการการเรียนรูในทักษะสมรรถนะขามสายงานที่ภาคประกอบการตองการ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.21 ระดับ
ความเหมาะสมอยูในระดับมาก และในภาพรวมดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยรวม 4.43 ระดับความเหมาะสม    
อยูในระดับมาก 

4. ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม
ขององคประกอบดานการจัดกิจกรรมผูเรียน  มีดังนี้ 

 การสงเสริมสนับสนุนงบประมาณการจัดกิจกรรมมุงเนนการพัฒนาสมรรถนะขามสายงานผูเรียนตามท่ี
ภาคประกอบการตองการ ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับ
มากที่สุด แตงตั้งคณะทำงานจัดกิจกรรมเนนการพัฒนาทักษะสมรรถนะขามสายงานผูเรียน ตามที่ภาคประกอบการ
ตองการ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.52 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด และในภาพรวมดานการจัดกิจกรรม
ผูเรียน มีคาเฉลี่ยรวม 4.53 ระดับความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด 

 5. ดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และระดับความเหมาะสมขององคประกอบดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน  มีดังนี้ 

การนำทักษะทางเทคโนโลยีมาใชในการวัดและประเมินผลอีกทางหนึ่ง เพื่อใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
สมรรถนะขามสายงานของผูเรียนท่ีภาคประกอบการตองการ มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับ 
ของผูเรียนที่ภาคประกอบการตองการได มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.23 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมาก และใน
ภาพรวมดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงานมีคาเฉลี่ยรวม 4.41 ระดับความเหมาะสม อยูใน
ระดับมาก 

การอภิปราย 
รูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ สามารถอภิปรายไดดังนี้  
1. สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษ

ที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการโดยเรียงลำดับ 10 ลำดับ  โดย 3 ลำดับแรก ประกอบดวย 1) มีวินัยในตนเอง (Self- 
Discipline) 2) ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 3) ความสามารถในการเรียนรู
ดวยตนเอง (Ability to learn independent)   เนื่องจากผูประกอบการที่ดำเนินความรวมมือจัดการศึกษาดานทวิภาคีกับ
สถานศึกษาไดมองเห็นความสำคัญในการสรางวินัยในตนเอง (Self- Discipline)  เปนลำดับแรกเริ่มเพราะวินัยตนเองมาจาก
ความรูสึกนึกคิด จิตใตสำนึกที่พัฒนาตนเองไปสูเปาหมายที่วางไวใหประสบความสำเร็จ ความตั้งใจจริงในการปฏิบัติงาน 
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ John Dewey (1959) คือผูเรียนตองเรียนรูจากการกระทำ (Learning by Doing) 
และเปลี ่ยนพฤติกรรมได ฝกทักษะไดอยางตอเนื ่องจนเกิดเปนความเคยชิน อยู บนหลักความเปนเหตุผล             
ผานกระบวนการฝกทักษะจนเกิดเปนนิสัยหรือวินัยในตนเอง  ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and 
Adaptability)  มาเปนลำดับที่ 2 เนื่องจากเมื่อนักเรียน นักศึกษาเขามาปฏิบัติงานในสถานประกอบการตองปรับตัวใหกับ
สภาพแวดลอมในการทำงานจริงซึ่งแตกตางจากในหองเรียนดวยเหตุผลที่นักเรียนตองใชความรูและประสบการณของตนเอง
ในการรวมกันทำงานตามท่ีสถานประกอบการมอบหมายเรียนรูการมีมนุษยสัมพันธ การวางแผนการทำงาน การจัดระบบงาน
ของตนเองใหสอดคลองกับงานที ่ไดรับมอบหมาย  สอดคลองกับ ทัตพิชา สุขรัตน (2562)  ไดศึกษาตนทุนชีวิต  
การพัฒนาตนเอง ทักษะทางสังคมและวุฒิภาวะทางอาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคนิคศรีสะเกษ พบวา
ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัวอยูในระดับที่สูง การมีเหตุผลที่ดี มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานรวมกับผูอ่ืน
ได แสดงความคิดเห็นโดยปราศจากความลำเอียงหรืออคติ สามารถปรับตัวใหเขากับผูอื่นไดอยางมีความสุข ทั้งนี้นักเรียน 
นักศึกษาสามารถทำงานและดำรงชีวิตอยู กับสภาพแวดลอมและผู คนที่มีความแตกตางหลากหลาย ยกระดับ     
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ความฉลาดรูทางดานสังคม และความฉลาดรูดานอารมณมาเปนองคประกอบจึงทำใหนักเรียน นักศึกษาปรับตัวและ
ยืดหยุนในการทำงานในสถานประกอบการไดอยางมีประสิทธิภาพสวนดานความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง 
(Ability to learn independent)   มาเปนลำดับท่ี 3  เนื่องจากเม่ือนักเรียน นักศึกษาเขามาปฏิบัติงานในสถานประกอบการ
โดยตองพัฒนาตนเองใหเปนผูเรียนรูตลอดเวลา หมั่นฝกฝนทักษะดานอาชีพที่ตรงกับสาขาวิชาชีพที่ตนเองถนัด หมั่นต้ัง
คำถามเชิงอยากเรียนรูสามารถนำไปประกอบอาชีพไดเมื่อสำเร็จการศึกษา ซึ่งสอดคลองกับการจัดการศึกษา ของ Hansen, 
Nohria and Tiernry (1999)  โดยใชการทำงานเปนฐาน Work-Based Learning (WBL) เป นการเร ียนรู  ใน     
สถานประกอบการที่สามารถเขาถึงขอมูลไดโดยตรงภายใตเทคโนโลยีสารสนเทศและแหลงการเรียนรู ภายใน     
สถานประกอบการที่เอื้อตอการพัฒนาของผูเรียน ปฏิบัติงานกับของจริงภายใตเงื่อนไขที่สถานประกอบกำหนดข้ึน 
การถายทอดความรูจากครูฝกในสถานประกอบการณที่มีความเชี่ยงชาญในสาขานั้นหรือเกี่ยวของกับเครื่องมืออุปกรณท่ี
ความเฉพาะในการปฏิบัติงาน โดยนักเรียนนักศึกษาตองหมั่นเรียนรู ดวยตนเองพรอมทั ้งนำไปปรับใชในการ
ปฏิบัติงานสูการทำงานแหงโลกอนาคต สำหรับสมรรถนะของผูเรียนอีก 7 ลำดับก็มีความสำคัญในการพัฒนาผูเรียน
ไปสู สถานประกอบการ  สถานศึกษาควรคำนึงถึงการจัดการเรียนรู ที ่สอดแทรกพฤติกรรมและคุณลักษณะท่ี          
พึงประสงคควบคู ก ับหลักวิชาการโดยมุ งหวังใหผู เร ียนมีสมรรถนะขามสายงานที ่ตรกับความตองการของ 
ภาคประกอบการในอนาคตตอไป  

2. สภาพท่ีพึงประสงคของสถานศึกษาท่ีมีตอสมรรถนะขามสายงาน ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของผูเรียนอาชีวศึกษา 
ที่ภาคประกอบการตองการ พบวาในภาพรวม มีระดับความพึงประสงคอยูในระดับมาก เนื่องจากการพัฒนานักเรียน 
นักศึกษาอาศัยความรวมมือในการจัดการศึกษาเพื่อยกระดับการเรียนรูของผูเรียนไปสูเปาประสงคของหลักสูตรการศึกษา
ดานอาชีวศึกษ พัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะที่สถานประกอบการตองการ สอดคลองกับการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 
ของวิจารณ พานิช (2552)  ผูเรียนจำเปนตองมีทักษะการเรียนรูและนวัตกรรม เปนทักษะท่ีจะเตรียมไวสำหรับชีวิตและ
การทำงานท่ีซับซอนมากขึ้นตามสภาพแวดลอม โดยมุงเนนไปท่ีการคิดเชิงสรางสรรคและนวัตกรรม การคิดวิเคราะห
และการแกป ญหา การสื ่อสารและการร วมม ือ เป นส ิ ่งจำเป นเพ ื ่อเตร ียมผู  เร ียนไว สำหร ับโลกอนาคต    
มีทักษะดานเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อใชในการตัดสินใจและการจัดการขอมูลที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และทักษะชีวิต
และอาชีพ  ผูเรียนตองพัฒนาทักษะดานการคิด การวิเคราะห  ปรับตัวและยืดหยุน การคิดริเริ่มสรางสรรค  การทำงาน
รวมกับผูอ่ืน   มีความรับผิดชอบ พัฒนาอารมณและสังคมเพ่ือการดำรงชีวิต องคประกอบท่ีกลาวมานี้เปนสวนท่ีสถานศึกษา
ใหความสำคัญและดำเนนิการพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผูเรียนใหมีสมรรถนะขามสายงานตรงกับความตองการของ
สถานประกอบการโดยมุงหวังใหผูเรียนนำไปปรับใชในการดำเนินชีวิตดานอาชีพอยางย่ังยืนในอนาคต  

3. การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะ   
ขามสายงาน  ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ พบวาองคประกอบของรูปแบบทั้ง 5 องคประกอบ 
ไดแก 1) ดานกรอบสมรรถนะขามสายงาน 2) ดานการพัฒนาหลักสูตร 3) ดานการจัดการเรียนรู  4) ดานการจัดกิจกรรม
ผูเรียน และ 5) ดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน โดยภาพรวมรูปแบบการบริหารจัดการสถานศึกษา
เพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน  ทักษะในศตวรรษที่ 21 ตามความตองการของ  
ภาคประกอบการ ภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  

แสดงใหเห็นวารูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสามารถนำไปใชไดจริง มีความเหมาะสมและมีคุณภาพ โดยสามารถ
นำไปใชในการบริหารสถานศึกษาเชิงวิชาการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะขามสายงานที่ตรงกับความตองการของสถาน
ประกอบการ โดยองคประกอบของรูปแบบสามารถนำไปใชไดจริงและสามารถดำเนินการไดอยางมีคุณภาพตองอาศัยการ
ดำเนินงานแบบรวมมือของทุกคนในสถานศึกษาเพื่อใหการผลิตและพัฒนากำลังคนดานผูเรียนอาชีวศึกษามีคุณภาพและ
มาตรฐาน สอดคลองกับการบริหารสถานศึกษาแบบมีสวนรวมของ นิเวศน วงศสุวรรณ (2560) ไดกลาววา การมีสวนรวมใน
การคิด  การทำงานเปนทีม  การแลกเปลี่ยนเรียนรู การยอมรับในการตัดสินใจ  การสรางความสามัคคี  และการมีสวน
รับผิดชอบรวมกัน   เปนหลักปฏิบัติที่สามารถนำองคประกอบของรูปแบบทั้ง 5 องคประกอบไปปฏิบัติไดจริงและสามารถ
ผลิตผูเรียนไดตรงกับความตองการของสถานประกอบการ  ในสวนการตรวจสอบโมเดลจากหลักฐานเชิงปริมาณใช
เทคนิคทางสถิติ เพื่อใหสามารถนำไปใชประโยชนไดในการดำเนินงานจริง  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพวงรัตน  
ทวีรัตน (2550) ผลการวิจัยเชิงปริมาณโดยใชเทคนิคทางสถิติพบวา รูปแบบมีความเหมาะสม ดังนี้ การนำรูปแบบ  
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 3. ดานการจัดการเรียนรู คาเฉลี่ย ( �̅�𝑥𝑥𝑥 ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม
ขององคประกอบ มีดังนี้ 

สรางความเขาใจและการรับรูรวมกัน ระหวางครู สถานประกอบการ ผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายกับการ
เปลี่ยนแปลงของทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งนำมาสูการพัฒนาหลักสูตรเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน มีคาเฉลี่ย
สูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด การปรับปรุงเครือขายระบบอินเทอรเนทภายในสถานศึกษา
ใหเอื้อตอการการเรียนรูในทักษะสมรรถนะขามสายงานที่ภาคประกอบการตองการ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.21 ระดับ
ความเหมาะสมอยูในระดับมาก และในภาพรวมดานการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี่ยรวม 4.43 ระดับความเหมาะสม    
อยูในระดับมาก 

4. ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน  คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความเหมาะสม
ขององคประกอบดานการจัดกิจกรรมผูเรียน  มีดังนี้ 

 การสงเสริมสนับสนุนงบประมาณการจัดกิจกรรมมุงเนนการพัฒนาสมรรถนะขามสายงานผูเรียนตามท่ี
ภาคประกอบการตองการ ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับ
มากที่สุด แตงตั้งคณะทำงานจัดกิจกรรมเนนการพัฒนาทักษะสมรรถนะขามสายงานผูเรียน ตามที่ภาคประกอบการ
ตองการ มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.52 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด และในภาพรวมดานการจัดกิจกรรม
ผูเรียน มีคาเฉลี่ยรวม 4.53 ระดับความเหมาะสม อยูในระดับมากท่ีสุด 

 5. ดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
และระดับความเหมาะสมขององคประกอบดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงาน  มีดังนี้ 

การนำทักษะทางเทคโนโลยีมาใชในการวัดและประเมินผลอีกทางหนึ่ง เพื่อใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
สมรรถนะขามสายงานของผูเรียนท่ีภาคประกอบการตองการ มีคาเฉลี่ยสูงสุด 4.54 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับ 
ของผูเรียนที่ภาคประกอบการตองการได มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด 4.23 ระดับความเหมาะสมอยูในระดับมาก และใน
ภาพรวมดานการวัดและประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงานมีคาเฉลี่ยรวม 4.41 ระดับความเหมาะสม อยูใน
ระดับมาก 

การอภิปราย 
รูปแบบการบริหารจัดการวิชาการเพื่อพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน 

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ตามความตองการของภาคประกอบการ สามารถอภิปรายไดดังนี้  
1. สมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษาตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal Competencies) ทักษะในศตวรรษ

ที่ 21 ที่ภาคประกอบการตองการโดยเรียงลำดับ 10 ลำดับ  โดย 3 ลำดับแรก ประกอบดวย 1) มีวินัยในตนเอง (Self- 
Discipline) 2) ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and Adaptability) 3) ความสามารถในการเรียนรู
ดวยตนเอง (Ability to learn independent)   เนื่องจากผูประกอบการที่ดำเนินความรวมมือจัดการศึกษาดานทวิภาคีกับ
สถานศึกษาไดมองเห็นความสำคัญในการสรางวินัยในตนเอง (Self- Discipline)  เปนลำดับแรกเริ่มเพราะวินัยตนเองมาจาก
ความรูสึกนึกคิด จิตใตสำนึกที่พัฒนาตนเองไปสูเปาหมายที่วางไวใหประสบความสำเร็จ ความตั้งใจจริงในการปฏิบัติงาน 
สอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของ John Dewey (1959) คือผูเรียนตองเรียนรูจากการกระทำ (Learning by Doing) 
และเปลี ่ยนพฤติกรรมได ฝกทักษะไดอยางตอเนื ่องจนเกิดเปนความเคยชิน อยู บนหลักความเปนเหตุผล             
ผานกระบวนการฝกทักษะจนเกิดเปนนิสัยหรือวินัยในตนเอง  ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัว (Flexibility and 
Adaptability)  มาเปนลำดับที่ 2 เนื่องจากเมื่อนักเรียน นักศึกษาเขามาปฏิบัติงานในสถานประกอบการตองปรับตัวใหกับ
สภาพแวดลอมในการทำงานจริงซึ่งแตกตางจากในหองเรียนดวยเหตุผลที่นักเรียนตองใชความรูและประสบการณของตนเอง
ในการรวมกันทำงานตามท่ีสถานประกอบการมอบหมายเรียนรูการมีมนุษยสัมพันธ การวางแผนการทำงาน การจัดระบบงาน
ของตนเองใหสอดคลองกับงานที ่ไดรับมอบหมาย  สอดคลองกับ ทัตพิชา สุขรัตน (2562)  ไดศึกษาตนทุนชีวิต  
การพัฒนาตนเอง ทักษะทางสังคมและวุฒิภาวะทางอาชีพของนักเรียนอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคนิคศรีสะเกษ พบวา
ความยืดหยุนและความสามารถในการปรับตัวอยูในระดับที่สูง การมีเหตุผลที่ดี มีทัศนคติเชิงบวกในการทำงานรวมกับผูอ่ืน
ได แสดงความคิดเห็นโดยปราศจากความลำเอียงหรืออคติ สามารถปรับตัวใหเขากับผูอื่นไดอยางมีความสุข ทั้งนี้นักเรียน 
นักศึกษาสามารถทำงานและดำรงชีวิตอยู กับสภาพแวดลอมและผู คนที่มีความแตกตางหลากหลาย ยกระดับ     



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ไปใชใหเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ตองสรางความเขาใจใหผูเกี่ยวของทุกระดับสามารถนำไปปฏิบัติในทิศทาง
เดียวกันได ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน ควรมอบหมายผูรับผิดชอบกำหนดกิจกรรมใหครอบคลุมสมรรถนะที่ตองการ 
และตองกำหนดแผนหรือปฏิทินปฏิบัติงานใหชัดเจน  ดานการวัดผลประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงานของ
ผูเรียน ตองสรางความเขาใจใหครูและผูประเมิน วามีวัตถุประสงคการประเมินอยางไร เพื่อใชวิธีการประเมินท่ี
หลากหลาย และสามารถประเมินไดตรงตามวัตถุประสงคมีความเหมาะสมสอดคลองกับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

ขอเสนอแนะ 

       สถานศึกษา ควรใหความสำคัญและสนับสนุนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและภาคประกอบการ        
โดยพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนรวมกับภาคประกอบการการอยางเปนรูปธรรม เพ่ือใหผลิตและพัฒนากำลังคน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาใหมีสมรรถนะวิชาชีพเต็มศักยภาพ พรอมกับพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณและ   
นำทักษะชีวิตไปปฏิบัติดานงานอาชีพใหประสบความสำเร็จดวยทักษะแหงโลกอนาคตไดอยางย่ังยืน 
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ไปใชใหเกิดประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ตองสรางความเขาใจใหผูเกี่ยวของทุกระดับสามารถนำไปปฏิบัติในทิศทาง
เดียวกันได ดานการจัดกิจกรรมผูเรียน ควรมอบหมายผูรับผิดชอบกำหนดกิจกรรมใหครอบคลุมสมรรถนะที่ตองการ 
และตองกำหนดแผนหรือปฏิทินปฏิบัติงานใหชัดเจน  ดานการวัดผลประเมินผลกรอบสมรรถนะขามสายงานของ
ผูเรียน ตองสรางความเขาใจใหครูและผูประเมิน วามีวัตถุประสงคการประเมินอยางไร เพื่อใชวิธีการประเมินท่ี
หลากหลาย และสามารถประเมินไดตรงตามวัตถุประสงคมีความเหมาะสมสอดคลองกับการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

ขอเสนอแนะ 

       สถานศึกษา ควรใหความสำคัญและสนับสนุนความรวมมือระหวางสถานศึกษาและภาคประกอบการ        
โดยพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนรวมกับภาคประกอบการการอยางเปนรูปธรรม เพ่ือใหผลิตและพัฒนากำลังคน
อาชีวศึกษาในสถานศึกษาใหมีสมรรถนะวิชาชีพเต็มศักยภาพ พรอมกับพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณและ   
นำทักษะชีวิตไปปฏิบัติดานงานอาชีพใหประสบความสำเร็จดวยทักษะแหงโลกอนาคตไดอยางย่ังยืน 
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ประเด็นหองยอย 1 “การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสูตรโลกศึกษาทีเ่สริมสรางสมรรถนะสากลสำหรบันักเรียน 
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

ผูวิ้จัย   นายกนก  จันทรา  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาตัวบงชี้องคประกอบของสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและประเมิน
ประสทิธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตร การดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนท่ี 1 
การพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากล ขั้นตอนที่ 2 การสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากสมรรถนะสากลที่พัฒนาข้ึน 
ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินประสิทธิภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ และขั้นตอนท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรโดยนำไปทดลอง
ใชเปนเวลา 18 สัปดาห กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม
จำนวน 30 คน โดยเลือกวิธีการแบบเจาะจง ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบคาที (t-test) และการวิเคราะหแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) ซ่ึงมีผลวิจัยดังนี้ 

 การพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา ตัวบงชี้สมรรถนะสากล
ประกอบดวย 3 องคประกอบ รวมท้ังหมด 78 ตัวบงชี้ ประกอบดวยองคประกอบ 1) ดานความรู 20 ตัวบงชี้ ไดแก สถานการณ
ปจจุบันในศตวรรษท่ี 21 และความรูเกี่ยวกับโลก  2) ดานทักษะจำนวน 39 ตัวบงชี้ ไดแก การคิดเชิงระบบและการคิดเชิง
อนาคต การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารและการรูเทาทันสื่อและ
สารสนเทศ และทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง และ 3) ดานคุณลักษณะจำนวน 19 ตัวบงชี้ ไดแก การนำ
ตนเองและความใฝรู และการปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก และพบวาตัวบงชี้ท้ังหมดไดรับฉันทามติจากกลุมผูเชี่ยวชาญโดยมี
คามัธยฐานตั้งแต 3.00 ขึ้นไป มีคาพิสัย ควอไทลไมเกิน 1.50 และคาสัมบูรณของผลตางระหวางฐานนิยมและมัธยฐานไมเกิน 
1.00 

 หลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีองคประกอบ 
9 องคประกอบ ไดแก วิสัยทัศน หลักการ จุดมุงหมาย ผลการเรียนรู หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลาเรียน แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู และแหลงการเรียนรู  โครงสรางของหลักสูตรพัฒนามาจาก    
การพัฒนาสมรรถนะสากลและการจัดการศึกษาโลกศึกษามีเนื้อหาออกเปน 6 หนวยการเรียนรู เวลาเรยีน 18 ชั่วโมง 

การประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพและเอกสารหลักสูตร พบวามีผลการประเมิน
ในระดับมาก สวนการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร พบวาคะแนนสมรรถนะสากลหลังการใชหลักสูตรโลกศึกษา 
ท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสูงกวากอนใชหลักสูตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี  
ระดับ .05  และความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมีคาสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  กระแสโลกาภิวัตนทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั ้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี 
วิทยาการ และสิ่งแวดลอม ทำใหเกิดการพึ่งพาอาศัยกัน มีการเชื่อมตอกันในระดับโลกมากขึ้น และมีการแขงขันทางเศรษฐกิจ
ท่ีสูงขึ ้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน, 2553) การเตรียมนักเรียนใหพรอมกับการดำรงชีวิตในความ
เปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบันจึงมีความกับการเปนพลเมืองดีของสังคมโลก (ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) การเตรียมคนใหเปน
สมาชิกที่ดีนั้นจึงมิไดจำกัดเพียงแคเฉพาะชุมชนหรือรัฐ หรือประเทศที่ตนเปนสมาชิกเทานั้น แตตองเปนการเตรียมในฐานะ 
ท่ีเปนสวนหนึ่งของโลกอีกดวย  

ในการเตรียมความพรอมเยาวชนสูสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน การจัดการศึกษาตองมีลักษณะท่ีเปนไปเพ่ือเสริมสราง
สมรรถนะสากลใหกับผูเรียนซึ่งประกอบดวยความรู ทักษะและคุณลักษณะของบุคคลที่จำเปนมาใชงานและแกปญหาใน



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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สถานการณชีวิตประจำวัน เพื่อสามารถดำรงชีวิตในสังคมโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงคำนงึถึงผลกระทบจากการกระทำของตนเอง
ท่ีมีผลตอผูอ่ืน สังคม ชุมชน ประเทศชาติ และโลก ซ่ึงสอดคลองกับโรลลงิ (Rolling, 2009) ท่ีกลาววา เปาหมายหนึ่งของการจดั
การศึกษาในปจจุบันตองสรางสมรรถนะสากลแกผูเรียนเพ่ือเตรียมเยาวชนใหพรอมท่ีจะเปนพลเมืองโลก 

เมื่อพิจารณาสภาพการณของประเทศไทยพบวา แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-
2564 และแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 ไดใหความสำคัญกับการพัฒนาสมรรถนะในการแขงขัน และรูเทาทันโลก 
ปรับตัวรับการเปลี่ยนแปลง สามารถสรางสรรคคุณภาพชีวิตที่ดีและการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งดานเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอม และสอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 พ.ศ. 2552-2561 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ใน
ขณะเดียวกันหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ไดใหความสำคัญในการพัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะใชชีวติใน
โลกที่ตองใชความรู ทักษะและคุณลักษณะที่พรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว และการแขงขันที่สูงในระดับโลก 
ตลอดจนมีความเปนพลเมืองโลก ดังนั้นการพัฒนาสมรรถนะสากลจึงมีความสอดคลองกับการจัดการศึกษาในประเทศไทย 

 สำหรับการพัฒนาสมรรถนะสากลในบริบทประเทศไทย ระยะแรกไดมีการจัดการเรียนการสอนท่ีเกี่ยวของกับบริบท
โลกในลักษณะการจัดการศึกษาเพื่อสงเสริมจิตสำนึกความเปนพลเมืองโลกซึ่งบูรณาการในวิชาสังคมศึกษามากที่สุด  
(ณิชา ฉิมทองดี, 2550) แตยังไมเปนการจัดการศึกษาท่ีเชื่อมโยงกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 อยางชัดเจนและเปนรูปธรรม 
(สำนักบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2554) ซึ่งสอดคลองกับผลการวิเคราะหสภาพปญหาการศึกษาไทยจากองคการ
การศกึษา วิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (ยูเนสโก) และองคการเพื่อความรวมมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา 
(โออีซีดี) วาภาพรวมการศึกษาไทยยังพัฒนาไมถึงขีดท่ีจะสรางคนไทยใหมีความสามารถและทักษะการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21  

โลกศึกษาเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่สามารถชวยพัฒนาสมรรถนะสากลแกนักเรียนได (Reimers, 2013)  
ทั้งนี้เพราะโลกศึกษาเปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเยาวชนของสังคมใหเปนพลเมืองดีของโลก มิใชเนนเฉพาะ 
การเปนพลเมืองดีในประเทศตนเทานั้น  (สิริวรรณ ศรีพหล, 2536)  ยังเปนการฝกฝนใหผูเรียนไดมีทักษะในการคิด
และการแกปญหาอยางมีเหตุผล  ตลอดจนความสามารถในการทำงานรวมกับผูอื่นในแงของการใหความรวมมือ 
และการติดตอสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ (Gilliam, 1982)  
  ดังนั้นแนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะสากลประการหนึ่ง คือ การพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษา โดยเฉพาะ
หลักสูตรชั้นเรียนที่สามารถพัฒนาผูเรียนไดโดยตรง เพื่อพัฒนาสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเปน
ชวงวัยที่มีการเจริญเติบโตทางสมองถึงขีดเต็มที่ มีรูปแบบการพัฒนาการคิดที่เปนรูปแบบชัดเจน หากผูเรียนในวัยดังกลาว
ไดรับการพัฒนาความคิดอยางเหมาะสม และสมควรจะไดรับการปลูกฝงจิตสำนึกทางสังคม เพราะหากผานพนวัยดังกลาว    
การสรางสำนึกจะทำไดยากขึ้น  (ศรีเรือน แกวกังวาน, 2538) ซึ่งสอดคลองกับฮันเตอร (Hunter, 2006) ที่เสนอวา ผูเรียนควร
เตรียมพรอมรับมือกับความทาทายในศตวรรษที่ 21 ตั้งแตยังศึกษาในระดับโรงเรียนเพื่อตอเนื่องไปยังระดับมหาวิทยาลัย   
และการพัฒนาสมรรถนะสากลควรเริ่มท่ีตนท่ีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา และเขมขนมากขึ้นเม่ือเขามหาวิทยาลัย 

จากภูมิหลังและความสำคัญของการพัฒนาสมรรถนะสากลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจการพัฒนาหลักสูตรโลก
ศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานทางการศึกษา 
ผูบริหาร และครูสามารถนำไปปรับปรุงหลักสูตรใหมีประสิทธิภาพและออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาตัวบงชี้องคประกอบของสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
2. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
3. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 
4. เพื ่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. หลักการพัฒนาสมรรถนะสากล การจัดการเรียนรูและการประเมินสมรรถนะผูเรียน แนวทางการพัฒนา

สมรรถนะสากลตองเปนการพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะสำคัญทั้งดานความรู ดานทักษะ ดานคุณลักษณะ และ 
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ประเด็นหองยอย 1 “การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสูตรโลกศึกษาทีเ่สริมสรางสมรรถนะสากลสำหรบันักเรียน 
ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

ผูวิ้จัย   นายกนก  จันทรา  

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาตัวบงชี้องคประกอบของสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย พัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและประเมิน
ประสทิธิภาพและประสิทธิผลของหลักสูตร การดำเนินการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนท่ี 1 
การพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากล ขั้นตอนที่ 2 การสรางหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรจากสมรรถนะสากลที่พัฒนาข้ึน 
ขั้นตอนท่ี 3 การประเมินประสิทธิภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ และขั้นตอนท่ี 4 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรโดยนำไปทดลอง
ใชเปนเวลา 18 สัปดาห กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม
จำนวน 30 คน โดยเลือกวิธีการแบบเจาะจง ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใชคารอยละ คาเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
การทดสอบคาที (t-test) และการวิเคราะหแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) ซ่ึงมีผลวิจัยดังนี้ 

 การพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา ตัวบงชี้สมรรถนะสากล
ประกอบดวย 3 องคประกอบ รวมท้ังหมด 78 ตัวบงชี้ ประกอบดวยองคประกอบ 1) ดานความรู 20 ตัวบงชี้ ไดแก สถานการณ
ปจจุบันในศตวรรษท่ี 21 และความรูเกี่ยวกับโลก  2) ดานทักษะจำนวน 39 ตัวบงชี้ ไดแก การคิดเชิงระบบและการคิดเชิง
อนาคต การคิดแกปญหาอยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารและการรูเทาทันสื่อและ
สารสนเทศ และทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง และ 3) ดานคุณลักษณะจำนวน 19 ตัวบงชี้ ไดแก การนำ
ตนเองและความใฝรู และการปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก และพบวาตัวบงชี้ท้ังหมดไดรับฉันทามติจากกลุมผูเชี่ยวชาญโดยมี
คามัธยฐานตั้งแต 3.00 ขึ้นไป มีคาพิสัย ควอไทลไมเกิน 1.50 และคาสัมบูรณของผลตางระหวางฐานนิยมและมัธยฐานไมเกิน 
1.00 

 หลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีองคประกอบ 
9 องคประกอบ ไดแก วิสัยทัศน หลักการ จุดมุงหมาย ผลการเรียนรู หนวยการเรียนรู โครงสรางเวลาเรียน แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู และแหลงการเรียนรู  โครงสรางของหลักสูตรพัฒนามาจาก    
การพัฒนาสมรรถนะสากลและการจัดการศึกษาโลกศกึษามีเนื้อหาออกเปน 6 หนวยการเรียนรู เวลาเรยีน 18 ชั่วโมง 

การประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพและเอกสารหลักสูตร พบวามีผลการประเมิน
ในระดับมาก สวนการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร พบวาคะแนนสมรรถนะสากลหลังการใชหลักสูตรโลกศึกษา 
ท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสูงกวากอนใชหลักสูตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี  
ระดับ .05  และความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใชหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมีคาสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  กระแสโลกาภิวัตนทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั ้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี 
วิทยาการ และสิ่งแวดลอม ทำใหเกิดการพึ่งพาอาศัยกัน มีการเชื่อมตอกันในระดับโลกมากขึ้น และมีการแขงขันทางเศรษฐกิจ
ท่ีสูงขึ ้น (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน, 2553) การเตรียมนักเรียนใหพรอมกับการดำรงชีวิตในความ
เปลี่ยนแปลงของโลกปจจุบันจึงมีความกับการเปนพลเมืองดีของสังคมโลก (ดวงกมล สินเพ็ง, 2551) การเตรียมคนใหเปน
สมาชิกที่ดีนั้นจึงมิไดจำกัดเพียงแคเฉพาะชุมชนหรือรัฐ หรือประเทศที่ตนเปนสมาชิกเทานั้น แตตองเปนการเตรียมในฐานะ 
ท่ีเปนสวนหนึ่งของโลกอีกดวย  

ในการเตรียมความพรอมเยาวชนสูสังคมในโลกยุคโลกาภิวัตน การจัดการศึกษาตองมีลักษณะท่ีเปนไปเพ่ือเสริมสราง
สมรรถนะสากลใหกับผูเรียนซึ่งประกอบดวยความรู ทักษะและคุณลักษณะของบุคคลที่จำเปนมาใชงานและแกปญหาใน
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การลงมือปฏิบัติซึ่งสอดคลองกับสถาบันเอเชียโซไซตี (Asia Society, 2011) ฮันเตอร (Hunter, 2004) และรีเมอร 
(Reimers, 2013) โดยมีจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในลักษณะสหวิทยาการ  สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและ
พัฒนาทักษะการคิด เปนเครื่องมือในการเรียนรูไดลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง  ใชแหลงการ
เรียนรูที่หลากหลายเพื่อเชื่อมโยงการเรียนรูสูโลกความเปนจริง เนนการพัฒนาผูเรียนอยางเปนองครวมและสราง
บรรยากาศแหงการเรียนรูรวมกันระหวางครูและนักเรียน ซึ่งจะเห็นไดวาสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก 
สำหรับการประเมินสมรรถนะสากลตองใหความสำคัญกับการประเมินเพื่อการพัฒนามากกวาการประเมิน เพื่อตัดสินผล 
และเนนท่ีการใชสถานการณมาเปนบริบทในการประเมิน  

2. หลักการจัดการเรียนรูโลกศึกษา โลกศึกษาเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่สามารถชวยพัฒนาสมรรถนะ
สากลแกนักเรียนได (Reimers, 2013: 1)  ท้ังนี้เพราะโลกศึกษาเปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนของสังคมให
เปนพลเมืองดีของโลก มิใชเนนเฉพาะการเปนพลเมืองดีในประเทศตนเทานั้น (สิริวรรณ ศรีพหล, 2536) ทั้งนี้โลก
ศึกษามุงใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับพลเมืองโลกที่อาศัยในภูมิภาคตางๆ รวมทั้งการพัฒนาผูเรียนใหมีแนวคิดและ  
เจตคติท่ีถูกตองในเรื่องการอยูรวมกันของมนุษยชาติในแงความสัมพันธและการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Kniep, 1986: 
420) รวมทั้งการฝกฝนใหผูเรียนไดมีทักษะในการคิดและการแกปญหาอยางมีเหตุผล ตลอดจนความสามารถในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืนในแงของการใหความรวมมือและการติดตอสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ (Gilliam, 1982)  

3. กระบวนการพัฒนาหลักสูตร จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร พบวากระบวนการ 
พัฒนาหลักสูตรที่นำเสนอโดยนิโคลลและนิโคลล และโอลีวา ไดเสนอขั้นตอนเกี่ยวกับการศึกษาขอมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับนักเรียน ครูผูสอน ที่เปนประโยชนในการพัฒนาหลักสูตร พรอมกันนี้ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร  
ซึ่งสอดคลองกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดนำเสนอโดยไทเลอร เซเลอรและคณะ และพอสเนอรและรุตนิตสกี้ 
ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรที่เสริมสรางสมรรถนะสากลควรประกอบไปดวย ศึกษาขอมูลพื้นฐาน กำหนดเปาหมาย 
กำหนดวัตถุประสงค คัดเลือกยุทธศาสตรการสอน คัดเลือกวิธีการวัดและประเมินผลและประเมินหลักสูตร 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มี 4 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะที่ 1 การวิจัยเพ่ือพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  1.  การกำหนดกลุมเปาหมาย คือ ผูเชี่ยวชาญ โดยเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จำนวน 17 คน เปนนักวิชาการที่มีความรูและเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 หรือ ดานการจัดการศึกษา 
เพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน หรือ ดานการจัดการเรียนรูโลกศึกษา หรือ ดานการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาความเปน
พลเมืองโลก อยางนอย 5 ป  

2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามสำหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อคัดเลือกตัวบงชี้สมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใหผูเชี่ยวชาญในการพิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปไดของตัว
บงชี้ ดวยเทคนิคเดลฟาย ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยทุก
ขอมีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขึ้นไป โดยมีคาระหวาง 0.60 ถึง 1.00 และนำไปปรับปรุงแกไข 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บขอมูลโดยเทคนิคเดลฟาย 3 รอบ โดยผูวิจัยนำแบบสอบถามสงถึง
ผูเชี่ยวชาญดวยตนเอง 

 4. การจัดกระทำขอมูลและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินวิเคราะหขอมูลเพื่อหาฉันทามติ (Consensus) 
โดยการคำนวณคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และฐานนิยม (Mode)  
โดยมีเกณฑในการพิจารณา คือตัวบงชี้ที่ไดรับการคัดเลือกมีคาพิสัยควอไทลไมเกิน 1.50 และคาสัมบูรณของผลตาง
ระหวางฐานนิยมและมัธยมฐานไมเกิน 1.00 และคามัธยฐานในดานความเหมาะสมและความเปนไปไดในการ 
เก็บขอมูลจะตองมีคาตั้งแต 3.00 ขึ้นไป  
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ระยะที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรฉบับรางและการตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรฉบับราง  

  1. การกำหนดกลุมเปาหมาย คือ ผูเชี่ยวชาญดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ท่ีมี
ประสบการณในการสอนไมต่ำกวา 5 ป จำนวน 5 คน 
  2. การสรางเครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย  

เครื่องมือวิจัยเพื่อการทดลอง คือ หลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ดวยการนำหลักสูตรฉบับรางใหผูเชี่ยวชาญตรวจประสิทธิภาพของหลักสูตรและนำทดลองใช
กับกลุมตัวอยางท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง  

เครื่องมือวิจัยเพ่ือการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร โดยผานการตรวจสอบ
แบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรจากผูทรงคุณวุฒิ 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหผูเชี่ยวชาญดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูสังคมศึกษาฯ ตอบแบบประสิทธิภาพ
ของหลักสูตร ผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญท้ัง 5 คน พบวา รายละเอียดในเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรนัน้
มีคาดัชนีความสอดคลองมากกวา 0.50 ทุกรายการประเมิน แลวนำแผนการจัดกิจกรรมการรูไปทดลองใชกับนักเรียน 
ท่ีใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จำนวน 1 หองเรียน จำนวน 1 หนวยการเรียนรู เพ่ือหาขอบกพรองแลวนำมาปรับปรุงแกไข 
  4. การจัดกระทำขอมูลและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนำขอมูลที่รวบรวมไดจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยทำการ

วิเคราะหดวยสถิติรอยละและคาเฉลี่ย 

ระยะที่ 3 การวิจัยเพ่ือตรวจสอบประสิทธิผลของหลกัสูตรฉบับราง 
  1.  กำหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง   

ประชากร คือ นกัเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย . 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนที่กำลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จำนวน 1 หองเรียน โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม จำนวน 30 คน  โดยมีวิธีการเลือกกลุมตัวแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
สำหรับการเลือกโรงเรียน และใชวิธีการสุ มแบบแบงกลุม เพ่ือเลือกระดับชั ้นเรียนในการทดลองใชหลักสูตร 
ท่ีพัฒนาขึ้น  
  2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบไปดวย เครื่องมือวิจัยเพ่ือการทดลอง คือ 
หลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เครื่องมือวิจัยเพื่อการเก็บรวบรวม
ขอมูล ไดแก แบบทดสอบ ซึ่งประกอบดวย 1) แบบทดสอบสมรรถนะสากลดานความรู  2) ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
3) ทักษะการคิดเชิงระบบและการคิดอนาคต 4) ทักษะการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคสวนแบบประเมิน ซึ่งประกอบดวย       
1) แบบประเมินทักษะการใชเทคโนโลยีและการรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ 2) ทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง 
3) ความความใฝรูและการนำตนเอง 4) ความเปนพลเมืองโลก และ 5) ความพึงพอใจในการใชหลักสูตร 
  3.  การเก็บรวบรวมขอมูล การวิจัยครั้งนี้ ใชแบบแผนการวิจยัแบบศึกษากลุมเดียวกอนและหลังการทดลอง (One-
Group Pretest-Posttest Design) โดยดำเนินการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กับกลุมตัวอยาง ดำเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น เปนเวลา 1 ภาคเรียน ใชเวลา 18 คาบ คาบละ 50 นาที จากนั้นทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
โดยใชแบบวัดสมรรถนะสากลท่ีผูวิจัยสรางขึ้น ประเมินจากการทำชิ้นงานและประเมินความพึงพอใจตอหลักสูตร 

  4. การจัดกระทำขอมูลและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนำวิเคราะหขอมูลดานประสิทธิผลของหลักสูตร ดวยการ
วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ดวยสถิติทดสอบ One-way MANOVA สำหรับความพึงพอใจในการใชหลักสูตร ดวยสถิติ
ทดสอบ t-test One Group โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอมูลสำเร็จรูปดวยคอมพิวเตอร 
  ระยะที่ 4 การปรับปรุงหลักสูตรฉบับสมบูรณ  ใชผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรมาใชปรับปรุง 

ใหหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรใหมีความสมบูรณมากย่ิงขึ้น 
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การลงมือปฏิบัติซึ่งสอดคลองกับสถาบันเอเชียโซไซตี (Asia Society, 2011) ฮันเตอร (Hunter, 2004) และรีเมอร 
(Reimers, 2013) โดยมีจัดการเรียนรูแบบบูรณาการในลักษณะสหวิทยาการ  สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและ
พัฒนาทักษะการคิด เปนเครื่องมือในการเรียนรูไดลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง  ใชแหลงการ
เรียนรูที่หลากหลายเพื่อเชื่อมโยงการเรียนรูสูโลกความเปนจริง เนนการพัฒนาผูเรียนอยางเปนองครวมและสราง
บรรยากาศแหงการเรียนรูรวมกันระหวางครูและนักเรียน ซึ่งจะเห็นไดวาสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก 
สำหรับการประเมินสมรรถนะสากลตองใหความสำคัญกับการประเมินเพื่อการพัฒนามากกวาการประเมิน เพื่อตัดสินผล 
และเนนท่ีการใชสถานการณมาเปนบริบทในการประเมิน  

2. หลักการจัดการเรียนรูโลกศึกษา โลกศึกษาเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่สามารถชวยพัฒนาสมรรถนะ
สากลแกนักเรียนได (Reimers, 2013: 1)  ท้ังนี้เพราะโลกศึกษาเปนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาเยาวชนของสังคมให
เปนพลเมืองดีของโลก มิใชเนนเฉพาะการเปนพลเมืองดีในประเทศตนเทานั้น (สิริวรรณ ศรีพหล, 2536) ทั้งนี้โลก
ศึกษามุงใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับพลเมืองโลกที่อาศัยในภูมิภาคตางๆ รวมทั้งการพัฒนาผูเรียนใหมีแนวคิดและ  
เจตคติท่ีถูกตองในเรื่องการอยูรวมกันของมนุษยชาติในแงความสัมพันธและการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Kniep, 1986: 
420) รวมทั้งการฝกฝนใหผูเรียนไดมีทักษะในการคิดและการแกปญหาอยางมีเหตุผล ตลอดจนความสามารถในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืนในแงของการใหความรวมมือและการติดตอสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ (Gilliam, 1982)  

3. กระบวนการพัฒนาหลักสูตร จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร พบวากระบวนการ 
พัฒนาหลักสูตรที่นำเสนอโดยนิโคลลและนิโคลล และโอลีวา ไดเสนอขั้นตอนเกี่ยวกับการศึกษาขอมูลพื้นฐาน
เกี่ยวกับนักเรียน ครูผูสอน ที่เปนประโยชนในการพัฒนาหลักสูตร พรอมกันนี้ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร  
ซึ่งสอดคลองกับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่ไดนำเสนอโดยไทเลอร เซเลอรและคณะ และพอสเนอรและรุตนิตสกี้ 
ดังนั้นการพัฒนาหลักสูตรที่เสริมสรางสมรรถนะสากลควรประกอบไปดวย ศึกษาขอมูลพื้นฐาน กำหนดเปาหมาย 
กำหนดวัตถุประสงค คัดเลือกยุทธศาสตรการสอน คัดเลือกวิธีการวัดและประเมินผลและประเมินหลักสูตร 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ใชรูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มี 4 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะที่ 1 การวิจัยเพ่ือพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  1.  การกำหนดกลุมเปาหมาย คือ ผูเชี่ยวชาญ โดยเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จำนวน 17 คน เปนนักวิชาการที่มีความรูและเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 หรือ ดานการจัดการศึกษา 
เพื่อการพัฒนาที่ยั ่งยืน หรือ ดานการจัดการเรียนรูโลกศึกษา หรือ ดานการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาความเปน
พลเมืองโลก อยางนอย 5 ป  

2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามสำหรับผูเชี่ยวชาญเพื่อคัดเลือกตัวบงชี้สมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใหผูเชี่ยวชาญในการพิจารณาความเหมาะสมและความเปนไปไดของตัว
บงชี้ ดวยเทคนิคเดลฟาย ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยทุก
ขอมีคาดัชนีความสอดคลองมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขึ้นไป โดยมีคาระหวาง 0.60 ถึง 1.00 และนำไปปรับปรุงแกไข 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล การเก็บขอมูลโดยเทคนิคเดลฟาย 3 รอบ โดยผูวิจัยนำแบบสอบถามสงถึง
ผูเชี่ยวชาญดวยตนเอง 

 4. การจัดกระทำขอมูลและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินวิเคราะหขอมูลเพื่อหาฉันทามติ (Consensus) 
โดยการคำนวณคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และฐานนิยม (Mode)  
โดยมีเกณฑในการพิจารณา คือตัวบงชี้ที่ไดรับการคัดเลือกมีคาพิสัยควอไทลไมเกิน 1.50 และคาสัมบูรณของผลตาง
ระหวางฐานนิยมและมัธยมฐานไมเกิน 1.00 และคามัธยฐานในดานความเหมาะสมและความเปนไปไดในการ 
เก็บขอมูลจะตองมีคาตั้งแต 3.00 ขึ้นไป  
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ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดเปน  4 ตอน ดังนี ้
  ตอนที่ 1  ผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา    
ตัวบงชีส้มรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 78 ตัวบงชี้ ดังนี้  

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย ตัวบงชี้สมรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ดานความรู                

(20 ตัวบงชี)้ 

การพ่ึงพาอาศัยและการ

รวมมือ 

 

1. อธิบายสถานการณตางๆ ทั้งดานสาเหตุและผลกระทบ และแนวโนมการ
เปล่ียนแปลงในโลกยุคปจจุบัน 

2. อธิบายความสัมพันธเชื่อมโยงของเศรษฐกิจ การเมือง สังคมวัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอม 

3. วิเคราะหความจำเปนและประโยชนของการพ่ึงพาอาศัยกันและการรวมมือ
กันในสังคมในการแกวิกฤติปญหาระดับโลก 

4. วิเคราะหผลกระทบของโลกาภิวัตนที่สงผลตอการพ่ึงพาอาศัยและการรวมมือ
กันในสังคม 

 ความหลากหลาย 

 

5. อธิบายปจจัยที่สงผลตอตัวตนของเราและตัวตนของผูอ่ืน 
6. วิเคราะหอิทธิพลที่ทำใหเกิดความแตกตางในการรับรู และคานิยม 
7. วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความหลากหลายและความแตกตางของสังคมและ

วัฒนธรรมในภูมิภาคตางๆของโลก 
8. นำเสนอแนวทางในการอาศัยอยูรวมกันในสังคมที่มีความหลากหลาย 

การเปล่ียนแปลงการ

พัฒนาที่ยั่งยืน 

 

9. อธิบายความหมายและความสำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
10. วิเคราะหแนวโนมของเหตุการณในอนาคต และนำเสนอการเปล่ียนแปลงที่

จะนำมาสูอนาคตที่ยั่งยืน 
11. นำเสนอการปฏิบัติตนที่สงเสริมใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งในดานเศรษฐกิจ 

การเมืองการปกครอง สังคมวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 
ความขัดแยงและ

สันติภาพ 

12. อธิบายธรรมชาติ สาเหตุ และผลกระทบของความขัดแยงและความรุนแรงในสังคม 
13. วิเคราะหสาเหตุและผลกระทบของความขัดแยงตางๆ ในระดับทองถิ่น 

ประเทศและโลก และนำเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณความขัดแยง 
14. วิเคราะหการจัดการความขัดแยงรูปแบบตางๆ 

15. นำเสนอแนวทางการปฏิบัติที่ตนที่นำมาสูสังคมสันติภาพ 
ความเทาเทียมและ

ความยุติธรรมในสังคม 

16. อธิบายความหมายและความสำคัญของสิทธิมนุษยชน 
17. วิเคราะหผลกระทบจากความไมเทาเทียมและความอยุติธรรมในสังคม 
18. นำเสนอแนวทางการปฏิบัติที่ตนที่สงเสริมความเทาเทียมและความยุติธรรม

ในสังคม 
 ความเปนพลเมืองโลก 19. วิเคราะหความสำคัญของการปฏิบัติตนในฐานะที่เปนพลเมืองโลก 

20. อธิบายบทบาทและหนาที่ของตนเองในการแสดงออกถึงความรับผิดชอบ 
ที่สงผลตอประเด็นตางๆในระดับโลก 

ดานทักษะ (38 ตัวบงชี้) 

การคิดเชิงระบบ

และการคิดเชิง

อนาคต 

(7 ตัวบงชี้) 

 

 

การวิเคราะหความ

เชื่อมโยง  

1. อธิบายสาเหตุและผลกระทบทีเ่กิดขึน้จากเหตุการณตางๆ ทีม่ีอิทธิพลตอกันได 

การคิดปอนกลับของ

เร่ืองราว  

2. เขียนวงจรของปญหาหรือวงจรปอนกลับ ท่ีสะทอนเหตุปจจัยและผลกระทบ
มาเชื่อมกันอยางตอเนื่องได 

การจินตนาการบน

ความสัมพันธของเหตุ

และผล  

3. อธิบายความสัมพันธและความตอเนื่องของเหตุการณ/ปรากฎการณในอดีต 
ปจจุบันและอนาคตได 

4. เลือกขอมูลที่เพียงพอและจำเปนตอการคาดการณแนวโนมในอนาคต 
5. วิเคราะหแนวโนม สาเหตุและผลกระทบของแนวโนมในอนาคตได 

การวางแผนเพ่ือกำหนด

อนาคตที่เหมาะสม 

6. บอกผลดีและผลเสียของแนวโนมที่เกิดขึ้นได 
7. วางแผนงานหรือนำเสนอการปฏิบัติตนที่นำมาสูการเกิดอนาคตที่พึงประสงค 

การกำหนดปญหา  1. ระบุไดวาปญหาหรือสถานการณที่เผชิญอยูคืออะไร  
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องคประกอบหลัก องคประกอบยอย ตัวบงชี้สมรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
การคิดแกปญหา

เชิงสรางสรรค 

(7 ตัวบงชี้) 

 

2. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพปญหา ความสำคัญของปญหาหรือ
ผลกระทบจากปญหาได 

การวิเคราะหปญหา  3. ต้ังสมมติฐานเก่ียวกับสาเหตุของปญหาไดสอดคลองกับประเด็นปญหา และมี
ความสมเหตุสมผลที่จะนำไปสูการรวบรวมขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานได 

การเสนอวิธีการ
แกปญหา  

4. รวบรวมขอมูลจากแหลงตางๆ ที่สัมพันธกับปญหาได และขอมูลที่ไปคนควา
มีความเหมาะสมและเพียงพอเพ่ือหาแนวทางในการแกปญหา 

5. นำขอมูลที่เก่ียวของกับปญหามาสรุปเปนทางเลือกหรือแนวทางในการ
แกปญหาที่หลากหลายและแปลกใหมได 

 การวิเคราะหผลจาก
การแกปญหา  

6. ประเมินคาและเปรียบเทียบขอดี ขอเสีย ขอจำกัดจากทางเลือกที่แตกตางได 
7. ยกตัวอยางวิธีการแกปญหาที่คลายคลึงได 

การคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

(4 ตัวบงชี้) 

 

การคิดอยางไตรตรอง

เพ่ือประเมินขอมูล  

1. รวบรวมขอมูลสารสนเทศ และพิจารณาเลือกที่เก่ียวของกับสถานการณหรือ
ปญหาที่ตองการคำตอบ  

2. ประเมินขอมูลสารสนเทศที่มีผลตอแนวคิดหรือการแสดงออกของตนเอง ใน
ดานตอไปนี้การลำเอียงของขอมูล ความเพียงพอของขอมูล ความถูกตองของ
ขอมูล ความนาเชื่อถือของการอางอิงขอมูล 

การวิเคราะหเชื่อมโยง

เพ่ือหาสรุปอางอิงขอมูล

อยางมีเหตุผล  

3. แปลความหมายและวิเคราะหขอมูลสารสนเทศรูปแบบตางๆ ได 
4. ลงขอสรุปไดที่นาเชื่อถือและนำไปใชไดโดยการใหเหตุผลดวยวิธีการนิรนัย

และอุปนัย 

การใชเทคโนโลยี

เพ่ือการสื่อสาร

และการรูเทาทนั

สื่อและสารสนเทศ 

(12 ตัวบงชี้) 

 

การเขาถึงส่ือและ

สารสนเทศ  

1. ระบุคำหรือหัวขอที่ใชในการสืบคนได 
2. บอกไดวาขอมูลที่ตองการจะสืบคนจากส่ือหรือแหลงสารสนเทศใด 
3. เลือกวิธีการในการเขาถือขอมูลที่ตองการไดอยางถูกตองรวดเร็วและ

หลากหลาย 
การเขาใจส่ือและ

สารสนเทศ  

4. เขาใจความหมายของสารจากส่ือและสารสนเทศ 
5. แยกแยะความคิดเห็น ความเชื่อและคานิยมในส่ือและสารสนเทศ 
6. วิเคราะหอิทธิพลของปจจัยและบริบทที่มีผลตอส่ือและสารสนเทศ 

การประเมินส่ือและ

สารสนเทศ  

7. พิจารณาความนาเชื่อถือและความถูกตองของขอมูลที่ไดจากส่ือและสารสนเทศ 
8. ระบุวาขอมูลที่ตองการมีความเพียงพอ 
9. วิเคราะหผลกระทบของส่ือและสารสนเทศที่มีตอตนเองและสังคม 

การผลิตและสรางส่ือ

และสารสนเทศ  

10. ใชขอมูลที่ไดจากการสืบคนในการสรางสรรคส่ือและสารสนเทศอยางถูก
กฎหมายและจริยธรรม 

 การใชและจัดการส่ือ

และสารสนเทศ 

11. สรางความคิดตอยอดจากขอมูลที่สืบคนมา และสรุปเปนรูปแบบของตนเอง 
12. จัดเก็บขอมูลที่ไดจากการสืบคนอยางเปนระบบและนำมาใชไดในคร้ังตอไป 

ทักษะสังคมและ

การทำงานแบบ

รวมมือรวมพลงั 

(9 ตัวบงชี้) 

 

การจัดการกับความ

ขัดแยงและอารมณ 

1. แสดงออกใหผูอ่ืนรับรูความไมพอใจดวยกิริยาที่สุภาพ และวางเฉย  
2. ส่ือสารแสดงใหเห็นถึงความต้ังใจที่จะรวมมือแกปญหาความขัดแยง และ

เจรจาเพ่ือตกลงประเด็นตางๆ รวมกัน 
3. ตรวจสอบและระบุแนวคิด ความตองการ อารมณและความรูสึกอีกฝาย  

การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  4. ส่ือสารวัจนภาษาและอวัจนภาษาไดเหมาะกับบริบทและสถานการณ 
5. ปฏิบัติตนตอผูอ่ืนอยางมีมารยาทในสังคม  

การทำงานกลุมอยาง

รวมมือรวมพลัง  

6. ทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพในฐานะสมาชิกของกลุม 
7. ปรับบทบาทหนาที่ของตนในกลุมและตามสถานการณเพ่ือความสำเร็จกลุม 
8. ยอมรับการวิจารณ ติชมและขอเสนอแนะ  

9. รับผิดชอบและมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในกลุม 

ดานคุณลักษณะ  (19 ตัวบงชี้) 

การนำตนเองและ

ความใฝรู 

การรรูจักตนเอง  1. ระบุและเลือกส่ิงที่ตองการเรียนรูดวยตนเอง 
การต้ังเปาหมายของ
การเรียนรู  

2. ระบุจุดมุงหมายในการเรียนรูที่ชัดเจน เหมาะสม และสามารถปฏิบัติไดจริง 
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ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงมีรายละเอียดเปน  4 ตอน ดังนี ้
  ตอนที่ 1  ผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา    
ตัวบงชีส้มรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 78 ตัวบงชี้ ดังนี้  

องคประกอบหลัก องคประกอบยอย ตัวบงชี้สมรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ดานความรู                

(20 ตัวบงชี)้ 

การพ่ึงพาอาศัยและการ

รวมมือ 

 

1. อธิบายสถานการณตางๆ ทั้งดานสาเหตุและผลกระทบ และแนวโนมการ
เปล่ียนแปลงในโลกยุคปจจุบัน 

2. อธิบายความสัมพันธเชื่อมโยงของเศรษฐกิจ การเมือง สังคมวัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอม 

3. วิเคราะหความจำเปนและประโยชนของการพ่ึงพาอาศัยกันและการรวมมือ
กันในสังคมในการแกวิกฤติปญหาระดับโลก 

4. วิเคราะหผลกระทบของโลกาภิวัตนที่สงผลตอการพ่ึงพาอาศัยและการรวมมือ
กันในสังคม 

 ความหลากหลาย 

 

5. อธิบายปจจัยที่สงผลตอตัวตนของเราและตัวตนของผูอ่ืน 
6. วิเคราะหอิทธิพลที่ทำใหเกิดความแตกตางในการรับรู และคานิยม 
7. วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความหลากหลายและความแตกตางของสังคมและ

วัฒนธรรมในภูมิภาคตางๆของโลก 
8. นำเสนอแนวทางในการอาศัยอยูรวมกันในสังคมที่มีความหลากหลาย 

การเปล่ียนแปลงการ

พัฒนาที่ยั่งยืน 

 

9. อธิบายความหมายและความสำคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน 
10. วิเคราะหแนวโนมของเหตุการณในอนาคต และนำเสนอการเปล่ียนแปลงที่

จะนำมาสูอนาคตที่ยั่งยืน 
11. นำเสนอการปฏิบัติตนที่สงเสริมใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งในดานเศรษฐกิจ 

การเมืองการปกครอง สังคมวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 
ความขัดแยงและ

สันติภาพ 

12. อธิบายธรรมชาติ สาเหตุ และผลกระทบของความขัดแยงและความรุนแรงในสังคม 
13. วิเคราะหสาเหตุและผลกระทบของความขัดแยงตางๆ ในระดับทองถิ่น 

ประเทศและโลก และนำเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณความขัดแยง 
14. วิเคราะหการจัดการความขัดแยงรูปแบบตางๆ 

15. นำเสนอแนวทางการปฏิบัติที่ตนที่นำมาสูสังคมสันติภาพ 
ความเทาเทียมและ

ความยุติธรรมในสังคม 

16. อธิบายความหมายและความสำคัญของสิทธิมนุษยชน 
17. วิเคราะหผลกระทบจากความไมเทาเทียมและความอยุติธรรมในสังคม 
18. นำเสนอแนวทางการปฏิบัติที่ตนที่สงเสริมความเทาเทียมและความยุติธรรม

ในสังคม 
 ความเปนพลเมืองโลก 19. วิเคราะหความสำคัญของการปฏิบัติตนในฐานะที่เปนพลเมืองโลก 

20. อธิบายบทบาทและหนาที่ของตนเองในการแสดงออกถึงความรับผิดชอบ 
ที่สงผลตอประเด็นตางๆในระดับโลก 

ดานทักษะ (38 ตัวบงชี้) 

การคิดเชิงระบบ

และการคิดเชิง

อนาคต 

(7 ตัวบงชี้) 

 

 

การวิเคราะหความ

เชื่อมโยง  

1. อธิบายสาเหตุและผลกระทบทีเ่กิดขึน้จากเหตุการณตางๆ ทีม่ีอิทธิพลตอกันได 

การคิดปอนกลับของ

เร่ืองราว  

2. เขียนวงจรของปญหาหรือวงจรปอนกลับ ที่สะทอนเหตุปจจัยและผลกระทบ
มาเชื่อมกันอยางตอเนื่องได 

การจินตนาการบน

ความสัมพันธของเหตุ

และผล  

3. อธิบายความสัมพันธและความตอเนื่องของเหตุการณ/ปรากฎการณในอดีต 
ปจจุบันและอนาคตได 

4. เลือกขอมูลที่เพียงพอและจำเปนตอการคาดการณแนวโนมในอนาคต 
5. วิเคราะหแนวโนม สาเหตุและผลกระทบของแนวโนมในอนาคตได 

การวางแผนเพ่ือกำหนด

อนาคตที่เหมาะสม 

6. บอกผลดีและผลเสียของแนวโนมที่เกิดขึ้นได 
7. วางแผนงานหรือนำเสนอการปฏิบัติตนที่นำมาสูการเกิดอนาคตที่พึงประสงค 

การกำหนดปญหา  1. ระบุไดวาปญหาหรือสถานการณที่เผชิญอยูคืออะไร  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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องคประกอบหลัก องคประกอบยอย ตัวบงชี้สมรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(10 ตัวบงชี้) 

 

การกำหนดและการ
ดำเนินตามแผนการ
เรียนรู  

3. ระบุวิธีการเรียนรูและแหลงทรัพยากรเรียนรูที่หลากหลาย 

4. เลือกวิธีการเรียนรูและแหลงทรัพยากรการเรียนรูที่สอดคลองกับเปาหมาย
และความสามารถของตนเอง 

การนำตนเองและ

ความใฝรู 

(10 ตัวบงชี้) 

 

การกำหนดและการ
ดำเนินตามแผนการ
เรียนรูที่เหมาะกับตน 

5. วางแผนการเรียนรูของตนเอง 
6. ระบุขั้นตอนหรือกระบวนการในการเรียนรูดวยตนเอง 

7. ปฏิบัติตามแผนการเรียนรูที่ตนเองวางไวและปรับเปล่ียนแผนใหเหมาะสม 
8. มุงมั่นในการเรียนรูจนประสบความสำเร็จตามเปาหมายที่วางไว 
9. บริหารเวลาในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การประเมินผลการ
เรียนรู  

10. ประเมินและยอมรับผลการเรียนรูของตนเอง 

การปฏิบัติตนใน

ฐานะพลเมืองโลก 

(9 ตัวบงชี้) 

 

การยอมรับความ
หลากหลาย  

1. เคารพสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพของผูอ่ืน  
2. รูจักการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลในสังคมขามวัฒนธรรม   

ความสนใจในประเด็น
และการแกปญหาของโลก  

3. เฝาระวังและติดตามขาวสารและเหตุการณปจจุบันอยางสม่ำเสมอ  
4. มองปญหาและหาแนวทางที่จะแกปญหาในฐานะสมาชิกของสังคมโลก  

การสรางสังคมแหง
พ่ึงพาอาศัยกันและ
สันติภาพ  

5. รวมมือในการแกไขปญหาความขัดแยงในสังคมดวยสันติวิธี  
6. เสียสละและอุทิศตนตอสังคม  

ความรับผิดชอบตอ
สังคมและส่ิงแวดลอม  

7. มีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมในฐานะสมาชิกของพลเมืองโลก  
8. ปฏิบัติตามกฎระเบียบในสังคม  
9. ดำเนินชีวิตดวยความหวงใยตอสังคมและส่ิงแวดลอม  

   
ตอนที ่ 2  ผลการพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที ่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย มีวิสัยทัศนมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความรู  ทักษะ และคุณลักษณะ มีความสามารถในการนำ
ตนเองและทำงานรวมกับผูอื่น การใชชีวิตอยางรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดีของโลก 
หลักสูตรยึดหลักการสำคัญคือ การบูรณาการความรู ทักษะและคุณลักษณะผานสถานการณและมโนทัศนโลกศึกษา 
การสรางองคความรูดวยตนเองและการสืบสอบ การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและทักษะสังคม การประเมินที่อิง
สมรรถนะเปนฐาน หลักสูตรมีจุดมุงหมายผูเรียนสามารถนำตนเองและการทำงานรวมกับผูอื่น ใชชีวิตอยางรูเทาทัน
การเปลี่ยนแปลง และปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก โดยกำหนดผลการเรียนรูตามตัวบงชี้สมรรถนะสากลจาก
ผลการวิจัยตอนที่ 1  ประกอบดวยหนวยการเรียนรู 6 หนวย คือ วิถีหลากหลายบนโลกใบเดียวกัน สันติภาพ 
เริ่มดวยความรัก  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกับวิกฤติความอยูรอดของมนุษย  ผลิตและบริโภคอยางย่ังยืนบน
วิถีพอเพียง วิถีชีวิตใหมในเมืองที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และเปลี่ยนตนเองสูการสรางโลกที่ยั่งยืน รายวิชามีโครงสราง
เวลาเรียน 18 คาบ คาบละ  50 นาที 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาเพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรโลกศึกษาท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวาผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด 3 รายการ คือ วิสัยทัศน 

ผลการเรียนรู และหนวยการเรียนรู สวนรายการที่เหลือผลการประเมินอยูในระดับมาก สวนแผนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูเรื่อง เปลี่ยนตนเองสูการสรางโลกท่ีย่ังยืน เปนหนวยการเรียนรูท่ีไดรับผลการประเมินในระดับมากท่ีสุดใน 

ทุกรายการ  

  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาเพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูวิจัยไดตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรจากคะแนนสมรรถนะ

สากลของนักเรียน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร โดยผลการวิเคราะหสมรรถนะสากลของ

นักเรียนกอนและหลังการใชหลักสูตร โดยการวิเคราะหแปรปรวนพหุคูณ พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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  ตารางแสดงผลการวิเคราะหสมรรถนะสากลท้ัง 6 องคประกอบของนักเรียนกอนและหลังการใชหลักสูตร 

  สมรรถนะสากล Multivariate Test 
ความรู สถานการณปจจุบัน และความรูเก่ียวกับโลก 

  (Wilks’ lambda) = .052 
F-Statistic = 70.073* 

p-value = .006 

ทักษะ การคิดเชิงระบบและการคิดเชิงอนาคต 
การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง 

คุณลักษณะ การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก 

*  p <.05 

 และเม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนสมรรถนะสากลของนักเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรกับเกณฑ 
โดยการทดสอบคาที ผลปรากฎ พบวา สมรรถนะสากลทุกองคประกอบของนักเรียนหลังทดลองใชหลักสูตรมีคาสูง
กวาเกณฑท่ีกำหนดไวอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
   ตารางแสดงผลการวิเคราะหสมรรถนะสากลของนักเรียนกอนและหลังการใชหลักสูตร 

สมรรถนะสากล 
คาเฉล่ีย 

t-test Sig 
กอนเรียน หลังเรียน 

ความรู สถานการณปจจุบัน และความรูเก่ียวกับโลก 29.82 33.41 5.10* .000 
ทักษะ การคิดเชิงระบบและการคิดเชิงอนาคต 10.59 13.69 6.27* .000 

การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค 15.38 16.55 5.89* .000 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 12.00 14.01 7.82* .000 
ทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง 3.51 3.80 7.34* .000 

คุณลักษณะ การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก 3.35 3.69 11.39* .000 

*  p <.05 

  ตารางแสดงผลการวิเคราะหสมรรถนะสากลของนักเรียนหลังการใชหลักสูตร เมื่อเทียบกับเกณฑคาเฉล่ีย 

  สมรรถนะสากล คาเฉล่ีย เกณฑ t-test Sig 
ความรู สถานการณปจจุบัน และความรูเก่ียวกับโลก 33.41 31 4.29* .000 
ทักษะ การคิดเชิงระบบและการคิดเชิงอนาคต 13.69 13 1.94* .031 

การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค 16.55 13 12.73* .000 
การคิดอยางมีวิจารณญาณ 14.10 13 3.59* .001 
การใชเทคโนโลยีเพ่ือการส่ือสารและการรูเทาทันส่ือฯ 40.34 28 19.65* .000 
ทักษะสังคมและการทำงานแบบรวมมือรวมพลัง 3.80 3.50 4.25* .000 

คุณลักษณะ การนำตนเองและความใฝรู 26.93 19 18.98* .000 
การปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก 3.69 3.50 2.94* .003 

*  p <.05สำหรับผลการศกึษาความพึงพอใจในการใชหลักสูตรพบวามีคาสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไวอยางมีนัยสำคญัทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

การอภิปราย 
 ปจจัยสำคัญที่ทำใหหลักสูตรโลกศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลสามารถที่เสริมสรางสมรรถนะสากล
สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีประเด็นสำคัญ 3 ประการ ดังนี้ 
  ประการแรก การจัดสาระการเรียนรูของหลักสูตร สอดคลองกับสถาบันเอเชียโซไซตี (Asia Society, 2011)  
ไดนำเสนอกรอบแนวคิดสำหรับแนวทางการกำหนดเนื้อหาเพื่อการพัฒนาสมรรถนะสากล ควรใหความสำคัญทั้งในระดับ
โลกและทองถิ่น ควรเลือกเนื้อหาและหัวขอที่มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงสัมพันธกันระหวางทองถิ่นและโลก และหัวขอนั้น
ตองมีความทาทายในการเรียนรูโลกยุคปจจุบัน ควรเปนหัวขอที่มีความหมายกับนักเรียน เกี่ยวของกับชีวิตรอบตัว 
ของนักเรียน ครูจะตองพิจารณาวาหัวขอดังกลาวนั้นมีความสัมพันธเกี ่ยวของกับชีวิตและความสนใจของนักเรียน  
เปนประเด็นที ่เห็นมิติความสัมพันธระหวางประเด็นระดับโลกและประเด็นในทองถิ ่น ควรใหนักเรียน ไดสำรวจ 
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น กับความสัมพันธที่เกิดขึ้นของปรากฏการณตางๆ ในโลก มีผลกระทบตอประชน
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องคประกอบหลัก องคประกอบยอย ตัวบงชี้สมรรถนะสากลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(10 ตัวบงชี้) 

 

การกำหนดและการ
ดำเนินตามแผนการ
เรียนรู  

3. ระบุวิธีการเรียนรูและแหลงทรัพยากรเรียนรูที่หลากหลาย 

4. เลือกวิธีการเรียนรูและแหลงทรัพยากรการเรียนรูที่สอดคลองกับเปาหมาย
และความสามารถของตนเอง 

การนำตนเองและ

ความใฝรู 

(10 ตัวบงชี้) 

 

การกำหนดและการ
ดำเนินตามแผนการ
เรียนรูที่เหมาะกับตน 

5. วางแผนการเรียนรูของตนเอง 
6. ระบุขั้นตอนหรือกระบวนการในการเรียนรูดวยตนเอง 

7. ปฏิบัติตามแผนการเรียนรูที่ตนเองวางไวและปรับเปล่ียนแผนใหเหมาะสม 
8. มุงมั่นในการเรียนรูจนประสบความสำเร็จตามเปาหมายที่วางไว 
9. บริหารเวลาในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

การประเมินผลการ
เรียนรู  

10. ประเมินและยอมรับผลการเรียนรูของตนเอง 

การปฏิบัติตนใน

ฐานะพลเมืองโลก 

(9 ตัวบงชี้) 

 

การยอมรับความ
หลากหลาย  

1. เคารพสิทธิมนุษยชนและเสรีภาพของผูอ่ืน  
2. รูจักการปฏิสัมพันธระหวางบุคคลในสังคมขามวัฒนธรรม   

ความสนใจในประเด็น
และการแกปญหาของโลก  

3. เฝาระวังและติดตามขาวสารและเหตุการณปจจุบันอยางสม่ำเสมอ  
4. มองปญหาและหาแนวทางที่จะแกปญหาในฐานะสมาชิกของสังคมโลก  

การสรางสังคมแหง
พ่ึงพาอาศัยกันและ
สันติภาพ  

5. รวมมือในการแกไขปญหาความขัดแยงในสังคมดวยสันติวิธี  
6. เสียสละและอุทิศตนตอสังคม  

ความรับผิดชอบตอ
สังคมและส่ิงแวดลอม  

7. มีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมในฐานะสมาชิกของพลเมืองโลก  
8. ปฏิบัติตามกฎระเบียบในสังคม  
9. ดำเนินชีวิตดวยความหวงใยตอสังคมและส่ิงแวดลอม  

   
ตอนที ่ 2  ผลการพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาที ่เสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย มีวิสัยทัศนมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความรู  ทักษะ และคุณลักษณะ มีความสามารถในการนำ
ตนเองและทำงานรวมกับผูอื่น การใชชีวิตอยางรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดีของโลก 
หลักสูตรยึดหลักการสำคัญคือ การบูรณาการความรู ทักษะและคุณลักษณะผานสถานการณและมโนทัศนโลกศึกษา 
การสรางองคความรูดวยตนเองและการสืบสอบ การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและทักษะสังคม การประเมินที่อิง
สมรรถนะเปนฐาน หลักสูตรมีจุดมุงหมายผูเรียนสามารถนำตนเองและการทำงานรวมกับผูอื่น ใชชีวิตอยางรูเทาทัน
การเปลี่ยนแปลง และปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองโลก โดยกำหนดผลการเรียนรูตามตัวบงชี้สมรรถนะสากลจาก
ผลการวิจัยตอนที่ 1  ประกอบดวยหนวยการเรียนรู 6 หนวย คือ วิถีหลากหลายบนโลกใบเดียวกัน สันติภาพ 
เริ่มดวยความรัก  การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศกับวิกฤติความอยูรอดของมนุษย  ผลิตและบริโภคอยางย่ังยืนบน
วิถีพอเพียง วิถีชีวิตใหมในเมืองที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และเปลี่ยนตนเองสูการสรางโลกที่ยั่งยืน รายวิชามีโครงสราง
เวลาเรียน 18 คาบ คาบละ  50 นาที 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาเพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตรโลกศึกษาท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวาผลการประเมินอยูในระดับมากที่สุด 3 รายการ คือ วิสัยทัศน 

ผลการเรียนรู และหนวยการเรียนรู สวนรายการที่เหลือผลการประเมินอยูในระดับมาก สวนแผนการจัดกิจกรรม  

การเรียนรูเรื่อง เปลี่ยนตนเองสูการสรางโลกท่ีย่ังยืน เปนหนวยการเรียนรูท่ีไดรับผลการประเมินในระดับมากท่ีสุดใน 

ทุกรายการ  

  ตอนที่ 4  ผลการศึกษาเพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรโลกศึกษาที่เสริมสรางสมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูวิจัยไดตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรจากคะแนนสมรรถนะ

สากลของนักเรียน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตร โดยผลการวิเคราะหสมรรถนะสากลของ

นักเรียนกอนและหลังการใชหลักสูตร โดยการวิเคราะหแปรปรวนพหุคูณ พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จำนวนมากบนโลก หรือเปนประเด็นปญหาระดับโลกที่ตองการใหมีการแกไขปญหาเรงดวน และรีเมอร (Reimers, 2013) 
ที่ไดกลาววาการจัดหลักสูตรตามแนวคิดโลกศึกษามีสวนสำคัญในการพัฒนาสมรรถนะสากล เพราะเปนการสงเสริม 
ใหผูเรียนเขาใจ และรวมมือกับผูอ่ืนท่ีมีความหลากหลายของพ้ืนฐานทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ สังคมเศรษฐกิจ 

 ประการที่สอง การจัดการเรียนรูเนนที่การนำความรู ทักษะ และคุณลักษณะมาประยุกตใชในการทำงาน  
การแกปญหา และการใชชีวิต ผูสอนตองบูรณาการความรูสหวิทยาการ (Multidisciplinary) และจัดการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning) ที ่เนนใหความสำคัญกับผู เรียน ผู เรียนตองไดรับการพัฒนาความรู  ทักษะและคุณลักษณะท่ี 
จำเปนและเพียงพอเพื่อนำมาสูการประยุกตใชในสถานการณตางๆ โดยมีสวนรวมในการเรียนรู สรางองคความรูดวย 
ตนเอง เปดโอกาสใหผู เรียนไดเรียนรู จากการคิด ลงมือทำ สะทอนคิด เนนการปฏิบัติ ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง  
อยูเสมอ เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียน เชื่อมโยงกับประสบการณของผูเรียน การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา
สมรรถนะสากลตองยึดหลักการที ่ว า ผู เรียนทุกคนสามารถประสบความสำเร็จไดตามความถนัด ความชอบและ 
ศักยภาพในรูปแบบของตนเอง  การจัดการเรียนรู จึงตองสนับสนุนใหผู เรียนเปนเจาของการเรียนรู ที ่เอื ้อใหผู เรียน 
คนหาตัวเองเพื่อเลือกเสนทางการเรียนรู (Learning Pathways)  ตอบความแตกตางของผูเรียน (Different Instruction)  
มีความยืดหยุนเพื่อสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล (Individual Support) คำนึงถึงจังหวะในการเรียนรูของ
ผูเรียน (Self-Pacing) โดยใชวิธีจัดการเรียนรู ใหเวลาเรียน ใชเครื่องมือและวิธีการประเมินผลที่เหมาะสม ผูเรียนทุกคน
ไดรับการชวยเหลือในระยะเวลาท่ีแตกตางไปตามความจำเปนของแตละคน สอดคลองกับบริบทของผูเรียน ชุมชนแวดลอม 
และจุดเนนของสถานศึกษา เพื่อเอื้อใหผูเรียนไดพัฒนาสมรรถนะอยางเต็มศักยภาพ รวมถึงใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน 
(Feedback) เพ่ือใหผูเรียนพัฒนาตนเองสูระดับความสามารถท่ีสูงขึ้น กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการพัฒนา
สมรรถนะสากล คือ การจัดการเรียนรูเชิงรุก ซึ่งเปนแนวคิดการจัดการเรียนรูที่ผู เรียนมิไดเปนผูรับความรูหรือขอมูล  
ที่ผูอื่นถายทอดมาใหเทานั้น ผูเรียนจะตองตื่นตัวที่จะศึกษาและทำความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูอยางมีความหมาย นำความรู
นั้นไปใชประโยชนได ตองอาศัยกระบวนการเรียนรูอยางต่ืนตัวท้ังทางกาย สติปญญา สังคม และอารมณ การจัดการเรียนรู
เชิงรุก อาทิ การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การเรียนรูโดยใชสถานการณเปนฐาน  
การเรียนรูโดยใชปรากฏการณเปนฐานการเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูแบบสืบสอบและ แสวงหาความรูเปนกลุม 
รูปแบบการเรียนรูเปนทีม กระบวนการกระจางคานิยม กระบวนการสอนคานิยมและจริยธรรม กระบวนการแกปญหาและ
พัฒนาตนเองโดยใชระบบคูสัญญา กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผู เรียนควรไดรับการฝกฝน 
พัฒนา ผูสอนจึงจำเปนตองศึกษาทำความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตางๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัดการเรียนรู 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ประการสุดทาย คือ การวัดและประเมินสมรรถนะสากล ควรตั้งอยูบนหลักการที่สำคัญวา การประเมินเปน
ประสบการณการเรียนรูท่ีมีความหมาย  สรางแรงจูงใจ และสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน สามารถดำเนินการไดตลอดเวลา
ในชวงเวลาที่เหมาะสม มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงและนำไปใชประโยชนตอได การประเมินจะตองเปนประสบการณ 
การเรียนรูที่มีความหมายและเปนบวกสำหรับผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนแสดงออกถึงการพัฒนาสมรรถนะตามเกณฑการ
ปฏิบัติ ที่กำหนดเปนการวัดอิงเกณฑ ประเมินความกาวหนาตามอัตราตนเองเมื่อผูเรียนพรอม ผูเรียนไดรับทราบเกณฑ 
การประเมินและขอมูลพัฒนาการของตนเองที่ชัดเจนเพื่อเปนขอมูลปอนกลับในการพัฒนาสมรรถนะสากล การประเมิน
พฤติกรรมท่ีสะทอนสมรรถนะ โดยใหความสำคัญกับการพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล ทุกคนสามารถไดรับการประเมินบน
ฐานของความแตกตางตามศักยภาพของผูเรียน การประเมินตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย มีความเที่ยงตรง 
โปรงใส ยุติธรรม เชื่อมั่นได สอดคลองตามสภาพปจจุบันที่เปนจริง ใชการวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนสวนหนึ่ง 
ของกระบวนการจัดการจัดการเรียนรู ใชสถานการณเปนฐานเพื่อใหบริบทการวัดและประเมินเปนสภาพจริงมากข้ึน  
อาจเปนบริบทที่เปนขอความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว สถานการณจำลอง สถานการณเสมือนจริง นอกจากนี้สามารถ
ประเมินไดหลายประเด็นในสถานการณเดียวกัน สอดคลองกับสถาบันเอเชียโซไซตี (Asia Society, 2011) ไดนำเสนอ 
การประเมินสมรรถนะสากล ตองจัดใหมี การประเมินที่ตอเนื่อง และควรเปนการประเมินตามสภาพจริงจากสิ่งที่ผูเรียนได
ปฏิบัติจริง  มาจากรองรอยหรือขอมูลหลักฐานท่ีแสดงออกหรือผลงาน/ชิ้นงานท่ีสราง เก็บรวบรวมหลักฐานในรูปแบบของ
แฟมสะสมงานเชน การประเมินการปฏิบัติ (Performance assessment) การประเมินชิ้นงาน การประเมินโดยใชแฟม
สะสมผลงาน (Portfolio Assessment) รวมถึงการประเมินตนเอง (Student Self-assessment) และการประเมิน 
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โดยเพื่อน (Peer Assessment) ควรเปนการประเมินทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ ตลอดเวลา สนับสนุนใหผูเรียน 
มีสวนรวมในการประเมิน รวมทั้งติดตามการพัฒนาความเชี่ยวชาญในแตละสมรรถนะของผูเรียน เปดโอกาสใหผูเรียนและ
ผูเกี่ยวของรับรู และมีสวนรวมในการกำหนดวิธีการ รูปแบบและเกณฑการประเมินท่ีจะใชวัดและประเมินผูเรียนอยางรอบดาน 
ตลอดจนใหสารสนเทศจากการประเมินเปนขอมูลยอนกลับในการพัฒนาผูเรียนรายบุคคลใหสามารถพัฒนาสูระดับท่ีสูงขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช นวัตกรรมจากที่ไดจากการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย นวัตกรรม 

เชิงทฤษฎี คือ ผลการพัฒนาตัวบงชี้สมรรถนะสากลสำหรับการจัดการศึกษาในบริบทประเทศไทย และนวัตกรรม 
เชิงปฏิบัติการ คือ แนวทางการจัดการเรียนรูและการประเมินผลเพื่อพัฒนาสมรรถนะสากลของผูเรียนในรูปแบบ
หลักสูตรรายวิชา ซึ่งมีกระบวนการต้ังแตการศึกษาตัวบงชี้และผลที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียน สามารถใชเปนตัวอยางและ
เปนองคความรู ในการพัฒนาหลักสูตรและพัฒนาสมรรถนะของครูเพื ่อเตรียมพรอมกับการจัดการศึกษาฐาน
สมรรถนะซ่ึงเปนทิศทางของการพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทยในอนาคต  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

ผูที่สนใจสามารถศึกษาและวิจัยความตองการและความจำเปนในการพัฒนาสมรรถนะสากลของนักเรียน 
ในแตละองคประกอบได รวมถึงการวิเคราะหยืนยันองคประกอบ และความสัมพันธระหวางองคประกอบของ
สมรรถนะสากล  
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จำนวนมากบนโลก หรือเปนประเด็นปญหาระดับโลกที่ตองการใหมีการแกไขปญหาเรงดวน และรีเมอร (Reimers, 2013) 
ที่ไดกลาววาการจัดหลักสูตรตามแนวคิดโลกศึกษามีสวนสำคัญในการพัฒนาสมรรถนะสากล เพราะเปนการสงเสริม 
ใหผูเรียนเขาใจ และรวมมือกับผูอ่ืนท่ีมีความหลากหลายของพ้ืนฐานทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ สังคมเศรษฐกิจ 

 ประการที่สอง การจัดการเรียนรูเนนที่การนำความรู ทักษะ และคุณลักษณะมาประยุกตใชในการทำงาน  
การแกปญหา และการใชชีวิต ผูสอนตองบูรณาการความรูสหวิทยาการ (Multidisciplinary) และจัดการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning) ที ่เนนใหความสำคัญกับผู เรียน ผู เรียนตองไดรับการพัฒนาความรู  ทักษะและคุณลักษณะท่ี 
จำเปนและเพียงพอเพื่อนำมาสูการประยุกตใชในสถานการณตางๆ โดยมีสวนรวมในการเรียนรู สรางองคความรูดวย 
ตนเอง เปดโอกาสใหผู เรียนไดเรียนรู จากการคิด ลงมือทำ สะทอนคิด เนนการปฏิบัติ ปรับปรุงและพัฒนาตนเอง  
อยูเสมอ เปนการเรียนรูที่มีความหมายตอผูเรียน เชื่อมโยงกับประสบการณของผูเรียน การจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนา
สมรรถนะสากลตองยึดหลักการที ่ว า ผู เรียนทุกคนสามารถประสบความสำเร็จไดตามความถนัด ความชอบและ 
ศักยภาพในรูปแบบของตนเอง  การจัดการเรียนรู จึงตองสนับสนุนใหผู เรียนเปนเจาของการเรียนรู ที ่เอื ้อใหผู เรียน 
คนหาตัวเองเพื่อเลือกเสนทางการเรียนรู (Learning Pathways)  ตอบความแตกตางของผูเรียน (Different Instruction)  
มีความยืดหยุนเพื่อสนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนเปนรายบุคคล (Individual Support) คำนึงถึงจังหวะในการเรียนรูของ
ผูเรียน (Self-Pacing) โดยใชวิธีจัดการเรียนรู ใหเวลาเรียน ใชเครื่องมือและวิธีการประเมินผลที่เหมาะสม ผูเรียนทุกคน
ไดรับการชวยเหลือในระยะเวลาท่ีแตกตางไปตามความจำเปนของแตละคน สอดคลองกับบริบทของผูเรียน ชุมชนแวดลอม 
และจุดเนนของสถานศึกษา เพื่อเอื้อใหผูเรียนไดพัฒนาสมรรถนะอยางเต็มศักยภาพ รวมถึงใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียน 
(Feedback) เพ่ือใหผูเรียนพัฒนาตนเองสูระดับความสามารถท่ีสูงขึ้น กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับการพัฒนา
สมรรถนะสากล คือ การจัดการเรียนรูเชิงรุก ซึ่งเปนแนวคิดการจัดการเรียนรูที่ผู เรียนมิไดเปนผูรับความรูหรือขอมูล  
ที่ผูอื่นถายทอดมาใหเทานั้น ผูเรียนจะตองตื่นตัวที่จะศึกษาและทำความเขาใจในสิ่งที่เรียนรูอยางมีความหมาย นำความรู
นั้นไปใชประโยชนได ตองอาศัยกระบวนการเรียนรูอยางต่ืนตัวท้ังทางกาย สติปญญา สังคม และอารมณ การจัดการเรียนรู
เชิงรุก อาทิ การเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การเรียนรูโดยใชสถานการณเปนฐาน  
การเรียนรูโดยใชปรากฏการณเปนฐานการเรียนรูแบบรวมมือ การเรียนรูแบบสืบสอบและ แสวงหาความรูเปนกลุม 
รูปแบบการเรียนรูเปนทีม กระบวนการกระจางคานิยม กระบวนการสอนคานิยมและจริยธรรม กระบวนการแกปญหาและ
พัฒนาตนเองโดยใชระบบคูสัญญา กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผู เรียนควรไดรับการฝกฝน 
พัฒนา ผูสอนจึงจำเปนตองศึกษาทำความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตางๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัดการเรียนรู 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ประการสุดทาย คือ การวัดและประเมินสมรรถนะสากล ควรตั้งอยูบนหลักการที่สำคัญวา การประเมินเปน
ประสบการณการเรียนรูท่ีมีความหมาย  สรางแรงจูงใจ และสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน สามารถดำเนินการไดตลอดเวลา
ในชวงเวลาที่เหมาะสม มีความเกี่ยวของเชื่อมโยงและนำไปใชประโยชนตอได การประเมินจะตองเปนประสบการณ 
การเรียนรูที่มีความหมายและเปนบวกสำหรับผูเรียน สงเสริมใหผูเรียนแสดงออกถึงการพัฒนาสมรรถนะตามเกณฑการ
ปฏิบัติ ที่กำหนดเปนการวัดอิงเกณฑ ประเมินความกาวหนาตามอัตราตนเองเมื่อผูเรียนพรอม ผูเรียนไดรับทราบเกณฑ 
การประเมินและขอมูลพัฒนาการของตนเองที่ชัดเจนเพื่อเปนขอมูลปอนกลับในการพัฒนาสมรรถนะสากล การประเมิน
พฤติกรรมท่ีสะทอนสมรรถนะ โดยใหความสำคัญกับการพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล ทุกคนสามารถไดรับการประเมินบน
ฐานของความแตกตางตามศักยภาพของผูเรียน การประเมินตองใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย มีความเที่ยงตรง 
โปรงใส ยุติธรรม เชื่อมั่นได สอดคลองตามสภาพปจจุบันที่เปนจริง ใชการวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนสวนหนึ่ง 
ของกระบวนการจัดการจัดการเรียนรู ใชสถานการณเปนฐานเพื่อใหบริบทการวัดและประเมินเปนสภาพจริงมากข้ึน  
อาจเปนบริบทที่เปนขอความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว สถานการณจำลอง สถานการณเสมือนจริง นอกจากนี้สามารถ
ประเมินไดหลายประเด็นในสถานการณเดียวกัน สอดคลองกับสถาบันเอเชียโซไซตี (Asia Society, 2011) ไดนำเสนอ 
การประเมินสมรรถนะสากล ตองจัดใหมี การประเมินที่ตอเนื่อง และควรเปนการประเมินตามสภาพจริงจากสิ่งที่ผูเรียนได
ปฏิบัติจริง  มาจากรองรอยหรือขอมูลหลักฐานท่ีแสดงออกหรือผลงาน/ชิ้นงานท่ีสราง เก็บรวบรวมหลักฐานในรูปแบบของ
แฟมสะสมงานเชน การประเมินการปฏิบัติ (Performance assessment) การประเมินชิ้นงาน การประเมินโดยใชแฟม
สะสมผลงาน (Portfolio Assessment) รวมถึงการประเมินตนเอง (Student Self-assessment) และการประเมิน 
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ชื่อเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคดิทางเคมี 3 ระดับที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

ผูวิ้จัย  นางสาวศยามล เมฆวงค 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิด

ทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่จัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ กลุมท่ี

ศึกษาในงานวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม จำนวน 69 คน จาก 2 หองเรียน เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จำนวน 39 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน 

จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย ประกอบดวย (1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี        

3 ระดับ เรื่อง เคมีอินทรีย และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จำนวน 9 แผนการเรียนรู (2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย และ (3) แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร วิเคราะหขอมูลดวยสถิติคาเฉลี่ย 

คาเฉลี่ยรอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย   

การจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับและนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอน 

แบบปกติมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เคมีหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และ (2) ความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี  

3 ระดับสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอนแบบปกต ิ

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

การที่จะพัฒนาประเทศไทยไปสูความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน จะตองใหความสำคัญกับกระบวนการพัฒนา

คนใหมีการเตรียมความพรอมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 สิ่งที่สำคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู 

เปาหมายของการจัดการศึกษา คือ การเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนใหมีความรูสามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตจริง 

(สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2559) ตลอดจนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-

2564) เนนในเรื่องการเพิ่มความเขมแข็งดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของประเทศและการเพ่ิมความสามารถใน

การประยุกตใชวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อยกระดับความสามารถการแขงขันและคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) สอดคลองกับมาตรฐาน        

การเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลาวไววา กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดมุงเนนใหผูเรียนคนพบ

ความรูดวยตนเองมากท่ีสุด เกิดการพัฒนาท้ังทักษะกระบวนการและความรู ความคิด ความเปนเหตุเปนผล ความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเคมีเปนแขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร พบวาการจัดการเรียนการสอน

ของครูในโรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสลับไปมาระหวางการแสดงออกทางเคมีในแตละระดับของการคิด ไมมี

การเชื่อมโยงระหวางกันสงผลใหผูเรียนขาดการเชื่อมโยงระหวางการแสดงออกทางเคมีท้ัง 3 ระดับ ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจมโนทัศนที่ดีขึ้นไดนั้น ครูควรมีการอธิบายเนื้อหาที่เชื่อมโยงจากสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสถานการณจริงที่ผูเรียน
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สามารถถายทอดหรือสังเกตได อธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในระดับอะตอม เชื่อมโยงความสัมพันธของปรากฏการณท่ี

เกิดขึ ้นในระดับอะตอมและระดับอนุภาคโดยใชสัญลักษณทางเคมี สมการเคมี สูตรเคมี สมการทางคณิตศาสตร 

Treagust et al. (2003) กอปรกับการทำความเขาใจแนวคิดและปรากฏการณทางเคมีจะสามารถแสดงความเขาใจในการ

ใหเหตุผลเกี่ยวกับปฏิกิริยาทางเคมีและปรากฏการณทางเคมีอื่น ๆ นักเคมีหลายทานไดอธิบายปรากฏการณทางเคมี 

รวมท้ังแบงระดับการแสดงออก (Level of representation) ออกเปน 3 ระดับ คือ ระดับมหภาค (Macroscopic level) 

ระดับจุลภาค (Microscopic level) และระดับสัญลักษณ (Symbolic level) การแสดงออกท้ัง 3 ระดับมีความเกี่ยวเนื่อง

สัมพันธเพราะจะทำใหผูเรียนเขาใจ และอธิบายลักษณะการเกิดสารตาง ๆ ไดอยางถูกตองแมนยำ สงผลใหการเรียนการสอน

รายวิชาเคมีมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น (Johnstone, 1991) 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบวาสิ่งสำคัญคือ ครูผูสอนตองเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงการแสดงออกทางเคมีทั้ง 3 ระดับ ดังนั้น การจัดการเรียนรูวิชาเคมี ครูควรจัดกิจกรรมให

ผูเรียนสามารถคิดไดอยางนักเคมีหรือนักวิทยาศาสตร รวมทั้งจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนเขาใจการแสดงออกทาง

ความคิดโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี ทั้ง 3 ระดับ เพื่อใหผูเรียนสามารถอธิบายสิ่งที่เปนนามธรรมใหเขาใจไดงาย

และสามารถอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ที่ศึกษาไดดีข้ึน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง 

เคมีอินทรีย ซึ่งเปนเนื้อหาที่มีลักษณะเปนนามธรรมใหเขาใจไดงายขึ้น เพื่อใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยง อธิบาย

ปรากฏการณทางเคมีในระดับตาง ๆ ไมวาจะเปนระดับมหภาค ระดับจุลภาค และระดับสัญลักษณ รวมทั้งชวยให

ผูเรียนมีประสบการณการเรียนรูในวิชาเคมีโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกอใหเกิดการพัฒนาดานความคิด

สรางสรรคของผูเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สงผลใหการเรียนการสอนรายวิชาเคมีมีประสิทธิภาพ

มากย่ิงขึ้น  

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่จัดการ
เรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  

2.  เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใช   
                ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 1. ความหมายของการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความหมายของการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมี  

3 ระดับ มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมีวา วิชาเคมีเปนวิชาแขนง

หนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับปรากฏการณที่เกี่ยวของกับสมบัติของสสารและการเปลี่ยนแปลงของสสารทั้งที่เปนรูปธรรมและ

นามธรรม การศึกษาของ Treagust et al. (2003) ไดเสนอแนวทางที่จะทำใหผูเรียนเคมีเขาใจวิชาเคมีไดดียิ่งข้ึน 

สามารถเขาใจการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมีท้ัง 3 ระดับ และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของท้ังสามระดับเขา

ดวยกัน เร ียกวา การอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ (Three level of chemical representation) 

ปรากฏการณตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นทางเคมี 3 ระดับ มีรายละเอียด ดังนี้ (1) ระดับมหภาค (Macroscopic level) เปนระดับ

ที่อธิบายปรากฏการณที่สามารถสัมผัสและมองเห็นไดจากการทดลอง หรือประสบการณในชีวิตประจำวัน (2) ระดับ

จุลภาค (Microscopic level) เปนระดับท่ีใชอธิบายปรากฏการณในระดับมหภาค โดยใชอนุภาคตาง ๆ และ (3) ระดับ

สัญลักษณ (Symbolic level) เปนระดับที ่ใชในการสื ่อสารโดยใชสัญลักษณตาง ๆ โดยผู เรียนเคมีตองเขาใจ
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ชื่อเรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคดิทางเคมี 3 ระดับที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

ผูวิ้จัย  นางสาวศยามล เมฆวงค 

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิด

ทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ (2) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ

นักเรียนที่จัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ กลุมท่ี

ศึกษาในงานวิจัย คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม จำนวน 69 คน จาก 2 หองเรียน เปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จำนวน 39 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน 

จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย ประกอบดวย (1) แผนการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี        

3 ระดับ เรื่อง เคมีอินทรีย และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ จำนวน 9 แผนการเรียนรู (2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง    

การเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย และ (3) แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร วิเคราะหขอมูลดวยสถิติคาเฉลี่ย 

คาเฉลี่ยรอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย   

การจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับและนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอน 

แบบปกติมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู เคมีหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และ (2) ความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี  

3 ระดับสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอนแบบปกต ิ

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

การที่จะพัฒนาประเทศไทยไปสูความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน จะตองใหความสำคัญกับกระบวนการพัฒนา

คนใหมีการเตรียมความพรอมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 สิ่งที่สำคัญที่สุด คือ ทักษะการเรียนรู 

เปาหมายของการจัดการศึกษา คือ การเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนใหมีความรูสามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตจริง 

(สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2559) ตลอดจนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-

2564) เนนในเรื่องการเพิ่มความเขมแข็งดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของประเทศและการเพ่ิมความสามารถใน

การประยุกตใชวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อยกระดับความสามารถการแขงขันและคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2560) สอดคลองกับมาตรฐาน        

การเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลาวไววา กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดมุงเนนใหผูเรียนคนพบ

ความรูดวยตนเองมากท่ีสุด เกิดการพัฒนาท้ังทักษะกระบวนการและความรู ความคิด ความเปนเหตุเปนผล ความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ ตลอดจนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาเคมีเปนแขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร พบวาการจัดการเรียนการสอน

ของครูในโรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสลับไปมาระหวางการแสดงออกทางเคมีในแตละระดับของการคิด ไมมี

การเชื่อมโยงระหวางกันสงผลใหผูเรียนขาดการเชื่อมโยงระหวางการแสดงออกทางเคมีท้ัง 3 ระดับ ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจมโนทัศนที่ดีขึ้นไดนั้น ครูควรมีการอธิบายเนื้อหาที่เชื่อมโยงจากสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูสถานการณจริงที่ผูเรียน



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้ง 3 ระดับ และตองเชื่อมโยงความสัมพันธของระดับทั้ง 3 ระดับเขาดวยกัน เรียกวา 

การอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ  

2. การจัดการเรียนการสอนแบบ LON (Life – Observations – Notations) 
การจัดการเรียนการสอนแบบ LON (Life – Observations – Notations) ตามแนวคิดของ Vesna        

Ferk Savec, Irena Sajovic and Katarina S. Wissiak Grm (2009) ไดทำการศึกษาหลักการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชาเคมีผานตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับเขาดวยกันโดยมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นอภิปรายสถานการณท่ี
พบในชีวิตประจำวัน (Life: L) เปนการนำเขาสูบทเรียนกลาวถึงสถานการณ สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจำวันท่ีเกี่ยวของกับ
ปฏิกิริยาเคมีหรือสารเคมีในระดับมหภาค (2) กระบวนการสำรวจและคนหา (Observations: O) เปนการสำรวจและ
คนหาการเกิดปฏิกิริยาตาง ๆ เชน การใชวิธีการทดลอง ใชแบบจำลอง รูปภาพและใชสื ่อแอนนิเมชัน เปนการ
แสดงออกในระดับจุลภาค และ (3) ขั้นอธิบายรายละเอียดโดยใชสัญลักษณ (Notations: N) เปนการใชสัญลักษณ 
เชน ตัวเลข ตัวอักษร หรือเครื่องหมายเพื่อแสดงแทนอะตอมโมเลกุล สารประกอบ และปฏิกิริยาเคมี เปนการ
แสดงออกในระดับสัญลักษณ  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 3.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของ    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ Good (1959) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลที่เกิดจากการสะสมความรู 
ความสามารถในการเรียนทุกดานเขาดวยกัน เปนผลการเรียนรูที ่เกิดขึ้นตามแผนการจัดการเรียนรูที ่กำหนดไว
ลวงหนา จากกระบวนการเรียนการสอนในชวงระยะเวลาที่ผานมา สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 3 ดาน คือ ดาน
พุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย (ภพ เลาหไพบูลย, 2542) สอดคลองกับสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ คือ พฤติกรรมการเรียนรูที่พึงประสงคดานสติปญญาหรือ
ความรู ความคิด แบงการประเมินผลการเรียนรูดานความรู ความคิดเปน 4 ดาน คือ ดานความรู ดานความเขาใจ 
ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนำความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช มีแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรูวิทยาศาสตรจากพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน 3 ดาน ดังนี้ (1) ดานความรู (2) ดานกระบวนการเรียนรู 
และ (3) ดานเจตคติ  

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
Gronlund (1993) อางถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนออกเปน 2 ประเภท ไดแก แบบทดสอบอัตนัยและแบบทดสอบแบบเลือกตอบ โดยมีรายละเอียดของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละประเภท ดังนี้ (1) แบบทดสอบอัตนยั เปนแบบทดสอบอัตนัยหรือความ
เรียงที่ใหผูตอบหาคำตอบเองโดยการเขียนบรรยาย (2) แบบทดสอบแบบเลือกตอบเปนแบบทดสอบที่ใหผูสอบเลอืก
คำตอบที่ถูกตอง หรือคำตอบที่ดีที่สุด เหมาะสมท่ีสุดหรือถูกที่สุด จากตัวเลือกตาง ๆ ที่กำหนดให โดยตัวเลือกจะมี 3 – 5 
ตัวเลือกขึ้นอยูกับความยากงายของคำถามและระดับชั้นเรียน 

4. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
Piltz and Surd (1968) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร วาเปนแนวทาง 

การคิดและการกระทำของบุคคลในการเรียนรูปญหา โดยใชหลักการและกระบวนการทางวิทยาศาสตรผลผลิตของ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนอกจากจะเนนที่ความคิดริเริ่มเพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตใหมแลวยังเนนถึงความมี
คุณคาอีกดวย สอดคลองกับ สมปญญา ศรีภคนานนท (2535) ไดกลาวถึง ความหมายของความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรวา หมายถึงความสามารถบุคคลในการแสดงความคิดไดหลาย ๆ แบบเปนการคิดที่กอใหเกิดสิ่งที่มีอยู
เดิมใหมีรูปแบบใหมท่ีมีประสิทธิภาพสูงกวาเดิม และเปนการคิดที่ไมซ้ำกับผูอื่น ซึ่งความสามารถนี้ประกอบดวย 
ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มท่ีใชในการแกปญหาหรือหาคำตอบตาง ๆ 
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4.2 องคประกอบของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  

Guilford (1950) อธิบายถึงลักษณะของความคิดสรางสรรค วาเปน ความสามารถที่แสดงออกมาไดใน
รูปแบบของความสามารถตาง ๆ ตอไปนี้ (1) ความคิดริเริ่ม (2) ความคิดคลองแคลว (3) ความคิดยืดหยุน และ  
(4) ความคิดละเอียดลออ นอกจากนี้ Torrance (1965) ไดศึกษาคนควาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรมีลักษณะเปนลำดับขั้นของการคิดคลายกับความคิดสรางสรรคท่ัวไป แตมีลักษณะเฉพาะมากกวาโดย
แบงเปน 5 ขั้น (1) การคนหาขอเท็จจริง (2) การคนพบปญหา (3) การคนพบแนวคิด (4) การคนพบคำตอบ และ  
(5) การยอมรับผลจากการคนพบ  

4.3 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  

แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (Torrance, 1965) ไดพัฒนาเครื่องมือวัดความคิด
สรางสรรค ดังนี้ (1) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (2) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัย
ภาษา (3) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (4) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัย
การปฏิบัติและการเคลื ่อนไหว ผู วิจัยไดใชเปนเครื ่องมือในการรวบรวมขอมูลในครั ้งนี ้ แบบทดสอบความคิด
สรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนสื่อมี 2 แบบ คือ กอนเรียนและหลังเรียนมีลักษณะเปนแบบทดสอบคูขนาน สำหรับ
การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค แบงเปน 3 ดาน ดังนี้ (1) ความคิดคลองแคลว (2) และ (3) ความคิดริเริ่ม  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมี

อินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 
ซ่ึงผูวิจัยไดดำเนินการดังนี้ 

กลุมที่ศึกษา 

 กลุมท่ีศึกษาสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 

โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม จำนวน 2 หองเรียน มีนักเรียนจำนวน 69 คน แบงเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน 

จำนวน 39 คน และเปนกลุมควบคุม 1 หองเรียน จำนวน 30 คน 

แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ Pretest – posttest non - equivalent 

control group design ประกอบดวย 2 กลุมตัวอยาง คือ กลุมทดลองเปนกลุมที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอน

โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ และกลุมควบคุมเปนกลุมที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  

มีการเก็บขอมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เคมีอินทรีย และความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้งกอน

และหลังเรียน 

ตัวแปรที่ศึกษา  
ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ 
ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง เคมีอินทรีย ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ เรื่อง เคมีอินทรีย และแผนการจัดการ
เรียนรูแบบปกติ เรื่อง เคมีอินทรีย จำนวน 9 แผนการเรียนรู เวลา 20 ชั่วโมง 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย เปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ
จำนวน 2 ชุด แบงเปนชุดกอนเรียนและชุดหลังเรียนซ่ึงเปนแบบทดสอบคูขนาน 

3. แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร แบบคูขนานจำนวน 2 ชุด ๆ ละ 4 ขอ โดยวัด 3 องคประกอบ 
คือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม  
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ปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นทั้ง 3 ระดับ และตองเชื่อมโยงความสัมพันธของระดับทั้ง 3 ระดับเขาดวยกัน เรียกวา 

การอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ  

2. การจัดการเรียนการสอนแบบ LON (Life – Observations – Notations) 
การจัดการเรียนการสอนแบบ LON (Life – Observations – Notations) ตามแนวคิดของ Vesna        

Ferk Savec, Irena Sajovic and Katarina S. Wissiak Grm (2009) ไดทำการศึกษาหลักการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชาเคมีผานตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับเขาดวยกันโดยมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ (1) ขั้นอภิปรายสถานการณท่ี
พบในชีวิตประจำวัน (Life: L) เปนการนำเขาสูบทเรียนกลาวถึงสถานการณ สิ่งท่ีพบเห็นในชีวิตประจำวันท่ีเกี่ยวของกับ
ปฏิกิริยาเคมีหรือสารเคมีในระดับมหภาค (2) กระบวนการสำรวจและคนหา (Observations: O) เปนการสำรวจและ
คนหาการเกิดปฏิกิริยาตาง ๆ เชน การใชวิธีการทดลอง ใชแบบจำลอง รูปภาพและใชสื ่อแอนนิเมชัน เปนการ
แสดงออกในระดับจุลภาค และ (3) ขั้นอธิบายรายละเอียดโดยใชสัญลักษณ (Notations: N) เปนการใชสัญลักษณ 
เชน ตัวเลข ตัวอักษร หรือเครื่องหมายเพื่อแสดงแทนอะตอมโมเลกุล สารประกอบ และปฏิกิริยาเคมี เปนการ
แสดงออกในระดับสัญลักษณ  

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 3.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน ไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายของ    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ Good (1959) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลที่เกิดจากการสะสมความรู 
ความสามารถในการเรียนทุกดานเขาดวยกัน เปนผลการเรียนรูที ่เกิดขึ้นตามแผนการจัดการเรียนรูที ่กำหนดไว
ลวงหนา จากกระบวนการเรียนการสอนในชวงระยะเวลาที่ผานมา สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 3 ดาน คือ ดาน
พุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย (ภพ เลาหไพบูลย, 2542) สอดคลองกับสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ คือ พฤติกรรมการเรียนรูที่พึงประสงคดานสติปญญาหรือ
ความรู ความคิด แบงการประเมินผลการเรียนรูดานความรู ความคิดเปน 4 ดาน คือ ดานความรู ดานความเขาใจ 
ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร และการนำความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช มีแนวทางการวัดผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรูวิทยาศาสตรจากพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน 3 ดาน ดังนี้ (1) ดานความรู (2) ดานกระบวนการเรียนรู 
และ (3) ดานเจตคติ  

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
Gronlund (1993) อางถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2557) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนออกเปน 2 ประเภท ไดแก แบบทดสอบอัตนัยและแบบทดสอบแบบเลือกตอบ โดยมีรายละเอียดของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตละประเภท ดังนี้ (1) แบบทดสอบอัตนยั เปนแบบทดสอบอัตนัยหรือความ
เรียงที่ใหผูตอบหาคำตอบเองโดยการเขียนบรรยาย (2) แบบทดสอบแบบเลือกตอบเปนแบบทดสอบที่ใหผูสอบเลอืก
คำตอบที่ถูกตอง หรือคำตอบที่ดีที่สุด เหมาะสมท่ีสุดหรือถูกที่สุด จากตัวเลือกตาง ๆ ที่กำหนดให โดยตัวเลือกจะมี 3 – 5 
ตัวเลือกขึ้นอยูกับความยากงายของคำถามและระดับชั้นเรียน 

4. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 4.1 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
Piltz and Surd (1968) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร วาเปนแนวทาง 

การคิดและการกระทำของบุคคลในการเรียนรูปญหา โดยใชหลักการและกระบวนการทางวิทยาศาสตรผลผลิตของ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนอกจากจะเนนที่ความคิดริเริ่มเพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตใหมแลวยังเนนถึงความมี
คุณคาอีกดวย สอดคลองกับ สมปญญา ศรีภคนานนท (2535) ไดกลาวถึง ความหมายของความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรวา หมายถึงความสามารถบุคคลในการแสดงความคิดไดหลาย ๆ แบบเปนการคิดที่กอใหเกิดสิ่งที่มีอยู
เดิมใหมีรูปแบบใหมท่ีมีประสิทธิภาพสูงกวาเดิม และเปนการคิดที่ไมซ้ำกับผูอื่น ซึ่งความสามารถนี้ประกอบดวย 
ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มท่ีใชในการแกปญหาหรือหาคำตอบตาง ๆ 
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ดำเนินการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคที่สรางขึ้นไปเสนอใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณา และนำมาปรับปรุงแกไขดานเนื ้อหา ตรวจสอบความเที ่ยงตรงของเนื ้อหา ความสอดคลองระหวาง 
ขอคำถามกับตัวชี้วัด การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) หลังจากสรางแบบวัดแลว นำไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

2. สรางแบบตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยกำหนดให  
+1 หมายความวา แนใจวาคำถามนั้นวัดไดตรงตามจุดประสงค  
0 หมายความวา ไมแนใจวาคำถามนั้นวัดไดตรงตามจุดประสงค  
-1 หมายความวา แนใจวาขอค ถามนั้นวัดไดไมตรงตามจุดประสงค  
ความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลฤทธิทางการเรียนที่มีคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.50 – 1.00  
3. นำผลการประเมินความสอดคลองระหวางความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคมา    

วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC จากผลการวิเคราะห พบวา แบบวัดที่สรางขึ้น ฉบับนี้มีคา IOC 
ตั้งแต 0.67 –1.00 ซ่ึงจัดเปนขอสอบท่ีอยูในเกณฑความ เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใชได 

ดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  
1. ผูวิจัยชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทาง    

เคมี 3 ระดับ ใหกับนักเรียน และดำเนินการทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียน โดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดกอนเรียน  

2. ผูวิจัยดำเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลองดวยแผนการจัดการเรียนรู โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี   
3 ระดับ และนักเรียนกลุมควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ดำเนินการสอนทั้งสิ้น จำนวน 9 แผนการ
เรียนรู จำนวน 20 ชั่วโมง  

3.   เมื ่อจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรู  ทำการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบ          
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดหลังเรียน  

4. ผูวิจัยนำคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรมาวิเคราะหเปรียบเทียบ  

 การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ทำการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ ดังนี้  

1. หาคะแนนเฉลี่ย (x�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี  
เรื่อง เคมีอินทรีย กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2. วิเคราะหเกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

จากคะแนนเฉลี่ย (x�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาเคมี เรื ่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ที ่จ ัดการเรียนการสอน 
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ กับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ดังตารางท่ี 1 
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  ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูเคมี 

กลุม N 
กอนเรียน หลังเรียน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. �̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. 

กลุมทดลอง  39 9.13 2.65 21.85 3.31 

กลุมควบคุม  30 9.67 2.62 18.67 3.00 
 

จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวากลุมทดลองมีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู เรื่อง เคมีอินทรีย สูงกวา
กลุมควบคุม คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื ่อง เคมีอินทรีย กอนเรียนของกลุมทดลองเทากับ 9.13  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.65 หลังเรียนเทากับ 21.85 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.31 และคาเฉลี่ย 
กอนเรียนของกลุมควบคุมเทากับ 9.67 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.62 หลังเรียนเทากับ 18.67 สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 3.00  

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใช
ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังตารางท่ี 2 
 
  ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

กลุม N 
กอนเรียน หลังเรียน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. �̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. 

กลุมทดลอง  39 12.89 1.52 14.38 2.98 

กลุมควบคุม  30 12.67 1.54 13.55 2.57 
        

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวากลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมควบคุม 
คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองพบวา กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.89 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.52 หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 14.38 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.98 
สวนนักเรียนกลุมควบคุม พบวา กอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.67 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.54 หลังเรียน
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 13.55 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.57 

การอภิปราย 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมั ธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับสูงกวาการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับแบบ LON (Life – Observations – Notations) เปนกระบวนการ
กระตุ นใหนักเรียนเกิดความสงสัยและเกิดความคิดตองการแสวงหาความรู  เนื ่องจากสิ ่งนั ้นเปนสิ ่งที ่อยู ใน
ชีวิตประจำวัน (ระดับมหภาค) การท่ีนักเรียนไดทำกิจกรรมในกระบวนการสำรวจและคนหาการเกิดปฏิกิริยาตาง ๆ 
จากการทดลอง แบบจำลอง รูปภาพ และการใชสื่อตาง ๆ (ระดับจุลภาค) รวมทั้งการอธิบายรายละเอียดโดยใช
สัญลักษณ เชน ตัวเลข ตัวอักษร หรือเครื่องหมายเพื่อแสดงแทนอะตอมโมเลกุล สารประกอบ และปฏิกิริยาเคมี 
(ระดับสัญลักษณ) ทำใหนักเรียนมีความอยากรูอยากสืบเสาะหาขอมูลความรูเพิ่มมากขึ้น นักเรียนสำรวจตรวจสอบ
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ดำเนินการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคที่สรางขึ้นไปเสนอใหผูเชี่ยวชาญ
พิจารณา และนำมาปรับปรุงแกไขดานเนื ้อหา ตรวจสอบความเที ่ยงตรงของเนื ้อหา ความสอดคลองระหวาง 
ขอคำถามกับตัวชี้วัด การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) หลังจากสรางแบบวัดแลว นำไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

2. สรางแบบตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยกำหนดให  
+1 หมายความวา แนใจวาคำถามนั้นวัดไดตรงตามจุดประสงค  
0 หมายความวา ไมแนใจวาคำถามนั้นวัดไดตรงตามจุดประสงค  
-1 หมายความวา แนใจวาขอค ถามนั้นวัดไดไมตรงตามจุดประสงค  
ความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคคัดเลือกแบบทดสอบวัดผลฤทธิทางการเรียนที่มีคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.50 – 1.00  
3. นำผลการประเมินความสอดคลองระหวางความสอดคลองระหวางขอคำถามกับจุดประสงคมา    

วิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC จากผลการวิเคราะห พบวา แบบวัดที่สรางขึ้น ฉบับนี้มีคา IOC 
ตั้งแต 0.67 –1.00 ซ่ึงจัดเปนขอสอบท่ีอยูในเกณฑความ เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใชได 

ดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล  
1. ผูวิจัยชี้แจงจุดประสงคการเรียนรู วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทาง    

เคมี 3 ระดับ ใหกับนักเรียน และดำเนินการทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียน โดยใชแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดกอนเรียน  

2. ผูวิจัยดำเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลองดวยแผนการจัดการเรียนรู โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี   
3 ระดับ และนักเรียนกลุมควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ดำเนินการสอนทั้งสิ้น จำนวน 9 แผนการ
เรียนรู จำนวน 20 ชั่วโมง  

3.   เมื ่อจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรู  ทำการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบ          
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชุดหลังเรียน  

4. ผูวิจัยนำคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรมาวิเคราะหเปรียบเทียบ  

 การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ทำการวิเคราะหขอมูลดวยคาสถิติ ดังนี้  

1. หาคะแนนเฉลี่ย (x�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี  
เรื่อง เคมีอินทรีย กอนและหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  

2. วิเคราะหเกณฑการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

จากคะแนนเฉลี่ย (x�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ผลการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาเคมี เรื ่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน เรื ่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ที ่จ ัดการเรียนการสอน 
โดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ กับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ดังตารางท่ี 1 
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ดวยกระบวนการตาง ๆ เพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะห หาความสัมพันธของขอมูล แปลความหมายและลงขอสรุป 
จากนั้นนำมาสรางคำอธิบายท่ีสอดคลองกับขอมูลนั้นดวยตนเอง  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ แบบ LON (Life – Observations – 
Notations) สงผลใหสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ไดดีกวาการสอนแบบปกติ ซึ ่งมีรายละเอียดเนื ่องจากเหตุผลดังตอไปนี ้ ขั ้นอภิปรายสถานการณที ่พบใน
ชีวิตประจำวัน (L) ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ใชรูปภาพ วิดีโอ
และสื่อตางๆ ในการทำกิจกรรม ยกตัวอยางกิจกรรมการศึกษาเรื่อง ฟอรมาลิน จากสื่อวิดีทัศนและทดลองทำการ
ทดสอบฟอรมาลิน นักเรียนไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงในระดับมหภาคที่เกี่ยวของกับการดำรงชีวิตของนักเรียน 
สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงใชตัวแทนความคิดทางเคมีในระดับมหภาค และระดับสัญลักษณ สอดคลองกับ 
Chandrasegaran & Treagust (2007) ไดนำการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมีใน 3 ระดับมาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนในวิชาเคมีเขาใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการแยกปรอทออกจากสารละลายที่มี
โพแทสเซียมไอโอไดดและโซเดียมไอโอไดดเปนสวนประกอบ โดยทำการทดลองและสังเกตผลที่ไดจากการทดลอง 
(ระดับมหภาค) เขียนอธิบายดวยสมการเคมี (ระดับจุลภาคและระดับสัญลักษณ) ขั้นกระบวนการสำรวจและคนหา (O) 
นักเรียนไดทำการทดลอง เชน ทดลองแยกสวนผสมของยาลดไขบรรเทา แกปวดชนิดตางๆ โดยใชเทคนิคการ 
โครมาโทกราฟ ทำใหสามารถเขาใจเนื้อหาในเรื่องหมูฟงกชันไดดีขึ้น กิจกรรมการทดลองท่ีเชื่อมโยงความรูเคมี 
ที่นักเรียนกำลังเรียนกับประสบการณที่นักเรียนพบเห็นนอกหองเรียนทำใหนักเรียนมีการรับรูทางเคมีที่ดีขึ้น สอดคลอง
กับ Avargil et al., (2015) ทำการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง พอลิเมอร โดยใชวิธีการสอนแบบ CORE 
เพื่อชวยพัฒนาการคิดของนักเรียนในระดับจุลภาคโดยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบทดลอง พบวา การใชการ
เปรียบเทียบหลังจากกิจกรรมการทดลองชวยใหนักเรียนสามารถพิจารณาสิ่งที่พบจากการทำการทดลองไดอยางมี
เหตุผล และเขาใจการเปลี่ยนแปลงในระดับจุลภาคมากขึ้น และขั้นอธิบายรายละเอียดโดยใชสัญลักษณ (N) 
นักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรูกิจกรรมตอแบบจำลองแสดงโครงสรางของสารประกอบอินทรีย ทำใหสามารถเขาใจ
เนื้อหาในเรื่องของพันธะเคมีระดับจุลภาคไดดีขึ ้น อีกทั้งนักเรียนไดทำกิจกรรมสรางแบบจำลองโครงสรางของ 
กรดคารบอกซิลิกจากลูกปดและลวดกำมะหย่ี สอดคลองกับ Pringle (2004) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนเรื่อง
โครงสรางอะตอมของโบร โดยสรางแบบจำลองพบวา การสรางแบบจำลองทำใหนักเรียนมีมโนทัศนท่ีชัดเจนเกี่ยวกับ
สวนประกอบของอะตอม เนื่องจากมีการใชกิจกรรมที่ทำใหนักเรียนมีความเขาใจการเปลี่ยนแปลงในระดับมหภาค 
และระดับจุลภาค ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงความรูเขากับระดับสัญลักษณไดผานประสบการณจากการลงมือปฏิบัติจริง 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใช
ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   

ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใช
ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ พบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่เรียนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติและจากการศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนและหลังเรียนพบวาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยความคิด 3 ลักษณะ คือ ความคิดคลอง 
ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม นอกจากนี้ผูวิจัยไดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนแตละกลุม
ชวยกันวิเคราะหปญหาจากสถานการณ การหาขอมูลและการวางแผนการแกปญหา การเลือกใชวัสดุ อุปกรณและ
สารเคมี มีการวางแผนการทดลองโดยแสดงเปนแผนผังการทดลอง มีการนำเสนอผลงานและรับฟงความคิดเห็นของ
เพื่อนเพื่อใหนักเรียนคิดแกปญหาและการสรางสรรคนวัตกรรมใหม ๆ ซึ่งนอกจากจะประยุกตใชในชีวิตประจำวัน
แลวยังชวยใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค (สนธิ พลชัยยา, 2557)  
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ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริม
ใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองผานกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย ดังนั้นครูผูสอนจะตองควบคุมเวลาและ
ปรับกิจกรรมตาง ๆ ใหเหมาะสม  

2. ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับเพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยบูรณาการกับวิชาวิทยาศาสตรในสาขาอื่น ๆ เชน วิชาชีววิทยา วิชาฟสิกส และ 
วิชาโลก ดาราศาสตร และอวกาศ 
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ดวยกระบวนการตาง ๆ เพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะห หาความสัมพันธของขอมูล แปลความหมายและลงขอสรุป 
จากนั้นนำมาสรางคำอธิบายท่ีสอดคลองกับขอมูลนั้นดวยตนเอง  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับ แบบ LON (Life – Observations – 
Notations) สงผลใหสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย ของนักเรียชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ไดดีกวาการสอนแบบปกติ ซึ ่งมีรายละเอียดเนื ่องจากเหตุผลดังตอไปนี ้ ขั ้นอภิปรายสถานการณที ่พบใน
ชีวิตประจำวัน (L) ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ใชรูปภาพ วิดีโอ
และสื่อตางๆ ในการทำกิจกรรม ยกตัวอยางกิจกรรมการศึกษาเรื่อง ฟอรมาลิน จากสื่อวิดีทัศนและทดลองทำการ
ทดสอบฟอรมาลิน นักเรียนไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงในระดับมหภาคที่เกี่ยวของกับการดำรงชีวิตของนักเรียน 
สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงใชตัวแทนความคิดทางเคมีในระดับมหภาค และระดับสัญลักษณ สอดคลองกับ 
Chandrasegaran & Treagust (2007) ไดนำการอธิบายตัวแทนความคิดทางเคมีใน 3 ระดับมาใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนในวิชาเคมีเขาใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการแยกปรอทออกจากสารละลายที่มี
โพแทสเซียมไอโอไดดและโซเดียมไอโอไดดเปนสวนประกอบ โดยทำการทดลองและสังเกตผลที่ไดจากการทดลอง 
(ระดับมหภาค) เขียนอธิบายดวยสมการเคมี (ระดับจุลภาคและระดับสัญลักษณ) ขั้นกระบวนการสำรวจและคนหา (O) 
นักเรียนไดทำการทดลอง เชน ทดลองแยกสวนผสมของยาลดไขบรรเทา แกปวดชนิดตางๆ โดยใชเทคนิคการ 
โครมาโทกราฟ ทำใหสามารถเขาใจเนื้อหาในเรื่องหมูฟงกชันไดดีขึ้น กิจกรรมการทดลองท่ีเชื่อมโยงความรูเคมี 
ที่นักเรียนกำลังเรียนกับประสบการณที่นักเรียนพบเห็นนอกหองเรียนทำใหนักเรียนมีการรับรูทางเคมีที่ดีขึ้น สอดคลอง
กับ Avargil et al., (2015) ทำการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เรื่อง พอลิเมอร โดยใชวิธีการสอนแบบ CORE 
เพื่อชวยพัฒนาการคิดของนักเรียนในระดับจุลภาคโดยกิจกรรมการเรียนการสอนแบบทดลอง พบวา การใชการ
เปรียบเทียบหลังจากกิจกรรมการทดลองชวยใหนักเรียนสามารถพิจารณาสิ่งที่พบจากการทำการทดลองไดอยางมี
เหตุผล และเขาใจการเปลี่ยนแปลงในระดับจุลภาคมากขึ้น และขั้นอธิบายรายละเอียดโดยใชสัญลักษณ (N) 
นักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรูกิจกรรมตอแบบจำลองแสดงโครงสรางของสารประกอบอินทรีย ทำใหสามารถเขาใจ
เนื้อหาในเรื่องของพันธะเคมีระดับจุลภาคไดดีขึ ้น อีกทั้งนักเรียนไดทำกิจกรรมสรางแบบจำลองโครงสรางของ 
กรดคารบอกซิลิกจากลูกปดและลวดกำมะหย่ี สอดคลองกับ Pringle (2004) ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนเรื่อง
โครงสรางอะตอมของโบร โดยสรางแบบจำลองพบวา การสรางแบบจำลองทำใหนักเรียนมีมโนทัศนท่ีชัดเจนเกี่ยวกับ
สวนประกอบของอะตอม เนื่องจากมีการใชกิจกรรมที่ทำใหนักเรียนมีความเขาใจการเปลี่ยนแปลงในระดับมหภาค 
และระดับจุลภาค ตลอดจนสามารถเชื่อมโยงความรูเขากับระดับสัญลักษณไดผานประสบการณจากการลงมือปฏิบัติจริง 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใช
ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   

ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใช
ตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับกับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ พบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนที่เรียนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนการสอนแบบ
ปกติและจากการศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ระหวางกอนและหลังเรียนพบวาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยความคิด 3 ลักษณะ คือ ความคิดคลอง 
ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม นอกจากนี้ผูวิจัยไดออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนแตละกลุม
ชวยกันวิเคราะหปญหาจากสถานการณ การหาขอมูลและการวางแผนการแกปญหา การเลือกใชวัสดุ อุปกรณและ
สารเคมี มีการวางแผนการทดลองโดยแสดงเปนแผนผังการทดลอง มีการนำเสนอผลงานและรับฟงความคิดเห็นของ
เพื่อนเพื่อใหนักเรียนคิดแกปญหาและการสรางสรรคนวัตกรรมใหม ๆ ซึ่งนอกจากจะประยุกตใชในชีวิตประจำวัน
แลวยังชวยใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค (สนธิ พลชัยยา, 2557)  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะ 7E ในการจัดการเรยีนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรยีนวังน้ำเย็นวิทยาคม 

ผูวิจัย   นางสาวนุชนาฎ  อำพันเสน 

บทคัดยอ 
งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพ่ือใหครูมีทักษะการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E          

(2) เพื ่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ในรายวิชาวิทยาศาสตร ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2  

(3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอนและหลังการ

จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม จังหวัด

สระแกว 5 หองเรียน จำนวน 194 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชใน

การวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E และแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห สถิติที่ใชใน

การวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ยและคาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

 ผลการวิจัยพบวา ครูมีทักษะการสอนแบบสืบเสาะ 7E นักเรียนมีผลคะแนนความสามารถในการคิด

วิเคราะหสูงขึ้นรอยละ 100 โดยมีคะแนนพัฒนาการความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังการจัดการเรียนรูดวย

กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ในระดับกลาง จำนวน 78 คน คิดเปนรอยละ 40.20 มีคะแนนพัฒนาการ

ระดับสูง จำนวน 89 คน คิดเปนรอยละ 45.88 และมีคะแนนพัฒนาการระดับสูงมาก จำนวน 27 คน คิดเปนรอยละ 13.92 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 วิทยาศาสตรถือไดวามีความสำคัญกับมนุษยเราเปนอยางย่ิง เพราะความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสามารถ

นำไปผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรตาง ๆ ใหเกิดเปนเทคโนโลยีหรือเครื่องมือตาง ๆ ที่ชวยอำนวย      

ความสะดวกในชีวิตประจำวันของมนุษยได ดังนั้น ทุกคนจึงจำเปนที่จะตองไดรับการพัฒนาใหรู วิทยาศาสตร 

เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มนุษยสรางสรรคขึ้น สามารถนำความรูไปใช

อยางมีเหตุผล สรางสรรคและมีคุณธรรม (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, น.1) 

 จากการสังเกตผลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตรภายในโรงเรียนจะเห็นไดวา คุณภาพ

ทางการศึกษารายวิชาวิทยาศาสตรยังไมเปนที่นาพอใจเทาที่ควร ซึ่งสังเกตไดจากผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติ ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในปการศึกษา 2562 พบวามีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา

ระดับประเทศ ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูเรียนยังขาดความรูและความเขาใจในรายวิชาวิทยาศาสตรและขาดทักษะในการ

คิดวิเคราะห เนื่องจากลักษณะของแบบทดสอบ O-NET เปนแบบทดสอบที่ไมเนนดานความรูความจำ แตจะเปน

ลักษณะของแบบทดสอบที่เนนการคิดวิเคราะหและการคิดขั้นสูง ลักษณะผลการประเมินดังกลาวแสดงใหเห็นวามี

ความจำเปนอยางย่ิงในการท่ีจะพัฒนาผูเรียนใหมีความรูทางวิทยาศาสตรและความสามารถในการคิดวิเคราะห 

 รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E เปนกระบวนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีการสำรวจ คนควาหา

ความรู โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อใหไดมาซึ่งความรู มีการสรางและพัฒนาองคความรูใหมดวยตนเอง 

กระตุนใหผูเรียนเกิดคำถาม มีกระบวนการคิดและแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถอธิบายผลของปญหาที่คนพบ

หรือความรูท่ีไดมาดวยหลักการและเหตุผล โดยครูผูสอนเปนผูอำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให

ผู เรียนไดมาซึ่งความรูในดานตาง ๆ ซึ่งจะชวยใหมีโอกาสในการพัฒนาความคิดไดอยางเต็มที่และไดเรียนรู วิธี

จัดระบบความคิดจากการฝกคิด ฝกกระทำ ทำใหความรูท่ีไดมีความคงทนและสามารถถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ 

จะสามารถจดจำไดนานและนำไปใช ในสถานการณใหม ๆ ได ถือไดวาเปนการจัดการเรียนการสอนที่มีประโยชน
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อยางมากในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น (ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2558, น.344-347) 

 ดังนั้น ผูจัดทำจึงมีความสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E มาใชในการจัดการเรียนการสอน 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน วังน้ำเย็น

วิทยาคม จังหวัดสระแกว 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือใหครูมีทักษะการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอน 
การสอน แบบสืบเสาะ 7E และหลังการสอนแบบสบืเสาะ 7E  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. การสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะ 7E หมายถึง การจัดการเรียนรู โดยใชวิธี        

สืบเสาะหาความรู ที่มุงเนนใหผูเรียนไดฝกกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติจริง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ในการศึกษาคนควาหาคำตอบหรือแกปญหา เปนวิธีการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยมี

ครูผูสอนทำหนาที่ในการกระตุนใหผูเรียนเกิดคำถามหรือขอสงสัยและแสวงหาความรู เพื่อนำความรูที่ไดมาตอบ

คำถาม แกปญหา หรือหาขอสรุปดวยตนเอง ซ่ึงการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู 7E  มีท้ังหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ขั้นตรวจสอบความรูเดิม เปนขั้นตอนท่ีครูผูสอนจะตองทำการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิมของ

ผูเรียน โดยการตั้งคำถามเพ่ือท่ีจะกระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิมท่ีมีอยูออกมา ซ่ึงจะชวยใหครูผูสอนไดทราบวา

นักเรียนแตละคนมีความรูพ้ืนฐานเปนอยางไร เพ่ือนำไปสูการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมตอความ

ตองการของผูเรียนตอไป 

1.2 ขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรู

อยากเห็น เกิดขอสงสัยหรือปญหา ซึ่งอาจเกิดขึ้นจากตัวผูเรียนเองหรือเกิดจากการใชคำถาม ในการกระตุนของ

ครูผูสอนหรือใชสื่อตาง ๆ ในการสรางความสนใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็นและนำไปสูการศึกษา

คนควาหรือสำรวจตรวจสอบในขั้นตอนตอไป 

1.3 ขั้นสำรวจและคนหา เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองทำหนาที่ในการกระตุนผูเรียนใหตรวจสอบ

ปญหา สำรวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีกำหนดแนวทางและทางเลือกที่เปนไปไดในการศึกษา

คนควา ตั้งสมมติฐาน และลงมือปฏิบัติในการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่เพียงพอ เชน 

การสำรวจ การทดลอง หรือสืบคนขอมูล เปนตน  

1.4 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขั้นตอนท่ีนำขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควา มาวิเคราะห แปลผล 

สรุปผล และนำเสนอดวยวิธีตาง ๆ เชน บรรยายสรุป ตาราง แผนภาพ หรือกราฟ โดยครูผูสอนจะตองเนนใหผูเรียน 

ใชการอางอิงประจักษพยานที่ไดจากการสำรวจ คนหา หรือศึกษาคนควา มาใชในการสรุปผล ซึ่งจะทำใหผูเรียน    

ไดเรียนรูและเกิดองคความรูใหมได 

1.5 ขั้นขยายความรู เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองมีการสงเสริมใหผูเรียนไดมีการตั้งประเด็นในการ

อภิปรายเพื่อใหแสดงความคิดเห็นรวมกัน และนำความรูที่สรางขึ้นมาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดที่ได      

มีการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเพ่ือเปนการขยายกรอบแนวคิดและความรูของผูเรียนใหกวางขวางขึ้น 

1.6 ขั้นประเมินผล เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองประเมินการเรียนรูของผูเรียนวาผูเรียนไดเรียนรู

อะไรบาง เกิดการเรียนรูอยางไร และมากนอยเพียงใด 
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1.7 ขั้นนำความรูไปใช เปนขั้นตอนครูผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนสามารถนำความรูที่ไดรับไป

สรางเปนความรูใหม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนสามารถถายโอนการเรียนรูได และจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสใหผูเรียน 

เพ่ือนำความรูท่ีไดไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันโดยใหเกิดประโยชนได 

 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจำแนกแยกแยะ ขอมูล เรื่องราว หรือ

เหตุการณตาง ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ เพื ่อหาความสำคัญหรือหลักการของเรื ่องนั ้น ๆ และสามารถเชื ่อมโยง

ความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ในลักษณะของเหตุและผล เพ่ือนำไปสูการนำความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน ซ่ึงวัด

ไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ ที่ผูวิจัยสรางข้ึน

ตามแนวคิดของบลูม ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน คือ  

2.1 การวิเคราะหความสำคัญ หมายถึง การจำแนกแยกแยะสิ่งตาง ๆ วาสิ่งใดมีความสำคัญมากที่สุด    

มีลักษณะเชนใด จัดเปนชนิดใด เพราะเหตุใด พิจารณาสาระสำคัญ จุดเดน จุดดอย คนหาจุดประสงค และสิ่งท่ี 

แอบแฝง ซอนเรนอยู 

2.2 การวิเคราะหความสัมพันธ หมายถึง การหาความเกี่ยวของสัมพันธกันของสิ่งตาง ๆ วาสัมพนัธกัน 

มากนอยเพียงใด สอดคลองกันหรือขัดแยงกันอยางไร  

2.3 การวิเคราะหหลักการ หมายถึง การหาหลักความสัมพันธสวนสำคัญในเรื่องนั้น ๆ วาสัมพันธกันอยู 

โดยอาศัยหลักการใด 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2  

ปการศึกษา 2563 จำนวน 11 หองเรียน ซ่ึงมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 

1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2563 จำนวน 5 หองเรียน รวม 194 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการสุมแบบกลุม 

 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E รายวิชาวิทยาศาสตร 3 

จำนวน 13 แผน มีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  

2.1.2 วิเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  

2.1.3 ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการจัด

กิจกรรม 7 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม (2) ขั้นสรางความสนใจ (3) ขั้นสำรวจและคนหา (4) ขั้นอธิบาย

และลงขอสรุป (5) ขั้นขยายความรู (6) ขั้นประเมินผล และ (7) ขั้นนำความรูไปใช 

2.1.4 นำแผนการจัดการเรียนรูเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน เพื่อประเมินความเหมาะสมของ 

แผนการจัดการเรียนรูและประเมินความสอดคลองระหวางองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งผลการประเมิน

พบวา คาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 13 แผนเทากับ 1 และมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

2.1.5 ปรับปรุงขอบกพรองของแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปใช 

2.2 แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

2.2.1 สรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จำนวน 50 ขอ ประกอบดวยบทความและสถานการณที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรในชีวิตประจำวัน ซึ่งครอบคลุม

องคประกอบของการคิดวิเคราะหทั้ง 3 ดาน คือ การวิเคราะหความสำคัญ การวิเคราะหความสัมพันธ และการ

วิเคราะหหลักการ 
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อยางมากในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น (ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2558, น.344-347) 

 ดังนั้น ผูจัดทำจึงมีความสนใจที่จะนำการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E มาใชในการจัดการเรียนการสอน 

เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียน วังน้ำเย็น

วิทยาคม จังหวัดสระแกว 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพ่ือใหครูมีทักษะการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ระหวางกอน 
การสอน แบบสืบเสาะ 7E และหลังการสอนแบบสบืเสาะ 7E  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. การสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะ 7E หมายถึง การจัดการเรียนรู โดยใชวิธี        

สืบเสาะหาความรู ที่มุงเนนใหผูเรียนไดฝกกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติจริง โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร

ในการศึกษาคนควาหาคำตอบหรือแกปญหา เปนวิธีการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาหาความรูดวยตนเอง โดยมี

ครูผูสอนทำหนาที่ในการกระตุนใหผูเรียนเกิดคำถามหรือขอสงสัยและแสวงหาความรู เพื่อนำความรูที่ไดมาตอบ

คำถาม แกปญหา หรือหาขอสรุปดวยตนเอง ซ่ึงการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู 7E  มีท้ังหมด 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ขั้นตรวจสอบความรูเดิม เปนขั้นตอนท่ีครูผูสอนจะตองทำการตรวจสอบความรูพ้ืนฐานเดิมของ

ผูเรียน โดยการตั้งคำถามเพ่ือท่ีจะกระตุนใหผูเรียนไดแสดงความรูเดิมท่ีมีอยูออกมา ซ่ึงจะชวยใหครูผูสอนไดทราบวา

นักเรียนแตละคนมีความรูพ้ืนฐานเปนอยางไร เพ่ือนำไปสูการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมตอความ

ตองการของผูเรียนตอไป 

1.2 ขั้นสรางความสนใจ เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ อยากรู

อยากเห็น เกิดขอสงสัยหรือปญหา ซึ่งอาจเกิดขึ้นจากตัวผูเรียนเองหรือเกิดจากการใชคำถาม ในการกระตุนของ

ครูผูสอนหรือใชสื่อตาง ๆ ในการสรางความสนใจ เพื่อใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็นและนำไปสูการศึกษา

คนควาหรือสำรวจตรวจสอบในขั้นตอนตอไป 

1.3 ขั้นสำรวจและคนหา เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองทำหนาที่ในการกระตุนผูเรียนใหตรวจสอบ

ปญหา สำรวจตรวจสอบและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยมีกำหนดแนวทางและทางเลือกที่เปนไปไดในการศึกษา

คนควา ตั้งสมมติฐาน และลงมือปฏิบัติในการรวบรวมขอมูลดวยวิธีการตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลที่เพียงพอ เชน 

การสำรวจ การทดลอง หรือสืบคนขอมูล เปนตน  

1.4 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนขั้นตอนท่ีนำขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควา มาวิเคราะห แปลผล 

สรุปผล และนำเสนอดวยวิธีตาง ๆ เชน บรรยายสรุป ตาราง แผนภาพ หรือกราฟ โดยครูผูสอนจะตองเนนใหผูเรียน 

ใชการอางอิงประจักษพยานที่ไดจากการสำรวจ คนหา หรือศึกษาคนควา มาใชในการสรุปผล ซึ่งจะทำใหผูเรียน    

ไดเรียนรูและเกิดองคความรูใหมได 

1.5 ขั้นขยายความรู เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองมีการสงเสริมใหผูเรียนไดมีการตั้งประเด็นในการ

อภิปรายเพื่อใหแสดงความคิดเห็นรวมกัน และนำความรูที่สรางขึ้นมาไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดที่ได      

มีการศึกษาคนควาเพ่ิมเติมเพ่ือเปนการขยายกรอบแนวคิดและความรูของผูเรียนใหกวางขวางขึ้น 

1.6 ขั้นประเมินผล เปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตองประเมินการเรียนรูของผูเรียนวาผูเรียนไดเรียนรู

อะไรบาง เกิดการเรียนรูอยางไร และมากนอยเพียงใด 
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2.2.2 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินความ

สอดคลองของแบบทดสอบ (IOC) และผลการประเมินพบวา มีมีคาดรรชนีความสอดคลองเทากับ 1 ซึ่งสามารถ

นำไปใชได และดำเนินการปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ จึงเหลือแบบทดสอบจำนวน 40 ขอ 

2.2.3 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห จำนวน 40 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียน 

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนำคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาความยาก (p) และคาอำนาจจำแนก (r) พบวามี

แบบทดสอบบางขอที่ตองตัดทิ้งและบางขอที่ใชได จึงทำการคัดเลือกไวจำนวน 30 ขอ โดยมีคาความยากอยูระหวาง 

0.44 – 0.69 และคาอำนาจจำแนกระหวาง 0.44 – 0.83 ซ่ึงครอบคลุมทุกองคประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2.2.4 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหที ่คัดเลือกจำนวน 30 ขอ มาหาคา   

ความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร – ริชารดสัน ไดคาความเท่ียงท้ังฉบับเทากับ 0.83 

 3. แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยกึ่งทดลอง แบบแผนวัดกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest 

– Posttest Design) โดยใชรูปแบบการศึกษาแบบกลุมเดียว ไดแก กลุมทดลอง ซ่ึงมีรูปแบบดังนี้ 

 

O1 X O2 

 

 เม่ือ  

  O1 หมายถึง การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  

  O2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลำดับ ดังนี้ 

4.1 จัดตั ้งกลุมชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) เพื ่อวิเคราะหสภาพปญหาของนักเรียน 

วิเคราะหสาเหตุของปญหาและแนวทางการแกปญหารวมกัน 

4.2 จัดทำแผนการดำเนินงาน PLC รวมกัน เพ่ือใชเปนแนวทางในการแกปญหา  

4.3 กอนเรียน ใหนักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

4.4 ดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E จำนวน 13 แผน 

ในรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 โดยระหวางการจัดการเรียนการสอน

ไดมีการเปดชั้นเรียนใหกับ Buddy Teacher ในแผนการดำเนินงาน PLC ใหมีการสังเกตชั้นเรียนและสะทอนผลการ

จัดการเรียนรู 

4.5 หลังจากดำเนินการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นแลว ใหนักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
5.1 ความถี่ คาเฉลี่ย และคารอยละ ใชบรรยายลักษณะของขอมูล 

5.2 คาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธใชสำหรับนำเสนอขอมูลเปนภาพรวม โดยใชสูตรคะแนนพัฒนาการ

และ แปลคะแนนตามเกณฑระดับพัฒนาการ โดยใชเกณฑของศิริชัย กาญจนวาสี ดังนี้ 
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5.2.1 สูตรคะแนนพัฒนาการ 

  𝑆𝑆𝑆𝑆𝑖𝑖𝑖𝑖 = (𝑌𝑌𝑌𝑌−𝑋𝑋𝑋𝑋
𝐹𝐹𝐹𝐹−𝑋𝑋𝑋𝑋

) × 100 

 โดย 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑖𝑖𝑖𝑖  คือ คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

  𝑌𝑌𝑌𝑌 คือ คะแนนหลังเรียน 

  𝑋𝑋𝑋𝑋 คือ คะแนนกอนเรียน 

  𝐹𝐹𝐹𝐹 คือ คะแนนเต็ม 

 

5.2.2 เกณฑคะแนนพัฒนาการเทียบระดับพัฒนาการ 
คะแนนพฒันาการสัมพัทธ ระดับพฒันาการ 

76 - 100 พัฒนาการระดับสงูมาก 
51 - 75 พัฒนาการระดับสงู 
26 - 50 พัฒนาการระดับกลาง 
0 - 25 พัฒนาการระดับตน 

 
ผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนาครูใหมีทักษะการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 
ผลการพัฒนา พบวา ครูผูสอนมีทักษะการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ซึ่งจาก

การดำเนินการจัดตั้งกลุมชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ไดมีการทำความเขาใจรวมกันกับสมาชิกในกลุม
เกี่ยวกับ การจัดการเรียนการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E จัดทำแผนการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะ 7E และนำแผนการจัดการเรียนรูที่ไดไปรับการวิพากยจากสมาชิกในกลุม ไดรับขอคิดเห็นวา สามารถเขียน
แผนการจัดการเรียนรูไดครอบคลุมและถูกตองตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E นอกจากนี้ไดมีการเปด
ชั้นเรียนเพื่อใหสมาชิกในกลุม PLC สังเกตชั้นเรียนและไดรับการนิเทศกจากรองผูอำนวยการกลุมบริหารวิชาการ 
ไดรับขอคิดเห็นวาครูผู สอนมีทักษะการสอนและสามารถจัดการเรียนการสอนไดตามลำดับขั ้นตอนของการ     
จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  

 2. ผลการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
 ตารางท่ี 1  คะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายวิชาวิทยาศาสตร 
     ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

ชวงคะแนนพฒันาการสัมพัทธ จำนวนนักเรียน (คน) รอยละ ผลการประเมิน 

76 - 100 27 13.92 พัฒนาการระดับสงูมาก 

51 - 75 89 45.88 พัฒนาการระดับสงู 

26 - 50 78 40.20 พัฒนาการระดับกลาง 

0 - 25 - - พัฒนาการระดับตน 

 
 จากตารางที่ 1 พบวา นักเรียนจำนวน 78 คน มีคะแนนพัฒนาการระดับกลาง คิดเปนรอยละ 40.20 
นักเรียนจำนวน 89 คน มีคะแนนพัฒนาการระดับสูง คิดเปนรอยละ 45.88 และนักเรียนจำนวน 27 คน มีคะแนน
พัฒนาการระดับสูงมาก คิดเปนรอยละ 13.92 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ระหวางกอนการ
สอน แบบสืบเสาะ 7E และหลังการสอนแบบสืบเสาะ 7E  
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2.2.2 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อประเมินความ

สอดคลองของแบบทดสอบ (IOC) และผลการประเมินพบวา มีมีคาดรรชนีความสอดคลองเทากับ 1 ซึ่งสามารถ

นำไปใชได และดำเนินการปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ จึงเหลือแบบทดสอบจำนวน 40 ขอ 

2.2.3 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห จำนวน 40 ขอ ไปทดลองใชกับนักเรียน 

ที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนำคะแนนที่ไดมาวิเคราะหรายขอเพื่อหาความยาก (p) และคาอำนาจจำแนก (r) พบวามี

แบบทดสอบบางขอที่ตองตัดทิ้งและบางขอที่ใชได จึงทำการคัดเลือกไวจำนวน 30 ขอ โดยมีคาความยากอยูระหวาง 

0.44 – 0.69 และคาอำนาจจำแนกระหวาง 0.44 – 0.83 ซ่ึงครอบคลุมทุกองคประกอบของความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2.2.4 นำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะหที ่คัดเลือกจำนวน 30 ขอ มาหาคา   

ความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับ โดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร – ริชารดสัน ไดคาความเท่ียงท้ังฉบับเทากับ 0.83 

 3. แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยกึ่งทดลอง แบบแผนวัดกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest 

– Posttest Design) โดยใชรูปแบบการศึกษาแบบกลุมเดียว ไดแก กลุมทดลอง ซ่ึงมีรูปแบบดังนี้ 

 

O1 X O2 

 

 เม่ือ  

  O1 หมายถึง การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  

  O2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลำดับ ดังนี้ 

4.1 จัดตั ้งกลุมชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) เพื ่อวิเคราะหสภาพปญหาของนักเรียน 

วิเคราะหสาเหตุของปญหาและแนวทางการแกปญหารวมกัน 

4.2 จัดทำแผนการดำเนินงาน PLC รวมกัน เพ่ือใชเปนแนวทางในการแกปญหา  

4.3 กอนเรียน ใหนักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห 

4.4 ดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E จำนวน 13 แผน 

ในรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 โดยระหวางการจัดการเรียนการสอน

ไดมีการเปดชั้นเรียนใหกับ Buddy Teacher ในแผนการดำเนินงาน PLC ใหมีการสังเกตชั้นเรียนและสะทอนผลการ

จัดการเรียนรู 

4.5 หลังจากดำเนินการจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นแลว ใหนักเรียนทำแบบทดสอบความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก 
5.1 ความถี่ คาเฉลี่ย และคารอยละ ใชบรรยายลักษณะของขอมูล 

5.2 คาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธใชสำหรับนำเสนอขอมูลเปนภาพรวม โดยใชสูตรคะแนนพัฒนาการ

และ แปลคะแนนตามเกณฑระดับพัฒนาการ โดยใชเกณฑของศิริชัย กาญจนวาสี ดังนี้ 

  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

416 

 ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
               ระหวางกอนการสอนแบบสบืเสาะ 7E และหลังการสอนแบบสืบเสาะ 7E 

ชวงคะแนน 
กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวนนักเรียน (คน) รอยละ จำนวนนักเรียน (คน) รอยละ 

25 - 30 - - 39 20.10 

20 - 24 - - 76 39.18 

15 - 19 22 11.34 79 40.72 

0 - 14 172 88.66 - - 

คะแนนเฉลี่ย 8.86 20.63 

 
 จากตารางที่ 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห 
กอนการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E เทากับ 8.86 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหหลังการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E เทากับ 20.63 คะแนน 

การอภิปราย 
จากการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ในการ

จัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม พบวา นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนเฉลี่ย 8.86 คะแนน และหลังเรียนคะแนนเฉลีย่ 20.63 คะแนน ซ่ึงคะแนน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน รวมทั ้งมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวย
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  ในระดับกลางขึ้นไป เนื่องจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E      
มีการเนนกระบวนการเรียนรูแบบกลุม เพื่อใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรู และลงมือปฏิบัติเพื่อศึกษาคนควาหา
คำตอบหรือแกปญหารวมกันภายในกลุม ซึ่งจะเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนการพัฒนาใหความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนดวยการฝกใหศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยครูผูสอนมีบทบาทในการกระตุนผูเรียน
ดวยคำถาม เพื่อใหไดใชกระบวนการคิด การหาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนวทางแกไขปญหา แลวสรุปออกมา
เปนหลักการหรือวิธีการแกปญหาที่สามารถนำไปประยุกตใชได จะสงผลใหผูเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยาง
เต็มที่จากการไดฝกความคิด ฝกการกระทำ และทำใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดดวย สามารถจำแนกแยกแยะ
ขอมูลตาง ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ เพื่อหาความสำคัญหรือหลักการของขอมูลได และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ
ของสิ่งตาง ๆ ในลักษณะของเหตุและผล เพื่อนำไปสูการ นำความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนได (วีณา ประชากูล, 
2553, น. 228) นอกจากนี้ การทำงานเปนกลุมเพื่อรวมระดมความคิด และนำขอมูลที่ไดมาพิจารณารวมกันหา
คำตอบที่ถูกตอง ยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนชวยกันคิดหาขอมูล คิดวิเคราะห และเกิดการตัดสินใจ สงเสริมให
สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น และลงมือทำอยางเทาเทียมกัน (ศศิธร เวียงวะลัย, 
2556, น. 99) ซ่ึงในการจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหนั้น ครูผูสอนตองหม่ันย่ัวยุใหผูเรียนเกิด
ขอสงสัยหรือปญหา สนับสนุนใหผูเรียนคนหาคำตอบและใชเหตุผลในการหาคำตอบ หรือการแกปญหา เปดโอกาส
ใหผูเรียนทุกคนไดคิด ไดนำเสนอหรือสะทอนความคิด (สุวิทย มูลคำ, 2553, น. 151) 

ดังนั ้นการนำการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E มาใชในการจัดการเรียนการสอน จึงสามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนได โดยผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ หัทยา โรจนวิรัตน (2559) 
ที่ไดเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู  
7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณพร ยิมฉาย (2559) ที่ได
ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7E ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม        
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การเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู 7E หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสูงกวา
เกณฑท่ีกำหนด 
 ดวยเหตุผลขางตนจึงสงผลใหนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม มีคะแนน
ความสามารถ ในการคิดวิเคราะหหลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E สูงกวากอนเรียน ดังนั้น จากการวิจัยครั้งนี้
พบวา การนำรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E มาใชในการเรียนการสอนสามารถชวยพัฒนาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนได 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 ควรมีการปฐมนิเทศนักเรียนใหเขาใจในขั้นตอนของการจัดการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมไดถูกตองและไมเกิดปญหา และสรางบรรยากาศการเรียนรู  

1.2 ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ตองใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคอนขางมาก 
ควรมีการปรับความยืดหยุนของเวลาใหเหมาะสม  

1.3 ควรมีการเตรียมอุปกรณ สื ่อการสอน อุและปกรณที ่จำเปนใหพรอมกอนการสอน เพื่อจะได     
ไมเสียเวลาในการจัดกิจกรรม  

1.4 ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ครูผูสอนควรมีเทคนิคทางจิตวิทยา เพื่อกระตุนใหนักเรียน
เกิดแรงจูงใจในการเรียนมากย่ิงขึ้น เชน การกลาวชมเชย หรือการใหรางวัล เปนตน 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ในตัวแปรตามอื่น ๆ เชน ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการแกปญหา ความคงทนในการเรียนรู เพราะเปนสิ่งจำเปนในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร และสามารถนำสิ่งตาง ๆ ดังกลาวไปใชในวิชาอ่ืน และเกิดประโยชนตอชีวิตประจำวันของนักเรียน 
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 ตารางท่ี 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
               ระหวางกอนการสอนแบบสบืเสาะ 7E และหลังการสอนแบบสืบเสาะ 7E 

ชวงคะแนน 
กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวนนักเรียน (คน) รอยละ จำนวนนักเรียน (คน) รอยละ 

25 - 30 - - 39 20.10 

20 - 24 - - 76 39.18 

15 - 19 22 11.34 79 40.72 

0 - 14 172 88.66 - - 

คะแนนเฉลี่ย 8.86 20.63 

 
 จากตารางที่ 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดวิเคราะห 
กอนการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E เทากับ 8.86 คะแนน และคะแนนเฉลี่ยความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหหลังการสอนดวยกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E เทากับ 20.63 คะแนน 

การอภิปราย 
จากการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E ในการ

จัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม พบวา นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนเฉลี่ย 8.86 คะแนน และหลังเรียนคะแนนเฉลีย่ 20.63 คะแนน ซ่ึงคะแนน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน รวมทั ้งมีคะแนนพัฒนาการสัมพัทธระหวางกอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวย
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E  ในระดับกลางขึ้นไป เนื่องจากวิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E      
มีการเนนกระบวนการเรียนรูแบบกลุม เพื่อใหนักเรียนไดสืบเสาะหาความรู และลงมือปฏิบัติเพื่อศึกษาคนควาหา
คำตอบหรือแกปญหารวมกันภายในกลุม ซึ่งจะเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนการพัฒนาใหความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนดวยการฝกใหศึกษาคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยครูผูสอนมีบทบาทในการกระตุนผูเรียน
ดวยคำถาม เพื่อใหไดใชกระบวนการคิด การหาเหตุผล จนคนพบความรูหรือแนวทางแกไขปญหา แลวสรุปออกมา
เปนหลักการหรือวิธีการแกปญหาที่สามารถนำไปประยุกตใชได จะสงผลใหผูเรียนมีโอกาสไดพัฒนาความคิดอยาง
เต็มที่จากการไดฝกความคิด ฝกการกระทำ และทำใหไดเรียนรูวิธีจัดระบบความคิดดวย สามารถจำแนกแยกแยะ
ขอมูลตาง ๆ ออกเปนสวนยอย ๆ เพื่อหาความสำคัญหรือหลักการของขอมูลได และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ
ของสิ่งตาง ๆ ในลักษณะของเหตุและผล เพื่อนำไปสูการ นำความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนได (วีณา ประชากูล, 
2553, น. 228) นอกจากนี้ การทำงานเปนกลุมเพื่อรวมระดมความคิด และนำขอมูลที่ไดมาพิจารณารวมกันหา
คำตอบที่ถูกตอง ยังเปนการสงเสริมใหนักเรียนชวยกันคิดหาขอมูล คิดวิเคราะห และเกิดการตัดสินใจ สงเสริมให
สมาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น และลงมือทำอยางเทาเทียมกัน (ศศิธร เวียงวะลัย, 
2556, น. 99) ซ่ึงในการจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการคิดวิเคราะหนั้น ครูผูสอนตองหม่ันย่ัวยุใหผูเรียนเกิด
ขอสงสัยหรือปญหา สนับสนุนใหผูเรียนคนหาคำตอบและใชเหตุผลในการหาคำตอบ หรือการแกปญหา เปดโอกาส
ใหผูเรียนทุกคนไดคิด ไดนำเสนอหรือสะทอนความคิด (สุวิทย มูลคำ, 2553, น. 151) 

ดังนั ้นการนำการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 7E มาใชในการจัดการเรียนการสอน จึงสามารถพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของผูเรียนได โดยผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของ หัทยา โรจนวิรัตน (2559) 
ที่ไดเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู  
7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบวา การคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณพร ยิมฉาย (2559) ที่ได
ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบวัฏจักรการ
เรียนรู 7E ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม        
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ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีตอพัฒนาการ
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรมของ  
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ผูวิจัย   นายกติกร กมลรัตนะสมบัติ 

ผูวิจัยรวม นายกฤตเมธ ธีระสุนทรไท 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

เปรียบเทียบผลการประเมินและเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เปนการวิจัยประเภทกึ่งทดลองแบบอนุกรมเวลา ประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 5 ที ่กำลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 (จังหวัด
สมุทรปราการ) กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนราชวินิตบางแกว จำนวน 65 คน ซ่ึงพิจารณา
เลือกนักเรียนแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใชคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษาและแบบสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาฯ สถิติที่ใชคือ คาสถิติพื้นฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ และการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) ผลการวิจัยพบวา 1. แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมี
ทั้งหมด 6 แผน ใชเวลาจัดการเรียนรู 12 ชั่วโมง สอดคลองกับแนวทางสะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมโดยมีคาดัชนีสอดคลอง IOC เทากับ 1.00  ทุกแผน 2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาจาก
แบบสอบฉบับที่ 1, 2 และ 3 มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 13.00, 18.34 และ 23.86 คะแนนตามลำดับ และ 3. คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 3 มีคาสูงสุดคือ 64.72 คะแนน รองลงมาคือระยะที่ 2 และ 1 คือ 49.36 และ 
31.49 คะแนน ตามลำดับ และมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระยะที่ 2 สูงกวาระยะที่ 1 ระยะที่ 3 สูงกวา
ระยะท่ี 2 และระยะท่ี 3 สูงกวาระยะท่ี 1 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ในยุคโลกาภิวัฒนทำใหมนุษยเกิดการติดตอเชื ่อมโยง สื ่อสาร และมีปฏิสัมพันธกันมากขึ้น และเปน

ตัวกระตุนใหเกิดการพัฒนาทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี สงผลใหมนุษยตองมีทักษะและสมรรถนะ
ที่จำเปนตอการทำงานและดำเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยศาสตรตาง ๆ มีบทบาทสำคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดของมนุษย ทำใหมีความคิดสรางสรรค มีเหตุผล วิเคราะหปญหาไดอยางถี่ถวน และนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
และยังเปนเครื่องมือชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น ดำรงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

จากการสำรวจปญหาเกี่ยวกับการศึกษาของนักเรียนไทยของ สมวงษ แปลงประสพโชค (2556) พบวา 
นักเรียนขาดทักษะการใชกระบวนการคิด คิดแบบรวบยอด และทักษะแกปญหา โดยไมสามารถนำความรู ไป
ประยุกตใชแกปญหาตาง ๆ ได สอดคลองกับผลการประเมิน PISA 2018 ในระดับนานาชาติ ที่พบวา นักเรียนไทยมี
คะแนนเฉลี่ยดานคณิตศาสตร 419 คะแนน (คาเฉลี่ย OECD 489 คะแนน) และวิทยาศาสตร 426 คะแนน (คาเฉลี่ย 
OECD 489 คะแนน) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับ PISA 2015 พบวา ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีคะแนนเพ่ิมขึ้น 3 
และ 4 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งในการทดสอบทางสถิติถือวาไมมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับรอบที่ผานมา (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2562) จากผลการสำรวจและประเมินจะเห็นไดวานักเรียนไทยมีทักษะ
การแกปญหาคอนขางต่ำและมีแนวโนมลดลงในอนาคต การพัฒนาทักษะและกระบวนการจึงเปนสิ ่งที ่สำคัญ        
อีกอยางหนึ่งของระบบการศึกษา 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยพัฒนาทักษะกระบวนการของนักเรียนอีกแนวทางหนึ่งคือ    
สะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งเปนแนวทางการบูรณาการความรู 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร เนนการนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง พัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม
ที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิต ชวยสรางความเชื่อมโยงระหวาง 4 สหวิทยาการกับชีวิตจริง การจัดการเรียนรู
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แบบสะเต็มศึกษาจึงเปนการสรางความเขาใจผานการปฏิบัติใหเห็นจริงและผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
6 ขั้นตอน ไดแก ระบุปญหา รวบรวมขอมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวของกับปญหา ออกแบบวิธีการแกปญหา วางแผนและ
ดำเนินการแกปญหา ทดสอบประเมินผลและปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ ้นงาน และนำเสนอวิธีการ
แกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ ้นงาน เขากับการเรียนรู  โดยนักเรียนจะมีโอกาสนำองคความรู มาออกแบบ 
เพื่อแกปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวัน ใหไดเทคโนโลยีที่เปนผลผลิตจากกระบวนการ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2563) นอกจากนี้ สะเต็มศึกษายังสงเสริมและพัฒนาทักษะที่จำเปนสำหรับศตวรรษท่ี 21 
(Breiner et al., 2012) หากนักเรียนมีทักษะกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมและนำมาใชแกปญหา ก็จะสำเร็จ
ตามท่ีต้ังเปาหมายไว และสามารถพัฒนาไปใชประโยชนในเชิงพาณิชยได 

จากความสำคัญดังกลาว คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง    
สะเต็มศึกษาที่มีตอพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่สงเสริมพัฒนาการความสามารถ

ในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
3. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
 ในการจัดการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา สามารถจัดกิจกรรมไดหลากหลายรูปแบบตาม        

ความเหมาะสมและบริบทของสถานศึกษา และควรเปนการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะ 1) บูรณาการขามกลุมสาระวิชา
ระหวางศาสตรตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร 2) บูรณาการการจัดการ
เรียนรูไดทุกระดับชั้น และ 3) สรางพัฒนาการอยางรอบดาน  

2. แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  
 ในการดำเนินชีวิตประจำวันอาจประสบกับปญหาตาง ๆ ที่มีความซับซอน การแกปญหาจึงจำเปนตอง

อาศัยความรู ทักษะ ทรัพยากร และการวางแผนอยางเปนขั้นตอน เปนระบบ เพื่อใหไดวิธีการแกปญหาที่ดีที ่สุด  
หนึ่งในวิธีการแกปญหานั้นคือ กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ดังนี้ 

 1) ระบุปญหา (Problem Identification) เปนการทำความเขาใจสถานการณของปญหา โดยวิเคราะห
เงื่อนไขหรือขอจำกัดของสถานการณ เพ่ือตัดสินใจเลือกปญหาท่ีจะดำเนินการแกไข  

 2) รวบรวมขอมูลและแนวคิดที ่เกี ่ยวของกับปญหา (Related Information Search) โดยบันทึก
รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของท้ังหมดเพ่ือพัฒนาแนวทาง โดยใชเทคนิคการระดมสมอง (brainstorming) 

 3) ออกแบบวิธีการแกปญหา (Solution Design) โดยออกแบบใหมีรายละเอียดที่ชัดเจนขึ้นและอาจ
ออกแบบไวหลายแนวทาง แลวจึงตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาท่ีเหมาะสมกับเงื่อนไขมากท่ีสุด  

 4) วางแผนและดำเนินการแกปญหา (Planning and Development) โดยกำหนดลำดับขั้นตอนของ 
การสรางชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการตามท่ีไดออกแบบไว แลวจึงลงมือสรางชิ้นงาน 

 5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Testing, Evaluation and 
Design Improvement) โดยกำหนดประเด็นในการทดสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคแลววิเคราะหผลการทดสอบ
เพ่ือหาแนวทางปรับปรุงแกไขชิ้นงานหรือวิธีการใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

 6) นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) โดยนำเสนอขอมูลใหผูอ่ืน
เขาใจเกี่ยวกับภาพรวมของกระบวนการ 
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ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีตอพัฒนาการ
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรมของ  
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ผูวิจัย   นายกติกร กมลรัตนะสมบัติ 

ผูวิจัยรวม นายกฤตเมธ ธีระสุนทรไท 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั ้งนี ้มีวัตถุประสงคเพื ่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

เปรียบเทียบผลการประเมินและเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เปนการวิจัยประเภทกึ่งทดลองแบบอนุกรมเวลา ประชากร คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่ 5 ที ่กำลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 6 (จังหวัด
สมุทรปราการ) กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนราชวินิตบางแกว จำนวน 65 คน ซ่ึงพิจารณา
เลือกนักเรียนแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใชคือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษาและแบบสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาฯ สถิติที่ใชคือ คาสถิติพื้นฐาน คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ และการวิเคราะหความ
แปรปรวนแบบวัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) ผลการวิจัยพบวา 1. แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมี
ทั้งหมด 6 แผน ใชเวลาจัดการเรียนรู 12 ชั่วโมง สอดคลองกับแนวทางสะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมโดยมีคาดัชนีสอดคลอง IOC เทากับ 1.00  ทุกแผน 2. ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาจาก
แบบสอบฉบับที่ 1, 2 และ 3 มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 13.00, 18.34 และ 23.86 คะแนนตามลำดับ และ 3. คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 3 มีคาสูงสุดคือ 64.72 คะแนน รองลงมาคือระยะที่ 2 และ 1 คือ 49.36 และ 
31.49 คะแนน ตามลำดับ และมีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระยะที่ 2 สูงกวาระยะที่ 1 ระยะที่ 3 สูงกวา
ระยะท่ี 2 และระยะท่ี 3 สูงกวาระยะท่ี 1 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ในยุคโลกาภิวัฒนทำใหมนุษยเกิดการติดตอเชื ่อมโยง สื ่อสาร และมีปฏิสัมพันธกันมากขึ้น และเปน

ตัวกระตุนใหเกิดการพัฒนาทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี สงผลใหมนุษยตองมีทักษะและสมรรถนะ
ที่จำเปนตอการทำงานและดำเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยศาสตรตาง ๆ มีบทบาทสำคัญยิ่งตอการพัฒนา
ความคิดของมนุษย ทำใหมีความคิดสรางสรรค มีเหตุผล วิเคราะหปญหาไดอยางถี่ถวน และนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
และยังเปนเครื่องมือชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น ดำรงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

จากการสำรวจปญหาเกี่ยวกับการศึกษาของนักเรียนไทยของ สมวงษ แปลงประสพโชค (2556) พบวา 
นักเรียนขาดทักษะการใชกระบวนการคิด คิดแบบรวบยอด และทักษะแกปญหา โดยไมสามารถนำความรู ไป
ประยุกตใชแกปญหาตาง ๆ ได สอดคลองกับผลการประเมิน PISA 2018 ในระดับนานาชาติ ที่พบวา นักเรียนไทยมี
คะแนนเฉลี่ยดานคณิตศาสตร 419 คะแนน (คาเฉลี่ย OECD 489 คะแนน) และวิทยาศาสตร 426 คะแนน (คาเฉลี่ย 
OECD 489 คะแนน) ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกับ PISA 2015 พบวา ดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรมีคะแนนเพ่ิมขึ้น 3 
และ 4 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งในการทดสอบทางสถิติถือวาไมมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อเทียบกับรอบที่ผานมา (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2562) จากผลการสำรวจและประเมินจะเห็นไดวานักเรียนไทยมีทักษะ
การแกปญหาคอนขางต่ำและมีแนวโนมลดลงในอนาคต การพัฒนาทักษะและกระบวนการจึงเปนสิ ่งที ่สำคัญ        
อีกอยางหนึ่งของระบบการศึกษา 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยพัฒนาทักษะกระบวนการของนักเรียนอีกแนวทางหนึ่งคือ    
สะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งเปนแนวทางการบูรณาการความรู 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร เนนการนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง พัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม
ที่เปนประโยชนตอการดำเนินชีวิต ชวยสรางความเชื่อมโยงระหวาง 4 สหวิทยาการกับชีวิตจริง การจัดการเรียนรู
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3. แนวคิดเกี่ยวกับคะแนนพัฒนาการ  
 วิธีการวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score) เปนวิธีการที่มีคุณภาพมากที่สุด เมื่อเทียบ

กับวิธีการวัดคะแนนพัฒนาการรูปแบบอื่น ๆ เนื่องจากเปนวิธีการประมาณคาคะแนนพัฒนาการเรียนรูที่แกปญหา
อิทธิพลเพดาน ซึ่งเปนอิทธิพลที่เกิดจากกลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูง แตเมื่อวัดครั้งหลังจะมีโอกาสที่คะแนน 
จะเพิ่มขึ้น เพียงเล็กนอยเพราะถูกกำหนดดวยคะแนนเต็ม ทำใหคะแนนเพิ่มของกลุมเกงและปานกลางมีแนวโนม 
ท่ีจะต่ำกวา กลุมออน ซ่ึงวิธีการวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธท่ีเสนอโดย ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) คือ 

𝐷𝐷𝐷𝐷𝑆𝑆𝑆𝑆(%) = (𝑌𝑌𝑌𝑌−𝑋𝑋𝑋𝑋)
(𝐹𝐹𝐹𝐹−𝑋𝑋𝑋𝑋)

× 100 โดยท่ี DS (%) =  คะแนนรอยละของพัฒนาการ 

X= คะแนนท่ีวัดครั้งแรก Y= คะแนนท่ีวัดครั้งหลัง และ F= คะแนนเต็ม 
4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่ดำเนินการตามกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 6 ขั ้นตอน เนนใหนักเรียนไดทำกิจกรรมผานกระบวนการคิดสรางสรรค คิดสังเคราะห คิดอยางมี
วิจารณญาณ และลงมือปฏิบัติเพื ่อแกปญหาอยางเปนระบบ โดยแตละขั้นตอนของกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมจะชวยใหนักเรียนฝกการคิดจากสถานการณที ่พบเห็นเพื่อรวบรวมและกลั่นกรองขอมูลจนนำไปใช
ประโยชนได ตลอดจนมีการถายทอดความคิดเพื่ออธิบายและสื่อสารแนวคิดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนใหผูอื่นเขาใจ (สุธิดา การีมี, 2560) คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษาใหกับนักเรียน โดยมุงเนนเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน สามารถสรุปเปน กรอบแนวคิด แสดงดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. สมมติฐานการวิจัย 
      นักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลการ

ประเมินและพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพ่ิมสูงขึ้น 
2. ระเบียบวิธีวิจัย เปนการวิจัยประเภทกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Designs) แบบอนุกรมเวลา ดังนี้ 
 
  E X1 O1 X2 O2 X3  
 

ภาพท่ี 2  แผนภาพการทดลอง 
 

      เมื่อ E คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา O1, O2 คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ X1, X2, X3 คือ การประเมินความสามารถในการแกปญหาฯ 

3. ขั้นตอนการวิจัย 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนสังกัด สพม.เขต 6 (จังหวัดสมุทรปราการ)  

ปการศึกษา 2562 จำนวน 6,601 คน และกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชวินิตบางแกว 
จำนวน 65 คน ขนาดกลุมตัวอยางกำหนดดวยโปรแกรม G*POWER สถิติที่ใชคือ ANOVA : Repeated measures 
กรณีรู ขนาดอิทธิพลปานกลาง .50 ความคลาดเคลื่อน .05 ที่ระดับความเชื่อมั ่น 95% ไดกลุ มตัวอยาง 12 คน      
เพื่อปองกันการสูญหายจึงใชจำนวน 65 คน ซึ่งพิจารณาเลือกนักเรียนแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

พัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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เนื่องจากโรงเรียนมีคุณสมบัติตรงตามท่ีกำหนด จากนั้นเลือก 2 หองเรียนจากทั้งหมด 14 หองเรียนที่พรอมเขารวม
กิจกรรมและคณะผูวิจัยไดรับมอบหมายใหจัดกิจกรรม แลวแบงนักเรียนตามระดับความสามารถใหมีจำนวนเทา ๆ 
แบบคละระดับความสามารถเปนกลุมจำนวน 10 กลุม กลุมละ 6 - 7 คนดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1 จำนวนนักเรียนท่ีใชเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

กลุม 
จำนวนนกัเรียนตามระดับความสามารถ (คน) 

กลุมสูง กลุมปานกลาง กลุมต่ำ รวม 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5/1 12 11 11 34 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5/9 10 11 10 31 

รวม 22 22 21 65 
 

3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
3.2.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จำนวน 6 แผน ใชเวลาแผน        

ละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง ไดแก เริ่มตนสูพลังแหงความคิด เสียวจังกลัวไขแตก บานหลบวาตภัย นอนไมหลับ  
ดับไฟเถอะรินน้ำใจสูเพื่อนรวมโลกและสรางสรรคผลงานนวัตกรรม โดยใหผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหากับแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบวา มีคาดัชนี
สอดคลอง IOC เทากับ 1.00 ทุกแผน 

3.2.2 แบบสอบวัดความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เปนแบบ
สอบอัตนัย 3 ฉบับคูขนานกัน แตละฉบับกำหนดสถานการณในชีวิตประจำวัน อุปกรณ เงื่อนไข และขอคำถามใชวัด
ความสามารถในการแกปญหาฯ 6 ขั้นตอน ขั้นตอนละ 5 คะแนน รวมท้ังฉบับ 30 คะแนน 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบงเปน 3 ระยะ คือ 1) ระยะเตรียมการวิจัย ศึกษาขอมูลจากเอกสาร รายงาน งานวิจัย และตำรา 

ที่เกี่ยวของ เพื่อรวมกันสรุปปญหาและแนวทางพัฒนา จากนั้นจัดทำและออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา จำนวน 6 แผน 12 ชั่วโมง นำไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พัฒนาตาม
คำแนะนำ สรางและจัดเตรียมเครื่องมือ พรอมทั้งกำหนดวันเวลาและจัดเตรียมอุปกรณที่จะใชเก็บรวบรวมขอมูล 
2) ระยะดำเนินการวิจัย ประเมินนักเรียนดวยแบบสอบฯ ครั้งที่ 1 – 3 สลับกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา จำนวน 2 รอบ แบงตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 – 3 และ 4 – 6 ที่พัฒนาขึ้น แลวตรวจให
คะแนน และ 3) ระยะหลังการวิจัย ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาแลว คณะผูวิจัย
นำผลการประเมินมาวิเคราะหคาสถิติพื ้นฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของผลการประเมินเพื ่อศึกษา
พัฒนาการของนักเรียนตอไป 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 5.1 คณะผูวิจัยนำผลการประเมินนักเรียนจากแบบสอบทั้ง 3 ฉบับ ไปวิเคราะหเปรียบเทียบพัฒนาการ 
โดยกำหนดเปน 3 ระยะ คือ ระยะที่หนึ่งเปนพัฒนาการระหวางฉบับที่ 1 กับฉบับที่ 2 ระยะที่สองเปนพัฒนาการ
ระหวางฉบับท่ี 2 กับฉบับท่ี 3 และระยะท่ีสามเปนพัฒนาการระหวางฉบับท่ี 1 กับฉบับท่ี 3 ดังนี้  
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พัฒนาการระยะท่ีสาม 

คะแนนฉบับท่ี 1 พัฒนาการ 

ระยะท่ีหนึ่ง 
คะแนนฉบับท่ี 2 คะแนนฉบับท่ี 3 พัฒนาการ 

ระยะท่ีสอง 
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3. แนวคิดเกี่ยวกับคะแนนพัฒนาการ  
 วิธีการวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score) เปนวิธีการที่มีคุณภาพมากที่สุด เมื่อเทียบ

กับวิธีการวัดคะแนนพัฒนาการรูปแบบอื่น ๆ เนื่องจากเปนวิธีการประมาณคาคะแนนพัฒนาการเรียนรูที่แกปญหา
อิทธิพลเพดาน ซึ่งเปนอิทธิพลที่เกิดจากกลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูง แตเมื่อวัดครั้งหลังจะมีโอกาสที่คะแนน 
จะเพิ่มขึ้น เพียงเล็กนอยเพราะถูกกำหนดดวยคะแนนเต็ม ทำใหคะแนนเพิ่มของกลุมเกงและปานกลางมีแนวโนม 
ท่ีจะต่ำกวา กลุมออน ซ่ึงวิธีการวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธท่ีเสนอโดย ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) คือ 

𝐷𝐷𝐷𝐷𝑆𝑆𝑆𝑆(%) = (𝑌𝑌𝑌𝑌−𝑋𝑋𝑋𝑋)
(𝐹𝐹𝐹𝐹−𝑋𝑋𝑋𝑋)

× 100 โดยท่ี DS (%) =  คะแนนรอยละของพัฒนาการ 

X= คะแนนท่ีวัดครั้งแรก Y= คะแนนท่ีวัดครั้งหลัง และ F= คะแนนเต็ม 
4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่ดำเนินการตามกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 6 ขั ้นตอน เนนใหนักเรียนไดทำกิจกรรมผานกระบวนการคิดสรางสรรค คิดสังเคราะห คิดอยางมี
วิจารณญาณ และลงมือปฏิบัติเพื ่อแกปญหาอยางเปนระบบ โดยแตละขั้นตอนของกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมจะชวยใหนักเรียนฝกการคิดจากสถานการณที ่พบเห็นเพื่อรวบรวมและกลั่นกรองขอมูลจนนำไปใช
ประโยชนได ตลอดจนมีการถายทอดความคิดเพื่ออธิบายและสื่อสารแนวคิดความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนแตละคนใหผูอื่นเขาใจ (สุธิดา การีมี, 2560) คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษาใหกับนักเรียน โดยมุงเนนเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน สามารถสรุปเปน กรอบแนวคิด แสดงดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. สมมติฐานการวิจัย 
      นักเรียนระดับมัธยมศึกษาที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลการ

ประเมินและพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพ่ิมสูงขึ้น 
2. ระเบียบวิธีวิจัย เปนการวิจัยประเภทกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Designs) แบบอนุกรมเวลา ดังนี้ 
 
  E X1 O1 X2 O2 X3  
 

ภาพท่ี 2  แผนภาพการทดลอง 
 

      เมื่อ E คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา O1, O2 คือ การจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ X1, X2, X3 คือ การประเมินความสามารถในการแกปญหาฯ 

3. ขั้นตอนการวิจัย 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนสังกัด สพม.เขต 6 (จังหวัดสมุทรปราการ)  

ปการศึกษา 2562 จำนวน 6,601 คน และกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนราชวินิตบางแกว 
จำนวน 65 คน ขนาดกลุมตัวอยางกำหนดดวยโปรแกรม G*POWER สถิติที่ใชคือ ANOVA : Repeated measures 
กรณีรู ขนาดอิทธิพลปานกลาง .50 ความคลาดเคลื่อน .05 ที่ระดับความเชื่อมั ่น 95% ไดกลุ มตัวอยาง 12 คน      
เพื่อปองกันการสูญหายจึงใชจำนวน 65 คน ซึ่งพิจารณาเลือกนักเรียนแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

พัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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โดยใชคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score) ที่เสนอโดย ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) มีสูตรคำนวณคือ 
(Y X)

DS 100
(F X)

-= ×
-

 โดย DS=คะแนนรอยละพัฒนาการ X=คะแนนครั้งแรก Y=คะแนนคร้ังหลงั F=คะแนนเต็ม 

 5.2 คณะผูวิจัยนำคะแนนพัฒนาการสัมพัทธที่คำนวณได 3 ระยะ มาวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 
วัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหา 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที ่ส งเสริมพัฒนาการ

ความสามารถ ในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
    คณะผูวิจัยพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยเนนใหคิดวิเคราะห    

ลงมือปฏิบัติ ทำงานเปนกลุม อภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกันวิเคราะหปญหาที่พรอมวางแผนแกไข รวมท้ัง              
ใชเทคโนโลยีสืบคนหาคำตอบเพ่ือแกปญหา และผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหากับแนวทางการจัดการเรียนรู      
สะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบวา ดัชนีสอดคลอง IOC มีคา 1.00 ทุกแผน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการแกป ญหาตามกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

    คณะผูวิจัยประเมินนักเรียนดวยแบบสอบ 3 ฉบับ แลวทำการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ที่ 
กระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม 
ผลการประเมินฉบับที่ 1 ผลการประเมินฉบับที่ 2 ผลการประเมินฉบับที่ 3 

X  S.D. MAX MIN X  S.D. MAX MIN X  S.D. MAX MIN 
1 ระบุปญหา 2.17 0.45 3 1 2.65 0.48 3 2 3.89 0.77 5 2 
2 รวบรวมแนวคิด/ปญหา 1.97 0.17 2 1 2.95 0.21 3 2 3.94 0.24 4 3 
3 ออกแบบวิธีการ

แกปญหา 
1.82 0.61 3 1 3.02 0.62 4 2 3.97 0.71 5 3 

4 วางแผน/ดำเนินการ
แกปญหา 

1.94 0.24 2 1 3.03 0.39 4 2 3.94 0.75 5 2 

5 ทดสอบ/ปรับปรุงวิธี
แกปญหา 

2.17 0.42 3 1 2.92 0.54 4 2 3.75 0.66 5 3 

6 นำเสนอวิธี/ผลการ
แกปญหา  

2.94 0.35 3 1 3.77 0.49 4 2 4.37 0.65 5 3 

รวมทั้งฉบับ 13.00 1.64 16 6 18.34 1.81 22 13 23.86 2.89 29 16 
 

     จากตารางที่ 2 พบวา การประเมินดวยแบบสอบฉบับที่ 1, 2 และ 3 มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 13.00, 18.34 
และ 23.86 คะแนนตามลำดับ ซึ่งจะเห็นวาความสามารถในการแกปญหามีคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้น โดยมีคาเฉลี่ยของ 
ขั้นตอนท่ี 6  คือ นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน มากท่ีสุดท้ัง 3 ฉบับ 

3. ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

    คณะผูวิจัยนำคะแนนจากแบบสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนจำนวน 3 ฉบับ      
มาคำนวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 3 ระยะ ในตารางท่ี 3 และวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 
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ตารางท่ี 3 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรมของนักเรียน 

คาสถิติพื้นฐาน 

คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 

ระยะท่ี 1 ระยะท่ี 2 ระยะท่ี 3 
ระหวางฉบบัท่ี 1 กับ 2 ระหวางฉบบัท่ี 2 กับ 3 ระหวางฉบบัท่ี 1 กับ 3 

คาเฉลี่ยเลขคณิต  ( X ) 31.49 49.36 64.72 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 7.41 18.81 14.82 

คะแนนสูงสุด (MAX) 50.00 90.91 93.33 

คะแนนต่ำสุด (MIN) 11.76 14.29 29.41 
 

     จากตารางที ่ 3 พบวา คะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี ่ยของระยะที ่ 3 มีคาสูงสุดคือ 64.72 คะแนน 
รองลงมาเปนคะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 2 และ 1 คือ 49.36 และ 31.49 คะแนนตามลำดับ      
สวนคะแนนพัฒนาการสัมพัทธสูงสุด คือ 93.33 คะแนน อยูในระยะท่ี 3 
     เม่ือวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) โดยทดสอบ Mauchly’s Test 
of Sphericity ซึ ่งเปนขอตกลงเบื ้องตน พบวา คาสถิติ Mauchly’s W มีคา .075 Approx. Chi-Square มีคา 
163.157 และมีค า df = 2 กับ p = .000 แสดงวา ความแปรปรวนของคะแนนพัฒนาการสัมพัทธไม เปน 
compound symmetry จึงใชวิธีการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธท้ัง 3 ระยะ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (F = 233.952, Sig. = .000) 
     เมื่อพิจารณาคาเฉลี ่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธของนักเรียนรายคู พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ ระยะที่ 2 สูงกวาระยะที่ 1 ระยะที่ 3 สูงกวาระยะที่ 2 และระยะที่ 3 สูงกวาระยะที่ 1 อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนในระยะยาวดีขึ้น 

การอภิปราย 
จากการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่มีตอพัฒนาการความสามารถ

ในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา พบวา แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่พัฒนาขึ้นมีทั้งหมด 6 แผน ใชเวลาจัดการเรียนรู 12 ชั่วโมง มีความสอดคลองกับแนวทางสะเต็มศึกษา
และกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามที่ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ ทำใหเห็นวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู
สามารถนำไปใชจัดกิจกรรมไดตามวัตถุประสงค มีคุณภาพ และสงเสริมพัฒนาการนักเรียน 

หลังจากจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาแลว จึงประเมินความสามารถใน
การแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนดวยแบบสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จำนวน 3 ฉบับที่มีความเปนคูขนานกัน พบวา ผลการประเมินฉบับที่ 1, 2 
และ 3 มีคาเฉลี ่ยรวมเทากับ 13.00, 18.34 และ 23.86 คะแนนตามลำดับ ซึ ่งจะเห็นวาความสามารถในการ
แกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้น สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องมาจากการ
จัดกิจกรรมไดนำเสนอสถานการณที่คลายบริบทจริง ซึ่งทาทายใหนักเรียนคิดออกแบบวิธีการแกปญหาและสราง
นวัตกรรมดวยตนเอง สอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคชันนิซึมท่ีกลาวถึงเรื่องของบุคคลจะเกิดการเรียนรูท่ีดี เม่ือมีการ
นำความรูไปใชสรางสรรคผลงานดวยตนเอง นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของอาทิตย ฉิมกุล (2559) ท่ีพบวา 
นักเรียนที่เรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาหลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวิเคราะหรายขั้นตอนพบวา มีคาเฉลี่ยของขั้นตอนที่ 6 คือ นำเสนอวิธีการ
แกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน มากที่สุดท้ัง 3 ฉบับ แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษามีคุณลักษณะเชิงพฤติกรรมที่มีผลมาจากความรูและทักษะในการแกปญหาตามกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมเพิ่มมากขึ้น สงผลใหนักเรียนสามารถเรียนรูและปฏิบัติงานตาง ๆ เพื่อแกปญหาไดอยาง 
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โดยใชคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score) ที่เสนอโดย ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) มีสูตรคำนวณคือ 
(Y X)

DS 100
(F X)

-= ×
-

 โดย DS=คะแนนรอยละพัฒนาการ X=คะแนนครั้งแรก Y=คะแนนคร้ังหลงั F=คะแนนเต็ม 

 5.2 คณะผูวิจัยนำคะแนนพัฒนาการสัมพัทธที่คำนวณได 3 ระยะ มาวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 
วัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหา 

ผลการวิจัย 
1. ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที ่ส งเสริมพัฒนาการ

ความสามารถ ในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
    คณะผูวิจัยพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยเนนใหคิดวิเคราะห    

ลงมือปฏิบัติ ทำงานเปนกลุม อภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมกันวิเคราะหปญหาที่พรอมวางแผนแกไข รวมท้ัง              
ใชเทคโนโลยีสืบคนหาคำตอบเพ่ือแกปญหา และผานการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหากับแนวทางการจัดการเรียนรู      
สะเต็มศึกษาและกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม พบวา ดัชนีสอดคลอง IOC มีคา 1.00 ทุกแผน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการแกป ญหาตามกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

    คณะผูวิจัยประเมินนักเรียนดวยแบบสอบ 3 ฉบับ แลวทำการวิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบ ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

ที่ 
กระบวนการออกแบบ 

เชิงวิศวกรรม 
ผลการประเมินฉบับที่ 1 ผลการประเมินฉบับที่ 2 ผลการประเมินฉบับที่ 3 

X  S.D. MAX MIN X  S.D. MAX MIN X  S.D. MAX MIN 
1 ระบุปญหา 2.17 0.45 3 1 2.65 0.48 3 2 3.89 0.77 5 2 
2 รวบรวมแนวคิด/ปญหา 1.97 0.17 2 1 2.95 0.21 3 2 3.94 0.24 4 3 
3 ออกแบบวิธีการ

แกปญหา 
1.82 0.61 3 1 3.02 0.62 4 2 3.97 0.71 5 3 

4 วางแผน/ดำเนินการ
แกปญหา 

1.94 0.24 2 1 3.03 0.39 4 2 3.94 0.75 5 2 

5 ทดสอบ/ปรับปรุงวิธี
แกปญหา 

2.17 0.42 3 1 2.92 0.54 4 2 3.75 0.66 5 3 

6 นำเสนอวิธี/ผลการ
แกปญหา  

2.94 0.35 3 1 3.77 0.49 4 2 4.37 0.65 5 3 

รวมทั้งฉบับ 13.00 1.64 16 6 18.34 1.81 22 13 23.86 2.89 29 16 
 

     จากตารางที่ 2 พบวา การประเมินดวยแบบสอบฉบับที่ 1, 2 และ 3 มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 13.00, 18.34 
และ 23.86 คะแนนตามลำดับ ซึ่งจะเห็นวาความสามารถในการแกปญหามีคาเฉลี่ยเพิ่มขึ้น โดยมีคาเฉลี่ยของ 
ขั้นตอนท่ี 6  คือ นำเสนอวิธีการแกปญหา ผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน มากท่ีสุดท้ัง 3 ฉบับ 

3. ผลการเปรียบเทียบพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

    คณะผูวิจัยนำคะแนนจากแบบสอบวัดความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนจำนวน 3 ฉบับ      
มาคำนวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 3 ระยะ ในตารางท่ี 3 และวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 
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เต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับแนวคิดของวชิร ศรีคุม (2562) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา สื่อสาร คิดสรางสรรคและการทำงานรวมกัน 

จากนั้นนำผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของ
นักเรียน มาคำนวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยใชวิธีวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score)         
ซึ่งกำหนดเปน 3 ระยะ พบวา คะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 3 มีคาสูงสุดคือ 64.72 คะแนน รองลงมา
เปนคะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 2 และ 1 คือ 49.36 และ 31.49 คะแนนตามลำดับ สวนคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธสูงสุดคือ 93.33 คะแนน อยูในระยะท่ี 3 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการ
แกปญหาเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
แตละขั้นตอน และไดรับการฝกฝนจนสามารถเกิดทักษะในการแกปญหาตามกระบวนการ ทำใหพัฒนาจุดบกพรองท่ี
เคยผิดพลาดไดอยางตรงประเด็น สอดคลองกับพรทิพย ศิริภัทราชัย (2556) ที่กลาววา สะเต็มศึกษาสามารถพัฒนา
ใหผูเรียนนำความรูทุกแขนง   มาใชในการแกปญหา การคนควา สรางและพัฒนาสิ่งใหม ๆ จึงเหมาะที่จะทำให
เยาวชนรุนใหมเกิดการเรียนรูและอยูในโลกแหงอนาคตได 

เมื่อวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการแกปญหา    
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมทั้ง 3 ระยะ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังที่ Rosicka 
(2016) กลาววา การที่นักเรียนไดทดสอบผลงานของตนเอง จะชวยทำใหนักเรียนไดเรียนรูขอผิดพลาดของตนเอง  
ซึ่งเปนสิ่งสำคัญในการเรียนรูที่นักเรียนตองนำไปใชปรับปรุงแกไขนวัตกรรมใหเปนไปตามแผนที่วางไว และพัฒนา
วิธีการใหดีขึ ้นจากเดิม เมื ่อพิจารณาคาเฉลี ่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการแกปญหาตาม
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนรายคู พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษามีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระยะท่ี 2 สูงกวาระยะท่ี 1 ระยะท่ี 3 สูงกวาระยะท่ี 2 และระยะท่ี 3 
สูงกวาระยะที่ 1 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษามีพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน
ในระยะยาวดีขึ้น ดังที่ Cox et al. (2016) ระบุวา การที่นักเรียนไดนำนวัตกรรมที่ตนเองสรางขึ้นไปทดสอบและ
ประเมิน รวมถึงนำขอมูลที่ไดจากการสังเกตมาปรับปรุงจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาที่ดีข้ึน 
สอดคลองกับลักษณะโคงการเรียนรูของ Carroll (Brown, 2007) ท่ีกลาววา พัฒนาการการเรียนรูจะเพ่ิมขึ้นในอัตรา
ที่สูงขึ้นและจะคอย ๆ คงที่ในชวงปลายซึ่งจากผลการวิจัยจะเห็นวา การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนไดทุกระดับ
ความสามารถอยางย่ังยืน 

ขอเสนอแนะ 
ควรพัฒนารูปแบบกิจกรรมหรือสถานการณใหสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาที่นำผลไปใช และควร

ศึกษารายละเอียดการใชเครื่องมือใหเขาใจชัดเจนและฝกฝนจนเกิดความชำนาญกอนนำไปใชตามบริบท นอกจากนี้
ควรศึกษาพัฒนาการของนักเรียนมากกวา 3 ระยะ หรือในระยะยาว เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบพัฒนาการ
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมไดครบทุกหัวขอ และชัดเจนย่ิงขึ้น 
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เต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับแนวคิดของวชิร ศรีคุม (2562) ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
จะชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิดแกปญหา สื่อสาร คิดสรางสรรคและการทำงานรวมกัน 

จากนั้นนำผลการประเมินความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของ
นักเรียน มาคำนวณคะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยใชวิธีวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ (relative gain score)         
ซึ่งกำหนดเปน 3 ระยะ พบวา คะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 3 มีคาสูงสุดคือ 64.72 คะแนน รองลงมา
เปนคะแนนพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของระยะที่ 2 และ 1 คือ 49.36 และ 31.49 คะแนนตามลำดับ สวนคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธสูงสุดคือ 93.33 คะแนน อยูในระยะท่ี 3 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีพัฒนาการความสามารถในการ
แกปญหาเพิ่มสูงขึ้น สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
แตละขั้นตอน และไดรับการฝกฝนจนสามารถเกิดทักษะในการแกปญหาตามกระบวนการ ทำใหพัฒนาจุดบกพรองท่ี
เคยผิดพลาดไดอยางตรงประเด็น สอดคลองกับพรทิพย ศิริภัทราชัย (2556) ที่กลาววา สะเต็มศึกษาสามารถพัฒนา
ใหผูเรียนนำความรูทุกแขนง   มาใชในการแกปญหา การคนควา สรางและพัฒนาสิ่งใหม ๆ จึงเหมาะที่จะทำให
เยาวชนรุนใหมเกิดการเรียนรูและอยูในโลกแหงอนาคตได 

เมื่อวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ (repeated measures ANOVA) พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการแกปญหา    
ตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมทั้ง 3 ระยะ แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังที่ Rosicka 
(2016) กลาววา การที่นักเรียนไดทดสอบผลงานของตนเอง จะชวยทำใหนักเรียนไดเรียนรูขอผิดพลาดของตนเอง  
ซึ่งเปนสิ่งสำคัญในการเรียนรูที่นักเรียนตองนำไปใชปรับปรุงแกไขนวัตกรรมใหเปนไปตามแผนที่วางไว และพัฒนา
วิธีการใหดีขึ ้นจากเดิม เมื ่อพิจารณาคาเฉลี ่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธความสามารถในการแกปญหาตาม
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนรายคู พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษามีคาเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ ระยะท่ี 2 สูงกวาระยะท่ี 1 ระยะท่ี 3 สูงกวาระยะท่ี 2 และระยะท่ี 3 
สูงกวาระยะที่ 1 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษามีพัฒนาการความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน
ในระยะยาวดีขึ้น ดังที่ Cox et al. (2016) ระบุวา การที่นักเรียนไดนำนวัตกรรมที่ตนเองสรางขึ้นไปทดสอบและ
ประเมิน รวมถึงนำขอมูลที่ไดจากการสังเกตมาปรับปรุงจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาที่ดีข้ึน 
สอดคลองกับลักษณะโคงการเรียนรูของ Carroll (Brown, 2007) ท่ีกลาววา พัฒนาการการเรียนรูจะเพ่ิมขึ้นในอัตรา
ที่สูงขึ้นและจะคอย ๆ คงที่ในชวงปลายซึ่งจากผลการวิจัยจะเห็นวา การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียนไดทุกระดับ
ความสามารถอยางย่ังยืน 

ขอเสนอแนะ 
ควรพัฒนารูปแบบกิจกรรมหรือสถานการณใหสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาที่นำผลไปใช และควร

ศึกษารายละเอียดการใชเครื่องมือใหเขาใจชัดเจนและฝกฝนจนเกิดความชำนาญกอนนำไปใชตามบริบท นอกจากนี้
ควรศึกษาพัฒนาการของนักเรียนมากกวา 3 ระยะ หรือในระยะยาว เพื ่อศึกษาและเปรียบเทียบพัฒนาการ
ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมไดครบทุกหัวขอ และชัดเจนย่ิงขึ้น 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชัน้เรียน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา 

ผูวิจัย  นางสาวเทียนทอง ดีรักษา 

ผูวิจัยรวม   นางเพียงฤทัย ปองพันธ  
     นางพัฒนธิพร ปตสัยยัง  
     นายเสกสิน ศรีปากดี 
     นางสาวนฤมล ศรีเมือง  
     นางสาวชดุาพร อุตะโม  
     นางสาวพรพิมล รังหอม  
     นางสาววิยะดา พรมคำบุตร  

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา ศึกษาคุณภาพและศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยง
ทางวิทยาศาสตร แบงการดำเนินการวิจัยเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบใชการวิจัยเชิงสำรวจและการวิเคราะหเอกสาร กลุมตัวอยาง ประกอบดวย ครู
จำนวน 90 คน และนักเรียนจำนวน 250 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการสำรวจความรูความเขาใจของ
ครูและนักเรียนเกี ่ยวกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร พบวา ทั ้งครูและนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี ่ยวกับ
องคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ดานการสรางขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี ระดับพอใช ระดับ
ปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแก การใหหลักฐาน
สนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการโตแย งกล ับที ่ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน 
(Supportive argument) อยูในระดับพอใช ท้ังครูและนักเรียน 

 ระยะที่ 2 การตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบ ดำเนินการหาความตรงภายในโดยผูเชี่ยวชาญ และหาความ
ตรงภายนอกโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จากผลการศึกษา พบวา รูปแบบการเรียนรูที ่สงเสริมการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาที่ผู วิจัยพัฒนาขึ้น มี 6 องคประกอบ ไดแก หลักการ 
วัตถุประสงค ขั้นตอนการเรียนรู ระบบสนับสนุน ระบบสังคม และการวัดผลประเมินผล โดยกิจกรรมการเรียนรูมี  
5 ขั้นตอน คือ นำเขาสูประเด็น กำหนดหัวขอในการโตแยง รวบรวมหลักฐาน สรางการโตแยง และ สื่อสารคำอธิบาย
ไปยังผูอื่น ผลการตรวจสอบความตรงภายนอก พบวา รูปแบบการเรียนรูสามารถพัฒนาความสามารถในการโตแยง
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนได 

 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบ โดยใชการวิจัยกอนทดลอง กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปที ่ 6 จำนวน 20 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที่ใชเปนแบบวัดความสามารถในการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเกณฑการวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรมี 4 ระดับ คือ 
ระดับดีมาก (3) ระดับดี (2) ระดับพอใช (1) และระดับปรับปรุง (0) ผลการใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยง
ทางวิทยาศาสตร โดยใชการวิจัยกอนทดลอง พบวา หลังจากเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทาง
วิทยาศาสตร นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  
ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

 การโตแยงทางวิทยาศาสตร (Scientific Argumentation) มีความสำคัญในการสงเสริมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร เห็นไดจากสภาวิจัยแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Research Council : NRC, 2013) ไดเสนอ
มาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษายุคใหม โดยนำแนวปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและวิศวกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกับ 
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การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร ที่เชื่อวานักเรียนจะเขาใจไดก็ตอเมื่อไดลงมือใชความรูและทักษะตาง ๆ ใน
การปฏิบัติจริง จึงไดกำหนดใหการรวมสนใจในการโตแยงทางวิทยาศาสตร โดยใชหลักฐานที่หามาได เปนหนึ่งใน
แนวทางในการปฏิบัติสำหรับหองเรียนวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังเปนการฝกทักษะการสรางการตัดสินใจ สงเสริมให
เกิดการแกปญหา การเรียนรูอยางมีความหมาย ตลอดจนความเขาใจในวิธีการนำหลักฐานมาใชประกอบการสราง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร (Scientific Explanation)  

บทบาทที่สำคัญของการโตแยงทางวิทยาศาสตรเปนการเรียนรูผานบริบทที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตรกับสังคม 
(Socioscientific Contexts) ทำใหการเรียนนั้นมีความหมายกับผูเรียนอยางแทจริง (Sampson & Blanchard, 
2012, & Simon, 2011) การโตแยงเปนรูปแบบที่สงเสริมใหเกิดการรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy) สงเสริม
การใชความรูเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร พัฒนาพฤติกรรมและเจตคติเชิงบวกตอการเรียนวิทยาศาสตร   
เปนการเชื่อมโยงระหวางความรูและบริบทแวดลอม นอกจากนั้นยังเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนสรางคำถามที่มี
ความหมายในโลกความจริง เปนการเรียนรูที ่สมาชิกภายในกลุมรวมกันอภิปรายดวยการโตแยงอยางมีเหตุผล       
ซึ่งผูเรียนมีรูปแบบแนวคิดในการหาเหตุผล และหลักฐานเพื่อแกปญหา นำไปสูคำตอบของคำถามไดอยางอิสระ 
(Zeidler, D., et al., 2003) 

ถึงแมวาการโตแยงจะจำเปนอยางยิ่งในทางวิทยาศาสตร แตอยางไรก็ตามยังพบวา การศึกษาทางวิทยาศาสตร  
และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการโตแยงของนักเรียนในชั้นเรียนวิทยาศาสตรยังคงมีนอยมากและขาด
การศึกษาในเรื่องนี้ รวมทั้งการสรางการโตแยงในการเรียนรูจะทำไดอยางไร ลักษณะของสิ่งแวดลอมทางการเรียนรู  
ที่จะสงเสริมใหนักเรียนเกิดการโตแยงไดดีที่สุดนั้นทำอยางไร (Osborne, 2010) โดยการที่จะสงเสริมใหนักเรียนเกิด
การโตแยงจะตองเนนไปที่การสอนเปนเบื้องตนและตอเนื่องกัน ทั้งนี้ครูจึงตองฝกการสอนการโตแยงใหกับนักเรียน 
(Sadler, 2006) ดังนั ้น ครูจึงมีบทบาทสำคัญในการสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการใหเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร และการโตแยง ซึ่งปญหาเกี่ยวกับการฝก การพัฒนาวิธีการสอนการโตแยงของครูมีความสำคัญมาก 
จากการสัมภาษณครู พบวา ครูวิทยาศาสตรเห็นคุณคาของการโตแยงวาเปนวิธีการที่ใชในการปรับปรุงการเรียนรู
วิทยาศาสตร แตครูมีขอจำกัดเกี ่ยวกับการสอนการโตแยง คือ ครูขาดความสามารถในการสอนการโตแยง 
(Sampson, 2009) ขาดทักษะวิธีการสอนการอภิปรายการโตแยงในชั้นเรียน ซ่ึงเปนอุปสรรคสำคัญตอความกาวหนา
ของวิทยาศาสตร (Driver, Newton, & Osborne, 2000) นอกจากนั้นยังมีขอจำกัดเกี่ยวกับนักเรียน โดยนักเรียน   
มีคาเฉลี ่ยความสามารถในการโตแยงในระดับปานกลางจนถึงระดับต่ำ (Simon, Erduran, & Osborne, 2006)  
ซึ่งการบูรณาการการโตแยงเขาไปในชั้นเรียนเปนเรื่องที่ยากสำหรับทั้งครูและนักเรียน โดยมีขอบงชี้วา การโตแยง
เกี่ยวกับวิทยาศาสตรนั้นตองการใหครูและนักเรียนมีบทบาทที่แตกตางกันในชั้นเรียน (Khun & Reiser, 2006)    
โดยครูวิทยาศาสตรจะตอง เปนผูกระตุนใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น มีความใฝรู เปนผูใหคำแนะนำและเปน 
ผูอำนวยความสะดวกในการเรียนรู สวนนักเรียนจะรวมกันตอบคำถาม อภิปราย แสดงความคิดเห็น รวมแสดง     
ขอโตแยงในประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับสังคม 

 จากเหตุผลและความสำคัญดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทาง

วิทยาศาสตร โดยใชประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับสังคม หรือเหตุการณ สถานการณ ท่ีเกิดขึ้นหรือมีอยูในบริบท

สังคมไทย ที่เอื้อตอการนำมาเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเนื้อหาทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนกับชีวิตประจำวัน 

เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเขาใจและมีความหมาย เชน การอุมบุญ สิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรม การโคลนนิ่ง

มนุษย การทำแทง การุณยฆาตเปนตน แลวมีผลกระทบตอสังคม ทั้งเชิงบวกและเชิงลบ นอกจากนี้เพื่อนำความรู

และความเขาใจไปใชในการแกปญหา และเปนทักษะในการดำเนินชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุขตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. พ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา  
2. เพ่ือศึกษาคุณภาพของรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร  
3. เพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชัน้เรียน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา 

ผูวิจัย  นางสาวเทียนทอง ดีรักษา 

ผูวิจัยรวม   นางเพียงฤทัย ปองพันธ  
     นางพัฒนธิพร ปตสัยยัง  
     นายเสกสิน ศรีปากดี 
     นางสาวนฤมล ศรีเมือง  
     นางสาวชดุาพร อุตะโม  
     นางสาวพรพิมล รังหอม  
     นางสาววิยะดา พรมคำบุตร  

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนา ศึกษาคุณภาพและศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยง
ทางวิทยาศาสตร แบงการดำเนินการวิจัยเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบใชการวิจัยเชิงสำรวจและการวิเคราะหเอกสาร กลุมตัวอยาง ประกอบดวย ครู
จำนวน 90 คน และนักเรียนจำนวน 250 คน ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ผลการสำรวจความรูความเขาใจของ
ครูและนักเรียนเกี ่ยวกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร พบวา ทั ้งครูและนักเรียนมีความรู ความเขาใจเกี ่ยวกับ
องคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ดานการสรางขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี ระดับพอใช ระดับ
ปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแก การใหหลักฐาน
สนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการโตแย งกล ับที ่ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน 
(Supportive argument) อยูในระดับพอใช ท้ังครูและนักเรียน 

 ระยะที่ 2 การตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบ ดำเนินการหาความตรงภายในโดยผูเชี่ยวชาญ และหาความ
ตรงภายนอกโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จากผลการศึกษา พบวา รูปแบบการเรียนรูที ่สงเสริมการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษาที่ผู วิจัยพัฒนาขึ้น มี 6 องคประกอบ ไดแก หลักการ 
วัตถุประสงค ขั้นตอนการเรียนรู ระบบสนับสนุน ระบบสังคม และการวัดผลประเมินผล โดยกิจกรรมการเรียนรูมี  
5 ขั้นตอน คือ นำเขาสูประเด็น กำหนดหัวขอในการโตแยง รวบรวมหลักฐาน สรางการโตแยง และ สื่อสารคำอธิบาย
ไปยังผูอื่น ผลการตรวจสอบความตรงภายนอก พบวา รูปแบบการเรียนรูสามารถพัฒนาความสามารถในการโตแยง
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนได 

 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใชรูปแบบ โดยใชการวิจัยกอนทดลอง กลุมเปาหมาย เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา      
ปที ่ 6 จำนวน 20 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื ่องมือที่ใชเปนแบบวัดความสามารถในการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเกณฑการวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรมี 4 ระดับ คือ 
ระดับดีมาก (3) ระดับดี (2) ระดับพอใช (1) และระดับปรับปรุง (0) ผลการใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยง
ทางวิทยาศาสตร โดยใชการวิจัยกอนทดลอง พบวา หลังจากเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทาง
วิทยาศาสตร นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  
ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

 การโตแยงทางวิทยาศาสตร (Scientific Argumentation) มีความสำคัญในการสงเสริมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร เห็นไดจากสภาวิจัยแหงชาติสหรัฐอเมริกา (National Research Council : NRC, 2013) ไดเสนอ
มาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษายุคใหม โดยนำแนวปฏิบัติทางวิทยาศาสตรและวิศวกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกับ 
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

1. ความหมายของการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

Kolsto, S. D., & Ratcliffe, M. (2008) การโตแยงทางวิทยาศาสตร เปนการสรุปที่เปนเอกฉันทบน
ขอเท็จจริง โมเดล และทฤษฎีในทางวิทยาศาสตร ซึ่งลวนมีพื้นฐานมาจากการโตแยง และอยูบนการพิจารณาของ
ชุมชนวิทยาศาสตรท้ังสิ้น 

Berland, L. K., & Reiser, B. J. (2011) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตร เปนการฝกหัดทางสังคม 
ซ่ึงสมาชิกของชุมชนมีความเขาใจในการนำเสนอ การประเมินผล การวิเคราะหวิจารณ การทาทาย และการแกไขขอ
กลาวอางผานการอภิปราย  

จากความหมายของการโตแยงทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา การโตแยงทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
การแสดงทรรศนะหรือความคิด ความเขาใจทางวิทยาศาสตรที่แตกตางกันระหวางบุคคล ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือ
ประเด็นใด ประเด็นหนึ่ง ซึ่งผูแสดงทรรศนะตองพยายามหาเหตุผล สถิติ หลักการทางวิทยาศาสตร อางขอมูลและ
หลักฐานตาง ๆ มาอธิบายเพ่ือสนับสนุนและยืนยันทรรศนะหรือขอกลาวอางของตนใหมีความนาเชื่อถือและเปนท่ียอมรับ 

2. องคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

Toulmin, S. (2003) เปนผูพัฒนารูปแบบการโตแยง ซึ่ง Toulmin ไดเสนอรูปแบบการโตแยง วามี    
6 องคประกอบ ดังนี้ 1) ขอกลาวอาง (Claim) 2) ขอมูล (Data) 3) เหตุผลสนับสนุนขอกลาวอาง (Warrant) 4) เหตุผล 
ท่ีสนับสนุนเพ่ิมเติม (Backing) 5) ความเปนไปได (Qualifier) 6) เหตุผลคัดคาน (Rebuttal)  

Sampson, V., Grooms, J., & Walker, J. P. (2011) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 
1) The Claim เปนการคาดคะเน (conjecture) การสรุป (conclusion) การอธิบาย (explanation) หรือการตอบ
คำถามวิจัย (research question) 2) Evidence เปนการวัดหรือการสังเกตที่แสดงถึงแนวโนมของความแตกตาง
ระหวางเปาหมายของกลุมหรือความสัมพันธระหวางตัวแปร 3) Reasoning เปนการอธิบายวาหลักฐานนั้นสนับสนุน
การอธิบายอยางไร และทำไมหลักฐานนั้นจึงสนับสนุนการอธิบาย ทั้ง 3 อยางนี้จะเปนตัวบงบอกคุณภาพของการ
โต แย ง ซ ึ ่งประเม ินโดยใชเกณฑ 2 อยางค ือ 1) Empirical Criteria มีหลักฐานที ่ เพ ียงพอ และมีค ุณภาพ  
2) Theoretical Criteria มีการอธิบายท่ีเพียงพอ เปนการอธิบายท่ีเปนประโยชนมีความสอดคลองกับความคิดอ่ืน ๆ    

Sampson, V., & Schleigh, S. (2012) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 1) The Claim 
เปนการคาดคะเน การสรุป ความสามารถในการอางอิงหลักการโดยทั่วไป หรือคำตอบบางคำตอบที่จะนำไปสูคำถามวิจัย 
2) The Evidence เปนขอมูล (การวัดและการสังเกต) หรือการคนพบจากการศึกษาซึ่งมีการเก็บรวบรวมขอมูล  
การวิเคราะห และการแปลความหมายโดยนักวิจัย 3) A Justification of the Evidence เปนขอความท่ีอธิบาย 
ถึงความสำคัญและความเกี่ยวของของหลักฐาน โดยเชื่อมโยงกับมโนมติเฉพาะ, หลักการ หรือ มีสมมติฐานรองรับ 

3. สรุปแนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงในชั้นเรียนวิทยาศาสตร 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) 
เปนทฤษฎีที่วาดวยการสรางความรู ไดมีการเปลี่ยนจากเดิมที่เนนการศึกษาปจจัยภายนอกมาเปน  

สิ่งเราภายใน ซึ่งไดแก ความรูความเขาใจ หรือกระบวนการรูคิด กระบวนการคิด (Cognitive processes) ที่ชวย
สงเสริมการเรียนรู ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท คือ Cognitive Constructivism และ Social Constructivism  

ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ (Theory of Collaborative Learning)  
เปนการเรียนรูรวมกันซ่ึงเปนวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่ง ท่ีเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติงานเปนกลุมยอย 

โดยมีสมาชิกที่มีความสามารถที่แตกตางกัน เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรูของแตละคน สนับสนุนใหมีการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จนบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว มีองคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมืออยู 5 ประการ ดังนี้ 
1) มีการรับรูชัดเจนตอการพึ่งพาอาศัยกันในเชิงบวก 2) มีปฏิสัมพันธกัน 3) มีความรับผิดชอบรายบุคคลและความ
รับผิดชอบสวนบุคคล 4) ทักษะการทำงานกลุมยอย 5) กระบวนการทำงานของกลุม 
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แนวคิดในการนำการโตแยงมาใชในหองเรียนวิทยาศาสตร (Argumentation in Science Education)  
เนื่องจากกระบวนการโตแยง สามารถนำมาใชในการจัดการเรียนการสอนไดโดยตรง การโตแยงเปนกระบวนการ

ในการพัฒนาและพิสูจนความรูเชิงวิทยาศาสตร (Scientific Knowledge) การโตแยงยังเปนการฝกปฏิบัติการ
สนทนาในวิทยาศาสตร (Discourse) เพราะนักวิทยาศาสตรจัดทำขอเสนอและขอมูลหลักฐานทางวิทยาศาสตร ไมวา
จะเปนการสังเกต การวินิจฉัย รวมไปถึงการตั้งทฤษฎี ไดจากการอภิปราย การตรวจสอบ และการวิจารณ จากผูที่มี
ความรู และมีความสามารถในประชาคมวิทยาศาสตร (Newton et al, 1999) ดังนั้นกระบวนการที่จะสรางความรู
เชิงวิทยาศาสตร จะตองเริ่มใหผูเรียนเริ่มจากการโตแยง พวกเขาจึงจะเริ่มเขาใจรูปแบบและภาษาในการอภิปราย 
เชิงวิทยาศาสตร และ สรางความรูในวิทยาศาสตรตอไป ดังนั้นการการปลุกเราความสนใจผูเรียนดวยการสงเสริมให
ผูเรียนไดแสดงออกทางความคิดจากการพูดเกี่ยวกับความเขาใจเชิงวิทยาศาสตร จะเปนสิ่งท่ีชวยสนับสนุนการเรียนรู
วิทยาศาสตร เพราะวาการพูดและการเขียนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร จะชวยในการอธิบายกรอบแนวคิดและชวยในการ
สรางความเขาใจ ดังนั้น การเพิ่มทักษะการโตแยงใหกับผูเรียนจึงถือไดวามีคุณคาเหนือกวาการศึกษาวิทยาศาสตร 
เพราะจะเปนการเพิ่มขีดความสามารถใหกับผูเรียนในการแสดงเหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งการศึกษาใน
สังคมประชาธิปไตย ถือไดว าเปนผลลัพธที ่ม ุ งหวังใหประชาชนเปนผู ที ่ม ีส วนรวมในการนำเสนอ การพูด  
การแสดงออกทางความคิดเห็น และการเขียนอยางเต็มที่ในสังคม ดังนั้นในการนำการโตแยงเขามาใชในการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรจึงมีความจำเปนอยางยิ่ง ดังคำกลาวของ Driver et al. (2000) ซึ่งกลาวไววา นักเรียนตองการ
การสนับสนุนไมใชเฉพาะในชวงของการฟงการอธิบายจากครู หรือเพียงการรับขอมูลขาวสารผานทางสื่อสิ่งพิมพ 
ตาง ๆ แตพวกเขาตองการไดฝกปฏิบัติการ การใชความคิดเพื่อเปนการเพิ่มความมั่นใจในการใชความรูวิทยาศาสตร 
และเปนกระบวนการพัฒนาใหเกิดความคุนเคย และเขาใจในการแสดงออกดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

1. กลุมเปาหมาย  

กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 3 ระยะ คือ กลุมเปาหมายในระยะท่ี 1 การพัฒนารูปแบบ 
เปนครูและนักเรียนโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 โดยการสุมแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) กลุมเปาหมายในระยะที่ 2 การตรวจสอบความตรงของรูปแบบ เปนนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 50 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
และกลุมเปาหมายในระยะที่ 3 การใชรูปแบบ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 
จำนวน 20 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง 

2. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยออกแบบและพัฒนา (Design and Development Research) (Richey & Klein, 2007) ผู วิจัย    
ไดดำเนินการตามขั้นตอนแบงเปน 3 ระยะ ดังนี ้

ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบ (Model Development) ประกอบดวยขั้นตอนยอย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นตอน
ที่ 1 ศึกษาความรูความเขาใจของครูและนักเรียนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ   
เขต 3 เก ี ่ยวกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร ขั ้นตอนที ่ 2 วิเคราะหและสังเคราะหกรอบแนวคิดที ่ เก ี ่ยวของ 
กับรูปแบบการเรียนรูที ่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ขั้นตอนที่ 3  
พัฒนาและสรางตนแบบรูปแบบการเรียนรู ที ่ส งเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั ้นเรียนวิทยาศาสตรระดับ
ประถมศึกษา ขั ้นตอนที่ 4 ตรวจสอบตนแบบรูปแบบการเรียนรู ที ่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียน
วิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา ขั้นตอนที่ 5 แกไขและปรับปรุงตนแบบรูปแบบการเรียนรูที ่สงเสริมการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา 

ในระยะที่ 1 นี้ใชการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) และการวิเคราะหเอกสาร (Document Analysis) 
โดยสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของครูและนักเรียนในดานการสรางขอกลาวอาง 
การใหหลักฐานสนับสนุน การใหเหตุผล และการโตแยงกลับที่ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน ในสวนการวิเคราะหเอกสาร
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

1. ความหมายของการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

Kolsto, S. D., & Ratcliffe, M. (2008) การโตแยงทางวิทยาศาสตร เปนการสรุปที่เปนเอกฉันทบน
ขอเท็จจริง โมเดล และทฤษฎีในทางวิทยาศาสตร ซึ่งลวนมีพื้นฐานมาจากการโตแยง และอยูบนการพิจารณาของ
ชุมชนวิทยาศาสตรท้ังสิ้น 

Berland, L. K., & Reiser, B. J. (2011) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตร เปนการฝกหัดทางสังคม 
ซ่ึงสมาชิกของชุมชนมีความเขาใจในการนำเสนอ การประเมินผล การวิเคราะหวิจารณ การทาทาย และการแกไขขอ
กลาวอางผานการอภิปราย  

จากความหมายของการโตแยงทางวิทยาศาสตรสรุปไดวา การโตแยงทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
การแสดงทรรศนะหรือความคิด ความเขาใจทางวิทยาศาสตรที่แตกตางกันระหวางบุคคล ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือ
ประเด็นใด ประเด็นหนึ่ง ซึ่งผูแสดงทรรศนะตองพยายามหาเหตุผล สถิติ หลักการทางวิทยาศาสตร อางขอมูลและ
หลักฐานตาง ๆ มาอธิบายเพ่ือสนับสนุนและยืนยันทรรศนะหรือขอกลาวอางของตนใหมีความนาเชื่อถือและเปนท่ียอมรับ 

2. องคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

Toulmin, S. (2003) เปนผูพัฒนารูปแบบการโตแยง ซึ่ง Toulmin ไดเสนอรูปแบบการโตแยง วามี    
6 องคประกอบ ดังนี้ 1) ขอกลาวอาง (Claim) 2) ขอมูล (Data) 3) เหตุผลสนับสนุนขอกลาวอาง (Warrant) 4) เหตุผล 
ท่ีสนับสนุนเพ่ิมเติม (Backing) 5) ความเปนไปได (Qualifier) 6) เหตุผลคัดคาน (Rebuttal)  

Sampson, V., Grooms, J., & Walker, J. P. (2011) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 
1) The Claim เปนการคาดคะเน (conjecture) การสรุป (conclusion) การอธิบาย (explanation) หรือการตอบ
คำถามวิจัย (research question) 2) Evidence เปนการวัดหรือการสังเกตที่แสดงถึงแนวโนมของความแตกตาง
ระหวางเปาหมายของกลุมหรือความสัมพันธระหวางตัวแปร 3) Reasoning เปนการอธิบายวาหลักฐานนั้นสนับสนุน
การอธิบายอยางไร และทำไมหลักฐานนั้นจึงสนับสนุนการอธิบาย ทั้ง 3 อยางนี้จะเปนตัวบงบอกคุณภาพของการ
โต แย ง ซ ึ ่งประเม ินโดยใชเกณฑ 2 อยางค ือ 1) Empirical Criteria มีหลักฐานที ่ เพ ียงพอ และมีค ุณภาพ  
2) Theoretical Criteria มีการอธิบายท่ีเพียงพอ เปนการอธิบายท่ีเปนประโยชนมีความสอดคลองกับความคิดอ่ืน ๆ    

Sampson, V., & Schleigh, S. (2012) กลาววา การโตแยงทางวิทยาศาสตร ประกอบดวย 1) The Claim 
เปนการคาดคะเน การสรุป ความสามารถในการอางอิงหลักการโดยทั่วไป หรือคำตอบบางคำตอบที่จะนำไปสูคำถามวิจัย 
2) The Evidence เปนขอมูล (การวัดและการสังเกต) หรือการคนพบจากการศึกษาซึ่งมีการเก็บรวบรวมขอมูล  
การวิเคราะห และการแปลความหมายโดยนักวิจัย 3) A Justification of the Evidence เปนขอความท่ีอธิบาย 
ถึงความสำคัญและความเกี่ยวของของหลักฐาน โดยเชื่อมโยงกับมโนมติเฉพาะ, หลักการ หรือ มีสมมติฐานรองรับ 

3. สรุปแนวคิด ทฤษฎีในการพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงในชั้นเรียนวิทยาศาสตร 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist Theory) 
เปนทฤษฎีที่วาดวยการสรางความรู ไดมีการเปลี่ยนจากเดิมที่เนนการศึกษาปจจัยภายนอกมาเปน  

สิ่งเราภายใน ซึ่งไดแก ความรูความเขาใจ หรือกระบวนการรูคิด กระบวนการคิด (Cognitive processes) ที่ชวย
สงเสริมการเรียนรู ซ่ึงแบงเปน 2 ประเภท คือ Cognitive Constructivism และ Social Constructivism  

ทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ (Theory of Collaborative Learning)  
เปนการเรียนรูรวมกันซ่ึงเปนวิธีการจัดการเรียนรูรูปแบบหนึ่ง ท่ีเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติงานเปนกลุมยอย 

โดยมีสมาชิกที่มีความสามารถที่แตกตางกัน เพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการเรียนรูของแตละคน สนับสนุนใหมีการ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน จนบรรลุตามเปาหมายท่ีวางไว มีองคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมืออยู 5 ประการ ดังนี้ 
1) มีการรับรูชัดเจนตอการพึ่งพาอาศัยกันในเชิงบวก 2) มีปฏิสัมพันธกัน 3) มีความรับผิดชอบรายบุคคลและความ
รับผิดชอบสวนบุคคล 4) ทักษะการทำงานกลุมยอย 5) กระบวนการทำงานของกลุม 
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นั้นใชการวิเคราะห และสังเคราะหเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริม
การโตแยงทางวิทยาศาสตร เพ่ือนำมารางรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร  

ระยะที่ 2 การตรวจสอบความตรงของรูปแบบ (Model Validation) ประกอบดวย 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 
การตรวจสอบความตรงภายใน (Internal Validation) โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการ
โตแยงทางวิทยาศาสตร จำนวน 1 คน ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร จำนวน 2 คน  
และผูเชี ่ยวชาญดานการพัฒนารูปแบบการเรียนรู จำนวน 2 คนขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบความตรงภายนอก 
(External Validation) การดำเนินการวิจัยในขั ้นตอนนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1990) ประกอบดวยวงจรการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน คือ ขั ้นการวางแผน  
ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการณ และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ  

ระยะที่ 3 การใชรปูแบบ (Model Use) 
การดำเนินการวิจัยในระยะที่ 3 ใชการวิจัยกอนการทดลอง (Pre-Experimental Research) แบบกลุมเดียว 

และมีการวัดผลกอนและหลัง (One Group Pretest-Posttest Design) (บุญใจ ศรีสถิตนรากูร, 2547) เครื่องมือ 
ที่ใชจะเปนแบบวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน โดยเกณฑการวัดความสามารถ 
ในการโตแยงทางวิทยาศาสตรมี 4 ระดับ คือ ระดับดีมาก (3) ไดคะแนน 50-60 คะแนน โดยขอกลาวอางมีความ
ชัดเจน หลักฐานที่นำแสดงมีความเหมาะสมและเพียงพอตอการสนับสนุนขอกลาวอาง และเหตุผลที่ใชอธิบาย  
มีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน และใชหลักการเชิงวิทยาศาสตรไดอยางเหมาะสม ระดับดี (2)   
ไดคะแนน 40-49 คะแนน โดยขอกลาวอางที่มีความชัดเจน หลักฐานที่นำแสดงมีความเหมาะสมแตไมเพียงพอตอการ
สนับสนุนขอกลาวอาง และเหตุผลท่ีใชอธิบาย ความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐานยังไมเหมาะสม ระดับ
พอใช (1) ไดคะแนน 31-39 คะแนน โดยขอกลาวอางท่ีมีความชัดเจน หลักฐานท่ีนำแสดงยังไมสนับสนุนขอกลาวอาง 
และเหตุผลท่ีใชอธิบายไมมีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน และระดับปรับปรุง (0) ไดคะแนนต่ำกวา 
30 คะแนน โดยไมแสดงขอกลาวอางหรือขอกลาวอางไมชัดเจน ไมแสดงหลักฐานหรือหลักฐานไมมีความเกี่ยวของ 
และไมแสดงเหตุผลหรือเหตุผลไมมีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน 

3. เครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของครูและนักเรียน เปนแบบเขียน

ตอบและแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 
3.1.1 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของครู มีขั้นตอนการสราง

และตรวจสอบคุณภาพ โดยศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ แลวกำหนดประเด็นเนื้อหาและโครงสรางของเครื่องมือ สรางเครื่องมือและนำเครื่องมือที่สรางไปให 
ผูเชี ่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคาความตรงเชิงเนื ้อหา เทากับ 0.75  
แลวนำมาปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปทดลองใชกับครูท่ีไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความเชื่อม่ัน 
(Reliability) โดยการหาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ตามวิธีของคอนบาค (Cronbach) (บุญใจ  
ศรีสถิตนรากูร, 2547) ไดคาความเชื ่อมั ่น 0.83 จากนั ้นนำเครื ่องมือที ่ทดลองใชมาปรับปรุงและจัดทำเปน 
ฉบับท่ีสมบูรณ  

3.1.2 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของนักเรียน มีขั้นตอนการสราง
และตรวจสอบคุณภาพ โดย ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ แลวกำหนดประเด็นเนื้อหาและโครงสรางของเครื่องมือ สรางเครื่องมือและนำเครื่องมือที่สรางไปให 
ผูเชี ่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคาความตรงเชิงเนื ้อหา เทากับ 0.70  
แลวนำมาปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ 
เชื ่อมั ่น (Reliability) โดยการหาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ตามวิธีของคอนบาค (Cronbach)  
(บุญใจ  ศรีสถิตนรากูร, 2547) ไดคาความเชื่อมั่น 0.81 จากนั้นนำเครื่องมือที่ทดลองใชมาปรับปรุงและจัดทำเปน 
ฉบับท่ีสมบูรณ 
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3.2 แบบวัดความสามารถในการโตแยงาทางวิทยาศาสตร มีลักษณะเปนแบบวัดท่ีใชวัดความสามารถใน
การโตแยงทางวิทยาศาสตรกอนเรียนดวยรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร และหลังเรียนดวย 
รูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร เปนแบบเขียนตอบ แผนการจัดการเรียนรูละ 4 ขอ รวม  
5 แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 20 ขอ ซึ่งในแตละขอจำแนกความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนออกเปน  4 ระดับ คือ ระดับ 3, 2, 1 และ 0 โดยทำการวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนใน 4 ดาน คือ การสรางขอกลาวอาง (Claim) การใหหลักฐานสนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล 
(Reasoning) และการโตแยงกลับท่ีประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน (Supportive argument)  

3.3 แผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดการเรียนรู ที ่ใชในการใชรูปแบบการเรียนรู ที ่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร  

มีจำนวนทั้งหมด 5 แผนการจัดการเรียนรู ซึ่งในแตละแผนการจัดการเรียนรูใชเวลา 5 ชั่วโมง ผูวิจัยดำเนินการสราง
โดยมีขั้นตอนการวิเคราะหเนือ้หาวิชา เพื่อกำหนดจุดประสงคการเรียนรูตามเนื้อหา แบงเนื้อหาเพื่อกำหนดกิจกรรม
การเรียนรู  และขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู ตามรูปแบบการเรียนรู ที ่ผู วิจัยไดพัฒนาขึ้น จากนั้นสรางแผน 
การจัดการเรียนรู โดยเนนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร ทั้งนี้ผูวิจัยไดตรวจสอบคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรูท่ีสรางขึ้น โดยการเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพ่ือประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู ซึ่งเปนมาตราสวนประมาณคา มี 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคอรท (Likert’s Scale) กำหนดเกณฑการใหคะแนน  
มากที ่สุด 5 คะแนน มาก 4 คะแนน ปานกลาง 3 คะแนน นอย 2 คะแนน นอยที ่สุด 1 คะแนน การแปลความหมาย 
โดยนำคะแนนมาหาคาเฉลี่ยแลวกำหนดเกณฑในการแปลความหมายคาเฉลี่ย 5 ระดับ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  

คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
จากผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรูโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา แผนการ

จัดการเรียนรูมีความเหมาะสมระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ 4.31 และมีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.42 

3.4 แบบบันทึกเหตุการณการเรียนการสอน เปนเครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติการวิจัย ใชสำหรับบันทึก
เหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหผูชวยวิจัยบันทึกกิจกรรมที่สามารถสังเกตได 
จากการทำกิจกรรมการเรียนการสอน โดยละเอียด ต้ังแตข้ันนำเขาสูประเด็น ข้ันกำหนดหัวขอในการโตแยง  
ขั้นรวบรวมหลักฐาน ขั้นสรางการโตแยง และขั้นสื่อสารคำอธิบายไปยังผูอ่ืน  

3.5 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน เปนเครื่องมือท่ีใชในการปฏิบัติการวิจัย ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับพฤติกรรมของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมที่นาสังเกต ทั้งสวนดีและสวนที่ควรปรับปรุง ตั้งแตขั้นนำเขาสู
ประเด็น ขั้นกำหนดหัวขอในการโตแยง ขั้นรวบรวมหลักฐาน ขั้นสรางการโตแยง และขั้นสื่อสารคำอธิบายไปยังผูอ่ืน 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
การดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ผู วิจัยไดดำเนินการใน 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บ 

รวบรวมขอมูล โดยนำแบบสำรวจไปเก็บขอมูลดวยตนเอง สวนการเก็บขอมูลในระยะที ่ 2 และระยะที ่ 3 ผู ว ิจัย  
ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั ้นตอน โดยการเตรียมการกอนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยทำการปฐมนิเทศผู เรียน  
จัดกลุมผู เรียน ทำการทดสอบกอนเรียน แลวดำเนินการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนของกิจกรรมที่ผู วิจัยพัฒนาขึ ้นใน 
แผนการจัดการเรียนรู ที ่ 1-5 และมีการเก็บขอมูลระหวางการจัดการเรียนรู โดยเก็บขอมูลจากผลการจัดการเรียนรู 
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการดวยเครื ่องมือตาง ๆ ที่ไดจัดเตรียมไว และนำขอมูลที่ไดในขั ้นสังเกตการณมาวิเคราะห  
เพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงแกไขขอบกพรองในแผนการจัดการเรียนรูตอไป สุดทายมีการวัดความสามารถในการ
โตแยงทางวิทยาศาสตรหลังเรียน 
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นั้นใชการวิเคราะห และสังเคราะหเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริม
การโตแยงทางวิทยาศาสตร เพ่ือนำมารางรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร  

ระยะที่ 2 การตรวจสอบความตรงของรูปแบบ (Model Validation) ประกอบดวย 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 
การตรวจสอบความตรงภายใน (Internal Validation) โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการ
โตแยงทางวิทยาศาสตร จำนวน 1 คน ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร จำนวน 2 คน  
และผูเชี ่ยวชาญดานการพัฒนารูปแบบการเรียนรู จำนวน 2 คนขั้นตอนที่ 2 การตรวจสอบความตรงภายนอก 
(External Validation) การดำเนินการวิจัยในขั ้นตอนนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  
ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1990) ประกอบดวยวงจรการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน คือ ขั ้นการวางแผน  
ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการณ และขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ  

ระยะที่ 3 การใชรปูแบบ (Model Use) 
การดำเนินการวิจัยในระยะที่ 3 ใชการวิจัยกอนการทดลอง (Pre-Experimental Research) แบบกลุมเดียว 

และมีการวัดผลกอนและหลัง (One Group Pretest-Posttest Design) (บุญใจ ศรีสถิตนรากูร, 2547) เครื่องมือ 
ที่ใชจะเปนแบบวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน โดยเกณฑการวัดความสามารถ 
ในการโตแยงทางวิทยาศาสตรมี 4 ระดับ คือ ระดับดีมาก (3) ไดคะแนน 50-60 คะแนน โดยขอกลาวอางมีความ
ชัดเจน หลักฐานที่นำแสดงมีความเหมาะสมและเพียงพอตอการสนับสนุนขอกลาวอาง และเหตุผลที่ใชอธิบาย  
มีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน และใชหลักการเชิงวิทยาศาสตรไดอยางเหมาะสม ระดับดี (2)   
ไดคะแนน 40-49 คะแนน โดยขอกลาวอางที่มีความชัดเจน หลักฐานที่นำแสดงมีความเหมาะสมแตไมเพียงพอตอการ
สนับสนุนขอกลาวอาง และเหตุผลท่ีใชอธิบาย ความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐานยังไมเหมาะสม ระดับ
พอใช (1) ไดคะแนน 31-39 คะแนน โดยขอกลาวอางท่ีมีความชัดเจน หลักฐานท่ีนำแสดงยังไมสนับสนุนขอกลาวอาง 
และเหตุผลท่ีใชอธิบายไมมีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน และระดับปรับปรุง (0) ไดคะแนนต่ำกวา 
30 คะแนน โดยไมแสดงขอกลาวอางหรือขอกลาวอางไมชัดเจน ไมแสดงหลักฐานหรือหลักฐานไมมีความเกี่ยวของ 
และไมแสดงเหตุผลหรือเหตุผลไมมีความเชื่อมโยงระหวางขอกลาวอางและหลักฐาน 

3. เครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของครูและนักเรียน เปนแบบเขียน

ตอบและแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด 
3.1.1 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของครู มีขั้นตอนการสราง

และตรวจสอบคุณภาพ โดยศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ แลวกำหนดประเด็นเนื้อหาและโครงสรางของเครื่องมือ สรางเครื่องมือและนำเครื่องมือที่สรางไปให 
ผูเชี ่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคาความตรงเชิงเนื ้อหา เทากับ 0.75  
แลวนำมาปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปทดลองใชกับครูท่ีไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน เพ่ือตรวจสอบความเชื่อม่ัน 
(Reliability) โดยการหาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ตามวิธีของคอนบาค (Cronbach) (บุญใจ  
ศรีสถิตนรากูร, 2547) ไดคาความเชื ่อมั ่น 0.83 จากนั ้นนำเครื ่องมือที ่ทดลองใชมาปรับปรุงและจัดทำเปน 
ฉบับท่ีสมบูรณ  

3.1.2 แบบสำรวจความรู ความเขาใจเรื่องการโตแยงทางวิทยาศาสตรของนักเรียน มีขั้นตอนการสราง
และตรวจสอบคุณภาพ โดย ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของ แลวกำหนดประเด็นเนื้อหาและโครงสรางของเครื่องมือ สรางเครื่องมือและนำเครื่องมือที่สรางไปให 
ผูเชี ่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ไดคาความตรงเชิงเนื ้อหา เทากับ 0.70  
แลวนำมาปรับปรุงแกไข จากนั้นนำไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางจำนวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความ 
เชื ่อมั ่น (Reliability) โดยการหาสัมประสิทธิ ์แอลฟา (Alpha-coefficient) ตามวิธีของคอนบาค (Cronbach)  
(บุญใจ  ศรีสถิตนรากูร, 2547) ไดคาความเชื่อมั่น 0.81 จากนั้นนำเครื่องมือที่ทดลองใชมาปรับปรุงและจัดทำเปน 
ฉบับท่ีสมบูรณ 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
5.1 ขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรกอนเรียน 

และหลังเรียน นำคะแนนมาหาคาเฉลีย่ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบตัวอยางไมอิสระตอกัน  
5.2 ขอมูลเชิงคุณภาพ นำขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบบันทึกเหตุการณการเรียนการสอน แบบสังเกต

พฤติกรรมนักเรียนมาวิเคราะหเนื้อหา เพื่อประเมินสภาพที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร มีขอบกพรองหรือปญหาอุปสรรค
อยางไร แลวหาแนวทางแกไขปรับปรุงและพัฒนาใหดีย่ิงขึ้น 

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตร 
ระดับประถมศึกษา พบวา  

1. ความรูความเขาใจของทั้งครูและนักเรียน เกี่ยวกับองคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตรดานการสราง
ขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี, ระดับพอใช, ระดับปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ 
ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแกการใหหลักฐานสนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการ
โตแยงกลับท่ีประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน (Supportive argument) อยูในระดับพอใชท้ังครูและนักเรียน  

2. รูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้นมี 6 องคประกอบ คือ หลักการ 
วัตถุประสงค ขั้นตอนการเรียนรู ระบบสนับสนุน ระบบสังคม และการวัดผลประเมินผล  

3. กิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา 
มี 5 ขั้นตอน คือ นำเขาสูประเด็น กำหนดหัวขอในการโตแยง รวบรวมหลักฐาน สรางการโตแยง และสื่อสาร
คำอธิบายไปยังผูอ่ืน  

 
   

 4. ผลการใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร โดยใชการวิจัยกอนทดลอง พบวา 
หลังจากเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

การอภิปราย 

 รูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสามารถนำไปใชจัดกิจกรรมการเรยีนรู
ไดเปนอยางดี ทั้งนี้เพราะการพัฒนารูปแบบนั้นดำเนินอยางเปนขั้นตอน กลาวคือ ผูวิจัยไดเริ่มพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูจากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ภายใตทฤษฎี Constructivism โดยใชบริบทวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ
กับสังคม ซ่ึงจะทำใหการเรียนนั้นมีความหมายกับผูเรียนอยางแทจริง นอกจากนั้นผูวิจัยยังทำการสำรวจความรูความ
เขาใจของครูและนักเรียนเกี่ยวกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร แลวทำการวิเคราะหเพื่อใชเปนกรอบในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู 

 ความรูความเขาใจของทั้งครูและนักเรียน เกี่ยวกับองคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตรดานการสราง 
ขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี, ระดับพอใช, ระดับปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ 
ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแกการใหหลักฐานสนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการ
โตแยงกลับที่ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน (Supportive argument) อยูในระดับพอใชทั้งครูและนักเรียน แสดงให
เห็นวาครูมีขอจำกัดเกี่ยวกับการสอนการโตแยง คือ ครูขาดความสามารถในการสอนการโตแยง (Sampson, 2009) 
ขาดทักษะวิธีการสอนการอภิปรายการโตแยงในชั้นเรียน (Driver, Newton, & Osborne, 2000)  
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 ในสวนของรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้นมี 6 องคประกอบ คือ หลักการ 
วัตถุประสงค ขั้นตอนการเรียนรู ระบบสนับสนุน ระบบสังคม และการวัดผลประเมินผล โดยมีกิจกรรมการเรียนรูท่ี
สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา มี 5 ขั้นตอน คือ นำเขาสูประเด็น 
กำหนดหัวขอในการโตแยง รวบรวมหลักฐาน สรางการโตแยง และสื่อสารคำอธิบายไปยังผูอื่น สงผลใหหลังจาก
เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งอาจเนื่องมาจากการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรโดยใชประเด็นวิทยาศาสตรที ่เกี ่ยวของกับสังคมนั ้นกระตุ นใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น  
เปนประเด็นท่ีทาทาย ทำใหนักเรียนมีความใฝรูมากย่ิงขึ้น ซ่ึงการโตแยงทางวิทยาศาสตรนั้นเปนกุญแจสำคัญของการ
ฝกหัดการสืบเสาะของนักเรียนในชั้นเรียนวิทยาศาสตร (Berland, L. K. & Reiser, B. J., 2011) 

 จากการที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อาจเปน
เพราะกิจกรรมการเรียนรูที่ใชการโตแยงทางวิทยาศาสตรมุงเนนการฝกนักเรียนตามลักษณะของการเรียนแบบ 
สืบเสาะหาความรู โดยการสรางคำอธิบายท่ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานของเหตุและผล และการแสดงความสัมพันธท่ีสอดคลอง
กันของเหตุและผล โดยอาศัยหลักฐานหรือประจักษพยาน สนับสนุนใหเกิดกระบวนการทำงานเชนเดียวกันกับ
นักวิทยาศาสตร (Wellington & Ireson, 2012) พัฒนาความสามารถในการสื่อสาร และพัฒนาความสามารถในการ
ใหเหตุผลที่นำไปสูการตัดสินใจในประเด็นวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับสังคม นอกจากนั้นยังถือไดวาเปนกิจกรรมทาง
สังคมท่ีฝกใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดเพ่ือใหผูเรียนเปนผูมีความสามารถในการวิเคราะหวิจารณ เขาใจธรรมชาติ
ของความรูอยางแทจริง โดยการมุงเนนใหผูเรียนสามารถอธิบาย และแสดงเหตุผลเพื่อปองกันคำอธิบายท่ีสรางขึ้น 
ดวยการอภิปรายรวมกับเพื่อน ๆ (Kuhn, 2010) อีกทั้งในทุกขั้นตอนของรูปแบบการเรียนรูไดกำหนดแนวทางใหครู
ไดตั้งคำถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางสม่ำเสมอ นักเรียนสามารถใชทักษะการสรางขอโตแยง 
มาใชในการแสดงการใหเหตุผลในรูปแบบการแสดงแนวคิดของตนเอง การสรางขอโตแยงสนับสนุน การสรางขอโตแยงกลับ 
และการสรางขอคัดคาน ไดดีขึ้น 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรโดยการนำเอา

ประเด็นวิทยาศาสตรที่เกี ่ยวของกับสังคมมาใชเปนประเด็นในการทำกิจกรรม ครูจะตองวางแผนและเตรียมตัว 
ใหพรอม ในการคนควาจากสื่อตาง ๆ เพื่อหาประเด็นที่นาสนใจและเหมาะสมกับเนื้อหาวิทยาศาสตรที่ตองสอน  
และตองเปนประเด็นที่มีขอมูลที่เพียงพอสามารถใหผูเรียนหาขอมูลไดจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายและอยูในความ
สนใจของผูเรียน  

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร จากการใช
ประเด็นวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของกับสังคม ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมีผลกระทบตอทุกคน ทำใหนักเรียนมีความสนใจตองการ
หาคำตอบใหกับปญหา ควรมีการเพิ่มเวลาใหนักเรียนไดมีเวลาคนความากขึ้น จัดสื่อที่เกี่ยวของ เชน คอมพิวเตอร  
ที่สามารถใชอินเทอรเน็ตในการสืบคนขอมูล การแกปญหาอยางเปนระบบอันนำไปสูการพัฒนาสติปญญา สามารถนำ
ประสบการณการเรียนรูไปใชประโยชนตอการดำรงชีวิตในสังคมปจจุบันและสังคมในอนาคต 

1.3 การทำกิจกรรมกลุมควรหมุนเวียนสลับสับเปลี่ยนใหนักเรียนทุกคนไดนำเสนอความคิดของตนเอง โดยครู
ตองใหความสำคัญกับเทคนิควิธีการเสริมแรง และกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในการทำกิจกรรม จะทำใหนักเรียน 
ประสบความสำเร็จในการพัฒนากระบวนการโตแยงทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนเปนผูที่มีความสามารถ 
ในการแสดงออกทางดานความคิดท่ีเหมาะสมในสังคม 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
5.1 ขอมูลเชิงปริมาณ วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรกอนเรียน 

และหลังเรียน นำคะแนนมาหาคาเฉลีย่ คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาทีแบบตัวอยางไมอิสระตอกัน  
5.2 ขอมูลเชิงคุณภาพ นำขอมูลที่รวบรวมไดจากแบบบันทึกเหตุการณการเรียนการสอน แบบสังเกต

พฤติกรรมนักเรียนมาวิเคราะหเนื้อหา เพื่อประเมินสภาพที่เกิดขึ้นวาเปนอยางไร มีขอบกพรองหรือปญหาอุปสรรค
อยางไร แลวหาแนวทางแกไขปรับปรุงและพัฒนาใหดีย่ิงขึ้น 

ผลการวิจัย 

 จากการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตร 
ระดับประถมศึกษา พบวา  

1. ความรูความเขาใจของทั้งครูและนักเรียน เกี่ยวกับองคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตรดานการสราง
ขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี, ระดับพอใช, ระดับปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ 
ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแกการใหหลักฐานสนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการ
โตแยงกลับท่ีประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน (Supportive argument) อยูในระดับพอใชท้ังครูและนักเรียน  

2. รูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้นมี 6 องคประกอบ คือ หลักการ 
วัตถุประสงค ขั้นตอนการเรียนรู ระบบสนับสนุน ระบบสังคม และการวัดผลประเมินผล  

3. กิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียนวิทยาศาสตรระดับประถมศึกษา 
มี 5 ขั้นตอน คือ นำเขาสูประเด็น กำหนดหัวขอในการโตแยง รวบรวมหลักฐาน สรางการโตแยง และสื่อสาร
คำอธิบายไปยังผูอ่ืน  

 
   

 4. ผลการใชรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร โดยใชการวิจัยกอนทดลอง พบวา 
หลังจากเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการโตแยงทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

การอภิปราย 

 รูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสามารถนำไปใชจัดกิจกรรมการเรยีนรู
ไดเปนอยางดี ทั้งนี้เพราะการพัฒนารูปแบบนั้นดำเนินอยางเปนขั้นตอน กลาวคือ ผูวิจัยไดเริ่มพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูจากการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ภายใตทฤษฎี Constructivism โดยใชบริบทวิทยาศาสตรท่ีเกี่ยวของ
กับสังคม ซ่ึงจะทำใหการเรียนนั้นมีความหมายกับผูเรียนอยางแทจริง นอกจากนั้นผูวิจัยยังทำการสำรวจความรูความ
เขาใจของครูและนักเรียนเกี่ยวกับการโตแยงทางวิทยาศาสตร แลวทำการวิเคราะหเพื่อใชเปนกรอบในการพัฒนา
รูปแบบการเรียนรู 

 ความรูความเขาใจของทั้งครูและนักเรียน เกี่ยวกับองคประกอบของการโตแยงทางวิทยาศาสตรดานการสราง 
ขอกลาวอาง (Claim) อยูในระดับดี, ระดับพอใช, ระดับปรับปรุง และระดับดีมาก ตามลำดับ สวนองคประกอบอ่ืน ๆ 
ของการโตแยงทางวิทยาศาสตร ไดแกการใหหลักฐานสนับสนุน (Evidence) การใหเหตุผล (Reasoning) และการ
โตแยงกลับที่ประกอบดวยเหตุผลสนับสนุน (Supportive argument) อยูในระดับพอใชทั้งครูและนักเรียน แสดงให
เห็นวาครูมีขอจำกัดเกี่ยวกับการสอนการโตแยง คือ ครูขาดความสามารถในการสอนการโตแยง (Sampson, 2009) 
ขาดทักษะวิธีการสอนการอภิปรายการโตแยงในชั้นเรียน (Driver, Newton, & Osborne, 2000)  
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2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครัง้ตอไป 
2.1 ควรนำรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น ไปพัฒนาเปนหลักสูตรสำหรับ

ฝกอบรม เนื่องจากเนื้อหาหรือประเด็นที่นำมาใชในรูปแบบจะตองเปนประเด็นที่เกิดขึ้นจริงในสังคม มีผลกระทบกับ 
คนในสังคม จึงสามารถบูรณาการประเด็นท่ีสนใจมาใชในรูปแบบการเรียนการสอนได  

2.2 ควรมีการนำรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรไปใชวิชาอื่น ๆ ของกลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 

บรรณานกุรม 

บุญใจ ศรีสถิตนรากูร. (2547). ระเบียบวิธีการวิจัยทางการพยาบาลศาสตร. พิมพครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ : ยูแอนไอ  

  พริ้นติ้ง มีเดีย. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2553). การวิจัยเบื้องตน. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน.    

Berland, L. K., & Reiser, B. J. (2011). Classroom Communities’ Adaptations of the Practice of 
Scientific Argumentation. Science Education, 191-216.     

Driver, R., Newton, P., & Osborne, J. (2000). Establishing the norms of scientific argumentation in 
classrooms. Science Education. 84(3), 287-313. 

Kemmis, S., & McTaggart, R. (1990). The action research planner. 3rd ed. Melbourne:                           
Deakin University Press.  

Kolsto, S. D., & Ratcliffe. M. (2008). Social aspects of argumentation. In S. Erduran & M. P. Jimenez-
Aleixandre (Eds.). Argumentation in science education : Perspectives on classroom-based 
research (pp. 117-136).  New York: Springer. 

Kuhn, D. (2010). Teaching and Learning Science as Argument. Science Education, 94(2), 810-824.   

Kuhn, L., & Reiser, B. J.  (2006). Structuring activities to foster argumentative discourse. Paper 
presented at the American Educational Research Association, San Francisco, CA.  

National Research Council. (2013). A framework for K-12 science education : Practices, crosscutting 
concepts, and core ideas. Washington, DC : National Academies Press.   

Newton, P., Driver, R., & Osborne, J. (1999). The place of argumentation in the pedagogy  of 
school science. International Journal of Science Education, 21(5),553-576. 

Osborne, J. (2010). Students’ Questions and Discursive Interaction : Their Impact on 
Argumentation During Collaborative Group Discussions in Science. Journal of Research in 
Science Teaching, 47(7), 883-908. 

Richey, R. C., & Klein, J. D. (2007). Design and Development research. Mahwah, NJ : Lawrence 
Erlbaum Associates.  

Sadler, T. (2006). Promoting discourse and argumentation in science teacher education. Journal of 
Science Teacher Education, 17(3), 323-346.  

Simon, S., Erduran, S., & Osborne, J. (2006). Learning to teach argumentation : Research and 
development in the science classroom. International Journal of Science Education, 
28(2/3), 235-260.  

  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

435 

Sampson, V. & Blanchard, M. (2012). Science Teachers and Scientific argumentation : Trends in 
practice and views. Journal of Research in Science Teaching, 49(9), 1122-1148.  

Sampson, V. (2009). Science teachers and scientific argumentation: Trends in practice and beliefs. 
Paper presented at the Annual Conference of the National Association of Research in 
Science Teaching (NARST). Retrieved.  

Sampson, V. & Schleigh, S. (2012). Scientific Argumentation in Biology: 30 Classroom Activities                        
(e-book). Arlington, VA:NSTA Press, 381 pp.  

Toulmin, S. (2003). The Uses of Argument. 2 nd ed. Cambridgem, UK : Cambridge University Press. 
Wellington, J. & Ireson, G. (2012). Science Learning, Science Teaching. 3rd ed. New York, 
USA : Routledge.  

Zeidler, D. L. et al. (2003). The role of Argument During Discourse About Socioscientific Issues. 
Edited by Zeidler, Dana L. V. 19. Pp.97-116. Springer Netherlands. 

  

434 

2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครัง้ตอไป 
2.1 ควรนำรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรที่พัฒนาขึ้น ไปพัฒนาเปนหลักสูตรสำหรับ

ฝกอบรม เนื่องจากเนื้อหาหรือประเด็นที่นำมาใชในรูปแบบจะตองเปนประเด็นที่เกิดขึ้นจริงในสังคม มีผลกระทบกับ 
คนในสังคม จึงสามารถบูรณาการประเด็นท่ีสนใจมาใชในรูปแบบการเรียนการสอนได  

2.2 ควรมีการนำรูปแบบการเรียนรูที่สงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรไปใชวิชาอื่น ๆ ของกลุมสาระ 
การเรียนรูวิทยาศาสตร เพ่ือพัฒนาความสามารถในการโตแยงทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 

บรรณานกุรม 

บุญใจ ศรีสถิตนรากูร. (2547). ระเบียบวิธีการวิจัยทางการพยาบาลศาสตร. พิมพครั้งท่ี 3. กรุงเทพฯ : ยูแอนไอ  

  พริ้นติ้ง มีเดีย. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2553). การวิจัยเบื้องตน. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน.    

Berland, L. K., & Reiser, B. J. (2011). Classroom Communities’ Adaptations of the Practice of 
Scientific Argumentation. Science Education, 191-216.     

Driver, R., Newton, P., & Osborne, J. (2000). Establishing the norms of scientific argumentation in 
classrooms. Science Education. 84(3), 287-313. 

Kemmis, S., & McTaggart, R. (1990). The action research planner. 3rd ed. Melbourne:                           
Deakin University Press.  

Kolsto, S. D., & Ratcliffe. M. (2008). Social aspects of argumentation. In S. Erduran & M. P. Jimenez-
Aleixandre (Eds.). Argumentation in science education : Perspectives on classroom-based 
research (pp. 117-136).  New York: Springer. 

Kuhn, D. (2010). Teaching and Learning Science as Argument. Science Education, 94(2), 810-824.   

Kuhn, L., & Reiser, B. J.  (2006). Structuring activities to foster argumentative discourse. Paper 
presented at the American Educational Research Association, San Francisco, CA.  

National Research Council. (2013). A framework for K-12 science education : Practices, crosscutting 
concepts, and core ideas. Washington, DC : National Academies Press.   

Newton, P., Driver, R., & Osborne, J. (1999). The place of argumentation in the pedagogy  of 
school science. International Journal of Science Education, 21(5),553-576. 

Osborne, J. (2010). Students’ Questions and Discursive Interaction : Their Impact on 
Argumentation During Collaborative Group Discussions in Science. Journal of Research in 
Science Teaching, 47(7), 883-908. 

Richey, R. C., & Klein, J. D. (2007). Design and Development research. Mahwah, NJ : Lawrence 
Erlbaum Associates.  

Sadler, T. (2006). Promoting discourse and argumentation in science teacher education. Journal of 
Science Teacher Education, 17(3), 323-346.  

Simon, S., Erduran, S., & Osborne, J. (2006). Learning to teach argumentation : Research and 
development in the science classroom. International Journal of Science Education, 
28(2/3), 235-260.  

  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

436 

ชื่อเรื่อง การจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบ  
ทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 
(SDGs) เปนฐานในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวิจัย   นายสุธิพงษ  ใจแกว 

บทคัดยอ 
การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและสิ่งแวดลอม สงผลใหการเรียนรูของมนุษยเปนรูปแบบการเรียนรู 

ตลอดชีวิต สามารถนำความรูไปใชไดจริงในชีวิตประจำวัน รวมถึงการนำความรูดานวิทยาศาสตรไปใชแกไขปญหา
และสรางสรรคนวัตกรรม และตองตระหนักถึงการมีสวนรวมรับผิดชอบการรักษาสมดุลของโลกอยางยั่งยืน การวิจัย
ครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อออกแบบการจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบ
ทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการ
เรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ศึกษาผลการพัฒนาและผลสะทอนดาน 
สมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค และศึกษาความสัมพันธของประเด็นสรางสรรคกับเปาหมายการ
พัฒนาอยางยั่งยืน ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2562 โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จำนวน 120 คน 
กลุมตัวอยางจำนวน 40 คน ไดมาโดยการสุมแบบจับสลากจากหองเรียนที่ไดรับมอบหมายใหสอน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน แบบประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร วิเคราะหขอมูล 
เชิงคุณภาพดวยบันทึกสรุปและอธิบาย และขอมูลเชิงปริมาณดวยสถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการแปลผลระดับสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสามารถ 
เรียนรูเชิงลึกในทรัพยากรทองถิ่นที่สนใจดวยตนเอง ทั้งนี้สามารถเชื่อมโยงบทบาทและความสัมพันธที่มีตอระบบ 
นิเวศและสิ่งแวดลอม โดยบรรลุวัตถุประสงคตามตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 ตลอดจนสามารถเสนอนวัตกรรมหรือวิธีการแกปญหา การอนุรักษและการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
อยางยั่งยืน ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จำนวน 10 ประเด็น ผลการประเมินสมรรถนะการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยรวม อยูในระดับชำนาญ (Proficient) ขึ้นไป (จากสมรรถนะ 4 ระดับ) คิดเปนรอยละ 
80 การวิเคราะหประเด็นสรางสรรคของนักเรียนที่สัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนครอบคลุม 13 เปาหมาย 
การติดตามผลการพัฒนาตอยอดประเด็นสรางสรรคภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 1 ภาคเรียน พบวา นักเรียน 
ไดเผยแพรและนำเสนอผลงานในเวทีระดับชาติและนานาชาติซึ่งเปนผลลัพธเชิงประจักษของการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูในครั้งนี้ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ความสามารถในการนำความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชเพื่อการแสวงหาความรูหรือ 

คำตอบที่ตองการ โดยสามารถทำความเขาใจเรื่องราวในธรรมชาติ มีการใชเหตุผลสนับสนุนหรือคัดคานสูการตัดสินใจ 
ตลอดจนการสรางนวัตกรรม เพื่อแกปญหาชีวิตประจำวัน ดวยการเปนผูสนใจใฝรู มีเหตุผล รวมทั้งมีจินตนาการ 
เปนสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรที่แทจริง (เฉลิมชัย  พันธเลิศ. 2561) ตามเปาหมายการจัดการ
เรียนรูสูสมรรถนะการอยูในสังคมโลก (Global Competence) ที่เปนสวนหนึ่งของการประเมินผลใน PISA 2018 
ไดแก การมีความรู ทักษะ เจตคติ และการใหคุณคาของการอยูรวมกันของสังคมโลกอยางผาสุกและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2561) และกรอบการพัฒนาสมรรถนะเด็กไทยที่พึงประสงค 
ในสภาพสังคมไทยในอนาคต (สมพิส หาญมนตรี ธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ และจุมพล พูลภัทรชีวิน. 2558) ทั้งนี้ การจัดการ
เรียนรู ดวยสะเต็มศึกษาที่เนนการนำกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจึงถูกนำมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู  
การพัฒนาความคิดพื้นฐานไปสูการคิดอยางเปนระบบ การคิดเชิงเหตุผล การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงซับซอน 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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อยางไรก็ตาม การพัฒนาทรัพยากรมนุษยตองพัฒนาควบคูไปกับการพัฒนาทรัพยากรทางธรรมชาติ จึงจะทำใหเกิดความ
ยั่งยืนและสมดุลของโลกได ตามขอตกลงรวมกันในเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (sustainable development goals ; 
SDGs) ขององคการสหประชาชาติ (United Nations: UN) รวม 17 เปาหมาย เนื่องจากในอดีตเกิดการพัฒนาท่ี 
ไมยั่งยืน เพราะเนนเฉพาะการเติบโตทางเศรษฐกิจที่สงผลกระทบตอมนุษย ธรรมชาติ ระบบนิเวศ และระบบทางสังคม 
การพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งหมด 17 เปาหมาย จึงเกี่ยวกับความยั่งยืนของชีวิตมนุษย ที่ไมสามารถตัดจากระบบนิเวศได (สุธีระ  
ประเสริฐสรรพ. 2561 : 9-14) 

ประเทศไทยไดมีการดำเนินงานท่ีสอดรับกับกรอบการพัฒนาท่ีย่ังยืนหรือ SDGs มาโดยตลอด และถูกนำมา
กำหนดใชในการวางทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) เพื่อใหทุกภาคสวน 
รวมสรางสังคมที่เปนสุข ลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม ขจัดปญหาความยากจน สงเสริมการเปนเศรษฐกิจสีเขียว  
มีการผลิตและบริโภคที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ควบคูไปกับการคิดนวัตกรรมใหม ๆ เพื่อการจัดการอยางสรางสรรค 
(คณะกรรมการยุทธศาสตรชาติ. 2561) รวมถึงนโยบายในระดับพื้นฐานของการศึกษา โดยสนับสนุนใหทุกคน 
มีความรูและทักษะท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน ยกระดับการศึกษาใหเหมาะกับคนทุกกลุม  

จากประสบการณและปญหาที่พบจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มหรือการบูรณาการ 
สะเต็มศึกษาของผูวิจัย มีขอสังเกตและขอจำกัดหลายประการ เชน สถานการณหรือเงื่อนไขขอกำหนดที่มอบหมายให
นักเรียนไดเรียนรูเปนสถาณการณเดียวกัน ซึ่งไมตอบสนองความสนใจ และความตองการในการเรียนรูของนักเรียน
รายบุคคลหรือรายกลุมที่มีความสนใจในประเด็นเดียวกัน บางสถานการณยังไมสะทอนถึงสิ่งแวดลอมและการ
นำไปใชไดจริงที่เริ่มตนจากชีวิตประจำวันและชุมชนของนักเรียน หรือบางสถานการณเปนกิจกรรมจำเพาะที่ตองใช
เวลานอกเหนือจากการเรียนรูในคาบเรียน นำมาซึ่งภาระงานที่เพิ่มขึ้นและขาดความเชื่อมโยงที่เปนผลเชิงลบตอการ
สรางความตระหนักรูดานวิทยาศาสตรของนักเรียน รวมทั้งรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหนวยการเรียนรู 
เร่ือง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัยธมศึกษาปที่ 3 ยังขาดการบูรณาการสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร ทักษะในศตวรรษที่ 21 และการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) มาออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามนโยบายการศึกษาสูหองเรียนไดอยางไมสมบูรณ  

ผูวิจัยจึงไดศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวทางการบูณาการจัดการเรียนรูดวยสะเต็มศึกษา 
เพื่อการพัฒนาสมรรถนะการสอบทางวิทยาศาสตร พบวาการสอนแบบ 6E Learning เปนรูปแบบของการบูรณา
การกระบวนการสืบสอบหาความรูทางวิทยาศาสตร (5E) เขากับเทคโนโลยี การออกแบบทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร 
(Burke, 2014) ทั้งนี้การจัดการเรียนรูดังกลาวแสดงใหเห็นถึงโอกาสของนักเรียนในการสรางสรรคนวัตกรรม ผลงาน
สิ่งประดิษฐหรือวิธีการที่ใชแกปญหาในชีวิตประจำวัน สอดคลองกับการจัดการเรียนรูที ่ตอบสนองความสนใจ 
รายบุคคลและทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการจัดการเรียนรูดวย 
สะเต็มศึกษาเพื่อการพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
นาจะเปนแนวทางในการกระตุนใหนักเรียนไดใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรเพื่อการแสวงหาความรู เกิดเปน 
สมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร มีจิตวิทยาศาสตรรวมถึงการออกแบบทางวิศวกรรมเพื่อสรางนวัตกรรมในการ
แกปญหา มีความตระหนักและรับผิดชอบตอชุมชน สังคมและโลก โดยเฉพาะการดำรงชีวิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
และย่ังยืน จึงนำมาสูการออกแบบและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูในครั้งนี้     

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. ออกแบบการจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทาง

วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู  
เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

2. ศึกษาผลการพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
3. ศึกษาผลสะทอนดานสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปท่ี 3 และประเด็นสรางสรรคท่ีสัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs)  
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ชื่อเรื่อง การจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบ  
ทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 
(SDGs) เปนฐานในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวิจัย   นายสุธิพงษ  ใจแกว 

บทคัดยอ 
การเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและสิ่งแวดลอม สงผลใหการเรียนรูของมนุษยเปนรูปแบบการเรียนรู 

ตลอดชีวิต สามารถนำความรูไปใชไดจริงในชีวิตประจำวัน รวมถึงการนำความรูดานวิทยาศาสตรไปใชแกไขปญหา
และสรางสรรคนวัตกรรม และตองตระหนักถึงการมีสวนรวมรับผิดชอบการรักษาสมดุลของโลกอยางยั่งยืน การวิจัย
ครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อออกแบบการจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบ
ทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการ
เรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ศึกษาผลการพัฒนาและผลสะทอนดาน 
สมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค และศึกษาความสัมพันธของประเด็นสรางสรรคกับเปาหมายการ
พัฒนาอยางยั่งยืน ประชากร ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2562 โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย จำนวน 120 คน 
กลุมตัวอยางจำนวน 40 คน ไดมาโดยการสุมแบบจับสลากจากหองเรียนที่ไดรับมอบหมายใหสอน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 5 แผน แบบประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร วิเคราะหขอมูล 
เชิงคุณภาพดวยบันทึกสรุปและอธิบาย และขอมูลเชิงปริมาณดวยสถิติเชิงบรรยาย ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
และการแปลผลระดับสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสามารถ 
เรียนรูเชิงลึกในทรัพยากรทองถิ่นที่สนใจดวยตนเอง ทั้งนี้สามารถเชื่อมโยงบทบาทและความสัมพันธที่มีตอระบบ 
นิเวศและสิ่งแวดลอม โดยบรรลุวัตถุประสงคตามตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2551 ตลอดจนสามารถเสนอนวัตกรรมหรือวิธีการแกปญหา การอนุรักษและการใชทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ิน 
อยางยั่งยืน ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม จำนวน 10 ประเด็น ผลการประเมินสมรรถนะการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยรวม อยูในระดับชำนาญ (Proficient) ขึ้นไป (จากสมรรถนะ 4 ระดับ) คิดเปนรอยละ 
80 การวิเคราะหประเด็นสรางสรรคของนักเรียนที่สัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนครอบคลุม 13 เปาหมาย 
การติดตามผลการพัฒนาตอยอดประเด็นสรางสรรคภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 1 ภาคเรียน พบวา นักเรียน 
ไดเผยแพรและนำเสนอผลงานในเวทีระดับชาติและนานาชาติซึ่งเปนผลลัพธเชิงประจักษของการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรูในครั้งนี้ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ความสามารถในการนำความรูและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมาใชเพื่อการแสวงหาความรูหรือ 

คำตอบที่ตองการ โดยสามารถทำความเขาใจเรื่องราวในธรรมชาติ มีการใชเหตุผลสนับสนุนหรือคัดคานสูการตัดสินใจ 
ตลอดจนการสรางนวัตกรรม เพื่อแกปญหาชีวิตประจำวัน ดวยการเปนผูสนใจใฝรู มีเหตุผล รวมทั้งมีจินตนาการ 
เปนสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรที่แทจริง (เฉลิมชัย  พันธเลิศ. 2561) ตามเปาหมายการจัดการ
เรียนรูสูสมรรถนะการอยูในสังคมโลก (Global Competence) ที่เปนสวนหนึ่งของการประเมินผลใน PISA 2018 
ไดแก การมีความรู ทักษะ เจตคติ และการใหคุณคาของการอยูรวมกันของสังคมโลกอยางผาสุกและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2561) และกรอบการพัฒนาสมรรถนะเด็กไทยที่พึงประสงค 
ในสภาพสังคมไทยในอนาคต (สมพิส หาญมนตรี ธีรชัย เนตรถนอมศักดิ์ และจุมพล พูลภัทรชีวิน. 2558) ทั้งนี้ การจัดการ
เรียนรู ดวยสะเต็มศึกษาที่เนนการนำกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจึงถูกนำมาใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู  
การพัฒนาความคิดพื้นฐานไปสูการคิดอยางเปนระบบ การคิดเชิงเหตุผล การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงซับซอน 
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1.  ทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต (Piaget) ท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวผานทาง
กระบวนการซึมซับขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมจนเกิด
ภาวะไมสมดุลขึ ้น (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยู ในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช
กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญาและเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง ผานการศึกษา คิด คนควา ทดลอง ระดมสมอง 
โดยเชื่อมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้นกับความรูเดิม ที่นักเรียนมีอยูแลว ผูสอนจึงเปนเพียงผูชวยเหลือการเรียนรูผูเรียน 
ดวยวิธีการตาง ๆ (ทิศนา แขมมณี. 2550 : 90-96) การจัดการเรียนรูโดยยึดแนวคิดตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
ดวยตนเองมีอยูหลากหลายลักษณะ โดยเฉพาะในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร นิยมใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี
เนนกระบวนการสืบสอบหาความรู 5 ข้ันตอน (5E) ท่ีพัฒนาขึ้นโดยไบบี (Bybee)  

2.  การพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรูแบบสืบสอบท่ีบูรณาการดวยสะเต็มศึกษา (6E Learning) 
สะเต็มศึกษา คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวาง

ศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดยนำจุดเดนของธรรมชาติ
ตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว เพื่อใหผูเรียนนำความรูทุกแขนงมาใชในการ
แกปญหา การคนควา และการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน เชนเดียวกับ Burke (2014) ไดพัฒนา
รูปแบบกระบวนการเรียนรู แบบสืบสอบที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษา เพื ่อสงเสริมการเรียนรู  เชิงลึกดาน
วิทยาศาสตรและมุงที่จะจัดการเรียนรูเพื่อตอบสนองความตองการในการเรียนรูของนักเรียน จึงนำมาซึ่งการ
ออกแบบและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการเรียนรูแบบสืบสอบ (5E Instruction Model) และ
สะเต็มศึกษา (STEM) เขาดวยกัน ประกอบไปดวย 6 ขั้นตอน หรือ 6E Learning ดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ 
(Engage) 2) ข้ันสำรวจ (Explore) 3) ข้ันอธิบาย (Explain) 4) ข้ันวิศวกรรม (Engineer) 5) ขั้นเพ่ิมคุณคา (Enrich) และ 
6) ข้ันประเมินผล (Evaluate) 

3.  เปาหมายการจัดการเรียนการสอนสูสมรรถนะการอยูในสังคมโลก 
เนื่องจาก PISA 2018 มีการประเมินเพื่อใหขอมูลแกระบบการศึกษาอีกดานหนึ่งนั่นคือ การประเมิน 

สมรรถนะการอยูในสังคมโลก (Global Competence) เพราะเล็งเห็นวาหากใครหรือสังคมใดก็ตามตองการที่จะมี 
ความเจริญรุ งเรืองในอนาคตก็จะตองเตรียมเยาวชนใหมีความสามารถที ่ทำงานและดำเนินชีวิตอยางประสบ 
ความสำเร็จไดในทุกสถานการณ โรงเรียนจึงตองเตรียมเยาวชนใหเปนผูที่มีสมรรถนะการอยูในสังคมโลกโดยมี 
เปาหมายเพ่ือการอยูในสังคมวัฒนธรรมนานาชาติอยางสมานสามัคคี มีความสำเร็จและรุงเรืองในตลาดแรงงาน 
ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ใชสื่อตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบ และสนับสนุนเปาหมายการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ทั้งนี้นิยามของการประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของ PISA 2018  ไดแก การประเมิน 
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหา 
ความรูทางวิทยาศาสตร และการแปลความหมายขอมูลและการใชประจักษพยานในเชิงวิทยาศาสตร 

สอดคลองกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562 : 2) ไดกำหนดนโยบายสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 เพื่อเปนการเตรียมความพรอมที่จะเขาสูยุคของการ
เปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาของประเทศครั้งสำคัญ ที่จะพัฒนาประชากรในวัยเรียนทุกคนและทุกกลุมเปาหมาย
ในการพัฒนาผูเรียน ดานตาง ๆ ดังนี้ การพัฒนาสมรรถนะผูเรียนเปนรายบุคคล มีทักษะที่จำเปนในศตวรรษ 
ที่ 21 นำไปสูการจัดการศึกษาเพื่อการมีงานทำ (Career Education) การพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะอาชีพ และทักษะชีวิต  
มีสุขภาวะที่ดีสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข และการจัดการศึกษาเพื่อการบรรลุเปาหมายโลก 
เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) เพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เปนตน ทั ้งนี ้เปาหมายของการพัฒนาสมรรถนะ (Competency) ของนักเรียน ยังเปนผลลัพธที ่พึงประสงค 
ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 

จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของผูวิจัยไดวิเคราะห สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประยุกต
และพัฒนา การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพ โดยสรุปไดดังกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
แบบแผนการวิจัย 
ผูวิจัยไดศึกษาและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแลววิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน แบบ One short 

case study design และติดตามผลการพัฒนาตอยอดประเด็นสรางสรรคภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 1 ภาคเรียน 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หองเรียนพิเศษวิทยาศาสตร โรงเรียนดำรงราษฎร

สงเคราะห จังหวัดเชียงราย สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเชียงราย ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 
จำนวน 120 คน ซึ่งกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3.3 จำนวน 40 คน ไดมาโดยการสุมแบบ 
จับสลากจากหองเรียนท่ีไดรับมอบหมายใหสอน 

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. แผนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร 

เชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน 5 แผนการจัดการเรียนรู รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 
15 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที  

2. แบบประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดประยุกตใชเกณฑการวัดระดับสมรรถนะการ
สืบสอบทางวิทยาศาสตรของ Sanborn Regional School District (2016) และ Redesignu (2017) โดยแบงระดับ
ของการพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 4 ระดับ ดังนี้ 1) ระดับไมปรากฏสมรรถนะ,  
L (Limited Proficiency), 2) ระด ับพ ื ้นฐาน , B (Basic Proficiency), 3) ระด ับชำนาญ , P (Proficient)  และ  
4) ระดับเกินกวาคาดหวังหรืออยูในระดับเปนแบบอยาง, E (Exceed)   
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1.  ทฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง (Constructivism) 

ทฤษฎีการเรียนรูของเพียเจต (Piaget) ท่ีเกี่ยวกับพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวผานทาง
กระบวนการซึมซับขอมูลหรือประสบการณใหมเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมจนเกิด
ภาวะไมสมดุลขึ ้น (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอยู ในภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใช
กระบวนการปรับโครงสรางทางปญญาและเปนผูสรางองคความรูดวยตนเอง ผานการศึกษา คิด คนควา ทดลอง ระดมสมอง 
โดยเชื่อมโยงความรูใหมที่เกิดขึ้นกับความรูเดิม ที่นักเรียนมีอยูแลว ผูสอนจึงเปนเพียงผูชวยเหลือการเรียนรูผูเรียน 
ดวยวิธีการตาง ๆ (ทิศนา แขมมณี. 2550 : 90-96) การจัดการเรียนรูโดยยึดแนวคิดตามทฤษฎีการสรางองคความรู 
ดวยตนเองมีอยูหลากหลายลักษณะ โดยเฉพาะในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร นิยมใชรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี
เนนกระบวนการสืบสอบหาความรู 5 ข้ันตอน (5E) ท่ีพัฒนาขึ้นโดยไบบี (Bybee)  

2.  การพัฒนารูปแบบกระบวนการเรียนรูแบบสืบสอบท่ีบูรณาการดวยสะเต็มศึกษา (6E Learning) 
สะเต็มศึกษา คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหวาง

ศาสตรสาขาตาง ๆ ไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดยนำจุดเดนของธรรมชาติ
ตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว เพื่อใหผูเรียนนำความรูทุกแขนงมาใชในการ
แกปญหา การคนควา และการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน เชนเดียวกับ Burke (2014) ไดพัฒนา
รูปแบบกระบวนการเรียนรู แบบสืบสอบที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษา เพื ่อสงเสริมการเรียนรู  เชิงลึกดาน
วิทยาศาสตรและมุงที่จะจัดการเรียนรูเพื่อตอบสนองความตองการในการเรียนรูของนักเรียน จึงนำมาซึ่งการ
ออกแบบและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูที่บูรณาการเรียนรูแบบสืบสอบ (5E Instruction Model) และ
สะเต็มศึกษา (STEM) เขาดวยกัน ประกอบไปดวย 6 ขั้นตอน หรือ 6E Learning ดังนี้ 1) ขั้นสรางความสนใจ 
(Engage) 2) ข้ันสำรวจ (Explore) 3) ข้ันอธิบาย (Explain) 4) ข้ันวิศวกรรม (Engineer) 5) ขั้นเพ่ิมคุณคา (Enrich) และ 
6) ข้ันประเมินผล (Evaluate) 

3.  เปาหมายการจัดการเรียนการสอนสูสมรรถนะการอยูในสังคมโลก 
เนื่องจาก PISA 2018 มีการประเมินเพื่อใหขอมูลแกระบบการศึกษาอีกดานหนึ่งนั่นคือ การประเมิน 

สมรรถนะการอยูในสังคมโลก (Global Competence) เพราะเล็งเห็นวาหากใครหรือสังคมใดก็ตามตองการที่จะมี 
ความเจริญรุ งเรืองในอนาคตก็จะตองเตรียมเยาวชนใหมีความสามารถที ่ทำงานและดำเนินชีวิตอยางประสบ 
ความสำเร็จไดในทุกสถานการณ โรงเรียนจึงตองเตรียมเยาวชนใหเปนผูที่มีสมรรถนะการอยูในสังคมโลกโดยมี 
เปาหมายเพ่ือการอยูในสังคมวัฒนธรรมนานาชาติอยางสมานสามัคคี มีความสำเร็จและรุงเรืองในตลาดแรงงาน 
ที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ใชสื่อตาง ๆ อยางมีประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบ และสนับสนุนเปาหมายการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ทั้งนี้นิยามของการประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตรของ PISA 2018  ไดแก การประเมิน 
ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหา 
ความรูทางวิทยาศาสตร และการแปลความหมายขอมูลและการใชประจักษพยานในเชิงวิทยาศาสตร 

สอดคลองกับสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562 : 2) ไดกำหนดนโยบายสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปงบประมาณ พ.ศ. 2562 เพื่อเปนการเตรียมความพรอมที่จะเขาสูยุคของการ
เปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษาของประเทศครั้งสำคัญ ที่จะพัฒนาประชากรในวัยเรียนทุกคนและทุกกลุมเปาหมาย
ในการพัฒนาผูเรียน ดานตาง ๆ ดังนี้ การพัฒนาสมรรถนะผูเรียนเปนรายบุคคล มีทักษะที่จำเปนในศตวรรษ 
ที่ 21 นำไปสูการจัดการศึกษาเพื่อการมีงานทำ (Career Education) การพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะอาชีพ และทักษะชีวิต  
มีสุขภาวะที่ดีสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข และการจัดการศึกษาเพื่อการบรรลุเปาหมายโลก 
เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) เพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง เปนตน ทั ้งนี ้เปาหมายของการพัฒนาสมรรถนะ (Competency) ของนักเรียน ยังเปนผลลัพธที ่พึงประสงค 
ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 

จากแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของผูวิจัยไดวิเคราะห สังเคราะหเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาประยุกต
และพัฒนา การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเกิดประสิทธิภาพ โดยสรุปไดดังกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพท่ี 1 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ดำเนินการสรางและพัฒนาเครื่องมือ ประกอบไปดวย แผนการจัดการเรียนรู และแบบประเมินสมรรถนะ

การสืบสอบทางวิทยาศาสตร 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร 

เชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ดวยตนเองในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะไดรับการ
พัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร  (Science Competencies) ตามกรอบการประเมินดานวิทยาศาสตร  
PISA 2018 จำนวน 5 วงรอบ ตามแผนการจัดการเรียนรู  5 แผน ประกอบดวย 1) ระบบนิเวศของโลกทั้งระบบ 
เปนอยางไร 2) สุขภาพพืชสูโลกแหงความยั่งยืน 3) สมดุลของระบบนิเวศเปนอยางไร 4) การใชทรัพยากรธรรมชาติตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทำไดอยางไร 5) การอนุรักษสิ ่งแวดลอมในทองถิ ่นอยางยั่งยืนทำไดอยางไร โดยมี
รายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และการเก็บรวบรวมขอมูลจากการปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยวงจร (PAOR) 
Plan-Act-Observe-Reflect) (Zuber-Skerritt and Perry, 2002) เพื่อติดตามพัฒนาการนักเรียนรายกลุมและใหการ
ปรึกษานักเรียนเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงผลงานอยางตอเนื่อง ดวยบันทึกหลังสอน  

3. ประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคดวยแบบประเมิน เมื ่อจัดกิจกรรม 
การเรียนรูครบทุกแผนการจัดการเรียนรู  

4. ว ิเคราะหผลสะทอนดานสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเช ิงสร างสรรคของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และประเด็นสรางสรรคที่สัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ติดตามผลการ
พัฒนาตอยอดของประเด็นสรางสรรค สูการนำไปใชจริงภายหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 1 ภาคเรียน
การศึกษา 

การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลท้ังขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงปริมาณดังนี ้  
1. ขอมูลเชิงคุณภาพ ไดจากแบบบันทึกผลการใชแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหขอมูลดวยการเขียน

สรุปและการอธิบายความซ่ึงจะนำมาสูการสรุปผลการวิจัย 
2. ขอมูลเชิงปริมาณขอมูล วิเคราะหดวยสถิติเชิงบรรยาย คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

แปลผลระดับสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค 

ผลการวิจัย 
1. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู โดยบูรณาการขั้นตอนของสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะ 

การสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค ที ่ประกอบดวย ขั ้นตั ้งคำถามเพื ่อระบุปญหา (Problem Identification)  
ข ั ้นรอบร ู  สถานการณ ของป ญหา  (Related 
Information Search) ขั ้นเข าใจและเข าถ ึงป ญหา 
(Understanding and Approach) ขั้นนออกแบบและ
ลงม ือ (Solution Design and Action) ข ั ้นทดสอบ
แกไขและสรางคำอธิบายชิ ้นงาน (Testing, Design 
Improvement and Description) และข ั ้นประเมิน
และสื่อสารแนวคิด (Evaluation and Communication) 
ในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 6E Learning 
ขั ้นตอนที ่ 4 ขั ้นวิศวกรรม (Engineer) ดังภาพที ่ 2 
พบวา สามารถกระตุนการเรียนรูเชิงลึกและแรงขับของ
การแสดงพฤต ิกรรมสมรรถนะการส ืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียนไดดวยรูปแบบการ
เสนอ แนวทางการแกไขปญหาการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐและรูปแบบวิธีการที่สรางสรรคตามบริบททองถ่ิน 
และความสนใจของนักเรียน 10 ประเด็น ทั้งนี้นักเรียนแตละกลุมมีจุดเริ ่มตนของขั้นตั้งคำถามเพื่อระบุปญหา 
ท่ีแตกตางกัน ขึ้นอยูกับบริบทและความแตกตางของการเรียนรูของแตละบุคคล แสดงดังตารางท่ี 1  

ภาพท่ี 2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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 ตารางท่ี 1 ประเด็นสรางสรรคของนักเรียน 10 ประเด็น และความสัมพันธของขั้นเริ่มตนของการตั้งคำถามเพ่ือระบุ
ปญหา (Problem Identification) จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 5 แผนการจัดการเรียนรู  
 

ที่ ประเด็นสรางสรรค 
แผนการจัดการจดัการเรียนรูที ่

1 2 3 4 5 
1. สีสันแหงดอกงิ้วและความสัมพันธตอวิถีชีวิตของชุมชนเขตพื้นท่ี

จังหวัดเชียงราย 
     

2. เข็มขัดดูดซับความชื้นและใหธาตุอาหารจากเกล็ดปลาเหลือท้ิง
เพื่อการดูแลทอนพันธุออยระยะแรกปลูก 

     

3. การใชขาวตอกขาวไรพันธุทองถิ่นควบคุมการปลดปลอยสารลอ
แมลงวันพริก 

     

4. กลองนมรีไซเคิลคอมโพสิตสำหรับการผลิตกุยชายขาว      
5. การบำบดัน้ำเสียดวยพืชทองถ่ินบำบัดรวมกับบอประดิษฐ      
6. ความหลากหลายทางชีวภาพของขาวไรบนท่ีสูงและการอนุรักษ      
7. Factory plant บำบัดอากาศ      
8. การแยกเมือกกาแฟจากน้ำท้ิงของบางข้ันตอนการผลิตกาแฟ      
9. สารสกัดสมุนไพรในทองถิ่นกำจัดศัตรูของมะมวง      
10. ถานชีวมวลจากกากกาแฟ      

 
จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูในครั้งนี้ชวยใหนักเรียนเลือกประเด็นสรางสรรคตามความ
สนใจ และเลือกประเด็นสรางสรรคไดไมเกินแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

2. นักเรียนไดรับการพัฒนาและประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรครบ 3 ประเด็นตามกรอบการ
ประเมินความฉลาดรูดานวิทยาศาสตร PISA 2018 ไดแก การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร การประเมิน
และออกแบบกระบวนการสืบสอบหาความรูทางวิทยาศาสตร และการแปลความหมายขอมูลและการใชประจักษ
พยานในเชิงวิทยาศาสตร ตามสถานการณที่กำหนดไวในแตละแผนการจัดการเรียนรูตามขั้นตอนของ 6E Learning  
ที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษา ทั้งนี้ในลำดับขั ้นตอนดังกลาว นักเรียนยังไดนำความรูดานวิทยาศาสตร ทักษะ
กระบวนการสืบสอบหาความรูไปใชกับสถานณที่สนใจ มาพัฒนาเปนนวัตกรรมหรือวิธีการสรางสรรค เมื่อประเมิน
สมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียน หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนรูแลว 
พบวา นักเรียนมีผลการประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคระดับ P (Proficient)  ขึ้นไป 
คือ ระดับชำนาญ และระดับ E (Exceed)  คือ ระดับที่เกินกวาคาดหวังหรืออยูในระดับเปนแบบอยาง รวมรอยละ 80  
สวนระดับ B (Basic Proficiency) คือ ระดับพื ้นฐาน รอยละ 20 และไมพบวามีนักเรียนอยู ในระดับ L (Limited 
Proficiency) คือ ไมปรากฏสมรรถนะ รอยละ 0        

3. ผลสะทอนดานสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ
ประเด็นสรางสรรคที่สัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) รวมทั้งสิ้น 13 เปาหมาย ครอบคลุม 4 มิติ 
คือ เศรษฐกิจ สังคม สิ ่งแวดลอม และความรวมมือ ทั ้งนี ้การจัดกิจกรรมในครั้งนี ้ยังไมบรรลุเปาหมายจำนวน  
4 เปาหมาย ไดแก เปาหมายที่ 5, 10, 14 และ 16 คือ ประเด็นความเสมอภาคระหวางเพศและใหอำนาจของผูหญิง
และเด็กหญิง ความไมเสมอภาคภายในและระหวางประเทศ การอนุรักษและใชประโยชนจากมหาสมุทรทะเล และ
การสงเสริมสังคมท่ีสงบสุข ความยุติธรรม และสรางสถาบันท่ีมีประสิทธิผล ตามลำดับ 

เมื่อติดตามผลการพัฒนาและตอยอดประเด็นสรางสรรคสูการนำไปใชจริงภายหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรม
การเรียนรู 1 ภาคเรียนการศึกษา พบวา นักเรียนสามารถนำผลการพัฒนาประเด็นสรางสรรคไปสูเวทีการนำเสนอ
ผลงานของนักเรียน การแสดงออกทางดานสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคที่บูรณาการเรียนรู
ดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมทั้งในระดับประเทศ และนานาชาติ โดยไดรับการยอมรับเปนที่ประจักษ  
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ดำเนินการสรางและพัฒนาเครื่องมือ ประกอบไปดวย แผนการจัดการเรียนรู และแบบประเมินสมรรถนะ

การสืบสอบทางวิทยาศาสตร 
2. จัดกิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร 

เชิงสรางสรรค โดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบ
นิเวศและสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ดวยตนเองในชั้นเรียน ซึ่งนักเรียนจะไดรับการ
พัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร  (Science Competencies) ตามกรอบการประเมินดานวิทยาศาสตร  
PISA 2018 จำนวน 5 วงรอบ ตามแผนการจัดการเรียนรู  5 แผน ประกอบดวย 1) ระบบนิเวศของโลกทั้งระบบ 
เปนอยางไร 2) สุขภาพพืชสูโลกแหงความยั่งยืน 3) สมดุลของระบบนิเวศเปนอยางไร 4) การใชทรัพยากรธรรมชาติตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทำไดอยางไร 5) การอนุรักษสิ ่งแวดลอมในทองถิ ่นอยางยั่งยืนทำไดอยางไร โดยมี
รายละเอียดในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และการเก็บรวบรวมขอมูลจากการปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยวงจร (PAOR) 
Plan-Act-Observe-Reflect) (Zuber-Skerritt and Perry, 2002) เพื่อติดตามพัฒนาการนักเรียนรายกลุมและใหการ
ปรึกษานักเรียนเพ่ือพัฒนาและปรับปรุงผลงานอยางตอเนื่อง ดวยบันทึกหลังสอน  

3. ประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคดวยแบบประเมิน เมื ่อจัดกิจกรรม 
การเรียนรูครบทุกแผนการจัดการเรียนรู  

4. ว ิเคราะหผลสะทอนดานสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเช ิงสร างสรรคของนักเร ียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และประเด็นสรางสรรคที่สัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ติดตามผลการ
พัฒนาตอยอดของประเด็นสรางสรรค สูการนำไปใชจริงภายหลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 1 ภาคเรียน
การศึกษา 

การวิเคราะหขอมูล วิเคราะหขอมูลท้ังขอมูลเชิงคุณภาพและขอมูลเชิงปริมาณดังนี ้  
1. ขอมูลเชิงคุณภาพ ไดจากแบบบันทึกผลการใชแผนการจัดการเรียนรู วิเคราะหขอมูลดวยการเขียน

สรุปและการอธิบายความซ่ึงจะนำมาสูการสรุปผลการวิจัย 
2. ขอมูลเชิงปริมาณขอมูล วิเคราะหดวยสถิติเชิงบรรยาย คือ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

แปลผลระดับสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค 

ผลการวิจัย 
1. ผลการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู โดยบูรณาการขั้นตอนของสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะ 

การสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค ที ่ประกอบดวย ขั ้นตั ้งคำถามเพื ่อระบุปญหา (Problem Identification)  
ข ั ้นรอบร ู  สถานการณ ของป ญหา  (Related 
Information Search) ขั ้นเข าใจและเข าถ ึงป ญหา 
(Understanding and Approach) ขั้นนออกแบบและ
ลงม ือ (Solution Design and Action) ข ั ้นทดสอบ
แกไขและสรางคำอธิบายชิ ้นงาน (Testing, Design 
Improvement and Description) และข ั ้นประเมิน
และสื่อสารแนวคิด (Evaluation and Communication) 
ในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 6E Learning 
ขั ้นตอนที ่ 4 ขั ้นวิศวกรรม (Engineer) ดังภาพที ่ 2 
พบวา สามารถกระตุนการเรียนรูเชิงลึกและแรงขับของ
การแสดงพฤต ิกรรมสมรรถนะการส ืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของนักเรียนไดดวยรูปแบบการ
เสนอ แนวทางการแกไขปญหาการพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐและรูปแบบวิธีการที่สรางสรรคตามบริบททองถ่ิน 
และความสนใจของนักเรียน 10 ประเด็น ทั้งนี้นักเรียนแตละกลุมมีจุดเริ ่มตนของขั้นตั้งคำถามเพื่อระบุปญหา 
ท่ีแตกตางกัน ขึ้นอยูกับบริบทและความแตกตางของการเรียนรูของแตละบุคคล แสดงดังตารางท่ี 1  

ภาพท่ี 2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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เชน ประเด็น “สีสันแหงดอกงิ้วและความสัมพันธตอวิถีชีวิตของชุมชนเขตพื้นที่จังหวัดเชียงราย” โดยไดรับคัดเลือกใหเขา
รวมการเผยแพรและสรางเครือขายเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ของกลุมเยาวชนในระดับอาเซียน  
(The 8th  ASEAN PLUS THREE JUNIOR SCIENCE ODYSSEY 2019) การนำเสนอผลงานในงาน International 
conference biodiversity โดยมีวิธีการสรรคดังนี้ 
           “งิ้วดอกแดงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนลานนาในดานการใชประโยชนอยางหลากหลาย เชน ใชเปน

สวนผสมในขนมจีนน้ำเงี้ยว นักเรียนจึงไดสำรวจการใชประโยชนจากงิ้ว ความสัมพันธของดอกงิ้วตอวิถีชีวิตของ

ชุมชนและระบบนิเวศในทองถิ่นในภาคเหนือของประเทศไทย รวมทั้งเสนอการใชประโยชนอยางย่ังยืนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ตนงิ้วมีบทบาทสำคัญตอระบบนิเวศบนบกเพราะเปนแหลงอาหารและแหลง

อาศัยของสัตวนานาชนิด การกระจายพันธุของงิ้วที่พบในชุมชนสวนใหญเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ดวยลักษณะฝก 

ที่แกจะแตกออกและกระจายไปตามทองถนน และมีโอกาสถูกตัดทำลายและลดจำนวนลงเมื่อมีการขยายพื้นผิวถนน 

ดังนั้นการใชประโยชนและการอนุรักษตนงิ้วดอกแดงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยสรางเครือขายแบบ 

มีสวนรวมกับชุมชน และใชเทคโนโลยีมาใชสำหรับการติดตามการเพิ่มจำนวนของตนงิ้วดอกแดงในชุมชนดวย

ฐานขอมูลออนไลน CITYZEN OF BIODIVERSITY” เมื่อวิเคราะหความสัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 

จะเห็นไดวานักเรียนสามารถบอกความสัมพันธของการสรางหลักประกันตามเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 

ไดท้ังหมด 11 ประเด็น แสดงดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ประเด็นสรางสรรค “งิ้วดอกแดง” การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความสัมพันธของงิ้วในระบบนิเวศ  
รวมถึงการเสนอแนวทางการใชประโยชนจากงิ้วและการอนุรักษอยางย่ังยืนดวย “CITYZEN OF BIODIVERSITY” 
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การอภิปราย 
จากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูและผลการประเมินสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคของ

นักเรียน อยูในระดับชำนาญ (Proficient) ขึ้นไป จำนวนรอยละ 80 ซึ่งเปนระดับเกณฑมาตรฐานที่คาดหวังของการ
วิจัยในครั้งนี้ อาจเกิดจากปจจัยดังนี้ 

1. ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่ผู วิจัยไดนำมาใชรวมกัน คือ กระบวนการสืบเสาะความรู 
(Inquiry Cycle หรือ 5E) ที่บูรณาการดวยขั้นตอนของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ตามการพัฒนารูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 6E Learning (Burke, 2014) ทั้งนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 2 รูปแบบ 
เปนวงจรการเรียนรูที่มีลำดับขั้นตอน ทาทายและกระตุนการเรียนรูของนักเรียน จนเกิดเปนความสนใจใฝเรียนรูและ 
ลงมือกระทำดวยตัวเอง นำไปสูกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญาและเชื่อมโยงความรูดวยตนเอง ตามทฤษฎีการสราง
องคความรูดวยตนเอง (Constructivism) ของเพียเจต (ทิศนา แขมมณี. 2550 : 90-96)  

2. การบูรณาการจัดการเรียนรูดวยสะเต็มศึกษาหรือการนำกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใช
ควบคูไปกับการใชบริบทที่มีผลตอการรบกวนการเรียนรูของนักเรียน จนนำไปสูแรงจูงใจของการแสดงออกของ
พฤติกรรมการเรียนรู  โดยสามารถนำความรูแบบองครวมและเนื้อหาดานวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ไปใชในการแกไขปญหาใหมที่พบเจอในชีวิตประจำวันไดอยางบูรณาการ โดยสามารถคิดเชื่อมโยง  
คิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดสรางสรรค และนำไปสูคุณลักษณะของการเปนพลโลกที่เขมแข็ง มีทักษะในศตวรรษ 
ที่ 21 ที่มุงเนนใหการจัดการเรียนรูเปนไปเพื่ออนาคต ไมมุงเนนเฉพาะเนื้อหา สอดคลองกับ OECD ที่มุงประเมิน
ความฉลาดรูดานวิทยาศาสตรของนักเรียน และเนนการประเมินสมรรถะทางวิทยาศาสตรมากกวาความสามารถใน
การรูและจดจำเนื้อหาในการประเมิน PISA 2018 (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2561) การจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำหนาที่เปนผูอำนวยความสะดวกและทำหนาท่ี 
ใหคำปรึกษา โดยบันทึกและวิเคราะหจุดเดน จุดดอย และจุดที่ควรสงเสริมใหกับนักเรียนรายบุคคลและรายกลุม 
ตามกระบวนการปฏิบัติการวิจัยในชั ้นเรียนวงจร (PAOR) Plan-Act-Observe-Reflect) (Zuber-Skerritt and 
Perry, 2002) จึงทำใหนักเรียนมีประเด็นสรางสรรคครบทุกกลุม และนำกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมไปใช
สรางสรรคผลงานตามศักยภาพ ดังนั้นการจัดกิจกรรมดังกลาวนอกจากจะสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
ลีลาและความตองการของนักเรียนแลว ยังสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนดวยกันเอง  
มีเหตุผล มีทักษะชีวิต ซ่ึงถือเปนสวนสำคัญของการพัฒนานักเรียนในศตวรรษท่ี 21  

3. การนำเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) มาใชเปนบริบทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งเปนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชบริบทเปนฐาน (Context Based Learning) รูปแบบหนึ ่ง ที ่นำเอาสถานการณ
เหตุการณในชีวิตประจำวัน และประเด็นของโลกมาใชขับเคลื่อนการเรียนรูของนักเรียน ทำใหนักเรียนไดตระหนัก  
มีสวนรวม และลงมือปฏิบัติอยางสรางสรรค สอดคลองกับ ทัศตริน เครือทอง (2553 : 56) ที่ไดนิยามถึงการจัดการ
เรียนโดยใชบริบทเปนฐาน (context-based learning) วาเปนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมใหนักเรียนโยงความรู 
ที่เกิดขึ้นจากการเรียนเขากับสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ทั้งนี้การเปดโอกาสใหนักเรียนไดตระหนักรูและ 
มีสวนรวมในการขับเคลื่อนเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืนแลว ยังเปนการสรางหลักประกันและบรรลุเปาหมายดาน
การศึกษา คือ การจัดการเรียนรูอยางเทาเทียมและสงเสริมใหเยาวชนมีสวนรวมในการรับผิดชอบสังคมโลก 

4. การจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตร 
เชิงสรางสรรคที่ผู วิจัยไดออกแบบการจัดกิจกรรมครั้งนี ้ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเชิงรุก (Active 
learning) ที่สงเสริมใหนักเรียนมีแรงกระตุนในการเรียนรูและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง กอใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิด
กันอยางหลากหลาย มีความใฝรู มีจิตนาการ มีจิตวิทยาศาสตรในการเรียนรู โดยนักเรียนใชความรูและจินตการเพ่ือ
ออกแบบชิ้นงานที่เปนตนแบบ (Prototype) ที่สามารถนำไปตอยอดและพัฒนาเปนงานวิจัย โครงงานสะเต็มศึกษา 
นวัตกรรม หรือสิ่งประดิษฐ และอาจนำไปสูตนแบบเชิงพาณิชยได (ชวินโรจน พจนประบุญ, 2558 : 70-71)  
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เชน ประเด็น “สีสันแหงดอกงิ้วและความสัมพันธตอวิถีชีวิตของชุมชนเขตพื้นที่จังหวัดเชียงราย” โดยไดรับคัดเลือกใหเขา
รวมการเผยแพรและสรางเครือขายเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ของกลุมเยาวชนในระดับอาเซียน  
(The 8th  ASEAN PLUS THREE JUNIOR SCIENCE ODYSSEY 2019) การนำเสนอผลงานในงาน International 
conference biodiversity โดยมีวิธีการสรรคดังนี้ 
           “งิ้วดอกแดงมีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของคนลานนาในดานการใชประโยชนอยางหลากหลาย เชน ใชเปน

สวนผสมในขนมจีนน้ำเงี้ยว นักเรียนจึงไดสำรวจการใชประโยชนจากงิ้ว ความสัมพันธของดอกงิ้วตอวิถีชีวิตของ

ชุมชนและระบบนิเวศในทองถิ่นในภาคเหนือของประเทศไทย รวมทั้งเสนอการใชประโยชนอยางย่ังยืนตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบวา ตนงิ้วมีบทบาทสำคัญตอระบบนิเวศบนบกเพราะเปนแหลงอาหารและแหลง

อาศัยของสัตวนานาชนิด การกระจายพันธุของงิ้วที่พบในชุมชนสวนใหญเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ดวยลักษณะฝก 

ที่แกจะแตกออกและกระจายไปตามทองถนน และมีโอกาสถูกตัดทำลายและลดจำนวนลงเมื่อมีการขยายพื้นผิวถนน 

ดังนั้นการใชประโยชนและการอนุรักษตนงิ้วดอกแดงตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยสรางเครือขายแบบ 

มีสวนรวมกับชุมชน และใชเทคโนโลยีมาใชสำหรับการติดตามการเพิ่มจำนวนของตนงิ้วดอกแดงในชุมชนดวย

ฐานขอมูลออนไลน CITYZEN OF BIODIVERSITY” เมื่อวิเคราะหความสัมพันธกับเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 

จะเห็นไดวานักเรียนสามารถบอกความสัมพันธของการสรางหลักประกันตามเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน 

ไดท้ังหมด 11 ประเด็น แสดงดังภาพท่ี 3 

 

ภาพท่ี 3 ประเด็นสรางสรรค “งิ้วดอกแดง” การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานและความสัมพันธของงิ้วในระบบนิเวศ  
รวมถึงการเสนอแนวทางการใชประโยชนจากงิ้วและการอนุรักษอยางย่ังยืนดวย “CITYZEN OF BIODIVERSITY” 
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
1. การนำรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นไปใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการ

สืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค โดยใชสถานการณหรือประเด็นปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมหรือประเด็น
อ่ืน ๆ ท่ีตองไดรับการแกไขปญหาอยางเรงดวนตามความเหมาะสม 

2. การพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคที ่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษา 
ที่มีเปาหมายใหนักเรียนเปนนวัตกร สามารถออกแบบ ประดิษฐชิ ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหาใน
ชีวิตประจำวัน จนนำไปใชไดจริงอาจตองใหเวลาและความตอเนื่องในการพัฒนาตนเองของนักเรียน โดยตอบสนอง
การเรียนรูที่หลากหลายของนักเรียนเปนรายกลุมหรือรายบุคคล ครูจึงมีหนาที่โคชและมีความยืดหยุนสูง จึงจะ
สามารถเพ่ิมการแสดงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

3. การขับเคลื่อนเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ในระดับโรงเรียน อาจตองมีการบูรณาการและ
กระจายไปทุกกลุมสาระการเรียนรู เพื่อใหการขับเคลื่อนบรรลุเปาหมายครบทั้ง 17 ประเด็นอยางสมบูรณ ทั้งนี้เพ่ือ
สรางหลักประกันที่วาดวยเรื่องของประเทศสมาชิกขององคการสหประชาชาติ ที่สงเสริมใหทุกคนในประเทศไดรับ
ความรูและทักษะที่จำเปนสำหรับสงเสริมการพัฒนาอยางยั่งยืน การมีวิถีชีวิตที่ยั่งยืน และความเสมอภาค ความเทาเทียม 
และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต ตามเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) ในเปาหมายที่ 4 คือ 
Quality Education 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรศึกษาผลการนำรูปแบบการจัดกิจกรรมครั้งนี้ไปประยุกตใชกับหนวยการเรียนรูอื่น หรือนำบริบทของ

เปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) ไปใชและขับเคลื่อนการศึกษาทุกระดับ ท้ังการศึกษาในระบบและนอกระบบ 
เพ่ือสรางหลักประกันในการพัฒนารากฐานของทรัพยากรมนุษยสูการเปนพลโลกและอนาคตท่ีย่ังยืนของประเทศ  
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ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
1. การนำรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้นไปใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาสมรรถนะการ

สืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรค โดยใชสถานการณหรือประเด็นปญหาสังคมและสิ่งแวดลอมหรือประเด็น
อ่ืน ๆ ท่ีตองไดรับการแกไขปญหาอยางเรงดวนตามความเหมาะสม 

2. การพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทางวิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคที ่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษา 
ที่มีเปาหมายใหนักเรียนเปนนวัตกร สามารถออกแบบ ประดิษฐชิ ้นงานหรือวิธีการในการแกปญหาใน
ชีวิตประจำวัน จนนำไปใชไดจริงอาจตองใหเวลาและความตอเนื่องในการพัฒนาตนเองของนักเรียน โดยตอบสนอง
การเรียนรูที่หลากหลายของนักเรียนเปนรายกลุมหรือรายบุคคล ครูจึงมีหนาที่โคชและมีความยืดหยุนสูง จึงจะ
สามารถเพ่ิมการแสดงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

3. การขับเคลื่อนเปาหมายการพัฒนาอยางยั่งยืน (SDGs) ในระดับโรงเรียน อาจตองมีการบูรณาการและ
กระจายไปทุกกลุมสาระการเรียนรู เพื่อใหการขับเคลื่อนบรรลุเปาหมายครบทั้ง 17 ประเด็นอยางสมบูรณ ทั้งนี้เพ่ือ
สรางหลักประกันที่วาดวยเรื่องของประเทศสมาชิกขององคการสหประชาชาติ ที่สงเสริมใหทุกคนในประเทศไดรับ
ความรูและทักษะที่จำเปนสำหรับสงเสริมการพัฒนาอยางยั่งยืน การมีวิถีชีวิตที่ยั่งยืน และความเสมอภาค ความเทาเทียม 
และสนับสนุนโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต ตามเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) ในเปาหมายที่ 4 คือ 
Quality Education 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
ควรศึกษาผลการนำรูปแบบการจัดกิจกรรมครั้งนี้ไปประยุกตใชกับหนวยการเรียนรูอื่น หรือนำบริบทของ

เปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) ไปใชและขับเคลื่อนการศึกษาทุกระดับ ท้ังการศึกษาในระบบและนอกระบบ 
เพ่ือสรางหลักประกันในการพัฒนารากฐานของทรัพยากรมนุษยสูการเปนพลโลกและอนาคตท่ีย่ังยืนของประเทศ  
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ชื่อเรื่อง   การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพื่อสงเสริมความสามารถ 
ในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั ้นสูง สำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 5  

ผูวิจัย   นางรัตนาพรรณ อุตมีม่ัง  

บทคัดยอ 
 การศึกษาครั ้งนี ้มีจุดประสงคเพื ่อ 1) เพื ่อหาประสิทธิภาพและพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั ้นสูง สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชการจัดการเรียนรู 3) ประเมินความสามารถ 
ในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรู 4) ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการ
เรียนรู 4) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั ้งนี้  
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/7 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน สพม. เขต 37 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  
2560 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม จำนวน 44 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย เอกสารประกอบการ
จัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความสามารถในการทำ
โครงงานวิทยาศาสตร  แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
การวิเคราะหขอมูลโดยการคำนวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูโดยใช (E1/E2) และทดสอบสมมติฐานแบบ t-test for dependent Samples  
ผลการศึกษาพบวา 1) การจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 80.61/80.15 แสดงวาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กำหนด คือ E1/E2 เทากับ80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

หลังการใชการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการใชอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ความสามารถในการทำโครงงาน 
หลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูง ( X = 2.78) 4) นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการ
จัดการเรียนรู อยูในระดับดีมาก ( X = 4.55) 5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  
( X = 4.47) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดกำหนดจุดหมายใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญขอหนึ่งวา ผูเรียนจะตองมีความรูอันเปนสากล มีความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแกปญหาการใช
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ.2551 : 5) และเม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลวผูเรียน
จะตองใชความรูกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดำรงชีวิตการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมตั้งคำถาม 
ที่มีการกำหนดและควบคุมตัวแปรคิดคาดคะเนคำตอบหลายแนวทางวางแผนและลงมือสำรวจตรวจสอบ วิเคราะห
และประเมินความสอดคลองของขอมูล และสรางองคความรูสื่อสารความคิดจากผลการสำรวจตรวจสอบ โดยการพูด
เขียน จัดแสดงหรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศแสดงถึงความสนใจ มุงมั่นรับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือไดและสามารถทำงานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 96-97) วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะ
วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตของมนุษยทุกคน ทั้งในการดำรงชีวิตประจำวันและในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือ
เครื่องใชเพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและในการทำงาน ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิด
สรางสรรคและศาสตรอื่นๆ แตการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันไมประสบความสำเร็จเทาที่ควร  
ดังจะเห็น ผลจากการทดสอบความรูและทักษะดานการอานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรโดย PISA และ TIMSS 
แสดงใหเห็นวาเยาวชนไทยมีคะแนนดอยกวาเยาวชนอีกหลายประเทศ ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากการเรียนแบบทองจำแตขาด
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ทักษะในการคิดวิเคราะหและสังเคราะห (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) และสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (สสวท.) ไดกลาววา ในชวงหลายปที ่ผานมาพบวา อัตรากำลังคนของบุคลากรดานวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตรมีแนวโนมลดลงและนักเรียนท่ีจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
มีความสนใจในการศึกษาตอดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรลดลง อีกทั้งผลการเรียนรูของนักเรียนมีแนวโนมลดลง 
สะทอนใหเห็นถึงปญหาในการจัดการวิทยาศาสตร คณิตศาสตรในโรงเรียน ซึ่งอาจทำใหนักเรียนขาดแรงบันดาลใจ 
ในการเรียน อีกทั้งขาดการเชื่อมโยงระหวางความรูดังกลาวกับชีวิตประจำวันรวมถึงการประกอบอาชีพในอนาคต 
เพื่อสรางแรงบันดาลใจและชวยใหนักเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีความหมาย ทั้งเปนการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 
21 อันเปนทักษะที่จำเปนในการดำรงชีวิตและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อสรางอาชีพใหแกเยาวชนและเตรียมพรอม
กำลังคนที่มีคุณภาพเขาสูระบบเศรษฐกิจ จากสภาพปญหาดังกลาวแสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรที่ผานมายังไมบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว  สสวท. ไดมีการนำเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา 
(Science Technology Engineering and Mathematics Education:STEM Education) ท่ีเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดเรียนรูและประยุกตความรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตรในสถานการณที่ใกลเคียง
กับสถานการณที่พบในชีวิตประจำวันและการประกอบอาชีพ นอกจากนี้ในระหวางการเรียนรูดังกลาวผูเรียนยังได
พัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ ทักษะการทำงานเปนทีม ทักษะการสื่อสาร และความคิดสรางสรรค  
สะเต็มศึกษาเปนแนวทางการจัดการศึกษาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถบูรณาการความรูทางวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร วิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี ไปใชในการเชื่อมโยงและแกปญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนา
กระบวนการหรือผลผลิตใหมควบคูไปกับการพัฒนาทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 
เปนการเรียนรูผานกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการการเรียนรูวิทยาศาสตรคณิตศาสตรและเทคโนโลยีผนวกกับ
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยผูเรียนจะไดทำกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจและฝกทักษะดาน
วิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี ไดความรูมาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการเพื่อตอบสนองความตองการหรือ
แกปญหาที่เกี ่ยวของกับชีวิตประจำวันเพื่อใหไดซึ ่งเปนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ครูไทย
จำเปนตองมีการปรับเปลี่ยนวิธีจัดการเรียนการสอนใหสอดคลอง และเหมาะสมกับความตองการของผูเรียนเนนให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด หลักสูตร
หรือการจัดการเรียนรูที่มีการบูรณาการวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร เขาดวยกันหรือ 

ที่เรียกวา “สะเต็มศึกษา” มีเปาหมายสำคัญเพื่อนำผูเรียนไปสูการคิดแกปญหาและสรางสรรคนวัตกรรมใหม ๆ 
นอกจากนี้ยังชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงบทเรียนในหองเรียนเขากับการนำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน  

จากการศึกษาจึงนำเอาแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษา ตามแนวทาง สสวท. เพื่อชวยใหนักเรียน 
ไดเรียนรูวิทยาศาสตรอยางมีความหมายทั้งเปนการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 อันเปนทักษะที่จำเปน ไดเลือก
แนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาแบบการบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary) คือ การจัดการเรียนรูท่ีนักเรียน
ไดเรียนเนื ้อหาและฝกทักษะของแตละวิชาของสะเต็มแยกกันการจัดการเรียนรู แบบนี้ คือการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีที่เปนอยูทั่วไปที่ครูผูสอนแตละวิชาตางจัดการเรียนรูใหแกนักเรียนตาม
รายวิชาของตนเองธรรมชาติของการเรียนรูวิทยาศาสตรเนนกระบวนการสืบเสาะแสวงหาความรู โดยท่ีผูเรียนคนพบ
ความรูและตอบสนองตอสถานการณตางๆดวยตนเอง 

Eisenkraft (2003) ไดเสนอรูปแบบวัฏจักรการเรียนรูวิทยาศาสตรจาก 5 ขั้นตอนเปน 7 ขั้นตอน โดยมี
เปาหมายเพื่อกระตุนใหเด็กไดมีความสนใจและสนุกกับการเรียนและยังสามารถปรับประยุกตสิ่งที่ไดเรียนรูไปสู 
การสรางประสบการณของตนเอง การสอนตามแบบวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) เปนการสอนที่เนนการถายโอน
การเรียนรู และความสำคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรูเดิมของเด็ก ซึ่งเปนสิ่งที่ครูละเลยไมไดและการตรวจสอบ
ความรูพื้นฐานเดิมของเด็กจะทำใหครูคนพบวานักเรียนตองเรียนรูอะไรกอน กอนที่จะเรียนรูในเนื้อหาบทเรียนนั้นๆ
ซ่ึงจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ (ขวัญตา แสวงผลและประสาท เนืองเฉลิม. 2557) 

จากการศึกษาคนควาและประสบการณที่สอนพบวาเนื้อหาเรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเปนเนื้อหา 
ท่ีสามารถนำแนวทางจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา เพื่อสงเสริมความสามารถในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูง ที่ทำใหเกิดการเรียนรู
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ชื่อเรื่อง   การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพื่อสงเสริมความสามารถ 
ในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั ้นสูง สำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 5  

ผูวิจัย   นางรัตนาพรรณ อุตมีม่ัง  

บทคัดยอ 
 การศึกษาครั ้งนี ้มีจุดประสงคเพื ่อ 1) เพื ่อหาประสิทธิภาพและพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการทำโครงงานและทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั ้นสูง สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5  
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชการจัดการเรียนรู 3) ประเมินความสามารถ 
ในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรู 4) ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการ
เรียนรู 4) เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั ้งนี้  
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/7 โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน สพม. เขต 37 ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  
2560 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม จำนวน 44 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย เอกสารประกอบการ
จัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินความสามารถในการทำ
โครงงานวิทยาศาสตร  แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง และแบบสอบถามความพึงพอใจ  
การวิเคราะหขอมูลโดยการคำนวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( X )  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาประสิทธิภาพของ
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรูโดยใช (E1/E2) และทดสอบสมมติฐานแบบ t-test for dependent Samples  
ผลการศึกษาพบวา 1) การจัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 80.61/80.15 แสดงวาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กำหนด คือ E1/E2 เทากับ80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

หลังการใชการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการใชอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) ความสามารถในการทำโครงงาน 
หลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูง ( X = 2.78) 4) นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการ
จัดการเรียนรู อยูในระดับดีมาก ( X = 4.55) 5) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูอยูในระดับมาก  
( X = 4.47) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ไดกำหนดจุดหมายใหผูเรียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญขอหนึ่งวา ผูเรียนจะตองมีความรูอันเปนสากล มีความสามารถในการสื่อสาร การคิดการแกปญหาการใช
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ.2551 : 5) และเม่ือผูเรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานแลวผูเรียน
จะตองใชความรูกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดำรงชีวิตการศึกษาหาความรูเพิ่มเติมตั้งคำถาม 
ที่มีการกำหนดและควบคุมตัวแปรคิดคาดคะเนคำตอบหลายแนวทางวางแผนและลงมือสำรวจตรวจสอบ วิเคราะห
และประเมินความสอดคลองของขอมูล และสรางองคความรูสื่อสารความคิดจากผลการสำรวจตรวจสอบ โดยการพูด
เขียน จัดแสดงหรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศแสดงถึงความสนใจ มุงมั่นรับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตยในการ 
สืบเสาะหาความรูโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือไดและสามารถทำงานรวมกับผูอื่นอยางสรางสรรค 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 96-97) วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคตเพราะ
วิทยาศาสตรเกี่ยวของกับชีวิตของมนุษยทุกคน ทั้งในการดำรงชีวิตประจำวันและในงานอาชีพตาง ๆ เครื่องมือ
เครื่องใชเพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและในการทำงาน ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิด
สรางสรรคและศาสตรอื่นๆ แตการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันไมประสบความสำเร็จเทาที่ควร  
ดังจะเห็น ผลจากการทดสอบความรูและทักษะดานการอานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรโดย PISA และ TIMSS 
แสดงใหเห็นวาเยาวชนไทยมีคะแนนดอยกวาเยาวชนอีกหลายประเทศ ซึ่งสาเหตุหลักเกิดจากการเรียนแบบทองจำแตขาด



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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ที่มีประสิทธิภาพ มองเห็นเปนรูปธรรมชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูซึ่งสถานการณหรือปญหาที่ใชในกิจกรรม 
มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผูเรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

วัตถุประสงคการวิจัย 
              1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
            2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            3. ประเมินความสามารถในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            4. ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            5. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
       สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” คือแนวทาง 
จัดการศึกษาที่บูรณาการใน 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตร 
โดยเนนการนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมๆ ท่ีเปนประโยชนตอการ
ดำรงชีวิตและการทำงาน สะเต็มศึกษาเปนการสอนท่ีเนนการบูรณาการเพ่ือชวยนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวาง
เนื้อหาวิชาท้ัง 4 กับชีวิตประจำวันและการทำอาชีพทั้งนี้ระดับการบูรณาการที่อาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะเต็มศึกษา
สามารถแบงไดเปน 4 ระดับ ไดแก Disciplinary integration, Multidisciplinary  integration, Interdisciplinary 
integration และ Transdisciplinary  integration 
      มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556 : 3) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” เปนแนวทางใหมในการจัดการศึกษาสายวิชา
วิทยาศาสตรที ่เนนการบูรณาการการเรียนวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และเทคโนโลยีโดยเริ ่ม ตั ้งแตการศึกษา 
ขั ้นพื ้นฐานจนถึงอุดมศึกษา อาชีวศึกษา และการศึกษาตลอดชีวิตเพื ่อใหคนไทยมีความรู และทักษะสำหรับ 
สรางสรรคสิ ่งใหม สามารถประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและมีคุณภาพชีวิตที่ดีในยุคประชาคม 
อาเซียน 
      พรทิพย ศิริภัทรชัย (2556 : 50) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา
(Interdisciplinary Intergration) ระหวางสาขาวิชาตางๆ ไดแก วิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร  
และ คณิตศาสตร โดยนำจุดเดนของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว
เพื่อใหผูเรียนนำความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหาการคนควาและการพัฒนาสิ่งตางๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน
ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอนหลายสาขารวมมือกันเพราะในการทำงานจริงหรือในชีวิตประจำวันนั้นตองใช
ความรูในหลายดาน 
      อภิสิทธิ์ ธงไชย, (2556 : 15) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” เปนวิทยาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่มี
การนำวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร เขาดวยกันโดยผานการแกปญหาที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริง 
      ดังนั้น สะเต็มศึกษาคือ รูปแบบวิทยาการเรียนรูแบบหนึ่งที่มุงเนนใหเกิดการบูรณาการในกลุมสาระวิชา
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร มาผสมผสานกันอยางลงตัวเพื ่อพัฒนาใหผู เรียน 
เกิดทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนนใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูของตนไปสูแนวทางในการแกปญหาโดยมี
กระบวนการคิดอยางเปนระบบ 
 รูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
      อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556 : 15-18) ไดกลาววา วิศวกรรมศาสตรใน STEM Education หมายถึง การออกแบบ 
วางแผน การแกปญหา การใชองคความรู จากศาสตรตางๆ  มาสรางสรรคผลงานภายใตขอจำกัดหรือเงื ่อนไข  
ที่กำหนด กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม เปนการนำเอาองคความรูโดยเฉพาะวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและ
เทคโนโลยีมาประยุกตใชเพื่อสรางสรรคผลงาน และเชื่อมโยงกับโลกความเปนจริง การจัดการเรียนรูแบบ STEM 
Education คือ จะตองใชบริบทของกิจกรรมที่นักเรียนคุนเคยเพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง และมองวาเปนสิ่งใกลตัว 
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มีการใชคำถามปลายเปดเพื่อใหผูเรียนไดฝกแกปญหาฝกการคิดเชิงระบบ และการคิดวิเคราะห มุงเนนการทำงาน 
เปนทีม และใหผูเรียนฝกใชอุปกรณ สื่อ เทคโนโลยีตางๆที่พบเห็นในชีวิตจริงเพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรู รวมถึงฝก
การนำเสนอผลงานท่ีนักเรียนไดจัดทำชวยใหผูเรียนตระหนักถึงจุดมุงหมาย เหตุผลและกระบวนการในการเรียนรู 
    สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) กลาววา สะเต็มศึกษา เปนการแบบบูรณาการ
ความรูวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูสะเต็มศึกษา 
ไดแบงขั้นการจัดการเรียนรู ดังนี้ 1) การระบุปญหา 2) การคนหาแนวคิดที่เกี่ยวของ 3) การวางแผนและพัฒนา  
4) การทดสอบและประเมินผล 5) นำเสนอผลลัพธ สะเต็มศึกษาเปนการตั้งคำถามและลงมือปฏิบัติจริงโดยใหผู เรียน 
ใชอุปกรณ สื่อ เทคโนโลยีตาง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อเปนเครื่องมือในการเรียนรูรวมถึงฝกการนำเสนอ ผลงาน 
ชวยใหผูเรียนตระหนักถึงจุดมุงหมาย เหตุผลและกระบวนการในการเรียนรู (ธานี จันทรนาง. 2556: 29) ทำใหระดับ
ผลการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนในรายวิชาดีขึ้น 
      การจัดการเรียนรูแบบ STEM Education คือ จะตองใชบริบทของกิจกรรมที่นักเรียนคุนเคยเพื่อเชื่อมโยง
กับชีวิตจริงและมองวาเปนสิ่งใกลตัวมีการใชคำถามปลายเปดเพื่อใหผูเรียนไดฝกแกปญหา ฝกการคิดเชิงระบบและ
การคิดวิเคราะห มุงเนนการทำงานเปนทีม และใหผูเรียนฝกใชอุปกรณ สื่อเทคโนโลยีตางๆ ที่พบเห็นในชีวิตจริง 
เพ่ือเปนเครื่องมือในการเรียนรู รวมถึงฝกการนำเสนอผลงานท่ีนักเรียนไดจัดทำชวยใหผูเรียนตระหนักถึงจุดมุงหมาย 
เหตุผลและกระบวนการในการเรียนรู 
    ผูรายงานเลือกแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาแบบการบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary) คือ
การจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดเรียนเนื้อหาและฝกทักษะของแตละวิชาของสะเต็มแยกกัน คือ การจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีที่เปนอยูทั ่วไปที่ครูผู สอนแตละวิชาตางจัดการเรียนรูใหแกนักเรียน 
ตามรายวิชาของตนเอง 
 การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรสืบเสาะการเรียนรู 7 ขั้น (7E) 
         Eisenkraft (2003) กลาววา รูปแบบการสอนโดยวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น จะเนนการถายโอนการเรียนรู
และใหความสำคัญกับการตรวจสอบความรูเดิมของเด็ก ซึ่งเปนสิ่งที ่ครูไมควรละเลย หรือละทิ้งเนื่องจากการ
ตรวจสอบ พื้นความรูเดิมของเด็กจะทำใหครูไดคนพบวา นักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนที่จะเรียนในเนื้อหานั้นๆ 
นักเรียนจะสรางความรูจากพื้นความรูเดิมที่เด็กมีทำใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และไมคิดแนวความคิด 
ที่ผิดพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นนี้จะทำใหยากแกการพัฒนา แนวความคิดของเด็ก ซึ่งจะไมเปนไปตาม
จุดมุ งหมายที่ครูวางไว นอกจากนี้ยังเนนใหนักเรียนสามารถนำความรู ที ่ไดรับไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน 
ในชีวิตประจำวันได Renner and Stafford (Renner and Stafford 1973, อางถึงใน รติพร ศรีลาดเลา) กลาววา 
วัฏจักรการเรียนรู หมายถึง รูปแบบการทำงานที่บุคคลใชเพื่อดำเนินการเกี่ยวกับวิทยาศาสตร ซึ่งบุคคลจะใช
กระบวนการสังเกต การวัด ตีความหมายของขอมูล ทดลอง ทำนายผล และสรางรูปแบบทางวิทยาศาสตรเพ่ือทำงาน
ดังกลาว  

จากการศึกษาสามารถสรุปไดวา วัฏจักรการเรียนรู หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรูที่เปนการ 
สืบเสาะหาความรูดวยตัวของผูเรียนเอง โดยมีครูเปนผูใหความ ชวยเหลือ แนะนำ และจัดกิจกรรมและสถานการณ
ตาง ๆ รวมท้ังคอยกระตุนใหผูเรียนเกิด การเรียนรูเพ่ือผูเรียนสามารถคนหาคำอธิบายของคำถามตางๆ จากกิจกรรม 
สถานการณตาง ๆ ที่พบเจออยางมีกระบวนการอยางตอเนื่อง สรุปไดวาการสอนตามแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู 
7 ขั้น เปนการสอนที่ครูมีหนาที ่คอยชวยเหลือแนะนำและจัดกิจกรรมหรือสถานการณเพื ่อกระตุนใหนักเรียน 
เกิดความอยากรู อยากเห็นและมีการใชกระบวนการคิดเพื่อนำไปสูการตั้งคำถามและลงมือปฏิบัติศึกษาคนควา 
หาคำตอบเทานั้น นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับความรู ความสามารถบนพื้นฐานของความ
สนใจ ความถนัด และความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือท่ีผูเรียนจะไดใชกำลังความสามารถของตนไดอยางภาคภูมิใจ 

ในการนี้ผูวิจัยไดเล็งเห็นวาสงเสริมการเรียนรูทางเคมีใหมีประสิทธิภาพและเกิดทักษะทางความคิดขั้นสูง
นั้นการเลือกรูแบบการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมมีความสำคัญยิ่ง ผูวิจัยจึงเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบวัฏจกัร
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้นของ Eisenkraft มาใชในการจัดการเรียนรู เนื่องดวยรูปแบบดังกลาวเปนรูปแบบที่สงเสริม
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ที่มีประสิทธิภาพ มองเห็นเปนรูปธรรมชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูซึ่งสถานการณหรือปญหาที่ใชในกิจกรรม 
มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันของผูเรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

วัตถุประสงคการวิจัย 
              1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู 
            2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            3. ประเมินความสามารถในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            4. ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการเรียนรู 
            5. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
       สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2557) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” คือแนวทาง 
จัดการศึกษาที่บูรณาการใน 4 สหวิทยาการ ไดแก วิทยาศาสตร วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยี และคณิตศาสตร 
โดยเนนการนำความรูไปใชแกปญหาในชีวิตจริง รวมท้ังพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหมๆ ท่ีเปนประโยชนตอการ
ดำรงชีวิตและการทำงาน สะเต็มศึกษาเปนการสอนท่ีเนนการบูรณาการเพ่ือชวยนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวาง
เนื้อหาวิชาท้ัง 4 กับชีวิตประจำวันและการทำอาชีพทั้งนี้ระดับการบูรณาการที่อาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะเต็มศึกษา
สามารถแบงไดเปน 4 ระดับ ไดแก Disciplinary integration, Multidisciplinary  integration, Interdisciplinary 
integration และ Transdisciplinary  integration 
      มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556 : 3) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” เปนแนวทางใหมในการจัดการศึกษาสายวิชา
วิทยาศาสตรที ่เนนการบูรณาการการเรียนวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และเทคโนโลยีโดยเริ ่ม ตั ้งแตการศึกษา 
ขั ้นพื ้นฐานจนถึงอุดมศึกษา อาชีวศึกษา และการศึกษาตลอดชีวิตเพื ่อใหคนไทยมีความรู และทักษะสำหรับ 
สรางสรรคสิ ่งใหม สามารถประกอบวิชาชีพวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและมีคุณภาพชีวิตที่ดีในยุคประชาคม 
อาเซียน 
      พรทิพย ศิริภัทรชัย (2556 : 50) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” คือการสอนแบบบูรณาการขามกลุมสาระวิชา
(Interdisciplinary Intergration) ระหวางสาขาวิชาตางๆ ไดแก วิชาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร  
และ คณิตศาสตร โดยนำจุดเดนของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแตละสาขาวิชามาผสมผสานกันอยางลงตัว
เพื่อใหผูเรียนนำความรูทุกแขนงมาใชในการแกปญหาการคนควาและการพัฒนาสิ่งตางๆ ในสถานการณโลกปจจุบัน
ซึ่งอาศัยการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอนหลายสาขารวมมือกันเพราะในการทำงานจริงหรือในชีวิตประจำวันนั้นตองใช
ความรูในหลายดาน 
      อภิสิทธิ์ ธงไชย, (2556 : 15) อธิบายวา “สะเต็มศึกษา” เปนวิทยาการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ ที่มี
การนำวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร เขาดวยกันโดยผานการแกปญหาที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริง 
      ดังนั้น สะเต็มศึกษาคือ รูปแบบวิทยาการเรียนรูแบบหนึ่งที่มุงเนนใหเกิดการบูรณาการในกลุมสาระวิชา
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร มาผสมผสานกันอยางลงตัวเพื ่อพัฒนาใหผู เรียน 
เกิดทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนนใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูของตนไปสูแนวทางในการแกปญหาโดยมี
กระบวนการคิดอยางเปนระบบ 
 รูปแบบของการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
      อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556 : 15-18) ไดกลาววา วิศวกรรมศาสตรใน STEM Education หมายถึง การออกแบบ 
วางแผน การแกปญหา การใชองคความรู จากศาสตรตางๆ  มาสรางสรรคผลงานภายใตขอจำกัดหรือเงื ่อนไข  
ที่กำหนด กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม เปนการนำเอาองคความรูโดยเฉพาะวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและ
เทคโนโลยีมาประยุกตใชเพื่อสรางสรรคผลงาน และเชื่อมโยงกับโลกความเปนจริง การจัดการเรียนรูแบบ STEM 
Education คือ จะตองใชบริบทของกิจกรรมที่นักเรียนคุนเคยเพื่อเชื่อมโยงกับชีวิตจริง และมองวาเปนสิ่งใกลตัว 
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การเรียนรูทางวิทยาศาสตรเนนใหผูเรียนไดสรางองคความรูไดดวยตนเองมีการสืบเสาะแสวงหาองคความรูในรูปแบบ
ตางๆ ซ่ึงทำใหงายตอการทำความเขาใจและการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูในแตละขั้นตอน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ประกอบดวยกลุมทดลองเพียงกลุมเดียวและมีการทดสอบกอน
และหลังจากการทดลอง เนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
 1. ประชากร หมายถึง นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 จำนวน 5 หองเรียน 176 คน กลุ มตัวอยาง  
ซึ่งไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม ไดมา 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/7 44 คน แนวการเรียน
วิทยาศาสตรคณิตศาสตร โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน สพม.เขต 37  
 2. ดำเนินการศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ระหวาง 16 พ.ค. - 6 ก.ค. 2560 โดยใชเวลา 24 ชั่วโมง 

 3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูรายงานไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน สรางเอกสาร
ประกอบการจัดการเรียนรู เขียนโครงรางของแผนการเรียนรู แลวนำไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดาน 
สะเต็มศึกษา ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู แลวนำไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม 
และตรวจสอบความถูกตองของภาษา เนื้อหาและขอบกพรองอื่นๆ ผูศึกษาไดปรับปรุง แกไขตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญ ไดแก การจัดรูปแบบของใบกิจกรรมใหนาสนใจ การปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลา โดยนำผลการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 คน มาคำนวณหาคาเฉลี่ยแผนการจัดการเรียนรูมีคาเทากับ 4.62 (มีความเหมาะสม
มากที่สุด) กิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.64 (มีความเหมาะสมมากที่สุด) การทดลองหาประสิทธิภาพ 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู ตามขั้นตอนดังนี้ 

ทดลองครั้งที่ 1 ขั้นทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 3 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง และมีผลการเรียนในวิชาวิทยาศาสตรอยูในเกณฑสูง ปานกลางและต่ำ ในระหวางการทดลองใช ครูสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ความสนใจ เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ความยากงาย 
ของเนื้อหา ซึ่งพบวาการเขียนจุดประสงคการเรียนรูไมชัดเจน เขาใจยาก และปรับปรุงแกไข จากนั้นหาประสิทธิภาพไดคา 
E1/E2 เทากับ 72.22/77.78 ซึ่งมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑที่กำหนด 80/80 และผูศึกษาไดปรับปรุงโดยใชภาษา 

ท่ีถูกตอง และเขาใจงายขึ้น 
ทดลองครั้งที่ 2 ทดลองในกลุมเล็ก ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 10 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

ในระหวางการทดสองใชสื่อครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ความสนใจ ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ความยากงาย 
ของเนื้อหา ความเหมาะสมของสื่อ ซ่ึงพบวาเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมมีเวลานอย ทำใหปฏิบัติงานไมสำเร็จ และหา
ประสิทธิภาพไดคา  E1/E2 เทากับ 77.33/78.67 ซ่ึงต่ำกวาเกณฑท่ีกำหนด 80/80 และผูศึกษาไดนำปรับปรุง 

ทดลองครั้งที่ 3 ขั้นทดลองกลุมใหญ  ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 30 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง  เพ่ือหาขอบกพรอง และหาประสิทธิภาพไดคา E1/E2 เทากับ 81.44/80.56  สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 80/80 

การสรางแบบทดสอบแบบประเมินความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู มีวิธีการดังนี้ 

สรางขอสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เปนขอสอบวัดระหวางเรียน จำนวน  36 ขอ และขอสอบวัด
กอนเรียน - หลังเรียน จำนวน 40 ขอ นำแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู นำผลของการตรวจสอบมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC)  โดยเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบและ
จุดประสงค ตั ้งแต 0.6 ขึ ้นไป และพบวามีขอสอบที ่อยูในเกณฑความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาไดจำนวน 60 ขอ  
เปนขอสอบระหวางเรียนในแตละแผนการเรียนรู จำนวน 30 ขอ  เปนขอสอบวัดกอนเรียน-หลังเรียน จำนวน 30 ขอ 
เนื่องจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูมีคาเทากับ 0.60 - 1.00 
ปรับปรุงความเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ นำไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
ศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จำนวน 30 คน ที่เคยเรียน เรื่อง อัตราการเกิด
ปฎิกิริยาเคมี แลวนำผลการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอำนาจจำแนก (r) 
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เปนรายขอ แลวคัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 - 0.80 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.20 
ขึ้นไป ไดขอสอบระหวางเรียนในแตละแผนการเรียนรู จำนวน 30 ขอ และเปนขอสอบวัดกอนเรียน - หลังเรียน 
จำนวน 30 ขอ ที่ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู นำแบบทดสอบจำนวน 60 ขอที่ได ไปหาคาความ
เชื่อม่ันโดยวิธี Lovett และคาความเชื่อม่ันของขอสอบควรจะมีคาสูงกวา 0.70 จึงจะถือวาขอสอบนั้นมีความแนนอน
เปนที่เชื่อถือไดพบวาแบบทดสอบระหวางเรียนมีคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ 0.79 สวนแบบทดสอบ 
หลังเรียนมีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเทากับ 0.82    

สรางแบบประเมินความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรเพ่ือใชประเมินความสามารถในการทำ
โครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลอง ซึ่งทำการประเมินพฤติกรรมการเรียนรูจากรายงานการเรียนรูของนักเรียนใน
การทำงานโครงงานวิทยาศาสตรประเภททดลองโดยประเมินที่ภาระงานระหวางการใชการจัดการเรียนรู และ 
ตัวชิ ้นงานของโครงงานวิทยาศาสตรที ่นักเรียนนำเสนอ ภายหลังการใชการจัดการเรียนรู  ผู ใหการประเมิน
ประกอบดวยครูผูสอน และเพ่ือนครูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

สรางแบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นสูง โดยนำแบบประเมิน ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวิทยาศาสตร และการวัดผล จำนวน 5 ทาน ไดตรวจสอบลักษณะการใชคำถาม ภาษาท่ีใช และคัดเลือก
ขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง ขอคำถามกับลักษณะพฤติกรรมที่คำนวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.60 
ขึ้นไปไวใช 

สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู นำแบบสอบถามความพึงพอใจท่ี
สรางขึ้นเสนอตอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม และตรวจสอบความถูกตองของภาษา 
เนื้อหา และขอบกพรองอื่นๆ  นำผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 คน ตรวจดัชนีความสอดคลอง (IOC) ไดคา
เทากับ 1 แสดงวาขอคำถามมีความสอดคลองกับพฤติกรรมความพึงพอใจตอเอกสารการจัดการเรียนรู แลวปรับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะ  

4. ดำเนินการศึกษาตามขั้นตอน ดังนี้ 1) ผูรายงานไดทำความเขาใจกับนักเรียนเกี่ยวกับขั้นตอนการปฏบิติั
กิจกรรมในเอกสารการจัดการเรียนรูแลวทำการทดสอบกอนเรียน 2) ผูรายงานไดจัดกิจกรรมการเรียนรู ตาม
แผนการเรียนรูและเอกสารการจัดการเรียนรู 3) ทำการทดสอบระหวางเรียนและหลังเรียน 4) ประเมินความสามารถ
ในการทำโครงงานวิทยาศาสตร 5) ประเมินทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูง 6) สอบถามความพึงพอใจ 

5. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
5.1  วิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 สถิติที่ใช 

คือ คาเฉลี่ย ( X ) และรอยละ 
5.2  วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กอนและหลังการใชการจัดการเรียนรู โดยสถิติที่ใช 

คือ คาเฉลี่ย ( X ) คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และคาทดสอบที (t-test  Dependent  Samples)   
5.3  วิเคราะหแบบประเมินความสามารถในการทำโครงงาน  แบบประเมินทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรขั้นสูง และความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู  โดยสถิติท่ีใช คือ คาเฉลี่ย ( X ) และคาความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ผลการวิจัย 
              1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู E1/E2 เทากับ 80.61/80.15 แสดงวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูมี

ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑท่ีกำหนด คือ E1/E2 เทากับ 80/80 

              2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการใชอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม ∑ X  SD t 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

44 
44 

30 
30 

724 
1058 

16.45 
24.05 

2.204 
1.904 

16.8346* 

        *  t (.05,df=43)= 1.6811 มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

450 

การเรียนรูทางวิทยาศาสตรเนนใหผูเรียนไดสรางองคความรูไดดวยตนเองมีการสืบเสาะแสวงหาองคความรูในรูปแบบ
ตางๆ ซ่ึงทำใหงายตอการทำความเขาใจและการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูในแตละขั้นตอน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง ประกอบดวยกลุมทดลองเพียงกลุมเดียวและมีการทดสอบกอน
และหลังจากการทดลอง เนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
 1. ประชากร หมายถึง นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 จำนวน 5 หองเรียน 176 คน กลุ มตัวอยาง  
ซึ่งไดมาโดยการสุมตัวอยางแบบกลุม ไดมา 1 หองเรียน คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/7 44 คน แนวการเรียน
วิทยาศาสตรคณิตศาสตร โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน สพม.เขต 37  
 2. ดำเนินการศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 ระหวาง 16 พ.ค. - 6 ก.ค. 2560 โดยใชเวลา 24 ชั่วโมง 

 3. การสรางและการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูรายงานไดศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน สรางเอกสาร
ประกอบการจัดการเรียนรู เขียนโครงรางของแผนการเรียนรู แลวนำไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดาน 
สะเต็มศึกษา ดำเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู แลวนำไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสม 
และตรวจสอบความถูกตองของภาษา เนื้อหาและขอบกพรองอื่นๆ ผูศึกษาไดปรับปรุง แกไขตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญ ไดแก การจัดรูปแบบของใบกิจกรรมใหนาสนใจ การปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลา โดยนำผลการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 คน มาคำนวณหาคาเฉลี่ยแผนการจัดการเรียนรูมีคาเทากับ 4.62 (มีความเหมาะสม
มากที่สุด) กิจกรรมการเรียนรูมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.64 (มีความเหมาะสมมากที่สุด) การทดลองหาประสิทธิภาพ 
เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู ตามขั้นตอนดังนี้ 

ทดลองครั้งที่ 1 ขั้นทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 3 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง และมีผลการเรียนในวิชาวิทยาศาสตรอยูในเกณฑสูง ปานกลางและต่ำ ในระหวางการทดลองใช ครูสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ความสนใจ เพื่อตรวจสอบความชัดเจนของภาษา ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ความยากงาย 
ของเนื้อหา ซึ่งพบวาการเขียนจุดประสงคการเรียนรูไมชัดเจน เขาใจยาก และปรับปรุงแกไข จากนั้นหาประสิทธิภาพไดคา 
E1/E2 เทากับ 72.22/77.78 ซึ่งมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑที่กำหนด 80/80 และผูศึกษาไดปรับปรุงโดยใชภาษา 

ท่ีถูกตอง และเขาใจงายขึ้น 
ทดลองครั้งที่ 2 ทดลองในกลุมเล็ก ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 10 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

ในระหวางการทดสองใชสื่อครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ความสนใจ ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ความยากงาย 
ของเนื้อหา ความเหมาะสมของสื่อ ซ่ึงพบวาเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมมีเวลานอย ทำใหปฏิบัติงานไมสำเร็จ และหา
ประสิทธิภาพไดคา  E1/E2 เทากับ 77.33/78.67 ซ่ึงต่ำกวาเกณฑท่ีกำหนด 80/80 และผูศึกษาไดนำปรับปรุง 

ทดลองครั้งที่ 3 ขั้นทดลองกลุมใหญ  ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 30 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยาง  เพ่ือหาขอบกพรอง และหาประสิทธิภาพไดคา E1/E2 เทากับ 81.44/80.56  สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 80/80 

การสรางแบบทดสอบแบบประเมินความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรแบบประเมินทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันสูงและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู มีวิธีการดังนี้ 

สรางขอสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก เปนขอสอบวัดระหวางเรียน จำนวน  36 ขอ และขอสอบวัด
กอนเรียน - หลังเรียน จำนวน 40 ขอ นำแบบทดสอบที่สรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู นำผลของการตรวจสอบมาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม (IOC)  โดยเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบและ
จุดประสงค ตั ้งแต 0.6 ขึ ้นไป และพบวามีขอสอบที ่อยูในเกณฑความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาไดจำนวน 60 ขอ  
เปนขอสอบระหวางเรียนในแตละแผนการเรียนรู จำนวน 30 ขอ  เปนขอสอบวัดกอนเรียน-หลังเรียน จำนวน 30 ขอ 
เนื่องจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูมีคาเทากับ 0.60 - 1.00 
ปรับปรุงความเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ นำไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
ศรีสวัสดิ์วิทยาคารจังหวัดนาน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2559 จำนวน 30 คน ที่เคยเรียน เรื่อง อัตราการเกิด
ปฎิกิริยาเคมี แลวนำผลการตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอำนาจจำแนก (r) 
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   ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนดวยการจัดการเรียนรู คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 16.45 

คะแนน และหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 24.05 และจากการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนน
จากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยคะแนนที (t-test) ผลปรากฏวาคา t จากการคำนวณมีคา 16.8346 
และคา t จากตารางที่ df = 43 และ 05.=α  มีคา 1.6811 สรุปวา คา t คำนวณมากกวา t จากตาราง ดังนั้น
คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3. นักเรียนมีความสามารถในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูง ( X = 2.78)  
4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูงมาก ( X = 4.55) 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับมาก ( X = 4.47)   

การอภิปราย 

ผูรายงานไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพ สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู E1/E2 เทากับ 80.61/80.15 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด ทั้งนี้ 

อาจเปนเพราะวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูรายงานสรางขึ้นสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองผานกระบวนการ 
จัดกิจกรรมที่หลากหลายตามแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูและประยุกต
ความรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณวิภา รัชตธนกุล 
(2557:บทคัดยอ) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนสื่อประสมเรื่องปฏิกิริยาเคมีดวยการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWLH Plus โดยใชแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบกลับดานชั้นเรียนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัย
พบวามีประสิทธิภาพ E1/E2 =80.267/82.351 สอดคลองกับงานวิจัยของรำไพ ศรีโสภา (2559:บทคัดยอ) ไดทำการ
วิจัยเรื่องการคิดวิเคราะหการคิดแกปญหาและความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมการทำโครงงานวิทยาศาสตรเกี่ยวกับตนยาสูบ ผลการวิจัย
พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 83.87 / 84.44  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการใช อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู ไดผานการประเมินคุณภาพ
จากผูเชี่ยวชาญ ทดลองหาประสิทธิภาพและไดแกไขปรับปรุงใหถูกตองเหมาะสมกอนจะนำไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 
จึงถือวามีประสิทธิภาพทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น การจัดการเรียนรูเปนการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให
นักเรียนศึกษาดวยตนเอง ไดอภิปรายแสดงความคิดเห็น เรียนตามความถนัด ความสนใจซึ่งตรงกับสสวท. (2557 : 
215) ที่กลาววาในการสอนวิทยาศาสตรตองยึดหลักที่วานักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
และถือวานักเรียนมีความสำคัญที่สุด ในการสอนตองเนนที่บทบาทของนักเรียนตั้งแตเริ่ม คือ รวมวางแผนการเรียน  
การวัดผลประเมินผล และจัดกิจกรรมที่เนนการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควา รวบรวม
ขอมูลดวยวิธีตางๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ทั้งการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ  
การสืบคนขอมูล การทำโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู  ความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร พัฒนา
กระบวนการคิดขั้นสูง พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร มีคุณธรรมจริยธรรมในการใชวิทยาศาสตรอยางสรางสรรค  
มีเจตคติที ่เหมาะสมตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรวมทั ้งสามารถสื ่อสารและทำงานรวมกับผู อื ่นไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณวิภา รัชตธนกุล (2557 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนา 
ชุดการสอนสื่อประสมเรื่องปฏิกิริยาเคมีดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWLH Plus 
โดยใชแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบกลับดานชั้นเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูหลังเรียนมีสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ วัชราพร  ฟองจันทร (2558 :บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง  
ผลการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคผังกราฟกวิชาชีววิทยา เรื่องระบบตอมไรทอ 
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สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 3. ความสามารถในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูง ( X = 2.78) ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไวทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวานักเรียนมีความสนใจในการทำโครงงานที่ไดมีโอกาสไดเลือกตามความ
สนใจใชความคิดสรางสรรค นักเรียนมีความตั้งใจเพื่อที่จะสรางสรรคผลงานของกลุมตนเองเพื่อใหออกมาดีที่สุด 
เพื่อที่จะนำมาเสนอใหเห็นความสามารถและความตั้งใจ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของพรรณวิภา รัชตธนกุล (2557 : 
บทคัดยอ) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนสื่อประสม เรื่องปฏิกิริยาเคมีดวยการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWLH Plus โดยใชแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบกลับดานชั้นเรียน เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา
ความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตร อยูในระดับดี และสอดคลองกับงานวิจัยของรำไพ ศรีโสภา (2559 : 
บทคัดยอ)  ไดทำการวิจัยเรื่อง การคิดวิเคราะห การคิดแกปญหาและความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตร 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมการทำโครงงานวิทยาศาสตรเกี่ยวกับ 
ตนยาสูบ ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
อยูในระดับดีเย่ียม 

4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูงมาก ( X = 
4.55) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของปรีดา มาหินกอง (2559 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการ
เปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการทำโครงงานวิทยาศาสตร โดยการจัดการเรียนรูการวิจัยเปนฐานกับการจัดการ
เรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  ผลการวิจัยพบวาระดับทักษะการทำโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่จัดการเรียนรูการวิจัยเปนฐานโดยรวมมีทักษะการทำโครงงานวิทยาศาสตรอยูในระดบัมาก 
เมื่อพิจารณารายทักษะพบวา ทุกทักษะอยูในระดับมาก โดยทักษะการดำเนินการศึกษาตามแผน มีคาเฉลี่ยอยูใน
ระดับมากที่สุด ทักษะการทำโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยรวมมีอยูในระดับปานกลาง โดยทักษะการ
กำหนดปญหามีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด  
 5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูพบวานักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X = 
4.47 และ SD=0.50) สอดคลองกับงานวิจัยของ  ปรียานุช มานุจำและอุทิศ อินทรประสิทธิ (2560 : บทคัดยอ)  
ผลการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดของสะเต็มศึกษาตอการคิดไตรตรองผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดของสะเต็มศึกษาอยูในระดับมาก  

ขอเสนอแนะ 
          ควรทำการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษารวมกับปฏิบัติการเคมีแบบยอสวนซึ่งเปนการสอน
รูปแบบที่มีความปลอดภัย ใชสารเคมีนอย โอกาสที่ผูเรียนผูสอนจะสัมผัสกับสารเคมีระหวางการทดลองจึงต่ำกวา
ระดับที่เปนอันตรายและหากเกิดอุบัติเหตุสารเคมีหกรดตัวหรือรั่วไหล ก็จะไมรายแรงมาก ประหยัด สะดวกและ
รวดเร็ว ภาชนะที่ใชบรรจุสารเคมีเปนวัสดุใชแลวสามารถนำกลับมาใชใหม สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก และการ
จัดการเรียนรูอาจจะบูรณาการเขากับบริบทในทองถิ่นของนักเรียน จะทำใหนักเรียนเกิดความสนใจอยากเรียนรู 
เพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะท่ีจำเปนในศตวรรษท่ี 21 
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   ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนดวยการจัดการเรียนรู คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 16.45 

คะแนน และหลังเรียน คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 24.05 และจากการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนน
จากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยคะแนนที (t-test) ผลปรากฏวาคา t จากการคำนวณมีคา 16.8346 
และคา t จากตารางที่ df = 43 และ 05.=α  มีคา 1.6811 สรุปวา คา t คำนวณมากกวา t จากตาราง ดังนั้น
คะแนนจากการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

3. นักเรียนมีความสามารถในการทำโครงงานหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูง ( X = 2.78)  
4. นักเรียนมีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขั้นสูงหลังการใชการจัดการเรียนรูอยูในระดับสูงมาก ( X = 4.55) 
5. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับมาก ( X = 4.47)   

การอภิปราย 

ผูรายงานไดพัฒนาและหาประสิทธิภาพ สามารถอภิปรายผล ไดดังนี้ 
1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู E1/E2 เทากับ 80.61/80.15 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กำหนด ทั้งนี้ 

อาจเปนเพราะวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูรายงานสรางขึ้นสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองผานกระบวนการ 
จัดกิจกรรมที่หลากหลายตามแนวทางการจัดการเรียนรูสะเต็มศึกษาที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูและประยุกต
ความรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณวิภา รัชตธนกุล 
(2557:บทคัดยอ) ไดทำการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการสอนสื่อประสมเรื่องปฏิกิริยาเคมีดวยการจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWLH Plus โดยใชแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบกลับดานชั้นเรียนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรและจิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัย
พบวามีประสิทธิภาพ E1/E2 =80.267/82.351 สอดคลองกับงานวิจัยของรำไพ ศรีโสภา (2559:บทคัดยอ) ไดทำการ
วิจัยเรื่องการคิดวิเคราะหการคิดแกปญหาและความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมการทำโครงงานวิทยาศาสตรเกี่ยวกับตนยาสูบ ผลการวิจัย
พบวา ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 83.87 / 84.44  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการใชการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการใช อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู ไดผานการประเมินคุณภาพ
จากผูเชี่ยวชาญ ทดลองหาประสิทธิภาพและไดแกไขปรับปรุงใหถูกตองเหมาะสมกอนจะนำไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 
จึงถือวามีประสิทธิภาพทำใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น การจัดการเรียนรูเปนการเรียนรูท่ีเปดโอกาสให
นักเรียนศึกษาดวยตนเอง ไดอภิปรายแสดงความคิดเห็น เรียนตามความถนัด ความสนใจซึ่งตรงกับสสวท. (2557 : 
215) ที่กลาววาในการสอนวิทยาศาสตรตองยึดหลักที่วานักเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได
และถือวานักเรียนมีความสำคัญที่สุด ในการสอนตองเนนที่บทบาทของนักเรียนตั้งแตเริ่ม คือ รวมวางแผนการเรียน  
การวัดผลประเมินผล และจัดกิจกรรมที่เนนการพัฒนากระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติ ศึกษาคนควา รวบรวม
ขอมูลดวยวิธีตางๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย ทั้งการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ  
การสืบคนขอมูล การทำโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น เพื่อสงเสริม
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู  ความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร พัฒนา
กระบวนการคิดขั้นสูง พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร มีคุณธรรมจริยธรรมในการใชวิทยาศาสตรอยางสรางสรรค  
มีเจตคติที ่เหมาะสมตอวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีรวมทั ้งสามารถสื ่อสารและทำงานรวมกับผู อื ่นไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ พรรณวิภา รัชตธนกุล (2557 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนา 
ชุดการสอนสื่อประสมเรื่องปฏิกิริยาเคมีดวยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWLH Plus 
โดยใชแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบกลับดานชั้นเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถในการทำโครงงานวิทยาศาสตรและ
จิตวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ผลการวิจัยพบวา ผลการเรียนรูหลังเรียนมีสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ วัชราพร  ฟองจันทร (2558 :บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง  
ผลการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิคผังกราฟกวิชาชีววิทยา เรื่องระบบตอมไรทอ 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทาง 
 การเรียนเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสบืเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลัง 

ผูวิจัย   นายกฤตกร  สภาสันติกุล 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน มีจุดประสงค คือ (1) เพื่อศึกษาความสามารถในการสราง

คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะ 
หาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสราง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง (3) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเคมีของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลัง และ (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 
เนื้อหาท่ีใช เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ในรายวิชาเคมี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ของโรงเรียนขนาดใหญแหงหนึ่ง 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ (1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 
หลังเรียนอยูในระดับดี (2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (3) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียนอยูในระดับ 
ดีมาก คิดเปนรอยละ 80.87 และ (4) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 มีเปาหมายเพื่อการรอบรูวิทยาศาสตร 

(Scientific Literacy) ซ่ึงนักเรียนตองมีความรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร เพ่ือนำไปใชในการวิเคราะห สังเคราะห และ
แกปญหาสถานการณในชีวิตประจำวันไดสอดคลองกับเปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ที่กลาววา การจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร มีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนเขาใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เปนพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร  
มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาคนควาสื่อสารองคความรูทางวิทยาศาสตรอยางนาเชื่อถือ ตระหนักถึงความสัมพันธ
ระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคม และสภาพแวดลอมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน และ
สามารถนำความรู ความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการ
ดำรงชีวิตประจำวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดวยเหตุนี้จึงมีความสำคัญที่จะตองเตรียมนักเรียนใหเปนผูรู
วิทยาศาสตร และมีสวนรวมในการดำเนินกิจกรรมของสังคมวิทยาศาสตร ดังนั้นการจัดการศึกษาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในสถานศึกษา ตองพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตรใหไดมาตรฐานและทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของโลก นำภูมิปญญาทองถิ่นมาใชรวมกับเทคโนโลยีสมัยใหมตามวิถีชีวิตของสังคมไทย นำไปสูการ
พัฒนาท่ีย่ังยืนในสังคมวิทยาศาสตร 

เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21  
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรควรเนนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  เนนการ
เชื่อมโยงความรูในหองเรียนเขากับกระบวนการแกปญหา สรางทักษะสำคัญในการศึกษาคนควาและสรางองคความรู
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ผานกระบวนการวิจัย อันจะนำไปสูการตัดสินใจเลือกกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในชีวิตประจำวันอยาง
สรางสรรค 

ความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนหนึ่งในความสามารถที่สอดคลองกับเปาหมาย
ของการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตร พฤติกรรมบงชี ้ที ่สำคัญ คือ การประยุกตความรู ไปใชในสถานการณ 
ที่กำหนดให การอธิบายและตีความปรากฏการณอยางเปนวิทยาศาสตร และการทำนายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน
จากหลักฐานทางวิทยาศาสตร  
           จากการศึกษาพบวา นักเรียนไทยยังประสบปญหาในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอยางตอเนื่อง 
อางอิงจากการประเมินคุณภาพนักเรียนในระดับนานาชาติ โครงการ PISA (Program for International Student 
Assessment) ท่ีจัดโดยองคกรความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) มีกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนอายุ 15 ป
ที่จบการศึกษาภาคบังคับ เปนการประเมินการรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy) ประกอบดวย 3 สมรรถนะ 
ไดแก 1) การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร 2) การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู
เชิงวิทยาศาสตร และ 3) การแปลความหมายขอมูลและการใชประจักษพยานในเชิงวิทยาศาสตร ซึ่งทั้ง 3 สมรรถนะนี้ 
นักเรียนจำเปนตองระบุปญหาและอธิบายคำตอบจากสถานการณที่กำหนดให และแสดงเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรโดย
มีหลักฐานสนับสนุนได ผลการประเมินพบวานักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร 421 คะแนน ซึ่งต่ำกวา
คะแนนเฉลี่ยมาตรฐานที่ 493 คะแนน (OECD, 2015) รวมถึงในป ค.ศ.2018 คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร 426 
คะแนน ต่ำกวาคะแนนเฉลี่ยมาตรฐานที่ 489 คะแนนเชนกัน (สสวท, 2562)  แสดงใหเห็นวาความสามารถของ
นักเรียนไทยในการอธิบายและสรุปความรูจากประจักษพยานทางวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ำ 
           ดวยปญหาดังกลาว วิธีการที่จะพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ตองใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู ครูควรสงเสริมใหนักเรียนสามารถระบุหลักฐาน แสดงเหตุผลที่นาเชื่อถือ  
สรางขอโตแยงเชิงวิทยาศาสตรจากประจักษพยาน โดยใชการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง ซึ่งนักเรียนตองรวมกัน
แสดงเหตุผล แลกเปลี่ยนเรียนรู ทาทายใหผู อื ่นเชื่อในเหตุผลของตนเอง  เพื่อนำไปสูการตัดสินใจแกปญหาใน
สถานการณที่กำหนด นอกจากนี้กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรยังพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ดังงานวิจัยของมาริษา พานจันทร (2560) ที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
           การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง  
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอน (7E Inquiry Learning Cycle) รวมกับ
การใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง (Collaborative Reasoning)  โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 7 ขั้น ไดแก  
1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม 2) ขั้นเราความสนใจ 3) ขั้นสำรวจคนหาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณ 4) ขั้นสราง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 5) ขั้นขยายและนำเสนอความคิด 6) ขั้นประเมินผลการเรียนรู และ 7) ขั้นนำความรูไปใช 
           ดวยเหตุผลดังกลาวจึงเปนที ่มาของการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื ่อศึกษาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  

หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง  
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลัง  

3. เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรู แบบวัฏจักร 
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 
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   4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการ 
เรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยรายละเอียดผลการศึกษาในแตละหัวขอ นำเสนอ

ตามลำดับดังตอไปนี้ 

           1. ความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี 
 3. การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง  

 
1. ความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 

ความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนความสามารถของนักเรียนในการระบุคำตอบที่ทำการสำรวจ
ตรวจสอบ โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร พรอมทั้งแสดงหลักฐานและขอมูลเชิงประจักษที่มีความนาเชื่อถือ ตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลระหวางคำตอบกับหลักฐานท่ีสนับสนุน 

McNeill and Krajcik (2008) ไดเสนอองคประกอบของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไว ดังนี้ 
1) ขอกลาวอาง (Claim) คือ คำตอบของคำถาม 
2) หลักฐาน (Evidence) คือ ขอมูลท่ีสนับสนุนหรือยืนยันคำตอบ 
3) การใหเหตุผล (Reasoning) คือ การเชือ่มโยงระหวางคำตอบกับหลักฐาน 

การวัดและประเมินผลแบบวัดความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ใชเกณฑการประเมิน
แบบ Rubric Scoring แบงเปน 3 ระดับตามองคประกอบ ไดแก ระดับ 2 (ระบุคำตอบ หลักฐาน และเหตุผลไดถูกตอง
ทั้งหมด) ระดับ 1 (ระบุคำตอบ หลักฐาน และเหตุผลไดถูกตองบางสวน) และระดับ 0 (ระบุคำตอบ หลักฐาน และ
เหตุผลไมถูกตอง) 

 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี หมายถึง ผลลัพธหรือขนาดของความสำเร็จที่เกิดจากการจัดการเรียน 
การสอนรายวิชาเคมีในชวงระยะเวลาหนึ่ง ซึ่ง Klopfer (1971) แบงการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยสังเกต
จากพฤติกรรม 4 ดานของนักเรียน ไดแก 

1) ดานความรู หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับขอมูลที่เฉพาะเจาะจง 
สามารถจดจำรายละเอียดของขอมูลไดถูกตอง 

2) ดานความเขาใจ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนสามารถระบุหรือจัดการขอมูลท่ีเฉพาะเจาะจง 
กับบริบทใหมได รวมท้ังวิเคราะห แยกแยะความสัมพันธของขอมูลได 

3) ดานกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนมีการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคนหาคำตอบอยางมีระบบ 

4) ดานการนำความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใช หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงวานักเรียนนำ
องคความรูทางวิทยาศาสตร รวมท้ังกระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรไปใชแกปญหาในสถานการณใหม 

 
3. การจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอน รวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง   
มีแนวคิดและรากฐานมาจากทฤษฎีสรรคนิยม (Constuctivism) ซึ ่งการเรียนรู เกิดจากการกระทำของตนเอง 
นักเรียนจะตองเผชิญกับสถานการณที่เปนปญหาซึ่งไมสามารถใชโครงสรางทางสติปญญาเดิม สงผลใหเกิดความ
ขัดแยงทางปญญาขึ้น แรงจูงใจจะชวยพยายามใหนักเรียนคิดคนหา จนนำไปสูการปรับเปลี่ยนโครงสรางทางปญญาใหม

456 

ผานกระบวนการวิจัย อันจะนำไปสูการตัดสินใจเลือกกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรในชีวิตประจำวันอยาง
สรางสรรค 

ความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนหนึ่งในความสามารถที่สอดคลองกับเปาหมาย
ของการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตร พฤติกรรมบงชี ้ที ่สำคัญ คือ การประยุกตความรู ไปใชในสถานการณ 
ที่กำหนดให การอธิบายและตีความปรากฏการณอยางเปนวิทยาศาสตร และการทำนายการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน
จากหลักฐานทางวิทยาศาสตร  
           จากการศึกษาพบวา นักเรียนไทยยังประสบปญหาในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอยางตอเนื่อง 
อางอิงจากการประเมินคุณภาพนักเรียนในระดับนานาชาติ โครงการ PISA (Program for International Student 
Assessment) ท่ีจัดโดยองคกรความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) มีกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนอายุ 15 ป
ที่จบการศึกษาภาคบังคับ เปนการประเมินการรูวิทยาศาสตร (Scientific Literacy) ประกอบดวย 3 สมรรถนะ 
ไดแก 1) การอธิบายปรากฏการณในเชิงวิทยาศาสตร 2) การประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู
เชิงวิทยาศาสตร และ 3) การแปลความหมายขอมูลและการใชประจักษพยานในเชิงวิทยาศาสตร ซึ่งทั้ง 3 สมรรถนะนี้ 
นักเรียนจำเปนตองระบุปญหาและอธิบายคำตอบจากสถานการณที่กำหนดให และแสดงเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรโดย
มีหลักฐานสนับสนุนได ผลการประเมินพบวานักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร 421 คะแนน ซึ่งต่ำกวา
คะแนนเฉลี่ยมาตรฐานที่ 493 คะแนน (OECD, 2015) รวมถึงในป ค.ศ.2018 คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร 426 
คะแนน ต่ำกวาคะแนนเฉลี่ยมาตรฐานที่ 489 คะแนนเชนกัน (สสวท, 2562)  แสดงใหเห็นวาความสามารถของ
นักเรียนไทยในการอธิบายและสรุปความรูจากประจักษพยานทางวิทยาศาสตรอยูในระดับต่ำ 
           ดวยปญหาดังกลาว วิธีการที่จะพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ตองใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู ครูควรสงเสริมใหนักเรียนสามารถระบุหลักฐาน แสดงเหตุผลที่นาเชื่อถือ  
สรางขอโตแยงเชิงวิทยาศาสตรจากประจักษพยาน โดยใชการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง ซึ่งนักเรียนตองรวมกัน
แสดงเหตุผล แลกเปลี่ยนเรียนรู ทาทายใหผู อื ่นเชื่อในเหตุผลของตนเอง  เพื่อนำไปสูการตัดสินใจแกปญหาใน
สถานการณที่กำหนด นอกจากนี้กระบวนการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตรยังพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ดังงานวิจัยของมาริษา พานจันทร (2560) ที่จัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนในรายวิชาชีววิทยา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
           การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง  
เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอน (7E Inquiry Learning Cycle) รวมกับ
การใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง (Collaborative Reasoning)  โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 7 ขั้น ไดแก  
1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม 2) ขั้นเราความสนใจ 3) ขั้นสำรวจคนหาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณ 4) ขั้นสราง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 5) ขั้นขยายและนำเสนอความคิด 6) ขั้นประเมินผลการเรียนรู และ 7) ขั้นนำความรูไปใช 
           ดวยเหตุผลดังกลาวจึงเปนที ่มาของการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื ่อศึกษาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  

หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ข้ันตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง  
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลัง  

3. เพื ่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรู แบบวัฏจักร 
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 
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ที่สามารถคลี่คลายความสงสัยหรือความขัดแยงได โดยนำความรูใหมมาเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม (พิมพันธ  
เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข , 2558)  มีขั้นตอนของการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม เปนขั้นที่ทบทวนความรูพื ้นฐานที่จำเปนสำหรับการสำรวจและคนหา  
โดยอาจใชคำถาม หรือแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีไดเรียนมาแลว 

2) ขั้นเราความสนใจ เปนขั้นนำเขาสูบทเรียน รวมกันสะทอนประสบการณที่เกี ่ยวของกับคำถาม  
หรือเหตุการณในชีวิตประจำวัน 

3) ขั้นสำรวจคนหาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณ เปนขั้นที่นักเรียนรวมกันกำหนดประเด็นสำคัญ
จากสถานการณที่เกี่ยวของ รวมทั้งวางแผนแนวทางในการสำรวจตรวจสอบ เพื่อนำมาสูการแกปญหาหรือตอบ
คำถามจากสถานการณท่ีกำหนดให  

4) ขั้นสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนขั้นที่นักเรียนรวมกันอธิบายเกี่ยวกับคำตอบของประเด็น
ปญหา แสดงหลักฐาน และเหตุผล สนับสนุนคำตอบ 

5) ขั ้นขยายและนำเสนอความคิด เปนขั ้นที ่น ักเรียนรวมกันแลกเปลี ่ยนเรียนรู  แสดงเหตุผล 
สรางขอโตแยงรวมกันภายในกลุม เพ่ือนำมาสูขอสรุปของกลุม โดยมีหลักฐานและเหตุผลรองรับ ในขั้นนี้นักเรียนตอง
ชักจูง โนมนาวใหสมาชิกภายในกลุมทุกคนยอมรับในขอสรุปของกลุม 

6) ขั ้นประเมินผลการเรียนรู เปนขั ้นที ่ประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการประเมินรูปแบบตางๆ  
เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนรูมากนอยเพียงใด 

7) ขั้นนำความรูไปใช เปนขั้นที่นักเรียนนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน เพื่อแกปญหา
สถานการณในชีวิตจริง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre-experimental research) โดยมีรูปแบบในการ
วิจัยแบบ One group pretest-posttest ประกอบดวยกลุมตัวอยาง 1 กลุม คือ กลุมที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

2. แผนการวิจัย 
2.1 การเลือกกลุมตัวอยาง 

        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร 
และคณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนขนาดใหญแหงหนึ่ง จำนวน 1 หองเรียน ที่โรงเรียนอนุญาต 
ใหใชเปนตัวอยางในการวิจัย ซ่ึงใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง 

2.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     2.2.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 

ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง เรื ่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จำนวน 6 แผน ใชเวลา 
ในการสอน 9 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู 
และความสอดคลองระหวางองคประกอบตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน  

     2.2.2 เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก   
             - แบบวัดความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนลักษณะขอสอบเขียน

อธิบายคำตอบ จำนวน 4 ขอ โดยครอบคลุมเนื้อหาในเรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และวัดองคประกอบของ
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรที่นักเรียนสรางตามแนวคิดของ McNeil & Krajcik (2008) ไดแก ขอกลาวอาง (Claim) 
หลักฐาน (Evidence) และการใหเหตุผล (Reasoning)  

                 - แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เปนลักษณะขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 15 ขอ โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูทั้งหมด 4 ดาน ตามแนวคิดของ Klopfer (1971)  ไดแก ดานความรู 
ดานความเขาใจ ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และดานการนำความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

459 

ไปใช การตรวจสอบความตรงและความเหมาะสมของแบบสอบ ดำเนินการโดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน หลังจากนั้นนำไป
ทดลองใชกับนักเรียน ซ่ึงไมใชตัวอยางในการวิจัย เพ่ือปรับความเหมาะสมของการใชภาษา  

2.3 การรวบรวมขอมูล  
การวิจัยครั้งนี้เก็บขอมูลกับนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 

5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ใชเวลารวม 13 คาบ คาบละ 50 นาที แบงเปนกอนดำเนินการทดลอง 2 คาบ 
ระหวางการทดลอง 9 คาบ และหลงัการทดลอง 2 คาบ  

2.3.1 ขั้นเตรียมนักเรียนกอนดำเนินการทดลอง 
กอนเริ ่มทดลอง ผู ว ิจ ัยใชเวลา 40 นาที ในการแนะนำการจัดการเรียนรู แบบวัฏจักร 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง ซ่ึงประกอบดวยวัตถุประสงคของการจัดการ
เรียนรู ลักษณะการจัดการเรียนรู บทบาทของนักเรียนและครูในกระบวนการเรียนรู เกณฑการใหคะแนนและ
ประเมินผล จากนั้นดำเนินการเก็บขอมูลเปนรายบุคคลกอนการทดลองดวยแบบวัดความสามารถในการสราง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 30 นาที และแบบสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมี 30 นาที 

2.3.2 ขั้นดำเนินการทดลอง 
ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับ

การใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง รวม 9 คาบ จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู    
2.3.3 ขั้นหลังการทดลอง 

เมื ่อจัดการเรียนรู ครบ 9 คาบแลว ดำเนินการวัดความสามารถในการสรางคำอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน โดยใชแบบวัดความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร และแบบสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี ฉบับละ 30 นาที ซ่ึงเครื่องมือท้ังสองเปนฉบับเดียวกับกอนการทดลอง 

2.4 การวิเคราะหขอมูล 
2.4.1 วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 

- หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียน นำผลคะแนนไปเทียบกับเกณฑที่กำหนด และกำหนดการแปลผลคะแนนเปนระดับ
ความสามารถ ซึ่งแบงออกเปน 4 ระดับความสามารถ ไดแก ดีมาก (21-24 คะแนน) ดี (17-20 คะแนน) พอใช  
(13-16 คะแนน) และ ควรปรับปรุง (0-12 คะแนน)  

- ทดสอบความแตกตางคาเฉลี ่ยของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการสราง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางดวยสถิติทดสอบที (t-test) กำหนดระดับ
นัยสำคัญท่ีระดับ .05 

2.4.2  วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี 
- หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี นำรอยละ

ของคาเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑที่กำหนด และกำหนดการแปลผลคะแนนเปนระดับคะแนน โดยเทียบจากเกณฑการ
ประเมินระดับผลการเรียนของสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ไดแก ระดับดีมาก (ชวงคะแนนรอยละ  
80-100) ระดับดี (ชวงคะแนนรอยละ 70-79) ระดับพอใช (ชวงคะแนนรอยละ 60-69) ระดับผาน (ชวงคะแนนรอยละ 
50-59) และ ระดับไมผาน (ชวงคะแนนรอยละ 0-49) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

- ทดสอบความแตกตางของคะแนนที่ไดจากแบบสอบระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของ
กลุมตัวอยางดวยสถิติทดสอบที (t-test) กำหนดระดับนัยสำคัญท่ีระดับ .05 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง ผูวิจัยนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน 2 ตอน คือ 
ผลการวิเคราะหความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรและผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี 
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ที่สามารถคลี่คลายความสงสัยหรือความขัดแยงได โดยนำความรูใหมมาเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม (พิมพันธ  
เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข , 2558)  มีขั้นตอนของการจัดการเรียนรู 7 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

1) ขั้นตรวจสอบความรูเดิม เปนขั้นที่ทบทวนความรูพื ้นฐานที่จำเปนสำหรับการสำรวจและคนหา  
โดยอาจใชคำถาม หรือแบบทดสอบกอนเรียนเพ่ือทบทวนสิ่งท่ีไดเรียนมาแลว 

2) ขั้นเราความสนใจ เปนขั้นนำเขาสูบทเรียน รวมกันสะทอนประสบการณที่เกี ่ยวของกับคำถาม  
หรือเหตุการณในชีวิตประจำวัน 

3) ขั้นสำรวจคนหาและรวบรวมขอมูลจากสถานการณ เปนขั้นที่นักเรียนรวมกันกำหนดประเด็นสำคัญ
จากสถานการณที่เกี่ยวของ รวมทั้งวางแผนแนวทางในการสำรวจตรวจสอบ เพื่อนำมาสูการแกปญหาหรือตอบ
คำถามจากสถานการณท่ีกำหนดให  

4) ขั้นสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนขั้นที่นักเรียนรวมกันอธิบายเกี่ยวกับคำตอบของประเด็น
ปญหา แสดงหลักฐาน และเหตุผล สนับสนุนคำตอบ 

5) ขั ้นขยายและนำเสนอความคิด เปนขั ้นที ่น ักเรียนรวมกันแลกเปลี ่ยนเรียนรู  แสดงเหตุผล 
สรางขอโตแยงรวมกันภายในกลุม เพ่ือนำมาสูขอสรุปของกลุม โดยมีหลักฐานและเหตุผลรองรับ ในขั้นนี้นักเรียนตอง
ชักจูง โนมนาวใหสมาชิกภายในกลุมทุกคนยอมรับในขอสรุปของกลุม 

6) ขั ้นประเมินผลการเรียนรู เปนขั ้นที ่ประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการประเมินรูปแบบตางๆ  
เพ่ือตรวจสอบวานักเรียนบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนรูมากนอยเพียงใด 

7) ขั้นนำความรูไปใช เปนขั้นที่นักเรียนนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวัน เพื่อแกปญหา
สถานการณในชีวิตจริง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองเบื้องตน (Pre-experimental research) โดยมีรูปแบบในการ
วิจัยแบบ One group pretest-posttest ประกอบดวยกลุมตัวอยาง 1 กลุม คือ กลุมที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 

2. แผนการวิจัย 
2.1 การเลือกกลุมตัวอยาง 

        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร 
และคณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนขนาดใหญแหงหนึ่ง จำนวน 1 หองเรียน ที่โรงเรียนอนุญาต 
ใหใชเปนตัวอยางในการวิจัย ซ่ึงใชวิธีการเลือกอยางเจาะจง 

2.2 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
     2.2.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 

ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง เรื ่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จำนวน 6 แผน ใชเวลา 
ในการสอน 9 คาบ คาบละ 50 นาที ซึ่งตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู 
และความสอดคลองระหวางองคประกอบตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน  

     2.2.2 เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก   
             - แบบวัดความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร เปนลักษณะขอสอบเขียน

อธิบายคำตอบ จำนวน 4 ขอ โดยครอบคลุมเนื้อหาในเรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และวัดองคประกอบของ
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรที่นักเรียนสรางตามแนวคิดของ McNeil & Krajcik (2008) ไดแก ขอกลาวอาง (Claim) 
หลักฐาน (Evidence) และการใหเหตุผล (Reasoning)  

                 - แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี เปนลักษณะขอสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 15 ขอ โดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูทั้งหมด 4 ดาน ตามแนวคิดของ Klopfer (1971)  ไดแก ดานความรู 
ดานความเขาใจ ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  และดานการนำความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 
ตารางท่ี 1  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t ของคะแนนความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร
กอนและหลังเรียน (n=32) 

คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ta 
กอนเรียน 10.25 1.55 22.81* 
หลังเรียน 18.28 1.57  

* P < .05     a One-tailed dependent t-test. 
กอนเรียน คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับควรปรับปรุง             
 หลังเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับดี  

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 2 
           
ตารางท่ี 2  จำนวนนักเรียนจำแนกตามระดับเกณฑความสามารถในการสรางคำอธบิายเชิงวิทยาศาสตรกอนและ
หลังเรียน (n=32) 

ระดับความสามารถใน 
การสรางคำอธิบายเชิง

 

กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวนนักเรียน รอยละของ
 

จำนวนนักเรียน รอยละของ
 ดีมาก 0 0 3 9.38 

ด ี 0 0 26 81.24 

พอใช 4 12.50 3 9.38 

ควรปรับปรุง 28 87.50 0 0 

รวม 32 100 32 100 

จากตารางท่ี 2  คะแนนความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวทิยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน อยูในระดับดี 

เพ่ิมมากขึ้น และมีนักเรียนในระดับควรปรับปรุงลดลง 

       ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมี 
ตารางท่ี 3  คาเฉลี่ย รอยละของคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี
ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังเรียน (n=32) 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

คาเฉลี่ย รอยละของคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ta 

กอนเรียน 6.09 40.60 1.42 18.20* 
หลังเรียน 12.13 80.87 1.48  

* P < .05     a One-tailed dependent t-test. 
กอนเรียน คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนอยูในระดับควรปรับปรุง 
หลังเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนอยูในระดับดีมาก  เมื่อเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนกอนและหลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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การอภิปราย 
ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล

อยางรวมมือรวมพลังสงเสริมความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 การอภิปรายผลการวิจัยในครั้งนี้ จำแนกเปน 2 ประเด็น คือ ความสามารถในการ
สรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี ตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  1. การอภิปรายผลของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลังที่มีตอความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร  

การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 
สงเสริมความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง มีขั้นตอนที่นักเรียนตองฝกฝน
การสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจากสถานการณท่ีกำหนดให โดยขอมูลท่ีไดจากคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรมาจาก
การสังเกตปรากฏการณ และวิเคราะหสถานการณที่กำหนด โดยกอนที่นักเรียนจะระบุหลักฐานสนับสนุนไดนั้น  
ตองมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ประเมินคาความนาเชื่อถือและความเหมาะสมของหลักฐานรวมกันในกลุม ซ่ึงสอดคลอง
กับทฤษฎีและแนวคิดของไวก็อตสกี้ (สุรางค โควตระกูล, 2556) ที่กลาววา การเรียนรูเนนความสำคัญและบทบาท
ของสังคมและวัฒนธรรม โดยการเรียนรูเกิดจากปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางกลุม เมื่อสมาชิกในกลุมมีความคิดเห็น 
ที่แตกตาง สมาชิกสามารถคัดคานหรือโตแยง แตตองเสนอหลักฐานและเหตุผลที่สนับสนุนคำตอบของตนเอง  
เพ่ือชักจูงใหสมาชิกภายในกลุมเห็นดวยกับความคิดเห็นของตนเอง 

2. การอภิปรายผลของการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลังที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมี 

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือรวมพลัง 
สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียน อาจเนื่องมาจาก กระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ 
ดังเชน ทิศนา แขมมณี (2554) กลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนเปนการเรียนการสอน 
ท่ีผูสอนกระตุนใหนักเรียนเกิดคำถามท่ีนำไปสูกระบวนการแกปญหา และลงมือแสวงหาความรู เพ่ือใหไดคำตอบหรือ
ขอสรุปดวยตนเอง โดยครูทำหนาที่เปนผูอำนวยความสะดวกในการเรียนรูในดานตางๆ ใหแกนักเรียน สอดคลอง
กับหัทยา โรจนวิรัตน (2562) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูดวยวัฏจักรการเรียนรู 7 ขั้น 
รวมกับเทคนิค STAD ในรายวิชาเคมี พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูควรนำการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรวมกับการใหเหตุผลอยางรวมมือ

รวมพลังไปใชรวมกับเทคนิคการสอนตางๆ และปรับใชใหเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 
2. การเก็บขอมูลระหวางการทดลอง ควรทำควบคูไปกับกลุมควบคุมที่มีการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 

หาความรูแบบปกติ เพ่ือไดเห็นจุดเนนของกระบวนการเรียนการสอนไดอยางชัดเจน 
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร 
ตารางท่ี 1  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t ของคะแนนความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร
กอนและหลังเรียน (n=32) 

คะแนนคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ta 
กอนเรียน 10.25 1.55 22.81* 
หลังเรียน 18.28 1.57  

* P < .05     a One-tailed dependent t-test. 
กอนเรียน คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับควรปรับปรุง             
 หลังเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับดี  

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 2 
           
ตารางท่ี 2  จำนวนนักเรียนจำแนกตามระดับเกณฑความสามารถในการสรางคำอธบิายเชิงวิทยาศาสตรกอนและ
หลังเรียน (n=32) 

ระดับความสามารถใน 
การสรางคำอธิบายเชิง

 

กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวนนักเรียน รอยละของ
 

จำนวนนักเรียน รอยละของ
 ดีมาก 0 0 3 9.38 

ด ี 0 0 26 81.24 

พอใช 4 12.50 3 9.38 

ควรปรับปรุง 28 87.50 0 0 

รวม 32 100 32 100 

จากตารางท่ี 2  คะแนนความสามารถในการสรางคำอธิบายเชิงวทิยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียน อยูในระดับดี 

เพ่ิมมากขึ้น และมีนักเรียนในระดับควรปรับปรุงลดลง 

       ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเคมี 
ตารางท่ี 3  คาเฉลี่ย รอยละของคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา t ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมี
ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนและหลังเรียน (n=32) 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

คาเฉลี่ย รอยละของคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ta 

กอนเรียน 6.09 40.60 1.42 18.20* 
หลังเรียน 12.13 80.87 1.48  

* P < .05     a One-tailed dependent t-test. 
กอนเรียน คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนอยูในระดับควรปรับปรุง 
หลังเรียนพบวา คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนอยูในระดับดีมาก  เมื่อเปรียบเทียบ

คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีของนักเรียนกอนและหลังเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ชื่อเรื่อง  การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกไข
ปญหา เรื ่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื ่องแหนมเห็ด 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  

ผูทำวิจัย   นางปยพร  ณ ลำปาง               

บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมาย 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหากอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษา 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห
และการแกไขปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชสถานการณเรื่องแหนมเห็ด กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
ครั ้งนี ้ไดแก นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะหที ่กำลังศึกษาอยู ในภาคเรียนที ่ 1   
ปการศึกษา 2562 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จำนวน 1 หองเรียน รวม 30 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหา
เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชสถานการณเรื่องแหนมเห็ด แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห แบบวัดทักษะการ
แกปญหาและแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและการแกไขปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชสถานการณเรื่องแหนมเห็ด ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การทดสอบคา  t – test  

 ผลการวิจัยพบวา   
1. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห และการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

2. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนหลังเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห 
และการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห

และการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 อยูใน
ระดับมาก สูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 

คำสำคัญของงานวิจัย สะเต็มศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะห ทักษะการแกปญหา อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ที่มาและความสำคัญและปญหาของการวิจัย 

ทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหามีความสำคัญตอการจัดการเรียนรูดังจะเห็นไดจากพระราชบัญญัติ 

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553  มาตรา 22 ที่กลาววา 

การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผู เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไดและถือวาผู เรียน 

มีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  

อีกทั้งมาตรา 23  ยังคงมุงเนนใหความสำคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความ

เหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเรื่องความรูและทักษะดานวิทยาศาตรและเทคโนโลยีรวมท้ังมาตรา 24 (2) ฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการการเผชิญสถานการณและการประยุกตความรู (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานดาน

ความรูตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันและดังจะเห็นไดจากตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการ

เรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

มีเปาหมายในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรมุงเนนใหผูเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองมากที่สุดเพื่อใหไดท้ัง
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กระบวนการและความรูจากวิธีการสังเกตการสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แลวนำผลที่ไดมาจัดระบบเปนหลักการ 

แนวคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการ

ตัดสินใจ 

 จากแนวปฎิรูปของกระทรวงศึกษาธิการโดยใชแนวคิดของการใชสะเต็มศึกษา เขามามีบทบาทในการ

สงเสริมการเรียนรู คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเรียนรูแบบ STEM คือการนำเอาศาสตร 4 ดาน

ไดแก วิทยาศาสตร (Science)  เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร (Engineering) และคณิตศาสตร 

(Mathematics) มาบูรณาการรวมกันเพ่ือแกปญหาหรือสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ขึ้นมาตามโจทยท่ีผูเรียนสนใจ ซ่ึงวิธีการ

นี้สามารถชวยใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห คิดแกปญหา และใชศาสตรความรูท้ัง 4 ดานมาประยุกตใชใหไดองคความรู

หรือนวัตกรรมใหมและความหมายของ STEM ศึกษาที่นักการศึกษาตางๆ ไดกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา  

สะเต็มศึกษาหมายถึงการสอนท่ีเนนการบูรณาการวิทยาศาสตรเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดยไม

เนนการทองจำแตสะเต็มศึกษาจะฝกใหผูเรียนรูจักการต้ังคำถาม การแกปญหาและสรางทักษะ การหาขอมูลและการ

วิเคราะหขอคนพบใหม ๆ อีกท้ังมุงแกไขปญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพ่ือสรางเสริมประสบการณ ทักษะชีวิต ความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล มีผลเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะการเรียนรู หรือการทำงานแบบรวมมือและเปนการเตรียม

ความพรอมใหกับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ตองใชองคความรู  และทักษะกระบวนการทางดานวิทยาศาสตร 

คณิตศาสตรและเทคโนโลยีรวมทั้งนำไปสูการสรางนวัตกรรมในอนาคต และแนวทางการจัดการเรียนรูดวยสะเต็ม

ศึกษาไดรับการพัฒนาตอเนื่องจากนักการศึกษาหลายทาน อีกทั้งเมื่อผูวิจัยไดสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษาจากนักการศึกษาหลายทานพบวากระบวนการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาแบงไดเปน  

ขั้นกำหนดปญหา คนหาแนวคิด วางแผนและพัฒนา ทดสอบนำเสนอ และประเมินผล และนอกจากนี้ผูวิจัยยังได

สังเคราะหความหมายของทักษะการคิดวิเคราะห  (Anllytical Thinking) และความหมายของกระบวนการ

แกปญหา (Problem Solving) ซึ่งสรุปไดวาทักษะการคิดวิเคราะหหมายถึงความสามารถในการจำแนกแยกแยะ

ขอมูล จัดขอมูลออกเปนหมวดหมู ระบุความเชื่อมโยงของขอมูลตรวจสอบขอมูลเพื่อใหมีเหตุผลเพียงพอใจการ

ตัดสินใจแกปญหาคิดวิเคราะห และนอกจากนี้กระบวนการแกปญหาหมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยให

ผูเรียนเรียนรูจากสถานการณ ฝกทักษะกระบวนการคิดวิเคระหปญหา โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการหา

คำตอบรวมกัน  

 ซึ่งจากการสังเคราะหความหมายของสะเต็มศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะห และกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบกระบวนการแกปญหา ผูสอนจึงเห็นวาแนวทางที่จะนำมาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนเคมีโดยใช

รูปแบบสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ 

ดวยตนเอง และหาคำตอบรวมกัน โดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด ในเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยายาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
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วัตถุประสงคของงานวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหากอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและ 
    การแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชสถานการณเรื่องแหนมเห็ด 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 การจัดการเร ียนรู แบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) จากความหมายของ สะเต็มศึกษาจาก 
นักการศึกษาตาง ๆ สรุปไดวา สะเต็มศึกษาหมายถึงการสอนที่เนนบูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร  
และคณิตศาสตร โดยไมเนนการทองจำ แตสะเต็มศึกษาจะฝกใหผ ู  เร ียนรู จ ักการตั ้งคำถามการแกปญหาและสราง 
ทักษะการหาขอมูลและการวิเคราะหขอคนพบใหม ๆ อีกทั้งมุงแกไขปญหาที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสรางเสริม
ประสบการณ ทักษะชีวิต ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล มีผลเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะของการเรียนรูหรือการ
ทำงานแบบรวมมือ และเปนการเตรียนมความพรอมใหกับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ตองใชองคความรูและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยีรวมทั้งนำไปสูการสรางนวัตกรรมในอนาคต  ขั้นตอนการ
จ ัดการเร ียนร ู แบบสะเต ็มศ ึกษา จำร ัส อ ินทลาภาพร และคณะ (2558:64)  ได เสนอแนวทางการจ ัดการเร ียนรู 
ตามแนวสะเต็มศึกษาผูสอนควรจัดการเรียนรูที่หลากหลายไดแก 1) จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-
based learning) เปนการจัดการเรียนรูที่กำหนดสถานการณที่เปนปญหาและทาทายการคิดของผูเรียนเพื่อกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจและศึกษาคนควาหาขอมูลดวยตนเองเพ่ือแกปญหา  2) จัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน 
(Project -based learning) เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกทำโครงงานที่ตนเองสนใจโดยรวมกัน
สำรวจสังเกตและกำหนดเรื่องที่ตนเองสนใจมีการวางแผนในการทำโครงงานรวมกันโดยศึกษาหาขอมูลความรู 
ที่จำเปนและลงมือปฏิบัติตามแผนที่กำหนดจนไดขอคนพบหรือองคความรูใหมแลวเขียนรายงานและนำเสนอตอ
สาธารณชนและนำผลงานและประสบการณทั้งหมดมาอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูและสรุปผลการเรียนรูที่ไดรับจาก
ประสบการณท่ีไดรับท้ังหมด 3) จัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู
และใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียนจุดเดนที่ชัดเจนขอหนึ่งของการจัดการ
เรียนรูแบบสะเต็มคือการผนวกแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรมเขากับการเรียนรูความเขาใจและฝกทักษะดาน
วิทยาศสาตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี ผูเรียนตองมีโอกาสนำความรูมากออกแบบวิธีการหรือแกปญหาท่ีเกี่ยวของ
กับชีวิตประจำวันเพื่อใหไดเทคโนโลยีซึ่งเปนผลมาจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม กระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรมประกอบดวยองคประกอบ 6  ขั้นตอน ไดแก 1. การระบุปญหา  2. รวบรวมขอมูลและแนวคิด 
ที่เกี่ยวของกับปญหา 3. ออกแบบวิธีการแกปญหา 4. วางแผนและดำเนินการแกปญหา 5.ทดสอบประเมินผลและ
ปรับปรุงแกไขวิธีการแกปญหาหรือชิ้นงาน 6. นำเสนอวิธีการแกปญหาผลการแกปญหาหรือชิ้นงาน ซึ่งในงานวิจัย
ครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมาใชเปนขั้นตอนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
ซึ่งประกอบไดดวย 6 ขั้นตอน ไดแก ขั ้นการระบุปญหา  ขั ้นรวบรวมขอมูลและแนวคิดที่เกี ่ยวของกับปญหา 
ขั้นออกแบบวิธีการแกปญหา ขั้นวางแผนและดำเนินการแกปญหา ขั้นทดสอบและประเมินผล และปรับปรุงแกไข
วิธีการแกปญหาหรือชิ้นงานและขั้นนำเสนอวิธีการแกปญหาและการจัดการเรียนรูที่กำหนดสถานการณที่เปนปญหา
ทาทายการคิดของผูเรียนเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจและศึกษาคนควาหาขอมูลดวยตนเองเพื่อแกปญหา 
ซ่ึงสงผลใหผูเรียนสามารถนำความรูท่ีไดรับจากผูสอนไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพและ
เสริมสรางใหผูเรียนเกิดการใฝเรียนรู  

 ทักษะการคิดวิเคราะห ความหมายของทักษะการคิดวิเคราะหไดมีนักการศึกษาไดใหความหมายแตกตางกัน 
ซึ่งจากการสังเคราะหความหมายของทักษะการคิดวิเคราะหจากนักการศึกษาหลายทานผูวิจัยไดสรุปวาทักษะ 
การคิดวิเคราะหหมายถึงความสามารถในการจำแนกแยกแยะขอมูล จัดขอมูลออกเปนหมวดหมู ระบุความเชื่อมโยง
ของขอมูลตรวจสอบขอมูลเพ่ือใหมีเหตุผลเพียงพอในการตัดสินใจ แกปญหาคิดวิเคราะห  
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กระบวนการและความรูจากวิธีการสังเกตการสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แลวนำผลที่ไดมาจัดระบบเปนหลักการ 

แนวคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการ

ตัดสินใจ 

 จากแนวปฎิรูปของกระทรวงศึกษาธิการโดยใชแนวคิดของการใชสะเต็มศึกษา เขามามีบทบาทในการ

สงเสริมการเรียนรู คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเรียนรูแบบ STEM คือการนำเอาศาสตร 4 ดาน

ไดแก วิทยาศาสตร (Science)  เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร (Engineering) และคณิตศาสตร 

(Mathematics) มาบูรณาการรวมกันเพ่ือแกปญหาหรือสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ขึ้นมาตามโจทยท่ีผูเรียนสนใจ ซ่ึงวิธีการ

นี้สามารถชวยใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห คิดแกปญหา และใชศาสตรความรูท้ัง 4 ดานมาประยุกตใชใหไดองคความรู

หรือนวัตกรรมใหมและความหมายของ STEM ศึกษาที่นักการศึกษาตางๆ ไดกลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา  

สะเต็มศึกษาหมายถึงการสอนท่ีเนนการบูรณาการวิทยาศาสตรเทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และคณิตศาสตร โดยไม

เนนการทองจำแตสะเต็มศึกษาจะฝกใหผูเรียนรูจักการต้ังคำถาม การแกปญหาและสรางทักษะ การหาขอมูลและการ

วิเคราะหขอคนพบใหม ๆ อีกท้ังมุงแกไขปญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพ่ือสรางเสริมประสบการณ ทักษะชีวิต ความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล มีผลเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะการเรียนรู หรือการทำงานแบบรวมมือและเปนการเตรียม

ความพรอมใหกับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ตองใชองคความรู  และทักษะกระบวนการทางดานวิทยาศาสตร 

คณิตศาสตรและเทคโนโลยีรวมทั้งนำไปสูการสรางนวัตกรรมในอนาคต และแนวทางการจัดการเรียนรูดวยสะเต็ม

ศึกษาไดรับการพัฒนาตอเนื่องจากนักการศึกษาหลายทาน อีกทั้งเมื่อผูวิจัยไดสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษาจากนักการศึกษาหลายทานพบวากระบวนการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาแบงไดเปน  

ขั้นกำหนดปญหา คนหาแนวคิด วางแผนและพัฒนา ทดสอบนำเสนอ และประเมินผล และนอกจากนี้ผูวิจัยยังได

สังเคราะหความหมายของทักษะการคิดวิเคราะห  (Anllytical Thinking) และความหมายของกระบวนการ

แกปญหา (Problem Solving) ซึ่งสรุปไดวาทักษะการคิดวิเคราะหหมายถึงความสามารถในการจำแนกแยกแยะ

ขอมูล จัดขอมูลออกเปนหมวดหมู ระบุความเชื่อมโยงของขอมูลตรวจสอบขอมูลเพื่อใหมีเหตุผลเพียงพอใจการ

ตัดสินใจแกปญหาคิดวิเคราะห และนอกจากนี้กระบวนการแกปญหาหมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยให

ผูเรียนเรียนรูจากสถานการณ ฝกทักษะกระบวนการคิดวิเคระหปญหา โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการหา

คำตอบรวมกัน  

 ซึ่งจากการสังเคราะหความหมายของสะเต็มศึกษา ทักษะการคิดวิเคราะห และกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบกระบวนการแกปญหา ผูสอนจึงเห็นวาแนวทางที่จะนำมาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนเคมีโดยใช

รูปแบบสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ 

ดวยตนเอง และหาคำตอบรวมกัน โดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด ในเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยายาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5  
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 การจัดการเรียนรูแบบ

สะเต็มศึกษา 

 การเรียนรูแบบกระบวนการแกปญหา ความหมายของกระบวนการแกปญหาไดมีนักการศึกษาไดให

ความหมายที่แตกตางกัน ซึ่งจากการสังเคราะหความหมายของกระบวนการแกปญหาผูวิจัยจึงไดสรุปวาการเรียนรู

แบบกระบวนการแกปญหาหมายถึงการจัดกากิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนเรียนรูจากสถานการณ ฝกทักษะ

กระบวนการคิดวิเคราะหปญหา โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการหาคำตอบ แกปญหารวมกัน 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกไขปญหาเรื่องอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชสถานการณเพื่อออกแบบการ

แกปญหาโดยใชความรูที ่เกี ่ยวของกับปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตอกรณีศึกษาเรื ่องแหนมเห็ด 

โดยกระบวนการเรียนรูเริ ่มตนจากสถานการณปญหาที่กำหนดขึ้นโดยสรางความรูจากกระบวนการทำงานกลุม  

เพื่อแกปญหาสถานการณที่กำหนดใหโดยใชความรูหรือทฤษฎีที่เรียนมา ซึ่งการแกปญหา การคิดวิเคราะหดวยเหตุผล

ผานกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ดังนั้นผูวิจัยจังสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยไวดังภาพประกอบ  1.1  

                             ตัวแปรตน       ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีทักษะการคิดวิเคราะหสูงกวากอนเรียน 
2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีทักษะการคิดแกปญหาสูงกวากอนเรียน 
3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการ      
    แกปญหามีความพึงพอใจตอการเรียนรูระดับมาก 

ตัวแปรและนิยามตัวแปร 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตของตัวแปรไวดังนี้ 

1) ตัวแปรตน 
1.1) ตัวแปรตน คือการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 
1.2) ตัวแปรตาม 

1.2.1 ทักษะการคิดวิเคราะห 
1.2.2 ทักษะการคิดแกปญหา 
1.2.3 ความพึงพอใจที ่มีตอการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาเพื ่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและแกปญหา  

- ทักษะการคิดวิเคราะห 

- ทักษะการแกปญหา 
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ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี5 โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห ที่กำลัง
ศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จำนวน 3 หองเรียนรวมท้ังหมด  108 คน 

กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห 
ที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 ที่ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
จำนวน 1 หองเรียนรวม 30 คน 
 เครื่องมือวิจัย 
 เครื่องมือวิจัย แบงเปน 2 ประเภทคือ เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรูและเครื่องมือที่ใชในการรวบรวม
ขอมูลซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1) เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู ไดแกแผนการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ 
สะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหา เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยการใชกรณีศึกษา
เรื่องแหนมเห็ด ขั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 3 แผน ใชเวลาสอนท้ังสิ้น 18  ชั่วโมง  

2) เครื่องมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูลไดแก  
2.1) แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 10 ขอ ซึ่งผูวิจัยพิจารณา

ตามแนวคิดของ วรรณา โรจนะบุรานนท (2557) โดยวัดทักษะการคิดวิเคราะห 5 ดาน ไดแก (ดานการจัดการขอมูล  
ดานการพิจารณาการใชเหตุผล  ดานการพัฒนาหาความสัมพันธ การสรุปขอมูล การประเมินผลขอมูลและการนำผล
ประเมินไปใช ผูวิจัยไดนำแบบวัดที่สรางขึ้นจำนวน20ขอไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี ่ยวชาญทางดาน 
การคิดวิเคราะหจำนวน 3 ทาน และดานการวัดผลประเมินผลจำนวน 2 ทาน ตรวจสอบขอคำถามแตละขอวาวัด 
ไดตรงและครอบคลุมหรือไม แลวนำผลการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยขอคำถามที่ใชไดตองมีคา 
IOC  ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป สวนขอคำถามที่มีคา IOC นอยกวา 0.50  ผูวิจัยจะนำไปปรับปรุงแกไขขอคำถามตาม 
คำแนะนำของผู เช ี ่ยวชาญ ในการตรวจสอบคุณภาพรายขอ ผู ว ิจ ัยไดนำแบบวัดที ่ได ปรับปรุงจากผู เช ี ่ยวชาญ 
ไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 30 คนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนำผลการทดสอบมาวิเคราะห
เพื ่อหาคาความยากงายและคาอำนาจจำแนก แลวคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายอยู ในชวง 0.20-0.80  และมีคา 
อำนาจจำแนกต้ังแต 0.20 ขึ้นไปไวจำนวน 10 ขอ เพ่ือใชเปนแบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห 

2.2) แบบวัดทักษะการแกปญหา แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  ตัวเลือก จำนวน 12 ขอ ซึ่งผู วิจัย
พิจารณาทักษะการคิดแกปญหาตามแนวทางของ เวียร (Weir, 1974 อางใน ผกามาส พฤกษา, 2548) โดยวัดทักษะ
การแกปญหา 4 ขั้นตอน (การกำหนดปญหา การวิเคราะหปญหาการศึกษา วิธีการแกปญหา การสรุปผล) ผูวิจัยได
นำแบบวัดที่สรางขึ้นจำนวน 25 ขอไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5  ทาน ตรวจสอบ 
ขอคำถามแตละขอวาวัดไดตรงและครอบคลุมหรือไม แลวนำผลการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
โดยขอคำถามที่ใชไดตองมีคา IOC  ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป สวนขอคำถามที่มีคา IOC นอยกวา 0.50  ผูวิจัยจะนำไปปรับปรุง
แกไขขอคำถามตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพรายขอ ผูวิจัยไดนำแบบวัดที่ไดปรับปรุงจาก
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 30 คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนำผลการ
ทดสอบมาวิเคราะหเพื่อหาคาความยากงายและคาอำนาจจำแนก แลวคัดเลือกขอที่มีคาความยากงายอยูในชวง 
0.20-0.80 และมีคาอำนาจจำแนกต้ังแต 0.20 ขึ้นไปไวจำนวน 12 ขอ เพ่ือใชเปนแบบวัดทักษะการแกปญหา 

2.3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและแกไขปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด พัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและแกไขปญหา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scate) 
ตามวิธีของ ลิเคอร (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด 2546 : 160-162) จำนวนทั้งสิ้น 16 ขอ โดยผูวิจัยแบงออกเปน  
2 ดาน คือดานเนื้อหา และดานการจัดการเรียนรู  โดยกำหนดเกณฑการประเมินดังนี้ 
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 การจัดการเรียนรูแบบ

สะเต็มศึกษา 

 การเรียนรูแบบกระบวนการแกปญหา ความหมายของกระบวนการแกปญหาไดมีนักการศึกษาไดให

ความหมายที่แตกตางกัน ซึ่งจากการสังเคราะหความหมายของกระบวนการแกปญหาผูวิจัยจึงไดสรุปวาการเรียนรู

แบบกระบวนการแกปญหาหมายถึงการจัดกากิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนเรียนรูจากสถานการณ ฝกทักษะ

กระบวนการคิดวิเคราะหปญหา โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการหาคำตอบ แกปญหารวมกัน 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
 การจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกไขปญหาเรื่องอัตราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชสถานการณเพื่อออกแบบการ

แกปญหาโดยใชความรูที ่เกี ่ยวของกับปจจัยที่มีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีตอกรณีศึกษาเรื ่องแหนมเห็ด 

โดยกระบวนการเรียนรูเริ ่มตนจากสถานการณปญหาที่กำหนดขึ้นโดยสรางความรูจากกระบวนการทำงานกลุม  

เพื่อแกปญหาสถานการณที่กำหนดใหโดยใชความรูหรือทฤษฎีที่เรียนมา ซึ่งการแกปญหา การคิดวิเคราะหดวยเหตุผล

ผานกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ดังนั้นผูวิจัยจังสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยไวดังภาพประกอบ  1.1  

                             ตัวแปรตน       ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีทักษะการคิดวิเคราะหสูงกวากอนเรียน 
2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษามีทักษะการคิดแกปญหาสูงกวากอนเรียน 
3. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการ      
    แกปญหามีความพึงพอใจตอการเรียนรูระดับมาก 

ตัวแปรและนิยามตัวแปร 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตของตัวแปรไวดังนี้ 

1) ตัวแปรตน 
1.1) ตัวแปรตน คือการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา 
1.2) ตัวแปรตาม 

1.2.1 ทักษะการคิดวิเคราะห 
1.2.2 ทักษะการคิดแกปญหา 
1.2.3 ความพึงพอใจที ่มีตอการจัดการเรียนรู แบบสะเต็มศึกษาเพื ่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะหและแกปญหา  

- ทักษะการคิดวิเคราะห 

- ทักษะการแกปญหา 
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ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย 
ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินความสอดคลองระหวางขอคำถามกับรายการ
ประเมิน (IOC) แลวนำผลการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยขอคำถามที่ใชไดตองมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 
สวนขอคำถามที่มีคา IOC นอยกวา 0.50  ผูวิจัยจะนำไปปรับปรุงแกไขขอคำถามตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 
ผูวิจัยนำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 30 คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนำมาคำนวณหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความ 
พึงพอใจของนักเรียน ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.83  

 แบบแผนการวิจัย   

 การศึกษาครั้งนี้ มีแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ ( One-Group Pretest-Posttest Design)  ซึ่งมี

รูปแบบการวิจัยดังนี้ (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล และ สุภาพ ฉัตรภรณ, 2555: 57-60) 

   O1          x         O2 

  เม่ือ   O หมายถึง การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

          X หมายถึง การจัดกระทำหรือการทดลอง (Treatment) 

          O2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง ( Posttest) 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 ทักษะการคิดวิเคราะห   

เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหทางการเรียนกอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาโดยทดสอบคาท่ี (t-test for Dependent Sample) 

ทักษะการคิดแกปญหา 
เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหทางการเรียนกอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาโดยทดสอบคาท่ี (t-test for Dependent Sample) 
 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหากับคะแนนเกณฑ โดยใชการทดสอบคาที (One Sample t-test) 
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ผลการวิจัย 

ตอนท่ี 1  
ผูวิจัยวัดทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนดวยขอสอบแบบปรนัยชนิด 4  ตัวเลือกจำนวน 10 ขอ โดยทำ 

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากนั้นนำคะแนนมาหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทำการทดสอบ
สมมติฐานขอท่ี 1 โดยใชคาที (t-test for Dependent Sample) ดังแสดงในตารางท่ี 1  

ตารางที่ 1 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราห และแกปญหา 

 

คะแนน 
n 

จำนวนกลุมตัวอยาง 
คะแนนเต็ม 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. �𝑫𝑫𝑫𝑫 �𝑫𝑫𝑫𝑫𝟐𝟐𝟐𝟐 df t 

กอนเรียน 30 10 1.53 0.62 
194 1288 29 32.97* 

หลังเรียน 30 10 7.83 0.58 

** มีนัยสำคัญท่ีสถิติท่ีระดับ .05 

 

 จากตารางที่  1 พบวาหลังจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดวิเคราะหหลังเรียน 
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญท่ีสถิติท่ีระดับ.05 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหา 

 ผูวิจัยวัดทักษะการแกปญหาของนักเรียนท่ีไดรับจากการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดดวยขอสอบแบบปรนัยชนิด 4  ตัวเลือก 
จำนวน 12 ขอ โดยทำการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจากนั้นนำคะแนนมาหาคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทำการทดสอบสมมติฐาน ขอ 2 โดยใชคาที  (t-test for Dependent Sample) แสดงผลดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบทักษะการแกปญหาของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู 
ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหา 

 

คะแนน 
n 

จำนวนกลุมตัวอยาง 
คะแนน

เต็ม 
𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. �𝑫𝑫𝑫𝑫 �𝑫𝑫𝑫𝑫𝟐𝟐𝟐𝟐 df t 

กอนเรียน 30 12 3.27 1.03 
180 1138 29 23.34* 

หลังเรียน 30 12 9.17 0.97 

** มีนัยสำคัญท่ีสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางที่ 2 พบวาหลังจากที่นักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่อง แหนมเห็ด นักเรียนมีคะแนนทักษะการคิดแกปญหา
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่อง แหนมเห็ด 

 ผูวิจัยวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด ดวยแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช
มาตราสวนประมาณคา 5  ระดับ (Rating Scale) จำนวน  16 ขอ โดยทำการทดสอบหลังเรียนจากนั้นนำคะแนนมา
หาคาเฉลี่ย คาสวนเบียงเบนมาตรฐาน แสดงผลดังตาราง  3 
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ระดับ 5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับ 4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
ระดับ 3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
ระดับ 2 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอย 
ระดับ 1 หมายถึง  มีความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินความสอดคลองระหวางขอคำถามกับรายการ
ประเมิน (IOC) แลวนำผลการพิจารณามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) โดยขอคำถามที่ใชไดตองมีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป 
สวนขอคำถามที่มีคา IOC นอยกวา 0.50  ผูวิจัยจะนำไปปรับปรุงแกไขขอคำถามตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 
ผูวิจัยนำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 30 คนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนำมาคำนวณหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความ 
พึงพอใจของนักเรียน ไดคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 0.83  

 แบบแผนการวิจัย   

 การศึกษาครั้งนี้ มีแบบแผนการวิจัยเชิงทดลองแบบ ( One-Group Pretest-Posttest Design)  ซึ่งมี

รูปแบบการวิจัยดังนี้ (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล และ สุภาพ ฉัตรภรณ, 2555: 57-60) 

   O1          x         O2 

  เม่ือ   O หมายถึง การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

          X หมายถึง การจัดกระทำหรือการทดลอง (Treatment) 

          O2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง ( Posttest) 

  

การวิเคราะหขอมูล 

 ทักษะการคิดวิเคราะห   

เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหทางการเรียนกอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาโดยทดสอบคาท่ี (t-test for Dependent Sample) 

ทักษะการคิดแกปญหา 
เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหทางการเรียนกอนและหลังไดรับจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาโดยทดสอบคาท่ี (t-test for Dependent Sample) 
 ความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดการเรียนรู 

เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหากับคะแนนเกณฑ โดยใชการทดสอบคาที (One Sample t-test) 
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ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษา เรื่องแหนมเห็ดโดยเทียบกับ
เกณฑ 

องคประกอบของความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูในแตละดาน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. ระดับความคิดเห็น คะแนนเกณฑ 

ดานเนื้อหา 4.45 0.49 มาก 3.50 
ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.30 0.52 มาก 3.50 

รวม 4.37 0.75 มาก 3.50 

จากตารางท่ี 3  พบวาหลังจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับ

มากและสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห และการ

แกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 5 สามารถอภิปราย

ผลไดดังนี้   

1. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะ การคิดวิเคราะหและการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีต้ังไวเนื่องจากการจัดการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจาก 
สถานการณปญหา ศึกษาแนวทางการแกปญหา นำความรูจากการเรียนรูมาวางแผนหาแนวทางการแกปญหาจาก
สถานการณที่กำหนดในเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวันทำใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นตองการที่จะหาคำตอบ  
ทำใหใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหปญหาจากสถานการณที่พบ หลังจากนั้นสามารถวิเคราะหเชื่อมโยงกับปญหา 
ที่เกิดขึ้นจริงไดและสอดคลองกับ สสวท (2547, น.147) ที่กลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด การคนควาหาขอมูล
ทำใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหท่ีดีขึ้น อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา ผลประดง (2556, บทคัดยอ)  
ที่สรุปงานวิจัยที ่เกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี5 เรื ่องอัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ผลการวิจัยพบวาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไว เนื่องจากการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกปญหารวมกัน  
จากสถานการณท่ีกำหนดให และใหนักเรียนศึกษาหาแนวทางในการแกไขปญหาเหลานั้นโดยผานกระบวนการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษา สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการแกปญหาสูงขึ้นสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของเพียเจตที่กลาววา การเรียนรูของนักเรียนนั้นสามารถเรียนรูโดยใชเหตุผลมาอธิบายและแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึน 
ได ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของชะลอ จีนตุง (2557, น 3-4) ที ่ศึกษาการจัดการเรียนรู กลุ มสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องบรรยากาศ โดยใชกิจกรรมการแกปญหาอยางสรางสรรคชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานักเรียน 
มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคลองกับงานวิจัยของ 
วิชุดา วงศเจริญ (2560,บทคัดยอ) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริงเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและทักษะการคิดแกปญหาสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เร่ืองพันธะเคมี พบวาทักษะการคิด
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แกปญหาของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐานรวมกันเทคโนโลยีเสมือนจริง สูงกวา 
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู ตามแนวสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห และการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด สูงกวาเกณฑ 
ท่ีกำหนดอยูในระดับมาก ซ่ึงผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3  เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาไดใหนักเรียนไดฝกฝนผานกระบวนการคิดแกปญหา คิดวิเคราะหผานสถานการณโดยใหนักเรียนไดฝกฝน 
ลงมือทำจนสามารถตอบคำถามจากสถานการณและสามารถแกปญหาไดจริงผานกิจกรรมการเรียนรูจริงที่นักเรียน
คุนเคยสงผลทำใหนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนวิชาเคมีมากขึ้น สงผลใหนักเรียนมีความอยากเรียนวิชาเคมี
มากขึ้นโดยนักเรียนมีขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรูที ่หลากหลาย เชน นักเรียนสามารถทำแหนมเห็ดไดจาก
กระบวนการเรียนรูเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ทำใหนักเรียนเห็นภาพที่จะนำไปใชในชีวิตจริงได เชน ขนาดของ
เห็ดมีผลตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี ปริมาณของเกลือมีผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาการเกิดแหนมเห็ด จึงสงผลให
นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

 
ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 
 
1. ความแมนยำในเนื้อหาวิชาเคมีที่ครูผูสอนจะตองมีความชำนาญในความเขาใจในเรื่องของปจจัยที่มีผล

ตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพ่ือนำไปเชื่อมโยงตอสถานการณจริงในชีวิตประจำวันท่ีจะนำมาใหนักเรียนไดเรียนรู 
2. สภาพแวดลอมในการจัดการเรียนรู ครูผูสอนจะตองจัดสภาพเพื่อใหมีความเหมาะสมกับการปฏิบัติ 

ในกระบวนการกลุมของนักเรียนในการท่ีนักเรียนจะไดลงมือปฏิบัติตามกิจกรรมตามสถานการณท่ีไดรับ 
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ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวทาง
สะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษา เรื่องแหนมเห็ดโดยเทียบกับ
เกณฑ 

องคประกอบของความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูในแตละดาน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. ระดับความคิดเห็น คะแนนเกณฑ 

ดานเนื้อหา 4.45 0.49 มาก 3.50 
ดานกิจกรรมการเรียนรู 4.30 0.52 มาก 3.50 

รวม 4.37 0.75 มาก 3.50 

จากตารางท่ี 3  พบวาหลังจากนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหและทักษะการแกปญหาโดยใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด นักเรียนมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับ

มากและสูงกวาเกณฑท่ีกำหนด 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห และการ

แกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี 5 สามารถอภิปราย

ผลไดดังนี้   

1. ทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะ การคิดวิเคราะหและการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลการวิจัยเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีต้ังไวเนื่องจากการจัดการ
เรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะหจาก 
สถานการณปญหา ศึกษาแนวทางการแกปญหา นำความรูจากการเรียนรูมาวางแผนหาแนวทางการแกปญหาจาก
สถานการณที่กำหนดในเรื่องที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวันทำใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นตองการที่จะหาคำตอบ  
ทำใหใหนักเรียนไดฝกการวิเคราะหปญหาจากสถานการณที่พบ หลังจากนั้นสามารถวิเคราะหเชื่อมโยงกับปญหา 
ที่เกิดขึ้นจริงไดและสอดคลองกับ สสวท (2547, น.147) ที่กลาวถึงการพัฒนาทักษะกระบวนการคิด การคนควาหาขอมูล
ทำใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหท่ีดีขึ้น อีกท้ังยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา ผลประดง (2556, บทคัดยอ)  
ที่สรุปงานวิจัยที ่เกี ่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี5 เรื ่องอัตราการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี ผลการวิจัยพบวาทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. ทักษะการแกปญหาของนักเรียนหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะหและการแกปญหาเรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีดวยการใชกรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ดสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไว เนื่องจากการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหนักเรียนไดฝกทักษะการแกปญหารวมกัน  
จากสถานการณท่ีกำหนดให และใหนักเรียนศึกษาหาแนวทางในการแกไขปญหาเหลานั้นโดยผานกระบวนการเรียนรู
แบบสะเต็มศึกษา สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการแกปญหาสูงขึ้นสอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา
ของเพียเจตที่กลาววา การเรียนรูของนักเรียนนั้นสามารถเรียนรูโดยใชเหตุผลมาอธิบายและแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึน 
ได ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจัยของชะลอ จีนตุง (2557, น 3-4) ที ่ศึกษาการจัดการเรียนรู กลุ มสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร เรื่องบรรยากาศ โดยใชกิจกรรมการแกปญหาอยางสรางสรรคชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวานักเรียน 
มีความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคลองกับงานวิจัยของ 
วิชุดา วงศเจริญ (2560,บทคัดยอ) การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับเทคโนโลยีเสมือนจริงเพื่อพัฒนาทักษะ
การคิดวิเคราะหและทักษะการคิดแกปญหาสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 เร่ืองพันธะเคมี พบวาทักษะการคิด
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาการจัดการเรียนรู ว ิชาเคมีโดยใชร ูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ 
สืบเสาะหาความรู   7Es ผนวกการใชแบบจำลอง และเทคโนโลยี QR code 
(Development Teaching Chemistry by Using 7E Inquiry Learning Cycle 
Composing Models and QR code Technology) 

ผูวิจัย   นางสาวจินดา  พราหมณช ู

บทคัดยอ 
 รายงานการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู ว ิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ 

สืบเสาะหาความรู 7Es  ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการ
เรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี 
QR code และ 2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code  ท่ีมีตอคุณลักษณะของนักเรียนในดานความรู (Knowledge) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) คุณลักษณะอันพึงประสงค (Affective) และ
สมรรถนะสำคัญของนักเรียน (Competency) กลุมเปาหมายคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5/1 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2563  จำนวน 34 คน  โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก เครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ขอมูล คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลอง
และเทคโนโลยี QR code 3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก และ 4) อนุทินสะทอนสิ่งที่ไดเรียนรู ผูวิจัยไดนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชคาสถิติคือ 
คาเฉลี่ย คารอยละ และคาเบี่ยงเบนสวนมาตรฐาน และทำการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content analysis) ผลการวจิัย
พบวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในกลุมรอบรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) นักเรียนไดรับการพัฒนาให
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 3) นักเรียนไดรับการพัฒนาใหเปนผูที่ใฝเรียนรูและมีความมุงมั่นในการ
ทำงาน และ 4) สมรรถนะสำคัญท้ัง 5 ดานของนักเรียนไดรับการพัฒนาใหเพ่ิมสูงขึ้น 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 ในการจัดการศึกษาถือวานักเรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหนักเรียน

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจของนักเรียน  
จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดรับประสบการณจริง การเผชิญสถานการณและการประยุกตใชความรู ฝกการปฏิบัติใหทำได 
คิดเปน ทำเปน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ [สกศ.], 2546: 13-15)  
โดยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกำหนดใหสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสาระหนึ่งที่เปนพื้นฐาน
สำคัญที่ทุกคนตองเรียนรู เนื่องจากความรูทางวิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต 
วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด มีทักษะในการคนหาความรู มีความสามารถในการแกปญหา สามารถ
ตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) 

 วิชาเคมีเปนวิชาที่สำคัญแขนงหนึ่งของวิทยาศาสตร การจัดการเรียนรูวิชาเคมีเปนการศึกษาเกี่ยวกับ
องคประกอบ โครงสราง สมบัติ และการเปลี่ยนแปลงของสสาร (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2556: 34) ซึ่งมีเปาหมาย
พื้นฐานที่สำคัญในการจัดการเรียนรูคือพัฒนาใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาเคมีซ่ึงปรากฏอยูใน  
3 ระดับ ไดแก 1) ระดับมหภาค (Macroscopic level) เปนสิ่งท่ีนักเรียนสามารถมองเห็น สัมผัส หรือวัดได 2) ระดับ
จุลภาค (Sub-microscopic level) เปนสิ่งท่ีนักเรียนไมสามารถมองเห็นหรือสัมผัสได เนื่องจากเปนแนวคิด หลักการ 
หรือทฤษฎีที่ใชในการอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นในระดับมหภาค โดยอธิบายในรูปของการเคลื่อนที่ของอนุภาค
ตาง ๆ  ไดแก อิเล็กตรอน อะตอม  โมเลกุล ไอออน และอนุมูลอิสระ และ 3) ระดับสัญลักษณ (Symbolic  level) 
เปนการใชสัญลักษณตาง ๆ (สูตรเคมี สมการ ภาพ กราฟ ตัวอักษร) เพื่อใชเปนตัวแทนความรูระดับมหภาคและ
ระดับจุลภาค (Treagust et al. 2003: 1354)   
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 จากประสบการณการจัดการเรียนการสอนวิชาเคมี  โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก 
พบวาเมื่อเปรียบเทียบระหวางการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายกับการเรียนการสอนโดยการใหนักเรียนไดทำ
กิจกรรมเพื ่อคนหาความรู ดวยตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ ่งการทำกิจกรรมการทดลอง พบวานักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนใจในการทำกิจกรรมการทดลองมากกวา เพราะนักเรียนไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสาร 
ท่ีเกิดขึ้นดวยตนเอง ซึ่งชวยทำใหนักเรียนสามารถสรุปแนวคิดหรือหลักการทางเคมีไดงายขึ้น อยางไรก็ตามยังมีบาง
เนื้อหาที่นักเรียนเรียนรูไดคอนขางยาก จากการสอบถามนักเรียนพบวาเปนเนื้อหาที่ตองทำความเขาใจในระดับ
โมเลกุล กลาวคือนักเรียนจะตองเชื่อมโยงสิ่งท่ีสังเกตไดจากผลการทดลอง (ความรูระดับมหภาค) แลวอธิบายใหไดวา
ในขณะเกิดปฏิกิริยาเคมีนั้นโมเลกุลของสารเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร (ความรูระดับจุลภาค) รวมถึงนักเรียน 
ไมสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของแตละเนื้อหาและไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชประโยชนในการแกปญหา 
ในสถานการณอื่นหรือการดำรงชีวิตประจำวันได นอกจากนี้สื่อเทคโนโลยีที่ชวยในการจัดการเรียนการสอน ไดแก 
โปรเจคเตอร ในหองเรียนก็เกิดการเสื่อมสภาพตามอายุการใชงาน ดังนั้นจึงไมสามารถในการฉายภาพเคลื่อนไหว 
วิดีโอ หรือขอมูลตาง ๆ ใหนักเรียนไดดูและศึกษาได  

 จากการศึกษาพบวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es เปนกระบวนการจัดการเรียนรูวิธีหนึ่ง 
ท่ีชวยพัฒนานักเรียนใหมีความเขาใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับรายวิชา
เคมี เนื่องจากการจัดการเรียนรูดังกลาวมุงเนนใหนักเรียนไดแสวงหาความรู ไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง 
ไดรับประสบการณตรงจากการทำกิจกรรม ไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควาหาความรูเพื่อแกปญหา
และสรางองคความรูใหม อีกทั้งยังเนนการถายโอนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนำความรูไปใชในชีวิตจริง  
โดยกิจกรรมการเรียนรูประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ทบทวนความรูเดิม (Elicitation) 2) สรางความสนใจ 
(Engagement) 3) สำรวจและคนหา (Exploration) 4) อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 5) ขยายความรู 
(Elaboration) 6) ประเมินผล  (Evaluation) และ 7) นำความรูไปใช (Extension) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550: 
25-26 และพิมพพันธ เตชะคุปต, 2552: 24-27)  

 การนำแบบจำลอง (Models) ซ่ึงเปนวัตถุหรือสัญลักษณที ่เปนตัวแทนสิ ่งอื ่นที ่เรียกวา “เปาหมาย 
(Target)” ซ่ึงในท่ีนี้คือความคิด กระบวนการ หรือปรากฏการณตาง ๆ มาใชในการจัดการเรียนรูเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีชวย
ใหนักเรียนเขาใจแนวคิดในระดับจุลภาค สามารถเชื ่อมโยงแนวคิดในระดับมหภาค ระดับจุลภาค และระดับ
สัญลักษณไดงายขึ้น (Gilbert and Ireton, 2003: 11-15) เชน ภาพ (Visual model) ซ่ึงเปนแบบจำลองท่ีมองเห็นได
ในลักษณะสองมิติ โดยเฉพาะอยางย่ิงภาพเคลื่อนไหวจะชวยทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดงายข้ึน  
ทำใหนักเรียนมองเห็นวาอนุภาคของสารแตละชนิดมีโครงสรางและมีการเคลื่อนที่/การเปลี่ยนแปลงอยางไรในขณะ 
ที่เกิดปฏิกิริยาเคมี (Falvo, 2008: 74 และ Lewis, 2004: 44) อุปมาอุปไมย (Analogical model) ซึ่งเปนการ
เชื่อมโยงระหวางสองสิ่งเขาดวยกันจะชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดโดยการเปรียบเทียบกับ
สถานการณท่ีเปนรูปธรรมและนักเรียนมีความคุนเคย (Harrison, 2008: 6) 

 นอกจากนี้ เทคโนโลยี QR code (Quick Response code) เปนเทคโนโลยีหนึ่งท่ีปจจุบันนำมาใชกันอยาง
แพรหลาย เพราะมีคุณสมบัติคือตอบสนองไดอยางรวดเร็ว โดย QR code จะทำหนาท่ีเก็บขอมูลตาง ๆ และสามารถ
เรียกใชงานไดโดยโทรศัพทมือถือที่มีสัญลักษณ QR code อยูภายในตัวเครื่อง (ดวงกมล นาคะวัจนะ, 2554: 36) 
ดังนั้นจึงนับเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการนำมาใชในการจัดการเรียนรู เปนนวัตกรรมการศึกษาที่สามารถเชื่อมตอ 
สูองคความรูตาง ๆ ไดงายและรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่งชวยใหนักเรียนเขาถึงขอมูลประเภทภาพเคลื่อนไหวและ
วิดีโอตาง ๆ โดยท่ีครูผูสอนไมจำเปนตองใชเครื่องโปรเจคเตอรและจอภาพแสดงผลแตอยางใด   

 ดวยเหตุนี้จึงทำใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code โดยคาดหวังวารูปแบบการจัดการ
เรียนรู ดังกลาวจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในเนื ้อหาวิชาเคมี  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  มีคุณลักษณะอันพึง-ประสงคตามจุดมุงหมายของหลักสูตร และมีความสามารถตามสมรรถนะที่สำคัญ
ของนักเรียน  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวก
การใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code  
 2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es 
ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code  ที่มีตอคุณลักษณะของนักเรียนในดานความรู (Knowledge) 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) คุณลักษณะอันพึงประสงค (Affective) และ
สมรรถนะสำคัญของนักเรียน (Competency)   

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 1.  การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es  

เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียนแสวงหาความรูที่ชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริง 
ตาง ๆ ดวยตนเอง ไดรับประสบการณตรงจากการทำกิจกรรมตาง ๆ ไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควา 
หาความรูเพื่อแกปญหาและสรางองคความรูใหม อีกทั้งยังเนนการถายโอนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนำ
ความรูไปใชในชีวิตจริง โดยกิจกรรมการเรียนรูประกอบดวย 7 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550:  25-26 
และพิมพพันธ เตชะคุปต, 2552: 24-27) 

 
ข้ันตอนการจัดการเรียนรู ลักษณะสำคัญ 

ขั้นท่ี 1 ทบทวนความรูเดิม 
(Elicitation)   

ครูตรวจสอบความรูเดิมหรือความรูพื้นฐานของนักเรียนวานักเรียนแตละคน 
มีความรูเดิมหรอืความรูพื้นฐานเปนอยางไร 

ขั้นท่ี 2 สรางความสนใจ 
(Engagement)   

ครูนำเขาสูเน้ือหาในบทเรียนหรือเรื่องท่ีนาสนใจ เพื่อกระตุนใหนักเรียน 
สรางคำถามหรือประเด็นท่ีจะศึกษาและนำไปสูการสำรวจตรวจสอบ 

ขั้นท่ี 3 สำรวจและคนหา 
(Exploration)    

นักเรียนวางแผนและกำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน   
ลงมือเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตาง ๆ  

ขั้นท่ี 5 ขยายความรู  
(Elaboration)   

นักเรียนนำความรูท่ีสรางขึน้ไปเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดเดมิ หรอืนำ
แบบจำลองหรือขอสรุปท่ีไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่น ๆ   

ขั้นท่ี 6 ประเมินผล  
(Evaluation)   

ครูประเมินการเรยีนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียนรูอะไรบาง อยางไร 
และมากนอยเพียงใด   

ขั้นท่ี 7 นำความรูไปใช 
(Extension)   

นักเรียนนำความรูไปประยุกตใชใหเหมาะสมและเกิดประโยชนตอชีวิตประจำวัน 

 

 2.  การจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลอง 
แบบจำลอง (Models) เปนวัตถุหรือสัญลักษณที่เปนตัวแทนสิ่งอื่น ๆ ที่เรียกวา “เปาหมาย (Target)” 

ซึ่งในที่นี้คือความคิด กระบวนการ หรือปรากฏการณตาง ๆ การนำแบบจำลองมาใชในการจัดการเรียนรูชวยใหนักเรียน
เขาใจแนวคิดในระดับจุลภาค สามารถเชื่อมโยงแนวคิดในระดับมหภาค ระดับจุลภาค และระดับสัญลักษณไดงายขึ้น 
โดยแบบจำลองมีหลายประเภท ทั้งที่เปนรูปธรรม คำพูด สัญลักษณทางคณิตศาสตร ภาพและแผนผังตาง ๆ รวมถึง
การเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย (Gilbert and Ireton, 2003: 11-15) สำหรับในรายวิชาเคมีแบบจำลองที่ควร
นำมาใชมีดังตอไปนี้  

2.1 ภาพ (Visual model) เปนแบบจำลองท่ีมองเห็นไดในลักษณะสองมิติ เชน กราฟ แผนผัง แผนภาพ 
รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชภาพเคลื่อนไหวจะชวยทำใหนักเรียนมองเห็นวาอนุภาค
ของสารแตละชนิดมีโครงสรางและมีการเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนแปลงอยางไรในขณะที่เกิดปฏิกิริยาเคมี (Falvo, 2008: 
74 และ Lewis, 2004: 44)   
 2.2 อุปมาอุปไมย (Analogical model) เปนการเชื่อมโยงระหวางสองสิ่งเขาดวยกัน (เรียกวา “Mapping”)  
โดยสวนแรกเปนวัตถุหรือสถานการณตาง ๆ หรือที่เรียกวาอุปมาอุปไมย (Analog) และสวนที่สองเปนแนวคิดที่ตองการ
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 จากประสบการณการจัดการเรียนการสอนวิชาเคมี  โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก 
พบวาเมื่อเปรียบเทียบระหวางการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายกับการเรียนการสอนโดยการใหนักเรียนไดทำ
กิจกรรมเพื ่อคนหาความรู ดวยตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ ่งการทำกิจกรรมการทดลอง พบวานักเรียนมีความ
กระตือรือรนและสนใจในการทำกิจกรรมการทดลองมากกวา เพราะนักเรียนไดสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสาร 
ท่ีเกิดขึ้นดวยตนเอง ซึ่งชวยทำใหนักเรียนสามารถสรุปแนวคิดหรือหลักการทางเคมีไดงายขึ้น อยางไรก็ตามยังมีบาง
เนื้อหาที่นักเรียนเรียนรูไดคอนขางยาก จากการสอบถามนักเรียนพบวาเปนเนื้อหาที่ตองทำความเขาใจในระดับ
โมเลกุล กลาวคือนักเรียนจะตองเชื่อมโยงสิ่งท่ีสังเกตไดจากผลการทดลอง (ความรูระดับมหภาค) แลวอธิบายใหไดวา
ในขณะเกิดปฏิกิริยาเคมีนั้นโมเลกุลของสารเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางไร (ความรูระดับจุลภาค) รวมถึงนักเรียน 
ไมสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธของแตละเนื้อหาและไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูไปใชประโยชนในการแกปญหา 
ในสถานการณอื่นหรือการดำรงชีวิตประจำวันได นอกจากนี้สื่อเทคโนโลยีที่ชวยในการจัดการเรียนการสอน ไดแก 
โปรเจคเตอร ในหองเรียนก็เกิดการเสื่อมสภาพตามอายุการใชงาน ดังนั้นจึงไมสามารถในการฉายภาพเคลื่อนไหว 
วิดีโอ หรือขอมูลตาง ๆ ใหนักเรียนไดดูและศึกษาได  

 จากการศึกษาพบวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es เปนกระบวนการจัดการเรียนรูวิธีหนึ่ง 
ท่ีชวยพัฒนานักเรียนใหมีความเขาใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับรายวิชา
เคมี เนื่องจากการจัดการเรียนรูดังกลาวมุงเนนใหนักเรียนไดแสวงหาความรู ไดคนพบความจริงตาง ๆ ดวยตนเอง 
ไดรับประสบการณตรงจากการทำกิจกรรม ไดใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควาหาความรูเพื่อแกปญหา
และสรางองคความรูใหม อีกทั้งยังเนนการถายโอนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพเพื่อนำความรูไปใชในชีวิตจริง  
โดยกิจกรรมการเรียนรูประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ทบทวนความรูเดิม (Elicitation) 2) สรางความสนใจ 
(Engagement) 3) สำรวจและคนหา (Exploration) 4) อธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 5) ขยายความรู 
(Elaboration) 6) ประเมินผล  (Evaluation) และ 7) นำความรูไปใช (Extension) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550: 
25-26 และพิมพพันธ เตชะคุปต, 2552: 24-27)  

 การนำแบบจำลอง (Models) ซ่ึงเปนวัตถุหรือสัญลักษณที ่เปนตัวแทนสิ ่งอื ่นที ่เรียกวา “เปาหมาย 
(Target)” ซ่ึงในท่ีนี้คือความคิด กระบวนการ หรือปรากฏการณตาง ๆ มาใชในการจัดการเรียนรูเปนอีกวิธีหนึ่งท่ีชวย
ใหนักเรียนเขาใจแนวคิดในระดับจุลภาค สามารถเชื ่อมโยงแนวคิดในระดับมหภาค ระดับจุลภาค และระดับ
สัญลักษณไดงายขึ้น (Gilbert and Ireton, 2003: 11-15) เชน ภาพ (Visual model) ซ่ึงเปนแบบจำลองท่ีมองเห็นได
ในลักษณะสองมิติ โดยเฉพาะอยางย่ิงภาพเคลื่อนไหวจะชวยทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดงายข้ึน  
ทำใหนักเรียนมองเห็นวาอนุภาคของสารแตละชนิดมีโครงสรางและมีการเคลื่อนที่/การเปลี่ยนแปลงอยางไรในขณะ 
ที่เกิดปฏิกิริยาเคมี (Falvo, 2008: 74 และ Lewis, 2004: 44) อุปมาอุปไมย (Analogical model) ซึ่งเปนการ
เชื่อมโยงระหวางสองสิ่งเขาดวยกันจะชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดโดยการเปรียบเทียบกับ
สถานการณท่ีเปนรูปธรรมและนักเรียนมีความคุนเคย (Harrison, 2008: 6) 

 นอกจากนี้ เทคโนโลยี QR code (Quick Response code) เปนเทคโนโลยีหนึ่งท่ีปจจุบันนำมาใชกันอยาง
แพรหลาย เพราะมีคุณสมบัติคือตอบสนองไดอยางรวดเร็ว โดย QR code จะทำหนาท่ีเก็บขอมูลตาง ๆ และสามารถ
เรียกใชงานไดโดยโทรศัพทมือถือที่มีสัญลักษณ QR code อยูภายในตัวเครื่อง (ดวงกมล นาคะวัจนะ, 2554: 36) 
ดังนั้นจึงนับเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการนำมาใชในการจัดการเรียนรู เปนนวัตกรรมการศึกษาที่สามารถเชื่อมตอ 
สูองคความรูตาง ๆ ไดงายและรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางยิ่งชวยใหนักเรียนเขาถึงขอมูลประเภทภาพเคลื่อนไหวและ
วิดีโอตาง ๆ โดยท่ีครูผูสอนไมจำเปนตองใชเครื่องโปรเจคเตอรและจอภาพแสดงผลแตอยางใด   

 ดวยเหตุนี้จึงทำใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
แบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code โดยคาดหวังวารูปแบบการจัดการ
เรียนรู ดังกลาวจะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในเนื ้อหาวิชาเคมี  มีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร  มีคุณลักษณะอันพึง-ประสงคตามจุดมุงหมายของหลักสูตร และมีความสามารถตามสมรรถนะที่สำคัญ
ของนักเรียน  
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เรียนรู หรือที่เรียกวาเปาหมาย (Target) วิธีการดังกลาวชวยทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดโดยการ
เปรียบเทียบกับสถานการณท่ีเปนรูปธรรมและนักเรียนมีความคุนเคย (Harrison, 2008: 6) 

 3. เทคโนโลยี QR code  
เทคโนโลยี QR code (Quick Response code) เปนเทคโนโลยีหนึ่งที่ปจจุบันนำมาใชกันอยางแพรหลาย 

เพราะมีคุณสมบัติคือตอบสนองไดอยางรวดเร็ว โดย QR code จะทำหนาที่เก็บขอมูลตาง ๆ และสามารถเรียกใช
งานไดโดยโทรศัพท มือถือที่มีสัญลักษณ QR code อยูภายในตัวเครื่อง (เชน แอพลิเคชัน line) เพียงนำกลองที่อยู
บนมือถือสแกนบน QR code เครื ่องก็จะอาน QR code สีดำออกมาเปนตัวหนังสือที ่มีขอมูลมากมาย ดังนั้น 
จึงนับเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการนำมาใชในการจัดการเรียนรู เปนนวัตกรรมการศึกษาที่สามารถเชื่อมตอสูองคความรู 
ตาง ๆ ไดงายรวดเร็ว (ดวงกมล นาคะวัจนะ, 2554: 36) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 1.  แผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development ; R&D) โดยเก็บขอมูลวิจัย 
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมี 
โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code 

 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร- 

คณิตศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก สำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 จำนวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 34  คน 

2.2 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษากับประชากรท้ังหมด จำนวน 34 คน 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code  
โดยผานการประเมินประสิทธิภาพจากผูเชี่ยวชาญ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 (มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด) 

3.2 แผนการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  7Es ผนวกการใช
แบบจำลองและเทคโนโลยี QR code เปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น และมีการ
นำแบบจำลองประเภทภาพเคลื่อนไหวและการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย รวมถึงเทคโนโลยี QR code มาใชใน
การจัดการเรียนรู  โดยไดใหผู เชี ่ยวชาญพิจารณาความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
สาระสำคัญ/แนวคิดหลัก กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรู ตลอดจนความเหมาะสมของภาษา 
ระยะเวลา และขอบกพรองอ่ืน ๆ 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมี 
คาดัชนีความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญอยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00    

3.4 อนุทินสิ่งสะทอนสิ่งที่ไดเรียนรู (Student Journal) เปนเครื่องมือที่ใหนักเรียนไดเขียนสะทอน
เกี่ยวกับความรูในเนื้อหาท่ีไดรับ วิธีการไดมาซ่ึงความรู  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร/สมรรถนะสำคัญท่ีไดรับ
การพัฒนา  ความประทับใจในการเรียนรู  และปญหาท่ีเกิดจากการเรียนรูและแนวทางแกไข  
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4. การดำเนินการวิจัย     
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช  
 1.  การวิเคราะหขอมูล   

นำคะแนนของนักเรียนแตละคนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะหเพื่อหาคารอยละ และทำการวิเคราะหเชิงเนื้อหาขอมูลในอนุทินสะทอนสิ่งที่ได
เรียนรูเพื่อประเมินคุณลักษณะดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร คุณลักษณะอันพึงประสงค และสมรรถนะ
สำคัญ 
 2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

สถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ (Percentage)  คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation)  และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content analysis) 

ผลการวิจัย 
 1. ไดรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code 
ที ่มีประสิทธิภาพ  ซึ ่งเกิดจากการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู อยางตอเนื ่อง โดยกิจกรรมเรียนรู 
ประกอบดวย 7 ขั้นตอน ไดแก 1) ขั้นทบทวนความรูเดิม 2) ขั้นสรางความสนใจ 3) ขั้นสำรวจและคนหา  
4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 5) ขั้นขยาย ความรู 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นนำความรูไปใช โดยกิจกรรมการ
เรียนรูมีการนำแบบจำลองประเภทภาพเคลื่อนไหวและการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมยมาประกอบการจัดการ
เรียนรู ซึ่งสวนใหญจะนำมาใชในขั้นที่ 3 สำรวจและคนหา ขั้นที่ 4 อธิบายและลงขอสรุป และขั้นที่ 5 ขยายความรู 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช  2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es วิธีการ
จัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลอง และการใชงานเทคโนโลยี QR code 
1.3 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู จัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรู เลือกแบบจำลอง และจัดทำ 
QR code ท่ีใชในการจัดการเรียนรู  
1.4  สรางมือที่ใชในการจัดการเรียนรู ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และอนุทินสะทอนสิ่งท่ีไดเรียนรู (ในชุดกิจกรรมการเรียนรู)  

1. ขั้นเตรียมการ 
(Plan) 

2.1 ทดสอบความรูของนักเรียนกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
2.2 จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู สังเกตและบันทึกขอมูลพฤติกรรมของ
นักเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาตสตร คุณลักษณะอันพึงประสงค และสมรรถนะสำคัญ 
2.3 เมื่อจัดกิจกรรมเสร็จในแตละแผนฯ ใหนักเรียนเขียนอนุทินสะทอนสิ่งท่ีไดเรียนรู  
2.4 หลังจากสิ้นสดุการจัดการเรียนรูในแตละหนวยทำการทดสอบความรูของนักเรียนอีกครั้ง
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดิม  

2. ขั้นดำเนินการ 
(Do) 

3.1 บันทึกหลังการจัดการเรียนรูและวิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content  analysis)  ขอมูลใน
อน ุท ินสะท อนส ิ ่ งท ี ่ ได  เร ียนร ู   เพ ื ่อประเม ินค ุณล ักษณะด านท ักษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร คุณลักษณะอันพึงประสงค และสมรรถนะสำคัญ 
3.2 ตรวจขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเปน 3 กลุม 
ไดแก กลุมรอบรู  กลุมเกือบรอบรู และกลุมไมรอบรู (แบงกลุมตามรอยละของคะแนนทีได)  
 

3. ขั้นตรวจสอบ
และประเมินผล 

(Check) 

4.1 ปรับปรุง/พัฒนากิจกรรมและแบบจำลองท่ีใชในการเรียนรู  

4.2 จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานวิจัยและเผยแพรผลการดำเนินงานวิจัย 

 

4. ขั้นสรุปและ
รายงาน (Action) 
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เรียนรู หรือที่เรียกวาเปาหมาย (Target) วิธีการดังกลาวชวยทำใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่เปนนามธรรมไดโดยการ
เปรียบเทียบกับสถานการณท่ีเปนรูปธรรมและนักเรียนมีความคุนเคย (Harrison, 2008: 6) 

 3. เทคโนโลยี QR code  
เทคโนโลยี QR code (Quick Response code) เปนเทคโนโลยีหนึ่งที่ปจจุบันนำมาใชกันอยางแพรหลาย 

เพราะมีคุณสมบัติคือตอบสนองไดอยางรวดเร็ว โดย QR code จะทำหนาที่เก็บขอมูลตาง ๆ และสามารถเรียกใช
งานไดโดยโทรศัพท มือถือที่มีสัญลักษณ QR code อยูภายในตัวเครื่อง (เชน แอพลิเคชัน line) เพียงนำกลองที่อยู
บนมือถือสแกนบน QR code เครื ่องก็จะอาน QR code สีดำออกมาเปนตัวหนังสือที ่มีขอมูลมากมาย ดังนั้น 
จึงนับเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการนำมาใชในการจัดการเรียนรู เปนนวัตกรรมการศึกษาที่สามารถเชื่อมตอสูองคความรู 
ตาง ๆ ไดงายรวดเร็ว (ดวงกมล นาคะวัจนะ, 2554: 36) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 1.  แผนการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development ; R&D) โดยเก็บขอมูลวิจัย 
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมี 
โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code 

 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร- 

คณิตศาสตร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนทุงใหญเฉลิมราชอนุสรณ รัชมังคลาภิเษก สำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 12 จำนวน 1 หองเรียน มีนักเรียน 34  คน 

2.2 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษากับประชากรท้ังหมด จำนวน 34 คน 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

3.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code  
โดยผานการประเมินประสิทธิภาพจากผูเชี่ยวชาญ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.53 (มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด) 

3.2 แผนการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  7Es ผนวกการใช
แบบจำลองและเทคโนโลยี QR code เปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น และมีการ
นำแบบจำลองประเภทภาพเคลื่อนไหวและการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย รวมถึงเทคโนโลยี QR code มาใชใน
การจัดการเรียนรู  โดยไดใหผู เชี ่ยวชาญพิจารณาความสอดคลองของจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู 
สาระสำคัญ/แนวคิดหลัก กิจกรรมการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรู ตลอดจนความเหมาะสมของภาษา 
ระยะเวลา และขอบกพรองอ่ืน ๆ 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยมี 
คาดัชนีความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญอยูระหวาง 0.67 ถึง 1.00    

3.4 อนุทินสิ่งสะทอนสิ่งที่ไดเรียนรู (Student Journal) เปนเครื่องมือที่ใหนักเรียนไดเขียนสะทอน
เกี่ยวกับความรูในเนื้อหาท่ีไดรับ วิธีการไดมาซ่ึงความรู  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร/สมรรถนะสำคัญท่ีไดรับ
การพัฒนา  ความประทับใจในการเรียนรู  และปญหาท่ีเกิดจากการเรียนรูและแนวทางแกไข  
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รวมถึงมีการนำเทคโนโลยี QR code มาใชในการเรียนรูเพื่อชวยใหนักเรียนสามารถเขาถึงภาพเคลื่อนไหวหรือ
ขอมูลตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว 
 2. ผลของการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใช
แบบจำลองและเทคโนโลยี QR code   

1) ดานความรูหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียน (Knowledge) 
 ตัวอยางผลการจัดการเรียนรูในหนวยการเรียนรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยผลจากการวิเคราะห

คำตอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู แสดงดังตาราง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวน นร. รอยละ จำนวน นร. รอยละ 
กลุมรอบรู 

กลุมเกือบรอบรู 
กลุมไมรอบรู 

10 
14 
10 

29.41 
41.18 
29.41 

19 
10 
5 

55.88 
29.41 
14.01 

 หมายเหตุ  : กลุมรอบรู คะแนนรอยละ 80-100  กลุมเกือบรอบรู คะแนนรอยละ 50-79 และกลุมไมรอบรู
           คะแนนรอยละ  0-49 
 

 จากตารางพบวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es  ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี  
QR code ชวยทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพิ่มขึ้น  โดยพบวานักเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในกลุมรอบรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  โดยหลังเรียนมีนักเรียนคิดเปนรอยละ 55.88  
สวนกอนเรียนมีเพียงรอยละ 29.41 เทานั้น   

 2) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) 
นักเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะในการปฏิบัติการทดลอง (การใชอุปกรณและเครื ่องแกวทาง

วิทยาศาสตร) ทักษะการสังเกต การกำหนดตัวแปร การบันทึกและรวบรวมขอมูลจากการทดลอง สามารถวิเคราะห
และแปลความหมายขอมูลแลวสรุปผลการทดลองโดยมีการอางอิงหลักการหรือทฤษฎี 

 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (Affective) : ใฝเรียนรูและมุงมั่นในการ
ทำงาน นักเรียนไดรับการพัฒนาใหเปนผูท่ีใฝเรียนรูและมุงมั่นในการทำงาน  
โดยเฉพาะอยางยิ ่งกิจกรรมในขั ้นสำรวจและคนหาที ่นักเรียนไดปฏิบัติ
ก ิจกรรมดวยตนเอง นักเร ียนมีความกระตือร ือร นในการทำกิจกรรม  
แบงหนาที่ทำการทดลองตามความสามารถ นักเรียนกลาพูดคุยและอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกนั สามารถวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

ทดลองและศึกษาคนควาหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ เพื่อนำมาเปนขอมูลในการสรุปและอภิปรายผลการ
ทดลอง 

ภาพ นกัเรียนมุงม่ันในการทำ

ภาพ นักเรียนมีทักษะการใชอุปกรณ/เครื่องแกววิทยาศาสตร 
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4) ดานสมรรถนะสำคัญของนักเรียน (Competency)  
สมรรถนะสำค ัญท ั ้ ง  5 ด านของน ักเร ียนได ร ับการพ ัฒนาให  เพ ิ ่มส ูงข ึ ้น โดยช วยให น ักเร ียน 

มีความสามารถในการคิดวิเคราะห นำขอมูลท่ีไดจากการทดลองไปสูขอสรุปทางวิทยาศาสตร สามารถทำกิจกรรมการทดลอง
ไดทันเวลาโดยมีการวางแผนการทำงานและดำเนินการทดลองตามขั้นตอน สามารถถายทอดความรูความเขาใจและ
ความคิดดวยการพูด ตอบคำถาม เขียนแผนภาพ/แผนผัง และเขียนรายงานการทดลอง สามารถนำความรูที่ไดรับ 
ไปอธิบายเหตุการณตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน รวมทั้งมีความสามารถในการใชเทคโนโลยี เชน การใชโทรศัพทมือถือ 
ในการสืบคนขอมูล การจัดทำวิดีโอเพ่ือนำเสนอผลงานผานทาง Facebook เปนตน 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

การอภิปราย 
 การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code ทำให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในกลุมรอบรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  ชวยพัฒนาใหนักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เปนผูที่ใฝเรียนรูและมีความมุงมั่นในการทำงาน และสมรรถนะสำคัญทั้ง 5 ดานของ
นักเรียนไดรับการพัฒนาใหเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es มุงเนน 
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการคิด คนควาหาความรูดวยตนเอง ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรคนควา 
หาความรูเพ่ือแกปญหาและสรางองคความรูใหม โดยการกิจกรรมการเรียนรูแตละขั้นตอนไดสงเสริมนักเรียนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นตรวจสอบความรูเดิม ครูไดใชสื่อการเรียนรูประเภทตาง ๆ ตั้งเปนขอคำถามเพื่อตรวจสอบ 
ความรูเดิมหรือความรูพ้ืนฐานของนักเรียน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของประสาท เนืองเฉลมิ (2550: 26) ท่ีวาการตรวจสอบ
ความรู เด ิมของนักเร ียนจะทำใหคร ูผ ู สอนไดทราบวานักเร ียนแตละคนมีความรู  เด ิมหรือความรู พ ื ้นฐาน 
เปนอยางไร เปนการเตรียมความพรอมของนักเรียนกอนท่ีจะเขาสูเนื้อหาในขั้นตอไป   

ขั้นที ่ 2 สรางความสนใจ เปนการสรางความสนใจใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นในการเรียน โดยใชสื่อ 
ตาง ๆ เปนตัวกระตุน เชน ภาพตัวอยางผลกระทบของฝนกรดที่มีตอการผุกรอนของรูปปนที่ทำจากหินปูนกระตุน 
การเรียน เรื่องความเขมขนและพื้นท่ีผิวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เปนตน ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดที่วาการกระตุน
ใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนนั ้นครูผู สอนควรนำเรื ่องราวที่นาสนใจ ซึ่งอาจเปนเหตุการณที ่กำลังเกิดข้ึน 
ในชวงเวลานั้น  หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับความรูเดิมท่ีนักเรียนเพ่ิงเรียนรูมาแลว ท้ังนี้เพ่ือทำใหนักเรียนเกิดความ
อยากรูอยากเห็นและกำหนดประเด็นท่ีจะศึกษา (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550: 26)     

ภาพ นักเรียนถายทอดความรูความเขาใจโดยการ 
เขียนแผนภาพ (ความสามารถในการสื่อสาร) 

ภาพ นักเรียนใชแอพลิเคชัน Line ในโทรศัพทมือถือสแกน 
QR code เพื่อเขาถึงภาพเคลื่อนไหวตาง ๆ (ความสามารถใน

การใชเทคโนโลยี) 
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รวมถึงมีการนำเทคโนโลยี QR code มาใชในการเรียนรูเพื่อชวยใหนักเรียนสามารถเขาถึงภาพเคลื่อนไหวหรือ
ขอมูลตาง ๆ ไดอยางรวดเร็ว 
 2. ผลของการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es ผนวกการใช
แบบจำลองและเทคโนโลยี QR code   

1) ดานความรูหรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียน (Knowledge) 
 ตัวอยางผลการจัดการเรียนรูในหนวยการเรียนรู เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยผลจากการวิเคราะห

คำตอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู แสดงดังตาราง 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กอนเรียน หลังเรียน 

จำนวน นร. รอยละ จำนวน นร. รอยละ 
กลุมรอบรู 

กลุมเกือบรอบรู 
กลุมไมรอบรู 

10 
14 
10 

29.41 
41.18 
29.41 

19 
10 
5 

55.88 
29.41 
14.01 

 หมายเหตุ  : กลุมรอบรู คะแนนรอยละ 80-100  กลุมเกือบรอบรู คะแนนรอยละ 50-79 และกลุมไมรอบรู
           คะแนนรอยละ  0-49 
 

 จากตารางพบวาการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es  ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี  
QR code ชวยทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีเพิ่มขึ้น  โดยพบวานักเรียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในกลุมรอบรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  โดยหลังเรียนมีนักเรียนคิดเปนรอยละ 55.88  
สวนกอนเรียนมีเพียงรอยละ 29.41 เทานั้น   

 2) ดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Science Process Skill) 
นักเรียนไดรับการพัฒนาใหมีทักษะในการปฏิบัติการทดลอง (การใชอุปกรณและเครื ่องแกวทาง

วิทยาศาสตร) ทักษะการสังเกต การกำหนดตัวแปร การบันทึกและรวบรวมขอมูลจากการทดลอง สามารถวิเคราะห
และแปลความหมายขอมูลแลวสรุปผลการทดลองโดยมีการอางอิงหลักการหรือทฤษฎี 

 

3) ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค (Affective) : ใฝเรียนรูและมุงมั่นในการ
ทำงาน นักเรียนไดรับการพัฒนาใหเปนผูท่ีใฝเรียนรูและมุงมั่นในการทำงาน  
โดยเฉพาะอยางยิ ่งกิจกรรมในขั ้นสำรวจและคนหาที ่นักเรียนไดปฏิบัติ
ก ิจกรรมดวยตนเอง นักเร ียนมีความกระตือร ือร นในการทำกิจกรรม  
แบงหนาที่ทำการทดลองตามความสามารถ นักเรียนกลาพูดคุยและอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกนั สามารถวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

ทดลองและศึกษาคนควาหาความรูจากแหลงเรียนรูตาง ๆ เพื่อนำมาเปนขอมูลในการสรุปและอภิปรายผลการ
ทดลอง 

ภาพ นกัเรียนมุงม่ันในการทำ

ภาพ นักเรียนมีทักษะการใชอุปกรณ/เครื่องแกววิทยาศาสตร 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

480 

ขั้นที่ 3  สำรวจและคนหา เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดวางแผน กำหนดแนวทางการแกปญหา ใชกระบวนการกลุม 
ลงมือปฏิบัติเพื ่อเก็บรวบรวมขอมูลอยางพอเพียง โดยมุ งหวังใหนักเรียนไดคนพบความรู หรือแนวคิดใหม ๆ  
ดวยตนเอง กิจกรรมในขั้นนี้จึงจำเปนตองใชกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีความหลากหลาย ดังนี้ 

- กิจกรรมการทดลอง (Experiment) ท่ีมีความสอดคลองหรือเกี่ยวของกับเหตุการณหรือสถานการณ
ในขั้นกระตุนความสนใจ เชน การทดลองเรื่องผลของความเขมขนของกรดซัลฟวริก (ฝนกรด)  และพื้นที่ผิวของ
แคลเซียม-คารบอเนต (รูปปนที่ทำจากหินปูน) ที่มีตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (การกัดกรอน) เปนตน ซึ่งการทดลองเปน
ตัวแทนของแนวคิดและปรากฏการณตาง ๆ  เปนตัวเชื่อมโยงความรูในระดับจุลภาคกับระดับมหภาคเขาดวยกัน 
นักเรียนไดสังเกตผลที่เกิดขึ้นจริงดวยตนเอง  เปนขอมูลที่จะนำไปสูการอธิบาย  อภิปราย และลงขอสรุปเปนความรู
ความเขาใจตาง ๆ ได (สสวท., 2545ก: 150  และ Thaparlis, 2009: 123)   

- กิจกรรมการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย (Analogy) เชน การเปรียบเทียบ “กลไกของปฏิกิริยาเคมี”  
กับ “วิธีการผลิตกรอบรูป” ชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดเรื่องกลไกของปฏิกิริยาไดดีขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดของ 
Harrison (2008: 18) ท่ีกลาววาการใชวิธีการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมยชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่มีลักษณะ
เปนนามธรรมโดยการเชื่อมโยงหรือเปรียบเทียบกับสถานการณหรือเหตุการณตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมและนักเรียนมี
ความคุนเคย   

- กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Student discussion) นักเรียนไดทำกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน
เปนกลุม ไดสะทอนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูผูสอนและเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน สอดคลองกับ
แนวคิดของทิศนา แขมมณี (2550: 352) ที่กลาววาการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกลุม
ชวยทำใหนักเรียนไดขอมูลและความคิดเห็นท่ีหลากหลาย จึงทำใหเกิดการเรียนรูท่ีกวางขึ้น   

 ขั้นท่ี 4 อธิบายและลงขอสรุป  ในขั้นนี้นักเรียนไดสรางองคความรูใหมโดยการนำขอมูลที่ไดจากการสำรวจ
และคนหามาทำการวิเคราะห แปลผล  สรุปผล และนำเสนอในรูปแบบตาง ๆ แลวทำการสรุปและอภิปรายผล
โดยมีการอางอิงหลักการและทฤษฎีประกอบ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของประสาท เนืองเฉลิม (2550: 27)  
ที่วาการใหนักเรียนไดสรุปความรูจากขอมูลที่ไดจากการทดลองหรือจากการสำรวจดวยตนเองจะทำใหนักเรียนได
สรางองคความรู ใหม  ซึ ่งถึงแมความรู หรือขอคนพบในขั ้นนี ้อาจเปนไปไดหลายทางไมวาจะเปนการยอมรับ 
หรือปฏิเสธสมมุติฐาน แตก็สามารถทำใหนักเรียนไดสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได  

 ขั้นที่ 5 ขยายความรู  เปนขั้นตอนที่มุงเนนใหนักเรียนนำความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือ
แนวคิดเดิม หรือนำขอสรุปที่ไดไปเชื่อมโยงกับสถานการณอื่น กิจกรรมในขั้นนี้จึงตองมีการนำสื่อการเรียนรูรูปแบบ
ตาง ๆ มาใช  โดยเฉพาะอยางยิ่งแบบจำลองประเภทภาพเคลื่อนไหว (Animation)  ที่ชวยทำใหนักเรียนเขาใจ
เนื้อหาไดงายขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของ Falvo (2008: 74) และ Lewis (2004: 44) ที่กลาวตรงกันวาการใช
ภาพเคลื ่อนไหวในการจัด การเรียนรู ชวยทำใหนักเรียนเขาใจเนื ้อหาที ่มีลักษณะเปนนามธรรม เนื ่องจาก 
ทำใหนักเรียนมองเห็นวาอนุภาคของสารแตละชนิดมีโครงสรางและมีการเคลื่อนที่หรือมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ในขณะท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ขั้นที่ 6 ประเมินผล  เปนขั้นตอนที่มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินการเรียนรูของนักเรียน ทำใหครูผูสอน 
ไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด สอดคลองกับแนวคิดที่วาการประเมินสมรรถภาพของ
นักเรียนมีเปาหมายและแนวปฏิบัติเชนเดียวกับการสอนวิทยาศาสตร โดยเปนการประเมินที่ครอบคลุมทั้งความรู 
ความคิด กระบวนการ เรียนรู การแกปญหา การสื่อสาร การนำความรูไปใช รวมท้ังคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร 
(สสวท., 2545ข: 10) 

 ขั้นที่ 7 นำความรูไปใช  เปนขั้นตอนท่ีมีการยกตัวอยางสถานการณตาง ๆ แลวใหนักเรียนวิเคราะหวา 
จะนำความรูไปใชในการอธิบายหรือแกไขปญหาที่เกิดในสถานการณเหลานั้นไดอยางไร สอดคลองกับแนวทางการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่วาควรใหนักเรียนไดเผชิญสถานการณตาง ๆ เพื่อประยุกตใชความรูในการปองกันหรือ
แกไขปญหาที่เกิดขึ้น ดังนั้นกิจกรรมในขั้นนี้จึงควรยกตัวอยางสถานการณใหหลากหลาย เพื่อใหนักเรียนไดนำ
ความรูไปใชในบริบทตาง ๆ ทำใหเกิดการปรับปรุงและขยายความรูความเขาใจใหถูกตองสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
(สสวท., 2545ก: 142)   
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 นอกจากนี้ การนำเทคโนโลยี QR code (Quick Response code) มาใชในการจัดการเรียนรูชวยทำให
นักเรียนสามารถเชื่อมตอสูองคความรูตาง ๆ ไดงายและรวดเร็ว ชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
ในการใชเทคโนโลยีของนักเรียนได สอดคลองกับงานวิจัยของกุลธิดา ขันทอง (2563 : 51-52) ท่ีพบวาเทคโนโลยี QR 
code เปนการเรียนรู ที ่ทันสมัย ทันยุคปจจุบัน นักเรียนเรียนรู และปฏิบัติดวยตนเองจากการฝกทักษะการใช
เทคโนโลยี การสแกน QR code เพื่อศึกษาบทเรียนที่มีอยูหลากหลายรูปแบบ นักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจ 
ในเนื้อหาไดงายขึ้น เขาถึงบทเรียนหรือเขามาศึกษาหรือดูช้ำ ๆ ไดทุกเมื่อ เปนการเสริมสรางทักษะการใชเทคโนโลยี
ระดับพ้ืนฐานใหกับนักเรียนเรียนไดเปนอยางดี   

ขอเสนอแนะ 
 1. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es เปนการจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนรูจักคิดและสราง 

องคความรูดวยตนเอง ซึ่งอาจเปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไมเคยชิน ดังนั้นครูผูสอนตองกระตุนนักเรียนโดยการใชคำถาม 
สถานการณตาง ๆ และใชสื่อการเรียนรูที่นาสนใจ เพื่อทำใหนักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ตองการคนควา 
หาคำตอบในสถานการณท่ีกำหนด และลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือใหไดความรูดวยตนเอง 

 2. ครูผูสอนควรศึกษาและเลือกแบบจำลองที่มีความสอดคลองกับเนื้อหาที่ตองการสอน โดยแบบจำลอง
ประเภทภาพเคลื ่อนไหวควรเล ือกท่ีเข าใจง ายและแสดงแนวคิดในระดับจ ุลภาคใหเป นร ูปธรรมชัดเจน  
สวนแบบจำลองประเภทอุปมาอุปไมยควรเลือกที่นักเรียนคุนเคยและเขาใจไดงาย เพราะหากเลือกใชแบบจำลอง 
ท่ีไมเหมาะสมจะทำใหนักเรียนยากในการเชื่อมโยงสิ่งท่ีนำมาอุปมาอุปไมยกับแนวคิดหลักท่ีตองการสอน 

 3. ควรมีการนำเทคโนโลยีสมัยใหมอ่ืน ๆ เขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 7Es 
เชน เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) ซึ่งจะทำใหกิจกรรมการเรียนรูมีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น สอดคลองกับ
การพัฒนาการศึกษาในยุคไทยแลนด 4.0 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ขั้นที่ 3  สำรวจและคนหา เปนขั้นตอนที่นักเรียนไดวางแผน กำหนดแนวทางการแกปญหา ใชกระบวนการกลุม 
ลงมือปฏิบัติเพื ่อเก็บรวบรวมขอมูลอยางพอเพียง โดยมุ งหวังใหนักเรียนไดคนพบความรู หรือแนวคิดใหม ๆ  
ดวยตนเอง กิจกรรมในขั้นนี้จึงจำเปนตองใชกิจกรรมตาง ๆ ท่ีมีความหลากหลาย ดังนี้ 

- กิจกรรมการทดลอง (Experiment) ท่ีมีความสอดคลองหรือเกี่ยวของกับเหตุการณหรือสถานการณ
ในขั้นกระตุนความสนใจ เชน การทดลองเรื่องผลของความเขมขนของกรดซัลฟวริก (ฝนกรด)  และพื้นที่ผิวของ
แคลเซียม-คารบอเนต (รูปปนที่ทำจากหินปูน) ที่มีตอการเกิดปฏิกิริยาเคมี (การกัดกรอน) เปนตน ซึ่งการทดลองเปน
ตัวแทนของแนวคิดและปรากฏการณตาง ๆ  เปนตัวเชื่อมโยงความรูในระดับจุลภาคกับระดับมหภาคเขาดวยกัน 
นักเรียนไดสังเกตผลที่เกิดขึ้นจริงดวยตนเอง  เปนขอมูลที่จะนำไปสูการอธิบาย  อภิปราย และลงขอสรุปเปนความรู
ความเขาใจตาง ๆ ได (สสวท., 2545ก: 150  และ Thaparlis, 2009: 123)   

- กิจกรรมการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย (Analogy) เชน การเปรียบเทียบ “กลไกของปฏิกิริยาเคมี”  
กับ “วิธีการผลิตกรอบรูป” ชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดเรื่องกลไกของปฏิกิริยาไดดีขึ้น  สอดคลองกับแนวคิดของ 
Harrison (2008: 18) ท่ีกลาววาการใชวิธีการเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมยชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดที่มีลักษณะ
เปนนามธรรมโดยการเชื่อมโยงหรือเปรียบเทียบกับสถานการณหรือเหตุการณตาง ๆ ที่เปนรูปธรรมและนักเรียนมี
ความคุนเคย   

- กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Student discussion) นักเรียนไดทำกิจกรรมตาง ๆ รวมกัน
เปนกลุม ไดสะทอนความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับครูผูสอนและเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน สอดคลองกับ
แนวคิดของทิศนา แขมมณี (2550: 352) ที่กลาววาการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดมีการอภิปรายกลุม
ชวยทำใหนักเรียนไดขอมูลและความคิดเห็นท่ีหลากหลาย จึงทำใหเกิดการเรียนรูท่ีกวางขึ้น   

 ขั้นท่ี 4 อธิบายและลงขอสรุป  ในขั้นนี้นักเรียนไดสรางองคความรูใหมโดยการนำขอมูลที่ไดจากการสำรวจ
และคนหามาทำการวิเคราะห แปลผล  สรุปผล และนำเสนอในรูปแบบตาง ๆ แลวทำการสรุปและอภิปรายผล
โดยมีการอางอิงหลักการและทฤษฎีประกอบ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของประสาท เนืองเฉลิม (2550: 27)  
ที่วาการใหนักเรียนไดสรุปความรูจากขอมูลที่ไดจากการทดลองหรือจากการสำรวจดวยตนเองจะทำใหนักเรียนได
สรางองคความรู ใหม  ซึ ่งถึงแมความรู หรือขอคนพบในขั ้นนี ้อาจเปนไปไดหลายทางไมวาจะเปนการยอมรับ 
หรือปฏิเสธสมมุติฐาน แตก็สามารถทำใหนักเรียนไดสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได  

 ขั้นที่ 5 ขยายความรู  เปนขั้นตอนที่มุงเนนใหนักเรียนนำความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือ
แนวคิดเดิม หรือนำขอสรุปที่ไดไปเชื่อมโยงกับสถานการณอื่น กิจกรรมในขั้นนี้จึงตองมีการนำสื่อการเรียนรูรูปแบบ
ตาง ๆ มาใช  โดยเฉพาะอยางยิ่งแบบจำลองประเภทภาพเคลื่อนไหว (Animation)  ที่ชวยทำใหนักเรียนเขาใจ
เนื้อหาไดงายขึ้น สอดคลองกับแนวคิดของ Falvo (2008: 74) และ Lewis (2004: 44) ที่กลาวตรงกันวาการใช
ภาพเคลื ่อนไหวในการจัด การเรียนรู ชวยทำใหนักเรียนเขาใจเนื ้อหาที ่มีลักษณะเปนนามธรรม เนื ่องจาก 
ทำใหนักเรียนมองเห็นวาอนุภาคของสารแตละชนิดมีโครงสรางและมีการเคลื่อนที่หรือมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ในขณะท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 ขั้นที่ 6 ประเมินผล  เปนขั้นตอนที่มีวัตถุประสงคเพื่อประเมินการเรียนรูของนักเรียน ทำใหครูผูสอน 
ไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด สอดคลองกับแนวคิดที่วาการประเมินสมรรถภาพของ
นักเรียนมีเปาหมายและแนวปฏิบัติเชนเดียวกับการสอนวิทยาศาสตร โดยเปนการประเมินที่ครอบคลุมทั้งความรู 
ความคิด กระบวนการ เรียนรู การแกปญหา การสื่อสาร การนำความรูไปใช รวมท้ังคุณลักษณะดานจิตวิทยาศาสตร 
(สสวท., 2545ข: 10) 

 ขั้นที่ 7 นำความรูไปใช  เปนขั้นตอนท่ีมีการยกตัวอยางสถานการณตาง ๆ แลวใหนักเรียนวิเคราะหวา 
จะนำความรูไปใชในการอธิบายหรือแกไขปญหาที่เกิดในสถานการณเหลานั้นไดอยางไร สอดคลองกับแนวทางการ
จัดการเรียนรูวิทยาศาสตรที่วาควรใหนักเรียนไดเผชิญสถานการณตาง ๆ เพื่อประยุกตใชความรูในการปองกันหรือ
แกไขปญหาที่เกิดขึ้น ดังนั้นกิจกรรมในขั้นนี้จึงควรยกตัวอยางสถานการณใหหลากหลาย เพื่อใหนักเรียนไดนำ
ความรูไปใชในบริบทตาง ๆ ทำใหเกิดการปรับปรุงและขยายความรูความเขาใจใหถูกตองสมบูรณมากยิ่งข้ึน 
(สสวท., 2545ก: 142)   
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ประเด็นหองยอย 2 “การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21” 

ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
และคณุภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

ผูวิจัย   นายจักรกฤต ภุชงคประเวศ 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน 

กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 2) ศึกษา
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียน 3) ศึกษาคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของ
นักเรียนหลังเรียน การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบการทดลองกลุมเดียวแบบวัดซ้ำ กลุมเปาหมาย คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง รวม 48 คน มีวิธีเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 1) แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีคา 
ความเที่ยงเทากับ .817 2) แบบสอบถามการรับรูความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีคาความเที่ยง
เทากับ .931 และ 3) แบบประเมินคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคที่มีคาความเที่ยงเทากับ .993 วิเคราะหขอมูลโดย
หาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 
1) ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนแตกตางจากระหวางเรียนครั้งที่ 2 ระหวางเรียน

ครั้งที่ 1 และกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวัดโดยใชแบบทดสอบ และการรับรูความสามารถ 
ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนแตกตางจากระหวางเรียนครั้งที่ 1 และกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 เม่ือวัดโดยใชแบบสอบถาม 

2) ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับสูง 
3) คุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับดี 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา กับทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม 

จัดเปนทักษะสำคัญที ่จำเปนตอการพัฒนาเยาวชนเพื่อใหมีความพรอมในการดำรงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12  
พ.ศ. 2560-2564 ที่มีจุดเนนในเรื่องการพัฒนานวัตกรรม โดยความสามารถในการคิดที่ครอบคลุมทักษะดังกลาวและเปน
ความสามารถท่ีนักเรียนทุกคนควรไดรับการพัฒนา คือ ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Creative 
problem solving ability) ซึ ่งเปนการแกปญหาดวยวิธ ีใหมที ่ได ผลกวาวิธ ีท ั ่ว ๆ ไป สงผลใหเกิดอุปกรณ 
กระบวนการ หรือเทคนิคที่แปลกใหม ชวยสรางสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน
ทางวิทยาศาสตรและนำไปสูการประยุกตเพ่ือพัฒนาชิ้นงานนำไปสูการสรางเปนนวัตกรรมท่ีมีมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้ยังชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาที่ซับซอนกวาปญหาในชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคลองกับแนวโนมความ
ตองการแรงงานท่ีมีความสามารถในการแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้นในสังคมโลกได 

ในสภาพปจจ ุบ ัน จากผลการประเมินระดับนานาชาติในโปรแกรมประเม ินสมรรถนะนักเร ียน
มาตรฐานสากล (PISA) พบวา นักเรียนไทยยังขาดทักษะการคิดแกปญหา และระดับความสามารถดานนวัตกรรมของ
ประเทศไทยอยูในระดับที่ต่ำกวาที่ควรจะเปน สงผลใหการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศเกิดความ
ลาชาไมทันตอการพัฒนาเทคโนโลยีของโลก (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และ
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นวัตกรรมแหงชาติ, 2562) เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนยังไมสามารถพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนไดเทาที่ควร และคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนมีคุณภาพต่ำ  
โดยสาเหตุหลักมาจากการจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรในระดับหองเรียนท่ียังมีปญหามากมาย  
เชน นักเรียนไมสามารถคิดและเลือกหัวขอเรื่องท่ีเหมาะสมและแปลกใหมในการทำโครงงานได และนักเรียนขาดการ
วางแผนการออกแบบโครงงานภายใตขอจำกัดที่เหมาะสม (วิภาวี ผานิล, 2558) จึงเปนอุปสรรคตอการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเปนสวนหนึ่งของมาตรฐานการศึกษาของรัฐและของชาติสำหรับการจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (K-12) ของประเทศสหรัฐอเมริกา ชวยใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในการออกแบบและ
การวางแผนแกปญหาแบบวิศวกร ซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจัดเปน 
การสอนฐานสมรรถนะที่สามารถนำมาประยุกตใชในการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยเนนใหนักเรียนไดลงมือทำได 
เปนกระบวนการท่ีจะชวยใหนักเรียนมองปญหาไปจากมุมมองเดิม สงผลใหสามารถคิดหัวขอโครงงานท่ีเหมาะสมกวา
วิธีการสอนโครงงานท่ัว ๆ ไป ชวยใหนักเรียนพิจารณาขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีนาเชื่อถือและสามารถคิดออกแบบวาง
แผนการสรางผลงานที่แปลกใหมโดยใชทรัพยากรอยางคุมคาภายใตขอจำกัดตาง ๆ นอกจากนี้ยังมีการปรับปรุง
ผลงานที่ชวยใหผลงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น (สุธิดา การีมี, 2560; Treffinger, 2007) ซึ่งจากงานวิจัยที่ผานมา 
พบวา กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมสามารถพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดแกปญหา และการคิด
สรางสรรคซึ่งเปนการคิดพื้นฐานที่เปนสวนหนึ่งของความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และนำไปสูการ
พัฒนาคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคได  

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจที่จะจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรม เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการคิดที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 และการสรางนวัตกรรม อีกทั้งเปน
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนฐานสมรรถนะใหแกนักเรียนตอไป โดยมีคำถามการวิจัย คือ นักเรียนที่เรียน
โครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค
กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนแตกตางกันหรือไม อยางไร และมีคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคหลังเรียน 
เปนอยางไร 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนเรียน ระหวางเรียน และ

หลังเรียนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
2) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโครงงานวิทยาศาสตร 

โดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
3) เพื่อศึกษาคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การวิจัยนี้มีองคความรูและหลักการ ดังนี้   
 1) การเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม  

หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนแกไขปญหาในชีวิตประจำวันผานการทำโครงงาน
วิทยาศาสตร โดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมจำนวน 7 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ TeachEngineering 
STEM Curriculum for K-12 (2018)  
 2) ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
 หมายถึง ความสามารถในการคิดหาคำตอบและว ิธ ีการที ่แปลกใหมมาใช ในการแก ป ญหา 
จนไดผลลัพธที ่มีประสิทธิภาพกวาวิธีทั ่ว ๆ ไป ที่ประกอบไปดวย 4 องคประกอบ ตามแนวคิดของ Creative 
Education Foundation (2014) 
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ประเด็นหองยอย 2 “การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรยีนรูในศตวรรษที่ 21” 

ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
และคณุภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

ผูวิจัย   นายจักรกฤต ภุชงคประเวศ 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน 

กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 2) ศึกษา
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียน 3) ศึกษาคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของ
นักเรียนหลังเรียน การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบการทดลองกลุมเดียวแบบวัดซ้ำ กลุมเปาหมาย คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง รวม 48 คน มีวิธีเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ 1) แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีคา 
ความเที่ยงเทากับ .817 2) แบบสอบถามการรับรูความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีคาความเที่ยง
เทากับ .931 และ 3) แบบประเมินคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคที่มีคาความเที่ยงเทากับ .993 วิเคราะหขอมูลโดย
หาคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 

ผลการวิจัยสรุปได ดังนี้ 
1) ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนแตกตางจากระหวางเรียนครั้งที่ 2 ระหวางเรียน

ครั้งที่ 1 และกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อวัดโดยใชแบบทดสอบ และการรับรูความสามารถ 
ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนแตกตางจากระหวางเรียนครั้งที่ 1 และกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 เม่ือวัดโดยใชแบบสอบถาม 

2) ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับสูง 
3) คุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังเรียนอยูในระดับดี 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกปญหา กับทักษะดานการสรางสรรคและนวัตกรรม 

จัดเปนทักษะสำคัญที ่จำเปนตอการพัฒนาเยาวชนเพื่อใหมีความพรอมในการดำรงชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 
(สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12  
พ.ศ. 2560-2564 ที่มีจุดเนนในเรื่องการพัฒนานวัตกรรม โดยความสามารถในการคิดที่ครอบคลุมทักษะดังกลาวและเปน
ความสามารถท่ีนักเรียนทุกคนควรไดรับการพัฒนา คือ ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Creative 
problem solving ability) ซึ ่งเปนการแกปญหาดวยวิธ ีใหมที ่ได ผลกวาวิธ ีท ั ่ว ๆ ไป สงผลใหเกิดอุปกรณ 
กระบวนการ หรือเทคนิคที่แปลกใหม ชวยสรางสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน
ทางวิทยาศาสตรและนำไปสูการประยุกตเพ่ือพัฒนาชิ้นงานนำไปสูการสรางเปนนวัตกรรมท่ีมีมูลคาเพ่ิมทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้ยังชวยใหนักเรียนสามารถแกปญหาที่ซับซอนกวาปญหาในชีวิตประจำวัน ซึ่งสอดคลองกับแนวโนมความ
ตองการแรงงานท่ีมีความสามารถในการแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากขึ้นในสังคมโลกได 

ในสภาพปจจ ุบ ัน จากผลการประเมินระดับนานาชาติในโปรแกรมประเม ินสมรรถนะนักเร ียน
มาตรฐานสากล (PISA) พบวา นักเรียนไทยยังขาดทักษะการคิดแกปญหา และระดับความสามารถดานนวัตกรรมของ
ประเทศไทยอยูในระดับที่ต่ำกวาที่ควรจะเปน สงผลใหการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศเกิดความ
ลาชาไมทันตอการพัฒนาเทคโนโลยีของโลก (สำนักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และ
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 3) คุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค  
หมายถึง ลักษณะที่ดีของชิ ้นงานที่เกิดจากกระบวนการเชิงสรางสรรค โดยมีลักษณะเปนสิ ่งใหม 

สามารถนำมาใชในชีวิตจริงได และมีความประณีต โดยจะพิจารณาผลงานเชิงสรางสรรคที่ประกอบไปดวย 3 มิติ  
11 องคประกอบยอยตามแนวคิดของ Besemer & O'Quin (1999) 

การวิจัยนี้มีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพ 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1) รูปแบบการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบการทดลองกลุมเดียวแบบวัดซ้ำ (Repeated-Measures 
Designs) โดยมีการวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 4 ครั ้ง และมีการวัดคุณภาพผลงานเชิง
สรางสรรค 3 ครั้ง 

2) การกำหนดกลุมเปาหมาย 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ณ โรงเรียนสาธิต

ของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จำนวน 48 คน 
3) เครื่องมือการวิจัย 

3.1) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
  3.1.1) แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

เปนแบบทดสอบอัตนัยประกอบไปดวยชุดสถานการณที ่ใชพิจารณาปญหาจำนวน 
2 สถานการณ และคำถาม 4 ขอตอสถานการณ ระยะเวลาในการทำ 50 นาที วัดทั ้งสิ ้น 4 ครั ้ง แตละคร้ัง 
ใชสถานการณที่แตกตางกัน และใหคะแนนแบบ Rubric โดยคาความเที่ยงเทากับ .817 คาความยาก .39 – .59 
อำนาจจำแนก .25 – .46 คาความเที่ยงแบบความสอดคลองระหวางผูประเมินจำนวน 3 ทาน มีคาระหวาง .864 – .970 
เมื่อวัดคาความเที่ยงของแบบทดสอบคูขนานพบวา คาสัมประสิทธิสหสัมพันธของขอสอบทั้ง 4 ขอใน 2 สถานการณ  
มีคาระหวาง .811 – .855 
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3.1.2)  แบบสอบถามการรับรูความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
เปนแบบสอบถามปลายปดแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับจำนวน 16 ขอ ซึ่งมีระดับการ

ประเมินตั ้งแต 1 ถึง 5 และแบบสอบถามปลายเปดจำนวน 4 ขอ ระยะเวลาในการทำแบบสอบถาม 10 นาที  
วัดท้ังสิ้น 4 ครั้ง โดยคาความเท่ียงแบบความสอดคลองภายใน เทากับ .931 

3.1.3)  แบบประเมินคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค   
เปนแบบประเมินลักษณะมาตรวัด 2 ขั ้ว (Bipolar semantic scale) ซึ ่งมีระยะหาง

ระหวางประโยคหรือคำคุณศัพท 7 ชอง จำนวน 40 ขอ ประเมินผลงานโครงงานวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยผูสอน 
วัดทั้งสิ้น 3 คร้ัง โดยคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน เทากับ .993 คาความเที่ยงแบบความสอดคลอง
ระหวางผูประเมินจำนวน 5 ทาน มีคาระหวาง .768 – .990 

โดยรูปแบบการเก็บขอมูล สามารถแสดงไดดังตารางท่ี 1 
 

ตารางท่ี 1 การวางแผนการใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

โดย หมายเลขในตาราง เปนการวัดเพ่ือใชตอบวัตถุประสงคตามเลขขอท่ีระบุ 
 เคร่ืองหมาย X เปนการวัดเพ่ิมเติมเพ่ือใชอภิปรายผล  

 

3.2) เครื ่องมือที ่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู โครงงานวิทยาศาสตรโดยใช
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 

เปนแผนการจัดการเรียนรูจำนวน 10 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบเรียน รวม 20 คาบเรียน 
โดยแบงเปน 4 แผนการจัดการเรียนรู หรือ 3 กิจกรรม แตละกิจกรรมสอนผานกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ครบทุกขั้นตอน ดังตารางท่ี 2  

 

ตารางท่ี 2 แสดงจำนวนคาบเรียนและลักษณะการจัดกิจกรรมในแตละแผนการจัดการเรียนรู 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู 

สัปดาห
ท่ี 

จำนวน
คาบ 

เนื้อหาสาระ 

1 1-3 6  - กิจกรรมท่ี 1 เรื่อง “อุปกรณคัดแยกขนาด” 
2 4-5 4  - กิจกรรมท่ี 2 เรื่อง “กังหันผลิตไฟฟา” 
3 6-7 4  - กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง “โครงงานตามความสนใจ 1” (ออกแบบชิ้นงาน) 
4 8-10 6  - กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง “โครงงานตามความสนใจ 2” (ประดิษฐชิ้นงาน) 

 

4) การวิเคราะหขอมูล 
ใชคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต คะแนนเฉลี่ยรอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะหความแปรปรวน 

แบบวัดซ้ำ (repeated measure ANOVA) และวิเคราะหคำถามปลายเปด 
  

ตัวแปรที่วัด 

เครื่องมือในการ
เก็บรวบรวม

ขอมูล 

การวางแผนการใชเครื่องมือ 

กอนเรียน 
ระหวางเรียน 

หลังเรียน 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

ความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรค 

แบบทดสอบ 1 1 1 1 , 2 
แบบสอบถาม 1 1 1 1 , 2 

คุณภาพผลงานเชิง
สรางสรรค 

แบบประเมิน  X X 3 
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 3) คุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค  
หมายถึง ลักษณะที่ดีของชิ ้นงานที่เกิดจากกระบวนการเชิงสรางสรรค โดยมีลักษณะเปนสิ ่งใหม 

สามารถนำมาใชในชีวิตจริงได และมีความประณีต โดยจะพิจารณาผลงานเชิงสรางสรรคที่ประกอบไปดวย 3 มิติ  
11 องคประกอบยอยตามแนวคิดของ Besemer & O'Quin (1999) 

การวิจัยนี้มีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพ 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1) รูปแบบการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงทดลองรูปแบบการทดลองกลุมเดียวแบบวัดซ้ำ (Repeated-Measures 
Designs) โดยมีการวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 4 ครั ้ง และมีการวัดคุณภาพผลงานเชิง
สรางสรรค 3 ครั้ง 

2) การกำหนดกลุมเปาหมาย 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ณ โรงเรียนสาธิต

ของมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา จำนวน 48 คน 
3) เครื่องมือการวิจัย 

3.1) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 
  3.1.1) แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

เปนแบบทดสอบอัตนัยประกอบไปดวยชุดสถานการณที ่ใชพิจารณาปญหาจำนวน 
2 สถานการณ และคำถาม 4 ขอตอสถานการณ ระยะเวลาในการทำ 50 นาที วัดทั ้งสิ ้น 4 ครั ้ง แตละคร้ัง 
ใชสถานการณที่แตกตางกัน และใหคะแนนแบบ Rubric โดยคาความเที่ยงเทากับ .817 คาความยาก .39 – .59 
อำนาจจำแนก .25 – .46 คาความเที่ยงแบบความสอดคลองระหวางผูประเมินจำนวน 3 ทาน มีคาระหวาง .864 – .970 
เมื่อวัดคาความเที่ยงของแบบทดสอบคูขนานพบวา คาสัมประสิทธิสหสัมพันธของขอสอบทั้ง 4 ขอใน 2 สถานการณ  
มีคาระหวาง .811 – .855 
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ผลการวิจัย 
1) ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

1.1) การวัดและเปรียบเทียบความสามารถโดยใชแบบทดสอบ 
  คาสถิติพื้นฐานและระดับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมเปาหมาย 

(n = 48) จากการวัดซ้ำท้ัง 4 ครั้งในแบบทดสอบ เปนดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 คาสถิติพ้ืนฐานและระดับความสามารถจากการวัดซ้ำท้ัง 4 คร้ัง ในแบบทดสอบ 
 

ประเด็นการศึกษา Min Max �̅�𝑥𝑥𝑥 �̅�𝑥𝑥𝑥รอยละ SD ระดับความสามารถ 

กอนเรียน 1.50 4.25 2.65 53.02 0.63 ปานกลาง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 1 1.63 4.88 2.94 58.80 0.70 ปานกลาง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 2 1.88 4.63 3.28 65.52 0.71 ปานกลาง 

หลังเรียน 2.38 5.00 3.81 76.15 0.85 สูง 

จากตารางพบวา หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน ระหวางเรียนครั้งที่ 1 
และระหวางเรียนครั้งท่ี 2 ซ่ึงมีคาเทากับ 3.81 คะแนน (รอยละ 76.15) โดยอยูในระดับสูง  

ผู ว ิจ ัยทดสอบความแตกตางของคะแนนโดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 
(repeated measures ANOVA) ผานการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน โดยใชสถิติทดสอบ Mauchly พบวา เมทริกซ
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปน Compound Symmetry (Mauchly’s W = .709, Chi-Square (5) = 
15.71, p = .008) ดังนั้นจึงเลือกการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา มีคะแนนแตกตางกันอยางนอย 1 คู 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p = 0.00) ผูวิจัยจึงเปรียบเทียบรายคูโดยใชวิธี Bonferroni ไดดังตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถโดยใชแบบทดสอบ 
 

ประเด็นการศึกษา 𝒙𝒙𝒙𝒙� กอนเรียน ระหวางเรียน คร้ังที่ 1 ระหวางเรียน คร้ังที่ 2 หลังเรียน 
กอนเรียน 2.65     

ระหวางเรียน ครั้งท่ี 1 2.94 
0.289 (*) 
(p = .001) 

   

ระหวางเรียน ครั้งท่ี 2 3.28 
0.625 (*)  
(p = .000) 

0.336 (*) 
(p = .000) 

  

หลังเรียน 3.81 
1.156 (*) 
(p = .000) 

0.867 (*) 
(p = .000) 

0.531 (*) 
(p = .000) 

 

       * p <.05 

จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถจากแบบทดสอบ พบวา คะแนนเฉลี่ยใน
การวัดโดยใชแบบทดสอบทุกชวงเวลามีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

1.2) การวัดและเปรียบเทียบการรับรูความสามารถโดยใชแบบสอบถาม 
       คาสถิติพื้นฐานและระดับการรับรูความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน

กลุมเปาหมาย (n = 48) จากการวัดซ้ำท้ัง 4 ครั้งในแบบสอบถาม เปนดังตาราง 5 
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ตารางท่ี 5 คาสถิติพ้ืนฐานและระดับการรับรูความสามารถจากการวัดซ้ำท้ัง 4 คร้ัง ในแบบสอบถาม 
 

ประเด็นการศึกษา Min Max �̅�𝑥𝑥𝑥 �̅�𝑥𝑥𝑥รอยละ SD ระดับความสามารถ 

กอนเรียน 1.75 4.69 3.35 67.03 0.56 ปานกลาง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 1 2.06 4.25 3.45 69.09 0.51 สูง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 2 2.31 4.56 3.62 72.42 0.47 สูง 

หลังเรียน 2.50 4.88 3.79 75.89 0.58 สูง 
  

จากตารางพบวา หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี ่ยสูงกวากอนเรียน ระหวางเรียนครั ้งที ่ 1  
และระหวางเรียนครั้งท่ี 2 ซ่ึงมีคาเทากับ 3.79 คะแนน (รอยละ 75.89) 

ผู วิจัยใชสถิติทดสอบ Mauchly พบวา เมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปน 
Compound Symmetry (Mauchly’s W = .729, Chi-Square (5) = 14.48, p = .013) ดังนั ้น ในการทดสอบ
ความแตกตางของคะแนนจึงเลือกการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา มีคะแนนแตกตางกัน 
อยางนอย 1 คู อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = 0.00) ผูวิจัยจึงเปรียบเทียบรายคูโดยใชวิธี Bonferroni 
ไดดังตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถโดยใชแบบสอบถาม 
 

ประเด็น
การศึกษา 

�̅�𝑥𝑥𝑥 กอนเรียน 
ระหวางเรียน 

ครั้งท่ี 1 
ระหวางเรียน 

ครั้งท่ี 2 
หลังเรียน 

กอนเรียน 3.35     

ระหวางเรียน 
ครั้งท่ี 1 

3.45 
0.103 

(p = 1.000) 
   

ระหวางเรียน 
ครั้งท่ี 2 

3.62 
0.270 (*)  
(p = .019) 

0.167 
(p = .053) 

  

หลังเรียน 3.79 
0.443 (*) 
(p = .000) 

0.340 (*) 
(p = .000) 

0.173 
(p = .058) 

 

       * p <.05 

จากตารางพบวา คะแนนเฉลี่ยในชวงกอนเรียนกับระหวางเรียนครั้งที่ 1, ระหวางเรียนครั้งที่ 1 
กับระหวางเรียนครั้งท่ี 2, และระหวางเรียนครั้งท่ี 2 กับหลังเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
แตในชวงกอนเรียนกับระหวางเรียนครั้งที่ 2, กอนเรียนกับหลังเรียน, และระหวางเรียนครั้งที่ 1 กับหลังเรียนมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการวิเคราะหคำถามปลายเปด พบวา นักเรียนมีความ
คิดเห็นวาผลงานของกลุ มตนเองประสบผลสำเร็จมากขึ ้น และเปลี ่ยนบทบาทตนเองเปนคนที ่เสนอแนวคิด 
ที่หลากหลายขึ้น มีการใชเทคนิคตาง ๆ เชน เทคนิค SCAMPER, เทคนิคการใชตารางประเมิน หรือเทคนิคการพูด
รอบวงมาชวยในการเสนอแนวคิด 

 

2) ผลการวิเคราะหขอมูลคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค 
คาสถิติพื้นฐานและระดับคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมเปาหมาย (n = 13) จากการ

วัดผลงานโครงงานวิทยาศาสตรจำนวน 13 ชิ้น หลังเรียนในแบบประเมิน เปนดังตารางท่ี 7 
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ผลการวิจัย 
1) ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

1.1) การวัดและเปรียบเทียบความสามารถโดยใชแบบทดสอบ 
  คาสถิติพื้นฐานและระดับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมเปาหมาย 

(n = 48) จากการวัดซ้ำท้ัง 4 ครั้งในแบบทดสอบ เปนดังตารางท่ี 3 
 

ตารางท่ี 3 คาสถิติพ้ืนฐานและระดับความสามารถจากการวัดซ้ำท้ัง 4 คร้ัง ในแบบทดสอบ 
 

ประเด็นการศึกษา Min Max �̅�𝑥𝑥𝑥 �̅�𝑥𝑥𝑥รอยละ SD ระดับความสามารถ 

กอนเรียน 1.50 4.25 2.65 53.02 0.63 ปานกลาง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 1 1.63 4.88 2.94 58.80 0.70 ปานกลาง 

ระหวางเรียนครั้งท่ี 2 1.88 4.63 3.28 65.52 0.71 ปานกลาง 

หลังเรียน 2.38 5.00 3.81 76.15 0.85 สูง 

จากตารางพบวา หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนเรียน ระหวางเรียนครั้งที่ 1 
และระหวางเรียนครั้งท่ี 2 ซ่ึงมีคาเทากับ 3.81 คะแนน (รอยละ 76.15) โดยอยูในระดับสูง  

ผู ว ิจ ัยทดสอบความแตกตางของคะแนนโดยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ำ 
(repeated measures ANOVA) ผานการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน โดยใชสถิติทดสอบ Mauchly พบวา เมทริกซ
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมไมเปน Compound Symmetry (Mauchly’s W = .709, Chi-Square (5) = 
15.71, p = .008) ดังนั้นจึงเลือกการประมาณคาแบบ Greenhouse-Geisser พบวา มีคะแนนแตกตางกันอยางนอย 1 คู 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p = 0.00) ผูวิจัยจึงเปรียบเทียบรายคูโดยใชวิธี Bonferroni ไดดังตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถโดยใชแบบทดสอบ 
 

ประเด็นการศึกษา 𝒙𝒙𝒙𝒙� กอนเรียน ระหวางเรียน คร้ังที่ 1 ระหวางเรียน คร้ังที่ 2 หลังเรียน 
กอนเรียน 2.65     

ระหวางเรียน ครั้งท่ี 1 2.94 
0.289 (*) 
(p = .001) 

   

ระหวางเรียน ครั้งท่ี 2 3.28 
0.625 (*)  
(p = .000) 

0.336 (*) 
(p = .000) 

  

หลังเรียน 3.81 
1.156 (*) 
(p = .000) 

0.867 (*) 
(p = .000) 

0.531 (*) 
(p = .000) 

 

       * p <.05 

จากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถจากแบบทดสอบ พบวา คะแนนเฉลี่ยใน
การวัดโดยใชแบบทดสอบทุกชวงเวลามีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

1.2) การวัดและเปรียบเทียบการรับรูความสามารถโดยใชแบบสอบถาม 
       คาสถิติพื้นฐานและระดับการรับรูความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียน

กลุมเปาหมาย (n = 48) จากการวัดซ้ำท้ัง 4 ครั้งในแบบสอบถาม เปนดังตาราง 5 
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ตารางท่ี 7 คาสถิติพ้ืนฐานและระดับคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคหลังเรียน ในแบบประเมิน 
 

มิตขิองคุณภาพผลงานเชิง
สรางสรรค 

�̅�𝑥𝑥𝑥 �̅�𝑥𝑥𝑥รอยละ SD 
ระดับ

คุณภาพ 

จำนวนคุณภาพผลงาน (ผลงาน) 
ควร

ปรับปรงุ 
พอ
ใช 

ปาน
กลาง 

ดี 
ดี

มาก 
1) มิติความแปลกใหม 4.94 70.51 1.25 ดี 0 1 5 3 4 

2) มิตกิารแกปญหา 4.80 68.50 1.02 ดี 0 1 5 4 3 

3) มิติความประณตีและ
การสังเคราะห 

4.50 64.35 1.23 ปานกลาง 0 2 6 2 3 

คะแนนรวมเฉลี่ย 3 มิต ิ 4.74 67.79 1.15 ดี 0 2 4 4 3 

 จากตาราง พบวา คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมเปาหมายมีคะแนนรวมเฉลี่ย 3 มิติ เปน 4.74 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน (รอยละ 67.79) โดยมีคุณภาพในระดับดี  

 สวนคะแนนเฉลี่ยแยกมิติ พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในมิติความแปลกใหม มิติการแกปญหา 
และม ิต ิความประณีตและการส ังเคราะห อย ู  ท่ี 4.94 (ร อยละ 70.51), 4.80 (ร อยละ 68.50) และ 4.50  
(รอยละ 64.35) ตามลำดับ โดยมีคุณภาพผลงานในระดับดี ดี และปานกลาง ตามลำดับ 

การอภิปราย 
ตอนที่ 1 การศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
 เมื ่อวัดโดยใชแบบทดสอบ พบวา คะแนนแตกตางกันในทุกชวงการทดลอง แตเมื ่อวัดการรับรู โดย 

ใชแบบสอบถาม พบวา คะแนนชวงเวลาที ่ต ิดกันไมแตกตางกัน แตจะแตกตางกันในชวงเวลาที ่ไมต ิดกัน  
และพบวา ระดับความสามารถของแตละองคประกอบหลังเรียนอยูในระดับสูง เนื่องจากเหตุผลตอไปนี้ 

 ประการแรก การใชกระบวนการออกแบบเชิงว ิศวกรรมเอื ้อใหนักเร ียนตั ้งคำถามและออกแบบ 
วิธีการแกปญหาจากสถานการณที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันอยางเปนขั้นตอนภายใตขอจำกัด สงผลใหนักเรียน
สามารถระบุปญหา และคิดคนหาแนวทางที่หลากหลายเพื ่อแกปญหาไดอยางสรางสรรคและเหมาะสมที่สุด  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของกฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557: 39)  

ประการท่ีสอง  เม่ือเชื่อมโยงกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในแตละขั้นกับการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคในแตละองคประกอบพบวามีความสอดคลองกัน ดังนี้ 

1) ในขั้นตั้งคำถามจะมีการวิเคราะหปญหา ความสำคัญ และประโยชนเมื่อสามารถแกปญหานั้นได เชน 
นักเรียนไดฝกวิเคราะหปญหาผานเทคนิคการตั้งคำถาม 5W1H สงผลใหองคประกอบของการอธิบายปญหาใหชัดเจน
ไดรับการพัฒนา สอดคลองกับแนวคิดของสุธิดา การีมี (2560: 23-27) ที่ไดกลาววา กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ทำใหนักเรียนสามารถมองปญหาไดอยางลึกซ้ึง มองตางออกจากมุมมองเดิม  

2) ในขั้นสืบคนปญหาและขั้นจินตนาการจะมีการใชเทคนิคตาง ๆ เชน เทคนิค SCAMPER ทำใหนักเรียน
สามารถนำความคิดอื ่น ๆ มาประยุกตได อยางหลากหลาย สงผลใหองคประกอบของการสำรวจแนวคิด 
ไดรับการพัฒนา สอดคลองกับ Treffinger (2007: 12) ที่ไดกลาวถึง แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
เชิงสรางสรรคไววาจะตองสรางตัวเลือกใหหลากหลายท่ีสุดโดยท่ียังไมตองตัดสินใจ 

3) ในขั ้นวางแผนจะมีการใชตารางประเมินทำใหนักเรียนสามารถเลือกใชแนวคิดที ่ดีที ่ส ุดไดอยาง
สมเหตุสมผล สงผลใหองคประกอบของการพัฒนาวิธีการแกปญหาไดรับการพัฒนา สอดคลองกับสถาบันวิจัย
พฤติกรรมศาสตร (2558: 2) ที ่กลาววาจะตองมีการฝกประเมินและเลือกวิธีที ่ดีที ่ส ุดมาใชในการแกปญหา 
อยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการคิดพ้ืนฐานของความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

4) ในข้ันสรางแบบจำลอง ทดสอบ และปรับปรุง เอ้ือใหนักเรียนมีโอกาสสรางผลงานจริง และนำผลงานนัน้
ไปทดสอบ เปรียบเทียบขอดี-ขอจำกัดกับกลุมอื่น ๆ เพื่อนำไปพัฒนาตอยอด สงผลใหองคประกอบของการดำเนินการ
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แกปญหาไดรับการพัฒนา ดังงานวิจัยของ Mangold & Robinson (2013) ที่กลาววา การที่นักเรียนไดสรางผลงาน
และทดสอบประสิทธิภาพผานการทดลองเพ่ือพัฒนาผลงานสามารถสงเสริมความสามารถในการแกปญหาได 

 ประการที่สาม แมวาการใชแบบวัดทั้ง 2 แบบ คะแนนหลังเรียนจะมีคาใกลเคียงกัน แตในชวงกอนเรียน
การวัดโดยใชแบบสอบถามมีค ามากกวาการวัดโดยใช แบบทดสอบ แสดงใหเห็นวาในช วงแรกนักเร ียน 
รับรูความสามารถตนเองสูงเกินจริงแตหลังจากท่ีผูเรียนไดเรียนรูในเรื่องของการแกปญหาเชิงสรางสรรค จึงรับรู
ตนเองไดใกลเค ียงกับความสามารถจริงมากขึ ้น ซึ ่งสอดคลองกับงานวิจ ัยของ Kruger & Dunning (1999)  
เรื ่อง ไมไดเรื ่องแถมยังอวดฉลาด: ความยากในการรับรู ความสามารถของตนเองที่จะสงผลใหประเมินตนเอง 
สูงเกินจริง โดยกลาวไววา การประเมินความสามารถของตนเองในเรื่องใดก็ตาม ตนเองจะตองมีความรูในเรื่องนั้น 
ในระดับหนึ่งจึงจะบอกไดวาตนเองรูจริงหรือไมรู  

 

ตอนที่ 2 การศึกษาคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค 
จากการทดลอง พบวา คุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคอยูในระดับดี และเม่ือพิจารณามิติของคุณภาพผลงาน 

ไดแก มิติความแปลกใหม มิติการแกปญหา และมิติความประณีตและการสังเคราะห อยูในระดับดี ดี และปานกลาง
ตามลำดับ เนื่องจากเหตุผลตอไปนี้ 

ประการแรก เม ื ่อเช ื ่อมโยงการสอนในแตละข ั ้นก ับการพัฒนาค ุณภาพผลงานเช ิงสร างสรรค 
ในแตละมิติพบวามีความสอดคลองกัน คือ 1) ในขั้นสืบคนปญหาจะชวยใหนักเรียนไดเห็นแนวคิดผลงานตาง ๆ มากมาย
ทำใหคุณภาพผลงานในมิติความแปลกใหมเกิดการพัฒนา สอดคลองกับแนวคิดของ TeachEngineering STEM 
Curriculum for K-12 (2018) 2) ในขั้นการวางแผนเพื่อสรางผลงานจะชวยใหนักเรียนมองเห็นแนวคิดวิธีการแกไข
ปญหาที่ดีที่สุดมาใชในการสรางผลงานจึงทำใหคุณภาพผลงานในมิติการแกปญหาเกิดการพัฒนา และ 3) ในข้ัน
สืบคนปญหา จินตนาการ และการปรับปรุงผลงานจะชวยใหนักเรียนปรับปรุงงานใหเสร็จสมบูรณ ออกแบบผลงาน 
ไดเหมาะสมตอการใชงานจึงทำใหคุณภาพผลงานในมิติความประณีตและการสังเคราะหเกิดการพัฒนา 

ประการที่สอง ในมิติความประณีตและการสังเคราะหอยูในระดับปานกลาง อาจเปนเพราะเวลาที่ให
นักเรียนในการสรางผลงานคอนขางนอย ประกอบกับในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนนักเรียนยังมีความรูทาง
วิทยาศาสตรคอนขางจำกัด สงผลใหไมสามารถนำความรูหรือแนวคิดอื ่น ๆ มาบูรณาการในผลงานได และ 
ในกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมไมมีขั้นตอนในสวนของการตกแตงผลงานใหเหมาะสมกับการใชงาน 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช 

การนำไปใชจะตองคำนึงถ ึงระดับความรู พ ื ้นฐานทางวิทยาศาสตรของนักเร ียน และจำนวน 
นักเรียนตอหองไมควรมากเกินไป อีกทั้งในบางขั้นตอนอาจจะตองมีการเสริมเทคนิคลงไป เชน เทคนิค SCAMPER 
เทคนิคการใชตารางการประเมิน ฯลฯ เพ่ือชวยใหขั้นตอนนั้นมีประสิทธิภาพขึ้น 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

ผูวิจัยพบขอสังเกตท่ีนำไปสูขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
1) การศึกษาผลของกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมกับการพัฒนาทักษะดานความรวมมือ  

การทำงานเปนทีม และภาวะผูนำที่เปนทักษะสำคัญในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากงานวิจัย พบวา ในบางกลุมยังคงพบ
ปญหาในการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ จึงสงผลใหคุณภาพงานยังออกมาไมดีพอ ซึ่งผูวิจัยเชื่อวาหากมีแนวทางการ
พัฒนากระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมใหสงเสริมการทำงานเปนทีมไดจะชวยพัฒนาทักษะดานความรวมมือ  
อีกทั้งยังอาจสงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคดีขึ้น และคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรค 
มีคุณภาพและประณีตมากขึ้น 

2) การศึกษาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคใน 
เชิงคุณภาพ ซึ่งขอมูลเชิงคุณภาพอาจจะชวยใหเห็นถึงผลของการพัฒนาความสามารถของนักเรียนไดในเชิงลึก และอาจ 
ไดขอมูลเพ่ือนำไปใชในการออกแบบหลักสูตรฐานสมรรถนะท่ีดีในอนาคตได 
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ตารางท่ี 7 คาสถิติพ้ืนฐานและระดับคุณภาพผลงานเชิงสรางสรรคหลังเรียน ในแบบประเมิน 
 

มิติของคุณภาพผลงานเชิง
สรางสรรค 

�̅�𝑥𝑥𝑥 �̅�𝑥𝑥𝑥รอยละ SD 
ระดับ

คุณภาพ 

จำนวนคุณภาพผลงาน (ผลงาน) 
ควร

ปรับปรงุ 
พอ
ใช 

ปาน
กลาง 

ดี 
ดี

มาก 
1) มิติความแปลกใหม 4.94 70.51 1.25 ดี 0 1 5 3 4 

2) มิตกิารแกปญหา 4.80 68.50 1.02 ดี 0 1 5 4 3 

3) มิติความประณตีและ
การสังเคราะห 

4.50 64.35 1.23 ปานกลาง 0 2 6 2 3 

คะแนนรวมเฉลี่ย 3 มิต ิ 4.74 67.79 1.15 ดี 0 2 4 4 3 

 จากตาราง พบวา คุณภาพผลงานของนักเรียนกลุมเปาหมายมีคะแนนรวมเฉลี่ย 3 มิติ เปน 4.74 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน (รอยละ 67.79) โดยมีคุณภาพในระดับดี  

 สวนคะแนนเฉลี่ยแยกมิติ พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในมิติความแปลกใหม มิติการแกปญหา 
และม ิต ิความประณีตและการส ังเคราะห อย ู  ท่ี 4.94 (ร อยละ 70.51), 4.80 (ร อยละ 68.50) และ 4.50  
(รอยละ 64.35) ตามลำดับ โดยมีคุณภาพผลงานในระดับดี ดี และปานกลาง ตามลำดับ 

การอภิปราย 
ตอนที่ 1 การศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
 เมื ่อวัดโดยใชแบบทดสอบ พบวา คะแนนแตกตางกันในทุกชวงการทดลอง แตเมื ่อวัดการรับรู โดย 

ใชแบบสอบถาม พบวา คะแนนชวงเวลาที ่ต ิดกันไมแตกตางกัน แตจะแตกตางกันในชวงเวลาที ่ไมต ิดกัน  
และพบวา ระดับความสามารถของแตละองคประกอบหลังเรียนอยูในระดับสูง เนื่องจากเหตุผลตอไปนี้ 

 ประการแรก การใชกระบวนการออกแบบเชิงว ิศวกรรมเอื ้อใหนักเร ียนตั ้งคำถามและออกแบบ 
วิธีการแกปญหาจากสถานการณที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจำวันอยางเปนขั้นตอนภายใตขอจำกัด สงผลใหนักเรียน
สามารถระบุปญหา และคิดคนหาแนวทางที่หลากหลายเพื ่อแกปญหาไดอยางสรางสรรคและเหมาะสมที่สุด  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของกฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557: 39)  

ประการท่ีสอง  เม่ือเชื่อมโยงกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนในแตละขั้นกับการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคในแตละองคประกอบพบวามีความสอดคลองกัน ดังนี้ 

1) ในขั้นตั้งคำถามจะมีการวิเคราะหปญหา ความสำคัญ และประโยชนเมื่อสามารถแกปญหานั้นได เชน 
นักเรียนไดฝกวิเคราะหปญหาผานเทคนิคการตั้งคำถาม 5W1H สงผลใหองคประกอบของการอธิบายปญหาใหชัดเจน
ไดรับการพัฒนา สอดคลองกับแนวคิดของสุธิดา การีมี (2560: 23-27) ที่ไดกลาววา กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม ทำใหนักเรียนสามารถมองปญหาไดอยางลึกซ้ึง มองตางออกจากมุมมองเดิม  

2) ในขั้นสืบคนปญหาและขั้นจินตนาการจะมีการใชเทคนิคตาง ๆ เชน เทคนิค SCAMPER ทำใหนักเรียน
สามารถนำความคิดอื ่น ๆ มาประยุกตได อยางหลากหลาย สงผลใหองคประกอบของการสำรวจแนวคิด 
ไดรับการพัฒนา สอดคลองกับ Treffinger (2007: 12) ที่ไดกลาวถึง แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา 
เชิงสรางสรรคไววาจะตองสรางตัวเลือกใหหลากหลายท่ีสุดโดยท่ียังไมตองตัดสินใจ 

3) ในขั ้นวางแผนจะมีการใชตารางประเมินทำใหนักเรียนสามารถเลือกใชแนวคิดที ่ดีที ่ส ุดไดอยาง
สมเหตุสมผล สงผลใหองคประกอบของการพัฒนาวิธีการแกปญหาไดรับการพัฒนา สอดคลองกับสถาบันวิจัย
พฤติกรรมศาสตร (2558: 2) ที ่กลาววาจะตองมีการฝกประเมินและเลือกวิธีที ่ดีที ่ส ุดมาใชในการแกปญหา 
อยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนการคิดพ้ืนฐานของความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

4) ในข้ันสรางแบบจำลอง ทดสอบ และปรับปรุง เอ้ือใหนักเรียนมีโอกาสสรางผลงานจริง และนำผลงานนัน้
ไปทดสอบ เปรียบเทียบขอดี-ขอจำกัดกับกลุมอื่น ๆ เพื่อนำไปพัฒนาตอยอด สงผลใหองคประกอบของการดำเนินการ
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ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนา
ในการเรียนรูแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ตอนปลาย: การวิเคราะหราชส 

ผูวิจัย   นางสาวพุฒธิดา รัมมะฉัตร 

บทคัดยอ 
วิจ ัยเชิงปฏิบัต ิการนี ้ ม ีจ ุดประสงคเพื ่อ 1) ทดสอบความตรงของแผนที ่โครงสรางแนวคิด เร ื ่อง  

การสังเคราะหดวยแสง 2) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนาในการ
เรียนรูแนวคิดเรื่อง เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 3) คนหาแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใช
แบบจำลองเปนฐานที่จะชวยพัฒนาความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง โดยงานวิจัยนี้
เก็บขอมูลจากนักเรียนจำนวน 115 คน และยึดกรอบการประเมินของ BEAR ซึ่งประกอบดวย 4 ขั้นตอน ไดแก  
1) การสรางแผนที่โครงสราง 2) การออกแบบขอคำถาม 3) การระบุลักษณะการตอบสนองตอขอคำถาม และ  
4) การทดสอบโมเดลการวัด โดยผูวิจัยไดจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน ซ่ึงผลการศึกษาพบวาแผนท่ี
โครงสรางที่ทดสอบแลวมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ โดยพบวา แนวคิดหลักที่ยาก ไดแก 
กระบวนการสังเคราะหดวยแสง การเพิ่มความเขมขนของ CO2 ของพืช C4 และพืช CAM และปจจัยที่มีผลตออัตรา
การสังเคราะหดวยแสง เมื่อตรึงคาความยากของแบบทดสอบใหคงที่แลว พบวาคาความสามารถของนักเรียนกอนและ

หลังการจัดการเรียนรู (�̅�𝜃𝜃𝜃1= -0.01380 ; �̅�𝜃𝜃𝜃2= 1.4929) แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 
0.01 โดยแนวคิดหลักที่นักเรียนพัฒนาไดมากที่สุด 3 ลำดับ คือ กระบวนการสังเคราะหดวยแสง ปจจัยที่มีผลตอ
อัตราการสังเคราะหดวยแสง และการเพิ่มความเขมขนของ CO2 ของพืช C4 และพืช CAM ตามลำดับ สำหรับแนว
ปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรูพบวา การกระตุนใหผูเรียนโตแยงทางวิทยาศาสตรระหวางการอภิปรายผลเพื่อใหเกิด
การตรวจสอบและประเมินแบบจำลอง และการหาหลักฐานควรทำปฏิบัติการเสมือนในกรณีที่ทำปฏิบัติการจริง 
ไดยาก เพ่ือใหไดคนพบและไดมาซ่ึงหลักฐานดวยตนเอง 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เปาหมายของการเรียนรูวิทยาศาสตรเปนสิ่งท่ีนักการศึกษากลาวถึงมาเปนเวลานานในระดับนานาชาติและ

ประเทศไทย โดยประเทศไทยไดระบุไวในกลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตรตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และเปาหมายของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มุงหวังใหนักเรียน 
ไดเรียนรูและเขาใจแนวคิดวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการคนควาและ
สรางองคความรู ด วยตนเอง โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที ่หลากหลาย 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซ่ึงจะเห็นไดวาการสรางแนวคิดและความหมายจากประสบการณดวยตนเองเปนหัวใจ
สำคัญของทฤษฎีการสรางความรู (McBride et al., 2004) 

ในขณะที่เนื ้อหา เรื ่อง การสังเคราะหดวยแสงเปนหนึ่งในหัวขอสำคัญในวิชาชีววิทยาของการศึกษา 
ทุกระดับ โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา ดังนั้นเนื้อหา เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงจึงเปนหลักที่สำคัญที่นักเรียน
จะตองไดรับการเรียนรู ผานประสบการณและไดรับการแกไขแนวคิดที่คลาดเคลื่อนดวย (Kurt et al., 2013)  
โดยผูวิจัยไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบจัดการเรียนรูใหกับนักเรียนที่โรงเรียนในเรื่อง การสังเคราะหดวยแสง ซึ่งเนื้อหา
เรื่องดังกลาวอยูในบทที่ 11 การสังเคราะหดวยแสงของหนังสือเรียน ชีววิทยา เลม 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 
อยางไรก็ตามจากการที่ผูวิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของพบแนวคิดคลาดเคลื่อนจำนวนมากในเรื่อง การสังเคราะห 
ดวยแสง โดยเฉพาะอยางย่ิงเนื้อหาสวนท่ีเปนชีวเคมี ซ่ึงเปนกระบวนการและมีลักษณะเปนนามธรรม (Tas et al., 2012)  

จากปญหาการพบแนวคิดคลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตรเรื่องอื่น ๆ มีนักวิจัยเลือกวิธีการจัดการเรียนรู 
หลายรูปแบบเพื่อแกไขแนวคิดคลาดเคลื่อน ซึ่งมีรูปแบบหนึ่งที่สำคัญ คือ การสืบเสาะหาความรูโดยใชแบบจำลอง
เปนฐาน (Model based Inquiry) ซึ ่งเปนวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที ่สอดคลองกับมาตรฐานหลักสูตรประเทศ
สหรัฐอเมริกา (NGSS) ในมิติของแนวทางการทำงานของวิทยาศาสตรและวิศวกรรมศาสตร (National Research 
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Council, 2012) ที่สามารถชวยใหนักเรียนเรียนรูแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรได (Artdej et al., 2014) โดยลักษณะ 
ท่ีสำคัญของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน คือ นักเรียนจะตองสรางแบบจำลองท่ีเปนตัวแทน
ของความคิดหรือความเขาใจเพ่ืออธิบายปรากฏการณตาง ๆ (Schwarz & Gwekwerere, 2007)  

นอกจากนี้ แลวจากการทบทวนเอกสารท่ีเกี่ยวของยังไมพบการศึกษาความกาวหนาในการเรียนรูในแนวคิด 
เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง โดยเฉพาะในบริบทของประเทศไทย ในขณะที่แนวโนมงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษา
ความกาวหนาในการเรียนรูในเนื้อหาทางวิทยาศาสตรกำลังเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ในชวงไมกี่ปมานี้  (Wei et al., 
2012) ในงานวิจัยนี้จึงทำการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
โดยแนวทางการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวทางหนึ่งคือ ระบบการประเมินของ BEAR (Bear 
Assessment System) ซึ่งเปนการวิเคราะหโครงสรางแนวคิดหรือตัวแปรตามที่ตองการศึกษาตามความซับซอน 
โดยเรียงจากระดับงายไประดับยาก สรางและใชเครื่องมือเพื่อวัดแนวคิดหรือตัวแปรตามที่ตองการศึกษา และสุดทายจะมี
การวิเคราะหวาการตอบสนองตอเครื ่องมือมีความสอดคลองเปนไปตามโมเดลการตอบสนองขอสอบหรือไม 
(Kennedy, 2005) 

นอกจากนี้ แลวผูวิจัยจึงตองการคนหาแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลอง
เปนฐาน ที่จะชวยพัฒนาความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัย
เลือกใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เพ่ือสะทอนความคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติและปรับปรุงอยางตอเนื่อง 

จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดนี้ทำใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใช
แบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โดยการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื ่อง การสังเคราะหดวยแสง และคนหา 
แนวปฏิบัติที ่ดีของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานที ่จะชวยพัฒนาความกาวหนาทาง 
การเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือทดสอบความตรงของแผนท่ีโครงสรางแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง  
2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนาในการ

เรียนรูแนวคิดเรื่อง เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง  
3. เพื่อคนหาแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานที่จะชวยพัฒนา

ความกาวหนาในการเรียนรูในเนื้อหา เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 ผูวิจัยไดตรวจสอบเอกสารท่ีเกี่ยวของและสรุปดังหัวขอตอไปนี้ 
 1. แนวคิด 

1.1 แนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสง หลักสูตรไดกำหนดหัวขอ เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงไวดังนี้ 
แนวคิดหลัก ท่ี 1 การศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสง แนวคิดหลักท่ี 2 กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
แนวคิดหลักที่ 3 โฟโตเรสไพเรชัน แนวคิดหลักที่ 4 การเพิ่มความเขมขนของแกสคารบอนไดออกไซด และแนวคิดหลักท่ี  
5 ปจจัยบางประการท่ีมีผลตอการสังเคราะหดวยแสง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

1.2 แนวคิดคลาดเคลื่อนเรื่องการสังเคราะหดวยแสง แนวคิดคลาดเคลื่อนจำนวนมากในแนวคิด เรื่อง 
การสังเคราะหดวยแสงที่พบในวรรณกรรมทั้งในและตางประเทศ ผูวิจัยสังเกตไดวา สวนใหญมักเปนแนวคิดท่ี
เกี่ยวของกับแนวคิดหลักที่ 1 การศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสงและแนวคิดหลักที่ 2 กระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช ซ่ึงเปนแนวคิดทางดานชีวเคมี เปนกระบวนการ และมีลักษณะเปนนามธรรม  

2. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน (Windschitl et al., 2008) 
ขั้นกอนเริ่มการจัดการเรียนรู การกำหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา (setting the general parameter) 
ขั้นการจัดการเรียนรู 4 ขั้น ขั้นที่ 1 การจัดระเบียบสิ่งที่รูแลวและสิ่งที่ตองการจะรู (organizing what 

we know and what we want to know)  ขั้นที่ 2 การสรางสมมติฐาน (generating a testable hypothesis) 
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ขั้นท่ี 3 การหาหลักฐาน (seeking evidence) และขั้นที่ 4 การสรางขอโตแยงทางวิทยาศาสตร (constructing  
a scientific argument) 

3. ความกาวหนาในการเรียนรู 
3.1 ความกาวหนาในการเรียนรู หมายถึง เสนทางการเรียนรูหรือแผนท่ีโครงสรางการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น

การประมาณคาความยากและความสามารถในการทำขอสอบตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ มีลักษณะเปนเสนตรง 
ที่ประกอบดวย แนวคิดยอย ๆ ในแนวคิดนั ้น ๆ จัดเรียงตัวตามแนวเสนตรงตามความซับซอนของโครงสราง  
จากระดับงายไประดับที ่ซับซอนมากขึ ้น ความกาวหนาในการเรียนรู จึงเปนการเปลี ่ยนตำแหนงความเขาใจ 
บนเสนทางการเรียนรูนี้  

3.2 แนวทางการพัฒนาหรือตรวจสอบความตรงความกาวหนาทางการเรียนรูแนวทางหนึ่งคือ ระบบการ
ประเมินของ Bear (Bear Assessment System) ซึ่งมีลักษณะสำคัญคือเปนแนวทางท่ีบูรณาการระหวางหลักสูตร 
การจัดการเรียนรู และการประเมินใหสอดคลองกัน โดยระบบการประเมินของ Bear ประกอบไปดวย 4 องคประกอบ ไดแก  
1. การสรางแผนที่โครงสราง (Construct Maps) 2. การออกแบบขอคำถาม (Items Design) 3. การระบุลักษณะการ
ตอบสนองตอข อคำถาม (Outcome Space) และ 4.  การทดสอบโมเดลการว ัด (Measurement Model) 
(Kennedy, 2005) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
วิธีการวิจัย 

           1. งานวิจัยนี ้เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action research) โดยผูวิจัยไดนำ
วิธีดำเนินการวิจัยปฏิบัติการของ Kemmis and McTaggart (1988) มาใชเปนแนวทางในการดำเนินการวิจัย ซึ่งมี
ขั้นตอนการดำเนินการวิจัยที่ประกอบดวยวงจร PAOR เปนวงจรตอเนื่องกัน 4 ขั้นตอน ไดแก การวางแผน (Plan) 
การปฏิบัติ (Act) การสังเกต (Observe) และการสะทอนคิด (Reflect) หรือที่เรียกวา PAOR โดยมีขั้นตอนการ
ทำงานดังแผนผังในภาพท่ี 1 
        2. ผูวิจัยไดทำการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน จำนวน 4 แผน 
หรือ 4 วงจร โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ เริ่มตนศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หนังสือเรียนรายวิชา
ชีววิทยา เลม 3 และเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง และเกี่ยวกับ
การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน หลังจากนั้นออกแบบกิจกรรมการเรียนรูโดยอางอิงขั้นตอน
การจัดการเรียนรู ตามแบบจำลองการสอนของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานของ 
Windschitl et al. (2008)  
            3. เครื่องมือที่ใชในงานวิจัยนี้ ไดแก แบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง ประเภทอัตนัย
ปลายเปด แบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู อนุทินสะทอนความคิดของนักเรียน และแบบบันทึกของอาจารยนิเทศ
และครูพ่ีเลี้ยง โดยผูวิจัยจะขอนำเสนอเฉพาะแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง ท่ีผูวิจัยไดประยุกตใช
กรอบการประเมิน BEAR ของ Wilson (2009) ดังนี้ 

3.1 การสรางแผนที่โครงสราง (Construct Maps) วิเคราะหแนวคิด เรื ่อง การสังเคราะหดวยแสง  
เพื่อนำขอมูลมาเปนแนวทางในการกำหนดขอบเขตการสรางแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
รวมทั้งใชหลักของ SOLO Taxonomy ซึ่งแบงแนวคิดเปน 5 ระดับเรียงจากระดับงายไประดับยาก ไดแก แนวคิด
กอนเรียนของนักเรียน (Prestructural) แนวคิดเชิงเดี่ยว (Unistructural) แนวคิดเชิงประกอบ (Multistructural) 
แนวคิดที ่มีความสัมพันธกัน (Relational) และ แนวคิดที ่สามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณอื ่น ๆ ได 
(Extended abstract) 

3.2 การออกแบบขอคำถาม (Items Design) ทำการสรางและใชแบบทดสอบแนวคิด เรื ่อง การ
สังเคราะหดวยแสง ชนิดอัตนัยปลายเปด เพื่อวัดความกาวหนาในการเรียนรูในแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
เนื่องจากจะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงแนวคิดของตนเองไดอยางเต็มท่ี  

3.3 การระบุลักษณะการตอบสนองตอขอคำถาม (Outcome Space) เนื่องจากแบบทดสอบแนวคิด 
เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงเปนชนิดอัตนัยปลายเปด ซึ่งมีระดับคำตอบมากกวา 2 ระดับ จึงเรียกลักษณะการ
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Council, 2012) ที่สามารถชวยใหนักเรียนเรียนรูแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรได (Artdej et al., 2014) โดยลักษณะ 
ท่ีสำคัญของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน คือ นักเรียนจะตองสรางแบบจำลองท่ีเปนตัวแทน
ของความคิดหรือความเขาใจเพ่ืออธิบายปรากฏการณตาง ๆ (Schwarz & Gwekwerere, 2007)  

นอกจากนี้ แลวจากการทบทวนเอกสารท่ีเกี่ยวของยังไมพบการศึกษาความกาวหนาในการเรียนรูในแนวคิด 
เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง โดยเฉพาะในบริบทของประเทศไทย ในขณะที่แนวโนมงานวิจัยเกี่ยวกับการศึกษา
ความกาวหนาในการเรียนรูในเนื้อหาทางวิทยาศาสตรกำลังเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ ในชวงไมกี่ปมานี้  (Wei et al., 
2012) ในงานวิจัยนี้จึงทำการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
โดยแนวทางการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวทางหนึ่งคือ ระบบการประเมินของ BEAR (Bear 
Assessment System) ซึ่งเปนการวิเคราะหโครงสรางแนวคิดหรือตัวแปรตามที่ตองการศึกษาตามความซับซอน 
โดยเรียงจากระดับงายไประดับยาก สรางและใชเครื่องมือเพื่อวัดแนวคิดหรือตัวแปรตามที่ตองการศึกษา และสุดทายจะมี
การวิเคราะหวาการตอบสนองตอเครื ่องมือมีความสอดคลองเปนไปตามโมเดลการตอบสนองขอสอบหรือไม 
(Kennedy, 2005) 

นอกจากนี้ แลวผูวิจัยจึงตองการคนหาแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลอง
เปนฐาน ที่จะชวยพัฒนาความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน จึงเปนเหตุผลใหผูวิจัย
เลือกใชรูปแบบการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน เพ่ือสะทอนความคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติและปรับปรุงอยางตอเนื่อง 

จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดนี้ทำใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใช
แบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โดยการตรวจสอบความตรงความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื ่อง การสังเคราะหดวยแสง และคนหา 
แนวปฏิบัติที ่ดีของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานที ่จะชวยพัฒนาความกาวหนาทาง 
การเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือทดสอบความตรงของแผนท่ีโครงสรางแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง  
2. เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนาในการ

เรียนรูแนวคิดเรื่อง เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง  
3. เพื่อคนหาแนวปฏิบัติที่ดีของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานที่จะชวยพัฒนา

ความกาวหนาในการเรียนรูในเนื้อหา เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 ผูวิจัยไดตรวจสอบเอกสารท่ีเกี่ยวของและสรุปดังหัวขอตอไปนี้ 
 1. แนวคิด 

1.1 แนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสง หลักสูตรไดกำหนดหัวขอ เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงไวดังนี้ 
แนวคิดหลัก ท่ี 1 การศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสง แนวคิดหลักท่ี 2 กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช 
แนวคิดหลักที่ 3 โฟโตเรสไพเรชัน แนวคิดหลักที่ 4 การเพิ่มความเขมขนของแกสคารบอนไดออกไซด และแนวคิดหลักท่ี  
5 ปจจัยบางประการท่ีมีผลตอการสังเคราะหดวยแสง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

1.2 แนวคิดคลาดเคลื่อนเรื่องการสังเคราะหดวยแสง แนวคิดคลาดเคลื่อนจำนวนมากในแนวคิด เรื่อง 
การสังเคราะหดวยแสงที่พบในวรรณกรรมทั้งในและตางประเทศ ผูวิจัยสังเกตไดวา สวนใหญมักเปนแนวคิดท่ี
เกี่ยวของกับแนวคิดหลักที่ 1 การศึกษาเกี่ยวกับการสังเคราะหดวยแสงและแนวคิดหลักที่ 2 กระบวนการสังเคราะห
ดวยแสงของพืช ซ่ึงเปนแนวคิดทางดานชีวเคมี เปนกระบวนการ และมีลักษณะเปนนามธรรม  

2. การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน (Windschitl et al., 2008) 
ขั้นกอนเริ่มการจัดการเรียนรู การกำหนดสิ่งท่ีตองการศึกษา (setting the general parameter) 
ขั้นการจัดการเรียนรู 4 ขั้น ขั้นที่ 1 การจัดระเบียบสิ่งที่รูแลวและสิ่งที่ตองการจะรู (organizing what 

we know and what we want to know)  ขั้นที่ 2 การสรางสมมติฐาน (generating a testable hypothesis) 
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ตอบสนองตอขอคำถาม (Outcome Space) วา การตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) ผูวิจัยจึงสราง
เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง โดยมีคำอธิบายและเกณฑการใหคะแนน
ในแตละประเภทของแนวคิดตามหลัก SOLO taxonomy  

3.4  การทดสอบโมเดลการวัด (Measurement Model) ผูวิจัยจึงนำขอมูลไปวิเคราะหโดยเลือกใช 
Polytomous Rasch Model แบบวิธีการใหคะแนนบางสวน (Partial credit model) เนื่องจาก แบบทดสอบมีการ
ตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) และคะแนนแตละขอคำถามไมเทากัน โดยใชโปรแกรม R Package 
TAM เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง โดยการตรวจสอบความสอดคลองของขอมูลเชิงประจักษกับโมเดล 
การวัด โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองกลมกลืน (FIT Index) รวมทั ้งพิจารณาจากคาความยาก (Item 
parameter/ item difficulty/ xsi) และคาความสามารถ (Person parameter/ ability/ theta) ซึ่งความสัมพันธ
ของสองคาแสดงเปนกราฟท่ีชื่อวา Wright map ซ่ึงจะนำไปใชประโยชนในการออกแบบการจัดการเรียนรูตอไป 
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ภาพที่ 1 รูปแบบการวิจัยและวิธีดำเนินการวิจัยตามวงจร 
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ตอบสนองตอขอคำถาม (Outcome Space) วา การตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) ผูวิจัยจึงสราง
เกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง โดยมีคำอธิบายและเกณฑการใหคะแนน
ในแตละประเภทของแนวคิดตามหลัก SOLO taxonomy  

3.4  การทดสอบโมเดลการวัด (Measurement Model) ผูวิจัยจึงนำขอมูลไปวิเคราะหโดยเลือกใช 
Polytomous Rasch Model แบบวิธีการใหคะแนนบางสวน (Partial credit model) เนื่องจาก แบบทดสอบมีการ
ตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) และคะแนนแตละขอคำถามไมเทากัน โดยใชโปรแกรม R Package 
TAM เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง โดยการตรวจสอบความสอดคลองของขอมูลเชิงประจักษกับโมเดล 
การวัด โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองกลมกลืน (FIT Index) รวมทั ้งพิจารณาจากคาความยาก (Item 
parameter/ item difficulty/ xsi) และคาความสามารถ (Person parameter/ ability/ theta) ซึ่งความสัมพันธ
ของสองคาแสดงเปนกราฟท่ีชื่อวา Wright map ซ่ึงจะนำไปใชประโยชนในการออกแบบการจัดการเรียนรูตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
เริ่มตนจากวัดแนวคิดกอนการจัดการเรียนรูและนำผลคะแนนดังกลาวไปวินิจฉัยแนวคิดคลาดเคลื่อนและ

ทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางเพื่อวางแผนการจัดการเรียนรู จากนั้นจึงดำเนินการจัดการเรียนรู สะทอน
ความคิดและปรับปรุงอยางตอเนื่อง โดยเก็บขอมูลแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู อนุทินสะทอนความคิดของ
นักเรียน แบบบันทึกของอาจารยนิเทศและครูพี่เลี้ยงในแตละแผนการจัดการเรียนรู เพื่อนำไปสังเคราะหแนวปฏิบัติ 
ท่ีดีตอไป และวัดแนวคิดหลังการจัดการเรียนรู เพ่ือดูการพัฒนาการความกาวหนาระหวางเรียน โดยการเปรียบเทียบ
คาความสามารถกอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยการตรึงคาความยากของแบบทดสอบกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูใหคงท่ี 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลแบงเปนวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดแยกตามคำถาม

วิจัยท้ัง 3 ขอดังนี้  
           1. การทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางโดยใช Polytomous Rasch แบบวิธีการใหคะแนนบางสวน 
(Partial credit model) ซ่ึงเปนการตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) และกำหนดใหแตละขอคำถามมี
คะแนนเต็มไมเทากัน โดยพิจารณาความสอดคลองกลมกลืน (FIT) ระหวางขอมูลที่ไดจากการวัดแนวคิด เรื ่อง  
การสังเคราะหดวยแสงกอนการจัดการเรียนรูของนักเรียนกับโมเดลการวัด โดยทำการหาคาสถิติ OUTFIT MNSQ 
และ INFIT MNSQ ซ่ึงคาท่ีไดควรมีคาอยูระหวาง 0.75 – 1.33 (Smith, 1996; Linacre, 2002)  

2. การศึกษาความกาวหนาในการเรียน จากการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนดิบและคาความสามารถ
รายบุคคลกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู เมื่อตรึงคาความยากของแบบทดสอบกอนและหลังการ
จัดการเรียนรูใหคงที่ โดยใชสถิติ Welch Pair Sample t-test ที่ระดับนัยสาคัญ .01 รวมทั้งศึกษาตำแหนงของ 
คาความสามารถรายบุคคลบนแผนท่ี Wright ดวย 

3. การวิเคราะหแนวปฏิบัติที่ดี โดยการอานแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู อนุทินสะทอนความคิดของ
นักเรียน และแบบบันทึกของอาจารยนิเทศและครูพี่เลี้ยง ซึ่งใชการวิเคราะหแบบแกนสาระเพื่อวิเคราะหขอมูล
ภายในแตละวงจร และใชการวิเคราะหแบบอุปนัยเพ่ือวิเคราะหขอมูลระหวางวงจรเพ่ือหาแนวปฏิบัติท่ีดี 

ผลการวิจัย 
ขอที่ 1 การทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
ผูวิจัยไดวิเคราะหจากคะแนนกอนการจัดการเรียนรู พบวา คาดัชนีความสอดคลองกลมกลืน (FIT index) 

โดย INFIT ต่ำสุดและสูงสุดมีคาเทากับ 0.78 และ 1.63 ซึ่งสวนใหญอยูภายในเกณฑระหวาง 0.75 - 1.33 (Smith, 
1996; Linacre, 2002) และแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงมีขอคำถามที่มีคา INFIT สอดคลอง
กับเกณฑอยูจำนวน 27 ขอ (27 แนวคิดยอย) จากท้ังหมด 29 ขอ (29 แนวคิดยอย) ดังภาพท่ี 2 นอกจากนี้ คาต่ำสุด 
คาสูงสุด คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาความยากของขอคำถามจากขอมูลเชิงประจักษมีคาเทากับ  
-1.1636  2.9547  1.5956 และ 1.09 logit ตามลำดับ ซ่ึงผลการทดสอบความตรงของแผนท่ีโครงสรางแนวคิด เรื่อง 
การสังเคราะหดวยแสงนี้ สามารถนำไปใชประโยชนในการออกแบบการจัดการเรียนรูตอไปได 
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ภาพที่ 2 แผนท่ีโครงสรางเชิงสันนิษฐานและแผนท่ีโครงสรางท่ีทดสอบแลวของแนวคิดเรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 

 ขอที่ 2 ความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
 การทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับคาเฉลี่ยของคะแนนดิบของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
 ผูวิจัยไดพบวา นักเรียนสวนใหญประมาณรอยละ 96 มีคะแนนดิบหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการ
จัดการเรียนรู  นอกจากนี้ คะแนนดิบเฉลี่ยกอนและหลังการจัดการเรียนรู มีคาเฉลี ่ยเทากับ 7.93 และ 28.74 
ตามลำดับ ซึ่งคิดเปน 4 เทา แสดงใหเห็นวานักเรียนสามารถพัฒนาแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงไดดีเปน
อยางมาก ทั้งนี้เมื่อนำไปเปรียบเทียบโดยใชคาสถิติ Welch Pair Sample t-test พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ี 0.01 โดยคา t มีคาเทากับ -17.627 และคา p-value มีคานอยกวา 2.2e-16 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
เริ่มตนจากวัดแนวคิดกอนการจัดการเรียนรูและนำผลคะแนนดังกลาวไปวินิจฉัยแนวคิดคลาดเคลื่อนและ

ทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางเพื่อวางแผนการจัดการเรียนรู จากนั้นจึงดำเนินการจัดการเรียนรู สะทอน
ความคิดและปรับปรุงอยางตอเนื่อง โดยเก็บขอมูลแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู อนุทินสะทอนความคิดของ
นักเรียน แบบบันทึกของอาจารยนิเทศและครูพี่เลี้ยงในแตละแผนการจัดการเรียนรู เพื่อนำไปสังเคราะหแนวปฏิบัติ 
ท่ีดีตอไป และวัดแนวคิดหลังการจัดการเรียนรู เพ่ือดูการพัฒนาการความกาวหนาระหวางเรียน โดยการเปรียบเทียบ
คาความสามารถกอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยการตรึงคาความยากของแบบทดสอบกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูใหคงท่ี 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลแบงเปนวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดแยกตามคำถาม

วิจัยท้ัง 3 ขอดังนี้  
           1. การทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางโดยใช Polytomous Rasch แบบวิธีการใหคะแนนบางสวน 
(Partial credit model) ซ่ึงเปนการตอบแบบพหุวิภาค (Polytomous response) และกำหนดใหแตละขอคำถามมี
คะแนนเต็มไมเทากัน โดยพิจารณาความสอดคลองกลมกลืน (FIT) ระหวางขอมูลที่ไดจากการวัดแนวคิด เรื ่อง  
การสังเคราะหดวยแสงกอนการจัดการเรียนรูของนักเรียนกับโมเดลการวัด โดยทำการหาคาสถิติ OUTFIT MNSQ 
และ INFIT MNSQ ซ่ึงคาท่ีไดควรมีคาอยูระหวาง 0.75 – 1.33 (Smith, 1996; Linacre, 2002)  

2. การศึกษาความกาวหนาในการเรียน จากการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนดิบและคาความสามารถ
รายบุคคลกอนการจัดการเรียนรูและหลังการจัดการเรียนรู เมื่อตรึงคาความยากของแบบทดสอบกอนและหลังการ
จัดการเรียนรูใหคงที่ โดยใชสถิติ Welch Pair Sample t-test ที่ระดับนัยสาคัญ .01 รวมทั้งศึกษาตำแหนงของ 
คาความสามารถรายบุคคลบนแผนท่ี Wright ดวย 

3. การวิเคราะหแนวปฏิบัติที่ดี โดยการอานแบบบันทึกหลังการจัดการเรียนรู อนุทินสะทอนความคิดของ
นักเรียน และแบบบันทึกของอาจารยนิเทศและครูพี่เลี้ยง ซึ่งใชการวิเคราะหแบบแกนสาระเพื่อวิเคราะหขอมูล
ภายในแตละวงจร และใชการวิเคราะหแบบอุปนัยเพ่ือวิเคราะหขอมูลระหวางวงจรเพ่ือหาแนวปฏิบัติท่ีดี 

ผลการวิจัย 
ขอที่ 1 การทดสอบความตรงของแผนที่โครงสรางแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
ผูวิจัยไดวิเคราะหจากคะแนนกอนการจัดการเรียนรู พบวา คาดัชนีความสอดคลองกลมกลืน (FIT index) 

โดย INFIT ต่ำสุดและสูงสุดมีคาเทากับ 0.78 และ 1.63 ซึ่งสวนใหญอยูภายในเกณฑระหวาง 0.75 - 1.33 (Smith, 
1996; Linacre, 2002) และแบบทดสอบแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงมีขอคำถามที่มีคา INFIT สอดคลอง
กับเกณฑอยูจำนวน 27 ขอ (27 แนวคิดยอย) จากท้ังหมด 29 ขอ (29 แนวคิดยอย) ดังภาพท่ี 2 นอกจากนี้ คาต่ำสุด 
คาสูงสุด คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคาความยากของขอคำถามจากขอมูลเชิงประจักษมีคาเทากับ  
-1.1636  2.9547  1.5956 และ 1.09 logit ตามลำดับ ซ่ึงผลการทดสอบความตรงของแผนท่ีโครงสรางแนวคิด เรื่อง 
การสังเคราะหดวยแสงนี้ สามารถนำไปใชประโยชนในการออกแบบการจัดการเรียนรูตอไปได 
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การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคาเฉลี่ยของคาความสามารถของนักเรียนกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยการวิเคราะหโมเดลราสช 
          ผูวิจัยพบวา คาความสามารถของนักเรียนสวนใหญมีคาสูงขึ้น โดยรอยละ 93 มีการพัฒนาความกาวหนา 
ในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง นอกจากนี้ คาความสามารถเฉลี่ยกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
มีคาเฉลี่ยเทากับ  -0.01380 และ 1.4929 ตามลำดับ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ภายหลังการจัดการเรียนรูนักเรียนสวนใหญ
มีคาความสามารถมากขึ้น ท้ังนี้เม่ือนำไปเปรียบเทียบโดยใชคาสถิติ Welch Pair Sample t-test พบวาแตกตางกันอยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยคา t มีคาเทากับ -14.125 และ p-value มีคานอยกวา 2.2e-16 

 
 ความกาวหนาทางการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
         ผูวิจัยพบวา คาความสามารถหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียนเฉลี่ยและแตละบุคคลมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน
เมื่อเทียบกับคาความสามารถกอนการจัดการเรียนรู แสดงใหเห็นวา นักเรียนสวนใหญมีความสามารถเพิ่มมากข้ึน  
ดังภาพท่ี 3 
 

 

ภาพที่ 3  แผนท่ี Wright แสดงคาความสามารถของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  
กับระดับความยากของขอสอบ 

 ขอที่ 3 แนวปฏิบัติที ่ดีของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานเพื ่อพัฒนา
ความกาวหนาทางการเรียนรูในแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง     
           แนวปฏิบัติที่ดีขอที่ 1 คือ การสรางขอโตแยงทางวิทยาศาสตรควรมีการนำเสนอแบบจำลองรวมกับการ
อภิปรายเพ่ือใหเกิดการตรวจสอบและประเมินแบบจำลอง โดยเนนท่ีความเขาใจขั้นตอนยอยกอนแนวคิดภาพรวม  

แนวปฏิบัติที่ดีขอที่ 2 คือ การหาหลักฐานควรทำปฏิบัติการเสมือนรวมกับการสรางแบบจำลองในกรณี 
ท่ีทำปฏิบัติการจริงไดยาก เพ่ือใหไดคนพบและไดมาซ่ึงหลักฐานดวยตนเอง 
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การอภิปราย 
 แผนที่โครงสรางความเขาใจในแนวคิดเรื่อง การสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนกอนการจัดการเรียนรู 
 แนวคิดยอยในแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสงที่งายเปนแนวคิดเกี่ยวกับสารตั้งตนและผลิตภัณฑ 
ในการสังเคราะหดวยแสงของพืช ซึ่งเปนแนวคิดประเภทเชิงเดี่ยว (Unistructural) จึงสังเกตไดวานักเรียนสวนใหญ
ตอบขอคำถามที่วัดแนวคิดนี้ไดเปนอยางดี เนื่องจากนักเรียนมีความรูเดิมจากการเรียนเรื่องการสังเคราะหดวยแสง
มาจากการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรในชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยกอนหนาที่พบวา นักเรียน
ขาดความเขาใจในแนวคิดยอยสารตั้งตนและผลิตภัณฑในการสังเคราะหดวยแสงของพืชนอยกวาแนวคิดยอยอื่น ๆ 
(ปตุพงษ ทาคอ และ ไพโรจน เติมเตชาติพงศ, 2558) 
 ในขณะท่ีแนวคิดยอยบางสวนเปนแนวคิดที่คอนขางยาก ผูวิจัยไดจัดกลุมแนวคิดดังกลาวไดเปน 3 แนวคิด
หลัก ไดแก 1) กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของ 2) การเพิ่มความเขมขนของ CO2 ของพืช C4 และพืช CAM และ 
3) ปจจัยที่มีผลตออัตราการสังเคราะหดวยแสงของพืช ซึ่งเปนประเภทแนวคิดที่มีความสัมพันธกัน (Relational) 
ทั ้งหมด และพบวานักเรียนไมสามารถตอบขอคำถามที ่ใชว ัดแนวคิดดังกลาวไดอยางถูกตองและสมบูรณ  
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยกอนหนาท่ีพบวา นักเรียนสวนใหญไมมีความรูเดิมหรือไมมีความเขาใจในเรื่องการสังเคราะห
ดวยแสงมากอน (ปตุพงษ ทาคอ และ ไพโรจน เติมเตชาติพงศ, 2558) 
 ความกาวหนาในการเรียนรูแนวคิดเรื่อง การสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู 
 นักเรียนเกือบทั้งหมดมีคะแนนดิบหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู โดยแนวคิดหลักท้ัง  
5 แนวคิดมีคาเฉลี่ยคะแนนดิบสูงขึ้น และแนวคิดหลักท่ี 2 กระบวนการสังเคราะหดวยแสงมีคาเฉลี่ยคะแนนดิบสูงขึ้น
มากที่สุด (ประมาณ 8 เทา) ผูวิจัยคิดวาที่เปนเชนนี้เพราะ ในการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลอง 
เปนฐานตามแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 4 แผน หรือ 4 วงจร นั้น ไดเนนไปที่แนวคิดหลักที่ 2 กระบวนการสังเคราะห
ดวยแสง ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยกอนหนาที่พบวา การจัดการเรียนรูดวยการสืบเสาะหาความรูโดยใชแบบจำลอง
เปนฐานชวยสนับสนุนความสามารถในการอธิบายทางวิทยาศาสตรและแนวคิดของนักเรียนได (พัณนิดา มีลา และ  
รมเกลา อาจเดช, 2560)  
 ในทางตรงกันขามแนวคิดหลักที่ 4 กลไกการเพิ่มความเขมขนของ CO2 ของพืช C4 และพืช CAM ซึ่งมี
คาเฉลี่ยคะแนนดิบสูงขึ้นคอนขางนอย (ประมาณ 2 เทา) แมวาจะจัดการเรียนรูไดเนนถึงกระบวนการตรึงคารบอนใน
กระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช C3 เปนสวนใหญแลวนั้น แตนักเรียนไมไดรับการพัฒนาแนวคิดหลักนี้อยาง
เต็มประสิทธิภาพ ซ่ึงผูวิจัยคิดวาหากเพ่ิมแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนไปท่ีแนวคิดหลักนี้นาจะชวยพัฒนาแนวคิดนี้ไดดี
ยิ่งขึ้น ตามผลศึกษาของ ปตุพงษ ทาคอ และ ไพโรจน เติมเตชาติพงศ (2558) ที่พบวา ภายหลังจัดการเรียนรูแบบ
สืบเสาะหาความรูรวมกับยุทธศาสตรสแคฟโฟลดิง ทำใหแนวคิดดังกลาวมีการพัฒนาสูงขึ้น สวนแนวคิดหลักท่ี 5 
ปจจัยบางประการที่เกี่ยวของกับการสังเคราะหดวยแสง CAM ซึ่งมีคาเฉลี่ยคะแนนดิบสูงขึ้นปานกลาง (ประมาณ  
3 เทา) เนื่องจากการจัดการเรียนรูทำใหนักเรียนไดเห็นองคประกอบและความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ  

ขอเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาที่พบแนวปฏิบัติที่ดีขอที่ 1 ของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐาน

ในขั้นท่ี 4 การโตแยงทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยมีความเห็นวานักเรียนสามารถโตแยงโดยใชหลักฐานทางวิทยาศาสตรได 
แตนักเรียนยังไมมีเทคนิคและองคประกอบของการโตแยงท่ีครบถวน ผูวิจัยจึงเสนอแนะวาสามารถใชเทคนิคการโตแยง
และสรางองคประกอบการโตแยงทางวิทยาศาสตรใหครบถวนในขั้นดังกลาว 
  

500 

การทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับคาเฉลี่ยของคาความสามารถของนักเรียนกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูดวยการวิเคราะหโมเดลราสช 
          ผูวิจัยพบวา คาความสามารถของนักเรียนสวนใหญมีคาสูงขึ้น โดยรอยละ 93 มีการพัฒนาความกาวหนา 
ในการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง นอกจากนี้ คาความสามารถเฉลี่ยกอนและหลังการจัดการเรียนรู 
มีคาเฉลี่ยเทากับ  -0.01380 และ 1.4929 ตามลำดับ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ภายหลังการจัดการเรียนรูนักเรียนสวนใหญ
มีคาความสามารถมากขึ้น ท้ังนี้เม่ือนำไปเปรียบเทียบโดยใชคาสถิติ Welch Pair Sample t-test พบวาแตกตางกันอยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.01 โดยคา t มีคาเทากับ -14.125 และ p-value มีคานอยกวา 2.2e-16 

 
 ความกาวหนาทางการเรียนรูแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง 
         ผูวิจัยพบวา คาความสามารถหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียนเฉลี่ยและแตละบุคคลมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน
เมื่อเทียบกับคาความสามารถกอนการจัดการเรียนรู แสดงใหเห็นวา นักเรียนสวนใหญมีความสามารถเพิ่มมากข้ึน  
ดังภาพท่ี 3 
 

 

ภาพที่ 3  แผนท่ี Wright แสดงคาความสามารถของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู  
กับระดับความยากของขอสอบ 

 ขอที่ 3 แนวปฏิบัติที ่ดีของการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานเพื ่อพัฒนา
ความกาวหนาทางการเรียนรูในแนวคิด เรื่อง การสังเคราะหดวยแสง     
           แนวปฏิบัติที่ดีขอที่ 1 คือ การสรางขอโตแยงทางวิทยาศาสตรควรมีการนำเสนอแบบจำลองรวมกับการ
อภิปรายเพ่ือใหเกิดการตรวจสอบและประเมินแบบจำลอง โดยเนนท่ีความเขาใจขั้นตอนยอยกอนแนวคิดภาพรวม  

แนวปฏิบัติที่ดีขอที่ 2 คือ การหาหลักฐานควรทำปฏิบัติการเสมือนรวมกับการสรางแบบจำลองในกรณี 
ท่ีทำปฏิบัติการจริงไดยาก เพ่ือใหไดคนพบและไดมาซ่ึงหลักฐานดวยตนเอง 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหลเพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 

ผูวิจัย  นางสาวกุลธิดา  สุวัชระกุลธร  

บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ที่จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 
42 คน ของโรงเรียนขนาดใหญแหงหนึ่งในจังหวัดระยอง เมื่อเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐาน
เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ในรายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม เก็บรวบรวมขอมูลวิจัยจากบันทึกหลังการ
สอนของครู ใบกิจกรรม และแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริง ดำเนินการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล 
จำนวน 6 แผน ระยะเวลา 30 คาบเรียน ผลการศึกษาพบวา แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที ่ใชปญหา 
เปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษาจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน ไดแก การจัดการ
เรียนรูโดยลำดับจากกิจกรรมนำเขาสูบทเรียน เปนกิจกรรมสรางความสนใจและหาความรูเดิมในเรื่องนั้น ๆ เพื่อนำ
นักเรียนสูกิจกรรม ควรจัดสถานการณกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และมองเห็นปญหา สถานการณที่ใชควร
สอดคลองกับชีวิตประจำวันของนักเรียน ไมซับซอน และมีความชัดเจน ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนสิ่งที่สงสัย
จากสถานการณเพ่ือทำความเขาใจกับปญหา ใชคำถามซักไซไลเลียงเพ่ือใหนักเรียนระดมความคิดวิเคราะหหาวิธีการ
แกปญหา แลวจึงดำเนินการศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย เพื ่อนำขอคนพบมาสังเคราะห 
เปนวิธีการแกปญหา โดยเขียนอธิบายวิธีการศึกษาเปนลำดับขั้นตอน มีการเขียนแผนภาพแสดงวิธีการศึกษาท่ีชัดเจน 
และมีการเชื ่อมโยงองคความรูท ี ่ได ศ ึกษาคนควา ลงมือทดสอบเพื ่อสรุปผลวิธ ีการหรือผลงานของตนเอง  
และประเมินผลงานเพื่อปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น ควรใชคำถามเพื่อใหนักเรียนประเมินผลการทำกิจกรรม
ของตนเองวาเปนไปตามที่ออกแบบไวหรือไม หากผลที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามที่ออกแบบไว เปนเพราะสาเหตุใด  
และควรใหนักเรียนกำหนดเกณฑการประเมินผลงานของตนเอง แลวจึงใชกิจกรรมสรุปและขยายความรู เพื่อเปดโอกาสให
นักเรียนไดนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจำวันได นอกจากนี้พบวา กิจกรรมการเรียนรู 
ที่ใชปญหาเปนฐานเชื ่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื ่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาได โดยมีความสามารถในการแกปญหาในภาพรวมระดับปานกลาง และนักเรียน 
มีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมมากที่สุดในดานนำเสนอและประเมินผลงาน สวนดานที่นักเรียน 
มีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมนอยท่ีสุด คือ ดานระบุปญหา 

ที่มาความสำคัญและปญหาวิจัย 
การจัดการศึกษาในปจจุบันมีความจำเปนตองปรับเปลี่ยนตามสภาพสังคมในศตวรรษที่ 21 เครื่องมือเพ่ือ

แสวงหาความรูมีความสำคัญมากกวาเนื้อหาความรู ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี การสื่อสารทำใหผูเรียน
สามารถคนหาความรูดวยตนเองจากแหลงตาง ๆ มากมายและตลอดเวลาที่ตองการ ดังนั้นหนาที่ของครูในการสอน
จึงเปลี่ยนแปลงไปจากการยืนหนาชั้น มาเปนการกระตุนและอำนวย ความสะดวกในการเรียน ทำใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู และพัฒนาศักยภาพของตนเองใหมีทักษะเพื ่อการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 (วิจารณ พานิช, 2555) 
แนวทางการจัดการศึกษาหนึ่งที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีทักษะและสมรรถนะที่สอดคลองกับความตองการที่เปลี่ยนแปลง 
ไปตามสังคมปจจุบัน และความกาวหนาในศตวรรษที ่ 21 ไดแก สะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ ่งเปน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยการผสมผสานวิชาที่มีความสำคัญมาใชสอนรวมกันเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะ
กระบวนการคิดแกปญหาและสามารถนำไปสรางหรือพัฒนานวัตกรรมได โดยการนำเอาวิทยาศาสตร (Science: S) 
เทคโนโลยี (Technology: T) กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมศาสตร (Engineering: E) และคณิตศาสตร 
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(Mathematics: M) มาผสมผสานกันในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งแนวคิดดังกลาวมีความจำเปน 
ตอผูเรียน ทำใหผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง สืบเสาะหาความรูและวิจัยดวยตนเอง มีความกระตือรือรน 
รูสึกพึงพอใจและอยากเขามามีสวนในการทำกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น 

จากประสบการณในการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกสเพ่ิมเติม พบวานักเรียนสวนใหญไมสามารถนำแนวคิดหรือ
หลักการทางฟสิกสที่ไดเรียนจากในชั้นเรียนไปใชในการอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหาพบเห็นในชีวิตประจำวันได 
โดยเฉพาะในเนื้อหาเรื่อง ของไหล ซึ่งเปนเนื้อหาหนึ่งของวิชาฟสิกสที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน มีการใช
ประโยชนจากของไหลอยางหลากหลายไมวาจะเปนการคมนาคม ท้ังทางน้ำ ทางอากาศ และทางบก อีกตัวอยางหนึ่ง 
ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากของไหล คือ การสงน้ำประปา ตองอาศัยความรูในเรื่องของไหลในการสงถายน้ำ
จากที่หนึ ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง นอกจากนี้แลวการใชเครื ่องกลในการผอนแรง ในการยกสิ่งของ รวมไปถึงอุปกรณ 
ทางการแพทยลวนอาศัยแนวคิดหรือหลักการในเรื่องของไหล นอกจากนี้พบวา การจัดการเรียนวิชาฟสิกสที่ผานมา
ขาดการบูรณาการความรูกับศาสตรอ่ืน ๆ และขาดการเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจำวัน ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
ทองจำ ขาดความเขาใจอยางถองแท ทำใหเมื่อพบปญหาจึงไมสามารถนำความรูไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได  
และจากการสอบถามนักเรียนเปนรายบุคคลพบวา นักเรียนสวนใหญมักเกิดคำถามที่วา “เรียนเรื่องนี้ไปทำไม?”  
อยูเปนประจำ ที่เปนเชนนี้เนื่องจากนักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูในหองเรียนกับชีวิตประจำวันได  
หรือกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผานมานั้น ยังไมสามารถทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายไดนั่นเอง 

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ทักษะหนึ่งที่จำเปนตองพัฒนาใหเกิดกับผูเรียน คือ ทักษะการคิด และการ
แกปญหา จากการศึกษา พบวา การจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง คือ การเรียนรู 
ที่ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) ซึ่งมีลักษณะสำคัญในการเรียน คือ ครูนำเสนอปญหาท่ีเกิดขึ้น
ใหนักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา ซึ่งปญหานั้นมีแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย โดยให
นักเรียนรวมกันทำงานเปนกลุม เพื่อคิดคนหาถึงสาเหตุของปญหา วิธีการแกปญหา เครื่องมือที่ใชแกปญหา นักเรียน
วางแผนและลงมือปฏิบัติการแกปญหาตามวิธีที่เลือกไวอยางเปนขั้นตอน จากนั้นทำการประเมินผลการแกปญหา
ตามวิธีท่ีเลือก อภิปรายผลและสรุปผลการแกปญหา (Chin and Chia, 2005) 

จากปญหาและความสำคัญดังกลาว จึงเปนที่มาของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที ่ใชปญหาเปนฐาน
เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล รายวิชาฟสิกสเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือใหสอดคลองกับการ
พัฒนานักเรียนดานสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีกำหนดไว และเตรียมความพรอมของผูเรียนเพ่ือกาวสูศตวรรษท่ี 21 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง ของไหล ท่ีจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนรูจากกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การจัดการเรียนรูวิธีหนึ่งที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนและมุงเนนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดข้ึน

ดวยตนเอง คือ การเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) เปนการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริม
ใหนผูเรียนมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติเพื่อคิดและแกปญหาดวยตนเอง (Duch et al, 2001) และชวยสงเสริมการ 
นำความรูไปใชในชีวิตประจำวันได (Barrows & Kelson, 1993) มีลักษณะสำคัญในการเรียน คือ ครูนำเสนอปญหา
ที่เกิดขึ้นให นักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา ซึ่งปญหานั้นมีแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย 
โดยใหนักเรียนรวมกันทำงานเปนกลุม เพื่อคิดคนหาถึงสาเหตุของปญหา วิธีการแกปญหา เครื่องมือที่ใชแกปญหา 
นักเรียนวางแผนและลงมือปฏิบัติการแกปญหาตามวิธีที่เลือกไวอยางเปนขั้นตอน จากนั้นทำการประเมินผลการ
แกปญหาตามวิธีที ่เลือก อภิปรายผลและสรุปผลการแกปญหา (Chin and Chia, 2005) นอกจากนี้ การเรียนรู 
ตามวิธีนี้มีสวนชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยสามารถนำความรูไปประยุกตในการแกปญหา 
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ไดอยางมีประสิทธิภาพ และยังมีสวนชวยในการสงเสริมและพัฒนาความคิด สรางสรรคของผูเรียนดวย (ราตรี เกตบุตตา, 
2556) นอกจากนี้ ผู วิจัยพบวา การจัดการเรียนวิชาฟสิกสที่ผานมาขาดการบูรณาการความรูกับศาสตรอื ่น ๆ  
และขาดการเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจำวัน ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบทองจำ ขาดความเขาใจอยางถองแท 
ทำใหเมื ่อพบปญหาจึงไมสามารถนำความรู ไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได และจากการสอบถามนักเรียน 
เปนรายบุคคลพบวา นักเรียนสวนใหญมักเกิดคำถามที่วา “เรียนเรื่องนี้ไปทำไม?” อยูเปนประจำ ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก
นักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูในหองเรียนกับชีวิตประจำวันได หรือกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ท่ีผานมานั้น ยังไมสามารถทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายไดนั่นเอง 
 จากการศึกษางานวิจัยพบวา เมื่อนักเรียนไดเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาสงผลใหนักเรียนมีการคิด
แกปญหา (Chung, 2014)  การเรียนรู ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการบูรณาการศาสตรการเรียนรู ที ่สำคัญ  
4 ศาสตรที่ใชการแกปญหาผานสถานการณ ซึ่งเนนใหผูเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมและสื่อสารเพื่อเกิดความเขาใจ 
ทำใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดการสืบเสาะหาความรูจนสามารถแกปญหาได ชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะ
การคิดแกปญหา (Carnevale et al., 2011) และกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการบูรณาการ
วิทยาศาสตร (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร (Engineering: E) และคณิตศาสตร 
(Mathematics: M) เขาดวยกัน เพื่อใชในการแกปญหาหรือสถานการณที่สอดคลองกับชีวิตประจำวันผานกิจกรรม
การเรียนรูที่ไดลงมือปฏิบัติ ทำใหนักเรียนเชื่อมโยงความรูเพื่อใชแกปญหาที่สัมพันธกับชีวิตประจำวัน สงผลใหเกิด
การเรียนรูอยางมีความหมายขึ้น 

ระเบียบวิธีวิจัย 
แบบแผนการวิจัย 
ผูวิจัยไดดำเนินการตามหลักการและขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action 

Research) ประกอบดวยขั้นตอนการดำเนินการ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ (Plan) ขั้นดำเนินการ (Act) ขั้นสังเกต 
(Observe) และขั้นสะทอนผลการดำเนินการ (Reflect) วงจรการปฏิบัติวิจัยนี้ เรียกวา วงจร PAOR  (Kemmis 
and Mc Taggart, 1998 แปลโดย ส. วาสนา ประวาลพฤกษ, 2538, อางถึงใน สุวิมล วองวาณิช, 2552) แบงการ
วิเคราะหขอมูลออกเปน 3 วงจร คือ วงจรที่ 1 เมื่อทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู แผนที่ 1 - 2 วงจรที่ 2 
แผนท่ี 3 - 4 และวงจรท่ี 3 แผนท่ี 5 – 6 

กลุมที่ศึกษา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 

ของโรงเรียนขนาดใหญแหงหนึ่งในจังหวัดระยอง ที่เรียนรายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม จำนวน 42 คน ประกอบดวย
นักเรียนชาย 11 คน นักเรียนหญิง 31 คน โดยคละความสามารถ ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากหองท่ีผูวิจัยปฏิบัติหนาท่ีสอน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. เครื่องมือที่ใชในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน 

1.1 กิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล รายวิชา
ฟสิกสเพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรู 6 กิจกรรม ไดแก หอคอยสีรุ ง สนุกกับ 
ความดันในของไหล แพบรรทุกสัมภาระ เรือจิ๋วแตแจว อุปกรณสำรวจทอสงน้ำมัน และระบบขนสงน้ำหมูบานจำนวน  
30 คาบเรียน โดยศึกษากรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
และสังเคราะหเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งมีกรอบแนวคิด 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ดังแสดงในภาพที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตัวชี้วัด และสาระ
การเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
วิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู  คำอธิบายรายวิชา และหนวยการเรียนรู เรื ่องของไหล  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐาน
เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ที่เนนกระบวนการกลุมเพื่อแกปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจำวัน โดยใช
ปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรู และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง จากนั้นนำแผนการจัดการเรยีนรู
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(Mathematics: M) มาผสมผสานกันในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งแนวคิดดังกลาวมีความจำเปน 
ตอผูเรียน ทำใหผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง สืบเสาะหาความรูและวิจัยดวยตนเอง มีความกระตือรือรน 
รูสึกพึงพอใจและอยากเขามามีสวนในการทำกิจกรรมเพ่ิมมากขึ้น 

จากประสบการณในการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกสเพ่ิมเติม พบวานักเรียนสวนใหญไมสามารถนำแนวคิดหรือ
หลักการทางฟสิกสที่ไดเรียนจากในชั้นเรียนไปใชในการอธิบายปรากฏการณหรือแกปญหาพบเห็นในชีวิตประจำวันได 
โดยเฉพาะในเนื้อหาเรื่อง ของไหล ซึ่งเปนเนื้อหาหนึ่งของวิชาฟสิกสที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจำวัน มีการใช
ประโยชนจากของไหลอยางหลากหลายไมวาจะเปนการคมนาคม ท้ังทางน้ำ ทางอากาศ และทางบก อีกตัวอยางหนึ่ง 
ที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนจากของไหล คือ การสงน้ำประปา ตองอาศัยความรูในเรื่องของไหลในการสงถายน้ำ
จากที่หนึ ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง นอกจากนี้แลวการใชเครื ่องกลในการผอนแรง ในการยกสิ่งของ รวมไปถึงอุปกรณ 
ทางการแพทยลวนอาศัยแนวคิดหรือหลักการในเรื่องของไหล นอกจากนี้พบวา การจัดการเรียนวิชาฟสิกสที่ผานมา
ขาดการบูรณาการความรูกับศาสตรอ่ืน ๆ และขาดการเชื่อมโยงความรูกับชีวิตประจำวัน ทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูแบบ
ทองจำ ขาดความเขาใจอยางถองแท ทำใหเมื่อพบปญหาจึงไมสามารถนำความรูไปใชในการแกปญหาตาง ๆ ได  
และจากการสอบถามนักเรียนเปนรายบุคคลพบวา นักเรียนสวนใหญมักเกิดคำถามที่วา “เรียนเรื่องนี้ไปทำไม?”  
อยูเปนประจำ ที่เปนเชนนี้เนื่องจากนักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูในหองเรียนกับชีวิตประจำวันได  
หรือกลาวไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีผานมานั้น ยังไมสามารถทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายไดนั่นเอง 

จากปญหาที่กลาวมาขางตน ทักษะหนึ่งที่จำเปนตองพัฒนาใหเกิดกับผูเรียน คือ ทักษะการคิด และการ
แกปญหา จากการศึกษา พบวา การจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยตนเอง คือ การเรียนรู 
ที่ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) ซึ่งมีลักษณะสำคัญในการเรียน คือ ครูนำเสนอปญหาท่ีเกิดขึ้น
ใหนักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา ซึ่งปญหานั้นมีแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย โดยให
นักเรียนรวมกันทำงานเปนกลุม เพื่อคิดคนหาถึงสาเหตุของปญหา วิธีการแกปญหา เครื่องมือที่ใชแกปญหา นักเรียน
วางแผนและลงมือปฏิบัติการแกปญหาตามวิธีที่เลือกไวอยางเปนขั้นตอน จากนั้นทำการประเมินผลการแกปญหา
ตามวิธีท่ีเลือก อภิปรายผลและสรุปผลการแกปญหา (Chin and Chia, 2005) 

จากปญหาและความสำคัญดังกลาว จึงเปนที่มาของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูที ่ใชปญหาเปนฐาน
เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล รายวิชาฟสิกสเพ่ิมเติม ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 เพ่ือใหสอดคลองกับการ
พัฒนานักเรียนดานสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ท่ีกำหนดไว และเตรียมความพรอมของผูเรียนเพ่ือกาวสูศตวรรษท่ี 21 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง ของไหล ท่ีจะชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนรูจากกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การจัดการเรียนรูวิธีหนึ่งที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนและมุงเนนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดข้ึน

ดวยตนเอง คือ การเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐาน (Problem – Based Learning) เปนการจัดการเรียนรูที่ชวยสงเสริม
ใหนผูเรียนมีสวนรวมและลงมือปฏิบัติเพื่อคิดและแกปญหาดวยตนเอง (Duch et al, 2001) และชวยสงเสริมการ 
นำความรูไปใชในชีวิตประจำวันได (Barrows & Kelson, 1993) มีลักษณะสำคัญในการเรียน คือ ครูนำเสนอปญหา
ที่เกิดขึ้นให นักเรียนฟงเพื่อกระตุนใหนักเรียนคิดแกปญหา ซึ่งปญหานั้นมีแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลาย 
โดยใหนักเรียนรวมกันทำงานเปนกลุม เพื่อคิดคนหาถึงสาเหตุของปญหา วิธีการแกปญหา เครื่องมือที่ใชแกปญหา 
นักเรียนวางแผนและลงมือปฏิบัติการแกปญหาตามวิธีที่เลือกไวอยางเปนขั้นตอน จากนั้นทำการประเมินผลการ
แกปญหาตามวิธีที ่เลือก อภิปรายผลและสรุปผลการแกปญหา (Chin and Chia, 2005) นอกจากนี้ การเรียนรู 
ตามวิธีนี้มีสวนชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหา โดยสามารถนำความรูไปประยุกตในการแกปญหา 
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ที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู 
โดยถือความเห็นที่สอดคลองกันของผูเชี่ยวชาญ รอยละ 60 ขึ้นไป เปนเกณฑในการผาน จากนั้นนำผลมาปรับปรุง
แกไข กอนนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน และเก็บรวบรวมคะแนนระหวางทำกิจกรรมของ
นักเรียนและคะแนนหลังเรียนของนักเรียนเพื่อใชในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู E1 / E2 ตามเกณฑ
มาตรฐาน 80 / 80 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งนี้มีท้ังหมด 3 เครื่องมือ ดังนี้ 
2.1 บันทึกหลังสอนของครู เปนบันทึกของผูวิจัยในการบันทึกเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นขณะที่จัดการ

เรียนรู โดยจดบันทึกสิ่งที่ไดจากการสังเกตอยางละเอียดตามความเปนจริง มีลักษณะเปนแบบบันทึกกึ่งโครงสราง  
ซึ่งมีหัวขอในการบันทึก คือ 1) พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 2) ปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู 3) การสรุปเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 5) ขอมูลอื่น ๆ บันทึก
หลังการสอนนี้ทำใหไดขอมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอน และปญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถนำขอมูลไปใช
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นได โดยศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวของกับรูปแบบของบันทึก 
หลังสอนของครู กำหนดประเด็นท่ีตองการทราบระหวางและหลังการจัดการเรียนรู สรางแบบบันทึกหลังสอนของครู
ตามประเด็นท่ีกำหนด นำแบบบันทึกหลังสอนของครูไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของ
ประเด็นที่ตองการบันทึก จากนั้นปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ กอนนำแบบบันทึกหลังสอนของครูไปบันทึกหลังการ
จัดการเรียนรู 

2.2 ใบกิจกรรมของนักเรียน มีวัตถุประสงคเพื ่อใชเปนขอมูลในการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียน ซึ่งนักเรียนเปนผูบันทึกผลการทำกิจกรรมระหวางทำกิจกรรมการเรียนรูที่ ประกอบดวย  
6 เรื ่องยอย คือ ความหนาแนน ความดันและแรงดันในของเหลว แรงลอยตัวและหลักอารคิมีดิส ความตึงผิว  
ความหนืด และพลศาสตรของไหล 

2.3 แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริง เรื่อง ของไหล  
มีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนเกณฑในการประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน เมื่อใช

กิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ครอบคลุมขอบเขตของการ
ประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนทั้งหมด 6 ดาน ไดแก 1) ดานระบุปญหา 2) ดานทำความเขาใจ
กับปญหา 3) ดานดำเนินการศึกษาคนควา 4) ดานสังเคราะหความรู 5) ดานสรุปและประเมินคาหาคำตอบ และ  
6) ดานนำเสนอและประเมินผลงาน โดยแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริงนี้ 
ผูวิจัยเปนผูสรางขึ้น โดยศึกษาทฤษฎี กรอบแนวคิดของการประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน การสราง
แบบประเมินความสามารถในการแกปญหา สรางแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริง 
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โดยแบงออกเปน 6 ดาน ไดแก 1) ดานระบุปญหา 2) ดานทำความเขาใจปญหา 3) ดานวางแผนศึกษา 4) ดาน
สังเคราะหความรู 5) ดานสรุปผล และ 6) ดานนำเสนอ โดยในแตละดานของความสามารถในการแกปญหาของ
นักเรียนนั้นก็จะแบงคะแนนออกเปน 5 ระดับ ไดแก 0, 1, 2, 3 และ 4 คะแนน ตามลำดับ และนำแบบประเมิน 
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองของแบบประเมินและทำการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญ โดยถือความเห็นท่ีสอดคลองกันของผูเชี่ยวชาญ รอยละ 60 ขึ้นไป 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยขั้นตอนการดำเนินงานมีดังนี้ 
1.  ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูกับกลุมที่ศึกษา โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐาน

เชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีสรางขึ้นโดยผูวิจัยเอง จำนวน 
6 แผน เวลาท้ังหมด 30 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที  

2.  เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรูแตละครั้ง ผูวิจัยไดบันทึกหลังการสอนทุกครั้ง โดยทำการบันทึก
ทั้งหมด 4 ประเด็นดวยกัน ไดแก 1) พฤติกรรมของนักเรียนตอการจัดการเรียนรู 2) ผลของการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 3) ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น วิธีการแกปญหา และ 4) ขอเสนอแนะสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ในครั้งถัดไป 

3.  เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนรูของแตละเรื่องยอย ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากใบกิจกรรมของ
นักเรียนเพื่อใหไดขอมูลสำหรับตอบคำถามการวิจัย โดยขอมูลที่ไดจากใบกิจกรรมของนักเรียนแตละกลุมผูวิจัยจะใช
แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริงท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยใชการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหมีความเหมาะสมกับขอมลูที่ไดจากการเก็บรวบรวมจากเครื่องมือ 

แตละชนิด โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

คำถามการวิจัย จุดประสงคการวิจัย เคร่ืองมือเก็บรวบรวม
ขอมูล 

การวิเคราะห
ขอมูล 

1. แนวทางในการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเช่ือมโยง
กับแนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีจะชวย
พัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียนมีลักษณะ
อยางไร 

เพือ่ศึกษาแนวทางในการจัดกจิกรรมการ
เรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเช่ือมโยงกบั
แนวคิดสะเตม็ศึกษา เรื่อง ของไหล ท่ีจะ
ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 

บันทึกหลงัการสอน 
ของคร ู

การวิเคราะห
เน้ือหาเชิงอปุนัย 
(inductive 
content 
analysis) 

2. ความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียน เรือ่ง ของไหล เมือ่
เรียนรูจากกจิกรรมการเรียนรูท่ีใช
ปญหาเปนฐานเช่ือมโยงกับแนวคิด
สะเต็มศึกษาเปนอยางไร     

เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เมือ่
เรียนรูจากกจิกรรมการเรียนรูท่ีใชปญหา
เปนฐานเช่ือมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง ของไหล 

- ใบกิจกรรม 
- แบบประเมินความสามารถ
ในการแกปญหาของนักเรียน
ตามสภาพจริง 

คาเฉลี่ย 

ผลการวิจัย 
สำหรับผลของการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

เรื่อง ของไหล เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในครั้งนี้ ผูวิจัยแบงผล
การศึกษาออกเปน 2 ประเด็น ตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้ 
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ที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตอง และความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู 
โดยถือความเห็นที่สอดคลองกันของผูเชี่ยวชาญ รอยละ 60 ขึ้นไป เปนเกณฑในการผาน จากนั้นนำผลมาปรับปรุง
แกไข กอนนำไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน และเก็บรวบรวมคะแนนระหวางทำกิจกรรมของ
นักเรียนและคะแนนหลังเรียนของนักเรียนเพื่อใชในการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู E1 / E2 ตามเกณฑ
มาตรฐาน 80 / 80 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวมรวมขอมูล 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งนี้มีท้ังหมด 3 เครื่องมือ ดังนี้ 
2.1 บันทึกหลังสอนของครู เปนบันทึกของผูวิจัยในการบันทึกเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นขณะที่จัดการ

เรียนรู โดยจดบันทึกสิ่งที่ไดจากการสังเกตอยางละเอียดตามความเปนจริง มีลักษณะเปนแบบบันทึกกึ่งโครงสราง  
ซึ่งมีหัวขอในการบันทึก คือ 1) พฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 2) ปญหาหรืออุปสรรคที่เกิดขึ้นระหวางดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู 3) การสรุปเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 5) ขอมูลอื่น ๆ บันทึก
หลังการสอนนี้ทำใหไดขอมูลเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียนการสอน และปญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งสามารถนำขอมูลไปใช
ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นได โดยศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวของกับรูปแบบของบันทึก 
หลังสอนของครู กำหนดประเด็นท่ีตองการทราบระหวางและหลังการจัดการเรียนรู สรางแบบบันทึกหลังสอนของครู
ตามประเด็นท่ีกำหนด นำแบบบันทึกหลังสอนของครูไปใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของ
ประเด็นที่ตองการบันทึก จากนั้นปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ กอนนำแบบบันทึกหลังสอนของครูไปบันทึกหลังการ
จัดการเรียนรู 

2.2 ใบกิจกรรมของนักเรียน มีวัตถุประสงคเพื ่อใชเปนขอมูลในการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาของนักเรียน ซึ่งนักเรียนเปนผูบันทึกผลการทำกิจกรรมระหวางทำกิจกรรมการเรียนรูที่ ประกอบดวย  
6 เรื ่องยอย คือ ความหนาแนน ความดันและแรงดันในของเหลว แรงลอยตัวและหลักอารคิมีดิส ความตึงผิว  
ความหนืด และพลศาสตรของไหล 

2.3 แบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริง เรื่อง ของไหล  
มีวัตถุประสงคเพื่อใชเปนเกณฑในการประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน เมื่อใช

กิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ครอบคลุมขอบเขตของการ
ประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนทั้งหมด 6 ดาน ไดแก 1) ดานระบุปญหา 2) ดานทำความเขาใจ
กับปญหา 3) ดานดำเนินการศึกษาคนควา 4) ดานสังเคราะหความรู 5) ดานสรุปและประเมินคาหาคำตอบ และ  
6) ดานนำเสนอและประเมินผลงาน โดยแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริงนี้ 
ผูวิจัยเปนผูสรางขึ้น โดยศึกษาทฤษฎี กรอบแนวคิดของการประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน การสราง
แบบประเมินความสามารถในการแกปญหา สรางแบบประเมินความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนตามสภาพจริง 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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1. แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษาที่จะชวย
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน มีลักษณะสำคัญในแตละขั้นตอน ดังนี้ 

1)  กิจกรรมนำเขาสูบทเรียน 
กิจกรรมที่ควรเลือกมาใชในการนำเขาสูบทเรียน ความเปนกิจกรรมสรางความสนใจและหาความรู

เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีเปนคำสำคัญในเรื่องนั้น ๆ ในเรื่อง ความหนาแนนของสาร ครูมีการสรางความสนใจใหกับนักเรียน
แตละกลุมโดยใชสื่อท่ีเปนของจริงมาแสดงใหนักเรียนดู ไดแก หอคอยสีรุง เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน หรือใน
กิจกรรมเรื่อง ความดันในของเหลว ครูมีการนำขวดพลาสติกที่เจาะรูตามสถานการณที่ใชมาใหนักเรียนดูกอนการทำ
กิจกรรม ในกิจกรรมเรื่องแพบรรทุกสัมภาระ ครูใหนักเรียนคาดคะเนวา ผลสมที่มีเปลือกหุมและไมมีเปลือกหุม  
เมื่อหยอนลงในน้ำจะใหผลการสังเกตเหมือนหรือตางกันอยางไร ทำใหนักเรียนเกิดความสนใจในสถานการณที่ครู
กำหนดใหมากขึ้น  

2)  กิจกรรมที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ขั้นที่ 1  กำหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และ

มองเห็นปญหา สามารถกำหนดสิ่งที่เปนปญหาที่นักเรียนอยากรู อยากเรียนเกิดความสนใจที่จะคนหาคำตอบ 
สถานการณท่ีควรนำมาใชในการทำกิจกรรม ควรเปนคำถามท่ีเชื่อมโยง มีความสัมพันธกับชีวิตประจำวันของนักเรียน 
เปนสถานการณที่ซับซอน และมีความชัดเจน เพื่อใหนักเรียนสามารถกำหนดประเด็นปญหาจากสถานการณไดตรง
ประเด็น และสอดคลองกับสถานการณ ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนสิ่งที่สงสัยจากสถานการณเพื่อนำไปสู
การแกปญหา โดยคำถามที่นักเรียนเสนอควรเปนคำถามที่สามารถตรวจสอบไดดวยการทดลอง จากผลการศึกษา
พบวา กอนไดรับการฝกกำหนดปญหา นักเรียนสวนใหญมักตั้งคำถามไดไมหลากหลาย เชน จากกิจกรรมการเรียนรู 
ที่ 1 เรื่อง หอคอยสีรุง พบวานักเรียนสามารถกำหนดปญหาที่สามารถตรวจสอบไดดวยการทดลองเพียง 1 ขอ ตัวอยาง
คำถามนักเรียนกลุมที่ 3 ตั้งคำถามวา “ทำไมของเหลวในหอคอยจึงแยกชั้นกันได” และ “ของเหลวที่อยูในหอคอย 
สีรุงมีอะไรบาง” นักเรียนกลุมที่ 5 ตั้งคำถามวา “ทำไมวัตถุชิ้นเล็ก ๆ เชน ฝาขวดน้ำ และลูกปด จึงลอยในของเหลว
ได” เมื่อพิจารณาคำถามของนักเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญกำหนดปญหาโดยตั้งคำถามวา “ทำไม” การกำหนด
ปญหาโดยการตั้งคำถามในลักษณะนี้ทำใหนักเรียนคนหาคำตอบโดยทำการทดลองไดยาก ดังนั้นครูจึงเสนอแนะเพ่ือ
ปรับปรุงการกำหนดปญหาของนักเรียน โดยใหนักเรียนตั้งคำถามที่ใชคำวา “อยางไร” แทน จากการปรับกิจกรรม
ดังกลาว พบวาในกิจกรรมถัดมา นักเรียนสามารถกำหนดปญหาที่ไดหลากหลายขึ้น ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการมีการ
พัฒนาทักษะดานการกำหนดปญหาเพิ่มมากขึ้นจากกอนหนาที่ ตัวอยางการกำหนดปญหาของนักเรียนกลุมที่ 2 
“ชนิดของสารลดความตึงผิว มีผลตออัตราเร็วของเรือจิ๋วหรือไม อยางไร” “นอกจากชนิดของสารลดความตึงผิวแลว 
มีปจจัยอ่ืนหรือไม ท่ีสงผลตออัตราเร็วของเรือจิ๋ว” “แพรูปรางอยางไรจึงจะสามารถบรรทุกน้ำหนักไดมากท่ีสุด” และ 
“จะทราบไดอยางไรวา แพที่ออกแบบจะรับน้ำหนักไดมากที่สุดเทาใด” จากตัวอยางคำถามที ่นักเรียนสงสัย 
จากสถานการณปญหา พบวา ปญหาที่นักเรียนกำหนดขึ้นมีความเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณปญหา และแสดง 
ใหเห็นถึงแนวทางในการทำการทดลองเพ่ือตรวจสอบปญหาดังกลาวได แสดงวานักเรียนมีการพัฒนาดานการกำหนด
ปญหาเพ่ิมมากขึ้น  

ขั้นที ่ 2  ทำความเขาใจกับปญหา ผู เรียนแตละกลุมวางแผนการศึกษาคนควาทำความเขาใจ
อภิปรายปญหาภายในกลุม ระดมความคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการหาคำตอบ ในขั้นนี้ผูเรียนตองสามารถอธิบาย 
สิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได ครูควรถามนักเรียนแตละกลุมถึงสิ่งที่นักเรียนสงสัยหรืออยากรูจากสถานการณ
และถามถึงจุดประสงคการทดลองของนักเรียนเพื่อเปนการทบทวนในสิ่งที่นักเรียนแตละกลุมตองการศึกษาหรือ 
ทำการทดลอง หลังจากใชคำถามซักไซไลเลียงจนนักเรียนตอบคำถามไดแลว ผูวิจัยจึงใหนักเรียนเขียนจุดประสงค
ของการศึกษา และระบุปจจัยหรือตัวแปรท่ีสงผลตอสิ่งท่ีตองการศึกษา 

ขั้นที่ 3  ดำเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย ครูควรให
นักเรียนทำความเขาใจขั้นตอนการทดลองหรือขั้นตอนการทำกิจกรรมกอนลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งจากการวิเคราะห
ขอมูลของผูวิจัย พบวา การใหนักเรียนเขียนวิธีการทดลองรวมทั้งครูรวมอภิปรายกับนักเรียนในประเด็นดังกลาว  
ทำใหนักเรียนเกิดความชัดเจนและเขาใจวาจะตองดำเนินการทดลองอยางไรบางเพื่อตอบคำถามในสิ่งที่นักเรียนสงสัย
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ตามที่ไดกำหนดไวแลว โดยนักเรียนตองเขียนวิธีการทดลองและออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองและบอก
อุปกรณที่ตองใชในการทดลอง นอกจากนี้แลวครูยังตองใชคำถามกับนักเรียนวา “วิธีการทดลองของนักเรียน 
มีขั้นตอนอยางไรบาง” โดยใหนักเรียนเขียนวิธีการทดลองลงในใบงานและครูก็ถามตอไปอีกวา “นักเรียนจะออกแบบ
ตารางบันทึกผลการทดลองอยางไร” และใหนักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองลงในใบงาน จากผล
การศึกษากิจกรรมท่ี 1 พบวา นักเรียนกลุมท่ี 5 ท่ีเขียนวิธีการทดลองไมครบทุกขั้นตอน สวนนักเรียนกลุมท่ี 1 และ 7 
ไมออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง โดยทำการบันทึกผลการทดลองอยางไมเปนระบบ และจากการสอบถาม
นักเรียนพบวา นักเรียนไมมีความเขาใจในการเขียนวิธีการทดลอง การออกแบบตารางบันทึกผลการทดลอง 
เนื่องจากที่ผานมาครูเปนคนเตรียมทุกอยางไวหมดแลวเพียงแตใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามใบกิจกรรมเทานั้น ดังนั้น
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในเรื่องถัดไป ผูวิจัยตองใหความรูกับนักเรียนกอนเกี่ยวกับการเขียนวิธีการทดลอง 

ขั้นที่ 4  สังเคราะหความรู นักเรียนนำความรูที่ไดคนความาออกแบบวิธีการแกปญหา และลงมือ
แกปญหาดวยตนเอง หลังการเก็บรวบรวมขอมูลที่จำเปนตอการนำมาใชออกแบบวิธีการแกปญหา ครูควรใชคำถาม
เพื่อใหนักเรียนนำความรูที่ไดจากการศึกษาคนควา มาใชในการออกแบบวิธีการแกปญหาตามประเด็นคำถามที่สนใจ 
โดยเขียนอธิบายวิธีการศึกษาอยางละเอียด บอกวิธีการศึกษาชัดเจน เปนลำดับขั้นตอน มีการเขียนแผนภาพหรือ
แผนผังแสดงวิธีการออกแบบการศึกษาที่ชัดเจน และมีการเชื่อมโยงองคความรูที ่ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล  
โดยแสดงความเปนเหตุเปนผลในการออกแบบวิธีการแกปญหาที่สามารถอธิบายไดดวยหลักการหรือทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร และจากผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู พบวา นักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการสังเคราะห
ความรูไดดีขึ้น เมื่อพิจารณาความสามารถในการแกปญหาในดานสังเคราะหความรู และดานสรุปผลของนักเรียน 
พบวา มีคาสูงขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรูที่ 1 เรื่อง ความหนาแนน ทั้งนี้เนื่องจากผูวิจัยไดพบวา การใชคำถาม 
ในลักษณะซักไซไลเรียงกับนักเรียนโดยถามในสิ่งที่นักเรียนรู เชื่อมโยงไปหาผลการทดลองและนำไปสูการสรุปผล 
ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนเพราะนักเรียนตองการเอาขอสรุปไปตอบสิ่งที่นักเรียนสงสัยเปนทุนเดิมอยูแลวจึงสงผลใหนักเรียน 
มีความตั้งใจในการคนหาคำตอบจากการทดลอง สงผลใหนักเรียนไดคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานนี้ 
เพ่ิมสูงขึ้น ตัวอยางเชนนักเรียนกลุมท่ี 4 ไดแสดงความสามารถดานสังเคราะหความรูวา “น้ำพุงออกจากรูของขวดน้ำ
พลาสติกที่มีรูเล็กไดไกล 32.4 เซนติเมตร และรูใหญได 26.7 เซนติเมตร ซึ่งเปนผลมาจากแรงดันในของเหลวที่กระทำ 
ตอน้ำในขวดน้ำท้ัง 2 ขวด มีคาไมเทากัน เพราะพ้ืนท่ีของรูมีคาไมเทากัน” และเม่ือพบวานักเรียนไมสามารถเชื่อมโยง
สิ่งที่ศึกษามากอนหนากับวิธีการแกปญหาตามที่กำหนดประเด็นปญหาไว ครูควรใชคำถามซักไซไลเลียง เพื่อให
นักเรียนเกิดการเชื่อมโยงองคความรูกับสถานการณประเด็นปญหา 

ขั้นที่ 5  สรุปและประเมินคาหาคำตอบ ในกิจกรรมที่ 1 และ 2 สรุปผลการทดลองไดไมสอดคลอง
กับจุดประสงคการทดลอง เชน นักเรียนกลุมที่ 5 ที่กำหนดจุดประสงคการทดลอง “เพื่อศึกษาการลอยของวัตถุ 
ในของเหลวชนิดตาง ๆ” และสรุปผลการทดลองวา “สิ่งที่มีความหนาแนนนอยจะลอยน้ำ สวนสิ่งที่มีความหนาแนน
มากจะจมน้ำ” จากการสรุปผลการทดลองของนักเร ียนขางบน พบวา นักเร ียนเขียนสรุปผลการทดลอง 
ไดไมสอดคลองกับจุดประสงคการทดลองของนักเรียน หรือมีนักเรียนอีกบางสวนก็ไมสรุปผลการทดลอง แสดงใหเห็น
วานักเรียนยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับการสรุปผลการทดลอง ซึ่งเมื่อครูสอบถามนักเรียนพบวา นักเรียนยังไมเขาใจ
เกี่ยวกับการเขียนสรุปผลการทดลอง โดยบอกวา “เขียนไมเปน” หรืออีกสวนหนึ่งบอกวา “ไมรู จะเขียนอยางไร” 
ดังนั ้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในเรื ่องถัดไป ผู วิจัยตองใหความรู เกี ่ยวกับการสรุปผลการทดลองกอน 
เพ่ือท่ีนักเรียนจะไดเขาใจการสรุปผลการทดลองมากขึ้นและเขียนสรุปผลการทดลองไดสอดคลองกับจุดประสงคของการ
ทดลองใหได และไดขอคนพบวา เพ่ือใหนักเรียนแตละกลุมทดสอบวิธีการหรือผลงานของตนเอง สรุปผลงานของกลุม
ตนเอง และประเมินผลงานเพื่อนำไปสูการปรับปรุงผลงานของตนเองใหมีประสิทธิภาพสูงสุด ครูตองถามนักเรียน 
แตละกลุมถึงผลการทดลองที่เกิดขึ้นเพื่อสอบถามนักเรียนและเปนการตรวจสอบผลการทดลองของนักเรียนแตละกลุม
อีกครั้งกอนที่นักเรียนจะสรุปผลการทดลอง โดยในการวิจัยนี้ ผูวิจัยถามนักเรียนวา “ผลการทดลองของนักเรียน 
เปนอยางไร” ซึ่งพบวา นักเรียนแตละกลุมสามารถตอบคำถามไดครบทุกกลุมและตอบไดอยางมั่นใจ ซึ่งเปนเพราะ
นักเรียนเห็นผลไดจากการทดลองโดยตรงดวยตัวของนักเรียนเอง นอกจากนี้ ครูควรศึกษาตารางบันทึกผลการ
ทดลองของนักเรียนแตละกลุมที่ไดออกแบบมา แลววานักเรียนแตละกลุมศึกษาเรื่องอะไรและผลที่ไดจะเปนอยางไร 
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1. แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษาที่จะชวย
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน มีลักษณะสำคัญในแตละขั้นตอน ดังนี้ 

1)  กิจกรรมนำเขาสูบทเรียน 
กิจกรรมที่ควรเลือกมาใชในการนำเขาสูบทเรียน ความเปนกิจกรรมสรางความสนใจและหาความรู

เดิมเกี่ยวกับเรื่องท่ีเปนคำสำคัญในเรื่องนั้น ๆ ในเรื่อง ความหนาแนนของสาร ครูมีการสรางความสนใจใหกับนักเรียน
แตละกลุมโดยใชสื่อท่ีเปนของจริงมาแสดงใหนักเรียนดู ไดแก หอคอยสีรุง เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน หรือใน
กิจกรรมเรื่อง ความดันในของเหลว ครูมีการนำขวดพลาสติกที่เจาะรูตามสถานการณที่ใชมาใหนักเรียนดูกอนการทำ
กิจกรรม ในกิจกรรมเรื่องแพบรรทุกสัมภาระ ครูใหนักเรียนคาดคะเนวา ผลสมที่มีเปลือกหุมและไมมีเปลือกหุม  
เมื่อหยอนลงในน้ำจะใหผลการสังเกตเหมือนหรือตางกันอยางไร ทำใหนักเรียนเกิดความสนใจในสถานการณที่ครู
กำหนดใหมากขึ้น  

2)  กิจกรรมที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ขั้นที่ 1  กำหนดปญหา เปนขั้นที่ครูจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ และ

มองเห็นปญหา สามารถกำหนดสิ่งที่เปนปญหาที่นักเรียนอยากรู อยากเรียนเกิดความสนใจที่จะคนหาคำตอบ 
สถานการณท่ีควรนำมาใชในการทำกิจกรรม ควรเปนคำถามท่ีเชื่อมโยง มีความสัมพันธกับชีวิตประจำวันของนักเรียน 
เปนสถานการณที่ซับซอน และมีความชัดเจน เพื่อใหนักเรียนสามารถกำหนดประเด็นปญหาจากสถานการณไดตรง
ประเด็น และสอดคลองกับสถานการณ ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเขียนสิ่งที่สงสัยจากสถานการณเพื่อนำไปสู
การแกปญหา โดยคำถามที่นักเรียนเสนอควรเปนคำถามที่สามารถตรวจสอบไดดวยการทดลอง จากผลการศึกษา
พบวา กอนไดรับการฝกกำหนดปญหา นักเรียนสวนใหญมักตั้งคำถามไดไมหลากหลาย เชน จากกิจกรรมการเรียนรู 
ที่ 1 เรื่อง หอคอยสีรุง พบวานักเรียนสามารถกำหนดปญหาที่สามารถตรวจสอบไดดวยการทดลองเพียง 1 ขอ ตัวอยาง
คำถามนักเรียนกลุมที่ 3 ตั้งคำถามวา “ทำไมของเหลวในหอคอยจึงแยกชั้นกันได” และ “ของเหลวที่อยูในหอคอย 
สีรุงมีอะไรบาง” นักเรียนกลุมที่ 5 ตั้งคำถามวา “ทำไมวัตถุชิ้นเล็ก ๆ เชน ฝาขวดน้ำ และลูกปด จึงลอยในของเหลว
ได” เมื่อพิจารณาคำถามของนักเรียน พบวา นักเรียนสวนใหญกำหนดปญหาโดยตั้งคำถามวา “ทำไม” การกำหนด
ปญหาโดยการตั้งคำถามในลักษณะนี้ทำใหนักเรียนคนหาคำตอบโดยทำการทดลองไดยาก ดังนั้นครูจึงเสนอแนะเพ่ือ
ปรับปรุงการกำหนดปญหาของนักเรียน โดยใหนักเรียนตั้งคำถามที่ใชคำวา “อยางไร” แทน จากการปรับกิจกรรม
ดังกลาว พบวาในกิจกรรมถัดมา นักเรียนสามารถกำหนดปญหาที่ไดหลากหลายขึ้น ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการมีการ
พัฒนาทักษะดานการกำหนดปญหาเพิ่มมากขึ้นจากกอนหนาที่ ตัวอยางการกำหนดปญหาของนักเรียนกลุมที่ 2 
“ชนิดของสารลดความตึงผิว มีผลตออัตราเร็วของเรือจิ๋วหรือไม อยางไร” “นอกจากชนิดของสารลดความตึงผิวแลว 
มีปจจัยอ่ืนหรือไม ท่ีสงผลตออัตราเร็วของเรือจิ๋ว” “แพรูปรางอยางไรจึงจะสามารถบรรทุกน้ำหนักไดมากท่ีสุด” และ 
“จะทราบไดอยางไรวา แพที่ออกแบบจะรับน้ำหนักไดมากที่สุดเทาใด” จากตัวอยางคำถามที ่นักเรียนสงสัย 
จากสถานการณปญหา พบวา ปญหาที่นักเรียนกำหนดขึ้นมีความเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณปญหา และแสดง 
ใหเห็นถึงแนวทางในการทำการทดลองเพ่ือตรวจสอบปญหาดังกลาวได แสดงวานักเรียนมีการพัฒนาดานการกำหนด
ปญหาเพ่ิมมากขึ้น  

ขั้นที ่ 2  ทำความเขาใจกับปญหา ผู เรียนแตละกลุมวางแผนการศึกษาคนควาทำความเขาใจ
อภิปรายปญหาภายในกลุม ระดมความคิดวิเคราะหเพื่อหาวิธีการหาคำตอบ ในขั้นนี้ผูเรียนตองสามารถอธิบาย 
สิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได ครูควรถามนักเรียนแตละกลุมถึงสิ่งที่นักเรียนสงสัยหรืออยากรูจากสถานการณ
และถามถึงจุดประสงคการทดลองของนักเรียนเพื่อเปนการทบทวนในสิ่งที่นักเรียนแตละกลุมตองการศึกษาหรือ 
ทำการทดลอง หลังจากใชคำถามซักไซไลเลียงจนนักเรียนตอบคำถามไดแลว ผูวิจัยจึงใหนักเรียนเขียนจุดประสงค
ของการศึกษา และระบุปจจัยหรือตัวแปรท่ีสงผลตอสิ่งท่ีตองการศึกษา 

ขั้นที่ 3  ดำเนินการศึกษาคนควา ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองดวยวิธีการหลากหลาย ครูควรให
นักเรียนทำความเขาใจขั้นตอนการทดลองหรือขั้นตอนการทำกิจกรรมกอนลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งจากการวิเคราะห
ขอมูลของผูวิจัย พบวา การใหนักเรียนเขียนวิธีการทดลองรวมทั้งครูรวมอภิปรายกับนักเรียนในประเด็นดังกลาว  
ทำใหนักเรียนเกิดความชัดเจนและเขาใจวาจะตองดำเนินการทดลองอยางไรบางเพื่อตอบคำถามในสิ่งที่นักเรียนสงสัย
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เพื่อที่จะไดเตรียมคำถามที่มีลักษณะซักไซไลเรียงสำหรับนักเรียนแตละกลุมเพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายผลการ
ทดลองที่เกิดขึ้นไดวา ทำไมจึงเปนเชนนั้น หลังจากที่ครูใหนักเรียนสรุปผลการทดลองจากสิ่งที่สังเกตไดจากการ
ทดสอบแลว ครูตองใชคำถามเพื่อใหนักเรียนแตละกลุมไดประเมินผลการทำกิจกรรมของตนเองวาเปนไปตามท่ี
ออกแบบไวหรือไม หากผลที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามที่ออกแบบไว เปนเพราะสาเหตุใด และเปดโอกาสใหนักเรียน
กำหนดเกณฑการประเมินผลงานของตนเองดวย 

ขั้นที่ 6  นำเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนำเสนอผลงานและวิธีการปรับปรุงผลงานของตนเอง 
ครูควรกำหนดประเด็นหรือหัวขอในการนำเสนอใหกับนักเรียนเพื่อเปนการกำหนดแนวปฏิบัติที่ดีในการนำเสนอของ
นักเรียน โดยผูวิจัยไดกำหนดหัวขอในการนำเสนอใหกับนักเรียนแตละกลุม จึงทำใหนักเรียนสวนใหญนำเสนอผลการ
คนหาคำตอบเพื่อตอบสิ่งที่นักเรียนสงสัยครบทุกหัวขอ ซึ่งมีทั้งหมด 7 หัวขอ ดังนี้ 1) สิ่งที่นักเรียนสงสัยหรืออยากรู 
2) จุดประสงคของการศึกษา 3) วัสดุ/อุปกรณ 4) วิธีการทดลอง 5) ตารางบันทึกผลการทดลอง 6) อภิปรายผลการ
ทดลอง และ 7) สรุปผลการทดลอง นอกจากนี้ ครูควรเนนกับนักเรียนทุกครั ้งวาการนำเสนอผลงานของกลุม 
นักเรียนตองนำเสนอดวยความเขาใจและนำเสนอใหมีความตอเนื่องในแตละหัวขอ ซ่ึงผูวิจัยก็พบวา การนำเสนอของ
นักเรียนแตละกลุ มทำไดดีขึ ้นและอธิบายดวยความเขาใจมากขึ ้นอยางเปนลำดับ นั่นเปนเพราะวานักเรียน 
มีประสบการณในการนำเสนอผลงานมากขึ้น รวมทั้งผูวิจัยไดเนนย้ำกับนักเรียนวา การนำเสนอผลงานตองอธิบาย
ดวยความเขาใจมากกวาท่ีจะอานใหเพ่ือนฟง จึงสงผลใหนักเรียนนำเสนอผลงานไดดีขึ้นตามลำดับ 

3) กิจกรรมสรุปและขยายความรู  
ครูจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสใหนักเรียนไดนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน 

ในชีวิตประจำวัน จากการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในแตละแผนการจัดการเรียนรู พบวา ครูมีการนำ
สถานการณตาง ๆ ท่ีสัมพันธชีวิตประจำวันของนักเรียนมาเชื่อมโยงกับแนวคิดท่ีนักเรียนไดเรียนรูอยางหลากหลาย  

2. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน เรื่อง ของไหล เมื่อเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่ใช
ปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  

โดยผูวิจัยนำเสนอคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนออกเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 
1.1 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนเปนรายกลุม พิจารณาจากคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนแตละกลุม ดังภาพที่ 2 (ก)  พบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาเฉลี่ยรวมในระดับปานกลาง โดยคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนทุกกลุม มีคา
เทากับ 14.45 คะแนน แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูที ่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  
เรื่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาในระดับปานกลาง 

1.2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละเรื่องยอย พิจารณาจากคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาเฉลี ่ยรวมของนักเรียนทั ้งหองเปนรายเรื ่องยอย ดังภาพที ่ 2 (ข) พบวา นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมมากที่สุด คือ เรื่อง พลศาสตรของไหล ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูเรื่องพลศาสตร
ของไหล เปนกิจกรรมการเรียนรู ในลำดับสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สวนเรื่องที่นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมนอยท่ีสุด คือ เรื่องความหนาแนน ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง ความหนาแนน 
เปนกิจกรรมเรียนรูในลำดับแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู จากผลการศึกษาเมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาตามลำดับเรื่องยอยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู จะเห็นไดวานักเรียนมีคะแนนความสามารถ 
ในการแกปญหาเพิ่มขึ้นตามลำดับ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาได 

1.3 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนเปนรายดาน โดยพิจารณาจากคะแนนความสามารถ 
ในการแกปญหาเฉลี ่ยรวมของนักเร ียนทั ้งหองเปนรายดาน ดังภาพที ่ 2 (ค) ประกอบดวย 6 ดาน ไดแก  
1) ดานกำหนดปญหา 2) ดานทำความเขาใจปญหา 3) ดานดำเนินการศึกษาคนควา 4) ดานสังเคราะหความรู  
5) ดานสรุปผล และ 6) ดานนำเสนอ พบวา นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมมากที่สุดใน
ดานนำเสนอ รองลงมาคือ ดานการสรุปผล การศึกษาคนควา การสังเคราะหความรู และความเขาใจปญหา สวนดาน
ท่ีนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมนอยท่ีสุด คือ ดานระบุปญหา  
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นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาผลคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนแตละดานในแตละ
เรื่องยอย 6 เรื่อง มีผลการศึกษาดังภาพท่ี 2 (ง) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยของนักเรียนในแตละดาน
เมื่อพิจารณาแยกตามเรื่องยอย สามารถแบงผลการศึกษาออกเปน 2 สวน ไดแก 1) คะแนนความสามารถในการ
แกปญหาเฉลี่ยของนักเรียนมีคาเพิ่มขึ้นและลดลง มี 4 ดาน ไดแก ดานกำหนดปญหา ดานทำความเขาใจปญหา  
ดานสังเคราะหความรู และดานสรุปผล และ 2) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยของนักเรียนมีคาคงท่ี
หรือเพ่ิมขึ้น มี 2 ดาน ไดแก ดานดำเนินการศึกษาคนควา และดานนำเสนอ 

    
ภาพท่ี 2  (ก) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนเปนรายกลุม 

(ข) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนเปนรายเรื่องยอย 
(ค) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนเปนรายดาน 
(ง) คะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนเปนรายดานในแตละเรื่องยอย 

 

การอภิปราย 
จากการศึกษา พบวา กิจกรรมการเรียนรู ท ี ่ใช ป ญหาเปนฐานเชื ่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศ ึกษา  

เรื่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาได สอคลองกับผลการศึกษาของ 
Chung (2014) ที่พบวา เมื่อนักเรียนไดเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาสงผลใหนักเรียนมีการคิดแกปญหา และจาก
การศึกษาของ Carnevale et al. (2011) พบวาการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษาเปนการบูรณาการศาสตรการ
เรียนรูที่สำคัญ 4 ศาสตรที่ใชการแกปญหาผานสถานการณ ซึ่งเนนใหผูเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมและสื่อสารเพ่ือ
เกิดความเขาใจ ทำใหผูเรียนไดรับการกระตุนใหเกิดการสืบเสาะหาความรูจนสามารถแกปญหาได ชวยสงเสริมให
ผูเรียนเกิดทักษะการคิดแกปญหา (Carnevale et al., 2011)  ทั้งนี ้เนื ่องจากเปนการจัดการเรียนรู ที ่เริ ่มจาก

(ก) (ข) 

(ค) (ง) 

510 

เพื่อที่จะไดเตรียมคำถามที่มีลักษณะซักไซไลเรียงสำหรับนักเรียนแตละกลุมเพื่อใหนักเรียนสามารถอธิบายผลการ
ทดลองที่เกิดขึ้นไดวา ทำไมจึงเปนเชนนั้น หลังจากที่ครูใหนักเรียนสรุปผลการทดลองจากสิ่งที่สังเกตไดจากการ
ทดสอบแลว ครูตองใชคำถามเพื่อใหนักเรียนแตละกลุมไดประเมินผลการทำกิจกรรมของตนเองวาเปนไปตามท่ี
ออกแบบไวหรือไม หากผลที่เกิดขึ้นไมเปนไปตามที่ออกแบบไว เปนเพราะสาเหตุใด และเปดโอกาสใหนักเรียน
กำหนดเกณฑการประเมินผลงานของตนเองดวย 

ขั้นที่ 6  นำเสนอและประเมินผลงาน ผูเรียนนำเสนอผลงานและวิธีการปรับปรุงผลงานของตนเอง 
ครูควรกำหนดประเด็นหรือหัวขอในการนำเสนอใหกับนักเรียนเพื่อเปนการกำหนดแนวปฏิบัติที่ดีในการนำเสนอของ
นักเรียน โดยผูวิจัยไดกำหนดหัวขอในการนำเสนอใหกับนักเรียนแตละกลุม จึงทำใหนักเรียนสวนใหญนำเสนอผลการ
คนหาคำตอบเพื่อตอบสิ่งที่นักเรียนสงสัยครบทุกหัวขอ ซึ่งมีทั้งหมด 7 หัวขอ ดังนี้ 1) สิ่งที่นักเรียนสงสัยหรืออยากรู 
2) จุดประสงคของการศึกษา 3) วัสดุ/อุปกรณ 4) วิธีการทดลอง 5) ตารางบันทึกผลการทดลอง 6) อภิปรายผลการ
ทดลอง และ 7) สรุปผลการทดลอง นอกจากนี้ ครูควรเนนกับนักเรียนทุกครั ้งวาการนำเสนอผลงานของกลุม 
นักเรียนตองนำเสนอดวยความเขาใจและนำเสนอใหมีความตอเนื่องในแตละหัวขอ ซ่ึงผูวิจัยก็พบวา การนำเสนอของ
นักเรียนแตละกลุ มทำไดดีขึ ้นและอธิบายดวยความเขาใจมากขึ ้นอยางเปนลำดับ นั่นเปนเพราะวานักเรียน 
มีประสบการณในการนำเสนอผลงานมากขึ้น รวมทั้งผูวิจัยไดเนนย้ำกับนักเรียนวา การนำเสนอผลงานตองอธิบาย
ดวยความเขาใจมากกวาท่ีจะอานใหเพ่ือนฟง จึงสงผลใหนักเรียนนำเสนอผลงานไดดีขึ้นตามลำดับ 

3) กิจกรรมสรุปและขยายความรู  
ครูจะตองมีการจัดเตรียมโอกาสใหนักเรียนไดนำสิ่งที่ไดเรียนรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชน 

ในชีวิตประจำวัน จากการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในแตละแผนการจัดการเรียนรู พบวา ครูมีการนำ
สถานการณตาง ๆ ท่ีสัมพันธชีวิตประจำวันของนักเรียนมาเชื่อมโยงกับแนวคิดท่ีนักเรียนไดเรียนรูอยางหลากหลาย  

2. ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน เรื่อง ของไหล เมื่อเรียนรูจากกิจกรรมการเรียนรูที่ใช
ปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  

โดยผูวิจัยนำเสนอคะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนออกเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 
1.1 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนเปนรายกลุม พิจารณาจากคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนแตละกลุม ดังภาพที่ 2 (ก)  พบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนความสามารถในการ
แกปญหาเฉลี่ยรวมในระดับปานกลาง โดยคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมของนักเรียนทุกกลุม มีคา
เทากับ 14.45 คะแนน แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูที ่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา  
เรื่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกปญหาในระดับปานกลาง 

1.2 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนในแตละเรื่องยอย พิจารณาจากคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาเฉลี ่ยรวมของนักเรียนทั ้งหองเปนรายเรื ่องยอย ดังภาพที ่ 2 (ข) พบวา นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมมากที่สุด คือ เรื่อง พลศาสตรของไหล ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูเรื่องพลศาสตร
ของไหล เปนกิจกรรมการเรียนรู ในลำดับสุดทายของการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สวนเรื่องที่นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมนอยท่ีสุด คือ เรื่องความหนาแนน ซ่ึงกิจกรรมการเรียนรูเรื่อง ความหนาแนน 
เปนกิจกรรมเรียนรูในลำดับแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรู จากผลการศึกษาเมื่อพิจารณาคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาตามลำดับเรื่องยอยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู จะเห็นไดวานักเรียนมีคะแนนความสามารถ 
ในการแกปญหาเพิ่มขึ้นตามลำดับ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง ของไหล ชวยใหนักเรียนสวนใหญสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาได 

1.3 ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนเปนรายดาน โดยพิจารณาจากคะแนนความสามารถ 
ในการแกปญหาเฉลี ่ยรวมของนักเร ียนทั ้งหองเปนรายดาน ดังภาพที ่ 2 (ค) ประกอบดวย 6 ดาน ไดแก  
1) ดานกำหนดปญหา 2) ดานทำความเขาใจปญหา 3) ดานดำเนินการศึกษาคนควา 4) ดานสังเคราะหความรู  
5) ดานสรุปผล และ 6) ดานนำเสนอ พบวา นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมมากที่สุดใน
ดานนำเสนอ รองลงมาคือ ดานการสรุปผล การศึกษาคนควา การสังเคราะหความรู และความเขาใจปญหา สวนดาน
ท่ีนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปญหาเฉลี่ยรวมนอยท่ีสุด คือ ดานระบุปญหา  
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สถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวัน ชวยดึงความสนใจของนักเรียนมาสูการทำกิจกรรมมากขึ้น โดยเริ่ม
จากการระบุปญหาที่นำไปสูการออกแบบวิธีการแกปญหา โดยใชความรูพื้นฐาน และประสบการณของนักเรียน  
ผานการบูรณาการความรูทั้งดานวิทยาศาสตร และคณิตศาสตร มีการใชเทคโนโลยีผานเครื่องมือและวิธีการตาง ๆ 
รวมไปถึงมีการออกแบบวิธีการศึกษาตามแนวการคิดเชิงวิศวกรรมศาสตร ผานกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการ
ทำงานเปนกลุม สอดคลองกับ Oluwatelure (2010) ที่พบวา การจัดกิจกรรมเปนกลุม ทำใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกนั 
และมีสวนรวมในการปฏิบัติสามารถสงเสริมการรูวิทยาศาสตรได นอกจากนี้การสงเสริมใหนักเรียนสรางความรู 
ดวยตนเอง มีการอภิปรายรวมกันเปนกลุม ชวยใหนักเรียนรูจักวิเคราะหขอมูลอยางรอบคอบกอนตัดสินใจ มีการใช
คำถามสืบเสาะจากครูระหวางทำกิจกรรม สอดคลองกับชนาธิป อภิวงคงาม (2557) ซึ่งศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยใชการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม 
ควรนำไปประยุกตในการเรียนการสอน และสอดคลองกับ พลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558) ซ่ึงพบวา นักเรียนท่ีไดรับการ
เรียนรูแบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจดัการเรียนรู
แบบปกติ จากการศึกษายังสามารถสรุปไดวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับมาก กิจกรรมการ
เรียนรูชวยใหบรรยากาศในชั้นเรียนสนุกสนาน และมีความนาสนใจ 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ในดานสังเคราะห
ความรู ที่นักเรียนออกแบบวิธีการแกปญหา โดยใชขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม ดังนั้นในการจัดกิจกรรมในข้ัน
กอนหนา ครูควรจัดประสบการณใหนักเรียนมีขอมูลเพียงพอสำหรับการนำองคความรูมาประยุกตใช และครูควร
ตรวจสอบแนวคิดของนักเรียนจากการเก็บรวบรวมขอมูลกอน เพ่ือปองกันแนวคิดคลาดเคลื่อน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

จากการศึกษาแนวปฏิบัติที ่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที ่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ผูวิจัยพบวา ขอมูลที่ไดสำหรับแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนเพียง
บางสวนเทานั้นและเปนขอมูลที่จำกัดเฉพาะกลุมที่ศึกษา ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยตองการศึกษาแนวปฏบิติั
ที่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ในเนื้อหาเรื่อง ของไหล ในกลุม 
ท่ีมีบริบทตางจากเดิม เพ่ือใหไดขอมูลสำหรับเปนตัวแทนของแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
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สถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวัน ชวยดึงความสนใจของนักเรียนมาสูการทำกิจกรรมมากขึ้น โดยเริ่ม
จากการระบุปญหาที่นำไปสูการออกแบบวิธีการแกปญหา โดยใชความรูพื้นฐาน และประสบการณของนักเรียน  
ผานการบูรณาการความรูทั้งดานวิทยาศาสตร และคณิตศาสตร มีการใชเทคโนโลยีผานเครื่องมือและวิธีการตาง ๆ 
รวมไปถึงมีการออกแบบวิธีการศึกษาตามแนวการคิดเชิงวิศวกรรมศาสตร ผานกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนกระบวนการ
ทำงานเปนกลุม สอดคลองกับ Oluwatelure (2010) ที่พบวา การจัดกิจกรรมเปนกลุม ทำใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกนั 
และมีสวนรวมในการปฏิบัติสามารถสงเสริมการรูวิทยาศาสตรได นอกจากนี้การสงเสริมใหนักเรียนสรางความรู 
ดวยตนเอง มีการอภิปรายรวมกันเปนกลุม ชวยใหนักเรียนรูจักวิเคราะหขอมูลอยางรอบคอบกอนตัดสินใจ มีการใช
คำถามสืบเสาะจากครูระหวางทำกิจกรรม สอดคลองกับชนาธิป อภิวงคงาม (2557) ซึ่งศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาโดยใชการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม 
ควรนำไปประยุกตในการเรียนการสอน และสอดคลองกับ พลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558) ซ่ึงพบวา นักเรียนท่ีไดรับการ
เรียนรูแบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติตอการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจดัการเรียนรู
แบบปกติ จากการศึกษายังสามารถสรุปไดวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในระดับมาก กิจกรรมการ
เรียนรูชวยใหบรรยากาศในชั้นเรียนสนุกสนาน และมีความนาสนใจ 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ในดานสังเคราะห
ความรู ที่นักเรียนออกแบบวิธีการแกปญหา โดยใชขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวม ดังนั้นในการจัดกิจกรรมในข้ัน
กอนหนา ครูควรจัดประสบการณใหนักเรียนมีขอมูลเพียงพอสำหรับการนำองคความรูมาประยุกตใช และครูควร
ตรวจสอบแนวคิดของนักเรียนจากการเก็บรวบรวมขอมูลกอน เพ่ือปองกันแนวคิดคลาดเคลื่อน 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

จากการศึกษาแนวปฏิบัติที ่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที ่ใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล ผูวิจัยพบวา ขอมูลที่ไดสำหรับแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนเพียง
บางสวนเทานั้นและเปนขอมูลที่จำกัดเฉพาะกลุมที่ศึกษา ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยตองการศึกษาแนวปฏบิติั
ที่ดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิดสะเต็มศึกษา ในเนื้อหาเรื่อง ของไหล ในกลุม 
ท่ีมีบริบทตางจากเดิม เพ่ือใหไดขอมูลสำหรับเปนตัวแทนของแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป 
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ชื่อเรื่อง การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรยีนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ในชัน้เรียนทีจั่ดการ
เรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธทีอลคมูฟ  
(Promoting Agency, Authority, and Mathematics Achievement of 
Grade 10 Students in a Talk Moves Strategies-Integrated  
Problem-Based Learning (PBL) Classroom) 

ผูวิจัย  นายพงษวสุ  เนียมสำเภา 

ผูวิจัยรวม รองศาสตราจารย ดร.ดวงหทัย  กาศวิบูลย 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้เปนงานวิธีวิจัยเชิงผสมผสาน (Mixed Method) ที่มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาแนวทางการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟเพื่อสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจ 
ในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (2) ศึกษาการเปนตัวแทน 
ในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ และ (3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ โดยกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 จำนวน 40 คน (1 หอง) ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนมกราคม–มีนาคม 2562 จากแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จำนวน 12 แผน (แผนละ 100 นาที) แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนตัวแทน 
ในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรู บันทึกหลังการสอน แบบสะทอนคิดของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน
กลุมเจาะลึก และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ สามารถสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของ
นักเรียน โดยพฤติกรรมปรากฏชัดเจนในแตละขั้นการเรียนรูซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในภาพรวม และนักเรียนสวนใหญ 
(มากกวา 80%) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรผานเกณฑ คือคะแนนมากกวา 60% ขึ้นไป 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ปจจุบันการสงเสริมสมรรถนะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21 และความเทาเทียมกัน (Equity) ในการเรียนรูไดรับ

ความสนใจอยางมากในวงการศึกษา (e.g., Esmonde, 2009; Wagner & Herbel-Eisenmann, 2014) สำหรับ
วงการคณิตศาสตร-ศึกษา พบวา หนึ่งในกระแสที่ไดรับความสนใจเปนอยางยิ่งในขณะนี้เกี่ยวกับประเด็นขางตนคือ
การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู (Agency) และการมีอำนาจในการเรียนรู (Authority) (e.g., Andersson 
& Norén, 2011; Gresalfi & Cobb, 2006; Langer-Osuna, 2016) ท้ังนี้นักวิชาการท่ีมีชื่อเสียงหลายทานสนับสนุน
วา การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรู ควรเปนหนึ่งในเปาหมายหลักของการ
จัดการเรียนรูคณิตศาสตร เนื่องจากจะชวยทำใหนักเรียนเปนนักคิด นักเรียนรู และนักแกปญหาดวยตนเอง (Amit & 
Fried, 2005; Boaler & Greeno, 2000) ซึ ่งสิ ่งเหลานี ้ก ็เปนสวนหนึ ่งของสมรรถนะในการคิดและแกปญหา 
ตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

อยางไรก็ตาม นักเรียนไทยสวนใหญยังขาดอิสระและไมมีอำนาจในการเรียนรู โดยมักถูกจำกัดโอกาส 
ในการเรียนรู เชน การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การสื่อสารกับครู/เพื่อน การแลกเปลี่ยน
แนวคิด และการใชความรูแกปญหาอยางเหมาะสม (Suanpang & Petocz, 2006) ทั้งนี้ยังพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยสวนใหญอยู ในระดับที่ไมนาพอใจอีกดวย อางอิงผลการทดสอบระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสำนักงานทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ในชวง 5 ป ยอนหลัง (2558–2562) 
พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนต่ำกวารอยละ 50 อีกท้ังผลการประเมินโปรแกรมประเมินสมรรถนะ
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นักเรียนมาตรฐานสากล (PISA) ขององคการเพื่อความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) ชวงหลายป 
ที่ผานมานักเรียนไทยมีคะแนนความฉลาดรูดานคณิตศาสตรต่ำกวาคาเฉลี่ยและมีแนวโนมลดลง (Sumirattana, 
Makanong, & Thipkong, 2017) 

ดังนั้นการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ ที่เอื้อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางกระตือรือรนควรไดรับการ
พิจารณามาใชสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู (Boaler & Greeno, 2000) การมีอำนาจในการเรียนรู (Engle, 
2011) และผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี [สสวท.], 2555) ซึ่งการ
จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญในชั้นเรียนคณิตศาสตรที่ไดรับความนิยมอยางตอเนื่อง คือการเรียนรูโดยใช
ปญหาเปนฐาน ซึ่งขับเคลื่อนการเรียนรูดวยปญหาที่สอดคลองกับชีวิตจรงิ เอื้อใหนักเรียนทั้งในการพัฒนาสมรรถนะ
ที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 (Hmelo-Silver, 2004) การเปนตัวแทนในการเรียนรู และการมีอำนาจในการเรียนรู 
(Engle 2011; Schoenfeld, 2013) รวมทั ้งผลสัมฤทธิ ์ฯ (สสวท., 2555) นอกจากนี ้ Schoenfeld (2013) และ 
Wagner and Herbel-Eisanmann (2014) ตางเห็นพองกันวา บริบทของการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญที่มีการ
สงเสริมวาทกรรมในชั้นเรียน เชน กลวิธีทอลคมูฟ (Talk Moves Strategies) รวมดวยนั้นมีแนวโนมที่จะเอื้อตอการ
สงเสริมท้ังการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียนไดมากขึ้น 

จากความสำคัญที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจ 
ในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนจากการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับการใช
กลวิธีทอลคมูฟ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟเพ่ือสงเสริมการเปนตัวแทน 

ในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
2. ศึกษาการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 
3. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 
 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

จากกรอบแนวคิดของ Schoenfeld (2014) ไดอธิบายไววา การเปนตัวแทนในการเรียนรู (Agency: 
AG) หมายถึง การเปนผูริเริ ่ม/ผูนำ/ผูอาสาในการทำกิจกรรม หรือมีความตั้งใจหรือความมั่นใจหรือพยายามมี 
สวนรวมในการทำกิจกรรมในชั้นเรียนดวยตนเอง และการมีอำนาจในการเรียนรู (Authority: AU) หมายถึง การมี
ความสามารถและบทบาทสำคัญในการทำใหผูอื่นยอมรับผานการทำกิจกรรม หรือมีโอกาส/อิสระในการทำกิจกรรม 
หรือไดรับความไววางใจจากครู/เพื่อนในการทำกิจกรรม ซึ่ง Schoenfeld (2013; 2014) ไดเสนอวา บริบทของ 
ชั้นเรียนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญที่มีการเรียนรูผานการแกปญหา กลาวคือ ชั้นเรียนที่จัดการเรียนรูผานการแกปญหา 
ที่มีกิจกรรมหลากหลาย เชน การนำเสนอสถานการณปญหา การทำงานเดี่ยว/กลุม การนำเสนอและอภิปรายของ
นักเรียน รวมกับการสงเสริมวาทกรรมในชั้นเรียน เชน กลวิธีทอลคมูฟ เปนแนวทางหนึ่งท่ีเอ้ือตอการสงเสริมการเปน
ตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธ์ิฯ ของนักเรียนไดในที่สุด ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงใช 
กรอบแนวคิดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานที่ปรับจาก Othman, Salleh, and Sulaiman (2013) มี 5 ขั้น ไดแก  
1) ขั้นนำเสนอสถานการณปญหา 2) ขั้นทำงานเดี่ยว 3) ขั้นทำงานกลุม 4) ขั้นนำเสนอ อภิปราย และสรุป และ  
5) ขั้นใหงานหรือแบบฝกหัด รวมกับกลวิธีทอลคมูฟ โดยใชกรอบแนวคิดของ O’Connor, Michaels, and Chapin (2015) 
มี 4 กลวิธี ไดแก 1) การแลกเปลี่ยน ขยาย และทำแนวคิดใหชัดเจน เปนการกระตุนใหนักเรียน ขยาย และทำ
แนวคิดหรืออภิปรายใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 2) การฟงผูอื ่น เปนการกระตุนใหนักเรียนฟงครูและเพื่อนอยางมี 
สวนรวม 3) การใหเหตุผล เปนการกระตุนนักเรียนเพื่อใหแสดงเหตุผลประกอบแนวคิดของตนเองในระหวางการอภิปราย 
และ 4) การคิดรวมกับผู อื ่น เปนการกระตุ นใหนักเรียนคิดรวมกันกับเพื ่อนเพื ่อใหไดขอสรุปของกลุ มแสดง
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ชื่อเรื่อง การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรยีนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ในชัน้เรียนทีจั่ดการ
เรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธทีอลคมูฟ  
(Promoting Agency, Authority, and Mathematics Achievement of 
Grade 10 Students in a Talk Moves Strategies-Integrated  
Problem-Based Learning (PBL) Classroom) 

ผูวิจัย  นายพงษวสุ  เนียมสำเภา 

ผูวิจัยรวม รองศาสตราจารย ดร.ดวงหทัย  กาศวิบูลย 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้เปนงานวิธีวิจัยเชิงผสมผสาน (Mixed Method) ที่มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาแนวทางการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟเพื่อสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจ 
ในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (2) ศึกษาการเปนตัวแทน 
ในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ และ (3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ โดยกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 จำนวน 40 คน (1 หอง) ดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลในชวงเดือนมกราคม–มีนาคม 2562 จากแผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จำนวน 12 แผน (แผนละ 100 นาที) แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนตัวแทน 
ในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรู บันทึกหลังการสอน แบบสะทอนคิดของนักเรียน แบบสัมภาษณนักเรียน
กลุมเจาะลึก และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหา 
เปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ สามารถสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของ
นักเรียน โดยพฤติกรรมปรากฏชัดเจนในแตละขั้นการเรียนรูซึ่งมีแนวโนมเพิ่มขึ้นในภาพรวม และนักเรียนสวนใหญ 
(มากกวา 80%) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรผานเกณฑ คือคะแนนมากกวา 60% ขึ้นไป 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ปจจุบันการสงเสริมสมรรถนะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21 และความเทาเทียมกัน (Equity) ในการเรียนรูไดรับ

ความสนใจอยางมากในวงการศึกษา (e.g., Esmonde, 2009; Wagner & Herbel-Eisenmann, 2014) สำหรับ
วงการคณิตศาสตร-ศึกษา พบวา หนึ่งในกระแสที่ไดรับความสนใจเปนอยางยิ่งในขณะนี้เกี่ยวกับประเด็นขางตนคือ
การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู (Agency) และการมีอำนาจในการเรียนรู (Authority) (e.g., Andersson 
& Norén, 2011; Gresalfi & Cobb, 2006; Langer-Osuna, 2016) ท้ังนี้นักวิชาการท่ีมีชื่อเสียงหลายทานสนับสนุน
วา การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรู ควรเปนหนึ่งในเปาหมายหลักของการ
จัดการเรียนรูคณิตศาสตร เนื่องจากจะชวยทำใหนักเรียนเปนนักคิด นักเรียนรู และนักแกปญหาดวยตนเอง (Amit & 
Fried, 2005; Boaler & Greeno, 2000) ซึ ่งสิ ่งเหลานี ้ก ็เปนสวนหนึ ่งของสมรรถนะในการคิดและแกปญหา 
ตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

อยางไรก็ตาม นักเรียนไทยสวนใหญยังขาดอิสระและไมมีอำนาจในการเรียนรู โดยมักถูกจำกัดโอกาส 
ในการเรียนรู เชน การมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การสื่อสารกับครู/เพื่อน การแลกเปลี่ยน
แนวคิด และการใชความรูแกปญหาอยางเหมาะสม (Suanpang & Petocz, 2006) ทั้งนี้ยังพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยสวนใหญอยู ในระดับที่ไมนาพอใจอีกดวย อางอิงผลการทดสอบระดับชาติ 
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสำนักงานทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ในชวง 5 ป ยอนหลัง (2558–2562) 
พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนต่ำกวารอยละ 50 อีกท้ังผลการประเมินโปรแกรมประเมินสมรรถนะ
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รายละเอียดดังภาพที่ 1 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใชกรอบแนวคิดของ Wilson (1971) ซึ่งเปนกรอบ
แนวคิดพื้นฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีปรับจาก Bloom’s Taxonomy ใหมีความสอดคลองกับ
วิชาคณิตศาสตรมีทั้งสิ้น 4 ระดับ ไดแก 1) ความรูความจำในการคิดคำนวณ 2) ความเขาใจ 3) การนำไปใช และ  
4) การวิเคราะหซ่ึงกรอบแนวคิดของการวิจัยแสดงไดดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณเพียงรูปแบบเดียวอาจไมเพียงพอตอการวิจัยทางการศึกษาท่ีตองศึกษา

พฤติกรรมที่ซับซอนของมนุษย ทั้งนี้การไดมาซึ่งขอมูลหลากหลายประเภทและแหลงที่มาจะเปนประโยชนตอการ
วิเคราะหผลการวิจ ัยมากขึ ้น (Creswell, 2014) ดังนั ้นผู ว ิจ ัยจึงใชว ิธ ีว ิจ ัยเชิงผสมผสาน (Mixed Method)  
แบบรองรับภายใน (Embedded Design) (Creswell, 2014) รายละเอียดดังภาพท่ี 2 

ภาพที่ 2 แผนการดำเนินการวิจัย 
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กลุมเปาหมาย 
กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนขนาดใหญพิเศษแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 จำนวน 40 คน (1 หอง) โดยพบวานักเรียนกลุมนี้สวนใหญยังไมแสดงพฤติกรรม 
การเปนตัวแทน การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในภาคเรียนท่ีผานมาอยูในระดับ 
ปานกลางเปนสวนใหญ ทั้งนี้ผูวิจัยใช PBL กับนักเรียนกลุมนี้เปนเวลา 4 สัปดาหกับเนื้อหาอื่น (จำนวน 4 แผน) เพื่อให
นักเรียนคุนชินกับขั้นตอนของ PBL ในระดับหนึ่งกอนเก็บขอมูล 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล 
1) แผนการจัดการเรียนรู PBL เรื่อง หลักการนับเบื้องตนและความนาจะเปน จำนวน 12 แผน แผนละ 

100 นาที ซึ่งสถานการณปญหาสรางตามเกณฑของ Kain (2003) ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พบวาคะแนน
เฉลี่ยของปญหาอยูระหวาง 34.67–39.00 จาก 42 คะแนน (ประสิทธิภาพสูง) โดยแผนฯ ทั้งหมดไดรับการประเมิน
ความตรง (Validity) จากผูเชี ่ยวชาญ 3 ทาน พบวา คาดัชนีความสอดคลองกับจุดประสงค (IOC) อยู ระหวาง  
0.67–1.00 

2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนตัวแทนในการเรียนรู และการมีอำนาจในการเรียนรู  ปรับจาก 
กรอบแนวคิดของ Schoenfeld (2014) เปนแบบสังเกตท่ีมีโครงสราง 3 ระดับ โดย 1 หมายถึง พฤติกรรมไมปรากฏ  
2 หมายถึง พฤติกรรมปรากฏแตไมชัดเจน และ 3 หมายถึง พฤติกรรมปรากฏอยางชัดเจน โดยผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน 
ประเมินความตรงพบวา คา IOC อยูระหวาง 0.67–1.00 หลังจากทดลองใช (Tryout) ตรวจสอบความเชื ่อม่ัน
ระหวางผูสังเกต (IRR) พบวาคาดัชนีความเห็นพองระหวางผูสังเกต (RAI) มีคาเทากับ 0.87 ทั้งนี้ผูวิจัยในฐานะ
ครูผูสอนและผูชวยวิจัยอีก 2 ทาน ใชแบบสังเกตฯ บันทึกรายละเอียดพฤติกรรมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและ
การมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียน ทั้งนี้ผูชวยวิจัยบันทึกวีดีทัศนและภาพนิ่งขณะจัดการเรียนรูเพื่อเปนขอมูล
สำหรับตรวจสอบ ค้ำยัน และตัดสินพฤติกรรมของนักเรียน โดยหลังจากใชแบบสังเกตฯ คา RAI อยูระหวาง 0.87–0.92 

3) บันทึกหลังการสอนเปนเครื่องมือของครูที่ใชในการบันทึกรายละเอียดของการจัดการเรียนรูวานักเรียน
แสดงพฤติกรรมอยางไรในชั้นเรียน PBL โดยระบุวานักเรียนเปนตัวแทนในการเรียนรู มีอำนาจในการเรียนรู และ 
มีผลสัมฤทธิ์ฯ อยางไร รวมท้ังระบุปญหาท่ีเกิดขึ้นและใหขอเสนอแนะ 

4) แบบสะทอนคิดของนักเรียนเปนงานที่มอบหมายเปนการบาน ใหนักเรียนเขียนสะทอนคิดพฤติกรรม
การเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ฯ ที่ตนเองแสดงออกในชั้นเรียน PBL  
เชน “นักเรียนไดทำอะไรบางในชั้นเรียนวันนี้” “วันนี้นักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรเรื่องอะไร” เปนตน 

5) แบบสัมภาษณนักเรียนกลุมเจาะลึก ปรับจากกรอบแนวคิดของ Schoenfeld (2014) ซ่ึงใชหลังเสร็จสิ้น 
การจัดการเรียนรูทั ้ง 12 แผน โดยผูวิจัยเลือกนักเรียนจำนวน 9 คน (เกง ปานกลาง และออน อยางละ 3 คน) 
สัมภาษณทีละคน คนละ 20–30 นาที เกี่ยวกับการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรู และ
ความรู ความเขาใจเนื ้อหาคณิตศาสตร ทั ้งนี ้คำถามที ่ใชผานการประเมินความเหมาะสมโดยผู เชี ่ยวชาญแลว  
เชน “ในชวงทำงานกลุม นักเรียนมีบทบาทอยางไรบาง” “ในระหวางที่มีการอภิปราย นักเรียนมีสวนรวมอยางไร 
ไหนลองเลาใหครูฟงหนอยซิครับ” เปนตน 

6) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง หลักการนับเบื้องตนและความนาจะเปน หลังจาก 
ทำตารางวิเคราะหหลักสูตรจึงกำหนดจำนวนขอของแบบวัดฯ เทากับ 20 ขอ เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 15 ขอ 
และแบบอัตนัย จำนวน 5 ขอ ผู เชี ่ยวชาญ 3 ทานประเมินความตรง พบวา คา IOC อยู ระหวาง 0.67–1.00  
หลังทดลองใชกับนักเรียนชั้น ม.5 (จำนวน 45 คน) พบวาคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.85 คาความยากอยูระหวาง 
0.24–0.77 และคาอำนาจจำแนก อยูระหวาง 0.22–0.89 ทั้งนี้ผูวิจัยใชใบงานเดี่ยว ใบงานกลุม และแบบฝกหัด 
ในการประเมินผลสัมฤทธิ ์ฯ ระหวางจัดการเรียนรู ร วมดวย โดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนตอชิ ้นงานตาม 
ความเหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
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รายละเอียดดังภาพที่ 1 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใชกรอบแนวคิดของ Wilson (1971) ซึ่งเปนกรอบ
แนวคิดพื้นฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรท่ีปรับจาก Bloom’s Taxonomy ใหมีความสอดคลองกับ
วิชาคณิตศาสตรมีทั้งสิ้น 4 ระดับ ไดแก 1) ความรูความจำในการคิดคำนวณ 2) ความเขาใจ 3) การนำไปใช และ  
4) การวิเคราะหซ่ึงกรอบแนวคิดของการวิจัยแสดงไดดังนี้ 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณเพียงรูปแบบเดียวอาจไมเพียงพอตอการวิจัยทางการศึกษาท่ีตองศึกษา

พฤติกรรมที่ซับซอนของมนุษย ทั้งนี้การไดมาซึ่งขอมูลหลากหลายประเภทและแหลงที่มาจะเปนประโยชนตอการ
วิเคราะหผลการวิจ ัยมากขึ ้น (Creswell, 2014) ดังนั ้นผู ว ิจ ัยจึงใชว ิธ ีว ิจ ัยเชิงผสมผสาน (Mixed Method)  
แบบรองรับภายใน (Embedded Design) (Creswell, 2014) รายละเอียดดังภาพท่ี 2 

ภาพที่ 2 แผนการดำเนินการวิจัย 
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การวิเคราะหขอมูล 
สำหรับขอมูลเชิงปริมาณจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ฯ และแบบสังเกตพฤติกรรมฯ วิเคราะหโดยใชสถิติ 

เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก รอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์ของ
การแปรผัน (Coefficient of Variation) 

สวนขอมูลเชิงคุณภาพจากแบบสังเกตพฤติกรรมฯ บันทึกหลังการสอน แบบสะทอนคิดของนักเรียน  
แบบสัมภาษณฯ และผลการบันทึกวีดีทัศนนำมาวิเคราะหโดยการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ตามกรอบ
แนวคิดการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของ Schoenfeld (2014) 

ผลการวิจัย 
ผูวิจัยไดวิเคราะหผลของการวิจัยออกเปน 3 สวน ดังนี้ 
สวนที่ 1 แนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

จากการวิเคราะหผลจากบันทึกหลังการสอน ผูวิจัยสามารถสรุปแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน
รวมกับกลวิธีทอลคมูฟ โดยจัดการเรียนรู แสดงรายละเอียดดังภาพท่ี 3 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 
จากภาพท่ี 3 มีรายละเอียดแตละขั้นดังนี้ 
ขั ้นที ่ 1 ขั ้นนำเสนอสถานการณปญหา ใชรวมกับการฟงผู อื ่น – ครูพูดกระตุ นใหนักเรียนตั ้งใจฟง 

การนำเสนอสถานการณปญหาเพื่อเก็บรายละเอียด สิ่งสำคัญคือครูตองพูดใหนักเรียนรูสึกวาเปนเจาของ (Ownership) 
ของสถานการณปญหาเพื่อใหนักเรียนรูสึกอยากแกปญหา และตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดดวยเชนกัน โดยให
นักเรียนถามขอสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหา เปนตน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นทำงานเด่ียว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองอยางอิสระ โดยครูตองสำรวจแนวคิด 
ของนักเรียนในเบื้องตนอยางเขาใจพรอมท้ังใหคำแนะนำเม่ือจำเปน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทำงานกลุม ใชรวมกับการคิดรวมกับผูอ่ืน – ครูกระตุนใหนักเรียนแตละกลุมท่ีคละความสามารถ
ทางคณิตศาสตรระดมความคิดเพื่อแกปญหา พยายามใหนักเรียนแลกเปลี่ยน ขยาย และทำแนวคิดใหชัดเจน  
ซ่ึงอาศัยแนวทางการแกปญหาท่ีนักเรียนแตละคนใชในขั้นท่ี 2 มาเชื่อมโยงกับงานกลุม (ครูควรพูด/หยุดพูดในจังหวะ 
ที่เหมาะสม และสำรวจแนวคิดของนักเรียนอยางเขาใจและทั่วถึงเพื ่อเตรียมกลุมสำหรับนำเสนอในขั้นตอไป  
หากนักเรียนอาสานำเสนอใหครูจัดลำดับการนำเสนออยางเหมาะสม โดยเรียงลำดับแนวคิดจากซับซอนนอยไปมาก) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นนำเสนอ อภิปราย และสรุป กอนนำเสนอครูควรพูดใหนักเรียนฟงผูอ่ืนเพ่ือสรางความเขาใจและ
เก็บรายละเอียด และเปดโอกาสใหนักเรียนอาสาที่จะนำเสนอผลงานของตัวเองกอน หลังจากนำเสนอแลวครู 
ตองกระตุนใหนักเรียนรวมกันแลกเปลี่ยน ขยาย และทำแนวคิดใหชัดเจนระหวางอภิปราย ควรเปดโอกาสใหนักเรียน
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แสดงแนวคิด ตั้งคำถาม หรือสอบถามขอสงสัย อยางอิสระ และเนนใหนักเรียนใหเหตุผลประกอบแนวคิดของตน 
เพ่ือนำไปสูขอสรุปของบทเรียนในแตละคาบไดอยางชัดเจน 

ขั้นที ่ 5 ขั ้นใหงานหรือแบบฝกหัด หลังจากนักเรียนสรุปบทเรียนแลวจะไดรับแบบฝกหัดใหทำเปน
รายบุคคลเพื่อทบทวนและตรวจสอบความเขาใจเนื้อหาในแตละคาบ ระหวางทำงานครูควรเนนใหนักเรียนพยายาม
เขียนเหตุผลประกอบการแกปญหาของตนเองมากกวาการไดเพียงคำตอบท่ีถูกตองอยางเดียว 

สวนที่ 2 การเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
ในชั้นเรียนที่จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

ผูวิจัยสรุปภาพรวมของการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนใน 3 ระยะ 
คือ ระยะตน (แผนที่ 1–4) ระยะกลาง (แผนที่ 5–8) และระยะปลาย (แผนที่ 9–12) ไดดังภาพที่ 4 โดยพบวา  
การเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นท้ัง 3 ระยะ  

ภาพที่ 4 ระดับพฤติกรรมเฉลี่ยการเปนตัวแทนในการเรียนรู (ซาย) และการมีอำนาจในการเรียนรู (ขวา) 

 AG ยอมาจาก Agency หมายถึง การเปนตัวแทนในการเรียนรู และ AU ยอมาจาก Authority หมายถึง
การมีอำนาจในการเรียนรู รายละเอียดดังนี้ 

ท้ังนี้การเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูของนักเรียนแสดงรายละเอียดตามขั้นตอน
การเรียนรูของ PBL (รอยละแทนจำนวนนักเรียนท่ีแสดงพฤติกรรมตลอดท้ัง 12 แผน) 
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ของสถานการณปญหาเพื่อใหนักเรียนรูสึกอยากแกปญหา และตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดดวยเชนกัน โดยให
นักเรียนถามขอสงสัยหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหา เปนตน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นทำงานเด่ียว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองอยางอิสระ โดยครูตองสำรวจแนวคิด 
ของนักเรียนในเบื้องตนอยางเขาใจพรอมท้ังใหคำแนะนำเม่ือจำเปน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทำงานกลุม ใชรวมกับการคิดรวมกับผูอ่ืน – ครูกระตุนใหนักเรียนแตละกลุมท่ีคละความสามารถ
ทางคณิตศาสตรระดมความคิดเพื่อแกปญหา พยายามใหนักเรียนแลกเปลี่ยน ขยาย และทำแนวคิดใหชัดเจน  
ซ่ึงอาศัยแนวทางการแกปญหาท่ีนักเรียนแตละคนใชในขั้นท่ี 2 มาเชื่อมโยงกับงานกลุม (ครูควรพูด/หยุดพูดในจังหวะ 
ที่เหมาะสม และสำรวจแนวคิดของนักเรียนอยางเขาใจและทั่วถึงเพื ่อเตรียมกลุมสำหรับนำเสนอในขั้นตอไป  
หากนักเรียนอาสานำเสนอใหครูจัดลำดับการนำเสนออยางเหมาะสม โดยเรียงลำดับแนวคิดจากซับซอนนอยไปมาก) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นนำเสนอ อภิปราย และสรุป กอนนำเสนอครูควรพูดใหนักเรียนฟงผูอ่ืนเพ่ือสรางความเขาใจและ
เก็บรายละเอียด และเปดโอกาสใหนักเรียนอาสาที่จะนำเสนอผลงานของตัวเองกอน หลังจากนำเสนอแลวครู 
ตองกระตุนใหนักเรียนรวมกันแลกเปลี่ยน ขยาย และทำแนวคิดใหชัดเจนระหวางอภิปราย ควรเปดโอกาสใหนักเรียน
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ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอสถานการณปญหา – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 85%) ใหความสนใจในการนำเสนอ
สถานการณปญหาของครูโดยการพูดคุยกับเพื่อนหรือครูเกี่ยวกับสถานการณปญหา (AU) และพยายามอธิบาย
ประสบการณของตนเองเกี่ยวกับการแกปญหาที่เคยเจอมาแลว (AG) ทั้งนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 70%)  
มีสวนรวมในการตอบคำถาม เชน ยกมือหรือลุกขึ ้นยืนเพื่อพูด (AG) หรือพยายามสรางขอคาดการณแนวทาง 
ในการแกปญหาอยางหลากหลาย (AU) โดยรายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนจากแบบสังเกตฯ ในขั้นท่ี 1 (รายการสังเกตเรียงตามลำดับกิจกรรมในขั้นท่ี 1) 

 
ทั้งนี้ นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) สะทอนวาตนเองไดมีบทบาทสำคัญในชั้นเรียนขณะนำเสนอ

สถานการณปญหา (AU) ดังตัวอยางสะทอนคิดของนักเรียนที่วา “ฉันชอบตอนที่ครูนำเสนอสถานการณปญหามาก 
เพราะฉันสามารถนำเสนอแนวคิดในการแกปญหาของฉันใหเพื่อนฟงได และฉันยังไดมีโอกาสตอบคำถามของครูและ
ไดพูดคุยกับเพ่ือนเกี่ยวกับปญหาอีกดวย” 

ขั้นที่ 2 ขั้นทำงานเดี่ยว – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 95%) พยายามแกปญหาดวยตนเอง ทั้งนี้เมื่อทำ 
ใบงานเดี่ยวเสร็จจะนำแนวคิดของตนเองแลกเปลี่ยนกับเพื่อน (AG) เมื่อนักเรียนเกิดขอสงสัยมักจะถามครูหรือเพื่อน
ที่เกงกวาเพื่อขอความชวยเหลือ จากการสะทอนคิดของนักเรียนแสดงใหเห็นวาพวกเขาพยายามแกปญหาดวยตนเอง
กอนท่ีจะถามผูอ่ืนกอน (AG) 

ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุม – นักเรียนบางสวน (ประมาณ 60%) มีบทบาทเปนผูนำของกลุม โดยการนำกลุม
ของตนระดมความคิดหรือถกอภิปรายตาง ๆ (AG) จัดบทบาทหรือกระจายหนาที่ใหกับเพื่อนในกลุมตามความสมัครใจ 
(AU) นอกจากนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) พยายามแสดงความคิดเห็นของตนเองในกลุม เชน โนมนาว
เพื่อนใหเห็นดวยกับแนวคิดในการแกปญหาของตนเอง (AU) หรือโตแยงวิธีที่ผิดหรือไมเห็นดวย (AU) โดยรายละเอียด
แสดงดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนจากแบบสังเกตฯ ในขั้นท่ี 3 (รายการสังเกตเรียงตามลำดับกิจกรรมในขั้นท่ี 3)  
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ตัวอยางบทสนทนาในชั้นเรียนขณะทำงานกลุมตอไปนี้แสดงใหเห็นวานักเรียนไดเปนผูนำระดมความคิดในกลุม (AG) 
และมีบทบาทในการกระจายหนาท่ีภายในกลุม (AU) 

ผลจากแบบสะทอนคิด พบวา นักเรียนมีบทบาทสำคัญขณะทำงานกลุม เชน อาสาเปนผูนำกลุม (AG) ท่ีนำ
เพ่ือนระดมความคิด รวมท้ังมีโอกาสในการจัดการบทบาท/หนาท่ีในกลุมไดอยางเหมาะสม (AU) 

ขั้นที่ 4 ขั้นนำเสนอ อภิปราย และสรุป – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) สนใจการนำเสนอของเพื่อน
โดยบันทึกประเด็นสำคัญหรือขอสงสัย นักเรียนบางสวน (ประมาณ 60%) อาสานำเสนอผลงานของกลุมตนเอง (AG) 
โดยยกมือหรือลุกยืนดวยความมั่นใจ ทั้งนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) กำหนดรูปแบบในการนำเสนอดวย
ตนเองอยางอิสระ (AU) เชน แนะนำตัวดวยวิธีที ่แตกตางเพื ่อดึงดูดความสนใจ หรือใชสัญลักษณหรือคำศัพท
คณิตศาสตรท่ีเพ่ือนไมเคยเห็นหรือใชมากอน นอกจากนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 70%) พยายามเสนอประเด็นท่ี
กระตุนความคิดเพื่อน (AG) ซึ่งนำไปสูการอภิปราย ทั้งนี้นักเรียนมีโอกาสอภิปรายกับเพื่อนอยางอิสระ (AU) โดยครู
เปนผูกำกับการอภิปรายและชี้แนะในบางประเด็น หลังจากนั้น พบวา นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 85%) พยายาม
สรุปบทเรียนดวยตนเอง (AU) โดยชวงตนของการสรุปมีนักเรียนบางคนที่เปนผูนำของแตละกลุมเริ่มสรุปกอน (AG) 
จากนั้นนักเรียนคนอ่ืนจึงรวมสรุปตาม โดยรายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 3 

นักเรียนสะทอนวาในชวงนำเสนอ อภิปราย และสรุป นักเรียนไดพยายามสรางขอโตแยงและแลกเปลี่ยน
ความคิดเกี่ยวกับการแนวทางการแกปญหาคณิตศาสตรอยางอิสระ (AU) 
ตารางท่ี 3 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนจากแบบสังเกตฯ ในขั้นท่ี 4 (รายการสังเกตเรียงตามลำดับกิจกรรมในขั้นท่ี 4) 

ขั้นท่ี 5 ขั้นใหงานหรือแบบฝกหัด – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) พยายามทำแบบฝกหัดดวยตนเอง 
(AG) แลวสงแบบฝกหัดใหครูตรวจหรือนำไปเปรียบเทียบแนวคิดกับเพื่อนวามีวิธีการเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
หากเกิดขอติดขัดจะถามครูหรือเพ่ือนท่ีเกงกวาเพ่ือขอคำแนะนำ 
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ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอสถานการณปญหา – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 85%) ใหความสนใจในการนำเสนอ
สถานการณปญหาของครูโดยการพูดคุยกับเพื่อนหรือครูเกี่ยวกับสถานการณปญหา (AU) และพยายามอธิบาย
ประสบการณของตนเองเกี่ยวกับการแกปญหาที่เคยเจอมาแลว (AG) ทั้งนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 70%)  
มีสวนรวมในการตอบคำถาม เชน ยกมือหรือลุกขึ ้นยืนเพื่อพูด (AG) หรือพยายามสรางขอคาดการณแนวทาง 
ในการแกปญหาอยางหลากหลาย (AU) โดยรายละเอียดแสดงดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนจากแบบสังเกตฯ ในขั้นท่ี 1 (รายการสังเกตเรียงตามลำดับกิจกรรมในขั้นท่ี 1) 

 
ทั้งนี้ นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) สะทอนวาตนเองไดมีบทบาทสำคัญในชั้นเรียนขณะนำเสนอ

สถานการณปญหา (AU) ดังตัวอยางสะทอนคิดของนักเรียนที่วา “ฉันชอบตอนที่ครูนำเสนอสถานการณปญหามาก 
เพราะฉันสามารถนำเสนอแนวคิดในการแกปญหาของฉันใหเพื่อนฟงได และฉันยังไดมีโอกาสตอบคำถามของครูและ
ไดพูดคุยกับเพ่ือนเกี่ยวกับปญหาอีกดวย” 

ขั้นที่ 2 ขั้นทำงานเดี่ยว – นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 95%) พยายามแกปญหาดวยตนเอง ทั้งนี้เมื่อทำ 
ใบงานเดี่ยวเสร็จจะนำแนวคิดของตนเองแลกเปลี่ยนกับเพื่อน (AG) เมื่อนักเรียนเกิดขอสงสัยมักจะถามครูหรือเพื่อน
ที่เกงกวาเพื่อขอความชวยเหลือ จากการสะทอนคิดของนักเรียนแสดงใหเห็นวาพวกเขาพยายามแกปญหาดวยตนเอง
กอนท่ีจะถามผูอ่ืนกอน (AG) 

ขั้นที่ 3 ขั้นทำงานกลุม – นักเรียนบางสวน (ประมาณ 60%) มีบทบาทเปนผูนำของกลุม โดยการนำกลุม
ของตนระดมความคิดหรือถกอภิปรายตาง ๆ (AG) จัดบทบาทหรือกระจายหนาที่ใหกับเพื่อนในกลุมตามความสมัครใจ 
(AU) นอกจากนี้นักเรียนสวนใหญ (ประมาณ 80%) พยายามแสดงความคิดเห็นของตนเองในกลุม เชน โนมนาว
เพื่อนใหเห็นดวยกับแนวคิดในการแกปญหาของตนเอง (AU) หรือโตแยงวิธีที่ผิดหรือไมเห็นดวย (AU) โดยรายละเอียด
แสดงดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนจากแบบสังเกตฯ ในขั้นท่ี 3 (รายการสังเกตเรียงตามลำดับกิจกรรมในขั้นท่ี 3)  

 
 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

522 

หลังจัดการเรียนรูครบ 12 แผน ผูวิจัยเลือกนักเรียนจำนวน 9 คนมาสัมภาษณ พบวานักเรียนเกงมักอาสา
เปนผูนำระดมความคิด อภิปราย และมีบทบาทมากกวานักเรียนปานกลางและออน ดังตารางท่ี 4 

 
ตารางท่ี 4 ผลการสัมภาษณการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูนักเรียนกลุมเจาะลึกจำนวน 9 คน 

สวนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในชั้นเรียนที่จัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียนจากใบกิจกรรมเดี่ยว ใบกิจกรรมกลุม และแบบฝกหัด รายละเอียด
ดังภาพท่ี 5 ซ่ึงเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตลอด 3 ระยะ 

ภาพที่ 5 คะแนนเฉลี่ยจากการทำใบกิจกรรมเดี่ยว ใบกิจกรรมกลุม และแบบฝกหัดของนักเรียน 
ผลจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ฯ หลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูครบทั้ง 12 แผน พบวา นักเรียนสวนใหญ 

(มากกวา 80%) มีคะแนนผานเกณฑมาตรฐาน คือไดคะแนนมากกวา 60% โดยมีคะแนนเฉลี่ยเปน 37 คะแนน  
(คิดเปน 82.22%) จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน ดังรายละเอียดท่ีแสดงในตารางท่ี 5 
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ตารางที่ 5 คะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียน (n = 40) 

การอภิปราย 
ประเด็นแรก แนวทางในการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟนั้นสามารถสงเสริม

การเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียนนั้น ครูตองกระตุนหรือ 
โนมนาวนักเรียนใหรูสึกวาเปนเจาของสถานการณปญหาซึ่งถือวาเปนกุญแจสำคัญของการจัดการเรียนรู อีกบทบาท
ที่สำคัญของครูคือเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงบทบาทที่สำคัญ มีสวนรวมกับกิจกรรมที่หลากหลาย ถกอภิปราย 
สรางขอคาดการณ และขอโตแยงอยางอิสระผานการใชกลวิธีทอลคมูฟ ซึ ่งสอดคลองกับขอเสนอแนะของ 
Schoenfeld (2013; 2014) และงานวิจัยของ Wagner and Herbel-Eisanmann (2014) ที่สนับสนุนใหจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคญัดวยกิจกรรมที่หลากหลายรวมกับการสงเสริมวาทกรรมในชั้นเรียนเพื่อสงเสริมการเปน
ตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ฯ  

ประเด็นที่สอง พฤติกรรมการเปนตัวแทนในการเรียนรู และการมีอำนาจในการเรียนรู ของนักเรียนมี
แนวโนมเพิ่มขึ้นและนักเรียนสวนใหญแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนในแตละขั้นตอนของ PBL รวมกับกลวิธีทอลคมูฟ
นั้น ผูวิจัยคิดวาจากการที่นักเรียนไดรับโอกาสใหมีสวนรวมและมีบทบาทสำคัญในแตละกิจกรรมการเรียนรู ทั้งงาน
เดี่ยว งานกลุม การนำเสนอผลงาน การรวมการอภิปรายแลกเปลี่ยนในชั้นเรียน การสรุปบทเรียน หรือการทำ
แบบฝกหัด ลวนเอื้อใหนักเรียนไดเปนตัวแทนในการเรียนรูและมีอำนาจในการเรียนรู ซึ่งงานสอดคลองกับวิจัยหลาย
ฉบับ (Hmelo-Silver, 2004; Schoenfeld, 2013; Wagner & Herbel-Eisanmann, 2014) ที่ชี ้วา PBL นั้นเปน
แนวทางในการจัดการเรียนรูที่มีแนวโนมที่เอื้อใหนักเรียนเปนตัวแทนในการเรียนรูและมีอำนาจในการเรียนรู หาก
สงเสริมวาทกรรมในชั้นเรียน เชน กลวิธีทอลคมูฟรวมดวย จะเปดโอกาสใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน
และครูเกี่ยวกับสถานการณปญหา มีโอกาสสรางขอคาดการณ มีโอกาสอภิปรายหรือสรางขอโตแยงทางคณิตศาสตร
มากขึ้นอีกดวย (Michaels & O’Connor, 2013) 

ประเด็นท่ีสาม นักเรียนสวนใหญมีคะแนนผลสัมฤทธิ์สูงกวาเกณฑรอยละ 60 ผูวิจัยคิดวานาจะเปนผลมาจาก
การเรียนรู PBL รวมกับกลวิธีทอลคมูฟที่ทำใหนักเรียนมี ไดมีอิสระและไดโอกาสมีสวนรวมในการเรียนรู จากการคิด
แกปญหา การลงมือปฏิบัติ จากการที ่นักเรียนไดรวมกันแกปญหาที่เกี ่ยวของกับชีวิตประจำวันของพวกเขา  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Katić, Hmelo-Silver, and Weber (2009) ที่พบวาบริบทของชั้นเรียนคณิตศาสตรท่ี
ใช PBL รวมกับการใชวาทกรรมอยางเหมาะสมในชั้นเรียนสามารถสงเสริมผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียนใหดีขึ้นได 

ขอเสนอแนะ 
1. จากผลการวิจัยไดเปดชองวางในการวิจัยครั้งตอไปในการหาความสัมพันธของการเปนตัวแทนในการ

เรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ฯ วาเกี่ยวของหรือสัมพันธกันหรือไม อยางไร 
2. สำหรับการวิจัยครั ้งตอไปนั้นครูหรือผู วิจัยอาจจัดการเรียนรู ใหมีระยะเวลายาวนานขึ้นเพื ่อใหได

รายละเอียดของพฤติกรรมการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูท่ีมากขึ้น 
3. การจัดการเรียนรู  PBL จะมีประสิทธิภาพยิ ่งขึ ้น อาจใชชุมชนแหงการเรียนรู  (PLC) รวมดวย 

เพื่อชวยกันระดมความคิดรวมกันออกแบบสถานการณปญหาใหมีประสิทธิภาพ เพราะเนื้อหาคณิตศาสตรระดับ
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หลังจัดการเรียนรูครบ 12 แผน ผูวิจัยเลือกนักเรียนจำนวน 9 คนมาสัมภาษณ พบวานักเรียนเกงมักอาสา
เปนผูนำระดมความคิด อภิปราย และมีบทบาทมากกวานักเรียนปานกลางและออน ดังตารางท่ี 4 

 
ตารางท่ี 4 ผลการสัมภาษณการเปนตัวแทนในการเรียนรูและการมีอำนาจในการเรียนรูนักเรียนกลุมเจาะลึกจำนวน 9 คน 

สวนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในชั้นเรียนที่จัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ฯ ของนักเรียนจากใบกิจกรรมเดี่ยว ใบกิจกรรมกลุม และแบบฝกหัด รายละเอียด
ดังภาพท่ี 5 ซ่ึงเห็นวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนมีแนวโนมเพ่ิมขึ้นตลอด 3 ระยะ 

ภาพที่ 5 คะแนนเฉลี่ยจากการทำใบกิจกรรมเดี่ยว ใบกิจกรรมกลุม และแบบฝกหัดของนักเรียน 
ผลจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ฯ หลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูครบทั้ง 12 แผน พบวา นักเรียนสวนใหญ 

(มากกวา 80%) มีคะแนนผานเกณฑมาตรฐาน คือไดคะแนนมากกวา 60% โดยมีคะแนนเฉลี่ยเปน 37 คะแนน  
(คิดเปน 82.22%) จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน ดังรายละเอียดท่ีแสดงในตารางท่ี 5 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดการเรยีนการสอน Coding ตามความตองการของครูและ
นักเรียน โรงเรยีนสหสัขนัธศกึษา สำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศกึษากาฬสนิธุ 
(SHSK Coding Teaching and Learning Model)  
Developing a SHSK Coding Teaching and learning Model according to 
the needs of teachers and students Sahatsakhan-Suksa School  
The Secondary Educational Service Area Office Kalasin. 

ผูวิจัย   นายกนก  ยนตชัย 

ผูวิจัยรวม นางสาวมลฤดี  ภูย่ิง 
นางสมบูรณ  ภูสนิท 

  นางสาวศิริกูล  แปลหาดี 
นางสาวกัลยา  นามศรี 
นางสาวอนุธิดา  อ่ิมจำรอง 

บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding (2) เพื่อเปรียบเทียบสภาพที่เปนจริงและสภาพที่ควรจะเปนในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา โดยใชวิธีหาความตองการจำเปน (PNI)  
(3) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ความตองการของครูและนักเรียน  
กลุมตัวอยางไดจากการคัดเลือกแบบเจาะจงเปนครู จำนวน 10 คน และนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จำนวน 
100 คน ผลการวิจัยพบวา (1) ครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา มีความตองการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding โดยใชปญหาเปนฐาน (2) สภาพที่เปนจริงของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding  
ในภาพรวม อยูในระดับมาก ( = 3.516, S.D.= 0.0.531)  และสภาพที่ควรจะเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.654, S.D.= 0.483) คาดัชนีลำดับความตองการ
จำเปน (PNImodified)  โดยภาพรวม มีคาเทากับ 0.324 (3) รูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัส
ขันธศึกษา ท่ีพัฒนาตามความตองการของครูและนักเรียน ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน  
7 ขั ้นตอน ไดแก Clarifying unfamiliar terms, Problem definition, Brainstorm, Analyzing the problem, 
Formulating learning issues, Self-study และ Reporting  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ในยุคที่สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางกาวกระโดด  มีการนำเทคโนโลยีมาประยุกตใชทั้งใน

ชีวิตประจำวัน อุตสาหกรรมการผลิต การบริการ การศึกษา เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและสังคม มีการทำธุรกรรมออนไลน การเขาถึงติดตอสื่อสาร นำเสนอขอมูลขาวสาร ผานสื่อ 
ตางๆ สวนการพัฒนาดานเทคโนโลยีคอมพิวเตอร และการสื่อสารก็ไดรับการนำไปใชเปนเครื่องมือ ชวยในการทำงาน 
การศึกษา การเรียนรูใหมีประสิทธิภาพและสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น การพัฒนาทักษะของผูเรียนใหดำรงชีวิตอยูได
อยางมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 รวมถึง สรางความรูความเขาใจและสงเสริมทักษะขั้นพื้นฐานในการนำเทคโนโลยี 
ไปสรางนวัตกรรมอยางมีความคิดสรางสรรคเพื่อตอบสนองตอโมเดลประเทศไทย 4.0 ที่ใชเปนเครื่องมือในการ 
กาวไปสูประเทศที่มีความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน จึงเปนสิ่งที่มีความสำคัญเปนอยางมาก  เพื่อใหการพัฒนาประเทศ
กาวทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ ้น  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดปรับเปลี่ยนหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และการสื่อสารไปสูหลักสูตรวิทยาการคำนวณ ที่มุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแกปญหาอยางเปน
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ขั้นตอนและเปนระบบ มีทักษะการคิดเชิงคำนวณ สามารถนำทักษะนี้ไปประยุกตใชเพื่อแกปญหาในชีวิตจริง (สสวท., 
2560) 
  Coding เปนสวนหนึ่งของหลักสูตรวิทยาการคำนวณ ที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใหเปนหลักสูตร 
ที่นักเรียนทั่วประเทศตองเรียนอยางเปนทางการ (National Standards) ในเดือนพฤศจิกายน 2562 โดยเริ่มเรียน
ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 จนถึงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 Coding  คือ การเขียนสัญลักษณเพ่ือการบอกลำดับขั้นตอน 
ลำดับความคิด เพื่อสื่อสารใหเขาใจกัน Coding เปนสวนหนึ่งของวิชาวิทยาการคำนวณ เปนพื้นฐานของการเขียน
โปรแกรม (Programming) คอมพิวเตอร โลกยุคดิจิทัลในอนาคตจะมีงานที ่ใชความรู ความเขาใจ และทักษะ 
ท่ีเกี่ยวของกับ Coding จำนวนมาก ผูเรียนท่ีมีความสามารถในการเขียนโคด จะมีทักษะการคิดวิเคราะหการคิดอยาง
เปนระบบ มีตรรกะทางความคิด (Logic) คิดสรางสรรคซึ่งมีความสำคัญตอการดำรงชีวิตอยางมีคุณภาพและการ
ประกอบอาชีพตาง ๆ (วิชัย วงษใหญ, มารุต พัฒผล. 2562) การเรียน Coding ในวิชาวิทยาการคำนวณ เนนที่จะ
พัฒนาความคิดที่เปนระบบ การแกปญหา การใชเหตุผล หลักการวางลำดับขั้นตอนการคิด กระบวนการ เพื่อบูรณา
การกับชีวิตและศาสตรอื ่น ๆ โดยตองการใหนักเรียนคิดแบบเปนระบบ รูลำดับขั้นตอน (อัลกอริทึม) การวาง
ทางเลือกการทำงานท่ีเปนกระบวนการ มีเหตุผล รูแนวทางการแกปญหาและเขาใจความซับซอนของปญหา  

โรงเรียนสหัสขันธศึกษา อำเภอสหัสขันธ จังหวัดกาฬสินธุ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
กาฬสินธุ จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1-6  และมีการจัดการเรียนการสอนวิทยาการคำนวณ  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 จากขอมูลสารสนเทศ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาวิทยาการคำนวณ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 โรงเรียนสหัสขันธ
ศึกษา ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 พบวา มีนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกวาเกณฑที่สถานศึกษา
กำหนด (ผลการเรียนต่ำกวา 3.0) คิดเปนรอยละ 38.21 จากนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนทั้งหมด 547 คน (ขอมูล
สารสนเทศสถิติการประเมินผลจากโปรแกรม SGS online, https://sgs4.bopp-obec.info/) และจากผลการ
แขงขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 69 ปการศึกษา 2562 พบวาโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ไมมีผลงานในดาน
คอมพิวเตอรและหุนยนต (สรุปผลการแขงขันของเขตพื้นที่ สพม. 24 (กาฬสินธุ) งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ครั้งที่ 69 
ปการศึกษา 2562, https://esan69.sillapa.net/sm-esan/) จ ึงเป นปญหาสำคัญที ่ต องทำการศึกษาและ 
หาแนวทางแกไขอยางเรงดวน  เมื่อทำการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการสรางสรรคผลงานของ
นักเรียนรวมกับครูผูสอน คณะกรรมการบริหารหลักสูตร งานวัดผล ประเมินผล และงานพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 
กลุ มบริหารงานวิชาการโรงเร ียนสหัสขันธศ ึกษา พบวา ปญหาสำคัญที ่ส งผลใหผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 
ในรายวิชาวิทยาการคำนวณกวาเกณฑที่สถานศึกษากำหนด คือครูขาดความเขาใจในหลักสูตร รูปแบบการจัดการ
เรียนรูที่มีความเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน และการวัดประเมินผลที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน 
ใหเปนไปตามตัวชี ้วัดของหลักสูตร ถึงแมวานักเรียนจะมีความชื ่นชอบในการไดเรียนรู เกี ่ยวกับคอมพิวเตอร  
แตนักเรียนยังไมเขาใจในสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ไมสามารถเชื่อมโยงเนื้อหามาสูชีวิตประจำวันและไมสามารถ
นำไปประยุกตใชได ซ่ึงเชื่อมโยงไปถึงการไมสามารถสรางสรรคผลงานหรือชิ้นงานท่ีเกี่ยวของกับรายวิชาได เพ่ือแกไข
ปญหาที่เกิดขึ้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคสำคัญเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความ
ตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ใหมีความสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ตอบสนองตอความตองการและศักยภาพของครูและนักเรียน สามารถนำไปใชในการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุตาม
จุดมุงหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding                              
           2.  เพื่อเปรียบเทียบสภาพที่เปนจริงและสภาพที่ควรจะเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา โดยหาความตองการจำเปน Priority needs index (PNI) 

3.  เพื ่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา (SHSK Coding 
Teaching and Learning Model) ความตองการของครูและนักเรียน 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดการเรยีนการสอน Coding ตามความตองการของครูและ
นักเรียน โรงเรยีนสหสัขนัธศกึษา สำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศกึษากาฬสนิธุ 
(SHSK Coding Teaching and Learning Model)  
Developing a SHSK Coding Teaching and learning Model according to 
the needs of teachers and students Sahatsakhan-Suksa School  
The Secondary Educational Service Area Office Kalasin. 

ผูวิจัย   นายกนก  ยนตชัย 

ผูวิจัยรวม นางสาวมลฤดี  ภูย่ิง 
นางสมบูรณ  ภูสนิท 

  นางสาวศิริกูล  แปลหาดี 
นางสาวกัลยา  นามศรี 
นางสาวอนุธิดา  อ่ิมจำรอง 

บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding (2) เพื่อเปรียบเทียบสภาพที่เปนจริงและสภาพที่ควรจะเปนในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา โดยใชวิธีหาความตองการจำเปน (PNI)  
(3) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ความตองการของครูและนักเรียน  
กลุมตัวอยางไดจากการคัดเลือกแบบเจาะจงเปนครู จำนวน 10 คน และนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน จำนวน 
100 คน ผลการวิจัยพบวา (1) ครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา มีความตองการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding โดยใชปญหาเปนฐาน (2) สภาพที่เปนจริงของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding  
ในภาพรวม อยูในระดับมาก ( = 3.516, S.D.= 0.0.531)  และสภาพที่ควรจะเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.654, S.D.= 0.483) คาดัชนีลำดับความตองการ
จำเปน (PNImodified)  โดยภาพรวม มีคาเทากับ 0.324 (3) รูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัส
ขันธศึกษา ท่ีพัฒนาตามความตองการของครูและนักเรียน ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน  
7 ขั ้นตอน ไดแก Clarifying unfamiliar terms, Problem definition, Brainstorm, Analyzing the problem, 
Formulating learning issues, Self-study และ Reporting  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ในยุคที่สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางกาวกระโดด  มีการนำเทคโนโลยีมาประยุกตใชทั้งใน

ชีวิตประจำวัน อุตสาหกรรมการผลิต การบริการ การศึกษา เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตใหดีขึ้น สงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและสังคม มีการทำธุรกรรมออนไลน การเขาถึงติดตอสื่อสาร นำเสนอขอมูลขาวสาร ผานสื่อ 
ตางๆ สวนการพัฒนาดานเทคโนโลยีคอมพิวเตอร และการสื่อสารก็ไดรับการนำไปใชเปนเครื่องมือ ชวยในการทำงาน 
การศึกษา การเรียนรูใหมีประสิทธิภาพและสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น การพัฒนาทักษะของผูเรียนใหดำรงชีวิตอยูได
อยางมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 รวมถึง สรางความรูความเขาใจและสงเสริมทักษะขั้นพื้นฐานในการนำเทคโนโลยี 
ไปสรางนวัตกรรมอยางมีความคิดสรางสรรคเพื่อตอบสนองตอโมเดลประเทศไทย 4.0 ที่ใชเปนเครื่องมือในการ 
กาวไปสูประเทศที่มีความมั่นคง มั่งคั่งและยั่งยืน จึงเปนสิ่งที่มีความสำคัญเปนอยางมาก  เพื่อใหการพัฒนาประเทศ
กาวทันตอการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ ้น  กระทรวงศึกษาธิการจึงไดปรับเปลี่ยนหลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และการสื่อสารไปสูหลักสูตรวิทยาการคำนวณ ที่มุงเนนใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแกปญหาอยางเปน
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  1. หลักสูตรวิทยาการคำนวณ  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2560) ไดกำหนด
เปาหมายของหลักสูตรวิทยาการคำนวณไววา การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาการคำนวณ มีเปาหมายที่สำคัญ 
ในการพัฒนาผูเรียน ดังนี้ 1) เพื่อใชทักษะการคิดเชิงคำนวณในการคิดวิเคราะหแกปญหาอยางเปนขั้นตอน และเปน
ระบบ 2) เพื่อใหมีทักษะในการคนหาขอมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะหสังเคราะห และนำสารสนเทศ
ไปใชในการแกปญหา 3) เพ่ือประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสาร ในการแกปญหาในชีวิตจริง การทำงานรวมกันอยางสรางสรรคเพื่อประโยชน ตอตนเองหรือสังคม 4) เพื่อใช
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอยางปลอดภัย รูเทาทัน มีความรับผิดชอบ มีจริยธรรม 
 2. ความหมายของ Coding  วิชัย วงษใหญ และ  มารุต พัฒผล (2562) ไดใหความหมายของ Coding  
ไววา Coding หรือการเขียนโคด คือการเขียนสื่อสารภาษามนุษย กับภาษาคอมพิวเตอรใหคอมพิวเตอรเขาใจ
ความหมายในสิ่งท่ีมนุษย สั่งงานและทำงานตามคำสั่งท่ีโคดไว  
 3. ความตองการจำเปน สุวิมล วองวาณิช (2550) ใหความหมายของความตองการจำเปนไววา เปนความ 
แตกตางระหวางสิ่งท่ีมุงหวังหรือสิ่งที่ตองการ กับสิ่งที่เปนจริงในปจจุบัน โดยความแตกตางที่เกิดขึ้นจะบอกสภาพ
ปญหาท่ีมีอยู  โดยระบุสิ่งท่ีตองการใหเกิดวามีลักษณะเชนใด และประเมินสิ่งท่ีเกิดขึ้นจริงวามีลักษณะเชนใด จากนั้น
นำผลที่ไดมาวิเคราะหประเมินสิ่งที่เกิดขึ้นจริงวาสมควร เปลี่ยนแปลงอะไรบาง การประเมินความตองการจำเปน 
ทำใหไดขอมูลท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลง กระบวนการจัดการศึกษา 
 4. รูปแบบการเรียนการสอน ทิศนา แขมมณี (2553) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวาเปน
แบบแผน (Pattern) ของการสอนท่ีวางไวอยางเปนกระบวนการ โดยมีการกำหนดองคประกอบท่ีใชในการดำเนินการ
สอนไวอยางเปนระเบียบตามหลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ เพื ่อใหเกิดผลแกผู เรียนตามจุดมุ งหมาย 
ที่ไดกำหนดไว โดยภายในองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนจะมีรายละเอียดของสถานการณ การจัด
สิ่งแวดลอมการเรียนรูวาผูเรียนกับผูสอนจะตองมีปฏิสัมพันธกันอยางไรเพื่อใหเกิดการเรียนรู ซึ ่งรายละเอียด 
ในรูปแบบการเรียนการสอนจะชวยในการวางแผนหลักสูตรรายวิชา หนวยการเรียน บทเรียน และการออกแบบสื่อ
การเรียนการสอน 
 5. การออกแบบและการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ทิศนา แขมมณี (2553) ไดกลาวถึงการออกแบบ
และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวาจะตองมีการวางแผนอยางเปนระบบ เพื่อใหไดรูปแบบการสอนที่ดีและ 
มีประสิทธิภาพ สามารถสรุปขั้นตอนสำคัญไดดังนี้  1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การกำหนดหลักการ เปาหมาย 
และองคประกอบอ่ืน ๆ 3) การกำหนดแนวทางในการนำรูปแบบการสอนไปใช 4) การประเมินผลรูปแบบการสอน  
 ประทวน คลายศรี (2560) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพจะตองเริ ่มตนจาก
การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ซึ่งเปนแนวคิด ทฤษฎี และขอคนพบตาง ๆ รวมถึงศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความ
ตองการในการพัฒนา  
 6. การเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน ไพศาล สุวรรณนอย (ม.ป.ป.) การเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem-based learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการ เรียนรูที ่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเปนบริบท
ของการเรียนรู (Learning Context) เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรู
ตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาไปพรอมกันดวย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการ
ทำงานที่ตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก PBL เปนเทคนิคการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญหนากับปญหาดวยตนเอง จะทำ ใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) ใชรูปแบบการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพื่อใหไดขอมูลท่ี
หลากหลาย ครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัย โดยใชเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล ดังรายละเอียด ดังนี้ 
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1.1  แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ประเภทการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
(รัตนะ บัวสนธ : 2551, 96-97) เพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษาในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding 

1.2  แบบสอบถามปลายปด (Closed Ended Form) จำนวน 15 ขอ ซึ ่งเปนแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist) (สมนึก ภัททิยธนี, 2546) แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  5 ระดับ ตามแนวคิด
ของ Likert (Likert’s Scale) ที ่ม ีค าดัชนีความสอดคลอง (IOC: Item Objective Congruence) อยู ระหวาง  
0.67 - 1.00 มีคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
Alpha Coefficient) ในสวนของสภาพท่ีเปนจริง เทากับ 0.9678 และสภาพท่ีควรจะเปนเทากับ 0.9762 
 2.  ขอบเขตการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดจากการเลือกแบบเจาะจงเปนครูผูสอนในสาระเทคโนโลยี กลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และครูในโครงการหองเรียนพิเศษ จำนวน 10 คน นักเรียนระดับชั้น ม. 1/1 
ม. 2/1 และ ม. 3/1  จำนวน 100 คน รวม 110 คน ทำการเก็บรวบรวมขอมูลและดำเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2563 ทำการศึกษาในรายวิชาวิทยาการคำนวณ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 เนื้อหาการเขียน
โปรแกรมควบคุมหุนยนตดวยภาษา Arduino 
  3.  วิธีดำเนินการวิจัย 

ตอนที่ 1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรวิทยาการคำนวณในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน Coding เพื่อใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาและ
ประกอบการอธิบาย ปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น โดยผูวิจัยไดศึกษาจาก บทความ วารสาร สืบคนขอมูลจาก 
Internet และงานวิจัยท่ีมีผูศึกษาไว  

ตอนที่ 2 ศึกษาความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ในการพัฒนารูปแบบ 
การจัดการเรียนการสอน Coding ดวยการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง ประเภทการสัมภาษณเชิงลึก แนวคำถาม
เกี่ยวกับความรูความเขาใจในดานเนื้อหา ดานกระบวนการจัดการเรียนรู ดานการวัดประเมินผล และดานการนำไป
ประยุกตใช กับกลุมตัวอยาง 110 คน โดยจัดกลุมสัมภาษณยอยเปนกลุมของครู 10 คน และกลุมสัมภาษณยอย
นักเรียนกลุมละ 10 คน จำนวน 10 กลุม เก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทำการวิเคราะหตอไป 

ตอนที่ 3 ศึกษาความตองการจำเปน Priority needs index (PNI) ในการพัฒนารูปแบบการจัดการ
เรียนการสอน Coding กับกลุมตัวอยาง 110 คน โดยใชแบบสอบถามท่ีไดพัฒนาขึ้น จำนวน 15 ขอ นำขอมูลท่ีไดมา

ทำการวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( x � ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะหหาคาความตองการจำเปน โดยใชสูตร
คำนวณดวยเทคนิค Modified Priority Need Index (PNI modified) ในการจัดลำดับความสำคัญขององคประกอบ 
ที่จำเปนตอการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ดวยสูตร PNI modified ของ นงลักษณ วิรัชชัย และ 
สุวิมล วองวาณิช  (สุวิมล วองวาณิช, 2550 : 279)  

ตอนที่ 4 นำขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 2 และ 3 มาใชในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนสอน 
Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา (SHSK Coding Teaching and Learning Model) 

ผลการวิจัย 
  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียน 
สหัสขันธศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ ไดผลการวิจัย ดังนี ้
 1.  ความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
Coding  จากการสัมภาษณสัมภาษณเชิงลึก เกี่ยวกับความรูความเขาใจในดานเนื้อหา ดานกระบวนการจัดการ
เรียนรู ดานการวัดประเมินผล และดานการนำไปประยุกตใชของกลุมตัวอยาง พบขอมูล ดังนี้  ดานเนื้อหา ตองการ
ไดรับการพัฒนาในดานความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักสูตรวิทยาการคำนวณจากหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง 
ดานกระบวนการจัดการเรียนรู  มีความตองการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding โดยใชปญหา 
เปนฐาน เชน การกำหนดสถานการณหรือปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันและใหนักเรียนเขียนโปรแกรมเพ่ือ
ดำเนินการตามเงื่อนไขที่วางไว หรือแกไขสถานการณที่เกิดขึ้น ตองการจัดกิจกรรมการเรียนรูฝกปฏิบัติโดยการเขยีน
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  1. หลักสูตรวิทยาการคำนวณ  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2560) ไดกำหนด
เปาหมายของหลักสูตรวิทยาการคำนวณไววา การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาการคำนวณ มีเปาหมายที่สำคัญ 
ในการพัฒนาผูเรียน ดังนี้ 1) เพื่อใชทักษะการคิดเชิงคำนวณในการคิดวิเคราะหแกปญหาอยางเปนขั้นตอน และเปน
ระบบ 2) เพื่อใหมีทักษะในการคนหาขอมูลหรือสารสนเทศ ประเมิน จัดการ วิเคราะหสังเคราะห และนำสารสนเทศ
ไปใชในการแกปญหา 3) เพ่ือประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอร สื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศ และการ
สื่อสาร ในการแกปญหาในชีวิตจริง การทำงานรวมกันอยางสรางสรรคเพื่อประโยชน ตอตนเองหรือสังคม 4) เพื่อใช
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอยางปลอดภัย รูเทาทัน มีความรับผิดชอบ มีจริยธรรม 
 2. ความหมายของ Coding  วิชัย วงษใหญ และ  มารุต พัฒผล (2562) ไดใหความหมายของ Coding  
ไววา Coding หรือการเขียนโคด คือการเขียนสื่อสารภาษามนุษย กับภาษาคอมพิวเตอรใหคอมพิวเตอรเขาใจ
ความหมายในสิ่งท่ีมนุษย สั่งงานและทำงานตามคำสั่งท่ีโคดไว  
 3. ความตองการจำเปน สุวิมล วองวาณิช (2550) ใหความหมายของความตองการจำเปนไววา เปนความ 
แตกตางระหวางสิ่งท่ีมุงหวังหรือสิ่งที่ตองการ กับสิ่งที่เปนจริงในปจจุบัน โดยความแตกตางที่เกิดขึ้นจะบอกสภาพ
ปญหาท่ีมีอยู  โดยระบุสิ่งท่ีตองการใหเกิดวามีลักษณะเชนใด และประเมินสิ่งท่ีเกิดขึ้นจริงวามีลักษณะเชนใด จากนั้น
นำผลที่ไดมาวิเคราะหประเมินสิ่งที่เกิดขึ้นจริงวาสมควร เปลี่ยนแปลงอะไรบาง การประเมินความตองการจำเปน 
ทำใหไดขอมูลท่ีนําไปสูการเปลี่ยนแปลง กระบวนการจัดการศึกษา 
 4. รูปแบบการเรียนการสอน ทิศนา แขมมณี (2553) ไดใหความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนวาเปน
แบบแผน (Pattern) ของการสอนท่ีวางไวอยางเปนกระบวนการ โดยมีการกำหนดองคประกอบท่ีใชในการดำเนินการ
สอนไวอยางเปนระเบียบตามหลักการ แนวคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ เพื ่อใหเกิดผลแกผู เรียนตามจุดมุ งหมาย 
ที่ไดกำหนดไว โดยภายในองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนจะมีรายละเอียดของสถานการณ การจัด
สิ่งแวดลอมการเรียนรูวาผูเรียนกับผูสอนจะตองมีปฏิสัมพันธกันอยางไรเพื่อใหเกิดการเรียนรู ซึ ่งรายละเอียด 
ในรูปแบบการเรียนการสอนจะชวยในการวางแผนหลักสูตรรายวิชา หนวยการเรียน บทเรียน และการออกแบบสื่อ
การเรียนการสอน 
 5. การออกแบบและการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ทิศนา แขมมณี (2553) ไดกลาวถึงการออกแบบ
และการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวาจะตองมีการวางแผนอยางเปนระบบ เพื่อใหไดรูปแบบการสอนที่ดีและ 
มีประสิทธิภาพ สามารถสรุปขั้นตอนสำคัญไดดังนี้  1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การกำหนดหลักการ เปาหมาย 
และองคประกอบอ่ืน ๆ 3) การกำหนดแนวทางในการนำรูปแบบการสอนไปใช 4) การประเมินผลรูปแบบการสอน  
 ประทวน คลายศรี (2560) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพจะตองเริ ่มตนจาก
การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ซึ่งเปนแนวคิด ทฤษฎี และขอคนพบตาง ๆ รวมถึงศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความ
ตองการในการพัฒนา  
 6. การเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน ไพศาล สุวรรณนอย (ม.ป.ป.) การเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem-based learning หรือ PBL) เปนรูปแบบการ เรียนรูที ่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบ
สรางสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหผูเรียนสรางความรูใหม จากการใชปญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเปนบริบท
ของการเรียนรู (Learning Context) เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรู
ตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาไปพรอมกันดวย การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานจึงเปนผลมาจากกระบวนการ
ทำงานที่ตองอาศัยความเขาใจและการแกไขปญหาเปนหลัก PBL เปนเทคนิคการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง เผชิญหนากับปญหาดวยตนเอง จะทำ ใหผูเรียนไดฝกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1.  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R&D) ใชรูปแบบการ
วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพื่อใหไดขอมูลท่ี
หลากหลาย ครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัย โดยใชเครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล ดังรายละเอียด ดังนี้ 
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โปรแกรมควบคุมหุนยนต ใหนักเรียนทุกคนไดลงมือปฏิบัติ มีการจัดแสดงผลงาน ปรับปรุงระบบอินเทอรเน็ต ให
สามารถรองรับการทำกิจกรรมของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมการเรียนรู อาจจะ
ดำเนินกิจกรรมในรูปแบบของคายกิจกรรม  ดานการวัดประเมินผล ควรแบงเปน 2 ดาน คือดานทฤษฎีโดยการใช
แบบทดสอบที่ไดมาตรฐาน ตรงตามตัวชี้วัดของหลักสูตร สามารถนำผลการทดสอบไปใชเพื่อการพัฒนานักเรียนได
และดานทักษะกระบวนการโดยการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต ดานการนำไป
ประยุกตใช  ความรูที่ไดรับควรสามารถนำไปพัฒนาตอยอดเปนโครงงานหรือโครงการที่สามารถนำมาใชประโยชน 
ไดจริงในชีวิตประจำวัน  
 2.  ความตองการจำเปน Priority needs index (PNI) ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสภาพความตองการ
จำเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของครูและนักเรียน โรงเรียนสหัสขันธศึกษา พบวา 
สภาพที่ควรจะเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธ
ศึกษา พบวาในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (x� = 4.654, S. D. = 0.483) สวนสภาพที่เปนอยู อยู ในระดับมาก 
(x� = 3.516, S. D. = 0.531) ซึ่งเมื่อพิจารณาคาดัชนีลำดับความตองการจำเปน (PNImodified) พบวาโดยภาพรวมความ
ตองการจำเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding มีคาเทากับ 0.324 เมื่อพิจารณารายละเอียด
พบวาดานท่ีตองการไดรับการพัฒนามากท่ีสุดคือ ดานการวัดผลประเมินผล (PNImodified = 0.392)  รองลงมาคือ ดาน
กระบวนการเรียนรู  (PNImodified = 0.391)  ดานการนำไปประยุกตใช (PNImodified = 0.351)  และดานเนื ้อหา 
(PNImodified = 0.197)  ตามลำดับ เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวาประเด็นที่ตองการไดรับการพัฒนามากที่สุด 5 
อันดับแรก คือการมีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย  (PNImodified = 0.621)  รองลงมาคือ พัฒนาทักษะกระบวนการ
ค ิด ท ั ้ ง 3 ด าน ค ิดว ิ เคราะห  ค ิดส ังเคราะห  ค ิดสร างสรรค (PNImodified = 0.459)  สามารถนำความรู 
ไปพัฒนาเปนชิ้นงานได (PNImodified = 0.445)  สามารถนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได (PNImodified = 0.422)  
และนำผลการประเมินไปใชเพ่ือการพัฒนาผูเรียน (PNImodified = 0.408) ตามลำดับ  
 3.  รูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา (SHSK Coding Teaching and 
Learning Model) ที่พัฒนาขึ้นตามความตองการของครูและนักเรียนใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem–based Learning) 7 ขั้นตอน  
 SHSK Coding Teaching and Learning  Model มีรายละเอียด ดังนี้ 

1.  S ยอมาจาก  Stimulate  หมายถึง การกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะเรียนรู 
2.  H ยอมาจาก  Happily  หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีทำผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข 
3.  S ยอมาจาก  Self-study หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนสามารถพัฒนา 
ทักษะการเรียนรู ดวยตนเองได โดยใช Problem–based Learning 7 ขั ้นตอน ดังนี ้ 1)  Clarifying 

unfamiliar terms การทำความเขาใจคำศัพท ขอความที่ปรากฏอยูในปญหาใหชัดเจน 2)  Problem definition 
การระบุปญหาหรือขอมูลสำคัญรวมกัน 3) Brainstorm การระดมสมองวิเคราะหปญหาตาง ๆ และหาเหตุผลมา
อธิบาย 4) Analyzing the problem การอธิบายและตั้งสมมติฐานที่เชื่อมโยงกันกับปญหาตามที่ไดระดมสมองกัน 
5) Formulating learning issues การกำหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพื่อคนหาขอมูลที่จะอธิบายผลการวิเคราะห
ท่ีต้ังไว 6) Self-study การคนควารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
7) Reporting การอภิปราย วิเคราะห สังเคราะห ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว แลวนำมาสรุปเปนหลักการและแนวทาง
เพ่ือนำไปใชโอกาสตอไป 

4.  K ยอมาจาก  Knowledge  หมายถึง องคความรู และทักษะทั้งหมดที่เกิดขึ้นกับผูเรียนเมื่อผานการ
เรียนรูตามโมเดลท่ีไดพัฒนาขึ้น 

การอภิปราย 
  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัส
ขันธศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ สามารถสรุปผลไดวา ครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธ
ศึกษา มีความตองการพัฒนารูปแบบบการจัดการเรียนการสอน Coding ดานที่มีความตองการจำเปนในการพัฒนา
มากท่ีสุด คือ ดานการวัดผลประเมินผล (PNImodified = 0.392)  รองลงมา คือ ดานกระบวนการเรียนรู (PNImodified = 0.391)  
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ดานการนำไปประยุกตใช (PNImodified = 0.351)  และดานเนื้อหา (PNImodified = 0.197)  ตามลำดับ เมื่อพิจารณา 
ในรายละเอียด พบวาประเด็นที่ตองการไดรับการพัฒนามากที่สุด 5 อันดับแรก คือ การมีกิจกรรมการเรียนรู 
ที ่หลากหลาย  (PNImodified = 0.621)  รองลงมา คือ พัฒนาทักษะกระบวนการคิด ทั ้ง 3 ดาน คิดวิเคราะห  
คิดสังเคราะห คิดสรางสรรค (PNImodified = 0.459)  สามารถนำความรูไปพัฒนาเปนชิ้นงานได (PNImodified = 0.445)  
สามารถนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได (PNImodified = 0.422)  และนำผลการประเมินไปใชเพื่อการ
พัฒนาผูเรียน (PNImodified = 0.408)  ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องจากในโลกปจจุบันเทคโนโลยีตาง ๆ ถูกพัฒนาขึ้นและ
ถูกควบคุมโดยคอมพิวเตอร ซึ่งในชีวิตประจำวันทุกคนตองไดสัมผัส ทั้งในการใชงานเพื่อการศึกษา การอำนวย
ความสะดวกตาง ๆ ในชีวิตประจำวัน การเรียนรู  Coding สามารถชวยใหเขาใขกระบวนการทำงานของ
คอมพิวเตอร และพัฒนาตนเองไปสูการพัฒนาซอฟแวรหรือแอพริเคชั่นตามท่ีตนเองตองการได ซ่ึงสอดคลองกับ
บทความของ จีระพร  สังขเวทัย (2562) และสอดคลองกับงานวิจัยของ ศิริพร อาจปกษา (2557) พบวา ครูมี
ความตองการพัฒนาตนเองในดานการวัดผล ประเมินผลมากเปนอันดับที่สอง รองมาจากการพัฒนาดานภาษาและ
การสื่อสาร รองลงมา คือดานการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ   
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา 
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–based Learning) 7 ขั ้นตอน ซึ ่งสอดคลองกับ 
แนวการจัดการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม คือ ทำใหผูเรียน 
เกิดทักษะในการคิด วิเคราะห คิดแกปญหา และคิดอยางสรางสรรค ผูเรียน มีสวนรวมในการเรียนและไดลงมือ
ปฏิบัติมากขึ้น นอกจากนี้ ยังมีโอกาสออกไปแสวงหาความรูดวยตนเองจากแหลง ทรัพยากรเรียนรู ทั้งภายในและ
ภายนอกสถานศึกษา และสอดคลองกับการศึกษาของ กมลฉัตร กลอมอิ่ม ที่ไดทำการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบ
การใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning): รายวิชาการออกแบบและพัฒนาหลักสูตร สำหรับนักศึกษา
วิชาชีพครู พบวาการจัดการเรียนรูแบบการใชปญหาเปนฐานมีลักษณะสำคัญโดยใหผูเรียนเปนศูนยกลางของ การเรียนรู
อยางแทจร ิง ผู  เร ียนเป นผ ู แก ป ญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ด วยตนเอง การว ัดและประเม ินผล 
ใชการประเมินผลจาก สถานการณจริง ดูจากความสามารถในการปฏิบัติของผูเรียนในขณะทำกิจกรรมการเรียนรู 
และพิจารณาจากผลงานท่ีเกิดขึ้นจากการเรียนรู 

รูปที่ 1  SHSK Coding Teaching and Learning  Model  
 ท่ีพัฒนาตามความตองการของครูและนักเรียน โรงเรียนสหัสขันธศึกษา 
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โปรแกรมควบคุมหุนยนต ใหนักเรียนทุกคนไดลงมือปฏิบัติ มีการจัดแสดงผลงาน ปรับปรุงระบบอินเทอรเน็ต ให
สามารถรองรับการทำกิจกรรมของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมการเรียนรู อาจจะ
ดำเนินกิจกรรมในรูปแบบของคายกิจกรรม  ดานการวัดประเมินผล ควรแบงเปน 2 ดาน คือดานทฤษฎีโดยการใช
แบบทดสอบที่ไดมาตรฐาน ตรงตามตัวชี้วัดของหลักสูตร สามารถนำผลการทดสอบไปใชเพื่อการพัฒนานักเรียนได
และดานทักษะกระบวนการโดยการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการเขียนโปรแกรมควบคุมหุนยนต ดานการนำไป
ประยุกตใช  ความรูที่ไดรับควรสามารถนำไปพัฒนาตอยอดเปนโครงงานหรือโครงการที่สามารถนำมาใชประโยชน 
ไดจริงในชีวิตประจำวัน  
 2.  ความตองการจำเปน Priority needs index (PNI) ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสภาพความตองการ
จำเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของครูและนักเรียน โรงเรียนสหัสขันธศึกษา พบวา 
สภาพที่ควรจะเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธ
ศึกษา พบวาในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (x� = 4.654, S. D. = 0.483) สวนสภาพที่เปนอยู อยู ในระดับมาก 
(x� = 3.516, S. D. = 0.531) ซึ่งเมื่อพิจารณาคาดัชนีลำดับความตองการจำเปน (PNImodified) พบวาโดยภาพรวมความ
ตองการจำเปนในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding มีคาเทากับ 0.324 เมื่อพิจารณารายละเอียด
พบวาดานท่ีตองการไดรับการพัฒนามากท่ีสุดคือ ดานการวัดผลประเมินผล (PNImodified = 0.392)  รองลงมาคือ ดาน
กระบวนการเรียนรู  (PNImodified = 0.391)  ดานการนำไปประยุกตใช (PNImodified = 0.351)  และดานเนื ้อหา 
(PNImodified = 0.197)  ตามลำดับ เมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวาประเด็นที่ตองการไดรับการพัฒนามากที่สุด 5 
อันดับแรก คือการมีกิจกรรมการเรียนรูท่ีหลากหลาย  (PNImodified = 0.621)  รองลงมาคือ พัฒนาทักษะกระบวนการ
ค ิด ท ั ้ ง 3 ด าน ค ิดว ิ เคราะห  ค ิดส ังเคราะห  ค ิดสร างสรรค (PNImodified = 0.459)  สามารถนำความรู 
ไปพัฒนาเปนชิ้นงานได (PNImodified = 0.445)  สามารถนำความรูไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันได (PNImodified = 0.422)  
และนำผลการประเมินไปใชเพ่ือการพัฒนาผูเรียน (PNImodified = 0.408) ตามลำดับ  
 3.  รูปแบบการจัดการเรียนสอน Coding ของโรงเรียนสหัสขันธศึกษา (SHSK Coding Teaching and 
Learning Model) ที่พัฒนาขึ้นตามความตองการของครูและนักเรียนใชรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
(Problem–based Learning) 7 ขั้นตอน  
 SHSK Coding Teaching and Learning  Model มีรายละเอียด ดังนี้ 

1.  S ยอมาจาก  Stimulate  หมายถึง การกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการท่ีจะเรียนรู 
2.  H ยอมาจาก  Happily  หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ีทำผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุข 
3.  S ยอมาจาก  Self-study หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ีผูเรียนสามารถพัฒนา 
ทักษะการเรียนรู ดวยตนเองได โดยใช Problem–based Learning 7 ขั ้นตอน ดังนี ้ 1)  Clarifying 

unfamiliar terms การทำความเขาใจคำศัพท ขอความที่ปรากฏอยูในปญหาใหชัดเจน 2)  Problem definition 
การระบุปญหาหรือขอมูลสำคัญรวมกัน 3) Brainstorm การระดมสมองวิเคราะหปญหาตาง ๆ และหาเหตุผลมา
อธิบาย 4) Analyzing the problem การอธิบายและตั้งสมมติฐานที่เชื่อมโยงกันกับปญหาตามที่ไดระดมสมองกัน 
5) Formulating learning issues การกำหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพื่อคนหาขอมูลที่จะอธิบายผลการวิเคราะห
ท่ีต้ังไว 6) Self-study การคนควารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหลงการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู 
7) Reporting การอภิปราย วิเคราะห สังเคราะห ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว แลวนำมาสรุปเปนหลักการและแนวทาง
เพ่ือนำไปใชโอกาสตอไป 

4.  K ยอมาจาก  Knowledge  หมายถึง องคความรู และทักษะทั้งหมดที่เกิดขึ้นกับผูเรียนเมื่อผานการ
เรียนรูตามโมเดลท่ีไดพัฒนาขึ้น 

การอภิปราย 
  การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียนโรงเรียนสหัส
ขันธศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ สามารถสรุปผลไดวา ครูและนักเรียนโรงเรียนสหัสขันธ
ศึกษา มีความตองการพัฒนารูปแบบบการจัดการเรียนการสอน Coding ดานที่มีความตองการจำเปนในการพัฒนา
มากท่ีสุด คือ ดานการวัดผลประเมินผล (PNImodified = 0.392)  รองลงมา คือ ดานกระบวนการเรียนรู (PNImodified = 0.391)  
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ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียน 
โรงเรียน สหัสขันธศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ (SHSK Coding Teaching and Learning 
Model) มีขอเสนอแนะ ดังนี้  
 1. Coding ยังเปนหลักสูตรที่ครูและนักเรียนยังขาดความเขาใจในการจัดกิจกรรม จึงทำใหเห็นเปนเรื่อง 
ท่ียาก การทำความเขาใจกับครูผูสอนและนักเรียนจึงเปนเรื่องท่ีมีความสำคัญเปนอยางย่ิง 
 2. การจัดการเรียนรู Coding ไมจำเปนตองใชคอมพิวเตอร สามารถจัดกิจกรรมแบบไมตองใชเทคโนโลยี
หรืออุปกรณใด ๆ หรือที ่เรียกวาแบบ Unplug  ซึ ่งเปนกิจกรรมการสรางความเขาใจในหลักการพื้นฐานของ
คอมพิวเตอรและตรรกศาสตร โดยกระตุนใหผู เรียนเรียนรูอยางสนุกสนาน สามารถฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
สังเคราะห แกปญหา การคิดอยางเปนระบบ ลำดับการทำงาน  และการนำเสนอ ผานกิจกรรมการเลนเกม  
การเรียงลำดับ เกมการแขงขัน ฯลฯ  
 3. การเรียนรู Coding ที่มีประสิทธิภาพ และเสริมสรางทัศนคติที่ดีใหกับนักเรียนได คือกิจกรรมที่ไดลงมือ
ปฏิบัติ ทุกคนสามารถมีสวนรวมในกิจกรรม 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารปูแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพฒันา 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยง 
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวิจัย นายวิสุทธิ์ คงกัลป 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร 3) เพื ่อศึกษาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดาน
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรและ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปที่ 3  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 
โรงเรียนควนเนียงวิทยา จังหวัดสงขลา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 โดยมีวิธีดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ 
ไดแก ระยะที่ 1 การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรู ระยะที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการ
จัดการเรียนรู และระยะท่ี 3 การศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู 

ผลการวิจัยพบวา 1) รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการวิเคราะหความสามารถ 
ดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่ไดรับ
การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยการประเมินจากโครงงาน
คณิตศาสตร พบวาโครงงานคณิตศาสตรของนักเรียนอยู ในระดับดีมาก และ 4) ผลการศึกษาความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  
พบวาความพึงพอใจของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย  
คณิตศาสตรเปนรายวิชาที่มีบทบาทสำคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทำใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  

คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ชวยใหสามารถ
คาดการณ วางแผน ตัดสินใจแกปญหาและนำไปใชในชีวิตประจำวันไดอยางถูกตองเหมาะสม (ปรีชา เนาวเย็นผล, 2554, น. 5)  

ท้ังนี้จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนควนเนียงวิทยา จังหวัดสงขลา พบวามีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 23.74  
ในปการศึกษา 2558 และรอยละ 27.58  ในปการศึกษา 2559 และเมื่อพิจารณามาตรฐานการเรียนรูที่ 6.1 ซึ่งเปน
มาตรฐานดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร พบวาผลการประเมินเฉลี่ยของนักเรียนในปการศึกษา 2558 
เทากับ 8.20 และในปการศึกษา 2559 เทากับ 5.36 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (รายงานผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) สทศ., 2558, 2559) ซึ ่งมีคาลดลงและต่ำกวาเกณฑมาตรฐานมาก  
จากสภาพปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ไมประสบผลสำเร็จดังกลาวนั้น ผูวิจัยไดวิเคราะห 
หาสาเหตุโดยการสอบถามนักเรียน สัมภาษณครูผูสอน ตลอดจนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียนเกี่ยวกับ
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ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและนักเรียน 
โรงเรียน สหัสขันธศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ (SHSK Coding Teaching and Learning 
Model) มีขอเสนอแนะ ดังนี้  
 1. Coding ยังเปนหลักสูตรที่ครูและนักเรียนยังขาดความเขาใจในการจัดกิจกรรม จึงทำใหเห็นเปนเรื่อง 
ท่ียาก การทำความเขาใจกับครูผูสอนและนักเรียนจึงเปนเรื่องท่ีมีความสำคัญเปนอยางย่ิง 
 2. การจัดการเรียนรู Coding ไมจำเปนตองใชคอมพิวเตอร สามารถจัดกิจกรรมแบบไมตองใชเทคโนโลยี
หรืออุปกรณใด ๆ หรือที ่เรียกวาแบบ Unplug  ซึ ่งเปนกิจกรรมการสรางความเขาใจในหลักการพื้นฐานของ
คอมพิวเตอรและตรรกศาสตร โดยกระตุนใหผู เรียนเรียนรูอยางสนุกสนาน สามารถฝกทักษะการคิดวิเคราะห 
สังเคราะห แกปญหา การคิดอยางเปนระบบ ลำดับการทำงาน  และการนำเสนอ ผานกิจกรรมการเลนเกม  
การเรียงลำดับ เกมการแขงขัน ฯลฯ  
 3. การเรียนรู Coding ที่มีประสิทธิภาพ และเสริมสรางทัศนคติที่ดีใหกับนักเรียนได คือกิจกรรมที่ไดลงมือ
ปฏิบัติ ทุกคนสามารถมีสวนรวมในกิจกรรม 
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การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร พบวาสาเหตุของปญหาดังกลาวสามารถสรุปไดเปน 3 ดาน คือ ดานที่ 1 วิธีการ
จัดการเรียนการสอนของครูผูสอนคณิตศาสตรสวนใหญเปนวิธีการท่ีไมหลากหลายและไมสงเสริมกระบวนการคิดการ
แกปญหาใหกับนักเรียน มักจะสอนแบบบอกความรู ใหตัวอยางและมุงใหนักเรียนทำไดตามตัวอยาง ไมใหโอกาส
นักเรียนในการเรียนรูดวยตนเองโดยการฝกใหคิดวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลายและ
สรางสรรค นอกจากนี้ครูผูสอนมักไมมีสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย ไมสงเสริมใหนักเรียนติดตามเรียนรู ซึ่งใช
ส ื ่อเพียงหนังสือเร ียน ทำใหนักเร ียนไมสามารถเชื ่อมโยงความรู ทางคณิตศาสตรในชั ้นเร ียนไปแกปญหา 
ในชีวิตประจำวันได ดานที่ 2 ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งเปนวิชาที่ลักษณะของเนื ้อหาเปนนามธรรม 
โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา เนื้อหามีความยากและซับซอน นักเรียนตองใชสมาธิและความตั้งใจในการเรียน
คอนขางสูง รวมท้ังนักเรียนตองมีความเขาใจเกี่ยวกับบทนิยาม ทฤษฎี กฎและสูตรพ้ืนฐานตางๆ เพ่ือสามารถนำไปใช
แกปญหาที่ซับซอนตอไปได ทำใหนักเรียนตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานเปนอยางดีอันจะสงผลตอการเรียนรู 
ที่เขาใจมากขึ้นในเนื้อหาระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้นักเรียนยังระบุวาเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรไมคอยเชื่อมโยง 
กับชีวิตจริง สวนใหญเปนการเรียนรูในลักษณะของนามธรรมที่ตองใชจิตนาการ ซึ่งทำใหนักเรียนไมเห็นคุณคา 
ของการเรียนวิชาคณิตศาสตร และดานท่ี 3 ธรรมชาติของผูเรียน พบวานักเรียนอยูในชวงวัยรุน ซึ่งธรรมชาติของ
นักเรียนวัยนี้มักมีความคิดเปนของตนเอง มีความอยากเรียนรูในสิ่งที่สนใจ ตองการเหตุผลในการตัดสินใจทำอะไร 
รวมทั้งเปนวัยที่ตองการการยอมรับจากเพื่อนๆ ในกลุม ไมชอบทำงานคนเดียว ชื่นชอบการทำงานเปนกลุม ซึ่งถา
ครูผูสอนจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายหรือถายทอดความรูโดยการบอกเพียงอยางเดียว ก็จะสงผลใหนักเรียน
ไมใหความสนใจในการเรียนการสอนและไมกระตือรือรนในการศึกษาหาความรูในเรื่องนั้นๆ  

จากขอมูลในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนควนเนียงวิทยาและจากการ
วิเคราะหสาเหตุของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงศึกษาสังเคราะหเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ที่ประสบความสำเร็จและมีคุณภาพจากนักการศึกษา ครู อาจารยตามสถาบันการศึกษาตางๆ โดยในระยะแรกได
สนใจวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานคณิตศาสตร ซึ่งโครงงานคณิตศาสตรเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนสำคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนไดสืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด ความสนใจ และตาม
ศักยภาพของ นักเรียน ใหมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางอิสระ ดวยการเชื่อมโยงทฤษฎีทางคณิตศาสตรกับประเด็น
ปญหา โครงงานคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูในลักษณะสรางองคความรูดวยตนเอง สรางสรรค
ชิ้นงานและเปนการนำความรูทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา นำไปอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ในชีวิต โครงงาน
คณิตศาสตรอาจมีความตอเนื่องเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูในบทเรียนโดยตรงเปนการประยุกตใชความรูหรือเปน
การขยายฐานความรูจากบทเรียนใหกวางยิ่งขึ้นโดยใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (ปรีชา เนาวเย็นผล, 
2554, น. 13-32) ผูวิจัยเชื่อวาการจัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตรสอดแทรกไปกับการเรียนการสอนตามปกติ  
จะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ไดลงมือปฏิบัติจริงเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทำใหนักเรียนตระหนัก 
ในคุณคาและเห็นความสำคัญของคณิตศาสตร อันจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เปนไปตาม
ผลงานวิจัยของ รักษชล พัสดุสาร (2552) และ รัชนี ทุ มแหว (2552) ที ่ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมโครงงาน
คณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการ 
จัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตรสูงกวากอนจัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ทุกเรื่อง ทั้งนี้ไดจากการทดลองนำวิธีการสอนแบบโครงงานไปใชในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรกับนักเรียน
โรงเรียนควนเนียงวิทยา ที่รับผิดชอบ พบวาในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตามกระบวนการของ
โครงงานนั้นมีปญหาอยูหลายประการ ไดแกธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสราง 
ซึ่งประกอบดวยคำอนิยาม บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลสราง
ทฤษฎีบทตางๆ ขึ้นและนำไปใชอยางเปนระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตองเท่ียงตรง คงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน 
เปนเหตุเปนผล และมีความสมบูรณในตัวเอง ทำใหมีความจำเปนที่ครูผูสอนตองใหความรูที่จำเปนตางๆ โดยเฉพาะ
บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน และทฤษฎีบทตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการประยุกตใชในการศึกษา
ประเด็นในโครงงานที่ตนสนใจตอไป รวมทั้งในการทำโครงงานคณิตศาสตรนักเรียนจะเลือกประเด็นที่ศึกษาคอนขาง
เปนคณิตศาสตรนามธรรมเนื่องจากขาดการเชื่อมโยงความรูในหองเรียนสูการดำเนินชีวิตประจำวัน ทำใหไมเกิด
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คุณคาในการเรียนคณิตศาสตร นอกจากนี้ ในการที่จะใหนักเรียนจัดทำโครงงานคณิตศาสตรขึ้นมา 1 โครงงานนั้น 
จากประสบการณพบวานักเรียนสวนใหญจะมองวาเปนเรื่องยากหรือไมสามารถเริ่มตนประเด็นที่จะศึกษาได ดังนั้น
ผูวิจัยจึงไดศึกษารวบรวม วิเคราะหและปรับแตงรูปแบบการสอนแบบโครงงาน ผนวกเขากับบริบทของโรงเรียนควน
เนียงวิทยา ชุมชน และนักเรียนที่รับผิดชอบ โดยไดนำการเรียนรูดวยทักษะกระบวนการกลุมเขามาใชในการจัดการ
เรียนการสอนใหนักเรียนไดฝกการทำงานเปนกลุมตั้งแตเริ่มตนการเรียนการสอนในชั่วโมงแรก มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูที ่ชวยใหนักเรียนไดฝกกระบวนการคิดและแกปญหาเชิงสรางสรรค สอดแทรกกระบวนการขั้นตอนของ
โครงงานเขาไปโดยที่นักเรียนไมรูตัว รวมทั้งมีการจัดประสบการณการเรียนรูนอกหองเรียนใหนักเรียนไดศึกษาภูมิ
ปญญาทองถิ่นภายในชุมชุนของตนเองและไดศึกษาอาชีพของผูปกครองเพื่อรวมกันกำหนดเปนประเด็นศึกษาที่จะ
จัดทำเปนโครงงานคณิตศาสตรตอไป ทั้งนี้เพื่อเปนการสรางความตระหนักและเห็นคุณคาในการเรียนคณิตศาสตรท่ี
เชื่อมโยงสูชีวิตประจำวันและมีสวนรวมในการยกระดับคุณภาพของภูมิปญญาทองถิ่นและอาชีพของผูปกครองไดจริง   

นอกจากนี้ ปจจุบันกระทรวงศึกษาธิการและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 
ไดมีนโยบายในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามแนวทางของสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซ่ึงเปนแนวทางการ
จัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร ที่มุงแกไขปญหาที่พบเห็นใน
ชีวิตจริง เพ่ือสรางเสริมประสบการณ ทักษะชีวิต ความคิดสรางสรรคและเปนการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนใน
การปฏิบัติงานที่ตองใชองคความรูและทักษะกระบวนการดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและเทคโนโลยี รวมท้ัง
นำไปสูการสรางนวัตกรรมในอนาคต การจัดกระบวนการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาเปนการเรียนรูผานกิจกรรมหรือ
โครงงาน (Project-Based Learning) ที ่บูรณาการวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี ผนวกกับแนวคิดการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยนักเรียนจะไดทำกิจกรรมเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจและฝกทักษะดานวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตรและเทคโนโลยี และไดนำความรูมาออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการ เพื่อตอบสนองความตองการหรือ
แกปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจำวัน เพื่อใหไดเทคโนโลยีซึ่งเปนผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ผนวกกับแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ซึ่งครูผูสอนไมควรเปนผูที่หยิบยื่นความรูใหเพียง 
ฝายเดียว ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกเรียนรูในสิ่งท่ีตนเองสนใจ ตองเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการฝก
แกปญหาอยางมีระบบขั้นตอน มีการวางแผนการศึกษาดำเนินการเรียนรู รวมทั้งนักเรียนไดรับการพัฒนาทางดาน
คุณลักษณะอันพึงประสงคตางๆ เชนการทำงานเปนกลุม ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น มีความรับผิดชอบและมี
วินัยในตนเอง โดยที่นักเรียนตองไดรับองคความรู ทางคณิตศาสตรพื ้นฐานที่จำเปนครบถวน ที่สามารถนำไป
ประยุกตใชในการดำเนินชีวิตประจำวันได (ทิศนา แขมมณ,ี 2555, น. 131) ชวยใหนักเรียนสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร ทำใหตระหนักและเห็นคุณคาในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร รวมทั้งมีเจตคติที่ตอวิชา
คณิตศาสตรที่ดีขึ้น โดยสอดคลองกับแนวคิดของนักการศึกษาเกี่ยวกับการใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมายหรือ
คอนสตรัคติวิสต (Constructivism) ภายใตการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนไดมีประสบการณตรงจากสถานการณตางๆ 
ที่เหมาะสม ซึ่งเปนไปตามทฤษฎีพัฒนาการเชาวปญญาของพีอาเจต (Piaget) ที่เชื่อวาคนเราทุกคนตั้งแตเกิดมา 
มีความพรอมที่จะปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและจะตองมีการปรับตัวอยูเรื่อยๆ (สุรางค โควตระกูล, 2556, น. 48) 
รวมทั้งเพื่อใหสอดรับกับบริบทของโรงเรียนควนเนียงวิทยา ที่ตั ้งอยูในบริเวณที่เปนแหลงภูมิปญญาทองถิ ่นท่ี
หลากหลายควรคาแกการอนุรักษ ไดแก หนังตะลุง มโนราห อาหารพื้นบาน ตลอดจนเปนการสงเสริมใหนักเรียน 
ไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาและอาชีพของผูปกครอง เนื่องจากปจจุบันประเทศไทยไดนำเอาความรูวิทยาการและ
เทคโนโลยีสมัยใหมจากตางชาติเขามาใชในการพัฒนาประเทศมากขึ้น โดยไมไดตระหนักในคุณคาและความสำคัญ
ของความรู วิทยาการและเทคโนโลยีของทองถิ ่น เปนผลทำใหสภาพปญหาสังคมของสังคมไทยมีความรุนแรง 
เพิ่มมากขึ้น จากสภาพดังกลาวจึงจำเปนตองพัฒนาประเทศดวยการผสมผสานความรู วิทยาการและเทคโนโลยี
สมัยใหมจากตางชาติกับความรูวิทยาการและเทคโนโลยีอันเกิดจากภูมิปญญาทองถิ่นเขาดวยกัน จึงจะทำใหประเทศ
ไทยสามารถดำรงอยูไดในสภาพที่สมดุล ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนจะใหผูเรียนรูจักภูมิปญญาทองถ่ิน
เกิดความรักความภาคภูมิใจในทองถิ่นของตนเองนั้น นอกจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียน 
มีประสบการณตรงเกี่ยวกับชีวิต อาชีพ เศรษฐกิจ สังคม และภูมิปญญาทองถิ่นแลว จะตองนำเอาทรัพยากรที่มีอยู 
ในทองถิ่นคือทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้นมาใชในการจัดการเรียนการสอนดวย เพราะจะชวย
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การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร พบวาสาเหตุของปญหาดังกลาวสามารถสรุปไดเปน 3 ดาน คือ ดานที่ 1 วิธีการ
จัดการเรียนการสอนของครูผูสอนคณิตศาสตรสวนใหญเปนวิธีการท่ีไมหลากหลายและไมสงเสริมกระบวนการคิดการ
แกปญหาใหกับนักเรียน มักจะสอนแบบบอกความรู ใหตัวอยางและมุงใหนักเรียนทำไดตามตัวอยาง ไมใหโอกาส
นักเรียนในการเรียนรูดวยตนเองโดยการฝกใหคิดวิเคราะหเพื่อหาแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลายและ
สรางสรรค นอกจากนี้ครูผูสอนมักไมมีสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย ไมสงเสริมใหนักเรียนติดตามเรียนรู ซึ่งใช
ส ื ่อเพียงหนังสือเร ียน ทำใหนักเร ียนไมสามารถเชื ่อมโยงความรู ทางคณิตศาสตรในชั ้นเร ียนไปแกปญหา 
ในชีวิตประจำวันได ดานที่ 2 ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งเปนวิชาที่ลักษณะของเนื ้อหาเปนนามธรรม 
โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา เนื้อหามีความยากและซับซอน นักเรียนตองใชสมาธิและความตั้งใจในการเรียน
คอนขางสูง รวมท้ังนักเรียนตองมีความเขาใจเกี่ยวกับบทนิยาม ทฤษฎี กฎและสูตรพ้ืนฐานตางๆ เพ่ือสามารถนำไปใช
แกปญหาที่ซับซอนตอไปได ทำใหนักเรียนตองมีความรูความเขาใจพื้นฐานเปนอยางดีอันจะสงผลตอการเรียนรู 
ที่เขาใจมากขึ้นในเนื้อหาระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้นักเรียนยังระบุวาเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรไมคอยเชื่อมโยง 
กับชีวิตจริง สวนใหญเปนการเรียนรูในลักษณะของนามธรรมที่ตองใชจิตนาการ ซึ่งทำใหนักเรียนไมเห็นคุณคา 
ของการเรียนวิชาคณิตศาสตร และดานท่ี 3 ธรรมชาติของผูเรียน พบวานักเรียนอยูในชวงวัยรุน ซึ่งธรรมชาติของ
นักเรียนวัยนี้มักมีความคิดเปนของตนเอง มีความอยากเรียนรูในสิ่งที่สนใจ ตองการเหตุผลในการตัดสินใจทำอะไร 
รวมทั้งเปนวัยที่ตองการการยอมรับจากเพื่อนๆ ในกลุม ไมชอบทำงานคนเดียว ชื่นชอบการทำงานเปนกลุม ซึ่งถา
ครูผูสอนจัดการเรียนการสอนแบบบรรยายหรือถายทอดความรูโดยการบอกเพียงอยางเดียว ก็จะสงผลใหนักเรียน
ไมใหความสนใจในการเรียนการสอนและไมกระตือรือรนในการศึกษาหาความรูในเรื่องนั้นๆ  

จากขอมูลในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตรของโรงเรียนควนเนียงวิทยาและจากการ
วิเคราะหสาเหตุของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงศึกษาสังเคราะหเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
ที่ประสบความสำเร็จและมีคุณภาพจากนักการศึกษา ครู อาจารยตามสถาบันการศึกษาตางๆ โดยในระยะแรกได
สนใจวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบโครงงานคณิตศาสตร ซึ่งโครงงานคณิตศาสตรเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เนน
นักเรียนเปนสำคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนไดสืบเสาะแสวงหาความรูดวยตนเองตามความถนัด ความสนใจ และตาม
ศักยภาพของ นักเรียน ใหมีโอกาสพัฒนาความคิดอยางอิสระ ดวยการเชื่อมโยงทฤษฎีทางคณิตศาสตรกับประเด็น
ปญหา โครงงานคณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูในลักษณะสรางองคความรูดวยตนเอง สรางสรรค
ชิ้นงานและเปนการนำความรูทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา นำไปอธิบายปรากฏการณตาง ๆ ในชีวิต โครงงาน
คณิตศาสตรอาจมีความตอเนื่องเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูในบทเรียนโดยตรงเปนการประยุกตใชความรูหรือเปน
การขยายฐานความรูจากบทเรียนใหกวางยิ่งขึ้นโดยใชทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (ปรีชา เนาวเย็นผล, 
2554, น. 13-32) ผูวิจัยเชื่อวาการจัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตรสอดแทรกไปกับการเรียนการสอนตามปกติ  
จะชวยใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย ไดลงมือปฏิบัติจริงเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทำใหนักเรียนตระหนัก 
ในคุณคาและเห็นความสำคัญของคณิตศาสตร อันจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เปนไปตาม
ผลงานวิจัยของ รักษชล พัสดุสาร (2552) และ รัชนี ทุ มแหว (2552) ที ่ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมโครงงาน
คณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการ 
จัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตรสูงกวากอนจัดกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ทุกเรื่อง ทั้งนี้ไดจากการทดลองนำวิธีการสอนแบบโครงงานไปใชในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรกับนักเรียน
โรงเรียนควนเนียงวิทยา ที่รับผิดชอบ พบวาในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรตามกระบวนการของ
โครงงานนั้นมีปญหาอยูหลายประการ ไดแกธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปนนามธรรม มีโครงสราง 
ซึ่งประกอบดวยคำอนิยาม บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน จากนั้นจึงใชการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลสราง
ทฤษฎีบทตางๆ ขึ้นและนำไปใชอยางเปนระบบ คณิตศาสตรมีความถูกตองเท่ียงตรง คงเสนคงวา มีระเบียบแบบแผน 
เปนเหตุเปนผล และมีความสมบูรณในตัวเอง ทำใหมีความจำเปนที่ครูผูสอนตองใหความรูที่จำเปนตางๆ โดยเฉพาะ
บทนิยาม สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน และทฤษฎีบทตางๆ เพื่อเปนพื้นฐานในการประยุกตใชในการศึกษา
ประเด็นในโครงงานที่ตนสนใจตอไป รวมทั้งในการทำโครงงานคณิตศาสตรนักเรียนจะเลือกประเด็นที่ศึกษาคอนขาง
เปนคณิตศาสตรนามธรรมเนื่องจากขาดการเชื่อมโยงความรูในหองเรียนสูการดำเนินชีวิตประจำวัน ทำใหไมเกิด
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ทำใหผูเรียนมีประสบการณตรงกับชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่แทจริง จนสามารถบรรลุเปาหมาย
สูงสุดของการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552: 5) ที่กำหนดไววา “มีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
มีจิตสาธารณะท่ีมุงทำประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคมไทย และอยูรวมกันในสังคมไทยอยางมีความสุข” 
 จากการศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู รวมทั้งรูปแบบวิธีการสอนตางๆ ที่เกี่ยวกับการ
แกปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหประสบผลสำเร็จและสอดคลองกับสภาพปญหา สาเหตุ รวมทั้งสอดรับ
กับบริบทของโรงเรียนและปจจัยดานตางๆ เมื ่อไดนำมาวิเคราะห สังเคราะห เชื ่อมโยงและจัดระบบความคิด  
เพื ่อนำไปสู การพัฒนาและสรางนวัตกรรมที ่เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู ที ่เนนทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร รวมทั้งกระตุนการเรียนรูและสรางเจตคติที่ดี
ตอวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งเปนการสงเสริมการเรียนรู คณิตศาสตรแบบบูรณาการดวยโครงงานตามแนวทางของ 
สะเต็มศึกษา ทำใหไดนวัตกรรมที่มุงเนนการพัฒนาคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ที ่สูงขึ้น มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  
ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 สรางสรรคดวยโครงงานนอย (Mini project) ขั้นที่ 2 รอยเรียงจากภูมิปญญาทองถ่ิน
(Experience from local wisdom) ขั ้นที ่ 3 คัดสรรสิ่งที ่สนใจไปวางแผน (Selection and planning) ขั้นที ่ 4  
แสดงเปนโครงงานคณิตศาสตร (Using mathematics project) และขั้นที่ 5 ประสาทองคความรูสู การแบงปน
(Knowledge sharing) จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรทั้ง 5 ขั้นตอน
ดังกลาว เพื่อใหเขาใจงายและสะดวกตอการนำไปสูการปฏิบัติจึงไดใชอักษรตัวแรกของแตละขั้นตอนมารอยเรียง 
เพื่อใชเรียกรูปแบบการเรียนการสอนดังกลาว คือ “MESUK Model” อยางไรก็ตามหากเรียกเปนภาษาไทยโดย
อาศัยการพองเสียง จะเรียกรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยางมี
คุณคานี้ไดวา “มีสุข โมเดล” ทั้งนี้ เปนนวัตกรรมที่ผูวิจัยเชื่อวาจะสงเสริมและมุงเนนการพัฒนาคุณภาพของการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงขึ้น มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
และมีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งจะเปนทรัพยากรมนุษยที ่สำคัญในการพัฒนาความเจริญกาวหนาของ
ประเทศชาติตอไปในอนาคตได 

วัตถุประสงคการวิจัย 
        1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
        2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังที ่ได ร ับการจัดการเรียนรู ด วยรูปแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
        3. เพื่อศึกษาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
        4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน
ดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบโดยมีหลักการ 
แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตางๆ ที่สอดคลองกับบริบทและสาเหตุของปญหาในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนโรงเรียนควนเนียงวิทยาดังกลาว โดยผูวิจัยไดนำจุดเดนของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบโครงงานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการสงเสริมใหนักเรียนใชความรูทางคณิตศาสตรไปแกปญหาตางๆ ตามที่นักเรยีน



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

 537 

สนใจมาผนวกเขากับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Co-operative Learning) ที่มุงเนนความสำคัญที่ตัวผูเรียน 
สงเสริมใหมีสวนรวมในทุกกระบวนการเรียนรู พัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรูและการนำความรูมา
ประยุกตใช (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน, 2544, น.114) และการจัดการเรียนรูแบบเนนประสบการณ (Experiential 
Learning) โดยใชการจัดประสบการณจากการใชจุดเดนของแหลงภูมิปญญาทองถิ่นในชุมชน ภายในอำเภอควนเนียง 
จังหวัดสงขลา มาเปนแหลงเรียนรูและเชื่อมโยงกับองคความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนผานการคิดแกปญหาหรือ
พัฒนาตามแนวทางของสะเต็มศึกษา (STEM Education) เพื่อสรางมูลคาเพิ่มใหกับภูมิปญญาทองถิ่นดวยการศึกษา
และจัดทำโครงงานคณิตศาสตร ซึ ่งเปนการจัดการเรียนรู ที ่จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู ตามเปาหมายท่ี 
ตัวนักเรียนเปนผูกำหนด โดยชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณท่ีเปนรูปธรรมในเรื่องท่ีเรียนรูแลวสงเสริมใหนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ทำใหนักเรียนสามารถสรางความคิดรวบยอด หลักการ และขอสรุปจากการเรียนรูสิ่งตางๆ 
ผานประสบการณ (ทิศนา แขมมณี, 2555, น.131) มาเปนกรอบแนวคิดในการออกแบบนวัตกรรมในการจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตรที่มุงเนนทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
รวมทั้งพัฒนาคุณภาพการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น มีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรตอไป
จากการศึกษาเอกสาร หลักการ แนวคิดและทฤษฎีดังกลาวขางตนผูวิจัยเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยดังแผนภาพ
ตอไปนี้ 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย  
 การวิจัยเรื ่องนี้ผู วิจัยดำเนินการวิจัยในลักษณะการวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  

โดยแบงขั้นตอนการดำเนินงานออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที ่ 1 การสรางรูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะ 

และกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ประกอบดวย 
 ตัวอยางในการศึกษา คือ นักวิชาการ ผูบริหารและครูผูสอนที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทขึ้นไปและ 

มีประสบการณดานการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรมากกวา 10 ป จำนวน 5 คน 
 เครื่องมือในการวิจัย คือ แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู 

MESUK Model 
(มีสุข โมเดล) 

- พัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถ
ในการเช่ือมโยงทางคณติศาสตร 
- พัฒนาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
- ศึกษาความพึงพอใจตอการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 

ทฤษฎี 
คอนสตรัคติ

 

ทฤษฎี 
พัฒนาการเชาว

 

การสอน 
แบบโครงงาน

 

การเรียนรู 
แบบเนน

 

การบรูณาการ 
ภูมิปญญาทองถิ่น 

การเรียนรู 
แบบรวมมือ 

การเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็ม
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ทำใหผูเรียนมีประสบการณตรงกับชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมที่แทจริง จนสามารถบรรลุเปาหมาย
สูงสุดของการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552: 5) ที่กำหนดไววา “มีจิตสำนึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
มีจิตสาธารณะท่ีมุงทำประโยชนและสรางสิ่งท่ีดีงามในสังคมไทย และอยูรวมกันในสังคมไทยอยางมีความสุข” 
 จากการศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู รวมทั้งรูปแบบวิธีการสอนตางๆ ที่เกี่ยวกับการ
แกปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหประสบผลสำเร็จและสอดคลองกับสภาพปญหา สาเหตุ รวมทั้งสอดรับ
กับบริบทของโรงเรียนและปจจัยดานตางๆ เมื ่อไดนำมาวิเคราะห สังเคราะห เชื ่อมโยงและจัดระบบความคิด  
เพื ่อนำไปสู การพัฒนาและสรางนวัตกรรมที ่เปนรูปแบบการจัดการเรียนรู ที ่เนนทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร รวมทั้งกระตุนการเรียนรูและสรางเจตคติที่ดี
ตอวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งเปนการสงเสริมการเรียนรู คณิตศาสตรแบบบูรณาการดวยโครงงานตามแนวทางของ 
สะเต็มศึกษา ทำใหไดนวัตกรรมที่มุงเนนการพัฒนาคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียน 
มีผลสัมฤทธิ์ที ่สูงขึ้น มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรและมีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  
ซึ่งมี 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 สรางสรรคดวยโครงงานนอย (Mini project) ขั้นที่ 2 รอยเรียงจากภูมิปญญาทองถ่ิน
(Experience from local wisdom) ขั ้นที ่ 3 คัดสรรสิ่งที ่สนใจไปวางแผน (Selection and planning) ขั้นที ่ 4  
แสดงเปนโครงงานคณิตศาสตร (Using mathematics project) และขั้นที่ 5 ประสาทองคความรูสู การแบงปน
(Knowledge sharing) จากขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรทั้ง 5 ขั้นตอน
ดังกลาว เพื่อใหเขาใจงายและสะดวกตอการนำไปสูการปฏิบัติจึงไดใชอักษรตัวแรกของแตละขั้นตอนมารอยเรียง 
เพื่อใชเรียกรูปแบบการเรียนการสอนดังกลาว คือ “MESUK Model” อยางไรก็ตามหากเรียกเปนภาษาไทยโดย
อาศัยการพองเสียง จะเรียกรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรอยางมี
คุณคานี้ไดวา “มีสุข โมเดล” ทั้งนี้ เปนนวัตกรรมที่ผูวิจัยเชื่อวาจะสงเสริมและมุงเนนการพัฒนาคุณภาพของการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ท่ีสูงขึ้น มีการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร
และมีเจตคติที ่ดีตอวิชาคณิตศาสตร ซึ ่งจะเปนทรัพยากรมนุษยที ่สำคัญในการพัฒนาความเจริญกาวหนาของ
ประเทศชาติตอไปในอนาคตได 

วัตถุประสงคการวิจัย 
        1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
        2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 ระหวางกอนและหลังที ่ได ร ับการจัดการเรียนรู ด วยรูปแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
        3. เพื่อศึกษาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
        4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน
ดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยง
ทางคณิตศาสตร 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นอยางเปนระบบโดยมีหลักการ 
แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูตางๆ ที่สอดคลองกับบริบทและสาเหตุของปญหาในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนโรงเรียนควนเนียงวิทยาดังกลาว โดยผูวิจัยไดนำจุดเดนของรูปแบบการจัดการเรียนการสอน
แบบโครงงานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการสงเสริมใหนักเรียนใชความรูทางคณิตศาสตรไปแกปญหาตางๆ ตามที่นักเรยีน
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 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี ่ยวของมาสังเคราะหเปนรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model แลวใชแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูในการตรวจสอบและประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model  

 การวิเคราะหขอมูลจากการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใช
สถิติพ้ืนฐานไดแก รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ระยะที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 
เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ประกอบดวย 

 ตัวอยางในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จำนวน 40 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 
 เครื่องมือในการวิจัย คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model แผนการจัดการ

เรียนรู แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน และแบบประเมินความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model ไปทดลองใช
กับนักเรียนตัวอยางและรวบรวมผลการจัดการเรียนรูมาเพื่อวิเคราะหประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การวิเคราะหขอมูลจากทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใชสถิติ
เกี่ยวกับการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือไดแก คาความยากงาย คาความเที่ยง รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 ระยะที ่ 3 การศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model  
เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ประกอบดวย 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนควนเนียงวิทยา 
 ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จำนวน 38 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 
 เครืองมือในการวิจัย คือ แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการ

เชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร แบบประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื ้นฐาน และแบบประเมิน 
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model ไปทดลองใช
กับนักเรียนตัวอยางและรวบรวมผลการจัดการเรียนรูมาเพื่อวิเคราะหผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

 การวิเคราะหขอมูลจากทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใชสถิติ
ในการตรวจสอบสมมติฐานไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test โดยใชสูตร Dependent Sample t-test 

ผลการวิจัย 
1. ผลการสรางการรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00 – 4.80 ซึ่งรายการประเมินอยูในระดับดีมาก 
จำนวน 12 รายการ จากทั้งหมด 20 รายการ คิดเปนรอยละ 60.00  และรายการประเมินที่ 20 การทดลองใช
รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 4.80 ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงวา
รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร มีความเหมาะสมในการนำไปใชจ ัดกิจกรรมการเรียนรู 
วิชาคณิตศาสตรเพื ่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนได 
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 2. ผลจากการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตรไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จำนวน 38 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2561 มีผลการวิจัย ดังนี้ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 พบวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังเรียน 
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรคือ 7.3158 คะแนน และ คะแนน 14.4737 คะแนน ตามลำดับ 
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูสูงกวาคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 
7.1579 คะแนน และคาสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนและหลังเรียน  
คือ 1.8469 คะแนน และ 1.7357 คะแนน ตามลำดับ ผลการทดสอบสมมติฐานทางสถิติ จึงสรุปวานักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t= 19.317; df = 37 ;p = 0.000 ) 

2.2 ผลการวิเคราะหความสามารถดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถ 
ในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถ 
ในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร โดยประเมินจากผลการทำโครงงานคณิตศาสตรที ่มีองคประกอบสมบูรณ 
ทั้ง  8  โครงงาน พบวาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน จากการทำโครงงานที่มีองคประกอบสมบูรณของนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยผูเชี่ยวชาญ
จำนวน 7 ทาน พบวาโครงงานคณิตศาสตรของนักเรียนอยูในระดับดีมาก (มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.51 - 4.00) 
จำนวน 5 โครงงาน อยูในระดับดี (มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.75-3.50) จำนวน 3 โครงงาน คาเฉลี่ยในภาพรวมของการ
ทำโครงงานคณิตศาสตรของกลุ มทดลองเทากับ 3.531 แสดงวาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร วิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐานอยูในระดับดีมาก ตามเกณฑการประเมิน
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ที่มีตอการเรียนโดยใชรูปแบบการ
จ ัดการเร ียนร ู คณ ิตศาสตร แบบ MESUK Model เพ ื ่อพ ัฒนาท ักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร   
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน โดยการแจกแจงความถี่ แลวหาคาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบวาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดย 
ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื ้นฐาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด  
คือมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.789 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.498 

การอภิปราย 
 จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพ่ือพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 นำมาอภิปรายผลไดดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี ่ยวชาญมีความ
เหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 
ไดรับการพัฒนาขึ้นภายใตการสังเคราะหหลักการ แนวคิด และทฤษฎีการเรียนรูตางๆ ที่เหมาะสมและสอดคลองกับ
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 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการศึกษาเอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี ่ยวของมาสังเคราะหเปนรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model แลวใชแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูในการตรวจสอบและประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model  

 การวิเคราะหขอมูลจากการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใช
สถิติพ้ืนฐานไดแก รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ระยะที่ 2 การศึกษาประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 
เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ประกอบดวย 

 ตัวอยางในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จำนวน 40 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2560 
 เครื่องมือในการวิจัย คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model แผนการจัดการ

เรียนรู แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร  
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน และแบบประเมินความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
ดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model ไปทดลองใช
กับนักเรียนตัวอยางและรวบรวมผลการจัดการเรียนรูมาเพื่อวิเคราะหประสิทธิภาพและปรับปรุงรูปแบบการจัดการ
เรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การวิเคราะหขอมูลจากทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใชสถิติ
เกี่ยวกับการวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือไดแก คาความยากงาย คาความเที่ยง รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 ระยะที ่ 3 การศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model  
เพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ประกอบดวย 

 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนควนเนียงวิทยา 
 ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1 จำนวน 38 คน ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2561 
 เครืองมือในการวิจัย คือ แบบประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการ

เชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร แบบประเมินผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื ้นฐาน และแบบประเมิน 
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model 

 การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model ไปทดลองใช
กับนักเรียนตัวอยางและรวบรวมผลการจัดการเรียนรูมาเพื่อวิเคราะหผลการทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการ
เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 

 การวิเคราะหขอมูลจากทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model โดยใชสถิติ
ในการตรวจสอบสมมติฐานไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test โดยใชสูตร Dependent Sample t-test 

ผลการวิจัย 
1. ผลการสรางการรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00 – 4.80 ซึ่งรายการประเมินอยูในระดับดีมาก 
จำนวน 12 รายการ จากทั้งหมด 20 รายการ คิดเปนรอยละ 60.00  และรายการประเมินที่ 20 การทดลองใช
รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย 4.80 ซ่ึงมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงวา
รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร มีความเหมาะสมในการนำไปใชจ ัดกิจกรรมการเรียนรู 
วิชาคณิตศาสตรเพื ่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนได 
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พัฒนาการและหลักการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู  
5 ขั้นตอนท่ีมีความสอดคลองสัมพันธกันและครอบคลุมองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู กลาวคือ  

1.1 ขั้นที่ 1 สรางสรรคดวยโครงงานนอย (Mini project) เปนขั้นตอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคิดเชิงสรางสรรคดวยการใหนักเรียนจัดทำโครงงานนอยหรือโครงงานอยางงายหลังจากที่ไดเรียนรู
เนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรูแลว ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดฝกการคิดเชิงสรรคในการหาคำตอบและการนำเสนอ
ผลงานใหมีความนาสนใจ โดยเปนการใหนักเรียนไดฝกเรียนรู และทำโครงงานคณิตศาสตรอยางเปนขั ้นตอน  
จากแบบฝกหัดในชั้นเรียนที่มีลักษณะปลายเปด จะชวยใหนักเรียนรูจักการแกปญหาอยางหลากหลาย รวมทั้งเปน
การสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาผลงานของตนเองใหมีความนาสนใจและสรางสรรค ทำใหนักเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเองดวย  

1.2 ขั้นที่ 2 รอยเรียงจากภูมิปญญาทองถิ่น (Experience from local wisdom) เปนขั้นตอนที่มีการ
เชื่อมโยงองคความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปสูการปฏิบัติจริงในชีวิตประจำวัน ผานการศึกษาเรียนรูแหลง 
ภูมิปญญาทองถิ ่นและอาชีพของผู ปกครอง ซึ ่งจะชวยใหผู เรียนไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถิ ่นและเห็น
ความสำคัญของอาชีพของผูปกครอง ตลอดจนไดรูจักการนำความรูทางคณิตศาสตรไปศึกษาแกปญหาตางๆ ใน
ชีวิตประจำวันไดอยางเปนรูปธรรม และเชื่อมโยงกับสถานการณในชีวิตจริง จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางมีความหมายและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในที่สุด ซึ่งสอดคลองกับสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี
พัฒนาการเชาวปญญาของ Piaget (สุรางค โควตระกูล, 2556. น. 47-50) มีการกำหนดสถานการณปญหาท่ีเปนรูปธรรม 
เปนสถานการณที่ใกลเคียงกับชีวิตประจำวัน และสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวของผูเรียน ทำใหผูเรียนมองเห็นภาพ 
สถานการณปญหาเปนรูปธรรมและสามารถเขาใจในสถานการณท่ีกำหนดใหได นั่นคือการเรียนรูจากนามธรรมทำให
ผูเรียนเขาใจยาก จึงควรใหผูเรียนไดเรียนรูจากรูปธรรมอยางเพียงพอ จะทำใหเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น 

1.3 ขั้นที่ 3 คัดสรรสิ่งที่สนใจไปวางแผน (Selection and planning) เปนขั้นตอนที่ฝกใหผูเรียนได
เรียนรูการทำงานเปนกลุม ฝกความมีน้ำใจ รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และไดฝกการรวมกันวางแผนในการ
ดำเนินงานตางๆ ใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่วางไว โดยมุงเนนไปที่การฝกแกไขปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน
และอาชีพของผูปกครองท่ีอยูภายในชุมชนท่ีผูเรียนอาศัยอยู  

1.4 ขั้นที่ 4 แสดงเปนโครงงานคณิตศาสตร (Using mathematics project) เปนขั้นตอนที่ฝกใหผู เรียน  
ไดใชองคความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปศึกษาเรียนรูแกปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นดวยการจัดทำ
โครงงานคณิตศาสตรภายใตความสนใจของผูเรียนเอง โดยมีการดำเนินงานตามการวางแผนงานไวอยางเปนลำดับ
ขั้นตอน ท้ังนี้จะมีการฝกใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะของตนเองในทุกๆ ดาน ท้ังความรูทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆ 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนที่สังคมตองการ ซึ่งเปนการสงเสริม 
ใหนักเรียนไดทำงานรวมกันเปนทีม รูจักการวางแผนการทำงาน ชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพ่ือเปาหมายท่ีสำเร็จของกลุม  

1.5 ขั้นที่ 5 ประสาทองคความรูสูการแบงปน (Knowledge sharing) เปนขั้นตอนที่ตองการฝกฝน 
ใหผูเรียนไดสรุปองคความรูจากการเรียนรูในการจัดทำโครงงานคณิตศาสตรท่ีเปนการแกปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญา
ทองถิ ่นหรืออาชีพของผู ปกครอง แลวไดมีการนำเสนอผลงานโครงงานคณิตศาสตร เพื ่อขยายผลที่ไดเรียนรู 
แกนักเรียนในชั้นเรียน รวมทั้งมีการสะทอนผลการศึกษาพัฒนาผลงานโครงงานจากภูมิปญญาทองถิ ่น ใหกับ
ผูปกครองและชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑตางๆ ซึ่งจะทำใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของการนำองคความรูใน 
ชั้นเรียนไปพัฒนาเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑในทองถิ่นตลอดจนเปนการสรางสัมพันธที่ดีระหวางนักเรียน ผูปกครอง
และชุมชน รวมท้ังมีการฝกใหนักเรียนไดเขียนรายงานและนำเสนออยางนาสนใจ 

ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ที่มีลักษณะของการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู
ผานโครงงานคณิตศาสตรอยางเปนลำดับขั ้นตอนจนชวยใหนักเรียนสามารถผลิตผลงานเชิงนวัตกรรมตางๆ  
ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตประจำวันไดอยางเปนรูปธรรมนั้นจึงเปนรูปแบบที่มีความเหมาะสมในการนำไปใชพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เนื่องจากเปนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูที่มีการสอดแทรกการจัดกิจกรรมตามแนวทางของสะเต็มศึกษาในการเรียนการสอน ทำใหนักเรียนไดฝก 
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คิดแกปญหาในเชิงบูรณาการสอดคลองกับงานวิจัยของคะนึงนิจ จันทรมณี (2557) จำรัส อินทลาภาพร, มารุต พัฒผล, 
วิชัย วงษใหญ และศรีสมร พุ มสะอาด (2558) Kuen (2015) และ Sunyoung, Rorert and Margaret (2014) 
ที่ไดศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาสำหรับผูเรียน ผลการวิจัยพบวาในการจัดการเรียนรูและ
การประเมินผลตามแนวสะเต็มศึกษา ผู สอนควรปฏิบัติดังนี ้ คือ 1) ศึกษาสาระสำคัญของสาระวิทยาศาสตร 
คณิตศาสตร การงานอาชีพและเทคโนโลยี และกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมในลักษณะของการบูรณาการ  
2) จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาดวยตนเองกอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกผูเรียน 3) จัดการ
เรียนรูที่เนนปญหาเปนฐาน (Problem-based learning) 4) จัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน (Project-based 
learning) 5) จัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู และใหขอมูล
ยอนกลับแกผูเรียน เพื่อตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน 6) วัดและประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง 
(Authentic assessment) ซึ่งแนวทางในการจัดการเรียนรูตามแนวสะเต็มศึกษาดังกลาวเปนการจัดการเรียนรูตาม
สภาพจริง (Authentic learning) นอกจากนี้ รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนการสงเสริมให
ผูเรียนไดเรียนขั้นตอนการทำโครงงานคณิตศาสตรแบบเปนขั้นเปนตอน จากความสนใจรวมกันของกลุมที่ครูผูสอน 
ไดสงเสริมกิจกรรมใหสมาชิกไดรวมมือกันแกปญหามาโดยตลอด ชวยใหนักเรียนมีความคุนเคยในการรวมกัน
แกปญหาและสามารถจัดทำโครงงานคณิตศาสตรไดอยางม่ันใจดวยรูปแบบการเรียนรูท่ีมีขั้นตอนในการทำโครงงานชัดเจน  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 
พบวา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตรสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เนื่องจากเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการเรียนรูแบบรวมมือในการ
เรียนรูและทำกิจกรรมตางๆ โดยมีการกำหนดขั้นตอนในการเรียนรูที ่ชัดเจน สงเสริมการบูรณาการองคความรู
คณิตศาสตรในชั้นเรียนไปสูการแกปญหาและการปรับใชในชีวิตจริงผานการทำโครงงานคณิตศาสตร ทำใหนักเรียน
ไดฝกคิด ฝกแกปญหาโดยใชความรูทางคณิตศาสตรเปนฐาน รวมทั้งทำใหนักเรียนไดเห็นคุณคาและความสำคัญของ
วิชาคณิตศาสตร เนื่องจากไดนำความรูดานคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปเชื่อมโยงกับอาชีพและภูมิปญญาทองถ่ิน 
อยางเปนรูปธรรม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ รัชนี ทุมแหว (2552) และศันสนีย อินทรบริสุทธิ์ (2554) ที่พบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน หลังไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร สูงกวากอน
ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตร อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการ
เชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร หลังจากใชกิจกรรมโครงงานคณิตศาสตรทุกเรื่องอยูในระดับดี 
 3. รูปแบบการจัดการเรียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตร สามารถพัฒนาทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรจากการทำโครงงานที่มีองคประกอบสมบูรณของ
นักเรียน พบวานักเรียนมีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร
อยูในระดับดีมาก ทั้งนี้เนื่องจากเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ฝกใหผูเรียนไดใชองคความรูและทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรจากชั้นเรียนไปศึกษาเชื่อมโยงกับศาสตรอื่นๆ ในเชิงบูรณาการ และเปนรูปแบบการจัดการเรียนรู 
ที่สงเสริมการอนุรักษและพัฒนาเพิ่มมูลคาภูมิปญญาทองถิ่นของชุมชนที่ผูเรียนอาศยัอยู ภายใตการศึกษาและจัดทำ
โครงงานคณิตศาสตร ซึ ่งจะชวยใหผู เรียนไดเรียนรู คณิตศาสตรอยางมีความหมาย อีกทั ้งสามารถนำความ 
รูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปปรับประยุกตใชในการดำเนินชีวิตประจำวันไดอยางมีความสุข โดยมีขั้นตอนที่ครู 
จะมีการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ โดยใชกิจกรรมฝกแกปญหาจากสถานการณจริงที่นักเรียน
ตองใชองคความรูที่หลากหลายในการแกปญหา จนทำใหนักเรียนมีความมั่นใจและรูจักการแกปญหาอยางเปน
ขั้นตอนจนประสบผลสำเร็จ  
 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3/1 ที่มีตอการเรียนโดยใชรูปแบบ 
การจัดการเร ียนรู คณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื ่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 
ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร พบวาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช
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พัฒนาการและหลักการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนในการจัดกระบวนการเรียนรู  
5 ขั้นตอนท่ีมีความสอดคลองสัมพันธกันและครอบคลุมองคประกอบของรูปแบบการจัดการเรียนรู กลาวคือ  

1.1 ขั้นที่ 1 สรางสรรคดวยโครงงานนอย (Mini project) เปนขั้นตอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคิดเชิงสรางสรรคดวยการใหนักเรียนจัดทำโครงงานนอยหรือโครงงานอยางงายหลังจากที่ไดเรียนรู
เนื้อหาในแตละหนวยการเรียนรูแลว ซึ่งจะชวยใหนักเรียนไดฝกการคิดเชิงสรรคในการหาคำตอบและการนำเสนอ
ผลงานใหมีความนาสนใจ โดยเปนการใหนักเรียนไดฝกเรียนรู และทำโครงงานคณิตศาสตรอยางเปนขั ้นตอน  
จากแบบฝกหัดในชั้นเรียนที่มีลักษณะปลายเปด จะชวยใหนักเรียนรูจักการแกปญหาอยางหลากหลาย รวมทั้งเปน
การสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาผลงานของตนเองใหมีความนาสนใจและสรางสรรค ทำใหนักเรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในผลงานของตนเองดวย  

1.2 ขั้นที่ 2 รอยเรียงจากภูมิปญญาทองถิ่น (Experience from local wisdom) เปนขั้นตอนที่มีการ
เชื่อมโยงองคความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปสูการปฏิบัติจริงในชีวิตประจำวัน ผานการศึกษาเรียนรูแหลง 
ภูมิปญญาทองถิ ่นและอาชีพของผู ปกครอง ซึ ่งจะชวยใหผู เรียนไดเห็นคุณคาของภูมิปญญาทองถิ ่นและเห็น
ความสำคัญของอาชีพของผูปกครอง ตลอดจนไดรูจักการนำความรูทางคณิตศาสตรไปศึกษาแกปญหาตางๆ ใน
ชีวิตประจำวันไดอยางเปนรูปธรรม และเชื่อมโยงกับสถานการณในชีวิตจริง จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตร
อยางมีความหมายและเห็นคุณคาของคณิตศาสตรในที่สุด ซึ่งสอดคลองกับสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎี
พัฒนาการเชาวปญญาของ Piaget (สุรางค โควตระกูล, 2556. น. 47-50) มีการกำหนดสถานการณปญหาท่ีเปนรูปธรรม 
เปนสถานการณที่ใกลเคียงกับชีวิตประจำวัน และสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวของผูเรียน ทำใหผูเรียนมองเห็นภาพ 
สถานการณปญหาเปนรูปธรรมและสามารถเขาใจในสถานการณท่ีกำหนดใหได นั่นคือการเรียนรูจากนามธรรมทำให
ผูเรียนเขาใจยาก จึงควรใหผูเรียนไดเรียนรูจากรูปธรรมอยางเพียงพอ จะทำใหเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึ้น 

1.3 ขั้นที่ 3 คัดสรรสิ่งที่สนใจไปวางแผน (Selection and planning) เปนขั้นตอนที่ฝกใหผูเรียนได
เรียนรูการทำงานเปนกลุม ฝกความมีน้ำใจ รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และไดฝกการรวมกันวางแผนในการ
ดำเนินงานตางๆ ใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่วางไว โดยมุงเนนไปที่การฝกแกไขปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน
และอาชีพของผูปกครองท่ีอยูภายในชุมชนท่ีผูเรียนอาศัยอยู  

1.4 ขั้นที่ 4 แสดงเปนโครงงานคณิตศาสตร (Using mathematics project) เปนขั้นตอนที่ฝกใหผู เรียน  
ไดใชองคความรูทางคณิตศาสตรในชั้นเรียนไปศึกษาเรียนรูแกปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นดวยการจัดทำ
โครงงานคณิตศาสตรภายใตความสนใจของผูเรียนเอง โดยมีการดำเนินงานตามการวางแผนงานไวอยางเปนลำดับ
ขั้นตอน ท้ังนี้จะมีการฝกใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะของตนเองในทุกๆ ดาน ท้ังความรูทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆ 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนที่สังคมตองการ ซึ่งเปนการสงเสริม 
ใหนักเรียนไดทำงานรวมกันเปนทีม รูจักการวางแผนการทำงาน ชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพ่ือเปาหมายท่ีสำเร็จของกลุม  

1.5 ขั้นที่ 5 ประสาทองคความรูสูการแบงปน (Knowledge sharing) เปนขั้นตอนที่ตองการฝกฝน 
ใหผูเรียนไดสรุปองคความรูจากการเรียนรูในการจัดทำโครงงานคณิตศาสตรท่ีเปนการแกปญหาหรือพัฒนาภูมิปญญา
ทองถิ ่นหรืออาชีพของผู ปกครอง แลวไดมีการนำเสนอผลงานโครงงานคณิตศาสตร เพื ่อขยายผลที่ไดเรียนรู 
แกนักเรียนในชั้นเรียน รวมทั้งมีการสะทอนผลการศึกษาพัฒนาผลงานโครงงานจากภูมิปญญาทองถิ ่น ใหกับ
ผูปกครองและชุมชนเพื่อเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑตางๆ ซึ่งจะทำใหนักเรียนไดเห็นคุณคาของการนำองคความรูใน 
ชั้นเรียนไปพัฒนาเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑในทองถิ่นตลอดจนเปนการสรางสัมพันธที่ดีระหวางนักเรียน ผูปกครอง
และชุมชน รวมท้ังมีการฝกใหนักเรียนไดเขียนรายงานและนำเสนออยางนาสนใจ 

ดังนั้นรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ที่มีลักษณะของการสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรู
ผานโครงงานคณิตศาสตรอยางเปนลำดับขั ้นตอนจนชวยใหนักเรียนสามารถผลิตผลงานเชิงนวัตกรรมตางๆ  
ที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตประจำวันไดอยางเปนรูปธรรมนั้นจึงเปนรูปแบบที่มีความเหมาะสมในการนำไปใชพัฒนาทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เนื่องจากเปนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูที่มีการสอดแทรกการจัดกิจกรรมตามแนวทางของสะเต็มศึกษาในการเรียนการสอน ทำใหนักเรียนไดฝก 
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รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื ้นฐาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 
เนื่องจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นั้นเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนกระบวนการกลุม นักเรียนไดรวมมือการทำงาน
แกปญหา ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมทั้งเปนรูปแบบการเรียนรูที่นักเรียนไดนำองคความรูดานคณิตศาสตร 
ในชั้นเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันอยางเปนรูปธรรม และเปนการเพิ่มมูลคาใหกับภูมิปญญาทองถิ่นและ
อาชีพของผูปกครอง ทำใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงงานโครงงานคณิตศาสตรของตนเอง สงผลใหนักเรียน
เกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญของวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 ครูผูสอนรายวิชาคณิตศาสตรควรมีการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตรที่จัดการ
เรียนการสอนเพื่อวางแผนการเชื่อมโยงสูการประยุกตใชในชีวิตประจำวันอยางละเอียด ทั้งนี้จะไดเปนแนวทางใหกับ
ผูเรียนในการนำไปใชในการเรียนรูตอไป 

1.2 ควรนำนวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไปใชในการจัดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เนื่องจากผูเรียนในระดับชั้น
ดังกลาวจะไดรับองคความรูทางคณิตศาสตรมามากที่สุดและเพียงพอที่จะนำความรูดังกลาวไปประยุกตใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันไดดีท่ีสุด 
 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถทางทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานอื ่นๆ ไดแก 

ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนำเสนอ และ 
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model  

2.2 ควรมีการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไปใชพัฒนาตัวแปรอื่นๆ เชน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะในศตวรรษท่ี 21 หรือความเชื่อม่ันในตนเอง เปนตน 
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รูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
ดานความสามารถในการเชื ่อมโยงทางคณิตศาสตรวิชาคณิตศาสตรพื ้นฐาน โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 
เนื่องจากการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ในการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 นั้นเปนการจัดการเรียนรู ที ่เนนกระบวนการกลุม นักเรียนไดรวมมือการทำงาน
แกปญหา ตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมทั้งเปนรูปแบบการเรียนรูที่นักเรียนไดนำองคความรูดานคณิตศาสตร 
ในชั้นเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันอยางเปนรูปธรรม และเปนการเพิ่มมูลคาใหกับภูมิปญญาทองถิ่นและ
อาชีพของผูปกครอง ทำใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงงานโครงงานคณิตศาสตรของตนเอง สงผลใหนักเรียน
เกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญของวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น  

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 ครูผูสอนรายวิชาคณิตศาสตรควรมีการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตรที่จัดการ
เรียนการสอนเพื่อวางแผนการเชื่อมโยงสูการประยุกตใชในชีวิตประจำวันอยางละเอียด ทั้งนี้จะไดเปนแนวทางใหกับ
ผูเรียนในการนำไปใชในการเรียนรูตอไป 

1.2 ควรนำนวัตกรรมรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรดวยรูปแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไปใชในการจัดการ
เรียนรูวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เนื่องจากผูเรียนในระดับชั้น
ดังกลาวจะไดรับองคความรูทางคณิตศาสตรมามากที่สุดและเพียงพอที่จะนำความรูดังกลาวไปประยุกตใชในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันไดดีท่ีสุด 
 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการศึกษาความสามารถทางทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานอื ่นๆ ไดแก 

ความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนำเสนอ และ 
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model  

2.2 ควรมีการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพื่อพัฒนาทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ไปใชพัฒนาตัวแปรอื่นๆ เชน 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะในศตวรรษท่ี 21 หรือความเชื่อม่ันในตนเอง เปนตน 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพื่อพัฒนา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร  เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ผูวิจัย   นางสาวรุงนิรันดร  โพธิ์เพชรเล็บ 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากการใชร ูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื ่อง 
การดำเนินการของเซต ที่สรางและพัฒนาขึ้นระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต 
 ดำเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยาง 
ที่ใชวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม 
จังหวัดอุดรธานี จำนวน 81 คน ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model จำนวน 4 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร จำนวน 20 ขอ และแบบประเมินความพึงพอใจ จำนวน 20 ขอ การวิเคราะหขอมูล 
ใชคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ  
 ผลการวิจัยพบวา   
 1. นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 15.23  
คิดเปนรอยละ 75.68 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 5.16  
และหลังเรียนเทากับ 15.23 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model โดยรวมอยูในระดับมาก 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันยังไมประสบผลสำเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไว มีสาเหตุ 

มาจากดานผูเรียนมีปญหาในดานเนื้อหา ผูเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร เนื่องจากเปนวิชาที่นาเบื่อมีเฉพาะตัวเลข  
จึงทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ผานมาไมนาพอใจ ดังจะเห็นไดจากผลโอเน็ต  
(O-NET) และดานครูผูสอน ครูผูสอนมักเนนแตเนื้อหาและใชวิธีการสอนที่ไมหลากหลาย จึงทำใหผูเรียนไมสนใจ 
การเรียน ครูผูสอนควรเตรียมการสอน มีจิตวิทยาในการสอน รูจักผูเรียนเปนรายบุคคล มีวิธีการสอนแปลก ๆ ใหม ๆ 
(กรมวิชาการ, 2544: 65-66) 

การจัดการการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของโรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม พบวายังไม
ประสบความสำเร็จเทาที่ควร ดังจะเห็นไดจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสี่ (พ.ศ. 2559-2563)  
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) จุดท่ี
ควรพัฒนาในดานคุณภาพของผูเรียน คือ การพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห คิดอยางมี
วิจารณญาณมากขึ้นและการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีทักษะในการสรางนวัตกรรม และจากการรายงานผลจากการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2562 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศที่นักเรียนทำไดคิดเปนรอยละ 25.41 
ซึ่งพบวา คะแนนเฉลี่ยของเด็กไทยไมถึงรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2563) และพบวา 
คะแนน O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม ตั้งแตปการศึกษา 2560–2562 กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับโรงเรียน พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 19.52, 27.65 และ 20.06 ตามลำดับ 
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ซึ่งมีความจำเปนอยางยิ่งที่ตองพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใหสูงขึ้นโดยเรงดวน โดยเฉพาะสาระที่ 4 
พีชคณิต ในเรื่องฟงกชัน 
 ในฐานะท่ีผูวิจัยเปนผูรับผิดชอบสอนรายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 ไดใหความสำคัญ
อยางจริงจังในการแกปญหา เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และวิธีการหนึ่งที่จะทำใหการจัดการเรียน
การสอนบรรลุวัตถุประสงคได คือ การนำเทคนิค วิธีการสอน สื่อและนวัตกรรมประกอบกิจกรรมการจัดการเรียน
การสอน จากการที่ผูวิจัยไดศึกษา พบวา รูปแบบการเรียนการสอน เปนเทคนิควิธีที่มีความเหมาะสมที่จะนำมาใช
แกปญหา เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ ประกอบดวย กระบวนการหรือขั้นตอนสำคัญในการเรียนการสอน รวมทั้งวิธีสอนและ
เทคนิคการสอนตาง ๆ ที่สามารถชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดที่ยึดถือ 
ซึ่งไดรับการพิสูจนทดสอบหรือยอมรับวามีประสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุ
วัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ (ทิศนา  แขมมณ,ี 2550: 221-223) 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เรื่อง การดำเนินการของเซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากการใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH 

HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ท่ีสรางและพัฒนาขึ้นระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง  

การดำเนินการของเซต 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

รูปแบบการเรียนการสอน 
 การออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนการสอนไดใหความสำคัญในเรื่องการดำเนินการเรียนการสอนและ
การปรับปรุงแกไขการสอน และมีลักษณะการออกแบบการเรียนสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งเหมาะสมและ
สอดคลองกับการจัดการเรียนการสอนในปจจุบัน สวนการนำไปใชเปนแนวคิดในการออกแบบสื่อในการเรียนการสอน 
เนื่องจากใหความสำคัญในเรื่องของการเราความสนใจและการสรางความตั้งใจในการเรียนรู การสงเสริมใหระลึกถึง
สิ่งท่ีไดเรียนมา การใหคำแนะนำชวยเหลือในการเรียน และการสนับสนุนใหผูเรียนไดแสดงออกและยังสงเสริมการใชสื่อ
เพ่ือสนับสนุนการสอนซ่ึงสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีในยุคศตวรรษท่ี 21 โดยเปนลักษณะการจัดการ
เรียนการสอนที่จัดไวอยางเปนแบบเปนแผน ตามหลักการ แนวคิดและทฤษฎีที่เชื่อถือได โดยการจัดลำดับขั้นของ
กระบวนการของการเรียนการสอน ใหสามารถใชในการเรียนการสอนไดในสถานการณจริง ทำใหการเรียนการสอน
ดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และสามารถบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนการสอนนั้นไดอยางเปนระบบและมี
ประสิทธิภาพ องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย เนื้อหา กระบวนการ
จ ัดการเร ียนร ู   และการว ัดและประเมินผล ท ั ้งน ี ้จะต องได ร ับการพิส ูจน และทดสอบตามกระบวนการ 
ท่ีเปนท่ียอมรับแลว 

จากการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนโดยทั่วไปมีองคประกอบรวมที่สำคัญ ซึ่งผูที่จะพัฒนารูปแบบการ
สอนควรคำนึงถึงดังตอไปนี้ 

ทิศนา แขมมณี (2553: 116) ไดกลาวถึงรูปแบบการสอนโดยทั่วไปมีองคประกอบรวมที่สำคัญ ซึ่งผูพัฒนา
รูปแบบการสอนควรคำนึงถึงตอไปนี้ 

1. หลักการของรูปแบบการสอน เปนสวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดทฤษฎีที่เปนพ้ืนฐานของรูปแบบ
การสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเปนตัวชี้นำ การกำหนดจุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม และขั้นตอนการ
ดำเนนิงานในรูปแบบการสอน 

2. จุดประสงคของรูปแบบการสอน เปนสวนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ตองการใหเกิดขึ้นจากการใชรูปแบบ
การสอน 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพื่อพัฒนา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร  เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 

ผูวิจัย   นางสาวรุงนิรันดร  โพธิ์เพชรเล็บ 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากการใชร ูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื ่อง 
การดำเนินการของเซต ที่สรางและพัฒนาขึ้นระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
ท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต 
 ดำเนินการวิจัยโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน กลุมตัวอยาง 
ที่ใชวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม 
จังหวัดอุดรธานี จำนวน 81 คน ที่ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แผนการ
จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model จำนวน 4 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร จำนวน 20 ขอ และแบบประเมินความพึงพอใจ จำนวน 20 ขอ การวิเคราะหขอมูล 
ใชคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไมอิสระ  
 ผลการวิจัยพบวา   
 1. นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 15.23  
คิดเปนรอยละ 75.68 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 5.16  
และหลังเรียนเทากับ 15.23 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model โดยรวมอยูในระดับมาก 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันยังไมประสบผลสำเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไว มีสาเหตุ 

มาจากดานผูเรียนมีปญหาในดานเนื้อหา ผูเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร เนื่องจากเปนวิชาที่นาเบื่อมีเฉพาะตัวเลข  
จึงทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ผานมาไมนาพอใจ ดังจะเห็นไดจากผลโอเน็ต  
(O-NET) และดานครูผูสอน ครูผูสอนมักเนนแตเนื้อหาและใชวิธีการสอนที่ไมหลากหลาย จึงทำใหผูเรียนไมสนใจ 
การเรียน ครูผูสอนควรเตรียมการสอน มีจิตวิทยาในการสอน รูจักผูเรียนเปนรายบุคคล มีวิธีการสอนแปลก ๆ ใหม ๆ 
(กรมวิชาการ, 2544: 65-66) 

การจัดการการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรของโรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม พบวายังไม
ประสบความสำเร็จเทาที่ควร ดังจะเห็นไดจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสี่ (พ.ศ. 2559-2563)  
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) จุดท่ี
ควรพัฒนาในดานคุณภาพของผูเรียน คือ การพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีทักษะในการคิดวิเคราะห คิดอยางมี
วิจารณญาณมากขึ้นและการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีทักษะในการสรางนวัตกรรม และจากการรายงานผลจากการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2562 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศที่นักเรียนทำไดคิดเปนรอยละ 25.41 
ซึ่งพบวา คะแนนเฉลี่ยของเด็กไทยไมถึงรอยละ 50 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2563) และพบวา 
คะแนน O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม ตั้งแตปการศึกษา 2560–2562 กลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับโรงเรียน พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 19.52, 27.65 และ 20.06 ตามลำดับ 
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3. เนื้อหา เปนสวนท่ีระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจะใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุตาม
จุดประสงคของรูปแบบการสอน 

4. กิจกรรมและขั้นตอนการดำเนินงาน เปนสวนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอนตาง ๆ เม่ือนำรูปแบบการ
สอนไปใช  

Kibler (1970: 44-53) ไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอนวามีองคประกอบ ดังนี้ 
1. จุดมุงหมายในการเรียนการสอน เปนผลผลิตทางการเรียนการสอนที่มุงหวังใหเกิดในผูเรียน ซึ่งมีความ

ครอบคลุมพฤติกรรมทางดานสติปญญา (Cognitive Domain) ดานจิตใจ (Affective Domain) และดานการปฏิบัติ 
(Psychomotor Domain) 

2. การวัดพฤติกรรมพื้นฐาน เปนการตรวจสอบความพรอม ความรูพื้นฐานและทักษะเบื้องตนของผูเรียน
กอนการเรียนการสอนจริง ๆ 

3. การจัดกระบวนการเรียนการสอน เปนการจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียนโดยเริ่มตน 
ท่ีพฤติกรรมของผูเรียนโดยเริ่มท่ีพฤติกรรมพ้ืนฐาน ตอเนื่องจนถึงพฤติกรรมปลายทาง 

4. การประเมินรวมเปนการประเมินผล เพื่อตรวจสอบวาการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคเพียงใด  
มีวิธีการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเพียงใด 

รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบที่สำคัญ ไดแก หลักการ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยได
กำหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนโดยมีองคประกอบดังตอไปนี้ คือ หลักการ แนวคิด วัตถุประสงค 
กิจกรรมและขั้นตอนการดำเนินงาน ซ่ึงประกอบไปดวย 6 ขั้น ไดแก ขั้นนำ ขั้นสอน ขั้นสืบคน ขั้นปฏิบัติ ขั้นนำเสนอ 
และขั้นสรุป 
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน สรุปไดวา การออกแบบ
และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ จะตองเริ่มตนจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน ซึ่งเปนการศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และขอคนพบตาง ๆ รวมถึงศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการในการพัฒนา กำหนด
แนวทางในการนำรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอน โดยเริ ่มจาก ขั ้นตอนที ่ 1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีและการสำรวจสภาพปญหา และขอเสนอแนะ  
ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนารูปแบบ ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใชรูปแบบ และขั้นตอนท่ี 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 
 
รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ “MATH HAPPY” เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งมีเปาหมายในการสรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาคณิตศาสตร และมุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควา 
สืบคนขอมูล คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยตนเองตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา สงเสริมใหผูเรียนมีสวน
รวมในการสรางความรู มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และมีการแลกเปลี่ยนความรู โดยอาศัย E-Learning เปนสื่อเสริม  
สื ่อเติม สื ่อหลัก ในกระบวนการเรียนรู ตาง ๆ  ภายใตการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการจัด
กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ “MATH HAPPY” มีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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ภาพที่ 1 รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวน 5 หองเรียน จำนวน 178 คน ภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม อำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี ซึ่งการจัดนักเรียนในแตละหองเปนแบบ
คละความสามารถ (เกง ปานกลาง ออน) 

2. กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 81 คน ในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2563 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม อำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี ที่ไดมาจากการสุมตัวอยางแบบกลุม 
(Cluster Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY 
Model จำนวน 4 แผน คือ ยูเนียน อินเตอรเซกชัน คอมพลีเมนต และผลตางระหวางเซต แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 แบบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ และ
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนการสอน MATH HAPPY Model 

ผูวิจัยไดดำเนินการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
1. รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) คูมือครู
หนังสือเรียนคณิตศาสตรพื ้นฐาน ชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่จัดทำโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 ศึกษาขั้นตอนการสรางรูปแบบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และจุดประสงคการเรียนรู 

1.3 ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อใชเปนแนวทางใน
การสราง MATH HAPPY Model 

1.4 ศึกษาวิธีการวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จากหนังสือการวัดผลประเมินผลการศึกษา
ของ สมนึก ภัททิยธนี (2544: 157-233) 

1.5 วิเคราะหความสัมพันธ ระหวางเนื้อหา สาระสำคัญ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และจุดประสงค
การเรียนรู จากคูมือครูวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หนวยการ
เรียนรูที่ 1 เรื่อง เซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพื่อเปนแนวทางในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรูและการสราง MATH 
HAPPY Model ใหสัมพันธกันอยางเปนระบบ 
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3. เนื้อหา เปนสวนท่ีระบุถึงเนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจะใชในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุตาม
จุดประสงคของรูปแบบการสอน 

4. กิจกรรมและขั้นตอนการดำเนินงาน เปนสวนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอนตาง ๆ เม่ือนำรูปแบบการ
สอนไปใช  

Kibler (1970: 44-53) ไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอนวามีองคประกอบ ดังนี้ 
1. จุดมุงหมายในการเรียนการสอน เปนผลผลิตทางการเรียนการสอนที่มุงหวังใหเกิดในผูเรียน ซึ่งมีความ

ครอบคลุมพฤติกรรมทางดานสติปญญา (Cognitive Domain) ดานจิตใจ (Affective Domain) และดานการปฏิบัติ 
(Psychomotor Domain) 

2. การวัดพฤติกรรมพื้นฐาน เปนการตรวจสอบความพรอม ความรูพื้นฐานและทักษะเบื้องตนของผูเรียน
กอนการเรียนการสอนจริง ๆ 

3. การจัดกระบวนการเรียนการสอน เปนการจัดกิจกรรม เพื่อพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียนโดยเริ่มตน 
ท่ีพฤติกรรมของผูเรียนโดยเริ่มท่ีพฤติกรรมพ้ืนฐาน ตอเนื่องจนถึงพฤติกรรมปลายทาง 

4. การประเมินรวมเปนการประเมินผล เพื่อตรวจสอบวาการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคเพียงใด  
มีวิธีการจัดการเรียนการสอนเหมาะสมเพียงใด 

รูปแบบการเรียนการสอนมีองคประกอบที่สำคัญ ไดแก หลักการ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมและขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยได
กำหนดองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนโดยมีองคประกอบดังตอไปนี้ คือ หลักการ แนวคิด วัตถุประสงค 
กิจกรรมและขั้นตอนการดำเนินงาน ซ่ึงประกอบไปดวย 6 ขั้น ไดแก ขั้นนำ ขั้นสอน ขั้นสืบคน ขั้นปฏิบัติ ขั้นนำเสนอ 
และขั้นสรุป 
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน สรุปไดวา การออกแบบ
และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ จะตองเริ่มตนจากการศึกษาขอมูลพื้นฐาน ซึ่งเปนการศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี และขอคนพบตาง ๆ รวมถึงศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการในการพัฒนา กำหนด
แนวทางในการนำรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งงานวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนารูปแบบการเรียน 
การสอน โดยเริ ่มจาก ขั ้นตอนที ่ 1 ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีและการสำรวจสภาพปญหา และขอเสนอแนะ  
ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนารูปแบบ ขั้นตอนท่ี 3 ทดลองใชรูปแบบ และขั้นตอนท่ี 4 ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ 
 
รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ “MATH HAPPY” เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งมีเปาหมายในการสรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาคณิตศาสตร และมุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควา 
สืบคนขอมูล คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยตนเองตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา สงเสริมใหผูเรียนมีสวน
รวมในการสรางความรู มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และมีการแลกเปลี่ยนความรู โดยอาศัย E-Learning เปนสื่อเสริม  
สื ่อเติม สื ่อหลัก ในกระบวนการเรียนรู ตาง ๆ  ภายใตการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการจัด
กระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบ “MATH HAPPY” มีขั้นตอนดังตอไปนี้ 
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1.6 สราง MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว ซึ่งไดแบงหนวยการเรียนรูออกเปนสาระการเรียนรูยอยตรงกับแผนการจัดการเรียนรู 
จำนวน 4 หัวขอ 

1.7 นำ MATH HAPPY Model ท่ีสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือขอคำแนะนำและตรวจสอบขอบกพรอง 
จำนวน 3 ทาน ผลการพิจารณาพบวามีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00 ทุกขอ 

1.8 นำ MATH HAPPY Model มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
1.9 การทดลองภาคสนาม โดยการนำ MATH HAPPY Model ที่ผานการแกไขปรับปรุงขอบกพรอง

เรียบรอยแลวไปทดลองใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม อำเภอน้ำโสม จังหวัด
อุดรธานี จำนวน 20 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ซ่ึงดำเนินการสรางตามขั้นตอน ดังตอไปนี้  

2.1 ศึกษาเอกสารการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวชี้วัด คำอธิบายรายวิชา การจัดสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรู (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2560: 1-47) 

2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากเอกสาร ตำราท่ีเกี่ยวของ (สมนึก ภัททิยธนี, 2544: 137-139) 
2.3 วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังและเนื้อหาสาระ เรื่อง การดำเนินการของเซต ใหสอดคลองกัน 

เพ่ือกำหนดจำนวนขอสอบท่ีตองการจริงและสวนท่ีออกเกินไว  
2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหา เรื่องการดำเนินการ

ของเซต เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ แตตองการนำมาใชเพียง 20 ขอ  
2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางเสร็จแลว เสนอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน  

เพื่อประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 63-64) 
มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

+1 เม่ือแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ  
0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ   
-1 เม่ือแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดไมตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ 

2.6 นำผลการประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับตัวชี้วัด มาวิเคราะหคาดัชนี
ความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2544: 219-221) 
เลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ถึง 1.00 เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได ผลการ
พิจารณาคัดเลือกขอสอบ พบวาไดขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรง 20 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (IOC) เทากับ 1.00 ทุกขอ 

2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช (Try-Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม ที่เรียนวิชาคณิตศาสตรผานมาแลวและไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย แลวนำ
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และหาคาอำนาจจำแนก (r) เปนรายขอ ซึ่งมีคาความยากงาย 
อยูระหวาง 0.23-0.63 มีคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.32-0.65 

2.8 นำขอสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับ โดยใชสูตร
ของคูเดอร - ริชารดสัน KR-20 ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.75 

2.9 จัดพิมพขอสอบใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือนำไปใช
ในการทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดำเนินการของเซต 

ที่ผานการหาคุณภาพเรียบรอยแลว กอนที่จะดำเนินการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY 
Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ซ่ึงแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
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2. ดำเนินการสอน ตามแผนการจัดการเรียนรู ที่ผูวิจัยจัดทำขึ้น ซึ่งผูวิจัยดำเนินการสอนเองโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอน MATH HAPPY Model จำนวน 4 แผน ซ่ึงสอนสปัดาหละ 2 คาบ 

3. เมื่อสอนจบสาระการเรียนรู เรื่อง การดำเนินการของเซต ใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลังเรียน (Posttest) พรอมตรวจและบันทึกคะแนนไวทำการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  
ตอนที่ 1  วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยนำขอมูลจาก

คะแนนสอบวัดผลฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบคำนวณหาคาความแตกตางของคะแนน 
วิเคราะหโดยใชสูตร t-test for Dependent Samples 

ตอนท่ี 2  วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model 
เรื่อง การดำเนินการของเซต นำมาวิเคราะหระดับความพึงพอใจ โดยการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) แลวนำมาเปรียบเทียบกับเกณฑ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560: 121) เพ่ือแปรผล 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. สถิติพ้ืนฐาน ใชคาเฉลี่ย ( X ) คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
2. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 

2.1 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
2.1.1 คาความยากงาย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.1.2 คาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.1.3 คาความเชื่อม่ัน (KR-20) ของคูเดอร-ริชารทสัน ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.2 หาความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน โดยใชค าดัชนี 
ความสอดคลอง (IOC) 

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐาน โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป 
3.1 สถิติที่ใชทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 คือ  

การทดสอบทีแบบกลุมเดียว 
3.2 สถิติที่ใชทดสอบความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนกับหลังเรียน คือ การทดสอบที

แบบไมอิสระ 

ผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 15.23 คิดเปนรอยละ 75.68 
ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 5.16 และหลังเรียนเทากับ 
15.23 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการ 
ของเซต โดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งแปลความหมายไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
เรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

การอภิปราย 
 การพัฒนาแบบฝกทักษะวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การดำเนินการของเซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม อำเภอน้ำโสม จังหวัดอุดรธานี สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเทากับ 15.23 คิดเปนรอยละ 75.68 
ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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1.6 สราง MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไว ซึ่งไดแบงหนวยการเรียนรูออกเปนสาระการเรียนรูยอยตรงกับแผนการจัดการเรียนรู 
จำนวน 4 หัวขอ 

1.7 นำ MATH HAPPY Model ท่ีสรางขึ้นเสนอผูเชี่ยวชาญเพ่ือขอคำแนะนำและตรวจสอบขอบกพรอง 
จำนวน 3 ทาน ผลการพิจารณาพบวามีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1.00 ทุกขอ 

1.8 นำ MATH HAPPY Model มาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
1.9 การทดลองภาคสนาม โดยการนำ MATH HAPPY Model ที่ผานการแกไขปรับปรุงขอบกพรอง

เรียบรอยแลวไปทดลองใชจริงกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม อำเภอน้ำโสม จังหวัด
อุดรธานี จำนวน 20 คน ซ่ึงไมใชกลุมตัวอยาง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดำเนินการของเซต ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 แบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ซ่ึงดำเนินการสรางตามขั้นตอน ดังตอไปนี้  

2.1 ศึกษาเอกสารการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู 
ตัวชี้วัด คำอธิบายรายวิชา การจัดสาระการเรียนรู หนวยการเรียนรู (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2560: 1-47) 

2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากเอกสาร ตำราท่ีเกี่ยวของ (สมนึก ภัททิยธนี, 2544: 137-139) 
2.3 วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังและเนื้อหาสาระ เรื่อง การดำเนินการของเซต ใหสอดคลองกัน 

เพ่ือกำหนดจำนวนขอสอบท่ีตองการจริงและสวนท่ีออกเกินไว  
2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหา เรื่องการดำเนินการ

ของเซต เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ แตตองการนำมาใชเพียง 20 ขอ  
2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางเสร็จแลว เสนอผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ทาน  

เพื่อประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 63-64) 
มีเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 

+1 เม่ือแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ  
0 เม่ือไมแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ   
-1 เม่ือแนใจวาขอสอบขอนั้นวัดไมตรงตามผลการเรียนรูท่ีคาดหวังและเนื้อหาสาระ 

2.6 นำผลการประเมินความสอดคลองระหวางแบบทดสอบแตละขอกับตัวชี้วัด มาวิเคราะหคาดัชนี
ความสอดคลอง โดยใชสูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2544: 219-221) 
เลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ถึง 1.00 เปนขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใชได ผลการ
พิจารณาคัดเลือกขอสอบ พบวาไดขอสอบที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรง 20 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
แบบทดสอบกับผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง (IOC) เทากับ 1.00 ทุกขอ 

2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช (Try-Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม ที่เรียนวิชาคณิตศาสตรผานมาแลวและไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัย แลวนำ
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย (p) และหาคาอำนาจจำแนก (r) เปนรายขอ ซึ่งมีคาความยากงาย 
อยูระหวาง 0.23-0.63 มีคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.32-0.65 

2.8 นำขอสอบที่คัดเลือกแลวไปทดสอบเพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ทั้งฉบับ โดยใชสูตร
ของคูเดอร - ริชารดสัน KR-20 ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับ เทากับ 0.75 

2.9 จัดพิมพขอสอบใชเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน เพ่ือนำไปใช
ในการทดลองจริงกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การดำเนินการของเซต 

ที่ผานการหาคุณภาพเรียบรอยแลว กอนที่จะดำเนินการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY 
Model เรื่อง การดำเนินการของเซต ซ่ึงแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
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เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ  
ซึ่งมีเปาหมายในการสรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาคณิตศาสตร และมุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควา สืบคนขอมูล  
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยตนเองตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการสราง
ความรู มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และมีการแลกเปลี่ยนความรู โดยอาศัย E-Learning เปนสื่อเสริม สื่อเติม สื่อหลัก  
ในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ ภายใตการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ Gagne and 
Briggs (1985: 246-256) และ Gagne, Wager and Golas (2005: 205) ไดอธิบายเกี่ยวกับทฤษฎีการจัดเรียนรู
แบบผสมผสาน (Eclecticism) คือ เปนการผสมผสานระหวางทฤษฎี พฤติกรรมนิยมและพุทธินิยมเขาดวยกัน  
โดยเนนการจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรู และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง โดยจัดสภาพ
ภายนอกท่ีเอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในตัวผูเรียนและเนนการใชสื่อการเรียนสอน 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 5.16 และหลังเรียนเทากับ 
15.23 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนไดใหความสำคัญในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนนความพรอมของผูเรียน 
และมีการนำกระบวนการแกปญหาของโพลยามาใชในขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ Brown 
and Harcleroad (1983: 3-15) ไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการจัดใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู 
โดยพิจารณาวิธีการเรียนรูของผูเรียนแตละคนเปนสำคัญ เพื่อใหผูสอนจัดการเรียนการสอนได สอดคลองกับความ
ตองการ ความสามารถและความสนใจของผูเรียน 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการ 
ของเซต โดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งแปลความหมายไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
เรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื ่อง การดำเนินการของเซต มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เนื่องจาก
กิจกรรมที่จัดในชั้นเรียนมีความหลากหลาย มีการสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงแนวคิด ความคิดเห็น แสดงวิธีคิดในการ
แกโจทยปญหา และเนนความตองการของผูเรียนเปนสำคัญ ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีการเรียนรูของ Kidler (1970: 124) 
ทฤษฎีนี้เชื่อวา มนุษยสามารถพัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาวะที่ผอนคลายและเปนอิสระ การจัดบรรยากาศ 
ท่ีผอนคลายและเอ้ือตอการเรียนเรียนรูและเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยครูเปนผูชี้แนะและทำหนาท่ีอำนวยความ
สะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน และการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้เนนการเรียนรูกระบวนการเปนสำคัญ 
การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหอบอุน ปลอดภัย ครูควรสอนแบบชี้แนะ โดยใหผูเรียนเปนผูนำทางในการ
เรียนรูของตน และคอยชวยเหลือผูเรียนใหเรียนอยางสะดวกจนบรรลุผล 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
      1.1 รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้น สามารถใชเปน
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ และบูรณาการกับกลุมสาระอ่ืนได 
      1.2 การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปนการสงเสริมความสามารถ
ทางการเรียนรูของบุคคล คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน ในดานเวลานั้นจะมีนักเรียนบางสวน 
ท่ีใชเวลาในการศึกษาคนควานาน ครูผูสอนควรมีการยืดหยุนเวลาบาง 
      1.3 ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการสืบคน ครูผูสอนตองคอยดูแลใหคำแนะนำ ชวยเหลือ
โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนรูไดชา เมื่อทำเสร็จตองใหนักเรียนทราบผลงานและแกไขขอบกพรองทันทีที่พบ เพื่อให
นักเรียนเขาใจไดถูกตองและเปนพ้ืนฐานการเรียนรูในขั้นตอไป  
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 2.  ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 
      2.1 ควรเปรียบเทียบการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model กับวิธีการสอน
แบบอ่ืน ๆ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดมากท่ีสุด 
      2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปร หรือปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 
MATH HAPPY Model เชน เจตคติ ความคงทนในการเรียนรู เพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรู หรือรูปแบบการสอนให
เหมาะสมย่ิงขึ้น 
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เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ  
ซึ่งมีเปาหมายในการสรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาคณิตศาสตร และมุงเนนใหนักเรียนไดศึกษาคนควา สืบคนขอมูล  
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตรดวยตนเองตามขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมในการสราง
ความรู มีปฏิสัมพันธกับผูอื่น และมีการแลกเปลี่ยนความรู โดยอาศัย E-Learning เปนสื่อเสริม สื่อเติม สื่อหลัก  
ในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ ภายใตการบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ Gagne and 
Briggs (1985: 246-256) และ Gagne, Wager and Golas (2005: 205) ไดอธิบายเกี่ยวกับทฤษฎีการจัดเรียนรู
แบบผสมผสาน (Eclecticism) คือ เปนการผสมผสานระหวางทฤษฎี พฤติกรรมนิยมและพุทธินิยมเขาดวยกัน  
โดยเนนการจัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรู และสงเสริมกระบวนการเรียนรูภายในสมอง โดยจัดสภาพ
ภายนอกท่ีเอ้ือตอกระบวนการเรียนรูภายในตัวผูเรียนและเนนการใชสื่อการเรียนสอน 
 2. นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการของเซต  
ไดคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนเทากับ 5.16 และหลังเรียนเทากับ 
15.23 ดังนั้น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนไดใหความสำคัญในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล เนนความพรอมของผูเรียน 
และมีการนำกระบวนการแกปญหาของโพลยามาใชในขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ Brown 
and Harcleroad (1983: 3-15) ไดเสนอรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการจัดใหผูเรียนเปนศูนยกลางในการเรียนรู 
โดยพิจารณาวิธีการเรียนรูของผูเรียนแตละคนเปนสำคัญ เพื่อใหผูสอนจัดการเรียนการสอนได สอดคลองกับความ
ตองการ ความสามารถและความสนใจของผูเรียน 
  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื่อง การดำเนินการ 
ของเซต โดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งแปลความหมายไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใชรูปแบบการ
เรียนการสอน MATH HAPPY Model เรื ่อง การดำเนินการของเซต มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เนื่องจาก
กิจกรรมที่จัดในชั้นเรียนมีความหลากหลาย มีการสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงแนวคิด ความคิดเห็น แสดงวิธีคิดในการ
แกโจทยปญหา และเนนความตองการของผูเรียนเปนสำคัญ ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีการเรียนรูของ Kidler (1970: 124) 
ทฤษฎีนี้เชื่อวา มนุษยสามารถพัฒนาตนเองไดดีหากอยูในสภาวะที่ผอนคลายและเปนอิสระ การจัดบรรยากาศ 
ท่ีผอนคลายและเอ้ือตอการเรียนเรียนรูและเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยครูเปนผูชี้แนะและทำหนาท่ีอำนวยความ
สะดวกในการเรียนรูใหแกผูเรียน และการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้เนนการเรียนรูกระบวนการเปนสำคัญ 
การจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหอบอุน ปลอดภัย ครูควรสอนแบบชี้แนะ โดยใหผูเรียนเปนผูนำทางในการ
เรียนรูของตน และคอยชวยเหลือผูเรียนใหเรียนอยางสะดวกจนบรรลุผล 

ขอเสนอแนะ 
 1.  ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
      1.1 รูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนาขึ้น สามารถใชเปน
แนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ และบูรณาการกับกลุมสาระอ่ืนได 
      1.2 การสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เปนการสงเสริมความสามารถ
ทางการเรียนรูของบุคคล คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน ในดานเวลานั้นจะมีนักเรียนบางสวน 
ท่ีใชเวลาในการศึกษาคนควานาน ครูผูสอนควรมีการยืดหยุนเวลาบาง 
      1.3 ขณะท่ีนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมในขั้นตอนการสืบคน ครูผูสอนตองคอยดูแลใหคำแนะนำ ชวยเหลือ
โดยเฉพาะนักเรียนที่เรียนรูไดชา เมื่อทำเสร็จตองใหนักเรียนทราบผลงานและแกไขขอบกพรองทันทีที่พบ เพื่อให
นักเรียนเขาใจไดถูกตองและเปนพ้ืนฐานการเรียนรูในขั้นตอไป  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะการทำงานเปนทมีและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง คลื่น  
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู  
5 ขัน้ (5E) 

ผูวิจัย   นางสาวเมธินีย  สรรเสริญ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ที่ไดรับการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  5 ขั ้น (5E)  ในแตละวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน   
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  กอนและหลังเรียนโดยใชการ
จัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  5 ขั ้น ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพนมศึกษา 
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 3 หอง รวม 82 คน กลุ มตัวอยางไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/3 จํานวน 24 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู
เรื่อง คลื่นโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น จํานวน 3 แผน  2) แบบประเมินทักษะการทำงาน
เปนทีม และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่น  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ 
คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยพบวา   
1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีทักษะการทำงานเปนทีมอยูใน

ระดับดี  ( =2.39 , S.D.= 0.17) 
2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ภายใตการเปลี ่ยนแปลงกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี ่ยนแปลงของโลกที ่เกิดขึ ้นอยางรวดเร็ว 

ทั้งทางดานวิทยาการและความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศทําใหแตละประเทศไมสามารถปดตัวอยูโดยลําพัง
ได  จำเปนตองรวมมือและพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มีความรวมมือในการปฏิบัติภารกิจและแกปญหาตาง ๆ รวมกัน
มากขึ้น  สิ่งเหลานี้นําไปสูสภาวการณของการแขงขันทางเศรษฐกิจ การคา และอุตสาหกรรมระหวางประเทศ 
อยางหลีกเลี ่ยงไมไดและเปนแรงผลักดันสําคัญที ่ทําใหหลายประเทศตองปฏิรูปการศึกษา ดังนั้นคุณภาพของ 
การจัดการศึกษาจึงเปนตัวบงชี้สําคัญประการหนึ่งสําหรับศตวรรษท่ี 21 (กรรณิกา เรดมอนด, 2559) 

ในศตวรรษที่ 21 ผูเรียนตองมีทักษะสำคัญที่จำเปนในการใชชีวิต แมหลายทักษะจะเปนทักษะเดิม   
แตตองเพิ่มความเขมขนและความสามารถในการนำไปใชในสถานการณที่ซับซอน  และหนึ่งในทักษะใหมที่ตอง 
บมเพาะและพัฒนาใหเกิดแกผู เรียน คือ การทำงานแบบรวมพลังเปนทีม มีภาวะผู นำ (สำนักงานเลขาธิการ 
สภาการศึกษา, 2562) โดยครูผูสอนควรที่จะสงเสริมดานการเรียนการสอนในการทํางานรวมกับคนอื่น เพื่อที่จะทํา
ใหผูเรียนมีการสื่อสารหรือยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิกในกลุมเดียวกัน จึงจะทําใหการทํางานเปนกลุมบรรลุ
เปาหมายที ่ไดวางแผนไว ปจจุบันการทํางานเปนทีมไดเขามามีบทบาทเปนอยางมาก เพราะจะทําใหงาน 
มีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จกวาการทํางานคนเดียว เนื่องจากทุกคนมีความสามารถ แตความสามารถ 
ของทุกคนมีจํากัด ดังนั้นการทํางานรวมกันดวยการคิดรวมกันจึงทําใหงานออกมาสําเร็จ (Lau et al., 2013) 

ผูวิจัยไดทำการศึกษาขอมูลโดยการสังเกตชั้นเรียน สัมภาษณครูผูสอนประจำวิชาวิทยาศาสตร และการ
สะทอนผลจากการทำ PLC ของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของโรงเรียนพนมศึกษาพบวา  
ปญหาสวนใหญในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน คือ การที่นักเรียนสวนใหญมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร 
ท่ีไมถูกตอง  และนักเรียนมีแนวคิดบางสวนท่ีแตกตางไปจากกฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรหรือแนวคิดคลาดเคลื่อน 
จึงสงผลใหนักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงหลักการพื้นฐานทางวิทยาศาสตรไปยังการเรียนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรได 
เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสำหรับนักเรียนหลายคนของโรงเรียนพนมศึกษา

X
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คอนขางต่ำ และเมื ่อดำเนินการสอนในขั ้นกิจกรรมผู ว ิจ ัยเลือกใชกระบวนการกลุ มในการดำเนินกิจกรรม  
ผูวิจัยสังเกตเห็นวา นักเรียนหลายคนยังขาดทักษะในการทำงานเปนทีม  กลาวคือ นักเรียนไมใหความรวมมือ 
แกเพื่อนสมาชิกในกลุม  การทำงานสวนใหญจะไมมีการแบงหนาที่กันทำอยางชัดเจน ไมมีการปรึกษากับสมาชิก
ภายในกลุม และยังขาดการรับฟงความคิดเห็นสวนใหญของเพ่ือนในกลุมดวยกัน  

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ที่ชวย
สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนทีเ่นนผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) 
โดยมีรากฐานสำคัญมาจากทฤษฎีพ ัฒนาการทางสติป ญญาของเพ ียเจต  (Piaget's Theory of Cognitive 
Development) ซ ึ ่งอธ ิบายวาพัฒนาการทางเชาวป ญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ ้นเมื ่อบุคคล 
รับและซึมทราบขอมูลหรือประสบการณเขาไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมหากไมสามารถ
สัมพันธกันไดจะเกิดภาวะไมสมดุลขึ ้น (Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอยู ในสภาวะสมดุล 
(Equilibrium) โดยใชกระบวนการปรับโครงสรางทางปญญา (ทิศนา แขมมณี, 2545) โดยการจัดการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เปนกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน
ตลอดเวลา กระตุนใหผูเรียนมีความสนใจตอเรื่องที่เรียน ใหผูเรียนไดฝกสื่อสาร ฝกนําเสนอ ฝกวิเคราะหและสราง
องคความรูดวยตนเอง โดยครูเปนผูควบคุมกิจกรรมท่ีเกิดขึ้น ใหคําปรึกษาชี้แนะ สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน  
ฝกใหรูจักการทำงานเปนกลุม (Bruce Joyce & Masha Weil, 2003) และทำใหความรูคงทนสามารถจดจำไดนาน 
นำไปใชในสถานการณใหมไดอีกดวย (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542) 

จากเหตุผลท่ีกลาวขางตน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
เพ่ือพัฒนาทักษะการทำงานเปนทีมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ 

สืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  ในแตละวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลัง

เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5 ขั้น  
รูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูแบบ 5 ขั้น เปนการจัดการเรียนรู เพื่อให

ผูเรียนสรางความรูดวยตนเองมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) โดยมีรากฐานสําคัญมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget's Theory of Cognitive Development) ซึ ่งอธิบายวา 
พัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับ
โครงสรางทางปญญา (Accommodation) พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมทราบขอมูลหรือประสบการณเขา
ไปสัมพันธกับความรูหรือโครงสรางทางปญญาที่มีอยูเดิมหากไมสามารถสัมพันธกันไดจะเกิดภาวะไมสมดุลข้ึน 
(Disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอยู ในสภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใชกระบวนการปรับ
โครงสรางทางปญญาเพียเจต เชื่อวา คนทุกคนจะมีพัฒนาเชาวปญญาเปนลําดับขั้นจากการมีปฏิสัมพันธและ
ประสบการณกับสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ประสบการณที่เกี่ยวกับการคิดเชิงตรรกะ และคณิตศาสตร รวมทั้งการ
ถายทอดความรูทางสังคม วุฒิภาวะและกระบวนการพัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้น (ทิศนา แขมมณ,ี 2545) 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) 
Bybee et al. (2006) ไดนําเสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E)  

มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้น ดังนี้ 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะการทำงานเปนทมีและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง คลื่น  
ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู  
5 ขัน้ (5E) 

ผูวิจัย   นางสาวเมธินีย  สรรเสริญ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

ที่ไดรับการจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  5 ขั ้น (5E)  ในแตละวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน   
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่น  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  กอนและหลังเรียนโดยใชการ
จัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  5 ขั ้น ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนพนมศึกษา 
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 3 หอง รวม 82 คน กลุ มตัวอยางไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/3 จํานวน 24 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู
เรื่อง คลื่นโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น จํานวน 3 แผน  2) แบบประเมินทักษะการทำงาน
เปนทีม และ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่น  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ 
คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที 

ผลการวิจัยพบวา   
1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีทักษะการทำงานเปนทีมอยูใน

ระดับดี  ( =2.39 , S.D.= 0.17) 
2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ภายใตการเปลี ่ยนแปลงกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี ่ยนแปลงของโลกที ่เกิดขึ ้นอยางรวดเร็ว 

ทั้งทางดานวิทยาการและความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศทําใหแตละประเทศไมสามารถปดตัวอยูโดยลําพัง
ได  จำเปนตองรวมมือและพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน มีความรวมมือในการปฏิบัติภารกิจและแกปญหาตาง ๆ รวมกัน
มากขึ้น  สิ่งเหลานี้นําไปสูสภาวการณของการแขงขันทางเศรษฐกิจ การคา และอุตสาหกรรมระหวางประเทศ 
อยางหลีกเลี ่ยงไมไดและเปนแรงผลักดันสําคัญที ่ทําใหหลายประเทศตองปฏิรูปการศึกษา ดังนั้นคุณภาพของ 
การจัดการศึกษาจึงเปนตัวบงชี้สําคัญประการหนึ่งสําหรับศตวรรษท่ี 21 (กรรณิกา เรดมอนด, 2559) 

ในศตวรรษที่ 21 ผูเรียนตองมีทักษะสำคัญที่จำเปนในการใชชีวิต แมหลายทักษะจะเปนทักษะเดิม   
แตตองเพิ่มความเขมขนและความสามารถในการนำไปใชในสถานการณที่ซับซอน  และหนึ่งในทักษะใหมที่ตอง 
บมเพาะและพัฒนาใหเกิดแกผู เรียน คือ การทำงานแบบรวมพลังเปนทีม มีภาวะผู นำ (สำนักงานเลขาธิการ 
สภาการศึกษา, 2562) โดยครูผูสอนควรที่จะสงเสริมดานการเรียนการสอนในการทํางานรวมกับคนอื่น เพื่อที่จะทํา
ใหผูเรียนมีการสื่อสารหรือยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิกในกลุมเดียวกัน จึงจะทําใหการทํางานเปนกลุมบรรลุ
เปาหมายที ่ไดวางแผนไว ปจจุบันการทํางานเปนทีมไดเขามามีบทบาทเปนอยางมาก เพราะจะทําใหงาน 
มีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จกวาการทํางานคนเดียว เนื่องจากทุกคนมีความสามารถ แตความสามารถ 
ของทุกคนมีจํากัด ดังนั้นการทํางานรวมกันดวยการคิดรวมกันจึงทําใหงานออกมาสําเร็จ (Lau et al., 2013) 

ผูวิจัยไดทำการศึกษาขอมูลโดยการสังเกตชั้นเรียน สัมภาษณครูผูสอนประจำวิชาวิทยาศาสตร และการ
สะทอนผลจากการทำ PLC ของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของโรงเรียนพนมศึกษาพบวา  
ปญหาสวนใหญในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน คือ การที่นักเรียนสวนใหญมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร 
ท่ีไมถูกตอง  และนักเรียนมีแนวคิดบางสวนท่ีแตกตางไปจากกฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรหรือแนวคิดคลาดเคลื่อน 
จึงสงผลใหนักเรียนไมสามารถเชื่อมโยงหลักการพื้นฐานทางวิทยาศาสตรไปยังการเรียนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรได 
เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสำหรับนักเรียนหลายคนของโรงเรียนพนมศึกษา

X
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1. การนำเขาสูบทเรียน (Engagement)  ขั้นนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนำบทเรียนหรือกิจกรรมการเรียน 
เชน อาจจะเปนการซักถามปญหาทั่วไป การทบทวนความรูเดิม  การกำหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นและเปาหมาย 
ในการเรียนการสอน 

2. การสำรวจ (Exploration)  ขั ้นนี ้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใช แนวความคิดที ่ม ีอยู แลวมาจัด
ความสัมพันธกับหัวขอที่กำลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู  ถากิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง การสำรวจ การสืบคน
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูจากการปฏิบัติจะดำเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครู 
ทำหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนำหรือผูเริ่มตนในกรณีท่ีนักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรม หรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนำความรูที่รวบรวม
มาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอ  หรือแนวความคิดที่กำลังศึกษาอยู  กิจกรรมอาจประกอบ 
ไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนำขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ขั ้นการขยายความคิด (Expansion phase) ในขั ้นตอนนี้จะเนนให
นักเรียนไดมีการนำความรูหรือขอมูลจากขั้นที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุม
ของตนเองเพื่อลงขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักขึ ้น   นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตัวเองในกรณี 
ท่ีไมสอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรู โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียน ไดการ
ประเมินผลดวยตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นตอนที่ 4  วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอย
เพียงใด รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนำมาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาครั้งตอไป ทั้งนี้รวมท้ัง
การประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ชาตรี  ฝายคำตา (2559) กลาววา  คำถามหลักของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  ไดแก “จะสอนอยางไร”  

และ  “นักเรียนเรียนรูอยางไร” ตองใชการสังเกตในชั้นเรียนวาเมื่อลงมือปฏิบัติการสอนแลวเปนอยางไร นอกจากนี้
ยังตองอาศัยการสะทอนความคิดของตนเองในแตละครั้ง  ดังนั้นสิ่งที่จะเปนแหลงขอมูลที่ดีในการตอบคำถามนี้  
คือ การสังเกตและบันทึกหลังการสอนของผูวิจัย แตอยางไรก็ตามการใชบันทึกหลังสอนเพียงอยางเดียวจะไมสามารถ
ตอบคำถามได แตควรทำการเก ็บข อม ูลหร ือบันท ึกหล ังการสอนไปเร ื ่อย ๆ เป นวงจรจนได ข อสร ุปวา 
ควรสอนอยางไร ทั้งนี้ในแตละวงจรผูวิจัยจะไดขอสรุปยอยของตนเองเมื่อนำแตละขอสรุปแลวจะไดขอสรุปที่ตอบได
วาจะสอนอยางไร ทั้งนี้โดยปกติอาจลองทำเปนแบบวงจรเกลียวหรือที่เรียกวา  PAOR  เริ่มตนจากการวางแผน 
(Plan) การลงมือปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observe) และการสะทอนความคิด (Reflect)  โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

1.  วางแผน (Plan) เปนข้ันการสรางและออกแบบแผนการปฏิบัติวาจะเปนอยางไร  ในการวางแผนนั้นตอง
มีความยืดหยุนมากพอที่จะนำไปใชในการปฏิบัติ  เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นจริงเราไมสามารถคาดเดาไดวาจะเกิดอะไรข้ึน  
ในขั้นนี้ครูผูวิจัยควรสำรวจปญหาในการจัดการเรียนการสอนของตนที่ทำใหการจัดการเรียนการสอนไมประสบ
ความสำเร็จตามวัตถุประสงค วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นวาเปนปญหาอยางไร  ปญหาตาง ๆ นั้นมีความเกี่ยวของ 
กันอยางไร ปญหาใดเปนปญหาท่ีสำคัญ    

2.  การลงมือปฏิบัติ (Action) การปฏิบัติตามแผนที่วางไวเปนขั้นตอนที่ครูผูวิจัยลงมือสอนหรือนำแนวคิด 
ที่ตนคิดวาสามารถใชแกปญหาไดมาปฏิบัติจริงในหองเรียน ในขั้นตอนนี้จะเกี ่ยวเนื ่องกับขั ้นตอนตอไปก็คือ  
การสังเกต สองขั้นนี้สามารถเกิดขึ้นพรอมกัน โดยเมื่อลงมือปฏิบัติแลวครูตองสังเกตเพื่อเก็บรวบรวมหลักฐาน 
ท่ีเกิดขึ้นเพ่ือนำมาใชประเมินการปฏิบัติของตนเอง อยางไรก็ตามการปฏิบัติจริงอาจไมไดเปนไปตามแผนท่ีวางไวกอน
หนานี้ทั้งหมดก็ได เพราะสิ่งที่ปฏิบัติเกิดขึ้นในเหตุการณ เวลา และสถานที่จริง การปฏิบัติถือวาเปนพลวัตทั้งนี้ 
ขั้นการลงมือปฏิบัติจะเกิดพรอมกับขั้นการสังเกต  

3.  การสังเกต  (Observe)  รายงานสิ่งที่เกิดขึ้นจากผลการปฏิบัติ  อีกทั้งยังครอบคลุมไปถึงวิธีการอื่น ๆ  
ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลก็ได เชน  ใบงานคำตอบของนักเรียนในหองเรียน  อนุทินของนักเรียน  สมุดแบบฝกหัด
ของนักเรียน  ทั้งนี้การสังเกตจะทำใหครูใชขอมูลมาสะทอนความคิด  การสังเกตจะนำไปสูการสะทอนความคิด 
ที่มีประสิทธิภาพ  ขั้นการสังเกตนี้เปนสิ่งที่ครูผูวิจัยทำอยูแลวในฐานะเปนครูผูสอน  แตสิ่งที่แตกตางก็คือพยายาม
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สังเกตและเก็บขอมูลท่ีเนนประเด็นไปท่ีตนสนใจศึกษาใหมากท่ีสุด เชน ถาพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนก็ควรเนนสังเกตกระบวนการทางวิทยาศาสตรใหมากขึ้น  โดยท่ัวไปในขั้นสังเกตเปนชวงการเก็บรวบรวม
ขอมูล  ครูผูวิจัยควรเริ่มจากการนิยามเชิงปฏิบัติการของสิ่งที่ศึกษาเพื่อใหเขาใจวา  สิ่งที่ศึกษาคืออะไร  สามารถ
แสดงออกมาในเชิงพฤติกรรมอยางไร  จะวัดประเด็นใดบาง  และควรใชขอคำถามใด 

4.  การสะทอนความคิด  (Reflect) เปนการยอนคิดถึงการปฏิบัติของตน  การสะทอนความคิดมีเปาหมาย  
คือ การทำความเขาใจกับกระบวนการ  ปญหาและประเด็นตาง ๆ  การสะทอนความคิดมีเปาหมายคลายกับการ
ประเมินเพ่ือใหผูวิจัยไดตัดสินใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งวา  ผลท่ีเกิดขึ้นนั้นเปนท่ีนาพอใจหรือไม  อยางไร รวมท้ังเปนการ
เสนอแนวทางในการปฏิบัติตอไป 

 
ภาพที่ 1  วงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 

รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนของชาตรี  ฝายคำตา  (2559) มีลักษณะแบบเดียวกับแนวคิด
วิจัยเชิงปฎิบัติการของเคมมิส และแม็คแทกการท  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ขอบเขตการวิจยั 
1) เนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้ คือ รายวิชาวิทยาศาสตร 6 (ว 23102) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เรื่อง คลื่น 
2) ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

- ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  
- ตัวแปรตาม คือ ทักษะการทำงานเปนทีม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3) ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 9 ชั่วโมง 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3/1-3/3  ซ่ึงเปนนักเรียนหองเรียนปกติของโรงเรียนพนมศึกษา  

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2563 จำนวน 82 คน 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/3  โรงเรียนพนมศึกษา  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  

2563  จำนวน 24 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
5) เครื่องมือการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง คลื่น โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น จำนวน 3 แผน 
ประกอบดวยการจัดการเรียนรู 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ขั้นสรางความสนใจ ขั้นท่ี 2 ขั้นสํารวจและคนหา ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบาย
และลงขอสรุป  ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู  และขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล  ซ่ึงการประเมินจากผูเชี่ยวชาญเปนแบบมาตรา
สวนคา 5 ระดับ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.78 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเฉลี่ยเทากับ 0.10 จัดเปนแผนการสอน 
ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (พวงรัตน ทวีรัตน, 2540) 

2. แบบประเมินทักษะการทำงานเปนทีม โดยกำหนดระดับการประเมินทักษะการทำงานเปนทีม  
เปน 3 2 และ 1 จำนวน 5 ดาน คือ การประชุมวางแผนการทำงานของทีม ความรับผิดชอบในการทำงานของทีม 
การรวมแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นในทีม และการคาดหวังคุณภาพผลงานของทีม         
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1. การนำเขาสูบทเรียน (Engagement)  ขั้นนี้จะมีลักษณะเปนการแนะนำบทเรียนหรือกิจกรรมการเรียน 
เชน อาจจะเปนการซักถามปญหาทั่วไป การทบทวนความรูเดิม  การกำหนดกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นและเปาหมาย 
ในการเรียนการสอน 

2. การสำรวจ (Exploration)  ขั ้นนี ้จะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใช แนวความคิดที ่ม ีอยู แลวมาจัด
ความสัมพันธกับหัวขอที่กำลังจะเรียนใหเขาเปนหมวดหมู  ถากิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง การสำรวจ การสืบคน
ดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมทั้งเทคนิคและความรูจากการปฏิบัติจะดำเนินไปดวยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครู 
ทำหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนำหรือผูเริ่มตนในกรณีท่ีนักเรียนไมสามารถหาจุดเริ่มตนได 

3. การอธิบาย (Explanation) ในขั้นตอนนี้กิจกรรม หรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนำความรูที่รวบรวม
มาแลวในขั้นที่ 2 มาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาหัวขอ  หรือแนวความคิดที่กำลังศึกษาอยู  กิจกรรมอาจประกอบ 
ไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากการอานและนำขอมูลมาอภิปราย 

4. การลงขอสรุป (Elaboration) ขั ้นการขยายความคิด (Expansion phase) ในขั ้นตอนนี้จะเนนให
นักเรียนไดมีการนำความรูหรือขอมูลจากขั้นที่ผานมาแลวมาใช กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุม
ของตนเองเพื่อลงขอสรุปเกิดเปนแนวความคิดหลักขึ ้น   นักเรียนจะปรับแนวความคิดหลักของตัวเองในกรณี 
ท่ีไมสอดคลองหรือคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง 

5. การประเมินผล (Evaluation) เปนขั้นตอนสุดทายจากการเรียนรู โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียน ไดการ
ประเมินผลดวยตนเองถึงแนวความคิดที่ไดสรุปไวแลวในขั้นตอนที่ 4  วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอย
เพียงใด รวมทั้งมีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปที่ไดจะนำมาใชเปนพื้นฐานในการศึกษาครั้งตอไป ทั้งนี้รวมท้ัง
การประเมินผลของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ชาตรี  ฝายคำตา (2559) กลาววา  คำถามหลักของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  ไดแก “จะสอนอยางไร”  

และ  “นักเรียนเรียนรูอยางไร” ตองใชการสังเกตในชั้นเรียนวาเมื่อลงมือปฏิบัติการสอนแลวเปนอยางไร นอกจากนี้
ยังตองอาศัยการสะทอนความคิดของตนเองในแตละครั้ง  ดังนั้นสิ่งที่จะเปนแหลงขอมูลที่ดีในการตอบคำถามนี้  
คือ การสังเกตและบันทึกหลังการสอนของผูวิจัย แตอยางไรก็ตามการใชบันทึกหลังสอนเพียงอยางเดียวจะไมสามารถ
ตอบคำถามได แตควรทำการเก ็บข อม ูลหร ือบันท ึกหล ังการสอนไปเร ื ่อย ๆ เป นวงจรจนได ข อสร ุปวา 
ควรสอนอยางไร ทั้งนี้ในแตละวงจรผูวิจัยจะไดขอสรุปยอยของตนเองเมื่อนำแตละขอสรุปแลวจะไดขอสรุปที่ตอบได
วาจะสอนอยางไร ทั้งนี้โดยปกติอาจลองทำเปนแบบวงจรเกลียวหรือที่เรียกวา  PAOR  เริ่มตนจากการวางแผน 
(Plan) การลงมือปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observe) และการสะทอนความคิด (Reflect)  โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

1.  วางแผน (Plan) เปนข้ันการสรางและออกแบบแผนการปฏิบัติวาจะเปนอยางไร  ในการวางแผนนั้นตอง
มีความยืดหยุนมากพอที่จะนำไปใชในการปฏิบัติ  เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นจริงเราไมสามารถคาดเดาไดวาจะเกิดอะไรข้ึน  
ในขั้นนี้ครูผูวิจัยควรสำรวจปญหาในการจัดการเรียนการสอนของตนที่ทำใหการจัดการเรียนการสอนไมประสบ
ความสำเร็จตามวัตถุประสงค วิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นวาเปนปญหาอยางไร  ปญหาตาง ๆ นั้นมีความเกี่ยวของ 
กันอยางไร ปญหาใดเปนปญหาท่ีสำคัญ    

2.  การลงมือปฏิบัติ (Action) การปฏิบัติตามแผนที่วางไวเปนขั้นตอนที่ครูผูวิจัยลงมือสอนหรือนำแนวคิด 
ที่ตนคิดวาสามารถใชแกปญหาไดมาปฏิบัติจริงในหองเรียน ในขั้นตอนนี้จะเกี ่ยวเนื ่องกับขั ้นตอนตอไปก็คือ  
การสังเกต สองขั้นนี้สามารถเกิดขึ้นพรอมกัน โดยเมื่อลงมือปฏิบัติแลวครูตองสังเกตเพื่อเก็บรวบรวมหลักฐาน 
ท่ีเกิดขึ้นเพ่ือนำมาใชประเมินการปฏิบัติของตนเอง อยางไรก็ตามการปฏิบัติจริงอาจไมไดเปนไปตามแผนท่ีวางไวกอน
หนานี้ทั้งหมดก็ได เพราะสิ่งที่ปฏิบัติเกิดขึ้นในเหตุการณ เวลา และสถานที่จริง การปฏิบัติถือวาเปนพลวัตทั้งนี้ 
ขั้นการลงมือปฏิบัติจะเกิดพรอมกับขั้นการสังเกต  

3.  การสังเกต  (Observe)  รายงานสิ่งที่เกิดขึ้นจากผลการปฏิบัติ  อีกทั้งยังครอบคลุมไปถึงวิธีการอื่น ๆ  
ท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลก็ได เชน  ใบงานคำตอบของนักเรียนในหองเรียน  อนุทินของนักเรียน  สมุดแบบฝกหัด
ของนักเรียน  ทั้งนี้การสังเกตจะทำใหครูใชขอมูลมาสะทอนความคิด  การสังเกตจะนำไปสูการสะทอนความคิด 
ที่มีประสิทธิภาพ  ขั้นการสังเกตนี้เปนสิ่งที่ครูผูวิจัยทำอยูแลวในฐานะเปนครูผูสอน  แตสิ่งที่แตกตางก็คือพยายาม
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ผลการตรวจสอบความสอดคลอง IOC มีคาเทากับ 1.00 ซึ่งผานเกณฑ และมีเกณฑการประเมินผล รายละเอียด 
ดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  เกณฑการประเมินผลทักษะการทำงานเปนทีม 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

2.1-3.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับด ี

1.1-2.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับพอใช 

0-1.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับปรับปรุง 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่อง คลื ่น เปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
ใชเวลา 50 นาที  มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67-1.00  มีคาความยากงายระหวาง  0.50-0.80  มีคา
อำนาจจำแนก  0.20-0.60  และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับจากวิธีคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson KR-20) 
เทากับ 0.65  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้ใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยใชรูปแบบตามแนวคิดของเคมมิส และ แม็คแทกการท 

(Lingam, 2012) ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติและสังเกต และข้ันสะทอนผล ดังนี้ 
1) ขั้นวางแผน (Plan) 

1.1  การศึกษาสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนพนมศึกษา  โดยใชวิธีการสัมภาษณครูผูสอน  การสังเกตชั้นเรียน  และการสะทอนผลจากการทำ PLC  
ของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

1.2  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนำมาออกแบบการจัดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะการ
ทำงานเปนทีม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  

1.3  เลือกนวัตกรรมเพื่อใชในการพัฒนาทักษะการทำงานเปนทีม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก  
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น แบบประเมินทักษะการทํางานเปนทีม  
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คลื่น  โดยใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ
เครื่องมือ 

2) ขั้นปฏิบัติการและขั้นสังเกตการณ  (Action and Observe) 
2.1  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลโดยการนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง คลื่น ฉบับกอนเรียน 

ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนท่ีไดจากการทดสอบเปนคะแนนกอนเรียน 
2.2  ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ตามวงจรปฏิบัติการที่ไดออกแบบ 

ไวกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งในขณะที่ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผูวิจัยจะสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน 
ในแตละกลุม โดยจดบันทึกหลังจากการจัดการเรียนรู และผูวิจัยประเมินทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียน
หลังจากสิ้นสุดการดำเนินกิจกรรมการเรียนรูในแตละวงจรปฏิบัติการ 

2.3  หลังจากดำเนินการจนครบ 3 วงจรปฏิบัติการ  ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง คลื่น  ฉบับหลังเรียนไปทดสอบกับกับกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนท่ีไดจากการทดสอบเปนคะแนนหลังเรียน 

3) ข้ันสะทอนผล (Reflect) 
3.1  ผูวิจัยนำผลที่ไดจากการใชนวัตกรรมมาสะทอนผลหลังการจัดการเรียนรู พรอมทั้งแนวทาง 

ในการปรับปรุงแกไขในวงจรปฏิบัติการถัดไป 
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การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
สถิติที่ใช ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชในการทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยสองกลุม โดยใชกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (Dependent samples t-test) 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาทักษะการทำงานเปนทีมของของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  3  ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ในแตละวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน แสดงรายละเอียดไดตามตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ผลการประเมินทักษะการทำงานเปนทีมในแตละวงจรปฏิบัติการ 

 
จากตารางท่ี 2  พบวา ทักษะการทำงานเปนทีมของผูเรียนมีคาเฉลี่ยโดยรวมมีคุณภาพระดับดี  (X = 2.39 , S.D.=0.17)  

เมื ่อเปรียบเทียบแตละวงจรปฏิบัติการ พบวา วงจรปฏิบัติการที่ 3 มีคุณภาพระดับดี ( X = 2.39 , S.D.=0.17)  
รองลงมา วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีคุณภาพระดับดี ( X = 2.20 , S.D.=0.22)  และวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีคุณภาพ 
ระดับพอใช ( X = 1.73 , S.D.=0.24)   

 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คลื่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 

พนมศึกษา กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น แสดงรายละเอียดได 
ตามตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คลื่น  กอนเรียนและหลังเรียนท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เรื่อง คลื่น    
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย S.D. t df Sig 

กอนเรียน 30 4.88 1.65 -20.351* 23 .000 
หลังเรียน 30 13.83 2.14 

*มีนัยสำคัญทางสถิติ .05   
จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) สงผลใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื ่อง คลื ่น หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05   

รายการประเมิน 
วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 

คาเฉลี่ย S.D. 
แปล
ผล 

คาเฉลี่ย S.D. แปลผล คาเฉลี่ย S.D. แปลผล 

การประชุมวางแผนการ
ทำงานของทีม 

1.70 0.47 พอใช 2.56 0.75 ดี 2.67 0.48 ดี 

ความรบัผิดชอบในการ
ทำงานของทีม 

1.81 0.74 พอใช 2.26 0.76 ดี 2.41 0.57 ดี 

การรวมแสดงความ
คิดเห็นอยางมีเหตผุล 

1.37 0.49 พอใช 2.00 0.78 พอใช 2.22 0.58 ดี 

การรบัฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นในทีม 

2.04 0.81 พอใช 2.15 0.82 ดี 2.30 0.67 ดี 

การคาดหวังคุณภาพ
ผลงานของทีม 

1.74 0.98 พอใช 2.04 0.85 พอใช 2.37 0.49 ดี 

รวม 1.73 0.24 พอใช 2.20 0.22 ดี 2.39 0.17 ดี 
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ผลการตรวจสอบความสอดคลอง IOC มีคาเทากับ 1.00 ซึ่งผานเกณฑ และมีเกณฑการประเมินผล รายละเอียด 
ดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1  เกณฑการประเมินผลทักษะการทำงานเปนทีม 

ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

2.1-3.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับด ี

1.1-2.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับพอใช 

0-1.0 ทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับปรับปรุง 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่อง คลื ่น เปนขอสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
ใชเวลา 50 นาที  มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวาง 0.67-1.00  มีคาความยากงายระหวาง  0.50-0.80  มีคา
อำนาจจำแนก  0.20-0.60  และมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับจากวิธีคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson KR-20) 
เทากับ 0.65  

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้ใชหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยใชรูปแบบตามแนวคิดของเคมมิส และ แม็คแทกการท 

(Lingam, 2012) ประกอบดวย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติและสังเกต และข้ันสะทอนผล ดังนี้ 
1) ขั้นวางแผน (Plan) 

1.1  การศึกษาสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนวิชาวิทยาศาสตร  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนพนมศึกษา  โดยใชวิธีการสัมภาษณครูผูสอน  การสังเกตชั้นเรียน  และการสะทอนผลจากการทำ PLC  
ของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

1.2  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนำมาออกแบบการจัดการเรียนรูในการพัฒนาทักษะการ
ทำงานเปนทีม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น  

1.3  เลือกนวัตกรรมเพื่อใชในการพัฒนาทักษะการทำงานเปนทีม และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก  
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น แบบประเมินทักษะการทํางานเปนทีม  
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง คลื่น  โดยใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 ทาน ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ
เครื่องมือ 

2) ขั้นปฏิบัติการและขั้นสังเกตการณ  (Action and Observe) 
2.1  ผูวิจัยดำเนินการเก็บขอมูลโดยการนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง คลื่น ฉบับกอนเรียน 

ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนท่ีไดจากการทดสอบเปนคะแนนกอนเรียน 
2.2  ผูวิจัยดำเนินการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ตามวงจรปฏิบัติการที่ไดออกแบบ 

ไวกับกลุมตัวอยาง  ซึ่งในขณะที่ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ผูวิจัยจะสังเกตการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน 
ในแตละกลุม โดยจดบันทึกหลังจากการจัดการเรียนรู และผูวิจัยประเมินทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียน
หลังจากสิ้นสุดการดำเนินกิจกรรมการเรียนรูในแตละวงจรปฏิบัติการ 

2.3  หลังจากดำเนินการจนครบ 3 วงจรปฏิบัติการ  ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่อง คลื่น  ฉบับหลังเรียนไปทดสอบกับกับกลุมตัวอยาง  แลวบันทึกคะแนนท่ีไดจากการทดสอบเปนคะแนนหลังเรียน 

3) ข้ันสะทอนผล (Reflect) 
3.1  ผูวิจัยนำผลที่ไดจากการใชนวัตกรรมมาสะทอนผลหลังการจัดการเรียนรู พรอมทั้งแนวทาง 

ในการปรับปรุงแกไขในวงจรปฏิบัติการถัดไป 
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การอภิปราย 
1) ทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีคุณภาพ

อยู  ในระดับดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.39 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17  เนื่องจากการจัดการเรียนรู แบบ 
สืบเสาะหาความรู  5 ขั้น ท่ีผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เปนการจัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจโดยอาศัยกลุมซึ่งเปนเครื่องมือทางสังคมชวยกระตุนความสนใจหรือความอยากรูและชวยดำเนินงาน 
การแสวงหาความรูหรือคำตอบที่ตองการ  ซึ่งในขั้นสำรวจและคนหา  นักเรียนจะเขาทำกิจกรรมกลุมที่ผู วิจัย 
ไดกำหนดไว  เมื่อถึงเวลาการทำงานสมาชิกในแตละกลุมจะมีปฏิสัมพันธภายในกลุม  ทำใหผูวิจัยสามารถตรวจสอบ
ทักษะการทำงานเปนทีมไดจากขั้นนี้  แมวาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีทักษะการทำงานเปนทีมในระดับพอใช 
( X = 1.73 , S.D.= 0.24) แตถูกพัฒนาขึ้นมาใหอยูในระดับดี ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3  อาจเกิดจากในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจ  ทำใหแตกลุมมีจำนวนสมาชิกนักเรียน เกง กลาง ออน 
ไมเทากัน  กลุมที่มีสมาชิกนักเรียนที่เกงมากกวา จะเริ่มตนดวยการประชุมเพื่อวางแผนในการทำงาน และมีความ
รับผิดชอบในการทำงานที่ไดรับมอบหมายทันตามเวลาที่กำหนดไว  แตนักเรียนกลุมเหลานี้ยังขาดทักษะในการรวม
แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  นักเรียนที่เกงจะแสดงแนวคิดของตนเองที่ตองการใหสมาชิกในทีมฟงอยางทันที 
โดยไมรอใหฟงความคิดเห็นสมาชิกคนอื่นในทีม เนื่องจากกลัววาผลงานของทีมตนเองจะดำเนินการผิดพลาดและ
เสร็จไมทันเวลาหากดำเนินตามความคิดเห็นดังกลาว  สำหรับนักเรียนกลุมที่มีจำนวนสมาชิกที่ปานกลาง และออน
มากกวา  นักเรียนกลุมนี้ไมมีความมั่นใจในความรูของตนเองเพื่อทำกิจกรรม ทำใหผูวิจัยตองคอยแนะนำในการ
ดำเนินกิจกรรม และผู ว ิจ ัยอาจจะดูแลใหคำแนะนำนักเรียนในการดำเนินกิจกรรมไดไมทั ่วถึง แตนักเรียน 
กลุมดังกลาวมีโอกาสในการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นในทีม  แมวาความคิดเห็นของสมาชิกในทีมจะไมถูกตอง 
แตสมาชิกในทีมคนอื่นๆ ก็ลองปฏิบัติตามความคิดเห็นนั้น  เพื่อหวังใหผลงานของทีมจะดำเนินไดเสร็จทันเวลา  
และจากการสะทอนผลเพื่อเปนแนวทางการปรับทักษะการทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการที่ 2 คือ 1) ผูวิจัย
แบงกลุมใหนักเรียนโดยใหแตละกลุมมีสมาชิกที่เกง  ปานกลาง และออน คละกัน  2) ปรับพฤติกรรมเพื่อใหนักเรียน
กลาแสดงออกในการนำเสนองานโดยใชการเสริมแรงทางบวกดวยคะแนน  3) ผูวิจัยควรเนนย้ำและใหความสำคัญ
กับนักเรียนถึงแนวปฏิบัติในกระบวนการทำงานเปนทีม  โดยใหนักเรียนดำเนินตามกระบวนการยอย  ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 
การเลือกหัวหนากลุม  ขั้นตอนท่ี 2  การวางแผนในการทำงาน  และขั้นตอนท่ี 3  การปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ี 
สำหรับผลการประเมินทักษะ การทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมีผลการประเมินทักษะการทำงาน
เปนทีมอยู ในระดับดี ( X  = 2.20 , S.D.= 0.22) อาจเกิดจากนักเรียนแตละกลุ มประกอบดวยสมาชิกที ่เกง  
กลาง  และออน  คละกัน  นักเรียนเกงสามารถเปนผูนำของกลุมไดเปนอยางดี และในขั้นสำรวจและคนหากอนเร่ิม
กิจกรรมผูวิจัยไดยึดแนวทางตามขั้นตอนของกระบวนการทำงานเปนทีม โดยใหนักเรียนดำเนินตามกระบวนการยอย
ในขั้นตอนที่ 1 การเลือกหัวหนากลุม  ผูวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 5 กลุมมีการประชุมเพื่อวางแผนการทำงาน  และการรวม
แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับคุณสมบัติของหัวหนากลุมท่ีนักเรียนแตละกลุมชวยกันเลือก โดยเฉพาะกลุม
ที่ 5 ใชวิธีการโหวตเสียงสวนใหญของสมาชิกในทีม  และเลือกหัวหนากลุมจากความสามารถชวยทีมทำงานที่ไดรับ
มอบหมายจากครูไดสำเร็จ จากนั ้นในขั้นตอนที่ 2 การวางแผนในการทำงานพบวา  ทั ้ง 5 กลุ ม มีการดำเนิน 
การประชุมวางแผนการทำงานของทีมกอนการทำกิจกรรม เพื่อใหสมาชิกแตละคนไดรับงานอยางเทาๆ กัน และไดรับ
งานตามความสามารถของแตละคน  และในขั้นตอนท่ี 3 การปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ี เม่ือผูวิจัยใชแรงเสริมทางบวก
คือใหคะแนนพิเศษเพ่ิม  ผูวิจัยสังเกตไดวา  สมาชิกในกลุมแตละกลุมมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กันมากขึ้น โดยหัวหนากลุมเปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอความคิดของตนเอง  และจากการสะทอนผลเพื่อเปนแนว
ทางการปรับทักษะการทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการที่ 3 คือ 1) ใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
สมาชิกในกลุมในหัวขอท่ีเรียนใหมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางย่ิงหัวขอท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณในชีวิตประจำวัน  เพ่ือเปด
โอกาสใหนักเรียนกลุมปานกลาง และออนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเพิ่มมากขึ้น 2)  ใชกิจกรรมแขงขันกัน
ระหวางกลุม  เพื่อกระตุนความคาดหวังของแตละทีม  เนื่องจากผลการประเมินทักษะการทำงานเปนทีมในหัวขอ
ยอยเรื ่อง การรวมแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและการคาดหวังคุณภาพผลงานของทีม มีผลการประเมิน 
อยูในระดับพอใช  คือ ( X =2.00 , S.D.=0.78) และ ( X = 2.04 , S.D.=0.85) ตามลำดับ สำหรับผลการประเมินทักษะ
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การทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการท่ี 3 นักเรียนมีผลการประเมินทักษะการทำงานเปนทีมอยูในระดับดี ( X = 2.39 , 
S.D.= 0.17) ซึ่งพัฒนาขึ้นมาจากผลการประเมินทักษะการทำงานเปนในวงจรปฏิบัติการที่ 2  อาจเกิดจากนักเรียน
เริ่มคุนเคยกับการทำงานรวมกันภายในกลุมและรูปแบบกิจกรรมนี้  และสมาชิกในแตละทีมชวยกันใหทีมตนเองได
คะแนนพิเศษ  จึงทำใหสมาชิกทุกคนภายในทีมตองมีสวนรวมในการทำกิจกรรม  จากผลการศึกษาทักษะการทำงาน
เปนทีมของของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ในแตละวงจร
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน แสดงใหเห็นวา เมื่อนักเรียนไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น 
สงเสริมทำใหเกิดทักษะการทำงานเปนทีม ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2545) กลาววา การทำงาน
รวมกันทำใหบุคคลไดเรียนรูซึ่งกันและกันในทีม ซึ่งทำใหเกิดการพัฒนาตนเอง  นอกจากนี้มีการชวยกันคิด ชวยกัน
ระดมสมอง เปนการสงเสริมการทำงานเปนทีม และสอดคลองกับงานวิจ ัยของฤทัยรัตน ละอองรัตน และ 
คณะ (2557) ไดทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และปฏิสัมพันธของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 ท่ีไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) พบวา ปฏิสัมพันธของนักเรียนท่ีไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู (5E) โดยภาพรวมนักเรียนมีระดับการแสดงออกของปฏิสัมพันธ อยูในระดับมาก 
โดยผูเรียนมีการชวยเหลือซึ่งกันและกันของสมาชิกในกลุมขณะที่ทำงานกลุมรวมกัน ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
พ้ืนฐาน เรื่องงานและพลังงาน  

2) นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
สืบเสาะหาความรู 5 ขั้น เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่ใชตามทฤษฎีการสรางความรูและเปนกระบวนการท่ี
นักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สำรวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทำใหนักเรียนเกิดความเขาใจ และ
เกิดการรับรูอยางมีความหมาย และสามารถสรางเปนองคความรูของตนเอง และเก็บขอมูลไวในสมองไดอยางยาวนาน 
สามารถนำมาใชไดเม่ือมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551)  
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยขิงรัชดาวรรณ กันหาชาติ (2557) ที่ไดทำการศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง 
โครงสรางและหนาที่ของพืชดอก โดยใชการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู 5E พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู 5 ขั้น เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ และผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง สงผลให
นักเรียนพัฒนาความรูและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใชประโยชน 
การจัดการเรียนรู แบบสืบเสาะหาความรู  5 ขั ้น จะสามารถประสบผลสำเร็จไดดียิ ่งขึ ้นเมื ่อผู สอนใชรวมกับ  

เทคนิคยอยอ่ืน ๆ เชน การเลือกใชคำถามเพ่ือกระตุนความคิดของนักเรียน และการใชกระบวนการกลุมเพ่ือสามารถ
ใชประสบการณจากกลุมชวยพัฒนาการเรียนการรูเปนรายบุคคล 

ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
ขอคนพบประการหนึ่งจากการวิจัยครั้งนี้ คือ ในการดำเนินการเพื่อทำกิจกรรมเปนกลุม นักเรียน 

ในกลุมปานกลาง และออน ไมมีความมั่นใจในการทำกิจกรรมมากนัก ดังนั้นในการวิจัยครั้งตอไปควรมี
แนวทางใหนักเรียนกลุมนี้ศึกษาบทเรียนมาลวงหนา เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจในการทำกิจกรรมใหกับนักเรียนกลุมนี้ 
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การอภิปราย 
1) ทักษะการทำงานเปนทีมของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น มีคุณภาพ

อยู  ในระดับดี  มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.39 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.17  เนื่องจากการจัดการเรียนรู แบบ 
สืบเสาะหาความรู  5 ขั้น ท่ีผานกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เปนการจัดกิจกรรมเนนใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจโดยอาศัยกลุมซึ่งเปนเครื่องมือทางสังคมชวยกระตุนความสนใจหรือความอยากรูและชวยดำเนินงาน 
การแสวงหาความรูหรือคำตอบที่ตองการ  ซึ่งในขั้นสำรวจและคนหา  นักเรียนจะเขาทำกิจกรรมกลุมที่ผู วิจัย 
ไดกำหนดไว  เมื่อถึงเวลาการทำงานสมาชิกในแตละกลุมจะมีปฏิสัมพันธภายในกลุม  ทำใหผูวิจัยสามารถตรวจสอบ
ทักษะการทำงานเปนทีมไดจากขั้นนี้  แมวาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีทักษะการทำงานเปนทีมในระดับพอใช 
( X = 1.73 , S.D.= 0.24) แตถูกพัฒนาขึ้นมาใหอยูในระดับดี ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3  อาจเกิดจากในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ผูวิจัยใหนักเรียนแบงกลุมตามความสมัครใจ  ทำใหแตกลุมมีจำนวนสมาชิกนักเรียน เกง กลาง ออน 
ไมเทากัน  กลุมที่มีสมาชิกนักเรียนที่เกงมากกวา จะเริ่มตนดวยการประชุมเพื่อวางแผนในการทำงาน และมีความ
รับผิดชอบในการทำงานที่ไดรับมอบหมายทันตามเวลาที่กำหนดไว  แตนักเรียนกลุมเหลานี้ยังขาดทักษะในการรวม
แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล  นักเรียนที่เกงจะแสดงแนวคิดของตนเองที่ตองการใหสมาชิกในทีมฟงอยางทันที 
โดยไมรอใหฟงความคิดเห็นสมาชิกคนอื่นในทีม เนื่องจากกลัววาผลงานของทีมตนเองจะดำเนินการผิดพลาดและ
เสร็จไมทันเวลาหากดำเนินตามความคิดเห็นดังกลาว  สำหรับนักเรียนกลุมที่มีจำนวนสมาชิกที่ปานกลาง และออน
มากกวา  นักเรียนกลุมนี้ไมมีความมั่นใจในความรูของตนเองเพื่อทำกิจกรรม ทำใหผูวิจัยตองคอยแนะนำในการ
ดำเนินกิจกรรม และผู ว ิจ ัยอาจจะดูแลใหคำแนะนำนักเรียนในการดำเนินกิจกรรมไดไมทั ่วถึง แตนักเรียน 
กลุมดังกลาวมีโอกาสในการรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นในทีม  แมวาความคิดเห็นของสมาชิกในทีมจะไมถูกตอง 
แตสมาชิกในทีมคนอื่นๆ ก็ลองปฏิบัติตามความคิดเห็นนั้น  เพื่อหวังใหผลงานของทีมจะดำเนินไดเสร็จทันเวลา  
และจากการสะทอนผลเพื่อเปนแนวทางการปรับทักษะการทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการที่ 2 คือ 1) ผูวิจัย
แบงกลุมใหนักเรียนโดยใหแตละกลุมมีสมาชิกที่เกง  ปานกลาง และออน คละกัน  2) ปรับพฤติกรรมเพื่อใหนักเรียน
กลาแสดงออกในการนำเสนองานโดยใชการเสริมแรงทางบวกดวยคะแนน  3) ผูวิจัยควรเนนย้ำและใหความสำคัญ
กับนักเรียนถึงแนวปฏิบัติในกระบวนการทำงานเปนทีม  โดยใหนักเรียนดำเนินตามกระบวนการยอย  ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 
การเลือกหัวหนากลุม  ขั้นตอนท่ี 2  การวางแผนในการทำงาน  และขั้นตอนท่ี 3  การปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ี 
สำหรับผลการประเมินทักษะ การทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการท่ี 2 นักเรียนมีผลการประเมินทักษะการทำงาน
เปนทีมอยู ในระดับดี ( X  = 2.20 , S.D.= 0.22) อาจเกิดจากนักเรียนแตละกลุ มประกอบดวยสมาชิกที ่เกง  
กลาง  และออน  คละกัน  นักเรียนเกงสามารถเปนผูนำของกลุมไดเปนอยางดี และในขั้นสำรวจและคนหากอนเร่ิม
กิจกรรมผูวิจัยไดยึดแนวทางตามขั้นตอนของกระบวนการทำงานเปนทีม โดยใหนักเรียนดำเนินตามกระบวนการยอย
ในขั้นตอนที่ 1 การเลือกหัวหนากลุม  ผูวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 5 กลุมมีการประชุมเพื่อวางแผนการทำงาน  และการรวม
แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลเกี่ยวกับคุณสมบัติของหัวหนากลุมท่ีนักเรียนแตละกลุมชวยกันเลือก โดยเฉพาะกลุม
ที่ 5 ใชวิธีการโหวตเสียงสวนใหญของสมาชิกในทีม  และเลือกหัวหนากลุมจากความสามารถชวยทีมทำงานที่ไดรับ
มอบหมายจากครูไดสำเร็จ จากนั ้นในขั้นตอนที่ 2 การวางแผนในการทำงานพบวา  ทั ้ง 5 กลุ ม มีการดำเนิน 
การประชุมวางแผนการทำงานของทีมกอนการทำกิจกรรม เพื่อใหสมาชิกแตละคนไดรับงานอยางเทาๆ กัน และไดรับ
งานตามความสามารถของแตละคน  และในขั้นตอนท่ี 3 การปฏิบัติตามบทบาทหนาท่ี เม่ือผูวิจัยใชแรงเสริมทางบวก
คือใหคะแนนพิเศษเพ่ิม  ผูวิจัยสังเกตไดวา  สมาชิกในกลุมแตละกลุมมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กันมากขึ้น โดยหัวหนากลุมเปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอความคิดของตนเอง  และจากการสะทอนผลเพื่อเปนแนว
ทางการปรับทักษะการทำงานเปนทีมในวงจรปฏิบัติการที่ 3 คือ 1) ใหนักเรียนไดรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
สมาชิกในกลุมในหัวขอท่ีเรียนใหมากขึ้น  โดยเฉพาะอยางย่ิงหัวขอท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณในชีวิตประจำวัน  เพ่ือเปด
โอกาสใหนักเรียนกลุมปานกลาง และออนไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นเพิ่มมากขึ้น 2)  ใชกิจกรรมแขงขันกัน
ระหวางกลุม  เพื่อกระตุนความคาดหวังของแตละทีม  เนื่องจากผลการประเมินทักษะการทำงานเปนทีมในหัวขอ
ยอยเรื ่อง การรวมแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผลและการคาดหวังคุณภาพผลงานของทีม มีผลการประเมิน 
อยูในระดับพอใช  คือ ( X =2.00 , S.D.=0.78) และ ( X = 2.04 , S.D.=0.85) ตามลำดับ สำหรับผลการประเมินทักษะ
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขัน้บรูณาการ 5 ทักษะดวย  
“ชดุอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทัง้ในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนือ่ง” 

ผูวิจัย  นางสาวกรกนก  ศรีนวลสุข 

บทคัดยอ 
 โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี 1 (ดอนสักผดุงวิทย) ไดเขารวมโครงการเพิ่มสมรรถนะ
ดานการบริหารและจัดการพลังงานครบวงจรในชุมชนระดับตำบลและวิสาหกิจชุมชน ปงบประมาณ 2562 ประเภท
โรงเรียนตนแบบพลังงานชุมชน เพื่อเสริมสรางจิตสำนึก สงเสริมและถายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสมดานการอนุรักษ
พลังงานและพลังงานทดแทนสำหรับคณะครู บุคลากรทางการศึกษา และเยาวชนในสถานศึกษา เปนแนวทางในการ
ลดใชพลังงาน และสนับสนุนแผนอนุรักษพลังงาน 20 ป (พ.ศ. 2544 – 2573) ของกระทรวงพลังงาน ซึ่งขาพเจา
ไดรับมอบหมายใหเปนผูดำเนินโครงการโรงเรียนพลังงานชุมชนในสวนของการผลิตกาซ เพ่ือสงเสริมใหผู เรียน
ตระหนักถึงการใชพลังงานอยางรูคุณคา การรูจักกินรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด รวมไปถึงการ
สงเสริมความเปนเลิศทักษะทางวิชาการของผูเรียนอีกดวย 

ขาพเจาจึงสนใจที่จะทำการศึกษาออกแบบและสราง ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลอง
แบบแบทชและแบบตอเนื่อง เพื่อใชประกอบการจัดการเรียนการสอนตามแผนบูรณาการตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง รวมไปถึงการใชเปนหัวขอหลักในการศึกษาในรูปแบบโครงงานวิทยาศาสตร เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ซึ่งจะสอดแทรกเนื้อหา ความสามารถทางกระบวนการคิด 
วิเคราะห ตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่ถูกตอง โดยเนนผูเรียนเปนสำคัญ ซึ่งจะใหผูเรียนเปนผูตั้งสมมุติฐานเพื่อหา
วัตถุดิบมาใชในกระบวนการ ภายใตขอกำหนดคือ การแกไขมลพิษตางๆ อันเกิดจากศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง 
ชุมชน และ ภูมิภาค เพื่อปลูกฝงใหผูเรียนมีความกลาคิด กลาแสดงออกในการเริ่มตั้งประเด็นปญหา สืบเสาะ คนหา
คำตอบของแนวทางการแกไขประเด็นปญหาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีเหตุผลบนพื้นฐานของความรู 
ความสามารถของผูเรียน ปลูกฝงความคิดแบบนักวิจัยโดยการสงเสริมใหผูเรียนศึกษางานวิจัยเพื่อศึกษาถึงขอมูล
พื้นฐาน ความเปนไปไดของการผลิตกาซชีวภาพ จนนำไปสูกระบวนการออกแบบการทดลอง การดำเนินการทดลอง
ที่ถูกตองและตามหลักสถิติ นำไปสูการวิเคราะหผลสรุปผลที่ถูกตอง จนทำใหในระยะเวลา 3 ภาคการศึกษา  
ท่ีดำเนินงานสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะของผูเรียนซ่ึง พบวามีนักเรียน
จำนวน 28 คน สามารถผานเกณฑพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ คิดเปน 93.33 % 
และ ไมผานเกณฑจำนวน 2 คน คิดเปน 6.67% และภายหลังจากการจัดกิจกรรมสอนซอมเสริม พบวา นักเรียน
สามารถผานเกณฑที่กำหนดไดครบ 100 % นอกจากนี้ผู เรียนกลุมผูมีความสามารถพิเศษยังไดรับรางวัลตางๆ  
ในการเขาแขงขันโครงงานวิทยาศาสตรในหลายๆ รายการแขงขันอีกดวย 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนมีการพัฒนาความสามารถของตนเองได
อยางเต็มศักยภาพและมีความสมดุลทั้งทางดานรางกาย ปญญา จิตใจและสังคม เปนผูรู จักคิด วิเคราะหอยางมี
วิจารณญาณ รักในการเรียนและสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง มีเจตคติท่ีดี มีวินัย และมีความรับผิดชอบ โดยผูสอน 
มีการออกแบบและจัดกระบวนการเรียนการสอนที่หลากหลาย เชน การนำเทคโนโลยีมาใชประกอบการสอน 
การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบโครงงานวิทยาศาสตร เปนตน เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเปนนักคิดอยางสรางสรรค 
นักทดลองที่ถูกตองและปลอดภัยตามกระบวนการและวิธีการทางวิทยาศาสตร และเปนนักวิเคราะหดวยเหตุและ 
ผลอยางมีนัยสำคัญ ภายใตทรัพยากรที่มีอยูใหมีประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อใหนำมาซึ่งการแกปญหา หรือเปนจุดเริ่มตน 
ในการคิดคนสิ่งประดิษฐและนวัตกรรมใหมๆ 

ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนั้น ถือวาเปนสิ่งที่มีความสำคัญตอผูเรียนในการจัดการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานใหมีความสามารถในการพัฒนาการคิด (ณัฏติยาภรณ หยกอุบล, 2555) รวมไปถึงทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นพื้นฐาน ตลอดจนนำไปสูขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ซึ่งเปนทักษะกระบวนการขั้นสูงที่มีความซับซอน
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มากขึ้น เพื่อแสวงหาความรู โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานมาเปนเปนพื้นฐานในการพัฒนา 
ซึ่งจะประกอบดวย ทักษะที่ 1 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งคำถามหรือคิดคำตอบลวงหนากอนการทดลอง  
เพื่ออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไร โดยสมมติฐานสรางขึ้นจะอาศัยการ
สังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่สามารถอธิบายคำตอบได ทักษะที่ 2 การกำหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกำหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับ
การศึกษาหรือการทดลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล ความสามารถที ่แสดงการเกิดทักษะ  
คือ สามารถอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำหรือตัวแปรตางๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา และการทดลองได 
ทักษะที่ 3 การกำหนด และควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ และกำหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ใหเปนเปนตัวแปร
อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปรควบคุม ทักษะท่ี 4  
การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และทำซ้ำในขั้นตอนเพื ่อหาคำตอบจากสมมติฐาน และ ทักษะท่ี 5  
การตีความหมายขอมูล และการลงขอมูล หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติ 
ของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่น ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคำนวณ 
(วรรณภา อางทอง. 2563) 

ตามที่โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี 1 (ดอนสักผดุงวิทย) ไดเขารวมโครงการเพ่ิม
สมรรถนะดานการบริหารและจัดการพลังงานครบวงจรในชุมชนระดับตำบลและวิสาหกิจชุมชน ปงบประมาณ 2562 
ประเภทโรงเรียนตนแบบพลังงานชุมชน เพ่ือเสริมสรางจิตสำนึก สงเสริมและถายทอดเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมดานการ
อนุรักษพลังงานและพลังงานทดแทนสำหรับคณะครู บุคลากรทางการศึกษา และเยาวชนในสถานศึกษา เปน
แนวทางในการลดใชพลังงาน และสนับสนุนแผนอนุรักษพลังงาน 20 ป (พ.ศ. 2544 – 2573) ของกระทรวงพลังงาน 
จ ึงได ม ีการจ ัดต ั ้งช ุมน ุมพลังงานทดแทนและพื ้นฐานวิศวกรรมศาสตร ในความรับผ ิดชอบของขาพเจา 
เพื่อรับสมัครนักเรียนที่มีความสนใจ มาเปนแกนนำนักเรียนภายในโรงเรียนในการดำเนินกิจกรรมดังกลาว โดยจะมี
การสงเสริมใหผูเรียนศึกษาสถานการณของการใชพลังงานทดแทนในระบบครัวเรือน รวมไปถึงการศึกษาคนควาถึง
พลังงานทางเลือกสำหรับชุมชน นอกจากนี้ทางโรงเรียนฯ ยังไดมีการสงเสริมใหครูผูสอนออกแบบการจัดการเรียน
การสอนที่บูรณาการเขากับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นอมนำหลัก 3 หวง 2 เงื่อนไข มาสรางจิตสำนึกรักษ
ที่ดีใหกับผูเรียน และไดมีการสรางศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นภายในโรงเรียนเพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหกับ
นักเรียนและชุมชน ประกอบไปดวยการปลูกพืชผักตางๆ การเลี้ยงไก สุกร กบ ปลา เปนตน ซึ่งจากการเลี้ยงสัตว
เหลานี้สงผลใหเกิดสิ่งปฏิกูลเปนจำนวนมาก สงกลิ่นไมพึ่งประสงคไปยังบริเวณใกลเคียง จึงไดเสนอแนวทางในการ
แกปญหาดังกลาวโดยนำเอามาใชเปนวัสดุหมักรวม ในกระบวนการผลิตกาซชีวภาพ เพื่อเพิ่มมูลคาใหสิ่งเหลานั้น  
ซึ่งนำมาบูรณาการเขาการจัดการเรียนการสอน เพื่อสงเสริมใหผู เรียนตระหนักถึงการใชพลังงานอยางรูคุณคา  
การรูจักกินรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด รวมไปถึงการสงเสริมความเปนเลิศทางทักษะทางวิชาการ
ดานการแขงขันโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียนอีกดวย 

ดังนั้น ขาพเจาจึงไดใหความสำคัญในการคนควาหาวิธีในการพัฒนาการจัดการเรียน ท่ีจะชวยพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ จึงมีความสนใจที ่จะทำการศึกษาออกแบบและสราง  
ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง เพื่อใชประกอบการจัดการเรียนการ
สอนตามแผนบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนผู เรียนเปนสำคัญ ใหผู เรียนไดลงมือ 
ปฏิบัติจริง ไดทำงานเปนกลุม สรุปผล อภิปรายผลเพื่อนำมาซึ่งการนำเสนอผลงาน โดยจะมีความคลายคลึงกับ 
แนวทางการจัดการเรียนรูในรูปแบบการใชโครงงานเปนฐาน (Project – Based Learning ,PBL) (ดุษฎี โยเหลา, 2557) 
ซึ่งจะสอดแทรกเนื้อหา ความสามารถทางกระบวนการคิด วิเคราะห ตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่ถูกตอง ซึ่งจะให
ผูเรียนเปนผูตั้งสมมุติฐานเพื่อหาวัตถุดิบมาใชในกระบวนการ ภายใตขอกำหนดคือ แกไขมลพิษตางๆ อันเกิดจากศูนย
การเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมีความกลาคิด กลาแสดงออกในการเริ่มต้ังประเด็นปญหา สืบเสาะ 
คนหาคำตอบของแนวทางการแกไขประเด็นปญหาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีเหตุผลบนพื้นฐานของ
ความรู ความสามารถของผูเรียน เพื่อสงเสริมความเปนเลิศดานโครงงานวิทยาศาสตร โดยจะมีการใชเวลาในคาบ 
ลดเวลาเรียน/เพิ่มเวลารู (คาบท่ี 8) มาใชในการศึกษา สำหรับการคัดเลือกตัวแทนนักเรียนเพื่อเขารวมกิจกรรมและเปน
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ตัวแทนเขาแขงขันโครงงานวิทยาศาสตรนั้น ขาพเจารับสมัครตามความสมัครใจและสนใจของผูเรียน ซึ่งคุณสมบัติ
ของผูสมัครจะตองเปนผูที่มีความสนใจและตั้งใจที่จะเรียนรู ไมยอทอตออุปสรรคตางๆ พรอมที่จะเรียนรูสิ่งใหมๆ 
อยูเสมอ เพราะในวัยเด็กของขาพเจา “ขาพเจาเปนเด็กที่ถูกครูมองขามไมเคยไดรับโอกาสในการเขาแขงขันใดๆ  
ในวันนี้ที ่ขาพเจาเปนครู ขาพเจาจึงใหสิทธิ์ในการเขารวมแขงขันกับนักเรียนโดยเทาเทียมกัน” เพราะขาพเจา 
มีความคิดวา เด็กเปรียบเสมือนเมล็ดพันธุ หากไดรับรดน้ำ ใสปุย การดูแลเอาใจใสที่ดี ในวันหนึ่งเขาจะเติบโต 
เปนตนไมใหญท่ีแข็งแรง 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ของผูเรียนในชุนนุมพลังงาน

ทดแทนและพ้ืนฐานวิศวกรรมและนักเรียนผูมีความสามารถพิเศษดานโครงงานวิทยาศาสตร ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดวยชุดสื่อฯ ใหผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

2. เพ่ือสงเสริมความเปนเลิศของผูเรียนดานโครงงานวิทยาศาสตร 
 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นพื ้นฐานมาเปนเปนพื้นฐานในการพัฒนา ซึ ่งจะประกอบดวย  
ทักษะที่ 1 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งคำถามหรือคิดคำตอบลวงหนากอนการทดลอง เพื ่ออธิบายหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไร โดยสมมติฐานสรางขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู และ
ประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่สามารถอธิบายคำตอบได ทักษะที่ 2 การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัตกิาร 
หมายถึง การกำหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาหรือการทดลอง
เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล ความสามารถที่แสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายความหมาย 
และขอบเขตของคำหรือตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา และการทดลองได ทักษะที่ 3 การกำหนด และ
ควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ และกำหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ใหเปนเปนตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตน และ 
ตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรควบคุม ทักษะท่ี 4 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ 
และทำซ้ำในขั้นตอนเพื่อหาคำตอบจากสมมติฐาน และ ทักษะที่ 5 การตีความหมายขอมูล และการลงขอมูล 
หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางคร้ัง 
อาจตองใชทักษะอ่ืน ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคำนวณ (วรรณภา อางทอง. 2563) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ขอบเขตของการวิจัย 
1. กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 30 คน ซ่ึงประกอบไปดวย  

               1.1 นักเรียนผูเขารวมชุมนุมพลังงานทดแทนและพ้ืนฐานวิศวกรรม จำนวน 23 คน  
               1.2 นักเรียนผูมีความสามารถพิเศษดานโครงงานวิทยาศาสตรจำนวน 7 คน 
         2. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัยคือ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จนถึง ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563  

ขั้นตอนการดำเนินงาน 
ขั้นตอนในการสรางสื่อ ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง  

จะแบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
1. ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบแบทช (Batch Process) 
การศึกษาการผลิตกาซชีวภาพดวยระบบการทดลองแบบแบทช (Batch Process) มีวัตถุประสงคเพ่ือ

ศึกษาศักยภาพการผลิตมีเทนของสารหมักรวมแตละชนิด (Bio Methane Potential, BMP) ซ่ึงเปนหัวใจหลักสำคัญ
ของการผลิตกาซชีวภาพทุกระบบ โดยขาพเจาไดนำหลักการการศึกษาศักยภาพการผลิตการมีเทนมาประยุกตเปน
การศึกษาการศักยภาพการผลิตกาซชีวภาพ (BioGas Potential, BGP) ซึ่งวิธีการศึกษานั้น จะดำเนินการในภาชนะ
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มากขึ้น เพื่อแสวงหาความรู โดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพื้นฐานมาเปนเปนพื้นฐานในการพัฒนา 
ซึ่งจะประกอบดวย ทักษะที่ 1 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งคำถามหรือคิดคำตอบลวงหนากอนการทดลอง  
เพื่ออธิบายหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ วามีความสัมพันธอยางไร โดยสมมติฐานสรางขึ้นจะอาศัยการ
สังเกต ความรู และประสบการณภายใตหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่สามารถอธิบายคำตอบได ทักษะที่ 2 การกำหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกำหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำตาง ๆ ที่เกี ่ยวของกับ
การศึกษาหรือการทดลองเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันระหวางบุคคล ความสามารถที ่แสดงการเกิดทักษะ  
คือ สามารถอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำหรือตัวแปรตางๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา และการทดลองได 
ทักษะที่ 3 การกำหนด และควบคุมตัวแปร หมายถึง การบงชี้ และกำหนดลักษณะตัวแปรใดๆ ใหเปนเปนตัวแปร
อิสระหรือตัวแปรตน และตัวแปรใดๆ ใหเปนตัวแปรตาม และตัวแปรใดๆใหเปนตัวแปรควบคุม ทักษะท่ี 4  
การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และทำซ้ำในขั้นตอนเพื ่อหาคำตอบจากสมมติฐาน และ ทักษะท่ี 5  
การตีความหมายขอมูล และการลงขอมูล หมายถึง การแปรความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติ 
ของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายขอมูลในบางครั้งอาจตองใชทักษะอื่น ๆ เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคำนวณ 
(วรรณภา อางทอง. 2563) 

ตามที่โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดสุราษฎรธานี 1 (ดอนสักผดุงวิทย) ไดเขารวมโครงการเพ่ิม
สมรรถนะดานการบริหารและจัดการพลังงานครบวงจรในชุมชนระดับตำบลและวิสาหกิจชุมชน ปงบประมาณ 2562 
ประเภทโรงเรียนตนแบบพลังงานชุมชน เพ่ือเสริมสรางจิตสำนึก สงเสริมและถายทอดเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมดานการ
อนุรักษพลังงานและพลังงานทดแทนสำหรับคณะครู บุคลากรทางการศึกษา และเยาวชนในสถานศึกษา เปน
แนวทางในการลดใชพลังงาน และสนับสนุนแผนอนุรักษพลังงาน 20 ป (พ.ศ. 2544 – 2573) ของกระทรวงพลังงาน 
จ ึงได ม ีการจ ัดต ั ้งช ุมน ุมพลังงานทดแทนและพื ้นฐานวิศวกรรมศาสตร ในความรับผ ิดชอบของขาพเจา 
เพื่อรับสมัครนักเรียนที่มีความสนใจ มาเปนแกนนำนักเรียนภายในโรงเรียนในการดำเนินกิจกรรมดังกลาว โดยจะมี
การสงเสริมใหผูเรียนศึกษาสถานการณของการใชพลังงานทดแทนในระบบครัวเรือน รวมไปถึงการศึกษาคนควาถึง
พลังงานทางเลือกสำหรับชุมชน นอกจากนี้ทางโรงเรียนฯ ยังไดมีการสงเสริมใหครูผูสอนออกแบบการจัดการเรียน
การสอนที่บูรณาการเขากับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง นอมนำหลัก 3 หวง 2 เงื่อนไข มาสรางจิตสำนึกรักษ
ที่ดีใหกับผูเรียน และไดมีการสรางศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียงขึ้นภายในโรงเรียนเพื่อใชเปนแหลงเรียนรูใหกับ
นักเรียนและชุมชน ประกอบไปดวยการปลูกพืชผักตางๆ การเลี้ยงไก สุกร กบ ปลา เปนตน ซึ่งจากการเลี้ยงสัตว
เหลานี้สงผลใหเกิดสิ่งปฏิกูลเปนจำนวนมาก สงกลิ่นไมพึ่งประสงคไปยังบริเวณใกลเคียง จึงไดเสนอแนวทางในการ
แกปญหาดังกลาวโดยนำเอามาใชเปนวัสดุหมักรวม ในกระบวนการผลิตกาซชีวภาพ เพื่อเพิ่มมูลคาใหสิ่งเหลานั้น  
ซึ่งนำมาบูรณาการเขาการจัดการเรียนการสอน เพื่อสงเสริมใหผู เรียนตระหนักถึงการใชพลังงานอยางรูคุณคา  
การรูจักกินรูจักใชทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด รวมไปถึงการสงเสริมความเปนเลิศทางทักษะทางวิชาการ
ดานการแขงขันโครงงานวิทยาศาสตรของผูเรียนอีกดวย 

ดังนั้น ขาพเจาจึงไดใหความสำคัญในการคนควาหาวิธีในการพัฒนาการจัดการเรียน ท่ีจะชวยพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ จึงมีความสนใจที ่จะทำการศึกษาออกแบบและสราง  
ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง เพื่อใชประกอบการจัดการเรียนการ
สอนตามแผนบูรณาการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนผู เรียนเปนสำคัญ ใหผู เรียนไดลงมือ 
ปฏิบัติจริง ไดทำงานเปนกลุม สรุปผล อภิปรายผลเพื่อนำมาซึ่งการนำเสนอผลงาน โดยจะมีความคลายคลึงกับ 
แนวทางการจัดการเรียนรูในรูปแบบการใชโครงงานเปนฐาน (Project – Based Learning ,PBL) (ดุษฎี โยเหลา, 2557) 
ซึ่งจะสอดแทรกเนื้อหา ความสามารถทางกระบวนการคิด วิเคราะห ตามวิธีการทางวิทยาศาสตรที่ถูกตอง ซึ่งจะให
ผูเรียนเปนผูตั้งสมมุติฐานเพื่อหาวัตถุดิบมาใชในกระบวนการ ภายใตขอกำหนดคือ แกไขมลพิษตางๆ อันเกิดจากศูนย
การเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมีความกลาคิด กลาแสดงออกในการเริ่มต้ังประเด็นปญหา สืบเสาะ 
คนหาคำตอบของแนวทางการแกไขประเด็นปญหาตามกระบวนการทางวิทยาศาสตรอยางมีเหตุผลบนพื้นฐานของ
ความรู ความสามารถของผูเรียน เพื่อสงเสริมความเปนเลิศดานโครงงานวิทยาศาสตร โดยจะมีการใชเวลาในคาบ 
ลดเวลาเรียน/เพิ่มเวลารู (คาบท่ี 8) มาใชในการศึกษา สำหรับการคัดเลือกตัวแทนนักเรียนเพื่อเขารวมกิจกรรมและเปน
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ขนาดใดก็ไดแตจะตองมีการเดิมอาหาร (วัสดุศึกษา) เพียงแคครั้งเดียวและทำการปดขวดใหอยูในสภาวะไรอากาศ
และทำการศึกษาถึงปริมาณกาซท่ีเกิดขึ้นตอเนื่อง 30-45 วัน 
 เดิมขาพเจาเริ่มตนสรางสื่อ ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบแบทช (Batch Process) โดยการใช
ขวดโซดาขนาด 200 มิลลิลิตร ที่ปดฝาจุกดวยจุกยางเทานั้น พบปญหาคือขวดมีขนาดเล็กเกินไปทำใหทนตอแรงดัน
กาซชีวภาพไดนอย นักเรียนตองทำการวัดปริมาณกาซชีวภาพที่เกิดขึ้นเพื่อนำกาซชีวภาพออกจากขวดทุกๆ 4-6 ชั่วโมง  
และใชชุดวัดปริมาณกาซชีวภาพโดยหลักการแทนที่ดวยน้ำจะเปนเพียงหลอดแกวรูปตัวแอลที่ถูกตอเขากับสายยาง
และสวมเขากับขวดน้ำด่ืม ทำใหการวัดปริมาณกาซชีวภาพไมคงท่ี ในบางครั้งก็เกิดกาลักน้ำ (siphon หรือ syphon)  
ขาพเจาจึงไดทดลองเปลี่ยนมาใชขวดแกวท่ีมีขีดบอกปริมาตรชัดเจนขนาด 500 ml ท่ีปดดวยจุกยางและฝาอลูมิเนียม
ที่มีขนาดเทากัน พบวา ชุดการทดลองมีความแข็งแรง สามารถทนตอแรงดันของกาซชีวภาพไดถึง 10-12 ชั่วโมง  
และไดปรับเปลี่ยนชุดวัดปริมาณกาซโดยนำหลักการไหลของของไหลในหลอดแกวรูปตัวยูมาประยุกตเขากับหลักการ
แทนท่ีดวยน้ำ ดัดแปลงมาจาก (ประภัสรา ชูสุวรรณ, 2550 Astals, S. et al, 2011 และ José  et al, 2017) 

ภาพที่ 1 ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบแบทช 

             2. ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบตอเนื่อง (Coutinuouns Process) 
ชุดถังปฏิกรณประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
                   2.1. ถังหมักกาซชีวภาพ ใชถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร แบบมีฝา ดานบนถังเจาะรูที่จุดกึ่งกลาง 
เสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร  เพ่ือใสทอเติมอาหารซ่ึงใชทอ PVC ขนาด 3 นิ้ว สวมเขากับขอลด 4 นิ้ว ไป 3 นิ้ว 
และติดตั้งใบกวนโลหะไวดานใน เจาะรูขนาดเทาทอ PVC ขนาด 4 หุน เพื่อเปนทอเดินกาซชีวภาพซึ่งประกอบดวย 
ขอตอตรงเกลียวใน ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว และหัวกันไหล โดยทั้งสองจุดจะใชปะเก็นยางและกาวซิลิโคน

เพื่อปองกันการรั่วของกาซ ทำการเจาะรูขนาด 1 นิ้ว ใหสูง
จากพ้ืน 70 เซนติเมตร เปนทอน้ำลน ซ่ึงจะประกอบไปดวย
ทอ PVC ขนาด 1 นิ้ว ยาว 50 เซนติเมตร ขอตองอเกลียวใน 
ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว และของอ จากนั้นทำการ
เจาะรูขนาด 1 นิ้ว ใหสูงจากพื้น 10 เซนติเมตร เพื่อใชเปน
ทอปลอยกากตะกอน ซึ่งประกอบดวย ขอตอตรงเกลียวใน 
ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว  
                   2.2. ชุดถังเก็บกาซชีวภาพ ซ่ึงประกอบดวย
ถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร แบบไมมีฝา จำนวน 2 ใบ และ 
ถังพลาสติกขนาด 150 ลิตร แบบไมมีฝา จำนวน 2 ใบ 
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โดยทำการเจาะรูที่กนของถังขนาด 150 ลิตร จำนวน 2 รู ขนาดเทากับทอ PVC ขนาด 4 หุน ทำการติดตั้งทอและ
วาลวเชนเดียวกับทอเดินกาซของถังหมักกาซชีวภาพ จากนั้นคว่ำถังพลาสติกขนาด 150 ลิตรลงในถังพลาสติกขนาด 
200 ลิตร เติมน้ำดานขางของถัง และเชื่อมตอทอเดินกาซชีวภาพจากถังหมักกาซชีวภาพมายังถังเก็บกาซทั้งสองชุด
ดวยสายยาง และตอสายยางจากทอเดินกาซในถังเก็บกาซใบสุดทายเขากับหัวเตาแก็ส 
บทบาทในการดำเนินกิจกรรม 

1. ทักษะที่ 1 การต้ังสมมติฐาน  
               ผูสอน  มอบหมายงานใหนักเรียนสำรวจปริมาณสิ่งปฏิกูลท่ีมีภายในโรงเรียนฯ รวมท้ังวิธีการนำของเสีย
เหลานั้นมากำจัดและใชประโยชน  
               ผูเรียน  สำรวจปริมาณสิ่งปฏิกูลท่ีมีภายในโรงเรียนฯ และศึกษาวิธีการตาง ๆ เพ่ือกำจัดสิ่งปฏิกูลจาก
งานวิจัย/วิทยานิพนธตางๆ และทำการสรุปลงใน log book 

ซ่ึงในขั้นตอนนี้ผูสอนจะอธิบายถึง ปญหาของการปลอยของเสียสิ่งปฏิกูลออกสูธรรมชาติ และการแกปญหา
สิ่งปฏิกูลและของเสียในครัวเรือน (การผลิตกาซชีวภาพจากเศษอาหาร) และอุตสาหกรรมในปจจุบัน (การใช
ประโยชนจากการผลิตกาซแบบไรอากาศในอุตสาหกรรมตางๆ) เพื่อใหนักเรียนไดรูวาสิ่งปฏิกูลตาง ๆ สามารถนำมา
สรางมูลคาโดยการนำมาผลิตกาซชีวภาพได 

2. ทักษะที่ 2 การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 
ผูสอน มอบหมายใหนักเรียนศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการผลิตกาซชีวภาพ และอธิบายใหนักเรียนเขาใจ

ถึงกระบวนการและขั้นตอนการผลิตกาซชีวภาพ รวมไปถึงปฏิกิริยาที่เกิดขึ้น เพราะการผลิตกาซชีวภาพเปนการ
เรียนรูนอกเหนือตำราเรียน  

ผูเรียน สืบคนขอมูลตางๆ พรอมบันทึกผลการดำเนินการใน log book  
3. ทักษะที่ 3 การกำหนด และควบคุมตัวแปร 

ผูสอน มอบหมายใหนักเรียนกำหนดตัวแปรที่เกี่ยวของใหสอดคลองกับสมมติฐาน และควบคุมนักเรียน
ในการออกแบบและวางแผนการดำเนินกิจกรรมใหถูกตอง รัดกุม และปลอดภัย 

ผูเรียน กำหนดตัวแปรที่เกี ่ยวของ และออกแบบวางแผนการดำเนินกิจกรรมพรอมบันทึกผลการ
ดำเนินการใน log book 

  4. ทักษะที่ 4 การทดลอง 
4.1 การผลิตกาซชีวภาพในระบบการทดลองแบบแบทช (Batch Process) 

ผู สอน ออกแบบและสรางชุดสื ่อในการศึกษา ควบคุมและติดตามผลการใชชุดสื ่อที ่สรางข้ึน 
ทำหนาท่ีควบคุมการดำเนินงานของนักเรียนใหเปนไปอยางถูกตองตามกระบวนการและวิธีทางวิทยาศาสตร  

ผูเรียน แบงหนาที่ในการวัดปริมาณกาซชีวภาพ ซึ่งในการศึกษาศักยภาพของการผลิตกาซชีวภาพ
ของสารหมักรวมแตละชนิดนั้น จะทำการศีกษาตามอัตราสวนตางๆ เพื่อคัดเลือกอัตราสวนที่ดีที่สุดมาทำการศึกษา
ในระบบการทดลองแบบตอเนื่อง ซึ่งจะทำการทดลองอัตราสวนละ 3 ซ้ำ มีการเก็บตัวอยางสารผสมและอัตราสวน
มาทำการวัด pH และสงวิเคราะหองคประกอบตางๆ ((TS), (TVS), ขี้เถา, COD, ไขมัน, ไนโตรเจน, คารโบไฮเดรต, 
น้ำตาลรีดิวซ, กรดไขมันระเหยงาย) กอนปดขวดและหลังเสร็จสิ้นการศึกษาเพื่อศึกษาที่องคประกอบที่เปลี่ยนแปลงไป 
ทำการวัดปริมาณกาซที่เกิดขึ้นเปนเวลา 30-45 วัน แลวนำปริมาณกาซที่เกิดขึ้นมาหาคาเฉลี่ย โดยวัดปริมาณกาซ
ทุกๆ 10-12 ชั่วโมง หากไมไดวัดปริมาณกาซในเวลาที่กำหนด ปริมาณกาซชีวภาพที่เกิดขึ้นตลอดเวลาจะทำให
ปริมาณกาซถูกอัดใหอยูภายในขวด หากชุดศึกษาไมสามารถทนตอแรงดันกาซไดจะสงผลใหจุกยางดันออก สงผลให
อากาศเขาสูขวด นักเรียนจะตองเริ่มทำการศึกษาใหมต้ังแตเริ่มตน 

4.2 การผลิตกาซชีวภาพในระบบการทดลองแบบตอเนื่อง (Continuous Process) 
ผูสอน ทำหนาที่ควบคุมการดำเนินงานของนักเรียนใหเปนไปอยางถูกตองตามกระบวนการและ 

วิธีทางวิทยาศาสตร ออกแบบและสรางชุดสื่อในการศึกษาควบคุมและติดามผลการใชชุดสื่อท่ีสรางขึ้น 
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ขนาดใดก็ไดแตจะตองมีการเดิมอาหาร (วัสดุศึกษา) เพียงแคครั้งเดียวและทำการปดขวดใหอยูในสภาวะไรอากาศ
และทำการศึกษาถึงปริมาณกาซท่ีเกิดขึ้นตอเนื่อง 30-45 วัน 
 เดิมขาพเจาเริ่มตนสรางสื่อ ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบแบทช (Batch Process) โดยการใช
ขวดโซดาขนาด 200 มิลลิลิตร ที่ปดฝาจุกดวยจุกยางเทานั้น พบปญหาคือขวดมีขนาดเล็กเกินไปทำใหทนตอแรงดัน
กาซชีวภาพไดนอย นักเรียนตองทำการวัดปริมาณกาซชีวภาพที่เกิดขึ้นเพื่อนำกาซชีวภาพออกจากขวดทุกๆ 4-6 ชั่วโมง  
และใชชุดวัดปริมาณกาซชีวภาพโดยหลักการแทนที่ดวยน้ำจะเปนเพียงหลอดแกวรูปตัวแอลที่ถูกตอเขากับสายยาง
และสวมเขากับขวดน้ำด่ืม ทำใหการวัดปริมาณกาซชีวภาพไมคงท่ี ในบางครั้งก็เกิดกาลักน้ำ (siphon หรือ syphon)  
ขาพเจาจึงไดทดลองเปลี่ยนมาใชขวดแกวท่ีมีขีดบอกปริมาตรชัดเจนขนาด 500 ml ท่ีปดดวยจุกยางและฝาอลูมิเนียม
ที่มีขนาดเทากัน พบวา ชุดการทดลองมีความแข็งแรง สามารถทนตอแรงดันของกาซชีวภาพไดถึง 10-12 ชั่วโมง  
และไดปรับเปลี่ยนชุดวัดปริมาณกาซโดยนำหลักการไหลของของไหลในหลอดแกวรูปตัวยูมาประยุกตเขากับหลักการ
แทนท่ีดวยน้ำ ดัดแปลงมาจาก (ประภัสรา ชูสุวรรณ, 2550 Astals, S. et al, 2011 และ José  et al, 2017) 

ภาพที่ 1 ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบแบทช 

             2. ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพในระบบแบบตอเนื่อง (Coutinuouns Process) 
ชุดถังปฏิกรณประกอบดวย 2 สวน ดังนี้ 
                   2.1. ถังหมักกาซชีวภาพ ใชถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร แบบมีฝา ดานบนถังเจาะรูที่จุดกึ่งกลาง 
เสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร  เพ่ือใสทอเติมอาหารซ่ึงใชทอ PVC ขนาด 3 นิ้ว สวมเขากับขอลด 4 นิ้ว ไป 3 นิ้ว 
และติดตั้งใบกวนโลหะไวดานใน เจาะรูขนาดเทาทอ PVC ขนาด 4 หุน เพื่อเปนทอเดินกาซชีวภาพซึ่งประกอบดวย 
ขอตอตรงเกลียวใน ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว และหัวกันไหล โดยทั้งสองจุดจะใชปะเก็นยางและกาวซิลิโคน

เพื่อปองกันการรั่วของกาซ ทำการเจาะรูขนาด 1 นิ้ว ใหสูง
จากพ้ืน 70 เซนติเมตร เปนทอน้ำลน ซ่ึงจะประกอบไปดวย
ทอ PVC ขนาด 1 นิ้ว ยาว 50 เซนติเมตร ขอตองอเกลียวใน 
ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว และของอ จากนั้นทำการ
เจาะรูขนาด 1 นิ้ว ใหสูงจากพื้น 10 เซนติเมตร เพื่อใชเปน
ทอปลอยกากตะกอน ซึ่งประกอบดวย ขอตอตรงเกลียวใน 
ขอตอตรงเกลียวนอก บอลวาลว  
                   2.2. ชุดถังเก็บกาซชีวภาพ ซ่ึงประกอบดวย
ถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร แบบไมมีฝา จำนวน 2 ใบ และ 
ถังพลาสติกขนาด 150 ลิตร แบบไมมีฝา จำนวน 2 ใบ 
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ผูเรียน ในการศึกษาในระบบการทดลองแบบตอเนื่องนั้น จะตองทำการเติมอาหารและปลอยกาก
ตะกอนตาม HRT ท่ีกำหนดใหระบบทุกๆ วัน ผูเรียนแบงหนาท่ีหมุนเวียนกันในการดำเนินงานรวมท้ังรวมกันทำความ
สะอาดโรงเรือนใหพรอมตอการใชงานอยูเสมอ 
             5. ทักษะที่ 5 การตีความหมายขอมูล และการลงขอมูล 

ผูสอน  ทำหนาที่ในการควบคุมนักเรียนในการตีความหมาย การสรุปคาตางๆที่ไดจากการทดลอง  
ซึ่งผู สอนจะมีการสอดแทรกเทคโนโลยีตางๆ ใหกับนักเรียน เชน การนำโปรแกรม qtiplot มาใชในการศึกษา
แบบจำลองทางคณิตศาสตรมาชวยในการทำนายพารามิเตอรที่ไดจากการทดลอง การใช Microsoft Excel ในการ
พล็อตกราฟ เปนตน 

ผู เร ียน นำผลการทดลองที ่ไดมาทำการวิเคราะหผล สรุปผล และอภิปรายผล  ในระหวาง
ดำเนินการทุกๆขั้นตอน ขาพเจาจะกำชับใหนักเรียนบันทึกรองรอยของการทำงานไวใน logbook ของโครงงานเสมอ 
เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนทำงานอยางเปนระบบ สามารถตรวจสอบความผิดพลาดของผลการทดลอง วามีผลมาจาก
ผูทำการทดลองหรือไม  และผิดพลาดในขั้นตอนใด เมื่อนักเรียนไดปริมาณกาซชีวภาพในแตละอัตราสวนจนครบ  
30-45 วันแลว จะนำปริมาณกาซที่ไดในแตละอัตราสวนจำนวน 3 ซ้ำ มาทำการเฉลี่ยเพื ่อหาขอมูลทางสถิติ 
นอกจากนี้ขาพเจายังไดนำเอาความรูความสามารถดานการใชโมเดลทางคณิตศาสตรเขามามีสวนรวมในการดำเนิน
กิจกรรมตางๆ คือ การนำสมการ U-Gompezt มาฟตกราฟเขากับผลการทดลองที่ไดจากการทดลองแบบแบทซ  
มาทำนายพารามิเตอรตางๆ เพื่อนำขอมูลที่ไดมาชวยในการออกแบบกระบวนการผลิตกาซชีวภาพในระบบการ
ทดลองแบบตอเนื่องไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขั้นทดสอบกระบวนการพัฒนา 
           หลังจากดำเนินกิจกรรมตามขอบเขตกระบวนการที่ออกแบบไวเรียบรอยแลว จะทำการทดสอบวัดการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดวยแบบทดสอบ ซึ่งกำหนดวานักเรียนจะ 
ผานเกณฑที่ 70% และหากนักเรียนไมผานตามเกณฑที่กำหนด ครูผูสอนจะทำการสังเกต และสัมภาษณนักเรียน 
ถึงปญหาและสาเหตุของปญหาเพ่ือทำการจัดกิจกรรมซอมเสริม แลวทำการทดสอบใหมอีกครั้ง 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. ชุดสื่อ อุปกรณผลิตกาซชีวภาพท้ังในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง 
2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง ต้ังแต 0.80-1.00 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ชุดอุปกรณผลิตกาซ

ชีวภาพท้ังในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในชุมนุมพลังงานทดแทน
และพ้ืนฐานวิศวกรรมศาสตรและนักเรียนผูมีความสามารถพิเศษดานโครงงานวิทยาศาสตร พบวา หลังจากท่ีนักเรียน
ไดดำเนินกิจกรรมดวย ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่องแลวนั้น 
นักเรียนมีผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ในรอบท่ี 1 พบวา มีนักเรียนจำนวน 
28 คน สามารถผานเกณฑพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ คิดเปน 93.33 % และ 
ไมผานเกณฑจำนวน 2 คน คิดเปน 6.67% จากนั้นผูสอนจึงไดสังเกตพฤติกรรมในระหวางการจัดกิจกรรม และทำ
การสัมภาษณนักเรียนที่ไมผานเกณฑการพัฒนา พบวานักเรียนทั้ง 2 คน มีปญหาเดียวกัน คือ นักเรียนขาดความ
รอบคอบในการดำเนินกิจกรรม ทำใหไมสามารถวัดปริมาณกาซชีวภาพที่ถูกตองได และนักเรียนขาดความเขาใจถึง
กระบวนการผลิตกาซชีวภาพในเชิงเคมี สงผลใหนักเรียนไมสามารถสรุปผลการทดลองในเปนไปตามทฤษฎี ครูผูสอน
จึงจัดกิจกรรมซอมเสริมใหนักเรียน โดยจะแบงออกเปน 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 ฝกฝนขั้นตอนการใชเครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตรและอุปกรณวัดปริมาณกาซชีวภาพที่ถูกตอง และกิจกรรมที่ 2 เจาะลึกปฏิกิริยาและปจจัยที่มีผลตอ
การผลิตกาซชีวภาพ หลังจากท่ีเสร็จสิ้นกิจกรรมสอนซอมเสริมแลวใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดการพัฒนาฯ อีกครั้ง 
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พบวา นักเรียนทั้ง 2 คน มีคะแนนผานเกณฑที่กำหนดทำใหทราบวาชุดสื่อฯ ที่ผลิตขึ้นนั้น สามารถพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
          สำหรับการสงเสริมความเปนเลิศของผูเรียนดานโครงงานวิทยาศาสตรนั้น ผูเรียนไดทำการฝกฝน ฝกซอม  
ในการพัฒนาโครงงานวิทยาศาสตรอยางตอเนื่องภายใตการควบคุมดูแลของขาพเจา ทำใหผูเรียนไดรับรางวัลใน
รายการแขงขันตางๆ ดังตอไปนี้ 

รายการที่ 1 รางวัลชนะเลิศอันดับ 1  
การแขงขันทักษะทางวิชาการ “งานสัปดาหวิทยาศาสตรแหงชาติ สวนภูมิภาค ประจำป 2563 (Science 

Week 2020 สัญจร)” 

โครงงานวิทยาศาสตรในหัวขอ “ศึกษาประสิทธิภาพการผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการหมักรวมแบบ
ไรอากาศน้ำเสียจากกระบวนการสกัดน้ำมันปาลมรวมกับของเสียกลีเซอรอลและมูลสุกรสูการศึกษาแบบจำลอง
ทางคณิตศาสตรเพ่ือรวมทำนายพารามิเตอร” 

รายชื่อนักเรียนผูพัฒนาโครงงาน  1. นางสาวสุภัทรา  สุขเกลี้ยง 

    2. นางสาวปทมา  ปานอ้ัง 
    3. นางสาวกฤติยาภรณ  เพชรเขาทอง  
รายการที่ 2 ผานเขารอบขอเสนอโครงงานเตรียมพรอมเขาแขงขันในรอบชิงชนะเลิศระดับภูมิภาค 

ในชวงเดือนมกราคม 2564 (สละสิทธ์ิเนื่องจากสถานการณโควิด) 
การแขงขันทักษะทางวิชาการ “โครงงานวิทยาศาสตรรุนเยาวครั้งท่ี 23 (YSC2021) โดย สวทช.” 

โครงงานวิทยาศาสตรในหัวขอ “เปรียบเทียบการผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการหมักรวมน้ำเสียจาก
การสกัดน้ำมันปาลมรวมกับมูลสัตวชนิดตางๆ ท่ีผานการดักจบัคารบอนไดออกไซดดวยไบโอชาร” 

รายชื่อนักเรียนผูพัฒนาโครงงาน  1. นางสาวสุภัทรา  สุขเกลี้ยง 

    2. นางสาวปทมา  ปานอ้ัง 
    3. นางสาวกฤติยาภรณ  เพชรเขาทอง 

รายการที่ 3 รางวัลชนะเลิศระดับภูมิภาคและเปนตัวแทนภาคใตเขาแขงขันระดับชาติ  
การแขงขันทักษะทางวิชาการ “โครงงานวิทยาศาสตรรุนเยาวครั้งท่ี 22 (YSC2020) โดย สวทช.” 

โครงงานวิทยาศาสตรในหัวขอ “เปรียบเทียบการผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการหมักรวมน้ำเสียจาก
การสกัดน้ำมันปาลมรวมกับมูลสัตวชนิดตางๆ สูการพัฒนาแบบจำลองทางคณิตศาสตร” 

รายชื่อนักเรียนผูพัฒนาโครงงาน  1. นางสาวสุภัทรา  สุขเกลี้ยง 

    2. นางสาวปทมา  ปานอ้ัง 
    3. นางสาวกฤติยาภรณ  เพชรเขาทอง  

รายการที่ 4 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 (เหรียญเงิน)  
การแขงขันทักษะทางวิชาการ “วชิรวิชาการสุราษฎรธานี ปการศึกษา 2562” 

โครงงานวิทยาศาสตรในหัวขอ “การผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการหมักรวมมูลสุกรและผักตบชวาสู
การศึกษาแบบจำลองทางคณิตศาสตร” 

รายชื่อนักเรียนผูพัฒนาโครงงาน  1. นางสาวสุภัทรา  สุขเกลี้ยง  
2. นายธีธัช  เมธวลี  
3. นายณัฐภัทร  สมใจหมาย  

รายการที่ 5 รางวัลเหรียญทองแดง (อันดับ 1) ระดับเขตพ้ืนท่ี 
การแขงขันทักษะทางวิชาการ “งานศิลปหัตถกรรมนักเรียนภาคใต ครั้งท่ี 69 

โครงงานวิทยาศาสตรในหัวขอ “การผลิตกาซชีวภาพโดยกระบวนการหมักรวมมูลสุกรและผักตบชวา” 

รายชื่อนักเรียนผูพัฒนาโครงงาน   1. นางสาวสุภัทรา  สุขเกลี้ยง  
                                                    2. นางสาวอัญทิมา  แซอุย  

                                                3. นายณัฐภัทร  สมใจหมาย 
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ผูเรียน ในการศึกษาในระบบการทดลองแบบตอเนื่องนั้น จะตองทำการเติมอาหารและปลอยกาก
ตะกอนตาม HRT ท่ีกำหนดใหระบบทุกๆ วัน ผูเรียนแบงหนาท่ีหมุนเวียนกันในการดำเนินงานรวมท้ังรวมกันทำความ
สะอาดโรงเรือนใหพรอมตอการใชงานอยูเสมอ 
             5. ทักษะที่ 5 การตีความหมายขอมูล และการลงขอมูล 

ผูสอน  ทำหนาที่ในการควบคุมนักเรียนในการตีความหมาย การสรุปคาตางๆที่ไดจากการทดลอง  
ซึ่งผู สอนจะมีการสอดแทรกเทคโนโลยีตางๆ ใหกับนักเรียน เชน การนำโปรแกรม qtiplot มาใชในการศึกษา
แบบจำลองทางคณิตศาสตรมาชวยในการทำนายพารามิเตอรที่ไดจากการทดลอง การใช Microsoft Excel ในการ
พล็อตกราฟ เปนตน 

ผู เร ียน นำผลการทดลองที ่ไดมาทำการวิเคราะหผล สรุปผล และอภิปรายผล  ในระหวาง
ดำเนินการทุกๆขั้นตอน ขาพเจาจะกำชับใหนักเรียนบันทึกรองรอยของการทำงานไวใน logbook ของโครงงานเสมอ 
เพื่อปลูกฝงใหนักเรียนทำงานอยางเปนระบบ สามารถตรวจสอบความผิดพลาดของผลการทดลอง วามีผลมาจาก
ผูทำการทดลองหรือไม  และผิดพลาดในขั้นตอนใด เมื่อนักเรียนไดปริมาณกาซชีวภาพในแตละอัตราสวนจนครบ  
30-45 วันแลว จะนำปริมาณกาซที่ไดในแตละอัตราสวนจำนวน 3 ซ้ำ มาทำการเฉลี่ยเพื ่อหาขอมูลทางสถิติ 
นอกจากนี้ขาพเจายังไดนำเอาความรูความสามารถดานการใชโมเดลทางคณิตศาสตรเขามามีสวนรวมในการดำเนิน
กิจกรรมตางๆ คือ การนำสมการ U-Gompezt มาฟตกราฟเขากับผลการทดลองที่ไดจากการทดลองแบบแบทซ  
มาทำนายพารามิเตอรตางๆ เพื่อนำขอมูลที่ไดมาชวยในการออกแบบกระบวนการผลิตกาซชีวภาพในระบบการ
ทดลองแบบตอเนื่องไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
ขั้นทดสอบกระบวนการพัฒนา 
           หลังจากดำเนินกิจกรรมตามขอบเขตกระบวนการที่ออกแบบไวเรียบรอยแลว จะทำการทดสอบวัดการ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดวยแบบทดสอบ ซึ่งกำหนดวานักเรียนจะ 
ผานเกณฑที่ 70% และหากนักเรียนไมผานตามเกณฑที่กำหนด ครูผูสอนจะทำการสังเกต และสัมภาษณนักเรียน 
ถึงปญหาและสาเหตุของปญหาเพ่ือทำการจัดกิจกรรมซอมเสริม แลวทำการทดสอบใหมอีกครั้ง 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. ชุดสื่อ อุปกรณผลิตกาซชีวภาพท้ังในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง 
2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ โดยมีคาดัชนีความสอดคลอง ต้ังแต 0.80-1.00 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ชุดอุปกรณผลิตกาซ

ชีวภาพท้ังในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียนในชุมนุมพลังงานทดแทน
และพ้ืนฐานวิศวกรรมศาสตรและนักเรียนผูมีความสามารถพิเศษดานโครงงานวิทยาศาสตร พบวา หลังจากท่ีนักเรียน
ไดดำเนินกิจกรรมดวย ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่องแลวนั้น 
นักเรียนมีผลการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ในรอบท่ี 1 พบวา มีนักเรียนจำนวน 
28 คน สามารถผานเกณฑพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ คิดเปน 93.33 % และ 
ไมผานเกณฑจำนวน 2 คน คิดเปน 6.67% จากนั้นผูสอนจึงไดสังเกตพฤติกรรมในระหวางการจัดกิจกรรม และทำ
การสัมภาษณนักเรียนที่ไมผานเกณฑการพัฒนา พบวานักเรียนทั้ง 2 คน มีปญหาเดียวกัน คือ นักเรียนขาดความ
รอบคอบในการดำเนินกิจกรรม ทำใหไมสามารถวัดปริมาณกาซชีวภาพที่ถูกตองได และนักเรียนขาดความเขาใจถึง
กระบวนการผลิตกาซชีวภาพในเชิงเคมี สงผลใหนักเรียนไมสามารถสรุปผลการทดลองในเปนไปตามทฤษฎี ครูผูสอน
จึงจัดกิจกรรมซอมเสริมใหนักเรียน โดยจะแบงออกเปน 2 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 ฝกฝนขั้นตอนการใชเครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตรและอุปกรณวัดปริมาณกาซชีวภาพที่ถูกตอง และกิจกรรมที่ 2 เจาะลึกปฏิกิริยาและปจจัยที่มีผลตอ
การผลิตกาซชีวภาพ หลังจากท่ีเสร็จสิ้นกิจกรรมสอนซอมเสริมแลวใหนักเรียนทำแบบทดสอบวัดการพัฒนาฯ อีกครั้ง 
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การอภิปราย 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดวยชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพ 

ทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง พบวานักเรียนมีผลการทดสอบการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ นักเรียนจำนวน 28 คน สามารถผานเกณฑพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ คิดเปน 93.33 % และ ไมผานเกณฑจำนวน 2 คน คิดเปน 6.67% และภายหลัง
จากการจัดกิจกรรมสอนซอมเสริม พบวา นักเรียนสามารถผานเกณฑท่ีกำหนดไดครบ 100 % ทำใหทราบวาชุดสื่อฯ 
ที่ผลิตขึ้นนั้น สามารถพัฒนา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ไดอยางมีประสิทธิภาพ
นอกจากนี้ยังสามารถสงเสริมความเปนเลิศของผูเรียนดานโครงงานวิทยาศาสตร ทำใหผูเรียนไดรับรางวัลในรายการ
แขงขันตางๆ อีกดวย  

สำหรับขอเสนอแนะของการทำวิจัยในครั้งนี้นั้น ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา ควรมีการทดลองใช ชุดอุปกรณ
ผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่องเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ กลับกลุมตัวอยางที่หลากหลายมากขึ้น เพื่อสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูใหกับ
ผูเรียนไดทุกระดับของผูเรียน 

ขอเสนอแนะ 
ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา ควรมีการทดลองใช ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทช

และแบบตอเนื ่องเพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ กับกลุ มตัวอยาง 
ท่ีหลากหลายมากขึ้น เพ่ือสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนไดทุกระดับของผูเรียน 
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“หลักปฏิบัติเทคโนโลยีการผลิตท่ีสะอาด(การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการปองกันมลพิษ) อุตสาหกรรม
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มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, กรุงเทพฯ 
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การอภิปราย 
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ดวยชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพ 

ทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง พบวานักเรียนมีผลการทดสอบการพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ นักเรียนจำนวน 28 คน สามารถผานเกณฑพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะ คิดเปน 93.33 % และ ไมผานเกณฑจำนวน 2 คน คิดเปน 6.67% และภายหลัง
จากการจัดกิจกรรมสอนซอมเสริม พบวา นักเรียนสามารถผานเกณฑท่ีกำหนดไดครบ 100 % ทำใหทราบวาชุดสื่อฯ 
ที่ผลิตขึ้นนั้น สามารถพัฒนา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ไดอยางมีประสิทธิภาพ
นอกจากนี้ยังสามารถสงเสริมความเปนเลิศของผูเรียนดานโครงงานวิทยาศาสตร ทำใหผูเรียนไดรับรางวัลในรายการ
แขงขันตางๆ อีกดวย  

สำหรับขอเสนอแนะของการทำวิจัยในครั้งนี้นั้น ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา ควรมีการทดลองใช ชุดอุปกรณ
ผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่องเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร
ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ กลับกลุมตัวอยางที่หลากหลายมากขึ้น เพื่อสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูใหกับ
ผูเรียนไดทุกระดับของผูเรียน 

ขอเสนอแนะ 
ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา ควรมีการทดลองใช ชุดอุปกรณผลิตกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทช

และแบบตอเนื ่องเพื ่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั ้นบูรณาการ 5 ทักษะ กับกลุ มตัวอยาง 
ท่ีหลากหลายมากขึ้น เพ่ือสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูใหกับผูเรียนไดทุกระดับของผูเรียน 
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“หลักปฏิบัติเทคโนโลยีการผลิตท่ีสะอาด(การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและการปองกันมลพิษ) อุตสาหกรรม
รายสาขาแปงขนมจนี.” 
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ประภัสรา ชูสุวรรณ. (2550). การเพ่ิมปริมาณการผลิตกาซชีวภาพและการบำบัดกากสาของโรงงานสุราโดยการเพ่ิม
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วรรณภา อางทอง. 2563. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 5 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบโครงงานตามแนวทางสะเต็มศึกษา. ภาควิชาชวีวิทยา คณะวิทยาศาสตร 
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ประเด็นหองยอย 3 “หลกัสตูรและรปูแบบการเรียนรู” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพื่อ
เสริมสรางความยึดม่ันผูกพนัในการเรียนรูและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร
ของนักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

ผูวิจัย  นางสาวภัทรจิตรา แสงสุข 

ผูวิจัยรวม ผศ.ดร.อรอุมา เจริญสุข, อ.ดร.ชัยยุทธ กลีบบัว 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการ

เรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันที่เสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนปลาย (2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 
ที่เสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย 
จำนวน 44 คน การคัดเลือกตัวอยางโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (multi-stage random sampling) เครื่องมือ
วิจัย ไดแก แบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบทดสอบและแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวย
การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแปรปรวนพหุนามแบบ
วัดซ้ำ (repeated measured MANOVA)  ผลการวิจัยพบวา  

(1) รูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบไป
ดวย 5 ขั้น ไดแก 1.การกำหนดเปาหมาย 2.ใหประสบการณความรูและมอบหมายกิจกรรม 3.ติดตามผล 4.ใหขอมูล
ยอนกลับ และ 5.ประเมินผลและใหรางวัล มีความถูกตอง เหมาะสมและครอบคลุมของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
ในภาพรวมอยูระดับมาก  (M = 4.265, S.D.= 0.400) 

(2) การเปรียบเทียบเวคเตอรคาเฉลี่ยของความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
มีความแตกตางกันระหวางกลุมที่ไดรับรูปแบบการจัดการเรียนรู (type) และชวงเวลาในการวัด (time) อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาแยกเปนรายตัวแปร ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู พบวาคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ แตการวัดในแตละชวงเวลา 4 ครั้งมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวากลุมทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมในแตละชวงเวลาการวัดท้ัง 4 ครั้งอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การพัฒนาคนใหมีคุณภาพเปนสิ่งสำคัญ เพ่ือเตรียมความพรอมใหคนท่ีจะรับการเปลี่ยนแปลงและกาวสูยุค

สมัยใหมอยางมั่นคงและรูทันโลก กลไกพื้นฐานในการพัฒนาคนที่สำคัญที่สุด คือการสงเสริมใหคนมีความรู มีภูมิ
ปญญาเทาทัน ดวยการพัฒนาสังคมใหเปนสังคมแหงการเรียนรู ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูที่ดีที่สุด คือ 
พัฒนาที่คุณลักษณะในตัวผูเรียนใหเกิดพฤติกรรม ทักษะและกระบวนการในการเรียนรูดวยตนเองเปนสำคัญ ดวย
การสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียนเพื่อใหเกิดความอยากที่จะเรียนรูในสิ่งตาง ๆ ดวยความมุงมั่นตั้งใจอยางยั่งยืนและมี
ความหมาย นั ่นคือเกิดคุณลักษณะหนึ ่งในตัวบุคคลที ่เร ียกวา ความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนรู  (learning 
engagement)  

ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (learning engagement) เปนคุณลักษณะประเภทหนึ่งที่มีความสำคัญ
และจำเปนตอการพัฒนากระบวนการคิด ทักษะ และพฤติกรรมที่นำไปสูความสำเร็จทางวิชาการของผูเรียน ผูสอน
สามารถวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Fredricks et al., 2004; Halliday et al., 2018; Wang & Holcombe, 
2010) หนาท่ีสำคัญประการหนึ่งในดานของพฤติกรรมผูสอน คือการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความตระหนักในการเรียนรู 
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ถาผูสอนใชวิธีการสอนที่ตอบสนองตอความตองการของผูเรียนจนสามารถทำใหผู เรียนตระหนักและเห็นคุณคา
ความสำคัญของการเรียนรู จะทำใหเกิดผลดีเปนกระบวนการตามลำดับ หากผูเรียนเห็นคุณคาในการเรียนรูก็จะทำ
ใหเกิดความสนใจและเอาใจใสในการเรียนรู มีเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน นำไปสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ี
สูงขึ้นและผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ (Finn & Zimmer, 2012; Lee, 2014) โดยเฉพาะระดับของ
ความยึดมั่นผูกพันกับการเรียนในชั้นประถมศึกษา (Dotterer & Wehrspann, 2016; Finn & Zimmer, 2012; 
Halliday et al., 2018) การเรียนรูในระดับชั้นประถมศึกษานั้นเทคนิคและวิธีการถายทอดความรูเปนสิ่งสำคัญอยาง
ยิ่งที่จะทำใหเด็กเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู การใชรูปแบบวิธีการสอนและเทคนิคการสอนที่หลากหลายจะ
ชวยใหกระบวนการสอนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด (ทิศนา แขมมณ,ี 2545)  

จากประเด็นดังกลาว จึงเปนสิ่งที่ทาทายและนาสนใจในการเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูให
เกิดขึ้นในกลุมเด็กทุก ๆ ระดับอยางเทาเทียมกัน ย่ังยืนและเกิดประโยชนสูงสุดตอการศึกษา เนื่องจากประเด็นวิจัยท่ี
เกี่ยวกับการศึกษากลยุทธและเทคนิคการสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของเด็กในระดับประถมศึกษาของ
ประเทศไทยยังไมคอยปรากฏมากนัก หรือหากจะมีบางก็จะเนนไปในภาพรวมที่สงเสริมใหนักเรียนอยากเรียนใน
หองเรียน (นพมาศ วองวิทยสกุล, 2557) ซึ่งยังไมครอบคลุมในประเด็นของการพัฒนาความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนรูในตัวผูเรียนอยางรอบดานและยั่งยืน นั่นหมายรวมถึงการพัฒนาความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูที่เกิดจากการ
รวมมือของทุกฝายอยางตอเนื่อง ดวยการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคนควาความรู  
ฝกทักษะและความสามารถอยูตลอดเวลา การมีสวนรวมดังกลาวจะสามารถชวยพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนไดดี
ขึ้น ผูวิจัยจึงพัฒนารูปแบบการเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูใหเด็กประถมศึกษาตอนปลาย ในลักษณะ
ของการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานแนวคิด วิธีการหรือรูปแบบที่แปลกใหมและมีความเหมาะสมกับชวงวัยเด็ก
ประถมศึกษาที ่ชอบความสนุกสนานและทาทาย นั ่นคือการนำแนวคิดเกมมิฟเคชัน (gamification) เขามา
ประยุกตใชเพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม สรางแรงจูงใจและเพิ่มการมีสวนรวมของผูเรียนใหมากยิ่งขึ้น (Krause, 
Mogalle, Pohl, & Williams, 2015 ; Panagiotis, Theodoros, Leinfellner, & Yasmine, 2016 ; Y.  Wang et al. , 
2016; Welbers et al., 2019; รัตตมา รัตนวงศา, 2559; ศุภกร ถิรมงคลจิต, 2558)  การนำกลไกของเกมมิฟเคชัน
มาออกแบบผสมผสานในกิจกรรมการเรียนการสอนจะสงผลใหพฤติกรรมของผูเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทางบวก 
ผูเรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของตนไดดีย่ิงขึ้นและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีไปในทางท่ีดีขึ้น  

จากความสำคัญและที่มาของปญหาวิจัยทั้งหมดที่ไดเสนอในขางตน ทำใหไดแนวทางการวิจัยที่มุงศึกษา
และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพื่อเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนรูของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย เพื่อเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนของครู และเปน
แนวทางใหกับหนวยงานทางการศึกษาและผูที่เกี่ยวของนำไปปรับใชเพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดความยึดมั่นผูกพัน 
ในการเรียนรูไดอยางย่ังยืนตอไป  

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 
ท่ีเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย 

2. เพื่อศึกษาผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันที่เสริมสราง
ความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivism) 
ทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสต (Constructivism)  หรือที ่ร ู จ ักกันในชื ่อของทฤษฎีสรรคนิยม หรือทฤษฎี 

การสรางความรูดวยตนเอง เปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธินิยม (cognitivism) มีตนกำเนิดทางความคิดมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piaget) และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของไวก็อทสกี (Vygotsky) 
(Gredler, 1997: 58 อางถึงในสาวิตรี จุยทอง, 2559) แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้เชื่อวา ความรูเปนกระบวนการ 
ที่เกิดขึ้นโดยผูเรียนเปนผูสรางความรู (construct) ดวยตนเอง ความรูที่เกิดขึ้นเกิดจากความพยายามที่จะเชื่อมโยง
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ประเด็นหองยอย 3 “หลกัสตูรและรปูแบบการเรียนรู” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนารปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพื่อ
เสริมสรางความยึดม่ันผูกพนัในการเรียนรูและผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิทยาศาสตร
ของนักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษาตอนปลาย 

ผูวิจัย  นางสาวภัทรจิตรา แสงสุข 

ผูวิจัยรวม ผศ.ดร.อรอุมา เจริญสุข, อ.ดร.ชัยยุทธ กลีบบัว 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการ

เรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันที่เสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนประถมศึกษา
ตอนปลาย (2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 
ที่เสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย 
จำนวน 44 คน การคัดเลือกตัวอยางโดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (multi-stage random sampling) เครื่องมือ
วิจัย ไดแก แบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู แบบทดสอบและแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวย
การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแปรปรวนพหุนามแบบ
วัดซ้ำ (repeated measured MANOVA)  ผลการวิจัยพบวา  

(1) รูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบไป
ดวย 5 ขั้น ไดแก 1.การกำหนดเปาหมาย 2.ใหประสบการณความรูและมอบหมายกิจกรรม 3.ติดตามผล 4.ใหขอมูล
ยอนกลับ และ 5.ประเมินผลและใหรางวัล มีความถูกตอง เหมาะสมและครอบคลุมของรูปแบบการจัดการเรียนรู 
ในภาพรวมอยูระดับมาก  (M = 4.265, S.D.= 0.400) 

(2) การเปรียบเทียบเวคเตอรคาเฉลี่ยของความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
มีความแตกตางกันระหวางกลุมที่ไดรับรูปแบบการจัดการเรียนรู (type) และชวงเวลาในการวัด (time) อยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาแยกเปนรายตัวแปร ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู พบวาคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติ แตการวัดในแตละชวงเวลา 4 ครั้งมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวากลุมทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมในแตละชวงเวลาการวัดท้ัง 4 ครั้งอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การพัฒนาคนใหมีคุณภาพเปนสิ่งสำคัญ เพ่ือเตรียมความพรอมใหคนท่ีจะรับการเปลี่ยนแปลงและกาวสูยุค

สมัยใหมอยางมั่นคงและรูทันโลก กลไกพื้นฐานในการพัฒนาคนที่สำคัญที่สุด คือการสงเสริมใหคนมีความรู มีภูมิ
ปญญาเทาทัน ดวยการพัฒนาสังคมใหเปนสังคมแหงการเรียนรู ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูที่ดีที่สุด คือ 
พัฒนาที่คุณลักษณะในตัวผูเรียนใหเกิดพฤติกรรม ทักษะและกระบวนการในการเรียนรูดวยตนเองเปนสำคัญ ดวย
การสรางแรงจูงใจใหกับผูเรียนเพื่อใหเกิดความอยากที่จะเรียนรูในสิ่งตาง ๆ ดวยความมุงมั่นตั้งใจอยางยั่งยืนและมี
ความหมาย นั ่นคือเกิดคุณลักษณะหนึ ่งในตัวบุคคลที ่เร ียกวา ความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนรู  (learning 
engagement)  

ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (learning engagement) เปนคุณลักษณะประเภทหนึ่งที่มีความสำคัญ
และจำเปนตอการพัฒนากระบวนการคิด ทักษะ และพฤติกรรมที่นำไปสูความสำเร็จทางวิชาการของผูเรียน ผูสอน
สามารถวัดไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Fredricks et al., 2004; Halliday et al., 2018; Wang & Holcombe, 
2010) หนาท่ีสำคัญประการหนึ่งในดานของพฤติกรรมผูสอน คือการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความตระหนักในการเรียนรู 
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ประสบการณเดิมกับประสบการณใหมดวยกระบวนการพิสูจนอยางมีเหตุผล ผานประสบการณและปฏิสัมพันธ 
กับสิ่งแวดลอมที่ไดพบมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2556) เปาหมายของการสอนของครู
มุงเนนสนับสนุนการสรางความรูใหเกิดขึ้นกับผูเรียนมากกวาความพยายามในการถายทอดความรูโดยการบอกหรือ
สอนโดยตรง โดยครูจะมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสมกับแตละบุคคล โดยการกระตุนใหผูเรียนเปนผูสราง
ความรูผานประสบการณดวยวิธีการดูดซึม (assimilation) เขาสูโครงสรางทางปญญาหรือรับขอมูลจากสิ่งแวดลอม
มาปรับเขากับโครงสรางทางปญญา และปรับเปลี่ยน (accommodation) โครงสรางทางปญญาใหเขากับสิ่งแวดลอม
ดวยการเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับความรูใหมอยางเหมาะสม การสรางเรียนรูดวยตนเองตามทฤษฎี
สรรคนิยม (Constructivism) ผูเรียนจะตองมีการจัดระบบและจัดกระทำกับขอมูลที่ไดรับมาทั้งที่เปนความรูพื้นฐาน
เดิมกับประสบการณความรูใหม รวมทั้งตองทำความเขาใจ เชื่อมโยง ปรับตัวเปลี่ยนแปลง และสรางความหมายและ
ความคิดรวบยอดไดอยางเหมาะสม ดังนั้นกระบวนการและวิธีการในการใหประสบการณในการสรางความรูจึงเปน
สิ่งสำคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีปฏิสัมพันธรวมกันทางสังคมและการจัดสิ่งแวดลอมหรือกิจกรรมการเรียนรู 
ท่ีคลายคลึงกับสภาพในชีวิตจริง จะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีความหมายย่ิงขึ้น (สาวิตรี จุยทอง, 2559)  

แนวคิดและรูปแบบการจัดการเรียนรูเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรู 
การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู มีนักการศึกษาใหความสนใจและไดใหแนวทางหรือกลยุทธ 

ไวอยางหลากหลาย เชน กลยุทธการเสริมพลังนักเรียนในดานการชวยเหลือ การใหขอมูลยอนกลับ หรือกลยุทธ 
ที่เกี ่ยวของกับครูและผูเรียน (teacher involvement) ที ่มุ งเนนความเอาใจใสของครูตอผู เรียนในทุก ๆ ดาน 
โดยเฉพาะดานการเรียนการสอน แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เนนการมีปฏิสัมพันธรวมกับผูอื่น เพื่อใหเกิด
สภาพบรรยากาศที่เหมาะสมในการเรียนรู (Niemiec & Ryan, 2009) นอกจากนี้ยังมีแนวคิดหรือรูปแบบอื่น ๆ ที่มุงให
ผูเรียนไดฝกทักษะการคิดและตัดสินใจอยางอิสระและเปดกวางผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนที่สงเสริม
ประชาธิปไตย สนับสนุนการมีสวนรวมและเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม จากรูปแบบดังกลาวมาในขางตนลวนสะทอน
ถึงแนวทางที่หลากหลายในการสงเสริมความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของผูเรียน สามารถสรุปแนวทางและรูปแบบ
การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูอยางคราวได 2 แนวทาง คือ (1) การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพัน 
ในการเรียนรูจากการปลูกฝงในหองเรียน และ (2) การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูดวยรูปแบบและ
กิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือกระทำและเรียนรูรวมกัน แนวความคิดหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเสริมสรางความยึดมั่นผูกพัน
ในการเรียนรูของผูเรียน ที่มีความแปลกใหมและมีความเหมาะสมกับชวงวัยเด็กประถมศึกษา โดยใชรูปแบบและ
กิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือกระทำและเรียนรูรวมกัน สรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหกับผูเรียน ชวยสรางบรรยากาศ 
ในหองเรียนใหมีความสนุกสนาน กระตุนความสนใจและสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนมากยิ่งขึ้นดวยการใชรูปแบบ
ของการเลนเกมเขาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนการสอน นั่นคือ แนวคิดเกมมิฟเคชัน (gamification)  
(Kapp, 2012; ชนัตถ พูนเดช, 2559)  

แนวคิดเกมมิฟเคชัน (gamification) 
เกมมิฟเคชัน (gamification) เปนกระบวนการที่ผสมผสานเทคนิคการออกแบบเกม กลไกของเกมหรือการนำ

ลักษณะของความเปนเกมมาประยุกตใชในบริบทตาง ๆ เชน ทางการศึกษา เพื่อกระตุนและดึงดูดความสนใจหรือการมีสวน
รวมของผู มีสวนเกี ่ยวของใหเพิ ่มมากข้ึน (รัตตมา รัตนวงศา, 2559) การออกแบบการจัดการเรียนรู ดวยเกม  
มีสวนชวยในการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของผูเรียน และเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางแรงจูงใจและความสนใจ
ของผูเรียนไดอยางดียิ่ง (Kapp, 2012; ชนัตถ พูนเดช, 2559) โดยการนำหลักการพื้นฐานในการออกแบบการเลน
เกม เชน สะสมแตม (points) ระดับชั้น (levels) การไดรับรางวัล (reward) หรือการจัดการแขงขันระหวางผูเขารวม 
(competition) มาประยุกตใชในบริบททางการศึกษา เพื่อกระตุนความสนใจ สรางเสริมความยึดมั่นผูกพันและ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมใด ๆ ตามท่ีผูออกแบบตองการ โดยนักการศึกษาหลายทานไดนำแนวคิดเกมมิฟเคชัน
ไปปรับประยุกตใชในการเรียนการสอนและมีผลการศึกษาท่ีพบอิทธิพลทางบวกตอผลลัพธในการเรียนรูทั้งดาน
ปญญา อารมณและสังคม ดังนั้นการใชแนวคิดเกมมิฟเคชันในการเรียนการสอนจะชวยเพิ่มความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนรูของนักเรียนไดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (Gütl et al., 2015)  
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้เปนดำเนินการวิจัยในรูปแบบของการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 

โดยมีระยะในการดำเนินการ 2 ระยะ รายละเอียดดังนี้ 
1. การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูดวยแนวคิดเกมมิฟเคชันเพื่อเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันใน

การเรียนรูและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
กลุมเปาหมาย คือ ผูเชี ่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย ประกอบดวย ผูเชี ่ยวชาญดาน

หลักสูตรและการสอนวิทยาศาสตร ดานการวิจัยหรือการวัดผลประเมินผลและดานจิตวิทยาการศึกษา ไดมาโดยใช
วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 5 คน  

เครื่องมือวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ เครื่องมือวิจัยประกอบดวย รูปแบบการจัดการเรียนรูฯ และ
แบบประเมินสำหรับผูเชี ่ยวชาญเพื่อรับรองรูปแบบการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน ผลการ
ดำเนินการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของรูปแบบฯ ในเบื้องตน โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ที่มีความเชี่ยวชาญ
ดานการสอนวิทยาศาสตร การวัดและประเมินผลและจิตวิทยาการศึกษาพบวา รูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการ
ประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันที่พัฒนาขึ้น มีความถูกตอง เหมาะสมและครอบคลุมโดยภาพรวมอยูในระดับมากในภาพ
รวมอยูระดับมาก (M = 4.265, S.D.= 0.400)ผูเชี่ยวชาญประเมินดานการใชประโยชนของรูปแบบในระดับมากที่สุด  
(M = 4.525, S.D.= 0.454) รองลงมา คือ ดานความเหมาะสม (M = 4.450, S.D.= 0.429) ดานความเปนไปได (M = 4.425, 
S.D.= 0.454) และดานความถูกตอง (M = 4.225, S.D.= 0.330) 

2. การศึกษาผลลัพธและพัฒนาการของการใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยแนวคิดเกมมิฟเคชันที่เสริมสราง
ความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลายในชวงเวลาในการวัดที่แตกตางกัน 

ตัวอยางวิจัย ผูวิจัยมีขั้นตอนการเลือกตัวอยางโดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage 
Random Sampling) ในการไดมาซ่ึงตัวอยางท่ีมีความเหมาะสม ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การกำหนดจำนวนตัวอยางไดมา
จากการคำนวณกลุมตัวอยางจากโปรแกรม G*Power Version 3.0.1.0 ไดจำนวนตัวอยางทั้งสิ้น 36 คน ทั้งนี้ผูวิจัย
จะใชขนาดตัวอยางตามจำนวนนักเรียนจริงของแตละหองเรียน ทั้งหมด 44 คน เพื่อเปนการปองกันอัตราการขาด
หายของตัวอยางวิจัย หลังจากนั้นใชการสุมตัวอยางแบบกลุมหลายชั้น (Multi-Stage Cluster Sampling) ในการ
ดำเนินการ ขั้นตอนท่ี 2 โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุมแลวจึงสุมหองเรียนจึงไดตัวอยาง คือ นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนชุมชนหนองโดน (ประมาณราษฎรบริบาล) จำนวน 22 คน และโรงเรียนชุมชนบานกลับ 
(สราญราษฎร) จำนวน 22 คน ขั้นตอนท่ี 3 การแบงตัวอยางเขาสูการทดลอง (Random Assignment) ดวยวิธีการ
จับสลากโดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม ไดตัวอยางกลุมท่ี 1 เปนนักเรียนโรงเรียนชุมชนหนองโดนฯ จำนวน 22 คน 
และกลุมท่ี 2 เปนนักเรียนโรงเรียนชุมชนบานกลับฯ จำนวน 22 คน รวมทั้งสิ้นจำนวน 2 หองเรียน รวม 44 คน  
และการวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยดำเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2562 โดยผูวิจัยดำเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ดวยตนเอง ใชเวลาในการทดลองสัปดาหละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที จำนวน 8 สัปดาห  
รวมทั้งสิ้น 8 คาบเรียน  ขั้นตอนท่ี 4 การกำหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม (Random Treatment) ดวยวิธีการ
จับสลาก โดยใชโรงเรียนเปนหนวยในการสุม กำหนดใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนชุมชนหนองโดนฯ  
เปนกลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน  โรงเรียนชุมชนบานกลับฯ 
เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู แบบปกติ โดยที่ตัวอยางทั้งสองกลุมจัดหองเรียนเปนแบบ 
คละความสามารถของนักเรียน 

แบบแผนการวิจัย  เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-experiment) รูปแบบการศึกษาสองกลุมวัดหลาย
ครั้งแบบอนุกรมเวลา (control group, pretest-posttest time series design) รายละเอียดดังตาราง 1  
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ประสบการณเดิมกับประสบการณใหมดวยกระบวนการพิสูจนอยางมีเหตุผล ผานประสบการณและปฏิสัมพันธ 
กับสิ่งแวดลอมที่ไดพบมาสรางเปนโครงสรางทางปญญา (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2556) เปาหมายของการสอนของครู
มุงเนนสนับสนุนการสรางความรูใหเกิดขึ้นกับผูเรียนมากกวาความพยายามในการถายทอดความรูโดยการบอกหรือ
สอนโดยตรง โดยครูจะมุงเนนการสรางความรูใหมอยางเหมาะสมกับแตละบุคคล โดยการกระตุนใหผูเรียนเปนผูสราง
ความรูผานประสบการณดวยวิธีการดูดซึม (assimilation) เขาสูโครงสรางทางปญญาหรือรับขอมูลจากสิ่งแวดลอม
มาปรับเขากับโครงสรางทางปญญา และปรับเปลี่ยน (accommodation) โครงสรางทางปญญาใหเขากับสิ่งแวดลอม
ดวยการเชื่อมโยงความรูและประสบการณเดิมกับความรูใหมอยางเหมาะสม การสรางเรียนรูดวยตนเองตามทฤษฎี
สรรคนิยม (Constructivism) ผูเรียนจะตองมีการจัดระบบและจัดกระทำกับขอมูลที่ไดรับมาทั้งที่เปนความรูพื้นฐาน
เดิมกับประสบการณความรูใหม รวมทั้งตองทำความเขาใจ เชื่อมโยง ปรับตัวเปลี่ยนแปลง และสรางความหมายและ
ความคิดรวบยอดไดอยางเหมาะสม ดังนั้นกระบวนการและวิธีการในการใหประสบการณในการสรางความรูจึงเปน
สิ่งสำคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีปฏิสัมพันธรวมกันทางสังคมและการจัดสิ่งแวดลอมหรือกิจกรรมการเรียนรู 
ท่ีคลายคลึงกับสภาพในชีวิตจริง จะทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีความหมายย่ิงขึ้น (สาวิตรี จุยทอง, 2559)  

แนวคิดและรูปแบบการจัดการเรียนรูเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรู 
การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู มีนักการศึกษาใหความสนใจและไดใหแนวทางหรือกลยุทธ 

ไวอยางหลากหลาย เชน กลยุทธการเสริมพลังนักเรียนในดานการชวยเหลือ การใหขอมูลยอนกลับ หรือกลยุทธ 
ที่เกี ่ยวของกับครูและผูเรียน (teacher involvement) ที ่มุ งเนนความเอาใจใสของครูตอผู เรียนในทุก ๆ ดาน 
โดยเฉพาะดานการเรียนการสอน แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เนนการมีปฏิสัมพันธรวมกับผูอื่น เพื่อใหเกิด
สภาพบรรยากาศที่เหมาะสมในการเรียนรู (Niemiec & Ryan, 2009) นอกจากนี้ยังมีแนวคิดหรือรูปแบบอื่น ๆ ที่มุงให
ผูเรียนไดฝกทักษะการคิดและตัดสินใจอยางอิสระและเปดกวางผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนที่สงเสริม
ประชาธิปไตย สนับสนุนการมีสวนรวมและเปนสวนหนึ่งของกิจกรรม จากรูปแบบดังกลาวมาในขางตนลวนสะทอน
ถึงแนวทางที่หลากหลายในการสงเสริมความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของผูเรียน สามารถสรุปแนวทางและรูปแบบ
การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูอยางคราวได 2 แนวทาง คือ (1) การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพัน 
ในการเรียนรูจากการปลูกฝงในหองเรียน และ (2) การเสริมสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูดวยรูปแบบและ
กิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือกระทำและเรียนรูรวมกัน แนวความคิดหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเสริมสรางความยึดมั่นผูกพัน
ในการเรียนรูของผูเรียน ที่มีความแปลกใหมและมีความเหมาะสมกับชวงวัยเด็กประถมศึกษา โดยใชรูปแบบและ
กิจกรรมที่ผูเรียนไดลงมือกระทำและเรียนรูรวมกัน สรางแรงจูงใจในการเรียนรูใหกับผูเรียน ชวยสรางบรรยากาศ 
ในหองเรียนใหมีความสนุกสนาน กระตุนความสนใจและสรางความยึดมั่นผูกพันในการเรียนมากยิ่งขึ้นดวยการใชรูปแบบ
ของการเลนเกมเขาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการจัดการเรียนการสอน นั่นคือ แนวคิดเกมมิฟเคชัน (gamification)  
(Kapp, 2012; ชนัตถ พูนเดช, 2559)  

แนวคิดเกมมิฟเคชัน (gamification) 
เกมมิฟเคชัน (gamification) เปนกระบวนการที่ผสมผสานเทคนิคการออกแบบเกม กลไกของเกมหรือการนำ

ลักษณะของความเปนเกมมาประยุกตใชในบริบทตาง ๆ เชน ทางการศึกษา เพื่อกระตุนและดึงดูดความสนใจหรือการมีสวน
รวมของผู มีสวนเกี ่ยวของใหเพิ ่มมากข้ึน (รัตตมา รัตนวงศา, 2559) การออกแบบการจัดการเรียนรู ดวยเกม  
มีสวนชวยในการสงเสริมกระบวนการเรียนรูของผูเรียน และเปนเครื่องมือสำคัญในการสรางแรงจูงใจและความสนใจ
ของผูเรียนไดอยางดียิ่ง (Kapp, 2012; ชนัตถ พูนเดช, 2559) โดยการนำหลักการพื้นฐานในการออกแบบการเลน
เกม เชน สะสมแตม (points) ระดับชั้น (levels) การไดรับรางวัล (reward) หรือการจัดการแขงขันระหวางผูเขารวม 
(competition) มาประยุกตใชในบริบททางการศึกษา เพื่อกระตุนความสนใจ สรางเสริมความยึดมั่นผูกพันและ
สงเสริมใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมใด ๆ ตามท่ีผูออกแบบตองการ โดยนักการศึกษาหลายทานไดนำแนวคิดเกมมิฟเคชัน
ไปปรับประยุกตใชในการเรียนการสอนและมีผลการศึกษาท่ีพบอิทธิพลทางบวกตอผลลัพธในการเรียนรูทั้งดาน
ปญญา อารมณและสังคม ดังนั้นการใชแนวคิดเกมมิฟเคชันในการเรียนการสอนจะชวยเพิ่มความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนรูของนักเรียนไดอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (Gütl et al., 2015)  
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ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 

กลุม 
กำหนด
ตัวอยาง 

การวัดกอนการ
ทดลอง 

การทดลอง 
การวัดระหวาง

การทดลอง 
การวัดหลังการทดลอง 
ครั้งที่ 1  ครั้งที่ 2 

กลุม 1 : E R T1 X T2 T3 T4 
กลุม 2 : C R T1 - T2 T3 T4 

*หมายเหตุ R คือ วธิีการสุม (random assignment); X คอื สิ่งทดลอง (treatment) การจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน; E คอื 
กลุมทดลอง (experimental group); C คอื กลุมควบคุม (control group) และ T คือ การวดัในแตละชวงเวลา 

 

ตัวแปรวิจัย ตัวแปรตาม ไดแก 1) ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวชิา
วิทยาศาสตร และตัวแปรจัดกระทำ ไดแก รูปแบบการสอนโดยใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ ประกอบไปดวย (1) แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบ
การจัดการเรียนรูดวยแนวคิดเกมมิฟเคชัน (2) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบปกติ (3) แบบสอบถามความยึดม่ัน
ผูกพันในการเรียนรู และ (4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม
ความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูในดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความสอดคลองของขอคำถาม (IOC) 
และการใชภาษาในการสื่อความหมาย ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
จากผูเชี ่ยวชาญทั้ง 5 ทาน พบวาจากขอคำถามทั้งหมด 45 ขอ มีคาดัชนี IOC ตั้งแต 0.80 – 1.00 ซึ่งมีความเหมาะสม 
ตอการนำไปใชในการทดลอง 

ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย (reliability) โดยการคำนวณคาสัมประสิทธิ์ครอนบาค
แอลฟา (Cronbach’s coefficient) พบวาแบบสอบถามมีคาความเที่ยงอยูระหวาง 0.865 ถึง 0.911  สวนผลการ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  โดยนำผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ (item 
analysis) เพื่อหาคาความยากและคาอำนาจจำแนก โดยเลือกขอสอบที่มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.2 - 0.8 
และคาอำนาจจำแนก (r) ที่มีนัยสำคัญทางสถิติตั้งแต 0.5 (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) และนำมาหาคาสัมประสิทธ์ิ

ความเที่ยง (∝) โดยใชโปรแกรม SPSS ผลการวิเคราะหพบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
มีคาความยากและคาอำนาจจำแนกอยูในเกณฑที่กำหนด (p อยูระหวาง 0.223 – 0.795, r อยูระหวาง 0.125 – 0.617) 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีคาความเท่ียง เทากับ 0.712  

การเก็บรวบรวมขอมูล นักเรียนกลุมทดลองจะไดรับการสอนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยแนวคิด
เกมมิฟเคชัน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชระยะเวลาในการ
ทดลองทั้งหมด 8 สัปดาห โดย 1 สัปดาห จะมีชั่วโมงเรียน ทั้งหมด 1 ชั่วโมง เมื่อระยะเวลาผานไป 2 สัปดาห ผูวิจัย
ดำเนินการวัดผลหลังการทดลองกับผูเรียนท้ังในกลุมทดลองและกลุมควบคุมอีกครั้งหนึ่งเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความ
แตกตางท่ีเกิดขึ้น และผูวิจัยทำการสอนนักเรียนท้ังสองกลุมดวยตนเอง   

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก (1) การวิเคราะหสถิติเชิงบรรยาย (2) การวิเคราะหความแปรปรวน
พหุนามแบบวัดซ้ำ (repeated measured MANOVA) 

ผลการวิจัย 
1. รูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบไป

ดวย 5 ขั้น ไดแก (1) การกำหนดเปาหมาย (2) ใหประสบการณความรูและมอบหมายกิจกรรม (3) ติดตามผล  
(4) ใหขอมูลยอนกลับ และ (5) ประเมินผลและใหรางวัล ผลการตรวจสอบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันในเบื้องตน โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ที่มีความเชี่ยวชาญดานการ
สอนวิทยาศาสตร การวัดและประเมินผลและจิตวิทยาการศึกษา พบวาความถูกตอง ความเหมาะสมและความ
ครอบคลุมของรูปแบบการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูระดับมาก (M = 4.265, S.D.= 0.400) 

2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชวงเวลาในการวัดที่แตกตางกัน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน
พหุนาม (repeated measures MANOVA) พบวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบวัดซ้ำของตัว
แปรความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (LE) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) เพื่อตรวจสอบวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของ
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ทั้ง 2 ตัวแปรแตกตางกันหรือไมระหวางตัวแปรจัดกระทำภายในกลุม (within group factor) นั่นคือชวงเวลาในการ
วัด (time) และระหวางกลุมผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตางกันตามตัวแปรจัดกระทำระหวางกลุม (between 
group factor) พบวา อิทธิพลปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการจัดการเรียนรู (type) และชวงเวลาในการวัด (time) 
สงผลตอเวคเตอรคาเฉลี ่ยของความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยาง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 (Wilks' Lambda  = .527, F = 5.532, df = 6, p-value = 0.000) สรุปไดวา
เวคเตอรคาเฉลี่ยของความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความแตกตางกันระหวางกลุมท่ี
ไดรับรูปแบบการจัดการเรียนรู (type) และชวงเวลาในการวัด (time) ที่แตกตางกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงไมพิจารณา
อิทธิพลหลักและวิเคราะหเปนรายตัวแปรตอไป  
 
ตาราง 2 การทดสอบปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการจัดการเรียนรู และชวงเวลาในการวัดที่มีผลตอความยึดม่ัน
ผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

effect ตัวแปร การทดสอบ Value F Hypothesis df Error df p-value 
Between 
subjects 

type Pillai's Trace .734 56.475 2.000 41.000 .000 
Wilks' Lambda .266 56.475 2.000 41.000 .000 
Hotelling's Trace 2.755 56.475 2.000 41.000 .000 
Roy's Largest Root 2.755 56.475 2.000 41.000 .000 

Within 
Subjects 

time Pillai's Trace .937 91.190 6.000 37.000 .000 
Wilks' Lambda .063 91.190 6.000 37.000 .000 
Hotelling's Trace 14.788 91.190 6.000 37.000 .000 
Roy's Largest Root 14.788 91.190 6.000 37.000 .000 

 time * 
type 

Pillai's Trace .473 5.532 6.000 37.000 .000 
Wilks' Lambda .527 5.532 6.000 37.000 .000 
Hotelling's Trace .897 5.532 6.000 37.000 .000 
Roy's Largest Root .897 5.532 6.000 37.000 .000 

Box's M = 76.362, F = 1.685, df1 = 36, df2 = 5935.602, p-value = .006 
Mauchly’s Test :  ความยึดมั ่นผูกพันในการเรียนรู  (LE) (Mauchly’s W = .542, Approx. Chi-Square = 24.927, df =5, p = .000, Greenhouse-Geisser = .695, 

Huynh-Feldt = .749, Lower-bound = .333); ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) (Mauchly’s W = .470, Approx. Chi-Square = 30.789, df =5, p = 
.000, Greenhouse-Geisser = .691, Huynh-Feldt = .745, Lower-bound = .333) 

Levene's Test :    ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (LE) (pretest: F = 2.763, p = .104; post1: F =4.656, p =.037; post2: F = 4.427, p =.041; post3: F =6.343, p 
= .016; ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) 05 (pretest: F = .138, p = .712; post1: F = 7.503, p = .009; post2: F = 1.669, p = .203; post3: F = 
1.519, p = .225) 

 

การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (LE) พบวาคาเฉลี่ยของความยึดม่ัน
ผูกพันในการเรียนรู (LE) ที่วัดในชวงเวลากอนเรียน (pretest) แตกตางกับคาเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู 
(LE) ที่วัดในชวงเวลาหลังเรียน ครั้งที่ 1 (posttest 1) ครั้งที่ 2 (posttest 2)  และหลังเรียนครั้งที่ 3 (posttest 3) 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value=.000)  สวนคาเฉลี่ยของความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรู(LE) ท่ีวัดใน
ชวงเวลาหลังเรียนครั้งที่ 2 (posttest 2) และหลังเรียนครั้งที่ 3 (posttest 3) แตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .102)  

การทดสอบความแตกตางความแตกตางของคาเฉลี ่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) พบวาคาเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมกลุมควบคุม อยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนผลการ
เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) ระหวางชวงเวลาการวัดที่ตางกัน พบวา
คาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) ที่วัดในชวงเวลากอนเรียน (pretest) แตกตางกับคาเฉลี่ยความยึดม่ัน
ผูกพันในการเรียนรูที่วัดในชวงเวลาหลังเรียน ครั้งที่ 1 (posttest1), ครั้งที่ 2 (posttest2)  และหลังเรียนครั้งที่ 3 
(posttest3) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p-value = .000)  สวนคาเฉลี่ยของความยึดมั่นผูกพันในการ
เรียนรูที่วัดในชวงเวลาหลังเรียนครั้งที่ 2 (posttest2) และหลังเรียนครั้งที่ 3 (posttest3)  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p-value = .102)  
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ตาราง 1 แบบแผนการวิจัย 

กลุม 
กำหนด
ตัวอยาง 

การวัดกอนการ
ทดลอง 

การทดลอง 
การวัดระหวาง

การทดลอง 
การวัดหลังการทดลอง 
ครั้งที่ 1  ครั้งที่ 2 

กลุม 1 : E R T1 X T2 T3 T4 
กลุม 2 : C R T1 - T2 T3 T4 

*หมายเหตุ R คือ วธิีการสุม (random assignment); X คอื สิ่งทดลอง (treatment) การจัดกิจกรรมการเรยีนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน; E คอื 
กลุมทดลอง (experimental group); C คอื กลุมควบคุม (control group) และ T คือ การวดัในแตละชวงเวลา 

 

ตัวแปรวิจัย ตัวแปรตาม ไดแก 1) ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวชิา
วิทยาศาสตร และตัวแปรจัดกระทำ ไดแก รูปแบบการสอนโดยใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพ ประกอบไปดวย (1) แผนการจัดการเรียนรูท่ีใชรูปแบบ
การจัดการเรียนรูดวยแนวคิดเกมมิฟเคชัน (2) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรแบบปกติ (3) แบบสอบถามความยึดม่ัน
ผูกพันในการเรียนรู และ (4) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม
ความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูในดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความสอดคลองของขอคำถาม (IOC) 
และการใชภาษาในการสื่อความหมาย ผลการพิจารณาคุณภาพของเครื่องมือดานความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) 
จากผูเชี ่ยวชาญทั้ง 5 ทาน พบวาจากขอคำถามทั้งหมด 45 ขอ มีคาดัชนี IOC ตั้งแต 0.80 – 1.00 ซึ่งมีความเหมาะสม 
ตอการนำไปใชในการทดลอง 

ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงของเครื่องมือวิจัย (reliability) โดยการคำนวณคาสัมประสิทธิ์ครอนบาค
แอลฟา (Cronbach’s coefficient) พบวาแบบสอบถามมีคาความเที่ยงอยูระหวาง 0.865 ถึง 0.911  สวนผลการ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  โดยนำผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ (item 
analysis) เพื่อหาคาความยากและคาอำนาจจำแนก โดยเลือกขอสอบที่มีคาความยาก (p) อยูระหวาง 0.2 - 0.8 
และคาอำนาจจำแนก (r) ที่มีนัยสำคัญทางสถิติตั้งแต 0.5 (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552) และนำมาหาคาสัมประสิทธ์ิ

ความเที่ยง (∝) โดยใชโปรแกรม SPSS ผลการวิเคราะหพบวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
มีคาความยากและคาอำนาจจำแนกอยูในเกณฑที่กำหนด (p อยูระหวาง 0.223 – 0.795, r อยูระหวาง 0.125 – 0.617) 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีคาความเท่ียง เทากับ 0.712  

การเก็บรวบรวมขอมูล นักเรียนกลุมทดลองจะไดรับการสอนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยแนวคิด
เกมมิฟเคชัน สวนนักเรียนกลุมควบคุมจะไดรับการสอนดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบปกติ ใชระยะเวลาในการ
ทดลองทั้งหมด 8 สัปดาห โดย 1 สัปดาห จะมีชั่วโมงเรียน ทั้งหมด 1 ชั่วโมง เมื่อระยะเวลาผานไป 2 สัปดาห ผูวิจัย
ดำเนินการวัดผลหลังการทดลองกับผูเรียนท้ังในกลุมทดลองและกลุมควบคุมอีกครั้งหนึ่งเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความ
แตกตางท่ีเกิดขึ้น และผูวิจัยทำการสอนนักเรียนท้ังสองกลุมดวยตนเอง   

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก (1) การวิเคราะหสถิติเชิงบรรยาย (2) การวิเคราะหความแปรปรวน
พหุนามแบบวัดซ้ำ (repeated measured MANOVA) 

ผลการวิจัย 
1. รูปแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นประกอบไป

ดวย 5 ขั้น ไดแก (1) การกำหนดเปาหมาย (2) ใหประสบการณความรูและมอบหมายกิจกรรม (3) ติดตามผล  
(4) ใหขอมูลยอนกลับ และ (5) ประเมินผลและใหรางวัล ผลการตรวจสอบประเมินคุณภาพของรูปแบบการจัดการ
เรียนรูดวยการประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันในเบื้องตน โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ที่มีความเชี่ยวชาญดานการ
สอนวิทยาศาสตร การวัดและประเมินผลและจิตวิทยาการศึกษา พบวาความถูกตอง ความเหมาะสมและความ
ครอบคลุมของรูปแบบการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูระดับมาก (M = 4.265, S.D.= 0.400) 

2. การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชวงเวลาในการวัดที่แตกตางกัน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน
พหุนาม (repeated measures MANOVA) พบวา ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบวัดซ้ำของตัว
แปรความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู (LE) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ACH) เพื่อตรวจสอบวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของ
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การอภิปราย 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพ่ือเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรู

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพและ 
มีความเหมาะสมในการนำไปใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายอยูในระดับมาก ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา 
กลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยของคะแนนความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้นใน
แตละชวงเวลาของการวัด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรูถูกสรางและพัฒนาขึ้นอยางเปนขั้นตอนและ
มีระเบียบวิธีการที่เหมาะสม ตลอดจนการวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของจากเอกสารเพื่อนำมากำหนดวัตถุประสงค 
เนื้อหาสาระในการเรียนรูนำไปสูการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนำไปปฏิบัติไดจริง ซ่ึง
ผลการวิจัยที่ผานมาพบความสำคัญของตัวแปรแรงจูงใจและตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวมเปนสาเหตุทั้งทางตรง
และทางออมไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีตัวแปรความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูเปนตัวแปรสงผาน สะทอนให
เห็นวาการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาตอนปลายที่จะทำใหผูเรียนจะประสบผลสำเร็จในการเรียนได
นั้น ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูเปนหนึ่งในตัวแปรสำคัญที่ขับเคลื่อนใหเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมในการเรียน
ควบคูไปกับแรงจูงใจ (Barkley, 2010; Gütl et al., 2015; Lee, 2014) เพราะแรงจูงใจเปนพลังขับเคลื่อนภายในตัว
ที่ทำใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมดวยความเต็มใจและมีเปาหมาย (Barkley, 2009; Guo, 2018) สวนการจัดการเรียน
การสอนของครูก็มีอิทธิพลตอความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเชนกัน (ศุภกร  
ถิรมงคลจิต, 2558) การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมดวยวิธีการหรือรูปแบบที่แปลกใหมและมีความเหมาะสมกับเด็ก
ประถมศึกษาที่ชอบความสนุกสนานและทาทาย โดยนำกลไกของเกมมิฟเคชันมาออกแบบผสมผสานในกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ยอมสงผลใหพฤติกรรมของผูเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทางบวกและสงผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่ไปในทางที่ดีขึ้น (Krause et al., 2015; Panagiotis et al., 2016; Wang et al., 2016; Welbers et al., 
2019; รัตตมา รัตนวงศา, 2559; ศุภกร ถิรมงคลจิต, 2558)  ผลการศึกษาวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีความเชื่อ
หลักของงานวิจัยนี้ คือ ทฤษฎีปญญาสังคม (Bandura, 1999) ทฤษฎีแรงจูงใจ (Deci, 1979; Deci & Ryan, 1980 
อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2556) และทฤษฎีการเรียนรูดวยตนเอง (Gredler, 1997: 58 อางถึงในสาวิตรี จุยทอง, 
2559) ท่ีเชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยเกิดจากความสัมพันธระหวางปจจัยจากภายในและปจจัยสภาพแวดลอมภายนอก
รวมกันสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม สิ่งเหลานี้ลวนทำใหผูเรียนเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู 
ผูเรียนอยากที่จะเรียนรูสิ่งใหม เชื่อมโยงและสรางองคความรูจากประสบการณไดดวยตนเอง (Barkley, 2010; Gütl 
et al., 2015) 

2. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชวงเวลาในการวัดที่แตกตางกัน 4 ครั้ง พบวามีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึน
จากการวัดท้ัง 4 ครั้ง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย แนวคิดการจัดการเรียนรู
ท่ีประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน เปนแนวคิดท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ คำนึงถึงความเหมาะสมและประโยชนสูงสุดของ
ผู เรียน กิจกรรมการจัดการเรียนรู มีความหลากหลายและกระตุ นความสนใจของผู เรียนดวยลักษณะของเกม 

pretest posttest1 posttest2 posttest3

ควบคุม 4.09 5.36 6.82 7.18

ทดลอง 5.05 10.32 10.86 11.45
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ACH)

pretest posttest1 posttest2 posttest3

ควบคุม 2.57 2.85 3.31 3.34

ทดลอง 2.69 2.87 3.33 3.49
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ความยึดมัน่ผกูพนัในการเรียนรู้ (LE)

ภาพ 1 คะแนนเฉลี่ยความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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การแขงขัน มีการเสริมแรงจูงใจ และการเห็นความกาวหนาของตนเองตลอดระยะเวลาในการทำกิจกรรม ทำใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูไดอยางมีความสุขและมีความสนใจอยากที่จะเรียนรูในสิ่งใหมเสมอ สอดคลองกับงานวิจัยของ Wang และ 
Rajan (2016) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการสงเสริมแรงจูงใจของผูเรียนโดยใชเกมเปนปจจัยหนึ่งในการขับเคลื่อนการจัดการ
เรียนรูใหนักเรียน ทำใหนักเรียนเกิดความตั้งใจและมีความเพลิดเพลินในการเรียนรูสิ่งใหม ๆ สงเสริมผูเรียนในการ
ทำงานรวมกันในชั้นเรียนและสงเสริมใหเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของผูเรียน และงานวิจัยของ Walker, 
Greene และ Mansell (2006) ไดศึกษาพบวาอิทธิพลของแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก มีผลตอการเกิด
ความยึดม่ันผูกพันทางปญญาและผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษามหาวิทยาลัย อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
1. ในการวิจัยครั้งตอไปอาจนำรูปแบบการจัดการเรียนรูที่ประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน ไปใชในการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ เพิ่มเติม เพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนในทุก ๆ 
รายวิชา โดยอาจมีการปรับกิจกรรมตามความเหมาะสมกับสภาพและลักษณะเนื้อหาในรายวิชานั้น ๆ    

2. ในการวิจัยครั้งตอไปควรมีการทำวิจัยท่ีสงเสริมความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษามากยิ่งขึ้น เชน การใชเครื่องมือวัดแบบอื่น ๆ ที่มีความหลากหลายรวมกับเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
เพื่อที่จะสามารถวัดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูของนักเรียนระดับประถมศึกษาไดอยางรอบดาน ครบถวนและ
สมบูรณมากย่ิงขึ้น 
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การอภิปราย 
1. รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพ่ือเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรู

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพและ 
มีความเหมาะสมในการนำไปใชกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายอยูในระดับมาก ผลการวิจัยครั้งนี้พบวา 
กลุมตัวอยางมีคาเฉลี่ยของคะแนนความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้นใน
แตละชวงเวลาของการวัด ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรูถูกสรางและพัฒนาขึ้นอยางเปนขั้นตอนและ
มีระเบียบวิธีการที่เหมาะสม ตลอดจนการวิเคราะหแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของจากเอกสารเพื่อนำมากำหนดวัตถุประสงค 
เนื้อหาสาระในการเรียนรูนำไปสูการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนำไปปฏิบัติไดจริง ซ่ึง
ผลการวิจัยที่ผานมาพบความสำคัญของตัวแปรแรงจูงใจและตัวแปรการเรียนรูแบบมีสวนรวมเปนสาเหตุทั้งทางตรง
และทางออมไปยังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีตัวแปรความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูเปนตัวแปรสงผาน สะทอนให
เห็นวาการจัดการเรียนการสอนในระดับประถมศึกษาตอนปลายที่จะทำใหผูเรียนจะประสบผลสำเร็จในการเรียนได
นั้น ความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูเปนหนึ่งในตัวแปรสำคัญที่ขับเคลื่อนใหเกิดพฤติกรรมที่เหมาะสมในการเรียน
ควบคูไปกับแรงจูงใจ (Barkley, 2010; Gütl et al., 2015; Lee, 2014) เพราะแรงจูงใจเปนพลังขับเคลื่อนภายในตัว
ที่ทำใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมดวยความเต็มใจและมีเปาหมาย (Barkley, 2009; Guo, 2018) สวนการจัดการเรียน
การสอนของครูก็มีอิทธิพลตอความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนเชนกัน (ศุภกร  
ถิรมงคลจิต, 2558) การจัดการเรียนรูแบบมีสวนรวมดวยวิธีการหรือรูปแบบที่แปลกใหมและมีความเหมาะสมกับเด็ก
ประถมศึกษาที่ชอบความสนุกสนานและทาทาย โดยนำกลไกของเกมมิฟเคชันมาออกแบบผสมผสานในกิจกรรมการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร ยอมสงผลใหพฤติกรรมของผูเรียนเปลี่ยนแปลงไปในทางบวกและสงผลตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่ไปในทางที่ดีขึ้น (Krause et al., 2015; Panagiotis et al., 2016; Wang et al., 2016; Welbers et al., 
2019; รัตตมา รัตนวงศา, 2559; ศุภกร ถิรมงคลจิต, 2558)  ผลการศึกษาวิจัยดังกลาวสอดคลองกับทฤษฎีความเชื่อ
หลักของงานวิจัยนี้ คือ ทฤษฎีปญญาสังคม (Bandura, 1999) ทฤษฎีแรงจูงใจ (Deci, 1979; Deci & Ryan, 1980 
อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2556) และทฤษฎีการเรียนรูดวยตนเอง (Gredler, 1997: 58 อางถึงในสาวิตรี จุยทอง, 
2559) ท่ีเชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยเกิดจากความสัมพันธระหวางปจจัยจากภายในและปจจัยสภาพแวดลอมภายนอก
รวมกันสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม สิ่งเหลานี้ลวนทำใหผูเรียนเกิดความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรู 
ผูเรียนอยากที่จะเรียนรูสิ่งใหม เชื่อมโยงและสรางองคความรูจากประสบการณไดดวยตนเอง (Barkley, 2010; Gütl 
et al., 2015) 

2. ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยความยึดมั่นผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการเรียนรู และชวงเวลาในการวัดที่แตกตางกัน 4 ครั้ง พบวามีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึน
จากการวัดท้ัง 4 ครั้ง อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย แนวคิดการจัดการเรียนรู
ท่ีประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน เปนแนวคิดท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ คำนึงถึงความเหมาะสมและประโยชนสูงสุดของ
ผู เรียน กิจกรรมการจัดการเรียนรู มีความหลากหลายและกระตุ นความสนใจของผู เรียนดวยลักษณะของเกม 

pretest posttest1 posttest2 posttest3

ควบคุม 4.09 5.36 6.82 7.18

ทดลอง 5.05 10.32 10.86 11.45
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ACH)

pretest posttest1 posttest2 posttest3

ควบคุม 2.57 2.85 3.31 3.34

ทดลอง 2.69 2.87 3.33 3.49
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ความยึดมัน่ผกูพนัในการเรียนรู้ (LE)

ภาพ 1 คะแนนเฉลี่ยความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ชื่อเรื่อง  โครงการวิจัยเพื่อคนหาและพัฒนาผลลพัธที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะ 

หลักของผูเรยีน 

                    (Research And Development Of The Desired Outcomes Of Learners 
And Core Competency Framework For Thai Learners) 

ผูวิจัย  นายวีรพล วีระโชติวศิน 

ผูวิจัยรวม นางสาวกุลปริยา ศิริพานิช 
  นายปรินทร จิระภัทรศิลป 
  นางสาวอภิวรรณ ดวงภุมเมศ 
  นางสาวธนัชพร จรัสจรุงเกียรติ 
  นางสาวภัทรานษิฐ โสมาศรี 
  นางสาวชนัฐกานต คุปตพฤทธิ์พันธ 
  นายณัฎฐ ไตรภูมิ    
  นายธนากร เรืองเดช 

บทคัดยอ 
 โครงการวิจัยนี ้จัดทำขึ้นเพื ่อคนหาและพัฒนาผลลัพธที ่คาดหวังตอผู เรียน (Desired Outcomes Of 
Learners: DOL) และกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน (Core Competency Framework) จึงมีการแบงการวิจัย
ออกเปน 2 สวน ไดแก 
 สวนท่ี 1: การวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน  
 จากการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการศึกษาวิเคราะหเอกสารระดับนโยบายทางการศึกษา การสัมภาษณผูมีสวน
ไดสวนเสียทางการศึกษาทั ้งทางตรงและทางออม ไดแก ผู เร ียน ผู สอน ผู ปกครอง ผู บริหารสถานศึกษา 
ผูประกอบการ ผูมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน และองคกรนอกภาครัฐ รวมกับการวิจัยเชิงปริมาณกับกลุมตัวอยาง
คนไทย จำนวน 1,001 คน เพื่อทำการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) พบวาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน 
(Desired Outcomes Of Learners: DOL) ที่พบในงานวิจัยนี้ ประกอบดวย 4 ดาน ไดแก ดานผูนำตนเองในการ
เรียนรู (Self-Directed Learner: SDL) ดานผูสืบสานความเปนไทย (Thai Millennial: TM)  ดานพลเมืองผูมีจิต
สาธารณะ (Citizen With Public Consciousness: CPC) และดานนวัตกรในยุคดิจิทัล (Digital Innovator: DI)  
 สวนท่ี 2: การวิจัยเพ่ือพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย  
 จากการวิจัยผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน รวมกับการศึกษาวิเคราะหสมรรถนะที่สำคัญของผูเรียนจาก
เอกสารทั้งภายในประเทศไทยและตางประเทศ คณะผูวิจัยไดพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยโดยมีการ
กำหนดนิยาม ระดับความเชี่ยวชาญ และพฤติกรรมบงชี้ ซึ่งกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยประกอบดวย 6 ดาน 
ไดแก สมรรถนะการนำตนเอง (Self-Directedness: SD) สมรรถนะการจัดการอารมณ (Emotional Management: 
EM) สมรรถนะการสื่อสาร (Communication: CM)  สมรรถนะการทำงานรวมกัน (Collaboration: CL) สมรรถนะ
การแกไขปญหา (Problem-Solving: PS) และสมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม (Social Transformation: ST) 
 ตอมาคณะผูวิจัยไดวิจัยและพัฒนามาตรวัดสมรรถนะหลักผูเรียนจากกรอบสมรรถนะที่กำหนด โดยมีการ
ตรวจสอบคุณภาพมาตรวัดสมรรถนะดวยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ (Item-objective 
Congruence: IOC) การตรวจสอบความเขาใจเชิงปญญา (Cognitive Probe) และการศึกษานำรอง (Pilot Study) 
กับกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 796 คน อายุ 15 - 18 ป โดยมีอายุเฉลี่ย 16.33 ป  
เพื่อทำการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) ทำใหไดมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยที่ประกอบดวย
คำถามทั ้งหมด 20 ขอ (Cronbach’s Alpha 0.842) ไดแก ขอคำถามสมรรถนะการนำตนเอง จำนวน 3 ขอ  
ขอคำถามสมรรถนะการจัดการอารมณ จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการสื่อสาร จำนวน 3 ขอ ขอคำถาม
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สมรรถนะการทำงานรวมกัน จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการแกไขปญหา จำนวน 3 ขอ และขอคำถาม
สมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม จำนวน 3 ขอ ซึ่งแตละคำถามประกอบดวยตัวอยางสถานการณจำลองจากชีวิตใน
โรงเรียนและชีวิตประจำวัน พรอมตัวเลือกตามระดับความเชี่ยวชาญ 0 – 8 ระดับ โดยแบงออกเปน ระดับ 0 - 3 
เปนตัวเลือกสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน (อายุ 7 – 9 ป) ระดับ 0 - 5 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย (อายุ 10 – 12 ป)  และระดับ 4 – 8 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (อายุ 13 ป เปนตนไป) 
 นอกจากผลการวิจัยดังกลาว คณะผูวิจัยไดจัดทำแนวทางการผลักดันผลงานวิจัยสูการใชประโยชน โดยเริ่ม
จากการออกแบบกระบวนการวิจัยที่มุงเนนการสรางการมีสวนรวมในระหวางการดำเนินการวิจัย เพื่อใหผลลัพธ 
ที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนเปนเสียงสะทอนจากผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา 
หนวยงานที ่เกี ่ยวของสามารถนำไปใชสื ่อสาร ตอยอดไดอยางทั ่วถึงและเขาใจงาย นอกจากนี ้คณะผู วิจัยได
ประสานงานและสรางความสอดคลองในแผนการทำงานรวมกับหนวยงานระดับนโยบาย เชน สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จัดกิจกรรมการสื่อสารและอบรมใหกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษาเพ่ือสรางการรับรูและความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาฐานสมรรถนะ 

ภาพท่ี 1: ภาพรวมโครงการวิจัย 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การศึกษาเปนเครื ่องมือสำคัญในการพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ อยางไรก็ดีดวยสภาวการณ  
ในปจจุบัน จากการทบทวนผลการพัฒนาการศึกษาไทยใหเปนการศึกษาเพื่อตอบสนองตอความตองการของทุกภาค
สวนที่เกี่ยวของ (Education For All) ในป พ.ศ. 2558 การศึกษาของไทยยังจำเปนตองปรับตัวเพื่อใหเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยอันมีประสิทธิภาพ (UNESCO, 2015) ซึ่งการพัฒนานี้เริ่มตนมาตั้งแตป พ.ศ. 2533 
(UNESCO, 1990) โดยเริ่มจากการสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมของทุกภาคสวนมากยิ่งขึ้น (All For Education) 
(UNESCO, 2005)  
 จากรายงานดัชนีความสามารถทางการแขงขันระดับโลก (Global Competitive Index) ของสภาเศรษฐกิจโลก 
(World Economic Forum) พบวา ดัชนีความสามารถทางการแขงขันระดับโลกของประเทศไทย แมจะไดคะแนน
เพิ่มขึ ้นจาก 67.5 คะแนนในป พ.ศ. 2558 มาเปน 68.1 คะแนนในป พ.ศ. 2559 แตไดรับการจัดอันดับลดลง  
จากลำดับที่ 38 ในป พ.ศ. 2558 มาอยูในลำดับที่ 40 ในป พ.ศ. 2559 สะทอนถึงการที่ประเทศตาง ๆ ไดเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันเชนกัน นอกจากนี้การพัฒนาศักยภาพคนเพื่อการแขงขันดานเศรษฐกิจและนวัตกรรม
ของประเทศไทยยังต่ำกวามาตรฐานของภูมิภาคเอเชียแปซิฟก (Cornell University; INSEAD; World Intellectual 
Property Organization, 2019) ประกอบกับแผนการศึกษาแหงชาติไดระบุถึงการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและ
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สังคมโลก อันเนื่องจากการปฏิวัติดิจิทัล (Digital Revolution) การเปลี่ยนแปลงสูอุตสาหกรรม 4.0 (The Fourth 
Industrial Revolution) การดำเนินงานเพื่อบรรลุเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ ในป พ.ศ. 
2573 (Sustainable Development Goals: SDGs 2030) ที่ประเทศไทยไดใหสัตยาบัน รวมทั้งผลจากการรวมตัว
ของชาติตาง ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนประชาคมอาเซียน แสดงใหเห็นถึงความทาทายในการพัฒนา
ศักยภาพของประเทศไทยท่ีเพ่ิมมากขึ้นในอนาคต 
 นอกจากนี้ ในดานขนาดของผลกระทบตอผูเรียน จากรายงานของสำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
จำนวนนักเรียนในระบบโรงเรียน จำแนกตามระดับการศึกษาและชั ้นเรียนในป พ.ศ. 2560 ในระดับกอน
ประถมศึกษา มีจำนวน 1,833,911 คน ระดับประถมศึกษา มีจำนวน 4,750,776 คน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  
มีจำนวน 2,317,353 คน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีจำนวน 1,909,760 คน สำหรับการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน ประจำปการศึกษา 2560 ในระดับกอนประถมศึกษา มีจำนวน 876,379 คน ระดับประถมศึกษา มีจำนวน 
80,113 คน ระดับมัธยมศึกษาตอนตน มีจำนวน 429,984 คน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีจำนวน 625,200 คน 
โดยในการจัดนโยบายภาคการศึกษา รวมไปถึงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศนั้นยิ่งเพิ่มความสำคัญมาก
ยิ่งขึ้นเพื่อพัฒนาศักยภาพของประชากรรุนใหมใหพรอมตอการพัฒนาประเทศในอนาคตและเพื่อใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาตนเองอยางสูงสุดเพ่ือชีวิตและความเปนอยูท่ีดีขึ้น  
 ดังนั้นผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะที่มีพื้นฐานมาจากผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจึงมี
ความสำคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาของประเทศ ทั้งในบริบทความทาทายและจำนวนของผูเรียนที่ไดรับผลกระทบ 
สงผลใหการศึกษาที่เปนเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรของมนุษยในระดับรากฐานที่สำคัญที่สุดนั้น ควรตอบสนอง
ตอความตองการของทุกภาคสวนใหไดมากที่สุดและทำใหการศึกษากลายเปนเรื่องของทุกภาคสวนของสังคมในการ
กาวเขามาพัฒนารวมกันอีกดวย 

 
ภาพท่ี 2: ภาพรวมความจำเปนสูการเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาและท่ีมาของโครงการวิจัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อวิจัยและพัฒนาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน (Desired Outcomes Of Learners: DOL) ผานฐาน
คิดทางวิชาการในการสรางความสอดคลองกับนโยบายของประเทศ สงเสริมใหเกิดการทำงานรวมกันกับผูมีสวนได
สวนเสียทางการศึกษา สงเสริมการมีสวนรวมของภาคประชาสังคมในการกำหนดนโยบายภาคการศึกษา 
 2. เพื่อวิจัยและพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน (Core Competency Framework) อันเปนกลไก
สำคัญในการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุเปาหมายที่ไดวางไวรวมกันระหวางกลุมผูมีสวนไดสวนเสีย ผานการศึกษาคนควา 
อาศัยความเห็นของผูเชี่ยวชาญ สำรวจความเห็นจากภาคประชาสังคม และประยุกตเขากับพัฒนาการเรียนรูสมวัย
กับผูเรียนในระบบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานอายุ 7 - 18 ป 
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สมรรถนะการทำงานรวมกัน จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการแกไขปญหา จำนวน 3 ขอ และขอคำถาม
สมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม จำนวน 3 ขอ ซึ่งแตละคำถามประกอบดวยตัวอยางสถานการณจำลองจากชีวิตใน
โรงเรียนและชีวิตประจำวัน พรอมตัวเลือกตามระดับความเชี่ยวชาญ 0 – 8 ระดับ โดยแบงออกเปน ระดับ 0 - 3 
เปนตัวเลือกสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน (อายุ 7 – 9 ป) ระดับ 0 - 5 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย (อายุ 10 – 12 ป)  และระดับ 4 – 8 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (อายุ 13 ป เปนตนไป) 
 นอกจากผลการวิจัยดังกลาว คณะผูวิจัยไดจัดทำแนวทางการผลักดันผลงานวิจัยสูการใชประโยชน โดยเริ่ม
จากการออกแบบกระบวนการวิจัยที่มุงเนนการสรางการมีสวนรวมในระหวางการดำเนินการวิจัย เพื่อใหผลลัพธ 
ที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนเปนเสียงสะทอนจากผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา 
หนวยงานที ่เกี ่ยวของสามารถนำไปใชสื ่อสาร ตอยอดไดอยางทั ่วถึงและเขาใจงาย นอกจากนี ้คณะผู วิจัยได
ประสานงานและสรางความสอดคลองในแผนการทำงานรวมกับหนวยงานระดับนโยบาย เชน สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จัดกิจกรรมการสื่อสารและอบรมใหกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษาเพ่ือสรางการรับรูและความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาฐานสมรรถนะ 

ภาพท่ี 1: ภาพรวมโครงการวิจัย 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การศึกษาเปนเครื ่องมือสำคัญในการพัฒนาคน สังคม และประเทศชาติ อยางไรก็ดีดวยสภาวการณ  
ในปจจุบัน จากการทบทวนผลการพัฒนาการศึกษาไทยใหเปนการศึกษาเพื่อตอบสนองตอความตองการของทุกภาค
สวนที่เกี่ยวของ (Education For All) ในป พ.ศ. 2558 การศึกษาของไทยยังจำเปนตองปรับตัวเพื่อใหเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยอันมีประสิทธิภาพ (UNESCO, 2015) ซึ่งการพัฒนานี้เริ่มตนมาตั้งแตป พ.ศ. 2533 
(UNESCO, 1990) โดยเริ่มจากการสงเสริมใหเกิดการมีสวนรวมของทุกภาคสวนมากยิ่งขึ้น (All For Education) 
(UNESCO, 2005)  
 จากรายงานดัชนีความสามารถทางการแขงขันระดับโลก (Global Competitive Index) ของสภาเศรษฐกิจโลก 
(World Economic Forum) พบวา ดัชนีความสามารถทางการแขงขันระดับโลกของประเทศไทย แมจะไดคะแนน
เพิ่มขึ ้นจาก 67.5 คะแนนในป พ.ศ. 2558 มาเปน 68.1 คะแนนในป พ.ศ. 2559 แตไดรับการจัดอันดับลดลง  
จากลำดับที่ 38 ในป พ.ศ. 2558 มาอยูในลำดับที่ 40 ในป พ.ศ. 2559 สะทอนถึงการที่ประเทศตาง ๆ ไดเพิ่มขีด
ความสามารถในการแขงขันเชนกัน นอกจากนี้การพัฒนาศักยภาพคนเพื่อการแขงขันดานเศรษฐกิจและนวัตกรรม
ของประเทศไทยยังต่ำกวามาตรฐานของภูมิภาคเอเชียแปซิฟก (Cornell University; INSEAD; World Intellectual 
Property Organization, 2019) ประกอบกับแผนการศึกษาแหงชาติไดระบุถึงการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและ
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 โครงการวิจัยนี้ตั้งอยูบนหลักการดำเนินงานสำคัญ 2 ขอ ไดแก หลักการการขับเคลื่อนดวยขอมูล (Data-
driven) และหลักการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholder Participation) และแนวคิดเชิงทฤษฎีหลัก 
ไดแก ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางปญญา (Cognitive Development, Piaget, 1957) ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม 
(Social Cognitive Theory, Bandura, 1986) ทฤษฎีการทำงานจากฐานคิดความฉลาดทางอารมณ (An EI-Based 
Theory Of Performance,  Goleman, 2001) ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม (Sociocultural Theory) (Vygotsky, 
1978) ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง (Theory Of Change, Harries et al., 2014)  
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 สวนท่ี 1: การวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน 
 จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับความสำคัญของผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนตอหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
งานวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน และกรอบแนวคิดการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในบทที่ 2 อันเปน
ท่ีมาของการออกแบบระเบียบวิธีวิจัยของการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนในลักษณะผสานวิธี (Mixed-
method) ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีมาและขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 คณะผูวิจัยศึกษาการต้ังเปาหมายดานการศึกษาของประเทศตาง ๆ อาทิ ประเทศสิงคโปร ประเทศ
โปรตุเกส และประเทศเอสโตเนีย พบวาการตั้งเปาหมายดานการศึกษาของประเทศดังกลาวมาจากกระบวนการการ
มีสวนรวมของทุกฝายในการระดมความคิดเห็นถึงอนาคตของประเทศ นำมาสูการวางเปาหมายรวมกัน เพื่อให
สามารถนำผลลัพธที่ไดมาเปนแนวทางในการวางนโยบาย กำหนดหลักสูตรในโรงเรียน พรอมทั้งเปนหลักเกณฑการ
ประเมินนโยบายและหลักสูตรการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้จากมาตรฐานการศึกษาของชาติ  
พ.ศ. 2561 (กระทรวงศึกษาธิการ, สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562)  ที ่วาดวยขอกำหนดเกี ่ยวกับ
คุณลักษณะ คุณภาพที่พึงประสงคของคนไทย ไดมีกระบวนการจัดทำผลลัพธที่พึงประสงคของการศึกษา (Desired 
Outcomes Of Education: DOE) เพื่อเปนกรอบใหสถานศึกษาทุกแหง ทุกสังกัด และทุกระดับชั้นยึดเปนแนวทาง 
สำหรับการพัฒนาผูเรียนไปสูผลลัพธท่ีพึงประสงคของการศึกษา 
 จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของกับผลลัพธที่พึงประสงคของการศึกษาที่ไดกลาวไวขางตน 
ประกอบกับการพิจารณาบริบทของการศึกษาไทยและกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา การวิจัยเพื่อพัฒนา
ผลลัพธที ่คาดหวังตอผู เรียนจึงพัฒนากระบวนการวิจัยใหครอบคลุมลักษณะประชากรกลุ มตัวอยาง 3 กลุม  
คือ ระดับนโยบาย ระดับผู มีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา และระดับสาธารณชน ผานการวิจัยแบบผสานวิธี  
(Mixed-method) ในรูปแบบสำรวจตามลำดับขั้น (Exploratorily Sequential Design) ประกอบดวยการวิจัยเชิง
คุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูล 2 สวน ไดแก ระดับ
นโยบาย ผานการวิเคราะหเอกสารระดับนโยบายทางการศึกษาจำนวน 19 ฉบับ และระดับผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษา ผานการวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษาจำนวน 7 กลุม กลุมละ 10-12 คน 
รวมทั้งสิ้น 79 คน โดยขอมูลเชิงคุณภาพทั้งหมดจะถูกวิเคราะหผานการตัดคำ จัดประเภท วิเคราะหธีม และนำ
ผลลัพธที่ไดมาจัดทำแบบสอบถามเพื่อการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อสำรวจขอคิดเห็นจากระดับประชาชนชาวไทยอายุ 
15-70 ป รวมท้ังสิ้น 1,001 ผลตอบกลับ 
 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประกอบดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ 
(Exploratory Factor Analysis: EFA) จากขอมูลระดับประชาชน 500 ผลตอบกลับ และการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis: CFA) จากขอมูลระดับประชาชน 501 ผลตอบกลับ เพื ่อศึกษา
องคประกอบที่สามารถอธิบายความสัมพันธรวมกันระหวางผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนดานตาง ๆ จากนั้นจึงสรปุผล
และจัดทำรายละเอียดของผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน 
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สวนท่ี 2: การวิจัยเพ่ือพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน 
 ในการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยเพื่อไปสูการศึกษาฐานสมรรถนะจำเปนตองกำหนดทิศทางรวมกัน
เพื่อสรางแนวทางในการดำเนินงานรวมกันของภาคสวนที่เกี ่ยวของไปสูการเปลี่ยนแปลง (Curry & Docherty, 
2017) เมื่อมีการกำหนดผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนอันเปนกรอบตั้งตนในการพัฒนาผูเรียน จึงนำมาสูการกำหนด
แนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหคุณลักษณะตามผลลัพธที่คาดหวัง และการออกแบบกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน
ท่ีเปนแนวทางในพัฒนาทักษะและความสามารถ ซ่ึงมีการกำหนดพฤติกรรมท่ีคาดหวังในการพัฒนาความเชี่ยวชาญท่ี
ชัดเจน พฤติกรรมและความสามารถที่พัฒนาขึ้นมาสามารถนำไปประยุกตใชในสถานการณในชีวิตประจำวันได 
(OECD, 2018; ภาคีเพ่ือการศึกษาไทย, 2561) 
 นอกจากการพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน สิ่งที่ควรพัฒนามาควบคูกันคือแนวทางในการวัดและ
ประเมินผลสมรรถนะของผูเรียน เนื่องจากผลการเรียนรูที่กอใหเกิดสมรรถนะประกอบดวยทั้งสวนที่เกิดจากองค
ความรู และความสามารถที ่แสดงออกมาเปนพฤติกรรมที่เปนรูปธรรม สังเกตรับรู ไดทั ้งในโรงเรียนรวมถึงใน
ชีวิตประจำวัน (PISA, 2005) ซ่ึงการวัดและประเมินสมรรถนะจะสนับสนุนความนาเชื่อถือใหกับกรอบสมรรถนะ เพ่ือ
ยืนยันการวัดและประเมินผูเรียนไดตามกรอบสมรรถนะที่พัฒนาขึ้นมาโดยที่มีผลลัพธคาดหวังตอผูเรียนเปนพื้นฐาน 
(Boyatzis, 1982) 
 คณะผูวิจัยจึงพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน อันมีพื้นฐานจากการวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธที่คาดหวัง
ตอผูเรียน โดยแบงการวิจัยออกเปน 2 สวนไดแก 
 1. การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการทบทวนวรรณกรรมและผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจากการวิจัยสวนแรก
เพื่อกำหนดกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย โดยมีวิธีการ ดังนี้ 1.1 ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวของกับการจัดทำกรอบ
และองคประกอบสมรรถนะหลักของผูเรียน 1.2 คัดเลือกและสรุปกรอบสมรรถนะหลักที่สำคัญตอผูเรียนไทย 1.3 
จัดทำรายละเอียดแตละสมรรถนะ จากขอมูลท่ีไดจากขั้นตอนท่ี 1.1 และ 1.2   
 2. การวิจัยเชิงปริมาณ โดยการพัฒนามาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนและตรวจสอบคุณภาพ เพื่อการ
คนหาและยืนยันแนวคิดของกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนแตละดานท่ีไดจากการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีการดังนี้ 

2.1 การออกแบบมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียน  
2.2 การตรวจสอบคุณภาพของมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียน 

ผลการวิจัย 
 สวนท่ี 1: ผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน  
 จากการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการศึกษาเอกสารระดับนโยบายทางการศึกษา การสัมภาษณผูมีสวนไดสวน
เสียทางการศึกษาทั้งทางตรงและทางออม ไดแก ผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ผูบริหารสถานศึกษา ผูประกอบการ  
ผูมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน และองคกรนอกภาครัฐ รวมกับการวิจัยเชิงปริมาณกับกลุมตัวอยางคนไทย จำนวน 
1,001 คน เพื่อทำการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) พบวาผลลัพธที ่คาดหวังตอผู เรียน (Desired 
Outcomes Of Learners: DOL) ที่พบในงานวิจัยนี้ ประกอบดวย 4 ดาน ดังนี้ ดานผูนำตนเองในการเรียนรู (Self-
Directed Learner: SDL) ดานผู สืบสานความเปนไทย (Thai Millennial: TM)  ดานพลเมืองผู มีจิตสาธารณะ 
(Citizen With Public Consciousness: CPC) และดานนวัตกรในยุคดิจิทัล (Digital Innovator: DI)   
 สวนท่ี 2: การวิจัยเพ่ือพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย  
 จากการวิจัยผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน รวมกับการศึกษาสมรรถนะที่สำคัญของผูเรียนจากเอกสาร
ภายในประเทศไทยและตางประเทศ คณะผูวิจัยไดพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยโดยมีการกำหนดนิยาม 
ระดับความเชี ่ยวชาญ และพฤติกรรมบงชี ้ ซึ ่งกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยประกอบดวย 6 ดาน ไดแก 
สมรรถนะการนำตนเอง (Self-directedness: SD) สมรรถนะการจัดการอารมณ (Emotional Management: EM) 
สมรรถนะการสื่อสาร (Communication: CM)  สมรรถนะการทำงานรวมกัน (Collaboration: CL) สมรรถนะการ
แกไขปญหา (Problem-solving: PS) และสมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม (Social Transformation: ST)  
 ตอมาคณะผูวิจัยไดวิจัยและพัฒนามาตรวัดสมรรถนะหลักผูเรียนจากกรอบสมรรถนะที่กำหนด โดยมีการ
ตรวจสอบคุณภาพมาตรวัดสมรรถนะดวยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ (Item-objective 
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 โครงการวิจัยนี้ตั้งอยูบนหลักการดำเนินงานสำคัญ 2 ขอ ไดแก หลักการการขับเคลื่อนดวยขอมูล (Data-
driven) และหลักการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย (Stakeholder Participation) และแนวคิดเชิงทฤษฎีหลัก 
ไดแก ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางปญญา (Cognitive Development, Piaget, 1957) ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม 
(Social Cognitive Theory, Bandura, 1986) ทฤษฎีการทำงานจากฐานคิดความฉลาดทางอารมณ (An EI-Based 
Theory Of Performance,  Goleman, 2001) ทฤษฎีวัฒนธรรมทางสังคม (Sociocultural Theory) (Vygotsky, 
1978) ทฤษฎีการเปลี่ยนแปลง (Theory Of Change, Harries et al., 2014)  
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 สวนท่ี 1: การวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน 
 จากการทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับความสำคัญของผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนตอหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
งานวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน และกรอบแนวคิดการมีสวนรวมของทุกภาคสวนในบทที่ 2 อันเปน
ท่ีมาของการออกแบบระเบียบวิธีวิจัยของการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนในลักษณะผสานวิธี (Mixed-
method) ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีมาและขั้นตอนดังตอไปนี้ 
 คณะผูวิจัยศึกษาการต้ังเปาหมายดานการศึกษาของประเทศตาง ๆ อาทิ ประเทศสิงคโปร ประเทศ
โปรตุเกส และประเทศเอสโตเนีย พบวาการตั้งเปาหมายดานการศึกษาของประเทศดังกลาวมาจากกระบวนการการ
มีสวนรวมของทุกฝายในการระดมความคิดเห็นถึงอนาคตของประเทศ นำมาสูการวางเปาหมายรวมกัน เพื่อให
สามารถนำผลลัพธที่ไดมาเปนแนวทางในการวางนโยบาย กำหนดหลักสูตรในโรงเรียน พรอมทั้งเปนหลักเกณฑการ
ประเมินนโยบายและหลักสูตรการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น นอกจากนี้จากมาตรฐานการศึกษาของชาติ  
พ.ศ. 2561 (กระทรวงศึกษาธิการ, สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2562)  ที ่วาดวยขอกำหนดเกี ่ยวกับ
คุณลักษณะ คุณภาพที่พึงประสงคของคนไทย ไดมีกระบวนการจัดทำผลลัพธที่พึงประสงคของการศึกษา (Desired 
Outcomes Of Education: DOE) เพื่อเปนกรอบใหสถานศึกษาทุกแหง ทุกสังกัด และทุกระดับชั้นยึดเปนแนวทาง 
สำหรับการพัฒนาผูเรียนไปสูผลลัพธท่ีพึงประสงคของการศึกษา 
 จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของกับผลลัพธที่พึงประสงคของการศึกษาที่ไดกลาวไวขางตน 
ประกอบกับการพิจารณาบริบทของการศึกษาไทยและกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา การวิจัยเพื่อพัฒนา
ผลลัพธที ่คาดหวังตอผู เรียนจึงพัฒนากระบวนการวิจัยใหครอบคลุมลักษณะประชากรกลุ มตัวอยาง 3 กลุม  
คือ ระดับนโยบาย ระดับผู มีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา และระดับสาธารณชน ผานการวิจัยแบบผสานวิธี  
(Mixed-method) ในรูปแบบสำรวจตามลำดับขั้น (Exploratorily Sequential Design) ประกอบดวยการวิจัยเชิง
คุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูล 2 สวน ไดแก ระดับ
นโยบาย ผานการวิเคราะหเอกสารระดับนโยบายทางการศึกษาจำนวน 19 ฉบับ และระดับผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษา ผานการวิเคราะหขอมูลการสัมภาษณผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษาจำนวน 7 กลุม กลุมละ 10-12 คน 
รวมทั้งสิ้น 79 คน โดยขอมูลเชิงคุณภาพทั้งหมดจะถูกวิเคราะหผานการตัดคำ จัดประเภท วิเคราะหธีม และนำ
ผลลัพธที่ไดมาจัดทำแบบสอบถามเพื่อการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อสำรวจขอคิดเห็นจากระดับประชาชนชาวไทยอายุ 
15-70 ป รวมท้ังสิ้น 1,001 ผลตอบกลับ 
 การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประกอบดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงสำรวจ 
(Exploratory Factor Analysis: EFA) จากขอมูลระดับประชาชน 500 ผลตอบกลับ และการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis: CFA) จากขอมูลระดับประชาชน 501 ผลตอบกลับ เพื ่อศึกษา
องคประกอบที่สามารถอธิบายความสัมพันธรวมกันระหวางผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนดานตาง ๆ จากนั้นจึงสรปุผล
และจัดทำรายละเอียดของผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน 
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Congruence: IOC) การตรวจสอบความเขาใจเชิงปญญา (Cognitive Probe) และการศึกษานำรอง (Pilot Study) 
กับกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 796 คน อายุ 15 - 18 ป โดยมีอายุเฉลี่ย 16.33 ป  
เพื่อทำการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) ทำใหไดมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยที่ประกอบดวย
คำถามทั ้งหมด 20 ขอ (Cronbach’s Alpha 0.842) ไดแก ขอคำถามสมรรถนะการนำตนเอง จำนวน 3 ขอ  
ขอคำถามสมรรถนะการจัดการอารมณ จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการสื่อสาร จำนวน 3 ขอ ขอคำถาม
สมรรถนะการทำงานรวมกัน จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการแกไขปญหา จำนวน 3 ขอ และขอคำถาม
สมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม จำนวน 3 ขอ ซ่ึงแตละคำถามประกอบดวยตัวอยางสถานการณจำลองจากชีวิต 
ในโรงเรียนและชีวิตประจำวัน พรอมตัวเลือกตามระดับความเชี่ยวชาญ 0 – 8 ระดับ โดยแบงออกเปน ระดับ 0 - 3 
เปนตัวเลือกสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน (อายุ 7 – 9 ป) ระดับ 0 - 5 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย (อายุ 10 – 12 ป)  และระดับ 4 – 8 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (อายุ 13 ป เปนตนไป) 
 นอกจากผลการวิจัยดังกลาว คณะผูวิจัยไดจัดทำแนวทางการผลักดันผลงานวิจัยสูการใชประโยชน โดยเริ่ม
จากการออกแบบกระบวนการวิจัยที่มุงเนนการสรางการมีสวนรวมในระหวางการดำเนินการวิจัย เพื่อใหผลลัพธ 
ที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนเปนเสียงสะทอนจากผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา 
หนวยงานที ่เกี ่ยวของสามารถนำไปใชสื ่อสาร ตอยอดไดอยางทั ่วถึงและเขาใจงาย นอกจากนี ้คณะผู วิจัยได
ประสานงานและสรางความสอดคลองในแผนการทำงานรวมกับหนวยงานระดับนโยบาย เชน สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จัดกิจกรรมการสื่อสารและอบรมใหกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษาเพ่ือสรางการรับรูและความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาฐานสมรรถนะ 

 
ภาพท่ี 3: ตัวอยางโครงสรางสมรรถนะการทำงานรวมกัน 
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การอภิปราย 
 สวนท่ี 1: อภิปรายผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียน 
 ผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจัดเปนกรอบตั้งตนในการพัฒนาสวนอื่นของการศึกษา เนื่องจากการพัฒนา
ผูเรียนเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากความรวมมือกันของทุกภาคสวน ซึ่งอาจนำไปสูการพัฒนาผลลัพธที่คาดหวังตอผูสอน 
ผลลัพธท่ีคาดหวังตอโรงเรียน รวมไปถึงผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูปกครอง เพ่ือใหบริบทรอบดานของผูเรียนมีการพัฒนา
ไปพรอมกัน ซึ่งจะนำมาสูผลลัพธที่คาดหวังได รวมไปถึงการนำไปพัฒนามาตรฐานการศึกษาที่กำหนดผลลัพธที่พึง
ประสงคทางการศึกษาเพื่อพัฒนาบุคลากรที่จะพัฒนาประเทศ ซึ่งเปนเปาหมายหลักของการพัฒนาระบบการศึกษา
ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
 คณะผูวิจัยพบวาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจากการวิจัยนี้ มีความสอดคลองกับผลลัพธที่พึงประสงคทาง
การศึกษา (Desired Outcomes Of Education: DOE) จากมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2561 ซึ่งประกอบดวย 
คุณลักษณะ 3 ดาน ไดแก ผูเรียนรู (Learner Person) ผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม (Innovative Co-creator) และ
พลเมืองที่เขมแข็ง (Active Citizen) และยังมีความสอดคลองกับผลลัพธที่พึงประสงคทางการศึกษาของประเทศ
สิงคโปร ซึ่งเปนประเทศที่มีระบบการศึกษาที่ไดรับการยอมรับในระดับนานาชาติ โดยคุณลักษณะสำคัญที่ผูเรียนใน
ประเทศสิงคโปรทุกคนควรมีหลังสำเร็จการศึกษา ไดแก ผูมีความมั่นใจ (Confident Person) ผูนำตนเองในการ
เรียนรู (Self-directed Learner) ผูมีสวนรวมอยางกระตือรือรน (Active Contributor) และพลเมืองผูมีความใสใจ 
(Concerned Citizen)   
 กลาวไดวาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนท้ัง 4 ดาน ท่ีพบจากการวิจัยในครั้งนี้แสดงใหเห็นถึงคุณลักษณะของ
ผูเรียนที่ไดความสำคัญอยางแพรหลาย นั่นคือ การเรียนรูตลอดชีวิต การสรางสรรคนวัตกรรม การมีความรูและ
ประยุกตใชเทคโนโลยี รวมไปถึงการเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง  
 ลักษณะเดนของการวิจัยผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนในครั้งนี้คือการมุงเนนการขับเคลื่อนดวยขอมูลและ
การมีสวนรวมจากผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา ซึ่งเปนสวนสำคัญในการสนับสนุนการกำหนดเปาหมายและ
นโยบายดานการศึกษาระดับประเทศ และเปนการกระตุนใหเกิดการมีสวนรวม การรับรูถึงความสำคัญ และการรับ
ฟงความเห็นในการพัฒนาการศึกษาไทยตอไป 
 สวนท่ี 2: อภิปรายผลการพัฒนากรอบสมรรถนะหลักและมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียน 
 หากเปรียบเทียบการวิจัยเพื่อพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนจากงานวิจัยฉบับนี้กับการศึกษา 
ที่เกี่ยวของ เชน การศึกษาและพัฒนากรอบสมรรถนะผูเรียนระดับประถมศึกษาตอนตนสำหรับหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ของคณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา (2562) และการจัดทำ (ราง) กรอบหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน (หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จะพบ
ความสอดคลองในหัวขอกรอบสมรรถนะบางดานซ่ึงสามารถวิเคราะหไดจากพฤติกรรมท่ีใกลเคียงกัน เชน การปฏิบัติ
ตามหนาที่ การทำงานรวมกับผูอื่น การคิดวิเคราะหแกปญหา การสื่อสาร เปนตน แตมีความแตกตางกันในดาน
กระบวนการวิจัยและพัฒนากรอบสมรรถนะ ลักษณะการจัดกลุมและรายละเอียดของสมรรถนะ และการนำกรอบ
สมรรถนะไปประยุกตใช  
 การวิจัยเพื่อพัฒนากรอบสมรรถนะในงานวิจัยนี้เริ่มตนจากการวิเคราะหผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนที่มา
จากการวิจัยในสวนแรก ซึ่งไดศึกษาและคนหาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนดวยกระบวนการที่ใหผลลัพธครอบคลุม  
จึงกลาวไดวามีความสัมพันธกับความตองการของบริบทสังคมปจจุบัน อีกทั้งยังสามารถนำกรอบสมรรถนะไปปรบัใช
กับผูเรียนไดทุกระดับชั้น ซึ่งมีการพัฒนาระดับความเชี่ยวชาญอางอิงจากทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ ทำใหเห็นถึง
ชองวางของความสามารถที ่พัฒนาไดตอเนื ่อง ในขณะที่มาตรวัดสมรรถนะของคณะกรรมการอิสระเพื ่อการ 
ปฏิรูปการศึกษาสามารถใชไดกับชวงชั้นท่ีจำกัด  
 นอกจากนี้ ลักษณะของโครงสรางสมรรถนะในงานวิจัยนี ้มุ งเนนที่พฤติกรรมบงชี ้ ซึ ่งสามารถสังเกต 
ประเมิน และพัฒนาได ไมขึ้นกับเนื้อหารายวิชา แตกตางจากกรอบสมรรถนะหลักของคณะกรรมการอิสระเพื่อการ
ปฏิรูปการศึกษาซึ่งมีการผสมผสานระหวางกรอบสมรรถนะทั่วไป (General Competencies) และกรอบสมรรถนะ
เฉพาะเจาะจง (Specific Competencies) ซึ ่งม ีพฤต ิกรรมที ่ท ับซ อนหร ือคลายคลึงก ันในบางสมรรถนะ  
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Congruence: IOC) การตรวจสอบความเขาใจเชิงปญญา (Cognitive Probe) และการศึกษานำรอง (Pilot Study) 
กับกลุมตัวอยางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 796 คน อายุ 15 - 18 ป โดยมีอายุเฉลี่ย 16.33 ป  
เพื่อทำการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) ทำใหไดมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนไทยที่ประกอบดวย
คำถามทั ้งหมด 20 ขอ (Cronbach’s Alpha 0.842) ไดแก ขอคำถามสมรรถนะการนำตนเอง จำนวน 3 ขอ  
ขอคำถามสมรรถนะการจัดการอารมณ จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการสื่อสาร จำนวน 3 ขอ ขอคำถาม
สมรรถนะการทำงานรวมกัน จำนวน 4 ขอ ขอคำถามสมรรถนะการแกไขปญหา จำนวน 3 ขอ และขอคำถาม
สมรรถนะการขับเคลื่อนสังคม จำนวน 3 ขอ ซ่ึงแตละคำถามประกอบดวยตัวอยางสถานการณจำลองจากชีวิต 
ในโรงเรียนและชีวิตประจำวัน พรอมตัวเลือกตามระดับความเชี่ยวชาญ 0 – 8 ระดับ โดยแบงออกเปน ระดับ 0 - 3 
เปนตัวเลือกสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน (อายุ 7 – 9 ป) ระดับ 0 - 5 สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย (อายุ 10 – 12 ป)  และระดับ 4 – 8 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (อายุ 13 ป เปนตนไป) 
 นอกจากผลการวิจัยดังกลาว คณะผูวิจัยไดจัดทำแนวทางการผลักดันผลงานวิจัยสูการใชประโยชน โดยเริ่ม
จากการออกแบบกระบวนการวิจัยที่มุงเนนการสรางการมีสวนรวมในระหวางการดำเนินการวิจัย เพื่อใหผลลัพธ 
ที่คาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนเปนเสียงสะทอนจากผูมีสวนไดสวนเสียทางการศึกษา 
หนวยงานที ่เกี ่ยวของสามารถนำไปใชสื ่อสาร ตอยอดไดอยางทั ่วถึงและเขาใจงาย นอกจากนี ้คณะผู วิจัยได
ประสานงานและสรางความสอดคลองในแผนการทำงานรวมกับหนวยงานระดับนโยบาย เชน สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) จัดกิจกรรมการสื่อสารและอบรมใหกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียทาง
การศึกษาเพ่ือสรางการรับรูและความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาฐานสมรรถนะ 

 
ภาพท่ี 3: ตัวอยางโครงสรางสมรรถนะการทำงานรวมกัน 
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เชน สมรรถนะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ตางอธิบายถึงความสามารถการ
สื่อสารทั้งคูแตมีบริบทเรือ่งภาษาเขามาเสริม เปนตน รวมถึงลักษณะกรอบสมรรถนะของงานวิจัยนี้ จะมีการกำหนด
แกนพฤติกรรมหลักที่ชัดเจน ทำใหผูอานสามารถเขาใจและอธิบายลักษณะความตอเนื่องของพฤติกรรมท่ีมีความ
เชี่ยวชาญ (Mastery) สูงขึ้นไดโดยงาย ไมสับสน และมีการระบุคำสำคัญที่เปนพฤติกรรมเดนของแตละระดับความ
เชี่ยวชาญ ทำใหสะดวกตอการนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนและประเมินผล ซึ่งแตกตางจาก (ราง) 
กรอบสมรรถนะหลักใน (ราง) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ที่ถึงแมวาลักษณะของ
สมรรถนะในภาพรวมจะมุงเนนท่ีพฤติกรรมบงชี้ท่ีไมขึ้นกับเนื้อหารายวิชา แตในรายละเอียดกรอบสมรรถนะจะมีการ
ผสมผสานรวมแกนพฤติกรรมหลักมากกวา 1 ดาน เชน สมรรถนะการจัดการตนเอง มีการรวมพฤติกรรมการกำกับ
ตนเองในการทำงาน และพฤติกรรมการจัดการอารมณเขาไวดวยกัน เปนตน 

ขอเสนอแนะ 
 สวนท่ี 1: ประโยชนและขอเสนอแนะในการนำผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนไปประยุกตใช 
 จากผลการวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน สามารถนำไปเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน  
ซึ่งชวยกำหนดกรอบในการพัฒนาสมรรถนะ ใหไดผลลัพธตามที่คาดหวัง กลาวคือ ผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนเปน
เปาหมายที่ควรบรรลุในการเรียนรูรายวิชา เปนสิ่งสำคัญในการออกแบบหลักสูตร และพัฒนากรอบสมรรถนะของ
ผูเรียน เนื่องจากในการพัฒนากรอบสมรรถนะจำตองตองมีการนิยามความหมายของสมรรถนะใหชัดเจนเพื่อใหงาย
ตอการเขาใจและการนำไปใช โดยตองมีการทำความเขาใจความตองการของสังคม และมีรูปแบบพฤติกรรมท่ีมีความ
เกี ่ยวของกับสมรรถนะในบริบทที ่ผู ประเมินตองการ (Campion และคณะ, 2011; Oliver และ คณะ, 2008)  
ซึ่งผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจากการวิจัยนี้แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่ผูเรียนไทยพึงมีในบริบทสังคมไทย จึงเปนแนวทาง
สำคัญท่ีชวยในการรวบรวมขอมูลท่ีผูเรียนจำเปนตองเขาใจ มีความรู และพัฒนาทักษะลงมือปฏิบัติไดการหลังจากจบ
การศึกษา ซ่ึงนำไปสูการพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย 
 สวนท่ี 2: ประโยชนและขอเสนอแนะในการนำสมรรถนะหลักของผูเรียนไปประยุกตใช 
 คณะผูวิจัยจัดทำสมรรถนะหลักของผูเรียนและมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย เพื่อเปนสวนหนึ่งใน
การพัฒนาการศึกษาไทยสูการศึกษาฐานสมรรถนะ ซึ ่งปจจุบันประเทศไทยมีความพยายามในการผลักดันให
การศึกษาอิงมาตรฐานเปลี่ยนแปลงสูการศึกษาฐานสมรรถนะ โดยงานวิจัยนี้มีการศึกษาที่ขับเคลื่อนโดยขอมูลและมี
การศึกษากับประชากรจากทุกภาคสวนที่มีความเกี่ยวของกับการศึกษาในประเทศไทย และเปนงานวิจัยบุกเบิกท่ี
ศึกษาเกี่ยวกับสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย โดยมุงเนนการศึกษาขอมูลจากรากฐาน (Bottom-Up) จึงนับวา
สามารถนำขอมูลกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนจากการวิจัยนี้ไปตอยอดในการพัฒนาการศึกษาและหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ หรือพัฒนานโยบายที่เกี่ยวของ อีกทั้งมาตรวัดสมรรถนะที่จัดทำขึ้นยังสามารถนำไปใชประเมินผลผูเรียน
ไดจริงดวย นอกจากนี้คณะผูวิจัยมีการศึกษาแนวทางในการนำการศึกษาฐานสมรรถนะสูการปฏิบัติ (Competency-
Based Education Implementation Guideline) รวมดวยเพื ่อแสดงใหเห็นถึงการนำกรอบสมรรถนะไปใช
ประโยชนในการพัฒนาระบบการศึกษา 
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ภาพที่ 4: ภาพรวมการวิเคราะหโครงสรางระบบการศึกษาในประเทศไทย 
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เชน สมรรถนะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ตางอธิบายถึงความสามารถการ
สื่อสารทั้งคูแตมีบริบทเรือ่งภาษาเขามาเสริม เปนตน รวมถึงลักษณะกรอบสมรรถนะของงานวิจัยนี้ จะมีการกำหนด
แกนพฤติกรรมหลักที่ชัดเจน ทำใหผูอานสามารถเขาใจและอธิบายลักษณะความตอเนื่องของพฤติกรรมท่ีมีความ
เชี่ยวชาญ (Mastery) สูงขึ้นไดโดยงาย ไมสับสน และมีการระบุคำสำคัญที่เปนพฤติกรรมเดนของแตละระดับความ
เชี่ยวชาญ ทำใหสะดวกตอการนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนและประเมินผล ซึ่งแตกตางจาก (ราง) 
กรอบสมรรถนะหลักใน (ราง) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (หลักสูตรฐานสมรรถนะ) ที่ถึงแมวาลักษณะของ
สมรรถนะในภาพรวมจะมุงเนนท่ีพฤติกรรมบงชี้ท่ีไมขึ้นกับเนื้อหารายวิชา แตในรายละเอียดกรอบสมรรถนะจะมีการ
ผสมผสานรวมแกนพฤติกรรมหลักมากกวา 1 ดาน เชน สมรรถนะการจัดการตนเอง มีการรวมพฤติกรรมการกำกับ
ตนเองในการทำงาน และพฤติกรรมการจัดการอารมณเขาไวดวยกัน เปนตน 

ขอเสนอแนะ 
 สวนท่ี 1: ประโยชนและขอเสนอแนะในการนำผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนไปประยุกตใช 
 จากผลการวิจัยเพื่อพัฒนาผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียน สามารถนำไปเปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน  
ซึ่งชวยกำหนดกรอบในการพัฒนาสมรรถนะ ใหไดผลลัพธตามที่คาดหวัง กลาวคือ ผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนเปน
เปาหมายที่ควรบรรลุในการเรียนรูรายวิชา เปนสิ่งสำคัญในการออกแบบหลักสูตร และพัฒนากรอบสมรรถนะของ
ผูเรียน เนื่องจากในการพัฒนากรอบสมรรถนะจำตองตองมีการนิยามความหมายของสมรรถนะใหชัดเจนเพื่อใหงาย
ตอการเขาใจและการนำไปใช โดยตองมีการทำความเขาใจความตองการของสังคม และมีรูปแบบพฤติกรรมท่ีมีความ
เกี ่ยวของกับสมรรถนะในบริบทที ่ผู ประเมินตองการ (Campion และคณะ, 2011; Oliver และ คณะ, 2008)  
ซึ่งผลลัพธที่คาดหวังตอผูเรียนจากการวิจัยนี้แสดงใหเห็นถึงสิ่งที่ผูเรียนไทยพึงมีในบริบทสังคมไทย จึงเปนแนวทาง
สำคัญท่ีชวยในการรวบรวมขอมูลท่ีผูเรียนจำเปนตองเขาใจ มีความรู และพัฒนาทักษะลงมือปฏิบัติไดการหลังจากจบ
การศึกษา ซ่ึงนำไปสูการพัฒนากรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย 
 สวนท่ี 2: ประโยชนและขอเสนอแนะในการนำสมรรถนะหลักของผูเรียนไปประยุกตใช 
 คณะผูวิจัยจัดทำสมรรถนะหลักของผูเรียนและมาตรวัดสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย เพื่อเปนสวนหนึ่งใน
การพัฒนาการศึกษาไทยสูการศึกษาฐานสมรรถนะ ซึ ่งปจจุบันประเทศไทยมีความพยายามในการผลักดันให
การศึกษาอิงมาตรฐานเปลี่ยนแปลงสูการศึกษาฐานสมรรถนะ โดยงานวิจัยนี้มีการศึกษาที่ขับเคลื่อนโดยขอมูลและมี
การศึกษากับประชากรจากทุกภาคสวนที่มีความเกี่ยวของกับการศึกษาในประเทศไทย และเปนงานวิจัยบุกเบิกท่ี
ศึกษาเกี่ยวกับสมรรถนะหลักของผูเรียนไทย โดยมุงเนนการศึกษาขอมูลจากรากฐาน (Bottom-Up) จึงนับวา
สามารถนำขอมูลกรอบสมรรถนะหลักของผูเรียนจากการวิจัยนี้ไปตอยอดในการพัฒนาการศึกษาและหลักสูตรฐาน
สมรรถนะ หรือพัฒนานโยบายที่เกี่ยวของ อีกทั้งมาตรวัดสมรรถนะที่จัดทำขึ้นยังสามารถนำไปใชประเมินผลผูเรียน
ไดจริงดวย นอกจากนี้คณะผูวิจัยมีการศึกษาแนวทางในการนำการศึกษาฐานสมรรถนะสูการปฏิบัติ (Competency-
Based Education Implementation Guideline) รวมดวยเพื ่อแสดงใหเห็นถึงการนำกรอบสมรรถนะไปใช
ประโยชนในการพัฒนาระบบการศึกษา 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพื่อสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา
และการคิดอยางยั่งยนืของนกัเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย  
กรณีศึกษาโรงเรียนราชนิีบน กรงุเทพมหานคร 

ผูวิจัย  ดร.พิรุณ ศิริศกัดิ ์

ผูวิจัยรวม นางสาวพรชนก ย้ิมแยม 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ เปนกรณีศึกษาของโรงเรียนราชินีบน มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและศึกษาคุณภาพของ

รายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืนของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ดำเนินการวิจัยแบบ one - shot case study กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น ม.5 ของโรงเรียนราชินี

บน จำนวน 54 คนของปการศึกษา 2563 ศึกษาคุณภาพของรายวิชาโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ทดลองใช ประเมิน

ระดับสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางยั่งยืน และวัดระดับเจตคติที่มีตอการเรียนรูของนักเรียน 

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. รายวิชาที่พัฒนาขึ้นประกอบดวย จุดประสงคเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิด

อยางยั่งยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื้อหาเปนประเด็นทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม 

ในทองถิ่น กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพที่บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

สถานการณจริงเปนการเผยแพรเนื้อหาท่ีสรางขึ้นและมีปฏิสัมพันธผานสื่อสังคมออนไลน และการประเมินพฤติกรรม

ตามเกณฑระดับสมรรถนะ  

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรายวิชา พบวา การจัดการเรียนรูในรายวิชาสงผลใหนักเรียนมีสมรรถนะการ

สรางสรรคเนื้อหาในภาพรวมอยูในระดับดีเยี่ยม การคิดอยางยั่งยืนในภาพรวมอยูในระดับผาน และนักเรียนมีเจตคติ

ดานการเขาถึงและใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล คุณภาพของรายวิชา การบริหารจัดการและความรู

ความสามารถของครูอยูในระดับคอนขางดีจนถึงปานกลางตามลำดับ 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สถานการณทางสังคมการเมืองทั้งภายในประเทศไทยและระดับโลก แสดงใหเห็นวาเยาวชนเริ่มแสดงสิทธ์ิ

และเสียงของตนเองเพิ่มขึ้น โดยเสียงของเยาวชนจะมีพลังใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรคและเปนไปได  

ก็ตอเมื่อเสียงนั้นมาจากรากฐานความรู ความคิดและทัศนคติที่ถูกตองเหมาะสมตามบริบทของทองถิ่น สำหรับการ

แสดงออกทางสังคมการเมืองของเยาวชนไทยใน พ.ศ. 2563 สะทอนวา เยาวชนไทยควรไดรับการยกระดับคุณภาพ

การเรียนรูในประเด็นตาง ๆ ครอบคลุมมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม (พิชญ พงษสวัสดิ์, 2563) 

สอดคลองกับเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development goals: SDGs) โดยเฉพาะประเด็นทาง

การศึกษา ความยุติธรรมกฎหมาย หลักประกันดานสุขภาพ ความเทาเทียมทางเพศ โอกาสทางอาชีพ สิ่งแวดลอมท่ีดี 

และพหุวัฒนธรรม การเรียนรูในประเด็นเหลานี้ นอกจากตองอาศัยความรูพื้นฐานแลว ทุกประเด็นยังตองอาศัย

กระบวนการคิดขั ้นสูงที ่มุ งสรางขอสรุปหรือคำตอบของประเด็นปญหานั้น ๆ อยางสมเหตุสมผล โดยคำนึงถึง

ผลกระทบของประเด็นปญหาท้ังในมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและ/หรือวัฒนธรรม รวมถึงความเทาเทียมใน

การเขาถึงทรัพยากรของแตละชนรุน สอดคลองกับหลักการพัฒนาที่ยั ่งยืน เรียกไดวาเปน การคิดอยางยั ่งยืน 

(sustainable thinking) ซึ่งควรพัฒนาใหกับเยาวชน เพื่อใชเปนเครื่องมือในการคิดและตัดสินใจกอนแสดงออกทาง

สังคมการเมือง (Doppelt, 2010) 

สื่อสังคมออนไลนเปนตัวอยางของเทคโนโลยีดิจิทัลที ่สงผลตอวิถีการเรียนรู การดำรงชีวิต และการ

ประกอบอาชีพของคนไทย โดยเฉพาะเยาวชนซึ่งเปนชวงวัยท่ีตองเรียนรูและพัฒนาตนเองไปสูอาชีพในอนาคต  
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เห็นไดวา เยาวชนไทยสวนหนึ่งหันไปสนใจอาชีพที่ใชสื่อสังคมออนไลนในการสรางรายได โดยใหความสำคัญกับ

บุคลิกลักษณะที่โดดเดนและวิธีการสื่อสารที่ดึงดูดความสนใจจากกลุมเปาหมายของผูที่ประสบความสำเร็จในธุรกจินี้ 

แทนท่ีจะใหความสำคัญกับ “เนื้อหา” ซึ่งเปนขอมูลสารสนเทศที่ตองการสื่อสารไปยังกลุมเปาหมายดวยจุดประสงค

ตาง ๆ เชน เผยแพรขาวสาร โฆษณาสินคาและบริการ ชักจูงโนมนาวหรือรณรงคกิจกรรมใด ๆ นำเสนออัตลักษณ

ของตนเอง เปนตน คุณภาพของเนื ้อหาจึงมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของกลุ มเปาหมาย และผู นำเสนอก็ควร 

ใหความสำคัญกับการสรางเนื้อหาที่มีคุณภาพคือ ถูกตอง เที่ยงตรง และสนับสนุนการตัดสินใจของกลุมเปาหมาย 

(อุษณีย กังวารจิตต, 2559) 

เนื ้อหาที ่เผยแพรผานสื ่อสังคมออนไลนอาจมาจากการแหลงขอมูลหรือกระบวนการที ่แตกตางกัน  

แตเนื้อหาที่มีคุณภาพควรไดมากจากแหลงขอมูลและกระบวนการที่นาเชื่อถือ ดังเชนระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเปน

กระบวนการที่ทำใหไดมาซึ่งความรู ขอคนพบหรือคำตอบของประเด็นปญหาใด ๆ ผานการศึกษาสืบคน สำรวจ

ตรวจสอบ รวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพจากแหลงตาง ๆ วิเคราะหเนื้อหา สรุปและอภิปรายผล (กุหลาบ ปุริสาร, 2556) 

ดังนั้น ผูนำเสนอจึงควรมีบทบาทเปนผูสรางเนื้อหา (content creator) ดวยกระบวนการดังกลาวซ่ึงตองมีสมรรถนะ

การสรางสรรคเนื ้อหา (content creation competency) เพราะนอกจากจะทำใหไดเนื ้อหาที ่มีคุณภาพแลว  

หากระหวางการวิจัยเพ่ือสรางสรรคเนื้อหาไดสอดแทรกการวิเคราะหประเด็นคำถามวิจัยเพ่ิมเติมตามหลักการพัฒนา

ที่ยั่งยืนคือ ความสัมพันธของประเด็นปญหากับการพัฒนาอยางสมดุลในทุกมิติ รวมถึงความสัมพันธระหวางชนรุน

แลว ผูสรางสรรคเนื้อหายอมไดรับการคิดอยางยั่งยืน ซ่ึงจะเปนเครื่องมือพิจารณาตรวจสอบเนื้อหาหรือขอมูล

สารสนเทศท่ีเผยแพรอยูในสื่อสังคมออนไลนดวยเชนกัน   

โรงเรียนราชินีบนเปนโรงเรียนสตรีเอกชนที่พระราชทานกำเนิดโดยสมเด็จพระราชปตุจฉา เจาฟาวไลย

อลงกรณ  กรมหลวงเพชรบุรีราชสิรินธร เมื่อพุทธศักราช 2472 ในชวงเวลาที่ผานมา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

เปนเยาวชนกลุมหนึ่งที่เริ่มแสดงออกทางการเมืองทั้งในโรงเรียนและสังคมภายนอก ซึ่งโรงเรียนไมไดปดกั้นโอกาส

ดังกลาว แตเพ่ือดำรงไวซ่ึงชื่อเสียงเกียรติภูมิของกุลสตรีราชินีบนท่ีสะสมมายาวนานกวา 90 ป ฝายวิชาการจึงพัฒนา

รายวิชาการสรางสรรคเนื้อหาใหเปนรายวิชาเพ่ิมเติมของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยมี

จุดเนนในการพัฒนาสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาผานกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพในประเด็นปญหาทางสังคม 

เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมในทองถิ่นที่นักเรียนสนใจ ระหวางการทำวิจัยมีการสอดแทรกกิจกรรมการ

สนทนาดวยคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทิศนา แขมมณี, 2559) เพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดรับการ

พัฒนาการคิดอยางยั่งยืน เมื่อนักเรียนสามารถสรางเนื้อหาที่มีคุณภาพไดแลว จึงจัดสถานการณจริงใหนักเรียน

เผยแพรเนื้อหาผานสื่อสังคมออนไลน เพ่ือใหเกิดปฏิสัมพันธจากการแสดงความคิดเห็นหรือถามตอบระหวางกันในสื่อ

สังคมออนไลน โดยคาดหวังวาการเรียนรูในรายวิชานี้ จะเปนการสรางเครื่องมือทางความคิดใหกับนักเรียนในการ

พิจารณาประเด็นปญหาตาง ๆ กอนตัดสินใจแสดงออกทางสังคมการเมืองอยางสรางสรรคตอไป       

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพื่อสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางยั่งยืน

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  

2. เพ่ือศึกษาคุณภาพของรายวิชาสรางสรรคเนื้อหาในดาน (1) สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา (2) การคิด

เชิงนวัตกรรม และ (3) เจตคติของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูในรายวิชา 

  

588 

ชื่อเรื่อง การพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพื่อสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา
และการคิดอยางยั่งยนืของนกัเรียนมัธยมศกึษาตอนปลาย  
กรณีศึกษาโรงเรียนราชนิีบน กรงุเทพมหานคร 

ผูวิจัย  ดร.พิรุณ ศิริศกัดิ ์

ผูวิจัยรวม นางสาวพรชนก ย้ิมแยม 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้ เปนกรณีศึกษาของโรงเรียนราชินีบน มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและศึกษาคุณภาพของ

รายวิชาสรางสรรคเนื้อหาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืนของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตอนปลาย ดำเนินการวิจัยแบบ one - shot case study กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น ม.5 ของโรงเรียนราชินี

บน จำนวน 54 คนของปการศึกษา 2563 ศึกษาคุณภาพของรายวิชาโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ทดลองใช ประเมิน

ระดับสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางยั่งยืน และวัดระดับเจตคติที่มีตอการเรียนรูของนักเรียน 

วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. รายวิชาที่พัฒนาขึ้นประกอบดวย จุดประสงคเพื่อพัฒนาสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิด

อยางยั่งยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เนื้อหาเปนประเด็นทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม 

ในทองถิ่น กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพที่บูรณาการคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

สถานการณจริงเปนการเผยแพรเนื้อหาท่ีสรางขึ้นและมีปฏิสัมพันธผานสื่อสังคมออนไลน และการประเมินพฤติกรรม

ตามเกณฑระดับสมรรถนะ  

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรายวิชา พบวา การจัดการเรียนรูในรายวิชาสงผลใหนักเรียนมีสมรรถนะการ

สรางสรรคเนื้อหาในภาพรวมอยูในระดับดีเยี่ยม การคิดอยางยั่งยืนในภาพรวมอยูในระดับผาน และนักเรียนมีเจตคติ

ดานการเขาถึงและใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล คุณภาพของรายวิชา การบริหารจัดการและความรู

ความสามารถของครูอยูในระดับคอนขางดีจนถึงปานกลางตามลำดับ 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สถานการณทางสังคมการเมืองทั้งภายในประเทศไทยและระดับโลก แสดงใหเห็นวาเยาวชนเริ่มแสดงสิทธ์ิ

และเสียงของตนเองเพิ่มขึ้น โดยเสียงของเยาวชนจะมีพลังใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรคและเปนไปได  

ก็ตอเมื่อเสียงนั้นมาจากรากฐานความรู ความคิดและทัศนคติที่ถูกตองเหมาะสมตามบริบทของทองถิ่น สำหรับการ

แสดงออกทางสังคมการเมืองของเยาวชนไทยใน พ.ศ. 2563 สะทอนวา เยาวชนไทยควรไดรับการยกระดับคุณภาพ

การเรียนรูในประเด็นตาง ๆ ครอบคลุมมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม (พิชญ พงษสวัสดิ์, 2563) 

สอดคลองกับเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development goals: SDGs) โดยเฉพาะประเด็นทาง

การศึกษา ความยุติธรรมกฎหมาย หลักประกันดานสุขภาพ ความเทาเทียมทางเพศ โอกาสทางอาชีพ สิ่งแวดลอมท่ีดี 

และพหุวัฒนธรรม การเรียนรูในประเด็นเหลานี้ นอกจากตองอาศัยความรูพื้นฐานแลว ทุกประเด็นยังตองอาศัย

กระบวนการคิดขั ้นสูงที ่มุ งสรางขอสรุปหรือคำตอบของประเด็นปญหานั้น ๆ อยางสมเหตุสมผล โดยคำนึงถึง

ผลกระทบของประเด็นปญหาท้ังในมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและ/หรือวัฒนธรรม รวมถึงความเทาเทียมใน

การเขาถึงทรัพยากรของแตละชนรุน สอดคลองกับหลักการพัฒนาที่ยั ่งยืน เรียกไดวาเปน การคิดอยางยั ่งยืน 

(sustainable thinking) ซึ่งควรพัฒนาใหกับเยาวชน เพื่อใชเปนเครื่องมือในการคิดและตัดสินใจกอนแสดงออกทาง

สังคมการเมือง (Doppelt, 2010) 

สื่อสังคมออนไลนเปนตัวอยางของเทคโนโลยีดิจิทัลที ่สงผลตอวิถีการเรียนรู การดำรงชีวิต และการ

ประกอบอาชีพของคนไทย โดยเฉพาะเยาวชนซึ่งเปนชวงวัยท่ีตองเรียนรูและพัฒนาตนเองไปสูอาชีพในอนาคต  
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
รายวิชาการสรางสรรคเนื้อหาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืน พัฒนาขึ้น

ตามหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานดังนี้ 
1. การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนโครงการศึกษาของสหประชาชาติท่ีมีจุดมุงหมายใหประชาชนเกิด

ความรู ทักษะ คานิยมและทัศนคติที่นำไปสูความยั่งยืน มุงสรางความเทาเทียมของชนรุนปจจุบันและอนาคตในการ
เขาถึงและใชทรัพยากร เพื่อการพัฒนาอยางสมดุลทั้งในมิติทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม หลักสูตรและการ
สอนท้ังในและนอกระบบจึงตองบูรณาการเนื้อหาสาระทุกมิติภายใตแนวคิดท่ีวา “มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ” 
เพื่อนำไปสูการพัฒนาชนรุนอนาคตใหเกิดความตระหนักรูดานสิ่งแวดลอมและรับผิดชอบตอความยั่งยืน สาระการ
เรียนรูจึงมีลักษณะเปนหัวเร่ืองที่สงเสริมความยั่งยืน เชน การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ การลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ การลดความยากจน การบริโภคอยางยั่งยืน เปนตน อีกนัยหนึ่ง ESD เปนการศึกษาท่ี
มุงใหเยาวชนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่นำไปสูความย่ังยืน ถือเปนการพัฒนาสมรรถนะทั้งดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ การมีวิสัยทัศน และการตัดสินใจรวมกัน (UNDP, 2020) 

2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม เปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธิปญญาที่เชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการทาง
สติปญญาของบุคคลที่เกิดขึ้นการรับขอมูลสารสนเทศใหมเขาสูโครงสรางทางสติปญญาเดิม หากขอมูลสารสนเทศ
ใหมสอดคลองกับโครงสรางทางสติปญญาเดิมยอมนำไปสูความเขาใจหรือเกิดการเรียนรูในทันที เรียกวากระบวนการ 
assimilation หากขอมูลสารสนเทศไมสอดคลองกับโครงสรางทางสติปญญาเดิมยอมทำใหบุคคลไมเขาใจ สงสัยหรือ
เกิดคำถาม เกิดความไมสมดุลทางสติปญญา โดยสัญชาติญาณการเรียนรูของมนุษยจะพยายามปรับสมดุลดังกลาวจน
เกิดการเรียนรู เรียกวากระบวนการ accommodation การเรียนรูตามแนวคิดนี้ จึงเปนกระบวนการทางสติปญญา
ของแตละบุคคลในการสรางความรูดวยตนเอง ตั้งแต การตั้งประเด็นปญหา สืบเสาะแสวงหาคำตอบจนเกิดเปน
ความรูใหมในท่ีสุด 

3. แนวคิดการสรางสรรคเนื้อหา เปนแนวคิดรวมสมัยที่เกิดขึ้นในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลมีอิทธิพลตอการ
เรียนรูการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของมนุษย โดยเฉพาะดานการสื่อสารผานสื่อสังคมออนไลน เพ่ือสงขอมูล
สารสนเทศไปยังกลุมเปาหมายดวยจุดประสงคใด ๆ ไดอยางสะดวก รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การสรางสรรค
เนื้อหาหรือขอมูลสารสนเทศที่มีคุณภาพ ยอมเปนกระบวนการสำคัญที่มีผลตอประสิทธิภาพในการสื่อสาร เนื้อหาจึง
ควรสรางขึ้นจากกระบวนการและแหลงขอมูลที่มีความนาเชื่อถือ ตั้งแตการวิเคราะหสถานการณ เพื่อระบุประเด็น
คำถามที่ตองการคำตอบนำไปสูการออกแบบวางแผนการคนหาคำตอบดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่ถูกตอง
นาเชื่อถือ วิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรุปและอภิปรายผลการคนหาคำตอบ จนเกิดเปนขอมูลสารสนเทศที่มีความหมาย
หรือเนื้อหาที่ตองการสื่อสารหรือเผยแพรไปยังกลุมเปาหมายผานสื่อสังคมออนไลนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งบุคคล
ควรสามารถนำขอมูลยอนกลับจากกลุมเปาหมายมาใชประโยชนในการปรับปรุงเนื้อหาได และในขณะเดียวกันกต็อง
สามารถใหขอมูลยอนกลับท่ีเปนประโยชนแกผูเผยแพรเนื้อหาผานสื่อสังคมออนไลนไดเชนเดียวกัน 

4. การศึกษาฐานสมรรถนะ เปนแนวคิดการศึกษาที่มุงพัฒนานักเรียนใหเกิดสมรรถนะอันเปนพฤติกรรม
การปฏิบัติที่สะทอนใหเห็นวาบุคคลสามารถนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะไปใชในการทำงานหรือการ
แกปญหาในชีวิตจริงได หลักสูตรและ การจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะจึงตองประกอบดวย จุดประสงคในการพัฒนา
สมรรถนะที่พึงประสงค เนื้อหาสาระที่มีลักษณะบูรณาการขามศาสตร เพื่อใหนักเรียนสามารถบูรณาการความรู 
ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะตามธรรมชาติของวิชามาใชในการทำงานหรือแกปญหาในสถานการณจริง 
กระบวนการเรียนรูจึงเนนการลงมือปฏิบัติงานในสถานการณจริงของชุมชนทองถิ่นและสะทอนความคิดหลังการ
ปฏิบัติ สวนการประเมินเนนการพิจารณาพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีสะทอนระดับสมรรถนะท่ีเกิดขึ้นจริง   

ความสัมพันธระหวางแนวคิดพื ้นฐานขางตน นำไปสู การสังเคราะหรายวิชาการสรางสรรคเนื ้อหา 
เพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืน ดังแผนภาพท่ี 1 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย เปนกรณีศึกษาเชิงทดลองขั้นตน (pre – experimental design) แบบ one - shot 
case study คือทดลองใชรายวิชาที่พัฒนาขึ้นกับกลุมตัวอยาง แลวศึกษาผลหลังการทดลอง โดยไมมีการทดสอบ
กอนการเรียนและการควบคุมตัวแปรอ่ืนใด 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนราชินีบน จำนวน 
613 คน กลุมตัวอยางไดจากการเลือกแบบเจาะจงใหเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 54 คนท่ีเรียนรายวิชา
สรางสรรคเนื้อหา ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ประเภทดังนี้ 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก ประมวลรายวิชาและแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นเพ่ือ

ใชจัดการเรียนรูในรายวิชานี้ ไดรับการพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและเชิงโครงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ  
3 ทาน ผูวิจัยและผูสอนรวมกันปรับปรุงรูปแบบและแผนการจัดการเรียนรูตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญกอนนำ
ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  

3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มีดังนี้ 
 3.2.1 แบบประเมินสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 

(checklist) 2 ฉบับที่นำไปใชพิจารณาหลักฐานการเรียนรู ที ่สะทอนสมรรถนะยอย 2 ดานของนักเรียน ไดแก  
แบบประเมินสมรรถนะดานการสรางเนื้อหาใชในการตรวจสอบเนื้อหาที่นักเรียนสรางสรรคขึ้น และแบบประเมิน
สมรรถนะดานการใชสื่อสังคมออนไลนใชในการตรวจสอบปฏิสัมพันธในสื่อสังคมออนไลนของนักเรียน แลวประเมิน
ระดับสมรรถนะตามเกณฑท่ีกำหนด  

3.2.2 แบบประเมินการคิดอยางยั ่งยืน มีลักษณะเปนแบบทดสอบอัตนัยที ่มีสถานการณ 
ใหนักเรียนพิจารณา “เนื้อหา” แลวตอบคำถามท่ีตรวจสอบกระบวนการคิดอยางย่ังยืน 4 ขั้นตอน ต้ังแตระบุประเด็น
คำถาม รวบรวมขอมูลสารสนเทศ วิเคราะหมิติสัมพันธของการพัฒนาที่ยั่งยืน และลงขอสรุปอยางมีเหตุผล ตรวจให
คะแนนโดยใชเกณฑ การตรวจใหคะแนนที่ผูวิจัยและครูรวมกันกำหนดขึ้น แลวประเมินระดับการคิดอยางยั่งยืนตาม
เกณฑท่ีกำหนด     

3.2.3 แบบวัดเจตคติตอการเรียนรูในรายวิชาที่พัฒนาขึ้น ประกอบดวยขอคำถามที่วัดระดับ
เจตคติ 5 ระดับของนักเรียนตามองคประกอบ 4 ดานคือ คุณภาพของรายวิชา ความรู ความสามารถของครู  
การบริหารจัดการ และการเขาถึงและการใชประโยชนจากเทคโลยีดิจิทัล  
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
รายวิชาการสรางสรรคเนื้อหาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืน พัฒนาขึ้น

ตามหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานดังนี้ 
1. การศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน เปนโครงการศึกษาของสหประชาชาติท่ีมีจุดมุงหมายใหประชาชนเกิด

ความรู ทักษะ คานิยมและทัศนคติที่นำไปสูความยั่งยืน มุงสรางความเทาเทียมของชนรุนปจจุบันและอนาคตในการ
เขาถึงและใชทรัพยากร เพื่อการพัฒนาอยางสมดุลทั้งในมิติทางสังคม เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม หลักสูตรและการ
สอนท้ังในและนอกระบบจึงตองบูรณาการเนื้อหาสาระทุกมิติภายใตแนวคิดท่ีวา “มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ” 
เพื่อนำไปสูการพัฒนาชนรุนอนาคตใหเกิดความตระหนักรูดานสิ่งแวดลอมและรับผิดชอบตอความยั่งยืน สาระการ
เรียนรูจึงมีลักษณะเปนหัวเร่ืองที่สงเสริมความยั่งยืน เชน การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ การลดความเสี่ยงจากภัยพิบัติ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ การลดความยากจน การบริโภคอยางยั่งยืน เปนตน อีกนัยหนึ่ง ESD เปนการศึกษาท่ี
มุงใหเยาวชนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่นำไปสูความย่ังยืน ถือเปนการพัฒนาสมรรถนะทั้งดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ การมีวิสัยทัศน และการตัดสินใจรวมกัน (UNDP, 2020) 

2. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสม เปนทฤษฎีการเรียนรูกลุมพุทธิปญญาที่เชื่อวา การเรียนรูเปนกระบวนการทาง
สติปญญาของบุคคลที่เกิดขึ้นการรับขอมูลสารสนเทศใหมเขาสูโครงสรางทางสติปญญาเดิม หากขอมูลสารสนเทศ
ใหมสอดคลองกับโครงสรางทางสติปญญาเดิมยอมนำไปสูความเขาใจหรือเกิดการเรียนรูในทันที เรียกวากระบวนการ 
assimilation หากขอมูลสารสนเทศไมสอดคลองกับโครงสรางทางสติปญญาเดิมยอมทำใหบุคคลไมเขาใจ สงสัยหรือ
เกิดคำถาม เกิดความไมสมดุลทางสติปญญา โดยสัญชาติญาณการเรียนรูของมนุษยจะพยายามปรับสมดุลดังกลาวจน
เกิดการเรียนรู เรียกวากระบวนการ accommodation การเรียนรูตามแนวคิดนี้ จึงเปนกระบวนการทางสติปญญา
ของแตละบุคคลในการสรางความรูดวยตนเอง ตั้งแต การตั้งประเด็นปญหา สืบเสาะแสวงหาคำตอบจนเกิดเปน
ความรูใหมในท่ีสุด 

3. แนวคิดการสรางสรรคเนื้อหา เปนแนวคิดรวมสมัยที่เกิดขึ้นในยุคที่เทคโนโลยีดิจิทัลมีอิทธิพลตอการ
เรียนรูการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของมนุษย โดยเฉพาะดานการสื่อสารผานสื่อสังคมออนไลน เพ่ือสงขอมูล
สารสนเทศไปยังกลุมเปาหมายดวยจุดประสงคใด ๆ ไดอยางสะดวก รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การสรางสรรค
เนื้อหาหรือขอมูลสารสนเทศที่มีคุณภาพ ยอมเปนกระบวนการสำคัญที่มีผลตอประสิทธิภาพในการสื่อสาร เนื้อหาจึง
ควรสรางขึ้นจากกระบวนการและแหลงขอมูลที่มีความนาเชื่อถือ ตั้งแตการวิเคราะหสถานการณ เพื่อระบุประเด็น
คำถามที่ตองการคำตอบนำไปสูการออกแบบวางแผนการคนหาคำตอบดวยวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลที่ถูกตอง
นาเชื่อถือ วิเคราะหเนื้อหาเพื่อสรุปและอภิปรายผลการคนหาคำตอบ จนเกิดเปนขอมูลสารสนเทศที่มีความหมาย
หรือเนื้อหาที่ตองการสื่อสารหรือเผยแพรไปยังกลุมเปาหมายผานสื่อสังคมออนไลนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งบุคคล
ควรสามารถนำขอมูลยอนกลับจากกลุมเปาหมายมาใชประโยชนในการปรับปรุงเนื้อหาได และในขณะเดียวกันกต็อง
สามารถใหขอมูลยอนกลับท่ีเปนประโยชนแกผูเผยแพรเนื้อหาผานสื่อสังคมออนไลนไดเชนเดียวกัน 

4. การศึกษาฐานสมรรถนะ เปนแนวคิดการศึกษาที่มุงพัฒนานักเรียนใหเกิดสมรรถนะอันเปนพฤติกรรม
การปฏิบัติที่สะทอนใหเห็นวาบุคคลสามารถนำความรู ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะไปใชในการทำงานหรือการ
แกปญหาในชีวิตจริงได หลักสูตรและ การจัดการเรียนรูฐานสมรรถนะจึงตองประกอบดวย จุดประสงคในการพัฒนา
สมรรถนะที่พึงประสงค เนื้อหาสาระที่มีลักษณะบูรณาการขามศาสตร เพื่อใหนักเรียนสามารถบูรณาการความรู 
ทักษะ เจตคติและคุณลักษณะตามธรรมชาติของวิชามาใชในการทำงานหรือแกปญหาในสถานการณจริง 
กระบวนการเรียนรูจึงเนนการลงมือปฏิบัติงานในสถานการณจริงของชุมชนทองถิ่นและสะทอนความคิดหลังการ
ปฏิบัติ สวนการประเมินเนนการพิจารณาพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีสะทอนระดับสมรรถนะท่ีเกิดขึ้นจริง   

ความสัมพันธระหวางแนวคิดพื ้นฐานขางตน นำไปสู การสังเคราะหรายวิชาการสรางสรรคเนื ้อหา 
เพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและการคิดอยางย่ังยืน ดังแผนภาพท่ี 1 
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เครื่องมือทั้ง 3 ฉบับ ไดรับการตรวจสอบคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบความตรง
เชิงเนื ้อหาตามสูตรการหาคาดัชนีความสอดคลอง (index of item – objective congruence หรือ IOC) อยู
ระหวาง 0.80 – 1.00 และปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปทดลองใช แบบประเมินในขอ 3.2.1 
ตรวจสอบความเที่ยงระหวางผูประเมินโดยใชสูตรของ Kendall ได W คิดเปน 0.67 ที่นัยสำคัญทางสถิติ .05 แบบ
ประเมินในขอ 3.2.2 ตรวจสอบความเท่ียงในการตรวจใหคะแนนตามเกณฑไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 
คิดเปน 0.80 สวนแบบวัดเจตคติในขอ 3.2.3 ตรวจสอบความเท่ียงไดคาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach คิดเปน 0.96    

4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล เกิดขึ้นหลังจัดการเรียนรูในรายวิชานี้เสร็จสิ้น ดังนี้    
4.1 ใชแบบประเมินสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา ตรวจใหคะแนนเนื้อหาที่นักเรียนสรางขึ้นและ

ปฏิสัมพันธในสื่อสังคมออนไลนของนักเรียน วิเคราะหคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตาม
เกณฑระดับคุณภาพ 

4.2 ใชแบบประเมินการคิดอยางย่ังยืน ใหนักเรียนทุกคนทำจนเสร็จแลวนำมาตรวจใหคะแนน วิเคราะห
คาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑระดับคุณภาพ 

4.3 ใชแบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียนรูในรายวิชาในการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียน วิเคราะห
คาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑท่ีกำหนด   

5. การศึกษาคุณภาพของรายวิชา ในการวิจัยเบื้องตนนี้ทำโดยการประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยกับครูทุกทาน 

เพื่อพิจารณาสภาพ ปญหาและอุปสรรคในการนำรายวิชาไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลเชิง

ปริมาณ และอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปอภิปรายแนวทางการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพของรายวิชาอยางตอเนื่อง 

ผลการวิจัย 
1. รายวิชาการสรางสรรคเนื้อหา เปนรายวิชาท่ีพัฒนาขึ้น เพ่ือใหสอดรับกับสถานการณท่ีเยาวชนของชาติ

เริ่มเขาไปมีสวนรวมในการแสดงสิทธิ์และเสียงทางสังคมการเมืองใน พ.ศ. 2563 โรงเรียนจึงตองพัฒนารายวิชานี้ 
ขึ้นเปนรายวิชาเพิ่มเติมในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายไดรับการ
พัฒนาความรู ความคิด ทักษะ คานิยมและเจตคติตามหลักการพัฒนาท่ีย่ังยืน ประกอบดวย 5 องคประกอบสำคัญดังนี้ 

1.1 จุดมุงหมาย เพ่ือพัฒนานักเรียนในดานตอไปนี้ 
1.1.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา เปนความสามารถในการสืบเสาะแสวงหาคำตอบใน

ประเด็นคำถามที่ตนเองใสใจใฝรูผานกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อใหไดมาซึ่งเนื้อหาหรือขอมูลสารสนเทศที่มี
ความหมาย ซึ่งจะนำไปเผยแพรผานสื่อสังคมออนไลนเพื่อสรางปฏิสัมพันธและนำขอมูลยอนกลับมาใชในการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพเนื้อหา 

1.1.2 การคิดอยางยั่งยืน เปนกระบวนการคิดขั้นสูงที่มุงสรางขอสรุปหรือคำตอบของประเด็น
ปญหาอยางสมเหตุสมผล โดยคำนึงถึงผลกระทบของประเด็นปญหาครอบคลุมมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม
และ/หรือวัฒนธรรม รวมถึงความเทาเทียมในการเขาถึงทรัพยากรของแตละชนรุน 

1.2 เนื้อหาสาระ เปนการบูรณาการสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูและกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 แบบสหวิทยาการ (interdisciplinary 
integration) เขาสูประเด็นคำถาม/ปญหาตามความสนใจของนักเรียนครอบคลุมตามเปาหมายของการพัฒนา 
ท่ีย่ังยืน จำนวน 17 ดาน ไดแก (1) ขจัดความยากจน (2) ยุติความหิวโหย บรรลุความม่ันคงทางอาหาร และยกระดับ
โภชนาการสำหรับทุกคนและทุกวัย (3) สรางหลักประกันดานสุขภาพและสงเสริมสวัสดิภาพสำหรับทุกคนและทกุวัย 
(4) สรางหลักประกันดานการศึกษาที่มีคุณภาพ เทาเทียม และสรางโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต (5) สรางความ
เทาเทียมทางเพศและความเขมแข็งใหแกสตรีและเด็กหญิง (6) สรางหลักประกันดานการบริหารจัดการน้ำเพื่อการ
อุปโภคบริโภคอยางยั่งยืน (7) สรางหลักประกันดานการบริหารจัดการพลังงานสะอาดอยางยั่งยืน (8) สงเสริมโอกาส
ในการจางงานอยางเทาเทียมและการเติบโตทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน (9) สงเสริมการพัฒนานวัตกรรมและโครงสราง
พื้นฐานที่ม่ันคงและยั่งยืน (10) ลดความไมเสมอภาคภายในประเทศและระหวางประเทศ (11) สรางเมืองและชุมชน
ที่ปลอดภัยและยั่งยืน (12) สรางหลักประกันดานการผลิตและการบริโภคอยางยั่งยืน (13) ปกปองโลกจากการ
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เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (14) บริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและอนุรักษระบบนิเทศทางทะเลอยางยั่งยืน 
(15) บริหารจัดการทรัพยากรปาไมและอนุรักษระบบนิเทศบนบกอยางยั่งยืน (16) สรางความสงบสุขและธำรงไวซ่ึง
ความยุติธรรมในสังคม และ (17) เสริมสรางการสรางความรวมมือระดับโลกเพ่ือการพัฒนาย่ังยืน 

1.3 กระบวนการเรียนรู เปนการนำกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อการสรางสรรคเนื้อหา ซึ่งเปน
ขอมูลสารสนเทศที ่ม ีความหมาย ความรู หรือคำตอบของประเด็นคำถามที ่น ักเรียนสนใจใฝร ู  โดยระหวาง
กระบวนการวิจัย ครูจะสนทนาเชิงปรัชญารวมกับนักเรียนแตละคน/กลุม โดยใชคำถามเชิงปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (ทิศนา แขมมณี, 2559) เพื่อยกระดับกระบวนการคิดขั้นพื้นฐานของนักเรียนไปสูการคิดอยางยั่งยืน โดย
รวมกันวิเคราะหประเด็นคำถามวิจัยตามหลักการพัฒนาท่ีย่ังยืน ดังตารางท่ี 1 

 
ตารางที่ 1 กระบวนการเรียนรูของรายวิชาการสรางสรรคเนื้อหา 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ตัวอยางคำถามทีใ่ชในการสนทนาเชิงปรัชญา 

(1) ระบุประเด็นคำถาม เปนขั้นที่นักเรียนแตละ
คนหรือกลุ มว ิเคราะหสถานการณทางส ังคม 
เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมในบริบทของ
ทองถิ่น เพื่อกำหนดประเด็นคำถามที่จะนำไปสู
การสืบเสาะแสวงหาคำตอบ ซึ่งจะเปนเนื้อหาหรือ
ขอมูลสารสนเทศท่ีมีความหมาย 

คำถามที่ 1 คิดจะทำอะไร เพื่ออะไร เพราะอะไร 

• ประเด็นท่ีสนใจคืออะไร เพราะเหตุใด 

• ประเด็นนี ้เปนประเด็นทางสังคม เศรษฐกิจ สิ ่งแวดลอม หรือ
วัฒนธรรม เพราะเหตุใด 

• คำตอบท่ีไดจะเปนประโยชนกับใคร อยางไร 

• ความไมชัดเจนในประเด็นน้ีอาจสงผลกระทบในมิติใด เพราะเหตุใด  

(2) ออกแบบวางแผนการสืบเสาะหาคำตอบ 
เปนขั้นท่ีนักเรียนวิเคราะหประเด็นคำถามเพื่อระบุ
แหลงขอมูลหรือวิธีการที่จะใชในการศึกษาคนควา 
สืบคน สำรวจตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมขอมูลท่ี
จำเปนสำหรบัการตอบประเด็นคำถาม โดยกำหนด
เปนข้ันตอนการดำเนินงานตามลำดับ  

คำถามที่ 2 รอบรูในเรื่องท่ีคิดจะทำเพียงใด 

• เราเคยมีความรู ประสบการณ ความเชื่อหรือทัศนคติเดิมอยางไร
ในประเด็นคำถามน้ี 

• คำถามท่ี 3 พรอมจะทำใหสำเร็จไดหรือไม 

• เรามีความรูความสามารถเพียงพอที่จะคนหาคำตอบในประเด็น
คำถามน้ีไดหรือไม เพราะเหตุใด    

• คำถามท่ี 4 งานอะไรท่ีตองทำและทำอยางไร 

• ขอมูลใดท่ีจะชวยตอบคำถามน้ีได 

• เราจะเก็บรวบรวมขอมูลน้ีจากแหลงขอมลูใดและดวยวิธีการใด 

• ลำดับขั้นการทำงานเปนอยางไร เพราะเหตุใด 

• คำถามท่ี 5 งานท่ีทำพอประมาณกับเราหรือไม 

• งานท่ีทำจะสำเร็จทันเวลาหรือไม เพราะเหตุใด 

• คำถามท่ี 6 เตรียมรับผลกระทบอยางไร 

• ปญหา อุปสรรคและผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการทำงานนี้คือ
อะไร และจะจดัการอยางไร 

(3) เก็บรวบรวมขอมูล เปนขั้นที่นักเรียนลงมือ
ดำเนินการตามแผนในขอ 2 เนนการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากแหลงขอมูลและดวยวิธีการที ่ถูกตอง
นาเช่ือถือ  

คำถามที่ 7 ทำงานอยางไรใหสำเร็จ 

• เรามีเทคนิค วิธีการและ/หรือเครื่องมือใดที่ชวยเกบ็รวบรวมขอมูล
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

• คำถามท่ี 8 งานสำเร็จหรือไม อยางไร 

• เราจะรูไดอยางไรวาขอมูลถูกตอง เพียงพอและนาเช่ือถือ 

• หากพบจุดบกพรองของขอมูลท่ีไดมา เราจะแกปญหาน้ีอยางไร  
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เครื่องมือทั้ง 3 ฉบับ ไดรับการตรวจสอบคุณภาพโดยใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทานตรวจสอบความตรง
เชิงเนื ้อหาตามสูตรการหาคาดัชนีความสอดคลอง (index of item – objective congruence หรือ IOC) อยู
ระหวาง 0.80 – 1.00 และปรับปรุงตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญกอนนำไปทดลองใช แบบประเมินในขอ 3.2.1 
ตรวจสอบความเที่ยงระหวางผูประเมินโดยใชสูตรของ Kendall ได W คิดเปน 0.67 ที่นัยสำคัญทางสถิติ .05 แบบ
ประเมินในขอ 3.2.2 ตรวจสอบความเท่ียงในการตรวจใหคะแนนตามเกณฑไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach 
คิดเปน 0.80 สวนแบบวัดเจตคติในขอ 3.2.3 ตรวจสอบความเท่ียงไดคาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach คิดเปน 0.96    

4. การเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล เกิดขึ้นหลังจัดการเรียนรูในรายวิชานี้เสร็จสิ้น ดังนี้    
4.1 ใชแบบประเมินสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา ตรวจใหคะแนนเนื้อหาที่นักเรียนสรางขึ้นและ

ปฏิสัมพันธในสื่อสังคมออนไลนของนักเรียน วิเคราะหคาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตาม
เกณฑระดับคุณภาพ 

4.2 ใชแบบประเมินการคิดอยางย่ังยืน ใหนักเรียนทุกคนทำจนเสร็จแลวนำมาตรวจใหคะแนน วิเคราะห
คาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑระดับคุณภาพ 

4.3 ใชแบบวัดเจตคติที่มีตอการเรียนรูในรายวิชาในการเก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียน วิเคราะห
คาเฉลี่ยรอยละและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวประเมินตามเกณฑท่ีกำหนด   

5. การศึกษาคุณภาพของรายวิชา ในการวิจัยเบื้องตนนี้ทำโดยการประชุมรวมกันระหวางผูวิจัยกับครูทุกทาน 

เพื่อพิจารณาสภาพ ปญหาและอุปสรรคในการนำรายวิชาไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลเชิง

ปริมาณ และอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปอภิปรายแนวทางการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพของรายวิชาอยางตอเนื่อง 

ผลการวิจัย 
1. รายวิชาการสรางสรรคเนื้อหา เปนรายวิชาท่ีพัฒนาขึ้น เพ่ือใหสอดรับกับสถานการณท่ีเยาวชนของชาติ

เริ่มเขาไปมีสวนรวมในการแสดงสิทธิ์และเสียงทางสังคมการเมืองใน พ.ศ. 2563 โรงเรียนจึงตองพัฒนารายวิชานี้ 
ขึ้นเปนรายวิชาเพิ่มเติมในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายไดรับการ
พัฒนาความรู ความคิด ทักษะ คานิยมและเจตคติตามหลักการพัฒนาท่ีย่ังยืน ประกอบดวย 5 องคประกอบสำคัญดังนี้ 

1.1 จุดมุงหมาย เพ่ือพัฒนานักเรียนในดานตอไปนี้ 
1.1.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา เปนความสามารถในการสืบเสาะแสวงหาคำตอบใน

ประเด็นคำถามที่ตนเองใสใจใฝรูผานกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อใหไดมาซึ่งเนื้อหาหรือขอมูลสารสนเทศที่มี
ความหมาย ซึ่งจะนำไปเผยแพรผานสื่อสังคมออนไลนเพื่อสรางปฏิสัมพันธและนำขอมูลยอนกลับมาใชในการ
ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพเนื้อหา 

1.1.2 การคิดอยางยั่งยืน เปนกระบวนการคิดขั้นสูงที่มุงสรางขอสรุปหรือคำตอบของประเด็น
ปญหาอยางสมเหตุสมผล โดยคำนึงถึงผลกระทบของประเด็นปญหาครอบคลุมมิติทางสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอม
และ/หรือวัฒนธรรม รวมถึงความเทาเทียมในการเขาถึงทรัพยากรของแตละชนรุน 

1.2 เนื้อหาสาระ เปนการบูรณาการสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูและกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 แบบสหวิทยาการ (interdisciplinary 
integration) เขาสูประเด็นคำถาม/ปญหาตามความสนใจของนักเรียนครอบคลุมตามเปาหมายของการพัฒนา 
ท่ีย่ังยืน จำนวน 17 ดาน ไดแก (1) ขจัดความยากจน (2) ยุติความหิวโหย บรรลุความม่ันคงทางอาหาร และยกระดับ
โภชนาการสำหรับทุกคนและทุกวัย (3) สรางหลักประกันดานสุขภาพและสงเสริมสวัสดิภาพสำหรับทุกคนและทกุวัย 
(4) สรางหลักประกันดานการศึกษาที่มีคุณภาพ เทาเทียม และสรางโอกาสในการเรียนรูตลอดชีวิต (5) สรางความ
เทาเทียมทางเพศและความเขมแข็งใหแกสตรีและเด็กหญิง (6) สรางหลักประกันดานการบริหารจัดการน้ำเพื่อการ
อุปโภคบริโภคอยางยั่งยืน (7) สรางหลักประกันดานการบริหารจัดการพลังงานสะอาดอยางยั่งยืน (8) สงเสริมโอกาส
ในการจางงานอยางเทาเทียมและการเติบโตทางเศรษฐกิจอยางย่ังยืน (9) สงเสริมการพัฒนานวัตกรรมและโครงสราง
พื้นฐานที่ม่ันคงและยั่งยืน (10) ลดความไมเสมอภาคภายในประเทศและระหวางประเทศ (11) สรางเมืองและชุมชน
ที่ปลอดภัยและยั่งยืน (12) สรางหลักประกันดานการผลิตและการบริโภคอยางยั่งยืน (13) ปกปองโลกจากการ
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ตัวอยางคำถามที่ใชในการสนทนาเชิงปรัชญา 
(4) วิเคราะหเนื้อหา เปนขั้นที่นักเรียนนำขอมูล 
ท่ีไดมาตรวจสอบความถูกตองนาเช่ือถือ จัดกระทำ
ข อม ูลด วยการคนหาคำสำคัญ เปร ียบเท ียบ               
หาความสัมพันธหรือจัดลำดับใหอยู ในรูปแบบ 
ท่ีงายตอการตอบประเด็นคำถาม 

คำถามที่ 7 ทำงานอยางไรใหสำเร็จ 

• เราวิเคราะหขอมลูในดานใด และดวยวิธีการใด 

• คำถามท่ี 8 งานสำเร็จหรือไม อยางไร 

• เราตอบคำถามไดหรือไม เพราะเหตุใด 

• ถายังไมสามารถตอบคำถามได ควรทำอยางไร 
(5) สรุปและอภิปรายผล เปนขั ้นที ่น ักเร ียน 
นำขอมูลที่ผานการตรวจสอบและวิเคราะหเนื้อหา
แลวมาใชในการสรุปและอภิปรายตามประเด็น
คำถาม เพื่อใหไดเปนขอมูลสารสนเทศหรือเนื้อหา
ท่ีเปนคำตอบของประเด็นคำถาม  

คำถามที่ 9 ไดเรียนรูอะไรและจะนำไปใชอยางไร 

• เราเรียนรูอะไรจากการคนหาคำตอบในครั้งน้ี  

• คำตอบน้ีจะเปนประโยชนกับใคร อยางไร 

• คำตอบน้ีจะนำไปสูการเปลี่ยนแปลงในมิติใด 

• คำตอบน้ีสงเสริมใหเกิดความย่ังยืนในมิติใด  

1.4 สถานการณจริง รายวิชานี้พัฒนาขึ้นบนฐานสมรรถนะ นักเรียนจึงตองนำความรู ทักษะ เจตคติ
และคุณลักษณะอันพึงประสงคมาใชในการทำงานหรือแกปญหาในสถานการณจริงจนสำเร็จสถานการณจริงของ
รายวิชานี้ เปนการสราง Facebook page ชื่อ RB Youth in Charge ขึ้น เพ่ือใหนักเรียนในฐานะผูสรางสรรคเนื้อหา
ไดเผยแพรเนื้อหาที่ตนเอง/กลุมไดสรางสรรคขึ้นในรูปแบบตาง ๆ เชน บทความขาว/นิตยสาร หรือวีดิทัศน และมี 
การสรางปฏิสัมพันธระหวางกัน โดยแสดงความคิดเห็น (comment) ต้ังคำถามหรือประเด็นสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน      

1.5 การประเมินการเรียนรู แบงเปน 2 มิติ โดยใชเครื่องมือแตกตางกันดังนี้ 
1.5.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื ้อหา ประเมินหลังจากเรียนรูจบ โดยใชแบบประเมิน

สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา 2 ตอนคือแบบประเมินสมรรถนะดานการสรางเนื้อหาใชในการตรวจสอบเนื้อหา 
ที่นักเรียนสรางขึ้น และแบบประเมินสมรรถนะดานการใชสื่อสังคมออนไลนใชในการตรวจสอบปฏิสัมพันธในสื่อ
สังคมออนไลนของนักเรียน แลวประเมินระดับสมรรถนะตามเกณฑท่ีกำหนด 

1.5.2 การคิดอยางยั่งยืน ประเมินหลังจากเรียนรูจบ โดยใชแบบประเมินการคิดอยางยั่งยืน 
ในการทดสอบกับนักเรียน ตรวจใหคะแนนแลวประเมินระดับการคิดอยางย่ังยืนตามเกณฑท่ีกำหนด     

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรายวิชา หลังจากจัดการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยางเสร็จสิ้น มีการเก็บรวบรวม
และวิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาคุณภาพของรายวิชา ดังนี้ 

2.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา ผลการประเมินมีดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ระดับสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา 

องคประกอบ Mean S.D. ระดับ 

สมรรถนะการสรางเน้ือหา 93.90 8.40 ดีเย่ียม 
สมรรถนะการใชสื่อสังคมออนไลน 100.00 0.00 ดีเย่ียม 

ภาพรวม 97.00 5.90 ดีเย่ียม 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมนิแตละองคประกอบ (สมรรถนะยอย)  

ผลการประเมินสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาในภาพรวม พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 
97.00 อยูในระดับดีเย่ียม เม่ือพิจารณาสมรรถนะยอย พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละสมรรถนะการสรางเนื้อหา คิด
เปน 93.90 อยูในระดับดีเยี่ยม และมีคาเฉลี่ยรอยละสมรรถนะการใชสื่อสังคมออนไลน คิดเปน 100.00 อยูในระดับ
ดีเย่ียม เชนเดียวกัน 
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2.2 การคิดอยางยั่งยืน ผลการประเมิน มีดังตารางท่ี 3 
ตารางที่ 3 การคิดอยางย่ังยืน 

องคประกอบ Mean S.D. ระดับ 

(1) ระบุประเด็นคำถาม  62.40 16.09 ผาน 

(2) รวบรวมขอมูลสารสนเทศ  58.10 17.92 ผาน 

(3) วิเคราะหมิติสัมพันธของการพัฒนาท่ีย่ังยืน 56.90 19.27 ผาน 

(4) ลงขอสรุปอยางมีเหตุผล 56.90 22.77 ผาน 

ภาพรวม 58.57 15.13 ผาน 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมินแตละองคประกอบ 

ผลการประเมินระดับการคิดอยางยั่งยืนในภาพรวม พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 58.57 
อยูในระดับผาน เมื่อพิจารณาแยกองคประกอบ พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละดานการระบุประเด็นคำถาม การ
รวบรวมขอมูลสารสนเทศ การวิเคราะหมิติสัมพันธของการพัฒนาที่ยั่งยืน และการลงขอสรุปอยางมีเหตุผล คิดเปน 
62.40, 58.10, 56.90 และ 56.90 ซ่ึงอยูในระดับผานท้ังหมด ตามลำดับ   

2.3 เจตคติของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูในรายวิชา ผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตารางท่ี 4 
ตารางที่ 4 เจตคติตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาของนักเรียน 

รายการ Mean S.D. ระดับ 

(1) คุณภาพของรายวิชาท่ีพัฒนาขึ้น 3.26 1.10 คอนขางด ี

(2) ความรูความสามารถของคร ู 2.97 1.20 ปานกลาง 

(3) การบรหิารจดัการ 3.02 1.20 คอนขางด ี

(4) การเขาถงึและการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล 3.39 1.17 คอนขางด ี

ภาพรวม  3.17 1.18 คอนขางดี 

* Mean คือคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบจากมาตรวัด 5 ระดับ  
 ผลการวัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติโดยรวมคิด
เปน 3.17 อยูในระดับคอนขางดี เมื่อพิจารณาแยกตามประเด็น พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยระดับเจตคติตอการจัดการ
เรียนรูดานการเขาถึงและการใชประโยชนจากเทคโนโลยีดิจิทัล คุณภาพของรายวิชาที่พัฒนาขึ้น การบริหารจัดการ 
และความรูความสามารถของครู คิดเปน 3.39, 3.26, 3.02 และ 2.97 อยูในระดับคอนขางดีถึงปานกลางตามลำดับ 

การอภิปราย 
1. การจัดการเรียนรู ในรายวิชานี ้ พบวา การคิดอยางยั ่งยืนพัฒนาขึ ้นจากการสนทนาเชิงปรัชญา 

ในประเด็นความยั่งยืน โดยใชคำถามกระตุนการคิดแกปญหาหรือแสวงหาความรูเชิงมิติสัมพันธของการพัฒนา 
ที่ยั่งยืนระหวางการสรางเนื้อหา ดวยเหตุนี้ เนื้อหาที่เกิดขึ้นจึงเปนหลักฐานที่สะทอนการคิดอยางย่ังยืนดวยเชนกัน  
การเผยแพรเนื้อหาผานสื่อสังคมออนไลนใน Facebook page ที่จำลองขึ้น เพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธโดยตั้งประเด็น
คำถาม วิพากษหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่สนใจ เพื่อใหเพื่อนเจาของผลงานไดตอบคำถามหรืออธิบาย
ประเด็นโตแยงอยางมีเหตุผลและสรางสรรค ดังแผนภาพท่ี 2 

2. คุณภาพการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรูในรายวิชาที่พัฒนาขึ้น 
2.1 การคิดอยางยั่งยืนมีความสัมพันธกับสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา ผลการวิเคราะหเนื้อหา

สะทอนใหเห็นกระบวนการคิดอยางยั่งยืนอยางชัดเจน แตผลจากการวัดระดับการคิดอยางยั่งยืนดวยแบบประเมิน 
ที่เปนอิสระจากเนื้อหา (free content) พบวาความรูรอบตัว ทักษะการคิดขั้นสูงและประสบการณเดิมของนักเรียน 
มีผลตอระดับการคิดอยางย่ังยืน โดยเฉพาะข้ันวิเคราะหมิติสัมพันธของการพัฒนาท่ีย่ังยืน จึงทำใหการคิดอยางย่ังยืน
อยูในระดับผานเทานั้น 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ตัวอยางคำถามที่ใชในการสนทนาเชิงปรัชญา 
(4) วิเคราะหเนื้อหา เปนขั้นที่นักเรียนนำขอมูล 
ท่ีไดมาตรวจสอบความถูกตองนาเช่ือถือ จัดกระทำ
ข อม ูลด วยการคนหาคำสำคัญ เปร ียบเท ียบ               
หาความสัมพันธหรือจัดลำดับใหอยู ในรูปแบบ 
ท่ีงายตอการตอบประเด็นคำถาม 

คำถามที่ 7 ทำงานอยางไรใหสำเร็จ 

• เราวิเคราะหขอมลูในดานใด และดวยวิธีการใด 

• คำถามท่ี 8 งานสำเร็จหรือไม อยางไร 

• เราตอบคำถามไดหรือไม เพราะเหตุใด 

• ถายังไมสามารถตอบคำถามได ควรทำอยางไร 
(5) สรุปและอภิปรายผล เปนขั ้นที ่น ักเร ียน 
นำขอมูลที่ผานการตรวจสอบและวิเคราะหเนื้อหา
แลวมาใชในการสรุปและอภิปรายตามประเด็น
คำถาม เพื่อใหไดเปนขอมูลสารสนเทศหรือเนื้อหา
ท่ีเปนคำตอบของประเด็นคำถาม  

คำถามที่ 9 ไดเรียนรูอะไรและจะนำไปใชอยางไร 

• เราเรียนรูอะไรจากการคนหาคำตอบในครั้งน้ี  

• คำตอบน้ีจะเปนประโยชนกับใคร อยางไร 

• คำตอบน้ีจะนำไปสูการเปลี่ยนแปลงในมิติใด 

• คำตอบน้ีสงเสริมใหเกิดความย่ังยืนในมิติใด  

1.4 สถานการณจริง รายวิชานี้พัฒนาขึ้นบนฐานสมรรถนะ นักเรียนจึงตองนำความรู ทักษะ เจตคติ
และคุณลักษณะอันพึงประสงคมาใชในการทำงานหรือแกปญหาในสถานการณจริงจนสำเร็จสถานการณจริงของ
รายวิชานี้ เปนการสราง Facebook page ชื่อ RB Youth in Charge ขึ้น เพ่ือใหนักเรียนในฐานะผูสรางสรรคเนื้อหา
ไดเผยแพรเนื้อหาที่ตนเอง/กลุมไดสรางสรรคขึ้นในรูปแบบตาง ๆ เชน บทความขาว/นิตยสาร หรือวีดิทัศน และมี 
การสรางปฏิสัมพันธระหวางกัน โดยแสดงความคิดเห็น (comment) ต้ังคำถามหรือประเด็นสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน      

1.5 การประเมินการเรียนรู แบงเปน 2 มิติ โดยใชเครื่องมือแตกตางกันดังนี้ 
1.5.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื ้อหา ประเมินหลังจากเรียนรูจบ โดยใชแบบประเมิน

สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา 2 ตอนคือแบบประเมินสมรรถนะดานการสรางเนื้อหาใชในการตรวจสอบเนื้อหา 
ที่นักเรียนสรางขึ้น และแบบประเมินสมรรถนะดานการใชสื่อสังคมออนไลนใชในการตรวจสอบปฏิสัมพันธในสื่อ
สังคมออนไลนของนักเรียน แลวประเมินระดับสมรรถนะตามเกณฑท่ีกำหนด 

1.5.2 การคิดอยางยั่งยืน ประเมินหลังจากเรียนรูจบ โดยใชแบบประเมินการคิดอยางยั่งยืน 
ในการทดสอบกับนักเรียน ตรวจใหคะแนนแลวประเมินระดับการคิดอยางย่ังยืนตามเกณฑท่ีกำหนด     

2. ผลการศึกษาคุณภาพของรายวิชา หลังจากจัดการเรียนรูใหกับกลุมตัวอยางเสร็จสิ้น มีการเก็บรวบรวม
และวิเคราะหขอมูลเพ่ือศึกษาคุณภาพของรายวิชา ดังนี้ 

2.1 สมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา ผลการประเมินมีดังตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ระดับสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหา 

องคประกอบ Mean S.D. ระดับ 

สมรรถนะการสรางเน้ือหา 93.90 8.40 ดีเย่ียม 
สมรรถนะการใชสื่อสังคมออนไลน 100.00 0.00 ดีเย่ียม 

ภาพรวม 97.00 5.90 ดีเย่ียม 

* Mean คือคาเฉลี่ยรอยละจากคะแนนเต็มของแบบประเมนิแตละองคประกอบ (สมรรถนะยอย)  

ผลการประเมินสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาในภาพรวม พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละคิดเปน 
97.00 อยูในระดับดีเย่ียม เม่ือพิจารณาสมรรถนะยอย พบวา นักเรียนมีคาเฉลี่ยรอยละสมรรถนะการสรางเนื้อหา คิด
เปน 93.90 อยูในระดับดีเยี่ยม และมีคาเฉลี่ยรอยละสมรรถนะการใชสื่อสังคมออนไลน คิดเปน 100.00 อยูในระดับ
ดีเย่ียม เชนเดียวกัน 
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2.2 เจตคติโดยรวมของนักเรียนอยูในระดับคอนขางดี โดยเฉพาะดานการเขาถึงและการใชประโยชน
จากเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งมีอิทธิพลตอเยาวชนไทยโดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลน ดังนั้น การเชื่อมโยงเทคโนโลยีดิจิทัล
เขาสูรายวิชาจึงเปนโอกาสในการพัฒนาสมรรถนะที่จำเปนในโลกยุคพลิกผัน สวนเจตคติที่มีตอความรูความสามารถ
ครูในระดับปานกลาง สะทอนใหเห็นวา ครูตองเรงพัฒนาตนเองใหทันตอโลก เพื่อสรางแรงบันดาลใจในการเรียนรู
ใหกับนักเรียนตอไป 

แผนภาพที่ 2 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
1. การนำผลการวิจัยไปใช รายวิชาที่พัฒนาขึ้นสามารถนำไปใชไดทั้งระบบเพราะเปนอิสระจากบริบท  

แตครูตองใฝรูและพัฒนาตนเองตอเนื่อง เพื่อใหทันตอบริบทการเปลี่ยนแปลงของโลกในทุกมิติ เปดใจรับฟง เขาใจ
และยอมรับเสียงของนักเรียน นำการสนทนาเชิงปรัชญา สรางแรงบันดาลใจในการเรียนรูใหนักเรียนพัฒนามุมมอง
โลกดวยตนเองได 

2. การทำวิจัยในครั้งตอไป อาจมีการประเมินระดับการคิดอยางย่ังยืน 2 วิธีไดแก การตรวจสอบเนื้อหา 
ที่สรางสรรคขึ้นและการใชแบบประเมินที่เปนอิสระจากเนื้อหา เมื่อไดผลคะแนนแลวนำมาวิเคราะหเปรียบเทียบ
และ/หรือหาความสัมพันธของผลคะแนนที่ไดจาก 2 วิธี เพื่ออธิบายการพัฒนาการคิดอยางยั่งยืนที่เกิดขึ้นจาร
กระบวนการวิจัย 
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2.2 เจตคติโดยรวมของนักเรียนอยูในระดับคอนขางดี โดยเฉพาะดานการเขาถึงและการใชประโยชน
จากเทคโนโลยีดิจิทัล ซึ่งมีอิทธิพลตอเยาวชนไทยโดยเฉพาะสื่อสังคมออนไลน ดังนั้น การเชื่อมโยงเทคโนโลยีดิจิทัล
เขาสูรายวิชาจึงเปนโอกาสในการพัฒนาสมรรถนะที่จำเปนในโลกยุคพลิกผัน สวนเจตคติที่มีตอความรูความสามารถ
ครูในระดับปานกลาง สะทอนใหเห็นวา ครูตองเรงพัฒนาตนเองใหทันตอโลก เพื่อสรางแรงบันดาลใจในการเรียนรู
ใหกับนักเรียนตอไป 

แผนภาพที่ 2 ความสัมพันธระหวางองคประกอบของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
1. การนำผลการวิจัยไปใช รายวิชาที่พัฒนาขึ้นสามารถนำไปใชไดทั้งระบบเพราะเปนอิสระจากบริบท  

แตครูตองใฝรูและพัฒนาตนเองตอเนื่อง เพื่อใหทันตอบริบทการเปลี่ยนแปลงของโลกในทุกมิติ เปดใจรับฟง เขาใจ
และยอมรับเสียงของนักเรียน นำการสนทนาเชิงปรัชญา สรางแรงบันดาลใจในการเรียนรูใหนักเรียนพัฒนามุมมอง
โลกดวยตนเองได 

2. การทำวิจัยในครั้งตอไป อาจมีการประเมินระดับการคิดอยางย่ังยืน 2 วิธีไดแก การตรวจสอบเนื้อหา 
ที่สรางสรรคขึ้นและการใชแบบประเมินที่เปนอิสระจากเนื้อหา เมื่อไดผลคะแนนแลวนำมาวิเคราะหเปรียบเทียบ
และ/หรือหาความสัมพันธของผลคะแนนที่ไดจาก 2 วิธี เพื่ออธิบายการพัฒนาการคิดอยางยั่งยืนที่เกิดขึ้นจาร
กระบวนการวิจัย 
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ชื่อเรื่อง   การประเมินคณุภาพภายนอกสถานศกึษาขั้นพืน้ฐานของประเทศกลุมเปาหมาย:  
มิติของการปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 

 Basic School Quality External Evaluation in Targeted Countries:  
 Aspects Involved in OECD Conceptual Frameworks 

ชื่อผูวิจัย ผศ.ดร.สุชีรา มะหิเมือง  

ผูวิจัยรวม  ดร.จุฑาทิพย สรวงสุวรรณ 

บทคัดยอ 
 บทความวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของผลการวิจัยเรื่อง การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา: จากแนว
ปฏิบัติที่ดีของประเทศกลุมเปาหมายสูการปฏิบัติที ่มีคุณภาพสูงขึ้น วัตถุประสงคของบทความเพื่อนำเสนอผล
การศึกษาเปรียบเทียบการปฏิบัติตามมิติที ่เกี ่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของประเทศ
กลุมเปาหมาย ไดแก ประเทศเกาหลีใต ประเทศนิวซีแลนด ประเทศเนเธอรแลนด และประเทศมาเลเซีย ซึ่งไดรับ
การคัดเลือกแบบเจาะจงดวยเกณฑการเปนประเทศที่มีบริบทเชนเดียวกับประเทศไทยดานระบบการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ดานระบบการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา และเปนประเทศที่มีผลการประเมิน PISA อยูในอันดับ 
1/3 ของประเทศที่เขาสอบ หรือมีการพัฒนาจนมีอันดับที่สูงขึ้นเมื่อเทียบกับประเทศไทย การดำเนินการวิจัยดวยวิธี
วิจัยเอกสารที ่รวบรวมจากวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของประเทศ
กลุมเปาหมาย การวิเคราะหขอมูลใชวิธีวิเคราะหเชิงเนื้อหา โดยยึดกรอบแนวคิดตามมิติของปฏิบัติการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ขององคการเพื่อความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD 
จำนวน 4 ดาน ประกอบดวย ดานกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของ ดานกระบวนการประเมินคุณภาพ
ภายนอก ดานการพัฒนาสมรรถนะการประเมินคุณภาพและการใชผลการประเมิน และดานการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องจาก
การใชผลของการประเมินคุณภาพภายนอก ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติที่เปนความเหมือน และความตาง
ของประเทศกลุมเปาหมายท้ังสี่ประเทศ  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 ปจจุบันการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาไดรับการพัฒนา และขยายขอบเขตที่กวางขวางกวายุค
เริ่มตนเมื่อประมาณตนศตวรรษที่ 19 กลาวคือ ขอบเขตของการประเมินในปจจุบันไดยึดหลักการบริหารจัดการ
องคกรสาธารณะและนโยบาย ทำใหกระบวนทัศนของการประเมินมีความซับซอนมากขึ้นเพราะตองคำนึงถึงแนว
ปฏิบัติดานคุณภาพของการพัฒนา ภาระรับผิดชอบ ความโปรงใส และความคุมคา ประกอบกับนโยบายการบริหาร
จัดการสถานศึกษาที่เปลี่ยนแปลงสูเสนทางของการกระจายอำนาจอิสระในการปกครองตนเองของสถานศึกษา  
ยังสงผลใหสถานศึกษาตองรับผิดชอบดานการรักษาระดับคุณภาพมาตรฐาน และพัฒนาใหสูงขึ้นอยางตอเนื ่อง  
การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาจึงเปนหนึ่งในกลไกการขับเคลื่อนสถานศึกษาใหบรรลุสูจุดหมายที่คาดหวัง
นั้น ดังจะเห็นไดจากนโยบายและแนวปฏิบัติของการประเมินคุณภาพภายนอกของหลายประเทศ โดยเฉพาะอยางย่ิง
ประเทศกลุมเปาหมายการวิจัยครั้งนี้ ไดมีการปรับเปลี่ยนจุดหมายของการประเมินคุณภาพภายนอกจากเดิมที่เนน
การปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติที ่กำหนดโดยรัฐ ใหเปนการประเมินที่เนนการพัฒนาสถานศึกษาเพื่อการบรรลุ 
สูคุณภาพมาตรฐาน และสามารถปฏิรูปแนวปฏิบัติเฉพาะของตนจนประสบความสำเร็จสงผลลัพธถึงคุณภาพของ
ผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งผลลัพธที่บงชี้ดวยผลการทดสอบของโปรแกรมการทดสอบเยาวชนนานาชาติ หรือ PISA 
(Program for International Student Assessment) ซึ่งเปนสารสนเทศที่ยอมรับจากหลายประเทศทั่วโลก และ
มักใชประโยชนในการกำหนดนโยบาย และแนวปฏิบัติเพื่อปฏิรูปการศึกษาที่มีคุณภาพสูงขึ้น รวมถึงการพัฒนา
คุณภาพของระบบการประเมินคุณภาพสถานศึกษาขั้นพื้นฐานที่เปนการศึกษาภาคบังคับของประเทศ (Brown et al., 
2016) โดยเฉพาะอยางยิ่งประเทศที่ไดรับการคัดเลือกเปนกลุมเปาหมายการวิจัยครั้งนี้รวม 4 ประเทศ ไดแก เกาหลีใต 
นิวซีแลนด และเนเธอรแลนด ซึ่งเปนประเทศที่มีผลการทดสอบ PISA อยูในอันดับ 1/3 ของประเทศที่เขาสอบ 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

599 

ยกเวนมาเลเซีย แมจะมีผลการทดสอบอยูในอันดับที่ 55 (ค.ศ. 2012) แตก็สามารถพัฒนาขึ้นเปนอันดับที่ 48  
(ค.ศ. 2018) ตางจากประเทศไทยท่ีผลการทดสอบมีแนวโนมดอยลง กลาวคือ อยูในอันดับท่ี 49 (ค.ศ.2012) อันดับท่ี 56 
(ค.ศ.2015) และอันดับที่ 60 (ค.ศ.2018) สอดคลองกับผลการวิจัยที่เกี ่ยวกับคุณภาพของการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษา ที่สะทอนภาพรวมของปญหาที่ทาทายการพัฒนา (ศิริเดช สุชีวะ และคณะ, 2561; ปรีชา รอดมณี, 
2550; กิตตินันท ชุมวัน และคณะ, 2558; วารุณี ลัภนโชคดี, 2562; ศูนยสำรวจความคิดเห็น“นิดาโพล”, 2562) 
ไดแก (1) ความไมสอดคลองกันระหวางตัวชี้วัดคุณภาพมาตรฐานที่ใชในการประเมินคุณภาพสถานศึกษา ของทุก
หนวยงานที ่ประเมินสถานศึกษา และขาดเครื ่องมือประเมินตามตัวชี ้ว ัด (2) ผู ประเมินภายนอกขาดความรู 
ความสามารถทางการประเมิน และไมอยูในระดับมาตรฐานเดียวกัน (3) สถานศึกษาขาดความรู และผูใหคำปรึกษา/
แนะนำระหวางรอคอยการประเมินรอบตอไป (4) รูปแบบและวิธีการประเมินไมสอดคลองกับบริบทสถานศึกษา  
(5) ขอมูลปอนกลับจากผลการประเมินภายนอกไมสามารถชี้นำสูการพัฒนาไดอยางเปนรูปธรรม (6) การเปดโอกาส
ใหหนวยงานที ่มีสวนเกี ่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาไดมีสวนรวมในกระบวนการประเมินมีนอย 
โดยเฉพาะอยางยิ่งหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษา (7) การมีเจตคติที่ไมดีตอการประเมินของผูเกี่ยวของ (8) การ
ใชประโยชนจากผลการประเมินยังไปไมถึงขั้นปอนเขาสูกระบวนการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง รวมถึงการใช
เสริมแรงกระตุนการปฏิบัติงาน  
 จะเห็นวาทุกปญหาดังกลาวมาครอบคลุมในทุกมิติของการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการประเมินคุณภาพตาม
กรอบแนวคิดขององคการเพ่ือความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD (Organisation for Economic 
Cooperation and Development) (OECD, 2013) ไดแก ดานกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของดาน
กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก ดานการพัฒนาสมรรถนะการประเมินคุณภาพและการใชผลการประเมิน 
และดานการปฏิบัติที ่สืบเนื ่องจากการใชผลของการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ ่งในการปฏิบัติเพื ่อใหบรรลุ
ความสำเร็จสูงสุด และลดปญหาดังกลาวใหเหลือนอยท่ีสุด ยอมตองการองคความรูระดับปฏิบัติการท่ีเกิดจากการนำ
นโยบาย/แนวปฏิบัติ และแนวคิดเชิงทฤษฎีที่เปนนามธรรมลงสูการปฏิบัติจริง และองคความรูดังกลาวนี้สามารถ
เรียนรูไดจากตัวอยางการปฏิบัติของประเทศที่ไดรับการยอมรับวามีแนวปฏิบัติที่ดี หรือมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง
ดานระบบการจัดการศึกษา และการประเมินคุณภาพสถานศึกษา ทั้งนี้ เพื่อใหเห็นความเหมือนและความตางของ
ประเทศเหลานั้นซ่ึงจะเปนแนวปฏิบัติใหกับประเทศไทย  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเสนอผลการวิจัยดานการเปรียบเทียบการปฏิบัติตามมิติที่เกี่ยวของกับ 
การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของประเทศกลุมเปาหมาย 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 ตั้งแต ค.ศ. 2001s เปนตนมา นโยบายการกระจายอำนาจและภาระรับผิดชอบใหกับสถานศึกษา สงผลให
ตองมีกลไกกำกับและควบคุมคุณภาพการปฏิบัติงานของสถานศึกษา ยิ่งกวานั้นจุดหมายของการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาไดมีการเปลี่ยนแปลงจากจุดเนนที่การปฏิบัติตามนโยบายรัฐ มาเปนการประเมินเพื่อพัฒนา
คุณภาพของสถานศึกษาอยางตอเนื่อง องคประกอบของการประเมินจึงมีความซับซอนมากขึ้น มีการใชแนวคิดทฤษฎี
ที่เกี่ยวของกับนโยบายและการบริหารจัดการองคกรภาครัฐ เชน คุณภาพการพัฒนา ความโปรงใส และความคุมคา 
(Lindberg, 2013) โดยเฉพาะอยางยิ ่งเมื ่อวิเคราะหตามองคประกอบเชิงระบบ (System approach) ของการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาที่แบงเปนสามวงรอบ แตละวงรอบมีองคประกอบที่มีความสัมพันธในเชิง
เหตุผล และสงผลตอกัน (Cheng, 1996) เริ ่มจากวงรอบนอกสุดคือ นโยบายการประเมินคุณภาพภายนอกของ
สถานศึกษาระดับประเทศที่ตองมีความสัมพันธกับกฎหมาย/นโยบายระดับประเทศที่เกี่ยวของ ไดแก นโยบาย
การศึกษาแหงชาติ แบบแผน/แนวทางการปฏิบัติงาน รวมทั้งวัฒนธรรม และการใหคุณคากับการศึกษาในภาพรวม
ของประเทศ วงรอบที่สองเปนองคประกอบในระดับหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษา มักเกี่ยวของกับการนำ
นโยบายระดับประเทศลงสูการปฏิบัติ และวงรอบในสุดเปนองคประกอบระดับสถานศึกษา ซึ่งมีภาระรับผิดชอบ 
ในการประเมินหรือทบทวนตรวจสอบตนเอง ทั้งสามวงรอบลวนเกี่ยวของกับกระบวนการปฏิบัติงาน 4 มิติ (OECD, 
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บทคัดยอ 
 บทความวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของผลการวิจัยเรื่อง การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา: จากแนว
ปฏิบัติที่ดีของประเทศกลุมเปาหมายสูการปฏิบัติที ่มีคุณภาพสูงขึ้น วัตถุประสงคของบทความเพื่อนำเสนอผล
การศึกษาเปรียบเทียบการปฏิบัติตามมิติที ่เกี ่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของประเทศ
กลุมเปาหมาย ไดแก ประเทศเกาหลีใต ประเทศนิวซีแลนด ประเทศเนเธอรแลนด และประเทศมาเลเซีย ซึ่งไดรับ
การคัดเลือกแบบเจาะจงดวยเกณฑการเปนประเทศที่มีบริบทเชนเดียวกับประเทศไทยดานระบบการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน ดานระบบการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา และเปนประเทศที่มีผลการประเมิน PISA อยูในอันดับ 
1/3 ของประเทศที่เขาสอบ หรือมีการพัฒนาจนมีอันดับที่สูงขึ้นเมื่อเทียบกับประเทศไทย การดำเนินการวิจัยดวยวิธี
วิจัยเอกสารที ่รวบรวมจากวรรณกรรมที่เกี ่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของประเทศ
กลุมเปาหมาย การวิเคราะหขอมูลใชวิธีวิเคราะหเชิงเนื้อหา โดยยึดกรอบแนวคิดตามมิติของปฏิบัติการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ขององคการเพื่อความรวมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD 
จำนวน 4 ดาน ประกอบดวย ดานกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของ ดานกระบวนการประเมินคุณภาพ
ภายนอก ดานการพัฒนาสมรรถนะการประเมินคุณภาพและการใชผลการประเมิน และดานการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องจาก
การใชผลของการประเมินคุณภาพภายนอก ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงการปฏิบัติที่เปนความเหมือน และความตาง
ของประเทศกลุมเปาหมายท้ังสี่ประเทศ  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 ปจจุบันการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาไดรับการพัฒนา และขยายขอบเขตที่กวางขวางกวายุค
เริ่มตนเมื่อประมาณตนศตวรรษที่ 19 กลาวคือ ขอบเขตของการประเมินในปจจุบันไดยึดหลักการบริหารจัดการ
องคกรสาธารณะและนโยบาย ทำใหกระบวนทัศนของการประเมินมีความซับซอนมากขึ้นเพราะตองคำนึงถึงแนว
ปฏิบัติดานคุณภาพของการพัฒนา ภาระรับผิดชอบ ความโปรงใส และความคุมคา ประกอบกับนโยบายการบริหาร
จัดการสถานศึกษาที่เปลี่ยนแปลงสูเสนทางของการกระจายอำนาจอิสระในการปกครองตนเองของสถานศึกษา  
ยังสงผลใหสถานศึกษาตองรับผิดชอบดานการรักษาระดับคุณภาพมาตรฐาน และพัฒนาใหสูงขึ้นอยางตอเนื ่อง  
การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาจึงเปนหนึ่งในกลไกการขับเคลื่อนสถานศึกษาใหบรรลุสูจุดหมายที่คาดหวัง
นั้น ดังจะเห็นไดจากนโยบายและแนวปฏิบัติของการประเมินคุณภาพภายนอกของหลายประเทศ โดยเฉพาะอยางย่ิง
ประเทศกลุมเปาหมายการวิจัยครั้งนี้ ไดมีการปรับเปลี่ยนจุดหมายของการประเมินคุณภาพภายนอกจากเดิมที่เนน
การปฏิบัติตามระเบียบปฏิบัติที ่กำหนดโดยรัฐ ใหเปนการประเมินที่เนนการพัฒนาสถานศึกษาเพื่อการบรรลุ 
สูคุณภาพมาตรฐาน และสามารถปฏิรูปแนวปฏิบัติเฉพาะของตนจนประสบความสำเร็จสงผลลัพธถึงคุณภาพของ
ผูเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งผลลัพธที่บงชี้ดวยผลการทดสอบของโปรแกรมการทดสอบเยาวชนนานาชาติ หรือ PISA 
(Program for International Student Assessment) ซึ่งเปนสารสนเทศที่ยอมรับจากหลายประเทศทั่วโลก และ
มักใชประโยชนในการกำหนดนโยบาย และแนวปฏิบัติเพื่อปฏิรูปการศึกษาที่มีคุณภาพสูงขึ้น รวมถึงการพัฒนา
คุณภาพของระบบการประเมินคุณภาพสถานศึกษาขั้นพื้นฐานที่เปนการศึกษาภาคบังคับของประเทศ (Brown et al., 
2016) โดยเฉพาะอยางยิ่งประเทศที่ไดรับการคัดเลือกเปนกลุมเปาหมายการวิจัยครั้งนี้รวม 4 ประเทศ ไดแก เกาหลีใต 
นิวซีแลนด และเนเธอรแลนด ซึ่งเปนประเทศที่มีผลการทดสอบ PISA อยูในอันดับ 1/3 ของประเทศที่เขาสอบ 
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2013) ไดแก การกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติ การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน การสรางสมรรถนะการประเมิน
และการใชผล และการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องจากการใชผลของการประเมิน (ดังภาพ 1)  
 

ภาพ 1 กระบวนการปฏิบัติงานในวงจรการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 
ท่ีมา (ปรับจาก OECD, 2013, 387) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 ผลการวิจัยในบทความนี้เกิดจากการดำเนินการวิจัยดวยวิธีวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพกรณีศึกษากลุมพหุ (Multi-case study research) ดังนี้ 
 การกำหนดประเทศกลุ มเปาหมายการวิจ ัย ใชว ิธ ีค ัดเลือกแบบเจาะจงจากประเทศที ่ม ีล ักษณะสุดข้ัว 
(Extreme Cases) (Yin, 2014) ดานความสำเร็จในการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดยมีเกณฑคัดเลือก
คือ เปนประเทศที่มีระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน และระบบการประเมินคุณภาพภายนอกเชนเดียวกับประเทศไทย 
และมีผลการทดสอบ PISA อยูในอันดับ 1/3 ของประเทศที่เขาสอบ หรือมีความกาวหนากวาประเทศไทย ไดแก 
เกาหลีใต นิวซีแลนด เนเธอรแลนด และมาเลเซีย  
 การรวบรวมขอมูลวิจัยและเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใชแหลงขอมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศกลุมเปาหมาย ประเภทเอกสารที่เผยแพรโดยองคกร
ภาครัฐ/สถาบันที่นาเชื่อถือของประเทศเหลานั ้น และขององคการสากลคือ OECD รวมเอกสารภาษาไทย 29 
รายการ และภาษาอังกฤษ 110 รายการ เครื่องมือวิจัยคือ แบบบันทึกขอมูลเชิงคุณภาพตามกรอบแนวคิดการวิจัย  
 การวิเคราะหขอมูลและนำเสนอผล ใชวิธีวิเคราะหเชิงเนื้อหาตามกรอบแนวคิดมิติการปฏิบัติที่เกี่ยวของ
กับการประเมินคุณภาพ 4 ดาน ไดแก การกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติ การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน  
การสรางสมรรถนะการประเมินและการใชผล และการปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการใชผลของการประเมิน และนำเสนอ
ผลการวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบความเหมือนและความตางระหวางประเทศกลุมเปาหมาย 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหเชิงเนื้อหาตามมิติของการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 4 มิติ และการเปรียบเทียบความเหมือนและความตางของประเทศกลุมเปาหมาย ดังนี้ 
 1. ดานนโยบาย/แนวปฏิบัติ  
 มีการวิเคราะห และเปรียบเทียบเปนสองประเด็น ไดแก  

1.1 หนวยงานที่เกี่ยวของกับการประเมิน และบทบาทหนาที่ 
    1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศกลุมเปาหมายมีหนวยงานระดับสูงสุดคือ
กระทรวงศึกษาธิการรับผิดชอบการประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษา มีบทบาทหนาท่ีในการกำหนดนโยบาย และ
แนวปฏิบัติสวนกลางกอนนำสู การปฏิบัติของหนวยงานระดับลาง ขณะที่กระทรวงศึกษาธิการของประเทศ



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

601 

เนเธอรแลนด ยังมีบทบาทหนาที่พิจารณาแผนการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาเพื่อเสนอขอการอนุมัติ
งบประมาณโดยรัฐสภา และพัฒนานวัตกรรมการประเมินคุณภาพสถานศึกษา เชน โปรแกรมพัฒนาสมรรถนะ
ทางการประเมินและการใชผลการประเมินตาง ๆ กระทรวงศึกษาธิการของประเทศเกาหลีใต ยังมีบทบาทหนาที่ใน
การพัฒนาตัวชี้วัดรวม (Common indicators) และกำกับติดตามสำนักงานเขต/เทศบาล (MPOEs) ทุกแหงท่ัว
ประเทศ ใหปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที ่ดานการประเมินคุณภาพภายนอกตามมาตรฐาน/ตัวชี ้วัดรวมของ
สถานศึกษา และกระทรวงศึกษาธิการของประเทศมาเลเซียมีการพัฒนาเครื่องมือประเมินตนเองและคูมือใหกับ
สถานศึกษาเพ่ือกระตุนการมีสวนรวมในการประเมิน 

ถัดจากกระทรวงศึกษาคือ หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาของทุกประเทศ
กลุมเปาหมาย มีการกระจายสาขาใหครอบคลุมทุกพื้นที่ทั่วประเทศ และท่ีมีฐานะเปนหนวยงานภาครัฐในสังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแก ประเทศเกาหลีใตมีสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา/จังหวัด (MPOEs) 16 แหง ประเทศ
เนเธอรแลนดมีหนวยประเมินการศึกษา (The Inspectorate of Education) ที ่เปนหนวยงานกึ่งอิสระที่มีทีม
ปฏิบัติงานแบบเต็มเวลากวา 400 คน และประเทศมาเลเซียมีฝายติดตามประเมินและประกันคุณภาพสถานศึกษา
ประจำพื้นที่ หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกของทุกประเทศลวนมีอำนาจหนาที่ที่ใกลเคียงกัน ไดแก (1) บริหาร
จัดการกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา (2) พัฒนาสมรรถนะดานการประเมินคุณภาพสถานศึกษา
ใหกับผูมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการประเมินสถานศึกษาโดยเฉพาะอยางยิ่งผูประเมินภายนอก และบุคลากรใน
สถานศึกษา (3) ประเมินตัดสินและแจงขอมูลปอนกลับผลการประเมินคุณภาพภายนอกไปยังสถานศึกษาแตละแหง 
และเผยแพรสูสาธารณชน (4) รายงานขอมูลผลการประเมิน และประเด็นความรู/ภาวะเสี่ยงที่พบจากสถานศึกษาไป
ยังกระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือใชในการกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติท่ีเกี่ยวของ 

หนวยงานสุดทายคือ สถานศึกษา มีบทบาทหนาที่ตามที่กำหนดไวในกฎหมายที่เกี ่ยวของกับการ
ประเมินตนเอง ซึ่งทุกประเทศกลุมเปาหมายลวนใหความสำคัญวาเปนปจจัยสำคัญตอคุณภาพของการประเมิน
คุณภาพภายนอก อีกทั้งสถานศึกษายังมีบทบาทหนาที่ในการพัฒนา และรักษาคุณภาพการศึกษาใหอยูในระดับ
มาตรฐาน โดยมีหนวยงานตนสังกัดในพ้ืนท่ีรับบทบาทหนาท่ีกำกับควบคุม และเปนพ่ีเลี้ยง 

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบการปฏิบัติเฉพาะบางประเทศ ไดแก (1) ประเทศนิวซีแลนด  
มีหนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกสองสวน ไดแก สำนักงานประเมินการศึกษา หรือ ERO (Educational 
Review Office) มีจำนวน 7 แหงประจำตามภูมิภาค มีฐานะเปนองคการมหาชนในกำกับของรัฐบาล ตั้งขึ้นตาม
บัญญัติการใหบริการแหงรัฐ หรือ the State Service Act (1988)  มีอำนาจหนาที ่ประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษาที่จัดการศึกษาระดับต่ำกวามัธยมศึกษาตอนปลาย และหนวยคุณวุฒิแหงชาติ หรือ NZQA (New 
Zealand Quality Authority) เปนฝายประเมินคุณภาพสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายตามกรอบคุณวุฒิ
แหงชาติ หรือ NZQF (New Zealand Qualification Framework) นอกจากนี ้ย ังม ีการจ ัดต ั ้งสมาคมเพื ่อน
สถานศึกษา (School Relationship Manager) สนับสนุนการเรียนรูแบบชุมชนทางวิชาชีพเพื่อพัฒนาคุณภาพ
สถานศึกษา และสมรรถนะครูดานการประเมิน (2) ประเทศเนเธอรแลนด มีหนวยงานสนับสนุนคือ สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาประถมและมัธยมศึกษา และกรมการศึกษา รับบทบาทหนาที่กำกับดูแลการพัฒนาคุณภาพ
ของสถานศึกษาใหบรรลุเกณฑมาตรฐานการศึกษาแหงชาติ รวมทั้งมีบทบาทหนาท่ีในการเสริมแรงสถานศึกษาท่ี
ไดรับผลการประเมินระดับคุณภาพตาง ๆ เชน ยกยองใหรางวัลแกสถานศึกษาท่ีมีระดับคุณภาพดี/ยอดเย่ียม และจัด
สิ่งแทรกแซงการปฏิบัติงานแกสถานศึกษาที่มีผลการปฏิบัติไมผานเกณฑ และกำกับดูแลสมาคมความรวมมือของ
คณะกรรมการสถานศึกษา (School governors) และ (3) ประเทศเกาหลีใต โดยสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา/
จังหวัด (MPOEs) มีบทบาทหนาที่ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา และกำหนดแนวปฏิบัติของเขตพ้ืนที่ดาน
กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก กระบวนการประเมินตนเองของสถานศึกษา รูปแบบของรายงานการประเมิน
ตนเอง (SAR) และกำหนดตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษาเฉพาะของเขตพ้ืนท่ี 

1.2 ดานกฎหมายและนโยบายที่เกี่ยวของ 
1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศลวนมีกฎหมาย/นโยบายระดับประเทศท่ีวาดวย

การจัดการศึกษา และคุณภาพมาตรฐานการศึกษา รองลงมาจงึมีการกำหนดกฎหมาย นโยบาย และแนวปฏิบัติกลาง 
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2013) ไดแก การกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติ การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน การสรางสมรรถนะการประเมิน
และการใชผล และการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องจากการใชผลของการประเมิน (ดังภาพ 1)  
 

ภาพ 1 กระบวนการปฏิบัติงานในวงจรการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา 
ท่ีมา (ปรับจาก OECD, 2013, 387) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 ผลการวิจัยในบทความนี้เกิดจากการดำเนินการวิจัยดวยวิธีวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพกรณีศึกษากลุมพหุ (Multi-case study research) ดังนี้ 
 การกำหนดประเทศกลุ มเปาหมายการวิจ ัย ใชว ิธ ีค ัดเลือกแบบเจาะจงจากประเทศที ่ม ีล ักษณะสุดข้ัว 
(Extreme Cases) (Yin, 2014) ดานความสำเร็จในการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา โดยมีเกณฑคัดเลือก
คือ เปนประเทศที่มีระบบการศึกษาขั้นพื้นฐาน และระบบการประเมินคุณภาพภายนอกเชนเดียวกับประเทศไทย 
และมีผลการทดสอบ PISA อยูในอันดับ 1/3 ของประเทศที่เขาสอบ หรือมีความกาวหนากวาประเทศไทย ไดแก 
เกาหลีใต นิวซีแลนด เนเธอรแลนด และมาเลเซีย  
 การรวบรวมขอมูลวิจัยและเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใชแหลงขอมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศกลุมเปาหมาย ประเภทเอกสารที่เผยแพรโดยองคกร
ภาครัฐ/สถาบันที่นาเชื่อถือของประเทศเหลานั ้น และขององคการสากลคือ OECD รวมเอกสารภาษาไทย 29 
รายการ และภาษาอังกฤษ 110 รายการ เครื่องมือวิจัยคือ แบบบันทึกขอมูลเชิงคุณภาพตามกรอบแนวคิดการวิจัย  
 การวิเคราะหขอมูลและนำเสนอผล ใชวิธีวิเคราะหเชิงเนื้อหาตามกรอบแนวคิดมิติการปฏิบัติที่เกี่ยวของ
กับการประเมินคุณภาพ 4 ดาน ไดแก การกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติ การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน  
การสรางสมรรถนะการประเมินและการใชผล และการปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการใชผลของการประเมิน และนำเสนอ
ผลการวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบความเหมือนและความตางระหวางประเทศกลุมเปาหมาย 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหเชิงเนื้อหาตามมิติของการปฏิบัติที่เกี่ยวของกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 4 มิติ และการเปรียบเทียบความเหมือนและความตางของประเทศกลุมเปาหมาย ดังนี้ 
 1. ดานนโยบาย/แนวปฏิบัติ  
 มีการวิเคราะห และเปรียบเทียบเปนสองประเด็น ไดแก  

1.1 หนวยงานที่เกี่ยวของกับการประเมิน และบทบาทหนาที่ 
    1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศกลุมเปาหมายมีหนวยงานระดับสูงสุดคือ
กระทรวงศึกษาธิการรับผิดชอบการประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษา มีบทบาทหนาท่ีในการกำหนดนโยบาย และ
แนวปฏิบัติสวนกลางกอนนำสู การปฏิบัติของหนวยงานระดับลาง ขณะที่กระทรวงศึกษาธิการของประเทศ



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

602 

ที่เกี่ยวของโดยตรงกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาใหสอดคลองกับจุดเนนของประเทศ ไดแก กฎหมาย
การเปดเผยสารสนเทศตอสาธารณชน (เกาหลีใต และเนเธอรแลนด) กรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ (NZQF) 
(นิวซีแลนด) กฎหมายกำกับดูแลการศึกษา (Supervision Act) และแนวการปฏิบัติเกี่ยวกับกระบวนการประเมิน
ตนเอง และการพัฒนาคุณภาพตนเองตามโปรแกรมสถานศึกษาเปนฝายเริ ่ม (School have the initiative 
programme) (เนเธอรแลนด) รวมทั้งมีเครื่องมือมาตรฐานและคูมือที่ใชประเมินตนเอง หรือ SQEM (Standard 
Quality of Education Malaysia) (มาเลเซีย) นอกจากนี้ประเทศเกาหลีใต และประเทศมาเลเซียยังใชวิธีปฏิรูปการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาท้ังระบบพรอม ๆ กับการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ มีการเปลี่ยนจุดเนนของ
การประเมินคุณภาพจากการปฏิบัติตามขอกำหนดของกฎหมาย/นโยบาย ใหเปนการประเมินเพื่อพัฒนาคุณภาพ
มาตรฐานการศึกษาอยางชัดเจน 

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบวา ประเทศเนเธอรแลนด ใหความสำคัญกับการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการประเมินคุณภาพสถานศึกษา โดยกระทรวงศึกษาธิการรวมมือกับหนวยงานวิจัยของประเทศ 
ประเด็นวิจัยครอบคลุมตั้งแต การคิดริเริ่มนวัตกรรม ทดลองใช ติดตามประเมินผลระยะสั้น ระยะยาว และปรับปรุง
อยางตอเนื่อง เพื่อใหไดนโยบาย/แนวปฏิบัติสวนกลาง และเครื่องมือ ที่ใชในกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษา และกระบวนการประเมินตนเองของสถานศึกษา ตัวอยางผลผลิตของการวิจัย เชน นโยบายการประเมิน
แบบปรับสัดสวน (Proportional inspection) นโยบายกำกับดูแลบนฐานของภาวะเสี ่ยง (Risk-based supervision) 
นโยบายการศึกษาดีการบริหารดี (Good education, Good government) และโปรแกรมสถานศึกษาเปนฝายเริ่ม เปนตน  
 2. การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน  

1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบประเด็นสำคัญ 6 รายการ ไดแก (1) ระบบของการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษา ประกอบดวย 3 กระบวนการท่ีมีการบูรณาการกัน ไดแก การพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน
การศึกษาโดยหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษา เกิดขึ้นพรอมกับกระบวนการประเมินตนเองโดยสถานศึกษา และ
กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกโดยหนวยงานประเมินภายนอก ที่มักมีการปฏิบัติแบบตอเนื่อง (Sequential 
model) จากกระบวนการประเมินตนเอง (2) ใชกระบวนการวิเคราะหตัดสินโดยผูเชี่ยวชาญ (Expert judgement) 
โดยใชขอมูลจากแหลงทุติยภูมิที่รวบรวมไดจากสถานศึกษา ฐานขอมูลออนไลน และผลการทดสอบมาตรฐาน
ระดับประเทศ และจากแหลงปฐมภูมิระหวางการประเมินในพื้นที่ ดวยวิธีสังเกตชั้นเรียน สัมภาษณเชิงลึก อภิปราย
กลุมเฉพาะกับผูมีสวนไดสวนเสียกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งผูปกครอง และนักเรียน (3) 
จุดหมายของกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกคือ การพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษา และกระบวนการ
ประเมินตนเองของสถานศึกษา เพื่อใหไดผลผลิตคือ รายงานผลการประเมินตนเอง (SAR) ที่มีคุณภาพสำหรับ
ปอนเขาสู กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ ่งแตละประเทศยังมีแนวปฏิบัติเฉพาะ กลาวคือ ประเทศ
นิวซีแลนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ และประเทศเกาหลีใตโดยสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา/จังหวัด ใชวิธีกำหนด
รูปแบบ และขั้นตอนของการประเมินตนเองใหกับสถานศึกษาไดใชปฏิบัติรวมกัน ประเทศเนเธอรแลนด กำหนดใหมี
ตัวชี้วัดคุณภาพพื้นฐานของสถานศึกษาดานความสามารถในการประเมินตนเองจนสามารถวิเคราะหภาวะเสี่ยงได 
ขณะท่ีประเทศมาเลเซียใชวิธีพัฒนาเครื่องมือมาตรฐาน/คูมือ และการอบรมวิธีการใชใหกับสถานศึกษาเพ่ือสรางการ
มีสวนรวมในกระบวนการประเมิน (4) กิจกรรมของกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ประกอบดวย 
(4.1) การตรวจสอบความถูกตองตามจริง ความสมบูรณครบถวนของขอมูลที่พิจารณาจากหลักฐานบงชี้ตามตัวชี้วัด 
และรายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา (SAR) (4.2) การประเมินในพื้นที่ (On site-visit) โดยทีมผูประเมิน
ภายนอก 2-6 คน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาดของสถานศึกษา และระยะเวลาที่ใชประมาณ 3-5 วันทำการ (4.3) การตัดสิน
ระดับคุณภาพมาตรฐานตามเกณฑท่ีกำหนดไวอยางชัดเจน (4.4) รายงานผลการประเมิน และการใหขอมูลปอนกลับ 
(feedback) ไปยังสถานศึกษา (4.5) การติดตามการปฏิบัติ (follow up) ของสถานศึกษา หลังการแจงผลการ
ประเมินคุณภาพภายนอก และขอมูลปอนกลับ (เนเธอรแลนด และมาเลเซีย ไดใหความสำคัญกับกิจกรรมนี้มาก) (5) 
เกณฑการตัดสินระดับคุณภาพของสถานศึกษา ยึดตามเกณฑประเมินที่ใชตัวชี้วัดแบบเนนผลลัพธ (Outcome-
oriented measurement indicators) และระดับมาตรฐาน ซ่ึงมีพิสัยระหวาง 2-7 ระดับ ไดแก เกณฑ 5 ระดับ คือ 
ไมมีกิจกรรมที่เกี่ยวของ-ยอดเยี่ยมสามารถเผยแพรแกสถานศึกษาอื่นได (เกาหลีใต) เกณฑ 3 ระดับ คือ กลุมประสบปญหา-
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กลุมดี-กลุมเขมแข็ง (นิวซีแลนด) เกณฑ 2 ระดับ คือ ผาน-ไมผานระดับความพึงพอใจ หรือต่ำกวาการพัฒนา 
(เนเธอรแลนด) และมาเลเซียกำหนดเกณฑระดับมาตรฐานมากถึง 7 ระดับ คือ นาหวงใย-โดดเดน/ดีเลิศ และ  
(6) ขั้นตอนการปฏบิัติในกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก โดยหนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกของประเทศนั้น ๆ 
เปนเจาของกระบวนการ หรือผูปฏิบัติงาน มีการปฏิบัติตามลำดับ ไดแก  (6.1) ขั้นเตรียมการกอนลงพื้นที่ประเมิน 
(pre-site visit) เนนการสืบสอบเบื ้องตนจากขอมูลทุติยภูมิ เชน SAR และรายงานการปฏิบัติงาน เปนตน  
มีจุดหมายเพื ่อวิเคราะหคุณภาพพื้นฐาน และภาวะเสี ่ยงของสถานศึกษา และวางแผนการประเมินในพื ้นท่ี  
(6.2) ขั้นประเมินในพื้นที่ (On site-visit) จุดหมายเพื่อวิเคราะหตรวจสอบยืนยันดวยขอมูลเชิงประจักษจากแหลง
ปฐมภูมิ และเพื่อตัดสินระดับคุณภาพของสถานศึกษาตามเกณฑคุณภาพมาตรฐาน ดวยขอมูลเชิงคุณภาพที่รวบรวม
ไดจากการสังเกตชั้นเรียน เอกสารที่เกี่ยวของ การสัมภาษณเชิงลึก และการอภิปรายกลุมเฉพาะกับผูมีสวนไดสวน
เสียของสถานศึกษา และมีการตัดสินระดับคุณภาพตามเกณฑคุณภาพมาตรฐาน แจงผลการประเมินปากเปลา และ
ใหขอมูลปอนกลับแกสถานศึกษาเพื่อการนำไปพัฒนาตนเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งสถานศึกษาที่ไมผานเกณฑระดับ
คุณภาพมาตรฐานที่กำหนด และ (6.3) ขั้นเผยแพรผลการประเมินสูสาธารณชน มีแนวปฏิบัติที่สอดคลองกันคือ  
มีฐานขอมูลออนไลน/เว็บไซตกลางเพื่อใหสถานศึกษาใชเผยสารสนเทศของตนเองสูสาธารณชน และเปนชองทางให
หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกไดเผยแพรผลการประเมินสูสาธารณชน โดยเฉพาะอยางย่ิงประเทศเนเธอรแลนด
ยังใชรูปแบบการเผยแพร และลักษณะของสารสนเทศโดยยึดตามกลุมผูใชเปนสำคัญ  

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบการปฏิบัติเฉพาะบางประเทศ ไดแก (1) ประเทศนิวซีแลนด  
มีการบูรณาการระหวางกระบวนการประเมินตนเองของสถานศึกษา และการประเมินภายนอกโดย ERO จะใชวิธี
ออกแบบการประเมินรวมกันที่เรียกวา “รูปแบบรวมมือ (Co-operative model)”  (2) ประเทศนิวซีแลนด และ
ประเทศเนเธอรแลนด มีการกำหนดรูปแบบของการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาบนฐานของภาวะเสี่ยง 
(Risk-based inspection) โดยมีวงรอบของการประเมินภายนอกตางกันตามภาวะเสี่ยง แมวาจะใชขอมูลบงชี้ภาวะเสี่ยง
ที่ตางกัน โดยประเทศนิวซีแลนด ใชขอมูลการเปลี่ยนแปลงทีมผูบริหาร คณะกรรมการสถานศึกษาการเปลี่ยนแปลง 
ที่มีผลกระทบตอสังคมโดยรวม ขณะที่ประเทศเนเธอรแลนด ใชผลการทดสอบมาตรฐาน (Cito test) ของผูสำเร็จ
การศึกษาระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษาที่ตกต่ำ 3 ปซอน มีการรองเรียนตอสถานศึกษา การใชงบประมาณ
ผิดปกติ ผลการประเมินจากคณะกรรมการสถานศึกษาต่ำ และตัวชี้วัดมาตรฐานการจัดการเรียนการสอนไมผาน
เกณฑอยางนอยสองตัว และ (3) ประเทศนิวซีแลนด กำหนดใหมีกิจกรรมการอภิปราย และการรายงานปากเปลา 
(oral report) ผลการประเมินเมื ่อสิ ้นสุดการประเมินในสถานที่ (On site-visit) และจบกระบวนการประเมิน
ภายนอกดวยขั้นตอนสำรวจขอมูลสะทอนกลับคุณภาพของกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา และ 
ผูประเมินภายนอก จากสถานศึกษาท่ีไดรับผลการประเมินเปน “ยืนยันการผานเกณฑคุณภาพมาตรฐาน”  

 3. การสรางและพัฒนาสมรรถนะการประเมินและการใชผลการประเมิน 
1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศมีการสรางและพัฒนาสมรรถนะการประเมิน 

และการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ใหกับผูมีสวนไดสวนเสียกลุมเปาหมายในกระบวนการ ไดแก 
ผูประเมินภายนอก และบุคลากรในสถานศึกษา ประกอบดวย (1) ประเด็นที่จำเปนตองไดรับการพัฒนา คือ ความรู-
ความสามารถเกี่ยวกับตัวชี้วัดคุณภาพการศึกษา กระบวนการสืบสอบรวบรวมขอมูล และการประเมินตามตัวชี้วัด  
(2) วิธีการพัฒนา ไดแก สถานศึกษาเรียนรูดวยตนเองโดยวิธีแลกเปลี่ยนเรียนรูแบบชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ 
(PLC) และการเปนองคกรแหงการเรียนรู และเรียนรูจากตัวอยางสถานศึกษาที่ไดรับการตัดสินระดับคุณภาพสูงสุด 
(3) การจัดปจจัยเสริมสรางสมรรถนะการประเมิน และการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอกใหกับสถานศึกษา ท้ัง
กอนและระหวางดำเนินการ โดยกระทรวงศึกษาธิการ ไดแก ตัวชี ้วัดและเกณฑประเมินตนเอง รูปแบบของ
กระบวนการประเมิน และเครื่องมือประเมินตามตัวชี้วัด และ (4) การกำหนดคุณสมบัติพื้นฐานของผูประเมิน
ภายนอกไวอยางชัดเจน เชน มีประสบการณดานการบริหาร การสอน และเปนนักวิชาการการศึกษา เปนตน     

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบการปฏิบัติที่หลากหลายของบางประเทศ ดังนี้ (1) ประเทศเกาหลีใต 
และประเทศนิวซีแลนด กระทรวงศึกษาธิการ และหนวยงานประเมินภายนอก จัดหลักสูตร/โปรแกรมการอบรม 
ผูประเมินภายนอกอยางตอเนื ่อง เนนการวิเคราะหและรายงานขอมูล การรายงาน สารสนเทศ และใหขอมูล
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ที่เกี่ยวของโดยตรงกับการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาใหสอดคลองกับจุดเนนของประเทศ ไดแก กฎหมาย
การเปดเผยสารสนเทศตอสาธารณชน (เกาหลีใต และเนเธอรแลนด) กรอบมาตรฐานคุณวุฒิแหงชาติ (NZQF) 
(นิวซีแลนด) กฎหมายกำกับดูแลการศึกษา (Supervision Act) และแนวการปฏิบัติเกี่ยวกับกระบวนการประเมิน
ตนเอง และการพัฒนาคุณภาพตนเองตามโปรแกรมสถานศึกษาเปนฝายเริ ่ม (School have the initiative 
programme) (เนเธอรแลนด) รวมทั้งมีเครื่องมือมาตรฐานและคูมือที่ใชประเมินตนเอง หรือ SQEM (Standard 
Quality of Education Malaysia) (มาเลเซีย) นอกจากนี้ประเทศเกาหลีใต และประเทศมาเลเซียยังใชวิธีปฏิรูปการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาท้ังระบบพรอม ๆ กับการปฏิรูปการศึกษาของประเทศ มีการเปลี่ยนจุดเนนของ
การประเมินคุณภาพจากการปฏิบัติตามขอกำหนดของกฎหมาย/นโยบาย ใหเปนการประเมินเพื่อพัฒนาคุณภาพ
มาตรฐานการศึกษาอยางชัดเจน 

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบวา ประเทศเนเธอรแลนด ใหความสำคัญกับการวิจัยและ
พัฒนานวัตกรรมการประเมินคุณภาพสถานศึกษา โดยกระทรวงศึกษาธิการรวมมือกับหนวยงานวิจัยของประเทศ 
ประเด็นวิจัยครอบคลุมตั้งแต การคิดริเริ่มนวัตกรรม ทดลองใช ติดตามประเมินผลระยะสั้น ระยะยาว และปรับปรุง
อยางตอเนื่อง เพื่อใหไดนโยบาย/แนวปฏิบัติสวนกลาง และเครื่องมือ ที่ใชในกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษา และกระบวนการประเมินตนเองของสถานศึกษา ตัวอยางผลผลิตของการวิจัย เชน นโยบายการประเมิน
แบบปรับสัดสวน (Proportional inspection) นโยบายกำกับดูแลบนฐานของภาวะเสี ่ยง (Risk-based supervision) 
นโยบายการศึกษาดีการบริหารดี (Good education, Good government) และโปรแกรมสถานศึกษาเปนฝายเริ่ม เปนตน  
 2. การปฏิบัติตามกระบวนการประเมิน  

1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบประเด็นสำคัญ 6 รายการ ไดแก (1) ระบบของการประเมิน
คุณภาพภายนอกสถานศึกษา ประกอบดวย 3 กระบวนการท่ีมีการบูรณาการกัน ไดแก การพัฒนาคุณภาพมาตรฐาน
การศึกษาโดยหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษา เกิดขึ้นพรอมกับกระบวนการประเมินตนเองโดยสถานศึกษา และ
กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกโดยหนวยงานประเมินภายนอก ที่มักมีการปฏิบัติแบบตอเนื่อง (Sequential 
model) จากกระบวนการประเมินตนเอง (2) ใชกระบวนการวิเคราะหตัดสินโดยผูเชี่ยวชาญ (Expert judgement) 
โดยใชขอมูลจากแหลงทุติยภูมิที่รวบรวมไดจากสถานศึกษา ฐานขอมูลออนไลน และผลการทดสอบมาตรฐาน
ระดับประเทศ และจากแหลงปฐมภูมิระหวางการประเมินในพื้นที่ ดวยวิธีสังเกตชั้นเรียน สัมภาษณเชิงลึก อภิปราย
กลุมเฉพาะกับผูมีสวนไดสวนเสียกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งผูปกครอง และนักเรียน (3) 
จุดหมายของกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกคือ การพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการศึกษา และกระบวนการ
ประเมินตนเองของสถานศึกษา เพื่อใหไดผลผลิตคือ รายงานผลการประเมินตนเอง (SAR) ที่มีคุณภาพสำหรับ
ปอนเขาสู กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ ่งแตละประเทศยังมีแนวปฏิบัติเฉพาะ กลาวคือ ประเทศ
นิวซีแลนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ และประเทศเกาหลีใตโดยสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา/จังหวัด ใชวิธีกำหนด
รูปแบบ และขั้นตอนของการประเมินตนเองใหกับสถานศึกษาไดใชปฏิบัติรวมกัน ประเทศเนเธอรแลนด กำหนดใหมี
ตัวชี้วัดคุณภาพพื้นฐานของสถานศึกษาดานความสามารถในการประเมินตนเองจนสามารถวิเคราะหภาวะเสี่ยงได 
ขณะท่ีประเทศมาเลเซียใชวิธีพัฒนาเครื่องมือมาตรฐาน/คูมือ และการอบรมวิธีการใชใหกับสถานศึกษาเพ่ือสรางการ
มีสวนรวมในกระบวนการประเมิน (4) กิจกรรมของกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ประกอบดวย 
(4.1) การตรวจสอบความถูกตองตามจริง ความสมบูรณครบถวนของขอมูลที่พิจารณาจากหลักฐานบงชี้ตามตัวชี้วัด 
และรายงานการประเมินตนเองของสถานศึกษา (SAR) (4.2) การประเมินในพื้นที่ (On site-visit) โดยทีมผูประเมิน
ภายนอก 2-6 คน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาดของสถานศึกษา และระยะเวลาที่ใชประมาณ 3-5 วันทำการ (4.3) การตัดสิน
ระดับคุณภาพมาตรฐานตามเกณฑท่ีกำหนดไวอยางชัดเจน (4.4) รายงานผลการประเมิน และการใหขอมูลปอนกลับ 
(feedback) ไปยังสถานศึกษา (4.5) การติดตามการปฏิบัติ (follow up) ของสถานศึกษา หลังการแจงผลการ
ประเมินคุณภาพภายนอก และขอมูลปอนกลับ (เนเธอรแลนด และมาเลเซีย ไดใหความสำคัญกับกิจกรรมนี้มาก) (5) 
เกณฑการตัดสินระดับคุณภาพของสถานศึกษา ยึดตามเกณฑประเมินที่ใชตัวชี้วัดแบบเนนผลลัพธ (Outcome-
oriented measurement indicators) และระดับมาตรฐาน ซ่ึงมีพิสัยระหวาง 2-7 ระดับ ไดแก เกณฑ 5 ระดับ คือ 
ไมมีกิจกรรมที่เกี่ยวของ-ยอดเยี่ยมสามารถเผยแพรแกสถานศึกษาอื่นได (เกาหลีใต) เกณฑ 3 ระดับ คือ กลุมประสบปญหา-
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ปอนกลับ (2) ประเทสเกาหลีใต ประเทศนิวซีแลนด และประเทศมาเลเซีย กระทรวงศึกษาธิการ/หนวยงานตนสงักัด 
และหนวยงานประเมินคุณภาพภายนอก (โดยความรวมมือกับสมาคม/สถาบัน/องคกรทางวิชาชีพครู) จัดหลักสูตร/
โปรแกรมอบรมเฉพาะเรื่องใหกับทีมบุคลากรของสถานศึกษาผูทำหนาที่ประเมินตนเอง ดานการเตรียมตัวประเมิน 
และการสรางกลยุทธพัฒนาตนเองใหมีคุณภาพสูงขึ้น (3) ประเทสนิวซีแลนด และประเทศเนเธอรแลนด หนวยงาน
ประเมินคุณภาพภายนอกจัดหลักสูตรอบรมใหกับผูประเมินภายนอกระยะกอน และระหวางปฏิบัติงาน การศึกษา
กรณีตัวอยางกิจกรรมการประเมินตนเองของสถานศึกษา และจัดระบบการนิเทศชี้แนะโดยสภาคณะกรรมการ
ประเมินสถานศึกษา และ (4) ประเทศเนเธอรแลนด โดยกระทรวงศึกษาธิการพัฒนาระบบฐานขอมูลออนไลน 
ที่สามารถตอบสนองการใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ ของทุกกลุมผูมีสวนไดสวนเสียในการปฏิบัติงานแบบ
รวมมือรวมพลังที่มีจุดหมายรวมท่ีการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาใหบรรลุเกณฑมาตรฐาน ที่เรียกวา “หนาตางภาระ
รับผิดชอบ (Window for accountability)  
  4. การปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอก 

1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศ (ยกเวนนิวซีแลนด) มีการปฏิบัติที่เหมือนกันคือ 
การใชผลการตัดสินระดับคุณภาพมาตรฐานสถานศึกษาเปนขอมูลบงชี้ภาวะเสี่ยง และกำหนดวิธีประเมินภายนอก
ตามหลักกำกับดูแลแบบปรับสัดสวน และความถ่ีของการประเมินในรอบตอไป เชน ทุก 4-5 ป กับสถานศึกษาท่ีมีผล
การตัดสินระดับคุณภาพยอดเยี่ยม ทุก 3-4 ป กับสถานศึกษาที่มีผลการตัดสินระดับคุณภาพดี และทุก 1-2 ป  
กับสถานศึกษาท่ีมีผลการตัดสินระดับคุณภาพไมผานเกณฑ   

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบวา การใชยังมีความแตกตางกันตามระดับของผูใช ไดแก (1) ระดับ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยประเทศเกาหลีใต ใชเพื่อกำกับติดตามคุณภาพการปฏิบัติงานของหนวยงานประเมิน
คุณภาพภายนอก ขณะที่ประเทศนิวซีแลนด ใชในการกำหนดนโยบายที ่เกี ่ยวของกับการจัดการศึกษาอยาง
ระมัดระวังเพ่ือใหทันตอความเรงดวนของสถานการณ (2) ระดับหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษาในพ้ืนท่ี และเขตพ้ืนท่ี
ศึกษา/จังหวัด พบวาทุกประเทศกลุมเปาหมาย (ยกเวนนิวซีแลนด) ใชผลการประเมินเพ่ือจัดสิ่งเสริมแรงทางบวกดวย
การยกยองใหเปนสถานศึกษาตัวอยาง และเสริมแรงทางลบดวยการนิเทศติดตามการปฏิบัติงานแบบตลอด
กระบวนการ (follow-through) หรือแมแตการแทรกแซงการปฏิบัติงานโดยหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษาในพื้นท่ี 
และ (3) การใชในระดับสถานศึกษา พบวา ในประเทศนิวซีแลนด กำหนดใหสถานศึกษาตองใชขอมูลปอนกลับของ
การประเมินภายนอก เพื่อวางแผนปฏิบัติการ (Action plan) ทันทีหลังการประเมิน เพื่อขอความเห็นชอบจาก
หนวยงานตนสังกัดในพื้นที่ และไดรับการรับรองคุณภาพจากหนวยงานประเมินภายนอกจึงถือวาสิ้นสุดกระบวนการ
ประเมินครั้งนั้น 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยโดยสรุปแสดงใหเห็นวา องคประกอบเชิงระบบของหนวยงานที่เกี ่ยวของกับการประเมิน

คุณภาพสถานศึกษามีล ักษณะเปนวงรอบลดหลั ่น เร ิ ่มจากวงรอบนอกสุดมีหนวยงานระดับนโยบายคือ 
กระทรวงศึกษาธิการ มีบทบาทหนาที่กำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติ เพื่อควบคุม/กำกับและสนับสนุน
การปฏิบัติงาน วงรอบถัดมาคือ หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอก และหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษาในพ้ืนท่ี 
และวงรอบในสุดคือ สถานศึกษา (OECD, 2013) การประเมินคุณภาพภายนอกของประเทศกลุมเปาหมาย มีความ
สอดคลองกับแนวปฏิบัติในยุค ค.ศ. 2001s กลาวคือ มีการกำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของกับ
กฎหมาย/นโยบายการศึกษาระดับเดียวกันอยางชัดเจน โดยคำนึงถึงความสอดคลองกับจุดหมาย/แผนการศึกษา
แหงชาติ วัฒนธรรมและการใหคุณคากับการศึกษาของประเทศ (Cheng, 1996) ที่สำคัญคือมีจุดหมายเพื่อการ
พัฒนาคณุภาพสถานศึกษาอยางตอเนื่อง คำนึงถึงความคุมคา และโปรงใส (Lindberg, 2013) ทั้งนี้สังเกตไดจากการ
มีกิจกรรมการทวนสอบขอมูลผลการประเมินตนเองกับขอมูลเชิงประจักษระหวางประเมินในพื้นที่ และการใหขอมูล
ปอนกลับของการประเมินเพื่อใหสถานศึกษารวมมือกับหนวยงานตนสังกัดในพื้นที่ไดพัฒนาคุณภาพจนบรรลุเกณฑ
ตัดสินระดับคุณภาพท่ีกำหนดไว  

 หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกของทุกประเทศกลุมเปาหมายยังยึดหลักการกระจายศูนยดำเนินการ
ใหครอบคลุมทุกภูมิภาคของประเทศ หรือทุกเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และพยายามรักษาระดับมาตรฐานเดียวกันดวยการ
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กำหนดนโยบาย/แนวปฏิบัติกลาง การใชตัวชี้วัดรวมและเครื่องมือรวบรวมขอมูลตามตัวชี้วัดสวนกลาง รวมทั้งการ
กำหนดรูปแบบการประเมินที่เปนทางเลือกใหแตละพื้นที่เลือกประยุกตใชตามความเหมาะสม  (เชน เกาหลีใต และ
นิวซีแลนด เปนตน) สอดคลองกับหลักการบริหารจัดการแบบกระจายอำนาจอิสระ ที่ตองมีการกำหนดภาระ
รับผิดชอบ (accountability) และมีกฎหมาย/แนวปฏิบัติเปนหลักยึดรวมกัน (Bruggen, 2010) และหลักการ
ประเมินที่ตองบูรณาการระหวางเครื่องมือ เกณฑ และรูปแบบเฉพาะของความรูและทักษะที่เหมาะสมกับแตละ
สถานศึกษา (Bronfenbrenner, 1990; OECD, 2013) นอกเหนือจากการกำหนดนโยบาย/แนวปฏิบ ัต ิด าน
กระบวนการปฏิบัติงานแลว คุณสมบัติของผูประเมินภายนอกมีความสำคัญอยางย่ิงตอการประเมินท่ีใชดุลยพินิจของ
ผูเชี่ยวชาญ (Expert judgement) หลายประเทศกำหนดคุณสมบัติของผูประเมินภายนอกดานประสบการณการ
ทำงานดานการศึกษาในตำแหนงผูบริหาร หรือครู ที่ประสบความสำเร็จในหนาที่อยางนอย 5 ป (Ofsted, 2012) 
ผานการประเมินคัดเลือกทั้งดานความรู และจริยธรรมของผูประเมิน และเปนนักวิชาการที่อยูในพื้นที่เดียวกับ
สถานศึกษาท่ีจะทำการประเมินท้ังนี้เพ่ือใชความคุนเคยกับบริบทพ้ืนท่ีใหเปนประโยชนในการประเมิน (OECD, 2013) 
 กระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกยึดแนวปฏิบัติดวยวิธีทวนสอบความตรงของรายงานการประเมิน
ตนเอง (SAR) กับหลักฐานเชิงประจักษที ่รวบรวมระหวางการประเมินในพื้นที ่มีการตัดสินระดับคุณภาพของ
สถานศึกษาตามเกณฑที่มาตรฐานที่กำหนด และใหขอมูลปอนกลับหลังการประเมิน การกำหนดชวงหางของวงรอบ
การประเมิน และการเลือกใชวิธีประเมินแบบปกติถงึแบบปรับเหมาะ (Tailor inspection) กับสถานศึกษาที่มีระดับ
ผลการประเมินแตกตางกัน เหลานี้ลวนเปนหลักปฏิบัติสำหรับหนวยงานสาธารณะดานการใหบริการ ท่ีตองไดรับการ
ตรวจสอบและยืนยันความมีคุณภาพในการปฏิบัติงานตามภาระรับผิดชอบที่สามารถถูกตรวจสอบ แทรกแซงการ
ปฏิบัติ และซอมเสริม หากพบวาคุณภาพไมอยูในระดับมาตรฐาน หรือไมคุ มคางบประมาณของรัฐ (Lindberg, 
2013; Bronfenbrenner, 1990) นอกจากนี ้การกำหนดตัวช ี ้ว ัดกำกับคุณภาพของการประเมินตนเองของ
สถานศึกษาจะทำใหเชื่อมั่นไดในคุณภาพของรายงานการประเมินตนเอง และขอมูลที่รวบรวมตามตัวชี้วัดการ
ปฏิบัติงาน (Schidkamp, Rekers-Mombarg & Harms, 2012) ซึ ่งจะเปนตัวปอนเขาสู กระบวนการประเมิน
คุณภาพภายนอกไดอยางมีคุณภาพ หรือสามารถใหขอมูลปอนกลับเพื่อเติมเต็มความสมบูรณของกระบวนการ
ประเมินคุณภาพภายนอกได (Complementary evaluation) เนื่องจากจะชวยลดความซับซอน และยุงยากของ
กระบวนการประเมินภายนอกท่ีมีรูปแบบตอเนื่องจากการประเมินตนเองของสถานศึกษา ซ่ึงเปนรูปแบบท่ีสอดคลอง
กับประเทศสวนมากในกลุม OECD (Nusche et al., 2012)  
 การสรางสมรรถนะการประเมิน และการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ของผูมีสวนได
สวนเสียทุกกลุมมีความสำคัญยิ่งตอคุณภาพของการประเมินคุณภาพสถานศึกษทั้งระบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งความรู/
ความเขาใจ (Schidkamp, Rekers-Mombarg & Harms, 2012) ความตระหนักถึงความสำคัญของการประเมิน
คุณภาพที่มีจุดหมายเพื่อการพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษาอยางตอเนื ่อง และการเปนองคกรแหงการเรียนรู  
ซึ่งคุณสมบัติเหลานี้หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอก และหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษาตองประสานความ
รวมมือกันพัฒนาใหกับผูมีสวนไดสวนเสียในกระบวนการประเมินทั้งกอนเริ่ม และระหวางปฏิบัติตามประเด็นที่เปน
ความตองการจำเปน (needs) และควรเนนที่การสงเสริมใหเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติ สอดคลองกับแนวทางการ
ประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาแนวใหม ที่วาสถานศึกษาตองสามารถพัฒนาการรูหนังสือ (literacy) เรื่องการ
ประเมิน และสมรรถนะการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของตนเอง ลดการกระตุนขับเคลื่อนจากระดับบนสูลาง 
หรือจากหนวยงานตนสังกัดสูสถานศึกษา แตใหสถานศึกษาเปนฝายเริ ่ม (Bruggen, 2010) ดังแนวปฏิบัติของ
ประเทศเนเธอรแลนด อีกหนึ่งแนวทางสงเสริมความรูคือ การเรียนรูจากเพื่อนรวมวิชาชีพ เพื่อนสถานศึกษาในกลุม
เดียวกัน ซ่ึงพบวาเปนจุดหมายท่ีประเทศนิวซีแลนดคาดหวัง (Ehren & Visscher, 2008) 

การปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา เปนสิ่งบงชี้ความสำเร็จสูงสุด
ของการประเมินคุณภายนอกท่ีมีจุดหมายเพ่ือการพัฒนาคุณภาพอยางตอเนื่อง สอดคลองกับผลการสำรวจความเห็น
ของสถานศึกษาในประเทศนิวซีแลนด ที ่ลงความเห็นวากระบวนการประเมิน และรายงานการประเมินชวย 
ใหสถานศึกษามีขอมูลในการพัฒนาตนเอง สรางจุดแข็ง และแจกแจงจุดออนได (Schagen & Wylie, 2009) อยางไร
ก็ตามประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอกยังขึ้นอยูกับหลายปจจัย เชน การให
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ปอนกลับ (2) ประเทสเกาหลีใต ประเทศนิวซีแลนด และประเทศมาเลเซีย กระทรวงศึกษาธิการ/หนวยงานตนสงักัด 
และหนวยงานประเมินคุณภาพภายนอก (โดยความรวมมือกับสมาคม/สถาบัน/องคกรทางวิชาชีพครู) จัดหลักสูตร/
โปรแกรมอบรมเฉพาะเรื่องใหกับทีมบุคลากรของสถานศึกษาผูทำหนาที่ประเมินตนเอง ดานการเตรียมตัวประเมิน 
และการสรางกลยุทธพัฒนาตนเองใหมีคุณภาพสูงขึ้น (3) ประเทสนิวซีแลนด และประเทศเนเธอรแลนด หนวยงาน
ประเมินคุณภาพภายนอกจัดหลักสูตรอบรมใหกับผูประเมินภายนอกระยะกอน และระหวางปฏิบัติงาน การศึกษา
กรณีตัวอยางกิจกรรมการประเมินตนเองของสถานศึกษา และจัดระบบการนิเทศชี้แนะโดยสภาคณะกรรมการ
ประเมินสถานศึกษา และ (4) ประเทศเนเธอรแลนด โดยกระทรวงศึกษาธิการพัฒนาระบบฐานขอมูลออนไลน 
ที่สามารถตอบสนองการใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ ของทุกกลุมผูมีสวนไดสวนเสียในการปฏิบัติงานแบบ
รวมมือรวมพลังที่มีจุดหมายรวมท่ีการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาใหบรรลุเกณฑมาตรฐาน ที่เรียกวา “หนาตางภาระ
รับผิดชอบ (Window for accountability)  
  4. การปฏิบัติที่สืบเนื่องจากการใชผลการประเมินคุณภาพภายนอก 

1) ผลการเปรียบเทียบความเหมือน พบวา ทุกประเทศ (ยกเวนนิวซีแลนด) มีการปฏิบัติที่เหมือนกันคือ 
การใชผลการตัดสินระดับคุณภาพมาตรฐานสถานศึกษาเปนขอมูลบงชี้ภาวะเสี่ยง และกำหนดวิธีประเมินภายนอก
ตามหลักกำกับดูแลแบบปรับสัดสวน และความถ่ีของการประเมินในรอบตอไป เชน ทุก 4-5 ป กับสถานศึกษาท่ีมีผล
การตัดสินระดับคุณภาพยอดเยี่ยม ทุก 3-4 ป กับสถานศึกษาที่มีผลการตัดสินระดับคุณภาพดี และทุก 1-2 ป  
กับสถานศึกษาท่ีมีผลการตัดสินระดับคุณภาพไมผานเกณฑ   

2) ผลการเปรียบเทียบความตาง พบวา การใชยังมีความแตกตางกันตามระดับของผูใช ไดแก (1) ระดับ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยประเทศเกาหลีใต ใชเพื่อกำกับติดตามคุณภาพการปฏิบัติงานของหนวยงานประเมิน
คุณภาพภายนอก ขณะที่ประเทศนิวซีแลนด ใชในการกำหนดนโยบายที ่เกี ่ยวของกับการจัดการศึกษาอยาง
ระมัดระวังเพ่ือใหทันตอความเรงดวนของสถานการณ (2) ระดับหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษาในพ้ืนท่ี และเขตพ้ืนท่ี
ศึกษา/จังหวัด พบวาทุกประเทศกลุมเปาหมาย (ยกเวนนิวซีแลนด) ใชผลการประเมินเพ่ือจัดสิ่งเสริมแรงทางบวกดวย
การยกยองใหเปนสถานศึกษาตัวอยาง และเสริมแรงทางลบดวยการนิเทศติดตามการปฏิบัติงานแบบตลอด
กระบวนการ (follow-through) หรือแมแตการแทรกแซงการปฏิบัติงานโดยหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษาในพื้นท่ี 
และ (3) การใชในระดับสถานศึกษา พบวา ในประเทศนิวซีแลนด กำหนดใหสถานศึกษาตองใชขอมูลปอนกลับของ
การประเมินภายนอก เพื่อวางแผนปฏิบัติการ (Action plan) ทันทีหลังการประเมิน เพื่อขอความเห็นชอบจาก
หนวยงานตนสังกัดในพื้นที่ และไดรับการรับรองคุณภาพจากหนวยงานประเมินภายนอกจึงถือวาสิ้นสุดกระบวนการ
ประเมินครั้งนั้น 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยโดยสรุปแสดงใหเห็นวา องคประกอบเชิงระบบของหนวยงานที่เกี ่ยวของกับการประเมิน

คุณภาพสถานศึกษามีล ักษณะเปนวงรอบลดหลั ่น เร ิ ่มจากวงรอบนอกสุดมีหนวยงานระดับนโยบายคือ 
กระทรวงศึกษาธิการ มีบทบาทหนาที่กำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติ เพื่อควบคุม/กำกับและสนับสนุน
การปฏิบัติงาน วงรอบถัดมาคือ หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอก และหนวยงานตนสังกัดของสถานศึกษาในพ้ืนท่ี 
และวงรอบในสุดคือ สถานศึกษา (OECD, 2013) การประเมินคุณภาพภายนอกของประเทศกลุมเปาหมาย มีความ
สอดคลองกับแนวปฏิบัติในยุค ค.ศ. 2001s กลาวคือ มีการกำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวของกับ
กฎหมาย/นโยบายการศึกษาระดับเดียวกันอยางชัดเจน โดยคำนึงถึงความสอดคลองกับจุดหมาย/แผนการศึกษา
แหงชาติ วัฒนธรรมและการใหคุณคากับการศึกษาของประเทศ (Cheng, 1996) ที่สำคัญคือมีจุดหมายเพื่อการ
พัฒนาคณุภาพสถานศึกษาอยางตอเนื่อง คำนึงถึงความคุมคา และโปรงใส (Lindberg, 2013) ทั้งนี้สังเกตไดจากการ
มีกิจกรรมการทวนสอบขอมูลผลการประเมินตนเองกับขอมูลเชิงประจักษระหวางประเมินในพื้นที่ และการใหขอมูล
ปอนกลับของการประเมินเพื่อใหสถานศึกษารวมมือกับหนวยงานตนสังกัดในพื้นที่ไดพัฒนาคุณภาพจนบรรลุเกณฑ
ตัดสินระดับคุณภาพท่ีกำหนดไว  

 หนวยงานประเมินคุณภาพภายนอกของทุกประเทศกลุมเปาหมายยังยึดหลักการกระจายศูนยดำเนินการ
ใหครอบคลุมทุกภูมิภาคของประเทศ หรือทุกเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และพยายามรักษาระดับมาตรฐานเดียวกันดวยการ
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ขอมูล/สารสนเทศที่ตรงกับความตองการ และทันเวลาการใชของผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุมเพื่อเพิ่มการมีสวนรวม 
การบริหารจัดการที่สะดวกตอการใช และการมีตัวอยางที่ดีของการปฏิบัติ (Scheerens, et al., 2012) รวมทั้งยัง
ขึ้นอยูกับวิธีการรายงานผล การใหคำแนะนำ/ปรึกษาเพื่อวางแผนการพัฒนา การใหงบสนับสนุน การใหรางวัล  
หรือการแทรกแซงการปฏิบัติงาน (OECD, 2013) 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
 ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงหัวใจของความสำเร็จของการประเมินคุณภาพภายนอก คือ ระบบการ
ปฏิบัติงานที่มีการประสานความรวมมือระหวางหลายหนวยงานตั้งแตระดับนโยบายจนถึงระดับปฏิบัติการ ซึ่งมี
ขอเสนอแนะโดยสรุปจากผลการวิจัย ดังนี้  
 1. กระทรวงศึกษาธิการ หนวยงานตนสังกัดสถานศึกษา และ สมศ. กำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติ
รวมกันท่ีชัดเจน  
 2. สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด/ภาค ในฐานะหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษา
ในพื้นที่ ควรใหความสำคัญกับบทบาทหนาที่การเปนพี่เลี ้ยง หรือหุนสวนการพัฒนาคุณภาพสูระดับมาตรฐาน  
และการประเมินตนเองของสถานศึกษา  
 3. สมศ. ควรเพิ่มจุดหมายสำคัญดานการพัฒนาสมรรถนะในการประเมินตนเองของสถานศึกษา เพื่อสราง
ความพรอมสูการประเมินดวยรูปแบบรวมมือ (Co-operative model) ซึ่งเปนรูปแบบที่เปดโอกาสการมีสวนรวม
ของสถานศึกษา และอิงตามบริบทของสถานศึกษาไดสูงสุด และ (4) สถานศึกษาควรเรียนรู และพัฒนากระบวนการ
ปฏิบัติงานประจำ และกระบวนการประเมินตนเองใหเปนระบบ/มีรูปแบบเปนทางการ มีความเปนองคกรแหงการ
เรียนรู และสรรหาบุคคลท่ีมีคุณภาพรวมทีมการประเมินตนเอง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป  

1. การวิจัยเชิงบรรยาย การวิจัยเชิงอธิบาย และการวิจัยเชิงทดลองเกี ่ยวกับแนวปฏิบัติตาง ๆ ที่ได
เสนอแนะ เชน การกำกับติดตามหลังประเมินแบบปรับสัดสวน การประเมินแบบปรับเหมาะ กลวิธีเสริมแรงทางบวก
และทางลบ และการใชกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกท่ีมีคุณภาพสูงขึ้น เปนตน 

2. วิจัยและพัฒนาที่มีการติดตามศึกษาระยะยาว เพื่อคนหานวัตกรรมที่เหมาะสมกับนโยบาย/แนวปฏิบัติ
ดานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาที่กำหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเปนการสนับสนุนการนำ
นโยบายลงสูปฏิบัติงานของสถานศึกษา เชน เครื่องมือประเมินตนเองตามตัวชี้วัด และกลวิธีการปฏิบัติ และมีการ
ติดตามผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการประกาศใชนโยบาย/แนวปฏิบัติที่เกี่ยวของเปนระยะ ซึ่งเปนแนวปฏิบัติในเชิง
พัฒนาโดยใชการวิจัยเปนฐาน 

3. การวิจัยเพื ่อใหไดขอมูล/สารสนเทศบงชี ้ความตองการจำเปน (needs) ของการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาปอนเขาสูกระบวนการปฏิบัติ หรือคนหาแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมเกี่ยวกับปจจัยที่เปน
ปญหา/อุปสรรค ไดแก การพัฒนาความรู/ความเขาใจ ความตระหนักถึงความสำคัญ และทักษะที่จำเปนตอการ
ประเมินคุณภาพสถานศึกษา (โดยเฉพาะอยางยิ่งสมรรถนะการประเมินตนเองของสถานศึกษา) โดยมีกลุมเปาหมาย
ของการวิจัยคือ ผู มีสวนไดสวนเสียในกระบวนการประเมินคุณภาพสถานศึกษา ไดแก ผู ประเมินภายนอก 
ศึกษานิเทศก คณะกรรมการสถานศึกษา และผูบริหารและบุคลากร    
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ขอมูล/สารสนเทศที่ตรงกับความตองการ และทันเวลาการใชของผูมีสวนไดสวนเสียทุกกลุมเพื่อเพิ่มการมีสวนรวม 
การบริหารจัดการที่สะดวกตอการใช และการมีตัวอยางที่ดีของการปฏิบัติ (Scheerens, et al., 2012) รวมทั้งยัง
ขึ้นอยูกับวิธีการรายงานผล การใหคำแนะนำ/ปรึกษาเพื่อวางแผนการพัฒนา การใหงบสนับสนุน การใหรางวัล  
หรือการแทรกแซงการปฏิบัติงาน (OECD, 2013) 

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช  
 ผลการวิจัยแสดงใหเห็นถึงหัวใจของความสำเร็จของการประเมินคุณภาพภายนอก คือ ระบบการ
ปฏิบัติงานที่มีการประสานความรวมมือระหวางหลายหนวยงานตั้งแตระดับนโยบายจนถึงระดับปฏิบัติการ ซึ่งมี
ขอเสนอแนะโดยสรุปจากผลการวิจัย ดังนี้  
 1. กระทรวงศึกษาธิการ หนวยงานตนสังกัดสถานศึกษา และ สมศ. กำหนดกฎหมาย/นโยบาย และแนวปฏิบัติ
รวมกันท่ีชัดเจน  
 2. สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด/ภาค ในฐานะหนวยงานตนสังกัดสถานศึกษา
ในพื้นที่ ควรใหความสำคัญกับบทบาทหนาที่การเปนพี่เลี ้ยง หรือหุนสวนการพัฒนาคุณภาพสูระดับมาตรฐาน  
และการประเมินตนเองของสถานศึกษา  
 3. สมศ. ควรเพิ่มจุดหมายสำคัญดานการพัฒนาสมรรถนะในการประเมินตนเองของสถานศึกษา เพื่อสราง
ความพรอมสูการประเมินดวยรูปแบบรวมมือ (Co-operative model) ซึ่งเปนรูปแบบที่เปดโอกาสการมีสวนรวม
ของสถานศึกษา และอิงตามบริบทของสถานศึกษาไดสูงสุด และ (4) สถานศึกษาควรเรียนรู และพัฒนากระบวนการ
ปฏิบัติงานประจำ และกระบวนการประเมินตนเองใหเปนระบบ/มีรูปแบบเปนทางการ มีความเปนองคกรแหงการ
เรียนรู และสรรหาบุคคลท่ีมีคุณภาพรวมทีมการประเมินตนเอง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป  

1. การวิจัยเชิงบรรยาย การวิจัยเชิงอธิบาย และการวิจัยเชิงทดลองเกี ่ยวกับแนวปฏิบัติตาง ๆ ที่ได
เสนอแนะ เชน การกำกับติดตามหลังประเมินแบบปรับสัดสวน การประเมินแบบปรับเหมาะ กลวิธีเสริมแรงทางบวก
และทางลบ และการใชกระบวนการประเมินคุณภาพภายนอกท่ีมีคุณภาพสูงขึ้น เปนตน 

2. วิจัยและพัฒนาที่มีการติดตามศึกษาระยะยาว เพื่อคนหานวัตกรรมที่เหมาะสมกับนโยบาย/แนวปฏิบัติ
ดานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาที่กำหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเปนการสนับสนุนการนำ
นโยบายลงสูปฏิบัติงานของสถานศึกษา เชน เครื่องมือประเมินตนเองตามตัวชี้วัด และกลวิธีการปฏิบัติ และมีการ
ติดตามผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการประกาศใชนโยบาย/แนวปฏิบัติที่เกี่ยวของเปนระยะ ซึ่งเปนแนวปฏิบัติในเชิง
พัฒนาโดยใชการวิจัยเปนฐาน 

3. การวิจัยเพื ่อใหไดขอมูล/สารสนเทศบงชี ้ความตองการจำเปน (needs) ของการประเมินคุณภาพ
ภายนอกสถานศึกษาปอนเขาสูกระบวนการปฏิบัติ หรือคนหาแนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมเกี่ยวกับปจจัยที่เปน
ปญหา/อุปสรรค ไดแก การพัฒนาความรู/ความเขาใจ ความตระหนักถึงความสำคัญ และทักษะที่จำเปนตอการ
ประเมินคุณภาพสถานศึกษา (โดยเฉพาะอยางยิ่งสมรรถนะการประเมินตนเองของสถานศึกษา) โดยมีกลุมเปาหมาย
ของการวิจัยคือ ผู มีสวนไดสวนเสียในกระบวนการประเมินคุณภาพสถานศึกษา ไดแก ผู ประเมินภายนอก 
ศึกษานิเทศก คณะกรรมการสถานศึกษา และผูบริหารและบุคลากร    
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ชื่อเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 
ในจังหวัดอุดรธานสีังกัดสำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  

ผูวิจัย   ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

ผูวิจัยรวม นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล 
  รศ.ดร.พิภพ วชังเงิน 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) ระดับปจจัยการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 2) ระดับ

กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา และ 3) ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของ
ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 การวิจัยนี้ใชระเบียบ
วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก ครูผูสอนและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนในเขต
จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 จำนวน 355 คน โดยใชการเทียบสัดสวนและ
ใชวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับ และแบบสัมภาษณเชิง
โครงสราง วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณดวยวิธีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยการวิเคราะหถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอนและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงอุปนัย ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับ
ปจจัยการบริหารของผูบริหารสถานศึกษาโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก เรียงลำดับจากมากไปหานอย ไดแก 
ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ดานภาวะผูนำของผูบริหาร ดานการมีสวนรวม 
และดานการบริหารทรัพยากรมนุษย ตามลำดับ 2) ระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา
โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก เรียงลำดับจากมากไปหานอย ไดแก ดานการกำหนดกลยุทธ ดานการปฏิบัติ
ตามกลยุทธ ดานการควบคุมและประเมินผลกลยุทธ ดานการกำหนดทิศทางขององคกร และดานการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ตามลำดับ และ 3) ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา (Y) 
ไดแก ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (X5) ดานการสรางจิตพิสัย (X4) ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X3) 
ดานการมีสวนรวม (X2) และ ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (X1) ไดคาประสิทธิภาพในการทำนายที่ปรับแลวรอย

ละ 86.40 สามารถเขียนเปนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบไดดังนี้  Y�tot = 1.322 + 0.435(X5) + 0.368(X4) + 
0.227(X3) + 0.198(X2) + 0.145(X1) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จากกระแสโลกาภิวัตนจนถึงยุคแหงการพลิกโฉมทางการศึกษา (Education Disruption) ไดสงผลกระทบ

อยางยิ่งตอองคกรทางการศึกษาอยางตอเนื่องทั้งการดำเนินชีวิตและทำใหเกิดการแขงขันทั้งในระดับชาติและ
นานาชาติ แตในสถานการณจริงพบวาผูบริหารสถาบันการศึกษาจะมีปญหาอุปสรรคมากมายในการนำสถาบันไปสู
ความสำเร็จไดตามเปาหมายซึ่งสงผลใหประสิทธิภาพของผูเรียนรวมถึงผูที่สำเร็จการศึกษายังคงอยูในระดับต่ำกวา
มาตรฐานหรืออาจมีสมรรถนะไมตรงตามทักษะในศตวรรษที่ 21 ผูนำระดับสูงจำเปนตองปรับเปลี่ยนทิศทางวิธีการ
คิดและการบริหารแบบใหมที่ทันตอการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคแหงการศึกษาดิจิทัลที่ตองมีการ
วางแผนกลยุทธอยางสมบูรณที่ครอบคลุมกิจการทั้งหมดขององคกร ทำใหมีการนำวิธีการทางกลยุทธไปปฏิบัติ เชน 
การจัดโครงสรางองคกร การสรางวัฒนธรรมองคกร การประยุกตใชระบบไอซีทีเพื่อการศึกษา การบริหารทรัพยากร
บุคคล การสรางสรรคนวัตกรรมทางการศึกษา การจัดการศึกษาออนไลน ตลอดจนการควบคุมและประเมินผลกล
ยุทธเขามาบูรณาการใหเปนรูปแบบการบริหารเชิงกลยุทธสำหรับสถานศึกษา โดยผูนำระดับสูงตองมีหนาท่ี
รับผิดชอบโดยตรงตอการบริหารเชิงกลยุทธของสถานศึกษาในทุกขั ้นตอน โดยมีกิจกรรมองคประกอบพื้นฐาน  
4 อยาง ไดแก 1) การวิเคราะหเชิงกลยุทธ (Strategic Analysis) 2) การวางแผนกลยุทธ (Strategic Planning)  
3) การนำกลยุทธไปปฏิบัติ (Strategic Implementation) และ 4) การควบคุมและประเมินผลกลยุทธ (Strategic Control 
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and Evaluation) โดยกิจกรรมทั ้งสี ่มีความสัมพันธและเปนกระบวนการตอเนื ่องกัน (พงษศักดิ ์ ผกามาศ และ  
ดรุณี ปญจรัตนากร, 2563) 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ฉบับที ่ 4 พ.ศ. 2562 ไดกำหนดแนวทางการบริหารและการจัด
การศึกษาไววา การจัดระบบ โครงสราง และกระบวนการตองยึดหลักการกระจายอำนาจไปสูเขตพื้นที่การศึกษา 
สถานศึกษา และองคกรปกครองสวนทองถิ่น กระทรวงศึกษาธิการไดมีนโยบายการเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษา
โดยการปฏิรูปการศึกษา กำหนดแนวทางการปฏิรูปการศึกษาไวคือ โรงเรียนหรือสถานศึกษา ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา หลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562) ดังนั้นผูบริหารตองเปนผูมี
บทบาทในการดำเนินการปฏิรูปการศึกษา โดยตองอาศัยความรู  ความสามารถ คุณลักษณะที่ดี และคุณธรรม  
การอาศยัการมีสวนรวมของชุมชนในการรวมจัดการศึกษามากขึ้น บทบาทสำคัญท่ีสุดในสถานการณปจจุบันเนนการ
พัฒนาชุมชนและในขณะเดียวกันตองดึงชุมชนใหเขามารวมพัฒนาสถานศึกษาดวย การพัฒนาสถานศึกษาเพ่ือ
นำไปสูการเปลี่ยนแปลงอยางมีประสิทธิผลและเปนที่ตองการของผูปกครอง นักเรียน ตลอดทั้งบุคลากรทุกฝาย 
นักวิชาการทางการบริหารการศึกษาหลายทานตางแสดงทัศนะตรงกันวา ผูบริหารสถานศึกษาเปนปจจัยหลักท่ีสำคัญ
และผูบริหารสถานศึกษาในยุคของการเปลี่ยนแปลงแบบพลิกโฉมจำเปนตองไดรับการพัฒนาวิชาชีพอยูเสมอ  
(พงษศักดิ์ ผกามาศ และคณะ, 2564) 

จากการที่ผู บริหารสถานศึกษาเปนผูที ่มีบทบาทสำคัญในการกำหนดนโยบายและแนวทางการบริหาร
สถานศึกษาใหมีประสิทธิผล พฤติกรรมการบริหารสถานศึกษาใหประสบความสำเร็จมีองคประกอบสำคัญอันดับตนก็
คือ การแสดงออกถึงความรวมมือกับบุคลากร สังคม และชุมชน เพื่อใหเกิดการยอมรับ รวมมือ และปฏิบัติตาม ซ่ึง
ปจจัยหลักยอมขึ ้นอยู กับผู บริหารเพราะมีบทบาทหนาที ่และความรับผิดชอบโดยตรง โดยตองเปนผู นำการ
เปลี่ยนแปลงทั้งระบบ การจัดองคกรใหมีประสิทธิภาพมีองคประกอบสำคัญ 6 ประการ ไดแก 1) การเปนผูนำ 2) 
การจูงใจ 3) การติดตอสื่อสาร 4) การตัดสินใจ 5) การกำหนดเปาหมาย และ 6) การควบคุมการปฏิบัติงาน ผูบริหาร
จำเปนตองแสดงพฤติกรรมการบริหารใหเหมาะสมกับทั้ง 6 งาน เพื่อนำพาสถานศึกษาใหประสบความสำเร็จ ดังนั้น
การวางแผนการบริหารหรือที่เรียกวาการวางแผนกลยุทธจึงเปนสิ่งสำคัญและถือเปนกิจกรรมแรกท่ีสถานศึกษา
จะตองจัดทำเพราะแผนกลยุทธเปนแผนงานหลักที่แสดงถึงภาระงานแนวโนมของความสำเร็จหรือความลมเหลวของ
การจัดการศึกษาของตนเองและเปรียบเสมือนเครื่องมือท่ีชวยใหการดำเนินการตาง ๆ ใหสามารถดำเนินไปไดอยางมี
ระบบและมีหลักเกณฑ (พงษศักดิ์ ผกามาศ และคณะ, 2564) 

สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จังหวัดอุดรธานี เปนหนวยจัด
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ไดตระหนักถึงความสำคัญของการวางแผนกลยุทธในการจัดการศึกษา โดยไดกำหนดนโยบาย
ใหสถานศึกษาในสังกัดจัดทำแผนกลยุทธทางการศึกษาขึ้น เริ่มตั้งแตการกำหนดวิสัยทัศน พันธกิจ และเปาประสงค
ของสถานศึกษาอยางชัดเจน การวิเคราะหสิ่งแวดลอมภายในและภายนอกเพื่อรูจุดแข็ง จุดออน และสถานการณ 
รวมถึงการปรับระบบการทำงานในปจจุบันใหรับกับการดำเนินงานสูจุดมุงหมายที่ตองการในอนาคต แตในการ
วางแผนกลยุทธของสถานศึกษาท่ีผานมายังพบกับปญหาและอุปสรรคตาง ๆ เชน ขาดบุคลากรที่เปนคณะทำงานใน
การวางแผนกลยุทธ รวมถึงงบประมาณที่มีไมเพียงพอตอการสนับสนุนการดำเนินการตามแผนกลยุทธที่กำหนดไว 
นอกจากนี้ยังพบปญหาดานสภาพแวดลอมทั้งภายในและภายนอกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เชน สภาวะทาง
เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยีดิจิทัลซ่ึงถือเปนปญหาท่ีสำคัญเชนกัน การเปลี่ยนแปลงเหลานี้จะเปนอุปสรรคตอ
การวางแผนกลยุทธของสถานศึกษาแลวยังอาจสงผลกระทบตอการปรับรูปแบบและการพัฒนาการศึกษาของ
สถานศึกษาในอนาคตใหดีขึ้นอีกดวย ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษาจึงจำเปนตองทบทวนแนวคิดและทิศทางการพัฒนา
การศึกษาเพื ่อวางแผนกลยุทธของสถานศึกษาใหสอดรับกับบริบทการเปลี ่ยนแปลงดังกลาว ซึ ่งจะสงผลตอ
ความสำเร็จของโรงเรียนและคุณภาพของผูเรียนในอนาคต (สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 20, 2562) 
จากเหตุผลที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวากระบวนการบริหารเชิงกลยุทธไดอยางมีประสิทธิภาพนั้นตองขึ้นอยูกับ
ปจจัยหลายประการ คณะผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของ
ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 เพื่อที่ผูบริหาร
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ชื่อเรื่อง ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 
ในจังหวัดอุดรธานสีังกัดสำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  

ผูวิจัย   ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

ผูวิจัยรวม นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล 
  รศ.ดร.พิภพ วชังเงิน 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา 1) ระดับปจจัยการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 2) ระดับ

กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา และ 3) ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของ
ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 การวิจัยนี้ใชระเบียบ
วิธีการวิจัยแบบผสานวิธี กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก ครูผูสอนและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนในเขต
จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 20 จำนวน 355 คน โดยใชการเทียบสัดสวนและ
ใชวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับ และแบบสัมภาษณเชิง
โครงสราง วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณดวยวิธีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยการวิเคราะหถดถอย
พหุคูณแบบขั้นตอนและวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเนื้อหาเชิงอุปนัย ผลการวิจัยพบวา 1) ระดับ
ปจจัยการบริหารของผูบริหารสถานศึกษาโดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก เรียงลำดับจากมากไปหานอย ไดแก 
ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ดานภาวะผูนำของผูบริหาร ดานการมีสวนรวม 
และดานการบริหารทรัพยากรมนุษย ตามลำดับ 2) ระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา
โดยรวมและรายดานอยูในระดับมาก เรียงลำดับจากมากไปหานอย ไดแก ดานการกำหนดกลยุทธ ดานการปฏิบัติ
ตามกลยุทธ ดานการควบคุมและประเมินผลกลยุทธ ดานการกำหนดทิศทางขององคกร และดานการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ตามลำดับ และ 3) ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา (Y) 
ไดแก ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (X5) ดานการสรางจิตพิสัย (X4) ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X3) 
ดานการมีสวนรวม (X2) และ ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (X1) ไดคาประสิทธิภาพในการทำนายที่ปรับแลวรอย

ละ 86.40 สามารถเขียนเปนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบไดดังนี้  Y�tot = 1.322 + 0.435(X5) + 0.368(X4) + 
0.227(X3) + 0.198(X2) + 0.145(X1) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จากกระแสโลกาภิวัตนจนถึงยุคแหงการพลิกโฉมทางการศึกษา (Education Disruption) ไดสงผลกระทบ

อยางยิ่งตอองคกรทางการศึกษาอยางตอเนื่องทั้งการดำเนินชีวิตและทำใหเกิดการแขงขันทั้งในระดับชาติและ
นานาชาติ แตในสถานการณจริงพบวาผูบริหารสถาบันการศึกษาจะมีปญหาอุปสรรคมากมายในการนำสถาบันไปสู
ความสำเร็จไดตามเปาหมายซึ่งสงผลใหประสิทธิภาพของผูเรียนรวมถึงผูที่สำเร็จการศึกษายังคงอยูในระดับต่ำกวา
มาตรฐานหรืออาจมีสมรรถนะไมตรงตามทักษะในศตวรรษที่ 21 ผูนำระดับสูงจำเปนตองปรับเปลี่ยนทิศทางวิธีการ
คิดและการบริหารแบบใหมที่ทันตอการเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคแหงการศึกษาดิจิทัลที่ตองมีการ
วางแผนกลยุทธอยางสมบูรณที่ครอบคลุมกิจการทั้งหมดขององคกร ทำใหมีการนำวิธีการทางกลยุทธไปปฏิบัติ เชน 
การจัดโครงสรางองคกร การสรางวัฒนธรรมองคกร การประยุกตใชระบบไอซีทีเพื่อการศึกษา การบริหารทรัพยากร
บุคคล การสรางสรรคนวัตกรรมทางการศึกษา การจัดการศึกษาออนไลน ตลอดจนการควบคุมและประเมินผลกล
ยุทธเขามาบูรณาการใหเปนรูปแบบการบริหารเชิงกลยุทธสำหรับสถานศึกษา โดยผูนำระดับสูงตองมีหนาท่ี
รับผิดชอบโดยตรงตอการบริหารเชิงกลยุทธของสถานศึกษาในทุกขั ้นตอน โดยมีกิจกรรมองคประกอบพื้นฐาน  
4 อยาง ไดแก 1) การวิเคราะหเชิงกลยุทธ (Strategic Analysis) 2) การวางแผนกลยุทธ (Strategic Planning)  
3) การนำกลยุทธไปปฏิบัติ (Strategic Implementation) และ 4) การควบคุมและประเมินผลกลยุทธ (Strategic Control 
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สถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของทางการศึกษานำผลการวิจัยไปประยุกตเปนแนวทางในการบริหารสถานศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับปจจัยการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
2. เพื ่อศึกษาระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผู บริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี  

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
3. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
กลยุทธขององคกรเปนสิ่งสำคัญที่จะกำหนดความสำเร็จหรือความลมเหลวขององคกรได ดังนั ้นการ 

ทำความเขาใจและพยายามศึกษาองคกรที่ประสบผลสำเร็จในการใชกลยุทธเพื่อการจัดการ จะทำใหนักบริหารได
ทราบถึงคุณประโยชนของกลยุทธที่จะชวยสนับสนุนองคกรใหประสบความสำเร็จและจะตองมีการพิจารณาเลือกกล
ยุทธและประยุกตใชใหเหมาะสมกับองคกร การจัดการเชิงกลยุทธเปนการบริหารอยางมีระบบที่ตองอาศัยวิสัยทัศน
ของผูนำองคกรเปนสวนประกอบและอาศัยการวางแผนอยางมีขั้นตอน เนื่องจากการบริหารกลยุทธนั้นจะเปนการ
บริหารแบบองครวม ผูนำที่มีความสามารถจะตองอาศัยกลยุทธในการจัดการองคกรใหมีประสิทธิภาพ มีความ
เหมาะสมกับองคกร และสามารถนำไปปฏิบัติไดจริงโดยไมทำใหเกิดความลมเหลว หรืออาจกลาวไดวากลยุทธที่ดีแต
ลมเหลวจะไมสามารถนำความสำเร็จมาสูองคกรได ดังนั้นทั้งกลยุทธและนักบริหารที่เปนผูตัดสินใจเลือกใชกลยุทธ
และการนำกลยุทธไปปฏิบัติจึงมีความสำคัญเทาเทียมกัน (พงษศักด์ิ ผกามาศ และคณะ, 2564)  

กระบวนการจัดการเชิงกลยุทธ (Strategic Management Process) โดยทั่วไปประกอบดวยขั้นตอนการ
วิเคราะหสภาพแวดลอม การกำหนดกลยุทธ การดำเนินกลยุทธ และการควบคุมกลยุทธ เปนตน 

1) การวิเคราะหสภาพแวดลอม (Environment Analysis) หรือเรียกวา การวิเคราะหสวอท (Strength 
Weakness Opportunity and Treat : SWOT Analysis) เปนการวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและภายนอก
องคกรท่ีชวยใหทราบถึงโอกาส อุปสรรค รวมถึงศักยภาพและความพรอมในดานการแขงขันขององคกร  

การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายนอกจะพิจารณาเกี่ยวกับโอกาส (Opportunity) และอุปสรรค (Threat) 
สภาพแวดลอมภายนอกจะหมายถึงสภาพแวดลอมทั่วไปซึ่งเปนเปนปจจัยที่มีผลการะทบตอธุรกิจในมุมกวาง เชน 
การเมือง เทคโนโลยี สังคม และเศรษฐกิจ เปนตน อีกประการหนึ่งคือการวิเคราะหสภาพแวดลอมในการดำเนินงาน
ซึ่งเปนการวิเคราะหสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลและมีผลเกี่ยวเนื่องตอการดำเนินงานขององคกรโดยตรง เชน รัฐบาล 
ชุมชน ผูขาย วัตถุดิบ คูแขงขัน ลูกคา และกลุมผลประโยชนตาง ๆ เปนตน  

การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในจะชวยใหทราบถึงจุดแข็ง (Strength) และจุดออน (Weakness)  
ซ่ึงเปนการศึกษาและวิเคราะหปจจัยภายในดานตาง ๆ เชน การเงิน การตลาด การผลิต การดำเนินงาน การวิจัยและ
พัฒนา การบริการวัตถุดิบ การบริหารขอมูล และการบริหารทรัพยากรบุคคล เปนตน ซึ่งผูบริหารจะตองมีขอมูล
เกี ่ยวกับจุดแข็งและจุดออนดานตาง ๆ ขององคกรเพื ่อสามารถวางแผนใชประโยชนจากจุดแข็งที ่มีอยู และ
เตรียมพรอมในการแกปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องกับจุดออนขององคกร 

2) การกำหนดกลยุทธ (Strategy Formulation) เปนการนำเปาหมายขององคกรและขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหสภาพแวดลอมมากำหนดทิศทาง กรอบความคิด แผนการและวิธีในการปฎิบัติงานเพ่ือใหองคกรสามารถนำ
กลยุทธไปปฎิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3) การนำกลยุทธไปปฎิบัติ (Strategy Implementation) เปนขั้นตอนที่สำคัญของการจัดการเชิงกลยุทธ 
เนื่องจากเปนการนำแผนที่กำหนดไปปฎิบัติใหบรรลุผลสำเร็จ โดยการนำกลยุทธไปปฎิบัตินั้นจะตองมีการพิจารณา
และเตรียมการอยางรอบคอบเกี่ยวกับปจจัยตาง ๆ ท้ังทางตรงและทางออมท่ีมีผลตอความสำเร็จและลมเหลวของกล
ยุทธซ่ึงรวมถึงการจัดสรรทรัพยากร ระยะเวลา และคาใชจายท่ีเหมาะสม 
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4) การควบคุมกลยุทธ (Strategy Control) เปนการกำหนดเกณฑและมาตรฐานเพื่อเปนแนวทางในการ
วัดและเปรียบเทียบผลการดำเนินงานกับมาตรฐานที่กำหนดไว โดยจะมีเปนการควบคุม ติดตาม ตรวจสอบและ
ประเมินผลวาเปนไปตามแนวทางที่ตองการหรือไม หากแผนกลยุทธไมสอดคลองกับความเปนจริงอาจตองทำการ
พัฒนาหรือปรับกลยุทธใหมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมเพ่ือความไดเปรียบในการแขงขันตอไป 

การนำนวัตกรรม เทคโนโลยีทางการศึกษา รวมถึงระบบไอซีทีเพื่อพัฒนาการศึกษาเขามาชวยในการ
ดำเนินงานภายใตกลยุทธทางธุรกิจจะชวยพัฒนาประสิทธิภาพของกระบวนการและความไดเปรียบในการแขงขันใน
หลาย ๆ ดานขององคกรไดในประเด็นสำคัญ ไดแก การลดตนทุนการผลิต การพัฒนาคุณภาพ การเพ่ิมความยืดหยุน 
การเชื่อมโยงกับคูแขง การตอบสนองตอลูกคาอยางรวดเร็ว การรักษาฐานลูกคาที่ภักดีและขยายไปสูลูกคากลุมใหม 
การใชทรัพยากรนอยลง การสรางผลิตภัณฑและบริการที่ซับซอนและหลากหลาย การสรางกระบวนการทำงานใหม 
รวมถึงการเปลี่ยนแปลงความตองการและความคาดหวังของลูกคา เปนตน โดยระบบไอซีทีนอกจากจะถูกนำมาชวย
ในการดำเนินงานขององคกรใหบรรลุตามวัตถุประสงคแลวยังเปนเครื่องมือสำหรับการปรับปรุงระบบการทำงานใหม 
(Reengineering) และการเปลี่ยนแปลงองคกรในรูปแบบตาง ๆ ไดใน 4 ระดับ ดังนี้ (Laudon & Laudon, 2019)  

1) การปรับเปลี่ยนระบบงานเดิมใหเปนระบบงานอัตโนมัติ (Automation)  
2) การเปลี่ยนแปลงระดับกระบวนการปฏิบัติงาน (Rationalization of Procedures)  
3) การออกแบบระบบงานใหม (Business Process Reengineering : BPR)  
4) การเปลี่ยนกระบวนทัศน (Paradigm Shifts)  
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน

จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยใชระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed 
Methodology) ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซ่ึงมีประเด็นท่ีเกี่ยวของดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
1.1 ประชากร (Populations) ไดแก ครูผู สอนและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนในเขตจังหวัด

อุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จาก 63 โรงเรียน จำนวน 3,019 คน  
1.2 กลุมตัวอยาง (Sampling) กลุมตัวอยางเชิงปริมาณ ไดแก ครูผูสอนและบุคลากรทางการศึกษา

โรงเรียนในเขตจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 ไดจากการกำหนดขนาดของ
ดวยสูตรคำนวณการหาจำนวนกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน ใชการเทียบสัดสวนและใชวิธีการสุมอยางงาย  โดย
วิธีการจับฉลากไดกลุมตัวอยาง จำนวน 355 คน สวนกลุมตัวอยางเชิงคุณภาพ ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานการบริหาร
การศึกษา จำนวน 10 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. ตัวแปรที่ใชในการวิจยั  
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยศึกษาตัวแปรตามรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 ตัวแปรตน (Independent Variable) คือ ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ ไดแก 
ภาวะผูนำของผูบริหาร การบริหารทรัพยากรมนุษย การสรางจิตพิสัย นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา  
และการมีสวนรวม  

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 
ไดแก การวิเคราะหสภาพแวดลอม การกำหนดทิศทางขององคกร การกำหนดกลยุทธ การปฏิบัติตามกลยุทธ  
การควบคุมและประเมินผลกลยุทธ 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
3.1 เครื ่องมือที่ใชในการวิจัยเชิงปริมาณเปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี ่ยวกับปจจัยที่สงผลตอ

กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 20 แบงออกเปน 3 ตอน ไดแก  
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สถานศึกษาและผูที่เกี่ยวของทางการศึกษานำผลการวิจัยไปประยุกตเปนแนวทางในการบริหารสถานศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาระดับปจจัยการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
2. เพื ่อศึกษาระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผู บริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี  

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
3. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
กลยุทธขององคกรเปนสิ่งสำคัญที่จะกำหนดความสำเร็จหรือความลมเหลวขององคกรได ดังนั ้นการ 

ทำความเขาใจและพยายามศึกษาองคกรที่ประสบผลสำเร็จในการใชกลยุทธเพื่อการจัดการ จะทำใหนักบริหารได
ทราบถึงคุณประโยชนของกลยุทธที่จะชวยสนับสนุนองคกรใหประสบความสำเร็จและจะตองมีการพิจารณาเลือกกล
ยุทธและประยุกตใชใหเหมาะสมกับองคกร การจัดการเชิงกลยุทธเปนการบริหารอยางมีระบบที่ตองอาศัยวิสัยทัศน
ของผูนำองคกรเปนสวนประกอบและอาศัยการวางแผนอยางมีขั้นตอน เนื่องจากการบริหารกลยุทธนั้นจะเปนการ
บริหารแบบองครวม ผูนำที่มีความสามารถจะตองอาศัยกลยุทธในการจัดการองคกรใหมีประสิทธิภาพ มีความ
เหมาะสมกับองคกร และสามารถนำไปปฏิบัติไดจริงโดยไมทำใหเกิดความลมเหลว หรืออาจกลาวไดวากลยุทธที่ดีแต
ลมเหลวจะไมสามารถนำความสำเร็จมาสูองคกรได ดังนั้นทั้งกลยุทธและนักบริหารที่เปนผูตัดสินใจเลือกใชกลยุทธ
และการนำกลยุทธไปปฏิบัติจึงมีความสำคัญเทาเทียมกัน (พงษศักด์ิ ผกามาศ และคณะ, 2564)  

กระบวนการจัดการเชิงกลยุทธ (Strategic Management Process) โดยทั่วไปประกอบดวยขั้นตอนการ
วิเคราะหสภาพแวดลอม การกำหนดกลยุทธ การดำเนินกลยุทธ และการควบคุมกลยุทธ เปนตน 

1) การวิเคราะหสภาพแวดลอม (Environment Analysis) หรือเรียกวา การวิเคราะหสวอท (Strength 
Weakness Opportunity and Treat : SWOT Analysis) เปนการวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในและภายนอก
องคกรท่ีชวยใหทราบถึงโอกาส อุปสรรค รวมถึงศักยภาพและความพรอมในดานการแขงขันขององคกร  

การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายนอกจะพิจารณาเกี่ยวกับโอกาส (Opportunity) และอุปสรรค (Threat) 
สภาพแวดลอมภายนอกจะหมายถึงสภาพแวดลอมทั่วไปซึ่งเปนเปนปจจัยที่มีผลการะทบตอธุรกิจในมุมกวาง เชน 
การเมือง เทคโนโลยี สังคม และเศรษฐกิจ เปนตน อีกประการหนึ่งคือการวิเคราะหสภาพแวดลอมในการดำเนินงาน
ซึ่งเปนการวิเคราะหสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลและมีผลเกี่ยวเนื่องตอการดำเนินงานขององคกรโดยตรง เชน รัฐบาล 
ชุมชน ผูขาย วัตถุดิบ คูแขงขัน ลูกคา และกลุมผลประโยชนตาง ๆ เปนตน  

การวิเคราะหสภาพแวดลอมภายในจะชวยใหทราบถึงจุดแข็ง (Strength) และจุดออน (Weakness)  
ซ่ึงเปนการศึกษาและวิเคราะหปจจัยภายในดานตาง ๆ เชน การเงิน การตลาด การผลิต การดำเนินงาน การวิจัยและ
พัฒนา การบริการวัตถุดิบ การบริหารขอมูล และการบริหารทรัพยากรบุคคล เปนตน ซึ่งผูบริหารจะตองมีขอมูล
เกี ่ยวกับจุดแข็งและจุดออนดานตาง ๆ ขององคกรเพื ่อสามารถวางแผนใชประโยชนจากจุดแข็งที ่มีอยู และ
เตรียมพรอมในการแกปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องกับจุดออนขององคกร 

2) การกำหนดกลยุทธ (Strategy Formulation) เปนการนำเปาหมายขององคกรและขอมูลที่ไดจากการ
วิเคราะหสภาพแวดลอมมากำหนดทิศทาง กรอบความคิด แผนการและวิธีในการปฎิบัติงานเพ่ือใหองคกรสามารถนำ
กลยุทธไปปฎิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3) การนำกลยุทธไปปฎิบัติ (Strategy Implementation) เปนขั้นตอนที่สำคัญของการจัดการเชิงกลยุทธ 
เนื่องจากเปนการนำแผนที่กำหนดไปปฎิบัติใหบรรลุผลสำเร็จ โดยการนำกลยุทธไปปฎิบัตินั้นจะตองมีการพิจารณา
และเตรียมการอยางรอบคอบเกี่ยวกับปจจัยตาง ๆ ท้ังทางตรงและทางออมท่ีมีผลตอความสำเร็จและลมเหลวของกล
ยุทธซ่ึงรวมถึงการจัดสรรทรัพยากร ระยะเวลา และคาใชจายท่ีเหมาะสม 
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ 
(Check List) ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณในการปฏิบัติงาน  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธมี 4 ดาน ประกอบดวย 
ดานภาวะผูนำของผูบริหาร ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา และดานการมีสวนรวม  

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธมี 5 ดาน ประกอบดวย ดานการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ดานการกำหนดทิศทางขององคกร ดานการกำหนดกลยุทธ ดานการปฏิบัติตามกลยุทธ และดานการ
ควบคุมและประเมินผลกลยุทธ ลักษณะแบบสอบถาม ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 เปนระบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ใชเกณฑน้ำหนักคะแนนและมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 
และนอยท่ีสุด  

3.2 เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณเชิงโครงสรางปลายเปด (Open End 
Structured Interview Guide) สำหรับสัมภาษณผู เชี ่ยวชาญดานการบริหารการศึกษา จำนวน 10 คน ในการ
พิจารณาตัวแปรท่ีสอดคลองและเหมาะสมกับบริบทของปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหาร
สถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือประกอบดวย 
4.1 ศึกษาทฤษฎีแนวคิดจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยและกระบวนการบริหาร

เชิงกลยุทธเพ่ือใชในการกำหนดขอบขายและเนื้อหาท่ีกำหนดโดยใหครอบคลุมกรอบแนวคิด 
4.2 วิเคราะหและสังเคราะหเอกสารแลวทำการสรางแบบสอบถามโดยนำเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน 

เพื่อ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและการใชสำนวนภาษา จากนั้นนำไปทดลองใช (Try out) กับประชากร 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ในสถานศึกษาที่เปดสอนระดับมัธยมศึกษา จำนวน 30 คน จากโรงเรียนอุดร
พิทยานุกูล ซึ่งมีลักษณะเชนเดียวกับกลุมตัวอยางที่จะทำการวิจัย นำแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาวิเคราะหหาคาดัชนี
ความสอดคลองของแบบสอบถาม (IOC) มีคาระหวาง 0.65-1.00 จากนั้นทำการวิเคราะหหาคาความเชื ่อม่ัน 
(Reliability) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค ไดคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ .975  

5. การเก็บรวบรวมขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสรางลิงคบนระบบอินเทอรเน็ตเพื่อขอความรวมมือ
ในการตอบแบบสอบถามไปยังโรงเรียนตาง ๆ ไดรับขอมูลทั้งหมด จำนวน 355 ชุด คิดเปนรอยละ 100 ของ
แบบสอบถามท้ังหมด โดยเก็บขอมูลระหวางเดือนตุลาคม-ธันวาคม พ.ศ. 2563  

6. การวิเคราะหขอมูล 
6.1 วิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยคำนวณหาคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ 

(Percentage) 
6.2 วิเคราะหระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาโดยใช

คาเฉลี่ย (�̅�𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
6.3 วิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 และสรางสมการพยากรณจากปจจัยดังกลาว โดยใชการ
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือเลือกตัวพยากรณท่ีดีท่ีสุด 

6.4 วิเคราะหผลสัมภาษณและสรุปในลักษณะเชิงเนื ้อหาเชิงอุปนัย (Content Analysis) โดยนำมา
สังเคราะหเพ่ือหาปจจัยท่ีสอดคลองกับผลท่ีไดจากแบบสอบถาม 

ผลการวิจัย 
1. ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด

สำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 แสดงดังตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของ
ผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยรวมและรายดาน 

n = 355 
ระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ (𝒙𝒙𝒙𝒙�) (S.D.) ระดับการปฏิบัต ิ อันดับ 

1. ดานภาวะผูนำของผูบริหาร  
2. ดานการบรหิารทรัพยากรมนุษย    
3. ดานการสรางจติพิสัย   
4. ดานนวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
5. ดานการมีสวนรวม 

3.99 
3.94 
4.08 
4.03 
3.96 

0.57 
0.56 
0.57 
0.55 
0.55 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

3 
5 
1 
2 
4 

เฉลี่ย 4.00 0.56 มาก  

จากตารางที่ 1 พบวา ระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน
จังหวัดอุดรธานี โดยรวมอยูในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.00 เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับจากมากไปหา

นอยไดดังนี้ ดานการสรางจิตพิสัย (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.08, S.D.=0.57)ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.03, 

S.D.=0.55) ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.99, S.D.=0.57) ดานการมีสวนรวม (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.96, S.D.=0.55) และ  

ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.94, S.D.=0.56) 
2. กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 แสดงดังตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2 แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา
ในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยรวมและรายดาน 

n = 355 
ระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ (𝒙𝒙𝒙𝒙�) (S.D.) ระดับการปฏิบัต ิ อันดับ 

1. ดานการวิเคราะหสภาพแวดลอม  
2. ดานการกำหนดทิศทางขององคกร  
3. ดานการกำหนดกลยุทธ  
4. ดานการปฏิบัติตามกลยุทธ  
5. ดานการควบคุมและประเมินผลกลยุทธ 

3.92 
3.98 
4.12 
4.07 
4.05 

0.56 
0.56 
0.57 
0.55 
0.57 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

5 
4 
1 
2 
3 

เฉลี่ย 4.02 0.56 มาก  

 
จากตารางที่ 2 พบวา ระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี 

โดยรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.02, S.D.=0.56) เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอยไดดังนี้  

ดานการกำหนดกลยุทธ (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.12, S.D.=0.57) ดานการปฏิบัติตามกลยุทธ (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.07, S.D.=0.55) ดานการควบคุม

และประเมินผลกลยุทธ (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.05, S.D.=0.57) ดานการกำหนดทิศทางขององคกร (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.98, S.D.=0.56) และดาน

การวิเคราะหสภาพแวดลอม (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.92, S.D.=0.56) ตามลำดับ 
3. ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 แสดงดังตารางท่ี 3 
ตารางที่ 3 แสดงปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผู บริหารสถานศึกษาในจังหวัด

อุดรธานี ไดแก ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (X5) โดยมีคาน้ำหนักเทากับ 0.435 ดานการสรางจิตพิสัย (X4) โดยมี 
คาน้ำหนักเทากับ 0.368 ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X3) โดยมีคาน้ำหนักเทากับ 0.227 ดานการ 
มีสวนรวม (X2) โดยมีคาน้ำหนักเทากับ 0.198 และ ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (X1) โดยมีคาน้ำหนักเทากับ 
0.145 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณเทากับ 0.932 ประสิทธิภาพในการทำนาย รอยละ 86.80 คาความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานในการทำนายรอยละ 12.25 โดยสามารถสรางสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบไดดังนี้ 
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ตอนที่ 1 แบบสอบถามสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ 
(Check List) ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และประสบการณในการปฏิบัติงาน  

ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธมี 4 ดาน ประกอบดวย 
ดานภาวะผูนำของผูบริหาร ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา และดานการมีสวนรวม  

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธมี 5 ดาน ประกอบดวย ดานการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ดานการกำหนดทิศทางขององคกร ดานการกำหนดกลยุทธ ดานการปฏิบัติตามกลยุทธ และดานการ
ควบคุมและประเมินผลกลยุทธ ลักษณะแบบสอบถาม ตอนที่ 2 และตอนที่ 3 เปนระบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ใชเกณฑน้ำหนักคะแนนและมาตราสวนประมาณคา 5 อันดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย 
และนอยท่ีสุด  

3.2 เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนแบบสัมภาษณเชิงโครงสรางปลายเปด (Open End 
Structured Interview Guide) สำหรับสัมภาษณผู เชี ่ยวชาญดานการบริหารการศึกษา จำนวน 10 คน ในการ
พิจารณาตัวแปรท่ีสอดคลองและเหมาะสมกับบริบทของปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหาร
สถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

4. การสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือประกอบดวย 
4.1 ศึกษาทฤษฎีแนวคิดจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยและกระบวนการบริหาร

เชิงกลยุทธเพ่ือใชในการกำหนดขอบขายและเนื้อหาท่ีกำหนดโดยใหครอบคลุมกรอบแนวคิด 
4.2 วิเคราะหและสังเคราะหเอกสารแลวทำการสรางแบบสอบถามโดยนำเสนอผูเชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน 

เพื่อ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและการใชสำนวนภาษา จากนั้นนำไปทดลองใช (Try out) กับประชากร 
ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ในสถานศึกษาที่เปดสอนระดับมัธยมศึกษา จำนวน 30 คน จากโรงเรียนอุดร
พิทยานุกูล ซึ่งมีลักษณะเชนเดียวกับกลุมตัวอยางที่จะทำการวิจัย นำแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาวิเคราะหหาคาดัชนี
ความสอดคลองของแบบสอบถาม (IOC) มีคาระหวาง 0.65-1.00 จากนั้นทำการวิเคราะหหาคาความเชื ่อม่ัน 
(Reliability) ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค ไดคาความเชื่อม่ันของ
แบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ .975  

5. การเก็บรวบรวมขอมูล เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสรางลิงคบนระบบอินเทอรเน็ตเพื่อขอความรวมมือ
ในการตอบแบบสอบถามไปยังโรงเรียนตาง ๆ ไดรับขอมูลทั้งหมด จำนวน 355 ชุด คิดเปนรอยละ 100 ของ
แบบสอบถามท้ังหมด โดยเก็บขอมูลระหวางเดือนตุลาคม-ธันวาคม พ.ศ. 2563  

6. การวิเคราะหขอมูล 
6.1 วิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม โดยคำนวณหาคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ 

(Percentage) 
6.2 วิเคราะหระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาโดยใช

คาเฉลี่ย (�̅�𝑥𝑥𝑥) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
6.3 วิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 และสรางสมการพยากรณจากปจจัยดังกลาว โดยใชการ
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) เพ่ือเลือกตัวพยากรณท่ีดีท่ีสุด 

6.4 วิเคราะหผลสัมภาษณและสรุปในลักษณะเชิงเนื ้อหาเชิงอุปนัย (Content Analysis) โดยนำมา
สังเคราะหเพ่ือหาปจจัยท่ีสอดคลองกับผลท่ีไดจากแบบสอบถาม 

ผลการวิจัย 
1. ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด

สำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 แสดงดังตารางท่ี 1 
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สมการการถดถอยในรูปแบบคะแนนดิบ 

Y�tot = 1.322 + 0.435(X5) + 0.368(X4) + 0.227(X3) + 0.198(X2) + 0.145(X1) 
 
สมการการถดถอยในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 

Z� tot = 0.472(X5) + 0.394(X4) + 0.259(X3) + 0.215(X2) + 0.187(X1) 
 

ตารางที่ 3 คาน้ำหนักความสำคัญของปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน

จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยภาพรวม (Y�tot) 
ตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการตามลำดบั

ความสำคัญ 
B S.E. β t Sig 

1. ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (X5) 
2. ดานการสรางจิตพิสัย (X4) 
3. ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X3) 
4. ดานการมสีวนรวม (X2) 
5. ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (X1) 

0.435 
0.368 
0.227 
0.198 
0.145 

0.035 
0.038 
0.042 
0.037 
0.035 

0.472 
0.394 
0.259 
0.215 
0.187 

19.237 
9.562 
7.219 
3.893 
3.584 

0.000** 
0.000** 
0.001** 
0.001** 
0.000** 

คาคงท่ี 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) 
ประสทิธิภาพในการทำนาย (R2) 
ประสทิธิภาพในการทำนายท่ีปรับแลว 
ความคลาดเคลื่อนในการทำนาย 

1.322 
0.932 
0.868 
0.864 
0.12256 

**นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพพบวา ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน
จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 มีความสอดคลองกับขอคนพบเชิงปริมาณ 
นั่นคือ ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับปจจัยท้ัง 5 ดาน แตยังมีปจจัยบางประการท่ีควรคำนึงถึง ไดแก กระบวนการรับมือกับ
การพลิกโฉมทางการศึกษา เนื่องจากกระบวนการดังกลาวจะสงผลกระทบโดยตรงตอการทำงานของบุคลากร ดังนั้น
ควรมีการกำหนดรูปแบบหรือกลไกในการรับมือกับการพลิกโฉมทางการศึกษาดวยยอมมีความสำคัญตอผูเปนนักการ
บริหารจัดการการศึกษาในภาวการณปจจุบันและอนาคต 

การอภิปราย 
จากผลของการวิจัยท่ีกลาวมา คณะผูวิจัยขอนำเสนอประเด็นสำคัญท่ีเปนคนพบและนำมาสรุปอภิปรายผล

ตามวัตถุประสงค โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. ระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับจาก
มากไปหานอย 3 ลำดับ ไดดังนี้ ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา และดานภาวะ
ผูนำของผูบริหาร ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหารสถานศึกษาเห็นความจำเปนของปจจัยที่จะสงผลตอการบริหารเชิงกลยุทธ 
ซึ่งถือวาเปนงานหลักของผูบริหารท่ีจะตองแสดงความมีภาวะผูนำ การสรางจิตพิสัย และการเขาใจนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการศึกษาเพ่ือใหการบริหารการศึกษามีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังท่ี Sababi et al. (2014) ไดกลาวไว
วา ปจจัยสำคัญที่สงผลใหการบริหารเชิงกลยุทธบรรลุผลสำเร็จ ไดแก ศักยภาพ บทบาทหนาท่ี และความรับผิดชอบ
ของผูบริหาร การกำหนดทิศทางและกระบวนการการบริหารกลยุทธ การปฏิบัติตามหลักจริยธรรม และการ
ปฏิบัติการกลยุทธ โดยสอดคลองกับงานวิจ ัยของ Leechman et al. (2019) ไดศึกษาวิจ ัยเกี ่ยวกับการใช
กระบวนการวางแผนกลยุทธในโรงเรียนประถมศึกษาเพื่อวินิจฉัยและทำความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยที่สนับสนุนและ
ยับยั้งการนำรูปแบบการวางแผนกลยุทธมาใช ผลการวิจัยพบวา มีปจจัยที่สนับสนุนการนำรูปแบบการวางแผนกล
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ยุทธมาใช ไดแก ความเปนวิชาชีพและการสมานสามัคคีของบุคลากร ภาวะผูนำของผูบริหาร การสื่อสารอยางมี
ประสิทธิภาพ และการสนับสนุนสำนักงานจากทองถิ่น เปนตน 

2. ระดับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยรวมอยูในระดับมาก เรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 ลำดับ ดังนี้ 
ดานการกำหนดกลยุทธ ดานการปฏิบัติตามกลยุทธ ดานการควบคุมและประเมินผลกลยุทธ ทั้งนี้เปนเพราะการ
บริหารเชิงกลยุทธมีความสำคัญ จากการท่ีองคกรตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ผูบริหารท่ีดีตองรับรูถึง
การเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตซึ่งสงผลใหตองปรับวิธีการบริหารใหทันตอสถานการณ การนำกลยุทธที่วาง
ไวไปปฏิบัติ พรอมทั้งประเมินและควบคุมกลยุทธที่เกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของผูมีสวนเกี่ยวของที่สัมพันธกับ
สภาพแวดลอมที่ทำใหองคกรบรรลุเปาหมายได ดังที่ Beckers et al. (2015) ไดสรุปการบริหารเชิงกลยุทธไววา  
เปนหลักการบริหารที่เหมาะสมกับสภาวการณที่เปลี ่ยนไปของสังคมที่มีการแขงขันสูง ดังนั ้นผู บริหารตองใช
กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธที ่เปนระบบและตอเนื ่อง มีการปรับปรุงและสรางแผนกลยุทธเพื ่อสรางขอมูล
ปอนกลับตลอดเวลา โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ Sengupta et al. (2020)   ที่ไดกลาวถึงประโยชนของการ
บริหารเชิงกลยุทธไววา การใชการบริหารเชิงกลยุทธจะชวยใหผูมีสวนรวมเขามาทำงานรวมกันยอมกอใหเกิดประโยชนใน
เชิงพฤติกรรมท่ีมีคุณคา  

3. ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 ไดแก ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการ
ศึกษา ดานภาวะผูนำของผูบริหาร ดานการมีสวนรวม และดานการบริหารทรัพยากรมนุษย แสดงใหเห็นวาทุกปจจัย
สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา ท้ังนี้เปนเพราะสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 จังหวัดอุดรธานี เปนหนวยจัดการศึกษาที่ตระหนักถึงความสำคัญของกลยุทธ โดยมี
ผูบริหารเปนผูที ่มีบทบาทสำคัญในการกำหนดนโยบายใหมีประสิทธิผลโดยอาศัยทักษะภาวะผูนำ การบริหาร
ทรัพยากรมนุษย การสรางจิตพิสัย และการมีสวนรวมของบุคลากร ดังท่ี พงษศักดิ์ ผกามาศ และคณะ (2564) ได
ระบุวาผูบริหารเปนผูมีบทบาทในการดำเนินการปฏิรูป การบริหารจะประสบความสำเร็จไดนั้นตองอาศัยความรู 
ความสามารถ คุณลักษณะท่ีดี และคุณธรรมของผูนำในสถานศึกษานั่นเอง 

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1 จากผลการวิจัยพบวา ปจจัยการบริหารของผูบริหารสถานศึกษาการบริหารทรัพยากรมนุษยอยูใน
อันดับสุดทาย ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษาควรปรับปรุงรูปแบบการบริหารบุคลากรในสถานศึกษาตามระดับความรู
ความสามารถของแตละคนอยางเต็มท่ีและยึดหลักสากล 

1.2 จากผลการวิจัยพบวา กระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาดานการวิเคราะห
สภาพแวดลอมมีคาเฉลี่ยอยูในอันดับสุดทาย ดังนั้นผูบริหารควรมีการจัดประชุมผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายเพื่อรวมกัน
วิเคราะห สรุปสภาพแวดลอมเพื ่อนำไปการวางแผนกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธใหเกิดประสิทธิภาพตอ
สถานศึกษาใหไดมากท่ีสุด 

1.3 จากผลการวิจัยพบวา ปจจัยทุกปจจัยสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผู บริหาร
สถานศึกษา ดังนั ้น ผู บริหารสถานศึกษาจึงควรพัฒนาทักษะและสมรรถนะการบริหารทั ้ง 5 ดาน โดยนำมา
ประยุกตใชกับกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของสถานศึกษาและการเปดโอกาสใหบุคลากรไดมีสวนรวมในการ
บริหารสถานศึกษาโดยมุงสรางผลประโยชนใหแกสถานศึกษาเปนหลัก 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
2.1 ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพเพื ่อสะทอนใหเห็นภาพของการบริหารเชิงกลยุทธของผู บริหาร

สถานศึกษาเพื่อนำผลการศึกษาที่ไดมาใชเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของสถานศึกษา 
ท่ีมีประสิทธิผลตอไป 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงลึกเพื่อหาแนวทางหรือรูปแบบการพัฒนากระบวนการบริหารเชิงกลยุทธ
ของผูบริหารสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 ใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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สมการการถดถอยในรูปแบบคะแนนดิบ 

Y�tot = 1.322 + 0.435(X5) + 0.368(X4) + 0.227(X3) + 0.198(X2) + 0.145(X1) 
 
สมการการถดถอยในรูปแบบคะแนนมาตรฐาน 

Z� tot = 0.472(X5) + 0.394(X4) + 0.259(X3) + 0.215(X2) + 0.187(X1) 
 

ตารางที่ 3 คาน้ำหนักความสำคัญของปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน

จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยภาพรวม (Y�tot) 
ตัวแปรที่ไดรับการคัดเลือกเขาสมการตามลำดบั

ความสำคัญ 
B S.E. β t Sig 

1. ดานภาวะผูนำของผูบริหาร (X5) 
2. ดานการสรางจิตพิสัย (X4) 
3. ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา (X3) 
4. ดานการมสีวนรวม (X2) 
5. ดานการบริหารทรัพยากรมนุษย (X1) 

0.435 
0.368 
0.227 
0.198 
0.145 

0.035 
0.038 
0.042 
0.037 
0.035 

0.472 
0.394 
0.259 
0.215 
0.187 

19.237 
9.562 
7.219 
3.893 
3.584 

0.000** 
0.000** 
0.001** 
0.001** 
0.000** 

คาคงท่ี 
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) 
ประสทิธิภาพในการทำนาย (R2) 
ประสทิธิภาพในการทำนายท่ีปรับแลว 
ความคลาดเคลื่อนในการทำนาย 

1.322 
0.932 
0.868 
0.864 
0.12256 

**นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
 

ผลการวิจัยเชิงคุณภาพพบวา ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาใน
จังหวัดอุดรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 มีความสอดคลองกับขอคนพบเชิงปริมาณ 
นั่นคือ ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับปจจัยท้ัง 5 ดาน แตยังมีปจจัยบางประการท่ีควรคำนึงถึง ไดแก กระบวนการรับมือกับ
การพลิกโฉมทางการศึกษา เนื่องจากกระบวนการดังกลาวจะสงผลกระทบโดยตรงตอการทำงานของบุคลากร ดังนั้น
ควรมีการกำหนดรูปแบบหรือกลไกในการรับมือกับการพลิกโฉมทางการศึกษาดวยยอมมีความสำคัญตอผูเปนนักการ
บริหารจัดการการศึกษาในภาวการณปจจุบันและอนาคต 

การอภิปราย 
จากผลของการวิจัยท่ีกลาวมา คณะผูวิจัยขอนำเสนอประเด็นสำคัญท่ีเปนคนพบและนำมาสรุปอภิปรายผล

ตามวัตถุประสงค โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
1. ระดับปจจัยที่สงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัดอุดรธานี สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 โดยรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับจาก
มากไปหานอย 3 ลำดับ ไดดังนี้ ดานการสรางจิตพิสัย ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา และดานภาวะ
ผูนำของผูบริหาร ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหารสถานศึกษาเห็นความจำเปนของปจจัยที่จะสงผลตอการบริหารเชิงกลยุทธ 
ซึ่งถือวาเปนงานหลักของผูบริหารท่ีจะตองแสดงความมีภาวะผูนำ การสรางจิตพิสัย และการเขาใจนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการศึกษาเพ่ือใหการบริหารการศึกษามีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ดังท่ี Sababi et al. (2014) ไดกลาวไว
วา ปจจัยสำคัญที่สงผลใหการบริหารเชิงกลยุทธบรรลุผลสำเร็จ ไดแก ศักยภาพ บทบาทหนาท่ี และความรับผิดชอบ
ของผูบริหาร การกำหนดทิศทางและกระบวนการการบริหารกลยุทธ การปฏิบัติตามหลักจริยธรรม และการ
ปฏิบัติการกลยุทธ โดยสอดคลองกับงานวิจ ัยของ Leechman et al. (2019) ไดศึกษาวิจ ัยเกี ่ยวกับการใช
กระบวนการวางแผนกลยุทธในโรงเรียนประถมศึกษาเพื่อวินิจฉัยและทำความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยที่สนับสนุนและ
ยับยั้งการนำรูปแบบการวางแผนกลยุทธมาใช ผลการวิจัยพบวา มีปจจัยที่สนับสนุนการนำรูปแบบการวางแผนกล
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื่อง ถ่ินกำเนิด 
ของชนชาติไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  
RAChATA  Model 

ผูวิจัย  นายรชตะ   ขาวดี 

บทคัดยอ 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทยเรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model วัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ80/80   
2) ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู  RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA 
Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย  กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6/2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียน
บานแพงพิทยาคม จำนวน29 คน เลือกแบบเจาะจง(Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
จำนวน 6 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู จำนวน 12 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จำนวน 40 ขอ 
คาอำนาจจำแนก 0.25-0.86 ความเชื่อมั่น 0.83  4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 ท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model จำนวน 20 ขอ คาอำนาจจำแนก 0.50-0.90 คาความเชื่อม่ัน 
0.78 คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาประสิทธิภาพ คาดัชนีประสิทธิผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน t-test แบบ Dependent Samples 
          ผลการศึกษาพบวา 
         1.ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทยวิชา
ประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 85.94/86.47 
         2. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิด
ของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เทากับ 0.7757 แสดงวา นักเรียนมีความกาวหนาหลัง
การเรียนรู เพ่ิมขึ้นรอยละ 77.57 
        3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model  
หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยหลัง
เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 มึความพึงพอใจมากตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model  
หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย(×�=4.58 S.D.=0.12)                                                                          

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 โลกยุคปจจุบันเปลี่ยนแปลงสูสังคมโลกาภิวัตน ซึ่งมีปจจัยจากความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ดานการสื่อสารเปลี่ยนแปลงไปสูสังคมแหงขอมูลขาวสาร สงผลทางสังคมและเศรษฐกิจระหวางประเทศ 
เปนเหตุใหประเทศไทยตองพัฒนาตนเองใหทันการเปลี่ยนแปลง จึงมุงพัฒนาคนและคุณภาพของคน โดยเห็นวาคน
เปนปจจัยสำคัญตอการพัฒนาประเทศ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนรากฐานของ
วิชาการทุกสาขา(สมศักดิ์ ชูโต.2547:2)  ที่ทำใหผูเรียนมีความรูความเขาใจการดำเนินชีวิตของมนุษย ทั้งในฐานะ
ปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัด 
สามารถเขาถึงการพัฒนาการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย ตามเหตุปจจัยตางๆ เขาใจตนเองและผูอื่น ยอมรับความ
แตกตางและมีค ุณธรรม นำความรู ไปปรับใช ในการดำเนินชีว ิต เปนพลเมืองที ่ด ีของชาติและสังคมโลก
(กระทรวงศึกษาธิการ.2552:140)   
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 การจัดการเรียนการสอนปจจุบันใหความสำคัญของวิชาประวัติศาสตร โดยแยกเปนรายวิชาหนึ่งตางหาก 
วัตถุประสงคมีอยูหลายประการ ไดแก การพัฒนาความเปนพลเมืองดี โดยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
เรื่องราวความเปนมาของมนุษยชาติในอดีต โดยเฉพาะในประเทศหรือทองถิ่น ทำใหนักเรียนรัก ผูกพัน ภาคภูมิใจ
และจงรักภักดีตอชาติ รวมถึงการมีความรับผิดชอบตอประเทศ ทำใหตระหนักวาหนาที่ความเปนพลเมืองดีที่มีตอ
ประเทศของตนควรเปนอยางไร(สิริวรรณ ศรีพหล.2554:132)และจากสภาพการจัดการเรียนรูที่ผานมา กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รายวิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ยังไมประสบผลสำเร็จ
ตามจุดมุงหมายของหลักสูตรผูสอนประสบปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เนื่องจากวิชาประวัติศาสตรเนื้อหา
คอนขางมาก ทำใหผูเรียนดอยความกระตือรือรน การมีสวนรวมในกิจกรรม การเรียนรูและพบปญหาการทำงานเปน
กลุม ขาดปฏิสัมพันธและทักษะการทำงานกลุม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ไมไดตามเกณฑของโรงเรียนในปการศึกษา 2561 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 65 ต่ำกวาเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนกำหนด คือ นักเรียนรอย
ละ 80 ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 (กลุมบริหารงานวิชาการโรงเรียนบานแพงพิทยาคม.
2561:119)จึงตองพัฒนาการจัดการเรียนการสอน รวมถึง สื่อการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น 
          ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูและรูปแบบการสอนท่ี
พัฒนาข้ึนเอง คอื รูปแบบการสอนแบบRAChATA Model ในการพัฒนาทักษะในการอาน คิด วิเคราะหและสามารถ
นำความรูมาสรางสรรคผลงาน รูปแบบการสอนแบบRAChATA Model ที่ผูวิจัยคิดคนขึ้นประกอบดวย 6 ขั้นตอน 
ไดแก1) R(Read :การอาน) 2) A (Analysis :การวิเคราะห) 3) Ch(Choose : การเลือก) 4) A(Action : การลงมือ
ปฏิบัติ) 5) T(Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี)  6) A(Apply :การประยุกตใช) แลวนำนวัตกรรม
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ท่ีสามารถแกปญหาการเรียนวิชาประวัติศาสตรไดดี เพราะเราความสนใจ เรียนรูไดดวยตนเอง 
ทาทายความสามารถ อยากรูอยากเห็น  สรางองคความรู ชวยผูสอนถายทอดเนื้อหาที่สลับซับซอน แกปญหาความ
แตกตางระหวางบุคคล พัฒนาใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล ตลอดจนเปนสื่อการสอนที ่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูง เห็นไดจากผลการวิจัยของพีรวัฒน แสงเขียว(2559:100-105) ไดศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง เหตุการณสำคัญทางประวัติศาสตรสากลที่มีผลตอโลกปจจุบัน ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5 โดยใชชุด
การเรียนประกอบกับสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและ
เทคนิคจิ๊กซอว ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการเรียนชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ ๊กซอว กลุ มตัวอยาง  
คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค จำนวน 38 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียนรู รอยละ 68.01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.05 มีความพึงพอใจตอการใชในระดับมากที่สุด สวนกิตติพงษ รมพฤกษ(2559:บทคัดยอ)ไดทำการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 
หัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัย
รัตนโกสินทรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลัง
เรียนรู กลุมตัวอยาง นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3/5 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดเพชรบุรี ปการศึกษา 2558 
จำนวน 48 คน ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ มีประสิทธิภาพเทากับ 85.39/83.70 สูงกวา
เกณฑที่กำหนดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.
01จากสาเหตุของปญหาดังกลาว ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ เหตุผลและงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทยและรูปแบบการสอนแบบ RAChATA Model ซึ่งเนนพัฒนา
ทักษะการอานสูการพัฒนาเปนกิจกรรมแลกเปลี่ยนองคความรู เพื่อใหนักเรียนมีความกาวหนา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพิ ่มขึ ้น มีความพึงพอใจ คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกทักษะการคิด กระบวนการกลุม  
การแกปญหา คิดเปน ทำเปน รักการอาน และใชเปนแนวทางสำหรับครูผู สอนอื่นๆ ในการพัฒนาการเรียนรู 
ใหดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพตอไป  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 6  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
       2. เพื่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของ
ชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
      3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  
Model  เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การปฏิรูปการศึกษา การประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542และการประกาศ 
ใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544 ทำใหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนกวางขึ้น คำวา“ชุดการสอน” 
จึงเปลี่ยนมาเปน  “ชุดกิจกรรมการเรียนรู” ซึ่งเนนกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูที่ผู เรียนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาไดดวยตนเอง แนวคิด   และทฤษฎีที่นำมาใชในการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูจึงเหมือนกับแนวคิดทฤษฎี
และหลักการที่ใชในการสรางชุดการสอนซึ่งชม ภูมิภาค(ม.ป.ป.:100)ไดจำแนกแนวคิดและหลักการของชัยยงค พรม
วงศและชุดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวของกับแนวคิดทฤษฎีทางการศึกษา ทำใหชุดกิจกรรมการเรียนรูที่นำมาใชกับ
นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมีหลายแนวคิดไดแก (ชัยยงค พรหมวงศ. 2537 : 119-120) 
       แนวคิดแรก คือ การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล นักการศึกษาไดนำหลักจิตวิทยามา
ประยุกตใช ในการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสำคัญ นำหลัก
ความแตกตางมาใชในกระบวนการเรียนรู คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการที่เหมาะสุด คือ จัดการสอน
รายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกัตภาพและการศึกษาดวยตนเอง  โดยครูคอยแนะนำชวยเหลือตามความเหมาะสม 
 แนวคิดที่ 2 คือ ความพยายามจะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคยยึดครูเปนแหลงความรู 
มาเปน จัดประสบการณใหผูเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ประกอบไปดวยวัสดุ อุปกรณ
และวิธีการนำสื่อการสอนมาใช ตองตรงเนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอนของวิชาตางๆ ครูถายทอด
ความรูหนึ่งในสาม อีกสอง ในสามผูเรียนศึกษาดวยตนเองในรูปชุดการสอนและท่ีผูสอนชี้แหลงหรือชี้ทางให 
          แนวคิดที่ 3 คือ ใชโสตทัศนูปกรณไดเปลี่ยนแปลงและขยายตัวออกไปเปนสื่อการสอนซึ่งคลุมถึงใชสิ่ง
สิ้นเปลือง(วัสดุ) เครื่องมือตางๆ(อุปกรณ)และกระบวนการ ไดแก สาธิต ทดลองและกิจกรรมตาง ๆ  แนวโนมใหมการ
ผลิตสื่อการสอนแบบผสมใหเปนชุดการสอนมีผลตอการใชของครู คือเปลี่ยนจากการใชสื่อ“เพื่อชวยครูสอน”เปนใช
สื่อการสอน“เพ่ือชวยนักเรียนเรียน”  
          แนวคิดท่ี 4 คือ ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียนและนักเรียนกับสภาพแวดลอม  
แตกอนความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน ครูเปนผูนำนักเรียนเปนผูตามมิไดเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็น ไดพูดเมื่อครูใหพูด การตัดสินใจมักถามครู ดังนั้นความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนในหองแทบจะไมมี
โอกาสฝกฝนการทำงานรวมกัน จึงตองนำกระบวนการกลุมสัมพันธเพื ่อใหเด็กไดทำกิจกรรมรวมกัน สูการจัด
กระบวนการผลิตสื่อในรูปชุดการสอน 
          แนวคิดท่ี 5 จัดสภาพแวดลอมการเรียนรู นำหลักจิตวิทยาการเรียนรูมาใชจัดสภาพการณออกมาเปนการ
สอนแบบโปรแกรม หมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง 
เสริมแรงบวก ใหภาคภูมิใจ เรียนรูทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ จัดสภาพการณที่อำนวยตอการ
จัดการสอนแบบโปรแกรมในรูปของกระบวนการและใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสำคัญ  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ  RAChATA  Model 
         ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้น เพื่อพัฒนาทักษะการอาน วิเคราะห คิดตัดสินใจเลือก รวมกันลงมือสรางสรรคองค
ความรู โดยประยุกตใชเทคโนโลยีในการแลกเปลี่ยนเรียนรู มี 6 ขั้นตอน ดังนี้   
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 การจัดการเรียนการสอนปจจุบันใหความสำคัญของวิชาประวัติศาสตร โดยแยกเปนรายวิชาหนึ่งตางหาก 
วัตถุประสงคมีอยูหลายประการ ไดแก การพัฒนาความเปนพลเมืองดี โดยใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
เรื่องราวความเปนมาของมนุษยชาติในอดีต โดยเฉพาะในประเทศหรือทองถิ่น ทำใหนักเรียนรัก ผูกพัน ภาคภูมิใจ
และจงรักภักดีตอชาติ รวมถึงการมีความรับผิดชอบตอประเทศ ทำใหตระหนักวาหนาที่ความเปนพลเมืองดีที่มีตอ
ประเทศของตนควรเปนอยางไร(สิริวรรณ ศรีพหล.2554:132)และจากสภาพการจัดการเรียนรูที่ผานมา กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รายวิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ยังไมประสบผลสำเร็จ
ตามจุดมุงหมายของหลักสูตรผูสอนประสบปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เนื่องจากวิชาประวัติศาสตรเนื้อหา
คอนขางมาก ทำใหผูเรียนดอยความกระตือรือรน การมีสวนรวมในกิจกรรม การเรียนรูและพบปญหาการทำงานเปน
กลุม ขาดปฏิสัมพันธและทักษะการทำงานกลุม สงผลใหผลสัมฤทธิ์ไมไดตามเกณฑของโรงเรียนในปการศึกษา 2561 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรอยละ 65 ต่ำกวาเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษาที่โรงเรียนกำหนด คือ นักเรียนรอย
ละ 80 ตองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 (กลุมบริหารงานวิชาการโรงเรียนบานแพงพิทยาคม.
2561:119)จึงตองพัฒนาการจัดการเรียนการสอน รวมถึง สื่อการเรียนรู เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้น 
          ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูและรูปแบบการสอนท่ี
พัฒนาข้ึนเอง คอื รูปแบบการสอนแบบRAChATA Model ในการพัฒนาทักษะในการอาน คิด วิเคราะหและสามารถ
นำความรูมาสรางสรรคผลงาน รูปแบบการสอนแบบRAChATA Model ที่ผูวิจัยคิดคนขึ้นประกอบดวย 6 ขั้นตอน 
ไดแก1) R(Read :การอาน) 2) A (Analysis :การวิเคราะห) 3) Ch(Choose : การเลือก) 4) A(Action : การลงมือ
ปฏิบัติ) 5) T(Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี)  6) A(Apply :การประยุกตใช) แลวนำนวัตกรรม
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ท่ีสามารถแกปญหาการเรียนวิชาประวัติศาสตรไดดี เพราะเราความสนใจ เรียนรูไดดวยตนเอง 
ทาทายความสามารถ อยากรูอยากเห็น  สรางองคความรู ชวยผูสอนถายทอดเนื้อหาที่สลับซับซอน แกปญหาความ
แตกตางระหวางบุคคล พัฒนาใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล ตลอดจนเปนสื่อการสอนที ่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูง เห็นไดจากผลการวิจัยของพีรวัฒน แสงเขียว(2559:100-105) ไดศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่อง เหตุการณสำคัญทางประวัติศาสตรสากลที่มีผลตอโลกปจจุบัน ชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 5 โดยใชชุด
การเรียนประกอบกับสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและ
เทคนิคจิ๊กซอว ศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ๊กซอว ศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการเรียนชุดการเรียนประกอบสื่อประสมและเทคนิคจิ ๊กซอว กลุ มตัวอยาง  
คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 5/8 โรงเรียนโกสุมวิทยาสรรค จำนวน 38 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียนรู รอยละ 68.01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ.05 มีความพึงพอใจตอการใชในระดับมากที่สุด สวนกิตติพงษ รมพฤกษ(2559:บทคัดยอ)ไดทำการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน 
หัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัย
รัตนโกสินทรที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลัง
เรียนรู กลุมตัวอยาง นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3/5 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดเพชรบุรี ปการศึกษา 2558 
จำนวน 48 คน ผลการวิจัยพบวาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ มีประสิทธิภาพเทากับ 85.39/83.70 สูงกวา
เกณฑที่กำหนดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.
01จากสาเหตุของปญหาดังกลาว ผูวิจัยไดศึกษาหลักการ เหตุผลและงานวิจัยที่เกี ่ยวของกับการสอนโดยใชชุด
กิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทยและรูปแบบการสอนแบบ RAChATA Model ซึ่งเนนพัฒนา
ทักษะการอานสูการพัฒนาเปนกิจกรรมแลกเปลี่ยนองคความรู เพื่อใหนักเรียนมีความกาวหนา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนเพิ ่มขึ ้น มีความพึงพอใจ คำนึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ฝกทักษะการคิด กระบวนการกลุม  
การแกปญหา คิดเปน ทำเปน รักการอาน และใชเปนแนวทางสำหรับครูผู สอนอื่นๆ ในการพัฒนาการเรียนรู 
ใหดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพตอไป  
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         ขั้นท่ี 1 R (Read : การอาน)การศึกษาทางประวัติศาสตรตองอาศัยการอาน การสังเกต เพ่ือสรางความรูใน
เรื่องนั้นๆ  นำไปสูการกำหนดเปาหมายในการศึกษาตอไป 
         ขั้นที่2 A (Analysis : การวิเคราะห) การนำขอมูลที่ไดสืบคนรวบรวมคัดเลือกและประเมินไวแลวนำมา
พิจารณา  ในรายละเอียดทุกดาน นำไปสูการคนพบขอเท็จจริง 
         ขั้นท่ี 3 Ch (Choose :การเลือก) การเลือกสรางสรรคองคความรูในรูปแบบชิ้นงานท่ีไดรวบรวมขอเท็จจริง 
อยางรอบดานแลว ผานการแสดงความคิดเห็นในกลุม 
         ขั้นที่ 4 A (Action:การลงมือปฏิบัติ)ทุกคนในกลุมรวมมือกันสรางสรรคชิ้นงานกลุมโดยแบงภาระหนาท่ี
การทำงานตามความถนัดและความสามารถของแตละบุคคล 
         ขั้นท่ี 5 T (Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี) ใชเทคโนโลยีเผยแพรผลงานสูสาธารณะ  
         ขั้นท่ี 6 A (Apply :การประยุกตใช)นำผลงานท่ีสรางสรรค ไปประยุกตเปนสื่อการเรียนรูอ่ืนๆ 

 
แผนภาพ 1 รูปแบบการเรียนรูแบบ RAChATA  Model      

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 6  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model ผูวิจัยไดทำการศึกษาคนควาแนวคิดและงานวิจัยตางๆ 
และไดกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย(Research  Framework)  ดังแผนภาพ 2 
 

ตัวแปรตน 
(Independent  Variable ) 

 ตัวแปรตาม 
(Dependent Variable) 

การจัดการเรียนการสอน โดยใชชุดกิจกรรม 
การเรียนรู แบบ RAChATA  Model ขั้นตอนดังน้ี  
ขั้นท่ี 1 R(Read :การอาน)   
ขั้นท่ี 2 A(Analysis : การวิเคราะห)   
ขั้นท่ี 3 Ch(Choose : การเลือก) 
ขั้นท่ี 4 A(Action : การลงมือปฏิบตัิ)  
ขั้นท่ี 5 T(Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี)  
ขั้นท่ี 6 A(Apply :การประยุกตใช) 

 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6   
 
 
 
2) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี6  

 

แผนภาพ 2 กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย                                                                                                                    
 วิธีดำเนินการวิจัย 
 แบบแผนการวิจยัใชรูปแบบการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design(พวงรัตน  ทวีรัตน
,2543 :60) ดังนี้ 
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        T1 X                       T2  

 
 T1 แทน   คะแนนทดสอบนักเรียนกอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู                                       
  แบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
  โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
 X     แทน   การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model                          
  หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
 T2    แทน  คะแนนทดสอบนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู                      
  แบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
  โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1) ประชากรที ่ใช ในการศึกษา นักเร ียนชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ภาคเร ียนที ่  2 ปการศึกษา 2562                                     
โรงเรียนบานแพงพิทยาคม จำนวน 5 หอง รวม 132 คน 
 2) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี6/2 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม จำนวน 1 
หองเรียน รวมจำนวน 29 คน ซ่ึงไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   
 เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น  ประกอบดวย   
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model หนวยการเรียนรู เรื ่อง ถ่ินกำเนิดของชนชาติไทย                                     
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม จำนวน 6 ชุด คือ ชุดที่ 1 เรื่องถิ่นเดิมของ
ชนชาติไทยและการตั้งถิ่นฐานในดินแดนไทย ชุดท่ี 2  เรื่องแควนตามพรลิงค  ชุดท่ี 3  เรื่องอาณาจักรทวารวดี  ชุดท่ี 
4 เรื่อง อาณาจักรศรีวิชัย  ชุดท่ี 5 เรื่อง แควนละโวหรือลพบุรี และชุดท่ี 6 เรื่อง แควนหริภุญชัย     
 2. แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย                      
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม จำนวน 12 แผน 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หนวยการเรียนรู  เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชา
ประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม จำนวน 40 ขอ 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวย
การเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม   
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.1 เก็บขอมูลกอนเรียน ใหนักเรียนทดสอบชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการ
เรียนรูเรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย  เก็บคะแนนไวเพ่ือเปรียบเทียบกับหลังเรียนตอไป  
 1.2 จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการเรียนรูและเก็บขอมูลระหวางเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพ 80 ตัวแรก 
 1.3 เก็บขอมูลหลังเรียน โดยทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อเปนขอมูล
ในการหาประสิทธิภาพ 80 ตัวหลัง และเปนคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1.4 นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model 
หนวยการเรียนรู เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย โดยใชเกณฑ 80/80 
 1.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู  
เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ใหนักเรียนตอบตามความคิดเห็นและความรูสึก  
 การวิเคราะหขอมูล  
 การจัดทำและวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยมีขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 
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         ขั้นท่ี 1 R (Read : การอาน)การศึกษาทางประวัติศาสตรตองอาศัยการอาน การสังเกต เพ่ือสรางความรูใน
เรื่องนั้นๆ  นำไปสูการกำหนดเปาหมายในการศึกษาตอไป 
         ขั้นที่2 A (Analysis : การวิเคราะห) การนำขอมูลที่ไดสืบคนรวบรวมคัดเลือกและประเมินไวแลวนำมา
พิจารณา  ในรายละเอียดทุกดาน นำไปสูการคนพบขอเท็จจริง 
         ขั้นท่ี 3 Ch (Choose :การเลือก) การเลือกสรางสรรคองคความรูในรูปแบบชิ้นงานท่ีไดรวบรวมขอเท็จจริง 
อยางรอบดานแลว ผานการแสดงความคิดเห็นในกลุม 
         ขั้นที่ 4 A (Action:การลงมือปฏิบัติ)ทุกคนในกลุมรวมมือกันสรางสรรคชิ้นงานกลุมโดยแบงภาระหนาท่ี
การทำงานตามความถนัดและความสามารถของแตละบุคคล 
         ขั้นท่ี 5 T (Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี) ใชเทคโนโลยีเผยแพรผลงานสูสาธารณะ  
         ขั้นท่ี 6 A (Apply :การประยุกตใช)นำผลงานท่ีสรางสรรค ไปประยุกตเปนสื่อการเรียนรูอ่ืนๆ 

 
แผนภาพ 1 รูปแบบการเรียนรูแบบ RAChATA  Model      

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 6  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model ผูวิจัยไดทำการศึกษาคนควาแนวคิดและงานวิจัยตางๆ 
และไดกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย(Research  Framework)  ดังแผนภาพ 2 
 

ตัวแปรตน 
(Independent  Variable ) 

 ตัวแปรตาม 
(Dependent Variable) 

การจัดการเรียนการสอน โดยใชชุดกิจกรรม 
การเรียนรู แบบ RAChATA  Model ขั้นตอนดังน้ี  
ขั้นท่ี 1 R(Read :การอาน)   
ขั้นท่ี 2 A(Analysis : การวิเคราะห)   
ขั้นท่ี 3 Ch(Choose : การเลือก) 
ขั้นท่ี 4 A(Action : การลงมือปฏิบตัิ)  
ขั้นท่ี 5 T(Technological literacy : การเลือกใชเทคโนโลยี)  
ขั้นท่ี 6 A(Apply :การประยุกตใช) 

 

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6   
 
 
 
2) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี6  

 

แผนภาพ 2 กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย                                                                                                                    
 วิธีดำเนินการวิจัย 
 แบบแผนการวิจยัใชรูปแบบการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest Design(พวงรัตน  ทวีรัตน
,2543 :60) ดังนี้ 
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 2.1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง 
ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย โดยหาคาเฉลี่ยระหวางคะแนนท่ีไดจากการทำชุดกิจกรรมและคะแนนจากการทดสอบหลัง
เรียน คิดเปนรอยละของนักเรียนท้ังกลุม นำผลท่ีไดหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.2 วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาคาความยากงายคาอำนาจจำแนกและคา
ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใชสูตร K-R 20 แลวหาผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลัง
เรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
 2.3 วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู 
เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย โดยหาคาความกาวหนา โดยใชคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน 
 2.4 วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA 
Model เปนมาตราสวนประมาณคา โดยวิธีการหาคาเฉลี่ย (×�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 ผลการวิจัย  
 การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model  วิเคราะหขอมูลไดดังตอไปนี้ 
        1.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม ตามเกณฑ 80/80 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
RAChATA  Model  เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย จำนวน 6 ชุด มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 85.94/86.47 
เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนด  ผลดังตาราง 1  
        ตาราง 1 ประส ิทธ ิภาพของช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู แบบ RAChATA  Model หน วยการเร ียนรู   
เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนหลงัเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1/ E2 

180 154.69 85.94 40 34.59 86.47 85.94/86.47 

        2.วิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของ 
ชนชาติไทย ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม คาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7757 นักเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 77.57 ผลดังตาราง 2 

        ตาราง 2  คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของ 
ชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n ผลรวมของคะแนน E.I. 
กอนเรียน 40 29 460 

0.7757 
หลังเรียน 40 29 1003 

         3.เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  
Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน-หลังเรียน โดยใชสถิติ t-test  
Dependent  Samples คะแนนกอนเรียนเฉลี่ย เทากับ 15.86 หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 34.59 สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 ผลดังตาราง  3 
        ตาราง 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ RAChATA  Model  เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย   

การทดสอบ n ×�  S.D. คาเฉลี่ยผลตาง ΣD ΣD2 (ΣD)2 t 

กอนเรียน 29 15.86 1.92 
18.73 543 10379 294849 36.66* 

หลังเรียน 29 34.59 1.57 
*  มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (df28 = 36.66) 
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        4.วิเคราะหความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู RAChATA Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
        นักเรียนพึงพอใจระดับมาก (×�= 4.58   S.D.= 0.12) ตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model  
เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ผลดังตาราง 4   
        ตาราง 4  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ  RAChATA  Model เรื่อง ถิ่นกำเนิด 
ของชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 

รายการประเมิน ×�  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ดานเน้ือหา จำนวน 4 ขอ 4.40 0.55 มาก 

ดานการจดักจิกรรมการเรียนการสอน จำนวน 5 ขอ 4.64 0.51 มากท่ีสุด 
ดานสื่อและอุปกรณ จำนวน 5 ขอ 4.70 0.50 มากท่ีสุด 
ดานการวดัและประเมินผล จำนวน 6 ขอ  4.60 0.55 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 4.58 0.12 มากท่ีสุด 

การอภิปราย 
 ผลการศึกษาและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม อภิปรายผลได ดังนี้  
        1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
        ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบแบบ RAChATA  Model เรื ่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม มีประสิทธิภาพ E1/E2เทากับ 85.94/86.47
เปนไปตามเกณฑมาตรฐานที่กำหนดคือ 80/80  อาจเปนเพราะวามีการลำดับความคิดรวบยอดตามขั ้นตอน
กระบวนการเรียนรูเปนระบบ มีรายละเอียดชัดเจน เขาใจงาย ผูเรียนไดฝกฝนตนเองและปฏิบัติตามขั้นตอน วิธีการ
ในชุดกิจกรรม ทำใหเขาใจเรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย นักเรียนไดพัฒนาทักษะการอาน วิเคราะห ปฏิบัติกิจกรรม
กลุม แบงหนาที่รับผิดชอบ เกิดการสรางปฏิสัมพันธอันดีตอกัน สรางองคความรูผานเทคโนโลยีและประยุกตใชโดย
เผยแพรความรูสูสาธารณะได สอดคลองกับชนันพัฒน  วรรณวิจิตร(2560:บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมวิชาหนาท่ี
พลเมือง โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค LT สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6/6 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย บุรีรัมย อำเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 32 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2559 จำนวน 24 คน ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมวิชา
หนาที่พลเมือง โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคLT มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 84.22/82.08 สูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดัชนี
ประสิทธิผลของการเรียนรู มีคาเทากับ 0.6964 หมายความวา นักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 0.6964 
คิดเปนรอยละ 69.64 และความพึงพอใจนักเรียน อยูในระดับมาก อีกทั้งยังสอดคลองกับ กิตติพงษ  รมพฤกษ 
(2559 :บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื ่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 
85.39/83.70 สูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 80/80   
         2.ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 
         ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model เรื ่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย 
วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม เทากับ 0.7757 นักเรียนมีความกาวหนาหลัง
การเรียนเพิ่มขึ้นรอยละ 77.57 อาจเปนเพราะวานักเรียนเรียนรูเปนขั้นตอน สงเสริมทักษะการอานเพื่อสรางความรู 
การวิเคราะหสืบคน รวบรวม เลือกสรางสรรคองคความรูในรูปแบบชิ้นงานผานการลงมือปฏิบัติตามกระบวนการ
กลุม สรางสรรคผลงานโดยเลือกใชเทคโนโลยี และประยุกต เผยแพรความรูสูสาธารณะ ตามขั้นตอน 6 ขั้นตอน  
ในรูปแบบRAChATA  Model เห็นความกระตือรือรนในการเรียนรู เนื้อหาสอดคลองกับความตองการ ทำใหนักเรียน
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 2.1 วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่อง 
ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย โดยหาคาเฉลี่ยระหวางคะแนนท่ีไดจากการทำชุดกิจกรรมและคะแนนจากการทดสอบหลัง
เรียน คิดเปนรอยละของนักเรียนท้ังกลุม นำผลท่ีไดหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2.2 วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยหาคาความยากงายคาอำนาจจำแนกและคา
ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใชสูตร K-R 20 แลวหาผลตางของคะแนนกอนเรียนและหลัง
เรียนโดยใชสถิติ t-test แบบ Dependent Samples 
 2.3 วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู 
เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย โดยหาคาความกาวหนา โดยใชคะแนนทดสอบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียน 
 2.4 วิเคราะหขอมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA 
Model เปนมาตราสวนประมาณคา โดยวิธีการหาคาเฉลี่ย (×�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 ผลการวิจัย  
 การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model  วิเคราะหขอมูลไดดังตอไปนี้ 
        1.ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม ตามเกณฑ 80/80 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 
RAChATA  Model  เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย จำนวน 6 ชุด มีประสิทธิภาพ E1/E2 เทากับ 85.94/86.47 
เปนไปตามเกณฑมาตรฐานท่ีกำหนด  ผลดังตาราง 1  
        ตาราง 1 ประส ิทธ ิภาพของช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู แบบ RAChATA  Model หน วยการเร ียนรู   
เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6  โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 

คะแนนระหวางเรียน คะแนนหลงัเรียน ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 E1/ E2 

180 154.69 85.94 40 34.59 86.47 85.94/86.47 

        2.วิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA Model เรื ่องถิ ่นกำเนิดของ 
ชนชาติไทย ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม คาดัชนีประสิทธิผล เทากับ 0.7757 นักเรียน 
มีความกาวหนาในการเรียนรอยละ 77.57 ผลดังตาราง 2 

        ตาราง 2  คาดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของ 
ชนชาติไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม 

การทดสอบ คะแนนเต็ม n ผลรวมของคะแนน E.I. 
กอนเรียน 40 29 460 

0.7757 
หลังเรียน 40 29 1003 

         3.เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  
Model เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน-หลังเรียน โดยใชสถิติ t-test  
Dependent  Samples คะแนนกอนเรียนเฉลี่ย เทากับ 15.86 หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 34.59 สูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 ผลดังตาราง  3 
        ตาราง 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ RAChATA  Model  เรื่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย   

การทดสอบ n ×�  S.D. คาเฉลี่ยผลตาง ΣD ΣD2 (ΣD)2 t 

กอนเรียน 29 15.86 1.92 
18.73 543 10379 294849 36.66* 

หลังเรียน 29 34.59 1.57 
*  มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (df28 = 36.66) 
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สนใจ แสวงหาความรูและฝกฝนเพื่อใหชำนาญ นำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
มีเนื้อหาเขาใจงาย ทำใหมั่นใจ มีความกาวหนาในการเรียน เขาใจบทเรียน เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ไดซักถามปญหา ขอสงสัยเพื ่อนำไปแกไขปรับปรุงทำใหเรียนรู และเชื ่อมโยงความรู ไปยังหนวยการเรียนอื่นๆ 
สอดคลองกับกิตติพงษ รมพฤกษ (2559 :บทคัดยอ)ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องประวัติศาสตรไทยสมัย
รัตนโกสินทรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบวาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ประสิทธิภาพเทากับ85.39/83.70 สูงกวาเกณฑที่กำหนด80/80 รวมถึงนวลจรัส จิตสงค(2558:บทคัดยอ) 
ไดทำการวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวาดัชนีประสิทธิผล
ของชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทยเทากับ0.8491 มีความรูเพ่ิมขึ้น 0.8491 คิดเปนรอยละ 84.91   
           3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model                               
เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม  
        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model                          
หนวยการเรียนรู เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพง
พิทยาคม  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเปนเพราะวาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่องถ่ินกำเนิดของชน
ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ไดลงมือปฏิบัติ คนพบความรูดวย
ตัวเอง พัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะหและรวมกันเลือก ตัดสินใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู ใชความรูความสามารถ
แกปญหา ทราบความสามารถของตน เกิดการพัฒนา สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับกิตติพงษ 
รมพฤกษ(2559:บทคัดยอ)ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/5  
โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดเพชรบุรี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จำนวน 48 คน ผลการวิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  รวมถึง
สอดคลองกับนวลจรัส จิตสงค(2558:บทคัดยอ)ไดทำการวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 รวมถึงศุภกร ศรีทองสุข(2558:บทคัดยอ) ไดทำการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง บรรพบุรุษ
ไทยกับการพัฒนาชาติไทยและการสรางสรรควัฒนธรรมไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัย พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
         4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชน
ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม   
        ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชน

ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม อยูในระดับมาก (×�= 4.58  S.D.= 0.12) 
อาจเพราะวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ทำใหนักเรียนเกิดทักษะการอาน คิดวิเคราะห เลือก ตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติจริงผานกระบวนการกลุม 
นำเทคโนโลยีมาสรางสรรคผลงานและประยุกตใชความรูสูผูอื่นได ผูเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองซึ่งสอดคลองกับ
นวลจรัส  จิตสงค (2558:บทคัดยอ)ไดวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 โรงเรียนเทศบาล 5  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558  จำนวน 50 คน  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนพึงพอใจระดับมากที่สุดและสอดคลองกับ ศุภกร ศรีทองสุข (2558:บทคัดยอ) ไดพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง บรรพบุรุษไทยกับการพัฒนาชาติไทยและการสรางสรรควัฒนธรรมไทย ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  พบวานักเรียนมีความพึงในระดับมาก  

ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนและการศึกษาคนควา วิจัยตอไป 
        1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
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               1.1 การสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื ่อง ถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชา
ประวัติศาสตรไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม ควรจัดลำดับเนื้อหากิจกรรมใหตอเนื่องโดย
คำนึงถึงวิธีสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากงายไปหายาก สงเสริมและพัฒนาทักษะการอานเปนพื้นฐาน สามารถ 
วิเคราะห วางแผน ตัดสินใจ สรางองคความรูเปนชิ ้นงานกลุม บางขั้นตอนอาจตองใชเวลาในการใหผู เรียนได
ดำเนินการ เชน ขั้นตอนการสรางสรรคผลงานในกระบวนการกลุม 
               1.2 กอนนำชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื ่อง ถิ ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชา
ประวัติศาสตรไทย  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม ไปใช ผูสอนตองอธิบายใหผูเรียนเขาใจขั้นตอน
อยางชัดเจน ผูเรียน ตองอานคำแนะนำ ขั้นตอนและปฏิบัติตามคำแนะนำอยางเครงครัด   
          2. ขอเสนอแนะในการศึกษาตอไป 
    2.1 ควรมีการพัฒนาการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู ในเนื้อหาอ่ืนๆ และระดับชั้นอ่ืนๆ           
               2.2 ควรมีการพัฒนาการเรียนการสอนดวยเทคนิคหรือวิธีการอื่นๆ เปรียบเทียบกันเพื่อเปนประโยชน  
ตอการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีคุณภาพไปใชกับผูเรียนตอไป 
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สนใจ แสวงหาความรูและฝกฝนเพื่อใหชำนาญ นำความรูไปใชในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
มีเนื้อหาเขาใจงาย ทำใหมั่นใจ มีความกาวหนาในการเรียน เขาใจบทเรียน เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ไดซักถามปญหา ขอสงสัยเพื ่อนำไปแกไขปรับปรุงทำใหเรียนรู และเชื ่อมโยงความรู ไปยังหนวยการเรียนอื่นๆ 
สอดคลองกับกิตติพงษ รมพฤกษ (2559 :บทคัดยอ)ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่องประวัติศาสตรไทยสมัย
รัตนโกสินทรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ พบวาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู ประสิทธิภาพเทากับ85.39/83.70 สูงกวาเกณฑที่กำหนด80/80 รวมถึงนวลจรัส จิตสงค(2558:บทคัดยอ) 
ไดทำการวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวาดัชนีประสิทธิผล
ของชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทยเทากับ0.8491 มีความรูเพ่ิมขึ้น 0.8491 คิดเปนรอยละ 84.91   
           3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model                               
เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม  
        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model                          
หนวยการเรียนรู เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพง
พิทยาคม  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อาจเปนเพราะวาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู  โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model หนวยการเรียนรู เรื่องถ่ินกำเนิดของชน
ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ไดลงมือปฏิบัติ คนพบความรูดวย
ตัวเอง พัฒนาทักษะการอาน คิดวิเคราะหและรวมกันเลือก ตัดสินใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู ใชความรูความสามารถ
แกปญหา ทราบความสามารถของตน เกิดการพัฒนา สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับกิตติพงษ 
รมพฤกษ(2559:บทคัดยอ)ไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ประวัติศาสตรไทยสมัยรัตนโกสินทรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่3 โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/5  
โรงเรียนหัวหินวิทยาลัย จังหวัดเพชรบุรี  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จำนวน 48 คน ผลการวิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01  รวมถึง
สอดคลองกับนวลจรัส จิตสงค(2558:บทคัดยอ)ไดทำการวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 รวมถึงศุภกร ศรีทองสุข(2558:บทคัดยอ) ไดทำการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง บรรพบุรุษ
ไทยกับการพัฒนาชาติไทยและการสรางสรรควัฒนธรรมไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัย พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
         4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชน
ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม   
        ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู แบบ RAChATA  Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชน

ชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานแพงพิทยาคม อยูในระดับมาก (×�= 4.58  S.D.= 0.12) 
อาจเพราะวาชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA  Model เรื่องถิ่นกำเนิดของชนชาติไทย วิชาประวัติศาสตรไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ทำใหนักเรียนเกิดทักษะการอาน คิดวิเคราะห เลือก ตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติจริงผานกระบวนการกลุม 
นำเทคโนโลยีมาสรางสรรคผลงานและประยุกตใชความรูสูผูอื่นได ผูเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองซึ่งสอดคลองกับ
นวลจรัส  จิตสงค (2558:บทคัดยอ)ไดวิจัยการใชชุดการเรียนรูประวัติศาสตรชาติไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/2 โรงเรียนเทศบาล 5  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558  จำนวน 50 คน  
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนพึงพอใจระดับมากที่สุดและสอดคลองกับ ศุภกร ศรีทองสุข (2558:บทคัดยอ) ไดพัฒนา 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง บรรพบุรุษไทยกับการพัฒนาชาติไทยและการสรางสรรควัฒนธรรมไทย ชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 5 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี  พบวานักเรียนมีความพึงในระดับมาก  

ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนและการศึกษาคนควา วิจัยตอไป 
        1. ขอเสนอแนะในการนำไปใช 
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ชื่อเรื่อง  การออกแบบบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรยีนรูคำศพัทภาษาอังกฤษ  
เรื่อง อาชพี (JOBS) สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน    

ผูวิจัย  นายจำรัส  จันเทศ     

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อออกแบบพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรู

คำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากการ 
ใชบอรดเกม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนอาสาสมัครระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน 
โดยเครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก บอรดเกมเพื่อการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ แบบประเมินประสิทธิภาพดาน
สื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมแบบทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจจากการใชบอรด
เกม เร่ือง อาชีพ (Jobs) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยวิเคราะหขอมูลใชสถิติคาเฉลี่ยเลขคณิต รอยละสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทีแบบอิสระ (t-test dependent)  ผลการศึกษาพบวา 1) ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs)  โดยภาพรวม
อยูในระดับมากท่ีสุดและมากตามลำดับ 2) หลังจากการใชบอรดเกมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นและมีผล
การทดสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทไมตางจากการทดสอบหลังเรียนเมื่อผานไปแลว 1 สัปดาห 3) นักเรียน 
มีความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) โดยรวมอยู 
ในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเริ่มมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 โดยการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเนนการแปลไวยากรณ (grammar translation) กลาวคือครูสอนแบบแปลความหมายเนื้อหา 
โครงสราง คำศัพท นักเรียนเรียนภาษาจากการจดจำ โครงสราง คำศัพทแลวทำแบบทดสอบ นับตั้งแตนั้นเปนตนมา
วิธีการสอนแบบแปลไวยากรณถูกใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่อยมาและยังคงนิยมใชอยูในยุคปจจุบัน (สุทธพร  
รัตนกุล, 2549)  แมวาเวลาจะผานไปหลายศตวรรษการจัดการเรียนการสอนแบบแปลไวยากรณที่ใชกันมานานยังไม
สามารถพัฒนานักเรียนและเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาภาษาอังกฤษใหสอดคลองตามตัวชี้วัดทางการศึกษาในแตละยุค
สมัยได ผลการเรียนรูและทักษะทางภาษาอังกฤษของนักเรียนยังคงไมไดตามมาตรฐานตัวชี้วัด เห็นไดจากผลการ
ประเมินผลระดับชาติหรือนานาชาติที ่มีการวัดผลเกิดขึ ้น  คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั ้นพื ้นฐาน (O-net) ปการศึกษา 2561 ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที ่ทดสอบระดับภาษาอังกฤษของนักเร ียน
ภายในประเทศพบวา ผลการทดสอบรายวิชาภาษาอังกฤษเฉลี่ยอยูที่รอยละ 29.45  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ, 2562) ในขณะที่ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษแตละประเทศในป 2018 ที่เก็บขอมูลโดยองคกร 
English First (EF) จำนวน 80 กวาประเทศทั่วโลก ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทยถูกจัดอันดับ 
ใหอยูในระดับต่ำโดยจัดอยูในอันดับที่ 64 จาก 88 ประเทศทั่วโลก (English First, 2018)  ซึ่งการจัดการเรียนการ
สอนในปจจุบันมีความชัดเจนวายังไมสามารถชวยพัฒนาทักษะหรือผลสัมฤทธิ ์ทางความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได เนื ่องจากการเรียนการสอนเนนการใหจดจำไวยากรณ ทองจำคำศัพท การทำ
แบบฝกหัดมากเกินไปและพัฒนาทักษะเพียงดานเดียวซ่ึงขาดการพัฒนาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ ไดแก ทักษะฟง 
พูด อานและเขียน ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากบทเรียนที่ไมนาสนใจ การจัดการเรียนรูที่ไมทำใหนักเรียนเห็นคุณคา 
ของรายวิชาภาษาอังกฤษ (Gentner, 2014)  จึงสงผลกระทบตอการเรียนรูภาษาอังกฤษที่ทำใหไมสามารถพัฒนา
ทักษะทางภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมีความชัดเจนวายังไมสามารถชวย
พัฒนาทักษะหรือผลสัมฤทธิ์ทางความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารได เนื่องจากการเรียนการสอนเนน
การใหจดจำไวยากรณ ทองจำคำศัพท การทำแบบฝกหัดมากเกินไปและพัฒนาทักษะเพียงดานเดียวซึ่งขาดการ
พัฒนาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ ไดแก ทักษะฟง พูด อานและเขียน ท้ังนี้อาจมีสาเหตุมาจากบทเรียนท่ีไมนาสนใจ 
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การจัดการเรียนรูที่ไมทำใหนักเรียนเห็นคุณคาของรายวิชาภาษาอังกฤษ (Gentner, 2014)  จึงสงผลกระทบตอการ
เรียนรูภาษาอังกฤษท่ีทำใหไมสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ                                            
 จากปญหาขางตนผูศึกษาไดพบปญหานี้ในสถานการณจริงจากการสังเกต การทำแบบฝกหัดและการ
ทดสอบในชั้นเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวานักเรียนมีความรูพื้นฐานในดาน
คำศัพทที่แตกตางกัน นักเรียนสวนมากไมสามารถอานเนื้อหาไดอยางเขาใจ เนื่องจากไมทราบความหมายของ
คำศัพทจากเนื้อเรื่อง ตลอดจนไมสามารถใชคำท่ีในการเรียบเรียงแตงประโยคได โดยนักเรียนไมมีคลังคำศัพทท่ีเพียง
พอที่จะแปลความและเรียบเรียงประโยค รวมไปถึงทำแบบฝกหัดไดถูกตอง และที่สำคัญที่สุดหลังจากการเรียนการ
สอนไปแลว พบวา นักเรียนสามารถจดจำคำศัพทที่ไดเรียนรู และความคงทนของการจดจำคำศัพทระยะสั้นแมวาจะ
มีการทองคำศัพทหรือมีกิจกรรมทบทวนอยางสม่ำเสมอ สังเกตไดวาการทำกิจกรรมในชั้นเรียนสรางความสนใจใน
การเรียนรูคำศัพทในชั้นเรียนไดแตเมื่อเวลาผานไปนักเรียนไมสามารถจดจำคำศัพทหรือนำคำศัพทไปใชไดอยาง
ถูกตองโดยเฉพาะอยางยิ่งในบทเรียน เรื่อง อาชีพ (Jobs) ที่ประกอบไปดวยกลุมคำศัพทที่เฉพาะไมไดใชบอยใน
ชีวิตประจำวันและมีการออกเสียงและการสะกดคำที่ซับซอนขึ้นจึงเปนเรื่องยากและเปนปญหาสำหรับนักเรียน 
ปญหานี้จำเปนตองไดรับการแกไขเพื่อใหนักเรียนทราบและจดจำคำศัพทไดเพื่อนำความรูไปใชในบทเรียนที่ซับซอน
ขึ้นในระดับที่สูงขึ้น และพัฒนาศักยภาพใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางที่มุงหวังใหนักเรียนเกิดทักษะทาง
ภาษาอังกฤษที่เนนทักษะฟง พูดอาน เขียน การสื่อสารเกี่ยวกับเรื่องราวตนเองที่ประกอบดวยคำศัพทและเรื่องสิ่ง
ตาง ๆ รอบตัว งานอดิเรก สภาพอากาศ การศึกษา อาชีพ และเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยกำหนดวงคำศัพทจากหัว
เรื่องขางตนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 2,100 - 2,250 คำ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) และ
คลังคำศัพทในการวัดผลการศึกษาระดับชาติที่กำหนดไวคำศัพทภาษาอังกฤษจำนวน 3,193 คำ ซึ่งคำศัพทเกี่ยวกับ
อาชีพถูกรวบรวมสำหรับการวัดประเมินผล ในการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั ้นพื้นฐาน (สำนักทดสอบทาง
การศึกษาแหงชาติ, 2555) 
 จากสถานการณที่พบประกอบกับประสบการณตรงของผูศึกษาทำใหเห็นความสำคัญของปญหาเกี่ยวกับ
การเรียนรูคำศัพทจะแกที่กระบวนการเรียนรูอยางเดียวไมเพียงพอควรมีสื่อที่สงเสริมการเรียนรูทางภาษาอังกฤษ
ดวย สื่อการเรียนรูท่ีเหมาะกับชวงวัยและสรางความบันเทิงใน การเรียนรู คือ บอรดเกม (board game) ซ่ึงเปนสื่อท่ี
สามารถจัดกระบวนการใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติไดพูดไดสื่อสารระหวางกัน เปนกิจกรรมที่สรางความบันเทิงและ
สรางเสริมการมีสวนรวมที่เต็มไปดวยความทาทาย โดยเปนผลมาจากการจัดกิจกรรมที่นักเรียนไดเลน มีปฏิสัมพันธ
กับผูอื่นและสามารถใชไดกับนักเรียนทุกวัย  (Wright, Betteridge & Buckby, 2006) คุณประโยชนของเกมตอการ
พัฒนาทักษะทางภาษาคือเกมมีการใชภาษาเปนเครื่องมือในการเลน หากผูเลนตองการที่จะไดรับชัยชนะในการเลน
หรือบรรลุจุดหมายจำเปนจะตองใชความสามารถทางภาษา ผูเลนจึงตองเตรียมความพรอมทางภาษาของตนเองมา
ใหดีที่สุดเพื่อที่จะสามารถอยูในเกมและบรรลุเปาหมายของเกมไดซึ่งเปนการเสริมสรางทักษะทางภาษาอยางไมรูตัว 
(Read, 2007) ผูเลนจะสนุกสนานจากการมีปฏิสัมพันธกันระหวางเลนและทักษะทางภาษาอังกฤษเกิดขึ้นในระหวาง
กระบวนการเลน การศึกษาของ ณัฐวราพร เปลี่ยนปราณ และสุทัศน นาคจั่น (2558) ไดศึกษาการจัดการเรียนรู
คำศัพทภาษาอังกฤษโดยใชเกมเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ พบวา การใชเกมสามารถทำ
ใหผลสัมฤทธิ์รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ิมสูงขึ้น นักเรียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับคำศัพทมากขึ้น นักเรียนมีความพึง
พอใจ สนุกสนานและมีความสุขในการเรียนรูภาษาอังกฤษมากขึ้น  ดวยเหตุนี้ ผูศึกษาจึงสนใจที่จะออกแบบพัฒนา
บอรดเกมในการเสริมสรางการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาชีพ (Jobs) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
เพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 1) เพ่ือออกแบบและพัฒนาบอรดเกมท่ีสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
 2) เพ่ือหาประสิทธิภาพบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
 3) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียน 

626 

ชื่อเรื่อง  การออกแบบบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรยีนรูคำศพัทภาษาอังกฤษ  
เรื่อง อาชพี (JOBS) สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน    

ผูวิจัย  นายจำรัส  จันเทศ     

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อออกแบบพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรู

คำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนจากการ 
ใชบอรดเกม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนอาสาสมัครระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน 
โดยเครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก บอรดเกมเพื่อการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ แบบประเมินประสิทธิภาพดาน
สื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมแบบทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ และแบบสอบถามความพึงพอใจจากการใชบอรด
เกม เร่ือง อาชีพ (Jobs) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยวิเคราะหขอมูลใชสถิติคาเฉลี่ยเลขคณิต รอยละสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทีแบบอิสระ (t-test dependent)  ผลการศึกษาพบวา 1) ผลการประเมินประสิทธิภาพ
ดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs)  โดยภาพรวม
อยูในระดับมากท่ีสุดและมากตามลำดับ 2) หลังจากการใชบอรดเกมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นและมีผล
การทดสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทไมตางจากการทดสอบหลังเรียนเมื่อผานไปแลว 1 สัปดาห 3) นักเรียน 
มีความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) โดยรวมอยู 
ในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเริ่มมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 4 โดยการจัดการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษเนนการแปลไวยากรณ (grammar translation) กลาวคือครูสอนแบบแปลความหมายเนื้อหา 
โครงสราง คำศัพท นักเรียนเรียนภาษาจากการจดจำ โครงสราง คำศัพทแลวทำแบบทดสอบ นับตั้งแตนั้นเปนตนมา
วิธีการสอนแบบแปลไวยากรณถูกใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่อยมาและยังคงนิยมใชอยูในยุคปจจุบัน (สุทธพร  
รัตนกุล, 2549)  แมวาเวลาจะผานไปหลายศตวรรษการจัดการเรียนการสอนแบบแปลไวยากรณที่ใชกันมานานยังไม
สามารถพัฒนานักเรียนและเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาภาษาอังกฤษใหสอดคลองตามตัวชี้วัดทางการศึกษาในแตละยุค
สมัยได ผลการเรียนรูและทักษะทางภาษาอังกฤษของนักเรียนยังคงไมไดตามมาตรฐานตัวชี้วัด เห็นไดจากผลการ
ประเมินผลระดับชาติหรือนานาชาติที ่มีการวัดผลเกิดขึ ้น  คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขั ้นพื ้นฐาน (O-net) ปการศึกษา 2561 ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ที ่ทดสอบระดับภาษาอังกฤษของนักเร ียน
ภายในประเทศพบวา ผลการทดสอบรายวิชาภาษาอังกฤษเฉลี่ยอยูที่รอยละ 29.45  (สถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ, 2562) ในขณะที่ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษแตละประเทศในป 2018 ที่เก็บขอมูลโดยองคกร 
English First (EF) จำนวน 80 กวาประเทศทั่วโลก ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของคนไทยถูกจัดอันดับ 
ใหอยูในระดับต่ำโดยจัดอยูในอันดับที่ 64 จาก 88 ประเทศทั่วโลก (English First, 2018)  ซึ่งการจัดการเรียนการ
สอนในปจจุบันมีความชัดเจนวายังไมสามารถชวยพัฒนาทักษะหรือผลสัมฤทธิ ์ทางความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได เนื ่องจากการเรียนการสอนเนนการใหจดจำไวยากรณ ทองจำคำศัพท การทำ
แบบฝกหัดมากเกินไปและพัฒนาทักษะเพียงดานเดียวซ่ึงขาดการพัฒนาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ ไดแก ทักษะฟง 
พูด อานและเขียน ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากบทเรียนที่ไมนาสนใจ การจัดการเรียนรูที่ไมทำใหนักเรียนเห็นคุณคา 
ของรายวิชาภาษาอังกฤษ (Gentner, 2014)  จึงสงผลกระทบตอการเรียนรูภาษาอังกฤษที่ทำใหไมสามารถพัฒนา
ทักษะทางภาษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันมีความชัดเจนวายังไมสามารถชวย
พัฒนาทักษะหรือผลสัมฤทธิ์ทางความสามารถในการใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารได เนื่องจากการเรียนการสอนเนน
การใหจดจำไวยากรณ ทองจำคำศัพท การทำแบบฝกหัดมากเกินไปและพัฒนาทักษะเพียงดานเดียวซึ่งขาดการ
พัฒนาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ ไดแก ทักษะฟง พูด อานและเขียน ท้ังนี้อาจมีสาเหตุมาจากบทเรียนท่ีไมนาสนใจ 
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ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนกอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจดจำคำศัพทภาษาอังกฤษจากการใชบอรดเกม 
 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ 
(Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 
หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
        กระบวนการออกแบบเกม (game design process) เปนกระบวนการในการออกแบบสรางสรรคเกม 
ที่เริ่มตนจากการระดมความคิดวางเปาหมายเกมจากความสนใจสวนบุคคลโดยมีเทคนิคแนวคิดที่มาจากการระดม
ความคิด (brainstorming) การคนควารวบรวมขอมูล (research) การสรางรายการขอมูล (list creation) ขอมูล 
ท่ีไดจะเชื่อมโยงกับกลุมเปาหมายแลวนำมาออกแบบวิธีการเลน โครงสรางแกม แบบจำลองเกมและนำมาทดลองเลน 
ผูพัฒนาเกมสามารถนำแนวคิดการคิดเชิงออกแบบ (design thinking) มาเปนกรอบแนวในการสรางและพัฒนาเกม
ได เนื่องจากเปนแนวคิดการพัฒนานวัตกรรมที่มีขั้นตอนกระบวนการที่ครอบคลุมการรวบรวมขอมูลปญหาจาก
ประสบการณของกลุมเปาหมาย การออกแบบสรางสรรคเกม และการทดลองใช สามารถออกแบบเกมไดทั้งรูปแบบ
ทั้งเกมแบบแอนาล็อก (analog) และเกมแบบดิจิทัลซึ่งเกมที่ไดจะเชื่อมโยงสอดคลองกับกลุมเปาหมายเนื่องจาก
กระบวนการคิดเชิงออกแบบใหความสำคัญกับคนเปนศูนยกลาง (human-centered) คือ บริบทผูใชและกลุม
ตัวอยาง ดังนั้นแนวคิดเชิงออกแบบจึงเหมาะสมสำหรับการออกแบบเกมอยางจริงจัง (serious game) (Gestwicki 
& McNely, 2012 ; Hayes & Games, 2008 ; พูนลาภ ตั้งอาสนะวิทย และนพ ธรรมวานิช, 2017) กระบวนการคิด
เชิงออกแบบประกอบดวย 5 ขั ้นตอน ไดแก 1) การทำความเขาใจปญหา (empathize) 2) การนิยามปญหา 
(define) 3) การระดมความคิด (ideate) 4) การสรางตนแบบ (prototype) และ 5) การทดสอบ (test) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การกำหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
1) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยาท่ีกำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 867 คน 
2) กลุ มตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนแหงหนึ่งในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน  โดยการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ( purposive  sampling ) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน คือ บอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
      ตัวแปรตาม  ไดแก 

1) ผลสมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการจดจำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
2) ความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1) บอรดเกมเพื ่อสงเสริมการเรียนรู คำศัพทภาษาอังกฤษ เรื ่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน 

2) แบบประเมินประสิทธิภาพบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ ดานสื่อและดานเนื้อหา 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 
4) แบบสอบถามความพึงพอใจบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
การวิจัยครั้งนี้ผูศึกษาไดกำหนดแบบแผนในการคนควาแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

(One-Group Pretest-Posttest Design) ดังนี้ 
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ตาราง แบบแผนในการคนควาแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  
ทดสอบกอนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน ความคงทนในการจดจำ 

T1 X T2 R 

สัญลักษณท่ีใชในแบบแผนการทดลอง 
T1 หมายถึง ทดสอบกอนเรียน 
X หมายถึง การทดลอง 
T2  หมายถึง ทดสอบหลังเรียน 
R หมายถึง  การวัดความคงทนในการจำคำศัพททำการทดสอบหลังเรียนดวยบอรดเกมเสร็จไปแลวเปน

เวลา 1 สัปดาหในการวิจัยครั้งนี้ ผูศึกษาไดดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้  
1. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับกลุมตัวอยางโดยใชแบบทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ 

(Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ใชระยะเวลาในการทดสอบกอนเรียน 40 นาที 
2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนกับกลุมตัวอยาง 
3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ 

(Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน คนละฉบับที่ใชกับการทดสอบกอนเรียนแตขอสอบจะเปนลักษณะ
ขอสอบแบบคูขนาน (parallel test) เพ่ือทดสอบความเขาใจหลังจากการเรียนมาแลว 

4. ประเมินความพึงพอใจกับกลุ มตัวอยางโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจจากการใชบอรดเกม 
เพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

5. ทดสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทของกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ  
เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ขอสอบจะเปนลักษณะขอสอบแบบคูขนานกับแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเพ่ือทดสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทภาษาอังกฤษเม่ือผานไปแลว 1 สัปดาห 

6. รวบรวมบันทึกผลคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหทางสถิติดวยโปรแกรมวิเคราะหผลทางสถิติ  
             การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช  

1) การหาประสิทธิภาพบอรดเกม คูมือการเลน และแผนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพท
ภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เปนการใหคะแนนการตอบแบบประเมิน
บอรดเกมโดยผู เชี่ยวชาญจำนวน 3 คน ตรวจสอบประเด็นดานเนื ้อหา ดานผูเรียน และดานคุณภาพของเกม
การศึกษาตามแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  

2) การเปรียบเทียบผลจากการทดสอบคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื ่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน กอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจดจำคำศัพทโดยใชสูตรคาสถิติทีแบบไมอิสระ 
(dependent t-test) 

3) การวิเคราะหผลความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพื ่อสงเสริมการเรียนรู คำศัพทภาษาอังกฤษ  
เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยใชคาสถิติพื้นฐาน คือ คาคะแนนเฉลี่ย (Mean)  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) และรอยละ (Percentage)  
ผลการวิจัย 
 สวนที่ 1 การออกแบบและพัฒนาบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 
สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนตน บอรดเกมที ่ออกแบบและพัฒนาขึ ้นเปนเกมคำศัพทภาษาอังกฤษ 
ที่สามารถเลนได 2-4 คน มีลักษณะเปนเกมสะกดคำศัพทภาษาอังกฤษเกี่ยวกับคำศัพทชื่ออาชีพจำนวน 45 คำ 
ประกอบไปดวยคำอธิบายและลักษณะของคำศัพท จำลองลักษณะการเปนบริษัทจัดหางานใหสมาชิกในบริษัทไดงาน
ทำโดยการสะกดคำศัพทของอาชีพจึงจะไดงานนั้น ๆ ทั้งนี้ยังอาศัยกลไกของโชค หรือการสุมตัวอักษรในการใหไดมา
ซึ่งตัวอักษรและมีคุณสมบัติพิเศษจากการดพิเศษที่สามารถเพิ่มความยากงายใหกับผูเลนเองหรือผูเลนฝายตรงขาม 
สรางปฏิสัมพันธกันระหวางผูเลน และยัง ไดฝกฝนคำศัพทซ้ำในแตละคำพรอมยังไดทบทวนและสืบคนคำศัพทในเกม
ไดตลอดเวลา 
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ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนกอนเรียน หลังเรียน และความคงทนในการจดจำคำศัพทภาษาอังกฤษจากการใชบอรดเกม 
 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ 
(Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

 
หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
        กระบวนการออกแบบเกม (game design process) เปนกระบวนการในการออกแบบสรางสรรคเกม 
ที่เริ่มตนจากการระดมความคิดวางเปาหมายเกมจากความสนใจสวนบุคคลโดยมีเทคนิคแนวคิดที่มาจากการระดม
ความคิด (brainstorming) การคนควารวบรวมขอมูล (research) การสรางรายการขอมูล (list creation) ขอมูล 
ท่ีไดจะเชื่อมโยงกับกลุมเปาหมายแลวนำมาออกแบบวิธีการเลน โครงสรางแกม แบบจำลองเกมและนำมาทดลองเลน 
ผูพัฒนาเกมสามารถนำแนวคิดการคิดเชิงออกแบบ (design thinking) มาเปนกรอบแนวในการสรางและพัฒนาเกม
ได เนื่องจากเปนแนวคิดการพัฒนานวัตกรรมที่มีขั้นตอนกระบวนการที่ครอบคลุมการรวบรวมขอมูลปญหาจาก
ประสบการณของกลุมเปาหมาย การออกแบบสรางสรรคเกม และการทดลองใช สามารถออกแบบเกมไดทั้งรูปแบบ
ทั้งเกมแบบแอนาล็อก (analog) และเกมแบบดิจิทัลซึ่งเกมที่ไดจะเชื่อมโยงสอดคลองกับกลุมเปาหมายเนื่องจาก
กระบวนการคิดเชิงออกแบบใหความสำคัญกับคนเปนศูนยกลาง (human-centered) คือ บริบทผูใชและกลุม
ตัวอยาง ดังนั้นแนวคิดเชิงออกแบบจึงเหมาะสมสำหรับการออกแบบเกมอยางจริงจัง (serious game) (Gestwicki 
& McNely, 2012 ; Hayes & Games, 2008 ; พูนลาภ ตั้งอาสนะวิทย และนพ ธรรมวานิช, 2017) กระบวนการคิด
เชิงออกแบบประกอบดวย 5 ขั ้นตอน ไดแก 1) การทำความเขาใจปญหา (empathize) 2) การนิยามปญหา 
(define) 3) การระดมความคิด (ideate) 4) การสรางตนแบบ (prototype) และ 5) การทดสอบ (test) 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การกำหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
1) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยาท่ีกำลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 867 คน 
2) กลุ มตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนแหงหนึ่งในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาที่กำลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 จำนวน 20 คน  โดยการเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง ( purposive  sampling ) 
 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน คือ บอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
      ตัวแปรตาม  ไดแก 

1) ผลสมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการจดจำของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
2) ความพึงพอใจจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1) บอรดเกมเพื ่อสงเสริมการเรียนรู คำศัพทภาษาอังกฤษ เรื ่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน 

2) แบบประเมินประสิทธิภาพบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ ดานสื่อและดานเนื้อหา 
3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 
4) แบบสอบถามความพึงพอใจบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
การวิจัยครั้งนี้ผูศึกษาไดกำหนดแบบแผนในการคนควาแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

(One-Group Pretest-Posttest Design) ดังนี้ 
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 สวนที่ 2 ผลการประเมินดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ 
เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  จากการประเมินดานสื่อที่มีขอคำถามครอบคลุมเรื่อง
การออกแบบเกม องคประกอบเกม กลไกเกมและความสนุกในการเลนเกม โดยผลการประเมินดานสื่อพบวา 
ประสิทธิภาพโดยรวมของบอรดเกม มีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมากท่ีสุด ดานกลไกเกมอยูในระดับประสิทธิภาพ
ที่มีความเหมาะสมมาก ดานองคประกอบเกมมีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ดาน
ภาพประกอบและลักษณะเกมมีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที ่สุด และดานคูมือเกมมี
ประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด และการประเมินดานเนื้อหาของบอรดเกมที่มีคำถาม
ครอบคลุมเรื่องความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหาและวัตถุประสงค ผลการประเมินพบวาเนื้อหาของบอรดเกม
โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก ท้ังนี้สรุปผลการประเมินดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมโดยรวมไดวาผลการ
ประเมินโดยรวมในทุกดานอยูในระดับเหมาะสมมากถึงระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 
              สวนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อาชีพ (Jobs) 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จากการทดสอบกลุมตัวอยาง จำนวน 20 คน โดยใชแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 45 ขอ พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนพบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 
17.85 คะแนน และ 25.45 คะแนน ตามลำดับ มีผลตางคะแนนคือ 7.60 คะแนนคิดเปนรอยละ 16.86 และเม่ือ
เปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนั้น การทดสอบหลังเรียนและความคงทนของการจดจำคำศัพทของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนเมื่อผานไปแลว 1 สัปดาห พบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 25.45 คะแนน และ 23.15 คะแนน 
ตามลำดับ มีผลตางคะแนนคือ -2.30 คะแนนคิดเปนรอยละ 5.11 และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลัง
เรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนไมแตกตางจากคะแนนสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทของ
นักเรียนเมื่อผานไป 1 สัปดาหอยางมีนัยสำคัญทางสติ ซึ่งหมายความวาหลังจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการ
เรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นแตความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก 
ท่ีผานไปแลว 1 สัปดาหไมแตกตาง 
 สวนที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนในการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพท
ภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน นักเรียนมีความพึงพอใจในการใชบอรดเกม
เพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนราย
ดานพบวา 1) ดานคูมือเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอพบวาคำอธิบายในคูมือเกมมีความพึง
พอใจอยูในระดับมากท่ีสุด แตขอพิจารณาเกี่ยวกับกติกาการเลนเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 2) ดานตัวเกมมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายขอพบวาขอพิจารณาเกี่ยวกับอุปกรณ การสรางความเขาใจเกี่ยว
คำศัพท รูปแบบตัวอักษร สีสัน ภาพประกอบ และระยะเวลาในการเลนเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด และ 
3) ดานการเลนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอพบวาขอพิจารณาเกี่ยวกับความ
สนุกสนาน ความทาทาย ประสิทธิภาพในการจดจำคำศัพทเกี่ยวกับอาชีพ และความรูสึกที่ตองการเลนตอผูเลนมี
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ 

การอภิปราย 
จากการออกแบบและพัฒนาบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพท เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ผูศึกษาดำเนินการพัฒนาบอรดเกมโดยออกแบบบอรดเกมท่ีสอดคลองกับกลุมเปาหมาย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ศึกษาเนื้อหารายวิชา วิเคราะหเนื้อหาคำศัพทในบทเรียน เรื่อง อาชีพ (Jobs) จำนวน 
45 คำ ตรวจสอบความหมาย คำอธิบายคำศัพทตามพจนานุกรม นำมาเปนเนื้อหาหลักในเกม พิจารณาใหครอบคลุม
จุดประสงคการเรียนรู คือความสามารถในการจดจำคำศัพทและการสะกดคำศัพท ออกแบบพัฒนาอาศัยกลไก
กระบวนการของเกมคือกลไกในการเลนที่มีความนาจะเปนในการเปดการดพิเศษและตัวอักษรนำมาสะสมไวรวมไป
ถึงความสามารถในการจดจำคำศัพทเพ่ือใหสามารถนำตัวอักษรท่ีมีอยูนำมาสะกดคำศัพทได โดยเกมมีอุปกรณ ไดแก 
แผนที่เมือง  ธนบัตรเกม ลูกเตา การดตำแหนงงาน การดพิเศษ การดคำศัพทอาชีพ การด Academy แผนปาย
สมาชิก Academy ถาดใสตัวอักษร ตัวอักษรปกติ และตัวอักษรพิเศษ เปนตน เมื่อออกแบบและพัฒนาบอรดเกม
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แลวจึงหาประสิทธิภาพของบอรดเกมในลำดับตอไปการหาประสิทธิภาพของบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพท
ภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวาประสิทธิภาพดานสื่อและดานเนื้อหา
ของบอรดเกมที่ไดจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญอยูในระดับความเหมาะสมมากที่สุด เนื่องจากมีการพัฒนาจนเกิด
ความเหมาะสมสามารถอภิปรายผล ไดดังนี้  

การจัดกิจกรรมโดยใชเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูมีลักษณะเปนการนำเอากลไกการแขงขันความทาทายและ
การสรางแรงจูงใจมาผสมผสานเขากับเนื้อหาคำศัพทที่เปนลักษณะความรูทางวิชาการทำใหการเรียนรูคำศัพทเปน
เรื่องสนุกสนานสรางความสุขสนุกสนานใหกับนักเรียน เปนการเรียนรูอาศัยกระบวนการแกปญหา (problem-
solving) ในการกำหนดเปาหมายในการเรียนรู โดยใหนักเรียนเปนสวนหนึ่งในการเรียนรูที่มีรางวัลเปนแรงจูงใจใน
การบรรลุเปาหมายในเกมและการเรียนรูใหสำเร็จซึ่งสามารถสรางความทาทาย และเปนแรงจูงใจใหนักเรียนมีความ
ตองการท่ีจะเรียนรูเพ่ิมเติม  (เบญจภัค จงหม่ืนไวย, กริช กองศรีมา, แสงเพ็ชร พระฉาย, สายสุนีย จับโจร, และอรัญ 
ซุยกระเด่ือง, 2551) โดยเกมหรือบอรดเกมท่ีออกแบบเพ่ือสงเสริมการเรียนรูผูออกแบบศึกษาแนวคิดหลักการในการ
สรางเกมพรอมทั้งพัฒนาเกมใหมีประสิทธิภาพในดานสื่อการเรียนรูและดานเนื้อหาเพื่อใหเกมมีประสิทธิภาพ โดย
บอรดเกมที่พัฒนาขึ้นจะมีองคประกอบหลัก ไดแก บอรด (board)  ตัวหมากของผูเลน (player token)  การด 
(cards) และตัวหมากพิเศษอื่น ๆ (other tokens)  (Hunsucker, 2016) ทั้งนี้ทุกองคประกอบลวนเสริมสรางความ
สนุกสนานในเกมที่กอใหเกิดอารมณความรูสึกไดไมกอใหเกิดความตึงเครียดจากการเรียนรูเชนเดียวกับการเรียนรูรูป
แบบเดิม (วราภรณ  ลิ้มเปรมวัฒนา และกันตภณ ธรรมวัฒนา, 2560) เกมจะสามารถสรางการเรียนรูได ผูออกแบบ
จะตองพิจารณาและมีการออกแบบเกมใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรูและเนื้อหารายวิชา (ไพฑูรย อนันตท
เขต, 2560) โดยการนำเกมมาใชเพ่ือการเรียนรูสามารถใชจัดการเรียนรูไดทุกขั้นกิจกรรม เชน ขั้นนำเขาสูบทเรียนนำ
เกมมาใชเพื่อกระตุนความสนใจกอนเขาสูบทเรียน ขั้นการสอนนำเสนอเนื้อหาผานเกมมาใชในการกระตุนการคิด
ระหวางเรียนเพื่อประเมินความกาวหนาทางการเรียนรู และขั้นสรุปเกมสามารถใชในการวัดประเมินผลการเรียนรูได 
(ณัฐญา นาคะสันต และชวณัฐ นาคะสันต, 2559)  

บอรดเกมสามารถสรางการเรียนรูใหกับนักเรียนไดเนื่องจากบอรดเกมมีการออกแบบในดานสื่อและ 
ดานเนื้อหาในการเรียนรูคำศัพท โดยเนื้อหาที่สอดคลองกับเรื่องใกลตัวของนักเรียนในชีวิตประจำวัน สามารถสราง
ความหมายในการเรียนรู เมื่อการเรียนรูเต็มไปดวยความหมายตอตัวนักเรียนจะสรางคุณคาและความสนใจที่มาจาก
ความตองการภายใน (ปญจลักษณ  ถวาย, 2557) เนื้อหาคำศัพทในเกมมีสวนสงเสริมใหการจดจำคำศัพทเปนไปได
อยางมีประสิทธิภาพหากคำศัพทอยูในหมวดหมูเดียวกันจะสามารถสงเสริมการจดจำคำศัพทไดดียิ่งขึ้น (กนกวรรณ  
รอดคุม, ศิตา เยี่ยมขันติถาวร และอารีรักษ มีแจง, 2559) นอกจากนั้นในระหวางการเลนเกมคำศัพทผูเลนสามารถ
สืบคนคำศัพทและไดพบเห็นรูปแบบของคำศัพทนั้น ๆ รวมกัน ทั้งความหมายคำศัพทและการสะกดคำ โดยผูเลน 
จะไดฝกฝนการสะกดคำศัพทระหวางเลนและทบทวนคำศัพทตลอดเวลาเพื่อใหสามารถลงตัวอักษรคำศัพทในเกม 
ใหถูกตอง ผูเลนจะมีความกระตือรือรนในการเรียนรูภาษาของตนเองเพื่อที่จะสามารถอยูในเกมและบรรลุเปาหมาย
ของเกมได ซึ่งเปนเสริมสรางทักษะทางภาษาอยางไมรูตัว (Read, 2007) ชวยใหเกิดการใชซ้ำทางภาษาที่ไดเรียนรู
มากกวาการฝกซ้ำดวยการทำแบบฝกหัด เปนกระบวนการที่ไดใชภาษาจริง สรางการเรียนรูภาษาที่มีความหมาย 
(Wright, Betteridge & Buckby, 2006) ซึ ่งเกมสามารถสงเสริมผลสัมฤทธิ ์ในการเรียนรู คำศัพทไดอยางมี
ประสิทธิภาพ จากการวิเคราะหความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ กอนเรียนและหลัง
เรียน เรื ่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนตนที ่มีผลการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
สอดคลองกับการศึกษาของ Fotini & Makrina (2017) ที่ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนโดยนำบอรดเกมมาใช 
ในการจัดการเรียนรู เชน เกม Jacks Monkey Tree Game เกม Don't Wake Dady และเกม Wheel Rails And 
Propellers ในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถกระตุนแรงจูงใจและพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรูในดานคำศัพท
ภาษาอังกฤษในนักเรียนอายุ 6 ป การศึกษาแบงออกเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลอง โดยผลพบวากลุมทดลอง 
มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 18.50 ซึ่งมากกวากลุมควบคุมที่มีคะแนนเฉลี่ยที่ 15.75  อยางไรก็ตามความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษจาก การทดสอบหลังเรียนและทดสอบความคงทนในการจดจำคำศัพท
ภาษาอังกฤษเมื่อผานไป 1 สัปดาหพบวาคาเฉลี่ยคะแนนทดสอบเมื่อผานไป 1 สัปดาหเปน 23.15 เมื่อเทียบจาก
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 สวนที่ 2 ผลการประเมินดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ 
เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  จากการประเมินดานสื่อที่มีขอคำถามครอบคลุมเรื่อง
การออกแบบเกม องคประกอบเกม กลไกเกมและความสนุกในการเลนเกม โดยผลการประเมินดานสื่อพบวา 
ประสิทธิภาพโดยรวมของบอรดเกม มีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมากท่ีสุด ดานกลไกเกมอยูในระดับประสิทธิภาพ
ที่มีความเหมาะสมมาก ดานองคประกอบเกมมีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด ดาน
ภาพประกอบและลักษณะเกมมีประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที ่สุด และดานคูมือเกมมี
ประสิทธิภาพโดยรวมในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด และการประเมินดานเนื้อหาของบอรดเกมที่มีคำถาม
ครอบคลุมเรื่องความถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหาและวัตถุประสงค ผลการประเมินพบวาเนื้อหาของบอรดเกม
โดยรวมอยูในระดับเหมาะสมมาก ท้ังนี้สรุปผลการประเมินดานสื่อและดานเนื้อหาของบอรดเกมโดยรวมไดวาผลการ
ประเมินโดยรวมในทุกดานอยูในระดับเหมาะสมมากถึงระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด 
              สวนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง อาชีพ (Jobs) 
สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จากการทดสอบกลุมตัวอยาง จำนวน 20 คน โดยใชแบบทดสอบ 4 ตัวเลือก 
จำนวน 45 ขอ พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนพบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 
17.85 คะแนน และ 25.45 คะแนน ตามลำดับ มีผลตางคะแนนคือ 7.60 คะแนนคิดเปนรอยละ 16.86 และเม่ือ
เปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนั้น การทดสอบหลังเรียนและความคงทนของการจดจำคำศัพทของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตนเมื่อผานไปแลว 1 สัปดาห พบวามีคาเฉลี่ยเทากับ 25.45 คะแนน และ 23.15 คะแนน 
ตามลำดับ มีผลตางคะแนนคือ -2.30 คะแนนคิดเปนรอยละ 5.11 และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลัง
เรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนไมแตกตางจากคะแนนสอบความคงทนในการจดจำคำศัพทของ
นักเรียนเมื่อผานไป 1 สัปดาหอยางมีนัยสำคัญทางสติ ซึ่งหมายความวาหลังจากการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการ
เรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นแตความคงทนในการจดจำคำศัพทหลังจาก 
ท่ีผานไปแลว 1 สัปดาหไมแตกตาง 
 สวนที่ 4 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนในการใชบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพท
ภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน นักเรียนมีความพึงพอใจในการใชบอรดเกม
เพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ เรื่อง อาชีพ (Jobs) โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนราย
ดานพบวา 1) ดานคูมือเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณารายขอพบวาคำอธิบายในคูมือเกมมีความพึง
พอใจอยูในระดับมากท่ีสุด แตขอพิจารณาเกี่ยวกับกติกาการเลนเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 2) ดานตัวเกมมี
ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณารายขอพบวาขอพิจารณาเกี่ยวกับอุปกรณ การสรางความเขาใจเกี่ยว
คำศัพท รูปแบบตัวอักษร สีสัน ภาพประกอบ และระยะเวลาในการเลนเกมมีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด และ 
3) ดานการเลนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอพบวาขอพิจารณาเกี่ยวกับความ
สนุกสนาน ความทาทาย ประสิทธิภาพในการจดจำคำศัพทเกี่ยวกับอาชีพ และความรูสึกที่ตองการเลนตอผูเลนมี
ความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับมากท่ีสุดทุกขอ 

การอภิปราย 
จากการออกแบบและพัฒนาบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพท เรื่อง อาชีพ (Jobs) สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน ผูศึกษาดำเนินการพัฒนาบอรดเกมโดยออกแบบบอรดเกมท่ีสอดคลองกับกลุมเปาหมาย
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ศึกษาเนื้อหารายวิชา วิเคราะหเนื้อหาคำศัพทในบทเรียน เรื่อง อาชีพ (Jobs) จำนวน 
45 คำ ตรวจสอบความหมาย คำอธิบายคำศัพทตามพจนานุกรม นำมาเปนเนื้อหาหลักในเกม พิจารณาใหครอบคลุม
จุดประสงคการเรียนรู คือความสามารถในการจดจำคำศัพทและการสะกดคำศัพท ออกแบบพัฒนาอาศัยกลไก
กระบวนการของเกมคือกลไกในการเลนที่มีความนาจะเปนในการเปดการดพิเศษและตัวอักษรนำมาสะสมไวรวมไป
ถึงความสามารถในการจดจำคำศัพทเพ่ือใหสามารถนำตัวอักษรท่ีมีอยูนำมาสะกดคำศัพทได โดยเกมมีอุปกรณ ไดแก 
แผนที่เมือง  ธนบัตรเกม ลูกเตา การดตำแหนงงาน การดพิเศษ การดคำศัพทอาชีพ การด Academy แผนปาย
สมาชิก Academy ถาดใสตัวอักษร ตัวอักษรปกติ และตัวอักษรพิเศษ เปนตน เมื่อออกแบบและพัฒนาบอรดเกม



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

632 

คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียนเปน  25.45  สอดคลองกับการศึกษาของ อภิเชษฐ ขาวเผือก (2559) ที่ศึกษา
พัฒนาเกม การศึกษาบนแท็บเล็ตเพื่อสงเสริมความคงทนในการจดจำคำศัพทภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 พบวา คะแนนของนักเรียนมีความคงทนลดลงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 โดยคาเฉลี่ยหลัง
เรียนอยูที่ 22.83 และเมื่อหลังเรียนผานไป 2 สัปดาห  คาเฉลี่ยอยูที่ 19.03  เนื่องจากขาดการทบทวนคำศัพทอยาง
สม่ำเสมอ รวมไปถึงนักเรียนมีความสนใจและความตั้งใจที่นอยลงพิจารณาจากการสังเกตพฤติกรรมในการทำ
แบบทดสอบนักเรียนใชระยะเวลาในการทำแบบทดสอบใหเสร็จในระยะเวลาที่รวดเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากหลังจากที่ผาน
ไป 1 สัปดาหไมมีการจัดกิจกรรมขาดการทบทวนบทเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู ในการจดจำคำศัพทเม่ือ
ระยะเวลาผานไปความจำระยะสั้น  (Short-term memory) ของคนเราสามารถพัฒนาจนกลายเปนความทรงจำ
ระยะยาวไดหากมีการฝกฝนทบทวนส่ำเสมอจะสามารถกลายเปนความจำระยะยาว (Long-term memory) แตหาก
ไมมีการฝกฝนทวนซ้ำหรือมีการรื้อฟนจะทำใหเกิดการลืมและเมื่อเวลาผานไปความคงทนในการจดจำจะนอยลง 
(Schmitt, 2000)  ทั้งนี้การความคงทนในการจดจำคำศัพทนอยลง มีปจจัยมาจาก  1) ทัศนคติและความสนใจที่จะ
ทำใหมีการจดจอสามารถจดจำสิ่งนั้นไดแมนยำและเปนเวลานาน 2) การฝกฝนทวนซ้ำ เม่ือมีการฝกฝนซ้ำ ๆ ทบทวน
ในสิ่งที่ไดเรียนรูอยางสม่ำเสมอจะสามารถจดจำไดยาวนาน  และ 3) ระยะเวลา หากทิ้งชวงเวลาหางไปนานจะมีผล
ตอการจดจำไดนอยลง (กมลรัตน หลาสุวงษ, 2528) ดังนั้นการเลนเกมจึงควรดำเนินกิจกรรมซ้ำ ๆ เพื่อใหสามารถ
พัฒนาไปสูการเรียนรูระยะยาวได  

ในการจัดการเรียนรูดวยเกมควรมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมไดแก 1) การนำเกมหรือนำเขาสูการเรียนรู 
การจัดกิจกรรมในขั้นนี้เปนลักษณะการแนะนำวิธีการเลนเกม แจงกฎกติกาใน การเลนและสาธิตการเลนเกมใหผูเลน
เกิดความเขาใจในเกมกอนการเลน โดยการอธิบายและสาธิตเกมควรเปนไปตามลำดับขั้นตอนเพื่อสรางความใจ 
สามารถปฏิบัติไดในทิศทางเดียวกัน และใหใชระยะเวลาในการอธิบายไมนานจนเกินไป 2) การเลนเกม เปนข้ัน
กระบวนการเลนเกม ครูจะมีหนาที่เปนผูสังเกตการณพฤติกรรมการเลนของผูเลน สามารถใหความชวยเหลือและ
พิจารณาจัดสรรเวลาในการเลนใหเปนไปไดดวยความเหมาะสม ในการเลนเกมใหเปนตามขอกำหนดและกติกาในเกม
และ บางกรณีจะตองมีการควบคุมกำหนดระยะเวลาในการเลนดวย 3) การถอดบทเรียนจากเกม หลังจากการเลน
เกมครูควรใหมีการแสดงความคิดเห็น อภิปราย สะทอนความนึกคิดจากการเลนเกมโดยทุกคนมีสวนรวมสะทอนคิด
และทบทวนสิ่งท่ีไดเรียนรูในเกม ความรูความเขาใจในเนื้อหาจากเกม  การคิดตัดสินใจ เทคนิคทักษะท่ีเกิดขึ้นในเกม
และความรูสึกจากการเลนหรือการใชคำถามเชื่อมโยงใหเขากับประสบการณสวนตัวของนักเรียนกับการเลนเกม  
เปนตน (ศิตา เย่ียมขันติถาวร, 2560 ; ทิศนา แขมมณี, 2554) 

ขอเสนอแนะ 

 1) การศึกษาครั้งนี้เปนการออกแบบบอรดเกมที่นำไปใชเพื่อการเรียนรูในบทเรียนเทานั้นยังไมครอบคลุม
ในเนื้อหาในบทเรียนอื่น ๆ และไมสามารถเห็นลักษณะการนำคำศัพทมาใชซึ่งการศึกษาครั้งตอไปอาจพัฒนารูปแบบ
ของบอรดเกม หรือกระบวนจัดการเรียนรูเพิ่มเติมใหสอดคลองกับรูปแบบที่สามารถนำคำศัพทไปตอยอดสูการ
นำไปใช การสื่อสาร การสรางประโยคท่ีถูกตองตามโครงสรางไวยากรณหรือการบูรณาการใหเขากับทักษะทางภาษาอ่ืน 
ๆ เชน ทักษะฟง พูด อาน เขียน เปนตน  

 2) การเรียนรูคำศัพทในระหวางการเลนเกมเนนการจดจำคำศัพทและการสะกดคำนักเรียนจะไดเรียนรู
คำศัพทจากการดที่ปรากฏในเกมดวยตนเองหรือจากครู การออกเสียงคำศัพทจะเปนลักษณะการไดอานหรือไดฟง
เมื่อมีผูอานคำนั้น ๆ ซึ่งยังขาดการออกเสียงที่ถูกตอง การเนนคำ หรือสำเนียงการออกเสียงตามหลักที่ถูกตองจาก
เจาของภาษา ดังนั้นหากการออกแบบพัฒนาเกมใหมีชองทางสื่อเทคโนโลยีท่ีเปนตัวเลือกเพ่ิมเติมในเกมท่ีจะสามารถ
ใหผูเลนสามารถตรวจสอบคำศัพทอยางถูกตองตามแบบเจาของภาษาในขณะเลนจะสามารถชวยใหนักเรียนคุนชิน
และเรียนรูการออกเสียงซ่ึงเปนการเรียนรูคำศัพทไดอยางสมบูรณ  

 3) การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาจากกลุมตัวอยางอาสาสมัครเพียงกลุมเดียว ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการ
จัดการเรียนรู จากการใชบอรดเกมระหวางกลุ มควบคุมและกลุ มทดลองเพื ่อสามารถทดสอบเปรียบเทียบ
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ประสิทธิภาพของบอรดเกมกับการจัดการเรียนรูแบบปกติเพื่อที่จะไดขอมูลที่แสดงความแตกตางและประสิทธิภาพ
ของบอรดเกมไดอยางชัดเจน 
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คาเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียนเปน  25.45  สอดคลองกับการศึกษาของ อภิเชษฐ ขาวเผือก (2559) ที่ศึกษา
พัฒนาเกม การศึกษาบนแท็บเล็ตเพื่อสงเสริมความคงทนในการจดจำคำศัพทภาษาอังกฤษ สำหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 2 พบวา คะแนนของนักเรียนมีความคงทนลดลงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 โดยคาเฉลี่ยหลัง
เรียนอยูที่ 22.83 และเมื่อหลังเรียนผานไป 2 สัปดาห  คาเฉลี่ยอยูที่ 19.03  เนื่องจากขาดการทบทวนคำศัพทอยาง
สม่ำเสมอ รวมไปถึงนักเรียนมีความสนใจและความตั้งใจที่นอยลงพิจารณาจากการสังเกตพฤติกรรมในการทำ
แบบทดสอบนักเรียนใชระยะเวลาในการทำแบบทดสอบใหเสร็จในระยะเวลาที่รวดเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากหลังจากที่ผาน
ไป 1 สัปดาหไมมีการจัดกิจกรรมขาดการทบทวนบทเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู ในการจดจำคำศัพทเม่ือ
ระยะเวลาผานไปความจำระยะสั้น  (Short-term memory) ของคนเราสามารถพัฒนาจนกลายเปนความทรงจำ
ระยะยาวไดหากมีการฝกฝนทบทวนส่ำเสมอจะสามารถกลายเปนความจำระยะยาว (Long-term memory) แตหาก
ไมมีการฝกฝนทวนซ้ำหรือมีการรื้อฟนจะทำใหเกิดการลืมและเมื่อเวลาผานไปความคงทนในการจดจำจะนอยลง 
(Schmitt, 2000)  ทั้งนี้การความคงทนในการจดจำคำศัพทนอยลง มีปจจัยมาจาก  1) ทัศนคติและความสนใจที่จะ
ทำใหมีการจดจอสามารถจดจำสิ่งนั้นไดแมนยำและเปนเวลานาน 2) การฝกฝนทวนซ้ำ เม่ือมีการฝกฝนซ้ำ ๆ ทบทวน
ในสิ่งที่ไดเรียนรูอยางสม่ำเสมอจะสามารถจดจำไดยาวนาน  และ 3) ระยะเวลา หากทิ้งชวงเวลาหางไปนานจะมีผล
ตอการจดจำไดนอยลง (กมลรัตน หลาสุวงษ, 2528) ดังนั้นการเลนเกมจึงควรดำเนินกิจกรรมซ้ำ ๆ เพื่อใหสามารถ
พัฒนาไปสูการเรียนรูระยะยาวได  

ในการจัดการเรียนรูดวยเกมควรมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมไดแก 1) การนำเกมหรือนำเขาสูการเรียนรู 
การจัดกิจกรรมในขั้นนี้เปนลักษณะการแนะนำวิธีการเลนเกม แจงกฎกติกาใน การเลนและสาธิตการเลนเกมใหผูเลน
เกิดความเขาใจในเกมกอนการเลน โดยการอธิบายและสาธิตเกมควรเปนไปตามลำดับขั้นตอนเพื่อสรางความใจ 
สามารถปฏิบัติไดในทิศทางเดียวกัน และใหใชระยะเวลาในการอธิบายไมนานจนเกินไป 2) การเลนเกม เปนข้ัน
กระบวนการเลนเกม ครูจะมีหนาที่เปนผูสังเกตการณพฤติกรรมการเลนของผูเลน สามารถใหความชวยเหลือและ
พิจารณาจัดสรรเวลาในการเลนใหเปนไปไดดวยความเหมาะสม ในการเลนเกมใหเปนตามขอกำหนดและกติกาในเกม
และ บางกรณีจะตองมีการควบคุมกำหนดระยะเวลาในการเลนดวย 3) การถอดบทเรียนจากเกม หลังจากการเลน
เกมครูควรใหมีการแสดงความคิดเห็น อภิปราย สะทอนความนึกคิดจากการเลนเกมโดยทุกคนมีสวนรวมสะทอนคิด
และทบทวนสิ่งท่ีไดเรียนรูในเกม ความรูความเขาใจในเนื้อหาจากเกม  การคิดตัดสินใจ เทคนิคทักษะท่ีเกิดขึ้นในเกม
และความรูสึกจากการเลนหรือการใชคำถามเชื่อมโยงใหเขากับประสบการณสวนตัวของนักเรียนกับการเลนเกม  
เปนตน (ศิตา เย่ียมขันติถาวร, 2560 ; ทิศนา แขมมณี, 2554) 

ขอเสนอแนะ 

 1) การศึกษาครั้งนี้เปนการออกแบบบอรดเกมที่นำไปใชเพื่อการเรียนรูในบทเรียนเทานั้นยังไมครอบคลุม
ในเนื้อหาในบทเรียนอื่น ๆ และไมสามารถเห็นลักษณะการนำคำศัพทมาใชซึ่งการศึกษาครั้งตอไปอาจพัฒนารูปแบบ
ของบอรดเกม หรือกระบวนจัดการเรียนรูเพิ่มเติมใหสอดคลองกับรูปแบบที่สามารถนำคำศัพทไปตอยอดสูการ
นำไปใช การสื่อสาร การสรางประโยคท่ีถูกตองตามโครงสรางไวยากรณหรือการบูรณาการใหเขากับทักษะทางภาษาอ่ืน 
ๆ เชน ทักษะฟง พูด อาน เขียน เปนตน  

 2) การเรียนรูคำศัพทในระหวางการเลนเกมเนนการจดจำคำศัพทและการสะกดคำนักเรียนจะไดเรียนรู
คำศัพทจากการดที่ปรากฏในเกมดวยตนเองหรือจากครู การออกเสียงคำศัพทจะเปนลักษณะการไดอานหรือไดฟง
เมื่อมีผูอานคำนั้น ๆ ซึ่งยังขาดการออกเสียงที่ถูกตอง การเนนคำ หรือสำเนียงการออกเสียงตามหลักที่ถูกตองจาก
เจาของภาษา ดังนั้นหากการออกแบบพัฒนาเกมใหมีชองทางสื่อเทคโนโลยีท่ีเปนตัวเลือกเพ่ิมเติมในเกมท่ีจะสามารถ
ใหผูเลนสามารถตรวจสอบคำศัพทอยางถูกตองตามแบบเจาของภาษาในขณะเลนจะสามารถชวยใหนักเรียนคุนชิน
และเรียนรูการออกเสียงซ่ึงเปนการเรียนรูคำศัพทไดอยางสมบูรณ  

 3) การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาจากกลุมตัวอยางอาสาสมัครเพียงกลุมเดียว ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการ
จัดการเรียนรู จากการใชบอรดเกมระหวางกลุ มควบคุมและกลุ มทดลองเพื ่อสามารถทดสอบเปรียบเทียบ
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ชื่อเรื่อง รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรงุหลักสูตรสถานศึกษา  
ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 (COVID-19) 

ผูวิจัย นางสาวปยธันว เบญจเทพรศัมี  

บทคัดยอ 
 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษา 2) เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสาน 3) เพื่อประเมินผลการใชรูปแบบการ
นิเทศแบบผสมผสาน โดยการวิจัยแบงเปน 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ศึกษารูปแบบการนิเทศ โดยการสังเคราะหเอกสาร 
ขั้นท่ี 2 สรางรูปแบบการนิเทศและครูมือการนิเทศ พรอมตรวจสอบคุณภาพ โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ทาน ขั้นท่ี 3 
ศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 ขั้น
ที ่ 4 ประเมินผลการใชรูปแบบการนิเทศ กลุ มตัวอยางในการศึกษาขอมูล คือ ผู บริหารสถานศึกษา หรือครู
ผูรับผิดชอบของโรงเรียนในสังกัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 4 จำนวน 142 
โรงเรียน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก 1) แบบทดสอบความรูความเขาใจเกี่ยวกับการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 ลักษณะเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 2) แบบตรวจสอบ
คุณภาพรูปแบบและคูมือการนิเทศแบบผสมผสาน 3) แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบการนิเทศ ซึ่งเปน
แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และ 4) แบบประเมินหลักสูตรสถานศึกษา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คารอยละ 
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัย พบวา 
1. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 

ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการสังเคราะหรูปแบบการนิเทศ  
มีองคประกอบทั้งสิ้น 5 องคประกอบ ไดแก หลักการของรูปแบบ วัตถุประสงคของรูปแบบ กิจกรรมและเนื้อหา 
การนิเทศ กระบวนการนิเทศ และการวัดและประเมินผล 

2. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 
ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ในภาพรวมมี

ความเหมาะสมในระดับมาก (𝒙𝒙𝒙𝒙 = 4.01) ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือการใชรูปแบบการนิเทศแบบ

ผสมผสานโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก (𝒙𝒙𝒙𝒙 = 4.12)  
3. ความรูความเขาใจ เรื่องการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ผานเกณฑรอยละ 80 จำนวน คิดเปนรอยละ 

97.89 หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดมีการดำเนินการปรับปรุงหลักสูตรตามองคประกอบที่กำหนด  
คิดเปนรอยละ 100 ความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตร

สถานศึกษาปการศึกษา 2563 อยูในระดับมาก (𝒙𝒙𝒙𝒙 = 4.37) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตั ้งแตปพุทธศักราช 2551 เปนตนมา 

จนถึงปจจุบัน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน รวมถึงหนวยงานตางๆ ที่รับผิดชอบโดยตรงและมีสวน
เกี ่ยวของในการใชหลักสูตร ไดติดตามและประเมินผลการใชหลักสูตรเปนระยะอยางตอเนื ่อง แตเนื ่องจากการ
เปลี่ยนแปลงของโลกในยุคปจจุบันนั้นมีความรวดเร็วเปนอยางมาก หลักสูตรที่ใชอยูจึงขาดความทันสมัยและเหมาะสม
กับสภาพปจจุบัน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงไดประกาศปรับเปลี่ยนและเพิ่มเติมตัวชี้วัดและ
มาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดย
กำหนดใหสถานศึกษาทุกแหงไดดำเนินการแกไขเปลี่ยนแปลงเนื้อหาในหลักสูตรสถานศึกษา ตลอดจนเพิ่มเติม
มาตรฐานและตัวชี้วัดใหมในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมใน
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สาระภูมิศาสตร โดยมีแนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา ตามแนบทายประกาศสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ลงวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2561 เรื่อง การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 921/2561 เรื่องยกเลิก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด สาระท่ี 2 การออกแบบและเทคโนโลยี และสาระท่ี 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 และเปลี่ยนชื่อกลุมสาระการเรียนรู โดยเริ่มดำเนินการใชมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดใหม ตามคำสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการ ที ่ สพฐ. 1239/2560 เรื ่อง ใหใชมาตรฐานการเรียนรู และตัวชี ้วัดกลุ มสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสาระภูมิสาสตรในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกำหนดใหปการศึกษา 
2561 ใหใชในชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 และ 4 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 และ 4 ปการศึกษา 2562 ใหใชในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 2 4 และ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 4 และ 5 ตั้งแตปการศึกษา 2563 เปนตนไปใหใชในทุก
ชั้นเรียน ซึ่งปจจุบันเปนปการศึกษา 2563 ที่สถานศึกษาทุกแหงที ่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานตองมีการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับประกาศและคำสั่งของกระทรวงศึกษาธิการ พรอมทั้งนำหลักสูตรไปสูการ
ปฏิบัติในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและเจตคติที่สอดคลองและตรง
ตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กระทรวงศึกษาธิการ
ไดมีการออกประกาศ เรื่อง ใหสถานศึกษาในสังกัดและในกำกับของกระทรวงศึกษาธิการปดเรียนดวยเหตุพิเศษ โดย
อาศัยอำนาจตามความในขอ 9 วรรคหนึ่ง (4) ของระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยปการศึกษาการเปดและปด
สถานศึกษา พ.ศ. 2549 ซึ่งแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2558 โดยใหสถานศึกษาทุกแหงของรัฐและเอกชน ทั้งใน
ระบบและนอกระบบ ซึ่งอยูในสังกัดและในกำกับของกระทรวงศึกษาธิการ ปดเรียนดวยเหตุพิเศษ ตั้งแตวันพุธที่ 18 
มีนาคม 2563 เปนตนไป จนกวาจะมีการประกาศเปลี่ยนแปลง โดยปรับการเรียนการสอนเปนทางออนไลน และการ
ใชเทคโนโลยีทางไกลเปนหลักเพ่ือไมใหเกิดการแพรระบาดของโรคติดเชื้อในวงกวาง  ดวยเหตุดังกลาวสงผลตอระบบ
การศึกษาเปนอยางมาก สำนักงานเขตพื้นที่ สถานศึกษา ครูและนักเรียน ตองมีการปรับตัวใหสามารถเรียนรูไดโดย
อาศัยสื่อเทคโนโลยี และการทุมเทของครูในการลงพื้นที่สงเสริมสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูของผูเรียนตามศักยภาพ
และความสามารถที่จะทำได และไดมีมติใหเปดการศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โดยกอนทำการเปดภาค
เรียนนั้น โรงเรียนทุกแหงตองมีการดำเนินการในการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา และประกาศใชหลักสูตร 
ปการศึกษา 2563 ที่มีการปรับปรุงใหครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จากผลการนิเทศติดตามสภาพและปญหาการใชหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในปการศึกษา 2561 พบวาครูผูสอน  
มีความตองการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักสูตรฉบับปรับปรุง และมาตรฐานตัวชี้วัดที่เปลี่ยนไปใหมีความเขาใจและ
สามาระจัดการเรียนการสอนไดอยางเปนรูปธรรม อีกท้ังแนวทางในการวัดและประเมินผลรวมท้ังการผลิตและพัฒนา
สื่อการเรียนรูที่สอดคลองกับมาตรฐานและตัวชี้วัด และการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ที่เปนการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพอยางย่ังยืน (ปยธันว เบญจเทพรัศมี, 2561)  

การสื่อสารในยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วที่เรียกวายุคดีสรับชั่น ทำใหทุกคนตองปรับตัวใหเทาทัน 
และสามารถปฏิบัติงานในหนาที่ไดอยางไมขาดตกบกพรอง ดังนั้นการใชเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยใหการทำงานมี
ประสิทธิภาพควบคูไปกับปฏิบัติงานตามปกตินั้น เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ผสมผสานกันอยางลงตัว ดังนั้นในฐานะ
นักการศึกษาจำเปนตองมีการคิดตอยอดใหเกิดการนำเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยอำนวยความสะดวกใหกับครู และ
สงผลตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียนในอนาคต การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ยังตองมีการผสมผสานเทคโนโลยี
เขากับเนื้อหาและวิธีการสอนโดยใชเทคโนโลยีสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรูรูปแบบใหมในการพัฒนาเนื้อหาและทกัษะ 
ใชสื่อผสมอยางหลากหลาย ปรับเปลี่ยนตามความสามารถและระดับของผูเรียน (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ
ไทย, 2560) นอกจากนี้จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวโนมในการนิเทศในทศวรรษหนา พบวา เทคโนโลยีอินเทอรเน็ต 
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จะมีบทบาทในการนิเทศการศึกษา ทั้งนี้เปนเพราะวาอินเทอรเน็ตเปนชองทางในการสื่อสารขอมูลเปนเครือขาย
นานาชาติ ถูกนำมาใชในการเรียนรู และมีงานวิจัยมากมายรองรับวาทำใหเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี และการนำ
เทคโนโลยีออนไลน (Online Learning Activities) เขามาผสมผสานกับการเรียนการสอนแบบปกติ ซึ่งเปนการ
รวมกันระหวางชั้นเรียนแบบดั้งเดิม (Traditional Classroom) มีชื่อเรียกเฉพาะวา การจัดการเรียนการสอนแบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) เปนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่ผสมผสานการเรียนบนเว็บและการเรียน 
ในหองเรียนเขาดวยกันทำใหเกิดการเรียนที่ยืดหยุน ตอบสนองตอความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนทั้งดาน
รูปแบบการเรียน รูปแบบการคิด ความสนใจ และความสามารถของผูเรียนแตละคนผูเรียนสามารถศึกษาและฝก
ปฏิบัติดวยตนเองไดทุกเวลาจากทุกสถานที่ตามความตองการของตนเองและสามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรู
อยางมีความหมายโดยใชสิ่งแวดลอมออนไลน และสิ่งแวดลอมในชั้นเรียน (ปณิตา วรรณพิรุณ, 2551) สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 4 ไดตระหนักถึงความสำคัญของการนิเทศติดตามการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษาของสถานศึกษาในสังกัด ในชวงของการปรับตัวในภาวะการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID-19) ในครั ้งนี ้ โดยพัฒนารูปแบบของการนิเทศผสมผสานเทคโนโลยีที ่ชวยในการติดตอสื ่อสาร  
การสรางความเขาใจ และการติดตามการดำเนินการของสถานศึกษา ท่ีถูกตอง ชัดเจน และเปนรูปธรรม 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 

2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะดังนี้  
1) เพ่ือพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 
2) เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  

ปการศึกษา 2563  
3) เพื่อประเมินผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  

ปการศึกษา 2563 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
การวิจัยครั ้งนี ้ เปนการพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื ่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตร

สถานศึกษาปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เพ่ือเปนแนวทางในการดำเนินงาน ซ่ึงประกอบดวย 

1. แนวคิดเก่ียวกับการนิเทศการศึกษา 
1.1 ความหมายของการนิเทศการศึกษา หมายถึง ความรวมมือกันทำงานของบุคลากรทางการศึกษา 

ในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอน โดยการชวยเหลือ การชี้แจงการแสดง หรือการแนะนำเกี่ยวกับการสอน 
การวางแผน การปรึกษาหารือรวมกัน และการอบรมเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงงพัฒนาการเรียนการสอนอันจะ
สงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

1.2 ความสำคัญของการนิเทศการศึกษา การนิเทศการศึกษามีความจำเปนตองเปลี่ยนแปลงให
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมอยูเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อใหเปนไปตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ 
จึงจำเปนตองมีการกำกับดูแลดวยระบบการนิเทศการศึกษา เพื่อเปนการใหบริการแกครูที่มีความสามารถตางกัน 
การนิเทศการศึกษามีความจำเปนตอการทำใหครูเปนบุคคลที่ทันสมัยอยูเสมอ ดวยเหตุผลความจำเปนดังกลาว
ขางตน ผูมีหนาที่นิเทศจึงตองจัดดำเนินการเพื่อชวยเหลือครูใหมีความสามารถในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ทำใหครูกาวทันโลกท่ีกำลังเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและกอใหเกิดประโยชนแกผูเรียนอยางเต็มท่ี 

1.3 กิจกรรมการนิเทศการศึกษา กิจกรรมการนิเทศที่จัดขึ้นตองชวยใหครูไดพัฒนาการเรียนการสอน  
การพัฒนาหลักสูตร และประมวลการสอน รูเทคนิควิธีการสอนใหม ๆ รวมถึงการผลิต การใชอุปกรณ การสอน
เทคโนโลยีทางการศึกษา การวัดผลประเมินผล หรืออาจจะกลาวไดวาเปนกิจกรรมการนิเทศมุงใหเกิดการปรับปรุง
พัฒนาตนเอง เพ่ือปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
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สาระภูมิศาสตร โดยมีแนวทางการบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา ตามแนบทายประกาศสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ลงวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2561 เรื่อง การบริหารจัดการหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 921/2561 เรื่องยกเลิก
มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด สาระท่ี 2 การออกแบบและเทคโนโลยี และสาระท่ี 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 และเปลี่ยนชื่อกลุมสาระการเรียนรู โดยเริ่มดำเนินการใชมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดใหม ตามคำสั่ง
กระทรวงศึกษาธิการ ที ่ สพฐ. 1239/2560 เรื ่อง ใหใชมาตรฐานการเรียนรู และตัวชี ้วัดกลุ มสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสาระภูมิสาสตรในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกำหนดใหปการศึกษา 
2561 ใหใชในชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1 และ 4 และชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 และ 4 ปการศึกษา 2562 ใหใชในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 2 4 และ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 4 และ 5 ตั้งแตปการศึกษา 2563 เปนตนไปใหใชในทุก
ชั้นเรียน ซึ่งปจจุบันเปนปการศึกษา 2563 ที่สถานศึกษาทุกแหงที ่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานตองมีการปรับปรุง
หลักสูตรสถานศึกษาใหสอดคลองกับประกาศและคำสั่งของกระทรวงศึกษาธิการ พรอมทั้งนำหลักสูตรไปสูการ
ปฏิบัติในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะและเจตคติที่สอดคลองและตรง
ตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดของหลักสูตร 

เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) กระทรวงศึกษาธิการ
ไดมีการออกประกาศ เรื่อง ใหสถานศึกษาในสังกัดและในกำกับของกระทรวงศึกษาธิการปดเรียนดวยเหตุพิเศษ โดย
อาศัยอำนาจตามความในขอ 9 วรรคหนึ่ง (4) ของระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยปการศึกษาการเปดและปด
สถานศึกษา พ.ศ. 2549 ซึ่งแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2558 โดยใหสถานศึกษาทุกแหงของรัฐและเอกชน ทั้งใน
ระบบและนอกระบบ ซึ่งอยูในสังกัดและในกำกับของกระทรวงศึกษาธิการ ปดเรียนดวยเหตุพิเศษ ตั้งแตวันพุธที่ 18 
มีนาคม 2563 เปนตนไป จนกวาจะมีการประกาศเปลี่ยนแปลง โดยปรับการเรียนการสอนเปนทางออนไลน และการ
ใชเทคโนโลยีทางไกลเปนหลักเพ่ือไมใหเกิดการแพรระบาดของโรคติดเชื้อในวงกวาง  ดวยเหตุดังกลาวสงผลตอระบบ
การศึกษาเปนอยางมาก สำนักงานเขตพื้นที่ สถานศึกษา ครูและนักเรียน ตองมีการปรับตัวใหสามารถเรียนรูไดโดย
อาศัยสื่อเทคโนโลยี และการทุมเทของครูในการลงพื้นที่สงเสริมสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูของผูเรียนตามศักยภาพ
และความสามารถที่จะทำได และไดมีมติใหเปดการศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โดยกอนทำการเปดภาค
เรียนนั้น โรงเรียนทุกแหงตองมีการดำเนินการในการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา และประกาศใชหลักสูตร 
ปการศึกษา 2563 ที่มีการปรับปรุงใหครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู และตัวชี้วัด ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จากผลการนิเทศติดตามสภาพและปญหาการใชหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ในปการศึกษา 2561 พบวาครูผูสอน  
มีความตองการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับหลักสูตรฉบับปรับปรุง และมาตรฐานตัวชี้วัดที่เปลี่ยนไปใหมีความเขาใจและ
สามาระจัดการเรียนการสอนไดอยางเปนรูปธรรม อีกท้ังแนวทางในการวัดและประเมินผลรวมท้ังการผลิตและพัฒนา
สื่อการเรียนรูที่สอดคลองกับมาตรฐานและตัวชี้วัด และการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning ที่เปนการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพอยางย่ังยืน (ปยธันว เบญจเทพรัศมี, 2561)  

การสื่อสารในยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วที่เรียกวายุคดีสรับชั่น ทำใหทุกคนตองปรับตัวใหเทาทัน 
และสามารถปฏิบัติงานในหนาที่ไดอยางไมขาดตกบกพรอง ดังนั้นการใชเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยใหการทำงานมี
ประสิทธิภาพควบคูไปกับปฏิบัติงานตามปกตินั้น เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ผสมผสานกันอยางลงตัว ดังนั้นในฐานะ
นักการศึกษาจำเปนตองมีการคิดตอยอดใหเกิดการนำเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยอำนวยความสะดวกใหกับครู และ
สงผลตอการพัฒนาคุณภาพผูเรียนในอนาคต การจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ยังตองมีการผสมผสานเทคโนโลยี
เขากับเนื้อหาและวิธีการสอนโดยใชเทคโนโลยีสนับสนุนทฤษฎีการเรียนรูรูปแบบใหมในการพัฒนาเนื้อหาและทกัษะ 
ใชสื่อผสมอยางหลากหลาย ปรับเปลี่ยนตามความสามารถและระดับของผูเรียน (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ
ไทย, 2560) นอกจากนี้จากการศึกษาเกี่ยวกับแนวโนมในการนิเทศในทศวรรษหนา พบวา เทคโนโลยีอินเทอรเน็ต 
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2. แนวคิดเก่ียวกับการนิเทศทางไกลและการนิเทศออนไลน 
2.1 ความหมายของการนิเทศทางไกล หมายถึง การนิเทศการศึกษาที่ผูนิเทศและผูรับการนิเทศไมมี

ปฏิสัมพันธกันโดยตรง ตองอาศัยสื่อตาง ๆ ถายทอดสาระการนิเทศ  โดยมีจุดเดนอยูท่ีปริมาณของผูรับการนิเทศและ
ความท่ัวถึง ตอเนื่อง สม่ำเสมอ 

2.2 หลักการนิเทศทางไกล เปนการนิเทศผานสื่อ ถึงกลุมเปาหมายอยางครบถวน และตองทำอยาง
ตอเนื่อง สม่ำเสมอ มีความถูกตอง ชัดเจนตรงกับความตองการของผูรับการนิเทศ 

2.3 กระบวนการนิเทศออนไลน (e-Supervision) เปนกระบวนการในการใหคำปรึกษาและใหขอมูล
สารสนเทศ ซึ่งเปนการเรียนรู สะทอนความคิดและสรางความเขาใจเพื่อการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ ดวยการ
ติดตอสื่อสาระหวางผูนิเทศและผูรับการนิเทศ โดยการสรางสภาพแวดลอมเสมือน (Virtual environment) เปนการ
ใหคำปรึกษา ชี้แนะ ชวยเหลือ การติดตอประสานงาน ระหวางศึกษานิเทศก ครู ผูบริหาร และผูที่เกี่ยวของผาน
ระบบอินเทอรเน็ต ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดการปรับปรุงพัฒนาการจัดการศึกษาใหกาวหนาย่ิงขึ้น 

3. แนวคิดเก่ียวกับการนิเทศแบบผสมผสาน  
การนิเทศแบบผสมผสานเปนการประยุกตใชกระบวนการนิเทศ รูปแบบการนิเทศ รวมทั้งสื่อการนิเทศ

ที่หลากหลาย ผสมผสานเพ่ือใหการนิเทศเปนไปตามเปาหมายและบรรลุผลตามจุดประสงค ซึ่งในงานวิจัยนี้เปนการ
ผสมผสานการนิเทศแบบปกติรวมกับการนิเทศแบบออนไลน มีการประยุกตใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย Application  
ที่อำนวยความสะดวกใหกับผูนิเทศและผูรับการนิเทศไดมีชองทางการติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธกันไดอยาง
ครอบคลุมและท่ัวถึง 

4. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และคำสั่งที่เก่ียวของ 
4.1 คำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน เรื ่อง การปรับปรุงโครงสรางเวลาเรียน  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
4.2 คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่อง ยกเลิกมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการ  โดยมีแผนการวิจัยดังนี้แบงเปน 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 ศึกษารูปแบบการนิเทศ โดยการสังเคราะหเอกสาร  
ขั้นท่ี 2 สรางรูปแบบการนิเทศและคูมือการนิเทศ พรอมตรวจสอบคุณภาพ โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ทาน  
ขั้นที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  

ปการศึกษา 2563  
ขั้นท่ี 4 ประเมินผลการใชรูปแบบการนิเทศ  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร : ผูบริหารโรงเรียน และครูผูรับผิดชอบการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุบลราชธานีเขต 4 จำนวน 450 คน 
กลุมตัวอยาง : ผูบริหาร หรือ ตัวแทนครูที่รับผิดชอบการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนละ 1 คน 

รวมท้ังสิ้น 142 คน 
วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง : โดยความสมัครใจของโรงเรียนในสังกัด 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 2563 ใน

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
การสรางเครื่องมือ 
1.1 ศึกษาหลักการทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
1.2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
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1.3 กำหนดกรอบแนวทางในการพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงค
และการดำเนินการอยางเปนรูปธรรม 

1.4 สรางรูปแบบการนิเทศฉบับราง เสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือหาคุณภาพ 
1.5 จัดทำรูปแบบการนิเทศและคูมือ เพ่ือใชในการนิเทศติดตามสถานศึกษาในสังกัด 

2. แบบประเมินประเมินคุณภาพรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตร
สถานศึกษาปการศึกษา 2563 ในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

การสรางเครื่องมือ 
2.1 กำหนดจุดประสงคของการตรวจสอบคุณภาพ 
2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบประเมินรูปแบบการนเิทศและกำหนดรูปแบบของการประเมิน  
2.3 นำแบบประเมินฉบับรางเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 
2.4 จัดทำแบบประเมินฉบับจริงเพ่ือใชในการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการนิเทศ 

3. แบบทดสอบความรูความเขาใจ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
การสรางเครื่องมือ 
3.1 ศึกษาเอกสารตำราท่ีเกี่ยวกับเนื้อหาการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ฯลฯ 
3.2 กำหนดจุดประสงคของแบบทดสอบ และทำตารางวิเคราะหแบบทดสอบ 
3.3 สรางแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 50 ขอ  
3.4  ตรวจสอบความตรง (Validity) หาคาความยากงาย อำนาจจำแนก 
3.5  คัดเลือกขอสอบท่ีดีเพ่ือจัดทำเปนขอสอบฉบับจริงผาน Google form 

4. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตร
สถานศึกษาปการศึกษา 2563 ในสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

การสรางเครื่องมือ 
4.1 กำหนดจุดมุงหมายของการประเมิน 
4.2 ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการประเมินความพึงพอใจ วิธีการสรางแบบประเมิน เกณฑการให

คะแนนและการหาคุณภาพของแบบประเมิน  
4.3 สรางแบบประเมินความพึงพอใจตามกรอบท่ีกำหนด   
4.4 นำแบบประเมินความพึงพอใจท่ีสรางขึ้นเสนอผูเชียวชาญดานการวัดและประเมินผล  
4.5 ปรับปรงุแกไขแบบประเมินความพึงพอใจตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ จัดแบบประเมินฉบับสมบูรณ 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัย พบวา 

1. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 
ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการสังเคราะหรูปแบบการนิเทศ  
มีองคประกอบทั้งสิ้น 5 องคประกอบ ไดแก หลักการของรูปแบบ วัตถุประสงคของรูปแบบ กิจกรรมและเนื้อหาการ
นิเทศ กระบวนการนิเทศ และการวัดและประเมินผล 

2. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ปการศึกษา 2563 
ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ในภาพรวม 
มีความเหมาะสมในระดับมาก (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.01) ผลการประเมินความเหมาะสมของคูมือการใชรูปแบบการนิเทศแบบ
ผสมผสานโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา ในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.12)  

3. ความรูความเขาใจ เรื่องการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ผานเกณฑรอยละ 80 จำนวน คิดเปนรอยละ 
97.89 หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนในสังกัดมีการดำเนินการปรับปรุงหลักสูตรตามองคประกอบที่กำหนด  
คิดเปนรอยละ 100 ความพึงพอใจที ่มีตอรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตร
สถานศึกษาปการศึกษา 2563 อยูในระดับมาก (𝒙𝒙𝒙𝒙 = 4.37) 
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2. แนวคิดเก่ียวกับการนิเทศทางไกลและการนิเทศออนไลน 
2.1 ความหมายของการนิเทศทางไกล หมายถึง การนิเทศการศึกษาที่ผูนิเทศและผูรับการนิเทศไมมี

ปฏิสัมพันธกันโดยตรง ตองอาศัยสื่อตาง ๆ ถายทอดสาระการนิเทศ  โดยมีจุดเดนอยูท่ีปริมาณของผูรับการนิเทศและ
ความท่ัวถึง ตอเนื่อง สม่ำเสมอ 

2.2 หลักการนิเทศทางไกล เปนการนิเทศผานสื่อ ถึงกลุมเปาหมายอยางครบถวน และตองทำอยาง
ตอเนื่อง สม่ำเสมอ มีความถูกตอง ชัดเจนตรงกับความตองการของผูรับการนิเทศ 

2.3 กระบวนการนิเทศออนไลน (e-Supervision) เปนกระบวนการในการใหคำปรึกษาและใหขอมูล
สารสนเทศ ซึ่งเปนการเรียนรู สะทอนความคิดและสรางความเขาใจเพื่อการปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพ ดวยการ
ติดตอสื่อสาระหวางผูนิเทศและผูรับการนิเทศ โดยการสรางสภาพแวดลอมเสมือน (Virtual environment) เปนการ
ใหคำปรึกษา ชี้แนะ ชวยเหลือ การติดตอประสานงาน ระหวางศึกษานิเทศก ครู ผูบริหาร และผูที่เกี่ยวของผาน
ระบบอินเทอรเน็ต ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดการปรับปรุงพัฒนาการจัดการศึกษาใหกาวหนาย่ิงขึ้น 

3. แนวคิดเก่ียวกับการนิเทศแบบผสมผสาน  
การนิเทศแบบผสมผสานเปนการประยุกตใชกระบวนการนิเทศ รูปแบบการนิเทศ รวมทั้งสื่อการนิเทศ

ที่หลากหลาย ผสมผสานเพ่ือใหการนิเทศเปนไปตามเปาหมายและบรรลุผลตามจุดประสงค ซึ่งในงานวิจัยนี้เปนการ
ผสมผสานการนิเทศแบบปกติรวมกับการนิเทศแบบออนไลน มีการประยุกตใชเทคโนโลยีที่ทันสมัย Application  
ที่อำนวยความสะดวกใหกับผูนิเทศและผูรับการนิเทศไดมีชองทางการติดตอสื่อสารและปฏิสัมพันธกันไดอยาง
ครอบคลุมและท่ัวถึง 

4. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และคำสั่งที่เก่ียวของ 
4.1 คำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน เรื ่อง การปรับปรุงโครงสรางเวลาเรียน  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
4.2 คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เรื่อง ยกเลิกมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
5. งานวิจัยที่เก่ียวของ 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการ  โดยมีแผนการวิจัยดังนี้แบงเปน 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 ศึกษารูปแบบการนิเทศ โดยการสังเคราะหเอกสาร  
ขั้นท่ี 2 สรางรูปแบบการนิเทศและคูมือการนิเทศ พรอมตรวจสอบคุณภาพ โดยผูทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ทาน  
ขั้นที่ 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  

ปการศึกษา 2563  
ขั้นท่ี 4 ประเมินผลการใชรูปแบบการนิเทศ  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร : ผูบริหารโรงเรียน และครูผูรับผิดชอบการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา ของโรงเรียนในสังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาอุบลราชธานีเขต 4 จำนวน 450 คน 
กลุมตัวอยาง : ผูบริหาร หรือ ตัวแทนครูที่รับผิดชอบการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนละ 1 คน 

รวมท้ังสิ้น 142 คน 
วิธีการเลือกกลุมตัวอยาง : โดยความสมัครใจของโรงเรียนในสังกัด 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 2563 ใน

สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
การสรางเครื่องมือ 
1.1 ศึกษาหลักการทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
1.2 ศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
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การอภิปรายผล 
การพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 

2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สามารถอภิปรายผลการศึกษาได

ดังนี้ 

1.  การศึกษารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 
2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการสังเคราะหรูปแบบ  
เปนการสรางจากขอสรุปการสังเคราะหเอกสารรูปแบบการนิเทศที่ดีและเปนที่ยอมรับท่ัวไป ซึ่งสามารถสังเคราะห
องคประกอบได 5 องคประกอบ คือ 1) หลักการของรูปแบบ เปนการนิเทศการพัฒนางานงานของครูและผูมีสวน
เกี่ยวของแบบมีสวนรวม ผสมผสานกับการนิเทศทางไกลโดยใชสื่อเทคโนโลยี เพื่อปรับปรุงพัฒนางาน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ระหวางผูนิเทศและผูรับการนิเทศ เปนไปในทิศทางเดียวกับ สำนักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ, 2537 ไดกลาวถึง หลักการการนิเทศการศึกษาที่ทางไกลที่ผูนิเทศและผูรับการนิเทศไมมี
ปฏิสัมพันธกันโดยตรง ตองอาศัยสื่อตาง ๆ ในการถาย ทอดความรูและกระตุนใหผูรับการนิเทศนําไปปรับปรุงและ
พัฒนางานของตนเอง 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ เพื่อสงเสริม สนับสนุนใหผูรับการนิเทศไดรับความรูและกระตุน
การพัฒนางานอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนวัตถุประสงคหลักของรูปแบบการนิเทศตาง ๆ อาทิเชน การนิเทศแบบรวม
วิชาชีพ (Glatthorn, 1984) หรือ การนิเทศแบบรวมมือประสานใจ (นันทณัฏฐ นอยเหลือ, 2551) ที ่กำหนด
วัตถุประสงคนิเทศการจัดการเรียนรูโดยใชการมีสวนรวมระหวางผูนิเทศกับผูรับการนิเทศโดย และเพื่อใหครูมีความ
เขาใจในการปฏิบัติงานของตนเองและนักเรียนอยางถองแท 3) กิจกรรมและเนื้อหาการนิเทศ ชวยเหลือ สงเสริม 
สนับสนุนผานกระบวนการที่หลากหลาย โดยผสมผสานสื่อตาง ๆ โดยเนนความเขาใจเนื้อหาที่ตองการสื่อระหวางผู
นิเทศกับผูรับการนิเทศ 4) กระบวนการนิเทศ  1. สรางความรู 2. นำสูการปฏิบัติ 3. นิเทศติดตาม 4. สะทอนผลการ
ปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับ นัยนา ฉายวงค (2560) ไดพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือ
เสริมสรางความสามารถดานการวิจัยในชั้นเรียน ของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการนิเทศ มี 5 องคประกอบ คือ 1. หลักการ 2. วัตถุประสงค 3. เนื ้อหา  
4. กระบวนการนิเทศ และ 5. การวัดผลและประเมินผล กระบวนการนิเทศ มี 4 ขั้นตอน คือ 1. การใหความรูกอน
การนิเทศ 2. การวางแผนการนิเทศ 3. การปฏิบัติการนิเทศ และ 4. การประเมินและรายงานผลการนิเทศ ใน
งานวิจัยนี้ องคประกอบสุดทาย คือ องคประกอบที่ 5. การวัดและประเมินผล ซึ่งมี 2 ประเด็นคือ 1) ประเมินตาม
จุดมุงหมายหรือเปาหมายท่ีกำหนดไว  และ 2) ประเมินจากการปฏิบัติงานของผูรับการนิเทศ ซ่ึงสอดคลองกับ ระยา 
คงขาว (2558) ไดทำการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูสำหรับ
ครูผู สอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยไดกำหนดทิศทางของการนิเทศการศึกษาที่ดี มีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด ในการดำเนินการและการบริหารจัดการากรศึกษา โดยเฉพาะสิ่งที่ใกลเคียงกันคือ หลักการควร
เปนการนิเทศเพื่อเติมเต็ม แบบกัลยาณมิตร เนนการมีสวนรวม และพัฒนาแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางผูนิเทศและ
ผูรับการนิเทศ  

2. สรางรูปแบบการนิเทศและคูมือการนิเทศ และตรวจสอบคุณภาพ โดยผูเชี่ยวชาญดานการนิเทศเพ่ือ
ยืนยันวารูปแบบการนิเทศสามารถนำไปใชในการนิเทศการศึกษาได โดยกระบวนการนิเทศมีทั้งหมด ขั้นตอนคือ  
1. สรางความรู 2. นำสูการปฏิบัติ 3. นิเทศติดตาม 4. สะทอนผลการปฏิบัติ ซ่ึงมีประเด็นท่ีแตกตางจากกระบวนการ
นิเทศของ สงัด อุทรานันท (2530) คือ 1. การวางแผนการนิเทศ (Planning) ในงานวิจัยนี้ การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษามีความจำเปน และตองปฏิบัติ จึงไดตัดขั้นตอนการวางแผนรวมกันออกไป แตมีความสอดคลอง กันในขั้น 
2. การใหความรูกอนการนิเทศ (Informing)  ขั้น 3. การดำเนินการปฏิบัติงานนิเทศ (Doing) ประกอบดวยการ
ปฏิบัติงาน 3 ลักษณะ คือ การปฏิบัติงานของผูรับการนิเทศ การปฏิบัติงานของผูนิเทศและการปฏิบัติงานของ
ผูสนับสนุนการนิเทศ และ ขั้น 5. การประเมินผลการนิเทศ (Evaluating) เปนขั้นตอนที่ผูนิเทศทำการประเมินผล
การดำเนินงานที่ผานไปแลววาเปนอยางไร ซึ่งกระบวนการนิเทศแบบผสมผสานในชวงสถานการณการแพรระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (2019) มีความจำเปนตองผสมผสานเทคโนโลยีเขามามีสวนชวย ซึ่งถูกกำหนดเปน
กระบวนการเริ่มตนของรูปแบบการนิเทศในครั้งนี้ ผนวกกับแนวคิดของกระบวนการนิเทศที่ ระยา คงขาว (2558)  
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ไดกำหนดไวท้ังสิ้น 5 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นท่ี 1 รวมสรางความตระหนัก ขั้นท่ี 2 รวมรวมพลังคนหา ขั้นท่ี 3 รวม
ทำรวมพัฒนา ขั้นที่ 4 รวมแลกเปลี่ยนเรียนรูสูการพัฒนา ขั้นที่ 5 รวมเผยแพรสูมวลชน ซึ่งกระบวนการดังกลาว 
ใชหลักการการมีสวนรวมเปนฐานคิดในการพัฒนาวิชาชีพ ซึ่งในกระบวนการนิเทศแบบผสมผสานนั้น เปนการทำให
เกิดการมีสวนรวมของผูรับการนิเทศในสถานศึกษาสำหรับการนำองคความรูที ่ไดรับไปรวมกันพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาใหเปนไปอยางสมบูรณเพ่ือใหสามารถนำไปสูการปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม 

3. ประเมินผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสาน เพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการทดสอบ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา องคประกอบหลักสูตร และการกำหนดรหัสรายวิชาของ
ผูบริหารสถานศึกษาหรือครูผูรับผิดชอบปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา พบวา ผลการทดสอบความรูความเขาใจเรื่อง
การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ของผูบริหารหรือตัวแทนครูผูรับผิดชอบเทียบกับเกณฑรอยละ 80 ผานเกณฑการ
ประเมิน จำนวน 139 คน คิดเปนรอยละ 97.89 โดยมีกลุมคนที่ทำคะแนนไดเต็ม 20 คะแนน คิดเปนรอยละ 21.83 
โดยมีผูที่ไมผานเกณฑรอยละ 80 อยูจำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.11 ซึ่งเมื่อเทียบกับเกณฑการผานรอยละ 80  
ถือวากลุมเปาหมายเกิดการพัฒนาองคความรูที่ไดรับเพื่อนำไปใชในการปฏิบัติการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยเปนการประเมินเลมหลักสูตรสถานศึกษาโดยพิจารณาจากองคประกอบหลักสูตรสถานศึกษา กอนและหลังการ
นิเทศแบบผสมผสาน สอดคลองกับเกษม เปาศรีวงษ (2557) ไดทำการพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบเสริมพลังครู
นักวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยมีผลการใชรูปแบบการนิเทศดานพลังงานภายในตนเองของครูหลังการใชรูปแบบ
การนิเทศ สูงกวากอนการใช อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความรูความเขาใจหลังการใชรูปแบบสูงกกวา
กอนการใช อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกับ เกรียงศักดิ์ สังขชัย (2552) ที่ไดทำ
การพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนครูวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีแววความสามารถพิเศษทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศการสอนมีประสิทธิภาพ ครูวิทยาศาสตรผู ทำหนาที่นิเทศมี
สมรรถภาพในการนิเทศการจัดการเรียนรูหลังการใชรูปแบบการนิเทศการสอนสูงกวากอนการใชรูปแบบนิเทศการ
สอน และนักเรียนที่มีแววความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรมีความรูและทักษะทางสังคมหลังเรียนสูงกกวากอน
เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในสวนของการประเมินความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบการนิเทศ พบวา 
มีความพึงพอใจภาพรวม อยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ชาคริยา ชายเกลี้ยง (2562) ที่ไดทำการ
พัฒนา รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื ่อสงเสริมการวิจัยของครูระดับมัธยมศึกษา โดยมีผลการประเมิน
ประสิทธิผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการวิจัยของครูระดับมัธยมศึกษา มีความพึงพอใจตอ
การใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการวิจัยอยูในระดับมาก  

ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะที่เปนผลสืบเนื่องจากขอคนพบของการวิจัย และผลกระทบที่เกิดจากการวิจัย 

1. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานนั้นสามารถเขาถึงผูรับการนิเทศไดอยางรวดเร็ว จำนวนมากและท่ัวถึง 
ทำใหเพ่ิมประสิทธิภาพของการนิเทศไดเปนอยางดี  

2. การผสมผสานการใชเทคโนโลยีอาจจะมีขอจำกัดสำหรับการดำเนินการในบางพ้ืนท่ี ดังนั้นตองกำหนด
ระยะเวลา และเพ่ิมชองทางการนิเทศท่ีหลากหลายมากขึ้น 

ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 
1. สำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาสามารถใชรูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อพัฒนางานดานอื่นๆ  

ของสถานศึกษาในชวงสถานการณท่ีไมปกติของการจัดการศึกษา  
2. ศึกษานิเทศกสามารถนำผลการวิจัยไปเปนฐานในการนิเทศติดตามการจัดการเรียนการสอนที่ตรงตาม

มาตรฐาน ตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. พัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานใหสามารถใชเปนรูปแบบการนิเทศภายในสถานศึกษา 

ซ่ึงสามารถเชื่อมโยงขอมูลการนิเทศติดตามมายังสำนักงานเขตพ้ืนท่ีไดอีกทางหนึ่ง 
2. พัฒนารูปแบบการนิเทศโดยใชเทคโนโลยีที่มีความทันสมัย รวดเร็ว และเขาถึงงาย สำหรับใชในการเปน

เครื่องมือในการนิเทศติดตามอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
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การอภิปรายผล 
การพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 

2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สามารถอภิปรายผลการศึกษาได

ดังนี้ 

1.  การศึกษารูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาปการศึกษา 
2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) โดยการสังเคราะหรูปแบบ  
เปนการสรางจากขอสรุปการสังเคราะหเอกสารรูปแบบการนิเทศที่ดีและเปนที่ยอมรับท่ัวไป ซึ่งสามารถสังเคราะห
องคประกอบได 5 องคประกอบ คือ 1) หลักการของรูปแบบ เปนการนิเทศการพัฒนางานงานของครูและผูมีสวน
เกี่ยวของแบบมีสวนรวม ผสมผสานกับการนิเทศทางไกลโดยใชสื่อเทคโนโลยี เพื่อปรับปรุงพัฒนางาน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ระหวางผูนิเทศและผูรับการนิเทศ เปนไปในทิศทางเดียวกับ สำนักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ, 2537 ไดกลาวถึง หลักการการนิเทศการศึกษาที่ทางไกลที่ผูนิเทศและผูรับการนิเทศไมมี
ปฏิสัมพันธกันโดยตรง ตองอาศัยสื่อตาง ๆ ในการถาย ทอดความรูและกระตุนใหผูรับการนิเทศนําไปปรับปรุงและ
พัฒนางานของตนเอง 2) วัตถุประสงคของรูปแบบ เพื่อสงเสริม สนับสนุนใหผูรับการนิเทศไดรับความรูและกระตุน
การพัฒนางานอยางตอเนื่อง ซึ่งเปนวัตถุประสงคหลักของรูปแบบการนิเทศตาง ๆ อาทิเชน การนิเทศแบบรวม
วิชาชีพ (Glatthorn, 1984) หรือ การนิเทศแบบรวมมือประสานใจ (นันทณัฏฐ นอยเหลือ, 2551) ที ่กำหนด
วัตถุประสงคนิเทศการจัดการเรียนรูโดยใชการมีสวนรวมระหวางผูนิเทศกับผูรับการนิเทศโดย และเพื่อใหครูมีความ
เขาใจในการปฏิบัติงานของตนเองและนักเรียนอยางถองแท 3) กิจกรรมและเนื้อหาการนิเทศ ชวยเหลือ สงเสริม 
สนับสนุนผานกระบวนการที่หลากหลาย โดยผสมผสานสื่อตาง ๆ โดยเนนความเขาใจเนื้อหาที่ตองการสื่อระหวางผู
นิเทศกับผูรับการนิเทศ 4) กระบวนการนิเทศ  1. สรางความรู 2. นำสูการปฏิบัติ 3. นิเทศติดตาม 4. สะทอนผลการ
ปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับ นัยนา ฉายวงค (2560) ไดพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือ
เสริมสรางความสามารถดานการวิจัยในชั้นเรียน ของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1 ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการนิเทศ มี 5 องคประกอบ คือ 1. หลักการ 2. วัตถุประสงค 3. เนื ้อหา  
4. กระบวนการนิเทศ และ 5. การวัดผลและประเมินผล กระบวนการนิเทศ มี 4 ขั้นตอน คือ 1. การใหความรูกอน
การนิเทศ 2. การวางแผนการนิเทศ 3. การปฏิบัติการนิเทศ และ 4. การประเมินและรายงานผลการนิเทศ ใน
งานวิจัยนี้ องคประกอบสุดทาย คือ องคประกอบที่ 5. การวัดและประเมินผล ซึ่งมี 2 ประเด็นคือ 1) ประเมินตาม
จุดมุงหมายหรือเปาหมายท่ีกำหนดไว  และ 2) ประเมินจากการปฏิบัติงานของผูรับการนิเทศ ซ่ึงสอดคลองกับ ระยา 
คงขาว (2558) ไดทำการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูสำหรับ
ครูผู สอนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยไดกำหนดทิศทางของการนิเทศการศึกษาที่ดี มีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด ในการดำเนินการและการบริหารจัดการากรศึกษา โดยเฉพาะสิ่งที่ใกลเคียงกันคือ หลักการควร
เปนการนิเทศเพื่อเติมเต็ม แบบกัลยาณมิตร เนนการมีสวนรวม และพัฒนาแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางผูนิเทศและ
ผูรับการนิเทศ  

2. สรางรูปแบบการนิเทศและคูมือการนิเทศ และตรวจสอบคุณภาพ โดยผูเชี่ยวชาญดานการนิเทศเพ่ือ
ยืนยันวารูปแบบการนิเทศสามารถนำไปใชในการนิเทศการศึกษาได โดยกระบวนการนิเทศมีทั้งหมด ขั้นตอนคือ  
1. สรางความรู 2. นำสูการปฏิบัติ 3. นิเทศติดตาม 4. สะทอนผลการปฏิบัติ ซ่ึงมีประเด็นท่ีแตกตางจากกระบวนการ
นิเทศของ สงัด อุทรานันท (2530) คือ 1. การวางแผนการนิเทศ (Planning) ในงานวิจัยนี้ การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษามีความจำเปน และตองปฏิบัติ จึงไดตัดขั้นตอนการวางแผนรวมกันออกไป แตมีความสอดคลอง กันในขั้น 
2. การใหความรูกอนการนิเทศ (Informing)  ขั้น 3. การดำเนินการปฏิบัติงานนิเทศ (Doing) ประกอบดวยการ
ปฏิบัติงาน 3 ลักษณะ คือ การปฏิบัติงานของผูรับการนิเทศ การปฏิบัติงานของผูนิเทศและการปฏิบัติงานของ
ผูสนับสนุนการนิเทศ และ ขั้น 5. การประเมินผลการนิเทศ (Evaluating) เปนขั้นตอนที่ผูนิเทศทำการประเมินผล
การดำเนินงานที่ผานไปแลววาเปนอยางไร ซึ่งกระบวนการนิเทศแบบผสมผสานในชวงสถานการณการแพรระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (2019) มีความจำเปนตองผสมผสานเทคโนโลยีเขามามีสวนชวย ซึ่งถูกกำหนดเปน
กระบวนการเริ่มตนของรูปแบบการนิเทศในครั้งนี้ ผนวกกับแนวคิดของกระบวนการนิเทศที่ ระยา คงขาว (2558)  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

642 

บรรณานกุรม  
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551. โรงพิมพ

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 

เกษม เปาศรีวงษ. (2557). การพัฒนารูปแบบการนิเทศแบบเสริมพลังครูนักวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน. มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม. 

เกรียงศักดิ์ สังขชัย. (2552). การพัฒนารูปแบบการนิเทศการสอนครูวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาศักยภาพนักเรียนท่ีมี
แววความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร. มหาวิทยาลัยศิลปากร,  

คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สำนกังาน. (2534). แนวปฏิบัติการนิเทศทางไกล. โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว,  

ชาคริยา ชายเกลี้ยง,วีรวรรณ จงจิตร ศิริจิรกาล และ ปรีชา สามัคคี. (2562). รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือ
สงเสริมการวิจัยของครูระดับมัธยมศึกษา วารสารมหาจุฬานาครทรรศน ปท่ี 6 ฉบับท่ี 10. มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

นันทณัฏฐ นอยเหลือ. (2551). การติดตามผลการใชรูปแบบการนิเทศแบบรวมมือประสานใจสำหรับครูระดับปฐมวัย 
ในสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสิงหบุรี. [วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ไมไดตีพิมพ] 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี. 

นัยนา ฉายวงค. (2560). การพัฒนารูปแบบการนิเทศตามแนวคิดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือเสริมสราง
ความสามารถดานการวิจัยในชั้นเรียน ของครูสังกดัสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 1. [วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต ไมไดตีพิมพ] มหาวิทยาลัยราชภัฏนครพนม. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2545). วิธีการทางสถิติสำหรับการวิจัย. สุวีริยสาสน. 

ปณิตา วรรณพิรุณ. (2551). การพัฒนารูปแบบการเรียนบนเว็บแบบผสมผสานโดยใชปญหาเปนหลัก เพ่ือพัฒนาการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนิสิตปริญญาบัณฑิต. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

ปยธันว เบญจเทพรัศมี. (2561). สภาพและปญหาการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร สาระเทคโนโลยี ของโรงเรียนในสังกัด 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 4. สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี เขต 4. 

ระยา คงขาว. (2558). การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือเสริมสรางสมรรถภาพการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูสำหรับ
ครูผูสอนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. [วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต ไมไดตีพิมพ] มหาวิทยาลัยนเรศวร.  

สงัด อุทรานันท. (2530). การนิเทศการศึกษา หลักการ ทฤษฎีและปฏิบัติ (พิมพครั้งท่ี 2). โรงพิมพมิตรสยาม 

สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (ทีดีอารไอ). (2560). ขอเสนอวาดวยการปฏิรูป ระบบ การศึกษาไทย. 
http://pokpong.org/wp-content/uploads/education-reform-proposal.pdf. 

สุมน อมรวิวัฒน. (2547). กัลยาณมิตรนิเทศสำหรับผูบริหารกลยุทธในการนิเทศเพ่ือสรางโรงเรียนใหเขมแข็ง. โรง
พิมพพริกหวาน. 

Glatthorn, Allan A. (1984). Differentiated supervision. Washington D.C. : Association for Supervision 
and Curriculum Development. 

Glickman, C.D. Gordon, S.P. and Ross-Goedon. (1995). Supervision of instruction Development 
approach. Massachusetts : Allyn and Bacon.  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

643 

ชื่อเรื่อง  รูปแบบการนเิทศโรงเรียนแกนนำการพฒันาหลักสูตรระดับชัน้เรียน 
สำหรบัโรงเรียนเอกชน 

ผูวิจัย   ดร.ดนุภัค  เชาวศรีกุล  

บทคัดยอ 
  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับ
โรงเรียนเอกชนและทดลองใชรูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้น กลุมตัวอยางเปนผูรับการนิเทศ จำนวน 3 โรงเรียน ไดมาโดย
การสมัครใจ ประกอบดวย (1) ครูผูสอน จำนวน 55 คน เครื่องมือที่ใชวิจัย คือแบบทดสอบวัดความรู (2) ครูผูสอน 
ผูอำนวยการโรงเรียน และเจาของโรงเรียน จำนวน 72 คน เครื่องมือที่ใชวิจัย คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ ขอมูล
นำมาวิเคราะหดวยคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 1. ผลการพัฒนา
รูปแบบการนิเทศ ประกอบดวย (1) หลักการ คือ ผูรับการนิเทศเปนผูสรางความรูดวยตนเองโดยการลงมือปฏิบัติจริง 
รวมคิด รวมทำ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูที่เกี่ยวของสรางเปนชุมชนแหงการเรียนรู (2) วัตถุประสงค คือ พัฒนา
ความรู ในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใชในชั ้นเรียน (3) กระบวนการของรูปแบบ  
มี 8 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การใหความรู ขั้นที่ 2 การฝกปฏิบัติทักษะยอย ขั้นที่ 3 การฝกปฏิบัติกรณีศึกษา ขั้นที่ 4 การ
ใหขอมูลปอนกลับ ขั้นที่ 5 การสรางแนวทางพัฒนาตนเอง ขั้นที่ 6 การวางแผนการนิเทศ ขั้นที่ 7 การนิเทศตามแผน  
มี 4 ขั้น คือ (7.1) การสรางบรรยากาศที่ดี (7.2) การใชคำถามเชิงบวก (7.3) การชี้แนะแนวทางแกปญหา (7.4) การใหดู
ตัวอยางของจริง ขั้นท่ี 8 การสรุปผลการนิเทศ 2. ผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศ พบวา รูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึน้
มีประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการ 91.78/89.20 เปอรเซ็นต ผูรับการนิเทศมีคะแนนเฉลี่ยหลังการ
อบรมสูงกวากอนการอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นอยูใน
ระดับ “มากท่ีสุด”  
  โดยสรุป รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นนี้ทำใหผูรับการนิเทศเกิดประสบการณในการเรียนรูและทักษะรวมท้ัง
ไดรับการนิเทศแบบชี้แนะพัฒนางานหลังการอบรมจากผูนิเทศ ทำใหสามารถประยุกตใชองคความรูในการจัดทำ
หลักสูตรรายวิชาเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติจริงในหองเรียน 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  การพัฒนาคนไทยเพื่อใหมีความพรอมที่จะรับมือกับสภาวการณการเปลี่ยนแปลงจากกระแสโลกาภิวัตนและ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซึ่งเปนสภาวการณการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายในประเทศไดบง
ชี้ใหเห็นวา ประเทศไทยตองเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษใหมที่เปนไปอยางรวดเร็ว ซับซอนและ
คาดการณไดยาก ในขณะที่ผลการจัดการศึกษาของประเทศในทุกระดับยังคงมีปญหาทั้งในดานคุณภาพของคนไทยท่ี
ผูเรียนและผูสำเร็จการศึกษาระดับตางๆ ยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา คุณลักษณะ และทักษะอยูในระดับที่ยังไมนาพึง
พอใจ และกำลังแรงงานของประเทศที่มีสมรรถนะไมสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน รวมทั้งสภาพสังคม
และเศรษฐกิจที่มีการแขงขันอยางเสรีไรพรมแดนในกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางกาวกระโดด และไรขีดจำกัดของ
เทคโนโลยีดิจิทัลที่สามารถเชื่อมทั้งโลกใหเปนหนึ่งเดียว ปจจัยเหลานี้ลวนนำมาซึ่งการเปลี่ยนแปลงคานิยม วิถีชีวิต 
รูปแบบเศรษฐกิจและปฏิสัมพันธของคนในสังคมไทย ท้ังนี้ การจัดการศึกษาจึงจำเปนตองเตรียมความพรอมใหกับคนทุก
ชวงวัยไดสามารถดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วใหมีการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ ซึ่งถือเปนพนัธกิจ
สำคัญรวมกันของรัฐและทุกภาคสวนท่ีเกี่ยวของเพื่อสรางและพัฒนาพลเมืองที่มีคุณภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม  
มีทักษะและคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย และสมรรถนะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 เพราะวาการศึกษาเปน
เครื่องมือที่สำคัญในการสรางคน สรางสังคม และสรางชาติ ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงไดกำหนดนโยบายในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยมีแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2560-2579 ที่ใชเปนกรอบทิศทางการจัดการศึกษาของ
ประเทศซึ่งแผนการศึกษาแหงชาติฉบับนี้มีเจตนารมณที่จะขับเคลื่อนภายใตวิสัยทัศน “คนไทยทุกคนไดรับการศึกษา
และเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพและดำรงชีวิตอยางเปนสุข สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ
การเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21” ในสวนการขับเคลื่อนแผนการศึกษาแหงชาติไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมนั้น 
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กระทรวงศึกษาธิการไดใชวิธีสรางความรูความเขาใจใหผูที่เกี่ยวของทุกภาคสวนไดตระหนักเห็นถึงความสำคัญ และ
พรอมเขารวมผลักดันแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฏิบัติจริง รวมทั้งการสรางชองทางใหประชาชนมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางกวางขวางทั้งระดับนโยบายและระดับพื้นท่ี (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา 2560 : 1,67,75-76) ซึ่งแนวทางการขับเคลื่อนแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฎิบัติระดับภูมิภาคนั้น 
กระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดใหมีการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาระดับสำนักงานศึกษาธิการ
ภาค และกำหนดภารกิจใหกับสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตดิตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษา และการ
นิเทศการศึกษางานตามนโยบายและจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ โดยการรวบรวมขอมูลสารสนเทศที่เกิดจากการ
มอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบใหกับศึกษานิเทศก ปฏิบัติการนิเทศตามแผนการนิเทศในพื้นที่ระดับอำเภอหรือสังกัด
ที่รับผิดชอบทั้งมิติรายสังกัด อำเภอ และตามนโยบาย สำหรับนำผลการนิเทศตามแผนมาจัดทำขอมูลสารสนเทศเพื่อใช
ประโยชนในการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษา และการนิเทศการศึกษารวมทั้งใชคนควาและวิจัย
พัฒนานวัตกรรมทางการนิเทศการศึกษา และรายงานผลตอคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดและสำนักงานศึกษาธิการ
ภาคใหความเห็นและขอเสนอแนะเพื่อนำไปใชในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับจังหวัดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
(สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธานี 2563 : 2)   
  การพัฒนาคุณภาพการศึกษา มีกระบวนการสำคัญเพื ่อใหเกิดการบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษา  
3 กระบวนการ คือ กระบวนการบริหาร กระบวนการเรียนการสอน และกระบวนการนิเทศการศึกษา ซึ่งเปนภารกิจ
หลักสำคัญของหนวยงานทางการศึกษา สถานศึกษา และผูเกี่ยวของทุกภาคสวนที่ตองเขามามีสวนรวมในการวางแผน 
การบริหาร และมีสวนรับผิดชอบดวยกัน (สุรัฐ  ศิลปอนันต 2543 : 21) สำหรับสถานศึกษาที่ดำเนินการจัดการเรียนรู
ระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐานนั ้น กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี และมีขีด
ความสามารถการแขงขันในเวทีสากล ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานดังกลาวนี้ใชแนวคิดหลักสูตรอิง
มาตรฐาน กำหนดใหมาตรฐานการเรียนรูซึ่งมีตัวชี้วัดระบุถึงสิ่งที่ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติไดเปนเปาหมายในการพัฒนา
ผูเรียนเม่ือสำเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยางไรก็ตามจากการศึกษาสภาพปญหาของการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีเกิดจาก
ผลการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานของสถานศึกษา โดยไดจากรายงานผลการวิจัยของหนวยงานและองคกร
ที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบวา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานมีขอดีในหลายประการ เชน กำหนดเปาหมายการพัฒนาไวชัดเจน มีความยืดหยุนเพียงพอใหสถานศึกษาบริหาร
จัดการหลักสูตรสถานศึกษาได สำหรับปญหาที่พบสวนใหญเกิดจากการนำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไปสู
การปฏิบัติในสถานศึกษาและหองเรียน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2562 : 1) ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
การพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนที่อิงมาตรฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบวา 
ครูผูสอนยังขาดความรูในการจัดทำหลักสูตรระดับชั้นเรียน (รุงทิวา จันทนวัฒนาวงษ 2559 : 156) และรายงานผลการ
นิเทศการศึกษาดานการบริหารจัดการหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูในโรงเรียนเอกชนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของ 
ปที่ผานมาพบปญหาที่ตองแกไขอยางเรงดวน คือ ครูผูสอนสวนใหญขาดความรูและทักษะในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรูใหเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูที่เปนเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน จึงจำเปนตองใชคูมือครู
และหนังสือเรียนจากสำนักพิมพเปนหลักแทนการใชหลักสูตรรายวิชา (สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธานี 2562 : 
4) ซึ่งสัมพันธกับผลการวิจัยการพัฒนาตัวชี้วัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พบวา ครูผูสอนตองมีความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใช (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา  2561 : 194-195) ดังนั้น สภาพปญหานี้จึงสงผลถึงคุณภาพผูเรียนทั้งดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค และทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ การนำหลักสูตรรายวิชาไปสูการ
ปฏิบัติจริงในชั้นเรียน จึงมีความสำคัญและความจำเปนอยางยิ่งตอการทำงานของครูผูสอนที่เปนผูมีบทบาทในการ
พัฒนาผูเรียนโดยตรง ซึ่งการเสาะแสวงหานวัตกรรมการนิเทศการศึกษาที่เปนองคความใหมเกี่ยวกับแนวทางในการ
พัฒนาครูผูสอนใหมีความรูและทักษะในการนำมาตรฐานการเรียนรูที่เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน ไปออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำไปสูการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนจึงเปนสิ่งที่จำเปนและมีคุณคายิ่งตอการพัฒนา
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ประชากรวัยเรียนของประเทศชาติ โดยนวัตกรรมการนิเทศการศึกษาที่ผูวิจัยจะพัฒนาขึ้นนี้สามารถชวยใหผูรับการนิเทศ
ประยุกตใชองคความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาเพ่ือนำไปสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมในหองเรียนท่ีย่ังยืนตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 
  2. เพ่ือทดลองใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของและกำหนดแนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานในการสังเคราะหเปนองคประกอบของ
รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน มี 4 องคประกอบ คือ 
หลักการ วัตถุประสงค กระบวนการ และการประเมิน ซึ่งแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของประกอบดวย (1) ทฤษฎีการเรียนรู
จากประสบการณ เปนการเรียนรูที่เกิดจากผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงโดยมีประสบการณเดิมของบุคคลเปนพื้นฐานแลว
นำไปเชื่อมโยงกับประสบการณใหม ทำใหผูเรียนไดมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ทำงานรวมกันเปนกลุม มีการ
สะทอนความคิดในการแสวงหาคำตอบเพื่อใหสามารถนำไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอการสรางเปนองคความรูใหม 
(2) แนวคิดการนิเทศการศึกษา เปนการใหคำแนะนำและชวยเหลือสถานศึกษาในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาจึงเปน
กระบวนการทำงานรวมกันระหวางผูนิเทศ ผูบริหาร และผูรับการนิเทศ ซึ่งหลักการนิเทศการศึกษามุงเนนการสราง
บรรยากาศแบบประชาธิปไตยเพื่อรับฟงความคิดเห็นของผูรับการนิเทศ ดังนั้น ผูนิเทศควรเลือกใชกิจกรรมการนิเทศแต
ละประเภทใหเหมาะสมกับการนิเทศแตละครั้ง และใชกระบวนการนิเทศการศึกษาที่มีขั้นตอนการดำเนินงานอยาง
ตอเนื่องกันเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูรับการนิเทศ (3) แนวคิดการนิเทศแบบชี้แนะ เปนเทคนิคที่ใชในการพัฒนา
บุคลากรใหสามารถปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยการแนะนำหรือเรียนรูขณะปฏิบัติงานจากผูชำนาญการ 
(Coach) และ (4) แนวคิดการนิเทศแบบรวมพัฒนา เปนกระบวนการนิเทศการศึกษาที่สรางปฏิสัมพันธทางการนิเทศ
ระหวางผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก และครู เพื่อมุงแกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน โดยใชการนิเทศการ
สอนเปนหลักบนพื้นฐานของสัมพันธภาพแหงการรวมคิด รวมทำ พ่ึงพา ชวยเหลือ และจริงใจตอกันระหวางผูนิเทศกับ
ผูรับการนิเทศ เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรวมกัน  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานดานการ
บริหารจัดการหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู 
2. การศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของและกำหนด
แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศ 
2.1 แนวคิดการนิเทศการศึกษา 
2.2 แนวคิดการพัฒนาหลกัสูตรรายวชิา 
2.3 แนวคิดการบริหารสถานศึกษาสูความเปนเลิศ 
2.4 แนวคิดการพฒันารูปแบบ (Model) 
2.5 แนวคิดการนิเทศแบบช้ีแนะ 
2.6 แนวคิดการนิเทศแบบมีสวนรวม 
2.7 ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ 
 

 

 

 

 

 

รูปแบบการนิเทศโรงเรยีนแกนนำการพัฒนาหลักสตูร

ระดับช้ันเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 

หลักการ 

วัตถุประสงค 

เน้ือหาการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 

                         กระบวนการ 

ระยะท่ี 1 การพัฒนาความรูและฝกทักษะกอน 

             การนิเทศ 

ระยะท่ี 2 การนิเทศพัฒนาทักษะภาคสนาม 

 
การประเมิน 
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กระทรวงศึกษาธิการไดใชวิธีสรางความรูความเขาใจใหผูที่เกี่ยวของทุกภาคสวนไดตระหนักเห็นถึงความสำคัญ และ
พรอมเขารวมผลักดันแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฏิบัติจริง รวมทั้งการสรางชองทางใหประชาชนมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นและมีสวนรวมในการจัดการศึกษาอยางกวางขวางทั้งระดับนโยบายและระดับพื้นท่ี (สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา 2560 : 1,67,75-76) ซึ่งแนวทางการขับเคลื่อนแผนการศึกษาแหงชาติสูการปฎิบัติระดับภูมิภาคนั้น 
กระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดใหมีการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาระดับสำนักงานศึกษาธิการ
ภาค และกำหนดภารกิจใหกับสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดตดิตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษา และการ
นิเทศการศึกษางานตามนโยบายและจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ โดยการรวบรวมขอมูลสารสนเทศที่เกิดจากการ
มอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบใหกับศึกษานิเทศก ปฏิบัติการนิเทศตามแผนการนิเทศในพื้นที่ระดับอำเภอหรือสังกัด
ที่รับผิดชอบทั้งมิติรายสังกัด อำเภอ และตามนโยบาย สำหรับนำผลการนิเทศตามแผนมาจัดทำขอมูลสารสนเทศเพื่อใช
ประโยชนในการติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษา และการนิเทศการศึกษารวมทั้งใชคนควาและวิจัย
พัฒนานวัตกรรมทางการนิเทศการศึกษา และรายงานผลตอคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดและสำนักงานศึกษาธิการ
ภาคใหความเห็นและขอเสนอแนะเพื่อนำไปใชในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับจังหวัดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
(สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธานี 2563 : 2)   
  การพัฒนาคุณภาพการศึกษา มีกระบวนการสำคัญเพื ่อใหเกิดการบรรลุเปาหมายของการจัดการศึกษา  
3 กระบวนการ คือ กระบวนการบริหาร กระบวนการเรียนการสอน และกระบวนการนิเทศการศึกษา ซึ่งเปนภารกิจ
หลักสำคัญของหนวยงานทางการศึกษา สถานศึกษา และผูเกี่ยวของทุกภาคสวนที่ตองเขามามีสวนรวมในการวางแผน 
การบริหาร และมีสวนรับผิดชอบดวยกัน (สุรัฐ  ศิลปอนันต 2543 : 21) สำหรับสถานศึกษาที่ดำเนินการจัดการเรียนรู
ระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐานนั ้น กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใหใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 เปนกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดี และมีขีด
ความสามารถการแขงขันในเวทีสากล ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานดังกลาวนี้ใชแนวคิดหลักสูตรอิง
มาตรฐาน กำหนดใหมาตรฐานการเรียนรูซึ่งมีตัวชี้วัดระบุถึงสิ่งที่ผูเรียนพึงรูและปฏิบัติไดเปนเปาหมายในการพัฒนา
ผูเรียนเม่ือสำเร็จการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน อยางไรก็ตามจากการศึกษาสภาพปญหาของการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ีเกิดจาก
ผลการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานของสถานศึกษา โดยไดจากรายงานผลการวิจัยของหนวยงานและองคกร
ที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบวา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานมีขอดีในหลายประการ เชน กำหนดเปาหมายการพัฒนาไวชัดเจน มีความยืดหยุนเพียงพอใหสถานศึกษาบริหาร
จัดการหลักสูตรสถานศึกษาได สำหรับปญหาที่พบสวนใหญเกิดจากการนำหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไปสู
การปฏิบัติในสถานศึกษาและหองเรียน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 2562 : 1) ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย
การพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนที่อิงมาตรฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 พบวา 
ครูผูสอนยังขาดความรูในการจัดทำหลักสูตรระดับชั้นเรียน (รุงทิวา จันทนวัฒนาวงษ 2559 : 156) และรายงานผลการ
นิเทศการศึกษาดานการบริหารจัดการหลักสูตรและกระบวนการเรียนรูในโรงเรียนเอกชนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานของ 
ปที่ผานมาพบปญหาที่ตองแกไขอยางเรงดวน คือ ครูผูสอนสวนใหญขาดความรูและทักษะในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรูใหเชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรียนรูที่เปนเปาหมายในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน จึงจำเปนตองใชคูมือครู
และหนังสือเรียนจากสำนักพิมพเปนหลักแทนการใชหลักสูตรรายวิชา (สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธานี 2562 : 
4) ซึ่งสัมพันธกับผลการวิจัยการพัฒนาตัวชี้วัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พบวา ครูผูสอนตองมีความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใช (สำนักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา  2561 : 194-195) ดังนั้น สภาพปญหานี้จึงสงผลถึงคุณภาพผูเรียนทั้งดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค และทักษะที่จำเปนในศตวรรษที่ 21 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ การนำหลักสูตรรายวิชาไปสูการ
ปฏิบัติจริงในชั้นเรียน จึงมีความสำคัญและความจำเปนอยางยิ่งตอการทำงานของครูผูสอนที่เปนผูมีบทบาทในการ
พัฒนาผูเรียนโดยตรง ซึ่งการเสาะแสวงหานวัตกรรมการนิเทศการศึกษาที่เปนองคความใหมเกี่ยวกับแนวทางในการ
พัฒนาครูผูสอนใหมีความรูและทักษะในการนำมาตรฐานการเรียนรูที่เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียน ไปออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำไปสูการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนจึงเปนสิ่งที่จำเปนและมีคุณคายิ่งตอการพัฒนา
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน หมายถึง แบบแผนของการนิเทศ

การศึกษาท่ีแสดงความสัมพันธกันภายในอยางเปนระบบระหวางทฤษฎีการเรียนรู จากประสบการณ การนิเทศ
การศึกษา การนิเทศแบบชี้แนะ และการนิเทศแบบมีสวนรวม ผสมผสานเชื่อมโยงเขาดวยกันทำใหเห็นถึงภาพรวมของ
แนวทางการดำเนินงานการพัฒนาผูรับการนิเทศใหมีความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไป
ใชอยางมีประสิทธิผล 

2. หลักสูตรระดับชั ้นเรียน หมายถึง การนำคำอธิบายรายวิชาเฉพาะครูผู สอนรับผิดชอบในหลักสูตร
สถานศึกษามาเรียบเรียงเปนหลักสูตรรายวิชาอันประกอบดวย โครงสรางรายวิชา หนวยการเรียนรู และแผนการจัดการ
เรียนรู โดยมีการจัดเรียงเนื้อหาในสาระการเรียนรูตามลำดับความยากงายเพื่อใหการเรียนรูดำเนินไปอยางตอเนื่องเปน
ระบบสะดวกตอการวัดและประเมินผลการเรียนรู  

3. โรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน หมายถึง โรงเรียนเอกชนท่ีมีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
โดยการใชรูปแบบการนิเทศที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น ทำใหโรงเรียนมีความโดดเดนเปนแบบอยางที่ดี (Best practice) และ
เปนแหลงศึกษาแบงปนองคความรูใหกับโรงเรียนอ่ืน ๆ ท้ังระดับพ้ืนท่ีและระดับจังหวัด 

4. ประสิทธิผลของรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั ้นเร ียน หมายถึง  
ผลคะแนนที่ไดจากการสอบถามความคิดเห็นของผูรับการนิเทศตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการ
พัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนประกอบดวย 3 ดาน คือ การบริหารจัดการหลักสูตรรายวิชา การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 
และการนำหลักสูตรรายวิชาไปใช 

5. โรงเรียนเอกชน หมายถึง สถานศึกษาของเอกชนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสำนักงานศึกษาธิการ
จังหวัดอุบลราชธานี 

6. ผู นิเทศ หมายถึง ผูวิจัยซึ่งเปนศึกษานิเทศก คณะกรรมการประสานและสงเสริมการศึกษาเอกชน 
(ปสกช.) และผูท่ีมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับจังหวัด 

7. ผู รับการนิเทศ หมายถึง ครูผู สอน ผู อำนวยการโรงเรียน และเจาของโรงเรียนซึ่งเปนผู ที ่มีสวนรวม 
ในการพัฒนาคุณภาพงานวิชาของสถานศึกษา 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
  ระเบียบวิธ ีการวิจ ัยที ่ใช คือ การวิจ ัยเชิงทดลอง (Quasi-Experimental Design) แบบ Pretest-Posttest 
Nonrandomized Design กลุมตัวอยางเปนผูรับการนิเทศ จำนวน 3 โรงเรียน ไดมาโดยการสมัครใจ เครื่องมือที่ใชวิจัย 
คือ แบบทดสอบวัดความรูและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ ซึ่งผลการหาคาคุณภาพของเครื่องมือ ปรากฏ ดังนี้ (1) 
แบบทดสอบวัดความรูมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.51) มีคาความยากเทากับ 0.42 คาอำนาจจำแนกเทากับ  0.45 และ
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.80 (2) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.76)  มีคาความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.96 และทุกขอมีคุณภาพดานอำนาจจำแนก การเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
การพัฒนาความรูและฝกทักษะกอนการนิเทศในสถานการณจำลอง โดยใชวิธีการอบรมเชิงปฏิบัติการในหองประชุม 
กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอน จำนวน 55 คน เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดความรู และระยะที่ 2 การนิเทศพัฒนา
ทักษะในสถานการณจริง โดยใชวิธีการนิเทศแบบชี้แนะพัฒนางานหลังการอบรมในโรงเรียน กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอน 
ผูอำนวยการโรงเรียน และเจาของโรงเรียน จำนวน 72 คน เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใชคือ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ตามแบบแผนการวิจัย (ธีรวุฒิ เอกะกุล 2555 : 59) ดังนี้ 
 

                                                                 𝑥𝑥𝑥𝑥1   X   𝑥𝑥𝑥𝑥2                  
                                                               _ _ _ _ _ _ _ _                 

                                                                 𝑥𝑥𝑥𝑥3       𝑥𝑥𝑥𝑥4                  
 

                                        จุดประ แสดงวา ความไมเทาเทียมกันในการสุมเขากลุม  
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ผลการวิจัย 
  1. ผลการพัฒนารูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 
ประกอบดวย (1) หลักการ คือ ผูรับการนิเทศเปนผูสรางความรูดวยตนเองโดยการลงมือปฏิบัติจริง รวมคิด รวมทำ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูที่เกี่ยวของสรางเปนชุมชนแหงการเรียนรู (2) วัตถุประสงค คือ พัฒนาความรูในการจัดทำ
หลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใชในชั้นเรียน (3) กระบวนการ มี 8 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การใหความรู 
โดยผูนิเทศบรรยายประกอบการสาธิต ขั้นท่ี 2 การฝกปฏิบัติทักษะยอย โดยผูรับการนิเทศไดฝกปฏิบัติทำงานดวยตนเอง 
ขั้นท่ี 3 การฝกปฏิบัติกรณีศึกษา โดยผูรับการนิเทศไดฝกปฏิบัติทำงานเปนกลุมตามสถานการณท่ีกำหนด ขั้นท่ี 4 การให
ขอมูลปอนกลับ โดยผูนิเทศและเพื่อนครูแนะนำเพิ่มเติมหลังจากผูรับการนิเทศสิ้นสุดการนำเสนอผลงาน ขั้นที่ 5  
การสรางแนวทางพัฒนาตนเอง โดยผูรับการนิเทศลงมือปฏิบัติจัดทำหลักสูตรรายวิชาเพ่ือนำไปใชพัฒนาผูเรียน ขั้นท่ี 6 
การวางแผนการนิเทศ โดยผูนิเทศและผูรับการนิเทศรวมกันวางแผนงาน ขั้นที่ 7 การนิเทศตามแผน มี 4 ขั้น คือ 
(7.1) การสรางบรรยากาศที่ดี (7.2) การใชคำถามเชิงบวก (7.3) การชี้แนะแนวทางแกปญหา (7.4) การใหดูตัวอยางของ
จริง ขั้นท่ี 8 การสรุปผลการนิเทศ โดยผูนิเทศและผูรับการนิเทศรวมกันสะทอนผลการทำงาน 
  2. ผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 
พบวา รูปแบบการนิเทศมีประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการเทากับ 91.78/89.20 และมีประสิทธิผล
ของการเรียนรูเทากับ 0.8444 แสดงใหเห็นวา รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นทำใหผูรับการนิเทศเกิดประสบการณในการ
เรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ 84.44  ผูรับการนิเทศมีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศท่ีพัฒนาขึ้นอยูในระดับมากท่ีสุด ปรากฏผลดังตารางตอไปนี ้

ตารางท่ี 1 ผลการหาคาประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการ และประสิทธิผลของการเรียนรู 
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30 10 10 20 20 10 70 30 
∑ X  506 492 504 1016 1012 510 3534 1472 

 9.20 8.95 9.16 18.47 18.40 9.27 64.25 26.76 
SD 1.84 0.89 0.79 1.02 0.99 0.76 1.89 1.32 

                       ประสิทธิภาพ : E1/ E2 = 91.78/89.20 
ประสิทธิผล = 0.8444 

  
 จากตารางที ่ 1 พบวา รูปแบบการนิเทศมีประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการเทากับ 
91.78/89.20 และประสิทธิผลของการเรียนรูเทากับ 0.8444 แสดงใหเห็นวา รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นนี้ทำใหผูรับ
การนิเทศเกิดประสบการณในการเรียนรูเพ่ิมขึ้นรอยละ 84.44 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนการอบรมและหลังการอบรมของผูรับการนิเทศ  

คะแนน n คะแนนเต็ม  SD df t P 
กอนอบรม 55 30 9.20 1.8398 

54 56.646 .000 
หลังอบรม 55 30 26.7636 1.3188 

*มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

X
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นิยามศัพทเฉพาะ 
1. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน หมายถึง แบบแผนของการนิเทศ

การศึกษาท่ีแสดงความสัมพันธกันภายในอยางเปนระบบระหวางทฤษฎีการเรียนรู จากประสบการณ การนิเทศ
การศึกษา การนิเทศแบบชี้แนะ และการนิเทศแบบมีสวนรวม ผสมผสานเชื่อมโยงเขาดวยกันทำใหเห็นถึงภาพรวมของ
แนวทางการดำเนินงานการพัฒนาผูรับการนิเทศใหมีความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไป
ใชอยางมีประสิทธิผล 

2. หลักสูตรระดับชั ้นเรียน หมายถึง การนำคำอธิบายรายวิชาเฉพาะครูผู สอนรับผิดชอบในหลักสูตร
สถานศึกษามาเรียบเรียงเปนหลักสูตรรายวิชาอันประกอบดวย โครงสรางรายวิชา หนวยการเรียนรู และแผนการจัดการ
เรียนรู โดยมีการจัดเรียงเนื้อหาในสาระการเรียนรูตามลำดับความยากงายเพื่อใหการเรียนรูดำเนินไปอยางตอเนื่องเปน
ระบบสะดวกตอการวัดและประเมินผลการเรียนรู  

3. โรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน หมายถึง โรงเรียนเอกชนท่ีมีการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
โดยการใชรูปแบบการนิเทศที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น ทำใหโรงเรียนมีความโดดเดนเปนแบบอยางที่ดี (Best practice) และ
เปนแหลงศึกษาแบงปนองคความรูใหกับโรงเรียนอ่ืน ๆ ท้ังระดับพ้ืนท่ีและระดับจังหวัด 

4. ประสิทธิผลของรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั ้นเร ียน หมายถึง  
ผลคะแนนที่ไดจากการสอบถามความคิดเห็นของผูรับการนิเทศตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการ
พัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนประกอบดวย 3 ดาน คือ การบริหารจัดการหลักสูตรรายวิชา การพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 
และการนำหลักสูตรรายวิชาไปใช 

5. โรงเรียนเอกชน หมายถึง สถานศึกษาของเอกชนที่จัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสำนักงานศึกษาธิการ
จังหวัดอุบลราชธานี 

6. ผู นิเทศ หมายถึง ผูวิจัยซึ่งเปนศึกษานิเทศก คณะกรรมการประสานและสงเสริมการศึกษาเอกชน 
(ปสกช.) และผูท่ีมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดับจังหวัด 

7. ผู รับการนิเทศ หมายถึง ครูผู สอน ผู อำนวยการโรงเรียน และเจาของโรงเรียนซึ่งเปนผู ที ่มีสวนรวม 
ในการพัฒนาคุณภาพงานวิชาของสถานศึกษา 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
  ระเบียบวิธ ีการวิจ ัยที ่ใช คือ การวิจ ัยเชิงทดลอง (Quasi-Experimental Design) แบบ Pretest-Posttest 
Nonrandomized Design กลุมตัวอยางเปนผูรับการนิเทศ จำนวน 3 โรงเรียน ไดมาโดยการสมัครใจ เครื่องมือที่ใชวิจัย 
คือ แบบทดสอบวัดความรูและแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ ซึ่งผลการหาคาคุณภาพของเครื่องมือ ปรากฏ ดังนี้ (1) 
แบบทดสอบวัดความรูมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.51) มีคาความยากเทากับ 0.42 คาอำนาจจำแนกเทากับ  0.45 และ
คาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.80 (2) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจมีคุณภาพมากที่สุด ( X = 4.76)  มีคาความ
เชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.96 และทุกขอมีคุณภาพดานอำนาจจำแนก การเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
การพัฒนาความรูและฝกทักษะกอนการนิเทศในสถานการณจำลอง โดยใชวิธีการอบรมเชิงปฏิบัติการในหองประชุม 
กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอน จำนวน 55 คน เครื่องมือที่ใช คือ แบบทดสอบวัดความรู และระยะที่ 2 การนิเทศพัฒนา
ทักษะในสถานการณจริง โดยใชวิธีการนิเทศแบบชี้แนะพัฒนางานหลังการอบรมในโรงเรียน กลุมตัวอยาง คือ ครูผูสอน 
ผูอำนวยการโรงเรียน และเจาของโรงเรียน จำนวน 72 คน เครื่องมือท่ีใช คือ แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ สถิติท่ีใชคือ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที ตามแบบแผนการวิจัย (ธีรวุฒิ เอกะกุล 2555 : 59) ดังนี้ 
 

                                                                 𝑥𝑥𝑥𝑥1   X   𝑥𝑥𝑥𝑥2                  
                                                               _ _ _ _ _ _ _ _                 

                                                                 𝑥𝑥𝑥𝑥3       𝑥𝑥𝑥𝑥4                  
 

                                        จุดประ แสดงวา ความไมเทาเทียมกันในการสุมเขากลุม  
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   จากตารางที่ 2 พบวา คาสถิติ (t) มีคาเทากับ 56.646 ที่องศาอิสระเทากับ 54 โดยมีคา Sig. (2-tailed) เทากับ 
.000 ซึ่งมีคานอยกวาระดับนัยสำคัญที่กำหนด (.05) แสดงวา มีนัยสำคัญทางสถิติ นั่นหมายความวา ผูรับการนิเทศ 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

ตารางที่ 3  ผลการวัดความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน 
              สำหรับโรงเรียนเอกชน 

รายการประเมิน n  SD แปลผล 
ดานการบรหิารจดัการหลักสูตรรายวชิา 72 4.53 0.60 มากท่ีสุด 
ดานการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชา 72 4.61 0.52 มากท่ีสุด 
ดานการนำหลกัสตูรรายวิชาไปใช 72 4.62 0.54 มากท่ีสุด 

ภาพรวมทั้ง 3 ดาน 72 4.58 0.55 มากที่สุด 
      

 จากตารางที่ 3 พบวา ผูรับการนิเทศสวนใหญมีความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการ
พัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.58) และเม่ือพิจารณา

รายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การนำหลักสูตรรายวิชาไปใช ( X = 4.62) รองลงมา คือ การพัฒนาหลักสูตร

รายวิชา ( X = 4.61) สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือ การบริหารจัดการหลักสูตรรายวิชา ( X = 4.53)   

การอภิปราย 
 1. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชนท่ีพัฒนาขึ้นนี้ 

สามารถนำไปใชพัฒนาความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใชในชั้นเรียนของผูรับการ
นิเทศไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เนื่องจากเปนรูปแบบการนิเทศที่ไดรับการพัฒนาขึ้นอยางมีลำดับ
ขั้นตอนซ่ึงในแตละขั้นตอนไมไดแยกจากกันโดยเด็ดขาด แตมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกันเริ่มตนจากการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และกำหนดแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศ โดยนำแนวคิดทฤษฏีการเรียนรู
จากประสบการณ การนิเทศการศึกษา การนิเทศแบบชี้แนะ และการนิเทศแบบรวมพัฒนา เพื่อมาใชเปนกรอบ
แนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะหเปนองคประกอบของรูปแบบการนิเทศ ในสวนการสังเคราะหสาระในแตละ
องคประกอบของรูปแบบการนิเทศ ไดมีการดำเนินการอยางสอดคลองสัมพันธกัน เริ่มตั้งแตการสังเคราะหหลักการ
ของรูปแบบการนิเทศเพื่อเชื่อมโยงไปสูวัตถุประสงค กระบวนการ และการประเมินของรูปแบบ แลวจึงนำมาจัดทำ
เปนรูปแบบการนิเทศฉบับรางเพื่อสงไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพจากนั้นปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญและนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงการดำเนินงานดังกลาวนี้สอดคลองกับแนวคิดของ Fawcett and 
Downs (1986 อางถึงใน ศิริชัย  กาญจนวาสี  2554 : 49-50) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางรูปแบบวา ผูสรางตอง
ดำเนินการอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพันธกันเพื่อแสดงใหเห็นถึงภาพรวมของแนวทางการดำเนินงานทั้งหมด  
เพราะจะชวยใหการทำความเขาใจ การทำนาย และการตัดสินใจไดตรงตามจุดประสงค (แฮนด 2555 : 140) 
    2. ผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 
พบวา รูปแบบการนิเทศมีประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการเทากับ 91.78/89.20 และมีประสิทธิผล
ของการเรียนรูเทากับ 0.8444 แสดงใหเห็นวา รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นนี้ทำใหผูรับการนิเทศเกิดประสบการณใน
การเรียนรูจากการอบรมเพิ่มขึ้นรอยละ 84.44 ผูรับการนิเทศมีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยาง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับมากที่สุด เพราะวารูปแบบ
การนิเทศนี้ไดมาจากการวิเคราะหสภาพปจจุบันปญหาและความตองการที่ตรงกับสภาพจริง ทำใหกระบวนการของ
รูปแบบการนิเทศตอบสนองตอความตองการของผูรับการนิเทศมากที่สุดโดยมีหลักสูตรการฝกอบรมที่มีการออกแบบ
กิจกรรมเปนระบบ เพื่อใชเปนสื่อประกอบการใหความรูและฝกทักษะการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาสำหรับนำไปเปน
พื้นฐานในการใชปฏิบัติจริง และกอนสิ้นสุดการอบรมมีการมอบหมายงานใหผูรับการนิเทศปฏิบัติในโรงเรียน มีการ
ประชุมวางแผนการนิเทศระหวางศึกษานิเทศก ผูบริหารโรงเรียนและฝายวิชาการกอนการนิเทศติดตามงานหลังการ
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อบรม โดยมอบใหผูบริหารโรงเรียนและฝายวิชาการกำกับติดตามอยางใกลชิด แลวนำผลงานที่ปฏิบัติมาแลกเปลี่ยน
เรียนรูระหวางครูดวยกันในขณะศึกษานิเทศกมาปฏิบัติการนิเทศแบบชี้แนะพัฒนาทักษะภาคสนาม เริ่มตนจากการ
สรางบรรยากาศที่ดีแลวใชคำถามเชิงบวกจากนั้นจึงชี้แนะแนวทางที่ถูกตองพรอมทั้งการใหดูตัวอยางของจริง โดยมี
คูมือการนิเทศที่มีการวางแผนการนิเทศอยางตอเนื่อง จึงถือเปนรูปแบบการนิเทศที่ชวยใหผูรับการนิเทศเกิดการ
ประยุกตใชความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใชในชั้นเรียนไดดีท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับ
ผลงานวิจัยที ่ผานมาแสดงใหเห็นวา การพัฒนาความรู ของครูทุกคนในโรงเรียนพรอมกันโดยการฝกอบรมเชิง
ปฏิบัติการ มีขั้นตอนชัดเจน และการมีระบบพ่ีเลี้ยงแบบชี้แนะ ทำใหครูมีความรูความสามารถและสมรรถนะเพ่ิมขึ้นสงผล
ใหครูมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (พิสิษฐ แกววรรณะ เกตุมณี มากมี และสำเนา หม่ืนแจม 2558 : 939 ; วารุณี ลัภนโชคดี  
2560 : 175 ; วชิรา เครือคำอายและชวลิต ขอดศิริ  2562 : 131) 

ขอเสนอแนะ 
  1. ขอเสนอแนะสำหรับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ  
   1.1 ควรจัดสรรงบประมาณเพื ่อขยายผลการวิจัยลงสู สถานศึกษาที ่จัดการศึกษาขั ้นพื ้นฐานในจังหวัด
อุบลราชธานีใหครบ 100 เปอรเซ็นต เชน โรงเรียนเอกชนในระบบ โรงเรียนตำรวจตระเวณชายแดน (ตชด.)  
   1.2 ควรจัดสรรงบประมาณในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและการนำหลักสูตรไปใชอยางตอเนื่อง เพื่อให
สถานศึกษามีหลักสูตรที่สอดคลองกับสภาพบริบทของสังคมไทยในปจจุบันและเชื่อมโยงกับการพัฒนาศักยภาพของ
ผูเรียนในโลกยุค 4.0 โดยคำนึงถึงความตองการของชุมชน มุงเนนการสรางจิตสำนึกความรักชาติและสืบสาน
วัฒนธรรมของทองถิ่น  
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป  
   2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศพัฒนาการจัดการศึกษาดานพลังงานทดแทนหรือดานการเกษตร
แบบพ่ึงพาตนเองเพ่ือความย่ังยืนท่ีสอดคลองกับบริบทของทองถิ่นในโรงเรียนพ้ืนท่ีชายขอบ  
   2.2 ควรศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการนิเทศพัฒนาหลักสูตรที่สงเสริมการสรางนักนวัตกรเพื่อเตรียมความ
พรอมใหกับประชากรวัยเรียนเขาสูอาชีพในปจจุบันและอนาคต 
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   จากตารางที่ 2 พบวา คาสถิติ (t) มีคาเทากับ 56.646 ที่องศาอิสระเทากับ 54 โดยมีคา Sig. (2-tailed) เทากับ 
.000 ซึ่งมีคานอยกวาระดับนัยสำคัญที่กำหนด (.05) แสดงวา มีนัยสำคัญทางสถิติ นั่นหมายความวา ผูรับการนิเทศ 
มีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

ตารางที่ 3  ผลการวัดความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน 
              สำหรับโรงเรียนเอกชน 

รายการประเมิน n  SD แปลผล 
ดานการบรหิารจดัการหลักสูตรรายวชิา 72 4.53 0.60 มากท่ีสุด 
ดานการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชา 72 4.61 0.52 มากท่ีสุด 
ดานการนำหลกัสตูรรายวิชาไปใช 72 4.62 0.54 มากท่ีสุด 

ภาพรวมทั้ง 3 ดาน 72 4.58 0.55 มากที่สุด 
      

 จากตารางที่ 3 พบวา ผูรับการนิเทศสวนใหญมีความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการ
พัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (  = 4.58) และเม่ือพิจารณา

รายดาน พบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ การนำหลักสูตรรายวิชาไปใช ( X = 4.62) รองลงมา คือ การพัฒนาหลักสูตร

รายวิชา ( X = 4.61) สวนดานท่ีมีคาเฉลี่ยต่ำสุด คือ การบริหารจัดการหลักสูตรรายวิชา ( X = 4.53)   

การอภิปราย 
 1. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชนท่ีพัฒนาขึ้นนี้ 

สามารถนำไปใชพัฒนาความรูในการจัดทำหลักสูตรรายวิชาและทักษะการนำหลักสูตรไปใชในชั้นเรียนของผูรับการ
นิเทศไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เนื่องจากเปนรูปแบบการนิเทศที่ไดรับการพัฒนาขึ้นอยางมีลำดับ
ขั้นตอนซ่ึงในแตละขั้นตอนไมไดแยกจากกันโดยเด็ดขาด แตมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงกันเริ่มตนจากการศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ และกำหนดแนวคิดทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศ โดยนำแนวคิดทฤษฏีการเรียนรู
จากประสบการณ การนิเทศการศึกษา การนิเทศแบบชี้แนะ และการนิเทศแบบรวมพัฒนา เพื่อมาใชเปนกรอบ
แนวคิดพื้นฐานในการสังเคราะหเปนองคประกอบของรูปแบบการนิเทศ ในสวนการสังเคราะหสาระในแตละ
องคประกอบของรูปแบบการนิเทศ ไดมีการดำเนินการอยางสอดคลองสัมพันธกัน เริ่มตั้งแตการสังเคราะหหลักการ
ของรูปแบบการนิเทศเพื่อเชื่อมโยงไปสูวัตถุประสงค กระบวนการ และการประเมินของรูปแบบ แลวจึงนำมาจัดทำ
เปนรูปแบบการนิเทศฉบับรางเพื่อสงไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพจากนั้นปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
ของผูเชี่ยวชาญและนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงการดำเนินงานดังกลาวนี้สอดคลองกับแนวคิดของ Fawcett and 
Downs (1986 อางถึงใน ศิริชัย  กาญจนวาสี  2554 : 49-50) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางรูปแบบวา ผูสรางตอง
ดำเนินการอยางเปนระบบตอเนื่องสัมพันธกันเพื่อแสดงใหเห็นถึงภาพรวมของแนวทางการดำเนินงานทั้งหมด  
เพราะจะชวยใหการทำความเขาใจ การทำนาย และการตัดสินใจไดตรงตามจุดประสงค (แฮนด 2555 : 140) 
    2. ผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียนสำหรับโรงเรียนเอกชน 
พบวา รูปแบบการนิเทศมีประสิทธิภาพระหวางกระบวนการกับหลังกระบวนการเทากับ 91.78/89.20 และมีประสิทธิผล
ของการเรียนรูเทากับ 0.8444 แสดงใหเห็นวา รูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นนี้ทำใหผูรับการนิเทศเกิดประสบการณใน
การเรียนรูจากการอบรมเพิ่มขึ้นรอยละ 84.44 ผูรับการนิเทศมีคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมสูงกวากอนการอบรมอยาง 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจตอรูปแบบการนิเทศที่พัฒนาขึ้นอยูในระดับมากที่สุด เพราะวารูปแบบ
การนิเทศนี้ไดมาจากการวิเคราะหสภาพปจจุบันปญหาและความตองการที่ตรงกับสภาพจริง ทำใหกระบวนการของ
รูปแบบการนิเทศตอบสนองตอความตองการของผูรับการนิเทศมากที่สุดโดยมีหลักสูตรการฝกอบรมที่มีการออกแบบ
กิจกรรมเปนระบบ เพื่อใชเปนสื่อประกอบการใหความรูและฝกทักษะการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาสำหรับนำไปเปน
พื้นฐานในการใชปฏิบัติจริง และกอนสิ้นสุดการอบรมมีการมอบหมายงานใหผูรับการนิเทศปฏิบัติในโรงเรียน มีการ
ประชุมวางแผนการนิเทศระหวางศึกษานิเทศก ผูบริหารโรงเรียนและฝายวิชาการกอนการนิเทศติดตามงานหลังการ



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

650 

 การศึกษา, สำนักงาน.  แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2560-2579.  พิมพครั้งท่ี 2.  กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวาน
 กราฟฟค จำกัด, 2560. 
 .  การพัฒนาตัวชี้วัดประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.   
  กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวานกราฟฟค จำกัด, 2561. 
วารุณี ลัภนโชคดี. “รูปแบบการพัฒนาครูภาษาไทยโดยใชกระบวนการสรางระบบพ่ีเลี้ยง,” วารสารวิชาการมหาวิทยาลัย
 ราชภัฏ ภูเก็ต. ปท่ี 13 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2560) : 178.   
ศิริชัย  กาญจนวาสี.  ทฤษฎีการประเมิน.  พิมพครั้งท่ี 6-8.  กรุงเทพฯ :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2554. 

ศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธาน,ี สำนัก.  รายงานผลการนิเทศ ติดตามการขบัเคลื่อนคุณภาพการศึกษาตามนโยบายและ
 จุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการปงบประมาณ พ.ศ.2562 ของโรงเรียนเอกชน. อุบลราชธานี : กลุมนิเทศ 
 ติดตาม และ ประเมินผล สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธานี, 2562. 

 . คูมือการนิเทศพัฒนาคุณภาพการศึกษาและสนับสนุนการตรวจราชการ ปงบประมาณ พ.ศ.2563. 
  อุบลราชธานี : กลุมนิเทศ ติดตาม และประเมินผล สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดอุบลราชธาน,ี 2563.  
สุรัฐ  ศิลปอนันต.  กระบวนการปฏิรูปโรงเรียนที่มีประสิทธิภาพ.  กรุงเทพฯ : องคการคาของคุรุสภา,2543.  

แฮนด, เดวิด เจ.  สถิติ : ความรูฉบับพกพา.  แปลจาก Statistics : A Very Short Introduction  โดย วิโรจน  รุจิจนากุล. 
หนา 140.  กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ, 2555 

  



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

651 

ชื่อเรื่อง           การศึกษาผลการจัดการเรยีนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอ
การเหน็คณุคาในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

โรงเรยีนหอวัง 

ผูวิจัย   นางสาวจรรยาภรณ  โชคชัยฐานนันท 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest Design 

มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคา
ในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง 2) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ 
Active Learning โดยใช GUIDE Model ที ่มีตอการเห็นคุณคาในตนเองในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง และ 3) ศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช 
GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ 
ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนหอวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 โดยใชการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) จำนวน 4 หองเรียน ไดแก หอง 
2/2 , 2/8, 2/13 และ 2/15 จำนวนนักเรียนท้ังสิ้น 170 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู
แบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเองในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง จำนวน 4 คาบ 2) แบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเอง และ 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง การวิเคราะหขอมูลครั้งนี้ใชสถิติคารอยละ คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลังการทดลองโดยใช t-test 
แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for dependent Samples)  

ผลการวิจัยพบวา 
1. การจัดการเรียนรู แบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที ่มีตอการเห็นคุณคาในตนเอง 

ในรายวิชา แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ โดยมีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก 

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะ
แนวนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง มีการเห็นคุณคาในตนเองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา
แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และเมื่อจำแนกเปนราย
ดาน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอดานการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลิกภาพของครูผูสอน และดานการวัด
ประเมินผลอยูในระดับมากท่ีสุด สวนความพึงพอใจตอดานเนื้อหาหลักสูตรอยูในระดับมาก 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การเห็นคุณคาในตนเองของเด็กและเยาวชนเปรียบเสมือนพลังที่ชวยใหเด็กและเยาวชนสามารถเผชิญกับ

ปญหาตาง ๆ ที่ผานเขามาในชีวิตไดดวยความมั่นใจ เปนสิ่งที่ชวยใหเด็กและเยาวชนสามารถปรับตัวในการดำรงชีวิต
ใหอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพและเปนตัวกระตุนที่นำไปสูพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งในดานสติปญญา ทักษะ
และความสามารถในดานตาง ๆ ซึ่งบุคคลจะสามารถพัฒนาทักษะทางสังคมไดจากประสบการณและการฝกฝนอบรม
ที่เกิดขึ้นจากวงจรชีวิตประจำวันในสังคม ดังนั้นบุคคลที่เห็นคุณคาในตนเอง รูวาตนเองมีคุณคามักจะประเมินตนเอง
ในดานดี มีความมุงมั่น ใฝรูใฝเรียน พยายามที่จะทำงานใหสำเร็จ มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น ไมเหยียบย่ำ
ความรูสึกของผูอื่นใหตกต่ำลง มีบุคลิกลักษณะและสุขภาพจิตที่ดี ซึ่งสอดคลองกับ ชื่นทิพย  อารีสมาน (2545)  
ที่กลาววา การเห็นคุณคาในตนเองมีความสำคัญตอการดำเนินชีวิตอยางมีความสุข สามารถกระทำสิ่งตาง ๆ  
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จนประสบความสำเร็จ เนื่องจากมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง สามารถเผชิญปญหาที่ยุงยากซับซอนได 
มีความกระตือรือรนเพื่อไปใหถึงจุดมุงหมาย ยอมรับความจริง สามารถพูดถึงความลมเหลวหรือขอบกพรองตาง ๆ 
ของตนเองไดอยางตรงไปตรงมา ยอมรับฟงคำวิจารณ ซึ่งคุณลักษณะดังกลาว สงผลใหบุคคลสามารถดำรงชีวิตอยาง
มีความสุข เปนประโยชนตอผูอ่ืนและสังคม  

ในทางตรงกันขามถาบุคคลใดขาดการเห็นคุณคาในตนเองก็จะเปนคนที่ชอบโยนความผิดของตัวเองไปให
คนอื่น หาความผิดพลาดของผูอื่น ตองการความเอาใจใสและไดรับการยอมรับจากคนอื่นสูง บุคคลประเภทนี้มักทำ
ทุกวิถีทางและใชความรุนแรงเพื่อที่จะทำใหตนชนะ เปนคนซึมเศราสิ้นหวังในชีวิต เห็นแกตัวและมีความตองการ
ทางดานวัตถุสูง ไมชอบตัดสินใจ ชอบผลัดวันประกันพรุง พึ่งพิงผูอื่นอยูเสมอ ชอบคุยโออวดเกินจริง มีความรูสึกวา
ไมมีใครสนใจ ไมไดรับการยอมรับ หรือทำอะไรแลวไมประสบความสำเร็จ จนทำใหบุคคลนั้นรูสึกวาตนเองไรคุณคา 
ดังนั้นความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง ที่แตกตางกันจึงมีผลตอความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แตกตางกันของแตละบุคคล 
(Newman. 1986: 281-286) ซึ่งจากการศึกษาผลงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ พบวา การเห็นคุณคาในตนเอง
สงผลตอพฤติกรรมเสี่ยงตาง ๆ ของวัยรุน ดังที่ คูเปอรสมิท (Coopersmith. 1984: 5) กลาววา การเห็นคุณคาใน
ตนเองแสดงใหเห็นถึงขอบเขตความเชื่อของบุคคลที่มีตอตนเองในดานความสามารถ ความสำคัญ ความสำเร็จและ
ความมีคุณคาในตนเอง รวมถึงการรับรูจากการประเมินของบุคคลอื่นที่มีตอตัวเอง กลาวคือเมื่อเห็นคุณคาของตน
ยอมไมเอาสิ่งท่ีไมดีมาทำลายตนเอง  

จะเห็นไดวาการเห็นคุณคาในตนเองมีผลตอการมองตนเองและการดำเนินพฤติกรรมทั้งในทางที่ดีและไมดี 
(คนึงนิจ  วิหคมาตย. 2552: 1) อาจกลาวไดวา การเห็นคุณคาในตนเองเปนปจจัยสำคัญในการปรับตัวทางอารมณ 
สังคมและการเรียนรูสำหรับบุคคล และยังเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทำใหเด็กและเยาวชนสามารถตอสูกับปญหา ฟนฝา
อุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตได ซึ่งการเห็นคุณคาในตนเองนี้ไมสามารถเกิดขึ้นเองได หากแตเกิดจากการประเมินคุณคา 
ในตนเองและการไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นจึงจะทำใหเกิดการยอมรับและนับถือตนเอง (อุมาพร ตรังคสมบัติ. 
2543) ซึ่งเด็กที่มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองสูงจะสามารถเผชิญปญหาและอุปสรรคที่ผานเขามาในชีวิต สามารถ
ยอมรับสถานการณที่ทำใหตนเองผิดหวังและทอใจดวยความเชื่อมั่นในตนเอง ดวยความหวังและความกลาหาญ  
ซึ่งจะทำใหบุคคลประสบความสำเร็จ มีความสุข สามารถดำรงชีวิตตามที่ตนเองปรารถนาไดเปนอยางดี การเห็น
คุณคาในตนเองมีความเกี่ยวของกับความรูสึกวาตนเองเปนท่ียอมรับและเปนท่ีตองการของบุคคลอ่ืน มีความสามารถ  
มีเกียรติ มีคุณคา มีศักด์ิศรีและมีประโยชนตอสังคม สิ่งเหลานี้เปรียบเสมือนพลังท่ีชวยใหสามารถเผชิญกับปญหาตาง 
ๆ ที่ผานเขามาในชีวิตดวยความมั่นใจ ความสามารถในการดำรงชีวิตรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ การยอมรับ
ตนเองหรือรูสึกวาตนเองมีคุณคานั้นเปนพ้ืนฐานสำคัญท่ีจะชวยใหบุคคลมีกำลังใจ มีความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึง
สามารถทำใหเกิดพัฒนาการแหงการปรับตัวไปในทิศทางที่ดีขึ้น มีความเขมแข็งทางดานจิตใจและสามารถชวยเหลอื
ตนเอง รวมท้ังบุคคลรอบขางไดอีกดวย (กชกร  ศรีสัมพันธ. 2537)  

ผูวิจัยในฐานะครูแนะแนวไดประเมินระดับความฉลาดทางอารมณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนหอวัง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 พบวานักเรียนมีความฉลาดทางอารมณในดานความภูมิใจในตนเอง
อยูในระดับตองพัฒนา จำนวน 135 คน คิดเปนรอยละ 20.1 และมีความฉลาดทางอารมณในดานความพอใจชีวิตอยู
ในระดับตองพัฒนา จำนวน 137 คน คิดเปนรอยละ 21.3 ซึ่งมีจำนวนมากเมื่อเปรียบเทียบกับดานตาง ๆ ดวยเหตุนี้
ผูวิจัยจึงเห็นความสำคัญของการสงเสริมและพัฒนาใหผูเรียนรูจักและเขาใจตนเอง รักและเห็นคุณคาในตนเอง 
สามารถคิดตัดสินใจ แกปญหา กำหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตท้ังดานการเรียน ดานอาชีพ และดานสวนตัวและสังคม 
สามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสมตอบสนองตามจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ดวยกระบวนการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสำคัญเพ่ือเปนการสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางเต็มตามศักยภาพ อีกทั้งผูวิจัยไดศึกษาและผสานแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ Active 
Learning การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning) จิตวิทยาเชิงบวกกับการเรียนรู (Positive 
Psychology and Learning) และกระบวนการเรียนรูแบบ 5 ขั ้นตอน (5 STEPS) เพื ่อพัฒนาการเห็นคุณคาใน
ตนเองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง เพราะการเห็นคุณคาในตนเองสงผลตอพฤติกรรม 
ที่บงชี้ทางออม ไดแก พฤติกรรมเสี่ยงดานการเรียน การเสพสารเสพติด การซึมเศราและฆาตัวตาย การเกิดอุบัติเหตุ
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จากการใชยานพาหนะ เปนตน อันมีสาเหตุมาจากการเห็นคุณคาในตนเองต่ำ การเห็นคุณคาในตนเองจึง
เปรียบเสมือนเกราะปองกันตนเองจากปญหาตาง ๆ รอบตัวได ผูท่ีเห็นคุณคาในตนเองจะสามารถปรับตัวเพื่อเผชิญ
ปญหาไดอยางเหมาะสม (อุมาพร ตรังสมบัติ. 2543: 17)  

จากเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มี
ตอการเห็นคุณคาในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง เพ่ือใชเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนา การเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียน ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทำกิจกรรมไดเรียนรูและ
รูจักแกปญหา เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณและอารมณซึ่งกันและกัน รวมถึงพัฒนาตนเองตามจุดมุงหมายที่ต้ัง
ไว ซ่ึงการจัดการเรียนดังกลาว ครูเปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นในสภาพแวดลอมและ
บรรยากาศที่ผอนคลาย จัดกิจกรรมที่สงเสริมนักเรียนไดรวมกันแกไขปญหา ยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกใน
กลุม และยอมรับขอผิดพลาดของตัวเองชวยใหเกิดการปฏิสัมพันธทางสังคม สรางความรูสึกใกลชิดและไดรับการ
ยอมรับ อันเปนการพัฒนาสัมพันธภาพระหวางบุคคลที ่นำไปสู ความรู สึกวาตนเองมีคุณคาในตนเองมากข้ึน 
นอกจากนี้ยังทำใหนักเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง สามารถเผชิญปญหา คิดแกปญหาอยางเปนระบบ มีความรูสึกท่ีดี
ตอตนเอง เพราะการเห็นคุณคาในตนเองทำใหเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง มองโลกในแงดี ไมทำอะไรที่เบียดเบียน
ตนเอง ไมกระทำพฤติกรรมเสี่ยงตอการเขาสูอบายมุขตาง ๆ ซึ่งเปนการทำลายตัวเอง เพราะสุดทายแลวเราตอง 
รักตัวเอง คิดถึงสุขภาพกายและสุขภาพใจ และพรอมที่จะเรียนรู พัฒนา ตอยอดตนเองใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  
และใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื ่อพัฒนาการจัดการเรียนรู แบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคา 

ในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง 
2. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคา 

ในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง 
3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา

แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning 

การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning เปนกระบวนการจัดการเรียนรูผานการปฏิบัติซึ่งความรูที่เกิดข้ึน
จะไดรับจากประสบการณที่เกิดขึ้นกับตนเอง โดยผานการอาน การเขียน การแลกเปลี่ยนและการวิเคราะหปญหา 
อีกท้ังใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิดขั้นสูง ไดแก การวิเคราะห สังเคราะหและการประเมินคา 

บทบาทของผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางของ Active Learning มีดังนี้    
1. ผูสอนเปนผูสรางบรรยากาศการมีสวนรวม 
2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหทาทายโดยใชวิธีสอนท่ีหลากหลาย 
3. วางแผนเกี่ยวกับเวลา เนื้อหาและกิจกรรมท่ีใชในจัดการเรียนการสอนอยางชัดเจน 
4. ผูสอนตองใจกวาง ยอมรับในความสามารถ การแสดงออกและการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 

บทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning มีดังนี้ 
1. มีสวนรวมในการจัดการเรียนรู โดยเริ่มจากการวางแผนการจัดการเรียนรู การดำเนินกิจกรรมและ                   

การประเมินผล 
2. ใชความคิดเชิงระบบ ไดแก การคิดวิเคราะห การคิดเชิงเหตุผล การคิดอยางมีวิจารณญาณการ 

คิดเชื่อมโยงและการคิดอยางสรางสรรค 
3. มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรูเพราะการเรียนรูเปนเรื่องท่ีสนุกสนาน 
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จนประสบความสำเร็จ เนื่องจากมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง สามารถเผชิญปญหาที่ยุงยากซับซอนได 
มีความกระตือรือรนเพื่อไปใหถึงจุดมุงหมาย ยอมรับความจริง สามารถพูดถึงความลมเหลวหรือขอบกพรองตาง ๆ 
ของตนเองไดอยางตรงไปตรงมา ยอมรับฟงคำวิจารณ ซึ่งคุณลักษณะดังกลาว สงผลใหบุคคลสามารถดำรงชีวิตอยาง
มีความสุข เปนประโยชนตอผูอ่ืนและสังคม  

ในทางตรงกันขามถาบุคคลใดขาดการเห็นคุณคาในตนเองก็จะเปนคนที่ชอบโยนความผิดของตัวเองไปให
คนอื่น หาความผิดพลาดของผูอื่น ตองการความเอาใจใสและไดรับการยอมรับจากคนอื่นสูง บุคคลประเภทนี้มักทำ
ทุกวิถีทางและใชความรุนแรงเพื่อที่จะทำใหตนชนะ เปนคนซึมเศราสิ้นหวังในชีวิต เห็นแกตัวและมีความตองการ
ทางดานวัตถุสูง ไมชอบตัดสินใจ ชอบผลัดวันประกันพรุง พึ่งพิงผูอื่นอยูเสมอ ชอบคุยโออวดเกินจริง มีความรูสึกวา
ไมมีใครสนใจ ไมไดรับการยอมรับ หรือทำอะไรแลวไมประสบความสำเร็จ จนทำใหบุคคลนั้นรูสึกวาตนเองไรคุณคา 
ดังนั้นความรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง ที่แตกตางกันจึงมีผลตอความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แตกตางกันของแตละบุคคล 
(Newman. 1986: 281-286) ซึ่งจากการศึกษาผลงานวิจัยทั้งในและตางประเทศ พบวา การเห็นคุณคาในตนเอง
สงผลตอพฤติกรรมเสี่ยงตาง ๆ ของวัยรุน ดังที่ คูเปอรสมิท (Coopersmith. 1984: 5) กลาววา การเห็นคุณคาใน
ตนเองแสดงใหเห็นถึงขอบเขตความเชื่อของบุคคลที่มีตอตนเองในดานความสามารถ ความสำคัญ ความสำเร็จและ
ความมีคุณคาในตนเอง รวมถึงการรับรูจากการประเมินของบุคคลอื่นที่มีตอตัวเอง กลาวคือเมื่อเห็นคุณคาของตน
ยอมไมเอาสิ่งท่ีไมดีมาทำลายตนเอง  

จะเห็นไดวาการเห็นคุณคาในตนเองมีผลตอการมองตนเองและการดำเนินพฤติกรรมทั้งในทางที่ดีและไมดี 
(คนึงนิจ  วิหคมาตย. 2552: 1) อาจกลาวไดวา การเห็นคุณคาในตนเองเปนปจจัยสำคัญในการปรับตัวทางอารมณ 
สังคมและการเรียนรูสำหรับบุคคล และยังเปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทำใหเด็กและเยาวชนสามารถตอสูกับปญหา ฟนฝา
อุปสรรคตาง ๆ ในชีวิตได ซึ่งการเห็นคุณคาในตนเองนี้ไมสามารถเกิดขึ้นเองได หากแตเกิดจากการประเมินคุณคา 
ในตนเองและการไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นจึงจะทำใหเกิดการยอมรับและนับถือตนเอง (อุมาพร ตรังคสมบัติ. 
2543) ซึ่งเด็กที่มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองสูงจะสามารถเผชิญปญหาและอุปสรรคที่ผานเขามาในชีวิต สามารถ
ยอมรับสถานการณที่ทำใหตนเองผิดหวังและทอใจดวยความเชื่อมั่นในตนเอง ดวยความหวังและความกลาหาญ  
ซึ่งจะทำใหบุคคลประสบความสำเร็จ มีความสุข สามารถดำรงชีวิตตามที่ตนเองปรารถนาไดเปนอยางดี การเห็น
คุณคาในตนเองมีความเกี่ยวของกับความรูสึกวาตนเองเปนท่ียอมรับและเปนท่ีตองการของบุคคลอ่ืน มีความสามารถ  
มีเกียรติ มีคุณคา มีศักด์ิศรีและมีประโยชนตอสังคม สิ่งเหลานี้เปรียบเสมือนพลังท่ีชวยใหสามารถเผชิญกับปญหาตาง 
ๆ ที่ผานเขามาในชีวิตดวยความมั่นใจ ความสามารถในการดำรงชีวิตรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ การยอมรับ
ตนเองหรือรูสึกวาตนเองมีคุณคานั้นเปนพ้ืนฐานสำคัญท่ีจะชวยใหบุคคลมีกำลังใจ มีความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ซ่ึง
สามารถทำใหเกิดพัฒนาการแหงการปรับตัวไปในทิศทางที่ดีขึ้น มีความเขมแข็งทางดานจิตใจและสามารถชวยเหลอื
ตนเอง รวมท้ังบุคคลรอบขางไดอีกดวย (กชกร  ศรีสัมพันธ. 2537)  

ผูวิจัยในฐานะครูแนะแนวไดประเมินระดับความฉลาดทางอารมณของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โรงเรียนหอวัง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 พบวานักเรียนมีความฉลาดทางอารมณในดานความภูมิใจในตนเอง
อยูในระดับตองพัฒนา จำนวน 135 คน คิดเปนรอยละ 20.1 และมีความฉลาดทางอารมณในดานความพอใจชีวิตอยู
ในระดับตองพัฒนา จำนวน 137 คน คิดเปนรอยละ 21.3 ซึ่งมีจำนวนมากเมื่อเปรียบเทียบกับดานตาง ๆ ดวยเหตุนี้
ผูวิจัยจึงเห็นความสำคัญของการสงเสริมและพัฒนาใหผูเรียนรูจักและเขาใจตนเอง รักและเห็นคุณคาในตนเอง 
สามารถคิดตัดสินใจ แกปญหา กำหนดเปาหมาย วางแผนชีวิตท้ังดานการเรียน ดานอาชีพ และดานสวนตัวและสังคม 
สามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสมตอบสนองตามจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 ดวยกระบวนการเรียนการสอนแบบเนนผูเรียนเปนสำคัญเพ่ือเปนการสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อยางเต็มตามศักยภาพ อีกทั้งผูวิจัยไดศึกษาและผสานแนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ Active 
Learning การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลง (Transformative Learning) จิตวิทยาเชิงบวกกับการเรียนรู (Positive 
Psychology and Learning) และกระบวนการเรียนรูแบบ 5 ขั ้นตอน (5 STEPS) เพื ่อพัฒนาการเห็นคุณคาใน
ตนเองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง เพราะการเห็นคุณคาในตนเองสงผลตอพฤติกรรม 
ที่บงชี้ทางออม ไดแก พฤติกรรมเสี่ยงดานการเรียน การเสพสารเสพติด การซึมเศราและฆาตัวตาย การเกิดอุบัติเหตุ
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การจัดการเรียนรูโดยใช GUIDE Model 
GUIDE Model คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาและผสานแนวคิด ทฤษฎีและ

รูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ Active Learning การเรียนรู เพื ่อการเปลี่ยนแปลง (transformative learning) 
จิตวิทยาเชิงบวกกับการเรียนรู (Positive Psychology and Learning) และกระบวนการเรียนรูแบบ 5 ขั้นตอน  
(5 STEPS) สำหรับใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาแนะแนว ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง 
ประกอบดวย 5 ข้ันตอน รายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 : GUIDE MODEL 
ขั้นตอนที่ 1 G: Generate enthusiasm and commitment: ขั้นกระตุนความสนใจ เพื่อสรางความ

กระตือรือรนและความมุงม่ันตั้งใจของผูเรียน 
ขั้นตอนที่ 2 U: Useful knowledge: ขั้นแสวงหาความรู คือ การแสวงหาความรูที่เปนประโยชน โดย

การใหผูเรียนสืบคนขอมูลสารสนเทศและความรูท่ีเปนประโยชน  
ขั้นตอนที่ 3 I: Influence learning experience: ขั้นสรางประสบการณการเรียนรูที่ทรงพลัง โดยใช

หลัก 5 true ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 :  5 true 
 

1. ถูกตอง: ตรงตามจุดประสงคการเรียนรูทั้งดานความรู (K) ทักษะ (P) และคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค (A) 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

655 

2. ถูกชอง: เนื้อหาเหมาะสม ทันสมัยและเปนปจจุบัน 
3. ถูกคน: การจัดการเรียนรูที ่เนนผูเรียนเปนสำคัญ (Active Learning) มีการบริหารชั้นเรียนโดย

ประยุกตใชจิตวิทยาเชิงบวก เพื ่อสงเสริมใหผู เรียนสามารถพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพ มีความรู  ทักษะ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค สอดคลองกับคุณธรรมอัตลักษณของโรงเรียน 

4. ถูกจุด: การวัดและการประเมินผลท่ีหลากหลาย เหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
5. ถูกใจ: ผูเรียนมีความรู ทักษะ คุณลักษณะอันพึงประสงค และมีความสุขในการเรียนรู 

ขั้นตอนที่ 4 D: Different conclusion: ขั้นสรุปความเหมือนท่ีแตกตาง  
 ขั้นตอนที่ 5 E: Elaboration: ขั้นขยายความรู  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนหอวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 จำนวน 15 หองเรียน จำนวนนักเรียนท้ังสิ้น 
643 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนหอวัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 โดยใชการสุมแบบงาย (Simple Random 
Sampling) จำนวน 4 หองเรียน ไดแก หอง 2/2 , 2/8, 2/13 และ 2/15 จำนวนนักเรียนท้ังสิ้น 170 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือ ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเอง  
ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จำนวน 4 คาบ 
 2. แบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเอง มีคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เทากับ .91 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา
แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง มีคาความเชื่อม่ัน (Reliability) เทากับ .81 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทำการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองโดยปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยใชการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) ในการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2. ดำเนินการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเอง จำนวน 170 ฉบับ ฉบับละ 50 ขอ 
ไปใหนักเรียนทำการตอบแบบสอบถาม 
 3. ดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการ
เห็นคุณคาในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง   
 4. ดำเนินการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเอง จำนวน 170 ฉบับ ฉบับละ 50 
ขอ ไปใหนักเรียนทำการตอบแบบสอบถาม 
 5. นำแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ใน
รายวิชาแนะแนวของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง จำนวน 170 ฉบับ ฉบับละ 12 ขอ ไปให
นักเรียนทำการตอบแบบสอบถาม 
 6. นำขอมูลท่ีไดท้ังหมดไปวิเคราะหโดยใชระเบียบวิธีทางสถิติ 

วิธีดำเนินการทดลอง 
 การทดลองครั้งนี้ดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 รวมทั้งหมด 4 คาบ คาบละ 50 นาที  
โดยมีขั้นตอนการดำเนินการทดลอง ดังนี้ 
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การจัดการเรียนรูโดยใช GUIDE Model 
GUIDE Model คือ รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้นจากการศึกษาและผสานแนวคิด ทฤษฎีและ

รูปแบบการจัดการเรียนรู แบบ Active Learning การเรียนรู เพื ่อการเปลี่ยนแปลง (transformative learning) 
จิตวิทยาเชิงบวกกับการเรียนรู (Positive Psychology and Learning) และกระบวนการเรียนรูแบบ 5 ขั้นตอน  
(5 STEPS) สำหรับใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาแนะแนว ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง 
ประกอบดวย 5 ข้ันตอน รายละเอียดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 : GUIDE MODEL 
ขั้นตอนที่ 1 G: Generate enthusiasm and commitment: ขั้นกระตุนความสนใจ เพื่อสรางความ

กระตือรือรนและความมุงม่ันตั้งใจของผูเรียน 
ขั้นตอนที่ 2 U: Useful knowledge: ขั้นแสวงหาความรู คือ การแสวงหาความรูที่เปนประโยชน โดย

การใหผูเรียนสืบคนขอมูลสารสนเทศและความรูท่ีเปนประโยชน  
ขั้นตอนที่ 3 I: Influence learning experience: ขั้นสรางประสบการณการเรียนรูที่ทรงพลัง โดยใช

หลัก 5 true ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 2 :  5 true 
 

1. ถูกตอง: ตรงตามจุดประสงคการเรียนรูทั้งดานความรู (K) ทักษะ (P) และคุณลักษณะอัน 
พึงประสงค (A) 
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 1. ผูวิจัยดำเนินการทดสอบกอนการทดลอง โดยใชแบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเองที่ดัดแปลงมาจาก  
คูเปอร สมิธ (The Coopersmith Self Esteem Iventory School Form อางอิงใน รัศมี โพนเมืองหลา. 2543: 102–107) 
 2. ดำเนินการทดลอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา
แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง จำนวน 4 คาบ ดังนี้  
  คาบท่ี 1 เรื่อง รูจักและเขาใจตนเอง  
  คาบท่ี 2 เรื่อง ฉันทำได 
  คาบท่ี 3 เรื่อง การยอมรับความแตกตาง 
  คาบท่ี 4 เรื่อง การเห็นคุณคาในตนเอง 
 3. การทดสอบหลังทดลอง เมื่อสิ้นสุดการทดลองตามเนื้อหากิจกรรมที่กำหนด จึงทำการทดสอบหลังการ
ทดลอง โดยใชแบบสอบถาม วิธีการสอบถาม และวิธีการตรวจใหคะแนนเชนเดียวกันกับการทดสอบกอนการทดลอง 

การจัดกระทำและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแบบแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest 
Design ดังตารางตอไปนี้  

 ตารางแบบแผนการวิจัยแบบ Pretest Posttest Control Group Design 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

ความหมายของสัญลักษณ 
E  คือ กลุมตัวอยาง 
T1 คือ การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูของนักเรียน โดยใชแบบสอบถาม 
X คือ การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ท่ีมีตอการเห็นคุณคา

   ในตนเองในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง 
T2  คือ การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียน โดยใชแบบสอบถาม 
 
 
สถิติที่ใชในการวิจัย 

 1. สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิจัย 
  1.1 คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติท่ีใชวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาคาอำนาจจำแนกรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม โดยใชเทคนิค t-test 
เทคนิค 25 เปอรเซ็นต กลุมสูง-กลุมต่ำ 

  2.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)  
 3. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 ทดสอบความแตกตางของคะแนนการเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียนกอนและหลังการ
ทดลองโดยใช t-test แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for dependent Samples) 
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ผลการวิจัย 
1. การจัดการเรียนรู แบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที ่มีตอการเห็นคุณคาในตนเอง 

ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ โดยมีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก 

2. นักเรียนที่เรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model  ในรายวิชาแนะ
แนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง มีการเห็นคุณคาในตนเองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา
แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และเมื่อจำแนกเปนราย
ดาน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอดานการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลิกภาพของครูผูสอน และดานการวัด
ประเมินผลอยูในระดับมากท่ีสุด สวนความพึงพอใจตอดานเนื้อหาหลักสูตรอยูในระดับมาก 

การอภิปราย 
1. การพัฒนาการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาใน

ตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง พบวา แผนการจัดการเรียนรูแบบ 
Active Learning  โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง มีประสิทธิภาพตามเกณฑโดยมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการท่ีผูวิจัยไดนำแผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE 
Model เรื่อง การเห็นคุณคาในตนเอง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ไปใหผูทรงคุณวุฒิ ตรวจพิจารณาความเหมาะสมและ
ความถูกตองของเนื้อหาสาระ กระบวนการการจัดการเรียนรูและภาษาที่ใชเพื่อนำมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดการ
เรียนรู โดยใชแบบประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) จากนั้นนำคะแนนผลการประเมิน
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญมาหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานซึ่งพบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นสอดคลอง
กันวาองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสม ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรูของแตละแผน ตลอดจนผูวิจัยไดนำแผนการจัดการเรียนรูดังกลาวไปทำการทดลองใชเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองเหมาะสมอีกครั้งหนึ่ง  

2. การศึกษาผลการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาใน
ตนเอง ในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ที่มีตอการเห็นคุณคาในตนเองในรายวิชา
แนะแนว มีการเห็นคุณคาในตนเองสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่นักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูรวมกันซึ่งทำใหนักเรียนแตละคนจะไดเรียนรู
การรูจักตนเอง เขาใจตนเอง เขาใจความรูสึกนึกคิดของตนเอง รูจักจุดเดนจุดดอยของตนเอง รวมไปถึงการรับรูและ
รูจักความสามารถของตัวเราเองวาเราเปนคนอยางไร ชอบอะไร ไมชอบอะไร เกงอะไร ไมเกงอะไร ไดการตระหนักรู
ในความสามารถของตนคือการรับรูถึงความรู ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง ทำใหนักเรียนเกิดความรูสึก
มั่นใจและภาคภูมิใจในตนเอง ไดเรียนรูความแตกตางระหวางบุคคล โดยแตละบุคคลจะมีคุณสมบัติเฉพาะตัวที่ทำให
แตละบุคคลแตกตางกัน ไมวาจะเปนลักษณะภายนอกหรือภายใน โดยเฉพาะอยางย่ิงความแตกตางภายในทางความคิด 
ทัศนคติ และการรับรูวาตนเองมีคุณคาอยางไรจากการมองที่ตนเอง รวมถึงแนวทางการพัฒนาการเห็นคุณคา 
ในตนเองของบุคคลอ่ืนในกลุม และสามารถเขาใจความรูสึกท่ีแทจริงของตนเองและสมาชิกคนอ่ืนไดดีย่ิงขึ้น ประกอบ
กับบรรยากาศของการเขารวมกิจกรรม สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ
นักเรียนทำใหนักเรียนรูสึกปลอดภัย กลาที่จะเปดใจพูดคุยอยางอิสระ สอดคลองกับ จรัสพร สงอุบล (2553)  
ที่ทำการศึกษาพบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู และสัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนมีความสัมพันธ
ทางบวกกับการเห็นคุณคาในตนเอง ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย จังหวัดสมุทรสาคร อยาง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อีกทั้งความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองมีความเชื่อมโยงกับการไดมาในสิ่งที่คาดหวังใน
ชีวิต ถาบุคคลรับรูตนเองวา มีความสามารถและทักษะ ที่จำเปนในการไดมาซึ่งสิ่งที่หวังก็มักจะมีการเห็นคุณคาใน
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 1. ผูวิจัยดำเนินการทดสอบกอนการทดลอง โดยใชแบบสอบถามการเห็นคุณคาในตนเองที่ดัดแปลงมาจาก  
คูเปอร สมิธ (The Coopersmith Self Esteem Iventory School Form อางอิงใน รัศมี โพนเมืองหลา. 2543: 102–107) 
 2. ดำเนินการทดลอง โดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชา
แนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง จำนวน 4 คาบ ดังนี้  
  คาบท่ี 1 เรื่อง รูจักและเขาใจตนเอง  
  คาบท่ี 2 เรื่อง ฉันทำได 
  คาบท่ี 3 เรื่อง การยอมรับความแตกตาง 
  คาบท่ี 4 เรื่อง การเห็นคุณคาในตนเอง 
 3. การทดสอบหลังทดลอง เมื่อสิ้นสุดการทดลองตามเนื้อหากิจกรรมที่กำหนด จึงทำการทดสอบหลังการ
ทดลอง โดยใชแบบสอบถาม วิธีการสอบถาม และวิธีการตรวจใหคะแนนเชนเดียวกันกับการทดสอบกอนการทดลอง 

การจัดกระทำและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแบบแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest 
Design ดังตารางตอไปนี้  

 ตารางแบบแผนการวิจัยแบบ Pretest Posttest Control Group Design 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

ความหมายของสัญลักษณ 
E  คือ กลุมตัวอยาง 
T1 คือ การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูของนักเรียน โดยใชแบบสอบถาม 
X คือ การจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ท่ีมีตอการเห็นคุณคา

   ในตนเองในรายวิชาแนะแนวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนหอวัง 
T2  คือ การทดสอบหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียน โดยใชแบบสอบถาม 
 
 
สถิติที่ใชในการวิจัย 

 1. สถิติพ้ืนฐานท่ีใชในการวิจัย 
  1.1 คาคะแนนเฉลี่ย (Mean) 
  1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติท่ีใชวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือ 
  2.1 หาคาอำนาจจำแนกรายขอ (Item Discrimination) ของแบบสอบถาม โดยใชเทคนิค t-test 
เทคนิค 25 เปอรเซ็นต กลุมสูง-กลุมต่ำ 

  2.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใชการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)  
 3. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 ทดสอบความแตกตางของคะแนนการเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียนกอนและหลังการ
ทดลองโดยใช t-test แบบไมเปนอิสระตอกัน (t-test for dependent Samples) 
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ตนเองสูงขึ้น สิ่งที่บุคคลคาดหวังในชีวิตมักจะสะทอนคานิยมของสังคม บิดามารดาและเพื่อน การปรับเปลี่ยนเพื่อให
มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองมีหลากหลายทาง เชน การมองโลกในแงดี มีความหวัง รับรูวาตนเอง มีความสามารถ
และมีจุดดอยในทางใดแลวเลือกแนวทางในการปรับเปลี่ยนตนเองใหเหมาะสม และสอดคลองกับคำกลาวของ  
คูเปอรสมิธ (Coopersmith, 1981) ท่ีวาบุคคลท่ีมีการเห็นคุณคาในตนเองสูงสามารถรับรูคุณคาของตนเองสอดคลอง
กลมกลืนตามความเปนจริง ตระหนักถึงศักยภาพของตนมีจิตใจเปดกวางและยอมรับสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นตามความ
เปนจริง สามารถแสดงพฤติกรรมไดอยางเหมาะสม มีความกระตือรือรน มีความเปนตัวของตัวเองในการแสดงความ
คิดเห็นและเชื่อมั่นในตนเองวามีความสามารถในการทำงานใหประสบความสำเร็จ และสามารถแกปญหาที่เกิดข้ึน
เฉพาะหนา มีความคิดสรางสรรค มองโลกในแงดี ตลอดจนเปนทั้งผูที่มีความพึงพอใจและเคารพ ในตนเอง ตระหนัก
ถึงความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอื่น อีกทั้งสามารถสรางสัมพันธภาพที่ดีตอบุคคลและสิ่งแวดลอม ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สิริกาญจน กระจางโพธิ์ (2561) ที่พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการเห็นคุณคาในตนเองภายหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ สุธนี  ลิกขะไชย (2555)  
ท่ีพบวานักเรียนมีการเห็นคุณคาในตนเองท้ังโดยภาพรวมและรายดานเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนว
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนว ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และเม่ือ
จำแนกเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอดานการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลิกภาพของครูผูสอน 
และดานการวัดประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด สวนดานเนื้อหาหลักสูตรอยูในระดับมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรตรงกับความตองการของนักเรียน เนื้อหาความรูที่ใน
รายวิชามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน และมีประโยชนตอการดำรงชีวิต ตลอดจนกิจกรรมที่จัดเปนการทาทาย
ความสามารถ และยังเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการวางแผน สอดคลองกับคำกลาวของ สุนันทา  เลาหนันทน 
(2544) ท่ีวาการจัดงานท่ีทาทายความสามารถใหทำ และการเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการวางแผน สงผลใหบุคคลมี
ความพึงพอใจตอการปฏิบัติงาน ซึ่งทำใหเกิดการใหความรับผิดชอบและแรงจูงใจในการทำงานซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อติศักดิ์ สุดเสนหา และคณะ (2560) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกระบวนการทางคณิตศาสตร
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Active Learning สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Active Learning โดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูควรจัดกิจกรรมแบบ Active Learning ท่ีบูรณาการการเห็นคุณคาในตนเอง 
2. ครูควรจัดกิจกรรมแบบ Active Learning ท่ีสอดแทรกและสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเอง  
3. ครูควรมีการจัดกิจกรรมเสริมนอกหองเรียนที ่หลากหลายในทุกระดับชั ้น เพื ่อชวยพัฒนาทักษะ

ความสามารถในดานตาง ๆ ตามศักยภาพของนักเรียนแตละคน เพื่อเปนการสงเสริมและพัฒนาการเห็นคุณคา 
ในตนเองของนักเรียน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอระดับการเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อสามารถ

นำมาใชเปนแนวทางใหผูบริหาร ครู และผูที่เกี่ยวของกับนำไปเปนขอมูลพิจารณาในการวางนโยบายเกี่ยวกับการ
เรียนการสอน เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นสามารถสงเสริมและพัฒนาการเห็นคุณคาในตนเอง 
 2. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model เรื่อง การเห็นคุณคา
ในตนเอง ในรายวิชาแนะแนว ในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
 3. ควรมีการติดตามผลเปนระยะ เชนทุก ๆ ภาคเรียน หรือ ทุก ๆ ปการศึกษา เพื่อศึกษาความคงทนของ
การเห็นคุณคาในตนเอง  
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ตนเองสูงขึ้น สิ่งที่บุคคลคาดหวังในชีวิตมักจะสะทอนคานิยมของสังคม บิดามารดาและเพื่อน การปรับเปลี่ยนเพื่อให
มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองมีหลากหลายทาง เชน การมองโลกในแงดี มีความหวัง รับรูวาตนเอง มีความสามารถ
และมีจุดดอยในทางใดแลวเลือกแนวทางในการปรับเปลี่ยนตนเองใหเหมาะสม และสอดคลองกับคำกลาวของ  
คูเปอรสมิธ (Coopersmith, 1981) ท่ีวาบุคคลท่ีมีการเห็นคุณคาในตนเองสูงสามารถรับรูคุณคาของตนเองสอดคลอง
กลมกลืนตามความเปนจริง ตระหนักถึงศักยภาพของตนมีจิตใจเปดกวางและยอมรับสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นตามความ
เปนจริง สามารถแสดงพฤติกรรมไดอยางเหมาะสม มีความกระตือรือรน มีความเปนตัวของตัวเองในการแสดงความ
คิดเห็นและเชื่อมั่นในตนเองวามีความสามารถในการทำงานใหประสบความสำเร็จ และสามารถแกปญหาที่เกิดข้ึน
เฉพาะหนา มีความคิดสรางสรรค มองโลกในแงดี ตลอดจนเปนทั้งผูที่มีความพึงพอใจและเคารพ ในตนเอง ตระหนัก
ถึงความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและผูอื่น อีกทั้งสามารถสรางสัมพันธภาพที่ดีตอบุคคลและสิ่งแวดลอม ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ สิริกาญจน กระจางโพธิ์ (2561) ที่พบวา คาเฉลี่ยคะแนนการเห็นคุณคาในตนเองภายหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ สุธนี  ลิกขะไชย (2555)  
ท่ีพบวานักเรียนมีการเห็นคุณคาในตนเองท้ังโดยภาพรวมและรายดานเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนว
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนหอวัง พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีความพึงพอใจตอการจัดการ
เรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model ในรายวิชาแนะแนว ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และเม่ือ
จำแนกเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอดานการจัดการเรียนการสอน ดานบุคลิกภาพของครูผูสอน 
และดานการวัดประเมินผลอยูในระดับมากที่สุด สวนดานเนื้อหาหลักสูตรอยูในระดับมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรตรงกับความตองการของนักเรียน เนื้อหาความรูที่ใน
รายวิชามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน และมีประโยชนตอการดำรงชีวิต ตลอดจนกิจกรรมที่จัดเปนการทาทาย
ความสามารถ และยังเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการวางแผน สอดคลองกับคำกลาวของ สุนันทา  เลาหนันทน 
(2544) ท่ีวาการจัดงานท่ีทาทายความสามารถใหทำ และการเปดโอกาสใหมีสวนรวมในการวางแผน สงผลใหบุคคลมี
ความพึงพอใจตอการปฏิบัติงาน ซึ่งทำใหเกิดการใหความรับผิดชอบและแรงจูงใจในการทำงานซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อติศักดิ์ สุดเสนหา และคณะ (2560) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกระบวนการทางคณิตศาสตร
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Active Learning สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวา นักเรียนมี
ความพึงพอใจท่ีมีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด Active Learning โดยภาพรวมอยูในระดับมาก
ท่ีสุด 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูควรจัดกิจกรรมแบบ Active Learning ท่ีบูรณาการการเห็นคุณคาในตนเอง 
2. ครูควรจัดกิจกรรมแบบ Active Learning ท่ีสอดแทรกและสงเสริมการเห็นคุณคาในตนเอง  
3. ครูควรมีการจัดกิจกรรมเสริมนอกหองเรียนที ่หลากหลายในทุกระดับชั ้น เพื ่อชวยพัฒนาทักษะ

ความสามารถในดานตาง ๆ ตามศักยภาพของนักเรียนแตละคน เพื่อเปนการสงเสริมและพัฒนาการเห็นคุณคา 
ในตนเองของนักเรียน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอระดับการเห็นคุณคาในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อสามารถ

นำมาใชเปนแนวทางใหผูบริหาร ครู และผูที่เกี่ยวของกับนำไปเปนขอมูลพิจารณาในการวางนโยบายเกี่ยวกับการ
เรียนการสอน เพ่ือใหการเรียนการสอนนั้นสามารถสงเสริมและพัฒนาการเห็นคุณคาในตนเอง 
 2. ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ Active Learning โดยใช GUIDE Model เรื่อง การเห็นคุณคา
ในตนเอง ในรายวิชาแนะแนว ในระดับชั้นอ่ืน ๆ 
 3. ควรมีการติดตามผลเปนระยะ เชนทุก ๆ ภาคเรียน หรือ ทุก ๆ ปการศึกษา เพื่อศึกษาความคงทนของ
การเห็นคุณคาในตนเอง  
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ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตรวมกับการจัดการ
เรยีนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน เรื่องความนาจะเปน  ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครนิทร ศรสีะเกษ 

ผูวิจัย  นางจงรัก ประทุมชาติ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ กลุมตัวอยางในการ
วิจัยในครั ้งนี ้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร  ศรีสะเกษ  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 42 คน ซึ่งไดมาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และไดจับ
สลากแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/3 จำนวน 19 คน เปนกลุมทดลองสำหรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5/1 จำนวน 23 คนเปนกลุมควบคุมสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 
ชนิด ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และแผนการ
จัดการเรียนรูตามปกติ แบบละ18 แผน ทำการสอนแผนละ 50 นาที และแบบทดสอบ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ มีคาความยากรายขอ (p) 
ตั้งแต 0.22-0.78 และอำนาจจำแนก (B) ตั ้งแต 0.25-0.83 และมีคาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับ( ccr ) เทากับ 0.81 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ มีคาความยากรายขอ (p) ตั้งแต  0.55 - 0.77 มีคาอำนาจจำแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.33 
- 0.53 และมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ( ccr ) เทากับ 0.86 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานใช  t-test  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
   1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา   ปท่ี 5 หลังเรียน สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   2. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01        
     3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  กำหนดใหคณิตศาสตรเปนรายวิชาท่ีมีความสำคัญอยางย่ิง

ตอการพัฒนาความคิดมนุษย  เนื่องจากเปนวิชาที่ชวยใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ  
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวน รอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 
แกปญหาและนำไปใชในชีวิตประจำวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การจัดการศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง 2560) จะตองจัดใหสอดคลองกับปรัชญา เปาหมายการเรียนรูคณิตศาสตร วิสัยทัศน และสภาพแวดลอม
ของสถานศึกษา จัดภายใตกรอบสาระและมาตรฐานการเรียนรู จึงมุงหวังใหผู เรียนไดเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งเปน
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กระบวนการนำไปสูการสรางองคความรู  โดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ทุกขั ้นตอน ผู เรียนจะไดทำกิจกรรม 
ที่หลากหลายทั้งเปนกลุมและเปนรายบุคคล ผูสอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู กระตุน แนะนำ และชวยเหลือให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติ นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น ครูทำหนาที่เปนที่ปรึกษา ฝกใหนักเรียนไดคิด
วิเคราะหปญหา ไดฝกปฏิบัติกิจกรรมตางๆสอดแทรกกิจกรรมตางๆในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนไดฝกคิด ฝกทำ 
ฝกวัดผลและประเมินผล ไดแลกเปลี่ยนเรียนรู  ไดรับการฝกหัด และไดเรียนในบรรยากาศที่ปลุกเราจินตนาการ  
(กรมวิชาการ, 2545) และสาระการเรียนรูคณิตศาสตรยังเปนสาระที่มีความสำคัญที่ทำใหคนไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิด
ท่ีเปนเหตุผล คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงการคิดเปนสิ่งสำคญัสำหรับมนุษยท่ีใชในการดำรงชวีิต ผูท่ีคิดเปน 
มักไดรับการยกยองวาเปนผูมีสติปญญาดี ยอมไดรับโอกาสที่ดีกวา สามารถเอาตัวรอดไดไมวาจะอยูในสถานการณ
อยางไร (ทิศนา แขมมณ,ี 2547)  นอกจากนี้ยังกลาวถึงความสำคัญของการพัฒนาการคิดวา การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา
ใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดระดับสูง ตองไดรับการปลูกฝงตั้งแตผู เรียนเริ่มเขาสูสถานศึกษาเพราะผูเรียน 
มีธรรมชาติของการอยากรูอยากเห็นสูงอยูแลว ถาผูเรียนไดรับการกระตุน สงเสริม ตั้งแตเริ่มตนจะชวยพัฒนาศักยภาพ
ของการคิดท่ีมีอยูในตัวผูเรียนใหมีความกาวหนาขึ้น 

จากการศึกษาสภาพปญหาการสอนคณิตศาสตรจนถึงปจจุบันพบวาคุณภาพของผูเรียนยังไมเปนท่ีนาพอใจ 
โดยพิจารณาจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปการศึกษา 2562 ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติฯศรีสะเกษ พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ทำคะแนน
วิชาคณิตศาสตรเฉลี่ยไดเทากับ 25.58 และเม่ือพิจารณาคะแนนมาตรฐานการเรียนรูท่ีโรงเรียนควรเรงพัฒนา 

จากสภาพทั่วไปของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ศรีสะเกษ อำเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 
ซ่ึงเปนโรงเรียนขนาดกลางและเปนโรงเรียนประจำ มักจะประสบปญหาในเรื่องการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงจะพบไดจาก
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซึ่งผูวิจัยรับผิดชอบสอนวิชา
คณิตศาสตรโดยเฉพาะ เรื่องความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5    ไดวิเคราะหผลการเรียนรูทั้งผลการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ปการศึกษา 2562 คะแนนเฉลี่ยทั้งชั้นประมาณรอยละ 41 ถือวาต่ำกวาเกณฑ 
ผลการนำคะแนนรายบุคคลมาวิเคราะห ตามกลุมคะแนน กลุมที่ไดคะแนนสูงและคะแนนปานกลาง มีจำนวนนอย 
นักเรียนสวนมากเปนกลุมที่มีคะแนนต่ำ เพราะเปนเรื่องที่ผูเรียนตองใชการเชื่อมโยงความรูเดิม และใชกระบวนการ
เรียนรูที่ตองฝกคิด ฝกทำ สรางความสัมพันธของโจทยที่กำหนดใหและเขาใจในบทนิยาม นำบทนิยามมาประยุกตใชใน
การแกปญหา 

จากการประเมินภายนอกสถานศึกษาโดยสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา ปรากฏวา
คุณภาพของนักเรียนยังไมเปนที่นาพอใจ และการประเมินผลความสามารถในการคิด พบวานักเรียนยังขาดกระบวนการ
คิดโดยเฉพาะความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังจะเห็นจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอก
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในมาตรฐานดานผูเรียน มาตรฐานที่ 4 คือ ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห  คิดอยางมี
วิจารณญาณ  มีความคิดสรางสรรค  คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน  ซึ่งไดสรุปผลวาอยูในระดับปรับปรุง สาเหตุสำคัญ
ผูเรียนขาดการฝกทักษะการคิด เกิดจากการจัดกิจกรรมตางๆ และการจัดกิจกรรมสงเสริมการคิดยังมีนอยและ 
ไมหลากหลาย 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking)  เปนรูปแบบหนึ่งของการคิดขั ้นสูงที ่อยู บนพื้นฐานของ
หลักการและเหตุผล  เปนกระบวนการคิดวิเคราะห  สังเคราะหหรือนำไปประยุกตใชเพ่ือใหผูเรียนมีความสามารถในการ
อางอิงหรือสรุปความ ความสามารถในการเขาใจขอตกลงเบื้องตน  ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการ
ตีความ  ความสามารถในการประเมินขออางหรือขอโตแยง (Watson and Glaser. 1964 : 26) การคิดวิจารณญาณเปน
ความสามารถทางการคิดของบุคคลที่ใชในการพิจารณาไตรตรองวิเคราะห  ประเมินความถูกตองของขอมูลหรือสภาพท่ี
ปรากฏอยางสมเหตุสมผล เพื่อนำไปสูการสรุปและตัดสินใจอยางถูกตอง ที่จะเชื่อหรือกระทำการใดๆ ซึ่งการคิดอยางมี
วิจารณญาณ   เปนสิ่งจำเปนมากที่จะตองทำใหเกิดกับนักเรียน  เพราะวาการสอนการคิดอยางมีวิจารณญาณจะทำให
นักเรียนเปนคนท่ีคิดอยางยุติธรรมชัดเจนและถูกตอง  นอกจากนั้นการฝกใหนักเรียนมีความคดิอยางมีวิจารณญาณทำให
นักเรียนสามารถคิดหาเหตุผลเขาใจความแตกตางของคน ในเรื่องของความเชื่อและความคิด รูจักเรียนรูจากคนอ่ืน   
แมอยูในสถานการณที่ขัดแยงหรือตนเองไมเห็นดวย  คนที่มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณทำใหคนๆนั้นคิดไดหลายวิธี  
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ชื่อเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูตามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสตรวมกับการจัดการ
เรยีนรูแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน เรื่องความนาจะเปน  ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  
โรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครนิทร ศรสีะเกษ 

ผูวิจัย  นางจงรัก ประทุมชาติ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมาย เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ กลุมตัวอยางในการ
วิจัยในครั ้งนี ้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร  ศรีสะเกษ  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 42 คน ซึ่งไดมาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) และไดจับ
สลากแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/3 จำนวน 19 คน เปนกลุมทดลองสำหรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 5/1 จำนวน 23 คนเปนกลุมควบคุมสำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 
ชนิด ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และแผนการ
จัดการเรียนรูตามปกติ แบบละ18 แผน ทำการสอนแผนละ 50 นาที และแบบทดสอบ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ มีคาความยากรายขอ (p) 
ตั้งแต 0.22-0.78 และอำนาจจำแนก (B) ตั ้งแต 0.25-0.83 และมีคาความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับ( ccr ) เทากับ 0.81 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ มีคาความยากรายขอ (p) ตั้งแต  0.55 - 0.77 มีคาอำนาจจำแนกรายขอ (B) ตั้งแต 0.33 
- 0.53 และมีความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ( ccr ) เทากับ 0.86 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานใช  t-test  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
   1. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา   ปท่ี 5 หลังเรียน สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   2. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01        
     3. นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ 
SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  กำหนดใหคณิตศาสตรเปนรายวิชาท่ีมีความสำคัญอยางย่ิง

ตอการพัฒนาความคิดมนุษย  เนื่องจากเปนวิชาที่ชวยใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ  
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถี่ถวน รอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 
แกปญหาและนำไปใชในชีวิตประจำวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การจัดการศึกษาในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร สำหรับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง 2560) จะตองจัดใหสอดคลองกับปรัชญา เปาหมายการเรียนรูคณิตศาสตร วิสัยทัศน และสภาพแวดลอม
ของสถานศึกษา จัดภายใตกรอบสาระและมาตรฐานการเรียนรู จึงมุงหวังใหผู เรียนไดเรียนรูคณิตศาสตร ซึ่งเปน
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อีกท้ังการคิดวิจารณญาณยังทำใหรูจักตนเองมากขึ้นและในขณะเดียวกันก็ทำใหเขาใจผูอ่ืนมากขึ้นอีกดวย (ธูปทอง กวาง
สวาสด์ิ, 2554 : 217-230)   

ผูวิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
จึงไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดและการจัดการเรียนรู ซึ่งพบวาการจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสตัคติวิสตและการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนอีกแนวทางหนึ่งที่สงเสริมผูเรียนใหมีความสามารถในการเรียนรู
และพัฒนาตนเองได ซึ่งการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปนแนวคิดที่มีลักษณะเดน คือ การใหความสำคัญ
ของกระบวนการเรียนรูของผูเรียนและความสำคัญของความรูเดิม ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูดวย
ตนเอง ผูเรียนสังเกตสิ่งท่ีตนเองอยากเรียน แลวคนควาแสวงหาความรูเพ่ิมเติม เชื่อมโยงกับความรูเดิม ประสบการณเดิม 
ผนวกกับความรู ใหม จนสรางสรรคเปนองคความรู และประสบการณใหม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  นักเรียนมีสวนในกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรู ดวยตนเอง 
มีปฏิสัมพันธตอกันและกัน แลกเปลี่ยนขอมูล ท้ังความรู ความคิด และประสบการณแกกันและกัน รวมท้ังมีบทบาทและ
มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจะทำใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและกระบวนการเรียนรูไดมากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2547) และการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS สามารถ
พัฒนาความสามารถใน การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS  มีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหา (Search: S) 2) การแกปญหา (Solve: S) 3) การสรางสรรคคำตอบ 
หรือจัดกระทำกับ คำตอบใหสื่อสารกับผูอ่ืนไดงายขึ้น (Create: C) และ 4) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share: S) 

ดังนั้น ผูวิจัยมีความสนใจที่จะนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมารวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS มาใชในการจัดการเรียนการสอนการสอน ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ดวยการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณและพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตรใหสูงขึ ้นตอไป  
ซ่ึงผลการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางแกครูในการปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรียนการสอน ใหมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะ

เปนกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 

2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน
กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนตามปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความ
นาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS หมายถึง 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่ผูวิจัยไดนำแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต(ไพจิตร  สะดวกการ,2539) รวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS  มาเปนกรอบของโครงสรางของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งเขียนออกมา 
ในรูปของแผนการจัดการเรียนรู และผูวิจัยนำมาจัดการเรียนรูในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ศรีสะเกษ ซึ่งประกอบดวย  
5 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ขั้นนำเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมาย และมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน  
ซึ่งอาจเปนการแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ หรือเปนการทบทวนความรูเดิมโดยการใช เกม/นิทาน/บทบาท/
สนทนา ถามตอบ 
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ขั้นที่ 2  ขั้นสอน เปนขั้นที่ผูเรียนแสดงออกถึงความรูความเขาใจเดิมที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เปนข้ัน 
ที่ผูเรียนจะเกิดการพัฒนามโนมติการจัดกิจกรรมตามหลักการ ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (Construct) ผูเรียน 
มีปฏิสัมพันธกับกลุม (Interaction) ผูเรียนมีบทบาทในการสรางความรูดวยตน (Participicayion) มีขั้นตอนดังนี้ 

1) เผชิญสถานการณปญหาและแกปญหาเปนรายบุคคล  โดยครูเสนอปญหาและไตรตรองรายบุคคล  
โดยเสนอสถานการณที่เปนปญหาที่สัมพันธกับบทเรียน  และสอดคลองกับชีวิตประจำวัน เหมาะสมกับวัยและ
ความสามารถของนักเรียนเพ่ือเปนแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น นักเรียนทำความเขาใจสถานการณ
ปญหาและหาแนวทางในการแกปญหาโดยใชสื่อท่ีเปนรูปธรรมท่ีครูเตรียมไวให  ครูกระตุนใหนักเรียนพยายามสำรวจ
คิดคนหาวิธีการแกปญหา  ที่หลากหลายเปนรายบุคคลโดยใชคำถามในลักษณะสรางสรรคเพื่อใหนักเรียนนำความรู
และประสบการณเดิมมาใชในการแกปญหา ขั้นนี้จะ เปนการนำเอาการจัดการเรียนรูแบบ SSCS มาใชคือ ขั้น 
Search: S เปนการคนหาขอมูลที่ เกี่ยวของกับปญหา และการแยกแยะประเด็นของปญหา และขั้น Solve: S เปน
การวางแผนและการดำเนิน การแกปญหาดวยวิธีการตางๆ         

2) ไตรตรองทางปญญาในกลุมยอย แบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 – 5 คน โดยคละความสามารถ  
ทั้งนักเรียนเกง ปานกลาง และออน ใหสมาชิกในกลุมยอยรวมกันเสนอแนวทางแกปญหาของตนเองที่อาจเปนไปได
ตอกลุมยอย ครูจะตองพยายามกระตุนใหนักเรียนสะทอนความคิดของตนเองออกมาเพราะการสะทอนความคิดเปน
การแสดงออกถึงความรูความเขาใจของนักเรียนวามีมากนอยเพียงใดและชวยใหสมาชิกเห็นแนวทางแกปญหาของ
คนอื่นมากยิ่งขึ้นโดยใชสื่อรูปธรรม ทดลองและปฏิบัติใหเห็นจริงจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
จากนั้นเพ่ือน ๆ ชวยกันตรวจสอบความถูกตองความสมเหตุสมผลจากการไดปฏิบัติจริง โดยแตละคนอาจจะมีวิธีการ
ที่แตกตางกัน พรอมหาขอสรุปของกลุมเพื่อที่จะนำเสนอตอกลุมใหญ ซึ่งแตละกลุมอาจจะมีวิธีการแกปญหามากกวา 
1 วิธีเพื่อเสนอตอชั้นเรียนขั้นนี้จะ เปนการนำเอาการจัดการเรียนรูแบบ SSCS มาใชคือ ขั้น Create: C เปนการนำ
ผลท่ี ไดจากขั้น Solve มาจัดกระทำเปนขั้นตอน เพ่ือใหงายตอความเขาใจและสื่อสารกับคนอ่ืนได  

3). ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหาของกลุมยอยตอทั้งชั้น เปนขั้นที่กลุมยอยเสนอแนวทางในการ
แกปญหาและแสดงใหเห็นขอเท็จจริงถึงวิธีคิดและขอสรุปของกลุมตน กลุมยอยจะมีสวนชวยทำใหทุกคนมีความ
พรอมที่จะนำเสนอแนวทางแกปญหาทั้งชั้น พรอมทั้งตอบขอซักถามและชี้แจงเหตุผลในการหาคำตอบของกลุม 
เพื่อที่ทุกคนจะไดอภิปรายและตรวจสอบถึงความถูกตองและความเหมาะสมของแนวทางในการแกปญหา ประเมิน
ทางเลือกถึงขอดีและขอจำกัดของแตละทางเลือกและสรุปแนวทางเลือกทั้งหมดเพื่อที่จะนำไปใชในการแกปญหาใน
สถานการณอื่น ๆ และถาครู มีวิธีการอื่น ๆนอกเหนือจากที่นักเรียนนำเสนอไปแลวครูสามารถเพิ่มเติมไดอีกขั้นนี้จะ 
เปนการนำเอาการจัดการเรียนรู แบบ SSCS มาใชคือ ขั้น Share: S เปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับขอมูล
และวิธีการแกปญหา 

ขั้นที่ 3  ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูเรียนรวมกันสรุปแนวคิดหลักการ ความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน  
โดยครูชวยสรุปเพ่ิมเติม เพ่ือใหนักเรียนไดตรวจสอบความคิดรวบยอดและหลักการท่ีถูกตอง 

ขั้นที่ 4  ขั้นฝกทักษะ เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถนำความรูไปประยุกตกับสถานการณตางๆ ไดอยาง
ชำนาญ นักเรียนจะทำแบบฝกตางๆ บัตรกิจกรรมท่ีครูเตรียมมา หรือแบบฝกท่ีนักเรียนรวมกันสรางสถานการณขึ้น 

ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมิน เปนขั้นประเมินความรูของนักเรียน จากการสังเกตพฤติกรรมจากการทำใบงาน            
แบบฝกทักษะ และจากการทำแบบทดสอบ  
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ หมายถึง กระบวนการที่จัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูวิจัยไดถายทอด
ความรูใหผูเรียนโดยผานกิจกรรม หรือการอธิบาย ผูเรียนมีหนาที่จดบันทึกสาระสำคัญทางการเรียนตามกรอบข้ัน
การจัดกิจกรรมในคูมือครู ซ่ึงเขียนออกมาในรูปของแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงประกอบดวย 3 ขั้นตอนดังนี้ 

     ขั้นที่ 1  ขั้นนำเขาสูบทเรียนคือ ขั้นเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน โดยสรางความเขาใจใหกับ
นักเรียน ทบทวนความรูเดิมท่ีเกี่ยวกับเนื้อหาใหมท่ีจะเรียน รวมถึงแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
      ขั้นที่ 2  ขั้นดำเนินการสอน คือ ขั้นที่ครูจัดกิจกรรมโดยครูเปนผูบรรยาย ครูเปดโอกาสใหนักเรียน
เรียนรูโดยใชกิจกรรมในบางคาบ 
      ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป คือ ขั้นท่ีครูและนักเรียนชวยกันสรุปและสะทอนความคิดเห็นในการเรียนในคาบนั้น      
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อีกท้ังการคิดวิจารณญาณยังทำใหรูจักตนเองมากขึ้นและในขณะเดียวกันก็ทำใหเขาใจผูอ่ืนมากขึ้นอีกดวย (ธูปทอง กวาง
สวาสด์ิ, 2554 : 217-230)   

ผูวิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
จึงไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดและการจัดการเรียนรู ซึ่งพบวาการจัดการเรียนรูตามแนว
คอนสตัคติวิสตและการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนอีกแนวทางหนึ่งที่สงเสริมผูเรียนใหมีความสามารถในการเรียนรู
และพัฒนาตนเองได ซึ่งการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปนแนวคิดที่มีลักษณะเดน คือ การใหความสำคัญ
ของกระบวนการเรียนรูของผูเรียนและความสำคัญของความรูเดิม ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูแสดงความรูดวย
ตนเอง ผูเรียนสังเกตสิ่งท่ีตนเองอยากเรียน แลวคนควาแสวงหาความรูเพ่ิมเติม เชื่อมโยงกับความรูเดิม ประสบการณเดิม 
ผนวกกับความรู ใหม จนสรางสรรคเปนองคความรู และประสบการณใหม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2550)  นักเรียนมีสวนในกระบวนการเรียนรู ใหนักเรียนเปนผูสรางองคความรู ดวยตนเอง 
มีปฏิสัมพันธตอกันและกัน แลกเปลี่ยนขอมูล ท้ังความรู ความคิด และประสบการณแกกันและกัน รวมท้ังมีบทบาทและ
มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูมากท่ีสุด และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันไดจะทำใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและกระบวนการเรียนรูไดมากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2547) และการจัดการเรียนรูรูปแบบ SSCS สามารถ
พัฒนาความสามารถใน การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการเรียนรูรูปแบบ 
SSCS  มีขั้นตอน 4 ขั้นตอน คือ 1) การคนหา (Search: S) 2) การแกปญหา (Solve: S) 3) การสรางสรรคคำตอบ 
หรือจัดกระทำกับ คำตอบใหสื่อสารกับผูอ่ืนไดงายขึ้น (Create: C) และ 4) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Share: S) 

ดังนั้น ผูวิจัยมีความสนใจที่จะนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตมารวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS มาใชในการจัดการเรียนการสอนการสอน ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ดวยการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เพื่อพัฒนาความสามารถ 
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณและพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนในวิชาคณิตศาสตรใหสูงขึ ้นตอไป  
ซ่ึงผลการวิจัยครั้งนี้ จะเปนแนวทางแกครูในการปรับปรุงคุณภาพการจัดการเรียนการสอน ใหมีประสิทธิภาพตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย  
1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะ

เปนกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 

2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน
กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีไดรับการสอนตามปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความ
นาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS หมายถึง 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ที่ผูวิจัยไดนำแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต(ไพจิตร  สะดวกการ,2539) รวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS  มาเปนกรอบของโครงสรางของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งเขียนออกมา 
ในรูปของแผนการจัดการเรียนรู และผูวิจัยนำมาจัดการเรียนรูในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เรื่องความนาจะเปน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ศรีสะเกษ ซึ่งประกอบดวย  
5 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1  ขั้นนำเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูเรียนจะรับรูถึงจุดมุงหมาย และมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน  
ซึ่งอาจเปนการแจงจุดประสงคใหนักเรียนทราบ หรือเปนการทบทวนความรูเดิมโดยการใช เกม/นิทาน/บทบาท/
สนทนา ถามตอบ 
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3. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาใหรอบคอบ
เกี่ยวกับขอมูล  สถานการณที่ปรากฏขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยใชความรูความคิดและประสบการณของ
ตนเองในการตัดสินใจ  เพื่อลงสรุปเปนขอยุติที่สมเหตุสมผล ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร วัด 5 ดานดังนี้ 
(กฤษฐา สรอยมุข.2547) 

1) ความสามารถในการอางอิง (Reference) เปนความสามารถในการตัดสินจำแนกความนาจะเปนของ
ขอสรุปวาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จในการลงสรุปอางอิงขอมูลท่ีกำหนดให 

2) ความสามารถในการตระหน ักถ ึงข อตกลงเบ ื ้องต น (Recognition of Assumption) เปน
ความสามารถในการรับรูขอตกลงเบื้องตนหรือขอความสมมติที่กำหนดประโยค โดยสามารถจำแนกไดวาขอความใด
เปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน โดยอาศัยแนวคิดท่ีไดทำความตกลงเบื้องตนไวกอนแลว 

3) ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เปนความสามารถในการหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผลโดย
การรับรูถึงความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆท่ีกำหนดให เพ่ือตัดสินลงสรุปขอความท่ีเปนไปได 

4) ความสามารถในการแปลความ (Interpretation) เปนความสามารถในการลงความเห็นและอธิบาย
ความเปนไปไดของขอสรุป จำแนกไดวาขอสรุปใดท่ีเปนไปไดตามสถานการณท่ีกำหนดให 

5) ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนความสามารถในการ
ประเมินน้ำหนักขอมูล เพ่ือตัดสินวาเขาประเด็นกับเรื่องหรือไม เห็นดวยหรือไม 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูความเขาใจและความสามารถของนักเรียนในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ตามจุดประสงคของบทเรียนเรื ่องความนาจะเปน ชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี5 ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอที่ผูวิจัยสรางขึ้นซึ่งครอบคลุมเนื้อหาและ
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร 

ศรีสะเกษ  อำเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2563 จำนวน 4 หอง  รวมท้ังสิ้น 61 คน 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระศรีนครินทร ศรีสะเกษ  อำเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 42 คน จาก 2 หองเรียนไดมาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)เมื่อตรวจสอบผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 2 หองประจำภาคเรยีนท่ี 
1 ปการศึกษา 2563 พบวาไมมีความแตกตาง แลวจับสลากหองเรียนท้ัง 2 หอง เพ่ือกำหนดวิธีสอน ผลปรากฏดังนี้ 

        หอง  5/1  จำนวน 23 คน ใชเปนกลุมควบคุม คือ กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ 
        หอง 5/3 จำนวน 19 คน ใชเปนกลุมทดลอง คือ กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการทดลองและการรวบรวมขอมูลจำนวน 2 ชนิด ดังนี้ 

3.1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
รวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ แบบละ 18 แผน ทำการสอนแผนละ 
50 นาที 

3.2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องความนาจะเปน แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
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4. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 4.1. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน          
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ไปทดสอบกอนเรียนกับนักเรียน
กลุมทดลองและกลุมควบคุมเพ่ือทดสอบความรูพ้ืนฐานของนักเรียนท้ัง 2 กลุม 
 4.2. ดำเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุมทดลองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
รวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และนักเรียนกลุมควบคุมการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ เรื่องความนาจะเปน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นจำนวน 18 แผน 
    4.3. ทดสอบหลังเรียน(Posttest)โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ(Critical Thinking) ซึ่งเปนชุดเดียวกับทดสอบกอน
เรียนไปทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมตรวจใหคะแนนและเก็บบันทึกคะแนนไว 

5. การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 5.1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  เรื่องความนาจะเปน กอนเรียน  และหลังเรียน  ที่ไดรับการการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรคัติ
วิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของ
คาเฉลี่ยดวยการทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – dependent Samples test) 

 5.2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องความนาจะเปน กอนเรียน  และหลังเรียน  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ โดยคำนวณหา
คาเฉลี ่ย สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี ่ยดวยการทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที 
(t– dependent Samples test) 
 5.3. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียน ระหวางนักเรียน 
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู แบบ SSCS และการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ดวยการทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – independent Samples test) 

 5.4. เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน หลังเรียน ระหวางนักเรียน 
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู แบบ SSCS และการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ โดยคำนวณหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ดวยการทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – independent Samples test) 

ผลการวิจัย 
ในการนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยเสนอเปน 4 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์เรียน 

เรื่องความนาจะเปน กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS ปรากฏดังตารางท่ี 1  

                                                                                                                                

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
             และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะเปน กอนเรียนและหลังเรียน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

             ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    

คะแนนตัวแปร 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 

การคิดอยางมวีิจารณญาณ 8.09 1.45 15.86 2.62 9.395** 0.000 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 8.32 2.64 24.64 3.66 11.761** 0.000 
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3. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาใหรอบคอบ
เกี่ยวกับขอมูล  สถานการณที่ปรากฏขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยใชความรูความคิดและประสบการณของ
ตนเองในการตัดสินใจ  เพื่อลงสรุปเปนขอยุติที่สมเหตุสมผล ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร วัด 5 ดานดังนี้ 
(กฤษฐา สรอยมุข.2547) 

1) ความสามารถในการอางอิง (Reference) เปนความสามารถในการตัดสินจำแนกความนาจะเปนของ
ขอสรุปวาขอสรุปใดเปนจริงหรือเปนเท็จในการลงสรุปอางอิงขอมูลท่ีกำหนดให 

2) ความสามารถในการตระหน ักถ ึงข อตกลงเบ ื ้องต น (Recognition of Assumption) เปน
ความสามารถในการรับรูขอตกลงเบื้องตนหรือขอความสมมติที่กำหนดประโยค โดยสามารถจำแนกไดวาขอความใด
เปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตน โดยอาศัยแนวคิดท่ีไดทำความตกลงเบื้องตนไวกอนแลว 

3) ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เปนความสามารถในการหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผลโดย
การรับรูถึงความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆท่ีกำหนดให เพ่ือตัดสินลงสรุปขอความท่ีเปนไปได 

4) ความสามารถในการแปลความ (Interpretation) เปนความสามารถในการลงความเห็นและอธิบาย
ความเปนไปไดของขอสรุป จำแนกไดวาขอสรุปใดท่ีเปนไปไดตามสถานการณท่ีกำหนดให 

5) ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of Arguments) เปนความสามารถในการ
ประเมินน้ำหนักขอมูล เพ่ือตัดสินวาเขาประเด็นกับเรื่องหรือไม เห็นดวยหรือไม 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูความเขาใจและความสามารถของนักเรียนในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ตามจุดประสงคของบทเรียนเรื ่องความนาจะเปน ชั ้นมัธยมศึกษาปท่ี5 ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอที่ผูวิจัยสรางขึ้นซึ่งครอบคลุมเนื้อหาและ
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร 

ศรีสะเกษ  อำเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2563 จำนวน 4 หอง  รวมท้ังสิ้น 61 คน 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระศรีนครินทร ศรีสะเกษ  อำเภอเมือง  จังหวัดศรีสะเกษ  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 
ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 42 คน จาก 2 หองเรียนไดมาโดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling)เมื่อตรวจสอบผลการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 2 หองประจำภาคเรยีนท่ี 
1 ปการศึกษา 2563 พบวาไมมีความแตกตาง แลวจับสลากหองเรียนท้ัง 2 หอง เพ่ือกำหนดวิธีสอน ผลปรากฏดังนี้ 

        หอง  5/1  จำนวน 23 คน ใชเปนกลุมควบคุม คือ กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ 
        หอง 5/3 จำนวน 19 คน ใชเปนกลุมทดลอง คือ กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS 
3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการทดลองและการรวบรวมขอมูลจำนวน 2 ชนิด ดังนี้ 

3.1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต
รวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ แบบละ 18 แผน ทำการสอนแผนละ 
50 นาที 

3.2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่องความนาจะเปน แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ขอ 
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  จากตารางที่ 1  คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.09 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.45 มีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.62 และ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.64  มีคาเฉลี่ย 

หลังเรียนเทากับ 24.64 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.66 และเม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – Paired 

Sample test)  พบวาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องความนาจะเปน  กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามปกติ ปรากฏดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน กอนเรียนและหลังเรียน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามปกติ 

            **มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 2  คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.00 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.19 มีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 12.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 และ

เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที  (t – Paired Sample test) และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียน

เทากับ 8.27 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.85  มีคาเฉลี ่ยหลังเรียนเทากับ 18.09 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 2.89  และเมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t–Paired Sample test)พบวาความสามารถในการ

คิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียน  ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  ปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS (กลุมทดลอง )และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  (กลุมควบคุม)  

                   
             ** มีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
 

คะแนนตัวแปร 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 

การคิดอยางวจิารณญาณ 8.00 1.19 12.32 1.32 10.327** 0.000 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 8.27 2.85 18.09 2.89 9.032** 0.000 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู n 
หลังเรียน 

t p 
x S.D. 

กลุมทดลอง 19 15.86 2.62 
2.467** 0.009 

กลุมควบคุม    23 12.32 1.32 
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จากตารางที่ 3 คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู แบบ SSCS มีคาเฉลี ่ยเทากับ 15.86 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.64 สวนนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ มีคาเฉลี่ยเทากับ 12.32 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที(t – independent Samples test) 
พบวาความสามารถในการคิดอยาง มีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ การจัดการเรียนรูแบบ SSCS หลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  หลังเรียน ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  ปรากฏดังตารางท่ี 4 

   

ตารางที่ 4  ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนา 
จะเปนหลังเรียน ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS (กลุมทดลอง)และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ (กลุมควบคุม)  
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู n 
หลังเรียน 

t p 
𝐱𝐱𝐱𝐱  S.D. 

กลุมทดลอง 19 24.64 3.66 3.565** 0.000 

กลุมควบคุม    23 18.09 2.89 

 
 ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 4 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS  มีคาเฉลี่ยเทากับ 24.64 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.66 และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ มีคาเฉลี่ยเทากับ 18.09 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 2.89  เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – independent Samples test) พบวาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปนของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS หลังเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 

การอภิปราย 
1.จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ 

การจัดการเรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความ
นาจะเปน  สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สาเหตุอาจเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS เปนกระบวนการสรางองคความรูดวยตนเอง มีการปรับ
โครงสรางความรูท่ีไมสมดุลในตัวแตละบุคคลใหมีความเขาใจปญหา โดยการแนะแนวทางกอนจึงจะนำไปสูการคนหา
คำตอบ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏิบัติ และสังเกตในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำมาเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม
ของแตละคน และการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูของผูเรียนในกลุม และมีการสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซึ่งไดจากการฝกคิดในแตละขั้นของการสอน  โดยครูกระตุนการใชคำถาม ไดพบสถานการณใหมๆและ
ยังเปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตุผล ไดวิเคราะหจากขอมูลขอเท็จจริงที่กำหนดให 
ตลอดจนการแกปญหาตางๆในขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู   และมีการสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซึ่งไดจากการฝกคิดในแตละขั้นของการสอน โดยครูกระตุนการใชคำถาม การตั้งคำถามของนักเรียน
และปรับปรุงคำถามการปฏิบัติแตละครั้ง ไดพบสถานการณใหมๆและยังเปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใต
หลักการที ่เป นเหตุผลที ่ เหมาะสมไดและใหผ ู  เร ียนไดพ ัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีว ิจารณญาณ  
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  จากตารางที่ 1  คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.09 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.45 มีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 15.86 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.62 และ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.64  มีคาเฉลี่ย 

หลังเรียนเทากับ 24.64 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.66 และเม่ือทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t – Paired 

Sample test)  พบวาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรูแบบ SSCS หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน เรื่องความนาจะเปน  กอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามปกติ ปรากฏดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน กอนเรียนและหลังเรียน ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามปกติ 

            **มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 2  คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 8.00 และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.19 มีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 12.32 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.32 และ

เมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที  (t – Paired Sample test) และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีคาเฉลี่ยกอนเรียน

เทากับ 8.27 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.85  มีคาเฉลี ่ยหลังเรียนเทากับ 18.09 และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 2.89  และเมื่อทดสอบสมมติฐานโดยใชคาที (t–Paired Sample test)พบวาความสามารถในการ

คิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน ของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 หลังเรียน  ระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับ
การจัดการเรียนรูแบบ SSCS  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  ปรากฏดังตารางท่ี 3 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังเรียนระหวางนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS (กลุมทดลอง )และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามปกติ  (กลุมควบคุม)  

                   
             ** มีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 
 

คะแนนตัวแปร 
กอนเรียน หลังเรียน 

t p 
𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 𝐱𝐱𝐱𝐱 S.D. 

การคิดอยางวจิารณญาณ 8.00 1.19 12.32 1.32 10.327** 0.000 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 8.27 2.85 18.09 2.89 9.032** 0.000 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู n 
หลังเรียน 

t p 
x S.D. 

กลุมทดลอง 19 15.86 2.62 
2.467** 0.009 

กลุมควบคุม    23 12.32 1.32 
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ไดวิเคราะหจากขอมูลขอเท็จจริงที่กำหนดให ตลอดจนการแกปญหาตางๆในขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู ฝกให
นักเรียนสามารถแกปญหาไดเปนอยางดี อีกท้ังนักเรียนยังไดฝกวิเคราะหโจทยปญหาเพ่ือ นำไปใชในการวางแผนและ
ดำเนินการแกปญหาดวยวิธีการตางๆ ไดอยางอิสระตามความเขาใจของนักเรียน สอดคลองกับงานวิจัยนิตยา ฉิมวงศ 
(2551 : 59 - 85) ที ่พบวา นักเร ียนที ่ได ร ับการสอนโดยใชร ูปแบบการเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสต  
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Sirirungrueang (2011, pp.92-99) 
พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชรูปแบบ SSCS 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” หลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01    
    2. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แสดงวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน หลังเรียน
ของนักเรียน ที่ไดรับการสอนตามปกติ สูงกวา กอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนการสอนตามปกติ  มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนมีการสรุปความรู การฝกทักษะ 
และการนำความรูไปใช ซึ่งจะทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้นและสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อดุลย เอี่ยมแจงพันธุ (2547 : 147) พบวา นักเรียนที่เรียนตามปกติ เรื่อง สมการ อสมการ อัตราสวนและรอยละ  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนเพ่ิมสูงขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะ
เปน สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว สาเหตุอาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS มีการสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรูปแบบ
การสอนนี้ มุงใหนักเรียนไดเรียนรู ดวยตนเองใหมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรียนจะเนนผู เรียนเปนสำคัญ 
(Child Centered) จ ึงสงผลใหทักษะการแกปญหาและในหองเร ียนมีประสิทธิภาพมากขึ ้น มีการสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งไดจากการฝกคิดในแตละขั้นการสอน โดยครูกระตุนการใชคำถาม 
การตั ้งคำถามของนักเรียนและปรับปรุงคำถามการปฏิบัติแตละครั ้ง มีการจดบันทึกขอมูลของตนเอง ไดพบ
สถานการณใหมๆ และยังไดเปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตุเปนผล การฝกใหผูเรียน
คิดพิจารณาและแสวงหาคำตอบ เพื่ออธิบายใหเหตุผลที่เหมาะสมได และใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ไดวิเคราะหจากขอมูลขอเท็จจริงที่กำหนดให ตลอดจนการแกปญหาตางๆ ในขั้นตอนกิจกรรม
การเรียนรู  นอกจากนี้ นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดระหวางนักเรียนกับครู หรือ
นักเรียนกับนักเรียน สงผลใหครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ ไดเรียนรู วิธีการท่ีหลากหลายอันเปนประโยชนตอการเรียนการ
สอนเปนอยางดีเปนกระบวนการสรางองคความรูดวยตนเอง มีการปรับโครงสรางความรูที่ไมสมดุลในตัวแตละบุคคล
ใหมีความเขาใจปญหา โดยการแนะแนวทางกอนจึงจะนำไปสูการคนหาคำตอบ โดยการแนะแนวทางกอนจึงจะ
นำไปสูการคนหาคำตอบ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏิบัติ และสังเกต ในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำมาเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิมของแตละคน เรียนโดยการคนควา ลงมือปฏิบัติแกปญหารวมกันภายในกลุม เพ่ือใหไดมาซ่ึงคำตอบ 
โดยมีการอภิปราย นำเสนอแนวคิด และหาขอสรุปรวมกันที่สมเหตุสมผล มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิก  
ในกลุมมีความสำคัญเทากันและจากการแสวงหาความรูจากขอมูล การสนทนา การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูใน
กลุม ตลอดจนสรางความเขาใจสวนบุคคล เปนการสรางความหมายที่เกิดขึ้น เมื่อผูเรียนไดคิดพิจารณา ทำความ
เขาใจไตรตรองเกี่ยวกับปฏิสัมพันธกับประสบการณ และบุคคลอื่น  ครูเปนผูคอยชี้แนะแนวทาง ใหกำลังใจและ
เสริมแรงโดยกลาวคำชมเชยและมอบรางวัล กระตุนใหนักเรียนทุกคนไดคิดและปฏิบัติดวยตัวเอง สามารถทำ
กิจกรรมใหสำเร็จตามกำหนดเวลา และเนื่องจากรูปแบบวิธีการเรียนรูที่แตกตางกันเปนตัวแปรที่สงผลทำใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะเปน แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ แมคคริง (McCrink. 1999 : 
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3420-A) ไดศึกษาผลของวิธีการสอนของครูและรูปแบบการเรียนของผูเรียนท่ีสงผลตอความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน พบวาวิธีการสอนของครูสงผลตอความสามารถ
ในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูที่สอนโดยใชนวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการเรียนจะทำใหผูเรยีน
มีการคิดอยางมีวิจารณญาณมากกวาครูที่สอนตามปกติ และและสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพจิตร สะดวกการ 
(2539 : 139-140) ที่พบวาดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามปกติท่ีระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 

ขอเสนอแนะ 
1. การจัดกิจกรรมกลุม นักเรียนเกงมักจะไมคอยใหคำปรึกษาเพื่อนและไมคอยรับฟงความคิดเห็น

ของคนอื่น ดังนั้น ครูผูสอนควรคอยกระตุนใหนักเรียนชวยเหลือและปรึกษาหารือและรวมกันขจัดขอขัดแยงรวมกัน
ในระหวางทำกิจกรรม 

2. ควรทำการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการเรียนรู
แบบ SSCS ท่ีสงผลตัวแปรอ่ืนๆ เชน ความสามารถในการคิดวิเคราะห ความสามารถในการแกปญหา เปนตน 
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ไดวิเคราะหจากขอมูลขอเท็จจริงที่กำหนดให ตลอดจนการแกปญหาตางๆในขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู ฝกให
นักเรียนสามารถแกปญหาไดเปนอยางดี อีกท้ังนักเรียนยังไดฝกวิเคราะหโจทยปญหาเพ่ือ นำไปใชในการวางแผนและ
ดำเนินการแกปญหาดวยวิธีการตางๆ ไดอยางอิสระตามความเขาใจของนักเรียน สอดคลองกับงานวิจัยนิตยา ฉิมวงศ 
(2551 : 59 - 85) ที ่พบวา นักเร ียนที ่ได ร ับการสอนโดยใชร ูปแบบการเรียนรู ตามทฤษฎีคอนสตรัคติว ิสต  
มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องความนาจะเปน หลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 สอดคลองกับผลการวิจัยของ Sirirungrueang (2011, pp.92-99) 
พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชรูปแบบ SSCS 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง “การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว” หลังการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ.01    
    2. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ความนาจะเปน สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แสดงวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปน หลังเรียน
ของนักเรียน ที่ไดรับการสอนตามปกติ สูงกวา กอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนการสอนตามปกติ  มีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนมีการสรุปความรู การฝกทักษะ 
และการนำความรูไปใช ซึ่งจะทำใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้นและสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อดุลย เอี่ยมแจงพันธุ (2547 : 147) พบวา นักเรียนที่เรียนตามปกติ เรื่อง สมการ อสมการ อัตราสวนและรอยละ  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนเพ่ิมสูงขึ้นจากกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

3. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการ
จัดการเรียนรูแบบ SSCS มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะ
เปน สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนตามปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว สาเหตุอาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตรวมกับการจัดการ
เรียนรูแบบ SSCS มีการสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยรูปแบบ
การสอนนี้ มุงใหนักเรียนไดเรียนรู ดวยตนเองใหมากที่สุด สภาพแวดลอมในการเรียนจะเนนผู เรียนเปนสำคัญ 
(Child Centered) จ ึงสงผลใหทักษะการแกปญหาและในหองเร ียนมีประสิทธิภาพมากขึ ้น มีการสงเสริม
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งไดจากการฝกคิดในแตละขั้นการสอน โดยครูกระตุนการใชคำถาม 
การตั ้งคำถามของนักเรียนและปรับปรุงคำถามการปฏิบัติแตละครั ้ง มีการจดบันทึกขอมูลของตนเอง ไดพบ
สถานการณใหมๆ และยังไดเปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตุเปนผล การฝกใหผูเรียน
คิดพิจารณาและแสวงหาคำตอบ เพื่ออธิบายใหเหตุผลที่เหมาะสมได และใหผูเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ ไดวิเคราะหจากขอมูลขอเท็จจริงที่กำหนดให ตลอดจนการแกปญหาตางๆ ในขั้นตอนกิจกรรม
การเรียนรู  นอกจากนี้ นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดระหวางนักเรียนกับครู หรือ
นักเรียนกับนักเรียน สงผลใหครูและนักเรียนคนอ่ืนๆ ไดเรียนรู วิธีการท่ีหลากหลายอันเปนประโยชนตอการเรียนการ
สอนเปนอยางดีเปนกระบวนการสรางองคความรูดวยตนเอง มีการปรับโครงสรางความรูที่ไมสมดุลในตัวแตละบุคคล
ใหมีความเขาใจปญหา โดยการแนะแนวทางกอนจึงจะนำไปสูการคนหาคำตอบ โดยการแนะแนวทางกอนจึงจะ
นำไปสูการคนหาคำตอบ โดยเปดโอกาสใหผูเรียนฝกปฏิบัติ และสังเกต ในกิจกรรมการเรียนรูเพื่อนำมาเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเดิมของแตละคน เรียนโดยการคนควา ลงมือปฏิบัติแกปญหารวมกันภายในกลุม เพ่ือใหไดมาซ่ึงคำตอบ 
โดยมีการอภิปราย นำเสนอแนวคิด และหาขอสรุปรวมกันที่สมเหตุสมผล มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน สมาชิก  
ในกลุมมีความสำคัญเทากันและจากการแสวงหาความรูจากขอมูล การสนทนา การอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูใน
กลุม ตลอดจนสรางความเขาใจสวนบุคคล เปนการสรางความหมายที่เกิดขึ้น เมื่อผูเรียนไดคิดพิจารณา ทำความ
เขาใจไตรตรองเกี่ยวกับปฏิสัมพันธกับประสบการณ และบุคคลอื่น  ครูเปนผูคอยชี้แนะแนวทาง ใหกำลังใจและ
เสริมแรงโดยกลาวคำชมเชยและมอบรางวัล กระตุนใหนักเรียนทุกคนไดคิดและปฏิบัติดวยตัวเอง สามารถทำ
กิจกรรมใหสำเร็จตามกำหนดเวลา และเนื่องจากรูปแบบวิธีการเรียนรูที่แตกตางกันเปนตัวแปรที่สงผลทำใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความนาจะเปน แตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ แมคคริง (McCrink. 1999 : 
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ประเด็นหองยอย 4 “การมีสวนรวมทางการศึกษา” 

ชื่อเรื่อง            กลยุทธการพัฒนาคณุภาพโรงเรยีนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 

THE DEVELOPMENT OF QUALITY WORLD – CLASS STANDARD SCHOOL 
STRATEGIES IN  THE LOWER NORTH AREA 

ผูวิจัย                 นางสิริมา  เปยอยู  

บทคัดยอ 
วิจัย เรื่อง กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

พัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง โดยแบงวิธีการวิจัยเปน 3 ขั้นตอน 
ดังนี ้ 1) ศึกษาคุณภาพ สภาพ  ปญหา ความตองการ และปจจัยที ่เกี ่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง เก็บรวบรวมขอมูลจากผูบริหารและครู-อาจารยในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
ดวยแบบสอบถามและการสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  2) พัฒนากลยุทธโดยการวิเคราะหเอกสาร และสัมภาษณบุคลากรในสถานศึกษาที่ประสบผลสำเร็จใน
การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล  และดำเนินการยกรางกลยุทธ โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการโดยผูเขา
ประชุมไดแกผูบริหารและครูผูสอนในโรงเรียนมาตรฐานสากล และกลุมผูเชี่ยวชาญท่ีมีประสบการณในการพัฒนากล
ยุทธ ตรวจสอบ กลยุทธโดยการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ 3) ประเมินกลยุทธ โดยผูเชี่ยวชาญ ดวยแบบประเมิน และ
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบวา  
1. คุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา นักเรียนมีคุณภาพที่จะเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นจนถึง

ระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศไดในอัตราสูง และคุณภาพการบริหารจัดการดานเครือขายพบนอย
เนื่องจากโรงเรียนไมมีเครือขายรวมพัฒนาทั้งในและตางประเทศเปนสวนใหญ  สภาพของการพัฒนาคุณภาพ
โรงเรียนมาตรฐานสากลพบวาการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนมาตรฐานสากลสวนใหญจัดหลักสูตรทางเลือกท่ี
เทียบเคียงหลักสูตรโรงเร ียนมาตรฐานและพบวาการบริหารจัดการในดานเครือขายรวมพัฒนาโรงเร ียน
มาตรฐานสากลสวนใหญมีการพัฒนาดานเครือขายรวมพัฒนานอย  สวนปญหาการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลพบวา นักเรียนมีศักยภาพดานภาษานอย  ครูไมนำปญหาที่พบจากการเรียนการสอนมาใชในการทำ
วิจัยจริง  และขาดการแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูและทรัพยากรกับโรงเรียนรวมพัฒนา และความตองการใน
การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา ตองการวางแผนการสอนเพ่ือการฝกการคิดหรือประดิษฐโครงงาน
ที่เปนนวัตกรรมใหมดวยการวางแผนงานที่เปนขั้นตอน มีเหตุมีผล ตองการสงเสริมใหครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกส ในการ
จัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลและการเผยแพรผลงานทั้งระบบออนไลน และออฟไลนและ สงเสริมให
ครูใชการวิจัย สื่อ นวัตกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง และตองการแลกเปลี่ยนเรียนรูการบริหารจัดการทั้งใน
ประเทศและตางประเทศ สำหรับปจจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือ
ตอนลาง ปจจัยภายใน ดานจุดแข็ง พบวาผูบริหารมีความรู ความสามารถและประสบการณดานการบริหารจัดการสูง 
ดานจุดออน พบวา โรงเรียนยังมีการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ก ับเครือขายเกี ่ยวกับการบริหารจัดการโรงเรียน
มาตรฐานสากลทั้งในประเทศและตางประเทศนอย สวนปจจัยภายนอก ดานโอกาส พบวาความมั ่นคงและ
เสถียรภาพของรัฐบาลที่เอื้อตอการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล และดานอุปสรรค พบวา สังคมยังไมเห็น
ความสำคัญของการสื่อสารภาษาตางประเทศและการมีจิตสาธารณะ  
  2. กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือประกอบดวย วิสัยทัศน  
พันธกิจ ประเด็นกลยุทธ เปาประสงค กลยุทธ ตัวชี้วัด และมาตรการ กลยุทธท่ีพัฒนา ขึ้นมี 11 กลยุทธ ประกอบดวย 
1) พัฒนาศักยภาพนักเรียนตามมาตรฐานสากลเพ่ือความเปนเลิศทางวิชาการ 2) พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลโลก
ใหกับนักเรียนอยางเปนระบบและตอเนื่อง  3)  สงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษสูการแขงขันระดับสากล 
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4) พัฒนาระบบและกลไกการบริหารหลักสูตรสูความเปนมาตรฐานสากล 5)สนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรใหมที่เนน
ความเปนสากลใหกับนักเรียน 6) พัฒนาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารและการใชภาษาเพื่อการจัดการ
เรียนรู 7) เรงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูของครูในการเสริมสรางศักยภาพความเปนพลโลกใหกับนักเรียน   
8) เสริมสรางแรงจูงใจในการพัฒนาศักยภาพครูใหไดตามมาตรฐานสากล  9) พัฒนาระบบการบริหารจัดการโรงเรียน
ใหเทียบเคียงมาตรฐานสากล 10 ) สรางเครือขายกับโรงเรียนมาตรฐานสากลทั้งในประเทศและตางประเทศ  
11) สนับสนุนผูบริหารในการใชเทคโนโลยีสารสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการบริหารจัดการโรงเรียน 
             3. ผลการประเมินกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง พบวา ผลการ
ประเมินในดานความสอดคลอง ความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชน อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 

ในปจจุบันระบบฐานเศรษฐกิจความรู ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและการสื่อสารทำให
สังคมโลกมีการลื่นไหลระหวางวัฒนธรรมมากขึ้น ประเทศไทยมีความสัมพันธกับชุมชนโลกบนพื้นฐานของศักดิ์ศรี
และความเทาเทียมกัน มีความสามารถในการแขงขันและรวมมือกับประชาคมโลก เพื่อพัฒนาคุณภาพของผูเรียนให
ทันตอสภาวการณโลก แตละประเทศจึงตองเตรียมคนรุนใหมที ่มีทักษะและความสามารถในการปรับตัวใหมี
คุณลักษณะสำคัญในการดำรงชีวิตในโลกยุคใหมไดอยางรูเทาทัน สงบ สันติ มีความสุข มีคุณภาพชีวิตที่ดีเหมาะสม
เพียงพอ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553:3) 

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อใชเปน 
กรอบทิศทางในการพัฒนาเยาวชนของชาติ เขาสู โลกยุคศตวรรษที่  โดยหลักสูตรไดมุ งเนนความสามารถในการ 
สื่อสาร การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต เพื่อใหผู เรียนมีศักยภาพเทียบเคียงกับนานา
อารยประเทศ เปนการเพิ่มขีดความสามารถใหคนไทยกาวทันตอความเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาของโลก  
มีศักยภาพในการแขงขันในเวทีโลก การจัดการศึกษาไทยใหพรอมสำหรับการแขงขันในเวทีโลกยุคศตวรรษที่ 21 
โรงเรียนจึงตองเปนหนวยบริการทางการศึกษาที่ตองมีคุณภาพ ตองมีหลักสูตรการเรียนการสอนตองมีความเปน
สากลมากโดยในปจจุบันโรงเรียนยังไมสามารถพัฒนาทักษะการคิดของผูเรียนไดดีเทาที่ควร เนื่องจากการเรียนการ
สอนยังไดเนนใหผู เรียนคิดตามสิ่งที่ผู สอนปอนความรูมากกวาการคิดสิ่งใหมๆ ดังนั้นจึงควรมีการปรับกลยุทธ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความเปนสากลใหมากยิ่งขึ ้น ซึ่ง โรงเรียนสวนใหญเนนและให
ความสำคัญกับการพัฒนาความรูและความสามารถแตเพียงดานเดียว ซึ่งสิ่งสำคัญที่สุดในการสงเสริมสูความเปน
สากล ไดแก การสอนภาษาตางประเทศในโรงเรียนตองมีประสิทธิภาพมากขึ้น การจัดการเรียนการสอนจึงควร
สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนาทักษะภาษาตางประเทศอยางเต็มศักยภาพ (สำนักบริหารงานการมัธยมศึกษา
ตอนปลาย, 2555: 3) 

จากความสำคัญและความจำเปนตางๆ ที่กลาวมาในขางตน จะเห็นวาสถานศึกษาจะพัฒนาไปสูเวที
การศึกษาระดับสากลไดนั้น จะตองมีความเขมแข็งในทุกดานที่เกี่ยวของพอที่จะพัฒนาและบริหารจัดการศึกษาให
ไปสูเปาหมาย  โรงเรียนมาตรฐานสากล มีภาพคุณลักษณะท่ีบงบอกถึงความสำเร็จในโรงเรียนมาตรฐานสากล 3 ดาน คือ  

1. ผูเรียนมีศักยภาพเปนพลโลก (World Citizen) 2. การจัดการเรียนการสอนเทียบเคียงมาตรฐานสากล 
(World-Class Standard) 3. บริหารจัดการดวยระบบคุณภาพ(Quality System Management)แตผลจากการ
กำกับติดตามการดำเนินงานของโรงเรียนในโครงการ ที่ผานมาโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลก็ยังพบปญหา
อุปสรรคบางประการ เชน  

1. เกิดความซ้ำซอนของสาระเพิ่มเติมกับหลักสูตรนานาชาติของบางประเทศและการจัดหลักสูตรของ
สถานศึกษาหลายแหงในสวนของสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมที่ขาดความสอดคลองกับโครงสราง เวลาเรียนที่กำหนดใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 

2. ทักษะและความสามารถที่จำเปนที่จะชวยทำใหเด็กและเยาวชนไทย สามารถพัฒนาตนเองไปสูความ
เปนสากลอันไดแก การคิดวิเคราะหสรางสรรค การแสวงหาความรู ทักษะดานเทคโนโลยีและความสามารถในการ
ทำงานรวมกับผูอ่ืนยังไมอยูในระดับท่ีนาพอใจ 
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ประเด็นหองยอย 4 “การมีสวนรวมทางการศึกษา” 

ชื่อเรื่อง            กลยุทธการพัฒนาคณุภาพโรงเรยีนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 

THE DEVELOPMENT OF QUALITY WORLD – CLASS STANDARD SCHOOL 
STRATEGIES IN  THE LOWER NORTH AREA 

ผูวิจัย                 นางสิริมา  เปยอยู  

บทคัดยอ 
วิจัย เรื่อง กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 

พัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง โดยแบงวิธีการวิจัยเปน 3 ขั้นตอน 
ดังนี ้ 1) ศึกษาคุณภาพ สภาพ  ปญหา ความตองการ และปจจัยที ่เกี ่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง เก็บรวบรวมขอมูลจากผูบริหารและครู-อาจารยในโรงเรียนมาตรฐานสากล 
ดวยแบบสอบถามและการสนทนากลุม วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  2) พัฒนากลยุทธโดยการวิเคราะหเอกสาร และสัมภาษณบุคลากรในสถานศึกษาที่ประสบผลสำเร็จใน
การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล  และดำเนินการยกรางกลยุทธ โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการโดยผูเขา
ประชุมไดแกผูบริหารและครูผูสอนในโรงเรียนมาตรฐานสากล และกลุมผูเชี่ยวชาญท่ีมีประสบการณในการพัฒนากล
ยุทธ ตรวจสอบ กลยุทธโดยการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ 3) ประเมินกลยุทธ โดยผูเชี่ยวชาญ ดวยแบบประเมิน และ
วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบวา  
1. คุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา นักเรียนมีคุณภาพที่จะเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นจนถึง

ระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศไดในอัตราสูง และคุณภาพการบริหารจัดการดานเครือขายพบนอย
เนื่องจากโรงเรียนไมมีเครือขายรวมพัฒนาทั้งในและตางประเทศเปนสวนใหญ  สภาพของการพัฒนาคุณภาพ
โรงเรียนมาตรฐานสากลพบวาการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนมาตรฐานสากลสวนใหญจัดหลักสูตรทางเลือกท่ี
เทียบเคียงหลักสูตรโรงเร ียนมาตรฐานและพบวาการบริหารจัดการในดานเครือขายรวมพัฒนาโรงเร ียน
มาตรฐานสากลสวนใหญมีการพัฒนาดานเครือขายรวมพัฒนานอย  สวนปญหาการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลพบวา นักเรียนมีศักยภาพดานภาษานอย  ครูไมนำปญหาที่พบจากการเรียนการสอนมาใชในการทำ
วิจัยจริง  และขาดการแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูและทรัพยากรกับโรงเรียนรวมพัฒนา และความตองการใน
การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา ตองการวางแผนการสอนเพ่ือการฝกการคิดหรือประดิษฐโครงงาน
ที่เปนนวัตกรรมใหมดวยการวางแผนงานที่เปนขั้นตอน มีเหตุมีผล ตองการสงเสริมใหครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกส ในการ
จัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลและการเผยแพรผลงานทั้งระบบออนไลน และออฟไลนและ สงเสริมให
ครูใชการวิจัย สื่อ นวัตกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง และตองการแลกเปลี่ยนเรียนรูการบริหารจัดการทั้งใน
ประเทศและตางประเทศ สำหรับปจจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือ
ตอนลาง ปจจัยภายใน ดานจุดแข็ง พบวาผูบริหารมีความรู ความสามารถและประสบการณดานการบริหารจัดการสูง 
ดานจุดออน พบวา โรงเรียนยังมีการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ก ับเครือขายเกี ่ยวกับการบริหารจัดการโรงเรียน
มาตรฐานสากลทั้งในประเทศและตางประเทศนอย สวนปจจัยภายนอก ดานโอกาส พบวาความมั ่นคงและ
เสถียรภาพของรัฐบาลที่เอื้อตอการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล และดานอุปสรรค พบวา สังคมยังไมเห็น
ความสำคัญของการสื่อสารภาษาตางประเทศและการมีจิตสาธารณะ  
  2. กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือประกอบดวย วิสัยทัศน  
พันธกิจ ประเด็นกลยุทธ เปาประสงค กลยุทธ ตัวชี้วัด และมาตรการ กลยุทธท่ีพัฒนา ขึ้นมี 11 กลยุทธ ประกอบดวย 
1) พัฒนาศักยภาพนักเรียนตามมาตรฐานสากลเพ่ือความเปนเลิศทางวิชาการ 2) พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลโลก
ใหกับนักเรียนอยางเปนระบบและตอเนื่อง  3)  สงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษสูการแขงขันระดับสากล 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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3. ผลการทดสอบในระดับตางๆของประเทศไทย ไมวาจะเปนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน (O-Net) ผลการทดสอบความถนัดท่ัวไป (GAT) และผลการทดสอบความถนัดทางวิชาการและวิชาชีพ (PAT) 
ของนักเรียน ในภาพรวมยังอยูในระดับต่ำและมีการกระจายสูงยังไมเปนท่ีพึงพอใจ 

4. ผลการเขารวมโครงการการศึกษาแนวโนมการจัดการศึกษาดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรระดับ
นานาชาติ (PISA) จัดโดย กลุมประเทศสมาชิกองคการเพื่อความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจหรือ มีประเทศเขา
รวมโครงการประมาณ 65 ประเทศ คะแนนของนักเรียนไทยโดยเฉลี่ยต่ำกวาคาเฉลี่ยของนักเรียนนานาชาติ (สำนัก
บริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2555: 9-10)  

จากขอมูลดังกลาว ทำใหสังคมทั้งภายในประเทศและตางประเทศสรุปและเชื่อวาคุณภาพการศึกษาของ
ประเทศไทย เม่ือเทียบกับคุณภาพการศึกษาของนานาชาติยังอยูในระดับต่ำ ซ่ึงสงผลกระทบตอภาพลักษณและความ
เชื ่อมั ่นที่ตางชาติมีตอประเทศไทย จึงมีความจำเปนที่จะตองปรับปรุงการศึกษาไทยใหมีคุณภาพทัดเทียมกับ
การศึกษาของนานาชาติ  ปญหาและอุปสรรคที่พบในโรงเรียนที่อยูในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล จึงจำ เปนท่ี
จะตองมีการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลเพื่อใหผลสำเร็จตรงกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังกลาวมาแลว
ขางตน  แมวาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจะมีแนวทางในการจัดการศึกษาเปนแนวทางใหแตละ
โรงเรียนนำไปปฏิบัติแลวก็ตาม ยังพบวามีหลายโรงเรียนที่มีผลการพัฒนาคุณภาพของโรงเรียนมาตรฐานสากลยังไม
เปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวของโครงการดังตัวอยางงานวิจัยของ โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม อำเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย เรื่องความพึงพอใจสภาพการดำเนินงานในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล โรงเรียนประโคนชัย 
อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมยนั้น ดานคุณลักษณะผูเรียน พบวานักเรียนขาดทักษะในการคิดแสวงหาความรูดวย
ตนเอง ดานการจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐานสากล พบวาครูผูสอนยังไมมีความเชี่ยวชาญในเรื่องของ
สารสนเทศและยังสอนไมเปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู  ดานการบริหารจัดการดวยระบบคุณภาพ พบวา 
มี เครือขายในการใหความรวมมือนอย ชุมชนไมใหความสำคัญกับโรงเรียน (โรงเรียนประโคนชัย, 2554) นอกจากนี้ 
ปญหาในการจัดโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วิลัยพรณ เสรีวัฒน (2555: 208) ท่ีได
ทำการวิจัยเรื่อง การประเมินเชิงระบบโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา กระบวนการพัฒนาการบริหาร
หลักสูตรในโรงเรียนมาตรฐานสากล มีนโยบายยังไมชัดเจนมีการปรับเปลี่ยนตลอดเวลาควรปรับปรุง คำอธิบาย
รายวิชาและแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน จัดทำแผนการจัดการเรียนรูรวมกันและวางแผนพัฒนาการ
บริหารหลักสูตรการบริหารการจัดเรียนการสอนอยางเปนระบบ ความสามารถในการเทียบโอนผลการเรียนกับ
สถานศึกษาระดับตางๆทั้งในประเทศและตางประเทศยังไมมีความชัดเจน โรงเรียนในตางจังหวัดยังไมสามารถทำได 
ควรกำหนดเกณฑและแนวปฏิบัติใหชัดเจน จัดหาเอกสารตำราตลอดจนสื่อที่มีคุณภาพระดับสากลเพิ่มขึ้น ใหความรู
แกครูดานสื่อและนวัตกรรมที่มีมาตรฐานระดับสากลและพัฒนาดานการใชสื่อนั้นๆ โดยการอบรมกำหนดกรอบการ
สอนเนื้อหาสาระการเรียนรูและแนวปฏิบัติใหชัดเจนควรจัดการศึกษาในสวนของวิชาเพ่ิมเติมวิชาเลือกใหหลากหลาย
ตามความตองการของผูเรียนรายบุคคลเทาที่ศักยภาพของสถานศึกษาจะเปดสอนได สอดคลองกับบทความของ  
ดิเรก วรรณเศียร (2554: 220) ที่กลาววาโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลมีแนวคิดและวัตถุประสงคที่ดี หาก
โครงการบรรลุเปาหมายจะทำใหเกิดการกาวกระโดดในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน นอกจากนี้ผลการประเมินของสำนักงานรับรองและประเมินคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนมาตรฐานสากลใน
เขตภาคเหนือตอนลางพบวาโรงเรียนในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางจำนวน 35 
โรงเรียนนั ้น ยังมีบางมาตรฐานไมผานตามเกณฑของสำนักงานรับรองและประเมินคุณภาพการศึกษา เชน  
ในมาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จำเปนตามหลักสูตรนั้นโรงเรียนในกลุมโรงเรียนมาตรฐานสากลภาคเหนือ
ตอนลางที่ยังไมผานมาตรฐานนี้ จำนวน 19 โรงเรียน จากจำนวนโรงเรียนมาตรฐานสากลภาคเหนือตอนลางทั้งหมด 
35 โรงเรียน (สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน), 2554) ผูวิจัยเห็นวา
โรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางนั้นมีบริบทที่คลายคลึงกัน โดยอยูในพื้นที่ที่มีสภาพแวดลอมท่ี
ใกลเคียงกันและมีผลการประเมินที่ใกลเคียงกัน แตยังไมมีกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลที่จะ
สามารถบรรลุเปาหมายในการพัฒนาโรงเรียนมาตรฐานสากลที ่ม ีความชัดเจนและมีความนาเชื ่อถือดวย
กระบวนการวิจัย สามารถนำไปเปนตนแบบในการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลใหมีคุณภาพและสงผล
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โดยตรงตอผู เรียนและเห็นวาปญหาที่เกิดขึ ้นมาจากการขาดการบริหารเชิงกลยุทธ ดังนั ้น การจัดทำกลยุทธจึงเปน 
วิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการใชพัฒนา ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะวิจัยและพัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง เพ่ือใหเปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลท่ีตั้งไว 
สามารถยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาสูสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรูท่ีทัดเทียมกับสากลตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
2.  เพื่อศึกษาสภาพ ปญหา ความตองการและปจจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล 

 ในเขตภาคเหนือตอนลาง 
3.  เพ่ือพัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
4. เพ่ือประเมินกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฏีท่ีสนับสนุน 
หลักการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนใหมีความเปนสากลประกอบดวย  
1. นักเรียนตองมีศักยภาพเปนพลโลก คือ นักเรียนมีคุณลักษณะดังตอไปนี้  เปนเลิศทางวิชาการ สื่อสารได

 อยางนอย 2 ภาษา ล้ำหนาทางความคิด ผลิตงานอยางสรางสรรค 
2. การจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐานสากล คือตองมีคุณภาพ 3 ดานไดแก ดานวิชาการ      

 ดานคุณภาพของครู และดานการวิจัยและพัฒนา 
3. มีการบริหารจัดการดวยระบบคุณภาพ ประกอบไปดวย ดานคุณภาพผูบริหารโรงเรียน  ดานระบบการ     

 บริหารจัดการ ดานปจจัยพ้ืนฐาน ดานเครือขายรวมพัฒนา 
 (สำนักงานบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2553: 3) 

ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
วิธีดำเนินการวิจัย 

             ขอบเขตของการวิจัย 

              ขอบเขตเนื้อหา 

  1. การศึกษาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลแบงออกเปน 3 ดานประกอบดวย 1) นักเรียนมีศักยภาพ

    เปนพลโลก 2) การจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐาน สากล 3) บริหารจัดการดวยระบบ

    คุณภาพ (สำนักงานบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2553ข, หนา 3) 

  2. การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลประกอบดวย ปจจัยภายใน 

    ไดแก 1) บุคคล 2) งบประมาณ 3) วัสดุ-อุปกรณ 4) การบริหารจัดการและปจจัยภายนอก ไดแก  

    1) นโยบาย 2) เศรษฐกิจ 3) สังคม 4) เทคโนโลยี (สมคิด  บางโม, 2551, หนา 63) 

ขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจัย ไดแก ผูบริหารและครูในโรงเรียนมาตรฐานสากล ในเขตภาคเหนือตอนลาง

จำนวน 8 จังหวัด จำนวน 35 โรงเรียน แบงเปนผูบริหาร จำนวน 146 คนและครูจำนวน 3,361 คน รวมจำนวน

ท้ังสิ้น 3,507 คน 

กลุมตัวอยาง ไดแก ผูบริหารและครูในโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง แบงเปน

ผูบริหาร 108 คน ครู 346 คน รวมจำนวนทั้งสิ้น 454 คน ซ่ึงกำหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยใชตารางเครจซี่และ

มอรแกน (Krejcie & Morgan) และ ใชการสุ มตัวอยางแบบแบงชั ้น (Stratified Random Sampling ) โดยใช

จังหวัดและขนาดโรงเรียนเปนตัวแปรแบงชั้น 
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3. ผลการทดสอบในระดับตางๆของประเทศไทย ไมวาจะเปนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน (O-Net) ผลการทดสอบความถนัดท่ัวไป (GAT) และผลการทดสอบความถนัดทางวิชาการและวิชาชีพ (PAT) 
ของนักเรียน ในภาพรวมยังอยูในระดับต่ำและมีการกระจายสูงยังไมเปนท่ีพึงพอใจ 

4. ผลการเขารวมโครงการการศึกษาแนวโนมการจัดการศึกษาดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรระดับ
นานาชาติ (PISA) จัดโดย กลุมประเทศสมาชิกองคการเพื่อความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจหรือ มีประเทศเขา
รวมโครงการประมาณ 65 ประเทศ คะแนนของนักเรียนไทยโดยเฉลี่ยต่ำกวาคาเฉลี่ยของนักเรียนนานาชาติ (สำนัก
บริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย, 2555: 9-10)  

จากขอมูลดังกลาว ทำใหสังคมทั้งภายในประเทศและตางประเทศสรุปและเชื่อวาคุณภาพการศึกษาของ
ประเทศไทย เม่ือเทียบกับคุณภาพการศึกษาของนานาชาติยังอยูในระดับต่ำ ซ่ึงสงผลกระทบตอภาพลักษณและความ
เชื ่อมั ่นที่ตางชาติมีตอประเทศไทย จึงมีความจำเปนที่จะตองปรับปรุงการศึกษาไทยใหมีคุณภาพทัดเทียมกับ
การศึกษาของนานาชาติ  ปญหาและอุปสรรคที่พบในโรงเรียนที่อยูในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล จึงจำ เปนท่ี
จะตองมีการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลเพื่อใหผลสำเร็จตรงกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังกลาวมาแลว
ขางตน  แมวาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจะมีแนวทางในการจัดการศึกษาเปนแนวทางใหแตละ
โรงเรียนนำไปปฏิบัติแลวก็ตาม ยังพบวามีหลายโรงเรียนที่มีผลการพัฒนาคุณภาพของโรงเรียนมาตรฐานสากลยังไม
เปนไปตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไวของโครงการดังตัวอยางงานวิจัยของ โรงเรียนประโคนชัยพิทยาคม อำเภอประโคนชัย 
จังหวัดบุรีรัมย เรื่องความพึงพอใจสภาพการดำเนินงานในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล โรงเรียนประโคนชัย 
อำเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมยนั้น ดานคุณลักษณะผูเรียน พบวานักเรียนขาดทักษะในการคิดแสวงหาความรูดวย
ตนเอง ดานการจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐานสากล พบวาครูผูสอนยังไมมีความเชี่ยวชาญในเรื่องของ
สารสนเทศและยังสอนไมเปนไปตามแผนการจัดการเรียนรู  ดานการบริหารจัดการดวยระบบคุณภาพ พบวา 
มี เครือขายในการใหความรวมมือนอย ชุมชนไมใหความสำคัญกับโรงเรียน (โรงเรียนประโคนชัย, 2554) นอกจากนี้ 
ปญหาในการจัดโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วิลัยพรณ เสรีวัฒน (2555: 208) ท่ีได
ทำการวิจัยเรื่อง การประเมินเชิงระบบโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา กระบวนการพัฒนาการบริหาร
หลักสูตรในโรงเรียนมาตรฐานสากล มีนโยบายยังไมชัดเจนมีการปรับเปลี่ยนตลอดเวลาควรปรับปรุง คำอธิบาย
รายวิชาและแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน จัดทำแผนการจัดการเรียนรูรวมกันและวางแผนพัฒนาการ
บริหารหลักสูตรการบริหารการจัดเรียนการสอนอยางเปนระบบ ความสามารถในการเทียบโอนผลการเรียนกับ
สถานศึกษาระดับตางๆทั้งในประเทศและตางประเทศยังไมมีความชัดเจน โรงเรียนในตางจังหวัดยังไมสามารถทำได 
ควรกำหนดเกณฑและแนวปฏิบัติใหชัดเจน จัดหาเอกสารตำราตลอดจนสื่อที่มีคุณภาพระดับสากลเพิ่มขึ้น ใหความรู
แกครูดานสื่อและนวัตกรรมที่มีมาตรฐานระดับสากลและพัฒนาดานการใชสื่อนั้นๆ โดยการอบรมกำหนดกรอบการ
สอนเนื้อหาสาระการเรียนรูและแนวปฏิบัติใหชัดเจนควรจัดการศึกษาในสวนของวิชาเพ่ิมเติมวิชาเลือกใหหลากหลาย
ตามความตองการของผูเรียนรายบุคคลเทาที่ศักยภาพของสถานศึกษาจะเปดสอนได สอดคลองกับบทความของ  
ดิเรก วรรณเศียร (2554: 220) ที่กลาววาโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลมีแนวคิดและวัตถุประสงคที่ดี หาก
โครงการบรรลุเปาหมายจะทำใหเกิดการกาวกระโดดในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน นอกจากนี้ผลการประเมินของสำนักงานรับรองและประเมินคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนมาตรฐานสากลใน
เขตภาคเหนือตอนลางพบวาโรงเรียนในโครงการโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางจำนวน 35 
โรงเรียนนั ้น ยังมีบางมาตรฐานไมผานตามเกณฑของสำนักงานรับรองและประเมินคุณภาพการศึกษา เชน  
ในมาตรฐานที่ 5 ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จำเปนตามหลักสูตรนั้นโรงเรียนในกลุมโรงเรียนมาตรฐานสากลภาคเหนือ
ตอนลางที่ยังไมผานมาตรฐานนี้ จำนวน 19 โรงเรียน จากจำนวนโรงเรียนมาตรฐานสากลภาคเหนือตอนลางทั้งหมด 
35 โรงเรียน (สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน), 2554) ผูวิจัยเห็นวา
โรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางนั้นมีบริบทที่คลายคลึงกัน โดยอยูในพื้นที่ที่มีสภาพแวดลอมท่ี
ใกลเคียงกันและมีผลการประเมินที่ใกลเคียงกัน แตยังไมมีกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลที่จะ
สามารถบรรลุเปาหมายในการพัฒนาโรงเรียนมาตรฐานสากลที ่ม ีความชัดเจนและมีความนาเชื ่อถือดวย
กระบวนการวิจัย สามารถนำไปเปนตนแบบในการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลใหมีคุณภาพและสงผล
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือฯ 

         เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม แบบสนทนากลุม แบบสัมภาษณ แบบบันทึกการ

ประชุม และแบบประเมิน 

 การหาคุณภาพเครื่องมือฯ 

1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน โรงเรียนมาตรฐานสากล หลักการสราง

แบบสอบถาม กับการพัฒนาโรงเรียนมาตรฐานสากล และองคประกอบของการพัฒนาในโรงเรียนมาตรฐานสากล

  2. สรางเครื ่องมือและ นำเครื ่องมือที ่สรางขึ ้นเสนอตอประธานและกรรมการผู ควบคุม

วิทยานิพนธเพ่ือพิจารณาความถูกตอง ปรับปรุงเคร่ืองมือตามขอเสนอแนะ 

 3. นำเครื่องมือที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ เพื่อประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ดานความ

สอดคลอง ความถูกตองเหมาะสม ความชัดเจน ความครอบคลุม และความครบถวนของรายการที่ถามในสิ่งท่ี

ตองการวัด นำผลการประเมินความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาของเคร่ืองมือ มาคำนวณ คา IOC (Index of Item 

Objective Congruence) และพิจารณาเลือกขอรายการที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป โดยตองมีคา IOC ในชวง  

0.6-1.00 ปรับปรุงเครื่องมือตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

 4.นำเครื่องมือไปทดลองใชกับผูบริหารและครูผูสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ไมใชประชากรใน

การวิจัยนี้ นำขอมูลจากการตอบมาคำนวณคาความเชื่อมั่น โดยวิธีของครอนบัค (Cronbach) ไดแก คาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (α- Coefficient) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.78 

   การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยเครื่องมือตางๆ ตามลำดับดังนี้ 

 1. ผูวิจัยขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากงานประสานงานดุษฎี

บัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร เพื่อขอความอนุเคราะหผูอำนวยการโรงเรียนที่เปนประชากรในการวิจัย  

ในการอนุญาตใหดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการแจกเครื่องมือใหกับประชากรดวยตนเองและทางไปรษณีย 

 2. ผูวิจัยติดตามและเก็บรวบรวมเครื่องมือจากกลุมตัวอยางในแตละโรงเรียนดวยตนเองและจาก

การสงคืนทางไปรษณีย 

 3. ผูวิจัยนำเครื่องมือที่เก็บรวบรวมมาตรวจสอบความครบถวนถูกตองของการตอบ เพื่อเตรียม

นำไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 

 2. ขอมูลอื ่นๆ วิเคราะหโดยการหาคารอยละ คาเฉลี ่ย คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานโดยการคำนวณ และ 

      วิเคราะหเนื้อหา  

            ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล สภาพปญหา ความตองการและปจจัยที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง โดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลุม 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล ในเขตภาคเหนือตอนลางโดย
นำผลที่พบจากขั้นตอนที่ 1 มาวิเคราะหเอกสารและสัมภาษณบุคคลในโรงเรียนมาตรฐานสากลที่ประสบผลสำเร็จ 
นำผลการวิจัยท่ีคนพบมายกรางกลยุทธโดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการจำนวน 3 ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ครั้งที่ 2 ยกรางกลยุทธ ทั้ง 2 ครั้งนี้เปนบุคลากรในโรงเรียนมาตรฐานสากล และครั้งที่ 3 การ
ตรวจสอบรางกลยุทธเปนผูเชี ่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิภายนอก การยกรางกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
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ขั้นตอนที่ 3 การประเมินกลยุทธโดยการสรางแบบประเมินกลยุทธจากกลยุทธที่ผู เชี ่ยวชาญประชุม
ตรวจสอบแลววาเปนกลยุทธท่ีใชได สงแบบประเมินไปยังผูบริหารและครูในโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือ
ตอนลาง เพ่ือพิจารณาความสอดคลอง ความเหมาะสม ความเปนประโยชน และความเปนไปไดของกลยุทธ 

ผลการวิจัย 
แยกตามวัตถุประสงคไดผลการวิจัยดังนี้ 

            1. ผลการศึกษาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวา นักเรียนมีคุณภาพที่จะเขาศึกษาตอในระดับท่ี

สูงขึ้นจนถึงระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศไดในอัตราสูง รอยละ 73.10 และคุณภาพการบริหาร

จัดการดานเครือขายพบนอย เนื่องจากโรงเรียนมีเครือขายรวมพัฒนาท้ังในและตางประเทศนอยมากรอยละ 72.80 

           2. ผลการศึกษา สภาพ ปญหา ความตองการและปจจัยทีเกี ่ยวของของการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน

มาตรฐานสากล พบวา สภาพการจัดการเรียนการสอนโรงเรียนมาตรฐานสากลสวนใหญจัดหลักสูตรทางเลือกท่ี

เทียบเคียงหลักสูตรโรงเรียนมาตรฐาน รอยละ 43.10 และพบวาการบริหารจัดการในดานเครือขายรวมพัฒนา

โรงเรียนมาตรฐานสากลสวนใหญมีการพัฒนาดานเครือขายรวมพัฒนานอย รอยละ 47.80 ปญหาการพัฒนาคุณภาพ

โรงเรียนมาตรฐานสากล พบวานักเรียนมีศักยภาพดานภาษานอยรอยละ 66.80 ครูไมนำปญหาที่พบจากการเรียน

การสอนมาใชในการทำวิจัยจริงรอยละ 54.00 และ ขาดการแลกเปลี่ยนประสบการณเรียนรูและทรัพยากรกับ

โรงเรียนรวมพัฒนารอยละ 39.20 ดานความตองการในการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล พบวาตองการ

วางแผนการสอนเพื่อการฝกการคิดหรือประดิษฐโครงงานที่เปนนวัตกรรมใหมดวยการวางแผนงานที่เปนขั้นตอน  

มีเหตุมีผล คาเฉลี่ยเทากับ 4.60 ตองการสงเสริมใหครูใชสื่ออิเล็กทรอนิกสในการจัดการเรียนการสอน การวัดและ

ประเมินผลและการเผยแพรผลงานทั้งระบบออนไลน ระบบออฟไลนคาเฉลี่ยเทากับ 4.48 สงเสริมใหครูใช การวิจัย 

สื่อ นวัตกรรม เพ่ือพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่องคาเฉลี่ยเทากับ 4.48 และตองการแลกเปลี่ยนเรียนรูการบริหารจัดการ

ทั ้งในประเทศและตางประเทศคาเฉลี ่ยเทากับ 4.4 สำหรับปจจัยที ่เกี ่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน

มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง พบวาปจจัยภายในดานจุดแข็ง ผู บริหารมีความรู  ความสามารถ 

ประสบการณดานการบริหารจัดการสูง คาเฉลี่ยเทากับ 4.60 ดานจุดออน โรงเรียนยังมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ

เครือขายเกี่ยวกับการบริหารจัดการโรงเรียนมาตรฐานสากลทั้งในประเทศและตางประเทศนอยคาเฉลี่ยเทากับ 4.51 

สวนปจจัยภายนอก ดานโอกาส พบวาความมั่นคงและเสถียรภาพของรัฐบาลที่เอื้อตอการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน

มาตรฐานสากลคาเฉลี ่ยเทากับ 4.50 และดานอุปสรรค พบวาสังคมยังไมเห็นความสำคัญของการสื ่อสาร

ภาษาตางประเทศและการมีจิตสาธารณะ คาเฉลี่ยเทากับ 4.46   

3. ผลการพัฒนากลยุทธในการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางพบวา

โรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง เปนกลยุทธตำแหนงเชิงรุก ตำแหนงอยู ที ่ดาวเดน (star)  

การประชุมเชิงปฏิบัติการจึงไดกลยุทธท่ีในการพัฒนาคุณภาพประเภทเชิงรุกประกอบดวยวิสัยทัศน พันธกิจ ประเด็น

กลยุทธ เปาประสงค กลยุทธ ตัวชี้วัด และมาตรการที่พัฒนาขึ้น มี 11 กลยุทธประกอบดวย 1) พัฒนาศักยภาพนักเรียน

ตามมาตรฐานสากลเพื่อความเปนเลิศทางวิชาการ 2) พัฒนาคุณลักษณะความเปนพลโลกใหกับนักเรียนอยางเปน

ระบบและตอเนื่อง 3) สงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษสูการแขงขันระดับสากล 4) พัฒนาระบบ

และกลไกการบริหารหลักสูตรสูความเปนมาตรฐานสากล 5) สนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรใหมที่เนนความเปนสากล

ใหกับนักเรียน 6) พัฒนาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสารและการใชภาษาเพื ่อการจัดการเรียนรู  

7) เรงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูของครูในการเสริมสรางศักยภาพความเปนพลโลกใหกับนักเรียน 8) เสริมสราง

แรงจูงใจในการพัฒนาศักยภาพครูใหไดตามมาตรฐานสากล 9) พัฒนาระบบการบริหารจัดการโรงเรียนใหเทียบเคยีง

มาตรฐานสากล 10) สรางเครือขายกับโรงเรียนมาตรฐานสากลท้ังในประเทศและตางประเทศ 11) สนบัสนุนผูบริหาร

ในการใชเทคโนโลยีสารสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือการบริหารจัดการโรงเรียน 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยและการหาคุณภาพเครื่องมือฯ 

         เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม แบบสนทนากลุม แบบสัมภาษณ แบบบันทึกการ

ประชุม และแบบประเมิน 

 การหาคุณภาพเครื่องมือฯ 

1. ผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน โรงเรียนมาตรฐานสากล หลักการสราง

แบบสอบถาม กับการพัฒนาโรงเรียนมาตรฐานสากล และองคประกอบของการพัฒนาในโรงเรียนมาตรฐานสากล

  2. สรางเครื ่องมือและ นำเครื ่องมือที ่สรางขึ ้นเสนอตอประธานและกรรมการผู ควบคุม

วิทยานิพนธเพ่ือพิจารณาความถูกตอง ปรับปรุงเคร่ืองมือตามขอเสนอแนะ 

 3. นำเครื่องมือที่สรางขึ้นเสนอตอผูทรงคุณวุฒิ เพื่อประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ดานความ

สอดคลอง ความถูกตองเหมาะสม ความชัดเจน ความครอบคลุม และความครบถวนของรายการที่ถามในสิ่งท่ี

ตองการวัด นำผลการประเมินความเที ่ยงตรงเชิงเนื ้อหาของเคร่ืองมือ มาคำนวณ คา IOC (Index of Item 

Objective Congruence) และพิจารณาเลือกขอรายการที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขึ้นไป โดยตองมีคา IOC ในชวง  

0.6-1.00 ปรับปรุงเครื่องมือตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

 4.นำเครื่องมือไปทดลองใชกับผูบริหารและครูผูสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ไมใชประชากรใน

การวิจัยนี้ นำขอมูลจากการตอบมาคำนวณคาความเชื่อมั่น โดยวิธีของครอนบัค (Cronbach) ไดแก คาสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (α- Coefficient) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.78 

   การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยเครื่องมือตางๆ ตามลำดับดังนี้ 

 1. ผูวิจัยขอหนังสือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากงานประสานงานดุษฎี

บัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏกำแพงเพชร เพื่อขอความอนุเคราะหผูอำนวยการโรงเรียนที่เปนประชากรในการวิจัย  

ในการอนุญาตใหดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดำเนินการแจกเครื่องมือใหกับประชากรดวยตนเองและทางไปรษณีย 

 2. ผูวิจัยติดตามและเก็บรวบรวมเครื่องมือจากกลุมตัวอยางในแตละโรงเรียนดวยตนเองและจาก

การสงคืนทางไปรษณีย 

 3. ผูวิจัยนำเครื่องมือที่เก็บรวบรวมมาตรวจสอบความครบถวนถูกตองของการตอบ เพื่อเตรียม

นำไปวิเคราะหขอมูลตอไป 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 

 2. ขอมูลอื ่นๆ วิเคราะหโดยการหาคารอยละ คาเฉลี ่ย คาเบี ่ยงเบนมาตรฐานโดยการคำนวณ และ 

      วิเคราะหเนื้อหา  

            ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล สภาพปญหา ความตองการและปจจัยที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง โดยใชแบบสอบถามและการสนทนากลุม 

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนากลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากล ในเขตภาคเหนือตอนลางโดย
นำผลที่พบจากขั้นตอนที่ 1 มาวิเคราะหเอกสารและสัมภาษณบุคคลในโรงเรียนมาตรฐานสากลที่ประสบผลสำเร็จ 
นำผลการวิจัยท่ีคนพบมายกรางกลยุทธโดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการจำนวน 3 ครั้ง ครั้งท่ี 1 ประชุมการวิเคราะห
สภาพแวดลอม ครั้งที่ 2 ยกรางกลยุทธ ทั้ง 2 ครั้งนี้เปนบุคลากรในโรงเรียนมาตรฐานสากล และครั้งที่ 3 การ
ตรวจสอบรางกลยุทธเปนผูเชี ่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิภายนอก การยกรางกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียน
มาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16
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4. ผลการประเมินกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง พบวา  

ผลการประเมินในดานความสอดคลอง ความเหมาะสม ความเปนไปไดและความเปนประโยชนอยูในระดับมากถึง

มากท่ีสุดโดยมีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.27 – 4.67 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
    อภิปราย 

         1. กลยุทธที่สามารถพัฒนาศักยภาพนักเรียนใหมีความเปนพลโลกสอดคลองกับแนวคิดของ สิทธิชัย นันท

นาวิจิตร (2551) ที่กลาววา องคกรจะประสบความสำเร็จตามเปาประสงคที่วางไวนั้น บุคลากรตองเชื่อในแนวทาง

บริหารงานและความสามารถของตน ดังนั้นในการสรางวัฒนธรรมองคกร ผูบริหารจึงตองสรางกิจกรรมที่จะทำให

บุคลากรเกิดความเชื่อมั่นในการกลาคิด กลาทำและสามารถปฏิบัติจนเปนความเคยชิน เปนการปลูกฝงกระบวนการ

เพ่ือสรางคานิยมใหเปนวัฒนธรรมขององคกร 

2. กลยุทธสงเสริมการพัฒนาหลักสูตรใหมที่เนนความเปนสากลใหกับนักเรียนเปนกลยุทธที่มีความสำคัญ

เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาในโรงเรียนนั้นจะเปนขั้นตอนหากกระบวนการบริหารหลักสูตรมี

การวางแผนที่ดีสามารถทำใหครูผูสอนเขาใจไดถึงรายวิชาที่เปนวิชาใหมของรายวิชามาตรฐานสากลได ก็จะสามารถ

ทำใหยกระดับการพัฒนาหลักสูตรได สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรษประเวศ สัตตบุษยวรกุล และสิริพันธุ สุวรรณ

มรรคา (2557) ท่ีพบวาดานการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา การจัดการเรียนรูของครู พบวาครูดำเนินการแลวมีปญหา

ในการจัดการเรียนรู โดยเฉพาะในสาระการศึกษาคนควาและสรางองคความรู เนื่องจากครูมีความเขาใจในการนำ

หลักสูตรไปใชระดับชั้นเรียน แตมีความเขาใจในเรื่องเนื้อหาสาระการศึกษาคนควาดวยตนเองไมชัดเจน แนวทางการ

แกไขปญหาการจัดการเรียนรู พบวาโรงเรียนตองเรงเสริมใหครูไดรับการอบรม เพ่ือใหครูมีความรูความเขาใจในสาระ

การศึกษาคนควาดวยตนเองใหชัดเจนยิ่งขึ้น เปดใหมีการประชุมรวมกันเพื่อกำหนดแนวทางการจัดการเรียนรูที่มี

ประสิทธิภาพ กลยุทธมีความสอดคลองกับวิสัยทัศน และกลยุทธมีความสอดคลองกับคานิยมรวมมีความสอดคลอง

มากที่สุดรองลงมาไดแก กลยุทธมีความสอดคลองกับพันธกิจ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา ขั้นตอนของการจัดทำกลยุทธ

การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางมีกระบวนการที่ถูกตองตามหลักวิชาการ และ

กลั่นกรองมาเปนขั้นๆต้ังแตการใชแบบสอบถาม การสนทนากลุม การวิเคราะหเอกสารและการประชุมเชิงปฏิบัติการ

จนสุดทายเปนการวิพากษนั้นทุกขั้นตอนมีบุคคลท่ีมีความรูชัดเจนในเรื่องโรงเรียนมาตรฐานสากลอยางชัดเจน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเสนาะ ติเยาว (2544: 99–101) ที่ไดใหความหมายวา กลยุทธ คือวิธีที่ท าใหบรรลุ

วัตถุประสงคดวยวิธีที่ถูกตอง การกำหนดกลยุทธไมไดเริ่มที่ตัวกลยุทธ แตเริ่มที่วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย และกล

ยุทธ และยังสอดคลองกับแนวคิดของ อุทิศ ขาวเธียร (2546: 24-26) ท่ีไดกลาวไววา กระบวนการวางแผนกลยุทธวา 

เปนกระบวนการที่ตอเนื่องและมีการตรวจสอบความสัมพันธกันระหวางองคประกอบตางๆ ของแผนตั้งแตการ

วิเคราะหสภาวะแวดลอมภายนอกและสภาวะภายใน การกำหนดวิสัยทัศน พันธกิจ และวัตถุประสงคหลักของแผน

กลยุทธ การวิเคราะหและการจัดวางกลยุทธ ตลอดจนชี้นำการปรับปรุงกลไกขององคกรและการติดตามประเมินผล 

ขอเสนอแนะ 

1. ดานการบริหารจัดการคุณภาพ สวนของการมีเครือขาย ผูบริหารโรงเรียนมาตรฐานสากลควรจัดเวทีทาง

วิชาการแขงขันในระดับกลุมโรงเรียน หรือระดับจังหวัดเนื่องจากมีนอยการจัดเวทีการแขงชันจะทำใหทราบศักยภาพ

ของนักเรียนในโรงเรียนตนเอง 

2. ดานการจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐานสากล ครูควรมุงเนนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการ

เนนการคิดเพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเชื่อม่ัน กลาแสดงออกและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  
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4. ผลการประเมินกลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง พบวา  

ผลการประเมินในดานความสอดคลอง ความเหมาะสม ความเปนไปไดและความเปนประโยชนอยูในระดับมากถึง

มากท่ีสุดโดยมีคาเฉลี่ยต้ังแต 4.27 – 4.67 

การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
    อภิปราย 

         1. กลยุทธที่สามารถพัฒนาศักยภาพนักเรียนใหมีความเปนพลโลกสอดคลองกับแนวคิดของ สิทธิชัย นันท

นาวิจิตร (2551) ที่กลาววา องคกรจะประสบความสำเร็จตามเปาประสงคที่วางไวนั้น บุคลากรตองเชื่อในแนวทาง

บริหารงานและความสามารถของตน ดังนั้นในการสรางวัฒนธรรมองคกร ผูบริหารจึงตองสรางกิจกรรมที่จะทำให

บุคลากรเกิดความเชื่อมั่นในการกลาคิด กลาทำและสามารถปฏิบัติจนเปนความเคยชิน เปนการปลูกฝงกระบวนการ

เพ่ือสรางคานิยมใหเปนวัฒนธรรมขององคกร 

2. กลยุทธสงเสริมการพัฒนาหลักสูตรใหมที่เนนความเปนสากลใหกับนักเรียนเปนกลยุทธที่มีความสำคัญ

เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาในโรงเรียนนั้นจะเปนขั้นตอนหากกระบวนการบริหารหลักสูตรมี

การวางแผนที่ดีสามารถทำใหครูผูสอนเขาใจไดถึงรายวิชาที่เปนวิชาใหมของรายวิชามาตรฐานสากลได ก็จะสามารถ

ทำใหยกระดับการพัฒนาหลักสูตรได สอดคลองกับงานวิจัยของ พรรษประเวศ สัตตบุษยวรกุล และสิริพันธุ สุวรรณ

มรรคา (2557) ท่ีพบวาดานการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา การจัดการเรียนรูของครู พบวาครูดำเนินการแลวมีปญหา

ในการจัดการเรียนรู โดยเฉพาะในสาระการศึกษาคนควาและสรางองคความรู เนื่องจากครูมีความเขาใจในการนำ

หลักสูตรไปใชระดับชั้นเรียน แตมีความเขาใจในเรื่องเนื้อหาสาระการศึกษาคนควาดวยตนเองไมชัดเจน แนวทางการ

แกไขปญหาการจัดการเรียนรู พบวาโรงเรียนตองเรงเสริมใหครูไดรับการอบรม เพ่ือใหครูมีความรูความเขาใจในสาระ

การศึกษาคนควาดวยตนเองใหชัดเจนยิ่งขึ้น เปดใหมีการประชุมรวมกันเพื่อกำหนดแนวทางการจัดการเรียนรูที่มี

ประสิทธิภาพ กลยุทธมีความสอดคลองกับวิสัยทัศน และกลยุทธมีความสอดคลองกับคานิยมรวมมีความสอดคลอง

มากที่สุดรองลงมาไดแก กลยุทธมีความสอดคลองกับพันธกิจ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา ขั้นตอนของการจัดทำกลยุทธ

การพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลางมีกระบวนการที่ถูกตองตามหลักวิชาการ และ

กลั่นกรองมาเปนขั้นๆต้ังแตการใชแบบสอบถาม การสนทนากลุม การวิเคราะหเอกสารและการประชุมเชิงปฏิบัติการ

จนสุดทายเปนการวิพากษนั้นทุกขั้นตอนมีบุคคลท่ีมีความรูชัดเจนในเรื่องโรงเรียนมาตรฐานสากลอยางชัดเจน  

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเสนาะ ติเยาว (2544: 99–101) ที่ไดใหความหมายวา กลยุทธ คือวิธีที่ท าใหบรรลุ

วัตถุประสงคดวยวิธีที่ถูกตอง การกำหนดกลยุทธไมไดเริ่มที่ตัวกลยุทธ แตเริ่มที่วิสัยทัศน พันธกิจ เปาหมาย และกล

ยุทธ และยังสอดคลองกับแนวคิดของ อุทิศ ขาวเธียร (2546: 24-26) ท่ีไดกลาวไววา กระบวนการวางแผนกลยุทธวา 

เปนกระบวนการที่ตอเนื่องและมีการตรวจสอบความสัมพันธกันระหวางองคประกอบตางๆ ของแผนตั้งแตการ

วิเคราะหสภาวะแวดลอมภายนอกและสภาวะภายใน การกำหนดวิสัยทัศน พันธกิจ และวัตถุประสงคหลักของแผน

กลยุทธ การวิเคราะหและการจัดวางกลยุทธ ตลอดจนชี้นำการปรับปรุงกลไกขององคกรและการติดตามประเมินผล 

ขอเสนอแนะ 

1. ดานการบริหารจัดการคุณภาพ สวนของการมีเครือขาย ผูบริหารโรงเรียนมาตรฐานสากลควรจัดเวทีทาง

วิชาการแขงขันในระดับกลุมโรงเรียน หรือระดับจังหวัดเนื่องจากมีนอยการจัดเวทีการแขงชันจะทำใหทราบศักยภาพ

ของนักเรียนในโรงเรียนตนเอง 

2. ดานการจัดการเรียนการสอนที่เทียบเคียงมาตรฐานสากล ครูควรมุงเนนการจัดการเรียนรูที่สงเสริมการ

เนนการคิดเพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเชื่อม่ัน กลาแสดงออกและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  
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ชื่อเรื่อง  แนวทางการพฒันาระบบบรหิารจัดการเรียนรูเพือ่สนบัสนุนการศึกษาทางเลอืก
สำหรบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานของประเทศไทย  

ผูวิจัย   นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล 

ผูวิจัยรวม ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษา

ทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) สราง ทดลองใช และประเมินระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือ
สนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ 3) นำเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการบริหารการ
จัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่เหมาะสม การวิจัยนี้เปนการวิจัยและ
พัฒนา กลุมตัวอยาง ไดแก คณาจารยและผูมีสวนเกี่ยวของกับระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษา
ทางเลือก และผูทรงคุณวุฒิดานระบบไอซีทีเพ่ือพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ปการศึกษา 2563 วิธีดำเนินการวิจัย
มี 4 ขั้นตอน ไดแก 1) การศึกษาและวิเคราะหความตองการของผูใช 2) การออกแบบและพัฒนาระบบ 3) การ
ทดสอบการใชงานและประเมินผล และ 4) การปรับปรุงสมรรถนะของระบบ เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และแบบสนทนากลุม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก คาความถี่ และ
รอยละ สวนเชิงคุณภาพเปนการวิเคราะหแกนสาระ 

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่เหมาะสมของประเทศไทยมีประเด็นสำคัญก็คือ การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดาน 
ไดแก (1) หลักสูตร (2) วิธีการเรียนการสอน (3) สื่อการสอน (4) การวัดและประเมินผล และ (5) การบริหารจัดการ 
การบริหารงานระบบบริหารจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพประกอบดวย 1) การออกแบบระบบใหตอบสนองตอการ
ทำงานทุกฟงกชัน 2) การใชวิธีการมาตรฐานพัฒนาระบบเพื่อใหการใชงานตรงตามวัตถุประสงค 3) การสรางสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรูควบคูไปกับเทคโนโลยีท้ังในสวนของผูบริหาร อาจารย บุคลากร และผูเรียน และ 4) การกำหนด
เปาหมายเพื่อตอบสนองตอผูใชงานเปนสำคัญ นอกจากนี้ยังพบวา 1) กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในระบบท่ี
พัฒนาขึ้นโดยเห็นวาเปนทางเลือกที่เหมาะสมสำหรับการจัดการเรียนรูควบคูไปกับเทคโนโลยี การนำไปใชงานตาม
รูปแบบท่ีกำหนด และมีการใชงานท่ีไมยุงยาก 2) ระบบมีโครงสรางท่ีประกอบดวย ระบบจัดการหลักสูตร ระบบสราง
บทเรียน ระบบทดสอบและประเมินผล ระบบสงเสริมการเรียน ระบบจัดการขอมูล เว็บไซต กระดานสนทนา คลัง
ความรู ดาวนโหลดเอกสาร และภาพกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งสามารถเปนทางเลือกใหกับเยาวชนและผูมีสวนเกี่ยวของมี
ระบบท่ีชวยใหผูสอนและผูเรียนมีทักษะในการเรียนรูดานท่ีสนใจตามความตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เปาหมายหลักของการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยก็คือ การพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ

ดวยกระบวนการเรียนรูเพื่อสรางบุคคลที่เปนแบบอยางของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล (Digital 
Economy) เปนทักษะแหงอนาคตใหม ซึ่งสอดคลองหลักการจัดการศึกษาที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา 
ผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” ตามที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดใหมีการปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษที่สอง พ.ศ. 2552–2561 ซึ่งมีวิสัยทัศนที่วา “ใหคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ”  
มีการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูอยางเปนระบบ สืบเนื่องมาจนถึงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562 
ฉบับที่ 4 ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกำหนดใหมีจุดเนนการพัฒนาคุณภาพสำหรับเปนแนว
ทางการขับเคลื่อนหลักสูตร การจัดการเรียนรู รวมถึงการวัดและประเมินผลสูการเพิ่มคุณภาพโดยเนนผูเรียนเปน
สำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562)  
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 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562 จึงสนับสนุนใหมีการใชระบบไอซีทีเพื่อการศึกษา (ICT for 
Education) นวัตกรรมทางการศึกษา (Educational Innovation) และระบบบริหารจัดการเรียนรู  (Learning 
Management System : LMS) มากขึ ้น เนื ่องจากการเชื ่อมโยงขอมูลทั ่วโลกทำใหเปนถนนเสนทางใหมของ
การศึกษา ถนนสายนี้เปนสายหลักที่ผูคนทั่วโลกใชเปนเสนทางเพื่อไปสูขุมทรัพยทางปญญาและพัฒนารูปแบบการ
เรียนรูใหม ดังนั้นกระทรวงจึงไดกำหนดนโยบายและมาตรฐานการสงเสริมสนับสนุนใหสถาบันการศึกษาและ
หนวยงานทางการศึกษาดำเนินการตามนโยบายสงเสริมการพัฒนาไอซีทีเพื่อการศึกษาโดยจัดใหผูสอน บุคลากร
ทางการศึกษา และผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถในการใชแพลตฟอรมทางการศึกษา ดังนั้นจำเปนตองมีการ
บริหารจัดการระบบไอซีทีเพ่ือการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาและระบบบริหารจัดการเรียนรูมาตรฐานเพ่ือพัฒนา
คุณภาพการศึกษาใหดีขึ้น (ดรุณี ปญจรัตนากร และ พงษศักดิ์ ผกามาศ, 2563)  

ดังนั้นการศึกษาท่ีจะนำระบบระบบบริหารจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสมมาใชงานกับองคกรจึงเปนเรื่องท่ีสำคัญ 
ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการตัดสินใจทันตอเหตุการณโดยตองมีการวางแผนการบริหารจัดการอยางเปนรูปธรรมเพื่อใหเกิด
การเชื ่อมโยงกับแผนยุทธศาสตรหลักขององคกร รวมถึงการใชกลยุทธในการบริหารจัดการอยางเปนระบบ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในระบบการศึกษาที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางพลิกโฉม (Education Disruption) ยอมสงผลตอ
ประสิทธิผลทางการศึกษาอยางหลีกเลี่ยงไมได หากมีการนำระบบไอซีทีที่เปนระบบมาชวยในการสรางและบริการ
ขอมูลใหครบวงจรที่เรียกใชงานไดสะดวกและรวดเร็วจะทําใหการบริหารงานการศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ดังนั้น
สถาบันการศึกษาตองการรูปแบบการบริหารงานระบบไอซีทีเพื่อการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาที่แสดงถึง
โครงสรางความสัมพันธระหวางองคประกอบนวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดานที่ประกอบดวย (1) ดานหลักสูตร  
(2) ดานวิธีการเรียนการสอน (3) ดานสื่อการสอน (4) ดานการวัดและการประเมินผล และ (5) ดานการบริหารจัดการ  
เปนตน (Chandra, 2021) 

การศึกษาทางเลือก (Alternative Education) ก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่สามารถแบงเบาภาระของภาครัฐ
ใหมีการจัดการเรียนการสอนแบบใหมเพื่อเพิ่มศักยภาพทางการศึกษาไดในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล การสรางความเสมอ
ภาคทางการศึกษาตอสังคมไทยจะเปนการพัฒนาที่กำลังทดลองใชในสถานศึกษาเพื่อการแลกเปลี่ยนพัฒนาการทาง
การศึกษาใหมีคุณภาพสูงขึ้น แตปจจุบันกลับพบวายังมีปญหาในหลักของการศึกษาไทยวาจะเลือกสิ่งใดใหแกผูเรียน
ดี แมแตผูเรียนเองก็กำลังสับสนอยูเสมอจนแทบจะปรับตัวไมทันกับสิ่งท่ีเกิดขึ้น รวมท้ังมีการนำกิจกรรมลดเวลาเรียน
เพิ่มเวลารูใหแกนักเรียนไทยเพื่อหวังใหเด็กไทยไดมีเวลาพักผอนและใชชีวิตที่อิสระเสรี เลือกที่เขาชอบและสิ่งที่ถนัด 
การคนหาสิ่งดีและเหมาะสมใหกับตนเองอยางเชนในปจจุบันที่ระบบการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
ตลอดเวลา (สุริยะ วชิรวงศไพศาล และคณะ, 2563) 
 จากแนวคิดดังกลาวทำใหผูวิจัยสนใจการพัฒนาระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศกึษา
ทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งจะปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนรูดวยการใชระบบไอซีทีมาสนับสนุนการ
ดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อมุงสูการเปนองคกรแหงการเรียนรูดิจิทัลที่สมบูรณ โดยการใชระเบียบวิธีการ
วิจัยและพัฒนา (R&D) โดยนำเสนอนวัตกรรมทางการศึกษาโดยมีมิติประกอบดวย 1) สื่อการเรียนรูที่สามารถใชได
ทั้งแบบออนไลนและออฟไลน 2) ระบบสนับสนุนการจัดการเรียนรู ไดแก คลังความรู บันทึกความรู และแบบ
ประเมินความรู 3) ฐานขอมูลสถานศึกษา ครูผูสอน และนักเรียน 4) กระดานขาวอิเล็กทรอนิกสเพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู และ 5) การเชื่อมโยงแบบผสมผสานกับสมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือก (e-PAEA LMS) ดังนั้นระบบนี้จะ
เปนแบบจำลองการบริหารจัดการเรียนรูในลักษณะของแพลตฟอรมดิจิทัลที่มีรูปแบบเหมาะสมกับการใหบริการ
ผูเรียนและเปนทางเลือกทางการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ รวมท้ังเปนแนวทางในการพัฒนาความรูใหแพรหลายในแวด
วงการศึกษาท่ีใชระบบไอซีทีและนวัตกรรมทางการศึกษาตอไป 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสภาพการบริหารจัดการระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
           2. เพ่ือสรางรูปแบบของระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 
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ชื่อเรื่อง  แนวทางการพฒันาระบบบรหิารจัดการเรียนรูเพือ่สนบัสนุนการศึกษาทางเลอืก
สำหรบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานของประเทศไทย  

ผูวิจัย   นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล 

ผูวิจัยรวม ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ 

บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษา

ทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2) สราง ทดลองใช และประเมินระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือ
สนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และ 3) นำเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการบริหารการ
จัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่เหมาะสม การวิจัยนี้เปนการวิจัยและ
พัฒนา กลุมตัวอยาง ไดแก คณาจารยและผูมีสวนเกี่ยวของกับระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษา
ทางเลือก และผูทรงคุณวุฒิดานระบบไอซีทีเพ่ือพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ปการศึกษา 2563 วิธีดำเนินการวิจัย
มี 4 ขั้นตอน ไดแก 1) การศึกษาและวิเคราะหความตองการของผูใช 2) การออกแบบและพัฒนาระบบ 3) การ
ทดสอบการใชงานและประเมินผล และ 4) การปรับปรุงสมรรถนะของระบบ เครื ่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 
แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และแบบสนทนากลุม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ ไดแก คาความถี่ และ
รอยละ สวนเชิงคุณภาพเปนการวิเคราะหแกนสาระ 

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่เหมาะสมของประเทศไทยมีประเด็นสำคัญก็คือ การพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดาน 
ไดแก (1) หลักสูตร (2) วิธีการเรียนการสอน (3) สื่อการสอน (4) การวัดและประเมินผล และ (5) การบริหารจัดการ 
การบริหารงานระบบบริหารจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพประกอบดวย 1) การออกแบบระบบใหตอบสนองตอการ
ทำงานทุกฟงกชัน 2) การใชวิธีการมาตรฐานพัฒนาระบบเพื่อใหการใชงานตรงตามวัตถุประสงค 3) การสรางสิ่ง
สนับสนุนการเรียนรูควบคูไปกับเทคโนโลยีท้ังในสวนของผูบริหาร อาจารย บุคลากร และผูเรียน และ 4) การกำหนด
เปาหมายเพื่อตอบสนองตอผูใชงานเปนสำคัญ นอกจากนี้ยังพบวา 1) กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจในระบบท่ี
พัฒนาขึ้นโดยเห็นวาเปนทางเลือกที่เหมาะสมสำหรับการจัดการเรียนรูควบคูไปกับเทคโนโลยี การนำไปใชงานตาม
รูปแบบท่ีกำหนด และมีการใชงานท่ีไมยุงยาก 2) ระบบมีโครงสรางท่ีประกอบดวย ระบบจัดการหลักสูตร ระบบสราง
บทเรียน ระบบทดสอบและประเมินผล ระบบสงเสริมการเรียน ระบบจัดการขอมูล เว็บไซต กระดานสนทนา คลัง
ความรู ดาวนโหลดเอกสาร และภาพกิจกรรมตาง ๆ ซึ่งสามารถเปนทางเลือกใหกับเยาวชนและผูมีสวนเกี่ยวของมี
ระบบท่ีชวยใหผูสอนและผูเรียนมีทักษะในการเรียนรูดานท่ีสนใจตามความตองการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
เปาหมายหลักของการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยก็คือ การพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ

ดวยกระบวนการเรียนรูเพื่อสรางบุคคลที่เปนแบบอยางของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล (Digital 
Economy) เปนทักษะแหงอนาคตใหม ซึ่งสอดคลองหลักการจัดการศึกษาที่วา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา 
ผูเรียนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” ตามที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดใหมีการปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษที่สอง พ.ศ. 2552–2561 ซึ่งมีวิสัยทัศนที่วา “ใหคนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ”  
มีการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรูอยางเปนระบบ สืบเนื่องมาจนถึงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2562 
ฉบับที่ 4 ซึ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดกำหนดใหมีจุดเนนการพัฒนาคุณภาพสำหรับเปนแนว
ทางการขับเคลื่อนหลักสูตร การจัดการเรียนรู รวมถึงการวัดและประเมินผลสูการเพิ่มคุณภาพโดยเนนผูเรียนเปน
สำคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2562)  
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           3. เพื่อนำเสนอแนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ีเหมาะสม 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
           ระบบบริหารจัดการเรียนรู (Learning Management System : LMS) เปนระบบการจัดการเกี่ยวกับการ
บริหารการเรียนการสอนในรูปแบบ e-Learning เพื่อจัดการกับการใชคอรสแวรในรายวิชาตาง ๆ ระหวางผูสอน 
ผูเรียน และผูดูแลระบบ โดยออกแบบระบบเพื่อใหเปนซอฟตแวรที่ทำหนาที่บริหารจัดการเรียนการสอนผานเว็บ 
ประกอบดวยเครื่องมืออำนวยความสะดวก เชน โปรแกรมจะทำหนาที่ตรวจสอบการเขามาใชบทเรียน เนื้อหา 
กิจกรรมตาง ๆ ตารางเรียน หองและกระดานสนทนา และการทำแบบทดสอบ เปนตน โดยมีองคประกอบสำคัญ คือ 
การบันทึกขอมูลกิจกรรมการเรียนการสอนไวอยางเปนระบบเพื่อผูสอนหรือผูบริหารสามารถนำไปวิเคราะห ติดตาม 
และประเมินผลการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นหากการศึกษาในระดับประถมศึกษามีระบบบริหาร
จัดการเรียนรูก็สามารถเปนอีกทางเลือกหนึ่งสำหรับเยาวชนทั่วไปในการเขาสูถนนของการศึกษาเพื่อใหสามารถ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาใหดีขึ้นตอไป (Kaup et al., 2020) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (R&D) โดยจะเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) 
เพื่ออธิบายความหมายของการออกแบบและพัฒนาระบบ ซึ่งมีขั้นตอนการดำเนินการ 4 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียด
ตามลำดับดังตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 : การศึกษาและวิเคราะหความตองการของผูใช 
  วัตถุประสงค ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 
โดยมีขั้นตอนยอย ไดแก ขั้นที่ 1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารและรูปแบบที่เกี่ยวของ ขั้นที่ 2 รวบรวมความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 3 รวบรวมความคิดเห็นของบุคลากรและคณาจารย ขั้นที่ 4 รวบรวมความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
นำขอมูลทั้ง 4 ขั้นมาสรุปเปนภาพรวมการจัดการศึกษาทางเลือกดวยระบบการจัดการเรียนรูหรือแพลตฟอรมดิจิทัล 
(Digital Platforms) ท่ีพึงประสงค 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางในขั้นตอนนี้จะใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
อาศัยความสะดวก (Convenience Sampling) โดยแบงออกไดเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ผูบริหารระดับนโยบาย
ของสมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือกและผูบริหารหนวยงานในกำกับ จำนวน 5 คน กลุมที่ 2 ผูใชระบบและผูมี
สวนเกี่ยวของ จำนวน 35 คน และ กลุมที่ 3 ผูเชี่ยวชาญทางดานระบบไอซีทีและนวัตกรรมทางการศึกษา จำนวน 
10 คน  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล สามารถแบงแยกเครื่องมือที่ใชตามประชากรและกลุมตัวอยาง
ดังนี้ กลุมที่ 1 จะเปนแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง และ กลุมที่ 2 จะเปนแบบสอบถาม ที่ประกอบดวยขอ
คำถามแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมขอความ กลุมท่ี 3 จะเปนแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง 
 การสรางและตรวจสอบเครื่องมือท่ีเปนแบบสอบถามจะเสนอรางตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาตลอดจนความเหมาะสมของภาษาและการใชถอยคำแลวนำไปทดลองใช (Try Out) จากนั้นนำมาทดสอบหา
คาความเท่ียงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาช ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามของกลุมท่ี 2 เทากับ 
.9574   
 การวิเคราะหขอมูล กลุมท่ี 1 โดยการนำขอมูลมาวิเคราะหและสังเคราะหเพ่ือหาขอสรุปรูปแบบของระบบ 
กลุมที่ 2  สวนที่ 1 : ขอมูลที่เปนสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ 
สวนที่ 2 : ขอมูลที่เกี่ยวกับการใชระบบวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ สวนที่ 3 : แนวทางการ
พัฒนาระบบวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ และ สวนที่ 4 : ปญหา ความตองการ แนวทาง และ
ขอเสนอแนะวิเคราะหโดยหาขอสรุป กลุมที่ 3 นำขอมูลมาวิเคราะหและสังเคราะหเพื่อหาขอสรุปทั้งดานวิธีการ 
รูปแบบ และยุทธศาสตรที่เหมาะสมสำหรับการพัฒนาเปนระบบสนับสนุนการจัดการเรียนรูของสมาคมสงเสริม
การศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
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 ขั้นตอนที่ 2 : การออกแบบและพัฒนาระบบ 
 วัตถุประสงค นำขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 มาสรางแบบจำลองระบบบริหารจัดการเรียนรูในลักษณะ
ฐานขอมูลและเว็บไซตในรูปแบบของแพลตฟอรมดิจิทัลกับการประยุกตใชในการบริหารจัดการ   
 วิธีดำเนินการวิจัย การออกแบบและสรางแบบจำลองระบบเครือขายภายใตกรอบแนวคิดในการทำวิจัย 
โดยการประยุกตใชซอฟตแวรตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ไดแก LMS Module, Web Page Programming และ e-Learning 
(เชน Microsoft Office, Adobe Acrobat, OBS Studio เปนตน) การวิจัยในขั้นตอนนี้จะใชกระบวนการพัฒนา
ระบบฐานขอมูลแบบ DBLC  โดยการสรางแพลตฟอรมดิจิทัลจากฟงกชันอิเล็กทรอนิกสท่ีสังเคราะหไดมาสรางระบบ
และทำการเชื่อมโยงกับระบบเครือขายท่ีเกี่ยวของ รวมถึงการทดสอบใชงานในเบื้องตนตามรูปแบบท่ีกำหนดไว 
 ขั้นตอนที่ 3 : การทดสอบการใชงานและประเมินผล 
 วัตถุประสงค เพื่อทดสอบและประเมินผลการใชงานระบบกับการบริหารจัดการการศึกษาของสมาคม
สงเสริมการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รวมถึงการพัฒนาระบบใหสอดคลองกับรูปแบบของระบบท่ี
ไดในขั้นตอนท่ี 2   
 วิธีดำเนินการวิจัย ประกอบดวยขั้นตอน ไดแก ขั้นที่ 1 การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการการใชงานระบบ ขั้นท่ี 2 
การทดสอบใชงานโดยมีกลุมผูใชงาน ไดแก ผูบริหาร บุคลากร และนักเรียน โดยการประชุมรวมกันในหนวยงาน 
(Workshop Facilitation) ขั้นที่ 3 การประเมินผลการใชระบบโดยใชการสอบถามและการสังเกตแบบมีสวนรวม 
(Participant Observation) และ ขั ้นที ่ 4 การสรุปรูปแบบของระบบที่เหมาะสมและใชงานไดจริง การวิจัยใน
ขั้นตอนนี้จะเปนการประยุกตใชกระบวนการในขั้นตอนที่ 1 และ 2 โดยทำการประเมินประสิทธิภาพและความพึง
พอใจของการใชระบบ  
 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางแบงออกไดเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ผูบริหาร
ระดับนโยบายของสมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือกและผูบริหารหนวยงานในกำกับ จำนวน 5 คน กลุมที่ 2 ผูใช
ระบบ ผูรับผิดชอบและมีสวนเกี่ยวของกับระบบการบริหารการจัดการเรียนรูการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน จำนวน 35 คน  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลแบงตามกลุมตัวอยางดงันี้ 
กลุมที่ 1 ใชการอบรมเชิงปฏิบัติการและแบบสัมภาษณ และ กลุมที่ 2 ใชการอบรมเชิงปฏิบัติการเชนกัน โดยใช
แบบสอบถามที่ประกอบดวยขอคำถามแบบตรวจสอบรายการ แบบเติมขอความ และแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ โดยแบบสอบถามมี 3 สวน คือ สวนท่ี 1 : ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม สวนท่ี 2 : ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การใชงานระบบ ซึ่งจะเปนการวิเคราะหเพื ่อหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของผูใชระบบ และสวนที่ 3 : 
ขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาระบบ 
  การสรางและตรวจสอบเครื ่องมือที ่เปนแบบสอบถามจะนำมาทดสอบหาคาความเที ่ยงโดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาชเชนเดียวกับการวิจัยในขั้นตอนที่ 1 ซึ่งไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามของกลุม
ท่ี 2 เทากับ .9486 
 การวิเคราะหขอมูล นำขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรและนำเสนอ
รูปแบบการประเมินประสิทธิภาพและความพึงพอใจของผูใชทางสถิติ โดยกลุมที่ 1 นำขอมูลมาวิเคราะหและ
สังเคราะหเพื่อหาแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาระบบ ตลอดจนการแนะนำการใชงานที่ถูกตอง กลุมที่ 2 สวนท่ี 
1 : วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่และคารอยละ สวนท่ี 2 : วิเคราะหโดยการคำนวณหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน สวนที่ 3 : ขอมูลที่เกี่ยวกับขอเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาระบบวิเคราะหโดยการหาขอสรุป โดย
กำหนดเกณฑสำหรับแปลความหมายคาเฉลี่ยตามเกณฑในการสรุปผลประสิทธิภาพและความพึงพอใจไดดังนี้ 4.21–
5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด 3.41–4.20 หมายถึง ระดับมาก 2.61–3.40 หมายถึง ระดับปานกลาง 1.81–2.60 
หมายถึง ระดับนอย และ 1.00–1.80 หมายถึง ระดับนอยท่ีสุด โดยท่ีชวงความกวางของอันตรภาคชั้นกำหนดไดจาก
สูตร = (5-1)/5 = 0.8  
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
           ระบบบริหารจัดการเรียนรู (Learning Management System : LMS) เปนระบบการจัดการเกี่ยวกับการ
บริหารการเรียนการสอนในรูปแบบ e-Learning เพื่อจัดการกับการใชคอรสแวรในรายวิชาตาง ๆ ระหวางผูสอน 
ผูเรียน และผูดูแลระบบ โดยออกแบบระบบเพื่อใหเปนซอฟตแวรที่ทำหนาที่บริหารจัดการเรียนการสอนผานเว็บ 
ประกอบดวยเครื่องมืออำนวยความสะดวก เชน โปรแกรมจะทำหนาที่ตรวจสอบการเขามาใชบทเรียน เนื้อหา 
กิจกรรมตาง ๆ ตารางเรียน หองและกระดานสนทนา และการทำแบบทดสอบ เปนตน โดยมีองคประกอบสำคัญ คือ 
การบันทึกขอมูลกิจกรรมการเรียนการสอนไวอยางเปนระบบเพื่อผูสอนหรือผูบริหารสามารถนำไปวิเคราะห ติดตาม 
และประเมินผลการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้นหากการศึกษาในระดับประถมศึกษามีระบบบริหาร
จัดการเรียนรูก็สามารถเปนอีกทางเลือกหนึ่งสำหรับเยาวชนทั่วไปในการเขาสูถนนของการศึกษาเพื่อใหสามารถ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาใหดีขึ้นตอไป (Kaup et al., 2020) 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
       การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา (R&D) โดยจะเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) 
เพื่ออธิบายความหมายของการออกแบบและพัฒนาระบบ ซึ่งมีขั้นตอนการดำเนินการ 4 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียด
ตามลำดับดังตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 : การศึกษาและวิเคราะหความตองการของผูใช 
  วัตถุประสงค ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาเพื่อกำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย (Conceptual Framework) 
โดยมีขั้นตอนยอย ไดแก ขั้นที่ 1 ศึกษาขอมูลจากเอกสารและรูปแบบที่เกี่ยวของ ขั้นที่ 2 รวบรวมความคิดเห็นของ
ผูทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 3 รวบรวมความคิดเห็นของบุคลากรและคณาจารย ขั้นที่ 4 รวบรวมความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญ 
นำขอมูลทั้ง 4 ขั้นมาสรุปเปนภาพรวมการจัดการศึกษาทางเลือกดวยระบบการจัดการเรียนรูหรือแพลตฟอรมดิจิทัล 
(Digital Platforms) ท่ีพึงประสงค 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง ประชากรและกลุมตัวอยางในขั้นตอนนี้จะใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
อาศัยความสะดวก (Convenience Sampling) โดยแบงออกไดเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ผูบริหารระดับนโยบาย
ของสมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือกและผูบริหารหนวยงานในกำกับ จำนวน 5 คน กลุมที่ 2 ผูใชระบบและผูมี
สวนเกี่ยวของ จำนวน 35 คน และ กลุมที่ 3 ผูเชี่ยวชาญทางดานระบบไอซีทีและนวัตกรรมทางการศึกษา จำนวน 
10 คน  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล สามารถแบงแยกเครื่องมือที่ใชตามประชากรและกลุมตัวอยาง
ดังนี้ กลุมที่ 1 จะเปนแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง และ กลุมที่ 2 จะเปนแบบสอบถาม ที่ประกอบดวยขอ
คำถามแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมขอความ กลุมท่ี 3 จะเปนแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง 
 การสรางและตรวจสอบเครื่องมือท่ีเปนแบบสอบถามจะเสนอรางตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิง
เนื้อหาตลอดจนความเหมาะสมของภาษาและการใชถอยคำแลวนำไปทดลองใช (Try Out) จากนั้นนำมาทดสอบหา
คาความเท่ียงโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาช ซ่ึงไดคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามของกลุมท่ี 2 เทากับ 
.9574   
 การวิเคราะหขอมูล กลุมท่ี 1 โดยการนำขอมูลมาวิเคราะหและสังเคราะหเพ่ือหาขอสรุปรูปแบบของระบบ 
กลุมที่ 2  สวนที่ 1 : ขอมูลที่เปนสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ 
สวนที่ 2 : ขอมูลที่เกี่ยวกับการใชระบบวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ สวนที่ 3 : แนวทางการ
พัฒนาระบบวิเคราะหโดยการแจกแจงจำนวนและคารอยละ และ สวนที่ 4 : ปญหา ความตองการ แนวทาง และ
ขอเสนอแนะวิเคราะหโดยหาขอสรุป กลุมที่ 3 นำขอมูลมาวิเคราะหและสังเคราะหเพื่อหาขอสรุปทั้งดานวิธีการ 
รูปแบบ และยุทธศาสตรที่เหมาะสมสำหรับการพัฒนาเปนระบบสนับสนุนการจัดการเรียนรูของสมาคมสงเสริม
การศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
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 ขั้นตอนที่ 4 : การปรับปรุงสมรรถนะของระบบ 
 วัตถุประสงค ขั้นตอนนี้จะพิจารณาผลการทดสอบการใชงานจริงที ่ไดจากขั้นตอนที่ 3 เพื ่อปรับปรุง
สมรรถนะของระบบเพื่อใหไดฟงกชันที่สามารถนำมาใชในการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น โดยคำนึงถึง
ผูใชระบบเปนสำคัญ  
  วิธีดำเนินการวิจัย นำผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 3 มาปรับปรุงระบบ ซึ่งดำเนินการสัมภาษณแบบไมมี
โครงสรางแบบเฉพาะเจาะจง (Focused Interview) โดยใหผูเชี่ยวชาญดานระบบไอซีทีและนวัตกรรมทางการศึกษา
ตรวจสอบยืนยัน (Confirmatory) จำนวน 10 คน เพื่อใหแสดงความเห็นและขอเสนอแนะ จากนั้นนำผลไปปรับปรุง
สมรรถนะของระบบและจัดทำรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ 
  ตัวอยางของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
แสดงดังภาพท่ี 1 ประกอบดวย (1) หนาหลัก (2) ตัวอยางเนื้อหาและเอกสารประกอบ (3) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1 
และ (4) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1 
 

   
                (1) หนาหลัก                                                  (2) ตัวอยางเนื้อหาและเอกสารประกอบ 

     
                   (3) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1                             (4) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 2  
ภาพที่ 1 ตัวอยางระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลอืกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือก

สำหรับการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศไทย” มีผลการวิจัยและการวิเคราะหขอมูลโดยภาพรวมตามวัตถุประสงค
การวิจัยดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลการออกแบบและพัฒนาระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุน
การศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปรากฏผลดังนี้   
 ผูใชไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบและสรางระบบในประเด็นสำคัญ ไดแก (1) ตองเปนระบบท่ี
ใชสนับสนุนการจัดการเรียนรูและการบริการขอมูล ไดแก 1) งานดานนวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดาน 2) งานดาน
ทรัพยากรทางการศึกษา 3) งานดานการสนับสนุนการเรียนรูทั้งในสวนของผูบริหาร อาจารย บุคลากร และนักเรียน 
4) งานดานการตัดสินใจของผูบริหาร 5) งานดานการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษายุคดิจิทัล (2) ระบบตอง
สนับสนุนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยมีฟงกชันครบถวน (3) ระบบควรจัดสวนปฏิบัติการที่สอดคลองกับ
เนื้อหารายวิชา และ (4) ระบบสามารถดำเนินการไดตามหลักสูตรหรือตารางเรียนที่กำหนด โดยรายละเอียดท่ี
เกี่ยวของโดยสรุปจำแนกเปน 2 ระบบ คือ ระบบ e-Office และ e-Student ดังนี้ 
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1.1 รูปแบบของฟงกชันการทำงานอิเล็กทรอนิกส (e-Function) ในสวนของระบบ e-Office จะมี
ฟงกชันการทำงานหลัก 5 สวน ไดแก (1) e-Administration Management คือ ฟงกชันการทำงานของฝายบรหิาร 
(2) e-Academic Affair คือ ฟงกชันการทำงานของฝายวิชาการ (3) e-Research and Innovation คือ ฟงกชันการ
ทำงานของฝายวิจัยและนวัตกรรม (4) e-Planning and Quality Assurance คือ ฟงกชันการทำงานของฝาย
วางแผนและประกนัคุณภาพ และ (5) e-Student Affair คือ ฟงกชันการทำงานของฝายกิจการนักเรียน 

1.2 ฟงกชันการทำงานรองของระบบ e-Office ในสวนการทำงานของผูบริหารฝายตาง ๆ สามารถ
แบงยอยออกเปนฟงกชันการทำงานสนับสนุน ไดแก (1) e-QM (Quality Manual) หมายถึง ฟงกชันของนโยบาย
และคูมือการปฏิบัติงานตาง ๆ (2) e-WP (Work Procedure) หมายถึง ฟงกชันของงานที่ทำ (3) e-FR (Forms) 
หมายถึง ฟงกชันของแบบฟอรมตาง ๆ (4) e-SD (Supporting Document) หมายถึง ฟงกชันของเอกสารสนับสนุน
การทำงาน และ (5) e-DB (Debate) หมายถึง ฟงกชันของการประชุมและรายงานการประชุม เปนตน  
 ระบบบริหารจัดการเรียนรูมีโครงสรางใชงานที่ประกอบดวย ระบบจัดการหลักสูตร ระบบสรางบทเรียน 
ระบบทดสอบและประเมินผล ระบบสงเสริมการเรียน ระบบจัดการขอมูล เว็บไซต กระดานสนทนา คลังความรู 
ดาวนโหลดเอกสาร และภาพกิจกรรมตาง ๆ บนระบบออนไลน 

1) แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาข้ัน
พื้นฐานและขอเสนอแนะพบวา ควรศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ (Existing Documents) จากนั้นเลือกวิธีการพัฒนา
ระบบแบบ DBLC มีกระบวนการวิจัยและพัฒนาระบบที่ถูกตองเพื่อใหไดมาซึ่งระบบที่ตอบสนองตอการจัดการ
ความรูในรายวิชาอยางครบครัน 

2) การออกแบบและพัฒนาระบบควรใชวิธีการมาตรฐาน DBLC เพ่ือใหมีประสิทธิภาพ โดยมีขั้นตอนสำคัญ 
ไดแก (1) การวิเคราะหระบบ (2) การออกแบบระบบ (3) การดำเนินการระบบ (4) การติดตั้งระบบ (5) การนำไปใช
และประเมินผล  และ (6) การบำรุงรักษาและปรับปรุงระบบ  

2. ผลการวิเคราะหขอมูลการทดสอบและทดลองใชระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุน
การศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 สวนที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพรูปแบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกใน
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จำนวน 10 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 1 สวนผลการ
ประเมินความพึงพอใจในการใชงานโดยกลุมผูใชระบบ ผูรับผิดชอบ และผูมีสวนเกี่ยวของ ปรากฏผลดังตารางท่ี 2 

ตารางที่ 1 แสดงผลการประเมินคุณภาพระบบในภาพรวมพบวา ประสิทธิภาพการใชระบบในภาพรวมอยู

ในระดับมากทุกดาน (�̅�𝑥𝑥𝑥=4.05, S.D.=0.57) เม่ือพิจารณารายดานโดยเรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 ลำดับ 
คือ 1) ดานการติดตอกับผูใชรวมถึงผูดูแลระบบ 2) ดานการบันทึก/แกไขขอมูล และ 3) ดานระบบรักษาความ
ปลอดภัยของขอมูล ตามลำดับ 

สวนตารางที่ 2 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของการใชระบบโดยผูใชระบบ ผูรับผิดชอบ และมีสวน

เกี่ยวของพบวา ความพึงพอใจของการใชระบบในภาพรวมอยูในระดับมาก (�̅�𝑥𝑥𝑥=3.77, S.D.=0.59) เมื่อพิจารณาราย
ดาน ความพึงพอใจของการใชระบบอยูในระดับมากที่สุด 3 รายการ โดยเรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย 3 
ลำดับ คือ 1) ระบบความปลอดภัยของขอมูลที่เหมาะสม 2) สะดวกตอการคนหาขอมูล และ 3) การใหบริการขอมูล
ท่ีสะดวกและรวดเร็ว สะดวกตอการเขาใชงานระบบ ขั้นตอนการใชงานชัดเจนเขาใจงาย ตามลำดับ 
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 ขั้นตอนที่ 4 : การปรับปรุงสมรรถนะของระบบ 
 วัตถุประสงค ขั้นตอนนี้จะพิจารณาผลการทดสอบการใชงานจริงที ่ไดจากขั้นตอนที่ 3 เพื ่อปรับปรุง
สมรรถนะของระบบเพื่อใหไดฟงกชันที่สามารถนำมาใชในการบริหารจัดการใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น โดยคำนึงถึง
ผูใชระบบเปนสำคัญ  
  วิธีดำเนินการวิจัย นำผลการวิจัยในขั้นตอนที่ 3 มาปรับปรุงระบบ ซึ่งดำเนินการสัมภาษณแบบไมมี
โครงสรางแบบเฉพาะเจาะจง (Focused Interview) โดยใหผูเชี่ยวชาญดานระบบไอซีทีและนวัตกรรมทางการศึกษา
ตรวจสอบยืนยัน (Confirmatory) จำนวน 10 คน เพื่อใหแสดงความเห็นและขอเสนอแนะ จากนั้นนำผลไปปรับปรุง
สมรรถนะของระบบและจัดทำรายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ 
  ตัวอยางของระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
แสดงดังภาพท่ี 1 ประกอบดวย (1) หนาหลัก (2) ตัวอยางเนื้อหาและเอกสารประกอบ (3) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1 
และ (4) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1 
 

   
                (1) หนาหลัก                                                  (2) ตัวอยางเนื้อหาและเอกสารประกอบ 

     
                   (3) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 1                             (4) ตัวอยางเนื้อหารายวิชา 2  
ภาพที่ 1 ตัวอยางระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลอืกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือก

สำหรับการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศไทย” มีผลการวิจัยและการวิเคราะหขอมูลโดยภาพรวมตามวัตถุประสงค
การวิจัยดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลการออกแบบและพัฒนาระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุน
การศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปรากฏผลดังนี้   
 ผูใชไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบและสรางระบบในประเด็นสำคัญ ไดแก (1) ตองเปนระบบท่ี
ใชสนับสนุนการจัดการเรียนรูและการบริการขอมูล ไดแก 1) งานดานนวัตกรรมทางการศึกษา 5 ดาน 2) งานดาน
ทรัพยากรทางการศึกษา 3) งานดานการสนับสนุนการเรียนรูทั้งในสวนของผูบริหาร อาจารย บุคลากร และนักเรียน 
4) งานดานการตัดสินใจของผูบริหาร 5) งานดานการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษายุคดิจิทัล (2) ระบบตอง
สนับสนุนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยมีฟงกชันครบถวน (3) ระบบควรจัดสวนปฏิบัติการที่สอดคลองกับ
เนื้อหารายวิชา และ (4) ระบบสามารถดำเนินการไดตามหลักสูตรหรือตารางเรียนที่กำหนด โดยรายละเอียดท่ี
เกี่ยวของโดยสรุปจำแนกเปน 2 ระบบ คือ ระบบ e-Office และ e-Student ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพของระบบในภาพรวมโดยผูเชี่ยวชาญ  
                                                         (n=10) 

ประสิทธิภาพการใชระบบในภาพรวม 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. รอยละ 
ระดับ 

ประสิทธิภาพ 
ดานการบันทึก/แกไขขอมูล   4.18 .56 78.40  มาก 
ดานการสืบคนขอมูล 3.94 .54 74.00 มาก 
ดานการออกรายงาน  3.88 .52 73.00 มาก 
ดานการติดตอกับผูใชรวมถึงผูดูแลระบบ 4.25 .60 79.00 มาก 
ดานระบบรักษาความปลอดภัยของขอมูล 4.06 .72 78.20 มาก 
ดานคูมือการใชงาน 4.05 .55 77.00 มาก 
ดานลักษณะโดยรวมของระบบ 4.01 .51 76.40 มาก 

รวม 4.05 .57 76.40 มาก 

 

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของการใชระบบโดยกลุมผูใชระบบ ผูรับผิดชอบ และผูมีสวนเกี่ยวของ 

                                                            (n=35) 
ความพึงพอใจของการใชงานระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือ
สนับสนนุการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. รอยละ 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
การตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอน 3.80 .44 76.00 มาก 
ความถูกตองแมนยำของขอมูล 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
ความครบถวนเพียงพอของขอมูล 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
ความเปนปจจุบันของขอมูล 3.80 .83 76.00 มาก 
ขอมูลสารสนเทศตรงตามความตองการ 3.80 .44 76.00 มาก 
เปนศูนยกลางของขอมูล 3.80 .83 76.00 มาก 
ความสะดวกในการติดตอประสานงาน/ส่ังการ 3.60 .54 72.00 มาก 
สะดวกตอการคนหาขอมูล 4.20 .83 84.00 มาก 
สะดวกตอการเขาใชงานระบบ 4.00 .70 80.00 มาก 
ขั้นตอนการใชงานชัดเจนเขาใจงาย 4.00 .70 80.00 มาก 
การเปล่ียนแปลงขอมูลทำไดงาย 3.80 .44 76.00 มาก 
รองรับการประชุม 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
คูมือและระเบียบปฏิบัติชัดเจน 3.80 .44 76.00 มาก 
การออกรายงานท่ีเหมาะสม 3.20 .44 64.00 ปานกลาง 
ระบบความปลอดภัยของขอมูลที่เหมาะสม 4.40 .54 88.00 มากที่สุด 
รวม 3.77 0.59 75.40 มาก 

 
สวนที่ 2 ผลการสัมภาษณความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือ

สนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 5 ประเด็น ปรากฏผลดังนี้ 
1) โครงสรางการทำงานพบวา สมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือกมีระบบที่เหมาะสมกับการจัดการศึกษา

โดยมีโครงสรางท่ีเหมาะสมและสามารถนำไปใชสนับสนุนการจัดการเรียนรูไดเปนอยางดี  
2) รูปแบบของการบริหารและการบริการขอมูลพบวา รูปแบบของการบริหารและการบริการขอมูลเปน

ลักษณะของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยอาศัยการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาและการประยุกตใชที่มี
ประสิทธิภาพ  

3) การตอบสนองตอระบบพบวา ผูใชระบบสามารถนำระบบมาใชในการบริหารจัดการ ผูเรียนสามารถเขา
มาใชงานเพ่ือทำใหเกิดบรรยากาศในการแลกเปลี่ยนและถายทอดความรูรวมกันในสังคมออนไลน  

4) ความเหมาะสมของฟงกชันอิเล็กทรอนิกสภายในระบบพบวา ฟงกชันอิเล็กทรอนิกสภายในระบบมีความ
ครบถวนและสามารถพัฒนาฟงกชันเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนการทำงานในอนาคตได  
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 5) การจัดระดับการใชงานฐานขอมูลและการควบคุมดูแลระบบพบวา การจัดระดับการใชงานฐานขอมูล
และการควบคุมดูแลระบบมีความปลอดภัย โดยมีการจัดระบบการใชงานเพ่ือใหสามารถสนับสนุนฟงกชันการทำงาน
อยางเปนระบบ 
 6) ซอฟตแวรที่นำมาใชออกแบบและพัฒนาระบบพบวา ซอฟตแวรที่นำมาใชออกแบบและพัฒนาระบบ
เปนซอฟตแวรมาตรฐานท่ีสามารถกำหนดรูปแบบการใชงานใหตรงตามฟงกชันท่ีกำหนดของการบริหารการศึกษา 
 7) ประสิทธิภาพและความคิดเห็นตอระบบโดยภาพรวมพบวา ระบบบริหารที่พัฒนาขึ้นเปนการวิจัยและ
พัฒนาระบบไอซีทีเพ่ือพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา การออกแบบระบบบริหารจัดการเรียนรูและการประยุกตใชใน
รูปแบบของแพลตฟอรมดิจิทัลที่สามารถนำไปใชสนับสนุนการบริหารจัดการและการบริการการศึกษาทางเลือกใน
ระดับขั้นพ้ืนฐานไดจริง 

การอภิปราย 
           จากการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย สามารถสรุปและอภิปรายผลในประเด็นตอไปนี ้

1. สรุป 
งานวิจัยนี้เปนการพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพื่อสนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยมีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ประกอบดวย 1) การศึกษาและวิเคราะหความ
ตองการของผูใช 2) การออกแบบและพัฒนาระบบ 3) การทดสอบการใชงานและประเมินผล และ 4) การปรับปรุง
สมรรถนะของระบบ ผลการวิเคราะหขอมูลแสดงใหเห็นวากระบวนการวิจัยตามขั้นตอนท่ีกำหนดสามารถสรางระบบ
ที่เปนแพลตฟอรมดิจิทัลสำหรับการนำมาใชในการบริหารจัดการและการบริการผูเรียน ฟงกชันอิเล็กทรอนิกสท่ี
กำหนดสามารถตอบสนองตอความตองการในการใชงานทุกฟงกชัน และผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการออกแบบ
และการใชงานโดยภาพรวมอยูในระดับมาก นั่นคือ จากกระบวนการวิจัยและพัฒนาที่กลาวมาสามารถยืนยันถึง
คุณภาพและประสิทธิภาพของระบบท่ีเปนระบบสนับสนุนการศึกษาทางเลือกในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดจริง  

2. อภิปรายผล  
ประเด็นการอภิปรายผลการวิจัยมีสวนสำคัญท่ีควรนำมาอภิปรายดังตอไปนี้ 

           1) ระบบไอซีทีเพื่อการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนที่ออกแบบใชงานควรเปนระบบเปดที่มี
ขอมูลสนับสนุนในระบบอยางเต็มรูปแบบ (Metainformation) ทั้งทางดานการบริหารจัดการและการประเมินผล
การปฏิบัติงาน ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Carlucci et al. (2019) ที่ไดวิเคราะหวาการประเมินผลการศึกษา
ผานระบบเครือขายจะเปนพัฒนาการใหมอีกรูปแบบหนึ่งที ่ทำใหผู สอนและผู เรียนไดเกิดการปฏิสัมพันธกัน 
(Interactivities) เพ่ือชวยใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรู รวมถึงสรางบรรยากาศใหมแหงการเรียนรูในอนาคตดวย 
           2) การมีเครื่องมือสนับสนุนอยางเต็มรูปแบบเพื่อใหการเขาถึงขอมูลเปนไปไดอยางสะดวกหรือการจัด
การศึกษาแบบออนไลน เพื่อใหเกิดองคกรแหงการเรียนรูทางดานระบบไอซีที ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Pisanu 
(2014) และ ดรุณี ปญจรัตนากร และ พงษศักดิ์ ผกามาศ (2563) ที่ไดศึกษาประสบการณการสรางระบบการศึกษา
แบบออนไลนและไรสายพบวาระบบดังกลาวจะชวยใหเกิดสภาพแวดลอมทางการศึกษาเสมือนจริงและชวยพัฒนา
ความรูแกผูเรียนไดเปนอยางดี   
           3) การใชระบบไอซีทีในการเรียนการสอนจะเกี่ยวของการใชคอมพิวเตอร หลักสูตรการศึกษา การเรียน
ผานเว็บและแพลตฟอรม การใชคอมพิวเตอรชวยสอน และการใหคำปรึกษาแนะนำนักศึกษา เนื่องดวยการเรียน 
การสอนดวยระบบไอซีทีสามารถกระทำที่ใดและเมื่อใดก็ไดโดยไมจำกัดสถานที่และเวลา ดังเชน การจัดกิจกรรม 
ดานการติดตอสื่อสารแบบ 2 ทาง การสรางปฏิสัมพันธมวลชน (Interaction Community) ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย
ของ สุริยะ วชิรวงศไพศาล และคณะ (2563) ที่ไดศึกษาวิเคราะหความจำเปนของการเชื่อมโยงทางการสื่อสารเพ่ือ
พัฒนาท้ังการศึกษาและการประยุกตใชใหมีประสิทธิภาพ  
           4) ระบบที่พัฒนาขึ้น ผูวิจัยไดนำกรอบแนวคิดในการพัฒนาจาก Pearce & Miller (2020) และ Kant et 
al. (2021) มาออกแบบโดยมีขั้นตอนการดำเนินการดังนี้ (1) การวิเคราะหเนื้อหาและรายละเอียดที่เกี ่ยวของ  
(2) การออกแบบระบบโดยจัดลำดับเนื้อหาความสำคัญ (3) การพัฒนาระบบโดยยึดหลัก 4Is ไดแก Information, 
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินคุณภาพของระบบในภาพรวมโดยผูเชี่ยวชาญ  
                                                         (n=10) 

ประสิทธิภาพการใชระบบในภาพรวม 𝒙𝒙𝒙𝒙� S.D. รอยละ 
ระดับ 

ประสิทธิภาพ 
ดานการบันทึก/แกไขขอมูล   4.18 .56 78.40  มาก 
ดานการสืบคนขอมูล 3.94 .54 74.00 มาก 
ดานการออกรายงาน  3.88 .52 73.00 มาก 
ดานการติดตอกับผูใชรวมถึงผูดูแลระบบ 4.25 .60 79.00 มาก 
ดานระบบรักษาความปลอดภัยของขอมูล 4.06 .72 78.20 มาก 
ดานคูมือการใชงาน 4.05 .55 77.00 มาก 
ดานลักษณะโดยรวมของระบบ 4.01 .51 76.40 มาก 

รวม 4.05 .57 76.40 มาก 

 

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจของการใชระบบโดยกลุมผูใชระบบ ผูรับผิดชอบ และผูมีสวนเกี่ยวของ 

                                                            (n=35) 
ความพึงพอใจของการใชงานระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือ
สนับสนนุการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

�̅�𝑥𝑥𝑥 S.D. รอยละ 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 
การตอบสนองตอการจัดการเรียนการสอน 3.80 .44 76.00 มาก 
ความถูกตองแมนยำของขอมูล 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
ความครบถวนเพียงพอของขอมูล 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
ความเปนปจจุบันของขอมูล 3.80 .83 76.00 มาก 
ขอมูลสารสนเทศตรงตามความตองการ 3.80 .44 76.00 มาก 
เปนศูนยกลางของขอมูล 3.80 .83 76.00 มาก 
ความสะดวกในการติดตอประสานงาน/ส่ังการ 3.60 .54 72.00 มาก 
สะดวกตอการคนหาขอมูล 4.20 .83 84.00 มาก 
สะดวกตอการเขาใชงานระบบ 4.00 .70 80.00 มาก 
ขั้นตอนการใชงานชัดเจนเขาใจงาย 4.00 .70 80.00 มาก 
การเปล่ียนแปลงขอมูลทำไดงาย 3.80 .44 76.00 มาก 
รองรับการประชุม 3.40 .54 68.00 ปานกลาง 
คูมือและระเบียบปฏิบัติชัดเจน 3.80 .44 76.00 มาก 
การออกรายงานที่เหมาะสม 3.20 .44 64.00 ปานกลาง 
ระบบความปลอดภัยของขอมูลที่เหมาะสม 4.40 .54 88.00 มากที่สุด 
รวม 3.77 0.59 75.40 มาก 

 
สวนที่ 2 ผลการสัมภาษณความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอระบบการบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือ

สนับสนุนการศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 5 ประเด็น ปรากฏผลดังนี้ 
1) โครงสรางการทำงานพบวา สมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือกมีระบบที่เหมาะสมกับการจัดการศึกษา

โดยมีโครงสรางท่ีเหมาะสมและสามารถนำไปใชสนับสนุนการจัดการเรียนรูไดเปนอยางดี  
2) รูปแบบของการบริหารและการบริการขอมูลพบวา รูปแบบของการบริหารและการบริการขอมูลเปน

ลักษณะของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยอาศัยการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษาและการประยุกตใชที่มี
ประสิทธิภาพ  

3) การตอบสนองตอระบบพบวา ผูใชระบบสามารถนำระบบมาใชในการบริหารจัดการ ผูเรียนสามารถเขา
มาใชงานเพ่ือทำใหเกิดบรรยากาศในการแลกเปลี่ยนและถายทอดความรูรวมกันในสังคมออนไลน  

4) ความเหมาะสมของฟงกชันอิเล็กทรอนิกสภายในระบบพบวา ฟงกชันอิเล็กทรอนิกสภายในระบบมีความ
ครบถวนและสามารถพัฒนาฟงกชันเพ่ิมเติมเพ่ือสนับสนุนการทำงานในอนาคตได  
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Interactive, Individual และ Immediate Feedback (4) การใชเปนระบบสนับสนุนการดำเนินการเรียนการสอน
โดยอาศัยชองทางการสื่อสารที่จัดไว และ (5) การทดสอบหาประสิทธิภาพโดยพิจารณาจากความคิดเห็นของผูใช 
ผูเรียน และผูเชี่ยวชาญเปนหลัก ดังนั้นสามารถยืนยันไดในประสิทธิภาพจากองคประกอบและขั้นตอนการพัฒนา
ระบบบริหารจัดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพในระดับสากล 
 5) ผลการประเมินคุณภาพโดยผูเชี ่ยวชาญและความพึงพอใจโดยผูใชพบวา ระบบที่พัฒนาขึ้นมีความ
เหมาะสมในระดับมาก แสดงวาระบบมีคุณภาพอยางมีนัยสำคัญและสามารถนำไปใชไดจริง ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก
ผู ว ิจ ัยพัฒนาระบบโดยอาศัยการใชกระบวนการ ADDIE (Zainuddin & Perera, 2018) จากนั ้นจึงนำไปทดลองกับ 
กลุมตัวอยางเพื่อประเมินหาประสิทธิภาพและนำผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ Avogadro 
et al. (2016) ซึ่งใชวิธีการดำเนินการออกแบบและสรางระบบบริหารจัดการเรียนรูตามรูปแบบมาตรฐาน การอาศัย
การทดลองใชและปรับแกใหสมบูรณที ่สุด และการอาศัย LMS Tool Box สรางระบบโดยเพื่อใหตอบสนองตอ 
ความตองการทั้งในสวนของผูใชและผูดูแลระบบได อยางไรก็ตาม ควรปรับปรุงในประเด็นของการผสมผสานมัลติมีเดีย
และกราฟกใหเหมาะสมเพ่ือใหระบบมีความสมบูรณแบบมากขึ้นและเหมาะสมกับชวงชั้นของการเรียนมากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำไปใชและพัฒนา ประกอบดวย  

(1) การพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูหรือแพลตฟอรมทางการศึกษาจำเปนตองใชทีมงานพัฒนาท่ีมี
คุณภาพเพ่ือใหไดระบบการจัดการความรูท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

(2) ควรจัดใหมีการฝกทักษะการใชเครื่องมือสนทนากอนการเรียนเสมอเพื่อใหผูเรียนสามารถเขาใจถึง
วัตถุประสงค รูปแบบ วิธีการท่ีถูกตองในการใชงาน และสามารถแกปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางการเรียนดวยตนเองอยูเสมอ  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ประกอบดวย  
(1) ควรทำการวิจัยและพัฒนาระบบฐานขอมูลแพลตฟอรมดิจิทัลในรูปแบบใหมที่ใหมีการดำเนิน

กิจกรรมบนระบบเครือขายแบบผสมผสาน (Hybrid System) โดยอาศัยซอฟตแวร LMS มาตรฐานในการบริหาร
จัดการ  

(2) ควรทำการวิจัยการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูดวย Unity และ Firebase สำหรับพัฒนา 
Realtime Application โดยสามารถรองรับหลายแพลตฟอรม 
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Interactive, Individual และ Immediate Feedback (4) การใชเปนระบบสนับสนุนการดำเนินการเรียนการสอน
โดยอาศัยชองทางการสื่อสารที่จัดไว และ (5) การทดสอบหาประสิทธิภาพโดยพิจารณาจากความคิดเห็นของผูใช 
ผูเรียน และผูเชี่ยวชาญเปนหลัก ดังนั้นสามารถยืนยันไดในประสิทธิภาพจากองคประกอบและขั้นตอนการพัฒนา
ระบบบริหารจัดการเรียนรูท่ีมีคุณภาพในระดับสากล 
 5) ผลการประเมินคุณภาพโดยผูเชี ่ยวชาญและความพึงพอใจโดยผูใชพบวา ระบบที่พัฒนาขึ้นมีความ
เหมาะสมในระดับมาก แสดงวาระบบมีคุณภาพอยางมีนัยสำคัญและสามารถนำไปใชไดจริง ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก
ผู ว ิจ ัยพัฒนาระบบโดยอาศัยการใชกระบวนการ ADDIE (Zainuddin & Perera, 2018) จากนั ้นจึงนำไปทดลองกับ 
กลุมตัวอยางเพื่อประเมินหาประสิทธิภาพและนำผลที่ไดมาปรับปรุงแกไข โดยสอดคลองกับงานวิจัยของ Avogadro 
et al. (2016) ซึ่งใชวิธีการดำเนินการออกแบบและสรางระบบบริหารจัดการเรียนรูตามรูปแบบมาตรฐาน การอาศัย
การทดลองใชและปรับแกใหสมบูรณที ่สุด และการอาศัย LMS Tool Box สรางระบบโดยเพื่อใหตอบสนองตอ 
ความตองการทั้งในสวนของผูใชและผูดูแลระบบได อยางไรก็ตาม ควรปรับปรุงในประเด็นของการผสมผสานมัลติมีเดีย
และกราฟกใหเหมาะสมเพ่ือใหระบบมีความสมบูรณแบบมากขึ้นและเหมาะสมกับชวงชั้นของการเรียนมากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำไปใชและพัฒนา ประกอบดวย  

(1) การพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูหรือแพลตฟอรมทางการศึกษาจำเปนตองใชทีมงานพัฒนาท่ีมี
คุณภาพเพ่ือใหไดระบบการจัดการความรูท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

(2) ควรจัดใหมีการฝกทักษะการใชเครื่องมือสนทนากอนการเรียนเสมอเพื่อใหผูเรียนสามารถเขาใจถึง
วัตถุประสงค รูปแบบ วิธีการท่ีถูกตองในการใชงาน และสามารถแกปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางการเรียนดวยตนเองอยูเสมอ  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ประกอบดวย  
(1) ควรทำการวิจัยและพัฒนาระบบฐานขอมูลแพลตฟอรมดิจิทัลในรูปแบบใหมที่ใหมีการดำเนิน

กิจกรรมบนระบบเครือขายแบบผสมผสาน (Hybrid System) โดยอาศัยซอฟตแวร LMS มาตรฐานในการบริหาร
จัดการ  

(2) ควรทำการวิจัยการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูดวย Unity และ Firebase สำหรับพัฒนา 
Realtime Application โดยสามารถรองรับหลายแพลตฟอรม 
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ชื่อเรื่อง  รูปแบบการพฒันาโรงเรยีนแบบมีสวนรวมเพือ่พฒันาสูความเปนโรงเรียนสขุภาวะ 

ผูวิจัย   ดร.กัมพล เจริญรักษ 

บทคัดยอ 
รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีวัตถุประสงคเพ่ือ  

1) สรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 2) ปฏิบัติการและศึกษาผลปฏิบัติการใชรูปแบบตามวงจรของเคมมิส
และแม็คทักการท 3) ประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของหลัง
การใชรูปแบบการดำเนินการวิจัยแบงเปน 4 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 
ระยะที ่ 2 การนำรูปแบบไปใชตามวงจรปฏิบัติการของเคมมิสและแม็คทักการท 4 ขั ้นตอน คือ การวางแผน  
การปฏิบัติตามแผน การสังเกตผล และการสะทอนผล ปฏิบัติการ 2 วงจร คือ วงจรที่ 1 ปการศึกษา 2559-2560 
และวงจรที่ 2 ปการศึกษา 2561 ระยะที่ 3 การประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบ และระยะที่ 4 การศึกษา
ความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของหลังการใชรูปแบบ สรุปผลการวิจัย พบวา 

1. ผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื ่อพัฒนาสู ความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
ประกอบดวยการพัฒนา 4 มิติ คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน   

2. ผลการดำเนินการตามมิติการพัฒนาของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ
เปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 โครงการ พบวาการดำเนินโครงการวงจรที่ 1 ทั้ง 14 โครงการ มีคาเฉลี่ยโดยรวม
อยูในระดับมาก ทุกโครงการและวงจรที่ 2 มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากและมากที่สุด และมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึน
มากกวาวงจรท่ี 1 ทุกโครงการ  

3. ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะใน 4 ดาน พบวา คาเฉลี่ยความคิดเห็น
ของผูที่มีสวนเกี่ยวของกอนและหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียน
สุขภาวะ มีคาเฉลี่ยแตละดานที่เพิ่มขึ้นทุกดาน และผลการเปรียบเทียบการประเมินการดำเนินงานของโรงเรียนสุข
ภาวะปการศึกษา 2560 และปการศึกษา 2561 พบวา 1) ผลการเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ
ดานนักเรียนมีสุขภาวะ พบวาปการศึกษา 2561 นักเรียนมีสุขภาวะเพิ่มขึ้นกวาปการศึกษา 2560 ทุกตัวบงชี้ 2)  

ผลการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ 4 ดาน พบวา ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของตัวบงชี้การดำเนินงานโรงเรียน
สุขภาวะในปการศึกษา 2561 สูงกวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะในปการศึกษา 
2560   

4. ความพึงพอใจของครูและบุคลากรทางการศึกษาและกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและกรรมการท่ี
ปรึกษา มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนที่มีตอรูปแบบการพัฒนา
โรงเรียน แบบมีสวนรวมมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (2546) ไดอธิบายวา “สุขภาพ” ตองใหความหมาย

กวางขวางขึ้นจนสามารถทะลุกรอบการมองสุขภาพแบบเดิมที่นิยามวา การไมเปนโรค และมองปญหาสุขภาพ คือ 
เชื ้อโรคที่สามารถ กำจัดไดดวยวัคซีนและยาเทานั ้น นิยามของสุขภาพแนวใหมจึงมองสุขภาพคือ สุขภาวะท่ี
ครอบคลุมและบูรณาการ ท้ังมิติของกาย ใจ สังคมและปญญา เขาเปนวิถีชีวิตท่ีเชื่อมโยงและสัมพันธกันในตัวมนุษยและ
สัมพันธกับสิ่งแวดลอมทั้ง ทางกายภาพและสังคม สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2548) กลาวถึงสุขภาวะใน
มุมมองใหมหมายถึงภาวะแหงความสุขอันสมบูรณทั้งทางรางกาย ทางจิตใจ ทางสังคมและทางปญญา ผูวิจัยในฐานะ
ผูบริหารโรงเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม พบวาลักษณะการดำเนินการโรงเรียนสุขภาวะอยูในลักษณะการทำงาน
ประจำไมแยกออกมาตางหาก สอดคลองกับแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพราะเปนการ
พัฒนางานประจำโดยอาศัยกระบวนการวิจัยซ่ึงเปนการทำงานท่ีมีระบบ นาเชื่อถือ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะบริหารและ
จัดการสถานศึกษา เพื ่อการพัฒนาบุคลากรใหเปนครูมืออาชีพ พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  การจัด
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สภาพแวดลอมใหเอื้อตอการเรียนรู และการนำเอาครอบครัวชุมชนเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการโรงเรียนสุข
ภาวะใหบรรลุผลสำเร็จมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล โดยการกำหนดมิติในการพัฒนาซึ่งมีขั้นตอนการสรางมิติจาก
ผูที่มีสวนเกี่ยวของ จากนั้นใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คทักการท (Kemmis & 
McTaggart, 1988) ซึ่งประกอบดวยการดำเนินงาน 4 ขั้น คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Act) การ
สังเกตผล (Observe) และการสะทอนผล (Reflection) หรือท่ีเรียกวา วงจร PAOR ในการดำเนินการ ซ่ึงเปนสิ่งใหม
ที่ไมเคยมีหรือปรากฏมากอน โดยใหทุกฝายมีสวนรวมในการบริหารงานอยางเต็มกำลังความสามารถ ทั้งในดานการ
วางแผน การจัดการศึกษาและการบริหารงาน เพื่อพัฒนาและสงเสริมใหโรงเรียนไดมีการดำเนินการจัดการเรียนการ
สอนและการบริหารงานในทุกดานใหประสบผลสำเร็จและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

โรงเรียนบานทุงยาวคำโปรย ตั้งอยูในตำบลละลาย อำเภอกันทรลักษ จังหวัดศรีสะเกษ อยูติดกับชายแดน
ไทยกัมพูชา หางจากชายแดน 8 กิโลเมตร โรงเรียนมีหลุมหลบภัย สภาพความเปนอยูของนักเรียนและผูปกครอง
นักเรียนมีฐานะยากจน มีอาชีพทางเกษตรกรรมและรับจางเปนสวนใหญ นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ ผูปกครอง
ขาดความตระหนัก ดานการศึกษา สวนใหญทิ ้งบุตรหลานใหอยู กับตา ยาย สวนพอแมก็ไปทำงานตางจังหวัด 
นอกจากนี้แลวหมูบานทุงยาวและหมูบานคำโปรย ใชภาษาถิ่น (ภาษาเขมร) คิดเปนรอยละ 95 จึงมีปญหาสำคัญใน
การสื่อสารภาษาไทย ครูใชวิธีการสอนแบบเกาๆ ตามหนังสือ ไมคิดออกแบบกระบวนการเรียนรูใหม ๆ โรงเรียน 
มีสภาพเสื่อมโทรม อาคารเรียนบางหลังน้ำทวมในฤดูฝน แหลงเรียนรูตางๆ มีนอย ทำใหโรงเรียนไมสามารถสงเสริม
หรือพัฒนาคุณภาพของนักเรียนไดอยางเต็มศักยภาพจากสภาพบริบทของโรงเรียนบานทุงยาวคำโปรย แนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ จึงมีความจำเปนท่ีจะตองสงเสริมสนับสนุนใหโรงเรียนดำเนินการพัฒนารูปแบบ
การพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ เพราะจะทำใหโรงเรียนสามารถบริหาร
จัดการเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ ตลอดจนใหเกิดสุขภาวะที่ครอบคลุมและบูรณาการท้ัง
มิติของกาย ใจ สังคม และปญญาของผูเรียน เขาเปนวิถีชีวิตที่เชื่อมโยงและสัมพันธกันในตัวมนุษยและสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท้ังทางกายภาพและสังคม  

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
2. เพื่อปฏิบัติการและศึกษาผลปฏิบัติการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ

เปนโรงเรียนสุขภาวะตามวงจรของเคมมิสและแม็คทักการท 
3. เพื่อประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพฒันาสูความเปนโรงเรยีน

สุขภาวะ 
4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม

เพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  ผูวิจัยไดวิเคราะห สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบสรุปไดคือ 1) วิเคราะหและ
สังเคราะหเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 2) การศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหาและความตองการ 3) กำหนด
กรอบแนวคิด/รางรูปแบบ 4) การพัฒนารูปแบบ/การสรางรูปแบบ 5) การตรวจสอบและประเมินรูปแบบ 6) ทดลอง
รูปแบบ และ 7) ปรับปรุงรูปแบบและนำเสนอรูปแบบและผูวิจัยไดสังเคราะหองคประกอบของรูปแบบเพื่อนำไปใช
กับรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ ประกอบดวย 1) หลักการและ
เหตุผล 2) วัตถุประสงค 3) รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ  
4) วิธีดำเนินการตามรูปแบบการบริหารโรงเรียน สุขภาวะ 5) ผลที่คาดวาจะไดรับ นอกจากนี้ผูวิจัยไดสังเคราะหแนวคิด 
ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับโรงเรียนสุขภาวะ มีองคประกอบ 5 ดาน ไดแก 1) นักเรียนมีสุขภาวะ 2) โรงเรียนมี
สุขภาวะ 3) สภาพแวดลอมมีสุขภาวะ 4) ครอบครัวมีสุขภาวะ และ 5) ชุมชนมีสุขภาวะ (กัมพล เจริญรักษ, 2560ข) 
และมิติผลลัพธของโรงเรียนสุขภาวะซ่ึงจะเปนผลลัพธสุดทายท่ีจะเกิดขึ้นท่ีตัวนักเรียนของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียน
แบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ ประกอบดวย 1) สุขภาวะทางรางกาย 2) สุขภาวะทางใจ  
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ชื่อเรื่อง  รูปแบบการพฒันาโรงเรยีนแบบมีสวนรวมเพือ่พฒันาสูความเปนโรงเรียนสขุภาวะ 

ผูวิจัย   ดร.กัมพล เจริญรักษ 

บทคัดยอ 
รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีวัตถุประสงคเพ่ือ  

1) สรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 2) ปฏิบัติการและศึกษาผลปฏิบัติการใชรูปแบบตามวงจรของเคมมิส
และแม็คทักการท 3) ประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของหลัง
การใชรูปแบบการดำเนินการวิจัยแบงเปน 4 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 
ระยะที ่ 2 การนำรูปแบบไปใชตามวงจรปฏิบัติการของเคมมิสและแม็คทักการท 4 ขั ้นตอน คือ การวางแผน  
การปฏิบัติตามแผน การสังเกตผล และการสะทอนผล ปฏิบัติการ 2 วงจร คือ วงจรที่ 1 ปการศึกษา 2559-2560 
และวงจรที่ 2 ปการศึกษา 2561 ระยะที่ 3 การประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบ และระยะที่ 4 การศึกษา
ความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของหลังการใชรูปแบบ สรุปผลการวิจัย พบวา 

1. ผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื ่อพัฒนาสู ความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
ประกอบดวยการพัฒนา 4 มิติ คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน   

2. ผลการดำเนินการตามมิติการพัฒนาของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ
เปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 โครงการ พบวาการดำเนินโครงการวงจรที่ 1 ทั้ง 14 โครงการ มีคาเฉลี่ยโดยรวม
อยูในระดับมาก ทุกโครงการและวงจรที่ 2 มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากและมากที่สุด และมีคาเฉลี่ยเพิ่มข้ึน
มากกวาวงจรท่ี 1 ทุกโครงการ  

3. ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะใน 4 ดาน พบวา คาเฉลี่ยความคิดเห็น
ของผูที่มีสวนเกี่ยวของกอนและหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียน
สุขภาวะ มีคาเฉลี่ยแตละดานที่เพิ่มขึ้นทุกดาน และผลการเปรียบเทียบการประเมินการดำเนินงานของโรงเรียนสุข
ภาวะปการศึกษา 2560 และปการศึกษา 2561 พบวา 1) ผลการเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ
ดานนักเรียนมีสุขภาวะ พบวาปการศึกษา 2561 นักเรียนมีสุขภาวะเพิ่มขึ้นกวาปการศึกษา 2560 ทุกตัวบงชี้ 2)  

ผลการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ 4 ดาน พบวา ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของตัวบงชี้การดำเนินงานโรงเรียน
สุขภาวะในปการศึกษา 2561 สูงกวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะในปการศึกษา 
2560   

4. ความพึงพอใจของครูและบุคลากรทางการศึกษาและกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและกรรมการท่ี
ปรึกษา มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด และความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนที่มีตอรูปแบบการพัฒนา
โรงเรียน แบบมีสวนรวมมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (2546) ไดอธิบายวา “สุขภาพ” ตองใหความหมาย

กวางขวางขึ้นจนสามารถทะลุกรอบการมองสุขภาพแบบเดิมที่นิยามวา การไมเปนโรค และมองปญหาสุขภาพ คือ 
เชื ้อโรคที่สามารถ กำจัดไดดวยวัคซีนและยาเทานั ้น นิยามของสุขภาพแนวใหมจึงมองสุขภาพคือ สุขภาวะท่ี
ครอบคลุมและบูรณาการ ท้ังมิติของกาย ใจ สังคมและปญญา เขาเปนวิถีชีวิตท่ีเชื่อมโยงและสัมพันธกันในตัวมนุษยและ
สัมพันธกับสิ่งแวดลอมทั้ง ทางกายภาพและสังคม สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2548) กลาวถึงสุขภาวะใน
มุมมองใหมหมายถึงภาวะแหงความสุขอันสมบูรณทั้งทางรางกาย ทางจิตใจ ทางสังคมและทางปญญา ผูวิจัยในฐานะ
ผูบริหารโรงเรียนไดศึกษาคนควาเพิ่มเติม พบวาลักษณะการดำเนินการโรงเรียนสุขภาวะอยูในลักษณะการทำงาน
ประจำไมแยกออกมาตางหาก สอดคลองกับแนวทางการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพราะเปนการ
พัฒนางานประจำโดยอาศัยกระบวนการวิจัยซ่ึงเปนการทำงานท่ีมีระบบ นาเชื่อถือ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะบริหารและ
จัดการสถานศึกษา เพื ่อการพัฒนาบุคลากรใหเปนครูมืออาชีพ พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  การจัด
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3) สุขภาวะทางสังคม และ 4) สุขภาวะทางปญญา สอดคลองกับกรอบการพัฒนาสุขภาวะในโรงเรียนของมูลนิธิ
สถาบันวิจัยระบบการศึกษา (2560) โดยผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ของ Kemmis 
& McTaggart (1988) ในการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุข
ภาวะ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การทำงานที่เปนการสะทอนผลการปฏิบัติงานของตนเองท่ีเปนวงจร
แบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มตนที่ขั้นตอนการวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Act) การ
สังเกตผล (Observe) และการสะทอนผล (Reflection) เปนการวิจัยที่จำเปนตองอาศัยผูมีสวนรวมในกระบวนการ
สะทอนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดการพัฒนาปรับปรุงการทำงานใหดีขึ้น 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ ผูวิจัยได

ดำเนินการตั้งแตปการศึกษา 2559-2561 ใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งการดำเนินการ
วิจัยแบงออกเปน 4 ระยะ ตามลำดับดังนี้ 

ระยะที่ 1 การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห เอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขั้นที่ 2 การ
สรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ครูและ
บุคลากรทางการศึกษา 13 คน กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกรรมการท่ีปรึกษา 12 คน ตัวแทนผูปกครอง 12 
คน และตัวแทนนักเรียน 12 คน (ป.3-6) รวมทั้งหมด 49 คน ขั้นที่ 3 การวิพากษรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ กลุมผูให
ขอมูล ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ 6 คน และขั้นท่ี 4 การประเมินรูปแบบโดยผูมีสวนเกี่ยวของ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ผูมีสวน
เกี่ยวของ 25 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะ วิธีการเก็บขอมูลประเภทเอกสารโดยใชการศึกษาเอกสาร (Documentary Study) ขอมูลเชิงคุณภาพ
คือการสรางรูปแบบใชวิธีเก็บขอมูลจากการระดมสมองจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ การวิพากษรูปแบบเก็บรวบรวมขอมูลโดย
การบันทึกเทปและจดบันทึกการสนทนา การประเมินรูปแบบโดยการทำหนังสือขอความรวมมือจากกลุมผูใหขอมูล
เพื่อประเมินรูปแบบ การวิเคราะหขอมูลไดแก ขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และ
สรางขอสรุปจากขอมูล การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก 
รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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ระยะที่ 2 การนำรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะไปใช
ตามวงจรปฏิบัติการของเคมมิสและแม็คทักการท 2 วงจร ไดแก วงจรท่ี 1 ปการศึกษา 2559-2560 การดำเนินการมี 
4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การสังเกตผล และการสะทอนผล และวงจรที่ 2 ปการศึกษา 2561 
ไดดำเนินการพัฒนาตามมิติการพัฒนา 4 มิติ โดยนำผลการประเมินในวงจรที่ 1 มาปรับปรุงในสวนของรายละเอียด

โครงการและกิจกรรม สวนขั้นตอน    การดำเนินงานยังคงใชวงจรปฏิบัติการตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คทักการท 
4 ขั้นตอนเหมือนเดิม แสดงเปนแผนภาพไดดังนี้ 

 
เครื่องมือที่ใชไดแก 1) รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 2) แบบประเมินโครงการ และ 3) แบบ

รายงานโครงการ วิธีการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ โดยเก็บขอมูลการแจกแจงขอคนพบที่สําคัญเชิงอธิบายความ ซึ่งจะ
นําไปสูการสรุป เปนผลงานวิจัย และแสดงใหเห็นแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ ดวยการบันทึก
เพื่อนำไปใชในการปรับปรุงของแตละวงจร PAOR ในการปฏิบัติในรอบถัดไป การเก็บขอมูลเชิงปริมาณโดยใชแบบ
ประเมินโครงการเมื่อดำเนินการแตละโครงการเสร็จสิ้นเรียบรอยแลว การวิเคราะหขอมูลไดแก ขอมูลเชิงคุณภาพใช
การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และสรางขอสรุปจากขอมูล และการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใช
โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS สถิติท่ีใชในการวิจัยไดแก    รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ระยะที่ 3 การประเมินผลการดำเนินการตามรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ
เปนโรงเรียนสุขภาวะ คือ 1) การประเมินการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ กลุมตัวอยาง ไดแก ผูมีสวน
ไดสวนเสีย    123 คน สุมกลุมตัวอยางโดยใชตารางกำหนดขนาดกลุมตัวอยางและใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย 
เครื่องมือที่ใชไดแกแบบประเมินการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ 2) การประเมินผลการดำเนินงาน
โรงเรียนสุขภาวะ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ครูและบุคลากรทางการศึกษา 12 คน ตัวแทนกรรมการสถานศึกษาข้ัน
พื้นฐาน 5 คน ตัวแทนผูปกครอง 8 คน รวมทั้งสิ้น 25 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบประเมินผลการดำเนินงาน
โรงเรียนสุขภาวะ  

 
วงจรท่ี 1 ปการศึกษา 2559-2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วงจรท่ี 2 ปการศึกษา 2561 
 
 
 
 

ปรับปรุงรูปแบบ 

  แผนภาพที่ 1 วงจรปฏิบัติการตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คทักการท 
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3) สุขภาวะทางสังคม และ 4) สุขภาวะทางปญญา สอดคลองกับกรอบการพัฒนาสุขภาวะในโรงเรียนของมูลนิธิ
สถาบันวิจัยระบบการศึกษา (2560) โดยผูวิจัยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ของ Kemmis 
& McTaggart (1988) ในการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุข
ภาวะ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การทำงานที่เปนการสะทอนผลการปฏิบัติงานของตนเองท่ีเปนวงจร
แบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มตนที่ขั้นตอนการวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน (Act) การ
สังเกตผล (Observe) และการสะทอนผล (Reflection) เปนการวิจัยที่จำเปนตองอาศัยผูมีสวนรวมในกระบวนการ
สะทอนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดการพัฒนาปรับปรุงการทำงานใหดีขึ้น 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ ผูวิจัยได

ดำเนินการตั้งแตปการศึกษา 2559-2561 ใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งการดำเนินการ
วิจัยแบงออกเปน 4 ระยะ ตามลำดับดังนี้ 

ระยะที่ 1 การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
ประกอบดวย ขั้นที่ 1 ศึกษา วิเคราะห สังเคราะห เอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขั้นที่ 2 การ
สรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ครูและ
บุคลากรทางการศึกษา 13 คน กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกรรมการท่ีปรึกษา 12 คน ตัวแทนผูปกครอง 12 
คน และตัวแทนนักเรียน 12 คน (ป.3-6) รวมทั้งหมด 49 คน ขั้นที่ 3 การวิพากษรูปแบบโดยผูทรงคุณวุฒิ กลุมผูให
ขอมูล ไดแก ผูทรงคุณวุฒิ 6 คน และขั้นท่ี 4 การประเมินรูปแบบโดยผูมีสวนเกี่ยวของ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ผูมีสวน
เกี่ยวของ 25 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะ วิธีการเก็บขอมูลประเภทเอกสารโดยใชการศึกษาเอกสาร (Documentary Study) ขอมูลเชิงคุณภาพ
คือการสรางรูปแบบใชวิธีเก็บขอมูลจากการระดมสมองจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ การวิพากษรูปแบบเก็บรวบรวมขอมูลโดย
การบันทึกเทปและจดบันทึกการสนทนา การประเมินรูปแบบโดยการทำหนังสือขอความรวมมือจากกลุมผูใหขอมูล
เพื่อประเมินรูปแบบ การวิเคราะหขอมูลไดแก ขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) และ
สรางขอสรุปจากขอมูล การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก 
รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองสำหรับแบบประเมินของครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาและกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สำหรับผูปกครองนักเรียนผูวิจัยไดมอบใหครูประจำชั้นเปนผูเก็บขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินการมีสวนรวมโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS การเก็บขอมูลของแบบประเมินผล
การดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะผูวิจัยมีการจัดประชุมคณะครู ตัวแทนกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและตัวแทน
ผูปกครองนักเรียนเพื่อระดมสมองเพื่อหาฉันทามติของที่ประชุมตามแบบประเมิน และสถิติที่ใชในการวิจัยไดแก  
รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวน
รวม เพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ครูและบุคลากรทางการศึกษา 12 คน กรรมการ
สถานศึกษา ขั้นพื้นฐาน 7 คน และผูปกครอง 160 คน รวมทั้งหมด 179 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบวัดความพึง
พอใจตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 3 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 แบบวัดความพึงพอใจของครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ฉบับท่ี 2 แบบวัดความพึงพอใจของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และฉบับท่ี 3 แบบวัดความ
พึงพอใจของผูปกครอง 

วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยนำแบบวัดความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของไปเก็บขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลดวย
ตนเอง โดยการทำหนังสือแจง เพื่อขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลกับกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและผูปกครอง
นักเรียน และกำหนดวันสงแบบวัดความพึงพอใจกลับคืน ชวงเก็บขอมูลระหวางวันที่ วันที่ 18–31 มีนาคม 2562 
การวิเคราะหขอมูลแบบวัดความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS และสถิติท่ีใชในการ
วิจัยไดแก รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 
1. ผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื ่อพัฒนาสู ความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 

ประกอบดวยมิติการพัฒนา 4 มิติ คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี ้
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แผนภาพที่ 2 รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
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วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองสำหรับแบบประเมินของครูและบุคลากรทางการ
ศึกษาและกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สำหรับผูปกครองนักเรียนผูวิจัยไดมอบใหครูประจำชั้นเปนผูเก็บขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินการมีสวนรวมโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS การเก็บขอมูลของแบบประเมินผล
การดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะผูวิจัยมีการจัดประชุมคณะครู ตัวแทนกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและตัวแทน
ผูปกครองนักเรียนเพื่อระดมสมองเพื่อหาฉันทามติของที่ประชุมตามแบบประเมิน และสถิติที่ใชในการวิจัยไดแก  
รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ระยะที่ 4 การศึกษาความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวน
รวม เพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ กลุมผูใหขอมูล ไดแก ครูและบุคลากรทางการศึกษา 12 คน กรรมการ
สถานศึกษา ขั้นพื้นฐาน 7 คน และผูปกครอง 160 คน รวมทั้งหมด 179 คน เครื่องมือที่ใชไดแก แบบวัดความพึง
พอใจตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม 3 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 แบบวัดความพึงพอใจของครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ฉบับท่ี 2 แบบวัดความพึงพอใจของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และฉบับท่ี 3 แบบวัดความ
พึงพอใจของผูปกครอง 

วิธีการเก็บขอมูล ผูวิจัยนำแบบวัดความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของไปเก็บขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลดวย
ตนเอง โดยการทำหนังสือแจง เพื่อขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลกับกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและผูปกครอง
นักเรียน และกำหนดวันสงแบบวัดความพึงพอใจกลับคืน ชวงเก็บขอมูลระหวางวันที่ วันที่ 18–31 มีนาคม 2562 
การวิเคราะหขอมูลแบบวัดความพึงพอใจของผูท่ีมีสวนเกี่ยวของโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS และสถิติท่ีใชในการ
วิจัยไดแก รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย 
1. ผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื ่อพัฒนาสู ความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 

ประกอบดวยมิติการพัฒนา 4 มิติ คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน สามารถแสดงเปนแผนภาพไดดังนี ้
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ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะรายดาน
โดยรวม พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 คะแนนประเมินและแปลความหมายของการประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะรายดาน 
 

ที่ รายการที่ประเมิน 
คะแนน (n=25) ระดับ

ความหมาย 𝐱𝐱𝐱𝐱� S.D. 
1 ดานความเปนประโยชน (Utility Standards) 4.52 0.35 มากท่ีสุด 
2 ดานความเปนไปได (Feasibility Standards) 4.71 0.21 มากท่ีสุด 
3 ดานความเหมาะสม (Propriety Standards) 4.50 0.53 มาก 
4 ดานความถูกตองครอบคลุม (Accuracy Standards) 4.64 0.33 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยโดยรวม 4.59 0.23 มากท่ีสุด 

  
จากตารางท่ี 1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความ

เปนโรงเรียนสุขภาวะ รายดานโดยรวมของครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและ

กรรมการท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด (x� = 4.59, S.D. = 0.23) เม่ือพิจารณารายดานพบวา 

อยูในระดับมากที่สุด 3 ดาน เมื่อเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ดานความเปนไปได (x� = 4.71, S.D. = 0.21) 

รองลงมา คือดานความถูกตองครอบคลุม (x� = 4.64, S.D. = 0.33) และดานความเปนประโยชน (x� = 4.52, S.D. 

= 0.35) ตามลำดับ และอยูในระดับมาก 1 ดาน คือ ดานความเหมาะสม (x� = 4.50, S.D. = 0.53) 
2. ผลการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ โดย

การปฏิบัติการใชมิติตามวงจรของเคมมิสและแม็คทักการท ประกอบดวย การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การ
สังเกตผล และการสะทอนผล โดยมีผลดังนี้ 1) ผลการดำเนินการวงจรท่ี 1 พบวา ขั้นการวางแผน มุงเนนการประชุม
ชี้แจงใหผูท่ีมีสวนเกี่ยวของทราบถึงรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม โดยจัดทำเปนมิติในการพัฒนา 4 มิติท่ี
ผูวิจัยพัฒนาข้ึน ไดแตงตั้งกรรมการดำเนินการและมอบหมายงานผูรับผิดชอบการดำเนินการตามโครงการ 14 
โครงการ เขียนโครงการตามมิติการพัฒนา และนำโครงการทั้ง 14 โครงการเขาที่ประชุมของผูที่มีสวนเกี่ยวของอีก
ครั้ง เพื่อพิจารณาจัดสรรงบประมาณแตละโครงการที่เหมาะสม ขั้นการปฏิบัติตามแผน เปนการดำเนินตามกรอบ
ระยะเวลาการดำเนินโครงการที่กำหนด คือตั้งแตปการศึกษา 2559 ถึง ปการศึกษา 2560 ขั้นสังเกตผล เปนการ
รวบรวม ผลการดำเนินงาน เก็บขอมูลเมื่อดำเนินการเสร็จสิ้นโครงการ เพื่อประเมินผลการดำเนินการตามโครงการ
ดวยการประเมินโครงการ และขั้นการสะทอนผล ไดจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูและประมวลผลการดำเนินการตาม
โครงการใหผูเกี่ยวของไดรับทราบเพื่อนำไปปรับปรุงแกไขในวงจรที่ 2 ตอไป 2) ผลการดำเนินการวงจรที่ 2 พบวา 
ขั้นการวางแผน ไดประชุมเตรียมการเพื่อปรับมิติของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม โดยใหผูเกี่ยวของได
แลกเปลี่ยนเรียนรู แลวใหผู รับผิดชอบโครงการปรับกิจกรรมของโครงการตามมติที่ประชุม ขั้นปฏิบัติตามแผน 
ดำเนินงานตามโครงการและนิเทศติดตามในวงจรที่ 2 มีการปรับปรุงกระบวนการเล็กนอยเกี่ยวกับการนิเทศ โดยที่ผู
รวมโครงการมีความรูความเขาใจมากขึ้น จึงกำหนดเปนการนิเทศแบบมีสวนรวม ทุกคนจะเปนผูนิเทศโดยทำการ
นิเทศโครงการที่ตนเองไมไดรับผิดชอบ ซึ่งกระบวนการนี้มุงเนนการพัฒนาไมใชการจับผิด ขั้นการสังเกตผลเปนการ
รวบรวมผลการดำเนินงานเพื ่อประเมินผลการดำเนินการตามโครงการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2561 โดยใชแบบประเมินโครงการที่สรางไวในวงจรที่ 1 และขั้นการสะทอนผล โดยทำการประชุมผูที่มี
สวนเกี่ยวของเปนการชี้แจงผลการดำเนินงานในวงจรที่ 2 พบวา ประสบผลสำเร็จในภาพรวมเปนที่นาพอใจทุกฝาย 
อยางไรก็ตามคณะผูรวมประชุมมีมติใหทางโรงเรียนดำเนินการตอไปอยางตอเนื่อง เพื่อเปนโรงเรียนตนแบบโรงเรียน
สุขภาวะและขยายผลตอโรงเรียนอื่น ๆ ที่สนใจตอไป และ 3) ผลการดำเนินการตามมิติของรูปแบบการพัฒนา
โรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 โครงการ พบวา ผลการดำเนินโครงการ
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ในวงจรที่ 1 ทั้ง 14 โครงการ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากทุกโครงการ และในวงจรที่ 2 มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยู 
ในระดับมากและมากท่ีสุด และมีคาเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นและมากกวาวงจรท่ี 1 ทุกโครงการ 

3. ผลการประเมินการดำเนินการตามรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียน
สุขภาวะ พบวา 1) ผลการเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะใน 4 ดาน พบวา คาเฉลี่ยความ
คิดเห็นของครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและผูปกครองนักเรียน กอนและหลังการ
ใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีคาเฉลี่ยแตละดานท่ีเพ่ิมขึ้นทุก
ดาน แสดงดังตารางท่ี 2 
ตารางท่ี 2 แสดงคาเฉลี่ยในการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะโดยรวมท้ัง 4 ดาน  
             กอนและหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 
 

รายการ 
คะแนนความคิดเห็นของผูมีสวนไดสวนเสีย (n=123) 

เพิ่ม/ลด กอน หลัง 

x� S.D. ระดับ x� S.D. ระดับ 

1. ดานการบรหิารวชิาการ 4.06 0.48 มาก 4.73 0.17 มากท่ีสุด 0.67 
2. ดานการบรหิารงบประมาณ 4.11 0.63 มาก 4.58 0.46 มากท่ีสุด 0.47 
3. ดานการบรหิารงานบคุคล 4.28 0.50 มาก 4.57 0.38 มากท่ีสุด 0.34 
4. ดานการบรหิารท่ัวไป 4.48 0.46 มาก 4.57 0.37 มากท่ีสุด 0.09 

เฉลี่ยโดยรวม 4.23 0.46 มาก 4.61 0.24 มากท่ีสุด 0.38 

 

 จากตารางที่ 2 พบวา การมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย คือ ครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และผูปกครองนักเรียนในการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนบานทุงยาวคำโปรยในดานตาง 

ๆ 4 ดาน กอนการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก (x� = 4.23, S.D. = 0.46) 
เมื่อพิจารณารายดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน และหลังการใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะเฉลี่ยโดยรวมอยู

ในระดับมากที่สุด (x� = 4.61, S.D. = 0.24) เมื่อพิจารณารายดานพบวาอยูในระดับมากที่สุดทุกดาน โดยหลังการใช
รูปแบบการบริหารโรงเรียนสุขภาวะมีคาเฉลี่ยโดยรวมเพิ่มขึ้น 0.38 เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยกอนและหลังการใช
รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะของการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียรายดาน สามารถเรียงลำดับคาเฉลี่ยแต
ละดานที่เพิ่มขึ้นจากมากที่สุดไปหานอยที่สุด คือ ดานการบริหารวิชาการเพิ่มขึ้น 0.67 ดานการบริหารงบประมาณ
เพ่ิมขึ้น 0.47 ดานการบริหารงานบุคคลเพ่ิมขึ้น 0.34 และดานการบริหารท่ัวไปเพ่ิมขึ้น 0.09 ตามลำดับ 

      2) ผลการเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะดานนักเรียนมีสุขภาวะ พบวา ปการศึกษา 
2561 นักเรียนมีสุขภาวะ 7 ตัวบงชี้เพิ่มขึ้นกวาปการศึกษา 2560 ทุกตัวบงชี้ และผลการดำเนินงานของโรงเรียนสุข

ภาวะ 4 ดาน 25 ตัวบงชี้ พบวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของตัวบงชี้การดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะในปการศึกษา 
2561 สูงกวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของ การดำเนินงานโรงเรียนสขุภาวะในปการศึกษา 2560   

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของ พบวา 1) ความพึงพอใจของครูและบุคลากรทางการ
ศึกษา ท่ีมีตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยู
ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกขอ 2) ความพึงพอใจของกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกรรมการท่ีปรึกษาท่ีมีตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุก
ขอ 3) ความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนที่มีตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก 
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ผลการประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะรายดาน
โดยรวม พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงดังตารางท่ี 1 
ตารางท่ี 1 คะแนนประเมินและแปลความหมายของการประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะรายดาน 
 

ที่ รายการที่ประเมิน 
คะแนน (n=25) ระดับ

ความหมาย 𝐱𝐱𝐱𝐱� S.D. 
1 ดานความเปนประโยชน (Utility Standards) 4.52 0.35 มากท่ีสุด 
2 ดานความเปนไปได (Feasibility Standards) 4.71 0.21 มากท่ีสุด 
3 ดานความเหมาะสม (Propriety Standards) 4.50 0.53 มาก 
4 ดานความถูกตองครอบคลุม (Accuracy Standards) 4.64 0.33 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยโดยรวม 4.59 0.23 มากท่ีสุด 

  
จากตารางท่ี 1 พบวา คาเฉลี่ยคะแนนประเมินรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความ

เปนโรงเรียนสุขภาวะ รายดานโดยรวมของครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและ

กรรมการท่ีปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด (x� = 4.59, S.D. = 0.23) เม่ือพิจารณารายดานพบวา 

อยูในระดับมากที่สุด 3 ดาน เมื่อเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ดานความเปนไปได (x� = 4.71, S.D. = 0.21) 

รองลงมา คือดานความถูกตองครอบคลุม (x� = 4.64, S.D. = 0.33) และดานความเปนประโยชน (x� = 4.52, S.D. 

= 0.35) ตามลำดับ และอยูในระดับมาก 1 ดาน คือ ดานความเหมาะสม (x� = 4.50, S.D. = 0.53) 
2. ผลการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ โดย

การปฏิบัติการใชมิติตามวงจรของเคมมิสและแม็คทักการท ประกอบดวย การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การ
สังเกตผล และการสะทอนผล โดยมีผลดังนี้ 1) ผลการดำเนินการวงจรท่ี 1 พบวา ขั้นการวางแผน มุงเนนการประชุม
ชี้แจงใหผูท่ีมีสวนเกี่ยวของทราบถึงรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม โดยจัดทำเปนมิติในการพัฒนา 4 มิติท่ี
ผูวิจัยพัฒนาข้ึน ไดแตงตั้งกรรมการดำเนินการและมอบหมายงานผูรับผิดชอบการดำเนินการตามโครงการ 14 
โครงการ เขียนโครงการตามมิติการพัฒนา และนำโครงการทั้ง 14 โครงการเขาที่ประชุมของผูที่มีสวนเกี่ยวของอีก
ครั้ง เพื่อพิจารณาจัดสรรงบประมาณแตละโครงการที่เหมาะสม ขั้นการปฏิบัติตามแผน เปนการดำเนินตามกรอบ
ระยะเวลาการดำเนินโครงการที่กำหนด คือตั้งแตปการศึกษา 2559 ถึง ปการศึกษา 2560 ขั้นสังเกตผล เปนการ
รวบรวม ผลการดำเนินงาน เก็บขอมูลเมื่อดำเนินการเสร็จสิ้นโครงการ เพื่อประเมินผลการดำเนินการตามโครงการ
ดวยการประเมินโครงการ และขั้นการสะทอนผล ไดจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูและประมวลผลการดำเนินการตาม
โครงการใหผูเกี่ยวของไดรับทราบเพื่อนำไปปรับปรุงแกไขในวงจรที่ 2 ตอไป 2) ผลการดำเนินการวงจรที่ 2 พบวา 
ขั้นการวางแผน ไดประชุมเตรียมการเพื่อปรับมิติของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวม โดยใหผูเกี่ยวของได
แลกเปลี่ยนเรียนรู แลวใหผู รับผิดชอบโครงการปรับกิจกรรมของโครงการตามมติที่ประชุม ขั้นปฏิบัติตามแผน 
ดำเนินงานตามโครงการและนิเทศติดตามในวงจรที่ 2 มีการปรับปรุงกระบวนการเล็กนอยเกี่ยวกับการนิเทศ โดยที่ผู
รวมโครงการมีความรูความเขาใจมากขึ้น จึงกำหนดเปนการนิเทศแบบมีสวนรวม ทุกคนจะเปนผูนิเทศโดยทำการ
นิเทศโครงการที่ตนเองไมไดรับผิดชอบ ซึ่งกระบวนการนี้มุงเนนการพัฒนาไมใชการจับผิด ขั้นการสังเกตผลเปนการ
รวบรวมผลการดำเนินงานเพื ่อประเมินผลการดำเนินการตามโครงการเก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2561 โดยใชแบบประเมินโครงการที่สรางไวในวงจรที่ 1 และขั้นการสะทอนผล โดยทำการประชุมผูที่มี
สวนเกี่ยวของเปนการชี้แจงผลการดำเนินงานในวงจรที่ 2 พบวา ประสบผลสำเร็จในภาพรวมเปนที่นาพอใจทุกฝาย 
อยางไรก็ตามคณะผูรวมประชุมมีมติใหทางโรงเรียนดำเนินการตอไปอยางตอเนื่อง เพื่อเปนโรงเรียนตนแบบโรงเรียน
สุขภาวะและขยายผลตอโรงเรียนอื่น ๆ ที่สนใจตอไป และ 3) ผลการดำเนินการตามมิติของรูปแบบการพัฒนา
โรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 โครงการ พบวา ผลการดำเนินโครงการ
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การอภิปราย 
1. จากผลการวิจัยพบวา การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุข

ภาวะ ประกอบดวยมิติในการพัฒนา 4 มิติ  คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการ
พัฒนากระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน สอดคลองกับงานวิจัยของ จันทิมา ชุวานนท (2553) ได
ศึกษาวิจัยเรื ่องการพัฒนากลยุทธการบริหารคณะวิชาภาษาตางประเทศสำหรับมหาวิทยาลัยจัดตั ้งใหม ไดมี
การศึกษามหาวิทยาลัยชั้นนำในตางประเทศทั้ง 5 แหง พบวาทุกแหงมีแผนมิติที่กำหนดเปาหมายตนเองในฐานะ
องคการการศึกษาชั้นนำของโลก บริหารจัดการทรัพยากรทางกายภาพ เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสรางผลลัพธที่มี
คุณภาพมีความเปนสากล ซึ่งผูวิจัยไดดำเนินการพัฒนารูปแบบโดยการศึกษา วิเคราะห สังเคราะห เอกสารแนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ นอกจากนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมอยางไมเปนทางการ เพื่อยืนยันขอมูลดานสภาพปจจุบัน
และปญหาการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะและการเรียนการสอนของโรงเรียนบาน   ทุงยาวคำโปรย ซึ่งการศึกษาความ
ตองการจำเปนในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะดวยวิธีการสัมภาษณแบบไมเปนทางการเพื่อใหไดขอมูลสภาพปจจุบัน 
ปญหาและความตองการที่แทจริงในการนำไปใชพัฒนารูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ
เปนโรงเรียนสุขภาวะของผูมีสวนไดสวนเสียในโรงเรียน แลวนำรูปแบบท่ีไดมาวิพากษโดยผูทรงคุณวุฒิ ปรับปรุงแกไข
ตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ ดวยการศึกษาเชิงคุณภาพ คือ การวิพากษรูปแบบจากผูทรงคุณวุฒิ 6 คน ผลจาก
การวิพากษผูทรงคุณวุฒิไดแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะตางๆ เปนประโยชนอยางมากตอการสรางรูปแบบ 
สอดคลองกับแนวคิดของพูลสุข หิงคานนท (2540) ที่กลาววาผูทรงคุณวุฒิเปนเครื่องมือในการประเมินโดยใหความ
เชื่อถือวาผูทรงคุณวุฒินั้นเที่ยงธรรมและมีดุลยพินิจที่ดี ทั้งนี้มาตรฐานและเกณฑพิจารณาตางๆ นั้นจะเกิดขึ้นจาก
ประสบการณและความชำนาญของผูทรงคุณวุฒิเองและเปนรูปแบบท่ียอมใหเกิดความยืดหยุนในกระบวนการทำงาน
ของผูทรงคุณวุฒิตามอัธยาศัยและความถนัดของแตละคนนับตั้งแตการกำหนดประเด็นสำคัญที่พิจารณาการบงชี้
ขอมูลที่ตองการ การเก็บรวบรวม การประมวลผล การวินิจฉัยขอมูล ตลอดจนวิธีการนำเสนอ ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ Bardo and Hartman (1982) ที่กลาววารูปแบบที่ดีควรอธิบายสภาพหรือแนวทางกวางๆ แตจะไมระบุ
รายละเอียดมากเกินไปและสอดคลองกับกัมพล เจริญรักษ (2560ข) กลาวไววารูปแบบเปนสิ่งที่แสดงโครงสรางหรือตัว
แปรหรือองคประกอบของสิ่งที่ศึกษา หรืออธิบายคุณลักษณะสำคัญของปรากฏการณท่ีคาดวาจะเกิดขึ้น เพื่อให
เขาใจงายมองเห็นเปนรูปธรรม ไมมีองคประกอบตายตัวหรือใหรายละเอียดทุกแงมุม โดยผานกระบวนการทดสอบ
อยางเปนระบบเพื่อใหเกิดความแมนตรงและเชื่อถือได นอกจากนี้แลวกอนนำรูปแบบฯ ไปใชจริงในระยะที่ 2 ผูวิจัย
ไดทำกการตรวจสอบดวยการศึกษาเชิงปริมาณ โดยการประเมินรูปแบบจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ   ผลการประเมิน
รูปแบบ พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงวารูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียน
สุขภาวะมีความเปนไปได มีความเหมาะสมมีความถูกตอง ครอบคลุมและมีความเปนประโยชน ซึ่งจุดมุงหมายสำคัญ
ของการประเมินรูปแบบนั้นเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบเชิงทฤษฎีกับการปฏิบัติงาน
จริง (Keeves, 1988) 

2. การดำเนินการตามแนวคิดของ เคมมิสและแม็คทักการท  (Kemmis and McTaggart, 1988) 4 มิติ
การพัฒนาของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 
โครงการ พบวา ผลการดำเนินโครงการในวงจรที่ 1 ท้ัง 14 โครงการ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากทุกโครงการ 
และในวงจรท่ี 2 มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากและมากท่ีสุด และมีคาเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากกวาวงจรท่ี 1 ทุกโครงการ 
ทั้งนี ้เนื ่องจากผูวิจัยใชกระบวนการ การพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ ซึ ่งเปนกระบวนการดำเนินงานเพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายขององคการ โดยอาศัยหนาท่ี หลักทางการบริหาร 4 ประการ คือ การวางแผน การมอบความรับผิดชอบ 
การสรางแรงจูงใจและการกำกับติดตาม นอกจากนี้  การใหความสำคัญตอสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่มีผลกระทบตอ
องคการ ทำใหผูบริหารตองปรับตัวเพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา รวมทั้งความรู
เกี่ยวกับรูปแบบการบริหารที่ชวยใหองคการประสบผลสำเร็จทางการบริหาร (ภารดี อนันตนาวี, 2551) นอกจากนี้
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแนวความคิดการมีสวนรวมและการวิจัย เชิงปฏิบัติการเขามาใชในการศึกษาสภาพปจจุบัน
และปญหาของการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ เพื่อบรรลุผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ เนื่องจากคนเปนสวนหนึ่งของระบบองคการ องคการเปนสวนหนึ่งของระบบ
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สังคม ทำใหผลการดำเนินการวงจรที่ 1 พบวา ขั้นการวางแผน มุงเนนการประชุมชี้แจง ใหผูที่มีสวนเกี่ยวของทราบ
ถึงรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ โดยจัดทำเปนมิติในการพัฒนา 
4 มิติ  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น แตงตั้งกรรมการดำเนินการและมอบหมายงานผูรับผิดชอบการดำเนินการตามโครงการ 14 
โครงการ เขียนโครงการตามมิติ และนำโครงการทั้ง 14 โครงการเขาที ่ประชุมของผูที ่มีสวนเกี ่ยวของอีกคร้ัง   
เพื่อพิจารณาจัดสรรงบประมาณแตละโครงการที่เหมาะสม ขั้นการปฏิบัติตามแผน เปนการดำเนินตามกรอบระยะเวลา 
การดำเนินโครงการที่กำหนด คือ ตั้งแตปการศึกษา 2559 ถึงปการศึกษา 2560 ขั้นสังเกตผล เปนการรวบรวมผล
การดำเนินงาน เก็บขอมูลเมื่อดำเนินการเสร็จสิ้นโครงการ เพื่อประเมินผลการดำเนินการตามโครงการดวยการ
ประเมินโครงการ และขั้นการสะทอนผล ไดจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูและประมวลผลการดำเนินการตามโครงการ 
ใหผูเกี่ยวของไดรับทราบเพื่อนำไปปรับปรุงแกไข ในวงจรที่ 2 ตอไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ไอสเนอร (Eisner, 
1976) ที่กลาววาการทดสอบรูปแบบโดยการทดลองใชรูปแบบนี้ผูวิจัยจะตองนำรูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชจริง
กับกลุมเปาหมาย มีการดำเนินการตามกิจกรรมอยางครบถวนผูวิจัยจะนำขอคนพบที่ไดจากการประเมินไปปรับปรุง
รูปแบบตอไป สอดคลองกับแนวคิดของสมาน อัศวภูมิ (2549) กลาววา การนำรูปแบบไปทดลองใชในสถานการณ
จริง จะมีการใชกี่รอบขึ้นอยูกับโครงการวิจัยและทำการรายงานผลการทดลองใช เมื่อผูวิจัยและผูมีสวนเกี่ยวของได
ปรับปรุงรูปแบบแลวไดนำไปใชในวงจรที่ 2  ปการศึกษา 2561 ตามแนวคิดของเคมมิสและแม็คทักการท 4 ขั้นตอน 
ท้ังนี้เนื่องจากกระบวนการวิชัยเชิงปฏิบัติการมีความมุงหมายท่ีจะปรับปรุงประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานประจำให
ดีขึ้น โดยนำงานที่ปฏิบัติอยูมาวิเคราะหหาสาระสำคัญของสาเหตุที่เปนปญหา อันเปนเหตุใหงานที่ปฏิบัตินั้นไม
ประสบผลสำเร็จเทาที่ควร จากนั้นจะใชแนวคิดทางทฤษฎีและประสบการณที่ผานมาเสาะหาขอมูลและวิธีการที่คาด
วาจะแกปญหาได แลวนำวิธีการดังกลาวไปทดลองใชกับกลุมที่เกี่ยวของกับปญหา สอดคลองกับแนวคิดของประวิต 
เอราวรรณ (2545) กลาววาผูปฏิบัติงานคือนักวิจัย ซึ่งอยูในองคการหรือชุมชน ที่เผชิญสภาพการณปฏิบัติที ่เปน
ปญหาหรือขอสงสัยที่คลุมเครือไมกระจาง เปาหมาย คือเพื่อแกปญหาและเพื่อปรับปรุงการปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ 
หัวใจสำคัญที่แฝงอยูในกระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการคือ การมีสวนรวม และความรวมมือกัน และจุดเดนของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ ผูปฏิบัติงานในฐานะนักวิจัยเมื่อไดทำวิจัยแลว ผลวิจัยจะตอบสนองความตองการของ
ตนเอง ทำใหอยากศึกษาคนควาและปรับปรุงพัฒนางานตอไป 

3. จากการศึกษาการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะในดานตาง ๆ 4 ดาน พบวา คาเฉลี่ยความ
คิดเห็นของครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และผูปกครองนักเรียน กอนและหลังการ
ใชรูปแบบมีคาเฉลีย่แตละดานที่เพิ่มขึ้นทุกดาน ทั้งนี้เนื่องจากโรงเรียนบานทุงยาวคำโปรยไดดำเนินการสรางรูปแบบ
การพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมทุกขั้นตอน
ของการวิจัยนี้เริ่มตั้งแตขั้นตอนการสรางรูปแบบ โดยผูมีสวนไดสวนเสียในโรงเรียน ประกอบดวย ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานและกรรมการที่ปรึกษา ตัวแทนผูปกครอง และตัวแทนนักเรียน รวม
ท้ังหมด 49 คน ขั้นการประเมินรูปแบบโดยครูและบุคลากรทางการศึกษา กรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กรรมการ
ที่ปรึกษา และผูเชี่ยวชาญ 25 คน เมื่อสรางรูปแบบเสร็จแลวผูวิจัยนำรูปแบบไปทดลองใชดวยกระบวนกวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการตามการวงจรของเคมมิสและแม็คทักการท ประกอบดวย การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การสังเกตผล 
และการสะทอนผล จำนวนสองวงจร ระยะเวลา 3 ปการศึกษา โดยผูมีสวนเกี่ยวของทุกฝายมีสวนรวม ตั้งแตการ
ประชุมชี้แจงทำความเขาใจ การดำเนินการตามมิติ มีการนิเทศแบบมีสวนรวม และการประเมินผลโครงการโดยผูมีสวน
เกี่ยวของ จึงทำใหการดำเนินการการมีสวนรวมในการพัฒนาโรงเรียนในดานตางๆ 4 ดาน ไดแก การบริหารวิชาการ 
การบริหารงบประมาณ การบริหารงานบุคคล และการบริหารทั่วไป ซึ ่งมีคาเฉลี่ยแตละดานที่เพิ่มขึ ้นทุกดาน 
เชนเดียวกับแนวคิดของ Cramer (1998) และทองพิง ทานประสิทธิ์ (2552) ไดกลาววา ความรวมมือประกอบดวย
การออกแบบและการจัดลำดับความสำคัญของเปาหมายเพื่อนำมาทำแผนปฏิบัติการตามเปาหมายที่กำหนดไว 
รวมท้ังมีการประเมินศักยภาพผลการปฏิบัติงาน เพ่ือนำผลมาใชในการปรับปรุงงาน สมาชิกทุกคนตองมีจิตสำนึกดาน
ความรับผิดชอบที่จะแสวงหาวิธีการเพื่อปรับปรุงการปฏิบัติงานของตน และแสวงหาวิธีการที่จะพัฒนาความสัมพันธ
ในการทำงานของตน โดยเฉพาะบทบาทของกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานถือวาเปนองคคณะบุคคลที่สำคัญมาก
สำหรับโรงเรียนถาโรงเรียนใหความสำคัญและใหความจริงใจกับกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยใชการมีสวนรวม
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การอภิปราย 
1. จากผลการวิจัยพบวา การสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุข

ภาวะ ประกอบดวยมิติในการพัฒนา 4 มิติ  คือ 1) มิติการพัฒนาศักยภาพครู 2) มิติการสรางศรัทธา 3) มิติการ
พัฒนากระบวนการเรียนรู และ 4) มิติความเปนหุนสวน สอดคลองกับงานวิจัยของ จันทิมา ชุวานนท (2553) ได
ศึกษาวิจัยเรื ่องการพัฒนากลยุทธการบริหารคณะวิชาภาษาตางประเทศสำหรับมหาวิทยาลัยจัดตั ้งใหม ไดมี
การศึกษามหาวิทยาลัยชั้นนำในตางประเทศทั้ง 5 แหง พบวาทุกแหงมีแผนมิติที่กำหนดเปาหมายตนเองในฐานะ
องคการการศึกษาชั้นนำของโลก บริหารจัดการทรัพยากรทางกายภาพ เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อสรางผลลัพธที่มี
คุณภาพมีความเปนสากล ซึ่งผูวิจัยไดดำเนินการพัฒนารูปแบบโดยการศึกษา วิเคราะห สังเคราะห เอกสารแนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ นอกจากนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมอยางไมเปนทางการ เพื่อยืนยันขอมูลดานสภาพปจจุบัน
และปญหาการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะและการเรียนการสอนของโรงเรียนบาน   ทุงยาวคำโปรย ซึ่งการศึกษาความ
ตองการจำเปนในการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะดวยวิธีการสัมภาษณแบบไมเปนทางการเพื่อใหไดขอมูลสภาพปจจุบัน 
ปญหาและความตองการที่แทจริงในการนำไปใชพัฒนารูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความ
เปนโรงเรียนสุขภาวะของผูมีสวนไดสวนเสียในโรงเรียน แลวนำรูปแบบท่ีไดมาวิพากษโดยผูทรงคุณวุฒิ ปรับปรุงแกไข
ตามคำแนะนำของผูทรงคุณวุฒิ ดวยการศึกษาเชิงคุณภาพ คือ การวิพากษรูปแบบจากผูทรงคุณวุฒิ 6 คน ผลจาก
การวิพากษผูทรงคุณวุฒิไดแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะตางๆ เปนประโยชนอยางมากตอการสรางรูปแบบ 
สอดคลองกับแนวคิดของพูลสุข หิงคานนท (2540) ที่กลาววาผูทรงคุณวุฒิเปนเครื่องมือในการประเมินโดยใหความ
เชื่อถือวาผูทรงคุณวุฒินั้นเที่ยงธรรมและมีดุลยพินิจที่ดี ทั้งนี้มาตรฐานและเกณฑพิจารณาตางๆ นั้นจะเกิดขึ้นจาก
ประสบการณและความชำนาญของผูทรงคุณวุฒิเองและเปนรูปแบบท่ียอมใหเกิดความยืดหยุนในกระบวนการทำงาน
ของผูทรงคุณวุฒิตามอัธยาศัยและความถนัดของแตละคนนับตั้งแตการกำหนดประเด็นสำคัญที่พิจารณาการบงชี้
ขอมูลที่ตองการ การเก็บรวบรวม การประมวลผล การวินิจฉัยขอมูล ตลอดจนวิธีการนำเสนอ ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ Bardo and Hartman (1982) ที่กลาววารูปแบบที่ดีควรอธิบายสภาพหรือแนวทางกวางๆ แตจะไมระบุ
รายละเอียดมากเกินไปและสอดคลองกับกัมพล เจริญรักษ (2560ข) กลาวไววารูปแบบเปนสิ่งที่แสดงโครงสรางหรือตัว
แปรหรือองคประกอบของสิ่งที่ศึกษา หรืออธิบายคุณลักษณะสำคัญของปรากฏการณท่ีคาดวาจะเกิดขึ้น เพื่อให
เขาใจงายมองเห็นเปนรูปธรรม ไมมีองคประกอบตายตัวหรือใหรายละเอียดทุกแงมุม โดยผานกระบวนการทดสอบ
อยางเปนระบบเพื่อใหเกิดความแมนตรงและเชื่อถือได นอกจากนี้แลวกอนนำรูปแบบฯ ไปใชจริงในระยะที่ 2 ผูวิจัย
ไดทำกการตรวจสอบดวยการศึกษาเชิงปริมาณ โดยการประเมินรูปแบบจากผูที่มีสวนเกี่ยวของ   ผลการประเมิน
รูปแบบ พบวาอยูในระดับมากท่ีสุด แสดงวารูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียน
สุขภาวะมีความเปนไปได มีความเหมาะสมมีความถูกตอง ครอบคลุมและมีความเปนประโยชน ซึ่งจุดมุงหมายสำคัญ
ของการประเมินรูปแบบนั้นเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบเชิงทฤษฎีกับการปฏิบัติงาน
จริง (Keeves, 1988) 

2. การดำเนินการตามแนวคิดของ เคมมิสและแม็คทักการท  (Kemmis and McTaggart, 1988) 4 มิติ
การพัฒนาของรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ จำนวน 14 
โครงการ พบวา ผลการดำเนินโครงการในวงจรที่ 1 ท้ัง 14 โครงการ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากทุกโครงการ 
และในวงจรท่ี 2 มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากและมากท่ีสุด และมีคาเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากกวาวงจรท่ี 1 ทุกโครงการ 
ทั้งนี ้เนื ่องจากผูวิจัยใชกระบวนการ การพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ ซึ ่งเปนกระบวนการดำเนินงานเพ่ือใหบรรลุ
จุดมุงหมายขององคการ โดยอาศัยหนาท่ี หลักทางการบริหาร 4 ประการ คือ การวางแผน การมอบความรับผิดชอบ 
การสรางแรงจูงใจและการกำกับติดตาม นอกจากนี้  การใหความสำคัญตอสภาพแวดลอมตาง ๆ ที่มีผลกระทบตอ
องคการ ทำใหผูบริหารตองปรับตัวเพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา รวมทั้งความรู
เกี่ยวกับรูปแบบการบริหารที่ชวยใหองคการประสบผลสำเร็จทางการบริหาร (ภารดี อนันตนาวี, 2551) นอกจากนี้
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชแนวความคิดการมีสวนรวมและการวิจัย เชิงปฏิบัติการเขามาใชในการศึกษาสภาพปจจุบัน
และปญหาของการพัฒนาโรงเรียนสุขภาวะ เพื่อบรรลุผลการสรางรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ เนื่องจากคนเปนสวนหนึ่งของระบบองคการ องคการเปนสวนหนึ่งของระบบ
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ในการคิดการวางแผนและเปนผูนำในการพัฒนาโรงเรียน โรงเรียนนั้นๆ จะสามารถพัฒนาไปไดอยางดีและเกิดความ
ยั่งยืน ตลอดจนบทบาทของผูปกครองนักเรียน นอกจากนี้การประชุมผูปกครองนักเรียนเพื่อชี้แจงทำความเขาใจวา
โรงเรียนจะดำเนินการพัฒนาเปนโรงเรียนสุขภาวะอยางไร ซึ่งผูปกครองนักเรียนถือวาเปนผูมีสวนไดสวนเสียใน
โรงเรียนเปนบุคคลสำคัญอีกกลุมหนึ่งที่โรงเรียนตองชี้แจงทำความเขาใจและพัฒนาสรางความตระหนัก เพื่อใหเกิด
การมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียน (มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา, 2560) การดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ
ดานนักเรียนมีสุขภาวะ พบวาปการศึกษา 2561 นักเรียนมีสุขภาวะเพิ่มขึ้นกวาปการศึกษา 2560 ทุกตัวบงชี้ และผล

การเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ 4 ดาน พบวา ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงาน
โรงเรียนสุขภาวะในปการศึกษา 2561 สูงกวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะในป
การศึกษา 2560 ทั้งนี้เนื่องมาจากการดำเนินการรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะอยางเปนระบบ ตอเนื่องและใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยวิธีวิจัย
แบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ประกอบดวยวิธีเชิงปริมาณและวิธีเชิงคุณภาพ ซึ่งมี  การออกแบบ
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากหลายแหลงและหลายวิธีการ ทำใหผลการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะเพิ่มขึ้นทุก
องคประกอบ สอดคลองกับแนวคิดของยาใจ พงษบริบูรณ (2537) กลาววาจุดมุ งหมายสำคัญของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือมีความมุงหมายท่ีจะปรับปรุงประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานประจำใหดีขึ้น  

4. การศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของ พบวา ความพึงพอใจของครูและบุคลากรทางการศกึษา             
มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ความพึงพอใจ
ของกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกรรมการท่ีปรึกษา มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปน
รายขอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกขอ สอดคลองกับกัมพล เจริญรักษ (2560ก) กลาววาผลจากการรวม
กิจกรรมตาง ๆ โดยการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชนอยางตอเนื่อง ปรากฏผลตาง ๆ มากมาย พบวา ครอบครัว
และชุมชนรูสึกเปนเจาของโรงเรียนรวมกัน ครอบครัวและชุมชนรักโรงเรียนและชวยกันปกปองผลประโยชนของ
โรงเรียน ครอบครัวและชุมชนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาโรงเรียนและมีความภาคภูมิใจที่เปนสวนหนึ ่งใน
ความสำเร็จของโรงเรียน และผูปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก ท้ังนี้เนื่องจากโรงเรียนบานทุงยาวคำโปรยเปด
โอกาสและสงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวม และใชประโยชนจากการมีสวนรวมใหมากกวาการใชเปนแหลงเงิน เชน 
เปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมในระดับของการตัดสินใจ และโรงเรียนควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และ
การอบรมเด็กใหมีคุณภาพมากขึ้น เพราะเปนพื้นฐานของความศรัทธาที่ชุมชนมีตอโรงเรียน (ชูชาติ พวงสมจิตร, 
2540) นอกจากนี้การบริหารเปนกระบวนการอยางหนึ่งเกี่ยวของกับการทำใหบรรลุเปาหมายที่กำหนดโดยองคการ 
ไมมีองคการใดทำใหบรรลุเปาหมายไดนอกเสียจากวาสมาชิกทั้งหมดของกลุมบูรณาการเขาดวยกันแลวทำเปาหมาย
ใหเปนจริง (ชาญชัย อาจินสมาจาร, 2550) ซึ่งกัมพล เจริญรักษ (2560ก)  ไดกลาววาการดำเนินการโรงเรียนสุข
ภาวะจะเริ่มตนการพัฒนาจากผูเกี่ยวของในโรงเรียน คือ ผูปกครองนักเรียน ครอบครัว ชุมชน กรรมการสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ผูบริหารและครู ซึ่งถือวาเปนเจาของโรงเรียนรวมกันและมีเปาหมายอยูที่ตัวนักเรียนโดยนำหลักความ
เสมอภาคเขามาสรางกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนและตอเนื่องไมผูกติดอยูกับผูใดผูหนึ่ง  

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

 1. รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน
สามารถเปนนวัตกรรมทางการบริหารการศึกษาแนวใหมที่สามารถพัฒนาครู พัฒนาผูเรียนในทุก ๆ มิติทั้งทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและปญญา ใหสามารถตอบโจทยการบริหารจัดการและกระบวนจัดการเรียนรูในยุคศตวรรษท่ี 
21 ไดเปนอยางดี  
 2. ควรมีการเสริมแรง สรางขวัญและกำลังใจ เพื่อใหครูไดพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ตามศักยภาพ ทั้งนี้
อาจเปนไปในรูปของการใหมีโอกาสในการศึกษาตอหรือเขารับการศึกษาอบรมตามโอกาสอันควร   
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ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการวิจัยโดยนำรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุข
ภาวะไปทดลองใชจริงในโรงเรียนท่ีมีลักษณะตางพ้ืนท่ีกัน   
 2. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพจากโรงเรียนสุขภาวะท่ีประสบความสำเร็จโดยใชทฤษฎีฐานราก  
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ในการคิดการวางแผนและเปนผูนำในการพัฒนาโรงเรียน โรงเรียนนั้นๆ จะสามารถพัฒนาไปไดอยางดีและเกิดความ
ยั่งยืน ตลอดจนบทบาทของผูปกครองนักเรียน นอกจากนี้การประชุมผูปกครองนักเรียนเพื่อชี้แจงทำความเขาใจวา
โรงเรียนจะดำเนินการพัฒนาเปนโรงเรียนสุขภาวะอยางไร ซึ่งผูปกครองนักเรียนถือวาเปนผูมีสวนไดสวนเสียใน
โรงเรียนเปนบุคคลสำคัญอีกกลุมหนึ่งที่โรงเรียนตองชี้แจงทำความเขาใจและพัฒนาสรางความตระหนัก เพื่อใหเกิด
การมีสวนรวมในการพัฒนาผูเรียน (มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา, 2560) การดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ
ดานนักเรียนมีสุขภาวะ พบวาปการศึกษา 2561 นักเรียนมีสุขภาวะเพิ่มขึ้นกวาปการศึกษา 2560 ทุกตัวบงชี้ และผล

การเปรียบเทียบการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะ 4 ดาน พบวา ระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงาน
โรงเรียนสุขภาวะในปการศึกษา 2561 สูงกวาระดับคะแนนเฉลี่ยโดยรวมของการดำเนินงานโรงเรียนสุขภาวะในป
การศึกษา 2560 ทั้งนี้เนื่องมาจากการดำเนินการรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปน
โรงเรียนสุขภาวะอยางเปนระบบ ตอเนื่องและใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยวิธีวิจัย
แบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) ประกอบดวยวิธีเชิงปริมาณและวิธีเชิงคุณภาพ ซึ่งมี  การออกแบบ
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากหลายแหลงและหลายวิธีการ ทำใหผลการดำเนินงานของโรงเรียนสุขภาวะเพิ่มขึ้นทุก
องคประกอบ สอดคลองกับแนวคิดของยาใจ พงษบริบูรณ (2537) กลาววาจุดมุ งหมายสำคัญของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ คือมีความมุงหมายท่ีจะปรับปรุงประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานประจำใหดีขึ้น  

4. การศึกษาความพึงพอใจของผูที่มีสวนเกี่ยวของ พบวา ความพึงพอใจของครูและบุคลากรทางการศกึษา             
มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายขอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ความพึงพอใจ
ของกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานและกรรมการท่ีปรึกษา มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปน
รายขอ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุดทุกขอ สอดคลองกับกัมพล เจริญรักษ (2560ก) กลาววาผลจากการรวม
กิจกรรมตาง ๆ โดยการมีสวนรวมของครอบครัวและชุมชนอยางตอเนื่อง ปรากฏผลตาง ๆ มากมาย พบวา ครอบครัว
และชุมชนรูสึกเปนเจาของโรงเรียนรวมกัน ครอบครัวและชุมชนรักโรงเรียนและชวยกันปกปองผลประโยชนของ
โรงเรียน ครอบครัวและชุมชนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาโรงเรียนและมีความภาคภูมิใจที่เปนสวนหนึ ่งใน
ความสำเร็จของโรงเรียน และผูปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจตอรูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือ
พัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก ท้ังนี้เนื่องจากโรงเรียนบานทุงยาวคำโปรยเปด
โอกาสและสงเสริมใหชุมชนเขามามีสวนรวม และใชประโยชนจากการมีสวนรวมใหมากกวาการใชเปนแหลงเงิน เชน 
เปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมในระดับของการตัดสินใจ และโรงเรียนควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และ
การอบรมเด็กใหมีคุณภาพมากขึ้น เพราะเปนพื้นฐานของความศรัทธาที่ชุมชนมีตอโรงเรียน (ชูชาติ พวงสมจิตร, 
2540) นอกจากนี้การบริหารเปนกระบวนการอยางหนึ่งเกี่ยวของกับการทำใหบรรลุเปาหมายที่กำหนดโดยองคการ 
ไมมีองคการใดทำใหบรรลุเปาหมายไดนอกเสียจากวาสมาชิกทั้งหมดของกลุมบูรณาการเขาดวยกันแลวทำเปาหมาย
ใหเปนจริง (ชาญชัย อาจินสมาจาร, 2550) ซึ่งกัมพล เจริญรักษ (2560ก)  ไดกลาววาการดำเนินการโรงเรียนสุข
ภาวะจะเริ่มตนการพัฒนาจากผูเกี่ยวของในโรงเรียน คือ ผูปกครองนักเรียน ครอบครัว ชุมชน กรรมการสถานศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ผูบริหารและครู ซึ่งถือวาเปนเจาของโรงเรียนรวมกันและมีเปาหมายอยูที่ตัวนักเรียนโดยนำหลักความ
เสมอภาคเขามาสรางกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเพ่ือใหเกิดความย่ังยืนและตอเนื่องไมผูกติดอยูกับผูใดผูหนึ่ง  

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

 1. รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน
สามารถเปนนวัตกรรมทางการบริหารการศึกษาแนวใหมที่สามารถพัฒนาครู พัฒนาผูเรียนในทุก ๆ มิติทั้งทางดาน
รางกาย จิตใจ สังคมและปญญา ใหสามารถตอบโจทยการบริหารจัดการและกระบวนจัดการเรียนรูในยุคศตวรรษท่ี 
21 ไดเปนอยางดี  
 2. ควรมีการเสริมแรง สรางขวัญและกำลังใจ เพื่อใหครูไดพัฒนาตนเองอยางเต็มที่ตามศักยภาพ ทั้งนี้
อาจเปนไปในรูปของการใหมีโอกาสในการศึกษาตอหรือเขารับการศึกษาอบรมตามโอกาสอันควร   
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนทีส่งผลใหการออกกลางคนัลดลง 
ของวิทยาลัยเทคนคิเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 

ผูวิจัย     นายวิชัย กงพลนันท 

ผูรวมวิจัย นายปรีชา เรืองฉิม 
  นายสิงหคราน จินะเขียว 
  วาท่ีรอยตรี มนตรี มวงวงษ 

นายธนรักษ วิชัยสืบ 

บทคัดยอ 
งานวิจ ัยเร ื ่องการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผู  เร ียนที ่ส งผลทำใหการออกกลางคันลดลงของ

วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออก
กลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 2) พัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 3) ประเมินความเหมาะสมและ
ปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน และ 4) นำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลที่ไดรับ กลุมตัวอยาง 
ไดแก หัวหนาแผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 15 คน ผูเรียนที่ออกกลางคัน จำนวน 25 คน 
ผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 คน เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
ไดแก แบบสัมภาษณ แบบประเมิน และแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 

1. ปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย แผนกวิชาชางยนต ไดแก ผูเรียน
ไมจบการศึกษาจากสถานศึกษาเดิม ลาออกเพื่อศึกษาตอสถานศึกษาอื่น เบื่อหนายตอการเรียนไมอยากเรียน ติดเกมส
และนอนดึก ยายสถานศึกษาไปเรียนสถานศึกษาอื่น ไมผานกิจกรรม มีเวลาเรียนไมถึงเกณฑทำใหไมมีสิทธิ์สอบ 
และครูท่ีปรึกษาขาดการดูแลชวยเหลือผูเรียน 

2. ผลการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน มีองคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก 1) การรูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล 2) การคัดกรองผูเรียน 3) การปองกันและแกปญหาผูเรียน 4) การสงเสริมและพัฒนาผูเรียน 5) การสง
ตอผูเรียน และ 6) การเสริมแรงผูเรียน  

3. ความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด  
4. ผลท่ีไดจากการนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช 

 4.1 จำนวนผูเรียนท่ีออกกลางคนัเม่ือสิ้น ปการศึกษา 2563 จำนวน 34 คน  
 4.2 ความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงท่ีมีตอการดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมาก  
 4.3 ความพึงพอใจของผูปกครองผูเรียนกลุมเสี่ยงอยูในระดับมาก 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 พ.ศ. 2552-2561 มุงเนนพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยรวม 4 ดาน 

คือ พัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม พัฒนาคุณภาพครูยุคใหม พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูและพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการยุดใหม ผลจากการปฏิรูปการศึกษาดังกลาวประเทศไทยไดจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
การศึกษา หากเทียบกับนานาประเทศแลวมากเปนอันดับที่ 2 ของโลก แตผลจากการจัดอันดับของไอเอ็มดี  
ป 2557 พบวา ประเทศไทยอยูอันดับท่ี 54 จาก 60 ประเทศ (สำนักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพ
เยาวชน, 2557) และผลจากการประชุมของ World Economic Forum (WEF) ป 2556 ไดจัดอันดับคุณภาพ
การศึกษาของประเทศในกลุมอาเซียนพบวา ประเทศไทยอยูในอันดับรั้งสุดทาย คือ อันดับที่ 8 มีคะแนนต่ำที่สุด
จากทั้งหมด 8 ประเทศ (ภาวิช ทองโรจน, 2556) จึงจำเปนที่ไทยตองเรงปฏิรูปการศึกษาเนื่องจากมีสัญญาณ
อันตรายดังนี้ 1) ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทยถดถอย 2) การศึกษาไทยมีความเหลื่อมล้ำสูงกลาวคือ 
เด็กไทยรอยละ 10 หลุดออกจากระบบการศึกษากอนมัธยมศึกษาตอนตน และอีกรอยละ 30 ยุติการเรียนแค
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มัธยมศึกษาตอนตน เด็กไทยรอยละ 30 ที่สามารถจบมหาวิทยาลัยก็เจอปญหาคุณภาพการผลิตไมตอบสนองตลาด
และการผลิตเกินปริมาณที่ตลาดตองการในหลายสาขา 3) กลไกระดับชาติของไทยขาดความตอเนื่อง ทั้งนี้เกิดจาก
การขาดเสถียรภาพทางการเมือง ขณะที่ OECD วิจัยพบวาประเทศที่ประสบความสำเร็จในการปฏิรูปการศึกษา
จะตองมีการดำเนินการอยางเขมแข็งและตอเนื่องไมนอยกวา 6-10 ป และ 4) ไทยใชงบประมาณการศึกษามากแต
ยังขาดประสิทธิภาพ เนื่องจากงบประมาณสวนใหญใชกับเงินเดือน ครุภัณฑ (สำนักงานสงเสริมสังคมแหงการ
เรียนรูและคุณภาพเยาวชน, 2557) ดังนั้นการปฏิรูปการศึกษาที่หลายฝายเรียกรองใหเกิดขึ้นในสังคมไทย และสิ่ง
สำคัญที่จะทำใหการปฏิรูปมีความหมายคือตองกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียนเพื่อใหมีผลตอการเรียนรูของ
ผูเรียนโดยตรง จึงเปนหนาท่ีของครูท่ีตองปรับเปลี่ยนการเรียนรูในระดับชั้นเรียน (ประพาฬรัตน คชเสนา, 2557) 

วิทยาลัยเทคนิคเชียงรายเปนสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จัดการศึกษา
ประเภทชางอุตสาหกรรม 3 ระดับ คือ 1) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จัดการเรียนการสอนสาขาวิชาชางยนต 
สาขาวิชาชางไฟฟา สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส สาขาวิชาชางกอสราง สาขาวิชาโยธา สาขาวิชาเครื่องมือกลและซอม
บำรุง สาขาวิชาเชื่อมโลหะ และสาขาวิชาเมคคาทรอนิกส 2) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง จัดการเรียนการ
สอนสาขาวิชาเทคนิคเครื่องกล สาขาวิชาติดตั้งไฟฟา สาขาวิชาเครื่องทำความเย็นและปรับอากาศ สาขาวิชาเทคนิค
การผลิต สาขาวิชาเทคนิคอุตสาหกรรม สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส สาขาวิชากอสราง สาขาวิชาโยธา และสาขาวิชาวิศว
เชื่อมโลหะ และ 3) ระดับปริญญาตรี จัดการเรียนการสอนสาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต และสาขาวิชาเทคโนโลยี
ไฟฟา จำนวนผูเรียนเมื่อเริ่มตนปการศึกษาโดยเฉลี่ยประมาณ 3,350 คน และหลังสิ้นสุดปการศึกษามีจำนวนเฉลี่ย
เหลือประมาณ 2,950 คน แสดงวาตลอดท้ังปการศึกษาจะมีผูเรียนออกกลางคันเฉลี่ยประมาณ 400 คน โดยจำแนก
เปนออกกลางคัน ภาคเรียนท่ี 1 ประมาณ 200 คน และออกกลางคัน ภาคเรียนท่ี 2 ประมาณ 200 คน จึงสะทอน
ใหเห็นวาการออกกลางคันเปนปญหาใหญที่เกิดขึ้นและคงอยูกับผูเรียนของวิทยาลัยเทคนิคเชียงรายมาโดยตลอด
หลายสิบป ทำใหภาครัฐตองสูญเสียและสูญเปลางบประมาณเปนจำนวนมากในการลงทุนจัดการศึกษา โดยสถิติการ
ออกกลางคันของผูเรียนวิทยาลัยเทคนิคเชียงรายยอนหลัง 3 ป คือ ป 2560 ออกกลางคันจำนวน 412 คน  
ป 2561 ออกกลางคันจำนวน 400 คน และป 2562 ออกกลางคันจำนวน 391 คน และจากจำนวนผูเรียนที่ออก
กลางคันดังกลาวนี้เมื่อจำแนกเปนแผนกวิชาพบวา แผนกวิชาชางยนตมีจำนวนผูเรียนที่ออกกลางคันยอนหลัง 3 ป  
ดังตารางท่ี 1.1 

 

ตารางท่ี 1.1 สถิติการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต ป 2560-2562 

ปการศึกษา จำนวนผูเรียน 
ระดับ ปวช. 

ผูเรียนที ่
ออกกลางคัน 

จำนวนผูเรียน 
ระดับ ปวส.  

ผูเรียนที ่
ออกกลางคัน 

รวมผูเรียน 
ที่ออกกลางคัน 

2560 551 คน 45 คน 309 คน 29 คน 74  คน 
2561 509 คน 41 คน 366 คน 44 คน 85  คน 
2562 524 คน 39 คน 344 คน 32 คน 71  คน 

ท่ีมา : งานทะเบียน วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย (2562) 

 

จากสภาพและปญหาดังกลาว ผูวิจัยในฐานะหัวหนาแผนกวิชาชางยนตไดตระหนักและเห็นถึงปญหาที่เกิด

ขึ้นกับผูเรียน จึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนท่ีเกิดจากการมีสวนรวมของทุกฝายเพ่ือนำไปใชใน

แกปญหาการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต โดยประโยชนท่ีไดจากการวิจัยจะสามารถนำไปกำหนดเปน

นโยบาย และแนวทางแกปญหาการออกกลางคันเพื่อลดความสูญเสียสูญเปลาทางการศึกษาที่จะสงผลตอการจัด

การศึกษาของชาติตอไป 
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ชื่อเรื่อง การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนทีส่งผลใหการออกกลางคนัลดลง 
ของวิทยาลัยเทคนคิเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 

ผูวิจัย     นายวิชัย กงพลนันท 

ผูรวมวิจัย นายปรีชา เรืองฉิม 
  นายสิงหคราน จินะเขียว 
  วาท่ีรอยตรี มนตรี มวงวงษ 

นายธนรักษ วิชัยสืบ 

บทคัดยอ 
งานวิจ ัยเร ื ่องการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผู  เร ียนที ่ส งผลทำใหการออกกลางคันลดลงของ

วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออก
กลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 2) พัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 3) ประเมินความเหมาะสมและ
ปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน และ 4) นำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลที่ไดรับ กลุมตัวอยาง 
ไดแก หัวหนาแผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 15 คน ผูเรียนที่ออกกลางคัน จำนวน 25 คน 
ผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 คน เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล 
ไดแก แบบสัมภาษณ แบบประเมิน และแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 

1. ปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย แผนกวิชาชางยนต ไดแก ผูเรียน
ไมจบการศึกษาจากสถานศึกษาเดิม ลาออกเพื่อศึกษาตอสถานศึกษาอื่น เบื่อหนายตอการเรียนไมอยากเรียน ติดเกมส
และนอนดึก ยายสถานศึกษาไปเรียนสถานศึกษาอื่น ไมผานกิจกรรม มีเวลาเรียนไมถึงเกณฑทำใหไมมีสิทธิ์สอบ 
และครูท่ีปรึกษาขาดการดูแลชวยเหลือผูเรียน 

2. ผลการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน มีองคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก 1) การรูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล 2) การคัดกรองผูเรียน 3) การปองกันและแกปญหาผูเรียน 4) การสงเสริมและพัฒนาผูเรียน 5) การสง
ตอผูเรียน และ 6) การเสริมแรงผูเรียน  

3. ความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด  
4. ผลท่ีไดจากการนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช 

 4.1 จำนวนผูเรียนท่ีออกกลางคนัเม่ือสิ้น ปการศึกษา 2563 จำนวน 34 คน  
 4.2 ความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงท่ีมีตอการดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมาก  
 4.3 ความพึงพอใจของผูปกครองผูเรียนกลุมเสี่ยงอยูในระดับมาก 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่ 2 พ.ศ. 2552-2561 มุงเนนพัฒนาคุณภาพการศึกษาไทยรวม 4 ดาน 

คือ พัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม พัฒนาคุณภาพครูยุคใหม พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูและพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการยุดใหม ผลจากการปฏิรูปการศึกษาดังกลาวประเทศไทยไดจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
การศึกษา หากเทียบกับนานาประเทศแลวมากเปนอันดับที่ 2 ของโลก แตผลจากการจัดอันดับของไอเอ็มดี  
ป 2557 พบวา ประเทศไทยอยูอันดับท่ี 54 จาก 60 ประเทศ (สำนักงานสงเสริมสังคมแหงการเรียนรูและคุณภาพ
เยาวชน, 2557) และผลจากการประชุมของ World Economic Forum (WEF) ป 2556 ไดจัดอันดับคุณภาพ
การศึกษาของประเทศในกลุมอาเซียนพบวา ประเทศไทยอยูในอันดับรั้งสุดทาย คือ อันดับที่ 8 มีคะแนนต่ำที่สุด
จากทั้งหมด 8 ประเทศ (ภาวิช ทองโรจน, 2556) จึงจำเปนที่ไทยตองเรงปฏิรูปการศึกษาเนื่องจากมีสัญญาณ
อันตรายดังนี้ 1) ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทยถดถอย 2) การศึกษาไทยมีความเหลื่อมล้ำสูงกลาวคือ 
เด็กไทยรอยละ 10 หลุดออกจากระบบการศึกษากอนมัธยมศึกษาตอนตน และอีกรอยละ 30 ยุติการเรียนแค
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 
2. เพ่ือพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. เพ่ือประเมินความเหมาะสมและปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
4. เพ่ือนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลท่ีไดรับ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

งานวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่สงผลทำใหการออกกลางคันลดลงของ
วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต ผูวิจัยศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของดังนี้ 

1. กรมสุขภาพจิต (2556) ใหความสำคัญเกี่ยวกับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีองคประกอบ 5 ดาน 
ไดแก นักเรียนไดรับการดูแลชวยเหลืออยางท่ัวถึงและตรงตามสภาพปญหาสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียนเปนไป
ดวยดีและอบอุน นักเรียนรูจักตนเองและควบคุมตนเองได นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข และนักเรียนมีการพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณ 

2. กระทรวงศึกษาธิการ (2557) กลาวถึงประโยชนของการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 1) 
ดานนักเรียน ไดรับการดูแลชวยเหลือและพัฒนาดานสุขภาพกาย สุขภาพจิต และสภาพแวดลอมทางสังคมอยาง
ท่ัวถึง ไดรับการสงเสริม พัฒนา ปองกัน แกปญหาท้ังดานการเรียนและความสามารถพิเศษ ไดรูจักตนเอง สามารถ
ปรับตัว มีทักษะทางสังคมและอยูในสังคมไดอยางเปนสุข มีทักษะชีวิตและมีสัมพันธภาพท่ีดีกับเพ่ือน ครูและ
ผูปกครอง 2) ครู ตระหนักและเห็นความสำคัญในการดูแลชวยเหลือนักเรียน มีเจตคติท่ีดีตอนักเรียน มีผลงาน
สอดคลองกับมาตรฐานการประเมินคุณภาพการศกึษา และมีความรักและศรัทธาในวิชาชีพครู 3) ผูปกครองและ
ชุมชน ตระหนักในการมีสวนรวมกับโรงเรียน เขาใจถึงวิธีการอบรมสั่งสอนบุตรหลาน เปนตัวอยางท่ีดีแกบุตรหลาน
และบุคคลในชุมชน มีสัมพันธภาพท่ีดีกับบุตรหลานและเปนครอบครัวท่ีเขมแข็ง 4) ผูบริหาร รูศักยภาพของครูในการ
ขับเคลื่อนใหเกิดการปฏิรูปการเรียนรู ไดขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนในการกำหนดแนวทางในการพัฒนานักเรียน 
หลักสูตรและคุณภาพการจัดการเรียนการสอน 5) โรงเรียน มีผลกรดำเนินงานตามมาตรฐานการศึกษา ไดรับการ
ยอมรับ การสนับสนุนและความรวมมือจากชุมชน มีการพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูและเอ้ืออาทร 6) เขตพ้ืนท่ี
การศึกษา พัฒนานวัตกรรมในการพัฒนานักเรียน พัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการดำเนินงาน การนิเทศ ติดตามผล 
ประเมินผล และการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวกับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีระบบสารสนเทศท้ังขอมูลระดับบุคคล
และระดับโรงเรียนเพ่ือพัฒนางานตอไป และ 7) ประเทศชาติ ประชาชนมีคุณภาพดี มีปญญาและมีความสุข มีการ
เชื่อมโยงขอมูลของเยาวชนทุกระดับ ลดปญหาท่ีสงผลตอเด็กและเยาวชน ลดคาใชจายของหนวยงานตางๆ ประชาชน
มีคุณภาพเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ 

3. สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2557) กลาววาการดำเนินงานของระบบดูแลชวยเหลือ
ผูเรียน ประกอบดวย การบริหารเชิงระบบ การทำงานเปนทีม การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการนิเทศติดตามและ
ประเมินผล 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

งานวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 
การศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต ผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 
1. สำรวจรายชื่อผูเรียนที่ออกกลางคันของแผนกวิชาชางยนต ทั้ง 2 ระดับ คือ ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ที่ออกกลางคันดวยสาเหตุ ไดแก 
ลาออก หยุดเรียนโดยติดตอไมได หรือถูกใหพนสภาพการเปนผูเรียนตามระเบียบการเขาเรียน พบวาผูเรียนท่ีออกกลางคัน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีจำนวน 17 คน และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีจำนวน 8 คน รวม 25 คน 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสัมภาษณ 
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3. กำหนดปจจัยท่ีตองการศึกษาใหสอดคลองกับวัตถุประสงค 
4. สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมตามวัตถุประสงค 
5. นำแบบสัมภาษณใหผู เชี ่ยวชาญ ประกอบดวย ผูบริหาร หัวหนาแผนก หัวหนางาน ครูผู สอน และ

ผูปกครอง จำนวน 13 คน ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสม 
6. จัดพิมพแบบสัมภาษณฉบับสมบูรณ 
7. ออกเย่ียมบานผูเรียนท่ีออกกลางคันและทำการสัมภาษณ 
8. ตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ 
9. สรุปปจจัยท่ีสงผลทำใหผูเรียนออกกลางคัน 
ขั้นตอนที่ 2 พัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ดำเนินการดังนี้ 
1. สังเคราะหระบบการดูแลชวยเหลือผูเรียนในสวนของแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับระบบ

ดูแลชวยเหลือผูเรียนดังนี้ 
 1.1 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน (2557) คู ม ือการคัดเลือกสถานศึกษาและ

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพ่ือรับรางวัลระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
 1.2 กฤดิ์ศัทรัพย เชื้อพันธ (2562) ระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนโรงเรียนอยุธยานุสรณ 
 1.3 สำนักงานศึกษาธิการภาค 15 (2557) การวิเคราะหขอมูลนักเรียนออกกลางคัน 
 1.4 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2552) การออกกลางคันของผูเรียน 
 1.5 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2557) ระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 

2. พัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน มีองคประกอบ 6 ขั้นตอนดังนี้ 1) รูจักผูเรียนเปนรายบุคคล 2) คัด
กรองผูเรียน 3) สงเสริม พัฒนาผูเรียน 4) ปองกัน ชวยเหลือผูเรียน 5) ยกยอง เชิดชูเกียรติผูเรียน และ 6) รายงาน
ผลระบบดูแลผูเรียน  

ขั้นตอนที่ 3 ประเมินความเหมาะสมและปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
การประเมินความเหมาะสมและปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ดำเนินการดังนี้ 
1. สรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสมระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 

 1.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบประเมิน 
 1.2 สรางแบบประเมินใหครอบคลุมตามโครงสราง 
 1.3 นำแบบประเมินใหผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 7 ทาน ตรวจสอบความตรงตามของเนื้อหา (Content 

Validity) ความเท่ียง (Reliability) พรอมท้ังใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง (IOC) ผลจากการวิเคราะห
ขอมูลพบวามีคา IOC = 1 จำนวน 18 ขอ, IOC = 0.8 จำนวน 3 ขอ และ IOC = 0.7 จำนวน 1 ขอ  

2. ประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 15 ทาน พบวาความ
เหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.75, S.D. = 0.17)  

3. ปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผู  เร ียน โดยนำขอมูลจากการประเมินความเหมาะสมและ
ขอเสนอแนะมาปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน พบวาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนมีองคประกอบ 6 ขั้นตอน
ดังนี้ 1) รูจักผูเรียนเปนรายบุคคล 2) คัดกรองผูเรียน 3) ปองกัน ชวยเหลือผูเรียน 4) กำกับ ดูแลผูเรียน 5) สงเสริม 
พัฒนาผูเรียน และ 6) ยกยอง เสริมแรงผูเรียน  

ขั้นตอนที่ 4 นำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลที่ไดรับ 
ผูวิจัยนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลที่ไดรับจากการดูแลชวยเหลือผูเรียน แผนกวิชาชาง

ยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปการศึกษา 
2563 ดังนี้ 

1. สรางเครื่องมือและเอกสารระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน รายละเอียดดังนี้ 
 1.1 เครื่องมือและเอกสารระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนของครูท่ีปรึกษา จำนวน 15 รายการ  
 1.2 เครื่องมือและเอกสารระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนของครูผูสอน จำนวน 15 รายการ  
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 
2. เพ่ือพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. เพ่ือประเมินความเหมาะสมและปรับปรุงระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
4. เพ่ือนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใชและศึกษาผลท่ีไดรับ 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

งานวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่สงผลทำใหการออกกลางคันลดลงของ
วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต ผูวิจัยศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของดังนี้ 

1. กรมสุขภาพจิต (2556) ใหความสำคัญเกี่ยวกับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีองคประกอบ 5 ดาน 
ไดแก นักเรียนไดรับการดูแลชวยเหลืออยางท่ัวถึงและตรงตามสภาพปญหาสัมพันธภาพระหวางครูกับนักเรียนเปนไป
ดวยดีและอบอุน นักเรียนรูจักตนเองและควบคุมตนเองได นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข และนักเรียนมีการพัฒนา
ความฉลาดทางอารมณ 

2. กระทรวงศึกษาธิการ (2557) กลาวถึงประโยชนของการดำเนินงานระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 1) 
ดานนักเรียน ไดรับการดูแลชวยเหลือและพัฒนาดานสุขภาพกาย สุขภาพจิต และสภาพแวดลอมทางสังคมอยาง
ท่ัวถึง ไดรับการสงเสริม พัฒนา ปองกัน แกปญหาท้ังดานการเรียนและความสามารถพิเศษ ไดรูจักตนเอง สามารถ
ปรับตัว มีทักษะทางสังคมและอยูในสังคมไดอยางเปนสุข มีทักษะชีวิตและมีสัมพันธภาพท่ีดีกับเพ่ือน ครูและ
ผูปกครอง 2) ครู ตระหนักและเห็นความสำคัญในการดูแลชวยเหลือนักเรียน มีเจตคติท่ีดีตอนักเรียน มีผลงาน
สอดคลองกับมาตรฐานการประเมินคุณภาพการศกึษา และมีความรักและศรัทธาในวิชาชีพครู 3) ผูปกครองและ
ชุมชน ตระหนักในการมีสวนรวมกับโรงเรียน เขาใจถึงวิธีการอบรมสั่งสอนบุตรหลาน เปนตัวอยางท่ีดีแกบุตรหลาน
และบุคคลในชุมชน มีสัมพันธภาพท่ีดีกับบุตรหลานและเปนครอบครัวท่ีเขมแข็ง 4) ผูบริหาร รูศักยภาพของครูในการ
ขับเคลื่อนใหเกิดการปฏิรูปการเรียนรู ไดขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนในการกำหนดแนวทางในการพัฒนานักเรียน 
หลักสูตรและคุณภาพการจัดการเรียนการสอน 5) โรงเรียน มีผลกรดำเนินงานตามมาตรฐานการศึกษา ไดรับการ
ยอมรับ การสนับสนุนและความรวมมือจากชุมชน มีการพัฒนาสังคมแหงการเรียนรูและเอ้ืออาทร 6) เขตพ้ืนท่ี
การศึกษา พัฒนานวัตกรรมในการพัฒนานักเรียน พัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการดำเนินงาน การนิเทศ ติดตามผล 
ประเมินผล และการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวกับระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีระบบสารสนเทศท้ังขอมูลระดับบุคคล
และระดับโรงเรียนเพ่ือพัฒนางานตอไป และ 7) ประเทศชาติ ประชาชนมีคุณภาพดี มีปญญาและมีความสุข มีการ
เชื่อมโยงขอมูลของเยาวชนทุกระดับ ลดปญหาท่ีสงผลตอเด็กและเยาวชน ลดคาใชจายของหนวยงานตางๆ ประชาชน
มีคุณภาพเปนกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศ 

3. สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2557) กลาววาการดำเนินงานของระบบดูแลชวยเหลือ
ผูเรียน ประกอบดวย การบริหารเชิงระบบ การทำงานเปนทีม การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการนิเทศติดตามและ
ประเมินผล 
 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

งานวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต 
การศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต ผูวิจัยดำเนินการดังนี้ 
1. สำรวจรายชื่อผูเรียนที่ออกกลางคันของแผนกวิชาชางยนต ทั้ง 2 ระดับ คือ ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ที่ออกกลางคันดวยสาเหตุ ไดแก 
ลาออก หยุดเรียนโดยติดตอไมได หรือถูกใหพนสภาพการเปนผูเรียนตามระเบียบการเขาเรียน พบวาผูเรียนท่ีออกกลางคัน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีจำนวน 17 คน และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มีจำนวน 8 คน รวม 25 คน 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสัมภาษณ 
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2. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจสำหรับใชเก็บขอมูลจากผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองของผูเรียนกลุม
เสี่ยง ดำเนินการดังนี้ 

 2.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสอบถาม 
 2.2 สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมตามโครงสราง 
 2.3 นำแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 13 ทาน ตรวจสอบความตรงตามของเนื้อหา (Content 

Validity) ความเท่ียง (Reliability) พรอมท้ังใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง (IOC) ผลจากการวิเคราะห
ขอมูลพบวามีคา IOC = 1 จำนวน 15 ขอ และ IOC = 0.8 จำนวน 2 ขอ  

3. ประชุมครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนเพ่ือสรางความรูความเขาใจระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน และนำระบบ
ดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช ดำเนินการดังนี้ 

 3.1 ชี้แจงกิจกรรม ขั้นตอนและรายละเอียดตางๆ ของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน รวมถึงเครื่องมือและ
เอกสารระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนของครูท่ีปรึกษาและครูผูสอน  

 3.2 ครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช 
 3.3 ครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนรายงานผลการดูแลชวยเหลือผูเรียน 
 3.4 ผูวิจัยสรุปผลการดูแลชวยเหลือผูเรียน 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก 
1. ประชากรที่ใชในการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคัน ไดแก ผูเรียนที่ออกกลางคันของแผนกวิชา

ชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1/2563 จำนวน 29 คน 
2. ประชากรที่ใชในการประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูบริหาร หัวหนา

แผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 25 คน 
3. ประชากรท่ีใชในการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูเรียนกลุมเสี่ยง

ของแผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย จำนวน 55 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 55 คน 
กลุมตัวอยาง ไดแก 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคัน ไดแก ผูเรียนที่ออกกลางคันของ

แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1/2563 จำนวน 25 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง โดย
มีเหตุผลในการเลือกคือเปนผูเรียนท่ีออกกลางคันและมีภูมิลำเนาอยูในเขตจังหวัดเชียงราย ทำการสัมภาษณ 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูบริหาร หัวหนา
แผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 15 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

3. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูเรียนกลุม
เสี่ยงของแผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย จำนวน 35 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 
คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. แบบสัมภาษณ ใชสำหรับสัมภาษณผูเรียนท่ีออกกลางคัน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 
2. แบบประเมินความเหมาะสม ใชสำหรับประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. เก็บขอมูลของผูเรียนท่ีออกกลางคันและผูเรียนกลุมเสี่ยงจากครูท่ีปรึกษาและครูผูสอน 
2. ประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. สัมภาษณผูเรียนท่ีออกกลางคนั  
4. สอบถามความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
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การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหขอมูลความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน โดยใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
2. วิเคราะหขอมูลการสัมภาษณผูเรียนท่ีออกกลางคัน ใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก ความถี่ 
3. วิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยงที่มีตอระบบดูแล

ชวยเหลือผูเรียน ใชสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัย 

 1. ปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต ไดแก ผูเรียนไมสำเร็จการศึกษาจาก
สถานศึกษาเดิม ลาออกเพื่อศึกษาตอสถานศึกษาอื่น เบื่อหนายตอการเรียนไมอยากเรียน ติดเกมสและนอนดึก 
ยายสถานศึกษาไปเรียนสถานศึกษาอื่น ไมผานกิจกรรม มีเวลาเรียนไมถึงเกณฑทำใหเสียสิทธิในการสอบ และครูท่ี
ปรึกษาขาดการดูแลเอาใจใสในการชวยเหลือผูเรียน 

2. ระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่พัฒนาขึ้น มีองคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก ไดแก 1) การรูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล 2) การคัดกรองผู  เรียน 3) การปองกันและแกปญหาผู  เรียน 4) การสงเสริมและพัฒนาผู เรียน  
5) การสงตอผูเรียน และ 6) การเสริมแรงผูเรียน  

3. ความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมากท่ีสุด  
4. ผลท่ีไดจากการนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช  

 4.1 จำนวนผูเรียนท่ีออกกลางคันเม่ือสิ้นปการศึกษา 2563 มีจำนวนท้ังสิ้น 34 คน  
 4.2 ความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมาก  
 4.3 ความพึงพอใจของผูปกครองผูเรียนกลุมเสี่ยงท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอยูในระดับมาก 

การอภิปราย 
 1. ปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคันของผูเรียนแผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย มีสาเหตุ 8 
ประการ ไดแก 1) ผูเรียนไมสำเร็จการศึกษาจากสถานศึกษาเดิม 2) ลาออกเพื่อศึกษาตอสถานศึกษาอื่น 3) เบื่อหนาย
ตอการเรียนไมอยากเรียน 4) ติดเกมสและนอนดึก 5) ยายสถานศึกษาไปเรียนสถานศึกษาอื่นตามเพื่อน 6) ไมผาน
กิจกรรม 7) มีเวลาเรียนไมถึงเกณฑทำใหไมมีสิทธิ์สอบ และ 8) ครูที่ปรึกษาขาดการดูแลเอาใจใสในการชวยเหลือ
ผูเรียน ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูเรียนขาดความรับผิดชอบ ขาดความสนใจใฝเรียนรู แบงเวลาเรียนเวลาเลนไมถูกติดเพื่อน 
ติดเกมส สภาพสังคมปจจุบันที่คนตกงานมากทำใหผูเรียนไมใหความสำคัญกับการศึกษา รวมถึงภาระงานของครูมาก
ทำใหการดูแลผูเรียนไมทั่วถึง สอดคลองกับสุรศักดิ์ คติพงศธาดา (2553) ที่ศึกษาความคิดเห็นของครูตอปจจัยที่สงผล
ตอการออกกลางคันของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาบุรีรัมย เขต 1 
ผลการวิจัยพบวา ปจจัยดานครอบครัวสงผลตอการออกกลางคันอยูในระดับมาก ปจจัยดานสภาพชุมชนอยูในระดับ
ปานกลาง สวนปจจัยดานสภาพโรงเรียนและดานตัวนักเรียนอยูในระดับนอย 

2. ระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่พัฒนาขึ้น มีองคประกอบ 6 ขั้นตอน ไดแก 1) การรูจักผูเรียนเปน
รายบุคคล 2) การคัดกรองผูเรียน 3) การปองกันและแกปญหาผูเรียน 4) การสงเสริมและพัฒนาผูเรียน 5) การ
สงตอผูเรียน และ 6) การเสริมแรงผูเรียน ท้ังนี้เนื่องจากผูเรียนอาชีวศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาจากระดับมัธยมศึกษาสวน
ใหญมีผลเรียนปานกลางและออน สถานศึกษาตั้งอยูในเขตตัวเมืองทำใหผูเรียนสวนใหญอยูหอพักจึงขาดการกำกับ 
ควบคุมดูแลจากผู ปกครองอยางใกลชิดตารางเรียนแตละรายวิชาไมต อเนื ่องทำใหผู เร ียนมีเวลาวางมาก 
สภาพแวดลอมในเขตตัวเมืองมีแหลงบันเทิงมากจึงเอื้อตอการเที่ยวกลางคันของผูเรียนนอกจากนี้ครูที่ปรึกษาและ
ครูผูสอนมีภาระงานมากทำใหการกำกับ ดูแล ชวยเหลือ แกปญหาผูเรียนไมทั่วถึง ผูเรียนอาชีวศึกษาเปนวัยรุนที่
ตองการเพื่อนรักเพื่อนตามเพื่อนซึ่งหากคบเพื่อนไมดีก็สงผลตอพฤติกรรม และสถานศึกษาไมจำกัดเวลาปดเปด
ประตูทำใหผูเรียนสามารถเขาออกไดตลอดเวลา สอดคลองกับศศิขันธุ กลาขยัน (2559) ที่ศึกษาสภาพปญหา
และแนวทางแกปญหาการออกกลางคันของผูเรียนอาชีวศึกษาในสถานศึกษา กรณีศึกษาวิทยาลัยการอาชีพปาก
ชอง ผลการวิจัยพบวา แนวทางแกปญหาการออกกลางคันคือ ควรจัดกิจกรรมปฐมนิเทศ ประชุมผูปกครองอยางนอย
ปละ 2 ครั้ง  
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2. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจสำหรับใชเก็บขอมูลจากผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองของผูเรียนกลุม
เสี่ยง ดำเนินการดังนี้ 

 2.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสอบถาม 
 2.2 สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมตามโครงสราง 
 2.3 นำแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ จำนวน 13 ทาน ตรวจสอบความตรงตามของเนื้อหา (Content 

Validity) ความเท่ียง (Reliability) พรอมท้ังใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบดัชนีความสอดคลอง (IOC) ผลจากการวิเคราะห
ขอมูลพบวามีคา IOC = 1 จำนวน 15 ขอ และ IOC = 0.8 จำนวน 2 ขอ  

3. ประชุมครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนเพ่ือสรางความรูความเขาใจระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน และนำระบบ
ดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช ดำเนินการดังนี้ 

 3.1 ชี้แจงกิจกรรม ขั้นตอนและรายละเอียดตางๆ ของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน รวมถึงเครื่องมือและ
เอกสารระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนของครูท่ีปรึกษาและครูผูสอน  

 3.2 ครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนไปใช 
 3.3 ครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนรายงานผลการดูแลชวยเหลือผูเรียน 
 3.4 ผูวิจัยสรุปผลการดูแลชวยเหลือผูเรียน 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก 
1. ประชากรที่ใชในการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคัน ไดแก ผูเรียนที่ออกกลางคันของแผนกวิชา

ชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1/2563 จำนวน 29 คน 
2. ประชากรที่ใชในการประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูบริหาร หัวหนา

แผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 25 คน 
3. ประชากรท่ีใชในการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูเรียนกลุมเสี่ยง

ของแผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย จำนวน 55 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 55 คน 
กลุมตัวอยาง ไดแก 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการออกกลางคัน ไดแก ผูเรียนที่ออกกลางคันของ

แผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1/2563 จำนวน 25 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง โดย
มีเหตุผลในการเลือกคือเปนผูเรียนท่ีออกกลางคันและมีภูมิลำเนาอยูในเขตจังหวัดเชียงราย ทำการสัมภาษณ 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูบริหาร หัวหนา
แผนกวิชา หัวหนางาน ครูผูสอน และผูปกครอง จำนวน 15 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  

3. กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน ไดแก ผูเรียนกลุม
เสี่ยงของแผนกวิชาชางยนต วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย จำนวน 35 คน และผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง จำนวน 35 
คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
1. แบบสัมภาษณ ใชสำหรับสัมภาษณผูเรียนท่ีออกกลางคัน ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563 
2. แบบประเมินความเหมาะสม ใชสำหรับประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยง 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. เก็บขอมูลของผูเรียนท่ีออกกลางคันและผูเรียนกลุมเสี่ยงจากครูท่ีปรึกษาและครูผูสอน 
2. ประเมินความเหมาะสมของระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
3. สัมภาษณผูเรียนท่ีออกกลางคนั  
4. สอบถามความพึงพอใจของผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูปกครองท่ีมีตอระบบดูแลชวยเหลือผูเรียน 
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3. จำนวนผูเรียนที่ออกกลางคันเมื่อสิ้นปการศึกษา 2563 ลดลงเหลือ จำนวน 34 คน ทั้งนี้เนื่องจากระบบ
ดูแลชวยเหลือผู  เรียนกำหนดใหครูที ่ปรึกษาและครูผู สอนทุกคนทำหนาที ่หลักในการกำกับ ควบคุม ดูแล 
ชวยเหลือ ปองกันและแกปญหาผูเรียนทุกคนตั้งแตเปดภาคเรียน ระหวางภาคเรียน จนสิ้นสุดภาคเรียนอยางใกลชิด 
โดยยึดหลักเขาใจ เขาถึง เปนระบบ เปนขั้นตอน ทำใหรูตนตอของปญหาที่เปนสาเหตุทำใหผูเรียนเปนกลุมเสี่ยง 
ดังนั้นจึงกำหนดแนวทางในการชวยเหลือ ปองกันและแกปญหาที่เกิดกับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนมีความรูสึกวาครูที่
ปรึกษา ครูผูสอน และแผนกวิชาดูแลชวยเหลือผูเรียนและเปนกำลังใหผูเรียน จึงสงผลทำใหจำนวนผูเรียนที่ออก
กลางคันและผูเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงลดลงตามลำดับ สอดคลองกับกฤดิ์ทรัพย เชื้อพันธ (2562) ที่พัฒนาระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนอยุธยานุสรณ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 ผลการวิจัยพบวา 
ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีองคประกอบ 5 ข้ันตอน ไดแก การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรองนักเรียน 
การพัฒนาสงเสริมทักษะชีวิต การปองกันชวยเหลือและแกไข และการสงตอ 

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
1. ควรจัดตั้งหนวยงานระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนขึ้นในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 
2. สถานศึกษาควรกำหนดใหมีสัปดาหครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนพบผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยงเปน

รายบุคคล 
3. สถานศึกษาควรใหครูท่ีปรึกษาออกเย่ียมบานทุกภาคเรียน 
4. ครูที่ปรึกษารวมกิจกรรมหนาเสาธงทุกเชากับผูเรียนและรายงานผลการรวมกิจกรรมของผูเรียนให

ผูปกครอง แผนกวิชา และสถานศึกษาทราบทุกๆ 1 สัปดาห 
5. ครูผูสอนรายงานผลเวลาเรียนและความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนในรายวิชาที่ทำการสอนให

ผูปกครอง แผนกวิชา และสถานศึกษาทราบทุกๆ 1 สัปดาห 
6. ควรเสริมแรงใหแกผูเรียนท่ีรวมกิจกรรมครบ ๑๐๐ เปอรเซ็นต ทุกภาคเรียน 
7. ควรเสริมแรงใหแกครูที่ปรึกษาที่ดูแลชวยชวยเหลือผูเรียนอยางเปนระบบจนทำใหจำนวนผูเรียนที่

สำเร็จการศึกษาเทากับจำนวนแรกเขา 
8. ควรเสริมแรงใหแกครูผูสอนท่ีดูแลชวยชวยเหลือผูเรียนอยางเปนระบบจนทำใหจำนวนผูเรียนในรายวิชาท่ี

สอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 
ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครัง้ตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยท่ีสงผลทำใหผูเรียนออกกลางคันของแผนกวิชาอ่ืนๆ ในสถานศึกษา  
2. ควรศึกษาปจจยัท่ีสงผลทำใหผูเรียนออกกลางคันของสถานศึกษาอ่ืนๆ ในสงักัดอาชวีศึกษาจงัหวัดเชยีงราย 
3. ควรนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่พัฒนาขึ้นไปใชกับสถานศึกษาอื่นเพื่อเปรียบเทียบผลของจำนวน

ผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูเรียนท่ีออกกลางคัน 
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3. จำนวนผูเรียนที่ออกกลางคันเมื่อสิ้นปการศึกษา 2563 ลดลงเหลือ จำนวน 34 คน ทั้งนี้เนื่องจากระบบ
ดูแลชวยเหลือผู  เรียนกำหนดใหครูที ่ปรึกษาและครูผู สอนทุกคนทำหนาที ่หลักในการกำกับ ควบคุม ดูแล 
ชวยเหลือ ปองกันและแกปญหาผูเรียนทุกคนตั้งแตเปดภาคเรียน ระหวางภาคเรียน จนสิ้นสุดภาคเรียนอยางใกลชิด 
โดยยึดหลักเขาใจ เขาถึง เปนระบบ เปนขั้นตอน ทำใหรูตนตอของปญหาที่เปนสาเหตุทำใหผูเรียนเปนกลุมเสี่ยง 
ดังนั้นจึงกำหนดแนวทางในการชวยเหลือ ปองกันและแกปญหาที่เกิดกับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนมีความรูสึกวาครูที่
ปรึกษา ครูผูสอน และแผนกวิชาดูแลชวยเหลือผูเรียนและเปนกำลังใหผูเรียน จึงสงผลทำใหจำนวนผูเรียนที่ออก
กลางคันและผูเรียนที่เปนกลุมเสี่ยงลดลงตามลำดับ สอดคลองกับกฤดิ์ทรัพย เชื้อพันธ (2562) ที่พัฒนาระบบดูแล
ชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนอยุธยานุสรณ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 ผลการวิจัยพบวา 
ระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน มีองคประกอบ 5 ข้ันตอน ไดแก การรูจักนักเรียนเปนรายบุคคล การคัดกรองนักเรียน 
การพัฒนาสงเสริมทักษะชีวิต การปองกันชวยเหลือและแกไข และการสงตอ 

 
ขอเสนอแนะ 

 
ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
1. ควรจัดตั้งหนวยงานระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนขึ้นในสถานศึกษาอาชีวศึกษา 
2. สถานศึกษาควรกำหนดใหมีสัปดาหครูท่ีปรึกษาและครูผูสอนพบผูปกครองของผูเรียนกลุมเสี่ยงเปน

รายบุคคล 
3. สถานศึกษาควรใหครูท่ีปรึกษาออกเย่ียมบานทุกภาคเรียน 
4. ครูที่ปรึกษารวมกิจกรรมหนาเสาธงทุกเชากับผูเรียนและรายงานผลการรวมกิจกรรมของผูเรียนให

ผูปกครอง แผนกวิชา และสถานศึกษาทราบทุกๆ 1 สัปดาห 
5. ครูผูสอนรายงานผลเวลาเรียนและความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนในรายวิชาที่ทำการสอนให

ผูปกครอง แผนกวิชา และสถานศึกษาทราบทุกๆ 1 สัปดาห 
6. ควรเสริมแรงใหแกผูเรียนท่ีรวมกิจกรรมครบ ๑๐๐ เปอรเซ็นต ทุกภาคเรียน 
7. ควรเสริมแรงใหแกครูที่ปรึกษาที่ดูแลชวยชวยเหลือผูเรียนอยางเปนระบบจนทำใหจำนวนผูเรียนที่

สำเร็จการศึกษาเทากับจำนวนแรกเขา 
8. ควรเสริมแรงใหแกครูผูสอนท่ีดูแลชวยชวยเหลือผูเรียนอยางเปนระบบจนทำใหจำนวนผูเรียนในรายวิชาท่ี

สอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงขึ้น 
ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครัง้ตอไป 
1. ควรศึกษาปจจัยท่ีสงผลทำใหผูเรียนออกกลางคันของแผนกวิชาอ่ืนๆ ในสถานศึกษา  
2. ควรศึกษาปจจยัท่ีสงผลทำใหผูเรียนออกกลางคันของสถานศึกษาอ่ืนๆ ในสงักัดอาชวีศึกษาจงัหวัดเชยีงราย 
3. ควรนำระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนที่พัฒนาขึ้นไปใชกับสถานศึกษาอื่นเพื่อเปรียบเทียบผลของจำนวน

ผูเรียนกลุมเสี่ยงและผูเรียนท่ีออกกลางคัน 
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ชื่อเรื่อง (1 Tab) การบรหิารงานวิชาการของโรงเรยีนที่มีนกัเรยีนชาติพนัธุในศูนยบรหิาร 

การจัดการศึกษา แมเหาะ สงักัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 

ผูวิจัย   นางสาวจิราษา  รังษี 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน

ที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 ประชากร ไดแกผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอน จำนวน 113 คนและผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 
คน ปการศึกษา 2563 เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง วิเคราะหขอมูล
โดยการหาคาความถี่  รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา สภาพการบริหารงานวิชาการโดยรวมมีการปฏิบัติอยู ในระดับมาก การพัฒนา
กระบวนการเรียนรู  การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรของ
สถานศึกษา ตามลำดับ ปญหาพบวา ครูผูสอนไมนำผลงานการวิจัยไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
คุณภาพของผูเรียน สถานศึกษามีสื่อการเรียนรูที่เอื้อตอการเรียนของผูเรียนไมเพียงพอครูผูสอนขาดทักษะการสราง
เครื่องมือและวิธีการวัดผลและประเมินผลที่ถูกตอง ตามลำดับ และแนวทางการพัฒนา คือ ควรมีการวางแผนในการ
จัดทำและพัฒนาหลักสูตรรวมกันกับทุกฝายที่เกี ่ยวของควรออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหแกผู เรียนท่ี
ตอบสนองความสนใจความถนัดของผูเรียน สอดคลองกับความตองการของผูปกครองและชุมชนอยางเหมาะสม ควร
สงเสริมใหครูผูสอนมีทักษะความรูในการออกแบบการพัฒนาการใชเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลการเรียนรูท่ี
หลากหลาย มีการวัดผลและประเมินผลตามสภาพ ควรสงเสริมสนับสนุนใหครูมีความเขาใจการทำวิจัยในชั้นเรียน
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา และควรมีการนิเทศ กำกับ ติดตามตรวจสอบการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบและ
ตอเนื่อง  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 (ฉบับที่3) พ.ศ.2553 
และ (ฉบับที่4) พ.ศ.2562 กลาวไววา การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงาม โดยถือวาผูเรียนมี
ความสำคัญที่สุด ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดโดยสงเสริมกระบวนการจัดการศึกษาใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและอยางเต็มตามศักยภาพ โรงเรียนเปนหนวยงานทางการศึกษาที่มุงพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียนใหมีความสมบูรณผูบริหารสถานศึกษาจึงเปนบุคคลที่สำคัญอยางยิ่งในขับเคลื่อนการบริหารงานตางๆใน
โรงเรียนใหมีประสิทธิภาพและบรรลุผลสำเร็จตามเปาหมายที่วางไว การบริหารงานวิชาการ เปนหัวใจสำคัญของ
โรงเรียนท่ีมีสวนในการผลักดันกระบวนการการจัดการเรียนการสอนใหมีรูปแบบท่ีสมบูรณชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณและเกิดการเรียนรูควบคูกับการมีคุณธรรม จริยธรรม จากรายงานผลการจัดการศึกษาระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน (O - NET) ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2562 พบวาคะแนนรวมทุกกลุมสาระการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา คะแนน
เฉลี่ยในระดับระดับประเทศ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนที่มีนักเรียนชนเผาในศูนย
บริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ เพื่อศึกษาสภาพปญหาและแนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนที่มี
นักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 
2 เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น   

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหาร 
การจัดการศึกษา แมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
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  2.  เพ่ือหาแนวทางพัฒนาการบรหิารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการ 
   1.  ความหมายของการบริหารงานวิชาการ 
   2.  ความสำคัญของการบริหารงานวิชาการ 
   3.  ขอบขายของการบริหารงานวิชาการ 
  4.  กระบวนการบริหารงานวิชาการ 
  5.  ปญหาการบริหารงานวิชาการ 
  6.  แนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการ 
  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษา 
  1.  ความหมายของการบริหาร  
  2.  ความหมายการบริหารการศึกษา  
  3.  ความสำคัญของการบริหารการศึกษา  
  4.  กระบวนการบริหารการศึกษา 
  5.  ขอบขายงานการบริหารสถานศึกษา 
      5.1  ขอบขายการบริหารงานวิชาการ 
      5.2  ขอบขายการบริหารงานบุคคล 
      5.3  ขอบขายการบริหารงานงบประมาณ 
      5.4  ขอบขายการบริหารงานท่ัวไป 
  บริบทศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
  1.  บริบทของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
  2.  บริบทของศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
  3.  ขอมูลเกี่ยวกับชาติพันธุ 
  4.  ประวัติของชาติพันธุ 

ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

การบริหารงานวิชาการโรงเรยีนท่ีมนัีกเรียนชาติพันธุใน
ศูนยบริหารการจดัการศึกษาแมเหาะ 

 สังกดัสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 

 
1. การพัฒนาหลกัสูตรของสถานศึกษา 
2. การพัฒนากระบวนการเรียนรู 
3. การวดัผล ประเมินผลและการเทียบโอนผลการเรียน 
4. การวจิัยเพือ่พัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา 
5. การนิเทศการศึกษา 
6. การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและ
มาตรฐานการศึกษา 
 

แนวทางการบรหิารงานวิชาการโรงเรยีนท่ีมี
นักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษา

แมเหาะสังกดัสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึก
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 

 

1. การพัฒนาหลกัสูตรของสถานศึกษา 
2. การพัฒนากระบวนการเรียนรู 
3. การวดัผล ประเมนิผลและการเทียบโอน 
ผลการเรียน 
4. การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา 
5. การนิเทศการศึกษา 
6. การพัฒนาระบบประกนัคุณภาพภายในและ
มาตรฐานการศึกษา 
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ชื่อเรื่อง (1 Tab) การบรหิารงานวิชาการของโรงเรยีนที่มีนกัเรยีนชาติพนัธุในศูนยบรหิาร 

การจัดการศึกษา แมเหาะ สงักัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 

ผูวิจัย   นางสาวจิราษา  รังษี 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและหาแนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน

ที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2 ประชากร ไดแกผูบริหารสถานศึกษาและครูผูสอน จำนวน 113 คนและผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 
คน ปการศึกษา 2563 เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง วิเคราะหขอมูล
โดยการหาคาความถี่  รอยละ  คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา สภาพการบริหารงานวิชาการโดยรวมมีการปฏิบัติอยู ในระดับมาก การพัฒนา
กระบวนการเรียนรู  การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรของ
สถานศึกษา ตามลำดับ ปญหาพบวา ครูผูสอนไมนำผลงานการวิจัยไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
คุณภาพของผูเรียน สถานศึกษามีสื่อการเรียนรูที่เอื้อตอการเรียนของผูเรียนไมเพียงพอครูผูสอนขาดทักษะการสราง
เครื่องมือและวิธีการวัดผลและประเมินผลที่ถูกตอง ตามลำดับ และแนวทางการพัฒนา คือ ควรมีการวางแผนในการ
จัดทำและพัฒนาหลักสูตรรวมกันกับทุกฝายที่เกี ่ยวของควรออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหแกผู เรียนท่ี
ตอบสนองความสนใจความถนัดของผูเรียน สอดคลองกับความตองการของผูปกครองและชุมชนอยางเหมาะสม ควร
สงเสริมใหครูผูสอนมีทักษะความรูในการออกแบบการพัฒนาการใชเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลการเรียนรูท่ี
หลากหลาย มีการวัดผลและประเมินผลตามสภาพ ควรสงเสริมสนับสนุนใหครูมีความเขาใจการทำวิจัยในชั้นเรียน
เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา และควรมีการนิเทศ กำกับ ติดตามตรวจสอบการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบและ
ตอเนื่อง  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 (ฉบับที่3) พ.ศ.2553 
และ (ฉบับที่4) พ.ศ.2562 กลาวไววา การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงาม โดยถือวาผูเรียนมี
ความสำคัญที่สุด ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดโดยสงเสริมกระบวนการจัดการศึกษาใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและอยางเต็มตามศักยภาพ โรงเรียนเปนหนวยงานทางการศึกษาที่มุงพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียนใหมีความสมบูรณผูบริหารสถานศึกษาจึงเปนบุคคลที่สำคัญอยางยิ่งในขับเคลื่อนการบริหารงานตางๆใน
โรงเรียนใหมีประสิทธิภาพและบรรลุผลสำเร็จตามเปาหมายที่วางไว การบริหารงานวิชาการ เปนหัวใจสำคัญของ
โรงเรียนท่ีมีสวนในการผลักดันกระบวนการการจัดการเรียนการสอนใหมีรูปแบบท่ีสมบูรณชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณและเกิดการเรียนรูควบคูกับการมีคุณธรรม จริยธรรม จากรายงานผลการจัดการศึกษาระดับชาติข้ัน
พื้นฐาน (O - NET) ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 2 ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2562 พบวาคะแนนรวมทุกกลุมสาระการเรียนรูมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกวา คะแนน
เฉลี่ยในระดับระดับประเทศ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจศึกษาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนที่มีนักเรียนชนเผาในศูนย
บริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ เพื่อศึกษาสภาพปญหาและแนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการโรงเรียนที่มี
นักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอนเขต 
2 เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น   

วัตถุประสงคการวิจัย 
  1. เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหาร 
การจัดการศึกษา แมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
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ผลการวิจัย 
  ผลการวิจัยเรื่องการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษา
แมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 สรุปไดดังนี้   
  1. สภาพการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมมีการปฏิบัติอยู ในระดับมาก   
เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย คือ ดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีการปฏิบัติ
อยูในระดับมากทีสุด และดานการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา มีคาเฉลี่อยูในระดับมาก มีการ
ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด  

2.  ปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 พบวาปญหาโดยรวม โดยรวมมีปญหาอยูใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 40.00 พิจารณารายดานเรียงคารอยละจากมากไปนอย คือ ดานการวิจัยเพื่อพัฒนา
คุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา มีปญหามากที่สุด รอยละ 51.11 และดานการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษามี
ปญหานอยท่ีสุด รอยละ 32.26  

3.  แนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมผูทรงคุณวุฒิให
ขอเสนอแนะเปนแนวทางการพัฒนาวา สถานศึกษาควรมีการวางแผนในการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรรวมกันทุก
ฝายที่เกี่ยวของ เพื่อออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนที่ตอบสนองตอความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียนและสอดคลองกับความตองการของผูปกครอง ชุมชน อยางเหมาะสม โดยสถานศึกษาควรสงเสริมใหครูผูสอน
มีทักษะความรูในการออกแบบและพัฒนาการใชเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลการเรียนรูผูเรียนที่หลากหลาย มี
การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อนำผลการเรียนรูของผูเรียนมาพิจารณาเพื่อแกไขปญหาและพัฒนา
สงเสริม โดยการสงเสริมสนับสนุนใหครูมีความเขาใจการทำวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือนำมาใชพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
ผูเรียนในชั้นเรียน ท้ังนี้สถานศึกษาควรมีการนิเทศ กำกับ ติดตามตรวจสอบการเรียนการสอนของครูผูสอนอยางเปน
ระบบและตอเนื่อง และสถานศึกษาควรมีการพัฒนาการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา และรายงานสรุปผลการ
ดำเนินงานเพ่ือเผยแพรประชาสัมพันธใหแกทุกฝายท่ีเกี่ยวของและสาธารณชนทราบโดยท่ัวถึง 

การอภิปราย 
  ผลการวิจัย เรื่องแนวทางการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 สามารถนำผลการวิจัยมา
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1.  สภาพการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมและรายดานมีระดับการปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก ดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีการปฏิบัติมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะการบริหารงานวิชาการงาน
วิชาการในโรงเรียน เปนหัวใจท่ีสำคัญท่ีสุดของการบริหารงานของสถานศึกษา ซ่ึงถือเปนภารกิจหลักของสถานศึกษา
ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของผูเรียนเปนสำคัญเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
สามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของศุภิสรา อยูระหัด (2558 : 30) ที่กลาวไว
วาการบริหารงานวิชาการเปนงานถือวาเปนหัวใจของโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่มีสวนในการผลักดันกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนใหมีรูปแบบท่ีสมบูรณชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนไดรับประสบการณและเกิดการเรียนรูควบคูกับการมี
คุณธรรม จริยธรรม ท้ังยังชวยพัฒนาประเทศชาติและสังคมใหเจริญ กาวหนาอีกดวย  
 2. ปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีปญหาอยูในระดับนอย เรียงจากมากไปนอยคือ 
การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู การวัดผลประเมินผลและการ
เทียบโอนผลการเรียน การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา การนิเทศการศึกษา และการ
พัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเปนเพราะหลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทำขึ้นนั้นยังไมตรงกับความ
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ตองการของผูเรียน ผูปกครอง ชุมชนและทองถิ่นเนื่องจากสถานศึกษายังขาดประสานความรวมมือของทุกฝายท่ี
เกี่ยวของ และการวิเคราะหสภาพแวดลอมและประเมินสภาพสถานศึกษาในการวางแผนกอนการจัดทำหลักสูตร
สอดคลองกับผลการวิจัยของปราญชลี สุดตา (2560 : 119) ที่พบวาปญหาการบริหารงาวิชาการโรงเรียนพื้นที่สูง 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 
  3.  แนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ผูทรงคุณวุฒิใหความคิดเห็น
เพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนาวา สถานศึกษาควรมีการวางแผนในการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรรวมกันกับทุกฝาย
ที่เกี่ยวของเพื่อออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนที่ตอบสนองตอความสนใจและความถนัดของผูเรียน 
และสอดคลองกับความตองการของผูปกครอง ชุมชน อยางเหมาะสม ควรสงเสริมใหครูผูสอนมีทักษะความรูในการ
ออกแบบและพัฒนาการใชเครื ่องมือในการวัดผลประเมินผลการเรียนรู ผู เรียนที่หลากหลาย มีการวัดผลและ
ประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อนำผลการเรียนรูของผูเรียนมาพิจารณาเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาสงเสริม โดยการ
สงเสริมสนับสนุนใหครูมีความเขาใจการทำวิจัยในชั้นเรียนเพื่อนำมาใชพัฒนาคุณภาพการศึกษาของผูเรียนในชั้น
เรียน ทั้งนี้สถานศึกษาควรมีการนิเทศ กำกับ ติดตามตรวจสอบการเรียนการสอนของครูผูสอนอยางเปนระบบและ
ตอเนื่อง ควรมีการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา และรายงานสรุปผลการดำเนินงานเพ่ือ
เผยแพรประชาสัมพันธใหแกทุกฝายที่เกี่ยวของและสาธารณชนทราบอยางทั่วถึงสม่ำเสมอ ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ผูทรงคุณวุฒิเห็นวาการบริหารงานวิชาการเปนงานหลักมีความสำคัญ จำเปนที่สถานศึกษาจะตองมีการบริหารอยาง
มีระบบเปนกระบวนการที่มีความสอดคลองสัมพันธกัน ขอเสนอแนะเปนไปตามความคิดเห็นของอภิรดา บุณโย
ประการ (2562 : 18) ที่กลาววา กระบวนการบริหารงานวิชาการ ประกอบดวยการวางแผน คือ กระบวนการในการ
วิเคราะหสภาพแวดลอม การกำหนดวัตถุประสงค ระยะเวลา ผูรับผิดชอบของการดำเนินงานในการปฏิบัติงาน
บริหารวิชาการอยางเหมาะสมสอดคลองกัน การจัดองคการ คือการมอบหมายหนาท่ีความรับผิดชอบของบุคลากรใน
หนวยงานที่เกี่ยวของกับงานวิชาการในสถานศึกษาเพื่อใหงานสำเร็จตามเปาหมาย การนำ คือกระบวนการจูงใจให
บุคลากรใชความพยายามเพ่ือใหการดำเนินงานวิชาการบรรลุตามเปาหมาย โดยใชหลักการจูงใจท่ีดี เหมาะสม มีการ
ติดตอสื่อสาร และประสานงานกันอยางตอเนื่อง การควบคุม คือ กระบวนการกำกับติดตามการดำเนินงานการ
บริหาร งานวิชาการเพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขหรือพัฒนาใหดีย่ิงขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
   1.ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช           
               ผลการวิจัย เรื ่องการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ท่ีพบวา สภาพการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีการปฏิบัติโดยรวมอยูในระดับมาก และมีปญหาการบริหารงานวิชาการของ
โรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 อยูในระดับมากที่สุด และสาธารณชนทราบรวมถึงมีการประสานความรวมมือและ
การแลกเปลี่ยนกับสถานศึกษาอ่ืนในการปรับปรุงและพัฒนาระบบประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษา 
  2.ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป                  
     การวิจัยเรื่องการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแม
เหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 ผูวิจัย 
มีขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไปจากการสรุปปญหาที่พบมากที่สุดจำนวน 3 ดาน เพื่อใชเปนแนวทางในการ
วิจัยเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในครั้งตอไป ดังนี้     
                   2.1  ควรมีการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
โรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา
ประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2         
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ผลการวิจัย 
  ผลการวิจัยเรื่องการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษา
แมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 สรุปไดดังนี้   
  1. สภาพการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมมีการปฏิบัติอยู ในระดับมาก   
เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงลำดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย คือ ดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีการปฏิบัติ
อยูในระดับมากทีสุด และดานการวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา มีคาเฉลี่อยูในระดับมาก มีการ
ปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด  

2.  ปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ  
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 พบวาปญหาโดยรวม โดยรวมมีปญหาอยูใน
ระดับนอย คิดเปนรอยละ 40.00 พิจารณารายดานเรียงคารอยละจากมากไปนอย คือ ดานการวิจัยเพื่อพัฒนา
คุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา มีปญหามากที่สุด รอยละ 51.11 และดานการพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษามี
ปญหานอยท่ีสุด รอยละ 32.26  

3.  แนวทางพัฒนาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที ่มีนักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมผูทรงคุณวุฒิให
ขอเสนอแนะเปนแนวทางการพัฒนาวา สถานศึกษาควรมีการวางแผนในการจัดทำและพัฒนาหลักสูตรรวมกันทุก
ฝายที่เกี่ยวของ เพื่อออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรูใหแกผูเรียนที่ตอบสนองตอความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียนและสอดคลองกับความตองการของผูปกครอง ชุมชน อยางเหมาะสม โดยสถานศึกษาควรสงเสริมใหครูผูสอน
มีทักษะความรูในการออกแบบและพัฒนาการใชเครื่องมือในการวัดผลประเมินผลการเรียนรูผูเรียนที่หลากหลาย มี
การวัดผลและประเมินผลตามสภาพจริง เพื่อนำผลการเรียนรูของผูเรียนมาพิจารณาเพื่อแกไขปญหาและพัฒนา
สงเสริม โดยการสงเสริมสนับสนุนใหครูมีความเขาใจการทำวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือนำมาใชพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
ผูเรียนในชั้นเรียน ท้ังนี้สถานศึกษาควรมีการนิเทศ กำกับ ติดตามตรวจสอบการเรียนการสอนของครูผูสอนอยางเปน
ระบบและตอเนื่อง และสถานศึกษาควรมีการพัฒนาการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา และรายงานสรุปผลการ
ดำเนินงานเพ่ือเผยแพรประชาสัมพันธใหแกทุกฝายท่ีเกี่ยวของและสาธารณชนทราบโดยท่ัวถึง 

การอภิปราย 
  ผลการวิจัย เรื่องแนวทางการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัด
การศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 สามารถนำผลการวิจัยมา
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1.  สภาพการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 โดยรวมและรายดานมีระดับการปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก ดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูมีการปฏิบัติมากที่สุด ทั้งนี้อาจเปนเพราะการบริหารงานวิชาการงาน
วิชาการในโรงเรียน เปนหัวใจท่ีสำคัญท่ีสุดของการบริหารงานของสถานศึกษา ซ่ึงถือเปนภารกิจหลักของสถานศึกษา
ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของผูเรียนเปนสำคัญเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 
สามารถปรับตัวใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของศุภิสรา อยูระหัด (2558 : 30) ที่กลาวไว
วาการบริหารงานวิชาการเปนงานถือวาเปนหัวใจของโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่มีสวนในการผลักดันกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนใหมีรูปแบบท่ีสมบูรณชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนไดรับประสบการณและเกิดการเรียนรูควบคูกับการมี
คุณธรรม จริยธรรม ท้ังยังชวยพัฒนาประเทศชาติและสังคมใหเจริญ กาวหนาอีกดวย  
 2. ปญหาการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนที่มีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ 
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 มีปญหาอยูในระดับนอย เรียงจากมากไปนอยคือ 
การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา การพัฒนากระบวนการเรียนรู การวัดผลประเมินผลและการ
เทียบโอนผลการเรียน การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในและมาตรฐานการศึกษา การนิเทศการศึกษา และการ
พัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเปนเพราะหลักสูตรสถานศึกษาที่จัดทำขึ้นนั้นยังไมตรงกับความ
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 2.2  ควรมีการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริหารการจัดกระบวนการเรียนรูของโรงเรียนที่มี
นักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2  

 2.3  ควรมีการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวัดผลประเมินผลและการเทียบโอนผล
การเรียนของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
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อภิรดา บุณโยประการ.  (2562).  รูปแบบการบริหารงานวิชาการโรงเรียนแมเหล็ก สังกัด 
 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ เขต 1.  อุตรดิตถ : ปริญญา ครุศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ. 
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ชื่อเรื่อง  รูปแบบการบรหิารเครือขายสถานศึกษา สงักัดสำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา
ประถมศึกษานครราชสีมา 

 The Network Administration Model of Schools under  
 Nakhon Ratchasima Primary Educational Service Area Office 

ผูวิจัย   ดร.จัตุพร  บุญระดม 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  1. เพื่อศึกษาสภาพ และความตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหาร

เครือขายของสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  2. เพื่อสรางรูปแบบการ
บริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 3. เพ่ือประเมินรูปแบบการ
บริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ระเบียบวิธีวิจัยเปนการวิจัย
แบบผสมวิธีพหุระยะ (Multiphase Mixed Method) การดำเนินการวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพ
และความตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา ขั ้นตอนที่ 2 การสรางรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา  ขั้นตอนที่ 3 การประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เครื่องมือในการวิจัยมี 3 แบบ คือ แบบสัมภาษณการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
แบบสอบถามสภาพและความตองการจำเปนการบริหารเครือขายสถานศึกษาและแบบประเมินความเหมาะสม ความ
เปนไปไดและประโยชน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ ผูบริหารสถานศึกษาจากสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา
นครราชสีมา ท้ัง 7 เขต  จำนวน 297 คน ผูทรงคุณวุฒิในการสัมภาษณ 5 คน ผูทรงคุณวุฒิ ในการสนทนากลุม (Focus 
Group Discusstion) 9 คน ผูทรงคุณวุฒิประเมินความเหมาะสม ความเปนไปไดของรูปแบบและคูมือการใชรูปแบบ
จำนวน 9 คน และผูบริหารสถานศึกษา ประเมินความเปนประโยชนของรูปแบบและคูมือการใชรูปแบบจำนวน 40 คน 
การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 

ผลการวิจัยพบวา รูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา
เรียกวา ASCINN มี 6 องคประกอบคือ 1) โครงสรางและระบบบริหาร (Administrative System and Structure)  
2) การมีวิส ัยทัศนร วม (Shared Vision) 3) การสื ่อสารและการแลกเปลี ่ยนเรียนรู  (Communication and 
Learning exchange) 4) นวัตกรรมและเทคโนโลยี (Innovation and Technology)  5) ความสัมพันธในเครือขาย 
(Network Relations) 6) ผลสำเร็จของเครือขาย (Network Results)  

ผลการประเมินความเหมาะสมความเปนไปได และความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษา การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา พบวา 
ความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา ดานแนวคิดและหลักการ 
และโครงสรางความสัมพันธ  มีความเปนประโยชนอยูในระดับมากที่สุด ความเปนไปไดของรูปแบบการบริหาร
เครือขายสถานศึกษา  โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา ดานแนวคิดและ
หลักการและโครงสรางความสัมพันธ  มีความเปนไปไดอยู ในระดับมากที่สุด สวนผลการประเมินคู มือการใช  
ดานความเหมาะสม และความเปนไปได อยูในระดับมากที่สุด ดานความเปนประโยชน อยูในระดับมาก โดยรวมอยู
ในระดับมากที่สุด สวนการประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษา พบวา  คูมือการการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา โดยรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  และ
มีความเปนไปไดมากท่ีสุด  

ผลการประเมินประโยชนของรูปแบบการบริหารเครือขาย โดยรวม พบวาความเปนประโยชนของรูปแบบ
การบริหารเครือขาย โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา  ดานแนวคิดและ
หลักการ และโครงสรางความสัมพันธ มีความเปนประโยชนอยูในระดับมากที่สุด สวนผลการประเมินประโยชนของ
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 2.2  ควรมีการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริหารการจัดกระบวนการเรียนรูของโรงเรียนที่มี
นักเรียนชาติพันธุ ในศูนยบริหารการจัดการศึกษาแมเหาะ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
แมฮองสอน เขต 2  

 2.3  ควรมีการวิจัยเรื่องแนวทางการพัฒนาการบริหารงานวัดผลประเมินผลและการเทียบโอนผล
การเรียนของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 
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คูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา พบวาคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
โดยรวมมีความเปนประโยชนมาก   

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จังหวัดนครราชสีมาเปนจังหวัดขนาดใหญ  แบงเขตการปกครองเปน 32 อำเภอ มีเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา จำนวน 7 เขตมากที่สุดในประเทศไทย  มีจำนวนสถานศึกษา1,302 แหง นักเรียน 216,150 คน และ
ขาราชการครูและบุคลากรในสังกัด 13,278 คน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, น. 36-43) 

สถานศึกษาในสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาท้ัง 7 เขต มีบริบทท่ีแตกตางกัน ท้ังพ้ืนท่ี ขนาด และมี
ความหลากหลายทั้งวัฒนธรรม ความเชื่อและกลุมชาติพันธุ จึงพยายามที่จะใหเกิดความรวมมือกันในการบริหารใน
งานท้ัง 4 งาน คือ งานวิชาการ งานบริหารบุคคล งานบริหารงบประมาณ และงานบริหารท่ัวไป โดยจัดกลุมเครือขาย
สถานศึกษาเพ่ือรวมมือกันในการบริหารแบบมีสวนรวม จำนวน 115 เครือขายในรูปแบบท่ีหลากหลาย ท้ังศูนย กลุม
และเครือขาย โดยเปนการบริหารจัดการในอำนาจหนาที่ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเอง ไมมี
กฎหมายระเบียบหรือรูปแบบบริหารเครือขายสถานศึกษาที่เปนมาตรฐานเดียวกัน รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา ทำใหสถานศึกษาตองมารวมมือชวยเหลือกันเปนเครือขายมากย่ิงขึ้น 

ผูศึกษาไดตระหนักเห็นปญหา  ความตองการจำเปนดังกลาว จึงมีความสนใจในการศึกษา รูปแบบการ
บริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ซ่ึงผลการวิจัยจะใชเปน
แนวทางสำหรับผูบริหารการศึกษาและผูบริหารสถานศึกษา ในการบริหารเครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา รวมทั้งสถานศึกษาอื่นๆ ที่มีบริบทใกลเคียงกัน นอกจากนี้ผลการวิจัย 
ยังใชเปนแนวทางกำหนดเปนนโยบายการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาและสถานศึกษาสังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอื่นๆในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื ่อศึกษาสภาพ และความตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหารเครือขาย สถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
2. เพื่อสรางรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา 
3. เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1.  การบริหารเครือขายสถานศึกษา 

1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารเครือขาย 
1.2  ความหมายของเครือขาย 
1.3  หลักการในการบริหารเครือขาย 
1.4  องคประกอบของเครือขาย 
1.5  ประเภทและรูปแบบของเครือขาย 
1.6  การบริหารเครือขาย 
1.7  การบริหารเครือขายของผูบริหารการศึกษาสูยุคประเทศไทย  4.0   
1.8  แนวทางและนโยบายเกี่ยวกับการบริหารเครือขายสถานศึกษาของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน 
1.9  แนวทางการบริหารเครือขายสถานศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
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2. การบริหารแบบมีสวนรวม 
2.1  ความหมายและหลักการของการบริหารแบบมีสวนรวม 
2.2  แนวคิด  ทฤษฎีการบริหารแบบมีสวนรวม 

 2.3  องคประกอบการบริหารแบบมีสวนรวม 
 2.4  ประโยชนของการบริหารแบบมีสวนรวม 
 2.5  ขอจำกัดและอุปสรรคของการบริหารแบบมีสวนรวม 
 2.6  เทคนิควิธีการบริหารแบบมีสวนรวมของผูบริหารสถานศึกษา 

3. การบริหารสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
               3.1  ความหมายของการบริหารสถานศึกษา 
               3.2  กระบวนการและบทบาทหนาท่ีของผูบริหารสถานศึกษา 

3.3  ขอบขายและภารกิจการบริหารสถานศึกษา 
4. การบริหารสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

4.1  ความเปนมาของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
 4.2  อำนาจหนาท่ีของสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาสภาพและความตองการจำเปนของการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา   
ขั้นตอนที่ 2  การสรางรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมา   
ขั้นตอนที่ 3  การประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครราชสีมา     

ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา สรุปได ดังนี้ 
1.การศึกษาสภาพและความตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  มีความตองการจำเปน จำนวน 6 ดานไดแก 1) ดานโครงสรางและ
ระบบบริหาร  (PNI = 0.24)  2) ดานการมีวิสัยทัศนรวม (PNI = 0.22)  3) ดานการสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
(PNI = 0.25)  4) ดานนวัตกรรมและเทคโนโลยี (PNI = 0.24) 5)  ดานความสัมพันธในเครือขาย (PNI = 0.24)   
6) ดานผลสำเร็จในเครือขาย (PNI = 0.24)   

2.การสรางรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา  จากผลการสนทนากลุม (Focus Group Discussion) ในการตรวจสอบรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ประกอบดวย แนวคิดและหลักการ 
วัตถุประสงค วิธีการดำเนินงาน โครงสรางความสัมพันธ การประเมินผล  และเงื่อนไขความสำเร็จ มีรายละเอียด 
ดังนี้  

  2.1 แนวคิดและหลักการของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เปนภาพแสดงความสัมพันธขององคประกอบการบริหาร ทำใหงายตอการทำ
ความเขาใจ และปฏิบัติงาน ประกอบดวย แนวคิดและหลักการ  วัตถุประสงค  การดำเนินงาน  โครงสราง
ความสัมพันธ การประเมินผล  เงื่อนไขความสำเร็จ  ซึ่งสัมพันธกับการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  

  2.2 วัตถุประสงคของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา ไดแก 1) เพื่อเปนรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
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คูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา พบวาคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
โดยรวมมีความเปนประโยชนมาก   

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จังหวัดนครราชสีมาเปนจังหวัดขนาดใหญ  แบงเขตการปกครองเปน 32 อำเภอ มีเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา จำนวน 7 เขตมากที่สุดในประเทศไทย  มีจำนวนสถานศึกษา1,302 แหง นักเรียน 216,150 คน และ
ขาราชการครูและบุคลากรในสังกัด 13,278 คน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2561, น. 36-43) 

สถานศึกษาในสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาท้ัง 7 เขต มีบริบทท่ีแตกตางกัน ท้ังพ้ืนท่ี ขนาด และมี
ความหลากหลายทั้งวัฒนธรรม ความเชื่อและกลุมชาติพันธุ จึงพยายามที่จะใหเกิดความรวมมือกันในการบริหารใน
งานท้ัง 4 งาน คือ งานวิชาการ งานบริหารบุคคล งานบริหารงบประมาณ และงานบริหารท่ัวไป โดยจัดกลุมเครือขาย
สถานศึกษาเพ่ือรวมมือกันในการบริหารแบบมีสวนรวม จำนวน 115 เครือขายในรูปแบบท่ีหลากหลาย ท้ังศูนย กลุม
และเครือขาย โดยเปนการบริหารจัดการในอำนาจหนาที่ของสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเอง ไมมี
กฎหมายระเบียบหรือรูปแบบบริหารเครือขายสถานศึกษาที่เปนมาตรฐานเดียวกัน รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา ทำใหสถานศึกษาตองมารวมมือชวยเหลือกันเปนเครือขายมากย่ิงขึ้น 

ผูศึกษาไดตระหนักเห็นปญหา  ความตองการจำเปนดังกลาว จึงมีความสนใจในการศึกษา รูปแบบการ
บริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ซ่ึงผลการวิจัยจะใชเปน
แนวทางสำหรับผูบริหารการศึกษาและผูบริหารสถานศึกษา ในการบริหารเครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา รวมทั้งสถานศึกษาอื่นๆ ที่มีบริบทใกลเคียงกัน นอกจากนี้ผลการวิจัย 
ยังใชเปนแนวทางกำหนดเปนนโยบายการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาและสถานศึกษาสังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอื่นๆในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานตอไป 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื ่อศึกษาสภาพ และความตองการจำเปนในการพัฒนาการบริหารเครือขาย สถานศึกษา สังกัด

สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 
2. เพื่อสรางรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา 
3. เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1.  การบริหารเครือขายสถานศึกษา 

1.1  แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารเครือขาย 
1.2  ความหมายของเครือขาย 
1.3  หลักการในการบริหารเครือขาย 
1.4  องคประกอบของเครือขาย 
1.5  ประเภทและรูปแบบของเครือขาย 
1.6  การบริหารเครือขาย 
1.7  การบริหารเครือขายของผูบริหารการศึกษาสูยุคประเทศไทย  4.0   
1.8  แนวทางและนโยบายเกี่ยวกับการบริหารเครือขายสถานศึกษาของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน 
1.9  แนวทางการบริหารเครือขายสถานศึกษาของเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
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การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา และ 2) เพ่ือเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายการบริหารเครือขายสถานศึกษา
ของสวนราชการท่ีมีสถานศึกษาในสังกัด 

  2.3 วิธีการดำเนินงาน ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา ประกอบดวย 6 องคประกอบ ไดแก โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม  
การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู  นวัตกรรมและเทคโนโลยี  ความสัมพันธในเครือขายและผลสำเร็จของ
เครือขาย  

  2.4 โครงสรางความสัมพันธ ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ประกอบขึ้นดวยความสัมพันธอยางเปนระบบของการดำเนินงานในเครือขาย
สถานศึกษาทั้ง 6 องคประกอบ คือ โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม การสื่อสารและการแลกเปลี่ยน
เรียนรู นวัตกรรมและเทคโนโลยี ความสัมพันธในเครือขายและผลสำเร็จของเครือขาย 

     2.5 การประเมินผล ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา มีมาตรฐานการประเมินที ่สำคัญ 4 ประการ คือ มาตรฐานดานความเปนไปได 
(Feasibility standards) เปนการประเมินความเปนไปไดในการนำไปปฏิบัติจริง มาตรฐานดานความเปนประโยชน 
(Utility standards) เปนการประเมินการสนองตอบตอความตองการของผูใชรูปแบบ มาตรฐานดานความเหมาะสม 
(Propriety standards) เปนการประเมินความเหมาะสมทั้งในดานกฎหมายและศีลธรรมจรรยา และมาตรฐานดาน
ความถูกตองครอบคลุม (Accuracy standards) เปนการประเมินความนาเชื่อถือและไดสาระครอบคลุมครบถวนตาม
ความตองการอยางแทจริง 
 3. การประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา โดยการประเมินความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชน ดังนี้ 
   3.1 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปได        

          3.1.1 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวา ความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  
เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการ และโครงสรางความสัมพันธ มีความเปนประโยชน
สูงสุดอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา คือเงื่อนไขความสำเร็จ วิธีการดำเนินงาน การประเมินผล และวัตถุประสงค 
ความเปนไปไดของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาโดยรวม อยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการและโครงสราง
ความสัมพันธ  มีความเปนไปไดสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ วิธีการดำเนินงาน และการประเมินผล 
วัตถุประสงค และเงื่อนไขความสำเร็จ  
          3.1.2 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวา คูมือการการใชรูปแบบการบริหาร
เครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวมมีความเหมาะสมมาก
ท่ีสุด และมีความเปนไปไดมากท่ีสุด  
 3.2  การประเมินความเปนประโยชน 
                    3.2.1 ผลการประเมินความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวม พบวาความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหาร
เครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาโดยรวม อยูในระดับมากที่สุด 
เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการ และโครงสรางความสัมพันธ มีความเปนประโยชน
สูงสุดอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา คือเงื่อนไขความสำเร็จ วิธีการดำเนินงาน การประเมินผล และวัตถุประสงค  

3.2.2 ผลการประเมินความเปนประโยชนของคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวาคู มือการใชรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวมมีความเปนประโยชนมาก   
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การอภิปรายและขอเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ โดยแบงออกเปน 2 ประเด็น ดังนี้ 

1. ขอเสนอแนะเพ่ือนำผลการวิจัยไปใช 
            1.1 ผู บริหารสถานศึกษา ครู และบุคลากรทางการศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา มีความเขาใจ นำรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ไปสรางและพัฒนาเครือขายสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ครอบคลุมองคประกอบทั้ง 6 ดาน คือ โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม การสื่อสารและการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู นวัตกรรมและเทคโนโลยี ความสัมพันธในเครือขายและผลสำเร็จในเครือขาย 
     1.2 ผูบริหารสถานศึกษา ครู และบุคลากรทางการศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาอื่นๆ ความเขาใจ นำรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา ไปสรางและพัฒนาเครือขายสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ครอบคลุม
องคประกอบทั้ง 6 ดานคือ โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู 
นวัตกรรมและเทคโนโลยี ความสัมพันธในเครือขาย และผลสำเร็จในเครือขาย โดยตองคำนึงถึงสภาพและความ
ตองการจำเปนเดียวกันกับสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา 

   1.3 ผูบริหารการศึกษาในระดับนโยบาย นำรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ไปเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายการบริหารเครือขาย
สถานศึกษาของสวนราชการ เพ่ือพัฒนาสถานศึกษาใหมีคุณภาพ 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
         2.1 ควรศึกษาเชิงนโยบายการบริหารเครือขายสถานศึกษา ทั้งนโยบายในระดับชาติ และระดับเขต
พ้ืนท่ีการศึกษา 
 2.2 ควรศึกษารูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา ในสังกัดอ่ืนๆ ท่ีมีสถานศึกษา  
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การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา และ 2) เพ่ือเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายการบริหารเครือขายสถานศึกษา
ของสวนราชการท่ีมีสถานศึกษาในสังกัด 

  2.3 วิธีการดำเนินงาน ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา ประกอบดวย 6 องคประกอบ ไดแก โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม  
การสื่อสารและการแลกเปลี่ยนเรียนรู  นวัตกรรมและเทคโนโลยี  ความสัมพันธในเครือขายและผลสำเร็จของ
เครือขาย  

  2.4 โครงสรางความสัมพันธ ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา ประกอบขึ้นดวยความสัมพันธอยางเปนระบบของการดำเนินงานในเครือขาย
สถานศึกษาทั้ง 6 องคประกอบ คือ โครงสรางและระบบบริหาร การมีวิสัยทัศนรวม การสื่อสารและการแลกเปลี่ยน
เรียนรู นวัตกรรมและเทคโนโลยี ความสัมพันธในเครือขายและผลสำเร็จของเครือขาย 

     2.5 การประเมินผล ของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา มีมาตรฐานการประเมินที ่สำคัญ 4 ประการ คือ มาตรฐานดานความเปนไปได 
(Feasibility standards) เปนการประเมินความเปนไปไดในการนำไปปฏิบัติจริง มาตรฐานดานความเปนประโยชน 
(Utility standards) เปนการประเมินการสนองตอบตอความตองการของผูใชรูปแบบ มาตรฐานดานความเหมาะสม 
(Propriety standards) เปนการประเมินความเหมาะสมทั้งในดานกฎหมายและศีลธรรมจรรยา และมาตรฐานดาน
ความถูกตองครอบคลุม (Accuracy standards) เปนการประเมินความนาเชื่อถือและไดสาระครอบคลุมครบถวนตาม
ความตองการอยางแทจริง 
 3. การประเมินรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา โดยการประเมินความเหมาะสม ความเปนไปได และความเปนประโยชน ดังนี้ 
   3.1 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปได        

          3.1.1 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวา ความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  
เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการ และโครงสรางความสัมพันธ มีความเปนประโยชน
สูงสุดอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา คือเงื่อนไขความสำเร็จ วิธีการดำเนินงาน การประเมินผล และวัตถุประสงค 
ความเปนไปไดของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมาโดยรวม อยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการและโครงสราง
ความสัมพันธ  มีความเปนไปไดสูงสุดอยูในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ วิธีการดำเนินงาน และการประเมินผล 
วัตถุประสงค และเงื่อนไขความสำเร็จ  
          3.1.2 การประเมินความเหมาะสมและความเปนไปไดของคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวา คูมือการการใชรูปแบบการบริหาร
เครือขายสถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวมมีความเหมาะสมมาก
ท่ีสุด และมีความเปนไปไดมากท่ีสุด  
 3.2  การประเมินความเปนประโยชน 
                    3.2.1 ผลการประเมินความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวม พบวาความเปนประโยชนของรูปแบบการบริหาร
เครือขายสถานศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมาโดยรวม อยูในระดับมากที่สุด 
เมื่อพิจารณาเปนรายองคประกอบพบวา แนวคิดและหลักการ และโครงสรางความสัมพันธ มีความเปนประโยชน
สูงสุดอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา คือเงื่อนไขความสำเร็จ วิธีการดำเนินงาน การประเมินผล และวัตถุประสงค  

3.2.2 ผลการประเมินความเปนประโยชนของคูมือการใชรูปแบบการบริหารเครือขายสถานศึกษา 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา พบวาคู มือการใชรูปแบบการบริหารเครือขาย
สถานศึกษาสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา โดยรวมมีความเปนประโยชนมาก   
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ประเด็นหองยอย 5 “การพฒันาอาชวีศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพือ่การเรียนการสอน” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนาเครอืขายความรวมมือพัฒนาคณุภาพการศึกษาดานคณุธรรมจรยิธรรม                    
นักเรียนตามหลักไตรสกิขาแบบ DANS Model 

ผูวิจัย  นายณัฐเชวง   รักพงษ 

บทคัดยอ   
รายงานผลการพัฒนาเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนตาม

หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model และเพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบเครือขาย
ความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model กลุมเปาหมาย
จำแนกเปน 3 กลุมคือกลุมที่ 1 สำหรับศึกษาการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามคุณธรรม
เปาหมาย 10 ประการ ไดแก  นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-6  จำนวน 100 คน กลุ มที ่สองสำหรับศึกษา
ความสามารถในการปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมประกอบดวย คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูผูสอน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 31 คน กลุมที่สามสำหรับศึกษาความคิดเห็น 
ที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS 
Model ไดแก คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูผูสอน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 31 คน เคร่ืองมือ
ที ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม แบบบันทึกการประชุมทางวิชาการ 
แบบสอบถามความคิดเห็น การวิเคราะหขอมูล หาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 
  ผลการพัฒนาพบวารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียนตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ประกอบดวย 4 องคประกอบไดแก  องคประกอบที่ 1  Design : D  
การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา ตามความตองการของ
ผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ องคประกอบที่ 2  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติ องคประกอบ
ที่ 3  Norm : N  เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนบรรทัดฐานรวมกัน องคประกอบที่ 4  Success : S เปนความสำเร็จท่ี
ยอมรับรวมกัน ซึ่งแตละองคประกอบมีสวนประกอบท่ีมีความสัมพันธกัน โดยคุณลักษณะของเครือขายความรวมมือ
กันพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 
          ผลการประเมินดานความตรงเชิงเนื้อหาพบวามีความเที่ยงตรง ความครอบคลุม ความเปนไปได ในการ
ปฏิบัติคุณภาพของรูปแบบมีมาตรฐานดานความมีประโยชน ความเปนไปได ความเหมาะสมเชิงจริยธรรมและความ
ถูกตองอยูในระดับมาก 
 ผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนตามหลัก
ไตรสิกขาแบบ DANS Model มีผลดังนี้ 

1) คุณภาพผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณธรรมเปาหมาย 
10 ประการโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 2) ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขาย ความรวมมือแบบ 
DANS Model มีผลดังนี้ 

2.1) ความสามารถในการการออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 
ตามหลักไตรสิกขา ผลท่ีไดรับคือคุณธรรมเปาหมาย 10 ประการ กำหนดไวในแผนปฏิบัติการ 

2.2) ความสามารถในการการนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติและกิจกรรมที่ทำใหบรรลุตามเปาหมาย
กิจกรรม โดยบูรณาการดวยหลักไตรสิกขา 

2.3) ความสามารถในการกำหนดพฤติกรรมท่ีเปนบรรทัดฐานรวมกันอยางย่ังยืน 
2.4) ความสามารถในการยอมรับความสำเร็จรวมกันอยางตอเนื่องทุกปการศึกษา 
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3) ความคิดเห็นของผูเกี่ยวของที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model วามีความเปนประโยชน ความเปนไปไดในการปฏิบัติ  
มีความเหมาะสมเชิงจริยธรรมและมีความถูกตองอยูในระดับมาก 

ท่ีมาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การศึกษาเปนกระบวนการสำคัญท่ีมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ สติปญญา 
ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมในการดำรงชีวิต และสามารถเกื้อหนุน การพัฒนาประเทศไดอยางเหมาะสมและ
สอดคลองกับการเปลี่ยนแลงทุกๆ  ดาน (สำนักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ, 2542) การใหความรู 
แกประชาชนนับวามีความสำคัญมาก เพราะถาคนมีความรูดี การปฏิบัติหนาที่การงานก็มีโอกาสประสบผลสำเร็จสูง 
แตสิ่งสำคัญที่คนจะขาดเสียมิไดโดยจะตองมีควบคูไปกับความรูก็คือ คุณธรรมและจริยธรรม เพราะถาคนในสังคม
ขาดคุณธรรมและจริยธรรมแลว สังคมนั้นจะขาดความสุข เนื่องจากความรูวิทยาการทั้งปวงไมชวยใหคนเปนคน 
โดยสมบูรณไมชวยใหดำรงตนอยูได ทามกลางปญหาและความผันผวนทั้งหลายในชีวิต (ธีระชัย ยุทธยรรยง, 2535) 
คุณธรรมและจริยธรรมเปนเครื่องกำหนดความเจริญความเสื่อมของสังคม สังคมที่เจริญจะมีคนทรงคุณธรรมอยูมาก 
มีคุณธรรมสูง ความประพฤติของคนดีมีการปฏิบัติตนที่ไมเปนการเบียดเบียนทั้งตนเองและผูอื่น เปนลักษณะของ
ความมีจริยธรรมดี (ชำเลือง วุฒิจันทร, 2534) 

ขณะเดียวกันสังคมไทยปจจุบันเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วทางดานเทคโนโลยีโดยเฉพาะอยางย่ิงเทคโนโลยี
ทางการสื่อสารซึ่งถือเปนปจจัยหนึ่งที่ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและดานวัฒนธรรมของไทย ซึ่งในโลก
ปจจุบัน เด็กมักใชเวลาสวนใหญอยู ก ับอุปกรณการสื ่อสารตางๆ มากมาย ไมวาจะเปนโทรทัศน โทรศัพท 
คอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตที่ถือวาเปนแหลงขอมูลตางๆ จากทั่วโลก การที่เด็กไดรับขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆ 
โดยขาดการชี้แนะจากผูปกครอง จึงเปนสาเหตุหนึ่งทำใหเด็กประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ไมถูกตองโดยขาดวิจารณญาณ 
ในการไตรตรอง นอกจากนี้สังคมไทยังมีปญหาตางๆ อีกมากมายเชน ปญหาขาเสพติด ปญหาคอรัปชั่น ปญหาความ
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ปญหาทางดานศีลธรรม และปญหาดานจิตใจจนทำใหนาเปนหวง ปญหาตางๆ เหลานี้
จะเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศในอนาคต แนวทางหนึ่งของการพัฒนาเพื่อลดปญหาของสังคมลงไดก็คือการ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหฝงลึกเปนคานิยมอยูในลักษณะนิสัยและจิตใจชองบุคคล เพื่อใหเปนพื้นฐาน หรือ
ภูมิคุมกันใหบุคคลละอายใจตอการกระทำในสิ่งที่ไมถูกตองสิ่งชั่วรายทั้งปวง หันมาประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตอง 
ดีงามตามมาตรฐานท่ีสังคมยอมรับและตองการใหมากขึ้น (กรมวิชาการ,2535) สอดคลองกับสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน ที ่มีนโยบายพัฒนานักเรียนที ่เปนคนไทย ในอนาคตใหมีความพรอมทั ้งกายใจ สติ ปญญา  
มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบตอสังคม และผูอ่ืน มัธยัสถอดออมโอบออม มีวินัย รักษา ศีลธรรม และเปนพลเมืองท่ีดีของชาติ 
มีนิสัยรักการเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต สูการเปนผูประกอบการเกษตรกรยุคใหม ตามความ
ถนัดของตนเอง (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562) แตจากการนิเทศติดตามการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมของโรงเรียนชุมชนดานวิทยาตามหลักสูตรและโครงการโรงเรียนคุณธรรมสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน หรืออื่นๆ  ที่เกี่ยวของ ยังไมบรรลุตามเปาหมายที่ตองการ เกี่ยวกับหลักการทำงานใหประสบผลสำเร็จ
ตองทำงานแบบมีสวนรวมเปนทีมซ่ึงจากผลการนิเทศ ติดตามท่ีผานมา พบวาเครือขายความรวมมือมีนอย 

แนวคิดหนึ่งที ่จะสรางเครือขายความรวมมือในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ไดแก แนวคิดรูปแบบ
เครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model  
ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา ซ่ึงเปนแนวคิดการบริหารแบบมีสวนรวมขององคคณะบุคคล ท่ีประกอบดวย เครือขาย
รวมสรางเครือขายรวมพัฒนา และเครือขายรวมสนับสนุนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม
ตามแนวคิดการพัฒนาคุณภาพทั้งองคกร ใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยหลักไตรสิกขา ไดแก 1) ศีลเปนการพัฒนา
พฤติกรรมทางกายและวาจา 2) สมาธิเปนการพัฒนาดานจิตใจที่สามารถควบคุมพฤติกรรมใหไปในทางที่ดีงาม  
3) ปญญาเปนการนำความรูควบคุมพฤติกรรมทั้งหมดใหบรรลุเปาหมายที่ตองการเชิงบวก โดยทั้งสามสวนมีความ
เชื ่อมโยงกันอันสงผลใหผู เรียนมีคุณธรรมจริยธรรมบรรลุตามเปาหมายที ่กำหนด และเปนพลเมืองที ่ดีของ
ประเทศชาติในยุคการศึกษา 4.0 ในโอกาสตอไป 
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ประเด็นหองยอย 5 “การพฒันาอาชวีศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพือ่การเรียนการสอน” 

ชื่อเรื่อง  การพัฒนาเครอืขายความรวมมือพัฒนาคณุภาพการศึกษาดานคณุธรรมจรยิธรรม                    
นักเรียนตามหลักไตรสกิขาแบบ DANS Model 

ผูวิจัย  นายณัฐเชวง   รักพงษ 

บทคัดยอ   
รายงานผลการพัฒนาเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนตาม

หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model และเพ่ือศึกษาผลการใชรูปแบบเครือขาย
ความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model กลุมเปาหมาย
จำแนกเปน 3 กลุมคือกลุมที่ 1 สำหรับศึกษาการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามคุณธรรม
เปาหมาย 10 ประการ ไดแก  นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 1-6  จำนวน 100 คน กลุ มที ่สองสำหรับศึกษา
ความสามารถในการปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมประกอบดวย คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูผูสอน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 31 คน กลุมที่สามสำหรับศึกษาความคิดเห็น 
ที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS 
Model ไดแก คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครูผูสอน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 31 คน เคร่ืองมือ
ที ่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก แบบประเมินคุณธรรมจริยธรรม แบบบันทึกการประชุมทางวิชาการ 
แบบสอบถามความคิดเห็น การวิเคราะหขอมูล หาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา 
  ผลการพัฒนาพบวารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียนตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ประกอบดวย 4 องคประกอบไดแก  องคประกอบที่ 1  Design : D  
การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา ตามความตองการของ
ผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ องคประกอบที่ 2  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติ องคประกอบ
ที่ 3  Norm : N  เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนบรรทัดฐานรวมกัน องคประกอบที่ 4  Success : S เปนความสำเร็จท่ี
ยอมรับรวมกัน ซึ่งแตละองคประกอบมีสวนประกอบท่ีมีความสัมพันธกัน โดยคุณลักษณะของเครือขายความรวมมือ
กันพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมมีความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง 
          ผลการประเมินดานความตรงเชิงเนื้อหาพบวามีความเที่ยงตรง ความครอบคลุม ความเปนไปได ในการ
ปฏิบัติคุณภาพของรูปแบบมีมาตรฐานดานความมีประโยชน ความเปนไปได ความเหมาะสมเชิงจริยธรรมและความ
ถูกตองอยูในระดับมาก 
 ผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนตามหลัก
ไตรสิกขาแบบ DANS Model มีผลดังนี้ 

1) คุณภาพผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา นักเรียนมีพฤติกรรมตามคุณธรรมเปาหมาย 
10 ประการโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  

 2) ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขาย ความรวมมือแบบ 
DANS Model มีผลดังนี้ 

2.1) ความสามารถในการการออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 
ตามหลักไตรสิกขา ผลท่ีไดรับคือคุณธรรมเปาหมาย 10 ประการ กำหนดไวในแผนปฏิบัติการ 

2.2) ความสามารถในการการนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติและกิจกรรมที่ทำใหบรรลุตามเปาหมาย
กิจกรรม โดยบูรณาการดวยหลักไตรสิกขา 

2.3) ความสามารถในการกำหนดพฤติกรรมท่ีเปนบรรทัดฐานรวมกันอยางย่ังยืน 
2.4) ความสามารถในการยอมรับความสำเร็จรวมกันอยางตอเนื่องทุกปการศึกษา 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1)  เพื่อสรางรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม แบบ DANS 

Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 
2)  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 

แบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1)  แนวคิดการบริหาร แบบมีสวนรวม 

เปนการบริหารที่เปดโอกาสใหผูรวมงานเขามามีบทบาทในการชวยเหลือการบริหารงานของผูบริหาร 
ในการรวมคิด รวมทำ รวมตัดสินใจและรวมชื่นชมความสำเร็จขององคกร 
  2)  แนวคิดการบริหาร แบบองคคณะบุคคล 

เปนรูปแบบการบริหารโดยมีบุคคลหลายคนเขาไปรวมกันรับผิดชอบ  กำหนดนโยบาย ตัดสินใจ และวินิจฉัย 
3)  แนวคิดการบริหาร คุณภาพท้ังองคกร (TQM) 

เปนการบูรณาการแนวคิดทฤษฎีตางๆมาใชในการทำงานเพื่อใหทุกสวนขององคกรเกิดประสิทธิภาพ  
เปนการยกระดับคุณภาพขององคกรและบุคลากรหรือสมาชิกใหดีขึ้น 

4)  แนวคิดหลักการของการศึกษา (ไตรสิกขา) 
ไตรสิกขา เปนองคประกอบแหงการดำเนินชีวิตของมนุษยมี 3 ดาน คือ 4.1) ศีล เปนการฝกฝนพัฒนา

ดานพฤติกรรมทั้งกายและวาจาใหมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 4.2) สมาธิ เปนการฝกฝนพัฒนาดานจิตใจให
สามารถควบคุมพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม 4.3) ปญญา เปนการนำทางและควบคุมพฤติกรรมทั้งหมดและเปนตัว
ปลดปลอยจิตใจใหทางออกแกจิตใจใหไปควบคุมพฤติกรรมเชิงบวก 

เปนการบริหารเพื่อจัดหาใหไดทรัพยากรการบริหารมาอยางประหยัดเนนการใชทรัพยากร อยางมี
ประสิทธิภาพและการใหผลงานท่ีบรรลุเปาหมายขององคกร 

6) ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค 
เนนกฎการฝกหัดซึ่งเปนการใหผูเรียนไดฝกหัดหรือกระทำซ้ำๆ บอยๆ ในพฤติกรรมแตละพฤติกรรม 

ท่ีตองการฝกหัดทำใหเกิดการตอบสนองท่ีถูกตอง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั ้งนี ้เปนการวิจ ัยและพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษา  

ดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model มีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 พัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม 

ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS  Model ประกอบดวย 
1.1 ศึกษาความตองการจำเปนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขาย

ความรวมมือโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 
ประชากร ไดแก เครือขายรวมสราง ประกอบดวย คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน  

9 คน ครูผูสอนจำนวน 10 คน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 12 คน รวม 31 คน 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก ชุดที่ 1 แบบสอบถามความตองการจำเปนในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือฯวิเคราะหขอมูลโดยการการหาคาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน                  

1.2 การสรางรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม ตาม
หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 

ผูใหขอมูล มี 2 กลุม คือ กลุมที่1 เปนกลุมที่มีประสบการณสูงในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดาน
คุณธรรม จริยธรรมไดแก ผู บริหารสถานศึกษาที ่เขารวมโครงการโรงเรียนคุณธรรมจำนวน 2 คน ครูผู สอน 
ที่รับผิดชอบครูผูสอนที่รับผิดชอบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จำนวน 20 คนนักเรียนที่รับผิดชอบเปนคณะกรรมการ  
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สภานักเรียนจำนวน 8 คน รวม 30 คน กลุมที่ 2 เปนกลุมที่มีประสบการณต่ำในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ดานคุณธรรมจริยธรรมไดแกผูบริหารสถานศึกษาท่ีไมไดเขารวมโครงการโรงเรียนคุณธรรมจำนวน 2 คน ครูผูสอนท่ีไมได
รับผิดชอบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมจำนวน 20 คน นักเรียนที่ไมไดรับผิดชอบเปนคณะกรรมการสภานักเรียน 
จำนวน 8 คน รวม 30 คนเพื ่อหาความเที ่ยงตรงเชิงโครงสราง ผลการวิเคราะห โดยการทดสอบคาทีแบบ 
Independent Sample พบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แสดงวามีความเท่ียงตรง
เชิงโครงสราง 

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก ชุดที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ เขต 1 ชุด
ที่ 3 แบบตรวจสอบความเที่ยงตรง ความครอบคลุมและความเปนไปไดของเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม จำนวน 11 ขอ พบวามีคา IOC เทากับ 1.00 

ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม
ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model 

ประชากร มี 2 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 โรงเรียนชุมชนดานวิทยา ปการศึกษา 
2562 จำนวน 100 คน กลุมที่ 2 คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครูผู สอน คณะกรรมการสภานักเรียน 
จำนวน 31 คน  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก ชุดที่ 4 แบบประเมินรูปแบบฯ มีคา IOC เทากับ 1.00  
การวิเคราะหขอมูลขั้นท่ี 2 ไดแก การหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา 

กระบวนการดำเนินงานสรุปไดดังแผนภาพตอไปนี้ 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1)  เพื่อสรางรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม แบบ DANS 

Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 
2)  เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 

แบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
1)  แนวคิดการบริหาร แบบมีสวนรวม 

เปนการบริหารที่เปดโอกาสใหผูรวมงานเขามามีบทบาทในการชวยเหลือการบริหารงานของผูบริหาร 
ในการรวมคิด รวมทำ รวมตัดสินใจและรวมชื่นชมความสำเร็จขององคกร 
  2)  แนวคิดการบริหาร แบบองคคณะบุคคล 

เปนรูปแบบการบริหารโดยมีบุคคลหลายคนเขาไปรวมกันรับผิดชอบ  กำหนดนโยบาย ตัดสินใจ และวินิจฉัย 
3)  แนวคิดการบริหาร คุณภาพท้ังองคกร (TQM) 

เปนการบูรณาการแนวคิดทฤษฎีตางๆมาใชในการทำงานเพื่อใหทุกสวนขององคกรเกิดประสิทธิภาพ  
เปนการยกระดับคุณภาพขององคกรและบุคลากรหรือสมาชิกใหดีขึ้น 

4)  แนวคิดหลักการของการศึกษา (ไตรสิกขา) 
ไตรสิกขา เปนองคประกอบแหงการดำเนินชีวิตของมนุษยมี 3 ดาน คือ 4.1) ศีล เปนการฝกฝนพัฒนา

ดานพฤติกรรมทั้งกายและวาจาใหมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 4.2) สมาธิ เปนการฝกฝนพัฒนาดานจิตใจให
สามารถควบคุมพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม 4.3) ปญญา เปนการนำทางและควบคุมพฤติกรรมทั้งหมดและเปนตัว
ปลดปลอยจิตใจใหทางออกแกจิตใจใหไปควบคุมพฤติกรรมเชิงบวก 

เปนการบริหารเพื่อจัดหาใหไดทรัพยากรการบริหารมาอยางประหยัดเนนการใชทรัพยากร อยางมี
ประสิทธิภาพและการใหผลงานท่ีบรรลุเปาหมายขององคกร 

6) ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอรนไดค 
เนนกฎการฝกหัดซึ่งเปนการใหผูเรียนไดฝกหัดหรือกระทำซ้ำๆ บอยๆ ในพฤติกรรมแตละพฤติกรรม 

ท่ีตองการฝกหัดทำใหเกิดการตอบสนองท่ีถูกตอง 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยในครั ้งนี ้เปนการวิจ ัยและพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษา  

ดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model มีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 พัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม 

ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS  Model ประกอบดวย 
1.1 ศึกษาความตองการจำเปนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขาย

ความรวมมือโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 
ประชากร ไดแก เครือขายรวมสราง ประกอบดวย คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน  

9 คน ครูผูสอนจำนวน 10 คน คณะกรรมการสภานักเรียน จำนวน 12 คน รวม 31 คน 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล ไดแก ชุดที่ 1 แบบสอบถามความตองการจำเปนในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือฯวิเคราะหขอมูลโดยการการหาคาเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน                  

1.2 การสรางรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม ตาม
หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา 

ผูใหขอมูล มี 2 กลุม คือ กลุมที่1 เปนกลุมที่มีประสบการณสูงในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดาน
คุณธรรม จริยธรรมไดแก ผู บริหารสถานศึกษาที ่เขารวมโครงการโรงเรียนคุณธรรมจำนวน 2 คน ครูผู สอน 
ที่รับผิดชอบครูผูสอนที่รับผิดชอบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จำนวน 20 คนนักเรียนที่รับผิดชอบเปนคณะกรรมการ  
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ผลการวิจัย 
 ขัน้ตอนที ่1  ผลการพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม

ตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา ประกอบดวยองคประกอบที่มีคุณภาพ 
ดานความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา ดังนี้ 

องคประกอบท่ี 1  Design : D  การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักไตรสิกขาตามความตองการของผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ โดยเครือขายรวมสราง 

องคประกอบที่ 2  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติเปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมสราง 
เครือขายรวมพัฒนา และรวมสนับสนุน ในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

องคประกอบที่ 3  Norm : N  เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนที่ยอมรับรวมกันจนเกิดเปนวัฒนธรรมของ
องคกรประกอบดวย 1) การรับรู 2) การตอบสนอง 3) การสรางคุณคา 4) การจัดระบบคุณคา 5) การสรางนิสัย  
จนเกิดเปนคานิยมเชิงบวกและมีพฤติกรรมที่ยั่งยืน เปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมพัฒนาในการประเมินและ
เสริมสรางพฤติกรรมนักเรียน 

องคประกอบที่ 4  Success : S เปนความสำเร็จที ่ยอมรับรวมกัน เปนบทบาทหนาที ่ของเครือขาย 
รวมสราง รวมพัฒนา และรวมสนับสนุนในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

จะเห็นวา เครือขาย ทั้ง 3 เครือขายมีทั้งบุคลากรที่อยูในโรงเรียนและนอกโรงเรียนรวมมือกัน สรุปได 
ดังแผนภาพตอไปนี้ 
 

 
 ขั้นตอนที่ 2  ผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา ประกอบดวย 

ขอ 2.1 คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 
ขอ 2.2 ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือแบบ 

DANS Model  
ขอ 2.3  ความคิดเห็นของผูเกี ่ยวของที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดาน

คุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
ขอ 2.1  คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 
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ผลการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนพบวา นักเรียนมีคุณธรรม ดานรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียง มุงมั่นในการทำงาน รับผิดชอบ กตัญู รักความ
เปนไทย และมีจิตสาธารณะ อยูในระดับดีมากท่ีสุด 

ขอ 2.2  ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือแบบ 
DANS Model พบวา 

 ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือแบบ 
DANS Model ประกอบดวย องคประกอบที ่ 1 Design : D การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาตามความตองการของผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ โดยเครือขาย 
รวมสรางพัฒนาคุณภาพการศึกษาจำนวน 24 กิจกรรม องคประกอบที่ 2  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการ
ปฏิบัติเปนบทบาทหนาท่ีของเครือขายรวมพัฒนา จำนวน 24 กิจกรรมเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรและบูรณาการ 
ใน 8 กลุมสาระการเรียนรูองคประกอบที่ 3 Norm : N  เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนที่ยอมรับรวมกันจนเกิดเปน
วัฒนธรรมขององคกรประกอบดวย 1) การรับรู 2) การตอบสนอง 3) การสรางคุณคา 4) การจัดระบบคุณคา 5) การ
สรางนิสัย จนเกิดเปนคานิยมเชิงบวกและมีพฤติกรรมที ่ยั ่งยืน โดยเครือขายรวมพัฒนาในการประเมินและ 
เสริมสรางพฤติกรรมนักเรียนจนเกิดการยอมรับรวมกันคือความรับผิดชอบและกตัญู องคประกอบท่ี 4  Success : S 
เปนความสำเร็จที่ยอมรับรวมกัน เปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมสราง รวมพัฒนา และรวมสนับสนุน ในการชื่น
ชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

ขอ 2.3  ความคิดเห็นของผูเกี่ยวของที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดาน
คุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model พบวา ผูเกี่ยวของมีความคิดเห็นตอรูปแบบ วามีความเปน
ประโยชน ความเปนไปไดในการปฏิบัติ มีความเหมาะสมและ มีความถูกตองอยูในระดับมาก (𝑥𝑥𝑥𝑥 =4.73 ,  S.D. = 0.43) 

การอภิปราย 
 1. รูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ 
DANS Model ประกอบดวย 

1)  Design : D  การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลัก
ไตรสิกขาตามความตองการของผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ โดยเครือขาย รวมสราง 

2)  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติเปนบทบาทหนาท่ีของเครือขายรวมสราง เครือขาย
รวมพัฒนา และรวมสนับสนุน ในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

3)  Norm : N  เปนพฤติกรรมที ่เกิดขึ ้นเปนที ่ยอมรับรวมกันจนเกิดเปนวัฒนธรรมขององคกร
ประกอบดวย (1) การรับรู (2) การตอบสนอง (3) การสรางคุณคา (4) การจัดระบบคุณคา (5) การสรางนิสัย จนเกดิ
เปนคานิยมเชิงบวกและมีพฤติกรรมที่ยั ่งยืน เปนบทบาทหนาที่ของ  เครือขายรวมพัฒนา ในการประเมินและ
เสริมสรางพฤติกรรมนักเรียน 

4)  Success : S เปนความสำเร็จที่ยอมรับรวมกัน เปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมสราง รวมพัฒนา 
และรวมสนับสนุน ในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

จะเห็นวารูปแบบมีความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหาทั้งนี้อาจเนื่องจากรูปแบบเครือขายความรวมมือ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model มีกระบวนการพัฒนาที่เปน
ระบบตอเนื่องตั้งแตงองคประกอบแรก Design : D  การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม
จริยธรรมตามหลักไตรสิกขาที่เกิดจากความตองการของผูเกี ่ยวของ และจัดทำแผนปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม องคประกอบท่ี 2 Action : A  เปนการนำแผนปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ดานคุณธรรมจริยธรรม  สูการปฏิบัติในระดับสถานศึกษาและระดับชั้นเรียน มีการนิเทศ ติดตาม กำกับโดยเครือขาย
รวมสรางรวมพัฒนาและรวมสนับสนุน องคประกอบที่ 3 Norm : N เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนที่ยอมรับรวมกัน 
จนเกิดเปนวัฒนธรรมขององคกรจากพฤติกรรมท่ีทำซ้ำๆอยางตอเนื่องตามทฤษฎีฮอนไดด และจิตพิสัยท่ีเกิดขึ้นต้ังแต 
1) การรับรู 2) การตอบสนอง 3) การสรางคุณคา 4) การจัดระบบคุณคา และ 5) การสรางนิสัยอันเปนพฤติกรรม
ทางบวกอยางยั่งยืน องคประกอบท่ี 4 Success : S เปนความสำเร็จที่ยอมรับรวมกันของเครือขายความรวมมือ 

728 

ผลการวิจัย 
 ขัน้ตอนที ่1  ผลการพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม

ตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา ประกอบดวยองคประกอบที่มีคุณภาพ 
ดานความตรงเชิงโครงสรางและเนื้อหา ดังนี้ 

องคประกอบท่ี 1  Design : D  การออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักไตรสิกขาตามความตองการของผูเกี่ยวของ และทำแผนปฏิบัติการ โดยเครือขายรวมสราง 

องคประกอบที่ 2  Action : A  การนำแผนปฏิบัติการสูการปฏิบัติเปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมสราง 
เครือขายรวมพัฒนา และรวมสนับสนุน ในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

องคประกอบที่ 3  Norm : N  เปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนที่ยอมรับรวมกันจนเกิดเปนวัฒนธรรมของ
องคกรประกอบดวย 1) การรับรู 2) การตอบสนอง 3) การสรางคุณคา 4) การจัดระบบคุณคา 5) การสรางนิสัย  
จนเกิดเปนคานิยมเชิงบวกและมีพฤติกรรมที่ยั่งยืน เปนบทบาทหนาที่ของเครือขายรวมพัฒนาในการประเมินและ
เสริมสรางพฤติกรรมนักเรียน 

องคประกอบที่ 4  Success : S เปนความสำเร็จที ่ยอมรับรวมกัน เปนบทบาทหนาที ่ของเครือขาย 
รวมสราง รวมพัฒนา และรวมสนับสนุนในการชื่นชมกับความสำเร็จและนำผลไปพัฒนาอยางตอเนื่อง 

จะเห็นวา เครือขาย ทั้ง 3 เครือขายมีทั้งบุคลากรที่อยูในโรงเรียนและนอกโรงเรียนรวมมือกัน สรุปได 
ดังแผนภาพตอไปนี้ 
 

 
 ขั้นตอนที่ 2  ผลการใชรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตาม
หลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ของโรงเรียนชุมชนดานวิทยา ประกอบดวย 

ขอ 2.1 คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 
ขอ 2.2 ความสามารถในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมของเครือขายความรวมมือแบบ 

DANS Model  
ขอ 2.3  ความคิดเห็นของผูเกี ่ยวของที่มีตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดาน

คุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
ขอ 2.1  คุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 
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ทั้งองคกร จะเห็นวาการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model  
โดยเครือขายรวมสราง รวมพัฒนาและรวมสนับสนุน เปนการบริหารจัดการใหไดทรัพยากรภายในอยางประหยัด 
เนนการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ และการใหไดผลงานที่บรรลุเปาหมายขององคกร ซึ่งแนวคิดการบริหาร
ดังกลาวขางตน เปนการบริหารเพื่อมุงผลสัมฤทธิ์ขององคกร เนนการบริหารคุณภาพทั้งองคกรในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model อยางเปนระบบ โดยองคคณะบุคคล 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชนะศักดิ์  สิทธิอมร (2557) ไดทำวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของชุมชน
ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร ผลการวิจัยพบวา รูปแบบ 
มี 5 องคประกอบคือ 1) รูปแบบการมีสวนรวม 2) หลักการและแนวคิด 3) วัตถุประสงคของรูปแบบ 4) ลักษณะ 
การมีสวนรวมของชุมชน และ 5) บทบาทการมีสวนรวมของชุมชนโดยเงื่อนไขความสำเร็จของรูปแบบ คือ ผูบริหาร 
ชุมชน ครู ทำตามบทบาทหนาที่อยางจริงจัง คณะกรรมการสถานศึกษาสนับสนุนกิจกรรม ครูสรางความสัมพันธ 
กับนักเรียนและชุมชน มีความศรัทธาภายใตบริบทของวัฒนธรรมไทย 
 2. ความคิดเห็นของผูเกี่ยวของตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม
จริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model พบวา มีความเปนประโยชน ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ มีความ
เหมาะสมและมีความถูกตองอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model มีการบริหารจัดการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมโดยยึดหลักธรรมไดแกหลัก ไตรสิกขา ประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา เปนฐานใน
การพัฒนาคุณภาพนักเรียนดานคุณธรรมจริยธรรม สงผลใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมเชิงบวกอยางยั่งยืน สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของอนุชิต  เปรมปรี (2553) ที่ไดทำวิจัยเรื่องการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคของ
นักเรียนโดยใชหลักไตรสิกขา โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม อำเภอปทุมรัตน จังหวัดรอยเอ็ด ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนกลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของสุภาภรณ ธวัชราภรณ (2560) ท่ีไดทำวิจัยเรื่อง การประยุกตหลักพุทธธรรมเพื่อสรางรูปแบบการมีสวนรวมของ
โรงเรียนเครือขายที่ 25 ในการปองกันและแกไขพฤติกรรมการติดเกมออนไลนของเยาวชน ผลการวิจัยพบวา หลัก
พุทธธรรมที่เกี่ยวของกับการแกปญหาพฤติกรรมนักเรียน ไดแก หลักโยนิโสมนสิการ หลักทิศ 6 พรหมวิหาร 4 และ 
สังคหวัตถุ  

ขอเสนอแนะ 
1) เครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ 

DANS M๐del ทำใหเกิดเครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมอยางตอเนื่อง
และย่ังยืน 
            2) ควรมีการขยายเครือขายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมไปยังองคกรภายนอก
ชุมชน เชน สถาบันอุดมศึกษา สำนักพระพุทธศาสนา เนื่องจากเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS M๐del เปนเครือขายความรวมมือภายในชุมชนมีขอจำกัด
ดานทรัพยากรในการดำเนินงาน 
            3) การประยุกตใชรูปแบบเครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม 
ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS M๐del ควรมีการออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่สอดคลองกับสภาพ
ความตองการจำเปนของผูเกี่ยวของ 
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ทั้งองคกร จะเห็นวาการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model  
โดยเครือขายรวมสราง รวมพัฒนาและรวมสนับสนุน เปนการบริหารจัดการใหไดทรัพยากรภายในอยางประหยัด 
เนนการใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ และการใหไดผลงานที่บรรลุเปาหมายขององคกร ซึ่งแนวคิดการบริหาร
ดังกลาวขางตน เปนการบริหารเพื่อมุงผลสัมฤทธิ์ขององคกร เนนการบริหารคุณภาพทั้งองคกรในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model อยางเปนระบบ โดยองคคณะบุคคล 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ชนะศักดิ์  สิทธิอมร (2557) ไดทำวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของชุมชน
ในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร ผลการวิจัยพบวา รูปแบบ 
มี 5 องคประกอบคือ 1) รูปแบบการมีสวนรวม 2) หลักการและแนวคิด 3) วัตถุประสงคของรูปแบบ 4) ลักษณะ 
การมีสวนรวมของชุมชน และ 5) บทบาทการมีสวนรวมของชุมชนโดยเงื่อนไขความสำเร็จของรูปแบบ คือ ผูบริหาร 
ชุมชน ครู ทำตามบทบาทหนาที่อยางจริงจัง คณะกรรมการสถานศึกษาสนับสนุนกิจกรรม ครูสรางความสัมพันธ 
กับนักเรียนและชุมชน มีความศรัทธาภายใตบริบทของวัฒนธรรมไทย 
 2. ความคิดเห็นของผูเกี่ยวของตอรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม
จริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model พบวา มีความเปนประโยชน ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ มีความ
เหมาะสมและมีความถูกตองอยูในระดับมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากรูปแบบเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา แบบ DANS Model มีการบริหารจัดการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมโดยยึดหลักธรรมไดแกหลัก ไตรสิกขา ประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา เปนฐานใน
การพัฒนาคุณภาพนักเรียนดานคุณธรรมจริยธรรม สงผลใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมเชิงบวกอยางยั่งยืน สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของอนุชิต  เปรมปรี (2553) ที่ไดทำวิจัยเรื่องการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคของ
นักเรียนโดยใชหลักไตรสิกขา โรงเรียนปทุมรัตตพิทยาคม อำเภอปทุมรัตน จังหวัดรอยเอ็ด ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนกลุมเปาหมายมีความรูความเขาใจเรื่องคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค สอดคลองกับผลงานวิจัย
ของสุภาภรณ ธวัชราภรณ (2560) ท่ีไดทำวิจัยเรื่อง การประยุกตหลักพุทธธรรมเพื่อสรางรูปแบบการมีสวนรวมของ
โรงเรียนเครือขายที่ 25 ในการปองกันและแกไขพฤติกรรมการติดเกมออนไลนของเยาวชน ผลการวิจัยพบวา หลัก
พุทธธรรมที่เกี่ยวของกับการแกปญหาพฤติกรรมนักเรียน ไดแก หลักโยนิโสมนสิการ หลักทิศ 6 พรหมวิหาร 4 และ 
สังคหวัตถุ  

ขอเสนอแนะ 
1) เครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ 

DANS M๐del ทำใหเกิดเครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมอยางตอเนื่อง
และย่ังยืน 
            2) ควรมีการขยายเครือขายการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมไปยังองคกรภายนอก
ชุมชน เชน สถาบันอุดมศึกษา สำนักพระพุทธศาสนา เนื่องจากเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
ดานคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS M๐del เปนเครือขายความรวมมือภายในชุมชนมีขอจำกัด
ดานทรัพยากรในการดำเนินงาน 
            3) การประยุกตใชรูปแบบเครือขายความรวมมือการพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม 
ตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS M๐del ควรมีการออกแบบกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่สอดคลองกับสภาพ
ความตองการจำเปนของผูเกี่ยวของ 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสูตรเสริมสรางทกัษะชีวิตในยคุดิจิทลัสำหรับนักเรยีน 
ระดับชัน้มัธยม ศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัย   นางสาวภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ 

บทคัดยอ 
        การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล               

2) ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะคือ 2.1) ศึกษา

พัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลกอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตร 2.2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล และ 3) ขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 จำนวน 31 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดบาง

ปะกอก สำนักงานเขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย หลักสูตรและคูมือการ

ใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล หนวยการจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัล แบบบันทึกของฉัน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะ

ชีวิตในยุคดิจิทัล วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย

พบวา 1. หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร มีชื่อวา “NICE Model” มี 6 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค 3) ขั้นตอนการ

พัฒนาหลักสูตร ประกอบดวย 4 ขั้น คือ (1) ขั้นวิเคราะหความตองการ (Need Analysis: N) (2) ขั้นบูรณาการ

เนื ้อหาสาระวิชา (Integrate to Content: I) (3) ขั ้นสรางประสบการณการเรียนรู  (Create to Experiential 

Learning: C) ประกอบดวย 4 ขั้น คือ (3.1) ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด (Mindset: M) (3.2) ขั้นพิชิตแรงบันดาลใจ 

(Inspiration: I) (3.3) ขั้นใสใจการเรียนรู (Nature of Learning: N) (3.4) ขั้นการเสริมสรางพลังความสามารถ 

(Empowerment: E) 4) ขั้นประเมินผล (Evaluation: E) 5) การวัดและประเมินผล และ 6) เงื่อนไขการนำหลักสูตร

ไปใช 2. ประสิทธิผลของหลักสูตร พบวา 2.1) หลังการใชหลักสูตร นักเรียนมีพัฒนาการของทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล

อยูในระดับมากที่สุด 2.2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับ

มากที่สุด และ 3. ผลการขยายผลหลักสูตร พบวา 3.1) หลังการใชหลักสูตร นักเรียนมีพัฒนาการของทักษะชีวิต 

ในยุคดิจิทัลอยูในระดับมาก และ 3.2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล

อยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
         โลกในยุคศตวรรษที่ 21 กำลังเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วอันเปนผลมาจากเทคโนโลยี 

ที่กาวหนา การศึกษาในศตวรรษที่ 21 จำเปนตองดำเนินการเพื่อเตรียมคนในการเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง 

ที่รวดเร็ว คนยุคใหมตองมีทักษะสูงในการเรียนรูและการปรับตัว (วิจารณ พานิช, 2558: 18) ซึ่งนโยบายดาน

การศึกษาของกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2562 มุงเนนในเรื่องดังนี้ 1) SMART Education สงเสริมการจัด 

การเรียนการสอนโดชใช ICT และสนับสนุนการจัดสรรเทคโนโลยีที่เหมาะสม 2) จัดการเรียนรูแบบ Active Learning  

โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดเรียนรูดวยวิธีที่หลากหลายและสงเสริมการมีสวนรวมในทุกกิจกรรม และ 

3) ทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ สงเสริมการปลูกฝงทักษะชีวิตเพื่อสรางภูมิคุมกัน รวมถึงใหเด็กมีทักษะการคิด รูจัก

แกปญหา สามารถจัดการและควบคุมอารมณของตนเอง มีทักษะการสื่อสาร ตัดสินใจถูกตองเพื่อเติบโตเปนผูใหญ 

ที่มีคุณภาพ อีกทั้งสงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพตาง ๆ ใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งเปดสอน 

ในรายวิชาเพ่ิมเติมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

         แนวทางสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพใหสอดคลองกับ                  

ยุคโลกาภิวัตน ทามกลางสังคมพหุวัฒนธรรม ประชาคมอาเซียน และการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประเทศไทยจึงได
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ประกาศใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ขึ้น โดยมีจุดหมายสำคัญ คือ มุงใหผูเรียน 

มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค มีความรูอันเปนสากล มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด 

การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน, 2553) 

รายละเอียดของหลักสูตรดังกลาวนี้ โรงเรียนจำเปนตองทำความเขาใจเพื่อนำไปปรับใชจัดการเรียนรูตามมาตรฐาน

การเรียนรูของ แตละกลุมสาระการเรียนรูทั้งดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย การศึกษาจึงเปนกระบวนการ

ขับเคลื่อนที่สำคัญในการสรางเด็กและเยาวชนใหมีความรูความสามารถและทักษะที่จำเปนสำหรับการดำรงชีวิต 

ในสังคมปจจุบันและเปนตนทุนชีวิตสำหรับอนาคต จึงตองมีการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนของการจัดการศึกษา

เพื่อใหตอบสนองกับความตองการจำเปนและประโยชนสูงสุดในการนำไปใชสำหรับการดำรงชีวิตของผูเรียนใน

ปจจุบัน พบวา ยังไมสามารถตอบสนองตอประเด็นดังกลาว อีกทั้งยังเกิดปญหามากมายที่เกี่ยวของกับคุณภาพของ

ผูเรียน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ., 2554) จึงไดกำหนดความสามารถในการใชทักษะชีวิต

เปน 1 ใน 5 สมรรถนะสำคัญที่ผูเรียนตองไดรับการพัฒนาจากการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน ทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลนับวาเปนความสามารถของบุคคลท่ีจะเผชิญกับสภาพการณและจัดการกับปญหา

ตาง ๆ รอบตัวในสภาพสังคมปจจุบันและเตรียมพรอมสำหรับการปรับตัวในอนาคต (Maxwell, 1981; WHO, 

1993; UNICEF; 2018, 2001; ยงยุทธ วงศภิรมยศานติ์, 2540; และ สพฐ., 2554) 

           จากที่กลาวมาขางตนมีความสอดคลองกับแนวคิดการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตตามจุดเนนการ

พัฒนาคุณภาพผูเรียน โดยเปนกิจกรรมท่ีใหผูเรียนมีสวนรวมในการคนพบความรูและสรางความรูดวยตนเอง เนนให

ผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน และมีการทำงานรวมกัน (สพฐ. 2554) จึงสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ประเภทตาง ๆ ดังนี ้ 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกิจกรรมเปนฐาน 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เชิงประสบการณ 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 4) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกรณีศึกษา 

และ 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยผสมผสานเทคโนโลยี หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานครที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นในครั้งนี้มีลักษณะเปน

หลักสูตรที่เพ่ิมพูนทั้งความรู เจตคติ และทักษะในเรื่องทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ทั้งนี้ผูวิจัยเลือกศึกษากับนักเรียน

ระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 เพื ่อสรางผู เรียนใหมีความพรอมรอบดาน สามารถปรับตัวใหเขากับสภาพสังคม 

ในปจจุบันและเตรียมความพรอมสำหรับอนาคต อีกทั้งผูวิจัยยังเล็งเห็นความสำคัญในการพัฒนาทักษะชีวิตในยุค

ดิจิทัลของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เพื่อใหนักเรียนมีคุณภาพชีวิตท่ี

ดี ตลอดจนสามารถแกไขปญหา รูจักการปรับตัว และดำเนินชีวิตอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข ดวยเหตุนี้

ผูวิจัยจึงนำขอมูลจากการศึกษาขอมูลพื้นฐานที่ระบุปญหาและสภาพความตองการของนโยบายทางการศึกษา 

บุคลากรที่เกี่ยวของ รวมทั้งความตองการของนักเรียน นำมาสังเคราะหเพื่อพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิต 

ในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 3 สวน 

ดังนี้ 1) หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนในสังกัด

กรุงเทพมหานคร 2) คู มือการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล และ 3) แผนการจัดการเรียนรู 

ของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 

วัตถุประสงคการวิจัย 
       1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

       2. เพื ่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะคือ 2.1) เพื่อศึกษาพัฒนาการทักษะ

ชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนตนกอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตร และ  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสูตรเสริมสรางทกัษะชีวิตในยคุดิจิทลัสำหรับนักเรยีน 
ระดับชัน้มัธยม ศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัย   นางสาวภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ 

บทคัดยอ 
        การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล               

2) ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล โดยมีวัตถุประสงคเฉพาะคือ 2.1) ศึกษา

พัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลกอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตร 2.2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล และ 3) ขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 จำนวน 31 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดบาง

ปะกอก สำนักงานเขตราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย หลักสูตรและคูมือการ

ใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล หนวยการจัดการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัล แบบบันทึกของฉัน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะ

ชีวิตในยุคดิจิทัล วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัย

พบวา 1. หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร มีชื่อวา “NICE Model” มี 6 องคประกอบ ไดแก 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค 3) ขั้นตอนการ

พัฒนาหลักสูตร ประกอบดวย 4 ขั้น คือ (1) ขั้นวิเคราะหความตองการ (Need Analysis: N) (2) ขั้นบูรณาการ

เนื ้อหาสาระวิชา (Integrate to Content: I) (3) ขั ้นสรางประสบการณการเรียนรู  (Create to Experiential 

Learning: C) ประกอบดวย 4 ขั้น คือ (3.1) ขั้นปรับเปลี่ยนความคิด (Mindset: M) (3.2) ขั้นพิชิตแรงบันดาลใจ 

(Inspiration: I) (3.3) ขั้นใสใจการเรียนรู (Nature of Learning: N) (3.4) ขั้นการเสริมสรางพลังความสามารถ 

(Empowerment: E) 4) ขั้นประเมินผล (Evaluation: E) 5) การวัดและประเมินผล และ 6) เงื่อนไขการนำหลักสูตร

ไปใช 2. ประสิทธิผลของหลักสูตร พบวา 2.1) หลังการใชหลักสูตร นักเรียนมีพัฒนาการของทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล

อยูในระดับมากที่สุด 2.2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับ

มากที่สุด และ 3. ผลการขยายผลหลักสูตร พบวา 3.1) หลังการใชหลักสูตร นักเรียนมีพัฒนาการของทักษะชีวิต 

ในยุคดิจิทัลอยูในระดับมาก และ 3.2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล

อยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
         โลกในยุคศตวรรษที่ 21 กำลังเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วอันเปนผลมาจากเทคโนโลยี 

ที่กาวหนา การศึกษาในศตวรรษที่ 21 จำเปนตองดำเนินการเพื่อเตรียมคนในการเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง 

ที่รวดเร็ว คนยุคใหมตองมีทักษะสูงในการเรียนรูและการปรับตัว (วิจารณ พานิช, 2558: 18) ซึ่งนโยบายดาน

การศึกษาของกรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2562 มุงเนนในเรื่องดังนี้ 1) SMART Education สงเสริมการจัด 

การเรียนการสอนโดชใช ICT และสนับสนุนการจัดสรรเทคโนโลยีที่เหมาะสม 2) จัดการเรียนรูแบบ Active Learning  

โดยเนนผูเรียนเปนศูนยกลางใหผูเรียนไดเรียนรูดวยวิธีที่หลากหลายและสงเสริมการมีสวนรวมในทุกกิจกรรม และ 

3) ทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ สงเสริมการปลูกฝงทักษะชีวิตเพื่อสรางภูมิคุมกัน รวมถึงใหเด็กมีทักษะการคิด รูจัก

แกปญหา สามารถจัดการและควบคุมอารมณของตนเอง มีทักษะการสื่อสาร ตัดสินใจถูกตองเพื่อเติบโตเปนผูใหญ 

ที่มีคุณภาพ อีกทั้งสงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพตาง ๆ ใหนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งเปดสอน 

ในรายวิชาเพ่ิมเติมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

         แนวทางสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพใหสอดคลองกับ                  

ยุคโลกาภิวัตน ทามกลางสังคมพหุวัฒนธรรม ประชาคมอาเซียน และการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ประเทศไทยจึงได
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2.2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

 3. เพ่ือขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
         จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดสังเคราะหแนวคิดตาง ๆ ดังนี้ 1) การวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development: R&D) การวิจ ัยพื ้นฐาน และการวิจ ัยประยุกต โดยนำแนวคิดของ 

Creswell and Clark, 2011 2) หลักสูตรเสริม 2.1) การพัฒนาหลักสูตร (Ralph Tyler, 1949; Taba, 1962; 

Hunkins, 1993; Beauchamp, 1981; วิชัย วงษใหญ, 2537) 2.2) การบริหารจัดการหลักสูตร (ทิศนา แขมมณี, 

2553; วิชัย วงษใหญ, 2553) 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 4) แนวคิดของทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัล (WHO, 1997; Unicef, 2018; สพฐ.,2554)  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินงานตามขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R & D) 

รวมกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรท่ีผูวิจัยสังเคราะหขึ้น โดยใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Method 
Research) การผสมผสานขอมูลใชรูปแบบการวิจัยแบบรองรับภายใน (The Embedded Design) ซ่ึงเปนการศึกษา
ตามวิธีการเชิงคุณภาพเปนหลักเสริมดวยวิธีการเชิงปริมาณ (Creswell and Clark, 2011) โดยใชแบบแผนการวิจัย
แบบอนุกรมเวลา (Time Series Studies Design) โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 1) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดบางปะกอก จำนวน 565 คน 2) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ประกอบดวย 2.1) นักเรียนกลุมทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 
จำนวน 31 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม และ 2.2) นักเรียนกลุมขยายผล คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 30 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 
โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
คูมือการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินทักษะ
ชีวิตในยุคดิจิทัล และแบบบันทึกของฉัน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะหเนื้อหา โดยดำเนินการดังนี้  
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน (Research:  R1) มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเชิง
นโยบายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษา กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 2) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร ทักษะชีวิต 
ในยุคดิจิทัล กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) ศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐานความ
ตองการจำเปนสำหรับการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล และ 4) สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ไดแก ผูบริหาร นักเรียน ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
และผูปกครอง 
 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 สัมภาษณบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
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ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนา(Development: D1) มีขั ้นตอนดังนี้ 1) กำหนดกรอบโครงราง
หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 2) สรางและตรวจสอบความเหมาะสม/ สอดคลองกับหลักสูตร และ
เครื่องมือประเมินคุณภาพของหลักสูตร 3) ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย และเครื่องมือที่ใชในการ
เก็บรวบรวมขอมูล โดยการจัดสนทนากลุม (Focus Group) 4) ปรับปรุงแกไขหลักสูตร 5) ประเมินประสิทธิภาพของ
หลักสูตรโดยนำหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลไปทดลองใชภาคสนาม (Field Try Out) และ 6) ปรับปรุง
แกไขหลักสูตร 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2 การจัดสนทนากลุมโดยผูเชี่ยวชาญ (Focus Group) 
 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชและหาประสิทธิผล (Research:  R2) มีขั ้นตอนดังนี้ 1) ทดลองใชหลักสูตร
เสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 2) ใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตใน
ยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาตอนตนกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบแผนการวิจัย Time Series 
Design เพื่อศึกษาพัฒนาการ และ 3) ผลการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 3 การจัดกิจกรรมตามหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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2.2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

 3. เพ่ือขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
         จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ผูวิจัยไดสังเคราะหแนวคิดตาง ๆ ดังนี้ 1) การวิจัยและ

พัฒนา (Research and Development: R&D) การวิจ ัยพื ้นฐาน และการวิจ ัยประยุกต โดยนำแนวคิดของ 

Creswell and Clark, 2011 2) หลักสูตรเสริม 2.1) การพัฒนาหลักสูตร (Ralph Tyler, 1949; Taba, 1962; 

Hunkins, 1993; Beauchamp, 1981; วิชัย วงษใหญ, 2537) 2.2) การบริหารจัดการหลักสูตร (ทิศนา แขมมณี, 

2553; วิชัย วงษใหญ, 2553) 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 4) แนวคิดของทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัล (WHO, 1997; Unicef, 2018; สพฐ.,2554)  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินงานตามขั้นตอนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development: R & D) 

รวมกับรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรท่ีผูวิจัยสังเคราะหขึ้น โดยใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (Mixed Method 
Research) การผสมผสานขอมูลใชรูปแบบการวิจัยแบบรองรับภายใน (The Embedded Design) ซ่ึงเปนการศึกษา
ตามวิธีการเชิงคุณภาพเปนหลักเสริมดวยวิธีการเชิงปริมาณ (Creswell and Clark, 2011) โดยใชแบบแผนการวิจัย
แบบอนุกรมเวลา (Time Series Studies Design) โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 1) ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนวัดบางปะกอก จำนวน 565 คน 2) กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ประกอบดวย 2.1) นักเรียนกลุมทดลอง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2562 
จำนวน 31 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม และ 2.2) นักเรียนกลุมขยายผล คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 จำนวน 30 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย 
โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
คูมือการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล หนวยการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู แบบประเมินทักษะ
ชีวิตในยุคดิจิทัล และแบบบันทึกของฉัน วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
วิเคราะหเนื้อหา โดยดำเนินการดังนี้  
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน (Research:  R1) มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาและวิเคราะหขอมูลเชิง
นโยบายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน หลักสูตรสถานศึกษา กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 2) ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร ทักษะชีวิต 
ในยุคดิจิทัล กิจกรรมพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู 3) ศึกษาสภาพปญหาและขอมูลพื้นฐานความ
ตองการจำเปนสำหรับการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล และ 4) สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ไดแก ผูบริหาร นักเรียน ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
และผูปกครอง 
 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 สัมภาษณบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
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ภาพที่ 4 การสะทอนคิดของผูเรียนผานกิจกรรมท่ีผสมผสานการใชเทคโนโลยีของนักเรียนกลุมตัวอยาง    

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 แบบบันทึกของฉัน (My Journal) ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ขั้นตอนที่ 4  การประเมินหลักสูตร  (Research: R2) มีขั้นตอนดังนี้ 1) รับรองหลักสูตรเสริมสรางทักษะ
ชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และ 2) ขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุค
ดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ภาพที่ 6 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเพ่ือรับรองหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
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ภาพที่ 7 การจัดกิจกรรมตามหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลของนักเรียนกลุมขยายผล 

ภาพที่ 8 แบบบันทึกของฉัน (My Journal) ของนักเรียนกลุมขยายผล 
ผลการวิจัย 

1. การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนของ
โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มุงพัฒนาทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ไดแก ทักษะการตระหนักรูในตนเอง ทักษะการมี
ปฏิสัมพันธตอผูอื่น  ทักษะการรูเทาทันขอมูลขาวสาร  และทักษะการปองกันและเคารพตนเอง โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนรู โดยใชก ิจกรรมเปนฐาน การจัดกิจกรรมการเร ียนรู โดยใชกรณีศ ึกษา การจัดกิจกรรมการเร ียนรู 
เชิงประสบการณ การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน และการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการผสมผสาน
เทคโนโลยี หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลแบงออกเปน 4 หนวยการเรียนรู ไดแก 1) หนวยการเรียนรูท่ี 1 
ตัวตนของฉัน หนวยการเรียนรูที่ 2 สรางสรรคสัมพันธ หนวยการเรียนรูที่ 3 รูทันขาวสาร และหนวยการเรียนรูที่ 4 
บันดาลใจเรา ผูวิจัย ไดดำเนินการใหผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมและประเมินคาความสอดคลองกัน ซึ่งการหา
ประสิทธิภาพของหลักสูตร ดวยการศึกษาความตองการจำเปน ผูวิจัยไดสัมภาษณผูบริหาร ครู ผูปกครอง และ
นักเรียน รวมถึงศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร องคประกอบของหลักสูตร หลักสูตรเสริม การจัดกิจกรรม
การเรียนรู โดยใชกิจกรรมเปนฐาน การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชกรณีศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เชิงประสบการณ การจัดกิจกรรม การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการผสมผสาน
เทคโนโลยี และการประเมินหลักสูตร โดยมีองคประกอบของหลักสูตร ดังนี้ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค 3) ข้ันตอน
การพัฒนาหลักสูตร 4) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมภายใตหลักสูตร   5) การวัดและประเมินผล และ 6) เงื่อนไขการนำ
หลักสูตรไปใช จากนั้นผูวิจัยตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองของโครงรางหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิต
ในยุคดิจิทัล พบวา ผูเชี ่ยวชาญมีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และความสอดคลองของโครงรางหลักสูตร
เสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ผู เชี ่ยวชาญมีความเห็นวารูปแบบองคประกอบตาง ๆ ของหลักสูตรมีความ
สอดคลองกัน ดังภาพแสดงภาพท่ี 9  
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ภาพที่ 4 การสะทอนคิดของผูเรียนผานกิจกรรมท่ีผสมผสานการใชเทคโนโลยีของนักเรียนกลุมตัวอยาง    

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 แบบบันทึกของฉัน (My Journal) ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

ขั้นตอนที่ 4  การประเมินหลักสูตร  (Research: R2) มีขั้นตอนดังนี้ 1) รับรองหลักสูตรเสริมสรางทักษะ
ชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน และ 2) ขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุค
ดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

ภาพที่ 6 การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญเพ่ือรับรองหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 
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ภาพที่ 9 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
2. ประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มีผลสรุปดังนี้ 2.1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีพัฒนาการทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากท่ีสุด โดยภาพรวม กอนเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 2.76, S.D.= 0.45 อยูในระดับปานกลาง ระหวาง

เรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 3.48, S.D.= 0.54 อยูในระดับปานกลาง และหลังเรียน  �̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.51, S.D.= 0.54 อยูในระดับมาก
ที ่สุด กลาวคือ นักเรียนมีพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสูงขึ ้นอยางตอเนื ่อง และ 2.2) นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากที่สุด  

หากพิจารณาการประเมินโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.62, S.D.= 0.52) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.74, S.D.= 0.43) รองลงมาเปนดานสาระการเรียนรู 

อยู ในระดับมากที ่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.63, S.D.= 0.53) ถัดมาเปนดานการวัดและประเมินผล อยู ในระดับมากที ่สุด  

(�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.53, S.D.= 0.55) ในสวนประเด็นท่ีเห็นดวยนอยที่สุด คือ ดานสื่อประกอบการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 

(�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.54, S.D.= 0.56) 
3. นักเรียนกลุมขยายผลหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลมีทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูใน

ระดับมาก โดยภาพรวม กอนเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 2.68, S.D.= 0.49 อยูในระดับปานกลาง ระหวางเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 3.73, 

S.D.= 0.67 อยูในระดับมาก และหลังเรียน  �̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.16, S.D.= 0.74 อยูในระดับมาก กลาวคือนักเรียนมีพัฒนาการ

ทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสูงขึ้น หากพิจารณาการประเมินโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.62, S.D.= 0.52) 

และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานสื่อประกอบการเรียนรู นักเรียนเห็นดวยอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.63, 

S.D.= 0.53) รองลงมาเปนดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.57, S.D.= 0.55) ถัดมาเปน 

ดานสาระการเรียนรู  อยู ในระดับมากที ่ส ุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.55, S.D.= 0.56) ในสวนประเด็นที ่เห็นดวยนอยที ่สุด  

คือ ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.40, S.D.= 0.43)  
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การอภิปราย 
1. ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มุงพัฒนาทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกิจกรรม

เปนฐาน โดยใชกรณีศึกษา เชิงประสบการณ โดยใชปญหาเปนฐาน และผสมผสานเทคโนโลยี ผูวิจัยไดดำเนินการ

พัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล โดยมีองคประกอบของหลักสูตร ดังนี้ 1) หลักการของหลักสูตร  

2) วัตถุประสงคของหลักสูตร 3) ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร ท้ัง 4 ขั้นตอนท่ีตองคำนึงถึงองคประกอบ ไดแก ขั้นท่ี 1 

วิเคราะหความตองการ ขั้นที่ 2 บูรณาการเนื้อหาสาระวิชา ขั้นที่ 3 สรางประสบการณการเรียนรู และขั้นที่ 4 

ประเมินผล 4) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมภายใตหลักสูตร ประกอบดวย 4 ขั้น ไดแก ขั้นที่ 1 ปรับเปลี่ยนความคิด ขั้นที่ 2 

พิชิตแรงบันดาลใจ ขั้นที่ 3 ใสใจการเรียนรู และขั้นที่ 4 เสริมสรางพลังความสามารถ 5) การวัดและประเมินผล 

ไดแก การประเมินทักษะชีวิต และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุค

ดิจิทัล และ 6) เงื่อนไขการนำหลักสูตรไปใช ประกอบดวย 1) มีการผสมผสานการใชเทคโนโลยีในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู 2) มีการโคชนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู และ 3) มีการยืดหยุนเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ใหเหมาะสมกับกิจกรรมภายในและภายนอกหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับ (Taba, 1962) โดยในการจัดองคประกอบ

ของหลักสูตรนั้น ควรคํานึงถึงความสัมพันธเชื่อมโยงกันทั้งแนวตั้งและแนวนอน โดยในแนวนอนการจัดหลักสูตร 

จะเกี่ยวของกับขอบขายของหลักสูตร และการบูรณาการเนื้อหาเขาไวดวยกัน สวนในแนวตั้งการจัดหลักสูตรนั้น 

จะเกี่ยวของกับการเรียง ลําดับขั้นตอนและความตอเนื่อง โดยสอดคลองกับ (Tyler, 1949) ไดกลาววา องคประกอบ

ของหลักสูตรประกอบดวยองคประกอบหลัก 4 ประการ คือ 1) จุดมุงหมาย 2) ประสบการณ 3) วิธีการจัด

ประสบการณ และ 4) การประเมิน สอดคลองกับ (Taba, 1962) (Ornstein & Hunkins,1993) ไดกลาววา 

องคประกอบของหลักสูตรไวคลายคลึงกัน คือ 1) จุดประสงคหรือจุดมุงหมายของหลักสูตร 2) เนื้อหาสาระวิชา  

3) วิธีการสอนหรือการจัดประสบการณการเรียนรู และ 4) การประเมินผล พบวา หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตใน

ยุคดิจิทัลมีเนื้อหาสาระท่ีมีความสอดคลองเชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีลำดับขั้นตอน จากนั้นผูวิจัยได

นำหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลที่พัฒนาขึ้นทำการตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลองของ

โครงรางหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และความ

สอดคลองของโครงรางหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาองคประกอบตาง ๆ  

ของหลักสูตรมีความสอดคลองกัน 

2. ผลประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  

              2.1 ผลการประเมินทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนกอน ระหวาง 

และหลังการใชหลักสูตร เนื่องดวยหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล มีหลักการและวัตถุประสงคชัดเจน  

มีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรและขั้นตอนการจัดกิจกรรมภายใตหลักสูตรท่ีชัดเจน กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนเกิด

ความสนใจในเนื้อหา อีกทั้งยังมีการวัดและประเมินผลและเงื่อนไขการนำหลักสูตรไปใชที่ตรงประเด็นสอดคลองกับ

กรอบทักษะชีวิตแหงศตวรรษที่ 21 ที่เนนเพื่อใหผูเรียนมุงคนพบคำตอบวา ตนเองไดเรียนรูอะไร และจะนำไปใช 

ในชีวิตประจำวันไดอยางไรเปนหลัก สอดคลองกับ (Wagner, 2008) ไดนำเสนอแนวทางการประเมินทักษะชีวิตวา  

ในการประเมินนั้น ครูตองสนับสนุนขอผิดพลาดมากกวาการลงโทษ เพราะขอผิดพลาดเปนหลักฐานวาผูเรียนเปนคน

กลาเสี่ยง ครูตองสงเสริมใหมีการทำงานรวมกันมากกวาจะลงโทษ การทำงานรวมกันกระตุนใหเกิดมุมมองตาง ๆ 

ความคิดเห็นที่เปนทางเลือกและเสียงวิจารณ และครูตองเปลี่ยนความสัมพันธของการประเมิน เพื่อที่ผูเรียนจะไมได

เปนเพียงผูรับการประเมิน แตเปนผูรวมสรางการประเมินและผูใหความคิดเห็น การประเมินทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล

สามารถประเมินครอบคลุมในทุกดาน โดยจะเนนการประเมินทั้งแบบประเมินรายบุคคล และประเมินเปนกลุม และ

มีทั้งการประเมินระหวางเรียนหรือประเมินความกาวหนา และประเมินรวบยอด สำหรับแนวทางการประเมินทักษะ
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ภาพที่ 9 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
2. ประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร มีผลสรุปดังนี้ 2.1) นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีพัฒนาการทักษะชีวิต

ในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากท่ีสุด โดยภาพรวม กอนเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 2.76, S.D.= 0.45 อยูในระดับปานกลาง ระหวาง

เรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 3.48, S.D.= 0.54 อยูในระดับปานกลาง และหลังเรียน  �̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.51, S.D.= 0.54 อยูในระดับมาก
ที ่สุด กลาวคือ นักเรียนมีพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสูงขึ ้นอยางตอเนื ่อง และ 2.2) นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนมีความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากที่สุด  

หากพิจารณาการประเมินโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.62, S.D.= 0.52) และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.74, S.D.= 0.43) รองลงมาเปนดานสาระการเรียนรู 

อยู ในระดับมากที ่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.63, S.D.= 0.53) ถัดมาเปนดานการวัดและประเมินผล อยู ในระดับมากที ่สุด  

(�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.53, S.D.= 0.55) ในสวนประเด็นท่ีเห็นดวยนอยที่สุด คือ ดานสื่อประกอบการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด 

(�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.54, S.D.= 0.56) 
3. นักเรียนกลุมขยายผลหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลมีทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูใน

ระดับมาก โดยภาพรวม กอนเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 2.68, S.D.= 0.49 อยูในระดับปานกลาง ระหวางเรียนมีคา �̅�𝑥𝑥𝑥 = 3.73, 

S.D.= 0.67 อยูในระดับมาก และหลังเรียน  �̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.16, S.D.= 0.74 อยูในระดับมาก กลาวคือนักเรียนมีพัฒนาการ

ทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสูงขึ้น หากพิจารณาการประเมินโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.62, S.D.= 0.52) 

และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานสื่อประกอบการเรียนรู นักเรียนเห็นดวยอยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.63, 

S.D.= 0.53) รองลงมาเปนดานการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากที่สุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.57, S.D.= 0.55) ถัดมาเปน 

ดานสาระการเรียนรู  อยู ในระดับมากที ่ส ุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.55, S.D.= 0.56) ในสวนประเด็นที ่เห็นดวยนอยที ่สุด  

คือ ดานกิจกรรมการเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด (�̅�𝑥𝑥𝑥 = 4.40, S.D.= 0.43)  
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ชีวิตในยุคดิจิทัลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ การประเมินตามสภาพจริง ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางท่ีกระทรวงศึกษาธิการ

กำหนดไวในการประเมินผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุงใหมีการประเมิน

เพื่อปรับปรุงและพัฒนาผูเรียน ดังนั้น การประเมินตามสภาพจริง จึงเปนการวัดและประเมินความกาวหนาของ

ผูเรียน เนนการประเมินจากการปฏิบัติงานกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งในสถานการณที่เปนจริง หรือใกลเคียงกับชีวิต

จริง โดยใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย สอดคลองกับ (วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล, 2558) กลาววา  

การประเมินทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลที่สำคัญ คือ การสะทอนผลการประเมินสูการปรับปรุงและพัฒนาผูเรียน รวมท้ัง

การจัดการเรียนรูของครูอยางตอเนื่องดวย 

               2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน นักเรียนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการใช

หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากที่สุด เพราะ หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลท่ี

ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเนนกระบวนการเรียนการสอนอยางเปนระบบ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนการสอนและวัตถุประสงค (Ornstein & Hunkins, 1993) การใหผู เรียนไดเรียนรู จากการ

เปลี ่ยนแปลงความคิดใหม ๆ โดยใชแนวคิดการเรียนรู  แนวคิดการสอน มีการวางแผนการจัดเนื ้อหาสาระ 

ประสบการณการเรียนรู วิธีการปฏิบัติ สื่อการเรียนการสอน และการประเมินผลที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ

เปาหมายท่ีกำหนดไว  

3. ผลการขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา นักเรียนกลุมขยายผลมีทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมาก เพราะ 

หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล มีหลักการและวัตถุประสงคชัดเจน มีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรและ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมภายใตหลักสูตรที่ชัดเจน กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาอีกทั้งยังมีการวัด

และประเมินผลและเงื่อนไขการนำหลักสูตรไปใชที่ตรงประเด็นสอดคลองกับการนำไปใชจริงกับนักเรียนมากที่สุด 

ดังนั้น ในการขยายผลการวิจัยในครั้งนี้ จึงทำใหหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล มีประสิทธิผลเปนไปตาม

เกณฑ คือ นักเรียนมีพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลกอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรอยูในระดับมาก และ

นักเรียนมีความพึงพอใจตอหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช มีดังนี้ 1.1) ควรมีการศึกษาความตองการจำเปนใหครอบคลุม

ทุกดานและมีกระบวนการตรวจสอบหาประสิทธิภาพ และ 1.2) ผูใชหลักสูตรตองศึกษาคูมือการใชหลักสูตร และการ

ปฏิบัติกิจกรรมโดยละเอียดใหครบถวนตามกิจกรรมในหลักสูตร จึงเกิดประสิทธิผลเปนอยางดี 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป มีดังนี้ 2.1) ควรมีการศึกษาความสัมพันธของพัฒนาการทักษะชีวิต             

ในยุคดิจิทัล กอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 2.2) ควรมีการศึกษา

เปรียบเทียบพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล กอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุค

ดิจิทัลของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และ 2.3) ควรมีการศึกษาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับ

นักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ และโรงเรียนในสังกัดอ่ืนๆ 
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ชีวิตในยุคดิจิทัลท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ การประเมินตามสภาพจริง ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางท่ีกระทรวงศึกษาธิการ

กำหนดไวในการประเมินผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุงใหมีการประเมิน

เพื่อปรับปรุงและพัฒนาผูเรียน ดังนั้น การประเมินตามสภาพจริง จึงเปนการวัดและประเมินความกาวหนาของ

ผูเรียน เนนการประเมินจากการปฏิบัติงานกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งในสถานการณที่เปนจริง หรือใกลเคียงกับชีวิต

จริง โดยใชวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย สอดคลองกับ (วิชัย วงษใหญ และมารุต พัฒผล, 2558) กลาววา  

การประเมินทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลที่สำคัญ คือ การสะทอนผลการประเมินสูการปรับปรุงและพัฒนาผูเรียน รวมท้ัง

การจัดการเรียนรูของครูอยางตอเนื่องดวย 

               2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน นักเรียนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการใช

หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากที่สุด เพราะ หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลท่ี

ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเนนกระบวนการเรียนการสอนอยางเปนระบบ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูที่สอดคลองกับเนื้อหา 

กิจกรรมการเรียนการสอนและวัตถุประสงค (Ornstein & Hunkins, 1993) การใหผู เรียนไดเรียนรู จากการ

เปลี ่ยนแปลงความคิดใหม ๆ โดยใชแนวคิดการเรียนรู  แนวคิดการสอน มีการวางแผนการจัดเนื ้อหาสาระ 

ประสบการณการเรียนรู วิธีการปฏิบัติ สื่อการเรียนการสอน และการประเมินผลที่สามารถพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ

เปาหมายท่ีกำหนดไว  

3. ผลการขยายผลหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา นักเรียนกลุมขยายผลมีทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมาก เพราะ 

หลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล มีหลักการและวัตถุประสงคชัดเจน มีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรและ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมภายใตหลักสูตรที่ชัดเจน กิจกรรมกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาอีกทั้งยังมีการวัด

และประเมินผลและเงื่อนไขการนำหลักสูตรไปใชที่ตรงประเด็นสอดคลองกับการนำไปใชจริงกับนักเรียนมากที่สุด 

ดังนั้น ในการขยายผลการวิจัยในครั้งนี้ จึงทำใหหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล มีประสิทธิผลเปนไปตาม

เกณฑ คือ นักเรียนมีพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลกอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรอยูในระดับมาก และ

นักเรียนมีความพึงพอใจตอหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลอยูในระดับมากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช มีดังนี้ 1.1) ควรมีการศึกษาความตองการจำเปนใหครอบคลุม

ทุกดานและมีกระบวนการตรวจสอบหาประสิทธิภาพ และ 1.2) ผูใชหลักสูตรตองศึกษาคูมือการใชหลักสูตร และการ

ปฏิบัติกิจกรรมโดยละเอียดใหครบถวนตามกิจกรรมในหลักสูตร จึงเกิดประสิทธิผลเปนอยางดี 

 2. ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป มีดังนี้ 2.1) ควรมีการศึกษาความสัมพันธของพัฒนาการทักษะชีวิต             

ในยุคดิจิทัล กอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล 2.2) ควรมีการศึกษา

เปรียบเทียบพัฒนาการทักษะชีวิตในยุคดิจิทัล กอน ระหวาง และหลังการใชหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุค

ดิจิทัลของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และ 2.3) ควรมีการศึกษาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับ

นักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ และโรงเรียนในสังกัดอ่ืนๆ 
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ชื่อเรื่อง รูปแบบการบริหารสถานศกึษาสูมาตรฐานสากลของสถานศึกษา  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 

Model of School administration towards World Class Standard of 
School Under Office of Vocational Education Commission 

ผูวิจัย  ดร.พงษศักดิ์  วงษปอม 

ผูวิจัยรวม  ดร.พงษนิมิต พงษภิณโญ 
  รศ.ดร.สมคิด สรอยน้ำ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และเพื ่อตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของ
สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive  Research) 
โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  Technique)ประยุกต และการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey   Research) นำเสนอการ
วิจัยเปน 4 ระยะดังนี้ ระยะที่ 1 ศึกษารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากล มี 2 ขั้นตอนคือ ขั้นที่1 การศึกษา
เอกสาร (Documentary Analysis) และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขั้นที่2 การสัมภาษณเชิงลึก(In-depth Interview) กับ
นักบริหารหรือนักวิชาการสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 3 คน ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการ
จัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาโดยใชเทคนิคเดล
ฟาย (Delphi  Technique) กับผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 21 คน ระยะที่ 3 การประเมินรูปแบบการจัดอาชีวศึกษา
มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยวิธีวิจัยเชิงสำรวจ (Survey 
Research) กำหนดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุม กับผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
จำนวน 205 คน ระยะที ่4 การตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาโดยการประชุมผูทรงคุณวุฒิ (Expert  Group  Meeting)  จำนวน 12 คน 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย (x) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 ผลการวิจัยพบวา  

1. ผลการวิจัยรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา มี 8 มาตรฐาน 124 ตัวบงชี ้  ไดแก 1) ดานผู เรียน มี 21 ตัวบงชี ้ 2) ดานครู มี 14 ตัวบงชี้  
3) ดานผูบริหาร มี 20 ตัวบงชี้ 4) ดานการบริหารจัดการ มี 13 ตัวบงชี้ 5) ดานการพัฒนาหลักสูตร มี 13 ตัวบงชี้  
6) ดานการจัดการเรียนการสอน มี 19 ตัวบงชี้ 7) ดานความรวมมือและการบริการวิชาชีพ มี 7 ตัวบงชี้ และ 8) ดาน
การจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก มี 17 ตัวบงชี้ 

2. ผลการตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบวา มาตรฐานความเปนประโยชน มาตรฐานความเปนไปได มาตรฐานความเหมาะสม  
และมาตรฐานความถูกตองแมนยำ อยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
      ประเทศไทยไดเผชิญกับการเปลี ่ยนแปลงในยุคกระแสโลกาภิว ัตนในหลายๆ ดาน ทั ้งดานสังคม  
ดานเศรษฐกิจ  ดานการเมืองการปกครอง  ดานกฎหมาย  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรม ลวนแตสงผลกระทบ
ตอการบริหารจัดการสถานศึกษาทั้งสิ้น การรูเทาทันและเตรียมความพรอมในการพัฒนาประเทศและแกไขขอจำกัด
อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นเปนสิ่งสำคัญและจำเปนอยางย่ิงท่ีสถานศึกษาจะตองมีการปรับตัวเขาสูการเปน
องคการสมัยใหม (Modern Organization) และมีการบริหารจัดการสมัยใหม (Modern Management) เพื่อใหทัน
สถานการณตอการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว สถานศึกษาเปนองคการทางการศึกษาหรือเปนหนวยงานหนึ่งของ
สังคมที่มีบทบาทที่สำคัญในการผลิตบุคลากร ซึ ่งเปนเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมืองดี มีความรูความสามารถ  
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จึงจำเป นตองเร งพ ัฒนามาตรฐานการศึกษาการจ ัดการศึกษาในสถานศึกษาของร ัฐและเอกชนใหท ันต อการ 
เปลี่ยนแปลงของโลกยุคใหม การบริหารการเปลี่ยนแปลงในโรงเรียนนั้นสิ่งที่สำคัญมากคือตองมีระบบการบริหาร
และการจัดการศึกษาที่ดี เพื่อที่จะทำใหการศึกษานั้นมีคุณภาพไดมาตรฐาน มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลที่จะ
นำไปสูการพัฒนาเยาวชนไทยใหไดมาตรฐานสูงขึ้นเทาเทียมหรือใกลเคียงนานาอารยประเทศ (ดิเรก วรรณเศียร, 
2551: 19)  สอดคลองกับงานวิจัยของ เมคเคนซี่ และคอมพานี (Mckinsey  & Company,  2007:1) ไดศึกษา
งานวิจัยเพื่อออกแบบระบบการศึกษาท่ีเปนมาตรฐานระดับโลกใหโอไฮโอ ไดสังเคราะหคุณลักษณะสำคัญของระบบ
การศึกษาท่ีมีมาตรฐานสากล  

กระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดวิสัยทัศน “คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ เปนคนดี มีความสุข 
มีภูมิคุ มกันรูเทาทัน ในเวทีโลก” และในพันธกิจขอที่หนึ่งคือ ยกระดับคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาสูสากล 
(สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 6-8)  ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของประเทศที่สำคัญเรงดวน
อีกประการหนึ่งที่ทางกระทรวงศึกษาธิการใหความสำคัญ คือ การจัดการศึกษาใหไดมาตรฐานสากล โดยการรณรงค
ส งเสริมใหสถานศึกษามีการสรางองคความรู ใหมและความเขาใจ ในการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรม 
มีจิตสาธารณะ และจิตสำนึกความรับผิดชอบ  ซึ ่งก็คือคุณสมบัติหนึ่งของความเปน “พลเมืองโลก” ที่จะชวย
แกปญหาของสังคมในระดับตางๆ ท่ีเกี่ยวของในการศึกษาทุกระดับ (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  2554: 2)   

การจัดการดานอาชีวศึกษาของประเทศไทยในปจจุบันนั้น ยังมีความตองการกำลังคนทางดานอาชีวศึกษา
จำนวนมากและมีแนวโนมจะมากขึ้นเรื ่อยๆ ขณะที่ผู เรียนมีแนวโนมลดลง นักศึกษาและผูปกครองมีคานิยม 
ในการศึกษาตอในระดับสายสามัญ การสรางความรูความเขาใจและความตระหนักตอการเรียนทางดานอาชีวศึกษา
ยังไมประจักษในสังคมเทาท่ีควร แมรัฐบาลพยายามรณรงคแลวก็ตาม การผลิตและพัฒนากำลังคนดานอาชีวะยังขาด
ทักษะทางเรื่องเทคโนโลยี ปริมาณกำลังคนไมเพียงพอตอความตองการของสถานประกอบการและการบริหารจัดการ
ในองคการยังไมทันสมัย (สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2560) สอดคลองกับผลการศึกษาของ คารนอย 
มาติน  (Carnoy Martin, 1992: 2) ที่ไดศึกษาเกี่ยวกับกระแสโลกาภิวัตนที่สงผลกระทบตอการอาชีวศึกษาท้ัง
โดยรวมและโดยออมทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางรุนแรงในตลาดแรงงานอันเปนผลมาจากความตองการแรงงาน
คุณภาพสูงมีทักษะทางดานเทคโนโลยีในการทำงานท้ังนี้เพ่ือลดความสูญเสียอันเกิดจากขบวนการผลิต   

จากปญหาและความสำคัญดังกลาวสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนดานอาชีวศึกษาจึงตองมีการปรับวิธี
ระบบบริหารจัดการศึกษาใหมีคุณภาพไดมาตรฐานทางดานวิชาชีพสอดคลองกับสถานการณของโลกที่เปลี่ยนแปลงไป 
สอดรับกับยุทธศาสตรชาติ  20 ป (พ.ศ.2560-2579) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 แผนการ
ศึกษาแหงชาติ  และการกาวสู Thailand 4.0 โดยผลิตและพัฒนากำลังคนในดานวิชาชีพระดับฝมือ ระดับเทคนิค 
และระดับเทคโนโลยี รวมทั้งการยกระดับการศึกษาวิชาชีพใหสูงขึ้นไดมาตรฐานสากลเปนที่ยอมรับ เพื่อตอบโจทย
ความตองการทางดานกำลังคนและการแขงขันของตลาดแรงงานทั้งในประเทศและตางประเทศ โดยนำองคความรู
ในทางทฤษฎีอันเปนสากลและภูมิปญญาของไทยมาพัฒนาผูเรียนและผูรับการศึกษาใหมีความรูความสามารถในทาง
ปฏิบัติและมีสมรรถนะจนสามารถนำองคความรูที่ไดรับไปประกอบอาชีพในลักษณะผูปฏิบัติหรือประกอบอาชีพ 
โดยอิสระได  

จากสาระความสำคัญดังกลาวผูวิจัยจึงไดประยุกตแนวคิดเพื่อกำหนดเปนแนวทางการสรางรูปแบบการจัด
อาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซึ่งจะชวยใหสถานศึกษาสามารถเตรียมความพรอมและรองรับการเปลี่ยนแปลงการ
ปฏิรูปทางการศึกษาดานอาชีวศึกษาของประเทศไทยเพื่อเขาสูการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และ Thailand 4.0   
ไดกำลังคนท่ีมีทักษะและคุณภาพตามมาตรฐานสากล 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อศึกษารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษา             
2. เพื ่อตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
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ชื่อเรื่อง รูปแบบการบริหารสถานศกึษาสูมาตรฐานสากลของสถานศึกษา  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศกึษา 

Model of School administration towards World Class Standard of 
School Under Office of Vocational Education Commission 

ผูวิจัย  ดร.พงษศักดิ์  วงษปอม 

ผูวิจัยรวม  ดร.พงษนิมิต พงษภิณโญ 
  รศ.ดร.สมคิด สรอยน้ำ 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด

สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา และเพื ่อตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของ
สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive  Research) 
โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  Technique)ประยุกต และการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey   Research) นำเสนอการ
วิจัยเปน 4 ระยะดังนี้ ระยะที่ 1 ศึกษารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากล มี 2 ขั้นตอนคือ ขั้นที่1 การศึกษา
เอกสาร (Documentary Analysis) และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ขั้นที่2 การสัมภาษณเชิงลึก(In-depth Interview) กับ
นักบริหารหรือนักวิชาการสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 3 คน ระยะที่ 2 สรางรูปแบบการ
จัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาโดยใชเทคนิคเดล
ฟาย (Delphi  Technique) กับผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 21 คน ระยะที่ 3 การประเมินรูปแบบการจัดอาชีวศึกษา
มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยวิธีวิจัยเชิงสำรวจ (Survey 
Research) กำหนดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุม กับผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
จำนวน 205 คน ระยะที ่4 การตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาโดยการประชุมผูทรงคุณวุฒิ (Expert  Group  Meeting)  จำนวน 12 คน 

สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย (x) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 ผลการวิจัยพบวา  

1. ผลการวิจัยรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา มี 8 มาตรฐาน 124 ตัวบงชี ้  ไดแก 1) ดานผู เรียน มี 21 ตัวบงชี ้ 2) ดานครู มี 14 ตัวบงชี้  
3) ดานผูบริหาร มี 20 ตัวบงชี้ 4) ดานการบริหารจัดการ มี 13 ตัวบงชี้ 5) ดานการพัฒนาหลักสูตร มี 13 ตัวบงชี้  
6) ดานการจัดการเรียนการสอน มี 19 ตัวบงชี้ 7) ดานความรวมมือและการบริการวิชาชีพ มี 7 ตัวบงชี้ และ 8) ดาน
การจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก มี 17 ตัวบงชี้ 

2. ผลการตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบวา มาตรฐานความเปนประโยชน มาตรฐานความเปนไปได มาตรฐานความเหมาะสม  
และมาตรฐานความถูกตองแมนยำ อยูในระดับมากท่ีสุด 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
      ประเทศไทยไดเผชิญกับการเปลี ่ยนแปลงในยุคกระแสโลกาภิว ัตนในหลายๆ ดาน ทั ้งดานสังคม  
ดานเศรษฐกิจ  ดานการเมืองการปกครอง  ดานกฎหมาย  ดานเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรม ลวนแตสงผลกระทบ
ตอการบริหารจัดการสถานศึกษาทั้งสิ้น การรูเทาทันและเตรียมความพรอมในการพัฒนาประเทศและแกไขขอจำกัด
อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นเปนสิ่งสำคัญและจำเปนอยางย่ิงท่ีสถานศึกษาจะตองมีการปรับตัวเขาสูการเปน
องคการสมัยใหม (Modern Organization) และมีการบริหารจัดการสมัยใหม (Modern Management) เพื่อใหทัน
สถานการณตอการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว สถานศึกษาเปนองคการทางการศึกษาหรือเปนหนวยงานหนึ่งของ
สังคมที่มีบทบาทที่สำคัญในการผลิตบุคลากร ซึ ่งเปนเด็กและเยาวชนใหเปนพลเมืองดี มีความรูความสามารถ  
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิด ทฤษฏีการบริหารองคการสูคุณภาพ 
1. การบริหารจัดการระบบคุณภาพ (Quality Management System)   
2. รูปแบบการบริหารสถานศึกษา 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ 
2.1.1 ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ โมเดล (Model) หรือ รูปแบบ ตนแบบ ตัวแบบ 
2.1.2 ประเภทของรูปแบบสมิทและคณะ (Smith et al., 1980:146)  
2.1.3 องคประกอบของรูปแบบ บราวน และโมเบริก (Brown & Moberg,1980: 16-17)  
2.1.4 คุณลักษณะของรูปแบบท่ีดี คีฟ (Keeves, 1988:560)  
2.1.5 การทดสอบรูปแบบ 

2.2 รูปแบบการบริหารโรงเรียน 
2.2.1 รูปแบบการบริหารองคการตามมาตรฐานสากล 
2.2.2 รูปแบบการบริหารโดยใชโรงเรียนเปนฐาน 

3.  การบร ิหารค ุณภาพองค การ (Total Quality Management: TQM) เทคนิคเดลฟาย (Delphi 
technique)  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก                     
1. ประชากรในการวิจัย คือ ผู อำนวยการสถานศึกษาหรือผู แทนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา จำนวน 428 คน ท่ัวประเทศ 
2. กลุมตัวอยาง กำหนดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลาก ผูอำนวยการสถานศึกษา

หรือผูแทนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจำนวน 205 คน ตามตารางของเครจซี่และมอรแกน 
(Krejcie & Morgan, 1970)     
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชวิจัยระยะนี้เปนแบบสอบถามเพื่อศึกษาความเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติของ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา เปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับโดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนความคิดเห็นตามวิธีของลิเคิรท 
(Likert Scale)  
 โดยผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามตามขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 กำหนดจุดมุงหมายกรอบแนวคิดและขอบเขตโครงสรางของแบบสอบถามจากเนื้อหาวัตถุประสงค
ของการวิจัย 

 ขั้นที่ 2 นำผลของการสรางรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด สำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเด็นรูปแบบการจัด
อาชีวศึกษามาตรฐานสากลตามเทคนิคของเดลฟาย จำนวน 3 รอบ จำนวน 21 คน แบงออกเปน 4 กลุม ดังนี้ กลุมท่ี 
1กลุมผูเชี่ยวชาญดานนโยบายระดับกระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 2 คน กลุมท่ี 2 กลุมผูเชี่ยวชาญดานนโยบายระดับ
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจำนวน 3 คน กลุมที่ 3 กลุมผูเชี่ยวชาญดานความตองการกำลังคนและ
สถานประกอบการ จำนวน 5 คน กลุมที่ 4 กลุมผูเชี่ยวชาญดานการผลิตกำลังคนซึ่งเปนผูบริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 11 คน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
                              รอบท่ี 1 แบบสอบถามปลายเปด ที่สรางขึ้นจากการสรุปประเด็นสำคัญจากผลการวิจัยได
รางรูปแบบในระยะที่ 1 เพื่อสรางรูปแบบการจัดอาชีวศึกษาเพื่อเขาสูมาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ประกอบดวยขอมูล 2 ตอน คือ 
                                          ตอนท่ี 1 แบบกรอกขอมูลเบื้องตนของผูเชี่ยวชาญ 
                                          ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปด 
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                               รอบท่ี 2  แบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับที่สรางขึ้นจาก
ขอความที่ผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถามในรอบที่ 1 เพื่อสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยกำหนดเกณฑการ
ใหคะแนนความคิดเห็นตามวิธีของลิเคิรท (Likert  Scale)  
                               รอบท่ี 3  เปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) 5 ระดับ ท่ีมีขอความ
เหมือนรอบที่ 2 โดยเพิ่มตำแหนงคามัธยฐาน คาพิสัยระหวางควอไทล และตำแหนงที่ผูเชี่ยวชาญตอบจากคำตอบ 
ในรอบที่ 2 เพื่อใหแตละทานไดทบทวนคำตอบท่ีไดตอบไปแลวมาสรางเปนแบบสอบถามความคิดเห็นศึกษาความ
เปนไปไดในทางปฏิบัติจากกลุมผูบริหารผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 
205 คน    
 ขั้นท่ี 3 นำแบบสอบถามท่ีสรางขึ้นเสนอตอคณะกรรมการท่ีปรึกษา เพ่ือปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 
 ขั้นที่ 4 นำแบบสอบถามที่รับการปรับปรุงแกไขแลวตามขั้นที่ 3 ไปใชสอบถามกับกลุมตัวอยางที่ตองการศึกษา
  
วิธีรวบรวมขอมูล   
 1. ผู วิจัยติดตอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีสงถึงสถานศึกษาสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาทั้ง 205 แหงเพื่อขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามและการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 2. ผูวิจัยสงแบบสอบถามพรอมคำชี้แจง วัตถุประสงคในการขอเก็บขอมูลและวิธีการตอบแบบสอบถามถึง
ผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาทั้ง 205 แหงที่เปนกลุมตัวอยางทางไปรษณีย
พรอมท้ังผนึกดวงตราไปรษณียยากรจาหนาซองถึงผูวิจัยเพ่ือการสงแบบสอบถามกลับคืนมา 
 การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวย โปรแกรมสถิติสำเร็จรูป SPSS for Window เพ่ือหา คาเฉลี่ย 
(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) พรอมทั้งนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง
การแปลความหมายของขอมูลที ่ไดจากการศึกษาความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบการจัดอาชีวศึกษา
มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา   

ผลการวิจัย 
พบวารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษามาตรฐานสากลที่ควรจะเปน มี 8 มาตรฐาน คือ 1) ดานผูเรียน 2) ดานครู 3) ดานผูบริหาร 4) ดานการ
บริหารจัดการ 5) ดานการพัฒนาหลักสูตร 6) ดานการจัดการเรียนการสอน 7) ดานความรวมมือและการบริการ
วิชาชีพ และ 8) ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก และนำรูปแบบดังกลาวมาสรางขอคำถามจาก
ผูเชี่ยวชาญ 21ทาน โดยใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi  Technique)ประยุกต พบวา มีความสอดคลองกันในระดับสูง
มาก มากำหนดเปนรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดย
ไดพิจารณาจากคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) ที่ปรากฎคาไมเกิน 1.50 ไดจำนวน 124 ขอ และ
นำผลที่ไดไปสรางแบบสอบถามเพื่อศึกษาความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบในการวิจัยระยะที่ 3 จากความ
คิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ลักษณะที่สำคัญโดยภาพรวม  

8 ดาน มีการปฏิบัติอยูในระดับมาก (x  = 4.20, S.D.= .65) เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมากที่สุด 

จำนวน 1 ดาน คือ ดานที่ 4  ดานการบริหารจัดการ (x  = 4.53, S.D.= .53) และอยูในระดับมาก จำนวน 7 ดาน 
เรียงลำดับจากมากไปนอย คือ ดานที่ 3  ดานผูบริหารดานที่ ดานที่ 5  ดานการพัฒนาหลักสูตร ดานที่ 7 ดานความ
รวมมือและการบริการวิชาชีพ ดานที่ 8ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ดานที่ 6 ดานการ

จัดการเรียนการสอน  ดานท่ี 2  ดานครู และ 1 ดานผูเรียน (x  = 4.38, 4.17, 4.17, 4.14, 4.09, 4.08, 4.07) 
สำหรับการตรวจสอบรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด สำนักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษานั้น ผูวิจัยไดใชแบบประเมินตามแนวคิดของกัสกีย (Guskey, 2000: 36) ประกอบดวย
เกณฑ 4 ดาน ดังนี้ 1) ดานความเปนประโยชน (Utility Standards) คือ ความเปนประโยชนของรูปแบบการจัด
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หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิด ทฤษฏีการบริหารองคการสูคุณภาพ 
1. การบริหารจัดการระบบคุณภาพ (Quality Management System)   
2. รูปแบบการบริหารสถานศึกษา 

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ 
2.1.1 ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบ โมเดล (Model) หรือ รูปแบบ ตนแบบ ตัวแบบ 
2.1.2 ประเภทของรูปแบบสมิทและคณะ (Smith et al., 1980:146)  
2.1.3 องคประกอบของรูปแบบ บราวน และโมเบริก (Brown & Moberg,1980: 16-17)  
2.1.4 คุณลักษณะของรูปแบบท่ีดี คีฟ (Keeves, 1988:560)  
2.1.5 การทดสอบรูปแบบ 

2.2 รูปแบบการบริหารโรงเรียน 
2.2.1 รูปแบบการบริหารองคการตามมาตรฐานสากล 
2.2.2 รูปแบบการบริหารโดยใชโรงเรียนเปนฐาน 

3.  การบร ิหารค ุณภาพองค การ (Total Quality Management: TQM) เทคนิคเดลฟาย (Delphi 
technique)  

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก                     
1. ประชากรในการวิจัย คือ ผู อำนวยการสถานศึกษาหรือผู แทนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา จำนวน 428 คน ท่ัวประเทศ 
2. กลุมตัวอยาง กำหนดเลือกกลุมตัวอยางแบบสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลาก ผูอำนวยการสถานศึกษา

หรือผูแทนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจำนวน 205 คน ตามตารางของเครจซี่และมอรแกน 
(Krejcie & Morgan, 1970)     
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เครื่องมือที่ใชวิจัยระยะนี้เปนแบบสอบถามเพื่อศึกษาความเปนไปไดในทาง
ปฏิบัติของ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา เปนแบบสอบถามประมาณคา 5 ระดับโดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนความคิดเห็นตามวิธีของลิเคิรท 
(Likert Scale)  
 โดยผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามตามขั้นตอนดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 กำหนดจุดมุงหมายกรอบแนวคิดและขอบเขตโครงสรางของแบบสอบถามจากเนื้อหาวัตถุประสงค
ของการวิจัย 

 ขั้นที่ 2 นำผลของการสรางรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด สำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับประเด็นรูปแบบการจัด
อาชีวศึกษามาตรฐานสากลตามเทคนิคของเดลฟาย จำนวน 3 รอบ จำนวน 21 คน แบงออกเปน 4 กลุม ดังนี้ กลุมท่ี 
1กลุมผูเชี่ยวชาญดานนโยบายระดับกระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 2 คน กลุมท่ี 2 กลุมผูเชี่ยวชาญดานนโยบายระดับ
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจำนวน 3 คน กลุมที่ 3 กลุมผูเชี่ยวชาญดานความตองการกำลังคนและ
สถานประกอบการ จำนวน 5 คน กลุมที่ 4 กลุมผูเชี่ยวชาญดานการผลิตกำลังคนซึ่งเปนผูบริหารสถานศึกษา สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จำนวน 11 คน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
                              รอบท่ี 1 แบบสอบถามปลายเปด ที่สรางขึ้นจากการสรุปประเด็นสำคัญจากผลการวิจัยได
รางรูปแบบในระยะที่ 1 เพื่อสรางรูปแบบการจัดอาชีวศึกษาเพื่อเขาสูมาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัด 
สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ประกอบดวยขอมูล 2 ตอน คือ 
                                          ตอนท่ี 1 แบบกรอกขอมูลเบื้องตนของผูเชี่ยวชาญ 
                                          ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปลายเปด 
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อาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาที่ไดจากการวิจัยมีความ
นาเชื ่อถือ การประเมินผลสามารถที ่จะนำมาเปนขอมูลใหกับผู บริหารในการพัฒนาสถานศึกษา กอใหเกิด
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนกับผูมีสวนไดสวนเสีย  2)  ดานความเปนไปได (Feasibility Standards) คือ ความ
เปนไปไดในการนำเอารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา มาใชปฏิบัติจริงในสถานศึกษา เพื่อใหเกิดคุณคา มีความรอบคอบ ประหยัด และมีประสิทธิภาพ  
3)  ดานความเหมาะสม (Propriety Standards) คือ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาใน
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีความเหมาะสมในการนำไปปรับใชกับสถานศึกษา เพื่อใหเกิดความ
เหมาะสม ถูกระเบียบ กฎหมาย จริยธรรม และคำนึงถึงความผาสุกของสถานศึกษา 4) ดานความถูกตองแมนยำ 
(Accuracy Standards) ค ือ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีความถูกตองในการใหขอมูล มีคุณสมบัติ มีความคุมคา มีประโยชน ตรงตาม
วัตถุประสงคของงานวิจัยท่ีกำหนดไว ผูเชี่ยวชาญไดใหแนวคิด 

พบวาผูเชี ่ยวชาญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของ

สถานศึกษาในสังกัด สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (μ = 4.91)  
เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานความเหมาะสมและดานความถูกตองแมนยำ มีคะแนนเทากัน อยูในระดับมากที่สุด 

(μ = 4.93) รองลงมาคือ ดานความเปนประโยชน  (μ = 4.92)  และความเปนไปได  (μ = 4.87) 

การอภิปราย 
การดำเนินการวิจัย เพื่อตรวจสอบและศึกษาความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบการจัดอาชีวศึกษา

มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซ่ึงอภิปรายในแตละดาน ไดดังนี้     
1) ดานผูเรียน  เมื่อพิจารณาตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา  ที่มีตอรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  โดยภาพรวมของความคิดเห็น มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายขอเรียงลำดับจากมากไปหา

นอย คือ ขอ 19 ผูเรียนรักความเปนไทย แสดงออกถึงความรักชาติและสถาบัน (x  = 4.40, S.D. = .68) รองลงมา
คือ ขอ 5 ผูเรียนเปนผูมีคุณภาพ โดยมีผลงานสรางสรรค มีผลงานสิ่งประดิษฐ หรือนวัตกรรมที่ไดรับรางวัลใน

ระดับประเทศ/อาเซียน/นานาชาติและหรือไดนำไปใชประโยชนไดจริง (x = 4.36, S.D. = .57) และ ขอ 4 ผูเรียนมี

คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะตอสังคมมีการรวมกิจกรรมกับสังคมหรือหนวยงานตาง ๆ (x = 4.35, S.D. = 
.57)  และขอที่นอยที่สุด คือ ขอ 11 ผูเรียนมีทักษะการทำผลงานทางวิชาการเบื้องตน (วิจัย) ได มีการตีพิมพ 

เผยแพรงานวิจัย ในเอกสารวิชาการที่จัดทำโดยหนวยงานตาง ๆ (x  = 3.53, S.D.= 1.00) ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหาร
สถานศึกษาใหความสำคัญกับผูเรียนในดานคุณลักษณะอันพึงประสงค ผูเรียนมีความรักความเปนไทย แสดงออกถึง
ความรักชาติ และสถาบันมีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะตอสังคมเปนลำดับตน ๆ และเล็งเห็นถึงการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพ มีผลงานในระดับประเทศ อาเซียน และนานาชาติ  ซึ่งสอดคลองกับ วจีพร แกวหลา, จินตนา 
จันทรเจริญ และ วีรพันธุ (2558: 1099-1107) พบวา  การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนใหมีคุณภาพเปนเรื่องท่ีมีความ
จำเปนอยางยิ่ง โดยจะตองพัฒนาศักยภาพที่มีอยูในตัวตนใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ สามารถเชื่อมโยงความรู 
ทักษะและคานิยมที่ดีงาม ในการดำเนินชีวิต สามารถปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 
มีคุณธรรม จริยธรรม รูจักการพ่ึงตนเองและสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  
  2)  ดานครู เมื่อพิจารณาตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  ที่มีตอรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอ เรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ขอ 30 ครูตองมี

ใบประกอบวิชาชีพ (x= 4.65, S.D. = .57) รองลงมาคือ ขอ 26 ครูมีการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  

(x= 4.51, S.D. = .57) และ ขอ 29 ครูตองมีทักษะและประสบการณการสอน มีวุฒิการศึกษาตรงตามสาขาวิชา 

ที่สอน  (x= 4.49, S.D. = .81) และขอที่นอยที่สุด คือ ขอ 22 ครูสามารถใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดดี  

(x= 3.61, S.D. = 1.01) สอดคลองกับดิฐารัตน ลีวรางกุล (2553: 74-75) พบวา การดำเนินงานเพื่อนำโรงเรียน
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มาตรฐานสากล ควรสรางความรูความเขาใจของบุคลากรใน เตรียมการและแสวงหาผูรวมพัฒนา มีการหาสื่อการ
จัดการเรียนการสอนที่ครบสมบูรณและทันสมัย ครูผูสอนมีความเปนมืออาชีพและมีจำนวนเพียงพอ หลักสูตรการ
เรียนการสอนที่เนนความเปนสากล การบริหารจัดการโรงเรียนดวยระบบคุณภาพ ความพรอมของโรงเรียนจะชวย
สงเสริมใหการพัฒนาโรงเรียนมาตรฐานสากลประสบความสำเร็จ 

3) ดานผูบริหาร เม่ือพิจารณาภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิงกับขอความ และเม่ือพิจารณา
รายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ เปนผูนำบุคลากร และปฏิบัติงานตามวิสัยทัศนของสถานศึกษา รองลงมา
คือ ผูบริหารเปดโอกาสใหครูและบุคลากรทางการศึกษามีสวนรวมในการระดมความคิดเพื่อการบริหารจัดการที่มี
ประสิทธิภาพของสถานศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับ ศศิพร  รินทะ (2554: 107-110) พบวา ผูบริหารจะตองมีภาวะความ
เปนผูนำ มีการกระจายอำนาจ เปนแบบอยางและสรางบรรยากาศท่ีสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมท่ีมีจริยธรรม และความ
เปนพลเมืองดี   

4) ดานการบริหารจัดการ เม่ือพิจารณาภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิงกับขอความ และเม่ือ
พิจารณารายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ สถานศึกษาสงเสริมใหครูมีผลงาน นวัตกรรม สิ่งประดิษฐ  
งานสรางสรรคและงานวิจัยที่นำไปใชประโยชนหรือไดรับรางวัลระดับประเทศหรือระดับ นานาชาติ รองลงมาคือ 
สถานศึกษาสงเสริมใหมีการวิจัยสิ่งประดิษฐและนำผลการวิจัยมาใชในการพัฒนาสถานศึกษาและชุมชน สังคม 
สอดคลองกับ พรรษประเวศ สัตตบุษยวรกุล และสิริพันธุ สุวรรณมรรคา (2557: 612-624) ที่พบวา แนวทางแกไข
ปญหา เพื่อจะนำไปสูโรงเรียนมาตรฐานสากลคือ โรงเรียนตองเรงสงเสริมใหครูไดรับการอบรมเพื่อใหครูมีความรู
ความเขาใจในสาระการศึกษาคนควาดวยตนเองใหชัดเจนยิ่งขึ้น เปดใหมีการประชุมรวมกันเพื่อกำหนดแนวทางการ
จัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ  

5) ดานการพัฒนาหลักสูตร เมื่อพิจารณาภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งกับขอความ และ
เมื่อพิจารณารายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ สถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ (EP) 
และกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ รองลงมาคือ สถานศึกษารวมมือพัฒนาหลักสูตรกับสถานประกอบการ
หรือหนวยงานท้ังในและตางประเทศในการจัดการอาชีวศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับ สุขสวัสด์ิ  บุญศรี (2555:86) ท่ีพบวา 
โรงเรียนควรมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ และมีการจัดฝกอบรมดานภาษาใหครูมีความรูทางดานภาษา
เพิ่มขึ้น สามารถสื่อสารและนำไปใชในการเรียนการสอน และการจัดหลักสูตรที่สงเสริมความเปนเลิศ ตอบสนองตอ
ความถนัด ศักยภาพ และความตองการของผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนสามารถแขงขันในระดับสากลได  
 6) ดานจัดการเรียนการสอน  เม่ือพิจารณาภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับเห็นดวยอยางย่ิงกับขอความ และ
เมื ่อพิจารณารายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ สถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนแบบความคิด
สรางสรรคและนวัตกรรม (Creativity and Innovation) รองลงมาคือ สถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนท่ี
ผูเรียนสามารถนำผลจากปฏิบัติมาวิจัยและสรุปเปนหลักการเองไดและสามารถตอยอดผลงานและสิ่งประดิษฐได  
ขอที่นอยที่สุดคือ สถานศึกษามีการติดตามผูเรียนและการวัดผลประเมินผลที่หลากหลาย สอดคลองกับ วิลัยพรณ  
เสรีวัฒน (2555: 208) พบวาแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน ควรจัดหาเอกสารตำรา ตลอดจนสื่อที่มี
คุณภาพระดับสากลเพิ่มขึ้น ใหความรูแกครูดานสื่อและนวัตกรรมที่มีมาตรฐานระดับสากลและพัฒนาดานการใชสื่อ
นั้น ๆ โดยการอบรมกำหนดกรอบการสอนเนื้อหาสาระการเรียนรูและแนวปฏิบัติชัดเจน 

7) ดานความรวมมือและการบริการวิชาชีพ เมื่อพิจารณาภาพรวมการปฏิบัติมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก  
เมื่อพิจารณารายขอเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ สถานศึกษามีเครือขายความรวมมือทางดานวิชาการและ
วิชาชีพทั้งในและตางประเทศ เชนดานวิจัย รองลงมาคือ มีการความรวมมือกับสถานประกอบการทั้งในและ
ตางประเทศในการสงนักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ และสถานศึกษามีการบริการวิชาชีพสูชุมชนเชน โครงการ 
Fix it Center อาชีวะอาสาชวงเทศกาลตาง ๆ ชวยเหลือภัยพิบัติตางๆ เปนตน ซึ่งสอดคลองกับวจีพร แกวหลา, 
จินตนา จันทรเจริญ และวีรพันธุ ศิริฤทธิ์ (2558)  ซึ่งพบวาการวางแผนดำเนินงานจัดกิจกรรม การศึกษา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูแลกเปลี่ยนประสบการณ การบริหารองคกร มีการประเมินผลการดำเนินการอยางเปนระบบ
อยางเปนขั้นตอน และมีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูหรือนำเสนอผลงานปรากฏเพื่อเปนตัวอยางระหวางเครือขาย
ระดับเดียวกันเปนเครือขายรวมพัฒนาท้ังในระดับทองถิ่น ภูมิภาค ประเทศ ท้ังในระยะสั้นและระยะยาว  
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อาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาที่ไดจากการวิจัยมีความ
นาเชื ่อถือ การประเมินผลสามารถที ่จะนำมาเปนขอมูลใหกับผู บริหารในการพัฒนาสถานศึกษา กอใหเกิด
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนกับผูมีสวนไดสวนเสีย  2)  ดานความเปนไปได (Feasibility Standards) คือ ความ
เปนไปไดในการนำเอารูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา มาใชปฏิบัติจริงในสถานศึกษา เพื่อใหเกิดคุณคา มีความรอบคอบ ประหยัด และมีประสิทธิภาพ  
3)  ดานความเหมาะสม (Propriety Standards) คือ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาใน
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีความเหมาะสมในการนำไปปรับใชกับสถานศึกษา เพื่อใหเกิดความ
เหมาะสม ถูกระเบียบ กฎหมาย จริยธรรม และคำนึงถึงความผาสุกของสถานศึกษา 4) ดานความถูกตองแมนยำ 
(Accuracy Standards) ค ือ รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีความถูกตองในการใหขอมูล มีคุณสมบัติ มีความคุมคา มีประโยชน ตรงตาม
วัตถุประสงคของงานวิจัยท่ีกำหนดไว ผูเชี่ยวชาญไดใหแนวคิด 

พบวาผูเชี ่ยวชาญ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการประเมินรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของ

สถานศึกษาในสังกัด สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด (μ = 4.91)  
เมื่อพิจารณารายดานพบวา ดานความเหมาะสมและดานความถูกตองแมนยำ มีคะแนนเทากัน อยูในระดับมากที่สุด 

(μ = 4.93) รองลงมาคือ ดานความเปนประโยชน  (μ = 4.92)  และความเปนไปได  (μ = 4.87) 

การอภิปราย 
การดำเนินการวิจัย เพื่อตรวจสอบและศึกษาความเปนไปไดในทางปฏิบัติของรูปแบบการจัดอาชีวศึกษา

มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซ่ึงอภิปรายในแตละดาน ไดดังนี้     
1) ดานผูเรียน  เมื่อพิจารณาตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา  ที่มีตอรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  โดยภาพรวมของความคิดเห็น มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณารายขอเรียงลำดับจากมากไปหา

นอย คือ ขอ 19 ผูเรียนรักความเปนไทย แสดงออกถึงความรักชาติและสถาบัน (x  = 4.40, S.D. = .68) รองลงมา
คือ ขอ 5 ผูเรียนเปนผูมีคุณภาพ โดยมีผลงานสรางสรรค มีผลงานสิ่งประดิษฐ หรือนวัตกรรมที่ไดรับรางวัลใน

ระดับประเทศ/อาเซียน/นานาชาติและหรือไดนำไปใชประโยชนไดจริง (x = 4.36, S.D. = .57) และ ขอ 4 ผูเรียนมี

คุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะตอสังคมมีการรวมกิจกรรมกับสังคมหรือหนวยงานตาง ๆ (x = 4.35, S.D. = 
.57)  และขอที่นอยที่สุด คือ ขอ 11 ผูเรียนมีทักษะการทำผลงานทางวิชาการเบื้องตน (วิจัย) ได มีการตีพิมพ 

เผยแพรงานวิจัย ในเอกสารวิชาการที่จัดทำโดยหนวยงานตาง ๆ (x  = 3.53, S.D.= 1.00) ทั้งนี้เนื่องจากผูบริหาร
สถานศึกษาใหความสำคัญกับผูเรียนในดานคุณลักษณะอันพึงประสงค ผูเรียนมีความรักความเปนไทย แสดงออกถึง
ความรักชาติ และสถาบันมีคุณธรรม จริยธรรม และจิตสาธารณะตอสังคมเปนลำดับตน ๆ และเล็งเห็นถึงการพัฒนา
ผูเรียนใหมีคุณภาพ มีผลงานในระดับประเทศ อาเซียน และนานาชาติ  ซึ่งสอดคลองกับ วจีพร แกวหลา, จินตนา 
จันทรเจริญ และ วีรพันธุ (2558: 1099-1107) พบวา  การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนใหมีคุณภาพเปนเรื่องท่ีมีความ
จำเปนอยางยิ่ง โดยจะตองพัฒนาศักยภาพที่มีอยูในตัวตนใหไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ สามารถเชื่อมโยงความรู 
ทักษะและคานิยมที่ดีงาม ในการดำเนินชีวิต สามารถปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 
มีคุณธรรม จริยธรรม รูจักการพ่ึงตนเองและสามารถดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  
  2)  ดานครู เมื่อพิจารณาตามความคิดเห็นของผูบริหารสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา  ที่มีตอรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณารายขอ เรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ขอ 30 ครูตองมี

ใบประกอบวิชาชีพ (x= 4.65, S.D. = .57) รองลงมาคือ ขอ 26 ครูมีการเรียนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง  

(x= 4.51, S.D. = .57) และ ขอ 29 ครูตองมีทักษะและประสบการณการสอน มีวุฒิการศึกษาตรงตามสาขาวิชา 

ที่สอน  (x= 4.49, S.D. = .81) และขอที่นอยที่สุด คือ ขอ 22 ครูสามารถใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารไดดี  

(x= 3.61, S.D. = 1.01) สอดคลองกับดิฐารัตน ลีวรางกุล (2553: 74-75) พบวา การดำเนินงานเพื่อนำโรงเรียน
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8) ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ความเปนไปไดในความคิดเห็นของผูบริหาร
สถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวม ท้ัง 17 ขอ มีความคิดเห็นอยูในระดับ

มาก (x = 4.14, S.D. = .83) เม่ือพิจารณารายขอเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ขอ 108 สถานศึกษาเปนสถานท่ี

เรียนรู High-Tech และมีบรรยากาศที่ดี นาเรียนรู ในลักษณะของความทันสมัย (Modernize) (x = 4.43, S.D.= 
.68) รองลงมาคือ ขอ 113 สถานศึกษาเปนสถานศึกษาท่ีจัดสภาพแวดลอม อาคารสถานท่ี บรรยากาศสะอาด รมรื่น 

สวยงามที่เอื้อตอการเรียนรู (x = 4.36, S.D.= .77) และ ขอ 109 สถานศึกษามีความเหมาะสมของระบบความ

ปลอดภัย (ไฟฟาลัดวงจร อัคคีภัย โจรภัยฯลฯ) (x = 4.35, S.D.= .67) และขอท่ีนอยท่ีสุด คือ ขอ115 สถานศึกษามี
หองเรียนอิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย (Electronic Multimedia) หองทดลอง  หองปฏิบัติการและอุปกรณเทคโนโลยท่ีี
ทันสมัยเนนความเปนเลิศของนักเรียนอยางเพียงพอ และสามารถเชื่อมโยงเครือขายเพื่อการเรียนรูและสืบคนขอมูล

ไดรวดเร็ว (x = 3.86, S.D.= .87) สอดคลองกับ ประมวลจิตต พันธุเสือทองและสมลักษณ พรหมมีเนตร (2558)  
ท่ีไดทำการศึกษาการบริหารงานวิชาการสูโรงเรียนมาตรฐานสากล ของโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พบวา การพัฒนาและสงเสริมแหลงเรียนรู มีการปฏิบัติต่ำสุด เนื่องจาก 
ทุนการจัดหายังไมเพียงพอ การพัฒนาหองคอมพิวเตอร ระบบอินเตอรเน็ตและ WIFI ภายในโรงเรียนยังชาอยูมาก 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1) ผู บริหารสถานศึกษา ควรความนำรูปแบบดังกลาวไปปรับใชกับการจัดการศึกษาภายใน
สถานศึกษา โดยนำขอมูลจากผลวิจัยไปวางแผนการบริหารเพื่อพัฒนาสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา 

1.2) ดานผูเรียน ควรนำผลการวิจัยไปดำเนินการ เสริมสรางความสามารถของผูเรียนอยางสรางสรรค  
มีคุณธรรมและจริยธรรม แกผูเรียนใหมีคุณภาพ มีศักยภาพเต็มขีดความสามารถ สงเสริมใหมีความเปนพลเมืองไทย
และเปนพลเมืองโลก  

1.3) ดานครู ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสำคัญในการพัฒนาครู จัดระบบการศึกษา และฝกอบรม
เพ่ือพัฒนาครูอยางตอเนื่อง 

1.4) ดานผูบริหาร ควรสงเสริมใหผูอยูใตบังคับบัญชาปฏิบัติหนาที่ไดอยางเต็มศักภาพ เปดโอกาสใหครู
และบุคลาการทางการศึกษามีสวนรวมในการระดมความคิด เพ่ือการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพและดูแลปกปอง
ผลประโยชนของนักเรียน ครู และสถานศึกษาตามหลักธรรมมาภิบาล 

1.5) ดานการบริหารจัดการ สถานศึกษาจึงควรสงเสริมและสนับสนุนใหเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานดานการ
ประชาสัมพันธ นอกจากนี้ สถานศึกษาควารสงเสริมใหครูมีผลงาน นวัตกรรม สิ่งประดิษฐ งานสรางสรรคและ
งานวิจัยท่ีนำไปใชประโยชนหรือไดรับรางวัลระดับประเทศหรือระดับนานาชาติ    

1.6) ดานการพัฒนาหลักสูตร สถานศึกษาควรจัดใหมีหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาค
ภาษาอังกฤษ (EP) และมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีเนื้อหาหลักสูตรท่ีสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล  

1.7) ดานการจัดการเรียนการสอน สถานศึกษาควรมีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย เอื้อตอ
ผูเรียน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ผูเรียนมีทักษะในการปฏิบัติงานทั่วไป และทักษะการปฏิบัติทางอาชีพ  
ตองเนนท้ังทักษะดานความรู และความเขาใจ และทักษะการปฏิบัติ  

1.8) ดานความรวมมือและการบริการวิชาชีพ สถานศึกษาควรมีความรวมมือ (MOU) ทั้งภาครัฐและ
เอกชนในการจัดการอาชีวศึกษารวมกัน และสถานศึกษามีผูเชี่ยวชาญในสถานประกอบการหรือ บุคลากรภายนอก
มาเปนวิทยากรแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานวิชาการและสงบุคลากรฝกงาน  

1.9) ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ควรเปนสถานที่เรียนรู High-Tech และ 
มีบรรยากาศที่ดี นาเรียนรู ในลักษณะของความทันสมัย (Modernize เปนสถานศึกษาที่จัดสภาพแวดลอม อาคาร
สถานที่ บรรยากาศสะอาด รมรื่น สวยงามที่เอื้อตอการเรียนรู และ สถานศึกษามีความเหมาะสมของระบบความ
ปลอดภัย (ไฟฟาลัดวงจร อัคคีภัย โจรภัยฯลฯ)  
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      1.10) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ควรนำผลการวิจัย รูปแบบการจัดอาชีวศึกษา
มาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ซึ่งประกอบดวย 8 ดานไปกำหนด
รูปแบบ เพื่อผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการบริหารสถานศึกษาใหเขาสูมาตรฐานสากล เปนการพัฒนาหนวยงาน 
องคกรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งตอไป 
      2.1 สถานศึกษา ควรมีการวิจัยและพัฒนา (Research & Development) เพื่อแกปญหาหรือพัฒนา
ในดานใดดานหนึ่งจากรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในครั ้งนี ้ โดยวิจัยในระดับ
สถานศึกษา ระดับอาชีวศึกษาจังหวัด ระดับอาชีวศึกษาภาค เพ่ือพัฒนาองคกรใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
     2.2 ควรมีการวิจัยเพื ่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของ
สถานศึกษา เพ่ือใหไดขอมูลไปปรับปรุงและพัฒนาดานตางๆ ใหสามารถขับเคลื่อนการทำงานใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
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8) ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ความเปนไปไดในความคิดเห็นของผูบริหาร
สถานศึกษา ในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยภาพรวม ท้ัง 17 ขอ มีความคิดเห็นอยูในระดับ

มาก (x = 4.14, S.D. = .83) เม่ือพิจารณารายขอเรียงลำดับจากมากไปหานอย คือ ขอ 108 สถานศึกษาเปนสถานท่ี

เรียนรู High-Tech และมีบรรยากาศที่ดี นาเรียนรู ในลักษณะของความทันสมัย (Modernize) (x = 4.43, S.D.= 
.68) รองลงมาคือ ขอ 113 สถานศึกษาเปนสถานศึกษาท่ีจัดสภาพแวดลอม อาคารสถานท่ี บรรยากาศสะอาด รมรื่น 

สวยงามที่เอื้อตอการเรียนรู (x = 4.36, S.D.= .77) และ ขอ 109 สถานศึกษามีความเหมาะสมของระบบความ

ปลอดภัย (ไฟฟาลัดวงจร อัคคีภัย โจรภัยฯลฯ) (x = 4.35, S.D.= .67) และขอท่ีนอยท่ีสุด คือ ขอ115 สถานศึกษามี
หองเรียนอิเล็กทรอนิกสมัลติมีเดีย (Electronic Multimedia) หองทดลอง  หองปฏิบัติการและอุปกรณเทคโนโลยท่ีี
ทันสมัยเนนความเปนเลิศของนักเรียนอยางเพียงพอ และสามารถเชื่อมโยงเครือขายเพื่อการเรียนรูและสืบคนขอมูล

ไดรวดเร็ว (x = 3.86, S.D.= .87) สอดคลองกับ ประมวลจิตต พันธุเสือทองและสมลักษณ พรหมมีเนตร (2558)  
ท่ีไดทำการศึกษาการบริหารงานวิชาการสูโรงเรียนมาตรฐานสากล ของโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม สังกัดสำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 พบวา การพัฒนาและสงเสริมแหลงเรียนรู มีการปฏิบัติต่ำสุด เนื่องจาก 
ทุนการจัดหายังไมเพียงพอ การพัฒนาหองคอมพิวเตอร ระบบอินเตอรเน็ตและ WIFI ภายในโรงเรียนยังชาอยูมาก 

ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะการนำผลการวิจัยไปใช 

1.1) ผู บริหารสถานศึกษา ควรความนำรูปแบบดังกลาวไปปรับใชกับการจัดการศึกษาภายใน
สถานศึกษา โดยนำขอมูลจากผลวิจัยไปวางแผนการบริหารเพื่อพัฒนาสถานศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา 

1.2) ดานผูเรียน ควรนำผลการวิจัยไปดำเนินการ เสริมสรางความสามารถของผูเรียนอยางสรางสรรค  
มีคุณธรรมและจริยธรรม แกผูเรียนใหมีคุณภาพ มีศักยภาพเต็มขีดความสามารถ สงเสริมใหมีความเปนพลเมืองไทย
และเปนพลเมืองโลก  

1.3) ดานครู ผูบริหารสถานศึกษาควรใหความสำคัญในการพัฒนาครู จัดระบบการศึกษา และฝกอบรม
เพ่ือพัฒนาครูอยางตอเนื่อง 

1.4) ดานผูบริหาร ควรสงเสริมใหผูอยูใตบังคับบัญชาปฏิบัติหนาที่ไดอยางเต็มศักภาพ เปดโอกาสใหครู
และบุคลาการทางการศึกษามีสวนรวมในการระดมความคิด เพ่ือการบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพและดูแลปกปอง
ผลประโยชนของนักเรียน ครู และสถานศึกษาตามหลักธรรมมาภิบาล 

1.5) ดานการบริหารจัดการ สถานศึกษาจึงควรสงเสริมและสนับสนุนใหเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานดานการ
ประชาสัมพันธ นอกจากนี้ สถานศึกษาควารสงเสริมใหครูมีผลงาน นวัตกรรม สิ่งประดิษฐ งานสรางสรรคและ
งานวิจัยท่ีนำไปใชประโยชนหรือไดรับรางวัลระดับประเทศหรือระดับนานาชาติ    

1.6) ดานการพัฒนาหลักสูตร สถานศึกษาควรจัดใหมีหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนภาค
ภาษาอังกฤษ (EP) และมีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ มีเนื้อหาหลักสูตรท่ีสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาล  

1.7) ดานการจัดการเรียนการสอน สถานศึกษาควรมีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย เอื้อตอ
ผูเรียน ชุมชน สังคม และประเทศชาติ ผูเรียนมีทักษะในการปฏิบัติงานทั่วไป และทักษะการปฏิบัติทางอาชีพ  
ตองเนนท้ังทักษะดานความรู และความเขาใจ และทักษะการปฏิบัติ  

1.8) ดานความรวมมือและการบริการวิชาชีพ สถานศึกษาควรมีความรวมมือ (MOU) ทั้งภาครัฐและ
เอกชนในการจัดการอาชีวศึกษารวมกัน และสถานศึกษามีผูเชี่ยวชาญในสถานประกอบการหรือ บุคลากรภายนอก
มาเปนวิทยากรแลกเปลี่ยนเรียนรูทางดานวิชาการและสงบุคลากรฝกงาน  

1.9) ดานการจัดสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ควรเปนสถานที่เรียนรู High-Tech และ 
มีบรรยากาศที่ดี นาเรียนรู ในลักษณะของความทันสมัย (Modernize เปนสถานศึกษาที่จัดสภาพแวดลอม อาคาร
สถานที่ บรรยากาศสะอาด รมรื่น สวยงามที่เอื้อตอการเรียนรู และ สถานศึกษามีความเหมาะสมของระบบความ
ปลอดภัย (ไฟฟาลัดวงจร อัคคีภัย โจรภัยฯลฯ)  
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรยีนรวมกับสถานประกอบการ วิชาการ
ควบคุมมลภาวะจากยานยนต สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง) หลักสูตร
เทคโนโลยีบณัฑิตสถาบันการอาชีวศกึษาภาคเหนือ 2 

Development of Program Instructional. In Automotive Pollution Control 
Subject. For Bachelor of Technology Program in Automotive Technology 
(Continuing program) Institute of Vocational Education Northern Region 2. 

ผูวิจัย  ดร.คำนึง  ทองเกตุ 

ผูวิจัยรวม ดร.สุพัตรา  พรหมพิชัย 
นางสุวรรณา  พูนกลา 
นายอุทัย  สุมามาลย 
นายจิณณวัตร พูลสวัสดิ์ 
นายคชานนท  พงษธัญการ 
นายอรรณพ  คำฝน 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต 

สาขาวิชา  เทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง) หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ี
พัฒนาขึ้นกลุมตัวอยาง ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต ชั้นปที่ 2 สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2  
ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จำนวน 20 คน โดยการสุมแบบกลุม เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย  1) บทเรียนแบบโปรแกรม 2) แบบประเมินความเหมาะสม  3) แบบทดสอบกอนและหลังเรียน และ  
4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ กลุมตัวอยางกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
(One Group Pretest-Posttest Design)  สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ประกอบดวย E1/E2  การทดสอบคาที คาเฉลี่ย
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยปรากฏวา  1)  บทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก  2) บทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 81.98/81.51  3) นักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียน
แบบโปรแกรมมีความกาวหนาทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 และ 4) นักศึกษามีความพึงพอใจ
ตอบทเรียนแบบโปรแกรมอยูในระดับมาก  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2551 เปนกฎหมายวาดวยหลักการจัดการอาชีวศึกษาและการ

ฝกอบรมวิชาชีพ เพื่อผลิตและพัฒนากำลังคนดานวิชาชีพ ใหสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน ระดับฝมือ 
ระดับเทคนิค และระดับเทคโนโลยี  โดยจัดหลักสูตรตามที ่คณะกรรมการอาชีวศึกษากำหนด คือ หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงและปริญญาตรีสายเทคโนโลยี หรือสายปฏิบัติการ โดยเปด
โอกาสใหจัดตั้งสถาบันการอาชีวศึกษาขึ้น โดยการรวมตัวกันของสถานศึกษาอาชีวศึกษาที่มีบริบทเหมือนกัน ในจังหวัดท่ี
ใกลเคียงกัน เพื ่อประสานประโยชนจากการใชทรัพยากรรวมกันและรวมทั ้งการจัดการอาชีวศึกษารวมกับสถาน
ประกอบการ 

สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 เกิดจากการรวมสถานศึกษาดานอาชีวศึกษาในจังหวัดเชียงราย พะเยา แพร
และนาน ไดจัดการเรียนการสอนหลักสูตรระดับปริญญาตรีสายเทคโนโลยี หรือสายปฏิบัติการตามพระราชบัญญัติการ
อาชีวศึกษาพุทธศักราช 2551 รวมกับสถานประกอบการ ในลักษณะระบบทวิภาคี ตั้งแต พ.ศ. 2556 จนถึงปจจุบัน  จำนวน 
18  สาขาวิชา  จากรายงาน การนิเทศการจัดการศึกษาท่ีผานมาและจากการประชุมของหัวหนาภาควิชาและอาจารยประจำ
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หลักสูตร พบวา การจัดการเรียน การสอนรวมกับสถานประกอบการ รายวิชาที่มีปญหามากที่สุด คือ วิชาการควบคุม
มลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต เนื่องจากครูฝกในสถานประกอบการไม
สามารถถายทอดความรูใหแกนักศึกษาไดไมครบตามจุดประสงคของหลักสูตรรายวิชา เพราะแตละสถานประกอบการ  
มีเครื่องมือ อุปกรณประกอบการฝกและอุปกรณประกอบการเรียนไมเหมือนกัน  มีไมครบตามหลักสูตร ครูฝกแตละสถาน
ประกอบการ ใหความรูแกนักศึกษา  ไมเหมือนกัน  ไมเทากัน นักศึกษาไมมีตำรา เอกสาร หรือคูมือในการเรียนและคนควา  
หาความรูดวยตนเองไดและยังไมมีผูสอนในสถาบันการอาชีวศึกษาใดไดจัดทำคูมือ หรือตำราเรียนรายวิชานี้ที่มีเนื้อหา
ครบตามหลักสูตรรายวิชา เพ่ือใหนักศึกษาไดนำไปใชในการศึกษา 

คณะผูวิจัย จึงสนใจการจัดการเรียนการสอนท่ีจัดในสถานศึกษาและรวมกับการฝกประสบการณวิชาชีพอยู
ในสถานประกอบการและผูเรียนที่เปนผูใหญที่มีความพรอมและศักยภาพในการเรียนรูที่แตกตางกัน จากการศึกษา
เอกสารตางๆ พบวา บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเปนเทคนิคการใหการเรียนรูอยางหนึ่งที่ออกแบบเพื่อใหผูเรียน
สามารถศึกษาบทเรียนดวยตนเอง ตามความสามารถของตนเองและรูผลการเรียนของตนเองทันที สอดคลองกับ เสาวนีย  
สิกขาบัณฑิต (2532)  กลาววา บทเรียน แบบโปรแกรมรายวิชา  เปนบทเรียนที่สำเร็จรูปในตัวเอง จัดประสบการณใหกับ
ผูเรียนเปนขั้นตอนตามลำดับ หรือเปนกรอบๆ (Frame)  ผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเองและสามารถตรวจสอบความกาวหนา
ในการเรียนรูดวยตนเองไดทันที 

จากความเปนมา ดังกลาว คณะผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรม รายวิชาการควบคุมมลภาวะจาก
ยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 ขึ้น เพื่อแกปญหาใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีสมรรถนะ
ครบตามท่ีหลักสูตรกำหนด หรือผูท่ีสนใจสามารถนำไปศึกษา หาความรูดวยตนเองได  

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 

สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง) หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

2. เพื ่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30–4101–2105  
ของนกัศึกษาท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของศึกษาที่เรียน วิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30–4101–2105 
ดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิดท่ี 1 กิดานันท  มะลิทอง (2548)  กลาวถึง จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม

การสอนแบบบทเรียนแบบโปรแกรมมีพื้นฐานจากการนำหลักการเบื้องตน ทางดานจิตวิทยาการเรียนรูมาใชในการ
ออกแบบ ซึ่งอาศัยพฤติกรรมการเรียนรู ทฤษฎีการเสริมแรง และทฤษฎี การวางเงื่อนไขเชิงปฏิบัติ ซึ่งถือความสัมพันธ
ระหวางส ิ ่งเร าก ับการตอบสนองและการเสร ิมแรงเป นส ิ ่งสำค ัญ ใหผ ู  เร ียนมีโอกาสเร ียนร ู ด วยตนเอง  
โดยไดรับผลยอนกลับทันทีและใหผูเรียนไดเรียนไปทีละขั้นตอนอยางเหมาะสม  ตามความตองการและความสามารถ
ของตน  

แนวคิดที่  2  สุวัฒน  วัฒนวงศ (2547) กลาวถึง การเรียนรูของผูใหญ การเรียนรูสำหรับผูใหญ ผูใหญจะ
เรียนรูไดดีขึ้นอยูกับ 1) ความตองการและความสนใจ  2) สถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตผูใหญ  3) การวิเคราะห
ประสบการณนำมาใชในการสอน  4) ผู ใหญตองการเปนผู นำตนเอง และ 5) ความแตกตางระหวางบุคคล  
นอกจากนั้นตองคำนึงถึง  1) พิจารณาและใหความสำคัญกับแรงจูงใจในการเรียน  2) สภาพแวดลอมในการเรียนรู  3) ตอง
คำนึงถึงความรูเดิมและประสบการณอันมีคุณคา 4) ควรไดพิจารณาถึงการดูแลและใหความสำคัญกับเนื้อหาและกิจกรรม
ในการเรียนรู  5) ใหความสำคัญเกี่ยวกับปญหาที่สอดคลองกับความจริงและนำการเรียนรูไปใชในการแกปญหา 6) ควรให
มีเวลาอยางเพียงพอในการเรียนรูโดยเฉพาะการเรียนรูขอมูลใหมการฝกทักษะใหมๆ และการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ   
7)  ใหโอกาสในการฝกภาคปฏิบัติจนเกิดผลดี หรือการนำความรูไปประยุกตไดและ 8)  ใหผูเรียนไดแสดงศักยภาพ หรือ
สมรรถภาพในการเรียนรู จนกระท่ังเขาม่ันใจในความกาวหนาวาสามารถบรรลุเปาหมายได    
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แนวคิดที่  3  สุวัฒน วัฒนวงศ (2547) กลาวถึง วิธีการสอนผูใหญ  วิธีการสอนผูใหญ แบงออกเปน 3 วิธี  
คือ 1) วิธีการสอนโดยใชครูเปนศูนยกลาง   2)  วิธีการสอนโดยใชนักศึกษาเปนศูนยกลาง และ3)  วิธีการสอนโดยใช
นักศึกษา เปนศูนยกลางรายบุคคล  

แนวคิดที่  4  จงกลนี  ชุติมาเทวินทร (2542) กลาวถึง ลักษณะการเรียนรูของผูใหญ ไวดังนี้ คือ 1) ผูใหญ
ไมตองการถูกปฏิบัติเหมือนกับเด็ก แตผูใหญก็ยังมีความพึงพอใจและความอบอุนใจที่ไดรับการยกยองเชนเดียวกับ
เด็กๆ 2) ทุกสิ่งทุกอยางอาจงายตอการเรียนรูและการยอมรับของผูใหญถาหากการกระทำนั้นหรือสิ่งนั้นไมขัดกับสิ่งท่ี
ไดเคยเรียนรูหรือเคยมีประสบการณมากอน  3) ผูใหญจะเรียนรูไดเร็วหากไดมีสวนรวมในกิจกรรมการทำจริงปฏิบัติ
จริง แทนที่จะนั่งฟงการบรรยายเพียงอยางเดียวและจะสามารถเรียนรูไดดีที่สุดเมื่อสิ่งเหลานี้เกี่ยวโยงกับสิ่งที่เคยรู 
หรือมีประสบการณมาแลวและเมื่อการเรียนรูนั้นๆ สามารถนำไปประยุกตใชในงานปจจุบันได และ 4) ความสามารถ
ในการเรียนรูของผูใหญยอมเปนไปตามความสามารถของผูใหญแตละคนและแตละวัย   

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ณัฐวุฒิ ประวันรัมย (2545) ไดสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรงวิชาภาษาไทย เรื่อง การอานจับใจความ 
พบวา บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง มีประสิทธิภาพเทากับ 98.05/98.05  มีคาดัชนีประสิทธิผล E.I. = 0.53   
ซ่ึงเปนไปตามเกณฑกำหนดท่ีตั้งไว 

สุวรรณา พูนกลา (2552) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 1 เรื่อง อัตราสวนและรอยละ  
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2  แผนกวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคพะเยา โดยใช
บทเรียนแบบโปรแกรมกับการสอนโดยใชวิธีปกติ พบวา บทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 79.23/79.41 
และนักเรียนท่ีใชบทเรียนแบบโปรแกรมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 

กิ่งเดือน อินนุม (2554) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ท่ีเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม เรื่อง สมบัติของจำนวนนับ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม 
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 Brown (1996) ไดทำการศึกษาเปรียบเทียบการสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง กับการสอน
ปกติ วิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมควบคุมใชสอนแบบปกติ กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรม 
ผลการทดลอง พบวา กลุมทดลองมีความสามารถสูงกวากลุมควบคุม 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
1. ประชากรของการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง) หลักสูตร

เทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 
2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
    2.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรม ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญ

ดานหลักสูตรผูเชี่ยวชาญดานการสอน ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานนวัตกรรม จำนวน  5  คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง   

2.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการหาประสิทธิภาพและหาความพึงพอใจตอบทเรียนแบบโปรแกรม 
ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต ชั้นปที่ 2 สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่  2  
ปการศึกษา 2561 จำนวน 20  คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
3.1 เครื่องมือที่ใชวิจัย คือ ชุดบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา  

30-4101-2105 ท่ีพัฒนาขึ้น ประกอบดวย 
3.1.1 คูมือครู 
3.1.2 คูมือผูเรียน 
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หลักสูตร พบวา การจัดการเรียน การสอนรวมกับสถานประกอบการ รายวิชาที่มีปญหามากที่สุด คือ วิชาการควบคุม
มลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต เนื่องจากครูฝกในสถานประกอบการไม
สามารถถายทอดความรูใหแกนักศึกษาไดไมครบตามจุดประสงคของหลักสูตรรายวิชา เพราะแตละสถานประกอบการ  
มีเครื่องมือ อุปกรณประกอบการฝกและอุปกรณประกอบการเรียนไมเหมือนกัน  มีไมครบตามหลักสูตร ครูฝกแตละสถาน
ประกอบการ ใหความรูแกนักศึกษา  ไมเหมือนกัน  ไมเทากัน นักศึกษาไมมีตำรา เอกสาร หรือคูมือในการเรียนและคนควา  
หาความรูดวยตนเองไดและยังไมมีผูสอนในสถาบันการอาชีวศึกษาใดไดจัดทำคูมือ หรือตำราเรียนรายวิชานี้ที่มีเนื้อหา
ครบตามหลักสูตรรายวิชา เพ่ือใหนักศึกษาไดนำไปใชในการศึกษา 

คณะผูวิจัย จึงสนใจการจัดการเรียนการสอนท่ีจัดในสถานศึกษาและรวมกับการฝกประสบการณวิชาชีพอยู
ในสถานประกอบการและผูเรียนที่เปนผูใหญที่มีความพรอมและศักยภาพในการเรียนรูที่แตกตางกัน จากการศึกษา
เอกสารตางๆ พบวา บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเปนเทคนิคการใหการเรียนรูอยางหนึ่งที่ออกแบบเพื่อใหผูเรียน
สามารถศึกษาบทเรียนดวยตนเอง ตามความสามารถของตนเองและรูผลการเรียนของตนเองทันที สอดคลองกับ เสาวนีย  
สิกขาบัณฑิต (2532)  กลาววา บทเรียน แบบโปรแกรมรายวิชา  เปนบทเรียนที่สำเร็จรูปในตัวเอง จัดประสบการณใหกับ
ผูเรียนเปนขั้นตอนตามลำดับ หรือเปนกรอบๆ (Frame)  ผูเรียนไดเรียนรูดวยตัวเองและสามารถตรวจสอบความกาวหนา
ในการเรียนรูดวยตนเองไดทันที 

จากความเปนมา ดังกลาว คณะผูวิจัยจึงไดพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรม รายวิชาการควบคุมมลภาวะจาก
ยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 ขึ้น เพื่อแกปญหาใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีสมรรถนะ
ครบตามท่ีหลักสูตรกำหนด หรือผูท่ีสนใจสามารถนำไปศึกษา หาความรูดวยตนเองได  

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30-4101-2105 

สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง) หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

2. เพื ่อศึกษาความกาวหนาทางการเรียนวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30–4101–2105  
ของนกัศึกษาท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของศึกษาที่เรียน วิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต รหัสวิชา 30–4101–2105 
ดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิดท่ี 1 กิดานันท  มะลิทอง (2548)  กลาวถึง จิตวิทยาการเรียนรูกับการสอนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม

การสอนแบบบทเรียนแบบโปรแกรมมีพื้นฐานจากการนำหลักการเบื้องตน ทางดานจิตวิทยาการเรียนรูมาใชในการ
ออกแบบ ซึ่งอาศัยพฤติกรรมการเรียนรู ทฤษฎีการเสริมแรง และทฤษฎี การวางเงื่อนไขเชิงปฏิบัติ ซึ่งถือความสัมพันธ
ระหวางส ิ ่งเร าก ับการตอบสนองและการเสร ิมแรงเป นส ิ ่งสำค ัญ ใหผ ู  เร ียนมีโอกาสเร ียนร ู ด วยตนเอง  
โดยไดรับผลยอนกลับทันทีและใหผูเรียนไดเรียนไปทีละขั้นตอนอยางเหมาะสม  ตามความตองการและความสามารถ
ของตน  

แนวคิดที่  2  สุวัฒน  วัฒนวงศ (2547) กลาวถึง การเรียนรูของผูใหญ การเรียนรูสำหรับผูใหญ ผูใหญจะ
เรียนรูไดดีขึ้นอยูกับ 1) ความตองการและความสนใจ  2) สถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตผูใหญ  3) การวิเคราะห
ประสบการณนำมาใชในการสอน  4) ผู ใหญตองการเปนผู นำตนเอง และ 5) ความแตกตางระหวางบุคคล  
นอกจากนั้นตองคำนึงถึง  1) พิจารณาและใหความสำคัญกับแรงจูงใจในการเรียน  2) สภาพแวดลอมในการเรียนรู  3) ตอง
คำนึงถึงความรูเดิมและประสบการณอันมีคุณคา 4) ควรไดพิจารณาถึงการดูแลและใหความสำคัญกับเนื้อหาและกิจกรรม
ในการเรียนรู  5) ใหความสำคัญเกี่ยวกับปญหาที่สอดคลองกับความจริงและนำการเรียนรูไปใชในการแกปญหา 6) ควรให
มีเวลาอยางเพียงพอในการเรียนรูโดยเฉพาะการเรียนรูขอมูลใหมการฝกทักษะใหมๆ และการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ   
7)  ใหโอกาสในการฝกภาคปฏิบัติจนเกิดผลดี หรือการนำความรูไปประยุกตไดและ 8)  ใหผูเรียนไดแสดงศักยภาพ หรือ
สมรรถภาพในการเรียนรู จนกระท่ังเขาม่ันใจในความกาวหนาวาสามารถบรรลุเปาหมายได    
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3.1.3 บทเรียนแบบโปรแกรม   
ซ่ึงบทเรียนแบบโปรแกรมแตละหนวย ประกอบดวยรายละเอียดตามลำดับ ดังนี้ 
1)  คำชี้แจงการใชบทเรียนโปรแกรม 
2)  คำแนะนำขั้นตอนการใชบทเรียนโปรแกรม 
3)  แผนภูมิขั้นตอนการใชบทเรียนโปรแกรม 
4)  แบบทดสอบกอนเรียน 
5)  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
6)  วัตถุประสงคท่ัวไป 
7)  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
8)  สมรรถนะประจำหนวย 
9)  ใบเนื้อหา 
10)  แบบฝกหัด 
11)  เฉลยแบบฝกหัด 
12)  แบบทดสอบหลังเรียน 
13)  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
บทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น จำนวน  5 หนวยการเรียนรู  ประกอบดวย  
หนวยท่ี  1  ความรูเกี่ยวกับมลภาวะท่ีเกิดขึ้นจากยานยนต   
หนวยท่ี  2  การควบคุมมลภาวะและการออกแบบระบบควบคุมมลภาวะจากยานยนต         
หนวยท่ี  3  เทคโนโลยีสมัยใหมดานการควบคุมมลภาวะจากยานยนตท่ีมีใชในปจจุบัน   
หนวยท่ี  4  การใชเครื่องมือเกี่ยวกับการควบคุมมลภาวะจากยานยนต  
หนวยท่ี  5  การตรวจสอบและแกไขมลภาวะดานอากาศท่ีเกิดขึ้นจากยานยนต  

ภาพที่  1  แสดงบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต ท่ีพัฒนาขึ้น 
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3.2 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย  
3.2.1  แบบประเมินความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรม  มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale)  คือ มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  มาก  ปานกลาง  นอยและนอยท่ีสุด 
3.2.2  แบบทดสอบกอนและหลังเรียน เปนขอสอบแบบเลือกตอบ จำนวน 5 ตัวเลือก โดยจัดทำเปน

แบบทดสอบแบบคูขนาน 
3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอบทเรียนแบบโปรแกรม มีลักษณะเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) คือ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย และนอยท่ีสุด  
4. ขั้นตอนการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

4.1 ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรม ดำเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาขอมูลเอกสารและ
งานวิจัย ที่เกี่ยวของกับบทเรียนแบบโปรแกรม 2) ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรรายวิชาการควบคุมมลภาวะ จากยานยนต 
3) วิเคราะหเนื้อหาดานทฤษฎี 4) สรางบทเรยีนแบบโปรแกรม 5) หาความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรม และ 
6) หาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรม   

4.2 ขั้นตอนการสรางแบบประเมินความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรม ดำเนินการตามขั้นตอน
ดังนี้ 1) ศึกษาขอมูล เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบประเมินความเหมาะสม 2) รางแบบประเมินความ
เหมาะสม 3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสม โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 4) แกไข ปรับปรุง 
และ 5) จัดพิมพแบบประเมินความเหมาะสมฉบับสมบูรณ 

4.3 ขั้นตอนการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาตอบทเรียนแบบโปรแกรม ดำเนินการ
ตามข้ันตอน ดังนี้ 1) ศึกษาขอมูล เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสอบถามความพึงพอใจ2) รางแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผูเชี ่ยวชาญ จำนวน 5 คน 4) แกไข 
ปรับปรุง และ 5) จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ 

4.4 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  
1) ศึกษาหลักสูตรและเนื้อหารายวิชา 2) วิเคราะหเนื้อหาและกำหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 3) สรางขอสอบให
ครอบคลุมวัตถุประสงคเช ิงพฤติกรรม 4) ใหผู เช ี ่ยวชาญตรวจสอบความเที ่ยงตรง (Validity) ของขอสอบ   
5) ปรับปรุงขอสอบ 6) จัดพิมพเปนแบบทดสอบ 7) นำไปทดลองใชแลวหาคาความยากงาย อำนาจจำแนกและความ
เชื่อม่ัน (Reliability) และ 8) คัดเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพไวแลวจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับสมบูรณ  

ผลปรากฏวา ขอสอบท่ีสรางขึ้นแตละขอมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) อยูระหวาง 0.80 ถึง 1.00 และท้ังฉบับ 
มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) เฉลี่ย 0.97 ขอสอบแตละขอมีความยากงาย อยูระหวาง 0.30 ถึง 0.77 และมีคา
อำนาจจำแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.40  คัดเลือกขอสอบท่ีมีคุณภาพไว 50 ขอ แลวนำไปหาความเชื่อม่ัน (Reliability) 
ปรากฏวา มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.73    

5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัยครั้งนี้ ตามระเบียบวิธีการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแบบแผนการวิจัย

แบบกลุมตัวอยางกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน (One group Pretest-Posttest Design) ดังนี้   
 

    
T1                        X                              T2 

 
 

เม่ือ  T1  แทน  การทดสอบกอนเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม   
        T2  แทน  การทดสอบหลังเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม   
        X   แทน  การเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม (treatment) 
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3.1.3 บทเรียนแบบโปรแกรม   
ซ่ึงบทเรียนแบบโปรแกรมแตละหนวย ประกอบดวยรายละเอียดตามลำดับ ดังนี้ 
1)  คำชี้แจงการใชบทเรียนโปรแกรม 
2)  คำแนะนำขั้นตอนการใชบทเรียนโปรแกรม 
3)  แผนภูมิขั้นตอนการใชบทเรียนโปรแกรม 
4)  แบบทดสอบกอนเรียน 
5)  เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน 
6)  วัตถุประสงคท่ัวไป 
7)  วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
8)  สมรรถนะประจำหนวย 
9)  ใบเนื้อหา 
10)  แบบฝกหัด 
11)  เฉลยแบบฝกหัด 
12)  แบบทดสอบหลังเรียน 
13)  เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
บทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น จำนวน  5 หนวยการเรียนรู  ประกอบดวย  
หนวยท่ี  1  ความรูเกี่ยวกับมลภาวะท่ีเกิดขึ้นจากยานยนต   
หนวยท่ี  2  การควบคุมมลภาวะและการออกแบบระบบควบคุมมลภาวะจากยานยนต         
หนวยท่ี  3  เทคโนโลยีสมัยใหมดานการควบคุมมลภาวะจากยานยนตท่ีมีใชในปจจุบัน   
หนวยท่ี  4  การใชเครื่องมือเกี่ยวกับการควบคุมมลภาวะจากยานยนต  
หนวยท่ี  5  การตรวจสอบและแกไขมลภาวะดานอากาศท่ีเกิดขึ้นจากยานยนต  

ภาพที่  1  แสดงบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาการควบคุมมลภาวะจากยานยนต ท่ีพัฒนาขึ้น 
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โดยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
5.1  การประเมินความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรมที่สรางขึ้น จำนวน  6  ดาน คือ ดาน

เนื้อหา ดานวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ดานแบบฝกหัด  ดานแบบทดสอบ  ดานรูปภาพ ตัวอักษรและรูปเลม และดานภาษา 
โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน  5  คน    

5.2  ทดลองใชและหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น  โดยทดลองใชและหา
ประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

5.2.1  ทดลองแบบเดี่ยว 1 : 1  เปนการทดลองใชบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยใชกลุม
ทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาที่เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน เพื่อตรวจสอบ
และปรับปรุงแกไขขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา กิจกรรมการเรียนและการวัดผลประเมินผล  

5.2.2  ทดลองแบบกลุม 3 : 3  เปนการทดลองใชบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยใชกลุม
ทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาที่เรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน เพื่อตรวจสอบ
และปรับปรุงแกไขขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา กิจกรรมการเรียนและการวัดผลประเมินผล อีกครั้งหนึ่ง
เพ่ือใหไดบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้นท่ีมีความสมบูรณมากท่ีสุด  

5.2.3  ทดลองแบบกลุมใหญ หรือ การทดลองภาคสนาม เปนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบ
โปรแกรม ที่พัฒนาขึ้น โดยนำไปทดลองใชกับกลุมทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาทั้งชั้นเรียน เพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

5.3  นำบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีผานการทดลองใชและหาประสิทธิภาพแลว ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง ตาม
แบบแผน การวิจัยแบบกลุมตัวอยางกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน (One group Pretest-Posttest 
Design)  แลวนำผลคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ไปวิเคราะหหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน (t-test) นำผลคะแนนจากการทำแบบฝกหัดระหวางเรียนไปหาคา E1 และนำผล
คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน ไปหาคา E2 

5.4  หาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม 
6.  การวิเคราะหขอมูล 

6.1 การวิเคราะหขอมูลดวยเครื ่องคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป  สถิติที ่ใช ประกอบดวย  

คาเฉลี่ย (𝑿𝑿𝑿𝑿)  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  และการทดสอบคาที (t-test) 
6.2  การวิเคราะหขอมูล  E1 และ E2 คำนวณจากสูตรดังนี้  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533). 

𝐸𝐸𝐸𝐸1 =
∑𝑋𝑋𝑋𝑋
𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐴𝐴𝐴𝐴

× 100 

𝐸𝐸𝐸𝐸2 =
∑𝑌𝑌𝑌𝑌
𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐵𝐵𝐵𝐵

× 100 

เม่ือ 𝐸𝐸𝐸𝐸1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ ระหวางเรียน  
 𝐸𝐸𝐸𝐸2 แทน ประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรม 
 ∑𝑋𝑋𝑋𝑋  แทน คะแนนรวมท้ังหมดจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน ดวยบทเรียนแบบโปรแกรม

   ของนักศึกษาทุกคนและทุกหนวย  
       ∑𝑦𝑦𝑦𝑦  แทน คะแนนรวมท้ังหมดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   หลังเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม ของนักศึกษาทุกคน 
 N    แทน จำนวนนักศึกษาท้ังหมดท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม 
 A    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียนทุกหนวยในบทเรียนแบบโปรแกรม 
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของบทเรียนแบบโปรแกรม 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรม ที่พัฒนาขึ้น พบวา โดยภาพรวมมีความ

เหมาะสมอยู ในระดับ มาก  ( = 3.99, S.D. = 0.55)  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  ทุกดานอยูในระดับมาก เชนเดียวกัน  
เรียงลำดับตามคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย ไดดังนี้  ดานเนื้อหา  ( = 4.30, S.D. = 0.55)  ดานวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  
( = 4.20, S.D. = 0.65)   ดานแบบฝกหัด ( = 4.04, S.D. = 0.59)  ดานแบบทดสอบ ( = 4.04, S.D. = 0.65)   
ดานรูปภาพ  ตัวอักษรและรูปเลม ( = 3.72, S.D. = 0.57) และ  ดานภาษา ( = 3.67, S.D. = 0.61)   

2. ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรม ท่ีพัฒนาขึ้น ดังตารางท่ี 1   
   

ตารางท่ี  1  แสดงประสทิธภิาพของบทเรยีนแบบโปรแกรมทีพ่ฒันาขึน้   

หนวยการเรียนรูที่ คะแนนระหวางเรียน (รอยละ) คะแนนทดสอบหลังเรียน (รอยละ) E1 / E2 
1 82.14 82.06 82.14/82.06 
2 82.41 81.33 82.41/81.33 
3 81.09 80.67 81.09/80.67 
4 81.82 81.25 81.82/81.25 
5 82.44 82.25 82.44/82.25 

รวมเฉลี่ย 81.98 81.51   81.98/81.51   

จากตารางที่  1 ปรากฏวา บทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นโดยเฉลี่ยมีประสิทธิภาพ 81.98/81.51 และทุกหนวย
การเรียนรู มีประสิทธิภาพ เปนไปตามเกณฑท่ีกำหนดไว 80/80         

3.  ผลการวิเคราะหความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษา ที่เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาข้ึน  
ดังตารางท่ี 2 
ตารางที่  2  แสดงความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น 

หนวยการเรียนรูที่ 
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

t - test 
   S.D.    S.D. 

1 10.60 1.984 13.95 1.986 16.052* 
2 10.20 1.642 12.20 1.852 10.420* 
3 9.80 1.436 12.10 2.024 9.976* 
4 12.50 1.850 16.25 2.573 11.313* 
5 11.85 1.872 16.65 2.390 15.341* 

   *  p < .05 t  ( .05, df =19 )  
 

จากตารางที่  2  ปรากฏวา นักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น ทั้ง 5 หนวยการเรียนรู  
คะแนนเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทุกหนวยการเรียนรู มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
  

X
X

X X X
X X

x x
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โดยดำเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
5.1  การประเมินความเหมาะสมของบทเรียนแบบโปรแกรมที่สรางขึ้น จำนวน  6  ดาน คือ ดาน

เนื้อหา ดานวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  ดานแบบฝกหัด  ดานแบบทดสอบ  ดานรูปภาพ ตัวอักษรและรูปเลม และดานภาษา 
โดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน  5  คน    

5.2  ทดลองใชและหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น  โดยทดลองใชและหา
ประสิทธิภาพ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

5.2.1  ทดลองแบบเดี่ยว 1 : 1  เปนการทดลองใชบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยใชกลุม
ทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาที่เรียนเกง 1 คน ปานกลาง 1 คน และออน 1 คน เพื่อตรวจสอบ
และปรับปรุงแกไขขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา กิจกรรมการเรียนและการวัดผลประเมินผล  

5.2.2  ทดลองแบบกลุม 3 : 3  เปนการทดลองใชบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยใชกลุม
ทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาที่เรียนเกง 3 คน ปานกลาง 3 คน และออน 3 คน เพื่อตรวจสอบ
และปรับปรุงแกไขขอบกพรองเกี่ยวกับการใชภาษา เนื้อหา กิจกรรมการเรียนและการวัดผลประเมินผล อีกครั้งหนึ่ง
เพ่ือใหไดบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้นท่ีมีความสมบูรณมากท่ีสุด  

5.2.3  ทดลองแบบกลุมใหญ หรือ การทดลองภาคสนาม เปนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนแบบ
โปรแกรม ที่พัฒนาขึ้น โดยนำไปทดลองใชกับกลุมทดลอง โดยการเลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาทั้งชั้นเรียน เพื่อหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

5.3  นำบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีผานการทดลองใชและหาประสิทธิภาพแลว ไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง ตาม
แบบแผน การวิจัยแบบกลุมตัวอยางกลุมเดียว ทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน (One group Pretest-Posttest 
Design)  แลวนำผลคะแนนจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  ไปวิเคราะหหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
เปรียบเทียบความกาวหนาทางการเรียน (t-test) นำผลคะแนนจากการทำแบบฝกหัดระหวางเรียนไปหาคา E1 และนำผล
คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน ไปหาคา E2 

5.4  หาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม 
6.  การวิเคราะหขอมูล 

6.1 การวิเคราะหขอมูลดวยเครื ่องคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป  สถิติที ่ใช ประกอบดวย  

คาเฉลี่ย (𝑿𝑿𝑿𝑿)  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.)  และการทดสอบคาที (t-test) 
6.2  การวิเคราะหขอมูล  E1 และ E2 คำนวณจากสูตรดังนี้  (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533). 

𝐸𝐸𝐸𝐸1 =
∑𝑋𝑋𝑋𝑋
𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐴𝐴𝐴𝐴

× 100 

𝐸𝐸𝐸𝐸2 =
∑𝑌𝑌𝑌𝑌
𝑁𝑁𝑁𝑁
𝐵𝐵𝐵𝐵

× 100 

เม่ือ 𝐸𝐸𝐸𝐸1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ ระหวางเรียน  
 𝐸𝐸𝐸𝐸2 แทน ประสิทธิภาพของบทเรียนแบบโปรแกรม 
 ∑𝑋𝑋𝑋𝑋  แทน คะแนนรวมท้ังหมดจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน ดวยบทเรียนแบบโปรแกรม

   ของนักศึกษาทุกคนและทุกหนวย  
       ∑𝑦𝑦𝑦𝑦  แทน คะแนนรวมท้ังหมดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   หลังเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม ของนักศึกษาทุกคน 
 N    แทน จำนวนนักศึกษาท้ังหมดท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม 
 A    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียนทุกหนวยในบทเรียนแบบโปรแกรม 
 B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของบทเรียนแบบโปรแกรม 
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4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น ดังตารางท่ี  3    
ตารางท่ี  3  แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอบทเรียนแบบโปรแกรม 
                (N = 20) 

รายการประเมิน x� S.D. ระดับความพึงพอใจ 

  1.  เน้ือหาในบทเรียนมีประโยชนตอนักศึกษา 4.35 0.67 มาก 
  2.  เน้ือหาจากบทเรียนชวยเสริมความรูใหนักศึกษา 
      ทดแทนทักษะท่ีไมไดฝกปฏิบัต ิ

3.45 0.51 ปานกลาง 

  3.  เน้ือหาของบทเรียนเขาใจงาย 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
  4.  การเรียงลำดบัเน้ือหาจากงายไปยาก 4.20 0.69 มาก 
  5.  แบบฝกหดัและแบบทดสอบในบทเรียนทาทายใหตอบ 3.60 0.50 มาก 
  6.  รูปแบบการนำเสนอเน้ือหาในบทเรียนนาสนใจ 3.55 0.51 มาก 
  7.  เน้ือหาในบทเรียนทันสมัย 4.10 0.79 มาก 
  8.  นักศึกษาสามารถเรียนรูเน้ือหาไดดวยตนเอง 4.65 0.49 มากท่ีสุด 
  9.  ตัวอกัษรในบทเรียน มีความเหมาะสม 3.50 0.51 มาก 
 10.  รูปภาพประกอบมีความสวยงาม 3.80 0.62 มาก 
 11.  รูปภาพประกอบสอดคลองกับเน้ือเรื่อง 4.00 0.72 มาก 
 12.  การจดัทำรปูเลมมีความสวยงามดงึดดูความสนใจ 3.55 0.51 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.95 0.58 มาก 

จากตารางที่  3 ปรากฏวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยภาพรวมอยู 
ในระดับมาก ( = 3.95, S.D. = 0.58)  ดานที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ เนื้อหาของบทเรียนเขาใจงาย รองลงมา  
คือ นักศึกษาสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดวยตนเอง  

สรุปผลการวิจัย 
1.  บทเรียนแบบโปรแกรม ท่ีพัฒนาข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  
2.  บทเรียนแบบโปรแกรม ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  81.98/81.51  
3.  นักศึกษาท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม มีความกาวหนาทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
4.  นักศึกษามีความพึงพอใจตอบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น อยูในระดับมาก 

การอภิปราย     
           1.  บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมระดับมาก เนื่องจากในการสรางบทเรียนแบบ
โปรแกรม ไดมีการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา โดยการวิเคราะหวัตถุประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา 
เพื่อใหไดงาน ที่ตองฝกปฏิบัติใหครบตามสมรรถนะรายวิชา แลวทำการวิเคราะหงาน  เพื่อใหไดเนื้อหาทฤษฎีที่ตองรูและ
ทักษะที่ตองปฏิบัติ จากนั้นจึงนำเนื้อหาทฤษฎีที่ตองรูไปกำหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานทฤษฎี นำทักษะที่ตอง
ปฏิบัติไปกำหนดเปนวัตถุประสงคดานปฏิบัติจากนั้นจึงนำมาสรางเปนบทเรียนแบบโปรแกรมทั้งดานทฤษฎีและดานปฏิบัติ 
เนื้อในบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นจึงสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม แบบฝกหัดและแบบทดสอบที่สรางข้ึน 
ก็ไดผานขั้นตอนการหาคุณภาพ ทั้งคาดัชนีความสอดคลองกับ วัตถุ ประสงคเชิงพฤติกรรม  ความยากงาย อำนาจจำแนกและ
ความเชื่อมั่น และการพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมครั้งนี้การยังสอดคลองกับแนวคิดของ กมลรัตน หลาสุวงษ (2528)   
ท่ีกลาวถึง แนวทางในการสรางบทเรียนแบบโปรแกรม  คือ 1) วางเงื่อนไขใหผูเรียนตอบสนอง 2)  คำตอบตองใหตรงกับคำถาม  
3)  ถาตอบถูกตอง จะตองไดรับการเสริมแรง และ 4)  คำถามมีลำดับจากงายไปหายาก 

2.  บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชา ที ่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  81.98/81  เปนไปตามเกณฑ 80/80   
ที่กำหนดไว สอดคลองกับ สุวรรณา พูนกลา (2552) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรม วิชาคณิตศาสตร 1 เรื่อง อัตราสวน
และรอยละ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 2 แผนกวิชาชางอิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคพะเยา 
พบวา บทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 79.23/79.41 เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไวที่รอยละ 80/80 และยัง
สอดคลองกับ ณัฐวุฒิ ประวันรัมย (2545) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง วิชาภาษาไทย เรื ่อง การอาน 
จับใจความ พบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 98.05/98.05 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวท่ีรอยละ 90/90 

X
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3.  ความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาที่พัฒนาข้ึน  
มีความกาวหนาทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  สอดคลองกับ กิ่งเดือน  อินนุม (2554) ท่ีไดสราง
บทเรียนแบบโปรแกรม วิชาคณิตศาสตร รหัสวิชา ค 21101 เรื่อง สมบัติของจำนวน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ซึ่งพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนโปรแกรม สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ที่ระดับ .05 และยังสอดคลองกับสุวรรณา พูนกลา (2552) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรม วิชาคณิตศาสตร 1 เรื่อง 
อัตราสวนและรอยละ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั ้นปที ่ 2 แผนกวิชาชางอิเล็กทรอนิกส 
วิทยาลัยเทคนิคพะเยา พบวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมที่สรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
การสอนแบบปกติ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

4.  ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาที่พัฒนาขึ้น โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 
สอดคลองกับ อรุณี เพ็งประสพ (2552)  ที่พัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปโดยการเรียนแบบรวมมือ เรื่อง การประยุกต 
ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ซึ่งพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการสอนโดยใช
บทเรียนแบบโปรแกรม อยูในระดับมากและยังสอดคลองกับ สุวรรณา  พูนกลา (2552) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรม  
วิชาคณิตศาสตร 1 เรื่อง อัตราสวน และรอยละ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2  แผนกวิชาชาง
อิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคพะเยา พบวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรมที่สรางขึ้นมีความพึงพอใจ 
อยูในระดับมาก เชนเดียวกัน 

ขอเสนอแนะ 
1.  ครูผูสอนท่ีนำบทเรียนแบบโปรแกรมไปใชควรจัดเตรียมบทเรียนโปรแกรมใหเพียงพอกับผูเรียน ควรจัด

สถานท่ีเรียนไมใหผูเรียนถูกรบกวนสมาธิในการเรียน หรือใหผูเรียนนำไปเรียนเองตามอัธยาศัย 
2.  ควรทำการวิจัยบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการ วิชาอ่ืนๆ ท่ีมีเนื้อหาดาน

พุทธิพิสัยเพียงอยางเดียว วาจะสงผลใหนักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนหรือไม อยางไร        
3.  ควรพัฒนาบทเรียนโปรแกรมแบบหองเรียนออนไลน ซ่ึงประหยัดคาใชจายในการจัดทำเอกสาร ทันสมัย 

เหมาะสมกับสภาพปจจุบันและทดลองวาสงผลใหนักศึกษามีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นหรือไม อยางไร 
4.  ควรพัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการ วิชาอื่นๆ โดยใชนวัตกรรมอื่นๆ 

เชน ชุดบทเรียนโมดุล หรือชุดการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนนำไปเรียนรูตามอัธยาศัย ตามความตองการ  
ตามความพรอม ตามความสะดวก หรือตามศักยภาพของแตละบุคคล  

บรรณานกุรม 
กมลรัตน  หลาสุวงษ. (2528).  คำบรรยายวิชาบทเรียนสำเร็จรูป. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
กิดานันท  มะลิทอง. (2548).  เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม. (พิมพครั้งท่ี 3).  กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว. 
กิ่งเดือน  อินนุม. (2554).  รายงานการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชบทเรียนโปรแกรมวิชาคณิตศาสตร 

รหัสวิชา ค 21101 เรื่อง สมบัติของจำนวน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปที่ 1. 
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ. (2533). เทคโนโลยีการศึกษา : ทฤษฎีการวิจัย. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ โอเดียนสโตร.  
ณัฐวุฒิ  ประวันรัมย. (2545).  บทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง  วิชาภาษาไทย  เรื่อง การอานจับใจความสำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4.  วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
สุวัฒน วัฒนวงศ. (2547).  จิตวิทยาเพ่ือการฝกอบรมผูใหญ. (พิมพครั้งท่ี 3). กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุวรรณา  พูนกลา. (2552).  ผลการใชบทเรียนแบบโปรแกรม เรือ่ง อตัราสวนและรอยละของนักเรยีนระดับ

ประกาศนยีบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 วิทยาลัยเทคนิคพะเยา. วิทยาลัยเทคนิคพะเยา : พะเยา. 
เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต. (2532). เทคโนโลยีการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ. 

อรุณี  เพ็งประสพ. (2552). การใชบทเรียนสำเร็จรปูโดยการเรียนแบบรวมมือ เรือ่ง การประยุกตของสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว สำหรบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2. 
http://www.ratchada.ac.th/joomla/images/stories/abstract.pdf. 

Brown. (1996). The construction and evaluation of a programmed Course in mathematics 
necessary for success in collegiate physical Science. Dissertation Abstracts International.   

758 

4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น ดังตารางท่ี  3    
ตารางท่ี  3  แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอบทเรียนแบบโปรแกรม 
                (N = 20) 

รายการประเมิน x� S.D. ระดับความพึงพอใจ 

  1.  เน้ือหาในบทเรียนมีประโยชนตอนักศึกษา 4.35 0.67 มาก 
  2.  เน้ือหาจากบทเรียนชวยเสริมความรูใหนักศึกษา 
      ทดแทนทักษะท่ีไมไดฝกปฏิบัต ิ

3.45 0.51 ปานกลาง 

  3.  เน้ือหาของบทเรียนเขาใจงาย 4.70 0.47 มากท่ีสุด 
  4.  การเรียงลำดบัเน้ือหาจากงายไปยาก 4.20 0.69 มาก 
  5.  แบบฝกหดัและแบบทดสอบในบทเรียนทาทายใหตอบ 3.60 0.50 มาก 
  6.  รูปแบบการนำเสนอเน้ือหาในบทเรียนนาสนใจ 3.55 0.51 มาก 
  7.  เน้ือหาในบทเรียนทันสมัย 4.10 0.79 มาก 
  8.  นักศึกษาสามารถเรียนรูเน้ือหาไดดวยตนเอง 4.65 0.49 มากท่ีสุด 
  9.  ตัวอกัษรในบทเรียน มีความเหมาะสม 3.50 0.51 มาก 
 10.  รูปภาพประกอบมีความสวยงาม 3.80 0.62 มาก 
 11.  รูปภาพประกอบสอดคลองกับเน้ือเรื่อง 4.00 0.72 มาก 
 12.  การจดัทำรปูเลมมีความสวยงามดงึดดูความสนใจ 3.55 0.51 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.95 0.58 มาก 

จากตารางที่  3 ปรากฏวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น โดยภาพรวมอยู 
ในระดับมาก ( = 3.95, S.D. = 0.58)  ดานที่มีความพึงพอใจมากที่สุด คือ เนื้อหาของบทเรียนเขาใจงาย รองลงมา  
คือ นักศึกษาสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดวยตนเอง  

สรุปผลการวิจัย 
1.  บทเรียนแบบโปรแกรม ท่ีพัฒนาข้ึน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  
2.  บทเรียนแบบโปรแกรม ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  81.98/81.51  
3.  นักศึกษาท่ีเรียนดวยบทเรียนแบบโปรแกรม มีความกาวหนาทางการเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
4.  นักศึกษามีความพึงพอใจตอบทเรียนแบบโปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้น อยูในระดับมาก 

การอภิปราย     
           1.  บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาที่พัฒนาขึ้น มีความเหมาะสมระดับมาก เนื่องจากในการสรางบทเรียนแบบ
โปรแกรม ไดมีการวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา โดยการวิเคราะหวัตถุประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชาและคำอธิบายรายวิชา 
เพื่อใหไดงาน ที่ตองฝกปฏิบัติใหครบตามสมรรถนะรายวิชา แลวทำการวิเคราะหงาน  เพื่อใหไดเนื้อหาทฤษฎีที่ตองรูและ
ทักษะที่ตองปฏิบัติ จากนั้นจึงนำเนื้อหาทฤษฎีที่ตองรูไปกำหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมดานทฤษฎี นำทักษะที่ตอง
ปฏิบัติไปกำหนดเปนวัตถุประสงคดานปฏิบัติจากนั้นจึงนำมาสรางเปนบทเรียนแบบโปรแกรมทั้งดานทฤษฎีและดานปฏิบัติ 
เนื้อในบทเรียนแบบโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นจึงสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม แบบฝกหัดและแบบทดสอบที่สรางข้ึน 
ก็ไดผานขั้นตอนการหาคุณภาพ ทั้งคาดัชนีความสอดคลองกับ วัตถุ ประสงคเชิงพฤติกรรม  ความยากงาย อำนาจจำแนกและ
ความเชื่อมั่น และการพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมครั้งนี้การยังสอดคลองกับแนวคิดของ กมลรัตน หลาสุวงษ (2528)   
ท่ีกลาวถึง แนวทางในการสรางบทเรียนแบบโปรแกรม  คือ 1) วางเงื่อนไขใหผูเรียนตอบสนอง 2)  คำตอบตองใหตรงกับคำถาม  
3)  ถาตอบถูกตอง จะตองไดรับการเสริมแรง และ 4)  คำถามมีลำดับจากงายไปหายาก 

2.  บทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชา ที ่พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ  81.98/81  เปนไปตามเกณฑ 80/80   
ที่กำหนดไว สอดคลองกับ สุวรรณา พูนกลา (2552) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรม วิชาคณิตศาสตร 1 เรื่อง อัตราสวน
และรอยละ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 2 แผนกวิชาชางอิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคพะเยา 
พบวา บทเรียนโปรแกรมที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 79.23/79.41 เปนไปตามเกณฑที่ตั้งไวที่รอยละ 80/80 และยัง
สอดคลองกับ ณัฐวุฒิ ประวันรัมย (2545) ท่ีไดสรางบทเรียนโปรแกรมแบบเสนตรง วิชาภาษาไทย เรื ่อง การอาน 
จับใจความ พบวา มีประสิทธิภาพเทากับ 98.05/98.05 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวท่ีรอยละ 90/90 

X
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสตูรการคิดเชงิออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะ  
นวัตกรของนกัศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี

Development of a Design Thinking Curriculum for Promoting 
Innovation Competencies of Nursing Students, Boromarajonani 
College of Nursing,  Ratchaburi 

ผูวิจัย   นางเพ็ญจมาศ คำธนะ 

ผูวิจัยรวม นงนุช วงศสวาง 
กมลพร แพทยชีพ 
ปริญญาภรณ ธนะบุญปวง 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรการคิด

เชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี การวิจัย
แบงออกเปน 4 ระยะ 11 ขั้นตอน ไดแก ระยะที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตร ระยะที่ 3 
การทดลองใชหลักสูตร  ระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลและรับรองหลักสูตร กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 จำนวน 72 คน และอาจารยผูใชหลักสูตรจำนวน 18 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง เครื่องมือวิจัยเปนแบบประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล และแบบสอบถามความคิดเห็นตอ
การใชหลักสูตร วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 
ผลการวิจ ัย พบวา หลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื ่อเสร ิมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล  
มี 9 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาของหลักสูตร 2) ปรัชญา 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) ผลการเรียนรูของ
หลักสูตร 5) โครงสรางของหลักสูตร 6) หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 4 หนวยการเรียนรู ไดแก การสรางแรง
บันดาลใจและความมุงมั่น การพัฒนาทีมงานและความรวมมือ กระบวนการคิดเชิงออกแบบ และการนําเสนอและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู รวม 45 ชั่วโมง 7) แนวทางการจัดการเรียนรู 8) แหลงการเรียนรู/สื่อการเรียนรู และ 9) การวัด
และประเมินผล ผลการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร พบวา คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา
พยาบาลโดยการประเมินตนเองและอาจารยหลังการใชหลักสูตรสูงกวากอนใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ปจจุบันสถานการณโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วโดยเฉพาะดานการศึกษา เห็นไดจากการจัดการ

เรียนการสอนในสหสาขาวิชาท่ีปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ซ่ึงแต
ละสถาบันอุดมศึกษาไดดำเนินการปฏิรูประบบจัดการเรียนรูใหไดบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะอันพึงประสงคสอดคลองกับ
บัณฑิตในศตวรรษท่ี 21 และเพ่ือตอบโจทยความตองการของสังคมในยุค Thailand 4.0 สอดคลองกับมาตรฐานการ
อุดมศึกษาพ.ศ.2561 ที่ใหสถาบันอุดมศึกษาผลิตบัณฑิตใหเปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม มีทักษะศตวรรษที่ 21  
มีความสามารถในการบูรณาการศาสตรตาง ๆ เพ่ือพัฒนาหรือแกไขปญหาสังคม (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง
มาตรฐานสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ.2561, 2561)   นวัตกรรมเปนปจจัยสำคัญในการขับเคลื่อนสังคมยุคใหมท่ีสงผลตอ
การพัฒนาตามความตองการของสังคม โดยเฉพาะนวัตกรรมทางการพยาบาล  แตการสรางสรรคนวัตกรรมทางการ
พยาบาลยังมีจำนวนนอยและยังไม เพ ียงพอ ส วนหนึ ่งมาจากสังคมไทยยังขาดนวัตกรทางการพยาบาล  
ซึ่งสถาบันการศึกษาสาขาพยาบาลศาสตรไดพยายามผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถดานการสรางสรรคและนวัตกรรม 
แตยังไมประสบความสำเร็จเนื่องจากขอจำกัดในหลายดาน ไดแก สมรรถนะนวัตกรทางการพยาบาลยังไมชัดเจน 
ขาดหลักสูตรการเรียนการสอนที่มีความเฉพาะเจาะจงในการเสริมสรางสมรรถนะความเปนนวัตกร ขาดเครื่องมือ 
ที่ใชประเมินสมรรถนะความเปนนวัตกร นักวิชาการไดศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับสมรรถนะความเปนนวัตกรอยาง
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หลากหลาย (Elizabeth, 2009; MeijuKeinänena, 2018; พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ, 2560) เมื ่อพิจารณาพบวา 
สมรรถนะความเปนนวัตกรยังขาดความเฉพาะเจาะจงกับบริบทการศึกษาของประเทศไทย โดยเฉพาะสาขาพยาบาลศาสตร
ท่ีจำเปนตองบูรณาการท้ังความรูทางวิชาชีพและสมรรถนะนวัตกรในการสรางสรรคนวัตกรรม 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี สังกัดสถาบันพระบรมราชชนก มีพันธกิจหลักในการผลิตบัณฑิต
พยาบาลที ่ม ีค ุณลักษณะบัณฑิตที ่พ ึงประสงคตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ และเอกลักษณของวิทยาลัยคือ  
“การสรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพและบริการสุขภาพดวยหัวใจความเปนมนุษย” ผูวิจัยในบทบาทผูบริหาร
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี เห็นความสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสราง
สมรรถนะ นวัตกรของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี เพ่ือนำไปใชในการบริหารการศึกษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ผลิตบัณฑิตพยาบาลใหมีสมรรถนะความเปนนวัตกรในการสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือ
ตอบสนองความตองการของระบบสุขภาพ และเกิดประโยชนสูงสุดของประชาชน 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือพัฒนาและประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะ นวัตกรของ

นักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ผูวิจัยพัฒนาหลักสูตรบนพื้นฐานนโยบายการจัดการศึกษาระดับชาติ กระทรวง และวิทยาลัย ตามภารกิจ

ในการผลิตบัณฑิตพยาบาลสูระบบสุขภาพ บัณฑิตมีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพและ
มีคุณลักษณะตามอัตลักษณของสถาบัน แนวคิดและทฤษฎีสำคัญในการวิจัยไดแก  

1. ทฤษฎีและแนวค ิดท ี ่ ใช  ในการพ ัฒนาหล ักส ูตร ได แก   ทฤษฎีการสร างความร ู ด วยตนเอง 
(Constructivism) ที่ใหนักศึกษาสรางความรูดวยตนเองในสถานการณจริง  (Martin, 2010) รวมกับแนวคิดการคิด
เชิงออกแบบ (Design Thinking) ของ Hasso Plattner Institute of Design หรือ d.School (ดี สคูล) ประกอบดวย 
5 ขั้นตอน ไดแก การทำความเขาใจปญหาเชิงลึก(Empathize) ตีความปญหา (Define) การระดมจินตนาการแบบ 
ไรขีดจำกัด (Ideate) สรางตนแบบ (Prototype) และการทดสอบตนแบบ (Test) จัดการเรียนรู ตามสภาพจริง 
(Authentic Learning) เนนใหนักศึกษาพัฒนาตนเองตามธรรมชาติในสถานการณจริงเพื่อสรางสรรคนวัตกรรมทาง
สุขภาพท่ีตอบสนองความตองการของผูรับบริการ และใชแนวคิดการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Problem 
Solving) เปนแนวทางการเรียนรูที่ฝกกระบวนการคิดแกปญหาที่ซับซอนรวมกับกระบวนการคิดขั้นสูงในการแกไข
ปญหาเพื่อใหเกิด “ความแตกตางอยางมีคุณภาพ”ของการสรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ (Mitchell & Kowalik, 
1989; Isaksen,Dorval &Treffinger,2011) และแนวคิดการจัดการเรียนรู แบบรวมมือรวมใจ (Collaborative 
Learning) ที่เนนการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน กระบวนการกลุมและการทำงานเปนทีมในการสรางสรรค
นวัตกรรมทางสุขภาพ (Slavin, 2010) รวมกับแนวคิดการเรียนรูแบบ Passion Based Learning ที่สรางแรงบันดาลใจ 
เกิดพลังอำนาจในตนเองในการคิดและการแกปญหาการสรางสรรคนวัตกรรมใหประสบความสำเร็จ (Maiers, 2019; 
เอส.เอส.อนาคามี, 2555; วิชัย วงษใหญ และ มารุต พัฒผล, 2563) แนวคิดการเปนโคชและการสะทอนคิด 
(Coaching and Reflection) ที ่สามารถพัฒนาสมรรถนะทั ้งอาจารยและนักศึกษาในทุกขั ้นตอนเพื ่อใหเกิด
กระบวนการเรียนรู (Kise, 2017; Whitmore, 2017)  

2. แนวคิดที ่ใชในการวัดประเมินผลสมรรถนะนวัตกร มี 5 องคประกอบ ไดแก 1) การสรางสรรค 
(Creativity) ตามแนวคิดของ Guilford (1971) ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ ไดแก คิดริเริ่ม คิดคลองแคลว (Fluency) 
(Flexibility) คิดละเอียดลออ 2) การมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง (Self-Motivation) ตามทฤษฎีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
ของ McClelland (1961) และคุณลักษณะของผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของสุรางค  โควตระกูล (2554) ประกอบดวย 
4 ตัวบงชี้ ไดแก ความตองการความสำเร็จของงาน ความตองการขอมูลยอนกลับ ความตองการคุณภาพงาน และ
ความกลาและเอาชนะอุปสรรค 3) การตระหนักรูความสามารถตนเอง (Self-efficacy) ตามทฤษฎีของ Bandura 
(1977) ประกอบดวย 2 ตัวบงชี้  ไดแก ความคาดหวังความสามารถในตนเอง และความคาดหวังตอผลลัพธที่ตามมา 
4) การมีภาวะผู นำ (Leadership) ตามแนวคิดภาวะผู นำการเปลี ่ยนแปลงของ Bass and Avolio (1994) 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาหลกัสตูรการคิดเชงิออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะ  
นวัตกรของนกัศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี

Development of a Design Thinking Curriculum for Promoting 
Innovation Competencies of Nursing Students, Boromarajonani 
College of Nursing,  Ratchaburi 

ผูวิจัย   นางเพ็ญจมาศ คำธนะ 

ผูวิจัยรวม นงนุช วงศสวาง 
กมลพร แพทยชีพ 
ปริญญาภรณ ธนะบุญปวง 

บทคัดยอ 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรการคิด

เชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี การวิจัย
แบงออกเปน 4 ระยะ 11 ขั้นตอน ไดแก ระยะที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตร ระยะที่ 3 
การทดลองใชหลักสูตร  ระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลและรับรองหลักสูตร กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปที่ 3 จำนวน 72 คน และอาจารยผูใชหลักสูตรจำนวน 18 คน เลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง เครื่องมือวิจัยเปนแบบประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล และแบบสอบถามความคิดเห็นตอ
การใชหลักสูตร วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย ส'วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Paired t-test และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา 
ผลการวิจ ัย พบวา หลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื ่อเสร ิมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล  
มี 9 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาของหลักสูตร 2) ปรัชญา 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) ผลการเรียนรูของ
หลักสูตร 5) โครงสรางของหลักสูตร 6) หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 4 หนวยการเรียนรู ไดแก การสรางแรง
บันดาลใจและความมุงมั่น การพัฒนาทีมงานและความรวมมือ กระบวนการคิดเชิงออกแบบ และการนําเสนอและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู รวม 45 ชั่วโมง 7) แนวทางการจัดการเรียนรู 8) แหลงการเรียนรู/สื่อการเรียนรู และ 9) การวัด
และประเมินผล ผลการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร พบวา คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา
พยาบาลโดยการประเมินตนเองและอาจารยหลังการใชหลักสูตรสูงกวากอนใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.01 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
ปจจุบันสถานการณโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วโดยเฉพาะดานการศึกษา เห็นไดจากการจัดการ

เรียนการสอนในสหสาขาวิชาท่ีปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560-2564) ซ่ึงแต
ละสถาบันอุดมศึกษาไดดำเนินการปฏิรูประบบจัดการเรียนรูใหไดบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะอันพึงประสงคสอดคลองกับ
บัณฑิตในศตวรรษท่ี 21 และเพ่ือตอบโจทยความตองการของสังคมในยุค Thailand 4.0 สอดคลองกับมาตรฐานการ
อุดมศึกษาพ.ศ.2561 ที่ใหสถาบันอุดมศึกษาผลิตบัณฑิตใหเปนผูรวมสรางสรรคนวัตกรรม มีทักษะศตวรรษที่ 21  
มีความสามารถในการบูรณาการศาสตรตาง ๆ เพ่ือพัฒนาหรือแกไขปญหาสังคม (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง
มาตรฐานสถาบันอุดมศึกษา พ.ศ.2561, 2561)   นวัตกรรมเปนปจจัยสำคัญในการขับเคลื่อนสังคมยุคใหมท่ีสงผลตอ
การพัฒนาตามความตองการของสังคม โดยเฉพาะนวัตกรรมทางการพยาบาล  แตการสรางสรรคนวัตกรรมทางการ
พยาบาลยังมีจำนวนนอยและยังไม เพ ียงพอ ส วนหนึ ่งมาจากสังคมไทยยังขาดนวัตกรทางการพยาบาล  
ซึ่งสถาบันการศึกษาสาขาพยาบาลศาสตรไดพยายามผลิตบัณฑิตที่มีความสามารถดานการสรางสรรคและนวัตกรรม 
แตยังไมประสบความสำเร็จเนื่องจากขอจำกัดในหลายดาน ไดแก สมรรถนะนวัตกรทางการพยาบาลยังไมชัดเจน 
ขาดหลักสูตรการเรียนการสอนที่มีความเฉพาะเจาะจงในการเสริมสรางสมรรถนะความเปนนวัตกร ขาดเครื่องมือ 
ที่ใชประเมินสมรรถนะความเปนนวัตกร นักวิชาการไดศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับสมรรถนะความเปนนวัตกรอยาง
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ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ ไดแก ผูนำเชิงบารมีหรือผูมีอิทธิพลทางอุดมการณ การสรางแรงบันดาลใจ การกระตุนทาง
ปญญา และการคำนึงถึงความเปนปจจัยบุคคล และการสรางเครือขายความรวมมือ ตามแนวคิดของ Robinson 
(1994) และ Peltomaki and Husman (2002) ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ ไดแก การบรรลุเปาหมายในการสราง
เครือขาย การขยายและสงตอขอมูลกับเครือขายอยางตอเนื่อง การมีสัมพันธภาพท่ีไววางใจกันระหวางเครือขาย และ
การใหขอมูลยอนกลับแกเครือขาย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยและพัฒนา โดยใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสาน แบงเปน 4 ระยะ ดังนี้   

ระยะที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 
ขั ้นตอนที ่ 1 การศึกษาวรรณกรรมและวิเคราะหขอมูลที ่เกี ่ยวของกับนโยบายการจัดการศึกษา  

แผนยุทธศาสตรของสถาบันพระบรมราชชนก นโยบาย แผนกลยุทธ และสภาพการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เสริมสรางสมรรถนะ
นวัตกร ขอมูลจากเอกสาร และการสนทนากลุม ใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา  

ขั้นตอนที่ 2 การกำหนดสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล ดวยการสังเคราะหขอมูลจากเอกสาร
และการสนทนากลุมเรื่องสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล ดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ไดองคประกอบ
สมรรถนะ 5 ดาน ไดแก 1) ดานการสรางสรรค 2) ดานการมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง 3) ดานการตระหนักรู
ความสามารถตนเอง 4) ดานการมีภาวะผูนำ และ 5) ดานการสรางเครือขายความรวมมือ  
ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 3 การยกรางหลักสูตร ฉบับรางที่ 1 พัฒนาเครื่องมือวัดสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาและ
แบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชหลักสูตร โดยการยกรางหลักสูตรฉบับรางที่ 1 โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อกำหนดกรอบโครงสรางหลักสูตร ประกอบดวย 9 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาของหลักสูตร 2) ปรัชญา
ของหลักสูตร 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) ผลการเรียนรูของหลักสูตร 5) โครงสรางของหลักสูตร 6) หนวยการ
เรียนรู 7) แนวทางการจัดการเรียนรู 8) แหลงการเรียนรู/สื่อการเรียนรู และ 9) การวัดและประเมินผล และพัฒนา
เครื่องมือประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาเปนแบบประเมินมาตราประเมินคา 5 ระดับ มี 5 องคประกอบ 
ไดแก ดานการสรางสรรค จำนวน 16 ขอ ดานการมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง จำนวน 16 ขอ ดานการตระหนักรู
ความสามารถตนเองจำนวน  8 ขอ ดานการมีภาวะผูนำ จำนวน 16 ขอ  และการสรางเครือขายความรวมมือ จำนวน 
16 ขอ รวมทั้งหมด 72 ขอ รวมทั้งพัฒนาแบบสอบถามความคิดเห็นการใชหลักสูตรโดยอาจารยและนักศึกษา  
เปนแบบสอบถามมาตราประเมินคา 5 ระดับ มี 8 ดาน  จำนวน 29 ขอ    

ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรฉบับรางที่1 และเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญนำหลักสูตร 
ฉบับรางที่ 1 เครื่องมือประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาและแบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชหลักสูตร 
ใหผู เชี ่ยวชาญ  5 คน ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโดยใชแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอง 

ของหลักสูตร พบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (𝑥𝑥𝑥𝑥 = 4.72, S.D. = 0.29) และมีความสอดคลองอยูใน

ระดับมากที่สุด (𝑥𝑥𝑥𝑥= 4.51, S.D. = 0.50) แบบประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษานำมาคำนวณดัชนีความตรง
ตามเนื้อหาไดเทากับ 0.86 และตรวจสอบความตรงตามสภาพดวยวิธีกลุมรูชัด (Known - Group Technique)  
โดยใชกลุ มตัวอยาง 2 กลุมที ่ทราบแนชัดวามีสมรรถนะ นวัตกรสูง จำนวน 30 คน และกลุมที ่ทราบแนชัดวา 
มีสมรรถนะนวัตกรต่ำจำนวน 30 คน เปรียบเทียบคะแนนดวยสถิติทดสอบ Two Independent Sample t-test 
พบวาคะแนนของท้ัง2 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ขั้นตอนที่ 5 การปรับปรุงแกไขหลักสูตรเปนฉบับรางที่ 2 โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อปรับปรุง
หลักสูตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมีขอเสนอแนะใหเพิ่มแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 หนวย
การเรียนรู 

ขั้นตอนที่ 6 การทดลองนำหลักสูตรฉบับรางที่ 2 ไปใชกับนักศึกษาจำนวน 72 คน ชั้นปท่ี 3 หอง 2  
ภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2561 ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 และประเมินสมรรถนะ 
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นวัตกรของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการเรียนการสอน โดยนักศึกษาและอาจารย  และประเมินความคิดเห็น
ตอการใชหลักสูตรหลังการเรียนการสอนโดยนักศึกษาและอาจารยเพ่ือตรวจสอบคุณภาพแบบประเมิน 

ขั้นตอนที่ 7 การปรับปรุงแกไขหลักสูตรเปนฉบับรางที่ 3  โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการตามขอเสนอแนะ
ของอาจารยและนักศึกษา และปรับปรุงในเรื่องการเตรียมอาจารยเนนการพัฒนาทักษะการโคช การเพ่ิมแหลงเรียนรู
นอกชั้นเรียน เชน เวทีวิชาการ เครือขายอาจารยและนักศึกษาตางสถาบัน กลุมผูรู ปราชญชาวบาน และการเพ่ิม
ทรัพยากรสนับสนุนการเรียนรู เชน งบประมาณ และการนำเสนอ 
ระยะที่ 3 การทดลองใชหลักสูตร  

ขั้นตอนที่ 8 การทดลองใชหลักสูตรกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบแผนการทดลอง (One group pre-test 
post-test design) นำหลักสูตรไปทดลองใชโดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง ไดแก นักศึกษาจำนวน 72 คน 
ชั้นปที่ 3 หอง 1 ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2561 ในรายวิชาวิจัยทางการพยาบาล และประเมินสมรรถนะ 
นวัตกรของนักศึกษาพยาบาลกอนและหลังการเรียน โดยนักศึกษาและอาจารย และประเมินความคิดเห็นตอการ 
ใชหลักสูตรหลังการเรียนการสอนโดยนักศึกษาและอาจารย 
ระยะที่ 4 การประเมินประสิทธิผลและรับรองหลักสูตร  

ขั้นตอนที่ 9 การประเมินประสิทธิผลหลักสูตร โดยนำผลการวิเคราะหจากการทดลองในขั้นตอนที่ 8  
มาเปรียบเทียบกับเกณฑประสิทธิผลของหลักสูตรท่ีกำหนดไว 

ขั้นตอนที่ 10 การปรับปรุงหลักสูตรดวยการประชุมเชิงปฏิบัติการ มีขอเสนอแนะใหเพิ่มการจัดทำคูมือ
การใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล 

ขั ้นตอนที ่ 11 การรับรองหลักสูตรโดยผู ทรงคุณวุฒิ (Connoisseurship) โดยการจัดสัมมนา 
อิงผูทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบและยืนยันหลักสูตร 

ผลการวิจัย 
1. หลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล มี 9 องคประกอบ 

คือ ความเปนมาของหลักสูตร ปรัชญาของหลักสูตร จุดมุงหมายของหลักสูตร ผลการเรียนรูของหลักสูตร โครงสราง
ของหลักสูตร หนวยการเรียนรู  แนวทางการจัดการเรียนรู   แหลงการเรียนรู /สื ่อการเรียนรู  และการวัดและ
ประเมินผล มี 4 หนวยการเรียนรู  ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 การสรางแรงบันดาลใจและความมุงมั่น จำนวน 6 
ชั่วโมง หนวยการเรียนรูท่ี 2 การพัฒนาทีมงานและความรวมมือ จำนวน 6 ชั่วโมง หนวยการเรียนรูท่ี 3 กระบวนการ
คิดเชิงออกแบบ จำนวน 27 ชั่วโมง  และหนวยการเรียนรูที่ 4 การนำเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู จำนวน 6 ชั่วโมง  
รวม 45 ชั่วโมง  โดยบูรณาการตามทฤษฎี แนวคิดตามแผนภาพ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ 1 กรอบแนวคิดหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี
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ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ ไดแก ผูนำเชิงบารมีหรือผูมีอิทธิพลทางอุดมการณ การสรางแรงบันดาลใจ การกระตุนทาง
ปญญา และการคำนึงถึงความเปนปจจัยบุคคล และการสรางเครือขายความรวมมือ ตามแนวคิดของ Robinson 
(1994) และ Peltomaki and Husman (2002) ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ ไดแก การบรรลุเปาหมายในการสราง
เครือขาย การขยายและสงตอขอมูลกับเครือขายอยางตอเนื่อง การมีสัมพันธภาพท่ีไววางใจกันระหวางเครือขาย และ
การใหขอมูลยอนกลับแกเครือขาย 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยและพัฒนา โดยใชกระบวนการวิจัยแบบผสมผสาน แบงเปน 4 ระยะ ดังนี้   

ระยะที่ 1 การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 
ขั ้นตอนที ่ 1 การศึกษาวรรณกรรมและวิเคราะหขอมูลที ่เกี ่ยวของกับนโยบายการจัดการศึกษา  

แผนยุทธศาสตรของสถาบันพระบรมราชชนก นโยบาย แผนกลยุทธ และสภาพการจัดการเรียนการสอนของวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนที่เสริมสรางสมรรถนะ
นวัตกร ขอมูลจากเอกสาร และการสนทนากลุม ใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา  

ขั้นตอนที่ 2 การกำหนดสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล ดวยการสังเคราะหขอมูลจากเอกสาร
และการสนทนากลุมเรื่องสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล ดวยการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ไดองคประกอบ
สมรรถนะ 5 ดาน ไดแก 1) ดานการสรางสรรค 2) ดานการมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง 3) ดานการตระหนักรู
ความสามารถตนเอง 4) ดานการมีภาวะผูนำ และ 5) ดานการสรางเครือขายความรวมมือ  
ระยะที่ 2 การสรางหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 3 การยกรางหลักสูตร ฉบับรางที่ 1 พัฒนาเครื่องมือวัดสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาและ
แบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชหลักสูตร โดยการยกรางหลักสูตรฉบับรางที่ 1 โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อกำหนดกรอบโครงสรางหลักสูตร ประกอบดวย 9 องคประกอบ ไดแก 1) ความเปนมาของหลักสูตร 2) ปรัชญา
ของหลักสูตร 3) จุดมุงหมายของหลักสูตร 4) ผลการเรียนรูของหลักสูตร 5) โครงสรางของหลักสูตร 6) หนวยการ
เรียนรู 7) แนวทางการจัดการเรียนรู 8) แหลงการเรียนรู/สื่อการเรียนรู และ 9) การวัดและประเมินผล และพัฒนา
เครื่องมือประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาเปนแบบประเมินมาตราประเมินคา 5 ระดับ มี 5 องคประกอบ 
ไดแก ดานการสรางสรรค จำนวน 16 ขอ ดานการมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง จำนวน 16 ขอ ดานการตระหนักรู
ความสามารถตนเองจำนวน  8 ขอ ดานการมีภาวะผูนำ จำนวน 16 ขอ  และการสรางเครือขายความรวมมือ จำนวน 
16 ขอ รวมทั้งหมด 72 ขอ รวมทั้งพัฒนาแบบสอบถามความคิดเห็นการใชหลักสูตรโดยอาจารยและนักศึกษา  
เปนแบบสอบถามมาตราประเมินคา 5 ระดับ มี 8 ดาน  จำนวน 29 ขอ    

ขั้นตอนที่ 4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรฉบับรางที่1 และเครื่องมือโดยผูเชี่ยวชาญนำหลักสูตร 
ฉบับรางที่ 1 เครื่องมือประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาและแบบสอบถามความคิดเห็นตอการใชหลักสูตร 
ใหผู เชี ่ยวชาญ  5 คน ตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรโดยใชแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคลอง 

ของหลักสูตร พบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด (𝑥𝑥𝑥𝑥 = 4.72, S.D. = 0.29) และมีความสอดคลองอยูใน

ระดับมากที่สุด (𝑥𝑥𝑥𝑥= 4.51, S.D. = 0.50) แบบประเมินสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษานำมาคำนวณดัชนีความตรง
ตามเนื้อหาไดเทากับ 0.86 และตรวจสอบความตรงตามสภาพดวยวิธีกลุมรูชัด (Known - Group Technique)  
โดยใชกลุ มตัวอยาง 2 กลุมที ่ทราบแนชัดวามีสมรรถนะ นวัตกรสูง จำนวน 30 คน และกลุมที ่ทราบแนชัดวา 
มีสมรรถนะนวัตกรต่ำจำนวน 30 คน เปรียบเทียบคะแนนดวยสถิติทดสอบ Two Independent Sample t-test 
พบวาคะแนนของท้ัง2 กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ขั้นตอนที่ 5 การปรับปรุงแกไขหลักสูตรเปนฉบับรางที่ 2 โดยการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อปรับปรุง
หลักสูตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมีขอเสนอแนะใหเพิ่มแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้ง 4 หนวย
การเรียนรู 

ขั้นตอนที่ 6 การทดลองนำหลักสูตรฉบับรางที่ 2 ไปใชกับนักศึกษาจำนวน 72 คน ชั้นปท่ี 3 หอง 2  
ภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2561 ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 1 และประเมินสมรรถนะ 
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2. ประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 

2.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลพบวา ภายหลังใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินตนเอง
ของนักศึกษา อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 1 

ตาราง 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษากอนและหลังการทดลองโดยใชหลักสูตรการคิดเชิง
ออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินตนเองของนกัศึกษา (n = 72)  

การเปรียบเทียบคะแนน Pre - test Post - test t P-
value 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 

สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา 3.65 0.33 มาก 4.04 0.24 มาก 9.171 0.000 

2.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลพบวา ภายหลังใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินของ
อาจารยอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 2 

ตาราง 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษากอนและหลังใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบ
เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินโดยอาจารย (n = 72)  

การเปรียบเทียบคะแนน 
Pre - test Post - test t P-

value 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 

สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา 3.61 0.38 มาก 4.01 0.22 มาก 9.779 0.000 

P < 0.01 
2.3 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา

พยาบาล เปรียบเทียบกับเกณฑประสิทธิผลของหลักสูตรท่ีกำหนดไว พบวา ผานเกณฑประสิทธิผลทุกขอ 

อภิปรายผล 
1. หลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี ราชบุรี เปนหลักสูตรเสริมท่ีออกแบบในลักษณะใชในการจัดการเรียนรูทุกรายวิชา (Content Free) ซ่ึง
สามารถผสมผสานในการจัดการเรียนรูทั ้งภาคทฤษฎี ภาคทดลอง และภาคปฏิบัติของหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต สอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มุ งเนนใหบัณฑิตมีสมรรถนะในการขับเคลื่อน
ประเทศดวยวิจัยและนวัตกรรม โดยกำหนดใหนักศึกษามีองคความรู ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะ มีทักษะ
จำเปนที่จะนำไปสูการสรางสรรควิจัยนวัตกรรม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557) และมีความสามารถใน
การบูรณาการศาสตรตาง ๆ เพื่อพัฒนาหรือแกไขปญหาสังคม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก
เพื่อสามารถดำรงชีวิตในสังคมแหงความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) สอดคลองกับ
การจัดการเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตรมุงผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพไดมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา ยกระดับการศึกษาและเพิ่มศักยภาพดานนวัตกรรมใหบัณฑิตที่จะเติบโตเปนพยาบาลวิชาชีพ 
เปนผูมีความรูและทักษะทางการพยาบาลในการแกปญหาสุขภาพแบบองครวมดวยการสรางสรรคนวัตกรรมทาง
สุขภาพใหตอบสนองตอความตองการของผูรับบริการ ชุมชน และสังคม (สภาการพยาบาล, 2553) อีกทั้งสอดคลอง
กับสถาบันพระบรมราชชนก กำหนดผูสำเร็จการศึกษาตองมีสมรรถนะเชิงวิชาชีพที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
บนพื้นฐานการดูแลดวยหัวใจความเปนมนุษย และตอบสนองความตองการของชุมชน และมีพันธกิจในการจัด
การศึกษาเพื่อสรางหรือพัฒนาองคความรูและนำความรูนั้นไปใชประโยชนในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ 
(สถาบันพระบรมราชชนก, 2560) และสอดคลองกับแนวคิดของ Chan (2012) ที่ใหความเห็นวา การศึกษาทางดาน 
การพยาบาลควรพยายามที ่จะออกแบบหลักสูตรนวัตกรรมและการศึกษารายกรณีตามสภาพจริงโดยเนน 
การแกปญหา ซึ่งจะชวยสรางความเชื่อมั่นใหกับนักศึกษาสามารถนำพาความคิดของตนไปสูเปาหมายตามที่มุงหวังได
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ซึ่งมีผลตอความกลารับความเสี่ยงและการสรางสรรค จุดเดนของหลักสูตรมีการผสมผสานแนวคิดทฤษฎีที่ใชในการ
จัดการเรียนการสอน กระตุนกระบวนการคิดแกปญหาอยางสรางสรรค การสรางแรงบันดาลใจ การทำงานเปนทีม 
รวมกับการสรางเครือขาย การนำเสนอและการแลกเปลี่ยนเรียนรู โดยใชองคความรูทางการพยาบาลและศาสตร
ตางๆ ที่เกี่ยวของ มีอาจารยเปนโคชและใชกระบวนการสะทอนคิด เพื่อใหนักศึกษาสรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ
ผานกระบวนการคิดเชิงออกแบบ(Design Thinking)   

2. ประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี พบวา ผานเกณฑการประเมินประสิทธิผลทุกขอทำใหนักศึกษามีสมรรถนะ 
นวัตกรสูงขึ้นกอนการใชหลักสูตร สามารถอภิปรายไดวา   

สมรรถนะนวัตกรดานการสรางสรรค เกิดขึ้นไดจาก กระบวนการคิดเชิงออกแบบที่นักศึกษาเรียนรูจากหนวย
การเรียนรู ที ่ 3 เปนการเรียนรู หลักที่ชวยทำใหนักศึกษาเกิดความคิดที่หลากหลาย โดยใชการแกปญหาอยาง
สรางสรรคดวยกระบวนการเรียนรูและการคิดอยางมีลำดับขั้นตอน การทำความเขาใจปญหาเชิงลึก จะชวยให
นักศึกษาไดเขาใจปญหาอยางชัดเจนกอนลงมือสรางสรรคนวัตกรรม การตีความปญหา เปดโอกาสใหนักศึกษาไดรับ
ฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม ไดมีโอกาสโตแยงหรือยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน การระดมจินตนาการ
แบบไรขีดจำกัด จะชวยกระตุนใหนักศึกษาเกิดความคิดที่หลากหลาย คิดนอกกรอบ คิดใหม ๆ การสรางตนแบบ  
จะชวยใหนักศึกษานำความคิดที่ยังไมเปนรูปธรรมมาสรางเปนชิ้นงานท่ีจับตองได นักศึกษาจะตองฝกฝนการคิดอยาง
มีวิจารณญาณใชการแกปญหาขั้นสูง และ การทดสอบตนแบบ จะชวยใหนักศึกษาพบทางเลือกท่ีใชในการแกไขปญหา
ที่ดีที่สุด สอดคลองกับการศึกษาของพัชรา วงคตาผา และเนาวนิตย สงคราม (2562) พบวา รูปแบบการเรียนรูแบบ
ผสมผสานดวยการคิดเชิงออกแบบรวมกับหลักการสอนแบบทริซ สงเสริมใหนักศึกษามีความสามารถในการแกปญหา
ทางวิศวกรรมศาสตรอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ พันธยุทธ นอยพินิจ, วนินทร สุภาพ และจักรกฤษ กลิ่นเอี่ยม (2560) 
ท่ีพบวานักศึกษาท่ีเรียนดวยกระบวนการคิดเชิงออกแบบมีความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรคในระดับดี  

สมรรถนะนวัตกรดานการมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง เกิดขึ้นจาก การสรางแรงบันดาลใจ จากหนวยการ
เรียนรูที่ 1 เปนการเรียนรูหลักที่ชวยทำใหนักศึกษามีพลังขับเคลื่อนดวยตนเองดวยกระบวนการเรียนรูแบบ Passion 
Based Learning  ชวยสงเสริมใหนักศึกษามีความมุงม่ันและแรงบันดาลใจในการเรียนรู  และชวยใหนักศึกษามีความ
เชื่อมั่นในศักยภาพตนเอง มีความกลาที่จะเอาชนะอุปสรรคในการเรียนรู  (Wartiovaara, Lahti, Wincent, 2019) 
นอกจากนี้การสรางเสริมความมุงมั ่นจะชวยเพิ่มความตองการความสำเร็จและคุณภาพของงาน สอดคลองกับ
การศึกษาของ Joachin Stoeber, Julian H. Childs, Jennifer A. Haywaed, and Alexandra R. Feast (2011)  
ที่พบวา ความมุงมั่น ชวยสงเสริมใหนักศึกษามีความสนใจใครรูที่แตกตางกันในแตละบุคคล นอกจากนี้ กระบวนการ
โคชและการสะทอนคิดจะทำใหนักศึกษาสามารถประเมินตนเอง รูจุดแข็งและขอจำกัดของตนซึ่งนำไปสูการพัฒนา
ตนเอง สิ่งตาง ๆ เหลานี้จะชวยเติมเต็มพลังขับเคลื่อนในตนเองของนักศึกษา (วิชัย วงษใหญ และ มารุต พัฒผล, 
2563)  ขณะเดียวกันเม่ือนักศึกษาไดรับการชี้แนะแนวทางการสรางนวัตกรรมอยางเปนขั้นตอนจะทำใหนักศึกษาเห็นวา
การสรางนวัตกรรมไมเกินความสามารถของตน   

สมรรถนะนวัตกรดานการตระหนักรูความสามารถตนเอง เกิดขึ้นไดจาก การสรางแรงบันดาลใจจากการ
เรียนรูในหนวยการเรียนรูที่ 1 สงผลใหนักศึกษาตระหนักรูความสามารถ และมีพลังขับเคลื่อนดวยตนเอง ทำให
นักศึกษาเกิดความคาดหวังในความสามารถตนเอง ซ่ึงเปนคุณลักษณะขั้นพ้ืนฐานท่ีสงผลใหนักศึกษาเกิดความตองการ
ในการเรียนรู และความคาดหวังตอการสรางนวัตกรรม การสรางแรงบันดาลใจเปนการสรางแรงจูงใจภายใน  
สอดคลองกับ Bernard M. Bass and Bruce J. Avolio (1994)  ที่ชี้ใหเห็นวาแรงบันดาลใจเปนการสรางแรงจูงใจ
ภายในที่สรางขึ้นไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรที่เนนประสบการณที่ให
ความสำคัญกับการสงเสริมใหนักศึกษาสนใจและเกิดความกระตือรือรนในการเรียนรูโดยอาศัยแรงกระตุนในตนเอง
และทางสังคม แรงกระตุนทางสรางสรรค แรงกระตุนทางการคนควาทดลอง และแรงกระตุนทางการแสดงออกดวย
คำพูด การกระทำและทางศิลปะ ซ่ึงสอดคลองกับการทำหนาท่ีของการแรงบันดาลใจในตัวบุคคลคือการสงผานคุณคา
ท่ีบุคคลเกิดรับรูดวยตนเอง (Thrash, Maruskin, Cassidy, Fryer, & Ryan, 2010)  
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2. ประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 

2.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลพบวา ภายหลังใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินตนเอง
ของนักศึกษา อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 1 

ตาราง 1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษากอนและหลังการทดลองโดยใชหลักสูตรการคิดเชิง
ออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินตนเองของนกัศึกษา (n = 72)  

การเปรียบเทียบคะแนน Pre - test Post - test t P-
value 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 

สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา 3.65 0.33 มาก 4.04 0.24 มาก 9.171 0.000 

2.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลพบวา ภายหลังใชหลักสูตรสูงกวา
กอนใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินของ
อาจารยอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดังตาราง 2 

ตาราง 2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษากอนและหลังใชหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบ
เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล จากการประเมินโดยอาจารย (n = 72)  

การเปรียบเทียบคะแนน 
Pre - test Post - test t P-

value 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 𝑥𝑥𝑥𝑥 S.D. แปลผล 

สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา 3.61 0.38 มาก 4.01 0.22 มาก 9.779 0.000 

P < 0.01 
2.3 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษา

พยาบาล เปรียบเทียบกับเกณฑประสิทธิผลของหลักสูตรท่ีกำหนดไว พบวา ผานเกณฑประสิทธิผลทุกขอ 

อภิปรายผล 
1. หลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาล 

บรมราชชนนี ราชบุรี เปนหลักสูตรเสริมท่ีออกแบบในลักษณะใชในการจัดการเรียนรูทุกรายวิชา (Content Free) ซ่ึง
สามารถผสมผสานในการจัดการเรียนรูทั ้งภาคทฤษฎี ภาคทดลอง และภาคปฏิบัติของหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต สอดคลองกับแนวทางการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาที่มุ งเนนใหบัณฑิตมีสมรรถนะในการขับเคลื่อน
ประเทศดวยวิจัยและนวัตกรรม โดยกำหนดใหนักศึกษามีองคความรู ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะ มีทักษะ
จำเปนที่จะนำไปสูการสรางสรรควิจัยนวัตกรรม (สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557) และมีความสามารถใน
การบูรณาการศาสตรตาง ๆ เพื่อพัฒนาหรือแกไขปญหาสังคม รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและของโลก
เพื่อสามารถดำรงชีวิตในสังคมแหงความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561) สอดคลองกับ
การจัดการเรียนการสอนสาขาพยาบาลศาสตรมุงผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพไดมาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษา ยกระดับการศึกษาและเพิ่มศักยภาพดานนวัตกรรมใหบัณฑิตที่จะเติบโตเปนพยาบาลวิชาชีพ 
เปนผูมีความรูและทักษะทางการพยาบาลในการแกปญหาสุขภาพแบบองครวมดวยการสรางสรรคนวัตกรรมทาง
สุขภาพใหตอบสนองตอความตองการของผูรับบริการ ชุมชน และสังคม (สภาการพยาบาล, 2553) อีกทั้งสอดคลอง
กับสถาบันพระบรมราชชนก กำหนดผูสำเร็จการศึกษาตองมีสมรรถนะเชิงวิชาชีพที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล 
บนพื้นฐานการดูแลดวยหัวใจความเปนมนุษย และตอบสนองความตองการของชุมชน และมีพันธกิจในการจัด
การศึกษาเพื่อสรางหรือพัฒนาองคความรูและนำความรูนั้นไปใชประโยชนในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ 
(สถาบันพระบรมราชชนก, 2560) และสอดคลองกับแนวคิดของ Chan (2012) ที่ใหความเห็นวา การศึกษาทางดาน 
การพยาบาลควรพยายามที ่จะออกแบบหลักสูตรนวัตกรรมและการศึกษารายกรณีตามสภาพจริงโดยเนน 
การแกปญหา ซึ่งจะชวยสรางความเชื่อมั่นใหกับนักศึกษาสามารถนำพาความคิดของตนไปสูเปาหมายตามที่มุงหวังได
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สมรรถนะนวัตกรดานการมีภาวะผูนำและการสรางเครือขายความรวมมือ เกิดขึ้นไดจาก การเรียนรูแบบ
รวมมือรวมใจและการพัฒนาทีมงานและความรวมมือในการเรียนรูทุกหนวยการเรียนรูจะชวยใหนักศึกษาสรางทีมงาน
เครือขาย รูจักบทบาทหนาท่ีของการเปนสมาชิก ผูนำ ผูตาม จะชวยสงเสริมใหนักศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบรวมกันท้ังในสวนตนและสวนรวม มีการติดตอสัมพันธกันท่ีชวยให
การดำเนินงานกลุมบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับ Robert E. Slavin (2010) ที่ชี้ใหเห็นวาการ
ทำงานรวมกันเปนทีม จะนำพาซึ่งการบรรลุเปาหมายรวมกันในการสรางสรรคนวัตกรรม สอดคลองกับการศึกษาของ 
Paul Paulus (2000) พบวาผูนำดานนวัตกรจะสูงได ตองมีทีมงานในการทํางานรวมกันของบุคคลที่มีศักยภาพท่ี
หลากหลาย และมีบรรยากาศแหงการสนับสนุนใหเกิดการสรางสรรคนวัตกรรมได   

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สถาบันพระบรมราชชนก ควรมีนโยบายขยายผลการนำหลักสูตรนี้ไปใช  

เปนหลักสูตรเสริมในการจัดการเรียนการสอนไดทุกรายวิชาของหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต และนำแบบประเมิน
สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลเปนแบบประเมินกลางใชวัดสมรรถนะบัณฑิตพยาบาลของทุกวิทยาลัยเพ่ือ
พัฒนาบัณฑิตใหมีสมรรถนะนวัตกรในการสรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ 

2. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช การนำหลักสูตรไปใชควรมุงเนนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู 
ในทุกหนวยการเรียนรู โดยเริ่มจากหนวยการเรียนรูที่ 1 มุงเนนใหนักศึกษาเกิดแรงบันดาลใจ มีพลังขับเคลื่อนการเรียนรู
ดวยตนเอง และมีการยอมรับนับถือในตนเอง หนวยการเรียนรูท่ี 2 มุงเนนใหนักศึกษาเกิดการสรางทีมงาน และสราง
เครือขายความรวมมือในการสรางสรรคนวัตกรรม หนวยการเรียนรู ที ่ 3 มุ งเนนใหนักศึกษาลงมือปฏิบัติ 
เพื่อสรางสรรคผลงาน หรือนวัตกรรมทางสุขภาพที่สอดคลองกับปญหาและความตองการของผูรับบริการ และหนวย
การเรียนรูท่ี 4 มุงเนนใหนักศึกษานำเสนอผลงาน แลกเปลี่ยนเรียนรูจนเกิดภาวะผูนำ   

3. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการวิจัยพัฒนาหลักสูตรเสริมสำหรับการพัฒนาอาจารย 
เพื่อสรางทักษะ (Skills) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) ใหอาจารยสามารถ
ออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ควรมีการวิจัยออกแบบหลักสูตรของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี เพื่อเสริมสรางสมรรถนะ 
นวัตกรของนักศึกษาทุกชั้นป อยางตอเนื่องและเปนระบบ และควรมีการวิจัยและพัฒนาการนำหลักสูตรการคิด 
เชิงออกแบบปรับปรุงเปนหลักสูตรออนไลน เพื่อใหบุคลากรทางสุขภาพที่สนใจสามารถเรียนรูดวยตนเองในการ
สรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ 
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สมรรถนะนวัตกรดานการมีภาวะผูนำและการสรางเครือขายความรวมมือ เกิดขึ้นไดจาก การเรียนรูแบบ
รวมมือรวมใจและการพัฒนาทีมงานและความรวมมือในการเรียนรูทุกหนวยการเรียนรูจะชวยใหนักศึกษาสรางทีมงาน
เครือขาย รูจักบทบาทหนาท่ีของการเปนสมาชิก ผูนำ ผูตาม จะชวยสงเสริมใหนักศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ชวยเหลือสนับสนุนซ่ึงกันและกัน มีความรับผิดชอบรวมกันท้ังในสวนตนและสวนรวม มีการติดตอสัมพันธกันท่ีชวยให
การดำเนินงานกลุมบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับ Robert E. Slavin (2010) ที่ชี้ใหเห็นวาการ
ทำงานรวมกันเปนทีม จะนำพาซึ่งการบรรลุเปาหมายรวมกันในการสรางสรรคนวัตกรรม สอดคลองกับการศึกษาของ 
Paul Paulus (2000) พบวาผูนำดานนวัตกรจะสูงได ตองมีทีมงานในการทํางานรวมกันของบุคคลที่มีศักยภาพท่ี
หลากหลาย และมีบรรยากาศแหงการสนับสนุนใหเกิดการสรางสรรคนวัตกรรมได   

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย สถาบันพระบรมราชชนก ควรมีนโยบายขยายผลการนำหลักสูตรนี้ไปใช  

เปนหลักสูตรเสริมในการจัดการเรียนการสอนไดทุกรายวิชาของหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต และนำแบบประเมิน
สมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาพยาบาลเปนแบบประเมินกลางใชวัดสมรรถนะบัณฑิตพยาบาลของทุกวิทยาลัยเพ่ือ
พัฒนาบัณฑิตใหมีสมรรถนะนวัตกรในการสรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ 

2. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช การนำหลักสูตรไปใชควรมุงเนนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู 
ในทุกหนวยการเรียนรู โดยเริ่มจากหนวยการเรียนรูที่ 1 มุงเนนใหนักศึกษาเกิดแรงบันดาลใจ มีพลังขับเคลื่อนการเรียนรู
ดวยตนเอง และมีการยอมรับนับถือในตนเอง หนวยการเรียนรูท่ี 2 มุงเนนใหนักศึกษาเกิดการสรางทีมงาน และสราง
เครือขายความรวมมือในการสรางสรรคนวัตกรรม หนวยการเรียนรู ที ่ 3 มุ งเนนใหนักศึกษาลงมือปฏิบัติ 
เพื่อสรางสรรคผลงาน หรือนวัตกรรมทางสุขภาพที่สอดคลองกับปญหาและความตองการของผูรับบริการ และหนวย
การเรียนรูท่ี 4 มุงเนนใหนักศึกษานำเสนอผลงาน แลกเปลี่ยนเรียนรูจนเกิดภาวะผูนำ   

3. ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการวิจัยพัฒนาหลักสูตรเสริมสำหรับการพัฒนาอาจารย 
เพื่อสรางทักษะ (Skills) การจัดการเรียนรูตามแนวคิดการคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) ใหอาจารยสามารถ
ออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนักศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4. ควรมีการวิจัยออกแบบหลักสูตรของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี เพื่อเสริมสรางสมรรถนะ 
นวัตกรของนักศึกษาทุกชั้นป อยางตอเนื่องและเปนระบบ และควรมีการวิจัยและพัฒนาการนำหลักสูตรการคิด 
เชิงออกแบบปรับปรุงเปนหลักสูตรออนไลน เพื่อใหบุคลากรทางสุขภาพที่สนใจสามารถเรียนรูดวยตนเองในการ
สรางสรรคนวัตกรรมทางสุขภาพ 
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ประเด็นหองยอย 6 “การมีสวนรวมทางการศึกษา” 

ชื่อเรื่อง          ผลการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105) หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชพี 

สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา  
 

ผูวิจัย   นายสุชิน ชนิสีห 

บทคัดยอ 
       การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงคเพื่อ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักร
กระบวนการ สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD กอนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาประสิทธิภาพชุด
กิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร 
รหัสวิชา 2105-2105 ตามเกณฑ 80/80 4) เพ่ือประเมินคุณลักษะท่ีพึงประสงคตามขอกำหนดสถานศึกษาของนักเรียน
ที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชา
ไมโครคอนโทรลเลอร 5) เพื ่อประเมินความพึงพอใจของผู เรียนที ่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักร
กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั ้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105  
กลุมตัวอยางที่ใชหาประสิทธิภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแกนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปที่ 3 
สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา ที่ลงทะเบียนเรียนใน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 
จำนวน 20 คน ท่ีเคยเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอรมาแลว กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแกนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2563 จำนวน 38 คน ที่ไมเคยเรียนวิชานี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย ชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ วิชา
ไมโครคอนโทรลเลอร แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคตามขอกำหนด
สถานศึกษา แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 
วิเคราะหขอมูลโดยใช คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent sample  
 ผลการวิจัยพบวา 1) ผู เชี ่ยวชาญมีความคิดเห็นตอคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักร
กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 
โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด  (𝑋𝑋𝑋𝑋 = 4.64, S.D. = 0.57) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 
2105-2105 ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 
7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5 3) ประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู  7 ขั ้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชา
ไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 มีคา E1/ E2 = 84.56/82.73 สูงกวาเกณฑ 80/80 ที่ตั้งเกณฑไว 4) ผลการ
ประเมินคุณลักษะที่พึงประสงคตามขอกำหนดสถานศึกษาของของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม 
วัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร มีคาเฉลี่ยเทากับ 
รอยละ 86.57 ซึ่งสูงกวาขอกำหนดของสถานศึกษาที่ตั้งไวที่รอยละ 70  5) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดย 
ใชช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู ตามว ัฏจ ักรกระบวนการส ืบเสาะหาความร ู   7 ข ั ้น (7E) ร วมก ับเทคน ิค STAD  
วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑋𝑋𝑋𝑋 = 4.59, S.D. = 0.62) 
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ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 การศึกษาเปนหัวใจของการพัฒนาประเทศ และเปนปจจัยสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งการอาชีวศึกษาเปนรากฐานอันสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ดังนั้นความเจริญกาวหนาของประเทศ  
จึงขึ้นอยูกับทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ สามารถตอบสนองตอความตองการของการขยายตัวทางดานธุรกิจและ
อุตสาหกรรม รวมทั้งรูจักนำเอาเทคโนโลยีสมัยใหมมาใช แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 
2560-2564) ไดมีหลักการสำคัญของแผนพัฒนาฯ ยึดคนเปนศูนยกลางการพัฒนา มุงสรางคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดี 
พัฒนาใหมีความเปนคนท่ีสมบูรณมีวินัย   ใฝรู มีความรู มีทักษะ มีความคิดสรางสรรค มีทัศนคติท่ีดี รับผิดชอบตอสังคม 
มีคุณธรรมจริยธรรม กำหนดยุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทย ใหกาวสูสังคมแหงภูมิปญญาและ 
การเรียนรู มุงเนนความสำคัญ ในเรื่องการพัฒนาคนใหมีคุณธรรม นำความรู เกิดภูมิคุมกัน โดยพัฒนาจิตใจควบคูกับการ
พัฒนาการเรียนรูของคนทุกกลุมทุกวัยตลอดชีวิต เริ่มตั้งแตวัยเด็กใหมีความรูพื้นฐานที่เขมแข็ง มีทักษะชีวิต พัฒนา
สมรรถนะ ทักษะของกำลงัแรงงานใหสอดคลองกับความตองการพรอมกาวสูโลกของการทำงาน และการแขงขันอยางมี
คุณภาพ รวมทั้งมุ งเนนการสรางและพัฒนากำลังคนใหมีความเปนเลิศโดยเฉพาะอยางยิ ่งในการสรางสรรค
นวัตกรรมและองคความรู สงเสริมใหคนไทยเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต กระบวนการจัดการเรียน 
การสอนของสาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส ตามหลักสูตรของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนการจัดกิจกรรม
เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน เนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติ พัฒนาความคิด ความสามารถโดยอาศัยประสบการณ  
และปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและสิ่งแวดลอมทำใหผูเรียนสามารถดำเนินชีวิตไดอยางมีความสุข ดังนั้น ครูผูสอนจะตอง
ตระหนักวา การเรียนรูเกิดขึ้นไดดวยตัวของผูเรียนเอง การเรียนรูเรื่องใหม สิ่งใหมจะตองมีพื้นฐานมาจากความรูเดิม 
กระบวนการเรียนรูท่ีแทจริงของผูเรียนไมไดเกิดจากการบอกเลาหรืออธิบายความของครูผูสอนหรือผูเรียนเพียงแตจะ
จดจำแนวคิดตาง ๆ ที่มีผูบอกเลาเทานั้น กระบวนการที่ผูเรียนจะตองสืบเสาะหาความรู สำรวจตรวจสอบ คนควาดวย
วิธีการตาง ๆ จะทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจ เกิดการรับรูความรูนั้น ๆ อยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองค
ความรูของผูเรียนเอง จากผลการจัดการศึกษาที่ผานมา คุณภาพการศึกษายังไมเปนที่นาพอใจของสังคม ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต่ำ โดยเฉพาะการจัดการเรียนการสอนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105) ของสาขาวิชา
อิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา ที่ผานมาพบวาประสบปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนอยู
หลายประการที่สำคัญไดแก เครื่องมือ/ชุดฝก สื่อการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอน การวัดและการประเมินผล 
เทคน ิคการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนการสอนของคร ูขาดความเหมาะสมก ับเน ื ้อหาว ิชา ทำให  เก ิดความ 
เบื่อหนาย เนื้อหาบางหนวยมีความยากแกการรับรู และยากแกการสอน เพ่ือการพัฒนาใหเกิดการทักษะการคิด การปฏิบัติ
ในเวลาที่จำกัด ผูวิจัยจึงไดพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับ
เทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ขึ้นมาเพื่อพัฒนาใหผูเรียน มีความรู มีทักษะ มีความคิด
สรางสรรค ใฝรู มีทัศนคติที่ดี มีวินัย รับผิดชอบตอสังคม มีคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปนรากฐานที่สำคัญของการเรียนรู
ดานอาชีวศึกษา 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค 

STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ของนักเรียนท่ี

ไดรับการจัดการเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD 
กอนเรียนและหลังเรียน  

3) ศึกษาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับ
เทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ตามเกณฑ 80/80  

4) เพื่อประเมินคุณลักษะที่พึงประสงคตามขอกำหนดสถานศึกษาของนักเรียนที่เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร  

5) เพื ่อประเมินความพึงพอใจของผู เรียนที ่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักรกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

772 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
             การจัดการเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) เปนการ
จัดการเรียนรู แบบเสาะหาที่ถูกพัฒนาโดย Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ซึ่งไดพัฒนารูปแบบจากวงจรการเรียนรู  
5 ขั้นตอนของ Bybee และคณะ (1990; cited in Lawson, 1995, pp. 164-165) เปน 7 ขั้นตอน โดย Eisenkraft ไดให
เหตุผลวาขั้นตอนของวงจรการเรียนรูแบบ 5E นั้น  เปนขั้นตอนที่ยังไมตอเนื่อง และยังไมสมบูรณ จึงไดทำการเพิ่มขั้นตอน
ของการเรียนรูอีก 2 ขั้นตอน คือขั้นตรวจสอบความรูเดิม (Elicit) และขั้นนำความรูไปใช (Extend) ดังนั้นรูปแบบ 
การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) แสดงดังดานลาง 
  

 
รูปที่ 1 วงจรการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสบืเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) ของ Eisenkraft 

 

             การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ STAD (Student Teams Achievement Divisions) เปนรูปแบบ
การจัดการเรียนรูที่ Slavin Robert และคณะ (1990) จากมหาวิทยาลัย John Hopkins ไดรวมมือกันพัฒนาขึ้น โดยการ
แบงผูเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันออกเปนกลุมเพื่อทำงานรวมกัน กลุมละประมาณ 4 คน ประกอบดวยนักเรียน 
ที่มีความสามารถทาง    การเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต่ำ 1 กำหนดใหสมาชิกของกลุมไดเรียนรูในเนื้อหา
สาระท่ีผูสอนจัดเตรียมไวแลว ผูสอนจะตองใชวิธีเสริมแรง เชน ใหรางวัล คำชมเชย ยกยอง สมาชิกกลุมจะตองมีการ
กำหนดเปาหมายรวมกันและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนศึกษาคนควาหาความรูดวย
ตนเอง เพื่อสงเสริมใหผูเรียนฝกทักษะกระบวนการทางสังคม เชน ทักษะกระบวนการกลุม ทักษะการเปนผูนำและฝก
ความรับผิดชอบ องคประกอบที่สำคัญของการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค STAD มีองคประกอบที่สำคัญคือการเสนอ
เนื้อหา (Class Presentation) ผูสอนทบทวนบทเรียน  ที่เรียนผานมา แลวนำเสนอเนื้อหาสาระหรือความคิดรวบ
ยอดใหม การทำงานเปนทีมหรือกลุม (Team Study) ครูผูสอน จัดใหผูเรียนที่มีความสามารถตางกัน การเรียนของ
สมาชิกแตละคนสงผลตอผลรวมของกลุมการทดสอบยอย (Test/Quizzes) สมาชิกหรือผูเรียนทุกคนทำแบบทดสอบ
ยอยเปนรายบุคคลหลังจากเรียนรู แลว คะแนนพัฒนาการของผู เร ียน (Individual Improvement Score)  
เปนคะแนนการพัฒนาหรือความกาวหนาของสมาชิกแตละคน ผูสอนและผูเรียนอาจรวมกันกำหนดคะแนนการพัฒนา 
เปนเกณฑขึ้นมา 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
กลุ มตัวอยางที ่ใช ทดสอบหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน คือนักเร ียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 จำนวน 20 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 ที่เคยเรียน
วิชาไมโครคอนโทรลเลอรมาแลว  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยหรือกลุมทดลองภาคสนาม เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ชั้นปที่ 3 รวมจำนวน 38 คน ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 ไมเคยเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร
มากอน การเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
ต ัวแปรต น ค ือ ร ูปแบบการจ ัดการเร ียนรูด วยช ุดก ิจกรรมการเร ียนร ู ตามว ัฏจ ักรกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD รายวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 
ตัวแปรตาม คือ ผลการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น 

(7E) รวมกับเทคนิค STAD รายวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  1. ชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค 

STAD รายวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 20105-2105 ประกอบดวย  
1.1 วิดีทัศนประกอบการสอนหรือคลิปวิดีโอประกอบการสอน จำนวน 18 เรื่อง 
1.2 เอกสารประกอบการสอน จำนวน 10 หนวยเรียน ประกอบดวย ใบความรู 10 หนวยเรียน ใบงาน 18 ใบงาน 
1.3 แผนการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค 

STAD จำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู 
1.4 ชุดทดลองไมโครคอนโทรลเลอร Arduino ที่ใชบอรด Arduino UNO, Arduino MEGA, Node 

MCU8266 และ Node MCU32 สวนอุปกรณอินพุตเอาตพุตประกอบดวย สวิตชอินพุต แอนะลอกอินพุต วงจรสราง
ฐานเวลาจริง (RTC) วงจรแสดงผลประกอบดวย LED, LCD16x2 I2C, OLED, LCD TFT และอุปกรณ IoT จำนวน 20 ชุด 

1.5 สื่อสไลดอิเล็กทรอนิกส (Power point) วิชาไมโครคอนโทรลเลอร จำนวน 10 หนวยเรียน 
2. แบบประเมินผลภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติของแตและหนวยเรียน เม่ือรวมกันจะเปนคะแนนระหวางเรียน  
3. แบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน แบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเป นแบบปรนัยชนิดเล ือกตอบ  

4 ตัวเลือก แบบทดสอบกอนเรียน จำนวน 80 ขอ แบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 100 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) อยูระหวาง 0.80 - 1.00 มีคาความยากงาย (P) ตั้งแต 0.27 - 0.73 คาอำนาจจำแนก (B) อยูระหวาง 0.25 - 0.60 และ
มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.92          

4. แบบประเมินผลคุณลักษณะพึงประสงคสถานศึกษา จำนวน 10 พฤติกรรม โดยลือกประเมินหนวย 
เรียนละ 3 ถึง 4 กิจกรรม 

 5. แบบวัดเจตคติต อช ุดก ิจกรรมการเร ียนรู ด วยชุดกิจกรรมการเร ียนรู ตามวัฏจักรกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร เปนเครื่องมือวัดความรูสึกหรือคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD 
วิชาไมโครคอนโทรลเลอร ตามวิธีการของ ลิเกิรต (Likert) ซึ่งเปนขอคำถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ จำนวน 10 ขอ 

วิธีดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

1. นำนวัตกรรมชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 

รวมกับเทคนิค STAD รายวิชาไมโครคอนโทรลเลอร ที่ผู วิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี ่ยวชาญประเมิน เพื่อหาคุณภาพของ

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

2. นำนวัตกรรมชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 

รวมกับเทคนิค STAD รายวิชาไมโครคอนโทรลเลอรไปทดลองใช เพื่อปรับปรุงใหมีคุณภาพมากที่สุด นำไปใชในการ

วิจัยตอไป 
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3. แนะนำขั้นตอนการทำกิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการเรียนรูฯ 

4. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบ จำนวน 80 ขอ แลวคิดเปนรอยละ 

5. ดำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ใชเวลาสอน 60 ชั ่วโมง  

โดยผู ว ิจ ัยดำเนินการสอนดวยตนเอง เก็บรวบรวมคะแนนทั ้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ซึ ่งเปนคะแนนของ

กระบวนการหรือคะแนนระหวางเรียน เม่ือครบทุกหนวยนำคะแนนมารวมกันคิดเปนรอยละ 

6. เมื ่อสิ ้นสุดการสอนตามกำหนดแลวจึงทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุ มตัวอยาง  

โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ใชทดสอบหลังเรียน  

โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 100 ขอ แลวคิดเปนรอยละ 

7. ในแตละหนวยเรียน ใชแบบประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคตามสถานศึกษากำหนด โดยการประเมิน

หลังจากเรียนรู ด วยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ทุก ๆ หนวยเรียน เลือกประเมินหนวยเรียนละ 3-4 พฤติกรรม  

แลวคิดเปนรอยละ  

8. ใชแบบวัดเจตคติตอชุดกิจกรรมการเรียนรู ด วยชุดกิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักรกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 

9. นำผลคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียน คะแนนระหวางเรียน คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

ผลการประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงคสถานศึกษา และแบบวัดเจตคติของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ 

มาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 

แบบแผนการวิจัย 

ผูวิจัยใชแบบแผนทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design  
 

กลุม Pre-test   Treatment Post-test   
กลุมทดลอง T1 X T2 
  

T1 หมายถึง ทดสอบกอนการทดลอง 
X    หมายถึง ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E)  

  รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 
T2  หมายถึง ทดสอบหลังการทดลอง 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

สถิติท่ีใชประกอบดวย คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาดัชนีความสอดคลอง คาความยาก
งาย การหาคาอำนาจจำแนก คาความเชื่อม่ัน และการทดสอบคาที (t-test) 

ผลการวิจัย 
ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหผลการวิเคราะหหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการ  

สืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 โดยผูเชี่ยวชาญ 7 ทาน 
 

ดาน

 

รายการประเมิน  S.D แปลผล 

1. วิดีทัศนประกอบการสอนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร  4.63 0.59 มากท่ีสุด 

2. เอกสารประกอบการสอน (ใบงาน/ใบความรู) วิชาไมโครคอนโทรลเลอร 4.68 0.53 มากท่ีสุด 

3. แผนการจดัการเรยีนรูเรียนรูฯ  วิชาไมโครคอนโทรลเลอร 4.59 0.62 มากท่ีสุด 

4. สไลดอเิล็กทรอนิกสประกอบการสอนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร 4.57 0.64 มากท่ีสุด 

5. ชุดทดลองไมโครคอนโทรลเลอร Arduino โปรแกรมดวย Arduino IDE  4.72 0.48 มากท่ีสุด 

 เฉลี่ยรวม (ดานที ่1-5) 4.64 0.57 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ
จำนวน7 ทาน มีคุณภาพอยูในระดับมากท่ีสุด (𝑋𝑋𝑋𝑋 = 4.64, S.D. = 0.50) สรุปไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ท่ีผูวิจัยได
พัฒนาขึ้นนี้ เปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปที่ 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมาที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD กอนเรียน
และหลังเรียน 

 

 

กลุมตัวอยาง  n 𝑋𝑋𝑋𝑋 SD df t p 

กอนเรียน  38 25.20 4.25  

37 

 

38.157* 

 

.000 หลังเรียน  38 82.73 6.56 

*p < .05 

จากตารางที่ 2 นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชาง
นครราชสีมา ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 
รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 มีคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียนและหลังเรียน เทากับ 25.20 และ 82.73 ตามลำดับ เม่ือเปรียบเทียบพบวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนระหวางเรียนและคะแนนหลังเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปที่ 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร 
รหัสวิชา 2105-2105 

การวัดผล n คะแนนรวม คะแนนเต็ม รอยละ 

คะแนนทดสอบระหวางเรียนและคะแนนจากภาคปฏิบัติ (E1) 38 5,784 6,840 84.56 
คะแนนทดสอบเมื่อเรียนครบทุกหนวย (E2) 38 3,144 3,800 82.73 

จากตารางท่ี 3 พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ มีคาเฉลี่ยของคะแนน 

ทดสอบระหวางเรียนรวมกับคะแนนจากภาคปฏิบัติ เทากับ 84.56 และคาเฉลี่ยคะแนนจากการทดสอบ
เมื ่อเรียนครบทุกหนวยเรียน เทากับ 82.73 ดังนั ้นคาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ฯ E1/ E2 = 
84.56/82.73 ซ่ึงมากกวาเกณฑ 80/80 ท่ีตั้งไว สรุปไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ท่ีผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นนี้ มีประสิทธิภาพ
สูงเปนไปตามสมมุติฐานท่ีต้ังไว 

ตารางที่ 4 คะแนนทางดานจิตพิสัย (Affective Domain) หรือคุณลักษณะที่พึงประสงคสถานศึกษา 
ของกลุมตัวอยางที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 
2105-2105 

การวัดผล n คะแนนรวม คะแนนเต็ม รอยละ 

คะแนนคุณธรรม จริยธรรม หรือคุณลักษณะพึงประสงคของสถานศึกษา 38 658 760 86.57 

  
 จากตารางที่ 4 พบวาผลประเมินคุณธรรมจริยธรรมหรือคุณลักษณะพึงประสงคของสถานศึกษา เปนการ
ประเมินทางดานจิตพิสัย (Affective Domain) ตามการจัดแบงจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม วิทยาลัยสารพัดชาง
นครราชสีมาไดกำหนดไว 10 พฤติกรรม ไดแก ความรับผิดชอบ ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสัตยสุจริต จิตอาสา 
ความสามัคคี การมีวินัย ความสะอาด ความสุภาพ และละเวนอบายมุข ผูสอนเลือกประเมินในแตละหนวยเรียนให
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เหมาะสม โดยแตละหนวยเรียนเลือกประเมิน 3 ถึง 4 พฤติกรรม กำหนดคะแนนผานเกณฑท่ีรอยละ 70 ขึ้นไป นักเรียนท่ี
เรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชา
ไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 มีคาเฉลี่ยเทากับ 86.57 สรุปไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ที่ผูวิจัยได
พัฒนาขึ้นนี้ สามารถพัฒนาดานคุณธรรม จริยธรรมของผูเรียน หรือคุณลักษณะที่ พึงประสงคสถานศึกษา เปนไปตาม
สมมุติฐานท่ีต้ังไว 
 

ตารางที่ 5 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
จำนวน 38 คน หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู7 ขั้น (7E) รวมกับ
เทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 

ดานที ่ รายการประเมิน 𝑿𝑿𝑿𝑿 S.D.      แปลผล 

1. สื่อการสอนประเภทวิดิทัศน มีภาพ เสียง และเน้ือหา ชัดเจนเขาใจงาย 4.63 0.59 มากท่ีสุด 
2. ใบงาน/ใบความรูสามารถอานและจบัประเด็นเรื่องท่ีจะศึกษาคนควาได  4.55 0.76 มากท่ีสุด 
3. สื่อประเภทสไลดอเิล็กทรอนิกส ดานเน้ือหา ดานภาพ ตวัอกัษรและส ี 4.66 0.63 มากท่ีสุด 
4. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ สามารถคนควาดวยตัวเองและกระบวนการกลุม 4.61 0.59 มากท่ีสุด 
5. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ สามารถถายทอดความรูใหผูอื่นได 4.47 0.69 มาก 
6. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ สามารถเรยีนรูไดดวยความสนุกสนาน 4.58 0.55 มากท่ีสุด 
7. เวลาท่ีใชในการเรยีนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ มีความเหมาะสม 4.55 0.55 มากท่ีสุด 
8. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ มรีูปแบบกจิกรรมหลากหลายไมนาเบื่อ  4.71 0.61 มากท่ีสุด 
9. ชุดกิจกรรมการเรยีนรูฯ เหมาะสมตอการนำไปใช 4.66 0.48 มากท่ีสุด 
10. ความรูท่ีไดรับความสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวัน  4.53 0.73 มากท่ีสุด 

                 เฉลีย่รวม 4.59 0.62 มากท่ีสุด 

 
จากตารางที่ 5 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง

ในการวิจัย จำนวน 38 คน หลังการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 
รวมกับเทคนิคSTAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร) มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.59 และคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.62 
สรุปไดวานักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฎจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 
รวมกับเทคนิค STAD ท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น อยูในระดับมากท่ีสุด  

การอภิปราย 
1. ผลการวิเคราะหชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค 

STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 ทาน มีคุณภาพอยูในระดับมากที่สุด  

เปนผลมาจากการวางแผนในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ ของผูวิจัยเปนไปตามขั้นตอน ถูกตอง และครบถวน  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส 

วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสีมา ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักร

กระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ที่ผูวิจัยไดนำมาใชในการวิจัยครั้งนี้ ชวยใหนักเรียน

สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู โดยเริ่มจากการตรวจสอบความรูเดิม

ของนักเรียน เพื่อปรับพื้นความรูกอนที่จะเขาสูบทเรียน และมีการกระตุนความสนใจ โดยใชคำถามหรือสถานการณ

รอบตัว เพื่อใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดแลวลงมือสำรวจตรวจสอบ จากนั้นนำขอมูลที่ไดมาวิเคราะห นำเสนอ

และรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู เพื่อใหนักเรียนไดนำความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม หรือแนวคิด

ที่คนควาเพิ่มเติมจนเกิดความรูที่กวางขวาง และเมื่อจบบทเรียนจะมีการทดสอบเปนรายบุคคล เพ่ือประเมินความรู
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ความเขาใจและมีการจัดสถานการณใหนักเรียนไดนำสิ่งที่เรียนรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจำวัน  

เพ่ือสรางเปนความรูใหมท่ีเรียกวา “การถายโอนการเรียนรู”  

3. ผลการวิเคราะหคะแนนระหวางเรียนกับคะแนนหลังเรียน พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบภาคทฤษฎีระหวาง

เรียน รวมกับคะแนนจากภาคปฏิบัติ (E1) เทากับ 84.56 และคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบเม่ือเรียนครบทุกหนวย (E2) 

เทากับ 82.73 หรือคา E1/ E2 เทากับ 84.56/82.73 แสดงวาชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร รหัสวิชา 2105-2105 สามารถพัฒนาผูเรียนไดจริง สอดคลอง

กับแนวคิดของ Eisenkraft (2003) ที่กลาววา กิจกรรมการเรียนรู ตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น  

มีเปาหมายเพ่ือกระตุนให นักเรียนมีความสนใจสนุกกับการเรียน และสามารถปรับประยุกตสิ่งท่ีไดเรียนรูมาสรางเปน

ประสบการณของตนเอง เนนการถายโอนความรู และ ใหความสำคัญเกี ่ยวกับการตรวจสอบความรู เด ิม ซึ ่งเปนสิ่ง 

ที่ครูละเลยไมได และการตรวจสอบความรูเดิมทำใหครูทราบวานักเรียนจะตองเรียนรูอะไรกอนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ 

ซึ่งจะชวยให การจัดการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ยิ่งไปกวานั้น การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

ในงานวิจัย มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปนกลุมยอย ซึ่งแตละกลุมยอยจะจัดนักเรียนที่มีเพศและความรูความสามารถ 

แตกตางกัน เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจากการทำงานรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวมกันรับผิดชอบงานในกลุมท่ี

ได ร ับมอบหมายจนประสบผลสำเร ็จตามเป าหมายที ่กำหนดไว  สอดคลองก ับ ท ิศนา แขมมณี (2552)  

ท่ีกลาววา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD พัฒนาขึ้น เพ่ือขจัดปญหาทางการศึกษา มุงเนนทักษะการคิด 

การเรียนที่เปนระบบสำหรับการเรียนเปนกลุม และสรางสัมพันธภาพระหวางนักเรียน ทำใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนและการทำแบบทดสอบตาง ๆ จนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ตลอดจน

มุงเนนใหนักเรียนไดมีบทบาท และมีสวนรวมในการเรียนการสอนมากข้ึน ซึ่งนักเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดวยการคิด 

ลงมือปฏิบัติ หรือศึกษาคนควาดวยตนเอง ตลอดจนการทำกิจกรรมรวมกันเปนกลุม เพื่อให นักเรียนไดแสดงความ

คิดเห็น อภิปราย แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน มีการทดสอบยอยเพื่อใหนักเรียนทราบ พัฒนาการของตนเอง มีการ

รับรองผลงานและเผยแพรชื่อเสียงของกลุมโดยการกลาวชมเชย หรือใหรางวัล ทำให นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  

ลดความกดดันในการเรียนรู และเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียน นอกจากนี้การเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD ยังชวยให

นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ สมาชิกในกลุม และการที่สมาชิกแตละคนมีวัยที่ใกลเคียงกันทำใหสามารถ

สื่อสารกันไดเปนอยางดี 

4. ผลการวิเคราะหคะแนนคุณธรรมจริยธรรมหรือคุณลักษณะพึงประสงคของสถานศึกษา ซึ่งวิทยาลัย

สารพัดชางนครราชสีมาไดกำหนดพฤติกรรมไว 10 ขอ ไดแก ความรับผิดชอบ ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสัตย

สุจริต จิตอาสา ความสามัคคี การมีวินัย ความสะอาด ความสุภาพ และละเวนอบายมุข ใหผูสอนเลือกประเมินในแตละ

หนวยเรียนใหเหมาะสม โดยแตละหนวยเรียนเลือกประเมิน 3 ถึง 4 พฤติกรรม จากการรวบรวมขอมูลพบวานักเรียน 

ที่เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูฯ พบวามีคะแนนคุณธรรมจริยธรรมหรือคุณลักษณะ 

ที่พึงประสงคสถานศึกษาเฉลี่ยรอยละ 86.57 อันเนื่องมาจากการศึกษาตามการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู

ตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น รวมกับเทคนิค STAD จะชวยใหผู เรียนมีพฤติกรรมดานคุณธรรม

จริยธรรมหรือคุณลักษณะพึงประสงคสถานศึกษา “คุณลักษณะอันพึงประสงค” ในประเทศไทยจะพบวาโดยสวนใหญ

จะมุงเนนไปที่คุณลักษณะทางดานจิตพิสัย (Affective Domain) ตามการจัดแบงจุดมุงหมายทาง การศึกษาของบลูม 

(Bloom, B.S. 1956). ตลอดจนสอดคลองกับแนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม ในสถานศึกษา

อาชีวศึกษา ที่หนวยศึกษานิเทศก สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดแนะนำใหสถานศึกษาใชเปนแนวทาง

ในการสงเสริมสรางคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผูเรียนอาชีวศึกษา  

5. เจตคติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 3 สาขาวิชาชางอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัด
ชางนครราชสีมา ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู  
7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD วิชาไมโครคอนโทรลเลอร อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย (𝑋𝑋𝑋𝑋) เทากับ 4.59 
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คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) เทากับ 0.62 เปนผลเนื่องมาจากผูวิจัยไดจัดทำชุดกิจกรรมการเรียนรูตาม 
วัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ดวยหลักการที่ถูกตองทันสมัย จึงทำให
นักเรียนเกิดความพึงพอใจและมีเจตคติท่ีดีตอการเรียนดวย ชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ในระดับมากท่ีสุด 

ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

 1. ในการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) 
รวมกับเทคนิค STAD ครูผูสอนควรปรับเวลาในแตละขั้นตอนใหมีความยืดหยุน สามารถเพ่ิม-ลดเวลาใหเหมาะสมกับ
สถานการณจริงได เนื่องจากตองใชเวลาในการจัดกิจกรรมคอนขางมาก 

2. ในการนำชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู (7E) ไปใช ครูผูสอนควรศึกษา
ขั้นตอนในการใชใหเขาใจ จากแผนการจัดการเรียนรู จากกิจกรรม จัดเตรียมสถานที่สื่อ วัสดุอุปกรณใหครบถวน 
และเพียงพอ เพื่อใหนักศึกษาไดลงมือปฏิบัติจริง การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู (7E) จึงจะเกิดประโยชนอยางแทจริง 

 3. ควรมีการปฐมนิเทศนักเรียนใหเขาใจในขั้นตอนของการจัดการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม 
ไดอยางถูกตองและไมเกิดปญหา พรอมท้ังชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการรวมมือชวยเหลือกัน เพ่ือสรางบรรยากาศการ
เรียนรูท่ีดี 

 

ขอเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอไป 

 1. เนื่องจากการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ข้ัน 
(7E) รวมกับเทคนิค STAD ชวยใหนักเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง โดยใชการสืบเสาะหาความรู และ 
มีการแลกเปลี่ยนความรูกันภายในกลุม สงผลใหเกิดการเรียนรูและเขาใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น สามารถคิด
วิเคราะหและมีเจตคติตอวิชาชีพสาขาวิชาอิเล็กทรอนิกสมากขึ้น ดังนั้นควรมีการวิจัยโดยใชดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
ตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD ในรายวิชา และสาขาวิชาอ่ืน ๆ 

 2. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู  
7 ขั้น(7E) รวมกับ เทคนิค STAD ในตัวแปรอ่ืน ๆ เชน ทักษะกระบวนการคิด ทักษะการปฏิบัติ ความสามารถในการ
แกปญหา ความคงทนในการเรียนรู เนื่องจากเปนสิ่งที่จำเปนในการเรียนดานอาชีวศึกษา และสามารถประยุกตใช
วิชาอ่ืน ๆ ได   

3. ควรมีการนำชุดกิจกรรมการเรียนรูตามวัฏจักรกระบวนการสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) ที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นไปใชกับนักศึกษาในสถานศึกษาอ่ืน เพ่ือจะไดขอสรุปผลการศึกษาท่ีกวางมากขึ้น  
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ชื่อเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรยีนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบ
ออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 
ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด19 
FACTORS RELATED TO THE HAPPINESS DURING ONLINE STUDENT’S 
LEARNING IN THE FACULTY OF NURSING SIAM UNIVERSITY ON THE 
OUTBREAK OF THE COVID-19 VIRUS 

ผูวิจัย  นางสาวศนิกานต ศรีมณี 

ผูรวมวิจัย      นางรัฐกานต ขำเขียว 
                  นางพรรณี ตรังคสันต 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงแบบพรรณนา (Descriptive Research) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาปจจัย 

ที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร ชั้นปที่ 1-4 หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสยาม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 
จำนวน 235 คน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน และการวิเคราะหถดถอดพหุคูณ 

ผลการวิจัยพบวา ระดับการเรียนรู อยางมีความสุขของนักศึกษาพยาบาลดานทัศนคติ อยู ในระดับสูงมาก  
(x̄ = 32.21, SD= 4.783)  ดานปจจัยมีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.05 ไดแก ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม และปจจัยนำ (r=0.891, r=0.867, r= 0.841 ตามลำดับ) สำหรับการวิเคราะหปจจัย
ที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขยองนักศึกษา โดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ปจจัยดานปจจัยเอ้ือ 
ปจจัยนำ และปจจัยเสริม โดยสามารถรวมกันพยากรณการเรียนรูอยางมีความสุขไดรอยละ ไดรอยละ 89.6 (R2 = 0.896, p<0.05)  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
จากสถานการณในชวงที่ผานมาไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม2019 ซึ่งเปนตระกูลของไวรัสที่กอใหเกิดอาการ

ปวยในระบบทางเดินหายใจในคนสูคนไดโดยเชื้อไวรัสนี้พบการระบาดครั้งแรกในเมืองอูฮั่น มณฑลหูเปยสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน ในชวงปลายป 2019 และวันท่ี 31 มกราคมพ.ศ. 2563 องคการอนามัยโลก (WHO) ไดประกาศใหการ
ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 เปน “การระบาดใหญ” หรือ Pandemic (WHO, 2020) ซึ่งถือเปน
ภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุขระหวางประเทศเนื่องจากเชื้อไวรัสโคโรนาไดมีการแพรระบาดไปยังประเทศตางๆ 
ท่ัวโลกอยางรวดเร็ว ลาสุดมีรายงานวาผูปวยทั่วโลกอยูท่ี 9,909,965 ราย (ขอมูลเมื่อวันที่ 27 มิถุนายน 2563  
กรมควบคุมโรค) สำหรับประเทศไทยนั้นมีการระบาดของเชื ้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ ใหม 2019 โดยมีผู ติดเชื้อ
ภายในประเทศอยู ที ่ 3,162 ราย (ขอมูลเมื ่อวันที ่ 27มิถุนายน 2563 กรมควบคุมโรค) เนื ่องจากประเทศไทย 
เปนประเทศที่มีนักทองเที่ยวชาวจีนเขามาเปนจำนวนมากอีกทั้งเปนประเทศที่มีเที่ยวบินตรงจากอูฮั่นมาลงมากที่สุด
เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆทั่วโลก ดังนั้นเพื่อเปนการปองกันและชวยลดอัตราการเพิ่มของผูปวยทั่วโลก  
จึงบังคับใชมาตรการเพิ ่มระยะหางทางสังคม (Social distancing) (คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2020) โดยมีการปดสถานที่รวมตัวทางสังคมรวมถึงการประกาศงดเวนการเดินทางในพื้นที่เสี่ยง
ตอการติดโรค งดการรวมตัวในสถานที่สาธารณะและใหประชาชนอยูภายในบานพักอาศัยของตนเอง ตอมาทาง
รัฐบาลไทยไดประกาศใชพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ขอกำหนดออกตาม
ความในมาตรา 9 แหงพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน 2548 ฉบับที่ 2 วันที่ 2 เมษายน 
2563 ) สงผลกระทบทางดานตางๆตามมามากมาย ทั้งทางดานสังคม ทางดานเศรษฐกิจ และผลกระทบอีกดานหนึ่ง
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ที่สำคัญคือทางดานการศึกษาของไทย ซึ่งสถานศึกษาไทยตองเรงปดภาคเรียนตั้งแตวันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2563 
เปนตนไป (กระทรวงศึกษาธิการสั่งปดโรงเรียนรัฐ-เอกชน ทั่วประเทศ หนีโควิด-19 , 2020) และสงผลทำใหท้ัง
โรงเรียน มหาวิทยาลัย ครู และนักเรียน นักศึกษา ตองหันมาใชการเรียนการสอนออนไลนอยางเรงดวน โดยมีการ
เรียนรูผานระบบออนไลน ซึ่งการจัดการเรียนการสอนออนไลนนั้นจะมีประสิทธิภาพสำหรับผูเรียนทุกคนจะตอง
พึ่งพาหลายปจจัยดวยกันทั้งทางดาน ความพรอม เทคโนโลยี ผูเรียน ผูสอน และครอบครัว (พงศทัศ วนิชานันท , 
2563) โดยทางมหาวิทยาลัยสยามไดมีการพิจารณาปรับระบบการเรียนการสอนของทุกหลักสูตรทั้งระดับปริญญาตรี 
โท เอก เปนระบบออนไลนโดยเริ่มตั้งแตวันพุธท่ี 18 มีนาคม 2563 และเริ่มการเรียนผานระบบออนไลนตั้งแตวัน
จันทรท่ี 23 มีนาคม 2563 สำหรับนักศึกษาท่ีพักในหอพัก ไดมีการประสานงานและบริหารจัดการโดยหนวยงานของ
มหาวิทยาลัยใหกลับภูมิลำเนาแลวใหดำเนินการเรียนทางระบบออนไลน และยุติการปฏิบัติงานของนักศึกษา 
ที่ฝกงานหรือปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ตามนโยบายของมหาวิทยาลัยสยาม เพื ่อใหสอดคลองกับสถานการณ 
ที่เปลี่ยนแปลงไปและมีการประยุกตใชเทคโนโลยีสมัยใหมมาเปนเครื่องมือชวยสนับสนุนและกระตุนการเรียนรูของ
ผูเรียน  
 การศึกษาเปนกลไกที่สำคัญในการชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนโดยทำใหเขาใจชีวิตมากข้ึน
เพราะสถาบันอุดมศึกษาตองชวยพัฒนาความเขาใจในตนเองและพัฒนาคานิยมสวนบุคคลดวยเพื่อใหสามารถ
ดำรงชีวิตอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข จากทฤษฎีการเรียนรูอยางมีความสุขสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติกลาววาความสำคัญของการเรียนรูอยางมีความสุขตองการใหนักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข จากการศึกษา
ของฐิติยา อัลอิดรีสี (2552) สรุปผลพบวาการพัฒนาตัวบงชี้การสงเสริมการเรียนรูอยางมีความสุข จะทำใหผูเรียน
เกิดกำลังใจ เกิดความใฝรู ที ่เอื ้อตอการศึกษาและมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้นดวยซึ่งสอดคลองกับ
การศึกษาของ ธนพล บรรดาศักดิ์ (2560) พบวาความสุขในการเรียนรูของนักศึกษาพยาบาล เปนความรูสึกที่ดีหรือ
เพลิดเพลินตอการเรียนของผูเรียนที่สงผลใหเกิดความ รูสึกพึงพอใจ สนใจใฝเรียนรู เกิดความสนุกสนาน และมีพลัง 
ท่ีจะเรียนรูเพ่ิมมากขึ้น ประกอบดวยองคประกอบ 5 ดาน คือ 1) ดานความสนใจใฝเรียนรู เปนการท่ีผูเรียนสนุกและ
เอาใจใสกับการเรียน 2) ดานทัศนคติตอวิชาชีพ เปนความรูสึกที่ผูเรียนมีตอวิชาชีพพยาบาล 3) ดานความพึงพอใจ 
ในการเรียน เปนความรูสึกที่ผูเรียนพึงพอใจตอการเรียนและกิจกรรมตางๆ ของวิทยาลัย 4) ดานความวิตกกังวล  
เปนความรู ส ึกทางลบตอการเรียนพยาบาลและการขึ ้นฝกปฏิบัติงาน และ 5) ดานความพึงพอใจในตนเอง  
เปนความรูสึกที่ดีตอตนเอง (Thongsom, 2014) ซึ่งหากนักศึกษาสนใจใฝเรียนรูในวิชาที่เรียน มีทัศนคติตอวิชาชีพ 
ท่ีดี มีความพึงพอใจตอการเรียน มีความรูสึกท่ีดีตอตนเอง และไมมีความวิตกกังวลตอการเรียนและการฝกปฏิบัติงาน 
จะสงผลให นักศึกษาเรียนรูไดอยางมีความสุข 
 ดังนั้น ผูวิจัยสนใจศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธกับความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษา
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด19 วามีปจจัยใดบางที่มีความสัมพันธกับ
ความสุขในการเรียนรูผานระบบออนไลนเพื่อนำมาเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงการเรียนรูใหเปนไปตามจุดมุงหมาย
ของหลักสูตรตอไป 

วัตถุประสงคในการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาล

ศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 
2. เพื ่อศึกษาปจจัยที ่มีความสัมพันธกับการเรียนรู อยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลน 

ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฏีที่สนับสนุน 
วิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 
1. ปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู (ทฤษฎี PRECEDE MODEL) 
 PRECEDE Model เป นทฤษฎีด านพฤติกรรมพัฒนาโดยลอเรนซกร ีน (Lawrence W.Green) ในป  

ค.ศ. 1968-1974 มีวัตถุประสงคเพื่อนำมาใชในการประเมินผลโครงสรางงานสุขศึกษาตาง ๆ เนื่องจากในระยะนี้ 
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งานดานสุขศึกษาไดรับการพัฒนาใหเจริญกาวหนามากแตยังขาดความชัดเจนในเรื่องขอบเขตของงานวิธีการขั้นตอน 
ในการดำเนินการวางแผนและการประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ ตอมาไดพัฒนา PRECEDE สำหรับนำมาใชในการ
วินิจฉัยและประเมินผลโครงการสุขศึกษาและโครงการสงเสริมสุขภาพอื่น ๆ ซึ่งแนวคิดนี้ไดใหความสำคัญตอปจจัย 
ที่มีผลตอพฤติกรรมสุขภาพ 3 ปจจัย คือ ปจจัยนำ ปจจัยเอื้อและปจจัยเสริม ไดเสนอกระบวนการวิเคราะหโดยเร่ิม
จากเปาหมายและสภาพการณของปญหาสุขภาพที่เปนอยู ยอนกลับไปยังสาเหตุวาเปนเพราะปจจัยใดบาง เพื่อให
สอดคลองกับงานวิจัยทางกลุมผูวิจัยจึงไดนำทฤษฎี PRECEED MODEL ขั้นตอนที่ 3 การประเมินทางการศึกษาและ
สิ ่งแวดลอม (Phase 3: Educational and Ecological Assessment)  มาประยุกต ใช ในส วนของปจจ ัยนำ 
(Predisposing Factor) ปจจัยเอื้อ (Enabling Factors) และปจจัยเสริม (Reinforcing Factors) วามีปจจัยใดบาง 
ที่มีความสัมพันธตอการเรียนรูอยางมีความสุขผานระบบออนไลน ของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัย
สยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1.1 ปจจัยนำ (Predisposing Factor) หมายถึงปจจัยพื้นฐานที่เปนคุณลักษณะของบุคคลที่ติดตัวมา 
ซึ่งกอใหเกิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมของบุคคลหรือในอีกดานหนึ่งปจจัยนี้จะเปนความพอใจ (Preference) 
ของบุคคลที ่ไดมาจากประสบการณการเรียนรู  (Education Experience) ซึ ่งมีผลทั ้งการสนับสนุนและยับย้ัง 
การแสดงพฤติกรรมท้ังนี้ขึ้นอยูกับแตละบุคคล  

1.2 ปจจัยเอื ้อ (Enabling Factors) หมายถึง สิ่งที ่เปนแหลงทรัพยากรหรือสิ ่งแวดลอมที ่จำเปน 
ที่เกื้อกูลในการแสดงพฤติกรรมของบุคคลชุมชนรวมทั้งทักษะที่จะชวยใหบุคคลแสดงพฤติกรรมนั้นๆอาทิเชนราคา
ของบริการระยะทางเวลาที่ใชสิ่งสำคัญคือการหางาย (Availability) และความสามารถที่จะเขาถึง (Accessibility) 
แหลงทรัพยากรรวมท้ังทักษะในการปฏิบัติพฤติกรรมและกฎหมายก็ถือวาเปนปจจัยเอ้ือ 

1.3 ปจจัยเสริม (Reinforcing Factors) หมายถึงปจจัยที่แสดงใหเห็นวาการปฏิบัติหรือ พฤติกรรม
สุขภาพไดรับการสนับสนุนหรือไมเพียงใดลักษณะและแหลงของปจจัยเสริมจะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับปญหาในแตละเรื่อง  

2. องคประกอบของความสุขในการเรียนรู 
 ความสุขในการเรียนรูเปนปจจัยที่สำคัญที่สุดในการเรียนของผูเรียน เพราะเปนทั้งปจจัยที่สงเสริมในการ
เรียนรู และเปนผลที่เกิดจากการที่ผูเรียนไดเรียนรู เมื่อพิจารณาลักษณะของผูเรียนที่มีความสุขในการเรียนรูจำแนก
ตามองคประกอบของความสุขในการเรียนรูของผูเรียนหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
ท้ัง 5 ดาน (Thongsom,2014) ผูเขียนสรุปเปนแผนภาพไดดังนี้ 
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3. การเรียนรูผานระบบออนไลน 
พิชญา ดำนิล (2562) บทเรียนอีเลิรนนิ่ง (e-learning) หมายถึง สื่อการเรียนรูปแบบใหมที่ใชคอมพิวเตอร

ชวยนำเสนอบทเรียนแทนการสอนแบบเดิมที่ผูสอนเปนผูนำเสนอในบทเรียนจะประกอบดวยวัตถุประสงคของการ
เรียนเนื้อหา กิจกรรมและแบบฝกหัดซึ่งผู เรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองในรูปแบบ online การสอนดวยสื่อ
บทเรียนอีเลิรนนิ่ง (e-learning) หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนอิเล็กทรอนิกสที่ไดออกแบบตาม
ทฤษฎีการสอน กำหนดวัตถุประสงคไวอยางชัดเจน โดยใชสื่อมัลติมีเดีย อิเล็กทรอนิกสนำเสนอเนื้อหาผานเทคโนโลยี
เว็บไซตและอินเทอรเน็ต ผูเรียนจะสามารถใชคอมพิวเตอร โทรศัพทมือถือ หรือแท็บเล็ตเปนเครื่องมือศึกษาเนื้อหา
โตตอบสามารถทำแบบทดสอบ กิจกรรมในบทเรียนดวยตนเอง และสามารถถามปญหาในสวนที่ไมเขาใจหรือถาม
ความรูเพิ่มเติมกับผูสอนได การเรียนแบบนี้จะมีซอฟตแวรเปนระบบจัดการการเรียนรู (Learning Management 
System: LMS) ทำหนาท่ีบริหารจัดการสภาพการเรียนการสอนแทนคน 

สามารถสรุปไดว าการเรียนผานระบบออนไลนหมายถึงการที ่ผ ู สอนมีการใชสื ่อการสอนผานสื่อ
อิเล็กทรอนิกสโดยมีการสื่อสารและสอนเกี่ยวกับบทเรียนใหผูเรียน สามารถเรียนรูผานเครือขายอินเตอรเน็ตและ
สามารถเรียนไดโดยไมมีขอจำกัดดาน เวลาและสถานที่ตามที่ผูเรียนสามารถประสงคที่จะเรียนไดเปนอยางดี โดยใน
การเรียนจะตองบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีผูสอนไดตั้งไว 

4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
เทียนทอง หาระบุตร และคณะ (2562) ไดศึกษาเรื่องตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับความสุขของนักศึกษาพยาบาล

คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต โดยมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความสุขของ
นักศึกษาพยาบาลคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต  ใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง
จำนวน 248 คน โดยผลการวิจัยพบวานักศึกษาพยาบาลมีความสุขรอยละ 82.3 ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความสุขของ
นักศึกษาพยาบาลไดแก อายุ คุณคาในตนเอง ความเครียด พลังสุขภาพจิต สัมพันธภาพในครอบครัวและ
ความสัมพันธกับเพ่ือน 
 จีรทัช ใจจริง และคณะ (2563) ไดศึกษาเรื่องปจจัยที่สงผลตอความสุขในการเรียนของนิสิตชั้นปท่ี 1 
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพาโดยประชากรไดแกนิสิตชั้นปที่1คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตรมหาวิทยาลัยบูรพาปการศึกษา 2561 จำนวน 1,173 คน และกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นิสิต 
ชั้นปท่ี 1 คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพาปการศึกษา 2561 จำนวน 290 คนโดยการกำหนด
ขนาดกลุมตัวอยาง ดวยวิธีการคำนวณขนาดกลุมตัวอยางของ Krejcie and Morgan โดยการสุมแบบแบงชั้น
(Stratified random sampling)จากผลการวิจัยพบวาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว ปจจัยดานการ
เรียนการสอน และปจจัยสวนบุคคลกับความสุขในการเรียนของนิสิตชั้นปท่ี 1 มีความสัมพันธกันทางบวกซึ่งปจจัย
สวนตัว จากมีความสัมพันธกันทางบวกอยูในระดับคอนขางสูงอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ท่ีระดับ 0.01 และพบวา
ปจจัยดานครอบครัว ปจจัยดานการเรียนการสอนและปจจัยสวนบุคคลสงผลตอความสุขในการเรียนของนิสิตชั้นปท่ี1
อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีท่ีระดับ 0.01 

สามารถสรุปไดวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธหรือสงผลตอความสุขในการเรียนรูผานสื่อเทคโนโลยี ตอง
คำนึงถึง ปจจัย 3 สวน คือปจจัยนำ คือ ความรูความเขาใจในการเรียน ความถี่ในการเรียน และ ทัศนคติของการ
เรียนผานสื่อเทคโนโลยีออนไลน สวนปจจัยเอื้อ คือ ประสบการณ ชวงเวลา ระยะเวลา โปรแกรมในการใชเรียนผาน
สื่อเทคโนโลยีออนไลน และภาวะสุขภาพของผูเรียน  สุดทายคือปจจัยเสริมซึ่งประกอบดวย สิ่งแวดลอม ครอบครัว 
อุปกรณ (โทรศัพท สัญญาณอินเตอรเน็ต) ในการใชเรยีนผานสื่อเทคโนโลยีออนไลน และแรงจูงใจในการเรียน ปจจัย
เหลานี้เปนสิ่งสนับสนุนการเรียนรูของนักเรียน นักศึกษา และกลุมเพื่อน ซึ่งจะสงผลใหนักศึกษามีความสุขในการ
เรียนรูเพ่ิมขึ้น 
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ระเบียบวิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงแบบพรรณนา (Descriptive Research) ประชากรที่ศึกษา คือ นักศึกษา
คณะพยาบาลศาสตร ชั้นปที่ 1-4 หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสยาม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2563 จำนวน 503 คน กลุมตัวอยาง ในการศึกษา โดยคำนวณขนาดตัวอยางตามสูตรของยามาเน (Yamane, 
1973: 508) ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 ยอมใหเกิดความคลาดเคลื่อนรอยละ 0.5 เมื่อไดขนาดตัวอยางแลวใช
การสุมอยางงาย (Simple random sampling) จำนวน 223 คนและเพื่อปองกันการสูญหายระหวางการศึกษาของ
กลุมตัวอยาง ผูวิจัย จึงบวกเพิ่ม 5% รวมกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 235 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถาม  
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยแบบสอบถามชุดดังกลาวไดผานการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือการวิจัย ดังนี้ 
การตรวจสอบความตรง (Content Validity) ของแบบสอบถามโดยหาคาดัชนีความสอดคลองรายขอ IOC (Index 
of Item-Objective Congruence) ซึ่งไดผลคาดัชนีความสอดคลองรายขอ อยูที่ 0.70-1.00 แลวนำมาปรับปรุง
แกไขเครื่องมือ และทดลองใชเครื่องมือ (Try Out) กับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมที่ใชวิจัย และนำมาวิเคราะหหา 
คาความเที่ยง (Reliability)  โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  
การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา และวิเคราะหปจจัยที ่ส งผลตอการเรียนรู อยางมีความสุขดวย 
คาสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) กำหนดระดับ
นัยสำคัญ 0.05 วิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของ
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ดวยการวิเคราะหการถดถอยเชิงเสนพหุ (multiple linear 
regression analysis) 

ผลการวิจัย ผลการวิจัยนำเสนอ ดังนี้ 
1. ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง พบวา ผูท่ีตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิงจำนวน 

225 คน คิดเปนรอยละ 95.7 เปนเพศชายจำนวน 10 คน คิดเปนรอยละ 4.3 และสวนใหญมีอายุ 19-22 ป จำนวน 
178 คน คิดเปนรอยละ 75.7 รองลงมามีอายุ 22 ปขึ้นไป จำนวน 44 คน คิดเปนรอยละ 18.7 อายุนอยกวา 19 ป 
จำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 5.6 ตามลำดับ ชั้นปที่ 3 จำนวน 63 คน คิดเปนรอยละ 26.7 ชั้นปท่ี 1 จำนวน 58 คน 
คิดเปนรอยละ 24.7 ชั้นปท่ี 2 และชั้นปท่ี 4 มีจำนวน 57 คนเทากัน คิดเปนรอยละ 24.3 ตามลำดับ ผลการเรียน
พบวามีผลการเรียน 3.01-3.50 จำนวน 130 คน คิดเปนรอยละ 55.3 รองลงมา 3.51-4.00 จำนวน 50 คน  
คิดเปนรอยละ 21.3 ผลการเรียน 2.51-3.00 จำนวน 47 คน คิดเปนรอยละ 20 และ 2.00-2.50 จำนวน 7 คน  
คิดเปนรอยละ 3 และผลการเรียนต่ำกวา 2.00 จำนวน 1คน คิดเปนรอยละ 0.4 ดานรายได 5,001-10,000 บาท  
65 คน คิดเปนรอยละ 27.7 รายได 10,001-15,000 บาท จำนวน 59 คน คิดเปนรอยละ 25.1 และ รายได 15,001-
20,000 บาท จำนวน 54 คน คิดเปนรอยละ 23 ตอมารายไดมากกวา 20,000 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 18.7 และ
รายไดนอยกวา 5,000 บาท มีจำนวน 13 คน คิดเปนรอยละ 5.5 ตามลำดับ และคุณลักษณะสวนบุคคลดานสุดทาย
คือ ประสบการณในการเรียนผานระบบออนไลนหรือ E-learning พบวาเคยเรียนผานระบบออนไลนจำนวน 216 คน  
คิดเปนรอยละ 91.9 และไมเคยเรียนผานระบบออนไลนจำนวน 19 คน คิดเปนรอยละ 8.1 ตามลำดับ 

2. การวิเคราะหตามตัวแปรท่ีศึกษาและวิเคราะหความสัมพันธของตัวแปร 
ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 เม่ือพิจารณาปจจัยในแตละดานพบวา ปจจัยสวนบุคคล 

ไดแก GPA และรายได มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง (x� = 3.94, SD= 0.754) และ (x� = 3.22, SD= 1.198) ตามลำดับ สวนปจจัย
นำ ไดแก ความถี่ในการเรียนออนไลน ความรูในการเรียนออนไลน และทัศนคติตอการเรียนออนไลน มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง 

(x� = 38.86, SD= 5.764) ปจจัยเอื้อ ไดแก สิ่งแวดลอมในการเรียนออนไลน ภาวะสุขภาพ และเวลาในการเรียนออนไลน  

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง (x�= 35.12, SD= 5.764) และปจจัยเสริม ไดแก ครอบครัว อุปกรณในการเรียนออนไลน และ

แรงจ ูงใจในการเรียนออนไลน   ม ีค าเฉล ี ่ยอย ู  ในระด ับส ูง (x� = 43.73, SD= 6.259) ด ังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 คาเฉลี่ย, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุข
ในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม (n=235) 

ปจจัยที่มีความสมัพันธกบัความสขุในการ
เรียนผานระบบออนไลน 

x� SD ระดับ 

GPA 
รายได 
ปจจัยนำ 

3.94 
3.22 
38.86 

0.754 
1.198 
5.764 

ระดับสงู 
ระดับสงู 
ระดับสงู 

ปจจัยเอื้อ 35.12 5.083 ระดับสงู 
ปจจัยเสริม 43.73 6.259 ระดับสงู 

  ระดับของการเรียนรู อยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยสยาม พบวา ระดับของการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนรายดาน พบวา ดานทัศนคติ ดานความสนใจใฝ

เรียนรู มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูงมาก (x� = 32.21, SD= 4.783, x� = 31.92, SD= 4.572) และ ดานความพึงพอใจในการ

เรียน และดานความพึงพอใจในตนเอง มีคาเฉลี่ยอยูในระดับสูง (x�= 31.42, SD= 4.705 และ x� = 31.37, SD= 4.862) 

ตามลำดับ ในสวนดานความวิตกกังวล มีคาเฉลี่ยอยูในระดับต่ำมาก (x� = 26.69, SD= 6.542) ดังแสดงในตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 คาเฉลี่ย, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับของการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบ
ออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม (n=235) 

ความสุขในการเรียนผานระบบออนไลน x� SD ระดับ 

ดานความสนใจใฝเรียนรู 31.92 4.572 ระดับสงูมาก 
ดานทัศนคติ 32.21 4.783 ระดับสงูมาก 

ดานความพึงพอใจในการเรียน 
ดานความวิตกกังวล 
ดานความพึงพอใจในตนเอง 

31.42 
26.69 
31.37 

4.705 
6.542 
4.862 

ระดับสงู 
ระดับต่ำมาก 

ระดับสงู 
 

3. การวิเคราะหหาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของ
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ตัวแปรท้ังหมด 3 ตัว มีความสัมพันธทางบวกกับการเรียนรูอยางมี
ความสุขอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยปจจัยเอื้อ มีความสัมพันธมากที่สุด (r=0.891) รองลงมา  
คือ ปจจัยเสริม และปจจัยนำ (r=0.867, r= 0.841 ตามลำดับ) ดังแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางที่ 3 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคล, ปจจัยนำ, ปจจัยเอื้อ และปจจัยเสริม กับการ
เรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม (n=235) 

ตัวแปร 1 2 3 4 

1. การเรียนรูอยางมีความสุข 1.000    

2. ปจจัยนำ 0.841** 1.000   
3. ปจจัยเอื้อ 0.891** 0.750** 1.000  
4. ปจจัยเสรมิ 0.867** 0.684** 0.834** 1.000 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4. การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Multiple Regressions) ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการ
เรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม พบวา 
ปจจัยเอื้อ ปจจัยนำ และปจจัยเสริม สามารถอธิบายความแปรปรวนของการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียน 
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ผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ไดรอยละ 89.6 (R2 = 0.896, p<0.05)  
ดังแสดงในตารางท่ี 4 

ตารางที่ 4 การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน กับความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษา 
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม (n=235) 

ตัวแปร b SEb β t p-value 

คาคงท่ี 34.593 5.354  6.461 0.000 
ปจจัยนำ 2.017 0.187 0.350 10.783 0.000 
ปจจัยเอื้อ 2.249 0.281 0.344 8.016 0.000 
ปจจัยเสริม 1.815 0.207 0.342 8.781 0.000 

Constant (a) = 34.593 ; R = 0.947 ; R2= 0.896  ; Adjust R2 =  0.895 

การอภิปรายผล 
 จากการสรุปผลการวิจัย สามารถนำมาอภิปรายตามวัตถุประสงคของการวิจัยดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. ระดับของการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยสยามโดยรวมอยูในระดับสูง  ซึ่งสอดคลองกับผลวิจัยของสุชีรา วิบูลยสุข (2563) กลาววานักศึกษา
แพทยสวนใหญมีระดับการเรียนรูอยางมีความสุขในดานผูเรียนอยูในระดับมาก และธนพล บรรดาศักดิ์ (2560) กลาว
วา ความสุขในการเรียนรูคือการที่ผูเรียนมีความรูสึกที่ดีตอการเรียน ตองการที่จะเรียนรู รวมกิจกรรมตาง ๆ ในการ
เรียน มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน เพราะจะทำใหเกิดความสนใจใฝเรียนรู กระตือรือรนในสิ่งที่เรียน 
ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและยังชวยใหนักศึกษามีสุขภาพจิตที่ดีซึ่งนำไปสูทัศนคติที่ดีในการเรียน สามารถ
นำมาเปนแนวทางในการเสริมสรางความสุขในการเรียน เม่ือพิจารณาเปนแตละดานพบวา 

- ดานสนใจใฝเรียนรู นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม มีความสัมพันธในภาพรวมอยู 
ในระดับสูงมาก ซึ ่งสอดคลองกับผลการวิจ ัยของจันทรเพ็ญ อามพัฒน และคณะ (2561) กลาววา ปจจัย 
ที ่มีความสัมพันธกับการเรียนรู ทักษะการเรียนรู ในศตวรรษที ่ 21 ของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาล
พระปกเกลาจันทบุรีพบวา คุณลักษณะผูเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับการรับรูทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 
ของนักศึกษาพยาบาล ซึ่งการที่นักศึกษามีความพรอม ในการเรียนรูใฝรูกระตือรือรนมีความรับผิดชอบพึ่งพาตนเอง
ในการคนควาหาความรู แสวงหาความรูมีทักษะในการทำงานรวมกับผูอื่นและมีการคิดอยางเปนระบบ จะสงผลตอ
การรับรูทักษะการเรียนรู อยูในระดับดี  

- ดานทัศนคติ นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม มีความสัมพันธในภาพรวมอยูใน
ระดับสูงมาก แสดงวาสงผลใหเกิดความสุขในการเรียนรูผานระบบออนไลนของผูเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา
ของ อรวรรณ มากสุข (2555) ที่ศึกษาแลวพบวาเจตคติตอการเรียน มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุข
ของนักเรียนทั้งนี้อาจเปนเพราะเจตคติเปนเรื่องของความรูสึก หรือแรงจูงใจเปนความรูสึกที่คอนขางคงที่มีลักษณะ 
ฝงแนน ไมเปลี่ยนแปลงงาย ๆ ฉะนั้นหากนักเรียนมีเจตคติท่ีดีตอการเรียน ก็จะทำใหนักเรียนมีความสุขในการศึกษา 

- ดานพึงพอใจในการเรียน นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม มีความสัมพันธใน
ภาพรวมอยูในระดับสูง สอดคลองกับกนกวรรณ มณีฉาย (2560) กลาววา ความพึงพอใจในการเรียนรูอยูในระดับสูง 
โดยความพึงพอใจในการเรียน ขึ้นอยูกับสถานท่ีท่ีใชในการเรียนออนไลนมีความเหมาะสมรวมกับการมีความพรอมใน
ดานของอุปกรณการเรียนท่ีครบครันและมีความเหมาะสมของสัญญาอินเตอรเน็ตท่ีพรอมตอการเรียนรู  

- ดานวิตกกังวล นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม มีความสัมพันธในภาพรวมอยูใน
ระดับต่ำมาก สอดคลองกับวิจัยของอรวรรณ มากสุข (2556) กลาววา การเรียนรูอยางมีความสุขดานบุคคล เปน
ความรูสึกพึงพอใจ ประทับใจ ชอบใจ ภาคภูมิใจของผูเรียนที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนรวมชั้นเรียนและครู 
การไดรับการยอมรับจากเพื่อนและครู การไดรับคำชมเชยใหกำลังใจ รวมถึงการมีความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งหาก
ผูเรียนมีความพึงพอใจในตนเอง ผูเรียนจะแสดงออกใหเห็นถึงความพึงพอใจโดยการตั้งใจเรียน สนใจเรียนและมีความ
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กระตือรือรนในการทำกิจกรรมตาง ๆ รวมถึงมีความสามารถในการปรับตัวและทำงานที่ไดรับมอบหมายใหสำเร็จ
ลุลวงไดดวยดี 

- ดานความพึงพอใจในตนเอง นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม มีความสัมพันธใน
ภาพรวมอยูในระดับสูง สอดคลองกับผลการวิจัยของเฉลิมวิทย ฉิมตระกูล (2559) จากการศึกษา เรียนรูอยางมี
ความสุข คือครูจะตองสรางความรัก ความศรัทธาใหเกิดขึ้นกับตัวผูเรียน ใหผูเรียนเกิดความรัก ความสนใจตอการ
เรียนเห็นคุณคาของการเรียน และจะตองใหผูเรียนคนพบตนเอง รูจักตัวเอง นอกจากนี้ครู จะตองเปนกัลยาณมิตร
กับผูเรียน และจัดกิจกรรมการเรียน ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนมีความสุขกับการเรียน 

2. ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาเปนแตละปจจัยพบวาปจจัยเอื้อ ไดแก สภาพแวดลอมในการเรียนออนไลน ภาวะสุขภาพ และเวลาในการ
เรียนออนไลน มีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขอยูระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของพรพรรณ 
ศรีโสภา และคณะ (2556) กลาววา ภาวะสุขภาพมีความสัมพันธในระดับสูงกับการเรียนรูอยางมีความสุขของ
นักศึกษาพยาบาล และสอดคลองกับฐิติยา อัลอิดรีสี (2552) กลาววา หากนักศึกษามีชวงเวลาในการเรียนเหมาะสม 
จะทำใหเกิดความสนใจในการเรียนและความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น นำไปสูผลใหนักศึกษามีการเรียนรู
อยางมีความสุขในระดับสูง และสอดคลองกับผลการวิจัยของเกษร เกษมสุข และกรรณิกา วิชัยเนตร (2560) กลาววา 
สภาพแวดลอมในสถาบันการศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับความสุขในการเรียนรูของนักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศ  

3. ปจจัยที่มีความสัมพันธตอการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด-19 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
เมื่อทำการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ปจจัยเอื้อ ปจจัยนำ และปจจัยเสริม สามารถอธิบายความแปรปรวนของ 
การเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม  
ไดรอยละ 89.6 แสดงใหเห็นวาปจจัยทั้ง3 มีความสัมพันธตอความสุขในการเรียนรูผานระบบออนไลนสามารถทำให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความสุขมีระดับความสัมพันธสูงมาก ดังนั้นหากคณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยสยาม
ไดมีการสงเสริมและสนับสนุนใหมีการเรียนรูผานระบบออนไลน เพ่ือเปนทางเลือกในการใชเปนรูปแบบศึกษาอีกทาง
หนึ่ง เนื่องจากปจจุบันนักศึกษามีการใชอินเทอรเน็ตในการสืบคนและเรียนรูเพ่ิมมากขึ้นอีกดวย  

ขอเสนอแนะ  
1. ควรศึกษาปจจัยแตละดานที่มีอิทธิพลตอการเรียนของนักศึกษาพยาบาลศาสตรเพื่อนำผลการที่ไดมา

เปรียบเทียบกัน และสามารถนำมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงแกไขปญหาตอไป  
2. ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการเรียนรูผานระบบออนไลนกับการเรียนรูแบบบรรยายเพ่ือนำผลมาใช

ในการเปรียบเทียบและสามารถนำมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาวิจัยและปรับปรุงแกไข  
 
3. ควรศึกษาปจจัยเชิงสาเหตุที่มีผลตอการเรียนอยางมีความสุขของนักศึกษาพยาบาลศาสตรเพื่อใหได

ขอมูลที่มีความชัดเจนมากขึ้น และควรศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลโดยตรงและโดยออมเพื่อใหสามารถตัดอันดับ
ความสำคัญในการพยากรณเกี่ยวกับการเรียนรูอยางมีความสุข  
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ชื่อเรื่อง  สื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสสำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 
The Electronic Fuel Systems Teaching Demonstration Materials for 
Muttayom Seuksa 5 in Samoengpittayakhom School 

ผูวิจัย               นายธนัท  เลิศผดุงสุข 

บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางและใชสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส 

2) เพื่อศึกษาผลการประเมินคุณภาพของสื่อ และเพื่อประเมินความพึงพอใจตอการใชสื่อสาธิตประกอบการสอน
ระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส ประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จำนวน 4 หองเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 
106 คน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 4 ทวิศึกษาวิชาชางยนต ที่ลงทะเบียนเรียนวิชางาน
อิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื ้องตน รหัสวิชา ง 30292  จำนวน 16 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใช ไดแก 1) แบบประเมินคุณภาพของสื่อฯ โดยผูเชี่ยวชาญ และ 2) แบบประเมินความ 

พึงพอใจของสื ่อ สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี ่ย (x) และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้  

1. ผลการสรางและใชสื่อสาธิตประกอบการการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส คาเฉลี่ยรวม อยูใน

ระดับดีมาก (x=4.56) เมื ่อทำการพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีประโยชนในการใชงานดานการเรียนการสอน 

คาเฉลี่ย (x=5.00) รองลงมาคือ โครงสรางมีความแข็งแรงทนตอการใชงาน, ประยุกตใชกับการหาประสิทธิภาพของ

หัวฉีด, ใชงานไดอยางสะดวกมีขั้นตอนไมซับซอน, ใชงานไดตรงตามวัตถุ ประสงคที่วางไว, คาเฉลี่ย (x=4.80) มีความ

ปลอดภัยในการใชงาน คาเฉลี่ย (x=4.60) การเลือกใชวัสดุในการสรางสื่อมีความเหมาะสม (x=4.40) ขนาดรูปราง

ของสื่อมีความเหมาะสมกับการใชงาน, มีความสวยงามประณีต (x=4.20) นำวัสดุเหลือใชมาทำเปนสื่อ (x=4.00)  
2. ผลการประเมินความพึงพอใจตอการใชสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื ้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส  

จากกลุมตัวอยาง จำนวน 16 คน โดยมีผลการประเมินพบวาคาเฉลี่ยรวมระดับดีมาก (x=4.68) เมื่อพิจารณาเปน 

รายขอ คือ ระดับความพึงพอใจเกี่ยวกับเขาใจในวงจรฉีดเชื้อเพลิง, ไมทำใหอุปกรณชำรุด และเสียหาย (x=4.80) 

รองลงมาไดแก สื่อมีความสวยงาม, มีความปลอดภัยในการใชงาน (x=4.70) และขั้นตอนการใชงานงาย และสะดวก 

(x=4.40) 

คำสำคัญของงานวิจัย (Keywords) 
สื่อ, สาธิต, ประกอบการสอน, ระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส  

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การจัดการหองเรียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อเสริมสรางคุณภาพของความเปนพลเมืองยุคการใชชีวิตวิถีใหม

นั้น ไดมีนักการศึกษาคือ พงษลิขิต เพชรผล ปองสิน วิเศษศิริ และ พฤทธิ์ ศิริบรรณพิทักษ (2562) ไดสรุปผลการวิจัย
พบวา 1) กรอบหองเรียนในศตวรรษที่ 21 ไดแก การสนับสนุนผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค ผูเรียนเปนศูนยกลาง
โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหมีสวนรวมการเรียนรู กรอบความเปนพลเมืองยุคการใชชีวิตวิถีใหม ไดแก ใจกวาง 
รับฟง มีเมตตาเขาใจวัฒนธรรม และความคาดหวังของผูเรียน และกรอบการเสริมสรางคุณภาพฯ ไดแก การสอน
ความเปนพลเมืองและการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน 2) สภาพปจจุบันและสภาพที่พึงประสงคของการ
บริหารหองเรียนในศตวรรษที่ 21 เพื่อเสริมสรางคุณภาพของความเปนพลเมืองฯ ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง
ถึงมาก 3) จุดแข็ง คือ บรรยากาศในการเรียนที่ใหผูเรียนมีสวนรวม จุดออน คือ การวัดและประเมินผล โอกาส คือ 
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี ภาวะคุกคามคือ นโยบายของรัฐบาล สภาพเศรษฐกิจและสังคม ระบบการศึกษาไทย 
โดยปจจุบันตามที่กำหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
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พุทธศักราช 2545 มีการจัดระบบการศึกษาขั้นประถมศึกษา 6 ป (6 ระดับชั้น) การศึกษาขั้นมัธยมศึกษาตอนตน 3 ป  
(3 ระดับชั้น) และการศึกษาขั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 3 ป  (3 ระดับชั้น) หรือระบบ 6-3-3 นอกจากนี้ระบบการศึกษาไทย
ยังจัดเปนระบบการศึกษาในระบบ  การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งในการจัดระบบการศึกษา
ตามแนวพระราชบัญญัติฉบับดังกลาวนี้จะไมพิจารณาแบงแยกการศึกษาในระบบโรงเรียนออกจากการศึกษานอก
ระบบโรงเรียน  แตจะถือวาการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัยเปนเพียงวิธี 
การเร ียนการสอน หร ือร ูปแบบของการเร ียนการสอนท ี ่ภาษาอ ั งกฤษใช คำว  า "Modes of Learning"  
(อาภรณ  รัตนมณี, 2553)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 
หมวด 7 เนนใหมีการสงเสริมมาตรฐานวิชาชีพครู คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษา และการพัฒนา ครู  
คณาจารย และบุคลากรทางการศึกษาอยางตอเนื ่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 18) สํานักงาน
คณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา (สํานักงาน ก.ค.ศ.) ที่มีฐานะเปนองคกรกลางในการ
บริหารงานบุคคลของครูและบุคลากรทางการศึกษา จึงกําหนดสมรรถนะ ดานคุณภาพการปฏิบัติงานของครูและ
บุคลากรทางการศึกษา ประกอบดวย 1) สมรรถนะหลักคือการมุง ผลสัมฤทธิ์การบริการที่ดี การพัฒนาตนเองและ
การทํางานเปนทีม 2) สมรรถนะประจําสายงานคือการออกแบบ การเรียนรู การพัฒนาผูเรียน และการบริหารจัดการชั้นเรียน 
ซึ่งประกอบดวย 3 ตัวบงชี้ คือ 1) การจัดบรรยากาศการจัดการเรียนการสอนเปนการจัดชั้นเรียนที่มีความยืดหยุน 
มีปายนิเทศหรือมุมวิชาการสงเสริม ใหนักเรียนชวยเหลือเกื ้อกูลกัน การมีปฏิสัมพันธที ่ดีระหวางครูกับนักเรียน  
และผูเรียนกับผูเรียน 2) การจัดทําขอมูลสารสนเทศชั้นเรียน เปนการจําแนกขอมูลที่จําเปน และเอกสารประจําชั้น 
และ 3) การกํากับดูแลชั้นเรียน เปนการสรางขอตกลงในการอยูรวมกัน กํากับ ดูแล การปฏิบัติของผูเรียนใหเปนไปตาม 
ขอตกลง และสามารถปรับพฤติกรรมผูเรียนใหเรียนรวมกันไดอยางราบรื่น (สํานักงาน ก.ค.ศ, 2549, หนา 450) 
 ใชเปนหลักเกณฑและวิธีการให ขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษามีและเลื่อนวิทยฐานะซึ่งครูที่ขอมีและหรือ
เลื่อนวิทยฐานะจะตองผานการประเมินดานคุณภาพการปฏิบัติงาน บทบาทของครูมีความสําคัญที่สุดในการจัดการ
ชั้นเรียน ซึ่งมีกิจกรรมที่สําคัญ 2 สวนคือ 1) การจัดการเรียนการสอนมีจุด มุงหมายเพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค 2) การจัดการในชั้นเรียนมีจุดมุงหมายเพ่ือสรางบรรยากาศในการเรียน ชวยใหการเรียนการสอนดําเนิน
ไปดวยดี  มีประสิทธิภาพสูง สนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนเกิดความพรอมที่จะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครู 
มีวิธีการจัดการในชั้นเรียนอยางหลากหลายและมีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หนา 47) และมีวิสัย
ทัศนในการจัดบรรยากาศในหองเรียนใหเปนไปตามแบบที่ตองการพัฒนาใหเกิดขึ ้น ซึ ่งเปนการตั้งเปาหมาย 
ไวในระยะยาวหรือระยะสั้นใหบรรลุตามเปาหมายท่ีคาดไว (อุทุมพร พรายอินทร, 2542, หนา 52)   
           กระบวนวิชางานอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน รหัสวิชา ง 30292 เปนกระบวนวิชาหนึ่งในหลักสูตร 
ทวิศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาชางยนตที่ใหนักเรียนไดเรียนรูเนื้อหาศึกษาและทักษะปฏิบัติงาน
เกี่ยวกับระบบอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน จากขอมูลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 4 ทวิศึกษาวิชาชางยนต 
จำนวน 16 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชานี้ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 ทางผูสรางสื่อในฐานะครูผูสอนพบปญหา
นักเรียนไมเขาใจเกี่ยวกับวงจรฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงโดยไมสามารถตอวงจรฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงได และนักเรียนตองการ
เห็นภาพการฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงของหัวฉีด ดังนั ้นเพื ่อเปนการแกไขปญหาดังกลาว ในฐานะที ่เปนครูผู สอน 
จึงไดสรางสรางสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสเพื่อพัฒนาการเรียนรู ของผู เรียนใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุดกอใหเกิดทักษะและความรูดวยสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส 
ในรายวิชาระบบอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน และไดใหผูเชี่ยวชาญทำการประเมินสื่อฯ ตลอดจนขอใหตรวจสอบ
ขอการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชสื่อท่ีผูสอนไดสรางขึ้นมาเพื่อแกปญหานักเรียนไมเขาใจเกี่ยวกับ
วงจรฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพื่อสรางและใชสื่อแกปญหานักเรียนไมเขาใจเกี่ยวกับวงจรฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงในวิชางานอิเล็กทรอนิกส

รถยนตเบื้องตน รหัสวิชา ง 30292   
2. เพื่อศึกษาผลการประเมินคุณภาพความสอดคลองของผูเชี ่ยวชาญที่มีตอการสรางและใชสื ่อสาธิต

ประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสในรายวิชาระบบอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน 
3. เพื ่อศึกษาความพึงพอใจของนักเร ียนที ่มีต อการใชส ื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื ้อเพลิง

อิเล็กทรอนิกสในรายวิชาระบบอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  :       

                    ตัวแปรตน 

 

  

 

 
หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 

 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (แกไขเพิ่มเติมพุทธศักราช 2545) พระราชบัญญัติ
ฉบับนี้ มีเจตนารมณที่ตองการเนนย้ำวาการจัดการศึกษาตองเปนไป เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  
ท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน
ได อย างม ีความส ุข การจ ัดการศ ึกษาให ย ึดหล ักด ังนี้ 1) เป นการศ ึกษาตลอดช ีว ิตสำหร ับประชาชน  
2) ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 3) การพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูใหเปนไปอยางตอเนื่อง  

 ความหมายของสื่อการเรียนการสอน  
 กิดานันท มลิทอง (2544, หนา 245) ไดกลาวไววา นวัตกรรมเปนแนวความคิด การปฏิบัติ หรือสิ่งประดิษฐ

ใหม ๆ ที่ยังไมเคยมีใชมากอน หรือเปนการพัฒนาดัดแปลงจากของเดิมที่มีอยูแลวใหทันสมัยและใชไดผลดียิ่งขึ้นเม่ือ
นำนวัตกรรมมาใชจะชวยใหการทำงานไดผลดีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงกวาเดิม ท้ังยังชวยประหยัดเวลาและ
แรงงานไดดวย ดังนั้น สื่อการเรียนการสอนจึงหมายถึง ตัวกลางที่ใชในการสื่อสารระหวางผูสอนกับผูเรียนใหดำเนิน
ไปอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตรงตามจุดมุงหมายท่ีต้ังไว ท้ังนี้รวมถึงวัสดุ อุปกรณ และเทคนิควิธีการ
ตาง ๆ ดวย 

 สำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคการมหาชน) ไดสรุปขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
นวัตกรรม (Innovation) หรือตัวอยางแนวปฏิบัติที ่เปนเลิศ (Best Practice) ในประเด็นสำคัญใหเปนแนวทาง
สำหรับคณะผูประเมินไวประกอบดวย 1) ใครเปนผูคิด และเปนผูดำเนินการ 2) ใครเปนผูสนับสนุน และ 3) ใครเปน
ผูไดรับผลประโยชนโดยตรง เชน ผูสอนเปนผูคิดนวัตกรรมหรือแนวปฏิบัติที่เปนเลิศ โดยมีผูบริหารสนับสนุนในการ
จัดทำนวัตกรรมหรือแนวปฏิบัติที่เปนเลิศ ซึ่งมีผูเรียนหรือผูรับบริการไดรับผลประโยชนโดยตรง เปนตน (สมศ., 
เกณฑการประเมินมาตรฐาน, 2564) 

 การวัดความพึงพอใจ  
 รัชวลี วรวุฒิ (2548) ไดกลาวถึงการวัดความพึงพอใจวาเปนมาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทำไดหลายวิธี 

ไดแก  
 1. การใชแบบสอบถาม โดยผูสอบถามจะออกแบบสอบถามเพ่ือตองการทราบความคิดเห็น ซ่ึงสามารถ
ทำไดในลักษณะท่ีกำหนดคำตอบใหเลือก หรือตอบคำถามอิสระ คำถามดังกลาวอาจถามความพึงพอใจในดานตาง ๆ 
เชน การบริหาร การควบคุมงาน และเงื่อนไขตาง ๆ  

ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีได 
ใชสือ่สาธติประกอบการสอนฯ 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช 
   สื่อแกปญหาใหกับนักเรียน 

ตัวแปรตาม 
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 2. การสัมภาษณ เปนวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซ่ึงตองอาศัยเทคนิคและวิธีการท่ีดี จึงจะทำ
ใหไดขอมูลท่ีเปนจริงได  
 3. การสังเกต เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย ไมวาจะแสดงออก
จากการพูด กิริยาทาทาง วิธีนี้จะตองอาศัยการกระทำอยางจริงจัง และการสังเกตอยางมีระเบียบแบบแผน เปนตน 
 ระบบฉีดเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส จะแบงเปน 2 ประเภท 
 1. แบบ D-Jetrronic ระบบ EFI แบบ D-Jetronic นั้นเปนระบบที่มีการควบคุมระยะเวลาในการฉีด
น้ำมันเชื้อเพลิงของหัวฉีด โดยวิธีการวัดแรงดันในทอรวมไอดี ดวยตัวตรวจจับสุญญากาศ ครูผูสอนทำการย้ำใหกับ
ผู เรียนวาใชตัวตรวจจับสูญญากาศ (Vacuum Sensor) โดยตรวจจับสูญญากาศแลวเปลี่ยนเปนสัญญาณไฟฟา
ปอนเขา ECU เพื่อกำหนดระยะเวลาในการฉีดของหัวฉีดที่เหมาะสมกับปริมาณอากาศที่บรรจุเขากระบอกสูบ 
โดยหลักการทำงานของระบบ D-Jetronic นั้นก็คือ ขณะที่เครื่องยนตมีความเร็วรอบต่ำ ลิ้นเรงจะเปดใหอากาศไหล
ผานเขากระบอกสูบไดนอย ความดันของอากาศในทอรวมไอดีจะต่ำ (สูญญากาศมาก) ตัวตรวจจับสูญญากาศ 
(Vacum Sensor) จะสงสัญญาณไฟฟาที่สัมพันธกับแรงดันอากาศในทอรวมไอดีขณะนั้น ปอนเขา ECU ใหกำหนด
ระยะเวลาในการฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงนอย 
  

  

  

 
2. แบบ L-Jetronic ระบบ EFI แบบ L-Jetronic เปนระบบที่พัฒนามาจากระบบ D-Jetronic ซึ่งมีการวัด

ปริมาณอากาศที่ไหลเขากระบอกสูบจากแรงดันอากาศในทอรวมไอดี แตเนื่องจากปริมาตรกับแรงดันของอากาศ 
มีสัดสวนแปรผันไมคงที่แนนอน กลาวคือ ปริมาตรของอากาศไมแปรผันตรงกับแรงดัน ทำใหการวัดปริมาณอากาศ
จากคาแรงดันไมคอยเที่ยงตรง จึงเปนเหตุใหคอมพิวเตอรกำหนดระยะเวลาในการฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงขาดความ
เที่ยงตรง จากเหตุผลดังกลาว ในระบบฉีดแบบ L-Jetronic จะทำการวัดปริมาณอากาศที่ถูกดูดเขากระบอกสูบ
โดยตรง โดยใชมาตรวัดการไหลของอากาศ (Air Flow Meter) เปนตัวตรวจจับปริมาณอากาศที่ถูกดูดเขากระบอกสูบ 
แลวเปลี่ยนเปนสัญญาณไฟฟาปอนเขาคอมพิวเตอร เพ่ือกำหนดระยะเวลาในการฉีดน้ำมันเชื้อเพลิงท่ีเหมาะสม 
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การสรางสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสเปนการพัฒนาอุปกรณที่ใชประกอบการ
เรียนการสอนและชวยเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรูของผูเรียนใหสูงขึ้นจากการศึกษาและพัฒนาสื่อฯ ดังตัวอยาง
งานวิจัยตอไปนี้ 
           จิณณวัตร พูลสวัสดิ์ (2555) ไดศึกษาเกี่ยวกับ การสรางและหาคุณภาพ ชุดฝกเครื่องยนตควบคุมการฉีด
น้ำมันเชื้อเพลิงดวยอิเล็กทรอนิกส ประกอบการสอน ผลการศึกษาพบวา ชุดฝกเครื่องยนตควบคุมการฉีดน้ำมัน
เชื้อเพลิงดวยอิเล็กทรอนิกส มีความเหมาะสมระดับดีมาก (𝛸𝛸𝛸𝛸=4.46) 
          ศิวาวุฒิ  สอนเมน (2560) ไดทำการวิจัยเรื่องการสรางและหาประสิทธิภาพชุดฝกสถานการณจำลองระบบ
ฉีดเชื้อเพลิงเครื่องยนต แกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกส ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนกลุมที่เรียน
โดยใชสถานการณจำลองระบบฉีดเชื้อเพลิงเครื่องยนตแกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกส มีระดับความพึงพอใจ 
ในภาพรวมท่ีระดับมากท่ีสุด (𝛸𝛸𝛸𝛸=4.70, S.D.=0.49) 

ณัฐพงษ อาทิ (2561) ไดทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาเครื่องมือทดสอบหาคาความดันในทอแบบ ไพโซมิเตอร
ในรายวิชางานทดลองเครื่องกล ผลปรากฏวาเครื่องมือทดสอบหาคาความดันในทอแบบไพโซมิเตอร  ที่ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน  
มีผลการประเมินระดับคุณภาพของการพัฒนาเครื่องมืออยูในระดับดีมาก (𝛸𝛸𝛸𝛸=4.58) 
 
ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 

การสรางและใชสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสครั ้งนี ้เปนการศึกษาผลการ
ประเมินคุณภาพของสื ่อ และเพื ่อประเมินความพึงพอใจตอการใชสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื ้อเพลิง
อิเล็กทรอนิกส โดยมีระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากร  
ประชากรท่ีใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จำนวน 4 หองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 106 คน  
2. กลุมตัวอยาง  
กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 4 ทวิศึกษาวิชาชางยนต ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา

งานอิเล็กทรอนิกสรถยนตเบื้องตน รหัสวิชา ง 30292 จำนวน 16 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 
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3. ขอบเขตดานเนื้อหา  
เนื้อหาที่ใชในการพัฒนาสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสในรายวิชาระบบฉีด

เชื้อเพลิงแบบอิเล็กทรอนิกส ประกอบดวย 1) เนื้อหาวิชาเกี่ยวกับระบบฉีดเชื้อเพลิงแบบอิเล็กทรอนิกส 2) การสราง
แบบวัดความพึงพอใจ และ 3) งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

4. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  
พ้ืนท่ีท่ีใชในการพัฒนาสื่อสาธิตฯ ครั้งนี้ ไดแก โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม จังหวัดเชียงใหม 
5. แผนการวิจัย 
แผนการวิจัยครั้งนี้แบบ Compare Means ดวย One Sample test เปนการเปรียบเทียบกับกลุมตัวอยาง

ที่มีกลุมเดียว แตทำการทดสอบ 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 ทำการทดสอบกอน (ระหวางการเรียนการสอน) การทดลอง 
หลังจากนั้นจึงทำการใชสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสซึ่งเปนนวัตกรรมกับกลุมตัวอยาง 
และทดสอบครั้งท่ี 2 เม่ือเสร็จสิ้นการใชสื่อฯ จะทำการทดสอบอีกครั้งหนึ่ง  
  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   

แบบประเมินโดยผูเชี ่ยวชาญ แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการใชสื ่อและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

วิธีการสรางเครื่องมือ  
1. ทำหนังสือถึงผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนผูมีประสบการณ จำนวน 5 คน เพื่อพิจารณาขอความที่สรางมีความ

เหมาะสมในความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) หรือไมครอบคลุมสิ่งที่เราตองการจะวัดมากนอยเพียงใด
เรียกวาการหาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence:  IOC) 

2. ชี ้แจงรายระเอียดเกี ่ยวกับการประเมินคุณภาพ และการทดสอบการทำงานของสื่อสาธิตประกอบ 
การสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส 

3. ผู สรางสื ่อไดสาธิตขั ้นตอนการใชงานสื ่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื ้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส 
ใหผูเชี่ยวชาญไดประเมินผลการใชงานเชิงประจักษ 

4. ผูเชี่ยวชาญทำการประเมินคุณภาพการใชงานสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกส 
5. ผูสรางสื่อไดทำการปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำของผูเชี่ยวชาญ 
6. นำไปใชทดลองใชกับนักเรียนท่ีมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง 

 สถิติที่ใชในการวิจัย  
สถิติที ่ใชในการวิจัยครั ้งนี้ เปนสถิติพื ้นฐานที ่ไดนำมาใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี ่ย (𝛸𝛸𝛸𝛸)  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตารางที่ 1 แสดงคาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการประเมินคุณภาพของสื่อสาธิตประกอบการสอน
ระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสในรายวิชาระบบฉีดเชื้อเพลิงแบบอิเล็กทรอนิกสของผูเชี่ยวชาญ  

ที ่ รายการ 𝜲𝜲𝜲𝜲 S.D. การแปลผล 

1 การเลือกใชวัสดุในการสรางสื่อมีความเหมาะสม 4.40 0.44 ด ี
2 ขนาดรูปรางของสือ่มีความเหมาะสมกับการใชงาน 4.20 0.54 ด ี
3 นำวัสดุเหลือใชมาทำเปนสื่อ 4.00 0.00 ด ี
4 โครงสรางมีความแข็งแรงทนตอการใชงาน 4.80 0.44 ดีมาก 
5 ประยุกตใชกับการหาประสิทธิภาพของหัวฉีด 4.80 0.44 ดีมาก 
6 ใชงานไดอยางสะดวกมขีั้นตอนไมซับซอน 4.80 0.44 ดีมาก 
7 ใชงานไดตรงตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 4.80 0.44 ดีมาก 
8 มีความปลอดภัยในการใชงาน  4.60 0.54 ดีมาก 
9 มีประโยชนในการใชงานดานการเรยีนการสอน 5.00 0.00 ดีมาก 
10 มีความสวยงามประณีต 4.20 0.54 ด ี

 เฉลี่ยรวม 4.56 0.38 ดีมาก 

จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวา ผลการประเมินโดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก คาเฉลี่ยรวม (Χ=4.56) และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.38) เม่ือทำการพิจารณาเปนรายขอ จำนวน 10 ขอ พบวา มีประโยชนในการใชงาน
ดานการเรียนการสอน คาเฉลี่ย (Χ=5.00) รองลงมาคือ โครงสรางมีความแข็งแรงทนตอการใชงาน, ประยุกตใชกับ
การหาประสิทธิภาพของหัวฉีด, ใชงานไดอยางสะดวกมีขั้นตอนไมซับซอน, ใชงานไดตรงตามวัตถุประสงคที่วางไว, 
คาเฉลี่ย (Χ=4.80) มีความปลอดภัยในการใชงาน คาเฉลี่ย (Χ=4.60)  การเลือกใชวัสดุในการสรางสื่อมีความ
เหมาะสม คาเฉลี่ย (Χ=4.40) ขนาดรูปรางของสื่อมีความเหมาะสมกับการใชงาน, มีความสวยงามประณีต (Χ=4.20) 
นำวัสดุเหลือใชมาทำเปนสื่อ (Χ=4.00) ตามลำดับ 

 
ผลการประเมินความพึงพอใจที่มีตอการใชสื่อ 
ตารางที่ 2 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจที่ตอการใชสื่อของนักเรียน  

ที ่ รายการ 𝜲𝜲𝜲𝜲 S.D. การแปลผล 

1 สื่อมีความสวยงาม 4.70 0.48 ดีมาก 
2 เขาใจในวงจรฉีดเช้ือเพลิง 4.80 0.42 ดีมาก 
3 ข้ันตอนการใชงานงาย และสะดวก 4.40 0.51 ด ี
4 มีความปลอดภัยในการใชงาน 4.70 0.48 ดีมาก 
5 ไมทำใหอุปกรณชำรุด และเสียหาย 4.80 0.42 ดีมาก 
 เฉลี่ยรวม 4.68 0.46 ดีมาก 

จากตารางที่ 2 แสดงใหเห็นวา ความพึงพอใจตอการใชสื่อของนักเรียนโดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก 
คาเฉลี่ย (Χ=4.68) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.=0.46) เม่ือทำการพิจารณาเปนรายขอ จำนวน  5 ขอ พบวา ระดับ
ความพึงพอใจเกี่ยวกับเขาใจในวงจรฉีดเชื้อเพลิง, ไมทำใหอุปกรณชำรุด และเสียหาย (Χ=4.80) รองลงมาคือ  
สื่อมีความสวยงาม, มีความปลอดภัยในการใชงาน คาเฉลี่ยดีมาก (Χ=4.70) และขั้นตอนการใชงานงาย และสะดวก 
คาเฉลี่ยดี (Χ=4.40) ตามลำดับ 
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ผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิกอนเรียนโดยไมใชสื่อและหลังเรียนโดยการใชสื่อ 

ตารางที่ 3 ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 4 ทวิศึกษา
วิชาชางยนต จำนวน 16 คน กอนใชสื่อสาธิตประกอบการสอน 

ท่ี รายการ    𝑋𝑋𝑋𝑋 S.D. ความหมาย 

1 บอกช่ืออุปกรณได 1.05 0.31 ตองปรบัปรุง 
2 บอกหนาท่ีชองอุปกรณน้ันได 1.05 0.31 ตองปรบัปรุง 
3 อธิบายวงจรฉีดเช้ือเพลิงได 1.05 0.37 ตองปรบัปรุง 
4 ตอวงจรฉดีเช้ือเพลิงได 1.00 0.37 ตองปรบัปรุง 
5 แกปญหาวงจรฉดีเช้ือเพลิงได 1.02 0.39 ตองปรบัปรุง 
 เฉลี่ยรวม 1.03 0.35 ตองปรับปรุง 

 
ตารางที่ 4 ตารางแสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 4 ทวิศึกษา
วิชาชางยนต จำนวน 16 คน หลังใชสื่อสาธิตประกอบการสอน 

ท่ี รายการ 𝑋𝑋𝑋𝑋 S.D. ความหมาย 

1 บอกช่ืออุปกรณได 4.94 0.22 ดีมาก 
2 บอกหนาท่ีชองอุปกรณน้ันได 4.94 0.22 ดีมาก 
3 อธิบายวงจรฉีดเช้ือเพลิงได 4.94 0.22 ดีมาก 
4 ตอวงจรฉดีเช้ือเพลิงได 4.91 0.27 ดีมาก 
5 แกปญหาวงจรฉดีเช้ือเพลิงได 4.91 0.27 ดีมาก 
 เฉลี่ยรวม 4.92 0.24 ดีมาก 

ผลการวิจัย 
การพัฒนาสื่อเปนการวิจัยที่มีลักษณะเปนสื่อการเรียนการสอนโดยมุงหวังถึงประโยชนคือ การนำปญหา

และอุปสรรคในหองเรียนมาพัฒนาและแกไขโดยจัดทำนวัตกรรม (Innovation) ซึ่งมีนักเรียนไดรับผลประโยชน
โดยตรง จากการดำเนินงาน พบวา สื่อสาธิตประกอบการสอนฯ โดยภาพรวมอยู ในระดับดีมาก คาเฉลี ่ยรวม 
(Χ=4.56) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.38) ความพึงพอใจท่ีมีตอการใชสื่อสาธิตประกอบการสอนของผูเรียน 
จำนวน 16 คน โดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก คาเฉลี่ยรวม (Χ=4.68) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.46) 
ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ครั้งท่ี 2 โดยการใชสื่อ คาเฉลี่ยรวม (Χ=4.92) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.=0.24) 

การอภิปราย 
ผลการดำเนินงานพบวาสื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสสามารถแกปญหาในการ

จัดการเรียนการสอนไดเนื ่องจากนักเรียนใหความสนใจในการเรียนการสอนและเขาใจในการเรียนการสอน 
มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองกับท่ีกิดานันท มลิทอง (2544, หนา 245) และศิวาวุฒิ  สอนเมน (2560) ไดทำการวิจัย  
การสรางและหาประสิทธิภาพชุดฝกสถานการณจำลองระบบฉีดเชื ้อเพลิงเครื ่องยนต แกสโซลีนควบคุมดวย
อ ิเล ็กทรอนิกส ตลอดจนมีแนวปฏิบ ัต ิท ี ่ เป นเล ิศ (Best Practice) ในการจ ัดทำนว ัตกรรมโดยมีผ ู  เร ียน 
ไดรับผลประโยชนโดยตรง (สมศ., เกณฑการประเมินมาตรฐาน, 2564) 
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ขอเสนอแนะ 
1. ควรสงเสริม สนับสนุนใหผูเรียนไดรับประโยชนจากการวิจัยดานการพัฒนาสื่อไปใชสำหรับการจัดการ

เรียนการสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ  
2. ควรนำผลการใชสื่อไปเผยแพรใหกับผูเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง และควรใหมีการ

พัฒนาสื่ออยางตอเนื่อง 
3. ควรเผยแพรงานวิจัยนี้ เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนการสอน 
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ชื่อเรื่อง          การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผาน
ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลเิคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรปูแบบ 
KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

ผูวิจัย  นางสาวสุชาดา เพชรสุก 

บทคัดยอ 
           การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสรางสรรคกอนและหลังการใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา  
โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL  เพื่อศึกษาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผาน
ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิง
สรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN 
STYLE MODEL กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี จำนวน 15 คน ซึ ่งไดจากการสุมแบบกลุม (cluster random 
sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสรางสรรคกอนเรียน-หลังเรียนและแบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคประจำหนวย 
การเรียนรู สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและสถิติทดสอบทีในการทดสอบ
สมมติฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผาน
ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV 
รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา  ในแตละหนวยการเรียนรูมีคาเฉลี่ยและคารอยละในแตละหนวย 
การเรียนรูเพิ่มขึ้นทุกหนวย  และความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนอยูในระดับมาก 
เพ่ือใหการใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาโดยใชรูปแบบ KCN STYLE 
MODEL ในการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคมีประสิทธิภาพ ผูสอนควรเลือกหัวขอที่ใกลตัว
นักเรียนรวมท้ังกำหนดเกณฑการประเมินการเขียนและกำหนดกรอบการตรวจชิ้นงานท่ีชัดเจน 
 
คำสำคัญ : สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV, แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา, ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสรางสรรค, รูปแบบ KCN STYLE MODEL 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
             ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลของโลกที่ใชกันอยางแพรหลาย และมีบทบาทสำคัญในการดำเนินชีวิตของ
ผูคนจำนวน ไมนอย จากอิทธิพลของความกาวไกลทางดานเทคโนโลยีและการสื่อสารสงผลใหภาษาอังกฤษย่ิง 
ทวีความสำคัญมากยิ่งขึ้น เพราะถือเปนเครื่องมือที่ใชในการติดตอสื่อสาร การศึกษา คนควาแสวงหาความรูจาก
แหลงเรียนรูที่หลากหลายรวมถึงการประกอบอาชีพ ภาษาอังกฤษจึงกลายเปนทักษะสำคัญของผูเรียนในศตวรรษท่ี 
21 กระทรวงศึกษาธิการจึงกำหนดใหผูเรียนทุกคนที่เรียนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานไดเรียนรูและฝกฝนการใช
ภาษาอังกฤษ จนเกิดทักษะและความสามารถในสื่อสารไดอยางคลองแคลว อันจะนำไปสูการเพิ่มขีดความสามารถ 
ในการแขงขันของประเทศ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) รัฐบาลไดใหความสำคัญและ
เตรียมพรอมประชาชนเพื่อกาวสู ยุค Thailand 4.0 ซึ ่งเปนโมเดลการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศในปจจุบัน  
โดยรัฐบาลไดกำหนดวิสัยทัศนไววา “มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงโครงสรางเศรษฐกิจไปสู 
“Value Based Economy” หรือเศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนดวยนวัตกรรม การจัดการศึกษาในปจจุบันจึงมุงเนนการ
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สรางทรัพยากรบุคคลใหมีความรู ทักษะ และความสามารถท่ีจำเปนตอการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 โดยครอบคลุม
ทักษะชีวิต ทักษะอาชีพ ทักษะดานศีลธรรมจรรยาบรรณ และทักษะภาษาตางประเทศ สงเสริมการคิดสรางสรรค
นวัตกรรมและผลผลิตใหม ๆ การใชเทคโนโลยีและขอมูลขาวสารเปนตัวขับเคลื่อน และคนไทยในยุคนี้จำเปนตองมี
ทักษะความเปนนานาชาติ (Internationalization Skills) อันเปนความรูความสามารถในการดำรงชีวิตอยูในสังคม
โลกที่เชื่อมโยงถึงกันได รูและเขาใจความแตกตางของบุคคลตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน (Cross-cultural 
Understanding) แลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลขาวสาร และสามารถปฏิบัติงานรวมกันได ภาษา อังกฤษจึงมีบทบาท
สำคัญเปนอยางยิ่งในฐานะภาษาสากล (English as Global Language) ที่นิยมใชติดตอสื่อสารกันในสังคมโลกและ
นับเปนเครื่องมือท่ีใชในการเขาถึงผูคนบนโลกได (สมบัติ คชสิทธิ์,จันทนี อินทรสูต และ ธนกร สุวรรณพฤฒิ, 2560) 
 จากสภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยพบวาการสอนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิง
สรางสรรคยังถือวาเปนเรื่องยากและมีอุปสรรคหลายอยาง อรกัญญา พูลสุข (2558) ครูผูสอนสวนใหญยังขาดความรู
และทักษะที่จำเปนในการสอนเขียนเชิงสรางสรรคเพราะมุงเนนใหความสำคัญกับการพัฒนาดานวิชาการมากกวา
ความคิดสรางสรรคจึงสงผลใหการสอนเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคไมไดรับการสนับสนุนหรือใหความสำคัญ
มากเทาที่ควร  อีกทั้งการเขียนเชิงสรางสรรคเปนทักษะที่ตองใชการดัดแปลงใหเกิดสิ่งใหมหรือความคิดใหม ซึ่งมี
คุณคาตอสังคมเปนงานท่ีตองใชจินตนาการ อาศัยความอุตสาหะบากบั่นสรางฝนใหเปนจริง ดังนั้นเปนงานท่ียากแตก็
ไมเกินการพัฒนา ทีม Life Balance (2556) กลาววา ทักษะการเขียนเปนทักษะที่มีความยาก ซับซอนมากกวา
ทักษะอื่นๆ ผูเรียนมีความจำเปนตองไดรับการฝกฝนเปนพิเศษ จึงสามารถสื่อสารความคิดของตนออกมาเปนภาษา
เขียน เพ่ือใหบุคคลอ่ืนเขาใจได  
            โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี ไดพัฒนาการจัดการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ 
มาอยางตอเนื่อง เพ่ือปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ แตจากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตั้งแตปการศึกษา 2561-2562 มีผลคะแนนเฉลี่ย
ตกต่ำมาอยางตอเนื่อง มีคะแนนไมถึงรอยละ 50 โดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษที่มีคะแนนต่ำที่สุด คือ 27.91, และ 
27.62 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2562) และจากการสอบถามครูผูสอนรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนมีปญหาดานการขาดความคิดสรางสรรคที่นำไปสูการเขียน ขาดความ
เขาใจในการใชไวยากรณขาดทักษะในการเขียนประโยค ขาดความเขาใจในการใชคำชนิดตางๆ ปญหาท่ีเกิดขึ้นสงผล
ใหนักเรียนไมมีแรงจูงใจในการเขียนภาษาอังกฤษ และมีเจตคติที่ไมดีตอการเขียนภาษาอังกฤษโดยมองวาเปนสิ่งท่ี
ยากและนาเบื่อหนาย 
          ดังนั ้นผู วิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของกับวิธีการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหนักเรียนเกิด 
การพัฒนาทักษะการเขียนอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงเปนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสรางสรรคควบคูไปกับการใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเปน 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีสำคัญในยุคปจจุบัน 
          สื ่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV คือ การเรียนการสอนทางไกลผานดาวเทียม (Distance Learning 
Television : DLTV) เปนการศึกษาท่ีชวยแกปญหาขาดแคลนครู ครูไมครบชั้น ครูไมตรงสาขาของโรงเรียนขนาดเล็ก
ในพ้ืนท่ีหางไกล (มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ, 2563)  
          แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา คือ แหลงรวบรวมขอมูล เครื่องมือที่เปนศูนยกลางการเรียนรูออนไลน 
ที่เกี ่ยวของกับการจัดการศึกษาดวย G suit (คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ, 2563) แพลตฟอรมนี้จะใชเปนฐานการเรียนรูเพิ่มเติมจากการเรียนออนไลน และในอนาคต 
จะเปนสวนหนึ่งของการบริหารจัดการเรียนการสอน การสอบ การติดตามวัดและประเมินผลของครูและนักเรียน 
เทคโนโลยีดังกลาวจะชวยใหครูและนักเรียนสามารถติดตอกันงายและเขาถึงมากยิ่งขึ้น จึงควรจัดเตรียมความพรอม
ทักษะการใชเทคโนโลยี และโปรแกรมแอปพลิเคชันตางๆ เปนอยางดี สามารถเลือกใชใหเหมาะสมกับกระบวนการ
จัดการสอน เพ่ือความสะดวกและราบรื่นในการถายทอดองคความรู 
 จากที่กลาวมาขางตน โดยพิจารณาถึงความสำคัญของปญหา ความสำคัญของการใชภาษาอังกฤษในการ
สื่อสาร สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV และประโยชนการใชแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาในการพัฒนาความ
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เปนเลิศดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค ดังนั้นผูวิจัยไดนำสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค โดยใชรูปแบบ KCN 
STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 และสงเสริมการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารอยางมี
ประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคกอนและหลัง

การใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE 
MODEL 

2.เพื่อศึกษาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวย 
สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
ในการออกแบบงานวิจัย ผูวิจัยตระหนักถึงมิติสำคัญของงานวิจัย 3 ประการไดแก ความใหม ประโยชน

และการใชความรูและความคิดสรางสรรค นอกจากนี้แลวยังศึกษาสภาพความสำคัญของปญหา ความสำคัญของการ
ใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร จึงนำมาซึ่งการใช KCN STYLE MODEL รูปแบบการดำเนินงานในการสรางงานวิจัย  
สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการภาษาอังกฤษเชิง
สรางสรรคไดมีแนวคิดท่ีสำคัญ 2 สวน คือ 

1. KCN STYLE  คือ รูปแบบการดำเนินงานเพื่อออกแบบกระบวนการวิจัย สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV 
รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค มีรายละเอียด ดังนี้   
1. K : know ledge  การเสริมสรางความรู  2. C : Concentrate  การมีสมาธิและตั้งใจ 3. N : Network  การสรางเครือขาย  
4. S : Strategy   การสรางกลยุทธ  5. T : Technology การใชเทคโนโลยี 6. Y : Youth สูเยาวชน 7. L : Learning  
กระบวนการเรียนรู   8. E : Energy  การสรางคุณคา  
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2. สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา คือ การใชสื่อเทคโนโลยี
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม DLTV โดยครูผูสอนจะนำสื่อจากเทคโนโลยีการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม DLTV 
มาใชประกอบการจัดการเรียนการสอน และเนื้อหาที่คัดเลือกมาตองสอดคลองตามมาตรฐานตัวชี้วัด และการนำสื่อ
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม DLTV ประกอบกับการนำแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเปนสวน
หนึ ่งในการจัดการเรียนการสอนซึ ่งประกอบดวย Google classroom , Google form, Storybird web และ
แอปพลิเคชั่น Kahoot ,Plicker, Class 123 , Zipgrade ท่ีนำมาปรับใชในการเรียนรูในดานของการสรางแบบฝกหัด 
แบบทดสอบ หรือการวัดผลระหวางเรียน อีกทั้งเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนใหสนุกสนานและนาสนใจ    
จากการดำเนินการสรางงานวิจัยไมเพียงแตมี 2 แนวคิดขางตน แตยังมีทฤษฎีที่นาสนใจเขามารองรับความนาเชื่อถือ
ของขอมูลที่สนับสนุนงานวิจัย “ สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา
เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL ” 

 
แนวคิดเก่ียวกับสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV 

สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV เปนสื่อท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงนักการศึกษาหลายทาน
ไดใหคำจำกัดความไวหลายประการ ดังนี้ 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ และศูนยพัฒนาคุณภาพการศึกษาดวย
เทคโนโลยีการศึกษาทางไกล (2561) เปนสื่อที่ทางมูลนิธิการศึกษาทางไกลผานดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภได
จัดทำขึ้นตามพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
การศึกษาทางไกลผานดาวเทียมชวยแกปญหาขาดแคลนครู ครูไมครบชั้น ครูไมตรงสาขา ของโรงเรียนขนาดเล็กใน
พ้ืนท่ีหางไกล มีโรงเรียนขนาดเล็กและตั้งอยูในชนบทหางไกล 

สรุปไดวา สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV คือ การศึกษาที่ผูเรียนและผูสอนมิไดเรียนหรือสอนกันซึ่ง ๆ 
หนา แตเปนการจัดโดยใชระบบการสื่อสารแบบสองทาง ประกอบดวยสื่อสิ่งพิมพโสตทัศนูปกรณ สื่อคอมพิวเตอร  
ซึ่งผูเรียนอาจเลือกใชสื่อเฉพาะตนหรือเฉพาะกลุมได ซึ่งการศึกษาทางไกลผานดาวเทียมชวยแกปญหาขาดแคลนครู 
ครูไมครบชั้น ครูไมตรงสาขา ของโรงเรียนขนาดเล็กในพ้ืนท่ีหางไกล มีโรงเรียนขนาดเล็กและตั้งอยูในชนบทหางไกล 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา 

ฐานการเรียนรูหรือการจัดการเรียนการสอน เปนทางเลือกหนึ่งที่วงการการศึกษาตองใหความสำคัญ 
เพราะจะเปนตัวชวยในการจัดการสอนของครูและเปนสื่อเสริมหรือเครื่องมือการเรียนของนักเรียน ไดมีนักวิชาการ
หลายทานใหนิยามของ แพลตฟอรมดานการศึกษาสูความเปนเลิศ ไวดังนี้ 

แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา คือ เปนฐานการเรียนเพิ่มเติมจากการเรียนออนไลน อีกทั้งในอนาคต
จะเปนสวนหนึ่งของการบริหารจัดการเรื่อง School Management System เนื่องจากแพลตฟอรมนี้จะสามารถ
จัดการเรียนการสอน การสอบ และการติดตามวัดและประเมินผลของครูและนักเรียน (ณัฏฐพล ทีปสุวรรณ, 2564) 

กระทรวงศึกษาธิการ (2564) กลาววา แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา เปนแหลงเรียนรูออนไลน 
สำหรับนักเรียน เปนแหลงการพัฒนาออนไลนใหกับครูและบุคลากรทางการศึกษา ซึ่งมี เครื่องมือการจัดการเรียน
การสอนออนไลนไดจากเว็บไซต Deep By MOE ประกอบไปดวย เครื่องมือ การจัดการสอนออนไลนดวย G Suite 
และ Microsoft Teams ซึ ่งแพลตฟอรมดานการศึกษาสู ความเปนเลิศ (DEEP) ของกระทวงศึกษาธิการจะอยู 
ในรูปแบบของเว็บไซต และมีแอปพลิเคชั่นเสริมชวยในการจัดการเรียนการสอน เชน Google classroom, Google 
form, Kahoot และ Plicker 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

802 

สรุปไดวา แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา คือ เครื่องมือการจัดการเรียนการสอนออนไลนไดจาก
เว็บไซต Deep By MOE ประกอบไปดวย เครื่องมือ การจัดการสอนออนไลนดวย G Suite และ Microsoft Teams 
และแพลตฟอรมนี้จะสามารถจัดการเรียนการสอน การสอบ และการติดตามวัดและประเมินผลของครูและนักเรียน 
โดยการนำแอปพลิเคชั่นที่เกี ่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเขามาเกี่ยวของ เชน Kahoot, Plicker, Class 123, 
Storybird web และ Zipgrade เพ่ือสรางบรรยากาศการเรียนในยุคของความกาวไกลดานเทคโนโลยีและการพัฒนา
การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 

ประชากรที ่ใชในการวิจัยในครั ้งนี ้ คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3  โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา  
อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรธานี ชุมพร ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2563  จากท้ัง 2 หองเรียน จำนวนนักเรียนท้ังหมด 30 คน 
กลุมตัวอยาง 
       กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสุราษฎรธานี ชุมพร ที่ศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  
จำนวน 15 คน ซึ ่งไดมาโดยวิธ ีการการสุ มแบบกลุ ม (cluster random sampling) ไดกลุ มตัวอยางจำนวน   
1 หองเรียน มีนักเรียนท้ังหมด 15 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ

แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
จำนวน 6 แผนๆละ 3 ชั่วโมง รวมท้ังสิ้น 18 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค เปนแบบทดสอบอัตนัยเพื่อวัดทักษะการเขียน
ภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของกลุมตัวอยางทั้งกอนและหลัง และแบบทดสอบทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิง
สรางสรรคประจำหนวยการเรียนรู ซึ่งเปนเครื่องมือที่สรางขึ้นเพื่อประเมินผลงานการเขียนของนักเรียน โดยใชรูบริค 
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(Rubric) เพื่อประเมินผลงาน ซึ่งกำหนดเกณฑการใหคะแนนโดยกำหนดองคประกอบเกณฑการประเมิน 6 ดาน  
คือ บุคลิกตัวละคร (Character) ฉาก(Scene) การลำดับเนื ้อเรื ่อง(Ordering) ความคิดสรางสรรค (Creative 
Thinking) ไวยากรณ(Grammar) และการใชภาษา(Language Usage) และเกณฑการใหคะแนนระดับความสามารถ
แบงเปน 5 ระดับ คือ ระดับ 5 ดีมาก ระดับ 4 ดี ระดับ 3 ปานกลาง ระดับ 2 พอใช ระดับ 1 ตองปรับปรุง 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที ่มีตอการใชสื ่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาโดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ
เชิงสรางสรรค  มีจำนวน 20 ขอ โดยมีการใหคะแนนตามหลักการของ ลิเคอรท (Likert)  

แบบแผนการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู วิจัยไดดำเนินการทดลองแบบกลุมเดียว ทดสอบกอนและ 

หลังการทดลอง One Group Pre-test – Post –test Design 

ตาราง รูปแบบการวิจัย 

Pre-test Treatment Post-test 

O1 x O2 

          O1 ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนกอนใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL  
         X กิจกรรมการเรียนการสอนเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 
DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL  
         O2 ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนหลังใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับ

แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL  

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยทำการวิเคราะหขอมูลโดยคำนวณในดานตางๆ ดังนี้ 
1. หาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคโดยใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม 

DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษา โดยหาคา IOC 
2. นำคะแนนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค จากการประเมินโดยใชรูบริค (Rubric) กอนเรียน

มาหาคาเฉลี่ย โดยระดับความสามารถแบงเปน 5 ระดับ  คือ 
ระดับ  1  ตองปรับปรุง  คาคะแนน   35 - 44 % 

ระดับ  2  พอใช   คาคะแนน   45 - 54 %      

ระดับ  3  ปานกลาง   คาคะแนน   55 - 64 % 

 ระดับ  4  ดี    คาคะแนน   65 - 74 % 

 ระดับ  5  ดีมาก       คาคะแนน   75 - 100 % 

3. นำคะแนนที ่ไดจากการวัดทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคจากผลงานการเขียนบน
แอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษารวมกับสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV หลังการสอนทั้ง 6 หนวยการเรียนรู  
มาหาคาเฉลี่ย คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเทียบกับเกณฑขอท่ี 2 

4. นำคะแนนทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคจากการประเมินโดยใชรูบริค (Rubric) หลังเรียน
มาหาคาเฉลี่ย คารอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเทียบกับเกณฑขอท่ี 2 
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ผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหขอมูลปรากฏผลการวิจัย ดังนี้ 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยดวยสื่อทางไกลผาน

ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL หลังเรียน 
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   กอนเรียนคะแนนเฉลี่ยเทากับ 12.93 คิดเปนรอยละ 44.55 
และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.69  หลังเรียนคะแนนเฉลี่ยเทากับ 20.45 คิดเปนรอยละ 64.18 และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานเทากับ 3.13 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 
DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL ซึ่งสามารถหาคาเฉลี่ย
รวมไดเทากับ 19.51  คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.08  และคิดเปนรอยละ 65.04 ในแตละหนวยการเรียนรู 
มีคาเฉลี่ยและคารอยละในแตละหนวยการเรียนรูเพ่ิมขึ้นทุกหนวย 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม 
DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียน  
ในภาพรวมท้ัง 4 ดาน รวมอยูในระดับมาก คิดเปนคาเฉลี่ยเทากับ 4.47 มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55 

การอภิปราย 
จากการดำเนินการวิจัยเพ่ือศึกษาความสามารถทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคสำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใช
รูปแบบ KCN STYLE MODEL ผูวิจัยไดขอคนพบท่ีจะนำมาอภิปรายผลไดดังตอไปนี้  

1. การใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV  รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาสงผลตอการพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน สอดคลอง
กับงานวิจัย Menezes (2012) ไดศึกษาการใชสื่อดิจิทัลในการเขียนเลาเรื่องเพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียน 
โดยศึกษาความสำคัญของเว็บสตอรี่เบิรด และการพัฒนาการเขียนเลาเรื่องของนักเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ พบวา การใชหนังสือภาพจากเว็บสตอรี่เบิรดจะทำใหนักเรียนเริ่มเขียนไดเร็วขึ้นและมีแรงบันดาล
ในการเขียนเลาเรื่องไดอยางสรางสรรคแลวยังชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคและสรางความมั่นใจใหแกนักเรียน 
อีกดวย เมื่อนักเรียนมีทัศนคติที่ดีในการเรียนการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค นั่นสงผลใหบรรยากาศของ
หองเรียนมีความสนุกสนาน บางครั้งการใชเวลาในหองเรียนเทานั้น คงไมพอสำหรับนักเรียนจึงทำใหการพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV  รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรม
การศึกษาโดยใชรูปแบบ KCN STYLE MODEL เปนการเรียนรูที่ยืดหยุนได ทำใหการเรียนการเขียนจากเรื่องที่มอง
วายากเปนเรื่องที่งาย และฝกการใชเทคโนโลยีใหกับนักเรียนเพราะการใชเว็บสตอรี่เบิรด นักเรียนทุกคนตอง 
รูพื ้นฐานการใช e-mail และการใชคอมพิวเตอรเปนการเบื้องตน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Orellana and 
Chucino (2016) เรื่อง การเลาเรื่องผานสื่อดิจิทัล เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนของผูเรียนระดับ A2 ปรากฏวา ผูเรียน
สามารถพัฒนาทักษะการเขียนผานสื่อเทคโนโลยีที่เรียกวา สตอรี่เบิรด ไดตามเกณฑที่ผูวิจัยไดกำหนดโดยใชเกณฑ
รูบริคของ CEFR อีกทั้งยังชวยทำใหการจัดการเรียนการสอนนาสนใจ ผูเรียนใชเวลาเต็มที่กับการเรียนรู ไมเพียงแต
พัฒนาทักษะการเขียนแตยังพัฒนาการใชงานดานเทคโนโลยีอีกดวย สามารถดึงศักยภาพของผูเรียนไดเต็มที่ เปนท้ัง
ผูสรางงานเขียนและเปนท้ังผูรับชมงานเขียนของผูอ่ืน สรางคุณลักษณะอันพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับผูเรียน 

2. การใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV  รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาสงผลตอการพัฒนา
ทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ใหสูงขึ้น จากผลคะแนนประจำ 
หนวยการเรียนรูที่เพิ่มขึ้นในแตละหนวย และในภาพรวมอยูในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ Morgan G. 
McCargo (2017) ศึกษา ผลการใช Plicker เพื่อแสดงพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนมัธยมปลาย พบวา นักเรียน
มีสวนรวมในการทำกิจกรรมและสงผลใหความรูทางวิชาการของนักเรียนเพิ่มขึ้น เชนเดียวกับงานวิจัยของ Alf Inge 
Wang (2020) ศึกษาผลการใช Kahoot เพื่อการเรียนรูของนักเรียน การใช Kahoot เพื่อเปนแบบประเมินทบทวน
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ความรูของนักเรียน และศึกษาทัศนคติตอการใช Kahoot ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู สงผลใหนักเรียนมีความ
สนุกสนานตอบโจทยการเรียนรูไดดี 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค ดวยสื่อทางไกลผาน
ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาอยูในระดับมาก ผลปรากฏวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 มีความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรค ดวยสื่อทางไกลผาน
ดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาอยูในระดับมาก   ในภาพรวมทั้ง 4 ดาน อยูในระดับ
มาก คิดเปนคาเฉลี่ย 4.47   มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.55  เม่ือพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนตอการตอ
การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคโดยใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่น
แพลตฟอรมการศึกษาอยูในระดับมาก โดยรวมและแยกแตละดาน ดังนี้ 

ดานครูผูสอน โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 โดยประเด็นครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษ
ดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 
มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.72 ประเด็นรองลงมาคือ ครูใหคำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรูอยางทั่วถึง  
มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.60 ประเด็นที่ไดรองลงมาคือ ครูสงเสริมใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนรู มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.56 ประเด็นที่ไดรองลงมาคือ  ครูจัดแบงกลุมนักเรียนโดยคละความสามารถและเพศชาย-หญิงอยาง
เหมาะสม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.48 และประเด็นมีครูใหการเสริมแรงโดยการใหรางวัลแกกลุมท่ีทำกิจกรรมสำเร็จสูงสุด 
มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ 4.44  

ดานเนื้อหา โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.20 โดยประเด็นเนื้อหา ภาษา รูปแบบตรงกับความสนใจ และ
ความตองการของนักเรียน และประเด็นการจดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียนดานกิจกรรมการเรียนการสอน  
มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.28 ประเด็นรองลงมาคือ เนื้อหาเรียงลำดับจากงายไปสูยาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.24 ประเด็น
ที่ไดรองลงมาคือ นักเรียนใชสื่อสารการเรียนรูตางๆรวมกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.16 และประเด็นความยากงายของ
เนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียนมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ 4.08 

ดานกิจกรรมการเรียนการสอน โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.60 โดยประเด็นนักเรียนมีสวนรวมในการ
ทำกิจกรรมรวมกัน และประเด็นนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 
4.68 ประเด็นรองลงมาคือ นักเรียนไดฝกทักษะการสื ่อสารระหวางสมาชิก เชนการเปนผู นำ การตัดสินใจ  
การแกปญหา ฯลฯ และประเด็นผูเรียนปฏิบัติกิจกรรมเปนไปตามลำดับขั้นตอนดานการวัดและประเมินผล มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.60 และประเด็นนักเรียนไดอธิบายความรูใหสมาชิกอ่ืนๆ ในกลุมฟง มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุดคือ 4.44 

ดานการวัดและประเมินผล โดยภาพรวมมีคาเฉลี ่ยเทากับ 4.53 โดยประเด็นการประเมินผลมีการ
ประเมินผลการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.68 ประเด็นรองลงมาคือ การประเมินผล
ครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.60 ประเด็นที่ไดรองลงมาคือ ผูเรียนทราบผลการเรียนรูของตนเองและ
ของกลุม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 ประเด็นที่ไดรองลงมาคือ  มีการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.44 และประเด็นมีการประเมินพฤติกรรมการทำงานรวมกันของนักเรียน มีคาเฉลี่ยนอยที่สุดคือ 4.40 สอดคลอง 
กับงานวิจัยของ ชุลีวรรณ สุขโข และ สิทธิพล อาจอินทร (2560) ไดศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิง
สรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชดนตรี (Melodic Approach) โดยให
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจำนวนนักเรียนที่ผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป  
2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชดนตรี (Melodic Approach) กลุมเปาหมาย
ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/3 กลุมการเรียนภาษาอังกฤษ-จีน โรงเรียนกัลยาณวัตร อำเภอเมืองขอนแกน 
จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคเฉลี่ย
เทากับ 22.50 คิดเปนรอยละ 75.00 และมีจำนวนนักเรียนที่ผานเกณฑ 37 คน คิดเปนรอยละ 80.43 ซึ่งสูงกวา
เกณฑที่ตั้งไว 2) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชดนตรี (Melodic Approach) ในภาพรวมอยูใน
ระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรกคือ ดานครูผูสอน รองลงมาคือ
ดานการจัดการเรียนการสอน ดานเนื้อหา และดานการใชสื่อการเรียนการสอนตามลำดับ 
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ขอเสนอแนะ 
1. การใชสื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาเปนสื่อออนไลนท่ี

ตองแนะนำการใชงานเปนขั้นตอนชัดเจน และลงมือปฏิบัติไปพรอมๆกับนักเรียนเพื่อใหการจัดการเรียนการสอน
เปนไปดวยความสนกุสนานและมีคุณภาพ 

2. เลือกหัวขอ หรือเนื้อหาท่ีใกลตัวนักเรียน  
3. มีการกำหนดเกณฑการประเมินการเขียนท่ีชัดเจนและชี้แจงใหนักเรียนเขาใจ รวมท้ังมีการกำหนดกรอบ

การตรวจชิ้นงาน 
ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

1. สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV  รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาสามารถพัฒนาทักษะดาน
อ่ืนของภาษาอังกฤษได จึงควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืนของภาษาอังกฤษและใชกับนักเรียนในระดับชั้นอ่ืนๆ 

2. สื่อทางไกลผานดาวเทียม DLTV  รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมการศึกษาสามารถนำไปบูรณาการ
กับการสอนในรูปแบบอ่ืนๆ เชน Flipped classroom เปนตน เพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆของภาษาอังกฤษ 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาการเรยีนการสอนออนไลนบรูณาการรวมกับการสอน 
โดยใชสถานการณ เปนฐานการเรียนรู รายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
The development of online teaching and learning integrated with 
scenario-based teaching of English courses for Grade 4 students. 

ผูวิจัย  นางนงคราญ แมรโรว 

บทคัดยอ  
 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับ 

การสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และ 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการ
รวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียน อบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู 2502) สังกัดกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องคการ
บริหารสวนจังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จำนวน 25 คน 1 หองเรียน คัดเลือกดวยวิธีการจับสลาก
หนวยหองเรียน เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยไดแก การเรียนการสอนออนไลน www.krunongkran.com และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติที่ใชในการวิจัยไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบสมมติฐานดวย t-test 

 ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการ
รวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
พบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2=81.97/82.70 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว และ 2) ผลการวิเคราะหการ
ตรวจสอบนัยสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัย การแจกแจงของ t-test พบวานักเรียนมีคะแนนหลังเรยีน
สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
 ในชวงที ่ผ านมาประเทศไทยไดมีความพยายามที ่จะเพิ ่มขีดความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ  
แตความสามารถในการใชภาษาอังกฤษก็ยังไมเกิดผลสัมฤทธิ์เทาที ่ควร ดังจะเห็นไดจากผลการประเมินดาน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในหลายๆ ปการศึกษาที่ผานมาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 

มัธยมศึกษาปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 6 ไมวาจะเปนผลสอบ O-NET หรือ GAT พบวามีคะแนนผลสัมฤทธิ์อยูในระดับ
ต่ำ และเมื่อเปรียบเทียบกับวิชาอื่น ๆ พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษแทบจะอยูในระดับ
ต่ำสุด ชัชรีย บุนนาค (2018) ไดนำเสนอผลงานวิจัยในการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับชาติครั้งท่ี 2 : 2018 
เกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยและขอเสนอแนะดานยุทธศาสตรการพัฒนาการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษป 2564 – 2568 โดยสรุปไววา 1) การเรียนการสอนภาษาอังกฤษยังไมบูรณาการทั้ง 4 ทักษะ 
การฝกปฏิบัติยังไมเพียงพอ สวนใหญเนนการสอนไวยากรณและทองศัพท สงผลใหผูเรียนไมสามารถใชภาษาอังกฤษ
แบบการสื่อสารได ถึงแมจะมีความพยายามในการจางครูตางชาติ (ทั้งที่เปนเจาของภาษาและไมใชเจาของภาษา)  
มาเปนครูผู สอนในโรงเรียน แตโรงเรียนสวนใหญที่สามารถจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร English Program ได  
มักเปนโรงเรียนใหญ ๆ ประจำจังหวัด การแขงขันสูง และคาเทอมสูง นักเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง
หรือดอยกวา จึงมีโอกาสจำกัดในการเขาศึกษาในสถานศึกษาที่มีครูตางชาติสอนสนทนา 2) วิธีจัดการเรียนการสอน
ยังไมหลากหลายและไมสอดคลองกับพื ้นฐานของนักเรียน 3) จำนวนนักเรียนในชั ้นเรียนมากเกินไป ทำให 
ไมสามารถดูแลหรือจัดใหผูเรียนฝกปฏิบัติไดอยางทั่วถึง โรงเรียนอบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู 2502) สังกัดกอง
การศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ตในชวง 3 ปท่ีผานมานักเรียนยังมีคะแนนเฉลี่ยไมถึง
เกณฑที่กำหนดเชนกันซึ่งปญหาที่สอดคลองกันทำใหสะทอนใหเห็นวาการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษตองเรงแกไข
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ปรับปรุง จากกระบวนการเรียนรูภาษาอังกฤษท่ียังไมสามารถตอบสนองความตองการของผูเรียน อาจจะทำใหผูเรียน
เกิดความเบื่อหนายตอการเรียน และทำใหประสบปญหาตอการเรียนในท่ีสุดก็เปนได 

ดังนั้น การที่จะแกปญหาที่กลาวมาการจัดกระบวนการเรียนการสอนตองสอดคลองกับสถานการณจริง  
ผานกิจกรรมที่หลากหลาย นาสนใจและผอนคลาย โดยกิจกรรมเหลานี้ตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะทาง
ภาษาเสริมสรางความมั่นใจและรูวิธีการเรียนภาษาตางประเทศ (วรางคณา เคาอน, 2560) วิธีการจัดการเรียนการสอน 

ท่ีเหมาะสมอาจไดแก การเรียนแบบกระบวนการกลุม โดยแบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมเล็ก ๆ เพ่ือสนับสนุน สงเสริม
และเปดโอกาสใหผูเรียนไดรวมกันทำงานภายในแตละกลุมจะประกอบดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางกัน โดย
จะมีการแสดงความคิดเห็นและการสนทนารวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการทำงานกลุม มีการชวยเหลือพึ่งพา
กัน มีความรับผิดชอบรวมกัน ท้ังสวนตนเองและสมาชิกในกลุมจะทำใหประสบความสำเร็จตามเปาหมายท่ีกำหนดไว 
แนวคิดนี้จึงสอดคลองกับ Thousand (2002 อางถึงใน ณมน จีรังสุวรรณ, 2555) กลาววาแนวคิดของการเรียนรูแบบ
กระบวนการกลุมยังชวยสงเสริมใหผูเรียนทำงานรวมกัน ทำใหเกิดความคิดสรางสรรคภายในกลุม มีการคิดสิ่งใหม ๆ 
มีกลยุทธและวิธีการแกปญหามากกวาการทำงานรายบุคคล จากที่กลาวมาทำใหผูวิจัยทำการศึกษาเกี่ยวกับการ
จัดการเรียนรูโดยสถานการณเปนฐานการเรียนรู (Situation Based Learning) มาจัดกิจกรรมการเรียนรูเนื่องจาก
เปนการสรางสถานการณขึ้นมาใหใกลเคียงกับสภาพความเปนจริงที่ผูเรียนอาจประสบในภายหลังการเรียนดวย
สถานการณ จะชวยใหเกิดการถายโยงความรู ผูเรียนจะไดคิดแกปญหาจากสถานการณ ชวยใหผูเรียนเกิดความ
กระตือรือรนในการสื่อสารภาษาอังกฤษจากสถานการณที่จำลองขึ้น สถานการณจะทำใหเกิดการปฏิสัมพันธกับ 

สิ่งตาง ๆ ในสถานการณและใชขอมูลที่มีสภาพแวดลอมคลายกับขอมูลในความเปนจริงในการตัดสินใจแกปญหา 

โดยมีหลักการและการตัดสินใจในสถานการณจะสงผลรวมกับ ผู รวมกิจกรรมหรือสมาชิกภายในกลุ มเหมือน 

ในสถานการณจริง และเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชทักษะท้ัง 4 ทักษะคือ การฟง การพูด การอาน และการเขียน 

จากสถานการณการระบาดของไวรัสโควิด-19 ซึ่งทั่วโลกกำลังเผชิญอยู ณ ขณะนี้ประเทศไทยเองก็เผชิญ
กับการระบาดนี้เชนกัน ทำใหประชาชนทุกคนตางตองปรับเปลี่ยนการใชชีวิตการทำงานโดยใหทำงานอยูบานเพื่อลด 
การแพรกระจายผลกระทบตาง ๆ สงผลใหวงการศึกษาตองมีการปรับเปลี่ยน จะเห็นไดวาการระบาดของโควิด-19 
ในประเทศไทยรอบแรกสงผลใหคณะรัฐมนตรีมีมติใหสถานศึกษาปดการเรียนการสอนชั่วคราวตั้งแตวันพุธท่ี  
18 มีนาคม พ.ศ.2563 เปนระยะเวลาสองสัปดาห และใหสถานศึกษาดำเนินการปองกันโรคตามมาตรฐานของ
กระทรวงสาธารณสุข อยางเครงครัด โดยวิธีการรับมือกับการระบาดคือ Social distancing หรือการเพิ่มระยะหาง
ระหวางกันในสังคม เพื่อปองกันการระบาดจากคนสูคน โดยมาตรการนี้สงผลดีกับทุกวงการทุกภาคสวน แตสำหรับ
วงการการศึกษาเองแลวเกิดปญหาการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากมีประกาศงด และการปรับเปลี่ยนระยะเวลา
การจัดการเรียนการสอน ดังนั้นจึงมีการนำระบบการเรียนการสอนออนไลนเขามาปรับใชเพื่อดำเนินการเรียน 

การสอนตอไป ซึ่งภายใตวิกฤตินี้การสอนสดคือการสอนในเวลาและการถายทอดการสอนใหผูเรียนในหองเรียนนั้น
จำเปนตองลดนอยลง ตองปรับมาใชการสอนออนไลนเขามามีสวนรวมและบทบาทสำคัญ 

ดังนั้นการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 ที่มีการเปลี่ยนแปลง โดยใชรูปแบบการเรียนรู 
ท่ีผนวกหรือบูรณาการระหวางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาใชในกระบวนการเรียนรูจึงเปนแนวทางสำคัญ
ที่ชวยทำใหการปฏิรูปการเรียนรูไดตามวัตถุประสงค (สุธาศินี สีนวนแกว และกานดา ศรอินทร, 2552) นโยบาย
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารระยะ พ.ศ. 2554-2563 ของประเทศไทย (ICT 2020) จึงไดกำหนดวิสัยทัศน 
ในการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเปนพลังขับเคลื่อนสำคัญในการนำพาคนไทยสูความรูและปญญา 
(กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2554) และเพ่ือเปนการแกไขปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการ
ที่จะพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชา
ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพื่อปรับเปลี่ยนใหเขากับสถานการณปจจุบันและผลการศึกษา
จะทำใหเปนไปตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอน โดยใชสถานการณเปน
ฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4   
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน 
บูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
 แนวคิดเก่ียวกับการเรียนการสอนออนไลน 
       การเรียนการสอนออนไลน (Online learning) จัดเปนนวัตกรรมทางการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่ง  
ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิม ๆ ใหเปนการเรียนใหม ที ่ใชเทคโนโลยีเขามาชวยทำการสอน 
นอกจากนี้ความหมายอีกในหนึ่งยังหมายถึง การเรียนทางไกล การเรียนผานเว็บไซต อีกดวยการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน (Online learning) จะเปนเรียนทางผานทางอินเทอรเน็ต โดยอยูในรูปแบบของคอมพิวเตอร เปนการใช
เทคโนโลยีสมัยใหม บวกเขากับเครือขายอินเทอรเน็ตสรางการศึกษาที่มีปฏิสัมพันธคุณภาพสูง โดยไมจำเปนตอง
เดินทาง เกิดความสะดวกและเขาถึงไดอยางรวดเร็ว ทุกสถานที่ ทุกเวลา เปนการสรางการศึกษาตลอดชีวิตใหกับ
ประชากร 
 การเรียนการสอนแบบออนไลน เปนการศึกษาผานเครือขายอินเทอรเน็ตดวยตนเอง ผูเรียนสามารถเลือก
เรียนตามความชอบของตนเอง ในสวนของเนื้อหาของเรียน ประกอบดวย ขอความ รูปภาพ เสียง VDO และ
Multimedia อ่ืนๆ สิ่งเหลานี้จะถูกสงตรงไปยังผูเรียนผาน Web Browser ท้ังผูเรียน ผูสอน และเพ่ือนรวมชั้นทุกคน
สามารถติดตอ สื่อสาร ปรึกษา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นแบบเดียวกับการเรียนในชั้นเรียนทั่วไปโดยการใช E-mail, 
Chat, Social Network เปนตน ดวยเหตุนี้การเรียนรูแบบออนไลน จึงเปนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสำหรับทุกคน
เรียนไดทุกเวลา 
       ลักษณะสำคัญของการเรียนการสอนแบบออนไลน (Online learning) ผูเรียนเปนใครก็ได อยูที่ใดก็ได 
เรียนเวลาก็ใด เอาตามความสะดวกของผูเรียนเปนสำคัญ เนื่องจากโรงเรียนออนไลนไดเปดเว็บไซตใหบริการตลอด 
24 ชั่วโมง มีสื่อทุกประเภทท่ีนำเสนอในเว็บไซต ไมวาจะท้ัง ขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง VDO ซ่ึงจะชวย
กระตุนความสนใจในการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี อีกทั้งยังทำใหเหตุภาพของเนื้อหาตาง ๆ งายดายมากข้ึน
ผูเรียนสามารถเลือกวิชาเรียนไดตามความตองการเอกสารบนเว็บไซตที่มีการเชื่อมโยง (Links) ตอไปยังแหลงความรู
อ่ืนๆ ทำใหขอบเขตการเรียนรูกวางออกไปและเรียนอยางรูลึกมากขึ้น 

แนวคิดเก่ียวกับสถานการเปนฐานการเรียนรู 
         ในการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษโดยใชฉากสถานการณเปนฐานเกิดขึ้นจากการผสมผสานแนวคิดการ
จัดการการเรียนรู 3 แนวคิดเขาดวยกัน คือ การเรียนรูโดยใชฉากสถานการณเปนฐาน การปลอยความรับผิดชอบ 
ทีละนอย และการเสริมตอการเรียนรู เปนการจัดการเรียนรูที่มีวัตถุประสงคหลักเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูจาก
สถานการณที่ใกลเคียงกับความเปนจริง เปนการเตรียมความพรอมผูเรียนกอนเขาสูการทำงานจริง หลักการสำคัญ
ของการเรียนรูโดยใชฉากสถานการณเปนฐานอยูที ่การออกแบบสถานการณใหใกลเคียงกับสภาพจริงมากที่สุด 
เพื ่อใหผู เรียนฝกการทำงานรวมกันในการแสวงหาแนวทางแกปญหา ฝกทักษะการคิด การเลือกสรรขอมูล  
การแกปญหา และการตัดสินใจ  
         ลักษณะของการสอนตามแนวการเรียนรูโดยใชฉากสถานการณเปนฐานมีความแตกตางจากการสอนแบบ
ดั้งเดิม (Traditional approach) โดยเนนใหผูเรียนไดเรียนรูในสถานการณที่ใกลเคียงกับความเปนจริง สงเสริมให
ผู เรียนทำงานและเรียนรูรวมกัน คิดแกปญหาที่ไมมีคำตอบตายตัวลวงหนา ผูสอนเปลี่ยนบทบาทจากการเปน
ศูนยกลางการเรียนรูมาเปนผูอำนวยความสะดวก ในขณะที่ผูเรียนตองเรียนรูผานการมีปฏิสัมพันธกับสมาชิกในกลุม 
การเรียนรูจึงเปนไปอยางมีพลวัตร และเกิดการเรียนรูเชิงลึก การเรียนรูโดยใชฉากสถานการณเปนฐานมีความ 
ทาทายผูเรียนและสอดคลองกับความสนใจและความตองการท้ังของผูเรียน (Kindley, 2002) 
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ระเบียบวิธีการวิจัยและแผนการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู, 
2502) สังกัดกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต จำนวน 4 หองเรียน 95 คน 
ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2563  

กลุมตัวอยางที่ใชงานการวิจัยไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู, 
2502) สังกัดกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องคการบริหารสวนจังหวัดภูเก็ต ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
จำนวน 25 คน 1 หองเรียน คัดเลือกดวยวิธีการจับสลากหนวยหองเรียน แตละหองเรียนประกอบดวยนักเรียนท่ีคละ
ความสามารถนักเรียนแตละหองจึงมีคุณสมบัติไมแตกตางกัน 

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
ตัวแปรอิสระ ไดแก การเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการ

เรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4   
ตัวแปรตาม ไดแก 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรม และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบแผนการทดลอง 
ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยทดลอง (pre-experimental design) ใชแบบแผนการทดลองแบบหนึ่งกลุม 

One Group Pre test – Post test Design (Fitz-Gibbon, 1987 : 113) 
กลุมทดลอง  Pretest   Treatment  Posttest 
     N  T1   X   T2 
เม่ือ N แทน กลุมทดลอง 
 T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) 
 X    แทน การเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปน

ฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ  
 T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test)  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. การเรียนการสอนออนไลน www.krunongkran.com 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดำเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู, 2502) 

โดยไดดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตามขั้นตอนดังนี้ 
1. ผูวิจัยไดอธิบายชี้แจงทำความเขาใจและขอตกลงกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับการเรียน เวลา

เรียน และวิธีการในการจัดการเรียนรูซ่ึงเปนไปตามขั้นตอนของกระบวนการจริยธรรมวิจัย 
2. ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และเก็บคะแนนการสอบไปเปรียบเทียบกับผลหลังเรียน 
3. อธิบายและชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูใหนักเรียนเขาใจ 
4. ดำเนินการสอนโดยใชการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐาน 

การเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น  
5. หลังจากทำการทดลองครบตามแผนการจัดการเรียนรูแลวผูวิจัยไดทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใชแบบทดสอบชุดเดียวกับกอนเรียน (Pre-test)  
6. นำคะแนนที่เก็บรวบรวมขอมูลที ่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบทดสอบมา

วิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ 
การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณ

เปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษ ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 
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2. เปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังเรียน โดยหาคาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และการหาคาทางสถิติ (Paired t-test) ดวยโปรแกรมสำเร็จรูป  

สถิติที่ใชในการวิจัย  
1. สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย, สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ไดแก 1) หาคาความสอดคลอง (IOC) แบบทดสอบมีคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับผลการเรียนรูท่ี
คาดหวังตั้งแต 0.66 – 1.00 ขึ้นไปจำนวน 40 ขอ 2) หาคาความยากงาย (p) ขอบแบบทดสอบโดยมีคาระดับความ
ยากตั้งแต 0.36 – 0.76  และคาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยมีคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.43 – 0.51 และ 
3) หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.73    

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู 80/80 (E1/E2) และทดสอบสมมติฐาน
คาเฉลี่ยของประชากรสองกลุมท่ีไมเปนอิสระจากกันดวยสูตร t-test (Dependent sample) 

ผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอน โดยใช
สถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ใหมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย  

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณ
เปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   

จำนวนนักเรียน ประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) ประสิทธิภาพของผลลพัธ(E2) 
25 81.97 82.70 

ประสทิธิภาพ E1/E2 = 81.97/82.70 

จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับ
การสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 พบวามี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ E1/E2 =81.97/82.70 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกำหนดไว 

ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน โดยกอนการทดลองไดทำการ
ทดสอบกอนเรียนและหลังการทดลองทำการทดสอบดวยแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งแบบทดสอบกอนเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียนเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน หลังจากนั้นนำคะแนนที่ไดมาคำนวณหาคาการแจกแจงของ  
t-test ผลการวิเคราะหแสดงไวในตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหการตรวจสอบนัยสำคัญของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
กลุม n 𝑿𝑿𝑿𝑿 �𝑫𝑫𝑫𝑫 �𝑫𝑫𝑫𝑫𝟐𝟐𝟐𝟐 t 

คะแนนกอนเรียน 25 25.16 
210 2742 4.10* 

คะแนนหลังเรียน 25 33.56 
* p < .05 

จากตารางที่ 2 คาเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบกอนเรียนมีคาเฉลี่ย 25.16 และคะแนนการทดสอบหลัง
เรียน มีคาเฉลี่ย 33.56 แสดงวาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยการทดสอบกอนเรียน ผลการ
วิเคราะหการตรวจสอบนัยสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยการแจกแจงของ t-test พบวานักเรียน 
มีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

การอภิปราย 
 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอน โดยใช
สถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 พบวามีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ E1/E2 =81.97/82.70 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว ซึ่งสอดคลองกับนพรัตน ทองมาก (2558) ไดทำการศึกษา
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเรื่องภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันโดยใชรูปแบบปฏิบัติเปนฐาน 
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การเรียนรู สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเรื่องภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจำวันโดยใชรูปแบบปฏิบัติเปนฐานการเรียนรูสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพสูงกวา
เกณฑที่กำหนดไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ทิศนา แขมมณี (2552) ไดกลาววา วิธีสอนโดยการใชสถานการณ
เปนฐานการเรียนรูคือกระบวนการที่ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กำหนด โดยให
ผูเรียนลงไปเลน  ในสถานการณที่มีบทบาท ขอมูลที่สะทอนความเปนจริง และมีปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ ที่อยูใน
สถานการณนั้นๆ โดยใชขอมูลที่มี สภาพคลายกับขอมูลในความเปนจริง โดยนักเรียนซึ่งเรียกวาผูรวมสถานการณ 
(participants) จะมีปฏิสัมพันธ กับเหตุการณและบุคคลตาง ๆ ผูเรียนจะใชภาษาในการสื่อสารของตัวเองในการ
แกปญหาที่เกิดขึ ้นสามารถ ตัดสินใจไดโดยอิสระอยางเหมาะสมกับบทบาทของตัวเอง และบทบาทของผูที ่มี
ปฏิสัมพันธดวย 

ผลการวิเคราะหการตรวจสอบนัยสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยการแจกแจงของ t- test 
พบวานักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับ 
วารี โรจนดิษฐ (2560) ไดทำการศึกษาพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรู
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติราษฎรในพระอุปถัมภฯ
พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนทักษะดาน การสื่อสารภาษาอังกฤษโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรู ของนักศึกษา
กลุมตัวอยาง คะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนแตกตาง โดยหลังเรียนไดคาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เชนเดียวกับ วรางคณา เคาอน (2560) ไดทำการศึกษาการพัฒนาการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูพบวา ผลการศึกษาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ โดยใช
สถานการณเปนฐานการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนโกวิทธำรงพบวาคะแนนทดสอบหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะ 
 1. การเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชา
ภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ควรนำไปใชในหองเรียนใหมากขึ้นโดยเลือกใชตามความ
เหมาะสมเพื่อเปนการสรางบรรยากาศในหองเรียนเนนใหนักเรียนไดเปนผูปฏิบัติและเปนศูนยกลางในการเรียนรู  
จะทำใหนักเรียนเกิดทัศนคติท่ีดี 

2. การจัดการเรียนรูโดยสถานการณเปนฐานการเรียนรูกอนที่จะทำการทดสอบวัดทักษะ ผูสอนควรจะ
สรางบรรยากาศในการสงเสริมใหนักเรียนไมเกิดแรงกดดันมากเกินไปซึ่งจะทำใหนักเรียนวิตกกังวลกอนการทดสอบ 
หรือในขณะที่ทำการทดสอบก็ตาม ดังนั้นการสรางบรรยากาศอาจทำไดโดยไมมีกรรมการสอบแบบตอหนาอาจจะใช
วิธีการบันทึกการสอบเปนวิดิทัศนเปนตน 
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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาการเรยีนรูบรูณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน
เพือ่สงเสริม ความสามารถในการคิดเชงิระบบสำหรบันักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

Development of Project-Based Integrated Learning Using Online 
Learning to Promote Systematic Thinking Abilities for High School 
Students 

ผูวิจัย   นางศิริวรรณา  ภูกองไชย 

ผูวิจัยรวม ผูชวยศาสตราจารย ดร. สนิท  ตีเมืองซาย 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประวิทย สิมมาทัน 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการ

เรียนรู ออนไลนเพื ่อสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และ  
2) ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรู บูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู ออนไลนเพื ่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 68 คน จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยวิธีการ
สุมแบบมีระบบโดยสุม (จับคู) อยางงายตามคะแนนที่ไดจากการทดสอบ ดังนี้ กลุมที่ 1 กลุมทดลอง ไดแก  นักเรียน
ที ่เร ียนดวยรูปแบบการการเรียนรู บ ูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู ออนไลนเพื ่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดเชิงระบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 35 คนและกลุมที่ 2 กลุมควบคุม ไดแก  นักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนตามปกติ จำนวน 33  คนเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก 1) ระบบบริหารจัดการการ
เรียนรูออนไลน เว็บไซต krusiriwanna.com 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 3) แบบประเมินความ
พึงพอใจ สถิติท่ีใชในการวิจัยไดแก คาเฉลี่ย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานดวย t-test  

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐาน 
โดยใชการเรียนรูออนไลน มีประสิทธิภาพ 80.25/82.50 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนด 2) ผลการ
วิเคราะหการตรวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยการแจกแจงของ t พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม
ทดลองมีคาสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05และ 3) ผลการหา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดเชิงระบบสำหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยรวมพบวาอยู ในระดับมาก 

(𝑥𝑥𝑥𝑥=4.29,S.D.=0.76) 

ที่มาความสำคัญและปญหาการวิจัย 
การที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามวัตถุประสงคดังกลาวตองอาศัยครูผูสอนที่มีทักษะในการจัดการ

เรียนรูมีเจตคติตอวิชาชีพครูท่ีดีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงโดยเฉพาะในยุคศตวรรษท่ี 21 เปนทักษะแหงอนาคตใหมท่ีครู
ควรมีทักษะและคุณลักษณะที่รองรับเขาถึงเพื่อสรางนวัตกรรมบริหารจัดการชั้นเรียนแนวใหม ในอันที่จะพัฒนา
ผู เร ียนที ่เยาวชนในยุคใหมไดอยางตอเนื ่องและยั ่งยืน สอดคลองหลักการจัดการศึกษาตามมาตรา 22 ที ่ว าการจัด 
การศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ดังนั้น ทักษะแหง
ศตวรรษที่ 21 จึงหมายถึง กลุมความรู ทักษะ และนิสัยการทำงาน ที่เชื่อวามีความสำคัญยิ่งตอความสำเร็จในการ
เรียนรูตลอดชีวิต ซ่ึงทักษะดังกลาวนี้เปนผลจากการพัฒนากรอบความคิดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (21st Century 
Learning Framework) โดยภาคีเพื่อทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เบอรนีทริลลิง และชาลสแฟเดล (Bernie Trilling & 
Charles Fadel) ไดเสนอในหนังสือ 21st  Century Skills : Learning for Life in Our Times (2009) เปนสมการ
ดังนี้ 3Rs x 7Cs = ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 นั่นเอง โดยวิสัยทัศนการปฏิรูปการศึกษาไทยในทศวรรษที่สอง (2552-
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2561) กำหนดให “คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ” โดยมีจุดเนนการปฏิรูป 3 เรื่อง ไดแก 1) พัฒนา
คุณภาพการศึกษาและการเรียนรู 2) โอกาสทางการศึกษา เปดโอกาสใหคนไทยเขาถึงการเรียนรูอยางมีคุณภาพ และ 
3) การมีสวนรวมจากทุกภาคสวนของสังคม ดังนั้นคุณภาพของการศึกษาและการเรียนรูจะตองบรรลุ 4 คุณภาพ คือ 
1) คุณภาพคนไทยยุคใหม 2) คุณภาพครูยุคใหม 3) คุณภาพแหลงเรียนรู/สถานศึกษายุคใหม และ 4) คุณภาพการ
บริหารจัดการใหม 

กระบวนการคิดเชิงระบบ (System thinking process) เปนอีกรูปแบบหนึ่งของการคิดของมนุษยที่ใช 
ในการมองปญหาโดยจะพิจารณาปญหาเปน 3 ระดับ คือ ระดับสถานการณ ระดับแบบแผนพฤติกรรม และระดับ
โครงสรางระบบ กลาวคือ เมื่อมีปรากฏการณสถานการณปญหาเกิดขึ้นจะพิจารณาสรางความเขาใจกับสถานการณ
นั้น ๆ ใหไดวา ปจจัยสาเหตุของการเกิดสถานการณนั้นมีปจจัยสาเหตุยอยอะไรบาง จากนั้นพิจารณาวาปจจัยสาเหตุ
ยอยนั้นมีความสัมพันธเชื่อมโยงในลักษณะความเปนเหตุเปนผลกันอยางไรบาง ทั้งนี้รูปแบบพฤติกรรมที่เกิดข้ึน
อาจจะกอใหเกิดสถานการณที ่ขยายกวางขึ ้นหรืออาจจะกอใหเกิดสถานการณแบบสมดุลที่ไมมีการขยายผล 
ที่กวางขวางมากขึ้นก็ได การเปลี่ยนแปลงสถานการณไดนั้นจำเปนตองเปลี่ยนแปลงโครงสรางความสัมพันธระหวาง
ปจจัยสาเหตุยอยอันจะสงผลทำใหรูปแบบพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงและ  ในที่สุดนำไปสูการเปลี่ยนแปลงระดับ
สถานการณดวย กระบวนการดังท่ีกลาวมานี้ถือวาเปนกระบวนการท่ีปฏิบัติการคิดเชิงระบบ เพ่ือเปนการอธิบายและ
สรางความเขาใจเกี่ยวกับพลังและความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางปจจัยตาง ๆ ที่จะนำไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ระบบใหไปสูทิศ  ทางที่ตองการ ซึ่งสอดคลองกับความหมายของ มกราพันธ จูฑะรสก (2556) ที่กลาวถึงการคิดเชิงระบบ 
ซึ ่งเปนความสัมพันธของการคิดในลักษณะเชื ่อมโยงแบบภาพรวมใหมองเห็นทั ้งหมด เชนเดียวกับ ฮอยและ 
มิสเกล (Hoy and Miskel, 2001) ไดกลาววา องคการแหงการเรียนรูเปนองคการที่ซึ่งสมาชิกไดพัฒนาขยายขีด
ความสามารถของตนเพื่อการสรางสรรคงานและการบรรลุเปาหมายแหงงาน การแกปญหาและสรางสรรคนวัตกรรม
ใหมอยางตอเนื่องโดยเฉพาะอยางย่ิงทักษะกระบวนการคิดเชิงระบบเปนฐานสำคัญขององคประกอบ 4 ประการแรก
เพราะการคิดเชิงระบบเปนสิ่ง ที่สนับสนุนและสอดคลองกับวิธีการทางวิทยาศาสตร (แบบเหตุ-ผล)รวมทั้งพฤติกรรม
ศาสตร จุดสำคัญของการคิดเชิงระบบ คือ ขอมูลยอนกลับ การเรียนรูจากประสบการณและการเรียนรูจากผูรวมทีม
คนอื่น ๆ ซึ่งปฏิสัมพันธนี้จะขึ้นอยูกับทุกสวนที่ประกอบกันเปนระบบขององคการ การคิดเชิงระบบตองการระบบ
ของการปฏิบัติ การยอมรับอยางตอเนื่องและมีการตรวจสอบชา ในสาระของความเปนจริง (Senge, 2000) ซึ่งสงผล
ตอประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานที่ดีของบุคลากร โรงเรียนถือวาเปนองคการใหบริการที่ผูกพันกับการสอนและ 
การเรียนรูเปนหลัก เปาหมายสุดทาย คือ การเรียนรูของนักเรียน 

การเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 “ครู” ตองเปลี่ยนบทบาทเปน “โคช” ดวย เนื่องจากในปจจุบัน ความรู
มีมาก ครูจะจัดการอยางไรเพ่ือ ใหผูเรียนไดเรียนรูใหหมด ผลวิจัยแนะนำวา ใหสอนเฉพาะท่ีสำคัญ ๆ ผูเรียนสามารถ
นำความรูนั้นไปบูรณาการและตอยอดได สวนความรู ที่ไมไดสอน ผูเรียนจะเรียนรูไดเอง สิ่งสำคัญในการเรียน 
การสอนในทศวรรษที่ 21 คือ ตองเปลี ่ยนวิธีการของการศึกษา คือเปลี ่ยนเปาหมายจาก “ใหความรู ” ไปสู  
“ใหทักษะ”เปลี่ยนจาก “ครูเปนหลัก” เปน “ผูเรียนเปนหลัก” (วิจารณ พานิช, 2556) ดังนั้น การพัฒนาทักษะ
สำหรับผูเรียน ในศตวรรษท่ี 21 ตองใหผูเรียนไดเรียนและฝกทักษะท่ีหลากหลายผานการเรียนการสอนโดยการลงมือ
ปฏิบัติ (Learning by Doing) และคิดทบทวนหรือเรียนแบบ Active Learning โดยครูผู สอนทำหนาที่ออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการเพื่อให ไดฝกทักษะและเรียนรูซึมซับทักษะเหลานั้นหลาย ๆ ดานในกิจกรรม
เดียวกัน หากครูยังคงเนนที่รายวิชาก็ไมแตกตางจากกระบวนการเดิมคือการทองจำและเนนที่เนื้อหาสาระมากกวา
กระบวนการเรียนรูซึ่งการเรียนรูกับการสอนเปนคนละสิ่ง การสอนโดยการใหเนื้อหาไมใชการเรียนรู แตการเรียนรู
ตองมาจากการลงมือทำเพราะฉะนั้นการจัดการศึกษาที่ตองการใหเกิดการเรียนรูไมจำเปนตองสอนแยกเปนวิชา  
แตควรจะเปนการสอนโดยใชหัวขอเรื่องเปนตัวตั้งกำหนดเปาหมายการเรียนรู แลวจัดกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ซึ่งเรียกการเรียนรูแบบนี้วา “การเรียนรูแบบบูรณาการ” การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
(Integrated Instruction) เปนการสอนที่เชื่อมโยงความรู ความคิดรวบยอด หรือทักษะเขาดวยกัน เพื่อใหเกิดการ
เรียนรู โดยองครวม ทั ้งดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ซึ ่งสอดคลองตามแนวการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 23 ท่ีเนนความสำคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู 
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และบูรณาการตามความเหมาะสม ซึ่งเปนไปตามสภาพจริงของสังคม การเรียนรูแบบบูรณาการเปนการจัดการเรียน
การสอนที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงเนื้อสาระทั้งหลายเขาดวยกันอยางมีความหมาย และ
สามารถนำไปประยุกตใชในชีวิตจริง อีกท้ังการบูรณาการหลักสูตรยังเปนวิธีการสรางการศึกษาใหมีความหมายย่ิงขึ้นดวย 

จากความเปนมาและความสำคัญของปญหาการจัดการเรียนการสอน และงานวิจัยท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัย
ในฐานะครูผูสอนกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีไดตระหนักถึงความสำคัญของการจัดการเรียนการสอนและ
เล็งเห็นวาการจัดการเรียนรูแบบออนไลนจะชวยใหผู เรียน เกิดการเรียนรู ชวยสงเสริมใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อีกทั้งผูเรียนยังสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ ไมจำกัดเวลา และสถานที่ ผูเรียนสามารถยอน
ทบทวนบทเรียนไดหลาย ๆ รอบ จนกวาผูเรียนจะเขาใจเนื้อหาของบทเรียน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการ
พัฒนารูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพื่อสงเสริมความสามารถในการ
คิดเชิงระบบสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2. เพื่อศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  

หลักการหรือแนวคิดเชิงทฤษฎีที่สนับสนุน 
แนวคิดสำคัญการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 
Lardizabal and others. (1970 pp.142-143) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการตองยึดหลัก

สำคัญที่วาแกนกลางของประสบการณอยูที่ความตองการของผูเรียน และประสบการณในการเรียนรูจัดเปนหนวย
การเรียนหนวยการเรียนอาจแบงแยกออกเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท 

1. หนวยเนื้อหา (Subject – Matter Unit) เปนการเนนหนวยเนื้อ หาหรือหัวขอเรื่องตางๆ หลักการหรือ
สิ่งแวดลอม 

2. หนวยความสนใจ (Centre of Interest Unit) จัดเปนหนวยขึ ้นโดยพื ้นฐานความสนใจและความ
ตองการ หรือจุดประสงคเดน ๆ ของผูเรียน 

3. หนวยเสริมสรางประสบการณ (Integrative Experience Unit) เปนการรวบรวมประสบการณ หรือ
จุดเนนอยูท่ีผลการเรียนรูและสามารถนำไปสูการปรับพฤติกรรม  

การปรับตัวของผู เรียนหนวยดังกลาว หมายถึง กลุ มกิจกรรมหรือ ประสบการณที ่จ ัดไวเพื ่อสนอง
จุดมุงหมายหรือสำหรับการแกปญหาใด ปญหาหนึ่ง การเรียนเริ่มจากจุดสนใจใหญ แลวแยกไปสูกิจกรรมในแงมุม
ตางๆ จนกระทั่ง ผูเรียนสามารถตอบสนองสถานการณที่กำหนดไวได Unesco- unep, (1994 p. 51) กำหนด
ลักษณะของการบูรณาการการเรียนการสอนไว 2 แบบ คือ 

1. แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ไดแก การสรางเรื่อง (Theme) ขึ้นมาแลว นำความรูจากวิชา 
ตาง ๆ มาโยงสัมพันธกับ หัวเรื่องนั้นซึ่งบางครั้ง เราก็อาจเรียกวิธีการบูรณาการ แบบนี้วา สหวิทยาการแบบหัวขอ 
(The metric Interdisciplinary Studies) หรือการบูรณาการที ่เนนการนำไปใชเปนหลัก (Application–First 
Approach) 

2. แบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) ไดแกการนำเรื ่องที ่ตองการจะจัดใหเกิดการบูรณาการไป
สอดแทรก (Infusion) ไวในวิชาตาง ๆ ซึ่งบางครั้งเราก็อาจเรียกวิธีการบูรณาการแบบนี้วา การบูรณาการที่เนนเนื้อ 
หารายวิชาเปนหลัก (Discipline – First Approach) 

กรมวิชาการ. (2551 น. 3-4) ไดแบงประเภทการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการออกเปน 2 แบบ คือ 
1. การบูรณาการภายในวิชา เปนการเชื่อมโยงการสอนระหวางเนื้อหาวิชาในกลุมประสบการณหรือ

รายวิชาเดียวกันเขาดวยกัน 
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2. การบูรณาการระหวางวิชา มี 4 รูปแบบ ดังนี้ 

2.1 การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก เปนการสอนในลักษณะที ่ผู สอนในวิชาหนึ ่งสอดแทรก
เนื้อหาวิชาอ่ืน ๆ ในการสอนของตน 

2.2 การสอนบูรณาการแบบคูขนาน เปนการสอนโดยผูสอนตั้งแต 2 คนขึ้นไป รวมวางแผนการสอน
รวมกัน โดยมุงสอนหัวเรื่องความคิดรวบยอด หรือปญหาเดียวกันแตสอนตางวิชากันหรือตางคนตางสอน 

สามารถสรุปไดวา แนวคิดสำคัญการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ เปนการสอนบูรณาการแบบคูขนาน
แตมีการมอบหมายงานหรือโครงการรวมกัน การสอนแบบบูรณาการแบบขามวิชาหรือสอนเปนคณะ เปนการสอนท่ี
ผูสอนวิชาตางๆรวมกันสอนเปนคณะหรือเปนทีมวางแผนปรึกษารวมกัน โดยกำหนดหัวเรื่อง ความคิดรวบยอด 
ปญหารวมกันแลวรวมกันสอนผูเรียนเปนกลุมเดียว 

แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการเรียนรูแบบโครงงานเปนฐาน 
แนวคิดที่นักการศึกษาสวนใหญใหความสนใจและเห็นวาสอดคลองกับการจัดการศึกษา ในศตวรรษที่ 21 

มากที่สุด คือ ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivist Learning Theory) ไดแก ทฤษฎีการสราง
ความรู ด วยตนเอง (Constructivism) และทฤษฎีการสรางความรู   ด วยตนเองโดยการสรางสรรคช ิ ้นงาน 
(Constructionism) ซึ่งมีความเชื่อวาการเรียนรูจะเกิดขึ้นเมื่อ ผูเรียนไดสรางความรูที่เปนของตนเอง สรางความรูท่ี
เกิดจากความเขาใจของตนเอง และมีสวนรวมในการเรียน (Active Learning) มากขึ้น รูปแบบจากการเรียนรูที่เกิด
จากแนวคิดนี้ มีหลายรูปแบบ ไดแก การเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) การเรียนรูแบบชวยเหลือกัน 
(Collaborative Learning) การเรียนรูโดยการคนควาอยางอิสระ (Independent Investigation Method) รวมท้ัง 
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem–Based Learning) (ยรรยง สินธุงาม, 2556) 

การเรียนรู โดยใชโครงงานเปนวิธีการหนึ ่งที ่ใหผู เรียนสรางความรู หรือสิ ่งประดิษฐใหมดวยตนเอง 
โดยใชแนวทฤษฎีพัฒนาการ ทางสติปญญา ของ Piaget หลักการสำคัญ กระบวนการเรียนรูของเด็ก มี 2 กระบวนการ  
คือ การซึมซับหรือการดูดซึม (Assimilation) และการปรับและจัดระบบ (Accommodation) ทำใหเกิดความสมดุล 
เปนการสรางความรู   (Constructivism) ต อมาพัฒนาเปน ทฤษฎีการสรางความรู   คอนสตรัคชันนิสตซึม 
(Constructionism) ซึ่งเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมปญญานิยม (Cognitive Theory) ที่เนนเรื่องปญหาการเรียนรู
โดยวิธีคนพบ (Discovery Approach) หรือการคนหาความรูดวยวิธีสอบสวน (Inquiry Learning) ของ Bruner  
ซึ่งเปนวิธีการพัฒนาทักษะการคิด นอกจากนั้นยังมีความรูที่สรางขึ้นดวยตนเองอยางมีความหมาย (Meaningful 
Learning) ของ Ausubell เปนการเชื่อมโยงสิ่งท่ีจะตองเรียนรูใหมกับหลักการ หรือกฎท่ีเคยเรียนมาแลว เปนความรู
ที่อยูคงทน และยังสามารถถายทอดความรูความเขาใจใหผูอื่นเขาใจความคิดของตัวเองไดดี ความรูที่สรางขึ้นนั้น  
ยังจะเปนรากฐานสำคัญที่ผู เรียนสามารถสรางความรูใหมตอไปอยางตอเนื่องและเปนการเรียนรูไดตลอดชีวิต  
(อัญชลี ทองเอม, 2561 น.187) 

จากความสำคัญดังกลาว สามารถสรุปไดวาการจัดการเรียนรู แบบโครงงาน (Project-based Learning) นั้น 
จะทำใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะในการปฏิบัติงานไดรู จักการทำงานเปนทีม และการทำงานอยางเปนระบบเปน
ขั้นตอน อีกทั้งยังไดฝกการคิดสรางสรรคและการแกไขปญหาตางๆ ดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนไดใชความรูทักษะและ
ประสบการณของตนเอง แสดงออกถึงผลลัพธที่ไดจากการศึกษาเรียนรูและความคิดสรางสรรค ดวยการจัดการ
เรียนรูท่ีเนนการมีสวนรวม การแลกเปลี่ยนประสบการณ การฝกฝนทักษะการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความ
เปนประชาธิปไตย กระบวนการเรียนรูประกอบดวยการกำหนดประเด็นปญหา การกำหนดวิธีหาคำตอบ และการ
สรุปองคความรูจากโครงงาน 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนา (R&D) เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนรูบูรณาการ

แบบโครงงานเปนฐานโดย ใชการเรียนรูออนไลนเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย แบงเปน 3 ระยะ ประกอบดวย 
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         ระยะที ่ 1 ศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการขั้นพ้ืนฐาน มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
         ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพื่อสงเสริม
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
         ระยะท่ี 3 ศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลนเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
         ประชากรและกลุมตัวอยาง  
         ประชากร ไดแก นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที ่ลงทะเบียนเรียนวิชา เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(โครงงานคอมพิวเตอร) จำนวน 2 หองเรียน รวมท้ังหมด จำนวน 68 คน 
          กลุมตัวอยางที่ใชไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 2 หองเรียน รวมทั้งหมด คัดเลือก  
กลุมตัวอยางแบบแบงกลุม (Cluster Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก แลวใหนักเรียนในหองเรียนดังกลาวทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน รวมทั้งหมด จำนวน 68 คน จากนั้นผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยาง
โดยวิธีการสุมแบบมีระบบ (Systematic Sampling) โดยสุม (จับคู) อยางงายตามคะแนน ที่ไดจากการทดสอบ  
ในการเก็บขอมูลวิจัย แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

กลุมที่ 1 กลุมทดลอง ไดแก  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐาน
โดยใชการเรียนรูออนไลนเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น จำนวน 35 คน 
 กลุมที่ 2 กลุมควบคุม ไดแก  นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนตามปกติ จำนวน 33 คน
 ขอบเขตดานตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน 
 ตัวแปรตาม ไดแก 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2) สงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบ 3) ความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีตอรูปแบบและ 4) คุณภาพของรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู
ออนไลน 
     แบบแผนการวิจัย 
 ขั้นตอนการเก็บขอมูลจากการทดลองใชงานจริงกับกลุมตัวอยาง นำแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบ 
ที่พัฒนาขึ้นไปกำหนดแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยผูวิจัยไดเลือกแบบแผนการวิจัยการทดลอง แบบ Pretest – 
Posttest Control Group Design มีวิธีการทดลอง ดังนี้ (มนตชัย เทียนทอง, 2548, น. 148-149)  
  เม่ือ E    แทน   กลุมทดลอง  
  C    แทน   กลุมควบคุม 
  R    แทน   การสุม 
  O1 แทน การทดสอบกอนเรียน 
  O2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
  X แทน กิจกรรมการเรียนรูตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. ระบบบริหารจัดการการเรียนรูออนไลน เว็บไซต krusiriwanna.com 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การทดลองดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลโดยดำเนินการ

ตามแบบแผนการทดลอง  และขั้นตอนดังนี้  
 1. ผูวิจัยดำเนินการทดสอบกอนการทดลอง (Pre-test) กับกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบที่ผู วิจัยได

พัฒนาขึ้นและทำการทดสอบเปนรายบุคคล 
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 2. ดำเนินการทดลองกับกลุมทดลองโดยรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการ
เรียนรูออนไลนท่ีผูวิจัยพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ปรากฎตามแผนการจัดการเรียนรู  

 3. หลังจากสิ ้นสุดรูปแบบการเรียนรู บูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู ออนไลนกับ 
กลุมทดลองและการสอนแบบปกติกับกลุมควบคุม ผูวิจัยทำการทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) กับกลุมตัวอยาง
โดยใชแบบทดสอบชุดเดิม  
            4. เม่ือสิ้นสุดการทดสอบหลังเรียนแลวใหกลุมตัวอยางทำแบบประเมินความพึงพอใจแลวนำมาวิเคราะหผล 

การวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู

ออนไลน ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูป 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชสูตร t-test ดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรสำเร็จรูป 
3. หาความพึงพอใจของรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน 

หาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสำเร็จรูปแลวนำไปเทียบกับเกณฑท่ีกำหนด 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน

รายละเอียดแสดงตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน 
ตามเกณฑ 80/80  

ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู (E1) ประสิทธิภาพผลลัพธของการเรียนรู (E2) 
80.25 82.50 

จากตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการ
เรียนรูออนไลน มีประสิทธิภาพ 80.25/82.50 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ท่ีกำหนดซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 

 ผลการวิเคราะหการตรวจสอบนัยสำคัญของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม
กอนการทดลองไดทำการทดสอบความรูพ้ืนฐานของผูเรียนท้ังสองกลุม ดวยแบบทดสอบกอนเรียนหลังการทดลองได
ทำการทดสอบทั้งสองกลุมดวยแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบ ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 
หลังจากนั้นนำคะแนนท่ีไดมาคำนวณหาการแจกแจงของ t-test ผลการวิเคราะหแสดงไวในตารางท่ี 2 

ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะหการตรวจสอบนัยสำคัญผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมโดยอาศัยการแจกจงของ t-test 

กลุม N 𝒙𝒙𝒙𝒙 S.D. t 

กลุมทดลอง 35 73.19 
6.72 10.83* 

กลุมควบคุม 33 60.19 
* p< .05 

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหการตรวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยการแจกแจงของ t พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองมีคาสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกำหนดไว 

ผลการหาความพึงพอใจของกลุมทดลองหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูผูวิจัยไดใหกลุมทดลองทำแบบ
ประเมินความพึงพอใจแลวนำคะแนนระดับความพึงพอใจมาวิเคราะหผลทางสถิติเทียบกับเกณฑ 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจ 

รายการ 𝒙𝒙𝒙𝒙 S.D. ความหมาย 

1. การเขาใชงานของระบบงายไมซับซอนมีความเหมาะสม 4.11 0.58 มาก 
2. ฟงกช่ันการใชงานของระบบหนาโฮมเพจงายไมยุงยาก 4.37 0.91 มาก 
3. ระบบการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนไมยุงยาก 4.20 0.80 มาก 
4. เน้ือหาของบทเรียนมีความหลากหลาย ทำใหผูเรียนมีเวลาทบทวนมากขึ้น 4.20 0.83 มาก 

5. ระบบการพดูคุยสนทนาทำใหนักเรยีนกลาแสดงความคิดเห็นและรับฟง
ความคิดเห็นผูอื่นมากขึ้น 

4.31 0.72 มาก 

6.ระบบการกำหนดการบานและงานท่ีมอบหมายไมยุงยาก 4.26 0.74 มาก 
7.นักเรียนสามารถทบทวนเน้ือหา การเรียนการสอนนอกเหนือการเรียน 

ในหองเรียนไดมากขึ้น 
4.29 0.83 

มาก 

8.กิจกรรมเปดโอกาสใหสมาชิกไดมกีารแสดงความคิดเห็น 4.34 0.76 มาก 
9.กิจกรรมโครงงานทำใหสมาชิกทำงานรวมกันไดอยางด ี 4.37 0.81 มาก 
10.ระบบมีการสรปุผลรายงานใหนักเรียนทราบทันที  4.43 0.65 มาก 
รวม 4.29 0.76 มาก 

      จากตารางท่ี 3 ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการ
เรียนรูออนไลนเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยรวมพบวา

อยูในระดับมาก (𝑥𝑥𝑥𝑥=4.29,S.D.=0.76) เปนไปตามสมมติฐานท่ีกำหนดไวการอภิปราย 

อภิปรายผล 
ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรูออนไลน  

มีประสิทธิภาพ 80.25/82.50 สูงกวาเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ซ่ึงสอดคลองกับ
สุวัฒน บรรลือ (2559) ไดทำการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนที่เหมาะสมสำหรับมหาวิทยาลัย 
ราชภัฎอุบลราชธานี พบวา การหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนพบวา นักศึกษากลุมท่ี
เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลนและกลุมที่เรียนในชั้นเรียนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันอยางไมมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 นั ่นแสดงวาการเรียนการสอนออนไลนสามารถกอใหเกิด
ผลสัมฤทธิ์ไดเทากับการเรียนในชั้นเรียนแบบปกติ  

ผลการวิเคราะหการตรวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยอาศัยการแจกแจงของ t พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุมทดลองมีคาสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กำหนดไวซ่ึงสอดคลองกับธนัชชา บินดุเหล็ม (ออนไลน) ไดทำการศึกษาผลของการสอน
แบบออนไลนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปที่ 1 พบวา นักเรียนท่ี
ไดรับการสอนแบบปกติกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบออนไลนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เชนเดียวกับ นพรัตน หมีพลัด (2560) ที่ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped classroom) ดวยการบูรณาการการเรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยี
มัลติมีเดียผาน Google classroom ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนระหวางเรียนและหลังเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 ดวยเหตุผลดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนที่ไดเรียนโดยใชบทเรียนออนไลน
วิชาอินเทอรเน็ต ดวยแอปพลิเคชัน Google classroom สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติ 

ผลการหาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูบูรณาการแบบโครงงานเปนฐานโดยใชการเรียนรู
ออนไลนเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยรวมพบวาอยูใน

ระดับมาก (x=4.29,S.D.=0.76) เปนไปตามสมมติฐานที่กำหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับ ฉันททิพย ลีลิตธรรม และ 
พรเพ็ญ เอกเอี่ยมวัฒนกุล (2559) ไดทำการศึกษาระดับความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยผานกูเกิลคลาสรูม 
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ของนักศึกษาวิทยาลัยพณิชยการธนบุรี พบวา ดานการจัดการเรียนการสอนผานกูเกิลคลาสรูมชวยใหบรรลุเปาหมาย
ของการเรียน อยูในระดับมากเชนเดียวกับ พุฒิพงษ มะยา(25560) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียนรายวิชาคณิตศาสตรพาณิชยกรรม เรื่องการตั้งราคาขาย หลังจากใช google classroom พบวา ความพึง
พอใจตอการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรพาณิชยกรรม เรื ่องการตั ้งราคาขาย โดยใชบทเรียนออนไลน(google 
classroom) โดยรวมทุกดานมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

ขอเสนอแนะ 
1. ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานออนไลน ที่มีการสงเสริมการ ที่เหมาะสมกับผูเรียน

ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยวิธีการสงเสริมใหใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานออนไลน ที่มีการสงเสริม 

การเรียนรูดวยเทคนิคความผูกพันของอยางจริงจังและแพรหลายในสถานศึกษา 
 3. ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานออนไลน ที่มีการสงเสริมดานอื่นๆ เชน ทักษะ

ปฏิบัติ ความสนใจใฝรู เปนตน  
 4. ควรมีการศึกษาวิจัยถึงผลของรูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานออนไลน ที่มีการสงเสริมการเรียนรูดวย

เทคนิคความผูกพันของผูเรียน สำหรับผูเรียนตอความรับผิดชอบของผูเรียน 
 5. ควรมีการศึกษาความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับทักษะการคิด ที่เกิดจากการใชรูปแบบ 

การเรียนรูแบบโครงงานออนไลน ท่ีมีการสงเสริมการเรียนรูดวยเทคนิคความผูกพันของผูเรียน สำหรับผูเรียน 
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สรุปขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งท่ี 

16 “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ในระหวางวันที่  ๒๖-๒๗ 
สิงหาคม ๒๕๖๔  โดยภายในงานมีการนำเสนอผลงานวิจัยที่มุงเนนความสำคัญกับการสงเสริมและพัฒนาการศึกษา
ตามประเด็นการปฏิรูปประเทศ ดานการศึกษา รวมถึงการสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของผูเรียนทุกชวงวัย ซึ่งมีผู
ทรงผูทรงคุณวุฒิไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการนำเสนอผลงานวิจัยในประเด็นตางๆ ดังนี้ 
 การสงเสริมการศึกษา/เรียนรูสำหรับผูสูงอายุ 

- การศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผู สูงอายุในแตละพื้นท่ี
หนวยงานจำเปนตองคำนึงถึงบริบทของตนเองเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษาที่สามารถตอบสนองตอ
สภาพทางสังคมของผูสูงอายุในทองถิ่น และควรเนนการจัดกิจกรรมที่มีความยืดหยุนโดยยึด
ผูสูงอายุเปนศูนยกลาง โดยรูปแบบกิจกรรมมีความสนุกสนานและเขาใจงาย 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน/สื ่อการเร ียนรู ท ี ่ม ีการผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหม  
ตองคำนึงถึงผูใชทุกชวงวัย โดยเฉพาะครูสูงวัยจะสามารถนำไปใชไดหรือไม หรือตองมีการ 
ทำคูมือการสอนเพ่ือใหครูทุกคนสามารถนำไปใชจัดการเรียนการสอนไดอยางงายดาย  

 การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21  
 การจัดการเรียนการสอน 

- ผลการทำวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหม หรือการนำนวัตกรรมสื่อการ
สอนตางๆ มาใชในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ควรคำนึงถึงการนำไปปรับใชใน
สถานการณปกติดวย หรือควรเปนรูปแบบท่ียืดหยุน ปรับเปลี่ยนไดในทุกสถานการณ 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกสหรือการสอนออนไลน ควรจะพัฒนา
ควบคูไปกับการพัฒนาสมรรถนะการเขาถึงสื่อดิจิทัล และการจัดนิเวศการเรียนรู วิถีใหมท่ี
นักเรียน ผูปกครอง โรงเรียน เรียนรูรวมกันผานชุมการเรียนรูทางวิชาชีพ 

- นวัตกรรมการเรียนการสอนที่วิจัยแลววาสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนได 
ผูวิจัยควรศึกษาและทำวิจัยตอยอดในบริบทอื่นๆ อาทิ ชวงชั้นที่สูงข้ึน หรือขยายขอบเขตพื้นท่ี
การศึกษาในโรงเรียนเครือขาย 

- ผลการทำวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหม หรือการนำนวัตกรรมสื่อ 
การสอนตางๆ มาใชในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ควรคำนึงถึงการนำไปปรับ
ใชในสถานการณปกติดวย หรือควรเปนรูปแบบท่ียืดหยุน ปรับเปลี่ยนไดในทุกสถานการณ 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน/สื ่อการเร ียนรู ท ี ่ม ีการผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหม  
ตองคำนึงถึงผูใชทุกชวงวัย โดยเฉพาะครูสูงวัยจะสามารถนำไปใชไดหรือไม หรือตองมีการทำ
คูมือการสอนเพ่ือใหครูทุกคนสามารถนำไปใชจัดการเรียนการสอนไดอยางงายดาย  

- การวิจัยเกี ่ยวกับรูปแบบหรือโมเดลการจัดการเรียนการสอนควรศึกษาเพิ่มเติมในสวนของ 
การมีสวนรวมของชุมชน (เชน ศูนยเศรษฐกิจพอเพียง คณะกรรมการสถานศึกษา) เนื่องจาก 
การมีสวนรวมจากชุมชนจะสงผลตอความย่ังยืนของการศึกษาวิจัยมากย่ิงขึ้น 

- การวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหมๆ ควรทำคลิปวีดีโอหรือเอกสารเพิ่มเติม
เพ่ือใหโรงเรียนอ่ืนๆ สามารถนำไปขยายผลไดงาย  

- การจัดการเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่ง ควรถอดบทเรียน ใหเห็นถึงวิธีและเทคนิคที่ใช ซึ่งจะเปน
ประโยชนอยางมากในการพัฒนาครู รวมถึงทำใหทราบวานักเรียนสามารถพัฒนาไปสูผลลัพธการ
เรียนรูไดอยางไร หากถอดบทเรียนออกมาได จะสามารถขยายไปยังกลุมสาระตางๆ ได  
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 หลักสูตรฐานสมรรถนะ 
- การนำผลวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูฐานสมรรถนะไปใชในการจัดการเรียนการสอน ตองสื่อสาร 

ใหครู นักเรียน และผูปกครองเห็นภาพและเขาใจไดงาย อาทิ นิยามและตัวบงชี้ของสมรรถนะ 
- งานวิจัยในแตละเรื่องไดนิยมเขียนคำวา “สมรรถนะ” แตกตางกัน ดังนั้น ผูวิจัยจึงควรเขียน

รายละเอียดเพิ่มเติมเปนเงื ่อนไข ขอตกลงหรือขอเสนอแนะเพื่อที ่จะเปนประโยชนกับผูนำ
งานวิจัยไปใช  

- การทำวิจัยเรื่องสมรรถนะผูเรียน นักวิจัยควรตอยอดกระบวนการ โดยแสดงรายละเอียดของ
สมรรถนะออกเปนมาตรวัดและนำไปเชื่อมโยงกับวิชาตาง ๆ เพ่ือประโยชนตอการนำไปใชของครู 

- การนำผลการวิจัยหลักสูตรฐานสมรรถนะไปใชในการจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ  
ควรมีการพัฒนาครูผูสอนใหมีความพรอมในสมรรถนะตางๆ ดวย 

- ผูบริหารและผูสอนควรพัฒนาหลักสูตรในอนาคต และพัฒนาสมรรถนะของผูเรียนในอนาคต ซ่ึง
หลักสูตรในอนาคตอาจเปนหลักสูตรเฉพาะสำหรับประกอบวิชาชีพก็ได มีตั้งแตหลักสูตรสำหรับ
ประถมศึกษาจนถึงหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา  

 การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน 

- การทำวิจัยในระดับอาชีวศึกษาในอนาคต ควรศึกษาในเรื่องทักษะ สมรรถนะที่จำเปนตอการ
ประกอบอาชีพในสายงานตางๆ เพ่ือใหสามารถทำงาน 

- การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูในระดับอาชีวศึกษา การพัฒนาครูถือเปนหัวใจสำคัญ โดยพัฒนา
ทักษะทางดานวิชาชีพโดยตรงใหเปนมืออาชีพ พัฒนาการจัดการเรียนการสอน เทคนิคการสอน
การกำหนดกิจกรรมเชิงลึก การวิเคราะหหลักสูตร การถายทอดความรู  

- การวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเพื่อเตรียมความพรอมกำลังคนเขาสูศตวรรษที่ 21 นอกจาก
การมุงเนนทักษะอาชีพแลว ควรเพิ่มทักษะดานคุณธรรม และจริยธรรมเขาไปในทุกสายงาน
เพราะถือเปนทักษะท่ีสำคัญ นอกจากความเกงแลวยังควรมีคุณธรรม และจริยธรรมดวยจึงจะสมบูรณ 

 การผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ 

- สถานศึกษาควรสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนมีทักษะความรูเรื่องการใชและพัฒนาเครื่องมือ 
การวัดและประเมินผลการเรียนรูที ่หลากหลาย และเหมาะสม มีการนิเทศกำกับติดตามและ
ตรวจสอบการดำเนินงานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูของครูผูสอนอยางตอเนื่องและมี
การสรุปผลการดำเนินงานเพ่ือนำมาปรับปรุงพัฒนาตอไป 

- สถานศึกษาควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอนมีทักษะความเขาใจในการทำวิจัยในชั้นเรียน
เพื่อนำไปพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนรวมทั้งมีการนิเทศ กำกับ ติดตาม การทำวิจัย 
ในชั้นเรียนของครูผูสอนอยางตอเนื่อง 

- งานวิจัยเพื่อพัฒนางานวิชาการในสถานศึกษา ถือวาเปนงานหลักขององคกร ซึ่งสิ่งสำคัญที่จะทำ
ใหงานวิจัยดังกลาวเกิดประสิทธิผล คือการสงเสริมใหผูสอนเขาใจการพัฒนาหลักสูตร ตั้งแต
กระบวนการจัดทำหลักสูตรจนไปถึงการประเมินหลักสูตร   

 การพัฒนานวัตกรรม เทคโนโลยี งานสรางสรรคหรือสิ่งประดิษฐเพื่อสงเสริมคุณภาพการเรียนรูของ
ผูเรียน 

- นวัตกรรมเปนสิ ่งที ่สรางขึ ้นมาแลวลาสมัยไดเร็ว นักวิจัยจะมีวิธีอยางไรที่จะใชประโยชน
นวัตกรรมแตละชิ้นใหไดประโยชนมากท่ีสุด 

- การพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูหรือแพลตฟอรมทางการศึกษา ควรจัดใหมีการฝกทักษะ
การใชเครื่องมือสนทนากอนการเรียนเสมอเพ่ือใหผูเรียนสามารถเขาใจถึงวัตถุประสงค รูปแบบ 
วิธีการที่ถูกตองในการใชงาน และสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการเรียนดวยตนเอง 
อยูเสมอ และควรดำเนินงานวิจัยไปสูการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูในรูปแบบสมารท
แอปพลิเคชั่น สำหรับการเรียนรูในสถาบันการศึกษา เพ่ือใหเกิดโครงสรางการเรียนรูแบบองครวม 
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สรุปขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งท่ี 

16 “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ในระหวางวันที่  ๒๖-๒๗ 
สิงหาคม ๒๕๖๔  โดยภายในงานมีการนำเสนอผลงานวิจัยที่มุงเนนความสำคัญกับการสงเสริมและพัฒนาการศึกษา
ตามประเด็นการปฏิรูปประเทศ ดานการศึกษา รวมถึงการสงเสริมการศึกษาตลอดชีวิตของผูเรียนทุกชวงวัย ซึ่งมีผู
ทรงผูทรงคุณวุฒิไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการนำเสนอผลงานวิจัยในประเด็นตางๆ ดังนี้ 
 การสงเสริมการศึกษา/เรียนรูสำหรับผูสูงอายุ 

- การศึกษาวิจัยเกี ่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผู สูงอายุในแตละพื้นท่ี
หนวยงานจำเปนตองคำนึงถึงบริบทของตนเองเพื่อจัดกิจกรรมการศึกษาที่สามารถตอบสนองตอ
สภาพทางสังคมของผูสูงอายุในทองถิ่น และควรเนนการจัดกิจกรรมที่มีความยืดหยุนโดยยึด
ผูสูงอายุเปนศูนยกลาง โดยรูปแบบกิจกรรมมีความสนุกสนานและเขาใจงาย 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน/สื ่อการเร ียนรู ท ี ่ม ีการผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหม  
ตองคำนึงถึงผูใชทุกชวงวัย โดยเฉพาะครูสูงวัยจะสามารถนำไปใชไดหรือไม หรือตองมีการ 
ทำคูมือการสอนเพ่ือใหครูทุกคนสามารถนำไปใชจัดการเรียนการสอนไดอยางงายดาย  

 การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21  
 การจัดการเรียนการสอน 

- ผลการทำวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหม หรือการนำนวัตกรรมสื่อการ
สอนตางๆ มาใชในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ควรคำนึงถึงการนำไปปรับใชใน
สถานการณปกติดวย หรือควรเปนรูปแบบท่ียืดหยุน ปรับเปลี่ยนไดในทุกสถานการณ 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกสหรือการสอนออนไลน ควรจะพัฒนา
ควบคูไปกับการพัฒนาสมรรถนะการเขาถึงสื่อดิจิทัล และการจัดนิเวศการเรียนรู วิถีใหมท่ี
นักเรียน ผูปกครอง โรงเรียน เรียนรูรวมกันผานชุมการเรียนรูทางวิชาชีพ 

- นวัตกรรมการเรียนการสอนที่วิจัยแลววาสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนได 
ผูวิจัยควรศึกษาและทำวิจัยตอยอดในบริบทอื่นๆ อาทิ ชวงชั้นที่สูงข้ึน หรือขยายขอบเขตพื้นท่ี
การศึกษาในโรงเรียนเครือขาย 

- ผลการทำวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหม หรือการนำนวัตกรรมสื่อ 
การสอนตางๆ มาใชในสถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19 ควรคำนึงถึงการนำไปปรับ
ใชในสถานการณปกติดวย หรือควรเปนรูปแบบท่ียืดหยุน ปรับเปลี่ยนไดในทุกสถานการณ 

- รูปแบบการจัดการเรียนการสอน/สื ่อการเร ียนรู ท ี ่ม ีการผสมผสานเทคโนโลยีสมัยใหม  
ตองคำนึงถึงผูใชทุกชวงวัย โดยเฉพาะครูสูงวัยจะสามารถนำไปใชไดหรือไม หรือตองมีการทำ
คูมือการสอนเพ่ือใหครูทุกคนสามารถนำไปใชจัดการเรียนการสอนไดอยางงายดาย  

- การวิจัยเกี ่ยวกับรูปแบบหรือโมเดลการจัดการเรียนการสอนควรศึกษาเพิ่มเติมในสวนของ 
การมีสวนรวมของชุมชน (เชน ศูนยเศรษฐกิจพอเพียง คณะกรรมการสถานศึกษา) เนื่องจาก 
การมีสวนรวมจากชุมชนจะสงผลตอความย่ังยืนของการศึกษาวิจัยมากย่ิงขึ้น 

- การวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบใหมๆ ควรทำคลิปวีดีโอหรือเอกสารเพิ่มเติม
เพ่ือใหโรงเรียนอ่ืนๆ สามารถนำไปขยายผลไดงาย  

- การจัดการเรียนรูวิชาใดวิชาหนึ่ง ควรถอดบทเรียน ใหเห็นถึงวิธีและเทคนิคที่ใช ซึ่งจะเปน
ประโยชนอยางมากในการพัฒนาครู รวมถึงทำใหทราบวานักเรียนสามารถพัฒนาไปสูผลลัพธการ
เรียนรูไดอยางไร หากถอดบทเรียนออกมาได จะสามารถขยายไปยังกลุมสาระตางๆ ได  
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- รูปแบบการจัดการเรียนการสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกสหรือการสอนออนไลน ควรจะพัฒนา
ควบคูไปกับการพัฒนาสมรรถนะการเขาถึงสื ่อดิจิทัล และการจัดนิเวศการเรียนรู วิถีใหม 
ท่ีนักเรียน ผูปกครอง โรงเรียน เรียนรูรวมกันผานชุมการเรียนรูทางวิชาชีพ 

- นวัตกรรมการเรียนการสอนที่วิจัยแลววาสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนได 
ผูวิจัยควรศึกษาและทำวิจัยตอยอดในบริบทอื่นๆ อาทิ ชวงชั้นที่สูงขึ้น หรือขยายขอบเขตพื้นท่ี
การศึกษาในโรงเรียนเครือขาย 

 ขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการทำวิจัย 

- การเขียนรายงานการวิจัยและการนำผลการวิจัยไปใชเปนเรื ่องที ่สัมพันธกัน ดังนั ้น หาก
สามารถเรียบเรียงการเขียนรายงานการวิจัยใหตรงประเด็น มีความชัดเจน งายตอการเขาใจ 
จะทำใหงานวิจัยถูกนำไปใชและเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

- งานวิจัยที่สรางเครื่องมือที่ใชวัดประเมินผลทักษะของผูเรียน ควรพัฒนาใหสามารถวัดทักษะ 
ไดจริงและพัฒนาสูการเปนตนแบบเพ่ือขยายผลตอไป 

 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการจัดการประชุมทางวิชาการฯ  

สืบเนื ่องจากสถานการณการแพรระบาดของ โรคโควิด 19 ที ่ร ุนแรงขึ ้น สำนักงานเลขาธิการ 
สภาการศึกษาจึงดำเนินการจัดประชมุทางวิชาการฯ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสอยางเต็มรูปแบบ และถายทอดทาง Facebook 
Live OEC News  เพื ่อความปลอดภัยของผู เขารวมการประชุม และเพื ่อใหการบริหารจัดการประชุมทางวิชาการฯ  
เปนไปดวยความเรียบรอย ซ่ึงมีผูท่ีเกี่ยวของตาง ๆ ท่ีเขารวมประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ สรุปดังนี้  

- ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาการจัดการประชุมทางวิชาการฯ มีประโยชนมากในการสงเสริมและ
สนับสนุนการทำวิจัยทางการศึกษาของครู อาจารยและบุคลากรทางการศึกษา 

- ผูนำเสนอผลงานวิจัยแสดงความขอบคุณสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาที่ไดจัดใหมีเวที 
ทางวิชาการระดับชาติ ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหนักวิจัยไดมานำเสนอผลงานวิจัยทางการศึกษา 
และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูทรงคุณวุฒิ 

- ผูชมการประชุม โดยเฉพาะครู มีความเห็นวาการจัดการประชุมทางวิชาการ ในครั้งนี้ มีประโยชน
เปนอยางมากและสามารถนำไปประยุกตใชและพัฒนาตอยอดในการจดัการเรียนการสอนของตนได 

สรุปผลภาพรวมการดำเนินงานจัดประชุมทางวิชาการฯ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสโปรแกรม ZOOM 
และถายทอดทาง Facebook Live OEC News ซึ่งเปนรูปแบบการจัดงานประชุมแบบใหมที่สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาดำเนินการเปนปแรก มีผูใหความสนใจรับชมการถายทอดสดและรับชมยอนหลัง ในวันที่ 26 สิงหาคม 
2564 จำนวน 279,807 คน และ วันที่ 27 สิงหาคม 2564 จำนวน 136,807 คน โดยภายในงานมีกิจกรรมทาง
วิชาการที่หลากหลาย อาทิ นิทรรศการออนไลน การนำเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมทางการศึกษา การบรรยายพิเศษ
ในประเด็นตาง ๆ ไดแก เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาในยุคดิจิทัล การพัฒนาเด็กปฐมวัย การจัดการศึกษาเพ่ือลด
ความเหลื่อมล้ำ การพัฒนาครู การพัฒนาอาชีพในยุค New normal และการนำเทคโนโลยีมาใชเพื่อการจัดการเรียน
การสอนในสถานะการณการแพรระบาดโรคโควิค-19 รวมท้ังการเสวนาวิชาการจากหนวยงานทางการศึกษาของไทย 
และการเสวนาวิชาการจากพันธมิตรเครือขายดานการศึกษาจากตางประเทศ โดยความรวมมือจากองคการยูนิเซฟ 
ประเทศไทย และเครือขายความรวมมือขององคการยูนิเซฟในระดับนานาชาติท่ีรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มุมมอง 
และประสบการณเกี ่ยวกับผลกระทบในการจัดการศึกษา และแนวทางการรับมือกับการเปลี ่ยนแปลงในชวง
สถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19  ซึ่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษามีความคาดหวังวากิจกรรมตาง ๆ 
จะเปนประโยชนและสรางกำลังใจใหแกนักวิจัยทุกทานในการผลิตผลงานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพใน
อนาคตตอไป ตลอดจนจุดประกายความคิดใหแกผูรับชมการประชุมใหนำผลงานวิจัยทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพไป
ประยุกตใชในการตอยอดการทำวิจัยในเรื่องที่สนใจเพื่อนำผลงานวิจัยท่ีไปใชประโยชนไดจริงในระดับโรงเรียน ระดับ
หนวยงาน และระดับนโยบาย อีกทั้งสรางและพัฒนาเครือขายการวิจัยทางการศึกษาใหเกิดความรวมมือ รวมพลังในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยใชการวิจัยเปนฐานตอไป 
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- รูปแบบการจัดการเรียนการสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกสหรือการสอนออนไลน ควรจะพัฒนา
ควบคูไปกับการพัฒนาสมรรถนะการเขาถึงสื ่อดิจิทัล และการจัดนิเวศการเรียนรู วิถีใหม 
ท่ีนักเรียน ผูปกครอง โรงเรียน เรียนรูรวมกันผานชุมการเรียนรูทางวิชาชีพ 

- นวัตกรรมการเรียนการสอนที่วิจัยแลววาสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนได 
ผูวิจัยควรศึกษาและทำวิจัยตอยอดในบริบทอื่นๆ อาทิ ชวงชั้นที่สูงขึ้น หรือขยายขอบเขตพื้นท่ี
การศึกษาในโรงเรียนเครือขาย 

 ขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการทำวิจัย 

- การเขียนรายงานการวิจัยและการนำผลการวิจัยไปใชเปนเรื ่องที ่สัมพันธกัน ดังนั ้น หาก
สามารถเรียบเรียงการเขียนรายงานการวิจัยใหตรงประเด็น มีความชัดเจน งายตอการเขาใจ 
จะทำใหงานวิจัยถูกนำไปใชและเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

- งานวิจัยที่สรางเครื่องมือที่ใชวัดประเมินผลทักษะของผูเรียน ควรพัฒนาใหสามารถวัดทักษะ 
ไดจริงและพัฒนาสูการเปนตนแบบเพ่ือขยายผลตอไป 

 
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะตอการจัดการประชุมทางวิชาการฯ  

สืบเนื ่องจากสถานการณการแพรระบาดของ โรคโควิด 19 ที ่ร ุนแรงขึ ้น สำนักงานเลขาธิการ 
สภาการศึกษาจึงดำเนินการจัดประชมุทางวิชาการฯ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสอยางเต็มรูปแบบ และถายทอดทาง Facebook 
Live OEC News  เพื ่อความปลอดภัยของผู เขารวมการประชุม และเพื ่อใหการบริหารจัดการประชุมทางวิชาการฯ  
เปนไปดวยความเรียบรอย ซ่ึงมีผูท่ีเกี่ยวของตาง ๆ ท่ีเขารวมประชุมไดใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ สรุปดังนี้  

- ผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นวาการจัดการประชุมทางวิชาการฯ มีประโยชนมากในการสงเสริมและ
สนับสนุนการทำวิจัยทางการศึกษาของครู อาจารยและบุคลากรทางการศึกษา 

- ผูนำเสนอผลงานวิจัยแสดงความขอบคุณสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาที่ไดจัดใหมีเวที 
ทางวิชาการระดับชาติ ซึ่งเปนการเปดโอกาสใหนักวิจัยไดมานำเสนอผลงานวิจัยทางการศึกษา 
และรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูทรงคุณวุฒิ 

- ผูชมการประชุม โดยเฉพาะครู มีความเห็นวาการจัดการประชุมทางวิชาการ ในครั้งนี้ มีประโยชน
เปนอยางมากและสามารถนำไปประยุกตใชและพัฒนาตอยอดในการจดัการเรียนการสอนของตนได 

สรุปผลภาพรวมการดำเนินงานจัดประชุมทางวิชาการฯ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกสโปรแกรม ZOOM 
และถายทอดทาง Facebook Live OEC News ซึ่งเปนรูปแบบการจัดงานประชุมแบบใหมที่สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษาดำเนินการเปนปแรก มีผูใหความสนใจรับชมการถายทอดสดและรับชมยอนหลัง ในวันที่ 26 สิงหาคม 
2564 จำนวน 279,807 คน และ วันที่ 27 สิงหาคม 2564 จำนวน 136,807 คน โดยภายในงานมีกิจกรรมทาง
วิชาการที่หลากหลาย อาทิ นิทรรศการออนไลน การนำเสนอผลงานวิจัยนวัตกรรมทางการศึกษา การบรรยายพิเศษ
ในประเด็นตาง ๆ ไดแก เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาในยุคดิจิทัล การพัฒนาเด็กปฐมวัย การจัดการศึกษาเพ่ือลด
ความเหลื่อมล้ำ การพัฒนาครู การพัฒนาอาชีพในยุค New normal และการนำเทคโนโลยีมาใชเพื่อการจัดการเรียน
การสอนในสถานะการณการแพรระบาดโรคโควิค-19 รวมท้ังการเสวนาวิชาการจากหนวยงานทางการศึกษาของไทย 
และการเสวนาวิชาการจากพันธมิตรเครือขายดานการศึกษาจากตางประเทศ โดยความรวมมือจากองคการยูนิเซฟ 
ประเทศไทย และเครือขายความรวมมือขององคการยูนิเซฟในระดับนานาชาติท่ีรวมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มุมมอง 
และประสบการณเกี ่ยวกับผลกระทบในการจัดการศึกษา และแนวทางการรับมือกับการเปลี ่ยนแปลงในชวง
สถานการณการแพรระบาดของโรคโควิด-19  ซึ่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษามีความคาดหวังวากิจกรรมตาง ๆ 
จะเปนประโยชนและสรางกำลังใจใหแกนักวิจัยทุกทานในการผลิตผลงานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพใน
อนาคตตอไป ตลอดจนจุดประกายความคิดใหแกผูรับชมการประชุมใหนำผลงานวิจัยทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพไป
ประยุกตใชในการตอยอดการทำวิจัยในเรื่องที่สนใจเพื่อนำผลงานวิจัยท่ีไปใชประโยชนไดจริงในระดับโรงเรียน ระดับ
หนวยงาน และระดับนโยบาย อีกทั้งสรางและพัฒนาเครือขายการวิจัยทางการศึกษาใหเกิดความรวมมือ รวมพลังในการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยใชการวิจัยเปนฐานตอไป 
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โครงการจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส 

“นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” 

วันพฤหัสบดีที่ 26 – วันศุกรที่ 27 สิงหาคม 2564   

ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

.......................................................... 

หลักการและเหตุผล 

 ตามยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) กำหนดเปาหมายและแนวทางการพัฒนาประเทศ 

เพื่อใชเปนกรอบในการจัดทำแผนตาง ๆ ใหสอดคลองและบูรณาการรวมกับทุกภาคสวนเพื่อใหเกิดเปนพลังผลักดัน

รวมกันไปสูเปาหมาย “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยการพัฒนาประเทศจำเปนตองพัฒนาอยางครอบคลุมทุกมิติและทุกดานการ

พัฒนาท่ีเกี่ยวของ มีความรวมมือในลักษณะประชารัฐจากภาคสวนตาง ๆ ในรูปแบบของหุนสวนการพัฒนาท่ีเปนการ

ดำเนินงานอยางบูรณาการ เนื่องจากทุกมิติการพัฒนามีความเกี่ยวของซึ่งกันและกัน โดยประเทศไทยจำเปนตองมี

ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ มีความรู สมรรถนะ และทักษะที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ สามารถรูเทาทัน

และปรับตัวใหสามารถดำเนินชีวิตไดอยางมีความสุข มีอาชีพที่มั่นคง สรางรายได ทามกลางความเปลี่ยนแปลง

กฎเกณฑและกติกาใหม ๆ และมาตรฐานที่สูงขึ้น ซึ่งการพัฒนาในชวง 20 ปขางหนาการสรางขีดความสามารถใน

การแขงขันของประเทศใหสูงขึ้น จะตองมุงเนนการวิจัยพัฒนานวัตกรรมและนำเทคโนโลยีใหมมาปรับใชและตอยอด

ภาคการผลิตและบริการในปจจุบันเพื ่อเพิ ่มผลิตภาพและสรางมูลคาเพิ ่ม  นอกจากนี ้คำแถลงนโยบายของ

คณะรัฐมนตรี ที่มีวิสัยทัศนในการขับเคลื่อนประเทศ คือ “มุงมั่นใหประเทศไทยเปนประเทศที่พัฒนาแลวในศตวรรษ

ที่ 21” โดยรัฐบาลไดกำหนดนโยบายในการบริหารราชการแผนดินดานวิจัยและพัฒนานวัตกรรมที่ตอบโจทยการ

พัฒนาประเทศในการสรางเครือขายการทำวิจัยระหวางภาคสวนตาง ๆ สงเสริมกระบวนการการทำงานของภาครัฐ

และภาคเอกชนในการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมใหเปนระบบเปด และมีการบูรณาการการ

ทำงานกันอยางมีประสิทธิภาพรวมทั้งเชื่อมโยงระบบการศึกษากับภาคปฏิบัติจริงในภาคธุรกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การสรางนักวิจัยมืออาชีพและนวัตกรที่มีความสามารถสรางมูลคาเพิ่มและยกระดับงานวิจัย สูการเพิ่มศักยภาพ

ดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศ 

 นโยบายและแผนดานการวิจัยขางตนใหความสำคัญกับการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมดวยการใช

กระบวนการวิจัยและการสรางนักวิจัยมืออาชีพ โดยพื้นฐานการวิจัยเปนศาสตรที่มีหลักวิชาและเปนเครื่องมือสำคัญ

ในการสรางองคความรู นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐคิดคนใหมที่เชื่อถือไดและสามารถตอยอดภาคการผลิต ดังนั้น 

การวิจัยจึงเปนตัวจักรสำคัญตอการสรางองคความรู นวัตกรรมใหม ๆ ที่สามารถนำไปใชประโยชนในการพัฒนาและ

ยกระดับคุณภาพทางการศึกษา อันเปนกลไกสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและสงผลใหประเทศไทยมีขีด

ความสามารถในการแขงขันท่ีสูงขึ้น 

 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา มีภารกิจในการสงเสริมสนับสนุนการจัดเวทีวิชาการดานการวิจัย

ทางการศึกษาของประเทศ เพื่อเผยแพรและแลกเปลี่ยนผลงานวิจัยทางการศึกษา และตอยอดการวิจัยเพื่อพัฒนา

การศึกษา จึงดำเนินงานโครงการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 “นวัตกรรม

การศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” เพื่อเปนเวทีทางวิชาการในการนำเสนอ 

เผยแพรและแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงานวิจัยทางการศึกษา ไดองคความรูนวัตกรรมทางการศึกษาและนำผลวิจัยไปใช

ประโยชนในการพัฒนาการศึกษา พัฒนาประเทศใหมีความม่ันคง ม่ังคั่งและย่ังยืน 
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วัตถุประสงค 

 1) เพื่อเปนเวทีในการนำเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงานวิจัย องคความรู เทคโนโลยี นวัตกรรม และ

แบบอยางปฏิบัติที่ดีทางการศึกษาที่จะนำไปสูการปฏิบัติ ซึ่งเปนประโยชนตอการขับเคลื่อนแผนและยุทธศาสตร

การศึกษาของประเทศ และสามารถตอบสนองประเด็นสำคัญ ๆ ของนโยบายดานการศึกษาของรัฐบาล  

 2) เพื ่อพัฒนาและสงเสริม สรางขวัญกำลังใจในการสรางสรรคผลงานวิจัยในการยกระดับคุณภาพ

การศึกษาของประเทศ 

 

รูปแบบการจัดงานและกลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมาย รูปแบบ 

นักวิจัยท่ีนำเสนอ Online 

ประธานเปดงาน/วิทยากร/ผูทรงคุณวุฒิ Online และ Onsite ไมเกิน 2 คน/1 พื้นท่ีจัด 

เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของจัดงาน Onsite ไมเกิน 3 คน/1 พื้นท่ีจัด 

ผูสนใจเขารวมงาน Online 

 

กิจกรรมและการดำเนินงาน 

 1) จัดทำโครงการและขออนุมัติโครงการ และงบประมาณ  

2) จัดตั ้งคณะทำงานในการจัดประชุมทางวิชาการระดับชาติ การวิจัยทางการศึกษา (The National 

Symposium on Educational Research) และจัดประชุมเพ่ือวางแผนการดำเนินงาน 

3) ประสานงานการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั ้งที ่ 16 “นวัตกรรม

การศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” 

4) จัดทำรายละเอียดกำหนดการประชุม และจัดพิมพเอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ รวมท้ัง

ผลงานวิจัยท่ีไดรับการคัดเลือก โดยแบงตามประเด็นการวิจัย ดังตอไปนี้ 

(1) การจัดการศึกษาปฐมวัย  

(2) การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 

(3) การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน 

(4) การสงเสริมการศึกษา/เรียนรูสำหรับผูสูงอายุ  

(5) การจัดการศึกษาสำหรับผูมีความตองการพิเศษ  

(6) การผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพ  

(7) การพัฒนานวัตกรรม เทคโนโลยี งานสรางสรรคหรือสิ่งประดิษฐเพื่อสงเสริมคุณภาพการ

เรียนรูของผูเรียน  

(8) การจัดการศึกษาเพื่อลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาส ความเสมอภาค สิทธิทางการศึกษาทุก

ชวงวัย และการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของทุกภาคสวน  

5) ดำเนินการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 “นวัตกรรมการศึกษา : 

กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” โดยการจัดประชุมทางวิชาการฯ ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส โดย

มีรายละเอียดกิจกรรมการจัดงาน ดังนี้ 
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โครงการจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 ผานสื่ออิเล็กทรอนิกส 

“นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” 

วันพฤหัสบดีที่ 26 – วันศุกรที่ 27 สิงหาคม 2564   

ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 

.......................................................... 

หลักการและเหตุผล 

 ตามยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2561-2580) กำหนดเปาหมายและแนวทางการพัฒนาประเทศ 

เพื่อใชเปนกรอบในการจัดทำแผนตาง ๆ ใหสอดคลองและบูรณาการรวมกับทุกภาคสวนเพื่อใหเกิดเปนพลังผลักดัน

รวมกันไปสูเปาหมาย “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เปนประเทศพัฒนาแลว ดวยการพัฒนาตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยการพัฒนาประเทศจำเปนตองพัฒนาอยางครอบคลุมทุกมิติและทุกดานการ

พัฒนาท่ีเกี่ยวของ มีความรวมมือในลักษณะประชารัฐจากภาคสวนตาง ๆ ในรูปแบบของหุนสวนการพัฒนาท่ีเปนการ

ดำเนินงานอยางบูรณาการ เนื่องจากทุกมิติการพัฒนามีความเกี่ยวของซึ่งกันและกัน โดยประเทศไทยจำเปนตองมี

ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ มีความรู สมรรถนะ และทักษะที่สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ สามารถรูเทาทัน

และปรับตัวใหสามารถดำเนินชีวิตไดอยางมีความสุข มีอาชีพที่มั่นคง สรางรายได ทามกลางความเปลี่ยนแปลง

กฎเกณฑและกติกาใหม ๆ และมาตรฐานที่สูงขึ้น ซึ่งการพัฒนาในชวง 20 ปขางหนาการสรางขีดความสามารถใน

การแขงขันของประเทศใหสูงขึ้น จะตองมุงเนนการวิจัยพัฒนานวัตกรรมและนำเทคโนโลยีใหมมาปรับใชและตอยอด

ภาคการผลิตและบริการในปจจุบันเพื ่อเพิ ่มผลิตภาพและสรางมูลคาเพิ ่ม  นอกจากนี ้คำแถลงนโยบายของ

คณะรัฐมนตรี ที่มีวิสัยทัศนในการขับเคลื่อนประเทศ คือ “มุงมั่นใหประเทศไทยเปนประเทศที่พัฒนาแลวในศตวรรษ

ที่ 21” โดยรัฐบาลไดกำหนดนโยบายในการบริหารราชการแผนดินดานวิจัยและพัฒนานวัตกรรมที่ตอบโจทยการ

พัฒนาประเทศในการสรางเครือขายการทำวิจัยระหวางภาคสวนตาง ๆ สงเสริมกระบวนการการทำงานของภาครัฐ

และภาคเอกชนในการวิจัยและพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมใหเปนระบบเปด และมีการบูรณาการการ

ทำงานกันอยางมีประสิทธิภาพรวมทั้งเชื่อมโยงระบบการศึกษากับภาคปฏิบัติจริงในภาคธุรกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่ง

การสรางนักวิจัยมืออาชีพและนวัตกรที่มีความสามารถสรางมูลคาเพิ่มและยกระดับงานวิจัย สูการเพิ่มศักยภาพ

ดานเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศ 

 นโยบายและแผนดานการวิจัยขางตนใหความสำคัญกับการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมดวยการใช

กระบวนการวิจัยและการสรางนักวิจัยมืออาชีพ โดยพื้นฐานการวิจัยเปนศาสตรที่มีหลักวิชาและเปนเครื่องมือสำคัญ

ในการสรางองคความรู นวัตกรรม และสิ่งประดิษฐคิดคนใหมที่เชื่อถือไดและสามารถตอยอดภาคการผลิต ดังนั้น 

การวิจัยจึงเปนตัวจักรสำคัญตอการสรางองคความรู นวัตกรรมใหม ๆ ที่สามารถนำไปใชประโยชนในการพัฒนาและ

ยกระดับคุณภาพทางการศึกษา อันเปนกลไกสำคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและสงผลใหประเทศไทยมีขีด

ความสามารถในการแขงขันท่ีสูงขึ้น 

 สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา มีภารกิจในการสงเสริมสนับสนุนการจัดเวทีวิชาการดานการวิจัย

ทางการศึกษาของประเทศ เพื่อเผยแพรและแลกเปลี่ยนผลงานวิจัยทางการศึกษา และตอยอดการวิจัยเพื่อพัฒนา

การศึกษา จึงดำเนินงานโครงการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16 “นวัตกรรม

การศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” เพื่อเปนเวทีทางวิชาการในการนำเสนอ 

เผยแพรและแลกเปลี่ยนเรียนรูผลงานวิจัยทางการศึกษา ไดองคความรูนวัตกรรมทางการศึกษาและนำผลวิจัยไปใช

ประโยชนในการพัฒนาการศึกษา พัฒนาประเทศใหมีความม่ันคง ม่ังคั่งและย่ังยืน 
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กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 

1. การบรรยายพิเศษ การบรรยายพิเศษในหวัขอ “เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา
ในยุคดิจิทัล” โดย รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธกิาร 
(คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช) 

2. การเสวนาทางวิชาการ - การเสวนาทางวิชาการในหวัขอ “นวัตกรรมการศึกษา :  
กลาเปลีย่น สรางสรรค ยกระดบัการศึกษา”  
โดยผูทรงคุณวุฒิจากภาครัฐ 

- การเสวนาทางวิชาการในหวัขอ “ทิศทางการสงเสริมงานวิจัย
และนวัตกรรมการศึกษาในอนาคต” 
โดยผูทรงคุณวุฒิจากภาครัฐและภาคเอกชน 

3. การนำเสนองานวิจัยหองยอย 

     - หองยอยสำหรับผูนำเสนอผลงานชาวไทย 

     - หองยอยสำหรับผูนำเสนอผลงานชาวตางชาติ  

 
- หองยอยสำหรับนักวิจัยชาวไทย จะแบงตามประเดน็การวิจัย
ท่ีกำหนด จำนวน 5 หอง  

- หองยอยสำหรับผูนำเสนอชาวตางชาติ จำนวน 1 หอง  

หมายเหตุ : กิจกรรมภายในงานอาจมีการปรับรูปแบบตามความเหมาะสม 

 

สถานที่และระยะเวลาในการดำเนินการ 

สถานที่จัดการประชุม ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา โดยเปนการจัดประชุมผานสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ่งจะมี

การทดสอบระบบการประชุมผานสื่ออิเล็กทรอนิกสสำหรับวิทยากรและนักวิจัย ในวันพุธที่ 25 สิงหาคม 2564 และจัดการ

ประชุมทางวิชาการฯ ในวันพฤหัสบดี 26 – วันศุกรท่ี 27 สงิหาคม 2564  

 

ผูรับผิดชอบโครงการ  

สำนักวิจัยและพัฒนาการศึกษา สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1) ทุกภาคสวนของสังคมเกิดความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงความสำคัญของการมีสวนรวมในการ

ขับเคลื่อนการวิจัยทางการศึกษา เพ่ือสรางและพัฒนาเครือขายการวิจัยทางการศึกษาใหเกิดความรวมมือ รวมพลังใน

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยใชการวิจัยเปนฐาน   

 2) ครูและบุคลากรทางการศึกษาและที่เกี่ยวของ นำผลงานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพไปใชประโยชนใน

การพัฒนาการศึกษาเพื่อสนับสนุนการดำเนินงานตามนโยบายดานการศึกษาของรัฐบาลมากขึ้น รวมทั้งเกิดความ

เขมแข็งของประชาคมวิจัยทางการศึกษาในการสรางสรรคผลงานวิจัยท่ีมีคุณคาย่ิงขึ้น 

 
---------------------- 
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กำหนดการ 
การประชมุการวิจัยทางการศึกษาระดบัชาต ิครั้งท่ี 16 

“นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคณุภาพการศึกษาไทย” 
วันพฤหัสบดท่ีี 26 – วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 

วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 
เวลา กิจกรรม หอง 

09.00 - 09.30 กลาววัตถปุระสงคและสาระสำคัญของการจัดประชุม 
โดย   นายอำนาจ วชิยานุวัต ิ       เลขาธิการสภาการศึกษา 

พิธีเปดการประชุม  
โดย  นางสาวตรีนุช เทียนทอง      รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ 

หองหลัก 
 

09.30 - 10.30 
 

บรรยายพิเศษเร่ือง “เทคโนโลยแีละนวัตกรรมการศึกษาในยุคดิจิทลั” 
โดย   คุณหญิงกลัยา โสภณพนิช    รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธกิาร 

10.30 - 12.00 เสวนาวิชาการ เร่ือง “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลีย่น สรางสรรค ยกระดับคุณภาพ 
การศึกษาไทย” 
โดย   ดร.สุภัทร จำปาทอง ปลดักระทรวงศึกษาธกิาร 
        ดร.กวินทรเกยีรต ินนธพละ    รองเลขาธกิารคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
        นายมณฑล ภาคสวุรรณ        รองเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ดำเนินรายการโดย 

 ดร.คมกฤช  จันทรขจร ผูชวยเลขาธกิารสภาการศึกษา 

13.00 - 14.00 
 

บรรยายพิเศษ งานวิจัยผลของการรับรูเสียงวรรณยกุตภาษาไทยตอการรูคำศัพทเบื้องตน  
การอานคำ และการเขียนตามคำบอกของเด็กไทย” 
โดย    ผศ.นพ.เทอดพงศ ทองศรีราช     มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

1 

 

14.00 - 18.00 
 

อภิปรายผลงานวิจัย  “การจัดการศึกษาปฐมวัย เดก็ที่มีความตองการพิเศษ และผูสูงวัย” 

ดำเนินการอภิปราย โดย   พญ.พรรณพิมล  วิปลุากร    อธบิดีกรมสุขภาพจิต 
                                ดร.ชัยยศ  อิ่มสวุรรณ         อดีตรองเลขาธกิารสภาการศึกษา 
1. ผลการจดักจิกรรมโดยใชภาพยนตเปนฐานผสมผสานการพูดสลบัภาษาของครูท่ีมีตอ

ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษสำหรับเดก็ปฐมวัย 
โดย  นางสาววนิดา ภูวนันา โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ 60 พรรษา สมเด็จพระนางเจาสิริกติิ์   
 พระบรมราชินีนาถ  

2. การพฒันารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิน่-
ภาษาไทย) เพื่อพฒันาทักษะทางภาษาไทย สำหรับเดก็ปฐมวัยในศูนยพฒันาเด็กเลก็ 
จังหวัดนราธวิาส 
โดย  นางสาวอไุรวรรณ  ชินพงษ   วิทยาลยัชุมชนนราธวิาส 

3. การพฒันากจิกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพื่อสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในเขต
ภาคใตตอนบน 
โดย  นางสาวณัฐภัสสร แดงมณ ี สถาบนัพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษา 
  ตาม อัธยาศัยภาคกลาง 

830 

กิจกรรม รายละเอียดกิจกรรม 

1. การบรรยายพิเศษ การบรรยายพิเศษในหวัขอ “เทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษา
ในยุคดิจิทัล” โดย รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงศึกษาธกิาร 
(คุณหญิงกัลยา โสภณพนิช) 

2. การเสวนาทางวิชาการ - การเสวนาทางวิชาการในหวัขอ “นวัตกรรมการศึกษา :  
กลาเปลีย่น สรางสรรค ยกระดบัการศึกษา”  
โดยผูทรงคุณวุฒิจากภาครัฐ 

- การเสวนาทางวิชาการในหวัขอ “ทิศทางการสงเสริมงานวิจัย
และนวัตกรรมการศึกษาในอนาคต” 
โดยผูทรงคุณวุฒิจากภาครัฐและภาคเอกชน 

3. การนำเสนองานวิจัยหองยอย 

     - หองยอยสำหรับผูนำเสนอผลงานชาวไทย 

     - หองยอยสำหรับผูนำเสนอผลงานชาวตางชาติ  

 
- หองยอยสำหรับนักวิจัยชาวไทย จะแบงตามประเดน็การวิจัย
ท่ีกำหนด จำนวน 5 หอง  

- หองยอยสำหรับผูนำเสนอชาวตางชาติ จำนวน 1 หอง  

หมายเหตุ : กิจกรรมภายในงานอาจมีการปรับรูปแบบตามความเหมาะสม 

 

สถานที่และระยะเวลาในการดำเนินการ 

สถานที่จัดการประชุม ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา โดยเปนการจัดประชุมผานสื่ออิเล็กทรอนิกส ซึ่งจะมี

การทดสอบระบบการประชุมผานสื่ออิเล็กทรอนิกสสำหรับวิทยากรและนักวิจัย ในวันพุธที่ 25 สิงหาคม 2564 และจัดการ

ประชุมทางวิชาการฯ ในวันพฤหัสบดี 26 – วันศุกรท่ี 27 สงิหาคม 2564  

 

ผูรับผิดชอบโครงการ  

สำนักวิจัยและพัฒนาการศึกษา สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1) ทุกภาคสวนของสังคมเกิดความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงความสำคัญของการมีสวนรวมในการ

ขับเคลื่อนการวิจัยทางการศึกษา เพ่ือสรางและพัฒนาเครือขายการวิจัยทางการศึกษาใหเกิดความรวมมือ รวมพลังใน

การพัฒนาคุณภาพการศึกษาโดยใชการวิจัยเปนฐาน   

 2) ครูและบุคลากรทางการศึกษาและที่เกี่ยวของ นำผลงานวิจัยทางการศึกษาที่มีคุณภาพไปใชประโยชนใน

การพัฒนาการศึกษาเพื่อสนับสนุนการดำเนินงานตามนโยบายดานการศึกษาของรัฐบาลมากขึ้น รวมทั้งเกิดความ

เขมแข็งของประชาคมวิจัยทางการศึกษาในการสรางสรรคผลงานวิจัยท่ีมีคุณคาย่ิงขึ้น 

 
---------------------- 
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วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 (ตอ) 

เวลา กิจกรรม หอง 
 4. การวิจัยและพฒันารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมอง

เปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 
โดย  นายวญิญทัญู  บญุทัน   คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลมิ 

5. การพฒันาการเขียนประโยคภาษาไทย โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสำหรับ
นักศึกษาหหูนวก มหาวิทยาลยัราชภัฎอุบลราชธาน ี

 โดย  ผูชวยศาสตราจารยนงนุช  เพชรบุญวัฒน   มหาวทิยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
6. ผลการใชชุดนิเทศการขบัเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทสิตกิ เพื่อ

พฒันาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสตกิ สังกดัสำนกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแกน 
โดย  นางสิรินันท สุรไพฑูรย แซผงุ    สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาขอนแกน 

 

13.00 - 18.00 อภิปรายผลงานวิจัย “การจดัการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” 
ดำเนินการอภิปรายโดย      ศ.ดร.นภดล รมโพธิ์            มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   
                                  ทพ.กฤษดา เรืองอารียรัชต   ภาคีเครือขายการศึกษา  
1. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม

ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
โดย ดร.พิรณุ ศิริศักดิ ์ โรงเรียนราชินีบน   

2. การวิจัยและพฒันาความสามารถในการรูเร่ืองการอานตามแนวทางการสอนแบบ 
PISA โดยใชแนวคิดการอานจากตนแบบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
โดย ผศ.ดร.ทัศนีย เศรษฐพงษ  คณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสนัุนทา 

3. การใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โดย นายเอกอรรถพล อินทวิวัฒน  โรงเรียนหอพระ  

4. การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
ผานการจดัการเรียนรูโดยใชประเดน็ทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 
โดย  นายอัศวิน ธะนะปด  โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห   

5. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพือ่พัฒนาทกัษะ
ความสามารถในการทำงานของนกัเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 
โดย  ดร.เกียรติศักดิ์ ชัยยาณะ  โรงเรียนบานไรหลวง 

6. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู MANEE Model ที่สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 
โดย นางสุดารตัน ลำลอง  โรงเรียนเวยีงสระ 

7. การพฒันาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถำ้หลวงขุนนำ้นางนอนกบักระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดย  โรงเรียนบานปาเหมือด อำเภอแมสาย จงัหวดัเชียงราย 
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13.00 - 14.00 บรรยายพิเศษ “จิตวิญญาณครูสำคัญกับการจัดการเรียนรูในหองเรียน”  
โดย    ดร.วรีะ แข็งกสกิาร    รองปลดักระทรวงศึกษาธิการ 

3 
 

 

14.00 - 18.00 อภิปรายผลงานวิจัย “หลกัสูตรและรูปแบบการเรียนรู” 
ดำเนินการอภิปรายโดย       ศ.ดร.บังอร  เสรีรตัน 
                                   รศ.ดร.พิมพันธ เดชะคุปต  
1.  งานวิจยัระดับชมเชย “การพฒันามโนทัศนดาราศาสตรของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา

โดยการจัดการเรียนรูโดยใชแบบจำลอเปนฐานรวมกบัการมองภาพเชิงปริภูมิ : 
กรณีศึกษากลุมชาติพันธุมง” 
โดย นายวสุพงษ อิวาง  โรงเรียนวัดเวฬุวัน 

2. การพฒันาบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและความตระหนกัดาน
สิ่งแวดลอมเร่ือง ทมีโคดดิง้ดบัไฟพิทกัษปา สำหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 

 โดย  นางสาวปรียาดา  ทะพิงคแก โรงเรียนบานสันปาสัก 
3. การศึกษากระบวนการผลติผงแปงจากผลมะละกอดิบ การวิเคราะหองคประกอบทางเคมี 

และการพฒันาผลติภัณฑอาหารสำหรับกลุมนกัเรียนที่มีน้ำหนกัเกนิเกณฑ 
 โดย  นางคมคาย พฤกษากร   โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง 
4. การพฒันารูปแบบการนเิทศ IQABIS_3A4C เพื่อเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรม

นวัตกรรมการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรูเพือ่การประกนัคุณภาพการศึกษา 
 โดย นางเบญจวรรณ อินตะวงศ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
5. นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษามุงสูการพฒันาทักษะการคิดเชิง

นวัตกรรมของนักเรียน 
 โดย นายอนุพงษ คลองการ  โรงเรียนวดัสงิห  
6. อนาคตภาพการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
 โดย  นางสาวศิรวิรรณ คุณาพนัธ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษายโสธร 

  เขต 1 

13.00-18.00 
 

อภิปรายผลงานวิจัย “การพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา” 
ดำเนินการอภิปรายโดย ดร.สมศักดิ์  ดลประสิทธิ ์ อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา 

                  ดร.บูรพาทิศ  พลอยสุวรรณ อดีตรองเลขาธกิารคุรุสภา 
1. งานวิจัยระดบัดีเดน “การพฒันารูปแบบการชี้แนะเพื่อสงเสริมทักษะการจัดการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา” 
โดย ดร.ธนา ธุศรวีรรณ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาอุบลราชธานี 
   อำนาจเจรญิ 

2. การวิจัยและพฒันาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจยัสูการศึกษาไทยยุค
ดิจิทัล” 

 โดย นางสาววนิดา สมิพล สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย 
3. การพฒันาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลกัษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษที่ 21 
 โดย ผูชวยศาสตราจารย ดร.รัชนีกร หงสพนัส  คณะครศุาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
4. รายงานการใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพื่อพัฒนาครูผูสอนวิชา

คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานการเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
สงขลา เขต 3 ที่ใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดยี (เวทคณิต) ในการจัดการเรียน
การสอน 

 โดย นายธงชัย  ศักดิ์สวุรรณ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3 

4 
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วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 (ตอ) 

เวลา กิจกรรม หอง 
 4. การวิจัยและพฒันารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรูโดยใชสมอง

เปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 
โดย  นายวญิญทัญู  บญุทัน   คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลมิ 

5. การพฒันาการเขียนประโยคภาษาไทย โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสำหรับ
นักศึกษาหหูนวก มหาวิทยาลยัราชภัฎอุบลราชธาน ี

 โดย  ผูชวยศาสตราจารยนงนุช  เพชรบุญวัฒน   มหาวทิยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
6. ผลการใชชุดนิเทศการขบัเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทสิตกิ เพื่อ

พฒันาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสตกิ สังกดัสำนกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแกน 
โดย  นางสิรินันท สุรไพฑูรย แซผงุ    สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษาขอนแกน 

 

13.00 - 18.00 อภิปรายผลงานวิจัย “การจดัการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” 
ดำเนินการอภิปรายโดย      ศ.ดร.นภดล รมโพธิ์            มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   
                                  ทพ.กฤษดา เรืองอารียรัชต   ภาคีเครือขายการศึกษา  
1. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรูแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม

ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
โดย ดร.พิรณุ ศิริศักดิ ์ โรงเรียนราชินีบน   

2. การวิจัยและพฒันาความสามารถในการรูเร่ืองการอานตามแนวทางการสอนแบบ 
PISA โดยใชแนวคิดการอานจากตนแบบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
โดย ผศ.ดร.ทัศนีย เศรษฐพงษ  คณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสนัุนทา 

3. การใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER เพื่อพัฒนาความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โดย นายเอกอรรถพล อินทวิวัฒน  โรงเรียนหอพระ  

4. การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
ผานการจดัการเรียนรูโดยใชประเดน็ทางสังคมที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 
โดย  นายอัศวิน ธะนะปด  โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห   

5. การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐานงานสวน
พฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพือ่พัฒนาทกัษะ
ความสามารถในการทำงานของนกัเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 
โดย  ดร.เกียรติศักดิ์ ชัยยาณะ  โรงเรียนบานไรหลวง 

6. การพัฒนารูปแบบการจดัการเรียนรู MANEE Model ที่สงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 
โดย นางสุดารตัน ลำลอง  โรงเรียนเวยีงสระ 

7. การพฒันาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถำ้หลวงขุนนำ้นางนอนกบักระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนกัเรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
โดย  โรงเรียนบานปาเหมือด อำเภอแมสาย จงัหวดัเชียงราย 
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วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

 5. การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพฒันากระบวนการชี้แนะทางปญญา
รวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรียนสาธิตสังกัด 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดย นางทิชากรช อาทิตวรากลู โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
 (ฝายมัธยม)  

6. การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพือ่สงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับ
ประถมศึกษา สงักัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

 โดย นายณัฐพงศ  ฉลาดแยม  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอดุรธานี เขต 1 
7. รูปแบบการพฒันาสมรรถนะดานการวิจัยของครู โดยใชสนุทรียแสวงหา   
    โดย  นางฐิติญารตัน มีไมตรีจิตต สพป.สมทุรปราการ เขต 1 
 8. องคประกอบภาวะ8. ผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรใน

ประเทศไทย 
 โดย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ วิทยาลยันวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 

 ราชมงคล รัตนโกสนิทร 

 

13.00-14.00 บรรยายพิเศษ  การพฒันาอาชีพในยุค New Normal 
โดย   ผศ.(พิเศษ) ดร.สมชาย หาญหริัญ   อดตีปลดักระทรวงอตุสาหกรรม 

5 
 

 

14.00-18.00 อภิปรายผลงานวิจัย “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลย ีเพื่อการเรียนการสอน” 
 ดำเนินการอภิปรายโดย  

ดร.วณิชย  อวมศร ี  อดีตรองเลขาธิการ คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 ผศ.(พิเศษ) ดร.สมชาย หาญหิรัญ อดีตปลดักระทรวงอุตสาหกรรม 
1. เคร่ืองบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
    โดย วาท่ีรอยตรีสุชาติ  คงสิน   วทิยาลัยการอาชีพกาญจนาภิเษกหนองจอก  
2. การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลติพชืผกัของ

นักเรียนระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพวิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง 
สังกดัสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 

 โดย วาท่ีรอยตรีฐิติพงศ ปญญาคำ  หนวยศึกษานิเทศก สอศ.  
3. การพฒันาหลักสูตรนวัตวณิชยเพือ่พฒันาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 
 โดย ดร.ปติภาคย ปนรอด   วิทยาลยัเทคนิคลำพูน 
4. การพฒันาระบบบริหารการจดัการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของ

วิทยาลยัการอาชีพหนองหาน 
 โดย นายพงษศักดิ ์วงษปอม   วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
5. การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนกัศึกษาวิทยาลยัการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสมีา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
 โดย  วาท่ีรอยตรหีญิงสายมาน เปลีย่นเหล็ก   วิทยาลยัเทคนิคบัวใหญ 
6. การพฒันากจิกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา

ของนกัเรียนระดบัประกาศนยีบตัรวิชาชพี ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 โดย  นายอภิเชษฐ  ศรีสุราช   วิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน 
7. การพฒันารูปแบบการบริหารจดัการสถานศึกษาเพื่อพฒันาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา

ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal  Competencies) ทกัษะในศตวรรษที่ 
21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

 โดย  นางภาณัททกา  วงษากติติกุล   วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ 

 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

835 

วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

13.00 - 14.45 
 
 
 

 

การเสวนาวิชาการ  “COVID-19 and School Education: Disruption, Impact, 
and Legacy Exchanging lessons from across the globe” 
Welcome and overview 
      Rangsun Wiboonuppatum, Education Officer, UNICEF Thailand 

Opening Remarks 
      Dr. Amnat Wichayanuwat, Secretary General, OEC 
      Ms. Severine Leonardi, Deputy Representative, UNICEF Thailand 

Panel 1 - Innovative practices in supporting education recovery in school 
education during COVID-19 pandemic 
      Panel Chair   Mr. Francisco Benavides, Regional Education Adviser UNICEF, 
EAPRO 

1) Introductory overview - “Regional (East and South Asia) Sitan 
during the pandemic – lessons learned and recovery recommendations”  
 Francisco Benavides, Regional Education Adviser UNICEF, EAPRO 

2) Continuity of learning: Maintaining continuity of learning for the 
disadvantaged  
 Emmanuel Neisa, ClickArte (La Aldea/The Village), Bogota, Colombia 

3) Addressing the digital divide: the infrastructure challenge and the 
opportunities of low-tech options 
 Tom Kaye, Edutech Hub, Nairobi, Kenya 

4) COVID-19 : Supporting Teacher Effectiveness 
Tara Beteille, Senior Economist, East Asia Region, World Bank 

Q&A 
Facilitated by Francisco Benavides and Rangsun Wiboonuppatum 
มีลามแปลเปนภาษาไทยแบบฉับพลนั (simultaneous translation) ผานระบบ Zoom 
ตลอดท้ังงาน และสามารซักถามเปนภาษาไทยได 
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14.55 – 
16.30 

Panel 2 - Building back better – recalibrating, rebuilding, and  
re-envisioning education systems. 
      Panel Chair Mr. Francisco Benavides, Regional Education Adviser UNICEF, 
EAPRO 

1) Transforming the Education Workforce: Learning Teams for  
a Learning Generation 
 Amy Bellinger, Education Commission – Education workforce initiative, UK 

2) Adolescents, skills development, and employability: Navigating the 
need, ambition, and challenge.   

UNESCO, Bangkok  
3) Data must speak: The role of data in creating adaptive and       

responsive education systems    
Renaud Comba, Research Manager Data Must Speak  (DMS), 

 Research on Education & Development Unit, UNICEF Office of 
 Research – Innocenti,  Florence, Italy 
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 5. การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพฒันากระบวนการชี้แนะทางปญญา
รวมกับกลยุทธอภิปญญาเพื่อเสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรียนสาธิตสังกัด 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
โดย นางทิชากรช อาทิตวรากลู โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
 (ฝายมัธยม)  

6. การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพือ่สงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของครูระดับ
ประถมศึกษา สงักัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

 โดย นายณัฐพงศ  ฉลาดแยม  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาอดุรธานี เขต 1 
7. รูปแบบการพฒันาสมรรถนะดานการวิจัยของครู โดยใชสนุทรียแสวงหา   
    โดย  นางฐิติญารตัน มีไมตรีจิตต สพป.สมุทรปราการ เขต 1 
 8. องคประกอบภาวะ8. ผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตรใน

ประเทศไทย 
 โดย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์ ผกามาศ วิทยาลยันวัตกรรมการจัดการ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 

 ราชมงคล รัตนโกสนิทร 

 

13.00-14.00 บรรยายพิเศษ  การพฒันาอาชีพในยุค New Normal 
โดย   ผศ.(พิเศษ) ดร.สมชาย หาญหริัญ   อดตีปลดักระทรวงอตุสาหกรรม 

5 
 

 

14.00-18.00 อภิปรายผลงานวิจัย “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลย ีเพื่อการเรียนการสอน” 
 ดำเนินการอภิปรายโดย  

ดร.วณิชย  อวมศร ี  อดีตรองเลขาธิการ คณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 ผศ.(พิเศษ) ดร.สมชาย หาญหิรัญ อดีตปลดักระทรวงอุตสาหกรรม 
1. เคร่ืองบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
    โดย วาท่ีรอยตรีสุชาติ  คงสิน   วทิยาลัยการอาชีพกาญจนาภิเษกหนองจอก  
2. การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลติพชืผกัของ

นักเรียนระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพวิทยาลยัเกษตรและเทคโนโลยีในเขตภาคกลาง 
สังกดัสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 

 โดย วาท่ีรอยตรีฐิติพงศ ปญญาคำ  หนวยศึกษานิเทศก สอศ.  
3. การพฒันาหลักสูตรนวัตวณิชยเพือ่พฒันาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 
 โดย ดร.ปติภาคย ปนรอด   วิทยาลยัเทคนิคลำพูน 
4. การพฒันาระบบบริหารการจดัการเรียนรูเพื่อเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของ

วิทยาลยัการอาชีพหนองหาน 
 โดย นายพงษศักดิ ์วงษปอม   วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
5. การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนกัศึกษาวิทยาลยัการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสมีา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
 โดย  วาท่ีรอยตรหีญิงสายมาน เปลีย่นเหล็ก   วิทยาลยัเทคนิคบัวใหญ 
6. การพฒันากจิกรรมการเรียนรูที่เนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา

ของนกัเรียนระดบัประกาศนยีบตัรวิชาชพี ปที่ 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 
 โดย  นายอภิเชษฐ  ศรีสุราช   วิทยาลัยเทคนิคหัวตะพาน 
7. การพฒันารูปแบบการบริหารจดัการสถานศึกษาเพื่อพฒันาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา

ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal  Competencies) ทกัษะในศตวรรษที่ 
21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

 โดย  นางภาณัททกา  วงษากติติกุล   วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ 
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 4) A disruption approach: how to learn in chaos? Reflection on the 
future and education reforms 

Dr.Ines Aguerrondo, International Education Consultant, Buenos Aires, 
Argentina   
Response from Thai Experts 
      1) Dr.Nongluck Manovalailou, Associate Professor, Kasetsart University 
      2) Dr.Pumsaran Tongliemnak, Education Economist, Equitable Education 
Fund 

Facilitated by Francisco Benavides and Rangsun Wiboonuppatum 

มีลามแปลเปนภาษาไทยแบบฉับพลนั (simultaneous translation)  
ผานระบบ  Zoom ตลอดท้ังงาน และสามารซักถามเปนภาษาไทยได       
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16.00 - 18.00 ความรวมมือภาคเอกชน ดานเทคโนโลยี สื่อเรียนรู เพื่อการศึกษาการเสวนาวิชาการ เร่ือง 
“นวัตกรรมการศึกษาของครูตนแบบ” 
โดย   One Teacher Team by UNICEF Thailand 
ดำเนินรายการโดย ดร.รังสรรค  วบิลูอปุถัมภ Education Officer, UNICEF Thailand 

  คุณเรวดี  รามสูตร UNICEF Consultant On 

   Dialogues with STEM Female  

   Secondary School Teachers  

   Thailand 
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อภิปรายงานวิจยั “การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองการเรียนรูในศตวรรษที่ 21” 
 ดำเนินการอภิปรายโดย ดร.ธงชัย ชิวปรีชา ผูอำนวยการโรงเรียนกำเนิดวิทย 
  ดร.เทพกัญญา พรหมขัตแิกว มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
1. ผลงานวิจยัระดับดเีดน “การพฒันาหลกัสตูรโลกศึกษาท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากล

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย” 
    โดย  ดร.กนก  จันทรา   โรงเรียนสาธติจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมธัยม 
2. ผลการจดัการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดบัที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

รียนวิชาเคมี เร่ือง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

    โดย นางสาวศยามล  เมฆวงค   โรงเรียนจอมทอง 
3. การพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 

แบบสบืเสาะ 7E ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวังนำ้เยน็วิทยาคม 

   โดย นางสาวนุชนาฎ อำพันเสน   โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม 
4. ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีมีตอพฒันา 

การความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
ของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษา 

 โดย นาย กติกร กมลรัตนะสมบัต ิ  โรงเรียนราชวนิิตบางแกว 
5. การพฒันารูปแบบการเรียนรูทีส่งเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตรในชั้นเรียน

วิทยาศาสตร ระดบัประถมศึกษา 
   โดย นางสาวเทียนทอง  ดรีักษา   โรงเรียนหินลาดนารายณสาร 
6. การจัดการเรียนรูที่บูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพื่อพฒันาสมรรถนะการสบืสอบทาง

วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพฒันาอยางยั่งยนื (SDGs) เปน
ฐาน ในหนวยการเรียนรู เร่ือง ระบบนิเวศและสิง่แวดลอม สำหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที่ 3 

   โดย นายสธุิพงษ ใจแกว   โรงเรยีนดำรงราษฎรสงเคราะห 

2 
 

 
 

 

13.00- 15.00  7. การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพื่อพฒันาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การดำเนนิการของเซต ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

 โดย  นางสาวรุงนิรันดร โพธิเ์พชรเลบ็ โรงเรียนน้ำโสมพทิยาคม  
8. การพฒันาทักษะการทำงานเปนทีมและผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง คลืน่ ของนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชการจดัการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) 
 โดยนางสาวเมธินีย  สรรเสริญ โรงเรียนพนมศึกษา  
9. การพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันบูรณาการ 5 ทักษะดวย  

“ชุดอุปกรณผลติกาซชีวภาพทั้งในระบบการทดลองแบบแบทชและแบบตอเนื่อง” 
 โดย นางสาวกรกนก ศรีนวลสขุ   โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดสรุาษฎรธานี 1  

   (ดอนสักผดุงวิทย) 
10. การพฒันารูปแบบการจดักจิกรรมการเรียนรูทีป่ระยกุตใชแนวคิดเกมมิฟเคชันเพื่อ

เสริมสรางความยดึม่ันผกูพนัในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาตอนปลาย 

 โดย  นางสาวภัทรจติรา แสงสุข  โรงเรียนชุมชนหนองโดน (ประมาณราษฎรบริบาล)  
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วันพฤหัสบดท่ีี 26 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

 4) A disruption approach: how to learn in chaos? Reflection on the 
future and education reforms 

Dr.Ines Aguerrondo, International Education Consultant, Buenos Aires, 
Argentina   
Response from Thai Experts 
      1) Dr.Nongluck Manovalailou, Associate Professor, Kasetsart University 
      2) Dr.Pumsaran Tongliemnak, Education Economist, Equitable Education 
Fund 

Facilitated by Francisco Benavides and Rangsun Wiboonuppatum 

มีลามแปลเปนภาษาไทยแบบฉับพลนั (simultaneous translation)  
ผานระบบ  Zoom ตลอดท้ังงาน และสามารซักถามเปนภาษาไทยได       

6 
 

 
 

16.00 - 18.00 ความรวมมือภาคเอกชน ดานเทคโนโลยี สื่อเรียนรู เพื่อการศึกษาการเสวนาวิชาการ เร่ือง 
“นวัตกรรมการศึกษาของครูตนแบบ” 
โดย   One Teacher Team by UNICEF Thailand 
ดำเนินรายการโดย ดร.รังสรรค  วิบลูอปุถัมภ Education Officer, UNICEF Thailand 

  คุณเรวดี  รามสูตร UNICEF Consultant On 

   Dialogues with STEM Female  

   Secondary School Teachers  

   Thailand 
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วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 

เวลา กิจกรรม หอง 
09.00-12.00 
 
 
 
 
 

อภิปรายงานวิจยั “หลกัสตูรและรูปแบบการเรียนรู” 
ดำเนินการอภิปรายโดย ดร.รังสรรค  มณีเลก็   อดีตรองเลขาธกิาร สพฐ.  
     ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา 
1. ผลงานวิจยัระดับชมเชย “การวิจัยเพื่อคนหาและพฒันาผลลพัธที่คาดหวังตอผูเรียนและ

กรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน” 
 โดย  นายวีรพล วรีะโชติวศิน  บริษัท เอ็ดไวซอรี่ จำกดั 
2. การพฒันารายวิชาสรางสรรคเนือ้หาเพื่อสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนือ้หาและการ

คิดอยางยั่งยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรณีศึกษาโรงเรียนราชินบีน 
กรุงเทพมหานคร 

 โดย  ดร.พิรุณ ศิรศัิกดิ์    โรงเรียนราชินีบน   
3. การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาข้ันพืน้ฐานของประเทศกลุมเปาหมาย: มิตขิอง

การปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 
 โดย  ผศ.ดร.สุชีรา มะหิเมือง  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
4. ปจจยัท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 

ในจงัหวัดอุดรธานีสังกดัสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
 โดย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์  ผกามาศ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร  
5. การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เร่ืองถิน่กำเนิด 

ชนชาตไิทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA model 
 โดย นายรชตะ ขาวด ี โรงเรียนบานแพงพิทยาคม  
6. การออกแบบบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ  

เร่ือง อาชีพ (JOBS) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 โดย นายจำรสั จันเทศ  โรงเรียนภาชี “สุนทรวิทยานุกูล” 

3 
 

 

13.00-15.00 7. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) 

 โดย ดร.ปยธันว  เบญจเทพรัศมี  สพป. อุบลราชธานี เขต 4 
8. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพฒันาหลกัสตูรระดบัช้ันเรียน  

สำหรับโรงเรียนเอกชน 
 โดย  ดร.ดนุภัค  เชาวศรีกลุ   สำนักงานศึกษาธกิาร  จงัหวดัอุบลราชธานี 
9. กลยุทธการพฒันาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
 โดย  นางสริิมา เปยอยู    โรงเรียนบานรอยไร 
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วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 

เวลา กิจกรรม หอง 

09.00 - 10.00 
 

บรรยายพิเศษ “พัฒนานวัตกรรม Growth Mindset และ Executive Function  
เพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา” 
โดย  นายวิวัฒน คติธรรมนิตย     ผูอำนวยการ บริษทั วิสดอมไวด จำกดั 

4 
 

 

10.00 - 12.30 
 

อภิปรายงานวิจยั “การมีสวนรวมทางการศึกษา” 
ดำเนินการอภิปรายโดย ศ.ดร.ดิเรก ปทมสริิวัฒน อนุกรรมการสภาการศึกษา 
 ผศ.ดร.อรรถพล อนันตวรสกุล คณะครุศาสตร จฬุาลงกรณ 
  มหาวิทยาลัย   
1.  ผลงานวิจยัระดบัดีเดน  “แนวทางการพฒันาระบบบริหารจดัการเรียนรูเพื่อสนบัสนุน

การศึกษาทางเลือกสำหรับการศึกษาข้ันพื้นฐานของประเทศไทย” 
 โดย  นายสุริยะ วชิรวงศไพศาล    สมาคมสงเสรมิการศึกษาทางเลือก 
2.  รูปแบบการพฒันาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพื่อพฒันาสูความเปนโรงเรียนสขุภาวะ 
 โดย ดร.กัมพล เจรญิรกัษ สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง  

   เขต 2 
3.  การพฒันาระบบดแูลชวยเหลือผูเรียนอาชีวศึกษาที่สงผลใหการออกกลางคันลดลงของ

วิทยาลยัเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 
 โดย นายวิชัย กงพลนันท   วิทยาลยัเทคนิคเชียงราย 
4.  การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาตพินัธุในศูนยบริหารการจัดการศึกษา

แมเหาะ สงักดัสำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
แมฮองสอน เขต 2 

 โดย  นางสาวจิราษา รังษ ี โรงเรียนทองสวสัดิว์ิทยาคาร 
5.  การพฒันาเครือขายความรวมมือพฒันาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 

นักเรียนตามหลกัไตรสกิขาแบบ DANS Model 
  โดย  นายณัฐเชวง  รักพงษ  โรงเรียนวัดอรญัญกิาราม 

13.00 - 15.00 
 

ความรวมมือภาคเอกชน ดานเทคโนโลยี สื่อเรียนรู เพื่อการศึกษา  
บรรยายพิเศษ เร่ือง “การใชเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (Blended 
Learning)” 
 โดย  ดร.แสงรุง พูลสุวรรณ     ผูอำนวยการออกแบบการเรียนรู 

   บริษัท อักษร เอ็ดดูเคช่ัน จำกดั (มหาชน) 
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วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 

เวลา กิจกรรม หอง 
09.00-12.00 
 
 
 
 
 

อภิปรายงานวิจยั “หลกัสตูรและรูปแบบการเรียนรู” 
ดำเนินการอภิปรายโดย ดร.รังสรรค  มณีเลก็   อดีตรองเลขาธกิาร สพฐ.  
     ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา 
1. ผลงานวิจยัระดับชมเชย “การวิจัยเพื่อคนหาและพฒันาผลลพัธที่คาดหวังตอผูเรียนและ

กรอบสมรรถนะหลักของผูเรียน” 
 โดย  นายวีรพล วรีะโชติวศิน  บริษัท เอ็ดไวซอรี่ จำกดั 
2. การพฒันารายวิชาสรางสรรคเนือ้หาเพื่อสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนือ้หาและการ

คิดอยางยั่งยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรณีศึกษาโรงเรียนราชินบีน 
กรุงเทพมหานคร 

 โดย  ดร.พิรุณ ศิรศัิกดิ์    โรงเรียนราชินีบน   
3. การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาข้ันพืน้ฐานของประเทศกลุมเปาหมาย: มิตขิอง

การปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 
 โดย  ผศ.ดร.สุชีรา มะหิเมือง  มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  
4. ปจจยัท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษา 

ในจงัหวัดอุดรธานีสังกดัสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 
 โดย  ผศ.ดร.พงษศักดิ์  ผกามาศ  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร  
5. การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เร่ืองถิน่กำเนิด 

ชนชาตไิทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชชุดกจิกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA model 
 โดย นายรชตะ ขาวด ี โรงเรียนบานแพงพิทยาคม  
6. การออกแบบบอรดเกมเพื่อสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ  

เร่ือง อาชีพ (JOBS) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
 โดย นายจำรสั จันเทศ  โรงเรียนภาชี “สุนทรวิทยานุกูล” 

3 
 

 

13.00-15.00 7. รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพื่อสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคตดิเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) 

 โดย ดร.ปยธันว  เบญจเทพรัศมี  สพป. อุบลราชธานี เขต 4 
8. รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพฒันาหลกัสตูรระดบัช้ันเรียน  

สำหรับโรงเรียนเอกชน 
 โดย  ดร.ดนุภัค  เชาวศรีกลุ   สำนักงานศึกษาธกิาร  จงัหวดัอุบลราชธานี 
9. กลยุทธการพฒันาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
 โดย  นางสริิมา เปยอยู    โรงเรียนบานรอยไร 
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840 

วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

09.00 - 12.00 
 

อภิปรายงานวิจยั “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพื่อการเรียนการสอน” 
ดำเนินการอภิปรายโดย นางปทมา  วีระวานิช อดีตรองเลขาธิการคณะกรรมการ 

   การอาชีวศึกษา 
   รศ.ดร.มารุต  พัฒผล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
1. ผลงานวิจยัระดับชมเชย “การพฒันาหลกัสตูรเสริมสรางทักษะชีวิต 

ในยุคดจิิทัลสำหรับนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกดั
กรุงเทพมหานคร” 

  โดย นางสาวภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ   โรงเรียนวัดบางปะกอก 
2. รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการอาชีวศึกษา 
โดย  นายพงษศักดิ ์วงษปอม   วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน  

3. การพฒันาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการ 
วิชาควบคุมมลภาวะจากยานยนต สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนือ่ง) 
หลกัสตูรเทคโนโลยีบณัฑิต สถาบนัการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 

 โดย ดร.คำนึง ทองเกต ุ  วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย  
4. การพฒันาหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนกัศึกษา

พยาบาล วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 
  โดย นางเพ็ญจมาศ คำธนะ   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีราชบุร ี
5. ผลการจดัการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) รวมกบัเทคนคิ STAD  

ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105) หลกัสตูร
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาอิเลก็ทรอนิกส วิทยาลยัสารพัดชาง
นครราชสีมา 

    โดย นายสุชิน ชินสีห   วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสมีา 
 6. ปจจยัที่มีความสัมพนัธกบัการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบ 

ออนไลนของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม  
ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด19 

   โดย นางสาวศนิกานต ศรีมณ ี  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 

5 
 

 

13.00 - 15.00 7. สื่อสาธติประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสสำหรับนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 
ในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 

 โดย  นายธนัท  เลิศผดงุสขุ โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 
8. การพฒันาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 

DLTV รวมกบัแอปพลเิคช่ันแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE 
MODEL สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 โดย นางสาวสุชาดา  เพชรสุก    โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา 
9. การพฒันาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอน 

โดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปท่ี 4 

 โดย นางนงคราญ  แมรโรว    โรงเรียน อบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู 2502) 

 

 

 



การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

841 

วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

09.00 - 09.40 
 

นำเสนองานวิจัย “การขับเคลื่อนงานวิจยัเพื่อพฒันานโยบายการศึกษา สกศ.” 
1. การออกแบบนโยบายการพลกิโฉมระบบการเรียนรูท่ีตอบการเปลี่ยนแปลงของโลก

อนาคตในป  2040 
   โดย  รศ.ดร.สุกญัญา  แชมชอย คณะครุศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
          นายชุณวฒัน ปุงบางกระดี่  คณะครุศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยภาคกลาง 5 

6 
 

 
09.40 - 10.20 2. การพฒันาสมรรถนะกำลังคนดวยการเช่ือมโยงหลกัสตูรการเรียนการสอนกบัมาตรฐาน

อาชพีตามกรอบคุณวุฒแิหงชาต ิ
 โดย  ดร.ศิริพรรณ  ชุมนุม ผูทรงคุณวุฒิ 
          ดร.ศรายุทธ ทองอุทัย รองผูอำนวยการสถาบันการอาชีวศึกษา 

10.20 - 11.00 3. การประเมินคุณภาพขอมูลดานการศึกษาของประเทศไทย 
 โดย  ผศ.ดร.ขจรพงษ อัครจิตสกลุ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี  

11.00 - 11.40 
 

4. สภาวการณการจัดการศึกษาเชิงพื้นที่ในบริบทประเทศไทย 
  โดย ดร.วัลภา เลก็วัฒนานนท  สำนักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู สกศ. 
     นายเอกพล ดวงศร ี     สำนักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู สกศ. 

11.40 - 12.20 
 

5. รายงานการศึกษาแนวทางการยกระดบัคุณภาพการผลติและพฒันาครูปฐมวัยใน
สถาบันอุดมศึกษาของไทย 

 โดย   ดร.พรชุลี ลังกา มหาวิทยาลัยสวนดสุิต 
    นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ  สำนักนโยบายการพัฒนาเด็กปฐมวัย สกศ. 

13.00 - 13.40 6. แนวทางการพฒันาสมรรถนะหลกัของผูเรียนระดบัการศึกษาข้ันพื้นฐาน :“ความทาทาย 
ในชวงเปลีย่นผานสูหลักสูตรฐานสมรรถนะ” 

  โดย ดร.นาฎฤดี จิตรรังสรรค โรงเรียนสุจิปลุ ิ
    ผศ.ดร.ชาริณ ีตรวีรัญู คณะครุศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย 
    ผศ.ดร.ยศวีร สายฟา คณะครุศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

       ดร.กณุฑลี บรริักษสันติกลุ ผูอำนวยการโรงเรยีนปรัชชาธร 

13.40 - 14.20 7. การตดิตามและประเมินผลการจดัการศึกษาเรียนรวม สำหรับเด็กพิการ และเด็กท่ีมี
ความตองการจำเปนพิเศษ 

 โดย ดร.ฐาปณีย แสงสวาง คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 พิธีกร โดย นายธีระพจน คำรณฤทธศิร 

 

เวลา กิจกรรม หอง 
15.00 - 16.30 การเสวนาวิชาการเร่ือง “ทิศทางการสงเสริมงานวิจยัและนวัตกรรมการศึกษา 

ในอนาคต” 
โดย รศ.ดร.พิชิต ฤทธิจ์รูญ ผูทรงคุณวุฒิ 
 ดร.อำนาจ วชิยานุวัติ          เลขาธิการสภาการศึกษา 
 รศ.ดร.ประวิต เอราวรรณ     เลขาธกิารคณะกรรมการขาราชการคร ู
  และ บุคลากรทางการศึกษา      
ผูดำเนินรายงาน   
 ดร.สมศักดิ์  ดลประสิทธิ์   อดีตรองเลขาธิการสภาการศึกษา  

หองหลัก 
 

 

840 

วันศุกรท่ี 27 สิงหาคม 2564 (ตอ) 
เวลา กิจกรรม หอง 

09.00 - 12.00 
 

อภิปรายงานวิจยั “การพัฒนาอาชีวศึกษา/นวัตกรรม เทคโนโลยี เพื่อการเรียนการสอน” 
ดำเนินการอภิปรายโดย นางปทมา  วีระวานิช อดีตรองเลขาธิการคณะกรรมการ 

   การอาชีวศึกษา 
   รศ.ดร.มารุต  พัฒผล มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
1. ผลงานวิจยัระดับชมเชย “การพฒันาหลกัสตูรเสริมสรางทักษะชีวิต 

ในยุคดจิิทัลสำหรับนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกดั
กรุงเทพมหานคร” 

  โดย นางสาวภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ   โรงเรียนวัดบางปะกอก 
2. รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการอาชีวศึกษา 
โดย  นายพงษศักดิ์ วงษปอม   วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน  

3. การพฒันาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการ 
วิชาควบคุมมลภาวะจากยานยนต สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนือ่ง) 
หลกัสตูรเทคโนโลยีบณัฑิต สถาบนัการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 

 โดย ดร.คำนึง ทองเกต ุ  วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย  
4. การพฒันาหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพื่อเสริมสรางสมรรถนะนวัตกรของนกัศึกษา

พยาบาล วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุรี 
  โดย นางเพ็ญจมาศ คำธนะ   วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีราชบุร ี
5. ผลการจดัการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรู 7 ข้ัน (7E) รวมกบัเทคนคิ STAD  

ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105) หลกัสตูร
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาอิเลก็ทรอนิกส วิทยาลยัสารพัดชาง
นครราชสีมา 

    โดย นายสุชิน ชินสีห   วิทยาลัยสารพัดชางนครราชสมีา 
 6. ปจจยัที่มีความสัมพนัธกบัการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบ 

ออนไลนของนกัศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม  
ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด19 

   โดย นางสาวศนิกานต ศรีมณ ี  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 

5 
 

 

13.00 - 15.00 7. สื่อสาธติประกอบการสอนระบบเชื้อเพลิงอิเล็กทรอนิกสสำหรับนกัเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 
ในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 

 โดย  นายธนัท  เลิศผดุงสขุ โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 
8. การพฒันาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 

DLTV รวมกบัแอปพลเิคช่ันแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ KCN STYLE 
MODEL สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 

 โดย นางสาวสุชาดา  เพชรสุก    โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา 
9. การพฒันาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอน 

โดยใชสถานการณเปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปท่ี 4 

 โดย นางนงคราญ  แมรโรว    โรงเรียน อบจ.บานตลาดเหนือ (วันครู 2502) 
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การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

 ทำเนียบนักวิจัย  
 
 
กติกร กมลรัตนะสมบัติ ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะเต็มศึกษา ท่ีมีตอพัฒนาการ

ความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา 

สถานที่ติดตอ 31 หมูท่ี 13 ถนนเทพรัตน ต.บางแกว อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 

 โทรศัพท 087-1496213 

กนก  จันทรา การพัฒนาหลักสูตรโลกศึกษาท่ีเสริมสรางสมรรถนะสากลสำหรับนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

สถานที่ติดตอ 1038/173 ถ.พหลโยธิน 18 แขวงจอมพล เขตจตุจักร กรุงเทพฯ 10900 

 โทรศัพท 099-909-5144, 02-218-2370 

กนก  ยนตชัย การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน Coding ตามความตองการของครูและ
นักเรียนโรงเรียนสหัสขันธศึกษา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา 
กาฬสินธุ (SKSK Coding Teaching and Learning Model) 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี  26  หมู 1  ต.หลักเมือง อ.กมลาไสย จ.กาฬสินธุ 46130 

 โทรศัพท 081-8305873 

กรกนก  ศรีนวลสุข การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 5 ทักษะดวย  
“ชุดอุปกรณ ผลิตกาซชีวภาพท้ังในระบบการทดลองแบบแบทชและบบตอเนื่อง” 

สถานที่ติดตอ 108/67 หมู 9 ต.ขุนทะเล อ.เมือง จ.สุราษฎรธานี 84100 

 โทรศัพท 098-073-6881 

กฤตกร สภาสันติกุล การพัฒนาความสามารถในการสรางคำอธิบายเชงิวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนเคมี เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 
ดวยการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้นตอนรสมกับการใหเหตุผล
อยางรวมมือรวมพลัง 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 158/1 หมู 2 ถ.ตรัง-ปะเหลี่ยน ต.บานนา อ.ปะเหลียน จ.ตรัง 92140 

 โทรศัพท 092-2461670 

กัมพล เจริญรักษ รูปแบบการพัฒนาโรงเรียนแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาสูความเปนโรงเรียนสุขภาวะ 

สถานที่ติดตอ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 2 
เลขท่ี 99/1 หมู 3 ต.วังหวา อ.แกลง จ.ระยอง 21110 

 โทรศัพท 091-5159919 

กุลธิดา  สุวัชระกุลธร การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชปญหาเปนฐานเชื่อมโยงกับแนวคิด 
สะเต็มศึกษา เรื่อง ของไหล เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 

สถานที่ติดตอ 99/38 หมูบานศักด์ิสายธารพาโนรามา หมูท่ี 2 ต.เชิงเนิน อ.เมืองระยอง จ.ระยอง 
21000 

 โทรศัพท 084-5489939 

เกียรติศักด์ิ ชัยยาณะ การพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการแนวคิด STEM บนฐาน 
งานสวนพฤกษศาสตรโรงเรียนโดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
เพ่ือพัฒนาทักษะความสามารถในการทำงานของนกัเรียนโรงเรียนบานไรหลวง 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 200 หมูท่ี 6 ต.สันผีเสื้อ อ.เมืองเชียงใหม จ.เชียงใหม 50300 

 โทรศัพท 080-1338768 

  



843

การประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ 16

 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
คมคาย พฤกษากร การศึกษากระบวนการผลิตผงแปงจากผลมะละกอดิบ การวิเคราะหองคประกอบ 

ทางเคมี และการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสำหรับกลุมนักเรียนท่ีมีน้ำหนักเกินเกณฑ 

สถานที่ติดตอ 333/181 หมูบานวรารมย (แกวนวรัฐ) ต.สันปเูลย อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 50220 

 โทรศัพท 092-6124835, 089-8525840 

คำนึง ทองเกตุ การพัฒนาบทเรียนแบบโปรแกรมรายวิชาเรียนรวมกับสถานประกอบการวิชาควบคุม
มลภาวะจากยานยนต สาขาวิชาเทคโนโลยียานยนต (ตอเนื่อง)  
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 2 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย  
1046  ถนนสนามบนิ  ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 57000 

 โทรศัพท 081-8827939 

จักรกฤต ภุชงคประเวศ ผลของการจัดการเรียนการสอนโครงงานวิทยาศาสตรโดยใชกระบวนการออกแบบ 
เชิงวิศวกรรมท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและคุณภาพผลงาน 
เชิงสรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  
สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

สถานที่ติดตอ 22 เทอดไท 20 แขวงตลาดพลู เขตธนบุรี กรุงเทพฯ 10600 

 โทรศัพท 082-4567736 

จำรัส จันเทศ การออกแบบบอรดเกมเพ่ือสงเสริมการเรียนรูคำศัพทภาษาอังกฤษ  
เร่ือง อาชีพ (JOBS) สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนภาชี “สุนทรวิทยานุกูล” 329 ม. 5 ถนนภาช-ีนครหลวง  ต.ภาชี อ.ภาชี  
จ.พระนครศรีอยุธยา 13140 

 โทรศัพท 095-939-6474 

จินดา  พราหมณช ู การพัฒนาการจัดการเรียนรูวิชาเคมีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะ 
หาความรู 7Es ผนวกการใชแบบจำลองและเทคโนโลยี QR code 

สถานที่ติดตอ หมูบานสมบูรณ 2 เลขท่ี 250/4 หมู 11 ต.ทายาง อ.ทุงใหญ จ.นครศรีธรรมราช 80240 

 โทรศัพท 083-1860559 

จิราษา รังษี การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนท่ีมีนักเรียนชาติพันธุในศูนยบริหาร 
การจัดการศึกษาแมเหาะ  
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาแมฮองสอน เขต 2 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 128 หมู 1 ต.แมคง อ.แมสะเรียง จ.แมฮองสอน 58110 

 โทรศัพท 080-8479907 

ฐิติญารัตน มีไมตรีจิตต รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะดานการวิจัยของครู โดยใชสุนทรียแสวงหา 

สถานที่ติดตอ 25/6 หมู 4 ซอยราษฎรรังสรรค 1 ถนนเพชรหึงษ 33 ต.บางกะเจา  
อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ 10130 

 โทรศัพท 086-8612878 

ฐิติพงศ  ปญญาคำ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชศูนยการเรียนรายวิชาการผลิตพืชผักของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี 
ในเขตภาคกลาง สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตรภาคกลาง 

สถานที่ติดตอ หนวยศึกษานิเทศก  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา รามอินทรา กม. 5 -6 
แขวงทาแรง เขตบางเขน กรุงเทพฯ 10230 

 โทรศัพท 086-1809991 
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ณัฐเชวง  รักพงษ การพัฒนาเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 

นักเรียนตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model 

สถานที่ติดตอ 36/3 ม.3 ต.ผาจุก อ.เมือง จ.อุตรดิตถ 53000 

 โทรศัพท 084-8181908 

ณัฐพงศ  ฉลาดแยม การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของคร ู
ระดับประถมศึกษา สงักัด สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

สถานที่ติดตอ 98 หมู 7 ต.โพธ์ิชัย อ.เมืองหนองบัวลำภู จ.หนองบัวลำภู 39000 
 โทรศัพท 098-3625416 
ณัฐภัสสร  แดงมณี การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

ในเขตภาคใตตอนบน 
สถานที่ติดตอ สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคกลาง  

(สถาบัน กศน.ภาคกลาง) 
139/2 หมู 4 ถนนเพชรเกษม ต.บานฆอง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 70120 

 โทรศัพท 06-2945-6193 
ดนุภัค  เชาวศรีกุล รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน  

สำหรับโรงเรียนเอกชน 
สถานที่ติดตอ บานเลขท่ี 061 ถนนศรีสะเกษ 2 ต.วารินชำราบ อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี 34190 
 โทรศัพท 063-7683999 , 095-6140521 
ทัศนีย เศรษฐพงษ การวิจัยและพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอนแบบ PISA 

โดยใชแนวคิดการอานจากตนแบบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
สถานที่ติดตอ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

เลขท่ี 1 ถ.อูทองนอก แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
 โทรศัพท 097-0423135 
ทิชากรช  อาทิตวรากูล การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญา

รวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรียนสาธิต 
สังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

สถานทีติ่ดตอ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  
176 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 

 โทรศัพท 091-8723484 
เทียนทอง  ดีรักษา การพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

ในชั้นเรียนวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา 
สถานที่ติดตอ 30/1 หมู 7 บานหนองผือ ต.หนองผือ อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 46160 
 โทรศัพท 087-8597047 
ธงชัย  ศักด์ิสุวรรณ รายงานการใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพ่ือพัฒนาครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร

ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)  
ในการจัดการเรียนการสอน 

สถานที่ติดตอ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3  
เลขท่ี 192 หมู 2 ต.คลองทราย อ.นาทวี จ.สงขลา 90160 

 โทรศัพท 095-460-6935 
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ธนัท  เลิศผดุงสุข สื่อสาธิตประกอบการสอนระบบเชือ้เพลิงอิเล็กทรอนิกสสำหรับนกัเรยีนมัธยมศึกษาปท่ี 5 

ในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนสะเมิงพิทยาคม  
228 หมู 10 บานบานดงชางแกว ต.สะเมิงใต อ.สะเมิง  
จ.เชียงใหม 50250 

 โทรศัพท 088-2600095 

ธนา ธุศรีวรรณ การพัฒนารูปแบบการชี้แนะเพ่ือสงเสริมทักษะการจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 
สำหรับครูระดับมัธยมศึกษา 

สถานที่ติดตอ 137 หมู 2 ต.ปทุม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 34000 

 โทรศัพท 089-8645848 

นงครวญ  แมรโรว การพัฒนาการเรียนการสอนออนไลนบูรณาการรวมกับการสอนโดยใชสถานการณ 
เปนฐานการเรียนรูรายวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ 19/54 หมูบานปรางทองเฟส 3 หมู 3 ต.วิชิต อ.เมืองภูเก็ต จ.ภูเก็ต 83000 

 โทรศัพท 080-6595499 

นงนุช  เพชรบุญวัฒน การพัฒนาการเขียนประโยคภาษาไทย โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
สำหรับนักศึกษาหูหนวก มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธาน ี

สถานที่ติดตอ 147/4 ถนนพโลรังฤทธ์ิ ต.ในเมือง อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 34000 

 โทรศัพท 081-6331998 

นุชนาฎ อำพันเสน การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 
แบบสืบเสาะ 7E ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนวังน้ำเย็นวิทยาคม   
เลขท่ี 862 ม.1 ต.วังน้ำเย็น อ.วังน้ำเย็น จ.สระแกว 27210 

 โทรศัพท 062-4392760 

เบญจวรรณ  อินตะวงศ การพัฒนารูปแบบการนิเทศ IQABIS_3A4C เพ่ือเสริมสรางกรอบคิดวัฒนธรรมนวัตกรรม 
การบริหารจัดการและการจัดการเรียนรูเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา 

สถานที่ติดตอ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1  
ถ.พุทธบูชา ต.ในเมือง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 65000 

 โทรศัพท 081-9978931 

ปรียาดา  ทะพิงคแก การพัฒนาบอรดเกมเชิงบริบทสรางเสริมทักษะการคิดเชิงคำนวณและ 
ความตระหนักดานสิ่งแวดลอมเรื่อง ทีมโคดดิ้งดับไฟพิทักษปา สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 223 หมู 2 ต.ทุงตอม อ.สันปาตอง จ.เชียงใหม 50230 

 โทรศัพท 081-9931689 

ปติภาคย ปนรอด การพัฒนาหลักสูตรนวัตวณิชยเพ่ือพัฒนาผูเรียนอาชีวศึกษาสูประเทศไทย 4.0 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยเทคนิคลำพูน 42 ถ.ลำพูน-ปาซาง ต.ในเมือง อ.เมือง จ.ลำพูน 51000 

 โทรศัพท 062-3293519 
 
 
 

 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
ณัฐเชวง  รักพงษ การพัฒนาเครือขายความรวมมือพัฒนาคุณภาพการศึกษาดานคุณธรรม จริยธรรม 

นักเรียนตามหลักไตรสิกขาแบบ DANS Model 

สถานที่ติดตอ 36/3 ม.3 ต.ผาจุก อ.เมือง จ.อุตรดิตถ 53000 

 โทรศัพท 084-8181908 

ณัฐพงศ  ฉลาดแยม การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรูของคร ู
ระดับประถมศึกษา สงักัด สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 

สถานที่ติดตอ 98 หมู 7 ต.โพธ์ิชัย อ.เมืองหนองบัวลำภู จ.หนองบัวลำภู 39000 
 โทรศัพท 098-3625416 
ณัฐภัสสร  แดงมณี การพัฒนากิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือสรางเสริมคุณภาพชีวิตผูสูงอายุ 

ในเขตภาคใตตอนบน 
สถานที่ติดตอ สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคกลาง  

(สถาบัน กศน.ภาคกลาง) 
139/2 หมู 4 ถนนเพชรเกษม ต.บานฆอง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 70120 

 โทรศัพท 06-2945-6193 
ดนุภัค  เชาวศรีกุล รูปแบบการนิเทศโรงเรียนแกนนำการพัฒนาหลักสูตรระดับชั้นเรียน  

สำหรับโรงเรียนเอกชน 
สถานที่ติดตอ บานเลขท่ี 061 ถนนศรีสะเกษ 2 ต.วารินชำราบ อ.วารินชำราบ จ.อุบลราชธานี 34190 
 โทรศัพท 063-7683999 , 095-6140521 
ทัศนีย เศรษฐพงษ การวิจัยและพัฒนาความสามารถในการรูเรื่องการอานตามแนวทางการสอนแบบ PISA 

โดยใชแนวคิดการอานจากตนแบบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
สถานที่ติดตอ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

เลขท่ี 1 ถ.อูทองนอก แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 
 โทรศัพท 097-0423135 
ทิชากรช  อาทิตวรากูล การประยุกตใชการวิจัยอิงการออกแบบในการพัฒนากระบวนการชี้แนะทางปญญา

รวมกับกลยุทธอภิปญญาเพ่ือเสริมสมรรถนะการวิจัยของอาจารยโรงเรียนสาธิต 
สังกัดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

สถานทีติ่ดตอ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  
176 สุขุมวิท 23 แขวงคลองเตยเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 

 โทรศัพท 091-8723484 
เทียนทอง  ดีรักษา การพัฒนารูปแบบการเรียนรูท่ีสงเสริมการโตแยงทางวิทยาศาสตร 

ในชั้นเรียนวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา 
สถานที่ติดตอ 30/1 หมู 7 บานหนองผือ ต.หนองผือ อ.เขาวง จ.กาฬสินธุ 46160 
 โทรศัพท 087-8597047 
ธงชัย  ศักด์ิสุวรรณ รายงานการใชกระบวนการนิเทศแบบ SUCCESS เพ่ือพัฒนาครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร

ของโรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา 
เขต 3 ท่ีใชเทคนิคการคิดเลขเร็วแบบอินเดีย (เวทคณิต)  
ในการจัดการเรียนการสอน 

สถานที่ติดตอ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3  
เลขท่ี 192 หมู 2 ต.คลองทราย อ.นาทวี จ.สงขลา 90160 

 โทรศัพท 095-460-6935 
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 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
ปยธันว  เบญจเทพรัศมี รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศกึษา  

ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) 

สถานที่ติดตอ 100 ถ.พิชิตรังสรรค ต.ในเมือง อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 34000 

 โทรศัพท 081-992-7053 

ปยพร  ณ ลำปาง การจัดการเรียนรูแบบ STEM ศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหา 
เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยการใช กรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห  
554 ถ.อุตรกิจ ต.เวียง อ.เมืองเชียงราย จ.เชยีงราย 57000 

 โทรศัพท 089-9989560 

พงษวสุ เนียมสำเภา การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  
ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

สถานที่ติดตอ 185 หมู 2 ต.บางตาหงาย อ.บรรพตพิสัย จ.นครสวรรค 60180 

 โทรศัพท 090-1483485 

พงษศักด์ิ  ผกามาศ ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัด
อุดรธาน ีสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

สถานที่ติดตอ 99/136 ถนนพรหมประกาย ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี 40000 
 โทรศัพท 087-8288398 
พงษศักด์ิ  ผกามาศ องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร 

ในประเทศไทย 
สถานที่ติดตอ 99/136 ถนนพรหมประกาย ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี 40000 
 โทรศัพท 087-8288398 
พงษศักด์ิ วงษปอม รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการอาชีวศึกษา 
สถานที่ติดตอ 201/3 ถ.ชมชวย ต.กุมภวาป อ.กุมภวาป จ.อุดรธานี 41110 
 โทรศัพท 086-2226836 
พงษศักด์ิ วงษปอม การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของ

วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
สถานที่ติดตอ 201/3 ถ.ชมชวย ต.กุมภวาป อ.กุมภวาป จ.อุดรธานี 41110 
 โทรศัพท 086-2226836 
พิรุณ ศิริศักด์ิ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม

ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
สถานที่ติดตอ เลขท่ี 372 ซอยลาดพราว 63 แยก 10 ถ.ลาดพราว แขวงสะพานสอง  

เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 
 โทรศัพท 081-3088613 
พิรุณ ศิริศักด์ิ การพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนือ้หาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและ

การคิดอยางย่ังยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน 
กรุงเทพมหานคร 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 372 ซอยลาดพราว 63 แยก 10 ถ.ลาดพราว แขวงสะพานสอง  
เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 

 โทรศัพท 081-3088613 
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พุฒธิดา รัมมะฉัตร ผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะโดยใชแบบจำลองเปนฐานตอความกาวหนา 

ในการเรียนรูแนวคิดเรื่องการสังเคราะหดวยแสงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย: 
การวิเคราะหราชส 

สถานที่ติดตอ 129 หมู 22 ต.ตาคลี อ.ตาคลี จ.นครสวรรค 60140 
 โทรศัพท 088-1607030 

เพ็ญจมาศ คำธนะ การพัฒนาหลักสูตรการคิดเชิงออกแบบเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะนวัตกร 
ของนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ราชบุร ี

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีราชบุรี 84/21 ถนนคฑาธร ต.หนาเมือง  
อ.เมือง จ.ราชบุรี 70000 

 โทรศัพท 098-7893296 
ภรณี  ศิริวิศาลสุวรรณ การพัฒนาหลักสูตรเสริมสรางทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลสำหรับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่ติดตอ 89/374 ซอยเทียนทะเล 20  แขวงแสมดำ เขตบางขุนเทียน กรุงเทพฯ 10150 
 โทรศัพท 062-9455156, 063-5954665, 02-4272607 
ภัทรจิตรา แสงสุข การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีประยุกตใชแนวคิดเกมมิฟเคชัน 

เพ่ือเสริมสรางความยึดม่ันผูกพันในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 60 ซอยศรีปราชญ 1 ต.ทะเลชุบศร อ.เมือง จ.ลพบุรี 15000 
 โทรศัพท 091-7388260 
ภาณัททกา  วงษากิตติกุล การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการสถานศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะผูเรียนอาชีวศึกษา

ตามกรอบสมรรถนะขามสายงาน (Transversal  Competencies) ทักษะในศตวรรษท่ี 
21 ตามความตองการของภาคประกอบการ 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยการอาชีพนวมินทราชูทิศ  
11/11 หมู 11 ถนนนวลจันทร แขวงนวลจันทร เขตบึงกุม กรุงเทพฯ 10230 

 โทรศัพท 082-6636593 
เมธินีย  สรรเสริญ การพัฒนาทักษะการทำงานเปนทีมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง คลื่น ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น (5E) 
สถานที่ติดตอ 267/2  หมู5  ต.บานสอง อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี 84190 
 โทรศัพท 087-3606718 
รชตะ ขาวดี การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตรไทย เรื่องถิ่นกำเนิดชนชาติไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบ RAChATA model 
สถานที่ติดตอ 154 ม.7  ถ.เจริญยงค ต.บานแพง อ.บานแพง จ.นครพนม 48140 
 โทรศัพท 097-3166375 

รัชนีกร หงสพนัส การพัฒนาตัวชี้วัดและเกณฑคุณลักษณะครูประวัติศาสตรในศตวรรษท่ี 21 

สถานที่ติดตอ 78-80 ซ.บุรีรมย 2 ถ.บริพัตร แขวงบานบาตร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ 
10100 

 โทรศัพท 091-7353931 

รัตนาพรรณ  อุตมีม่ัง การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู 7 ขั้น (7E) รวมกับการเรียนรูตาม
แนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี เพ่ือสงเสริมความสามารถในการ
ทำโครงงานและ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรขัน้สูง สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 5 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนศรีสวัสดิ์วิทยาคารจ.นาน 
เลขท่ี 179 หมู 5 ต.ดูใต อ.เมืองนาน จ.นาน 55000 

 โทรศัพท 089-6377143 
 

 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
ปยธันว  เบญจเทพรัศมี รูปแบบการนิเทศแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศกึษา  

ปการศึกษา 2563 ในชวงสถานการณการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(Covid-19) 

สถานที่ติดตอ 100 ถ.พิชิตรังสรรค ต.ในเมือง อ.เมือง จ.อุบลราชธานี 34000 

 โทรศัพท 081-992-7053 

ปยพร  ณ ลำปาง การจัดการเรียนรูแบบ STEM ศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและแกปญหา 
เรื่องอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดวยการใช กรณีศึกษาเรื่องแหนมเห็ด 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห  
554 ถ.อุตรกิจ ต.เวียง อ.เมืองเชียงราย จ.เชยีงราย 57000 

 โทรศัพท 089-9989560 

พงษวสุ เนียมสำเภา การสงเสริมการเปนตัวแทนในการเรียนรู การมีอำนาจในการเรียนรู  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  
ในชั้นเรียนท่ีจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานรวมกับกลวิธีทอลคมูฟ 

สถานที่ติดตอ 185 หมู 2 ต.บางตาหงาย อ.บรรพตพิสัย จ.นครสวรรค 60180 

 โทรศัพท 090-1483485 

พงษศักด์ิ  ผกามาศ ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการบริหารเชิงกลยุทธของผูบริหารสถานศึกษาในจังหวัด
อุดรธาน ีสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 20 

สถานที่ติดตอ 99/136 ถนนพรหมประกาย ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี 40000 
 โทรศัพท 087-8288398 
พงษศักด์ิ  ผกามาศ องคประกอบภาวะผูนำเชิงนวัตกรรมสำหรับผูบริหารโรงเรียนวิทยาศาสตร 

ในประเทศไทย 
สถานที่ติดตอ 99/136 ถนนพรหมประกาย ต.หมากแขง อ.เมือง จ.อุดรธานี 40000 
 โทรศัพท 087-8288398 
พงษศักด์ิ วงษปอม รูปแบบการจัดอาชีวศึกษามาตรฐานสากลของสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการอาชีวศึกษา 
สถานที่ติดตอ 201/3 ถ.ชมชวย ต.กุมภวาป อ.กุมภวาป จ.อุดรธานี 41110 
 โทรศัพท 086-2226836 
พงษศักด์ิ วงษปอม การพัฒนาระบบบริหารการจัดการเรียนรูเพ่ือเตรียมกำลังคนเขาสูศตวรรษท่ี 21 ของ

วิทยาลัยการอาชีพหนองหาน 
สถานที่ติดตอ 201/3 ถ.ชมชวย ต.กุมภวาป อ.กุมภวาป จ.อุดรธานี 41110 
 โทรศัพท 086-2226836 
พิรุณ ศิริศักด์ิ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบผสมผสานเพ่ือสงเสริมสมรรถนะชีวิตวิถีใหม

ของพลเมืองไทย 4.0 กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน กรุงเทพมหานคร 
สถานที่ติดตอ เลขท่ี 372 ซอยลาดพราว 63 แยก 10 ถ.ลาดพราว แขวงสะพานสอง  

เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 
 โทรศัพท 081-3088613 
พิรุณ ศิริศักด์ิ การพัฒนารายวิชาสรางสรรคเนือ้หาเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการสรางสรรคเนื้อหาและ

การคิดอยางย่ังยืนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย กรณีศึกษาโรงเรียนราชินีบน 
กรุงเทพมหานคร 

สถานที่ติดตอ เลขท่ี 372 ซอยลาดพราว 63 แยก 10 ถ.ลาดพราว แขวงสะพานสอง  
เขตวังทองหลาง กรุงเทพฯ 10310 

 โทรศัพท 081-3088613 
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รุงนิรันดร โพธ์ิเพชรเล็บ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง การดำเนินการของเซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม 141 หมู 9 ต.นางัว อ.น้ำโสม จ.อุดรธานี 41210 

 โทรศัพท 090-9650772 

โรงเรียนบานปาเหมือด 
อำเภอแมสาย จังหวัด
เชียงราย 

การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนบานปาเหมือด 322 หมู 8 ต.เวียงพางคำ อ.แมสาย จ.เชียงราย 57130 

 โทรศัพท 095-4537816 

วนิดา ภูวันนา ผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูท่ีมีตอ
ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

สถานที่ติดตอ 4/1117 หมูบานธนะสิน หมู 7 โครงการ 6 ซอย 1 ซ.นวมินทร 68 ถ.นวมินทร แขวง
คลองกุม เขตบึงกุม กรุงเทพฯ 10230 

 โทรศัพท 088-2807772 

วนิดา สิมพล การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุค
ดิจิทัล” 

สถานที่ติดตอ 369 หมู 10 ต.ศรีสงคราม อ.วังสะพุง จ.เลย 42130 

 โทรศัพท 086-2183746 

วสุพงษ อิวาง การพัฒนามโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยการจัดการเรียนรู 
โดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ : กรณีศึกษากลุมชาติพันธุมง 

สถานที่ติดตอ 54 หมู 4 ต.บานกาด อ.แมวาง จ.เชียงใหม 50360 

 โทรศัพท 081-3864192 

วิชัย กงพลนันท การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอาชีวศึกษาท่ีสงผลใหการออกกลางคันลดลง 
ของวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย เลขท่ี 1046 
ถ.สนามบิน ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 57000 

 โทรศัพท 089-9984142 

วิญญทัญู  บญุทัน การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู 
โดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 

สถานที่ติดตอ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 18/18 ถนนเทพรัตน  
ต.บางโฉลง อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 

 โทรศัพท 080-4325414 

วิสุทธ์ิ คงกัลป การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพ่ือพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สถานที่ติดตอ 715/21 หมูท่ี 2 ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา 90220 

 โทรศัพท 089-9770639 
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วีรพล วีระโชติวศิน โครงการการวิจัยเพ่ือคนหาและพัฒนาผลลัพธท่ีคาดหวังตอผูเรียนและกรอบสมรรถนะ

หลักของผูเรียน 

สถานที่ติดตอ หอง 98/32 คอนโด The Address Sathorn ถ.สาทร ซ.12  แขวงสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพฯ 10500 

 โทรศัพท 087-0991299 

ศนิกานต ศรีมณี ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเรียนรูอยางมีความสุขในการเรียนผานระบบออนไลนของ
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม ในชวงการแพรระบาดของไวรัสโควิด19 

สถานที่ติดตอ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม  
38 ถ.เพชรเกษม แขวงบางหวา เขตภาษีเจริญ กรุงเทพฯ 10160 

 โทรศัพท 081-5809893 

ศยามล  เมฆวงค ผลการจัดการเรียนรูโดยใชตัวแทนความคิดทางเคมี 3 ระดับท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรียและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนจอมทอง 433 หมูท่ี 15 ถนน น้ำตกแมกลาง (อินทนนท) ต.ขวงเปา อ.จอมทอง 
จ.เชียงใหม 50160 

 โทรศัพท 084-6155135 
ศิริวรรณ คุณาพันธ อนาคตภาพการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะผูเรียนระดับมัธยมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
สถานที่ติดตอ 262 หมู 7 ต.ตาดทอง อ.เมือง จ.ยโสธร 35000 
 โทรศัพท 093-4722020 
สายมาน เปลี่ยนเหล็ก การเสริมสรางกลยุทธการบริหารจัดการตนเองดานอาชีพของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 

จังหวัดนครราชสมีา โดยใชการปรึกษากลุมดานอาชีพ 
สถานที่ติดตอ วิทยาลัยเทคนิคบัวใหญ  

230 หมู 4 ต.หนองแจงใหญ อ.บัวใหญ จ.นครราชสีมา 30120 
 โทรศัพท 089-8649186 
สิรินันท สุรไพฑูรย แซผุง ผลการใชชุดนิเทศการขับเคลื่อนการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก  

เพ่ือพัฒนาครูดานการจัดการเรียนการสอนหองเรียนคูขนานออทิสติก  
สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาขอนแกน 

สถานที่ติดตอ 751/1 หมู 12 คุมอิงมอ ซอย 6 บานโนนมวง ต.ศิลา อ.เมือง จ.ขอนแกน 40000 
 โทรศัพท 089-5762053 
สิริมา เปยอยู กลยุทธการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนมาตรฐานสากลในเขตภาคเหนือตอนลาง 
สถานที่ติดตอ 86 หมู 1 ต.สลกบาตร อ.ขาณุวรลักษบุรี จ.กำแพงเพชร 62140 
 โทรศัพท 065-7456465 
สุชาดา เพชรสุก การพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเชิงสรางสรรคดวยสื่อทางไกล 

ผานดาวเทียม DLTV รวมกับแอปพลิเคชั่นแพลตฟอรมทางการศึกษา โดยใชรูปแบบ 
KCN STYLE MODEL สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนคลองฉนวนวิทยา อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธาน ี
125 ม.3 ต.คลองฉนวน อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี 84190 

 โทรศัพท 090-4853724 
สุชาติ  คงสิน เครื่องบดหลอดไฟแบบควบคุมการแพรกระจายของสารปรอท 
สถานที่ติดตอ วิทยาลัยการอาชีพกาญจนาภิเษกหนองจอก  

เลขท่ี 66 หมู 8 ถนน รวมพัฒนาซอย 6 แขวงลำผักชี เขตหนองจอก กรุงเทพฯ 10530 
 โทรศัพท 087-6250610 

 
 

 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
รุงนิรันดร โพธ์ิเพชรเล็บ การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน MATH HAPPY Model เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง การดำเนินการของเซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนน้ำโสมพิทยาคม 141 หมู 9 ต.นางัว อ.น้ำโสม จ.อุดรธานี 41210 

 โทรศัพท 090-9650772 

โรงเรียนบานปาเหมือด 
อำเภอแมสาย จังหวัด
เชียงราย 

การพัฒนาการจัดการเรียนรู โดยใชชุดการเรียนรูถ้ำหลวงขุนน้ำนางนอน 
กับกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนเปลือกโลก สำหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนบานปาเหมือด 322 หมู 8 ต.เวียงพางคำ อ.แมสาย จ.เชียงราย 57130 

 โทรศัพท 095-4537816 

วนิดา ภูวันนา ผลการจัดกิจกรรมโดยใชภาพยนตรเปนฐานผสมผสานการพูดสลับภาษาของครูท่ีมีตอ
ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษสำหรับเด็กปฐมวัย 

สถานที่ติดตอ 4/1117 หมูบานธนะสิน หมู 7 โครงการ 6 ซอย 1 ซ.นวมินทร 68 ถ.นวมินทร แขวง
คลองกุม เขตบึงกุม กรุงเทพฯ 10230 

 โทรศัพท 088-2807772 

วนิดา สิมพล การวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมครูออนไลน “การพัฒนานักวิจัยสูการศึกษาไทยยุค
ดิจิทัล” 

สถานที่ติดตอ 369 หมู 10 ต.ศรีสงคราม อ.วังสะพุง จ.เลย 42130 

 โทรศัพท 086-2183746 

วสุพงษ อิวาง การพัฒนามโนทัศนดาราศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยการจัดการเรียนรู 
โดยใชแบบจำลองเปนฐานรวมกับการมองภาพเชิงปริภูมิ : กรณีศึกษากลุมชาติพันธุมง 

สถานที่ติดตอ 54 หมู 4 ต.บานกาด อ.แมวาง จ.เชียงใหม 50360 

 โทรศัพท 081-3864192 

วิชัย กงพลนันท การพัฒนาระบบดูแลชวยเหลือผูเรียนอาชีวศึกษาท่ีสงผลใหการออกกลางคันลดลง 
ของวิทยาลัยเทคนิคเชียงราย กรณีศึกษาแผนกวิชาชางยนต 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยเทคนิคเชียงราย เลขท่ี 1046 
ถ.สนามบิน ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 57000 

 โทรศัพท 089-9984142 

วิญญทัญู  บญุทัน การวิจัยและพัฒนารูปแบบการสงเสริมพฤฒพลังตามแนวคิดการเรียนรู 
โดยใชสมองเปนฐานและการเรียนรูบนความทาทาย 

สถานที่ติดตอ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 18/18 ถนนเทพรัตน  
ต.บางโฉลง อ.บางพลี จ.สมุทรปราการ 10540 

 โทรศัพท 080-4325414 

วิสุทธ์ิ คงกัลป การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ MESUK Model เพ่ือพัฒนา
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ดานความสามารถในการเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สถานที่ติดตอ 715/21 หมูท่ี 2 ต.รัตภูมิ อ.ควนเนียง จ.สงขลา 90220 

 โทรศัพท 089-9770639 
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 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
สุชิน ชินสีห ผลการจัดการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD  

ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105)  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชาง
นครราชสีมา 

สถานที่ติดตอ 260/46 หมูท่ี 3 ถนน มิตรภาพ ต.หม่ืนไวย อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 

 โทรศัพท 083-4675848 

สุชีรา มะหิเมือง การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศกลุมเปาหมาย: มิติของ
การปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 

สถานที่ติดตอ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
เลขท่ี 1 ถ.อูทองนอก แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 

 โทรศัพท 081-8472942 

สุดารัตน ลำลอง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ท่ีสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนเวียงสระ 412 ม.1 ต.เวียงสระ อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี 84190 

 โทรศัพท 099-6536953 

สุธิพงษ ใจแกว การจัดการเรียนรูท่ีบูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) 
เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สถานที่ติดตอ 172/7 หมู 4 ต.ริมกก อ.เมือง จ.เชียงราย 57100 

 โทรศัพท 086-1967001 

สุริยะ วชิรวงศไพศาล แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลือก 
สำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย 

สถานที่ติดตอ สถาบันนวัตกรรมทางการศึกษา สมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือก 411/23 หมู 10  
ถ.ประชาอุทิศ-คูสราง ต.ในคลองบางปลากด อ.พระสมุทรเจดีย  
จ.สมุทรปราการ 10290 

 โทรศัพท 081-9005496, 02-0403196 

อนุพงษ คลองการ นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา มุงสูการพัฒนาทักษะ 
การคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 

สถานที่ติดตอ 55 หมู 13 ต.โพสังโฆ อ.คายบางระจัน จ.สิงหบุรี 16150 

 โทรศัพท 081-1921424 

อภิเชษฐ  ศรีสุราช การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 

สถานที่ติดตอ 10 หมู 11 ต.เหลาบก อ.มวงสามสิบ จ.อุบลราชธานี 34140 

 โทรศัพท 088-5976225 

อัศวิน ธะนะปด การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
ผานการจัดการเรยีนรูโดยใชประเด็นทางสงัคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห  554 ถนนอุตรกิจ ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 57000 

 โทรศัพท 093-6362956 
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 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
อุไรวรรณ  ชินพงษ การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณการเรียนรูแบบทวิภาษา (ภาษามลายูถิ่น-

ภาษาไทย) เพ่ือพัฒนาทักษะทางภาษาไทย สำหรับเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
จังหวัดนราธิวาส 

สถานที่ติดตอ วิทยาลัยชุมชนนราธิวาส 223 หมู 10 ต.ลำภู อ.เมืองนราธิวาส จ.นราธิวาส 96000 

 โทรศัพท 081-8970132 

เอกอรรถพล  อินทวิวัฒน การใชการสอนเขียนโดยใชโมเดล COWER เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนหอพระ 15 ถ.สิงหราช ต.ศรีภูมิ อ.เมืองเชยีงใหม จ.เชียงใหม 50200 

 โทรศัพท 095-698-5243, 053-221-419 

 

 ทำเนียบนักวิจัย (ตอ)  
 
สุชิน ชินสีห ผลการจัดการเรียนรูดวยวัฎจักรการเรียนรู 7 ขั้น (7E) รวมกับเทคนิค STAD  

ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาไมโครคอนโทรลเลอร (2105-2105)  
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยสารพัดชาง
นครราชสีมา 

สถานที่ติดตอ 260/46 หมูท่ี 3 ถนน มิตรภาพ ต.หม่ืนไวย อ.เมือง จ.นครราชสีมา 30000 

 โทรศัพท 083-4675848 

สุชีรา มะหิเมือง การประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศกลุมเปาหมาย: มิติของ
การปฏิบัติตามกรอบแนวคิด OECD 

สถานที่ติดตอ คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
เลขท่ี 1 ถ.อูทองนอก แขวงดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ 10300 

 โทรศัพท 081-8472942 

สุดารัตน ลำลอง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู MANEE Model ท่ีสงเสริมพฤติกรรมการเรียนรู
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนเวียงสระ 412 ม.1 ต.เวียงสระ อ.เวียงสระ จ.สุราษฎรธานี 84190 

 โทรศัพท 099-6536953 

สุธิพงษ ใจแกว การจัดการเรียนรูท่ีบูรณาการดวยสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาสมรรถนะการสืบสอบทาง
วิทยาศาสตรเชิงสรางสรรคโดยใชบริบทของเปาหมายการพัฒนาอยางย่ังยืน (SDGs) 
เปนฐาน ในหนวยการเรียนรู เรื่อง ระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

สถานที่ติดตอ 172/7 หมู 4 ต.ริมกก อ.เมือง จ.เชียงราย 57100 

 โทรศัพท 086-1967001 

สุริยะ วชิรวงศไพศาล แนวทางการพัฒนาระบบบริหารจัดการเรียนรูเพ่ือสนับสนุนการศึกษาทางเลือก 
สำหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของประเทศไทย 

สถานที่ติดตอ สถาบันนวัตกรรมทางการศึกษา สมาคมสงเสริมการศึกษาทางเลือก 411/23 หมู 10  
ถ.ประชาอุทิศ-คูสราง ต.ในคลองบางปลากด อ.พระสมุทรเจดีย  
จ.สมุทรปราการ 10290 

 โทรศัพท 081-9005496, 02-0403196 

อนุพงษ คลองการ นวัตกรรมการบริหารงานวิชาการโรงเรียนมัธยมศึกษา มุงสูการพัฒนาทักษะ 
การคิดเชิงนวัตกรรมของนักเรียน 

สถานที่ติดตอ 55 หมู 13 ต.โพสังโฆ อ.คายบางระจัน จ.สิงหบุรี 16150 

 โทรศัพท 081-1921424 

อภิเชษฐ  ศรีสุราช การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะการปฏิบัติในรายวิชาการควบคุมมอเตอรไฟฟา 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 สาขาวิชาไฟฟากำลัง 

สถานที่ติดตอ 10 หมู 11 ต.เหลาบก อ.มวงสามสิบ จ.อุบลราชธานี 34140 

 โทรศัพท 088-5976225 

อัศวิน ธะนะปด การพัฒนาทักษะการใหเหตุผลอยางไมเปนทางการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  
ผานการจัดการเรยีนรูโดยใชประเด็นทางสงัคมท่ีเกี่ยวของกับวิทยาศาสตรเปนฐาน 

สถานที่ติดตอ โรงเรียนดำรงราษฎรสงเคราะห  554 ถนนอุตรกิจ ต.เวียง อ.เมือง จ.เชียงราย 57000 

 โทรศัพท 093-6362956 
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คณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิพิจารณาผลงานวิจัยทางการศึกษา 
 

ลำดับ รายนาม ตำแหนง/หนวยงาน 

1 รองศาสตราจารยสมบัติ  คชสิทธ์ิ นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
และอดีตอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ 

2 ศาสตราจารยบังอร  เสรีรัตน อาจารยคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 

3 ผูชวยศาสตราจารยกนกพร วิบูลพัฒนะวงศ รองผูอำนวยการฝายวิจัยและบริการวิชาการ สถาบันวิจัย
และพัฒนาการศึกษาพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4 ดร.กรกนก เลศิเดชาภัทร  อาจารยประจำคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
5 ดร.กรวรรณ  แสงตระกูล  รองผูอำนวยการฝายแผน งบประมาณและประกันคุณภาพ 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมธัยม 
6 ศาสตราจารยกฤษมันต  วัฒนาณรงค อดีตอาจารยคณะครุศาสตรอุตสาหกรรม  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
7 นายชัยพฤกษ  เสรีรักษ อดีตเลขาธิการสภาการศึกษา 
8 รองศาสตราจารยจีระพันธุ  พูลพัฒน อาจารยพิเศษคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
9 ผูชวยศาสตราจารยดุษฎี  สีวังคำ อาจารยประจำคณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
10 รองศาสตราจารยนันทา  สูรักษา อาจารยประจำคณะพัฒนาทรัพยากรมนุษย  

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 
11 รองศาสตราจารยประพันธศิร ิ สุเสารจั อดีตคณบดี คณะศึกษาศาสตร  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
12 ศาสตราจารยปงปอนด  รักอำนวยกิจ อาจารยประจำวิทยาลัยประชากรศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
13 ผูชวยศาสตราจารยพรเทพ จนัทราอุกฤษฎ  อาจารยประจำคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
14 รองศาสตราจารยพิชิต  ฤทธ์ิจรูญ  อดีตคณบดี คณะศึกษาศาสตร  

สถาบันการจัดการปญญาภิวัฒน 
15 รองศาสตราจารยพิณสุดา  สริิธรังศรี อาจารยประจำวิทยาลัยครุศาสตร  

มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
16 รองศาสตราจารยพิมพันธ  เดชะคุปต ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอนและการนิเทศเชิงรุก

กับการศึกษาวิทยาศาสตร   
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

17 รองศาสตราจารยเพ็ญศรี  ศรสีวัสด์ิ อาจารยประจำคณะศึกษาศาสตร  
มหาวิทยาลัยการกีฬาแหงชาติ วิทยาเขตสุพรรณบุร ี

18 ดร.ภัทรภร เจนสุทธิเวชกุล  
 

รองผูอำนวยการฝายวิชาการ หลักสูตรและการสอน  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมธัยม 

19 รองศาสตราจารยภาวิณี ศรีสขุวัฒนานันท  อาจารยพิเศษประจำคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

20 รองศาสตราจารยมนตรี แยมกสิกร  อดีตคณบดีคณะศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยับูรพา 

21 รองศาสตราจารยมารุต พัฒผล อาจารยประจำบัณฑิตวิทยาลัย  
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มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
22 ผูชวยศาสตราจารยมาเรียม  นิลพันธุ คณบดีคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
23 รองศาสตราจารยรัตนา ดวงแกว อาจารยประจำพิเศษสาขาวิชาศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช 
24 นายวณิชย อวมศร ี อดีตรองเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
25 ดร.วรนาท รักสกุลไทย ผูอำนวยการแผนกอนุบาล โรงเรียนเกษมพิทยา 
26 รองศาสตราจารยวรรณดี แสงประทีปทอง  อาจารยประจำคณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยสโุขทยัธรรมาธิราช 
27 ผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ ลังกา อาจารยประจำคณะศึกษาศาสตร  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
28 รองศาสตราจารยวีระชาติ กิเลนทอง อาจารยประจำคณะเศรษฐศาสตร  

มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
29 นางศิริลักษณ มีมาก ผูเช่ียวชาญเฉพาะดานผูสูงอายุ กรมกิจการผูสูงอายุ  

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย 
30 นางศรีศักด์ิ ไทยอารี ผูอำนวยการสภาองคการพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี 

31 รองศาสตราจารยศุภวรรณ เลก็วิไล อาจารยประจำวิทยาลัยการฝกหัดคร ู 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

32 รองศาสตราจารยศุภวัลย พลายนอย  อาจารยคณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

33 รองศาสตราจารยอติวงศ สุชาโต  อาจารยประจำคณะวิศวกรรมคอมพิวเตอร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

34 รองศาสตราจารยอนิรุทธ สติมั่น อาจารยประจำคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 
35 รองศาสตราจารยอุษณีย อนุรทุธวงศ อาจารยคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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คำสั่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
ที่  ๑๖๙ /๒๕๖๔ 

เรื่อง แตงต้ังคณะทำงานจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ ๑๖  
“นวัตกรรมการศกึษา : กลาเปล่ียน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” 

……………………………………….. 

ดวยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดกำหนดจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้ง
ท่ี ๑๖ “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ระหวางวันท่ี ๒๖-๒๗ สิงหาคม 
๒๕๖๔ ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนเวทีทางวิชาการในการ
นำเสนอผลงานวิจัยทางการศึกษาเผยแพรองคความรูท่ีไดจากการวิจัย และยกยองสงเสริมขวัญกำลังใจใหแกนักวิจัย
ทางการศึกษาในการสรางผลงานท่ีมีคุณคา รวมท้ังเปนการสรางประชาคมการวิจัยทางการศึกษา โดยเปดโอกาสให
นักวิจัย ผูสนับสนุนทุนวิจัย และผูใชผลงานวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรู  มีการนำผลการวิจัยไปใชประโยชนในการ
พัฒนาการศึกษาและพัฒนาประเทศ 

เพ่ือใหการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ คร้ังท่ี ๑๖ เปนไปดวยความเรียบรอย มี
ประสิทธิภาพ และบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด อาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๓๐ แหงพระราชบัญญัติ
ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. ๒๕๔๖ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม จึงเห็นสมควรแตงตั้งคณะทำงานจัด
ประชุมทางวิชาการฯ ดังนี้ 

คณะท่ี ๑ คณะทำงานฝายอำนวยการ วิชาการ และประเมินผล 
๑. เลขาธิการสภาการศึกษา   ท่ีปรึกษา     
๒. ผูชวยเลขาธิการสภาการศึกษา   ท่ีปรึกษา 
๓. ผูอำนวยการสำนกัวิจัยและพัฒนาการศกึษา   ประธานคณะทำงาน 
๔.  นางสาววิชชลุาวณัย  พิทักษผล   รองประธานคณะทำงาน 
๕. นางประวีณา  อัสโย   คณะทำงาน 
๖. นางสาวกิ่งกาญจน  เมฆา   คณะทำงาน 
๗. นางรุงตะวัน  งามจิตอนันต   คณะทำงาน 
๘. นางสาวจันทิมา  ศุภรพงศ   คณะทำงาน 
๙. นางสาวอุษา  คงสาย   คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวสายรุง  แสงแจง   คณะทำงาน 
๑๑. นางสาวกาญจนา  หงษรัตน   คณะทำงาน 
๑๒. นางสาวชอบุญ  จิรานุภาพ   คณะทำงาน 
๑๓. นายภาณุพงศ  พนมวัน   คณะทำงาน 
๑๔. นางเพทาย  บุญมี   คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๕. นางสาววิภาดา  วานิช   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๖. นางสาวอรณี  พูนศรีธนากูล   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๗. นายสิริฤกษ  ทองกลม   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

           /อำนาจหนาท่ี... 
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- ๓ - 
 

อำนาจหนาท่ี 
๑. วางแผน กำหนดแนวทาง และเตรียมการเกี่ยวกับการนำเสนอผลงานวิจัยในการประชุมทางวิชาการฯ 
๒. จัดทำรายละเอียดขอมูลของนักวิจัยท่ีไดรับการคัดเลือกใหนำเสนอผลงานวิจัย และประสานเกี่ยวกับ

รูปแบบการนำเสนอผลงานในการประชุมทางวิชาการฯ 
๓. จัดทำสรุปผลการประชุมทางวิชาการฯ 
๔. ดำเนินการและประสานเกี่ยวกับการอภิปรายและกิจกรรมวิชาการในชวงตางๆ ของการประชุม พรอม

ท้ังสรุปสาระสำคัญในชวงเวลานั้น 
๕. ปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการอำนวยการประชุม วิชาการ และประเมินผลตามท่ีเห็นสมควร 

เพ่ือใหการจัดประชุมเปนไปดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงค อยางมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

คณะที่ ๒ คณะทำงานฝายบริหารการประชุม 
๑. ผูอำนวยการสำนักวิจัยและพัฒนาการศึกษา   ท่ีปรึกษา 
๒. ผูอำนวยการกลุมสงเสริมเครือขายการวิจัย   ประธานคณะทำงาน 
๓. นางสาววิภาดา  วานิช     รองประธานคณะทำงาน 
๔. นางปทมา  คำภาศรี     คณะทำงาน 
๕. นายศราวุธ  บุญคลอง     คณะทำงาน 
๖. นายวีระพงษ  อูเจริญ     คณะทำงาน 
๗. นายธีระพจน  คำรณฤทธิศร    คณะทำงาน 
๘. นายชัชวาล  อัชฌากุล     คณะทำงาน 
๙. นายคำรณ  ราชภักดี     คณะทำงาน 
๑๐. นายศิระวัฒน  จรรยาจิรวงศ    คณะทำงาน 
๑๑. นางสาวเต็มศิริ  ทรงเจริญ    คณะทำงาน 
๑๒. นางสาวธัญลักษณ  ภูกัน     คณะทำงาน 
๑๓. นางสาววิภาปวีณ  ศรีพันธบุตร    คณะทำงาน 
๑๔. นางสาวธัญญา  อิงคเพียรกุล    คณะทำงาน 
๑๕. นางสาวสิริลักษณ  มหอมตพงษ    คณะทำงาน 
๑๖. นางสาวญาณนันท  สามเพชรเจริญ    คณะทำงาน 
๑๗. นายกัมพล  ธรรมหม่ืนยอง    คณะทำงาน 
๑๘. นายเกรียงสิทธิ์  ดลประสิทธิ์    คณะทำงาน 
๑๙. นางนลินพร  คันทะมาลา    คณะทำงาน 
๒๐. นางสาวอรณี  พูนศรีธนากูล    คณะทำงานและเลขานุการ 
๒๑. นายสิริฤกษ  ทองกลม     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๒๒. นายกาจพล  ไชยแกวเมร    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๒๓. นางสาวพาฝน  ภูครองทอง    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๒๔. นางสาวปยะธิดา  พรพาอภิรมย    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

                  /อำนาจหนาท่ี... 

 

คำสั่งสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
ที่  ๑๖๙ /๒๕๖๔ 

เรื่อง แตงต้ังคณะทำงานจัดการประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้งที่ ๑๖  
“นวัตกรรมการศกึษา : กลาเปล่ียน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” 

……………………………………….. 

ดวยสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษาไดกำหนดจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ ครั้ง
ท่ี ๑๖ “นวัตกรรมการศึกษา : กลาเปลี่ยน สรางสรรค ยกระดับคุณภาพการศึกษาไทย” ระหวางวันท่ี ๒๖-๒๗ สิงหาคม 
๒๕๖๔ ณ สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนเวทีทางวิชาการในการ
นำเสนอผลงานวิจัยทางการศึกษาเผยแพรองคความรูท่ีไดจากการวิจัย และยกยองสงเสริมขวัญกำลังใจใหแกนักวิจัย
ทางการศึกษาในการสรางผลงานท่ีมีคุณคา รวมท้ังเปนการสรางประชาคมการวิจัยทางการศึกษา โดยเปดโอกาสให
นักวิจัย ผูสนับสนุนทุนวิจัย และผูใชผลงานวิจัยไดแลกเปลี่ยนเรียนรู  มีการนำผลการวิจัยไปใชประโยชนในการ
พัฒนาการศึกษาและพัฒนาประเทศ 

เพ่ือใหการจัดประชุมทางวิชาการ การวิจัยทางการศึกษาระดับชาติ คร้ังท่ี ๑๖ เปนไปดวยความเรียบรอย มี
ประสิทธิภาพ และบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด อาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๓๐ แหงพระราชบัญญัติ
ระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. ๒๕๔๖ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม จึงเห็นสมควรแตงตั้งคณะทำงานจัด
ประชุมทางวิชาการฯ ดังนี้ 

คณะท่ี ๑ คณะทำงานฝายอำนวยการ วิชาการ และประเมินผล 
๑. เลขาธิการสภาการศึกษา   ท่ีปรึกษา     
๒. ผูชวยเลขาธิการสภาการศึกษา   ท่ีปรึกษา 
๓. ผูอำนวยการสำนกัวิจัยและพัฒนาการศกึษา   ประธานคณะทำงาน 
๔.  นางสาววิชชลุาวณัย  พิทักษผล   รองประธานคณะทำงาน 
๕. นางประวีณา  อัสโย   คณะทำงาน 
๖. นางสาวกิ่งกาญจน  เมฆา   คณะทำงาน 
๗. นางรุงตะวัน  งามจิตอนันต   คณะทำงาน 
๘. นางสาวจันทิมา  ศุภรพงศ   คณะทำงาน 
๙. นางสาวอุษา  คงสาย   คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวสายรุง  แสงแจง   คณะทำงาน 
๑๑. นางสาวกาญจนา  หงษรัตน   คณะทำงาน 
๑๒. นางสาวชอบุญ  จิรานุภาพ   คณะทำงาน 
๑๓. นายภาณุพงศ  พนมวัน   คณะทำงาน 
๑๔. นางเพทาย  บุญมี   คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๕. นางสาววิภาดา  วานิช   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๖. นางสาวอรณี  พูนศรีธนากูล   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๗. นายสิริฤกษ  ทองกลม   คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

           /อำนาจหนาท่ี... 
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- ๕ - 
 

คณะที่ ๔ คณะทำงานฝายวิชาการหองประชุมยอย 

 คณะที่  ๔.๑  พิ ธี เปด พิ ธีปด การบรรยายพิ เศษ และการนำเสนอองคความรูของสำนักงาน 
เลขาธิการสภาการศึกษา 

๑. นางรุงตะวัน  งามจิตอนันต    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวจิรศรี  อนวัชกุล     คณะทำงาน 
๓. นางสาวดวงทิพย  วิบลูยศักด์ิชัย    คณะทำงาน 
๔. นางสาวโรจนา  ถัดทะพงษ    คณะทำงาน 
๕. นางสาวทัศนวลัย  เนียมบุบผา    คณะทำงาน 
๖. นางณิชกมล  ดวงมาลย     คณะทำงาน 
๗. นางจุฬาพร  เหมวรรณวดีกุล    คณะทำงาน 
๘. นางสาวพรรณงาม  ธีระพงศ    คณะทำงาน 
๙. นายภัทรธนชาติ  อาษากิจ    คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวเต็มศริิ  ทรงเจริญ    คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นางสาวชญานิษฐ  สุวรรณกาญจน    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาวอภิชชญา  โตวิวิชญ    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๒ การจัดการศึกษาปฐมวัย และการจัดการศึกษาเด็กดอยโอกาส/ความสามารถพิเศษ และสูงวัย 
๑. นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางพัชราพรรณ กฤษฎาจินดารุง    คณะทำงาน 
๓. นางสาวอโณทัย  สุขเจริญโกศล    คณะทำงาน 
๔. นางสาวแววดาว อุทิศ     คณะทำงาน 
๕. นางสาวสุภาพร เขงสมุทร     คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวศนิชา ภาวโน     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๓ การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 
๑. นางสาวอุษา  คงสาย     ประธานคณะทำงาน  
๒. นางสาวอุไรวรรณ  พันธสุจริต    คณะทำงาน  
๓. นางสาววรากร  สายแกว     คณะทำงาน 
๔. นางสาวนริศรา  ใจคง     คณะทำงาน 
๕. นางสาวสิริกานต  แกวคงทอง    คณะทำงาน  
๖. นางสาวสริิวิมล  เวทสรากุล    คณะทำงาน  
๗. นางสาวภัทรินทร  วิเศษสา    คณะทำงาน 
๘. นายศัพทสร  ทองดี     คณะทำงาน 
๙. นางสาวบุญนภัส  ขำหินตั้ง    คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวกรกมล  จึงสำราญ    คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นายเอกพล  ดวงศรี     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาวสุชาดา  กลางสอน    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

 

 /คณะท่ี ๔.๕... 

 

 
 
 
 
 
 
 

- ๔ - 
 

อำนาจหนาท่ี 
๑. วางแผนและเตรียมความพรอมเร่ืองสถานท่ีจัดประชุม หองประชุม และสถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับ

การจัดประชุมทางวิชาการฯ  
๒. ดูแลและบริการอาหารและเครื่องดื่มสำหรับวิทยากร และเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ ในระหวางการจัดการ

ประชุมทางวิชาการฯ 
๓. ประสานและทำหนังสือเชิญประธาน รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ วิทยากร และผูเขารวม

ประชุมทางวิชาการฯ 
๔. จัดทำคำกลาวรายงาน คำกลาวเปดประชุม เอกสารประกอบการประชุม แผนพับ เอกสารนำเสนอ 

PowerPoint Presentation และสรุปผลในภาพรวมของการประชุม 
๕. วางแผนและเตรียมการเกี่ยวกับการตอนรับ รวมท้ังอำนวยความสะดวกและแจกเอกสารประกอบการ

ประชุมใหแกวิทยากร ผูทรงคุณวุฒิ ผูนำเสนอผลงานวิจัย ผูเขารวมประชุมทางวิชาการฯ และ
สื่อมวลชน 

๖. ดูแลคาใชจายของวิทยากร และตรวจสอบหลักฐานประกอบการเบิกคาใชจายของการประชุม 
๗. บริหารและอำนวยความสะดวกเพ่ือใหการประชุมเปนไปตามแผน รวมท้ังแกไขปญหา และปฏิบัติ

หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีเห็นวาเหมาะสมกับการอำนวยความสะดวกตางๆ  

คณะที่ ๓ คณะทำงานฝายประชาสัมพันธ เทคโนโลยี และการสื่อสาร 
๑. ผูอำนวยการสำนักสื่อสารองคกร    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาววิชชุลาวัณย  พิทักษผล    รองประธานคณะทำงาน 
๓. นายธนพงศ  ภักดีเจริญ     คณะทำงาน 
๔. นางสาวสิริลักษณ  มหอมตพงษ    คณะทำงาน 
๕. นายสุทธิรัตน  หาอวน     คณะทำงาน 
๖. นายสุภาชัย  พันธเดช     คณะทำงาน 
๗. นายมนตรี  กี่สุน     คณะทำงาน  
๘. นางสาวผองศรี  นอยคำพวง    คณะทำงาน 
๙. นายณัฐพล  เทศารินทร     คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวศลิษา  ใจสมุทร     คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นายอิทธิกร  เถกิงมหาโชค    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาววรัญภรณ  คุณเวช     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

อำนาจหนาท่ี 
๑. เผยแพรและประชาสัมพันธการประชุมทางวิชาการฯ ผานชองทางตางๆ ท้ังชวงกอนระหวางการ

ประชุม และหลังการประชุม 
๒. ดำเนินการจัดใหมีการถายภาพนิ่ง ถายวิดิโอ บันทึกเทป และถายทอดสด พิธีเปดการประชุม ระหวาง

การประชุมท้ังในหองประชุมใหญและหองประชุมยอย 
๓. ดูระบบเคร่ืองเสียง การฉายวีดิทัศน ไมโครโฟน คอมพิวเตอร อำนวยความสะดวกในการใชสื่อและ

อุปกรณตางๆ ในหองประชุม และการบันทึกเสียงในการประชุมใหเปนไปดวยความเรียบรอย 
๔. ปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการประชาสัมพันธตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือใหการจัดประชุมเปนไป

ดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล     

                                          /คณะท่ี ๔... 
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- ๕ - 
 

คณะที่ ๔ คณะทำงานฝายวิชาการหองประชุมยอย 

 คณะที่  ๔.๑  พิ ธี เปด พิ ธีปด การบรรยายพิ เศษ และการนำเสนอองคความรูของสำนักงาน 
เลขาธิการสภาการศึกษา 

๑. นางรุงตะวัน  งามจิตอนันต    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวจิรศรี  อนวัชกุล     คณะทำงาน 
๓. นางสาวดวงทิพย  วิบลูยศักด์ิชัย    คณะทำงาน 
๔. นางสาวโรจนา  ถัดทะพงษ    คณะทำงาน 
๕. นางสาวทัศนวลัย  เนียมบุบผา    คณะทำงาน 
๖. นางณิชกมล  ดวงมาลย     คณะทำงาน 
๗. นางจุฬาพร  เหมวรรณวดีกุล    คณะทำงาน 
๘. นางสาวพรรณงาม  ธีระพงศ    คณะทำงาน 
๙. นายภัทรธนชาติ  อาษากิจ    คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวเต็มศริิ  ทรงเจริญ    คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นางสาวชญานิษฐ  สุวรรณกาญจน    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาวอภิชชญา  โตวิวิชญ    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๒ การจัดการศึกษาปฐมวัย และการจัดการศึกษาเด็กดอยโอกาส/ความสามารถพิเศษ และสูงวัย 
๑. นางสาวจันทิมา ศุภรพงศ     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางพัชราพรรณ กฤษฎาจินดารุง    คณะทำงาน 
๓. นางสาวอโณทัย  สุขเจริญโกศล    คณะทำงาน 
๔. นางสาวแววดาว อุทิศ     คณะทำงาน 
๕. นางสาวสุภาพร เขงสมุทร     คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวศนิชา ภาวโน     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๓ การจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือตอบสนองการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 
๑. นางสาวอุษา  คงสาย     ประธานคณะทำงาน  
๒. นางสาวอุไรวรรณ  พันธสุจริต    คณะทำงาน  
๓. นางสาววรากร  สายแกว     คณะทำงาน 
๔. นางสาวนริศรา  ใจคง     คณะทำงาน 
๕. นางสาวสิริกานต  แกวคงทอง    คณะทำงาน  
๖. นางสาวสิริวิมล  เวทสรากุล    คณะทำงาน  
๗. นางสาวภัทรินทร  วิเศษสา    คณะทำงาน 
๘. นายศัพทสร  ทองดี     คณะทำงาน 
๙. นางสาวบุญนภัส  ขำหินตั้ง    คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวกรกมล  จึงสำราญ    คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นายเอกพล  ดวงศรี     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาวสุชาดา  กลางสอน    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

 

 /คณะท่ี ๔.๕... 

 

 
 
 
 
 
 
 

- ๔ - 
 

อำนาจหนาท่ี 
๑. วางแผนและเตรียมความพรอมเร่ืองสถานท่ีจัดประชุม หองประชุม และสถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับ

การจัดประชุมทางวิชาการฯ  
๒. ดูแลและบริการอาหารและเครื่องดื่มสำหรับวิทยากร และเจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ ในระหวางการจัดการ

ประชุมทางวิชาการฯ 
๓. ประสานและทำหนังสือเชิญประธาน รัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ วิทยากร และผูเขารวม

ประชุมทางวิชาการฯ 
๔. จัดทำคำกลาวรายงาน คำกลาวเปดประชุม เอกสารประกอบการประชุม แผนพับ เอกสารนำเสนอ 

PowerPoint Presentation และสรุปผลในภาพรวมของการประชุม 
๕. วางแผนและเตรียมการเกี่ยวกับการตอนรับ รวมท้ังอำนวยความสะดวกและแจกเอกสารประกอบการ

ประชุมใหแกวิทยากร ผูทรงคุณวุฒิ ผูนำเสนอผลงานวิจัย ผูเขารวมประชุมทางวิชาการฯ และ
สื่อมวลชน 

๖. ดูแลคาใชจายของวิทยากร และตรวจสอบหลักฐานประกอบการเบิกคาใชจายของการประชุม 
๗. บริหารและอำนวยความสะดวกเพ่ือใหการประชุมเปนไปตามแผน รวมท้ังแกไขปญหา และปฏิบัติ

หนาท่ีอ่ืนๆ ท่ีเห็นวาเหมาะสมกับการอำนวยความสะดวกตางๆ  

คณะที่ ๓ คณะทำงานฝายประชาสัมพันธ เทคโนโลยี และการสื่อสาร 
๑. ผูอำนวยการสำนักสื่อสารองคกร    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาววิชชุลาวัณย  พิทักษผล    รองประธานคณะทำงาน 
๓. นายธนพงศ  ภักดีเจริญ     คณะทำงาน 
๔. นางสาวสิริลักษณ  มหอมตพงษ    คณะทำงาน 
๕. นายสุทธิรัตน  หาอวน     คณะทำงาน 
๖. นายสุภาชัย  พันธเดช     คณะทำงาน 
๗. นายมนตรี  กี่สุน     คณะทำงาน  
๘. นางสาวผองศรี  นอยคำพวง    คณะทำงาน 
๙. นายณัฐพล  เทศารินทร     คณะทำงาน 
๑๐. นางสาวศลิษา  ใจสมุทร     คณะทำงานและเลขานุการ 
๑๑. นายอิทธิกร  เถกิงมหาโชค    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
๑๒. นางสาววรัญภรณ  คุณเวช     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

อำนาจหนาท่ี 
๑. เผยแพรและประชาสัมพันธการประชุมทางวิชาการฯ ผานชองทางตางๆ ท้ังชวงกอนระหวางการ

ประชุม และหลังการประชุม 
๒. ดำเนินการจัดใหมีการถายภาพนิ่ง ถายวิดิโอ บันทึกเทป และถายทอดสด พิธีเปดการประชุม ระหวาง

การประชุมท้ังในหองประชุมใหญและหองประชุมยอย 
๓. ดูระบบเคร่ืองเสียง การฉายวีดิทัศน ไมโครโฟน คอมพิวเตอร อำนวยความสะดวกในการใชสื่อและ

อุปกรณตางๆ ในหองประชุม และการบันทึกเสียงในการประชุมใหเปนไปดวยความเรียบรอย 
๔. ปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการประชาสัมพันธตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือใหการจัดประชุมเปนไป

ดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล     

                                          /คณะท่ี ๔... 
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- ๖ - 
 

คณะที่ ๔.๔ การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน  
๑. นางสาวกาญจนา  หงษรัตน    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวทตายา  รัชตาธิวัฒน    คณะทำงาน 
๓. นางสาวกอกานต  หมีทอง    คณะทำงาน 
๔. นางสาวสุกัญญา  ชวยสุวรรณ    คณะทำงาน 
๕. นางสาวนวพร  กาญจนศรี    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางพนิดา  กิตติธำรงกุล     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๕ การผลิตและพัฒนาครูและบคุลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ  
๑. นางประวีณา  อัสโย     ประธานคณะทำงาน 
๒. นายชัชวาล  อัชฌากลุ        คณะทำงาน 
๓. นางฐิติวรดา  แหวเพ็ชร              คณะทำงาน    
๔. นางสาวนูรียา วาจ ิ          คณะทำงาน 
๕. นางสาวอุบล  ตรีรัตนวิชชา    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวภควดี  เกิดบัณฑิต    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๖ การจัดการศึกษาเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาส ความเสมอภาค สิทธิทางการศึกษา
ทุกชวงวัย และการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของทุกภาคสวน  
๑. นางสาวกิ่งกาญจน  เมฆา     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวกนกวรรณ  ศรีลาเลิศ    คณะทำงาน 
๓. นางสาวสุภารัตน  ศรีหลัก     คณะทำงาน 
๔. นายวรจักร  จองศักด์ิ     คณะทำงาน 
๕. นายจิรวิทย  ไทภูวไพบูลย    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวทัศนีย  ชุมชื่นดี     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๗ การนำเสนอผลงานวิชาการจากตางประเทศ 
๑. นางสาวสายรุง  แสงแจง     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางคัทริยา  แจงเดชา     คณะทำงาน 
๓. นางสาวจอมหทยาสนิท  พงษเสถียร    คณะทำงาน 
๔. นางสาววิภาดา  วานิช     คณะทำงานและเลขานุการ 
๕. นางสาวรุงทิพย  มานะกิจ    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

  อำนาจหนาท่ี 
๑. ประสาน และดูแลวิทยากรประจำหองยอย 
๒. บริหารจัดการประชุมฯ และอำนวยความสะดวกใหการประชุมเปนไปดวยความเรียบรอย 
๓. สรุปสาระสำคัญของการประชุมฯ 
๔. ปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการบริหารจัดการประชุมฯ ตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือใหการจัดประชุม

เปนไปดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 
 
 

/คณะท่ี ๕...... 
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- ๗ - 
 

คณะที่ ๕ คณะทำงานฝายจัดนิทรรศการออนไลน 
 ๑. นางเพทาย บญุมี   ประธานคณะทำงาน 
 ๒. นางเบญจมาศ ฉลาดการณ  คณะทำงาน  
 ๔. นางมนทิรา แกวกันหา  คณะทำงาน  
 ๕. นางสาวกัญญาพร ไทรชมภู  คณะทำงาน  
 ๖. นายปวีณ ควรแยม  คณะทำงาน  
 ๗. นางสาวศิวิไล ใจหาญ  คณะทำงาน  
 ๘. นางสาวอัญชลี พุทธะ  คณะทำงาน 
 ๙. นางญดาภัค กลัปดี  คณะทำงาน  
 ๑๐. นางสาวอรณี พูนศรีธนากูล  คณะทำงาน 
 ๑๑. นายสิริฤกษ ทองกลม  คณะทำงานและเลขานุการ 
 ๑๒  นายกาจพล แกวไชยแมร  คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 
 
อำนาจหนาท่ี 
 ๑. ประสาน บริหารและวางแผนการจัดทำเนื้อหานทิรรศการออนไลน  
 ๒. ประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของรวมจัดทำนิทรรศการออนไลน ดูแลและใหคำปรึกษา แลกเปลี่ยนเรียนรู
ผลงานวิจัย/นวัตกรรมการศึกษา ท่ีเผยแพรในรูปแบบนิทรรศการออนไลน    
 ๓. ปฏิบัติภารกจิอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการจัดนิทรรศการออนไลนตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือใหการจัดประชมุเปนไป
ดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
 

 
ท้ังนี้ ต้ังแตบัดนี้เปนตนไป 

สั่ง ณ วนัท่ี   ๑๙   กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๔ 

 

 
 
 
 

(นายอำนาจ  วิชยานุวัติ) 
เลขาธิการสภาการศึกษา 

- ๖ - 
 

คณะที่ ๔.๔ การพัฒนากำลังคนในระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา/ผูเรียนในวัยแรงงาน  
๑. นางสาวกาญจนา  หงษรัตน    ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวทตายา  รัชตาธิวัฒน    คณะทำงาน 
๓. นางสาวกอกานต  หมีทอง    คณะทำงาน 
๔. นางสาวสุกัญญา  ชวยสุวรรณ    คณะทำงาน 
๕. นางสาวนวพร  กาญจนศรี    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางพนิดา  กิตติธำรงกุล     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๕ การผลิตและพัฒนาครูและบคุลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ  
๑. นางประวีณา  อัสโย     ประธานคณะทำงาน 
๒. นายชัชวาล  อัชฌากลุ        คณะทำงาน 
๓. นางฐิติวรดา  แหวเพ็ชร              คณะทำงาน    
๔. นางสาวนูรียา วาจ ิ          คณะทำงาน 
๕. นางสาวอุบล  ตรีรัตนวิชชา    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวภควดี  เกิดบัณฑิต    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๖ การจัดการศึกษาเพ่ือลดความเหลื่อมล้ำ การสรางโอกาส ความเสมอภาค สิทธิทางการศึกษา
ทุกชวงวัย และการมีสวนรวมในการจัดการศึกษาของทุกภาคสวน  
๑. นางสาวกิ่งกาญจน  เมฆา     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางสาวกนกวรรณ  ศรีลาเลิศ    คณะทำงาน 
๓. นางสาวสุภารัตน  ศรีหลัก     คณะทำงาน 
๔. นายวรจักร  จองศักด์ิ     คณะทำงาน 
๕. นายจิรวิทย  ไทภูวไพบูลย    คณะทำงานและเลขานุการ 
๖. นางสาวทัศนีย  ชุมชื่นดี     คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

คณะที่ ๔.๗ การนำเสนอผลงานวิชาการจากตางประเทศ 
๑. นางสาวสายรุง  แสงแจง     ประธานคณะทำงาน 
๒. นางคัทริยา  แจงเดชา     คณะทำงาน 
๓. นางสาวจอมหทยาสนิท  พงษเสถียร    คณะทำงาน 
๔. นางสาววิภาดา  วานิช     คณะทำงานและเลขานุการ 
๕. นางสาวรุงทิพย  มานะกิจ    คณะทำงานและผูชวยเลขานุการ 

  อำนาจหนาท่ี 
๑. ประสาน และดูแลวิทยากรประจำหองยอย 
๒. บริหารจัดการประชุมฯ และอำนวยความสะดวกใหการประชุมเปนไปดวยความเรียบรอย 
๓. สรุปสาระสำคัญของการประชุมฯ 
๔. ปฏิบัติภารกิจอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการบริหารจัดการประชุมฯ ตามท่ีเห็นสมควร เพ่ือใหการจัดประชุม

เปนไปดวยความเรียบรอย และบรรลุวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 
 
 

/คณะท่ี ๕...... 
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คณะผูจัดทำ 
 

ท่ีปรึกษา 

 ดร.อำนาจ วิชยานุวัติ    เลขาธิการสภาการศึกษา 

 ดร.อุษณีย ธโนศวรรย    รองเลขาธิการสภาการศึกษา 

 ดร.พีรศักดิ์ รัตนะ     รองเลขาธิการสภาการศึกษา 

 ดร.คมกฤช  จันทรขจร      ผูชวยเลขาธิการสภาการศึกษา 

นางรัชนี พึ่งพาณิชยกุล    ผูอำนวยการสำนักวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

 

บรรณาธิการและจัดทำเอกสาร 

 นางเพทาย บุญมี     นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

 นางสาววิภาดา วานิช    นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

 นางสาวอรณี พูนศรีธนากูล    นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  

นายสิริฤกษ ทองกลม    นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

 นายกาจพล ไชยแกวเมร    นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

 นางสาวพาฝน ภคูรองทอง    นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  

นางสาวปยะธิดา พรพาอภิรมย   ผูชวยนักวิชาการ 




