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ฉบับที่	13	พ.ศ.	2566-2570	ประเด็นหมุดหมำยท่ี	12	ไทยมีก�ำลังคนสมรรถนะสูง	มุ่งเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง 
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ครู	 จำกสถำนศึกษำทุกแห่งท่ีเข้ำร่วมโครงกำรฯ	ที่มีควำมต้ังใจอย่ำงแรงกล้ำที่จะแบ่งปันประสบกำรณ์ 
อันมีค่ำยิ่ง	รวมทั้งแบ่งปันควำมสุขที่เกิดขึ้นจำกกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนแก่ผู้อ่ำนและผู้สนใจทั่วไป
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ในศตวรรษที่	21	สังคมมีกำรเปลี่ยนแปลงเป็นอย่ำงมำก	โดยเฉพำะควำมเจริญด้ำนเทคโนโลยี
สำรสนเทศและกำรสื่อสำร	 (information	and	communication	 technology)	ท�ำให้เกิดผลกระทบ 
อย่ำงยิ่งยวดทั้งกำรค้ำขำยสินค้ำท่ีเน้นกำรค้ำในรูปแบบใหม่ที่ใช้เทคโนโลยี	 กำรผลิตนวัตกรรมท่ีอำศัย 
เทคนิคควำมช�ำนำญและควำมคิดสร้ำงสรรค์	 กำรพึ่งพำกันในลักษณะเครือข่ำยเพื่อแก้ปัญหำร่วมกัน 
โดยเฉพำะปัญหำเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและพลังงำนซึ่งต้องอำศัยควำมร่วมมือกันของคนทั้งโลก	นอกจำกนี ้
ควำมเปลี่ยนแปลงส�ำคัญที่จะเกิดขึ้นคือ	 กำรอยู่ร่วมกันของคนในสังคมและปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล 
ซ่ึงเกิดจำกควำมเจริญด้ำนคมนำคมและกำรติดต่อ	สื่อสำร	และควำมก้ำวหน้ำด้ำนกำรแพทย์	 เกี่ยวกับ
วิทยำกำรด้ำนสุขภำพท�ำให้คนอำยุยืน	 สังคมจึงมีผู้สูงอำยุเป็นจ�ำนวนมำก	สภำพแวดล้อม	และลักษณะ
กิจกรรมกำรอยู่ร่วมกันในสังคมจึงต้องเปลี่ยนแปลงตำมไป	ท�ำให้บุคคลต้องมีคุณลักษณะส�ำคัญหลำยอย่ำง 
ที่จะสำมำรถอยู่ในสังคมได้อย่ำงดี	มีควำมสุข	และมีควำมส�ำเร็จ	

กำรที่บุคคลจะอยู่ในสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงดังกล่ำว	กำรจัดกำรศึกษำจึงมีบทบำทส�ำคัญอย่ำงยิ่ง		 
ในกำรวำงแผนก�ำหนดนโยบำยเพือ่เตรยีมพร้อมบคุคลในสงัคม	ประเทศไทยกเ็ป็นเช่นเดยีวกบัประเทศต่ำง	ๆ 
ท่ีมีควำมตระหนักต่อกำรเปลี่ยนแปลงดังกล่ำว	 จึงได้มีกำรปรับเปลี่ยนแนวคิด	 มุมมอง	 และแนวทำง 
กำรจัดกำรศึกษำในลักษณะกำรก�ำหนดจุดเน้นในกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนมำกยิ่งขึ้น	มีกำรศึกษำแนวคิด	
แนวทำงกำรจัดกำรศึกษำ	แนวคิดเบื้องหลังกำรก�ำหนดกรอบสมรรถนะของผู้เรียนที่เหมำะสมส�ำหรับ 
ผู้เรียนในระดับต่ำง	ๆ	และเตรียมยกร่ำงหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนที่เน้นกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน			

เพื่อกำรเตรียมพร้อมในกำรพัฒนำสมรรถนะผู ้เรียน	ส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ 
ร่วมกับคณะผู้วิจัยได้ก�ำหนดให้มีกำรศึกษำวิจัยในโครงกำรวิจัยศึกษำและพัฒนำระบบกลไกหนุนเสริม 
กำรจัดกำรเรียนรูฐ้ำนสมรรถนะเชิงรกุของสถำนศกึษำ	ระดบักำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน	มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษำ
ระบบกลไกที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสำมำรถออกแบบและกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะเพื่อพัฒนำ
สมรรถนะผู้เรียน	2)	พัฒนำระบบกลไกของสถำนศึกษำที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสำมำรถออกแบบและ
กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะเพื่อพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน	3)	ศึกษำแนวทำงกำรออกแบบและกำรจัดกำร
เรียนรู้ฐำนสมรรถนะเพื่อพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนของสถำนศึกษำ	และ	4)	จัดท�ำข้อเสนอเชิงนโยบำยเกี่ยวกับ
ระบบกลไกที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสำมำรถออกแบบและจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะเพื่อพัฒนำ
สมรรถนะผู้เรียน	 โดยมีสถำนศึกษำระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนที่เปิดสอนระดับชั้นประถมศึกษำปีที่	1-6 
และมสีงักดัแตกต่ำงกนั	ได้แก่	สพฐ.	กทม.	สช.	และสงักดัเทศบำล	เป็นสถำนศึกษำน�ำร่องที่เข้ำร่วมกำรวิจัย 
ใน	4	จังหวัด	จ�ำนวน	8	แห่ง	คือ	1)	จังหวัดสงขลำ	 ได้แก่	 โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำและโรงเรียนสุทธิ์รักษ์ 
2)	จังหวัดสระแก้ว	 ได้แก่	 โรงเรียนบ้ำนโนนจิกและโรงเรียนบ้ำนหนองแสง	3)	 จังหวัดปทุมธำนี	 ได้แก่ 
โรงเรียนเทศบำลท่ำโขลง	 1	และโรงเรียนบำงชวดอนุสรณ์	 และ	4)	 กรุงเทพมหำนคร	 ได้แก่	 โรงเรียน 
วดัปรุณำวำสและโรงเรยีนปรชัชำธร	กำรด�ำเนินกำรวจิยัแบ่งเป็น	3	ระยะดังนี	้1)	ระยะกำรเตรียมควำมพร้อม 
2)	ระยะปฏิบัติกำรของสถำนศึกษำโดยกำรสนับสนุนของนักวิจัย	ระยะนี้เป็นกำรด�ำเนินงำนของสถำนศึกษำ
โดยกำรสนับสนุนของนักวิจัย	 มีกำรด�ำเนินกำรโดยใช้กระบวนกำรด�ำเนินกำร	 4	 ขั้นตอน	 (4	 P)	 คือ 
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ขั้นตรวจสอบเบื้องต้น	(Preliminary	Verification)	ขั้นเตรียมกำรท�ำงำน	(Preparation)	ขั้นกำรปฏิบัติงำน
สร้ำงสมรรถนะ	(Practicing/Practical)	และขัน้กำรเผยแพร่ผลผลติ	(Production/Publishing)	กำรด�ำเนนิกำร
ดังกล่ำว	 ก่อให้เกิดผลผลิตหลำกหลำยทั้งระบบกลไกหนุนเสริมกำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะของ 
สถำนศึกษำ	และแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	รวมทั้งแผนกำรจัดกำรเรียนรู ้
ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงต่ำง	ๆ	ที่พัฒนำขึ้นใหม่ตำมบริบทของสถำนศึกษำ	

เอกสำรฉบับนี้	 น�ำเสนอผลผลิตจำกกำรด�ำเนินโครงกำรวิจัยศึกษำและพัฒนำระบบกลไก 
หนุนเสริมกำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	 ระดับกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน	 ซ่ึงผู ้จัดท�ำ 
มีควำมตั้งใจอย่ำงแรงกล้ำท่ีจะแบ่งปันประสบกำรณ์อันมีค่ำยิ่ง	 อีกทั้งแบ่งปันควำมสุขที่เกิดขึ้นจำก 
กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนแก่ผู้อ่ำนและผู้สนใจทั่วไป	โดยได้น�ำเสนอเนื้อหำ	3	ตอน	ดังนี้
                ตอนท่ี	1	แนวคิดพื้นฐำน	น�ำเสนอแนวคิดพ้ืนฐำนเกี่ยวกับสมรรถนะและกำรจัดกำรศึกษำ 
ฐำนสมรรถนะ
               ตอนที่	2		หลำกหลำยแนวทำง	น�ำเสนอ	ควำมต่อเนื่องในกำรพัฒนำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ฐำนสมรรถนะ
               ตอนท่ี	 3	 แบ่งปันประสบกำรณ์	น�ำเสนอประสบกำรณ์กำรพัฒนำสมรรถนะของโรงเรียน 
ที่เข้ำร่วมโครงกำร	7	ส่วน	ดังนี้
 
   ส่วนที	่1	กำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงกำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู ้ 
	 	 	 	 สู่กำรพัฒนำสมรรถนะ:	 กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	 (Open 
	 	 	 	 Approach)	โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
   ส่วนที่	2	กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงกำรบูรณำกำรผสำนหลำย 
	 	 	 	 สมรรถนะ:	โรงเรียนปรัชชำธร	กรุงเทพมหำนคร
   ส่วนที	่3	กำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงสมรรถนะชีวิตในกิจวัตร 
	 	 	 	 ประจ�ำวัน:	7	Habits	โรงเรียนปรัชชำธร	กรุงเทพมหำนคร
   ส่วนที่	4	กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำง Whole	School	Learning:
																																						 สงขลำบ้ำนฉำน โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
   ส่วนท่ี	5	กำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำน 
	 	 	 	 สมรรถนะโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญำ:	 โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	และโรงเรียน 
	 	 	 	 สุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
  	 ส่วนท่ี	6	กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะส�ำหรับ 
	 	 	 	 ผู้เรียนที่มีควำมต้องกำรจ�ำเป็นพิเศษ:	โรงเรียนวัดปุรณำวำส	ส�ำนักงำนเขต 
	 	 	 	 ทวีวัฒนำกรุงเทพมหำนคร
                           	 ส่วนที	่7	กำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะตำมแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะบน 
																																						 ควำมต้องกำร/ควำมสนใจของผูเ้รยีน:	โรงเรยีนศิรพิงศ์วทิยำ	จงัหวัดสงขลำ





ตอนที่ 1
แนวคิดพื้นฐำน

สมรรถนะ 
การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ
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สมรรถนะ 
1. ที่มา แนวคิด ความหมาย และประเภทของสมรรถนะ

1.1	ที่มา	แนวคิด	และความหมายของสมรรถนะ
ศัพท์เฉพำะทำงกำรศึกษำที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะที่เป็นที่รู้จักและใช้กันทั่วไปในวงกำรศึกษำ	

คือ	ความรู ้	 (Knowledge)	ทักษะ	 (Skill)	 เจตคติและคุณลักษณะ	 (Attitude/Attribute)	 ซึ่งมัก 
เรียกกันสั้นๆ	ว่ำ	 	K	S	A	 	ครูท่ัวไปใช้	K	S	A	 	 เป็นองค์ประกอบหลักในกำรก�ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
สำระกำรเรียนรู้	กิจกรรมกำรเรียนรู้	และกำรประเมินผล

ควำมสำมำรถ	(Ability)	ใน	K	S	A	แต่ละด้ำนประกอบด้วยควำมสำมำรถย่อย	ๆ 	อีกจ�ำนวนมำก	
ซึ่งจำกกำรปฏิบัติที่ผ่ำนมำ	 	 รวมทั้งข้อมูลเชิงประจักษ์	 	ผลกำรวิจัยและควำมคิดเห็นของผู้เก่ียวข้องหลำย
ฝ่ำย	พบว่ำ	ครูมักจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิด	K	S	A	และประเมิน	K	S	A	แต่ละด้ำนแยกจำกกัน	โดย	
พบว่ำ	ผู้เรียน	(ระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน)	ได้รับกำรพัฒนำทำงด้ำน	K	มำก	ทำงด้ำน	S	น้อย	และทำงด้ำน	A	
ไม่ชัดเจน

ควำมสำมำรถด้ำน	K	แม้จะมีมำกที่สุดแต่ก็เป็น	K	ในระดับผิว	คือ	ระดับ	จ�ำ	เข้ำใจ	ยังไปไม่ถึง	
K	ในระดับกำรน�ำไปใช้		วิเครำะห์	สร้ำงสรรค์	ประเมินค่ำ	ซึ่งเป็น	K	ในระดับลึก

ควำมสำมำรถด้ำน	S	นอกจำกจะมีน้อยแล้วยังเป็น	 S	 ในระดับพอท�ำได้	 แต่ยังไม่เกิดเป็น 
ควำมคล่องแคล่วช�ำนำญแต่อย่ำงใด

ควำมสำมำรถด้ำน	A	ที่เกิดขึ้นก็ยังเป็น	A	 ในระดับเพียงตระหนักรู้	ยังไม่ถึงข้ันกำรเกิดเป็น 
ค่ำนิยมและคุณลักษณะที่ติดตัวผู้เรียน

ข้อค้นพบท่ีส�ำคัญอีกประกำรหน่ึง	คือ	แม้ผู้เรียนจะมี	K	S	A	มำก	น้อยเพียงใดก็ตำม	แต่ก็ยัง 
ไม่สำมำรถน�ำ	K	S	A	ที่ได้เรียนรู้ไปใช้ในกำรท�ำงำนหรือแก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ได้

หลักฐำนท่ียืนยันข้อค้นพบดังกล่ำวก็คือ	คะแนนที่ได้จำกกำรทดสอบทั้งระดับชำติ	 (O-NET)	
และนำนำชำติ	 (PISA)	ถ้ำข้อสอบถำมควำมรู้โดยตรง	นักเรียนพอท�ำได้ตำมควำมสำมำรถของแต่ละคน 
แต่ถ้ำข้อสอบวัดกำรน�ำควำมรู้ไปใช้แก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	นักเรียนส่วนใหญ่จะท�ำไม่ได้

สรุปได้ว่ำกำรศึกษำได้ช่วยให้นักเรียนไทย	 (ในภำพรวม)	มี	 K	S	A	 ท่ีเป็นประโยชน์	แต่ยัง 
ขำดคุณภำพเพรำะยังอยู่ในระดับผิว	และยังไปไม่ถึงระดับท่ีสำมำรถน�ำไปใช้ในกำรท�ำงำนและกำรแก้ปัญหำ
ต่ำง	ๆ	ในชีวิตจริงได้

กำรที่ผู ้เรียนไม่สำมำรถน�ำ	 K	 S	A	ที่ตนมีอยู ่และที่ได้เรียนรู ้แล้วน�ำไปมำใช้ร่วมกันอย่ำง 
บูรณำกำรในกำรท�ำงำน	กำรด�ำเนินชีวิต	และกำรแก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ในชีวิตจริง	แสดงให้เห็นว่ำ
ผู้เรียนยังขาดสมรรถนะที่จ�ำเป็นต่อกำรท�ำงำนและกำรแก้ปัญหำต่ำง	ๆ 	ซึ่งหมำยควำมว่ำ	พฤติกรรมที่ผู้เรียน
แสดงออกในกำรปฏบิตังิำนหรอืกระท�ำกำรต่ำง	ๆ	ไม่มคุีณภำพ	ประสทิธภิำพ	หรอืไม่มคีวำมเหมำะสมเพยีงพอ	
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ที่จะท�ำงำนนั้น	ๆ	ให้ส�ำเร็จได้		อันอำจจะเนื่องมำจำกกำรขำด	K	S	A	ที่จ�ำเป็น	หรือขำดควำมเหมำะสมกับ
บริบทที่เกี่ยวข้องหรืออื่น	ๆ	จำกประเด็นที่กล่ำวมำ	จึงสรุปแนวคิดส�ำคัญ	(Concept)	ของสมรรถนะ	ได้ว่ำ

สมรรถนะ คอื	พฤตกิรรมทีแ่สดงออกถงึความสามารถของบคุคลในการท�างาน	การใช้ชวีติ
และการแก้ปัญหาในสถานการณ์หลากหลายได้ส�าเร็จ	 โดยมีการน�าความรู ้	 ทักษะ	 เจตคติ	 และ
คุณลักษณะต่าง	ๆ	มาประยุกต์ใช้ร่วมกันอย่างบูรณาการ	และอย่างเหมาะสมกับบริบทแวดล้อม

จำกนิยำมข้ำงต้นจะเห็นว่ำ

 

 

เคล็ดลับความส�าเร็จ

	 	 ทฤษฎีภูเขำน�้ำแข็ง	(Iceberg	Model)	ของ	เดวิด	ซี	แมคเค็ลแลนด์	 (David	C. 
Mc	Clelland)	 กล่ำวว่ำ	 พฤติกรรมกำรท�ำงำนของบุคคลขึ้นกับควำมรู ้	 และทักษะ 
ซึ่งเปรียบเสมือนส่วนของภูเขำน�้ำแข็งที่อยู่เหนือน�้ำ	 รวมทั้งคุณลักษณะส่วนลึกภำยใน 
ต่ำง	ๆ	ของบุคคล	เช่น	เจตคติ	แรงจูงใจ	อุปนิสัย	และภำพลักษณ์ภำยใน	ซึ่งเปรียบเหมือน
ส่วนของภูเขำน�้ำแข็งที่อยู่ใต้น�้ำ	
	 	 จำกกำรศึกษำวิจัย	พบว่ำ	ส่วนที่อยู่ใต้น�้ำเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ขับเคลื่อนบุคคล 
สู่ควำมส�ำเร็จในกำรปฏิบัติงำน	กล่ำวสั้น	ๆ	คือ	A	 เป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนให้
บุคคลสำมำรถใช้	K	และ	S	ในกำรปฏิบัติงำนได้ส�ำเร็จ
	 	 ด้วยควำมส�ำคัญดังกล่ำว	 A	 จึงเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญมำกในกำรพัฒนำ
สมรรถนะ	ส่งผลให้เกิดกำรเรียงล�ำดับ	K	S	A	เป็น	A	S	K	เพื่อแสดงความส�าคัญของ	A	ใน
ฐานะที่เป็นปัจจัยสู่ความส�าเร็จ

สมรรถนะ

 คือ	พฤติกรรมในกำรท�ำงำน
	 สมรรถนะจะเกิดขึ้นได้	ก็ต้องมีกำรท�ำงำน	
	 ถ้ำไม่มีงำน/กำรท�ำงำนสมรรถนะจะไม่เกิด
	 สมรรถนะกับงำนจึงเป็นคู่แฝดที่อยู่ร่วมกันเสมอ

การท�างานให้เกิดสมรรถนะ 

	 ต้องอำศัย	K	S	A	ในงำน
	 K	S	A	ในงำน	คือ	K	S	A	ที่จ�ำเป็นในกำรปฏิบัติงำนนั้น	ๆ	
	 กำรใช้	K	S	A		ที่จะช่วยให้ท�ำงำนได้ส�ำเร็จ
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1.2	ประเภทของสมรรถนะ
สมรรถนะเป็นพฤติกรรมกำรปฏิบัติที่มีจ�ำนวนมำก	 ดังนั้น	 จึงจ�ำเป็นต้องมีกำรจัดกลุ ่ม 

จัดประเภท	จัดชุด	 เพื่อควำมสะดวกในกำรสื่อสำรและกำรน�ำไปใช้	สมรรถนะท่ีมีอยู่หลำยด้ำนนั้น	สำมำรถ
จัดจ�ำแนกได้เป็นหลำยประเภท	ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ก�ำหนด	ประเภทของสมรรถนะที่บุคลำกรของสถำนศึกษำ
จ�ำเป็นต้องท�ำควำมเข้ำใจ	เพื่อใช้เป็นฐำนในกำรพัฒนำหลักสูตรและจัดกำรเรียนกำรสอน	มี	2	ประเภท	ดังนี้		

1)	สมรรถนะหลัก/สมรรถนะทั่วไป	(Core	Competency)	
 สมรรถนะประเภทนี้	 เป็นสมรรถนะที่จ�ำเป็นส�ำหรับทุกคนเพื่อน�ำมำใช้ในกำรท�ำงำน	
และกำรด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน	 เป็นสมรรถนะท่ีใช้ได ้กว ้ำงขวำง	 ไม่จ�ำกัดเฉพำะเร่ือง/สำระ/วิชำ 
เป็นสมรรถนะที่เป็นอิสระจำกเนื้อหำ	 (Content	 free)	หรือไม่เกำะติดเนื้อหำ	 เช่น	สมรรถนะกำรคิด	
สมรรถนะกำรสื่อสำร	ซึ่งใช้ได้กับทุกเรื่อง	ทุกเนื้อหำ	ทุกวิชำ	แต่อำจมำกน้อยต่ำงกันได้	

2)	สมรรถนะเฉพาะ	(Specific	Competency)
  ในทำงกำรศึกษำ	สมรรถนะเฉพำะ	หมำยถึง	สมรรถนะที่เกิดจำกกำรเรียนรู้เฉพำะเรื่อง	
สำระวิชำ	ซึ่งผู้เรียนควรรู้	จ�ำเป็นต้องรู้	 เข้ำใจและน�ำไปใช้ได้	หำกผู้เรียนสำมำรถประยุกต์ใช้ควำมรู้	ทักษะ	
เจตคติและคุณลักษณะ	 ท่ีได้จำกกำรเรียนรู้ในเรื่องนั้น	ผู้เรียนจะเกิดสมรรถนะเฉพำะในเรื่องนั้น	ซึ่งอำจ 
ไม่สำมำรถน�ำเรื่องนั้นไปใช้กับเรื่องอื่น	ๆ	อีกจ�ำนวนมำกได้	สมรรถนะเฉพำะมีควำมจ�ำกัดมำกกว่ำสมรรถนะ
หลัก	แต่ก็มีควำมส�ำคัญเพรำะเป็นสมรรถนะที่ผู้เรียนจ�ำเป็นต้องมี	 เพื่อเป็นพื้นฐำนในกำรด�ำรงชีวิต	และ 
กำรเรียนรู้ที่สูงขึ้น	รวมทั้งกำรตอบสนองควำมสนใจและควำมถนัดเฉพำะตนที่แตกต่ำงกันของผู้เรียน
	 จำกข้อมูลท่ีมำ	แนวคิด	ควำมหมำยและประเภทของสมรรถนะดังกล่ำวข้ำงต้น	จะเห็น
ได้ว่ำปัญหำควำมด้อยคุณภำพของกำรศึกษำของประเทศที่เกิดขึ้น	 	 ได้ชี้ให้เห็นว่ำกำรจัดกำรศึกษำท่ีมุ่งเน้น
เน้ือหำ	 (Content)	นั้น	 ไม่เพียงพออีกต่อไปแล้วส�ำหรับโลกยุคใหม่ที่มีกำรเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนมำก	แนวคิด
สมรรถนะที่กล่ำวมำ	จะช่วยปรับทิศทำงและต่อยอดให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ท่ีตอบสนองควำมต้องกำรและ
กำรเปลี่ยนแปลงตำมยุคสมัย	ผู ้เรียนจ�าเป็นต้องมีทักษะและสมรรถนะหลากหลายที่ช ่วยให้เกิด 
ความฉลาดรู้ สำมำรถปฏิบัติงำนท�ำงำนต่ำง	ๆ	ได้ส�ำเร็จ	มีควำมเข้มแข็งและมั่นคงทั้งทำงจิตใจและปัญญำ	
สำมำรถเผชิญสถำนกำรณ์	 แก้ปัญหำ	 เอำชนะอุปสรรคต่ำง	ๆ	และด�ำรงชีวิตอย่ำงมีคุณภำพได้ทั้งในโลก 
ของงำน	 โลกสังคม	และโลกส่วนตัว	ดังข้อควำมในพระบรมรำโชวำทของพระบำทสมเด็จพระปรมินทร 
มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช	 ในพิธีพระรำชทำนปริญญำบัตรแก่บัณฑิตมหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
เมื่อวันที่	22	มิถุนำยน	พ.ศ.	2524	ดังนี ้

“... การเรียนรู้แม้มากมายเพียงใด บางทีก็ไม่ช่วยให้ฉลาด หรือเจริญได้เท่าไรนัก 
ถ้าหากเรียนไม่ถูกถ้วน ไม่รู้จริงแท้... การศึกษาหาความรู้จึงส�าคัญตรงที่ว่าต้องศึกษาเพื่อให้เกิด

ความฉลาดรู้ คือ รู้แล้วสามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้จริงโดยไม่เป็นพิษหรือเป็นโทษ...”
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กำรจัดกำรศึกษำฐำนสมรรถนะ

แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะข้ำงต้น	น�ำมำสู่แนวคิดกำรจัดกำรศึกษำฐำนสมรรถนะ	ที่มีเป้ำหมำย
ให้กำรจัดกำรศึกษำเป ็นกระบวนกำรสร ้ำงสมรรถนะ	 ให ้ผู ้ เรียนสำมำรถพร้อมรับและเผชิญกับ 
กำรเปลี่ยนแปลงต่ำง	ๆ		ได้อย่ำงเหมำะสม	ตอบโจทย์ควำมต้องกำรของประเทศ	และพัฒนำตนเองได้อย่ำง
เต็มศักยภำพตำมควำมสนใจ	และควำมถนัดของตน	ซึ่งกำรจัดกำรศึกษำดังกล่ำวประกอบด้วยองค์ประกอบ
ส�ำคัญ	3	ส่วน	ที่ต้องมีควำมสัมพันธ์และควำมสอดคล้องกันตลอดแนว	(alignment)	ได้แก่

1.	หลักสูตรฐำนสมรรถนะ	(Competency-Based	Curriculum:	CBC)	
2.	กำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ	(Competency-Based	Instruction:	CBI)
3.	กำรวัดและประเมินฐำนสมรรถนะ	(Competency-Based	Assessment:	CBA)

ควำมสอดคล้องกันขององค์ประกอบทั้ง	 3	ส่วน	 เป็นควำมสอดคล้องท้ังในแนวนอน	และ 
แนวตั้ง		กล่ำวคือ	จะต้องมีทั้งควำมสอดคล้องภำยในองค์ประกอบ	และควำมสอดคล้องระหว่ำงองค์ประกอบ
ทั้ง	3	ส่วนด้วย

1. หลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-Based Curriculum: CBC)

หลักสูตรฐำนสมรรถนะ	เป็นหลักสูตรที่ยึดหลักกำรส�ำคัญ	ดังนี้	
1)	 เป็นหลักสูตรท่ีมีสมรรถนะเป็นเป้ำหมำยในกำรพัฒนำ 

ผูเ้รียน	เป็นหลกัสตูรฐานปฏบิตั	ิ(action	oriented)	ท่ีมุ่งสู่การท�าได้ (able	
to	do)	เพือ่เสรมิสร้ำงสมรรถนะทีส่�ำคัญและจ�ำเป็นให้แก่ผู้เรียน

2)	 เป็นหลักสูตรที่ยึดผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ	 (learner 
centric)	 โดยเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตำมควำมสนใจ	ควำมถนัด	
และก้ำวหน้ำไปตำมควำมสำมำรถ	รวมท้ังพฒันำตนเองสู่ควำมเชีย่วชำญได้ 
เป็นหลกัสตูรทีมุ่ง่พฒันำผูเ้รยีนเป็นรำยบคุคล	(personalization)

3)	 เป็นหลกัสตูรทีม่คีวำมเชือ่มโยงกบัชวิีตจรงิ	(related	
to	real	life)	ของผูเ้รยีน	มคีวำมหมำยต่อผูเ้รยีน	เพรำะสำมำรถน�ำไปใช้ในชวีติ
ได้จรงิ

4)	 เป็นหลักสูตรท่ีให้ควำมส�ำคัญกับบริบทแวดล้อม	 (contextualized)	ที่แตกต่ำงกันของ 
ผูเ้รียน	ซึง่ส่งผลต่อพฤตกิรรมและกำรเรียนรูข้องผู้เรยีน

5)	 เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมกำรบูรณำกำรควำมรู้ข้ำมศำสตร์	 (multidisciplinary)	ช่วยให้ 
ผูเ้รียนสำมำรถใช้ควำมรู้	ให้เป็นประโยชน์ได้มำกขึน้

6)	 เป็นหลกัสตูรท่ียดืหยุน่	 (adaptive)	สำมำรถปรบัเปลีย่นได้ตำมควำมต้องกำรของผูเ้รยีน	
คร	ูสงัคม	และโลก
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2. การเรียนการสอนฐานสมรรถนะ (Competency-Based Instruction: CBI)

ก ำ ร จั ด ก ำ ร เ รี ย น ก ำ ร ส อ น 
ฐำนสมรรถนะมีหลักกำรและแนวทำงที่ส�ำคัญ	ดังนี้

1)	 มี ก ำรก� ำหนดสมรรถนะที่
ต้องกำรพัฒนำ

2)	 มีกำรก�ำหนดงำนที่สำมำรถใช้
สร้ำงสมรรถนะผู้เรียนตำมที่ก�ำหนด

3)	 มีกำรก�ำหนดควำมรู ้	 ทักษะ	
เจตคติ/คุณลักษณะท่ีจ�ำ เป ็น	 ส�ำหรับผู ้ เรียน 

ในกำรท�ำงำนน้ัน	ๆ	 ให้ส�ำเร็จโดยส่งเสริมกำรใช้ควำมรู้ข้ำมศำสตร์	 (multidisciplinary)	อย่ำงบูรณำกำร	
(integration)

4)	 มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	(active	learning)	ที่หลำกหลำย	สำมำรถตอบสนอง 
ควำมแตกต่ำงของผู้เรียน

5)	 มีกำรเสริมสร้ำง	A	(attitude/attribute)	สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจ 
ใฝ่รู้	สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของกำรเรียนรู้	เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	
(self-directed	 learning)	 เนื่องจำก	 A	 เป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเรียนรู ้ของ 
ผู้เรียน

6)	 มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงลึก	(deep	learning)	ให้ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจในเรื่องที่
เรียนรู้ให้ถึงระดับที่สำมำรถประยุกต์ใช้ได้	 	และเกิดกำรเรียนรู้แบบรู้จริง	 (mastery	 learning)	คือ	 เกิดกำร
เรียนรู้ตำมเกณฑ์ที่ก�ำหนดได้จริง

7)	 มีกำรให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงำนจริง	 ได้เผชิญสถำนกำรณ์	ปัญหำ	อุปสรรคที่ท้ำทำย 
และได้มีโอกำสประยุกต์ใช้	K	S	A	ในกำรท�ำงำนจนประสบควำมส�ำเร็จ

8)	 มีกำรให้ผู้เรียนใช้เวลำในกำรเรียนรู้	กำรท�ำงำน	ตำมควำมถนัด	และควำมสำมำรถ 
ของตน	สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	(self-pacing)

9)	 มกีำรให้ผูเ้รยีนได้ประเมนิกำรเรียนรูข้องตนเองระหว่ำงเรยีน	(assessment	as	learning)	
เพื่อกำรปรับปรุงวิธีกำรเรียนรู้	และผลกำรเรียนรู้ของตน

10)	 มีกำรสังเกตพฤติกรรมและกำรเรียนรู ้ของผู ้ เรียน	 โดยครูให้ข ้อมูลย ้อนกลับ	
(feedback)	และให้ควำมช่วยเหลือตำมควำมต้องกำรของผู้เรียน



11หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

3. การวัดและประเมินฐานสมรรถนะ (Competency-Based	Assessment:	CBA)

กำรวัดและประเมินฐำนสมรรถนะมีหลักกำรและแนวทำงที่ส�ำคัญ	ดังนี้	
1)	 ให้ควำมส�ำคัญกับกำรประเมินเพื่อพัฒนำ	 (formative	 assessment)	 โดยถือว่ำ 

กำรประเมินเป็นกิจกรรมในกระบวนกำรเรียนกำรสอนตำมปกติ	ผู้เรียนมีกำรประเมินตนเองระหว่ำงเรียน	
(assessment	as	 learning)	 เพื่อน�ำผลกำรประเมินมำใช้ในกำรปรับปรุงวิธีกำรเรียนรู้ของตนให้ดียิ่งขึ้น	
ก้ำวหน้ำขึ้น	ครูสังเกตและเก็บข้อมูลกำรเรียนรู้ของผู้เรียน	 เพื่อน�ำผลกำรประเมินมำใช้ในกำรปรับปรุง 
กำรสอนของตน	และพัฒนำกำรเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้น	(assessment	for	learning)

2)	 กำรประเมินเพื่อพัฒนำใช้วิธีกำรประเมินตำมสภำพจริง	 (authentic	 assessment) 
จำกสิ่งที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง	เช่น	กำรประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมผลงำน	(portfolio)	กำรประเมินจำกชิ้นงำน	
จำกกำรปฏิบัติงำน	รวมไปถึงกำรประเมินตนเองและกำรประเมินโดยเพื่อน

3)	กำรประเมินตัดสินผล	 (summative	assessment)	จะมุ่งวัดสมรรถนะองค์รวมท่ีแสดงถึง
ควำมสำมำรถในกำรประยุกต์ใช้		K	S	A		ในกำรปฏิบัติงำนในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ

4)	กำรประเมินเพื่อตัดสินผล	 เป็นกำรประเมินผลกำรเรียนรู้	 (assessment	of	 learning) 
โดยใช้วิธีกำรวัดจำกพฤติกรรม	กำรกระท�ำ	กำรปฏิบัติของผู้เรียนในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	(performance	test)	
ที่แสดงออกถึงควำมสำมำรถในกำรประยุกต์ใช้	K	S	A	ตำมเกณฑ์กำรปฏิบัติ	(performance	criteria)	และ
หลักฐำนกำรเรียนรู้อื่น	ๆ	(evidence)	เป็นกำรประเมินแบบอิงเกณฑ์ไม่ใช่อิงกลุ่ม

5)	กำรประเมินฐำนสมรรถนะ	มีกำรใช้สถำนกำรณ์เป็นฐำน	 เพ่ือให้บริบทกำรประเมินตำม
สภำพจริงมำกขึ้น

6)	 ผู ้เรียนจะได้รับกำรประเมินเมื่อพร้อม	หำกไม่ผ่ำนกำรประเมินตำมเกณฑ์ท่ีก�ำหนด 
ผู้เรียนจะต้องได้รับกำรสอนซ่อมเสริม	หรือได้รับควำมช่วยเหลือ 
ด้วยวิธีกำรต่ำง	ๆ	ที่เหมำะสมกับปัญหำและควำมต้องกำรของ
ผู ้ เรียน	 จนสำมำรถผ่ำนได้ตำมเกณฑ์	 จึงจะก้ำวไปสู ่ 
กำรเรียนรู้ในขั้นหรือระดับที่สูงขึ้น

7)	 กำรรำยงำนผลเป็นกำรให้ข ้อมูล
พฒันำกำรของผูเ้รยีนในด้ำนต่ำง	ๆ	ทีช่่วยให้ผูป้กครอง
และผู ้เกี่ยวข้องได้ข้อมูลเกี่ยวกับกำรเรียนรู ้และ 
กำรพัฒนำกำรของผู้เรียน	ตำมควำมเป็นจริงอย่ำง
รอบด้ำน	 ซึ่งแต่ละสถำนศึกษำสำมำรถพัฒนำขึ้น 
ตำมควำมเหมำะสมกับหลักสูตรสถำนศึกษำ





ตอนที่ 2
หลำกหลำย

แนวทำงกำรพัฒนำ
สมรรถนะผู้เรียน



14 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ14 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ควำมต่อเนื่องในกำรพัฒนำแนวทำง
กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ

ช่วงแรกเริ่ม ปี 2561
กำรพัฒนำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะนั้น	ได้ด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องเป็นระยะ	ๆ 	 

โดยในช่วงเริ่มแรก	ด�ำเนินกำรในปี	 2561	ส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	 ได้มีกำรวิจัยและพัฒนำ 
กรอบสมรรถนะผู ้ เรียนระดับประถมศึกษำตอนต้นส�ำหรับหลักสูตรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน	 ร ่วมกับ 
คณะกรรมกำรอิสระเพื่อกำรปฏิรูปกำรศึกษำ	และมหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมรำชูปถัมภ	์
ในช่วงน้ี	 รองศำสตรำจำรย์ทิศนำ	 แขมมณี	 และคณะท�ำงำนได้ออกแบบแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้
ฐำนสมรรถนะขึ้น	5	แนวทำง	คือ	แนวทำงที่	1	ใช้งำนเดิม	เสริมสมรรถนะ	แนวทำงที่	2	ใช้งำนเดิม	ต่อเติม
สมรรถนะ	แนวทำงที่	 3	สมรรถนะเป็นฐำนผสำนตัวชี้วัด	 แนวทำงที่	 4	บูรณำกำรผสำนหลำยสมรรถนะ 
และแนวทำงที่	5	สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�ำวัน		

เมือ่ได้น�ำแนวทำงดงักล่ำวไปทดลองใช้ในสถำนศกึษำสงักดัต่ำง	ๆ	พบว่ำ	แนวทำงทัง้	5	แนวทำง 
มีควำมเหมำะสมและสำมำรถพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนได้เป็นอย่ำงดี	 โดยในกำรทดลองครั้งนั้น	คณะท�ำงำน 
ได้พบแนวทำงใหม่	1	แนวทำง	คือ	แนวทำงกำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู้สู่กำรพัฒนำสมรรถนะ	 ซ่ึงมีลักษณะ
เป็นกำรน�ำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ลักษณะต่ำง	ๆ	มำปรับ	 เติมเต็มและน�ำมำใช้ในกำรพัฒนำสมรรถนะ 
ผู้เรียน	ลักษณะแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	6	แนวทำง	น�ำเสนอดังแผนภำพ

ภาพที่	1 :	แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	6	แนวทำง	(ปี	2561)

แนวทางการจัดการเรียนรู้
ฐานสมรรถนะ	6	แนวทาง

แนวทางที่	5	บูรณาการ
ผสานหลายสมรรถนะ

แนวทางที่	4	สมรรถนะเป็นฐานประสานตัวชี้วัด

แนวทางที่	3	ใช้รูปแบบการเรียนรู้	สู่การพัฒนาสมรรถนะ
แนวทางที่	2	ใช้งานเดิม	ต่อเติมสมรรถนะ
แนวทางที่	1	ใช้งานเดิมเสริมสมรรถนะ

แน
วท

างท
ี่	6	

สม
รรถ

นะ
ชีว

ิตใน
กิจ
วัต
รป
ระจ

�าว
ัน



15หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 15หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ช่วงพัฒนาต่อเนื่อง ปี 2563-2564
ต่อมำในช่วงปี	2563-2564	ส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	 ได้ด�ำเนินโครงกำรพัฒนำ

สมรรถนะผู้เรียนระดับประถมศึกษำปีที่	 4-6	ส�ำหรับหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน	ร่วมกับคณะครุศำสตร์	
จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย	 เพื่อให้ได้กรอบสมรรถนะที่เหมำะสมครอบคลุมระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
บรรลุผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของกำรศึกษำตำมมำตรฐำนกำรศึกษำของชำติ	 ตลอดจนแนวทำงในกำรพัฒนำ
สมรรถนะผู้เรียน	รวมถึงข้อเสนอเชิงนโยบำยในกำรน�ำกรอบสมรรถนะผู้เรียน	ส�ำหรับหลักสูตรกำรศึกษำ 
ขั้นพื้นฐำน	ไปใช้ในกำรขับเคลื่อนเพื่อพัฒนำคุณภำพผู้เรียนระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน	จำกกำรน�ำแนวทำง
กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	6	แนวทำง	ไปทดลองใช้ในสถำนศึกษำสังกัดต่ำง	ๆ		ผลกำรทดลองยืนยันว่ำ
ทั้ง	 6	แนวทำง	มีควำมเหมำะสมในกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนได้เป็นอย่ำงดีและในกำรทดลองครั้งนั้น 
คณะท�ำงำนได้พบแนวทำงใหม่	2	แนวทำง	คือ	แนวทำงที่	7	Hybrid	Competency	Learning	ซึ่งมีลักษณะ
เป็นกำรพัฒนำสมรรถนะร่วมกันระหว่ำงบ้ำนและโรงเรียน	และแนวทำงที่	 8	Whole-School	Learning 
ซึ่งเป็นกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน	 โดยใช้ประเด็นเรียนรู้ร่วมกันท้ังโรงเรียน	จึงได้เกิดแนวทำงกำรจัด 
กำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	8	แนวทำง	ลักษณะแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะ	8	แนวทำง	น�ำเสนอดังแผนภำพ

ภาพที่	2	:	แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	8	แนวทำง	(ปี	2563-2564)

แนวทางการจัดการเรียนรู้
ฐานสมรรถนะ	8	แนวทาง

แนวทางที่	8	Whole-School	Learning
แนวทางที่	7	Hybrid	Competency	Learning
แนวทางที่	5	บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ

แนวทางที่	4	สมรรถนะเป็นฐานประสานตัวชี้วัด

แนวทางที่	3	ใช้รูปแบบการเรียนรู้	สู่การพัฒนาสมรรถนะ
แนวทางที่	2	ใช้งานเดิม	ต่อเติมสมรรถนะ
แนวทางที่	1	ใช้งานเดิมเสริมสมรรถนะ

แน
วท

างท
ี่	6	
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16 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ16 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ในช่วงปี	 2564	 รองศำสตรจำรย์ทิศนำ	แขมมณี	 ได้ส�ำรวจและประมวลแนวทำง/รูปแบบ 
กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู ้ที่มุ ่งสู ่กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนที่จัดท�ำโดยสถำนศึกษำ	 ครู	 องค์กร 
หน่วยงำน	นักกำรศึกษำ	และคณะบุคคล	พบว่ำ	มีแนวทำงที่สำมำรถจัดกลุ่มได้เป็น	4	แนวทำงใหญ่	ๆ 
ที่สถำนศึกษำและครูสำมำรถเลือกใช้ได้ตำมควำมเหมำะสมกับบริบท	ดังนี้

แนวทางที่	1 กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะที่เสริมต่อจำกแบบเดิม 
เป็นแนวทำงกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะเบื้องต้นในช่วงเปลี่ยนผ่ำนกำรใช้

หลกัสตูรเพือ่กำรเรยีนรูข้องผูส้อน	โดยน�ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้/แนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนท่ีท�ำอยูเ่ดิม	
มำเสริมและเพิ่มเติมต่อยอดกิจกรรมและรำยละเอียดต่ำง	 ๆ	 ให้สอดคล้องกับหลักกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ฐำนสมรรถนะ	ซึ่งมี		2	แนวทำงย่อย	ดังนี้

1)	กำรใช้แผนเดิมเสริมสมรรถนะ
	 เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เป็นกำรเสริมสมรรถนะ	 ซ่ึงครูเห็นว่ำสอดคล้องกับบทเรียนนั้น	

และคิดกิจกรรมเสริม	เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนำสมรรถนะนั้นเพิ่มขึ้น	แนวทำงนี้เป็นกำรช่วยเพิ่มกำรเรียนรู้ของ
ผู้เรียนให้เข้มข้น	มีควำมหมำย	และเกิดสมรรถนะที่ต้องกำร	

2)	กำรใช้แผนเดิมต่อเติมสมรรถนะ
	 เป็นกำรพัฒนำแผนกำรสอนที่ท�ำไว้เดิมของครู	 มำขยำยต่อยอดงำนเดิม	 โดยเพิ่ม

สถำนกำรณ์และประสบกำรณ์ให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ควำมรู้	ทักษะ	และเจตคติที่ได้เรียนรู้ไปแล้วตำมแผนเดิมให้
เกิดเป็นสมรรถนะได้มำกขึ้น	

แนวทางท่ี	2 กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะบนฐำนของรูปแบบกำรเรียนรู้/
นวัตกรรมกำรเรียนรู้

เป็นกำรออกแบบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้	 โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้และนวัตกรรมกำรเรียนรู ้
ที่มีหลักกำรและกระบวนกำรเรียนรู้ท่ีเอื้อต่อกำรเสริมสร้ำงสมรรถนะที่หลำกหลำยได้	แนวทำงนี้ประกอบ
ด้วย	2	แนวทำงย่อย	คือ	

1)	กำรใช้รูปแบบกำรเรียนรู้ในกำรสร้ำงสมรรถนะ
	 เป็นกำรน�ำรูปแบบกำรเรียนรู้ท่ีเลือกใช้	วิเครำะห์เชื่อมโยงกับสมรรถนะต่ำง	ๆ	 เพื่อเสริม

สมรรถนะที่เหมำะสมในข้ันตอนต่ำง	ๆ	ของรูปแบบและปรับหรือเพิ่มเติมขั้นตอนย่อย	ๆ	และกิจกรรม 
กำรเรียนรู้ที่ช่วยสร้ำงสมรรถนะนั้น	ๆ	ให้แก่ผู้เรียน		

2)	กำรใช้นวัตกรรมกำรเรียนรู้เป็นฐำนในกำรสร้ำงสมรรถนะ
	 เป็นกำรน�ำนวัตกรรมกำรเรียนรู ้ที่มีกำรพัฒนำขึ้นเพื่อช่วยแก้ปัญหำหรือพัฒนำผู้เรียน 

ตำมเป้ำหมำยเฉพำะของนวัตกรรมนั้น	มำใช้เพื่อเสริมสร้ำงสมรรถนะที่สอดคล้องกับเป้ำหมำยเฉพำะของ
นวัตกรรมนั้น	ตัวอย่ำงเช่น	นวัตกรรมกำรสอนภำษำไทยแบบทวิภำษำ	นวัตกรรมกำรสอน	Brain	 -	Based		
Learning	(BBL)	และนวัตกรรม	Open	Approach
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แนวทางที่	3 กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะอย่ำงอิสระตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์
เป็นกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะอย่ำงอิสระตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตน	

ซ่ึงท�ำให้เกิดลักษณะแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ในลักษณะที่แตกต่ำงหลำกหลำย	 เป็นทำงเลือกให้สถำนศึกษำ
และครูได้พิจำรณำน�ำไปใช้หรือเป็นแนวทำงให้คิดพัฒนำแบบแผนที่เหมำะสมกับควำมต้องกำรของตน

แนวทางที่	4 กำรออกแบบกำรเสรมิสร้ำงสมรรถนะในกจิวตัรประจ�ำวนั
เป็นแนวทำงในกำรส่งเสริมสมรรถนะ	ขณะผู้เรียนปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวัน	 เป็นวิธีกำรส่งเสริม

สมรรถนะอย่ำงเป็นธรรมชำติและช่วยปลูกฝังให้สมรรถนะดังกล่ำวมีควำมมั่นคงถำวรจำกกำรปฏิบัติ 
เป็นประจ�ำทุกวัน

ช่วงปรับใช้และพัฒนาต่อยอด ปี 2565-2566 
ในช่วงปี	2566-2566	ส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	ได้ด�ำเนินกำรโครงกำรศึกษำและ

พัฒนำระบบกลไกหนุนเสริมกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	ระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน 
ร่วมกับมหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมรำชูปถัมภ์	 โครงกำรนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษำระบบ
กลไกของสถำนศึกษำ	และระบบกลไกอื่น	ๆ	ที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสำมำรถออกแบบ	และกำรจัด 
กำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะเพื่อพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนและจัดท�ำข้อเสนอเชิงนโยบำยเกี่ยวกับระบบกลไก 
ที่ช่วยส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสำมำรถออกแบบ	และจัดกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะและกำรพัฒนำ
สมรรถนะผูเ้รยีน

ในโครงกำรนี้ได ้มีกำรก�ำหนดแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนรู ้	 เพ่ือกำรพัฒนำสมรรถนะ 
โดยมีกำรพิจำรณำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	 8	แนวทำง	และเลือกเฉพำะบำงแนวทำง 
ที่เหมำะสม	และปรับชื่อแนวทำงให้สอดคล้องกับรำยละเอียดที่เป็นลักษณะเฉพำะในกำรพัฒนำสมรรถนะ 
ของแนวทำงนัน้	คณะท�ำงำนในโครงกำรศกึษำและพฒันำระบบกลไกหนนุเสรมิกำรจดักำรเรยีนรู้ฐำนสมรรถนะ
ของสถำนศึกษำ	 ระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนจึงได้ก�ำหนดแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะที่ใช้ 
ในโครงกำรนี	้6	แนวทำง	รำยละเอียดดังแผนภำพ

ภาพที่	3	:	แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	6	แนวทำง	(ปี	2565-2566)

แนวทางการจัดการเรียนรู้
ฐานสมรรถนะ	6	แนวทาง

แนวทางที่	6	Whole-School	Learning
แนวทางที่	5	Hybrid	Competency	Learning

แนวทางที่	3	บูรณาการผสานหลายสมรรถนะ

แนวทางที่	2	ใช้รูปแบบการเรียนรู้	สู่การพัฒนาสมรรถนะ
แนวทางที่	1	จัดสถานการณ์สู่การพัฒนาสมรรถนะ
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หลังจำกที่ได้ด�ำเนินโครงกำรศึกษำและพัฒนำระบบกลไกหนุนเสริมกำรจัดกำรเรียนรู ้
ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	 ระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนสักระยะหนึ่ง	 คณะท�ำงำนได้ค้นพบ	แนวทำง 
กำรพัฒนำสมรรถนะเพิ่มเติม		3	แนวทำง		กระบวนกำรค้นพบแนวทำงใหม่มีควำมน่ำสนใจ	ดังนี้

1.	 โรงเรียนเรียนรู้แนวคิดกำรจัดกำรศึกษำฐำนสมรรถนะ	หลักกำรพัฒนำสมรรถนะ	ท�ำให้
เข้ำใจหลักกำรส�ำคัญในกำรพัฒนำสมรรถนะ

2.	 โรงเรียนทบทวนต้นทุนกำรท�ำงำน	พบว่ำ	มีงำนหลำยอย่ำงที่ด�ำเนินกำรมำนำนที่สำมำรถ
เพิ่มเติมรำยละเอียด	และเชื่อมโยงกับสมรรถนะที่ต้องกำรพัฒนำผู้เรียน	

3.	โรงเรียน	พี่เลี้ยง	และนักวิจัยร่วมกันศึกษำแนวคิดที่เกี่ยวข้อง	รำยละเอียดดังนี้
1)	โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	และโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	 จังหวัดสงขลำ	 เรียนรู้เกี่ยวกับทฤษฎี 

พหุปัญญำ	ซึ่งสำมำรถเชื่อมโยงกับกำรพัฒนำสมรรถนะได้หลำยส่วนโดยเฉพำะหลักกำรจัดกำรเรียนรู ้
ฐำนสมรรถนะที่กล่ำวถึง	 (1)	กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	 (active	 learning)	ที่หลำกหลำย	สำมำรถ 

ตอบสนองควำมแตกต่ำงของผู้เรียน	(2)	กำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์เพื่อเสริมสร้ำง	A	(attitude/	attribute) 
สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจใฝ่รู้	สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของกำรเรียนรู้	 เพ่ือให้ผู้เรียน
สำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	 (self-directed	 learning)	 เนื่องจำก	A	 เป็นปัจจัย
ส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้เรียน	(3)	มีกำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์ให้ผู้เรียนใช้เวลำ
ในกำรเรียนรู้/กำรท�ำงำน	ตำมควำมถนัดและควำมสำมำรถของตน	สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	
(self-pacing)		(4)	มีกำรให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงำนจริง	ได้เผชิญสถำนกำรณ์	ปัญหำ	อุปสรรคที่ท้ำทำย	และ
ได้มีโอกำสประยุกต์ใช้	K	S	A	ในกำรท�ำงำนจนประสบควำมส�ำเร็จ	และ	 (5)	มีกำรให้ผู้เรียนได้ประเมินกำร
เรียนรู้ของตนเองระหว่ำงเรียน	(assessment	as	learning)	เพื่อกำรปรับปรุงวิธีกำรเรียนรู้และผลกำรเรียนรู้ 
ของตน

2)	โรงเรียนปุรณำวำส	เรียนรู้เกี่ยวกับแนวคิดกำรจัดกำรศึกษำส�ำหรับผู้เรียนที่มีควำมพิเศษ	 
ซึ่งสำมำรถเชื่อมโยงกับกำรพัฒนำสมรรถนะได้หลำยส่วนโดยเฉพำะหลักกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะที่
กล่ำวถึง	 (1)	กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนน้ันต้องมีกำรจัดให้โอกำสให้ผู้เรียนใช้เวลำในกำรเรียนรู้/กำรท�ำงำน	
ตำมควำมถนัดและควำมสำมำรถของตน	สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	 (Self-Pacing)	 และ 
(2)	ควรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	(Active	Learning)	ที่หลำกหลำย	สำมำรถตอบสนองควำมแตกต่ำงของ
ผู้เรียน

3)	ทีมโค้ช	และครูผู้สอนวิทยำศำสตร์โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์ 
เกี่ยวกบักำรออกแบบกำรจดักำรเรยีนกำรสอนฐำนสมรรถนะทีเ่ริม่ต้นจำกควำมสนใจของผูเ้รยีน	จำกโรงเรยีน
สุจิปุลิ	 จังหวัดฉะเชิงเทรำ	 ซึ่งสำมำรถเชื่อมโยงกับกำรพัฒนำสมรรถนะได้หลำยส่วน	 โดยเฉพำะ 
หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะที่กล่ำวถึง	ดังนี้	 (1)	กำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์เพื่อเสริมสร้ำง	A	
(attitude/attribute)	สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจใฝ่รู้	 สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของ 
กำรเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	 (self-directed	 learning)	
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เน่ืองจำก	A	 (attitude/attribute)	 เป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรขับเคล่ือนกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้เรียน	และ	 
(2)	 มีกำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์ให้ผู ้เรียนใช้เวลำในกำรเรียนรู้/กำรท�ำงำน	ตำมควำมถนัดและ 
ควำมสำมำรถของตน	สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	(self-pacing)

4)	 โรงเรียน	พี่เลี้ยง	และนักวิจัยร่วมกันก�ำหนดรำยละเอียดลักษณะและขั้นตอนกำรพัฒนำ
สมรรถนะขึ้น	และจัดท�ำหน่วยกำรเรียนรู้รองรับ

5)	 โรงเรียน	พี่เลี้ยง	และนักวิจัยร่วมกันน�ำแนวทำงต่ำง	ๆ	 ไปทดลองพัฒนำผู้เรียน	พิจำรณำ 
ผลกำรพัฒนำสมรรถนะ	ปัญหำท่ีเกิดข้ึน	และน�ำมำปรับแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะให้มีควำมสมบูรณ์	 
ซ่ึงจำกกระบวนกำรดังกล่ำว	ท�ำให้ได้แนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ	9	แนวทำง	
ดังภำพ	

ภาพที่	4 :	แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	9	แนวทำง	(ปี	2566)

ในส่วนนี้จะน�ำเสนอข้อมูล	2	ส่วน	คือ	1)	ภำพรวมแนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ฐำนสมรรถนะ	และ	2)	รำยละเอียดแนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ

แนวทางการจัดการเรียนรู้
ฐานสมรรถนะ	9	แนวทาง

แนวทางที	่9	การพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีน	บนความต้องการ/ความสนใจของผูเ้รียน
แนวทางที่	8	การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนที่มีความพิเศษ
แนวทางที่	7	การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนด้วยทฤษฎีพหุปัญญา

แนวทางที่	6	Whole-School	Learning
แนวทางที่	5	Hybrid	Competency	Learning
แนวทางที่	3	การบูรณาการ	ผสานหลายสมรรถนะ

แนวทางที่	2	การใช้รูปแบบการเรียนรู้	สู่การพัฒนาสมรรถนะ
แนวทางที่	1	การจัดสถานการณ์เพื่อการพัฒนาสมรรถนะ

แน
วท

างท
ี่	4	

สม
รรถ

นะ
ชีว

ิตใน
กิจ
วัต
รป
ระจ

�าว
ัน



20 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ20 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ภำพรวมแนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ 

ในส่วนนี้จะน�ำเสนอภำพรวมแนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ 
ทั้งชื่อแนวทำง	ลักษณะกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	เวลำที่ใช้	และข้อมูลเสริม	ดังนี้

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะช่ือแนวทาง

มกีารวเิคราะหเ์ชือ่มโยงกบั
สมรรถนะ/ผลลพัธก์ารเรยีนรู ้
ทีส่อดคลอ้งกบัรปูแบบการเรยีนรู้ 
ซึ่งชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้
ตามจดุประสงคข์องรปูแบบ 
การเรยีนรู ้และเกดิสมรรถนะ/
ผลลพัธก์ารเรยีนรูท้ีมุ่ง่พัฒนา โดย
อาจจะปรบัหรอืเพ่ิมขัน้ตอนยอ่ยที่
เปน็การจดักจิกรรม 
การเรยีนรูเ้พ่ือเตรยีมเจตคต/ิ
คณุลกัษณะ (A) ความรู้ (K) และ
ทกัษะ (S) และจดัสถานการณท์ี ่
จะประยกุตใ์ชเ้จตคต/ิ 
คณุลกัษณะ (A) ความรู้ (K) และ
ทกัษะ (S) การพัฒนาผู้เรยีน 
โดยเนน้การจดัประสบการณ์
การเรยีนรูเ้ชงิรกุ ใหผู้เ้รยีน 
เกดิการพัฒนา เจตคต/ิ
คณุลกัษณะ (A) ความรู้ (K) และ
ทกัษะ (S) ในชว่งตน้ และ 
จดัสถานการณส์�าคญัใหผู้เ้รยีน
ไดป้ระยกุตใ์ชเ้จตคต/ิ
คณุลกัษณะ (A) ความรู้ (K) และ
ทกัษะ (S) 

อาจจะเปน็ 
แผนส้ัน ๆ 
ใชเ้วลา 
2-3 ชัว่โมง 
หรอื 
บางรปูแบบ 
การเรยีนรู ้
ใชเ้วลา  
5-10 ชัว่โมง

ใชร้ปูแบบการเรยีนรู ้
ทีโ่รงเรยีนเคยใช ้
อาจจะ เลอืกใช ้
มากกวา่ 1 รปูแบบ 
โดยมกีารเตมิ
สถานการณใ์หผู้เ้รยีนได้
น�าความรู ้ทกัษะ และ
คณุลกัษณะ 
ไปใชม้ากขึ้น

เนน้การจดัประสบการณ ์
การเรยีนรูเ้ชงิรกุใหผู้เ้รยีนเกดิ
การพัฒนา เจตคต/ิ
คณุลกัษณะ (A) 
ความรู ้(K) และทกัษะ (S)  
ในชว่งตน้ และ 
จดัสถานการณส์�าคญั 
ใหผู้เ้รยีนไดป้ระยกุตใ์ช้
เจตคต/ิคณุลกัษณะ (A) 
ความรู ้(K) และทกัษะ (S)

 ใชเ้วลา 
2-3 ชัว่โมง

- อาจจะปรับแผน 
 การจดัการเรยีนรู้ 
 ทีม่อียูเ่ดมิ และเติม 
 สถานการณ์ 
 ใหผู้้เรียนไดน้�าความรู้ 
 ทกัษะและคณุลกัษณะ 
 ไปใช้
- แผนการจดัการเรยีนรู้ 
 ที่ออกแบบมีลักษณะ 
 แยกเปน็วิชา

แนวทางที่ 

1
การจัดสถานการณ์

เพ่ือการพัฒนา
สมรรถนะ

แนวทางที่ 

2
การใช้รูปแบบ 

การเรียนรู ้
สู่การพัฒนา
สมรรถนะ



21หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 21หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะช่ือแนวทาง

เปน็การเรยีนรูใ้นลกัษณะ 
หนว่ยบรูณาการทีส่ามารถพัฒนา
สมรรถนะด้านตา่ง ๆ ได้หลายด้าน 
สอดคลอ้งกบัหลกัการจดัการเรยีนรู้
ฐานสมรรถนะ แนวทางนีโ้ดยใช้
สมรรถนะหลกัหรอื สมรรถนะเฉพาะ 
หรอื ผลลพัธก์ารเรยีนรูเ้ปน็ตวัตัง้ 
เปน็การจดัการเรยีนรูแ้บบองคร์วม
ทีน่�าส่ิงทีเ่กดิขึ้นจรงิในชวีติ 
สังคม และโลกทีเ่กีย่วขอ้งสัมพันธ ์
กบัผูเ้รยีนมาเชือ่มโยงกบัเนือ้หา 
ทกัษะ และเจตคต ิท�าใหผู้เ้รยีน
สามารถเชือ่มโยงการเรยีนกบั
ประสบการณใ์นชวีติ   

บรูณาการ 
หลายวชิา/
หลายสมรรถนะ
ใชเ้วลา
5-10 ชัว่โมง

อาจจะปรับจาก 
หน่วยบูรณาการเดิม 
โดยมีการเติม
สมรรถนะหลักหรือ
สมรรถนะเฉพาะ หรือ
ผลลัพธ์การเรียนรู้
ที่ต้องการพัฒนาให้
ชดัเจนและมกีารก�าหนด
สถานการณ์ให้ผู้เรียน 
ได้น�าความรู้ ทักษะ 
และคุณลักษณะ
ไปใช้ให้ชัดเจนมากขึ้น

เปน็การส่งเสรมิสมรรถนะหลกั  
หรอื สมรรถนะเฉพาะหรอื
ผลลพัธก์ารเรยีนรูข้ณะผูเ้รยีน
ปฏบิตักิจิวตัรประจ�าวนัจงึเปน็การ
ฝกึ/พัฒนาสมรรถนะนัน้ ๆ 
ไดอ้ยา่งซ�้า ๆ เปน็วธิกีารส่งเสรมิ
สมรรถนะอยา่งเปน็ธรรมชาตแิละ
ชว่ยปลกูฝังใหส้มรรถนะดงักลา่ว 
มคีวามมัน่คงถาวรจากการปฏบิตัิ
เปน็ประจ�าทกุวนั เปน็การพัฒนา
สมรรถนะอยา่งสอดคลอ้งสัมพันธ์
กบัการด�าเนนิชวีติประจ�าวนัปกติ
ของนกัเรยีนสอดคลอ้งกบั
กจิกรรมตา่ง ๆ ทีเ่กดิในโรงเรยีน 

ใชเ้วลานอก
ตารางเรยีน
เปน็การพัฒนา
สมรรถนะผา่น
สถานการณ์ 
ทีจ่ดัขึ้นเปน็
ประจ�าทัง้ทีบ่า้น 
และทีโ่รงเรยีน

 ใช้กิจกรรมเดิม 
 ที่เกิดในโรงเรียน  
 และที่บ้าน 
 เปน็สถานการณ์  
 ส�าหรับ 
 การพัฒนาสมรรถนะ  
 และการประเมิน  
 สมรรถนะ

แนวทางที่ 

4
สมรรถนะชีวิตใน
กิจวัตรประจ�าวัน  

แนวทางที่ 

3
การบูรณาการ 
ผสานหลาย
สมรรถนะ  



22 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ22 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะช่ือแนวทาง

การส่งเสรมิสมรรถนะหลกั  
หรอื สมรรถนะเฉพาะ หรอื
ผลลพัธก์ารเรยีนรูใ้นหลากหลาย
รปูแบบผสมผสานกนั ทัง้บรบิท
ของทีบ่า้นและโรงเรยีนโดยการพิจารณา
ความพรอ้มในการพัฒนา
สมรรถนะของนกัเรยีน ผูป้กครอง 
และครผููส้อน ตลอดจน 
ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบั
สถานการณแ์ละในชวีติจรงิ 
แนวทางนีใ้หค้วามส�าคญักบั 
การบูรณาการเรยีนรูใ้นสถานการณ์
ทีม่คีวามเหมาะสม และสามารถ
ผสมผสานวธิกีารเรยีนการสอนได้
หลากหลากหลาย 

ใชเ้วลา
5-10 ชัว่โมง
ทัง้เรยีนรู้ 
ทีบ่า้นและ
โรงเรยีน

โรงเรียนน�าเทคโนโลยี 
มาใช้ในการเปน็ส่ือกลาง 
การเรยีนรู ้และประสานงาน
กบัผูป้กครองในการพัฒนา
สมรรถนะร่วมกัน

แนวทางที่ 

5
การเรียนรู้

สมรรถนะแบบ
ผสมผสาน  

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะ



23หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 23หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะช่ือแนวทาง

ส่งเสรมิสมรรถนะหลกัของ 
ผูเ้รยีนไดท้ัง้ในหอ้งเรยีน 
นอกหอ้งเรยีน นอกโรงเรยีน 
ทีบ่า้น ในชมุชนผา่นการปฏบิตัิ
กจิวตัรประจ�าวนั โดยเนน้ 
การเรียนรูจ้ากเรือ่งราว/ประเดน็/
เนือ้หา/ตน้ทนุของโรงเรยีน 
หรอืชมุชน/บทเรยีน
ทีม่คีวามหมายรว่มกนัทีเ่ปน็ 
จดุเนน้ส�าคญัของโรงเรยีน 
และน�าสู่การพัฒนาผูเ้รยีน
ทัง้โรงเรยีน (Whole - School) 
ส�าหรบันกัเรยีนทกุชัน้ ทกุกลุม่ 
ตามลกัษณะพ้ืนฐานความรู ้
ทีม่รีะดบัพัฒนาการ และประเดน็ 
ทีเ่ปน็ความสนใจทัง้รายบคุคล 
รายกลุม่ และชัน้เรยีน ท�าใหเ้กดิ
การเรยีนรูใ้นเรือ่งเดยีวกนัแตต่า่งกนั
ในประเดน็ยอ่ยและความลุม่ลกึ 
ในส่ิงทีเ่รยีนส่งผลตอ่ 
การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้แบง่ปัน
ประสบการณร์ะหวา่งกนั 
เกดิการเรยีนรูเ้ชงิลกึ สามารถ 
เชือ่มโยงความรู ้ทกัษะ และ
คณุลกัษณะทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปใช้
ไดจ้รงิผา่นสถานการณ์
หลากหลายทัง้ในหอ้งเรยีน
นอกหอ้งเรยีน และชวีติจรงิ
ชว่ยปลกูฝังสมรรถนะส�าคญั
ตอ่การด�ารงชวีติประจ�าวนั 
ใหเ้กดิขึ้นอยา่งยัง่ยนื

อาจจะใชเ้วลา  
ทัง้ภาคเรยีน 
หรอืทัง้ปี
การศึกษา 

- เรียนรู้ผา่นหนว่ย 
 การเรียนรู้ใหญ่ 
 ร่วมกันทัง้โรงเรียน 
 โดยมีการจัดท�า 
 หนว่ยการเรียนรู้
 ยอ่ย ๆ  
- อาจจะมกีารน�าแนวทาง
 การจัดการเรียนรู้ 
 แนวที ่4 และ 5 
 มาผสานร่วมกัน

แนวทางที่ 

6
การพัฒนา
สมรรถนะ 

ผู้เรียนทั้งโรงเรียน 
โดยใช้ประเด็น 

การเรียนรู้ร่วมกัน 
(Whole - School 

Learning)   



24 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ24 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

เวลาทีใ่ช้ ขอ้มูลเสริมลกัษณะช่ือแนวทาง

การส่งเสรมิสมรรถนะหลกัหรอื 
สมรรถนะเฉพาะหรอืผลลพัธ ์
การเรยีนรูใ้หแ้กผู่เ้รยีนทีม่ ี
ความสามารถโดดเดน่ดา้นตา่ง ๆ 
เปน็การพัฒนาสมรรถนะทีเ่ริม่ตน้
จากตน้ทนุของผูเ้รยีนทัง้ทีเ่ปน็
ความสนใจ และความสามารถ
พิเศษ โดยในการพัฒนา
สมรรถนะนัน้ผูส้อนออกแบบ
กจิกรรม และประสบการณ์
ทีม่คีวามเฉพาะกบัผูเ้รยีน
โดยผสานทฤษฎพีหปัุญญา
กบัหลกัการแนวทาง
ในการพัฒนาสมรรถนะ 
ซึ่งแนวคดิและหลกัการบางส่วน
ทีม่คีวามสอดคลอ้งกนั

จดัเปน็หนว่ย 
การเรยีนรู้
ใชเ้วลา 10-15 
ชัว่โมง หรอื
จดักจิกรรม
นอกเวลาเรียน
เฉพาะผูเ้รยีน
รายบคุคล

- การจดักจิกรรม 
 มหีลากหลาย 
 ทัง้รายบคุคล 
 รายกลุม่   
- จดัการเรยีนรูใ้น  
 หอ้งเรยีนปกต ิหรอื 
 จดัเปน็ชมรม ชมุนมุ 
 หรอืกจิกรรมเสรมิ 
 หลกัสูตร
- ส่ิงทีส่�าคญัทีข่าดไมไ่ด้  
 คอืการจดัพ้ืนทีห่รอื 
 สถานการณ์
 ทีห่ลากหลาย ตอ่เนือ่ง 
 ใหผู้เ้รยีนไดน้�าความรู ้ 
 ทกัษะ และคณุลกัษณะ
 ไปใชใ้นการท�างาน 
 หรอืแสดงออก

เนน้การออกแบบผลลพัธ ์
กจิกรรม และการวดัประเมนิผล 
ทีอ่ยูบ่นหลกัการพัฒนาผูเ้รยีนตาม
ความแตกตา่ง โดยเนน้การพัฒนา
ผูเ้รยีนทีย่ดืหยุน่ตามลักษณะเฉพาะ
ระดบัความสามารถและความสนใจ  
แนวทางนีส้ามารถท�าได ้
ทัง้ในหอ้งเรยีนนอกหอ้งเรยีน
โดยเนน้การท�างานรว่มกนั
กบัผูป้กครองในทกุขัน้ตอน

ใชเ้วลา
10-15 ชัว่โมง 
หรอืจดักจิกรรม
นอกเวลาเรยีน
เฉพาะผูเ้รยีน
ทีม่คีวามพิเศษ
เปน็รายบคุคล

อาจจะจดัเปน็ 
หนว่ยการเรยีนรู้
ทีผู่เ้รยีนท�ากจิกรรม
รว่มกนั โดยมกีารจดั
กจิกรรมพิเศษ 
แยกตามลกัษณะเฉพาะ 
ระดบัความสามารถและ
ความสนใจของผูเ้รยีน  

เนน้การออกแบบรว่มกนัระหวา่ง 
ผู้สอน และผู้เรยีน โดยใชป้ระเดน็
ทีผู่เ้รยีนสนใจเปน็จดุเริม่ตน้ของ
การเรยีนรู ้โดยผู้เรยีน และผูส้อน 
มกีารเปดิใจ หารอื ปรบัแผน และ
ประเมนิผลการเรยีนรูเ้ปน็ระยะ ๆ 

ใชเ้วลา 
10-15 ชัว่โมง 
หรอืจดักจิกรรม
เสรมิพิเศษ
นอกเวลาเรยีน

อาจจะจดัเปน็หนว่ย
การเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีน
ทัง้หอ้งสนใจรว่มกนั
หรอืจดักจิกรรมเสรมิ
พิเศษส�าหรบันกัเรยีน
กลุม่ใดกลุม่หนึ่งทีม่ี
ความสนใจเรือ่งตา่ง ๆ 
นอกหอ้งเรยีน

แนวทางที่ 

7
การพัฒนา

สมรรถนะผู้เรียน
ด้วยทฤษฎ ี
พหุปัญญา 

แนวทางที่ 

8
การพัฒนา

สมรรถนะผู้เรียน
ที่มีความพิเศษ 

แนวทางที่ 

9
การพัฒนา

สมรรถนะผู้เรียน 
บนความต้องการ/

ความสนใจ
ของผู้เรียน 



25หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 25หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

รำยละเอียดแนวทำง/ลักษณะกำรจัด 
กำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ 

ในส่วนนี้จะน�ำเสนอรำยละเอียดแนวทำง/ลักษณะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนฐำนสมรรถนะ 
ในแต่ละแนวทำง	ทั้งรำยละเอียดลักษณะและขั้นตอนกำรด�ำเนินงำน	ดังนี้

แนวทางที่ 1  การจัดสถานการณ์เพ่ือการพัฒนาสมรรถนะ  

•	ลักษณะ
แนวทำง/ลักษณะกำรพัฒนำผู้เรียนโดยเน้นกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้เชิงรุกให้ผู้เรียนเกิด

กำรพัฒนำ	เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	ในช่วงต้น	และจัดสถำนกำรณ์ส�ำคัญให้ผู้เรียน
ได้ประยุกต์ใช้เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	ก�ำหนด	สมรรถนะหลักหรือสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ
2)	ก�ำหนดเนื้อหำสำระ
3)	ก�ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้เชิงสมรรถนะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้
4)	ก�ำหนดเจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	ที่ส�ำคัญ
5)	ออกแบบกจิกรรมกำรเรยีนรูเ้ชงิรกุทีช่่วยพฒันำเจตคต/ิคณุลกัษณะ	(A)	ควำมรู	้(K)	และทกัษะ	(S)
6)	 เลือกสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	 (K)	และ

ทักษะ	(S)	ที่ได้เรียนรู้แล้ว									
7)	เลือกสถำนกำรณ์ในกำรประเมินตำมจุดประสงค์เชิงสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1)	 	 จัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้เชิงรุกที่ช่วยพัฒนำเจตคติ/คุณลักษณะ	 (A)	 ควำมรู ้	 (K)	 และ 

ทักษะ	(S)	โดยเน้นกำรสร้ำงเจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ในช่วงต้น
2)	 ตรวจสอบระดับเจตคติ/คุณลักษณะ	 (A)	 ควำมรู้	 (K)	 และทักษะ	 (S)	 และเติมเต็ม 

ส่วนที่ขำด	(afl	และ	aal)	โดยผู้เรียน/ผู้สอน
3)	จัดสถำนกำรณ์ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	 (K)	และทักษะ	 (S) 

ที่ได้เรียนรู้แล้ว	2-3	สถำนกำรณ์
4)	จัดสถำนกำรณ์ในกำรประเมินผลตำมจุดประสงค์เชิงสมรรถนะ



26 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ26 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

แนวทางที่ 2 การใช้รูปแบบการเรียนรู้สู่การพัฒนาสมรรถนะ

•	ลักษณะ
แนวทำง/ลักษณะท่ีมีกำรน�ำรูปแบบกำรเรียนรู ้มำใช ้ในกำรพัฒนำสมรรถนะ	 โดยม ี

กำรวิเครำะห์เชื่อมโยงกับสมรรถนะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับรูปแบบกำรเรียนรู้	 ซ่ึงช่วยให้ผู้เรียน
เกิดกำรเรียนรู้ตำมจุดประสงค์ของรูปแบบกำรเรียนรู้	 และเกิดสมรรถนะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่มุ ่งพัฒนำ 
โดยอำจจะปรับหรือเพิ่มขั้นตอนย่อยที่เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อเตรียมเจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	
ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	และจัดสถำนกำรณ์ที่จะประยุกต์ใช้เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	
(S)	 กำรพัฒนำผู ้เรียนโดยเน้นกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู ้เชิงรุกให้ผู ้เรียนเกิดกำรพัฒนำ	 เจตคติ/
คุณลักษณะ	 (A)	ควำมรู้	 (K)	และทักษะ	 (S)	 ในช่วงต้น	และจัดสถำนกำรณ์ส�ำคัญให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้
เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	 ศึกษำสมรรถนะหลักหรือสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้และก�ำหนดสมรรถนะ

หลักสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบกำรเรียนรู้ที่เลือกใช้	
2)	ศึกษำรูปแบบกำรเรียนรู้ที่ได้เลือกไว้	ให้เข้ำใจถึงหลักกำร	กระบวนกำร	วิธีกำร	จุดอ่อน	และ

จุดแข็งของรูปแบบกำรเรียนรู้
3)	ก�ำหนดเนื้อหำสำระที่ใช้ในกำรสอน
4)	ก�ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้เชิงสมรรถนะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้
5)	ก�ำหนดเจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	ที่ส�ำคัญ
6)	 ก�ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมกระบวนกำร/ขั้นตอนของรูปแบบกำรเรียนรู ้	 โดยอำจ 

จะปรับหรือเพิ่มขั้นตอนย่อยท่ีเป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อเตรียมเจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	 (K)	
และทักษะ	(S)	และจัดสถำนกำรณ์ที่จะประยุกต์ใช้เจตคติ/คุณลักษณะ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1)	จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมรูปแบบ
2)	ผูเ้รยีน/ผูส้อนตรวจสอบผลกำรเรียนรูใ้นแต่ละขัน้ตอน	และเตมิเต็มส่วนทีข่ำด	(afl	และ	aal)	
3)	จัดสถำนกำรณ์ในกำรประเมินผลตำมจุดประสงค์เชิงสมรรถนะที่ก�ำหนด



27หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 27หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

แนวทางที่ 3 การบูรณาการ ผสานหลายสมรรถนะ 

•	ลักษณะ
แนวทำงกำรจดัเป็นกำรเรยีนรูใ้นลกัษณะหน่วยบรูณำกำรท่ีสำมำรถพัฒนำสมรรถนะด้ำนต่ำง	ๆ	 

ได้หลำยด้ำน	ซึ่งเป็นแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะที่สอดคล้องกับหลักกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	
แนวทำงนี้ใช้สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้เป็นตัวต้ัง	 จึงเป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ 
แบบองค์รวมท่ีน�ำสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิต	สังคม	และโลก	ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้เรียนมำเชื่อมโยงกับเนื้อหำ	
ทักษะ	และเจตคติ	ท�ำให้ผู้เรียนสำมำรถเชื่อมโยงกำรเรียนกับประสบกำรณ์ในชีวิต		

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	ก�ำหนดหน่วยกำรเรียนรู้	ที่สำมำรถสร้ำงควำมเชื่อมโยงกับเน้ือหำกำรเรียนรู้ที่สัมพันธ์และ

น่ำสนใจเหมำะสมกบัวยัของผูเ้รยีน	หรอืเป็นหน่วยกำรเรยีนรูท้ีเ่ป็นภมูปัิญญำ	วธิกีำรคดัเลอืกหน่วยกำรเรยีนรู้	
สำมำรถท�ำได้หลำยวิธี	เช่น

	 	 (1)	 เริ่มจำกสิ่งที่ผู้เรียนสนใจหรือสิ่งที่สำมำรถกระตุ้นให้สนใจได้ง่ำย
	 	 (2)	 เริ่มจำกปัญหำที่พบในผู้เรียน	ในโรงเรียน	ในสังคม	และออกแบบหน่วยกำรเรียนรู้

ที่เอื้อให้ผู้เรียนได้เกิดประสบกำรณ์จำกกิจกรรมที่จัด	และเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ที่วำงไว้
	 	 (3)	 เริ่มจำกปัญหำสังคม	ประเด็นทำงสังคม	 เหตุกำรณ์ท่ีเกิดข้ึนในระดับโรงเรียน 

ระดับชุมชน	ระดับชำติ	หรือระดับโลก
	 	 (4)	 เริ่มจำกแนวคิดส�ำคัญ	 (Concept)	ที่ต้องกำรให้นักเรียนได้เรียนรู้	สร้ำงองค์ควำมรู้

และน�ำแนวคิดนั้นไปใช้ในกำรด�ำเนินชีวิตประจ�ำวัน
2)	ก�ำหนดแนวคิดส�ำคัญ	(Big	Idea)
3)	ก�ำหนดสมรรถนะหลัก	หรือ	สมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ
4)	ก�ำหนดผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	และผลลัพธ ์

กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง
5)	จัดท�ำรำยกำรควำมรู้	ทักษะ	และคุณลักษณะ/เจตคติ	ที่จ�ำเป็นต้องใช้
6)	 ออกแบบกิจกรรมและเตรียมสื่อท่ีเปิดโอกำสได้ค้นหำควำมรู้	 ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง 

ร่วมกับเพื่อน	ได้คิด	ปฏิบัติ	และสรุปควำมรู้	
7)	 ออกแบบสถำนกำรณ์ท่ีหลำกหลำยเพื่อฝึกทักษะและเพื่อได้ประยุกต์ใช้ควำมรู้ตั้งแต่

สถำนกำรณ์ที่ง่ำย	ต่อเนื่องไปจนถึงสถำนกำรณ์ที่ซับซ้อน	ท้ำทำย	และเชื่อมโยงกับชีวิต		
8)	 ก�ำหนดวิธีกำรและเครื่องมือที่ ใช ้วัดประเมินผลในระหว ่ำงกำรเรียนรู ้ 	 และหลัง 

กำรเรียนรู้ที่เน้นสถำนกำรณ์กำรใช้ควำมรู้	ทักษะ	และคุณลักษณะ/เจตคติ



28 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ28 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1)	จัดกิจกรรมที่มีจุดเน้นให้ผู้เรียนได้มีประสบกำรณ์	ดังนี้
	 	 (1)	สืบค้นควำมรู้	ประมวลจัดระบบควำมรู้	ควำมคิด	และเรียนรู้ร่วมกัน	
	 	 (2)	ฝึกทกัษะกำรคดิ	ทกัษะกำรเรยีนรูส้�ำคญั	ทกัษะเฉพำะทีจ่�ำเป็น	พฒันำคณุลกัษณะส�ำคญั 
	 	 (3)	พบกับสถำนกำรณ์ที่หลำกหลำยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ	ได้ประยุกต์ใช้ควำมรู้โดยเน้น

เชื่อมโยงกับกำรใช้จริงในชีวิต	และกำรท�ำงำน	
2)	ประเมินผลกำรเรียนรู้ดังนี้
	 	 (1)	ประเมินระหว่ำงเรียนตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง
	 	 (2)	ประเมินสมรรถนะในช่วงท้ำยของกำรเรียนตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์ 

เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	(ในบำงหน่วยอำจจะมีกำรประเมินสมรรถนะหลักที่เป็นจุดเน้น)

แนวทางที่ 4 สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�าวัน

•	ลักษณะ
เป็นกำรส่งเสริมสมรรถนะหลักหรือสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ขณะผู้เรียนปฏิบัติ

กิจวัตรประจ�ำวันจึงเป็นกำรฝึก/พัฒนำสมรรถนะนั้น	ๆ	ได้อย่ำงซ�้ำ	ๆ	เป็นวิธีกำรส่งเสริมสมรรถนะอย่ำงเป็น
ธรรมชำติและช่วยปลูกฝังให้สมรรถนะดังกล่ำวมีควำมมั่นคงถำวร	จำกกำรปฏิบัติเป็นประจ�ำทุกวันเป็น 
กำรพัฒนำสมรรถนะอย่ำงสอดคล้องสัมพันธ์กับกำรด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันปกติของนักเรียนสอดคล้องกับ
กิจกรรมต่ำง	ๆ	ที่เกิดในโรงเรียน																					

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	 ส�ำรวจกิจวัตรประจ�ำวันของผู้เรียนซึ่งมีท้ังกิจวัตรที่เป็นรำยวัน	 รำยสัปดำห์	 รำยเดือน	 

รำยภำค	และรำยปี	จัดท�ำเป็นรำยกำรไว้
2)	จัดท�ำรำยละเอียดของกิจกรรมที่ท�ำในกิจวัตรต่ำง	ๆ	โดยเริ่มต้นท�ำไปทีละกิจวัตร	ดังนี้
	 	 (1)	ระบุจุดประสงค์หลักของกิจวัตรนั้น
	 	 (2)	พิจำรณำว่ำสมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้อะไรที่สำมำรถ 

น�ำมำเพิ่มเติม	เพื่อช่วยให้ท�ำกิจวัตรนั้นได้ดีขึ้น
	 	 (3)	น�ำสมรรถนะหลกั/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ทีเ่พ่ิมไปเติมในจุดประสงค์ข้อ	1 

	 3)	ก�ำหนดสำระ	(K)	ทักษะ	(P)	และคุณลักษณะ	(A)	ที่จ�ำเป็นต่อกำรเสริมสร้ำงสมรรถนะหลัก/
สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำร	เพื่อใช้เป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนรู้
	 4)	จัดท�ำเอกสำรควำมรู้เสริมส�ำหรับครูให้มีควำมเข้ำใจตรงกันในประเด็นที่ต้องกำรเสริมให้แก่
ผู ้เรียน	 เพื่อแก้ปัญหำ/สนับสนุนกำรท�ำงำนในกำรพัฒนำสมรรถนะเนื่องจำกกำรดูแล	ติดตำม	ก�ำกับ
พฤติกรรมของผู้เรียนนั้น	 ไม่ได้เป็นหน้ำที่ของครูประจ�ำชั้นเพียงผู้เดียว	แต่เป็นหน้ำที่ของครูทุกคนที่จะต้อง
เอำใจใส่ดูแล	สมรรถนะหลำยสมรรถนะอำจไม่ได้อยู่ในควำมช�ำนำญของครูทุกคน	ดังนั้น	ครูจึงต้องมีควำมรู้	
ควำมเข้ำใจที่เกี่ยวข้องกับสมรรถนะ		



29หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 29หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1)	ด�ำเนินกำรปฏิบัติกิจวัตรตำมคู่มือ
2)	ปฏิบัติกำรซ่อมเสริมสมรรถนะ			
	 	 (1)	เริ่มต้นจำกกำรส�ำรวจพฤติกรรมกำรปฏิบัติกิจวัตรของผู้เรียนเป็นรำยบุคคล
	 	 (2)	วิเครำะห์ข้อมูลจำกผลกำรส�ำรวจ	พฤติกรรมใดท่ีผู้เรียนยังไม่ได้ปฏิบัติ	หรือปฏิบัติ

แต่ไม่มีคุณภำพ	หรือปฏิบัติแต่ไม่สม�่ำเสมอ
3)	น�ำผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล	มำออกแบบกำรจัดกิจกรรมเพื่อซ่อมหรือเสริมสมรรถนะ
	 	 (1)	ในกรณีที่มีพฤติกรรมที่เป็นปัญหำร่วมของผู้เรียน	ควรด�ำเนินกำรดังนี้
   (1.1)	ครูออกแบบกิจกรรมซ่อมหรือเสริมกำรเรียนรู้ในเรื่องน้ัน	โดยอำจสอน 

ในชั้นเรียนในกลุ่มสำระที่เกี่ยวข้อง	
	 	 	 (1.2)		จัดในเวลำของกิจกรรมพัฒนำผู้เรียน
	 	 	 (1.3)		นัดหมำยเรียนนอกเวลำ	
	 	 	 (1.4)		ใช้กลยุทธ์ให้เพื่อนสอนเพื่อน
	 	 (2)	ในกรณีที่เป็นปัญหำรำยบุคคล	กำรเก็บข้อมูลของนักเรียนเป็นรำยบุคคล	
   (2.1)	 ช่วยให้เห็นภำพรวมของนักเรียนแต่ละคน	ซึ่งสะท้อนจุดอ่อน	จุดแข็งของ

นักเรียน
	 	 	 (2.2)	 	 ช่วยให้รู ้ว่ำควรให้กำรดูแลติดตำมและก�ำกับนักเรียนคนใดในเรื่องใด	 

เพื่อช่วยให้ไม่เป็นภำระมำกส�ำหรับครู	ในกำรแก้ปัญหำควรด�ำเนินกำร	ดังนี้
	 	 	 -		 ครูอำจใช้กำรแนะน�ำหรือสอนเป็นรำยบุคคล	
	 	 	 -			เพื่อนช่วยเพื่อน	
	 	 	 -			ให้ผู้เรียนด�ำเนินกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง	โดยครูเป็นที่ปรึกษำ
	 	 	 -			ครูสำมำรถจัดระบบให้นักเรียนเป็นผู้เก็บข้อมูล	ติดตำมและก�ำกับพฤติกรรม

ของกันและกัน
	 	 	 -			ครคูวรมกีำรตดิตำมผลเป็นระยะ	ๆ	และมีกำรสุม่ตรวจสอบตำมควำมเหมำะสม

แนวทางที่ 5 การเรียนรู้สมรรถนะแบบผสมผสาน

•	ลักษณะ
กำรส่งเสริมสมรรถนะหลักหรือสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ในหลำกหลำยรูปแบบ

ผสมผสำนกัน	ทั้งบริบทของที่บ้ำนและโรงเรียน	 โดยกำรพิจำรณำควำมพร้อมในกำรพัฒนำสมรรถนะของ
นักเรียน	ผู ้ปกครอง	และครูผู ้สอน	ตลอดจนควำมเหมำะสมสอดคล้องกับสถำนกำรณ์และในชีวิตจริง	
แนวทำงนี้ให้ควำมส�ำคัญกับกำรบูรณำกำรเรียนรู้ในสถำนกำรณ์ที่มีควำมเหมำะสม	และสำมำรถผสมผสำน
วิธีกำรเรียนกำรสอนได้หลำกหลำย		



30 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ30 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	ส�ำรวจควำมพร้อมและบริบทของท่ีบ้ำนและโรงเรียน	พร้อมศึกษำ	และเลือกแนวทำง 

กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่มีควำมเป็นไปได้และมีควำมเหมำะสม	(On	site,	On	Air,	Online,	On	hand)
2)	ศึกษำ	และก�ำหนดสมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ
3)	ก�ำหนดบทเรียน	กิจกรรมกำรเรียนรู้	พื้นท่ีกำรเรียนรู้	 และสิ่งสนับสนุนในกำรเรียนรู้และ

พัฒนำสมรรถนะของผู้เรียน	
4)	วิเครำะห์สถำนกำรณ์จริงตำมบริบทที่บ้ำนและโรงเรียน	 เพื่อก�ำหนดประเด็นที่สำมำรถจัด

ให้เป็นจุดเน้นให้ผู ้เรียนได้พัฒนำออกแบบแนวทำงกำรพัฒนำผู้เรียนร่วมกันระหว่ำงบ้ำนและโรงเรียน 
โดยก�ำหนดผลลัพธ์กำรเรียนรู้ท่ีต้องกำรและจัดให้มีควำมยืดหยุ่นในวิธีกำร	 และเวลำที่ใช้ในกำรด�ำเนินกำร
แต่ละกิจกรรม

5)	ก�ำหนดแนวทำงกำรประเมินสมรรถนะหลักของผู้เรียนในแนวทำงที่มีควำมหลำกหลำย 
ตำมสภำพจริงโดยเป็นกำรประเมินร่วมกัน	ระหว่ำงบ้ำนและโรงเรียน	 โดยอำจเป็นกำรสะท้อนกำรเรียนรู้	 
กำรเขียนบันทึกประจ�ำวัน	กำรสะท้อนจำกมุมมองหรือควำมคิดเห็นของผู้ปกครอง	ครู	หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง	

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1.	จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด
2.	ผู้เรียน	และผู้สอนตรวจสอบผลกำรเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน	และเติมเต็มพัฒนำส่วนที่ขำด 

ทั้งในลักษณะกำรประเมินโดยผู้เรียน	และกำรประเมินเพื่อให้ควำมช่วยเหลือของผู้สอน	
3.	จัดสถำนกำรณ์ในกำรประเมินผลตำมจุดประสงค์เชิงสมรรถนะที่ก�ำหนด

แนวทางที่ 6 การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนทั้งโรงเรียนโดยใช้ประเด็นการเรียนรู้ 
 ร่วมกัน (Whole-School Learning)

•	ลักษณะ
													 แนวทำงในกำรส่งเสริมสมรรถนะหลักของผู้เรียนสำมำรถท�ำได้ท้ังในห้องเรียน	นอกห้องเรียน	 
นอกโรงเรียน	บ้ำน	หรือในชุมชน	 อีกท้ังผ่ำนกำรปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวัน	 	 โดยเน้นกำรเรียนรู้จำกเรื่องรำว	
ประเด็นเนื้อหำ	ต้นทุนของโรงเรียนหรือชุมชน	บทเรียนท่ีมีควำมหมำยร่วมกันท่ีเป็นจุดเน้นส�ำคัญของ
โรงเรียน	 และน�ำสู ่กำรพัฒนำผู ้เรียนท้ังโรงเรียน	 (Whole-School)	 ส�ำหรับนักเรียนทุกชั้น	 ทุกกลุ ่ม 
ตำมลักษณะพื้นฐำนควำมรู ้ที่มีระดับพัฒนำกำร	และประเด็นที่เป็นควำมสนใจทั้งรำยบุคคล	รำยกลุ่ม 
และชั้นเรียน	ท�ำให้เกิดกำรเรียนรู้ในเรื่องเดียวกัน	แต่ต่ำงกันในประเด็นย่อย	และควำมลุ่มลึกในส่ิงท่ีเรียน 
ส่งผลต่อกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้	แบ่งปันประสบกำรณ์ระหว่ำงกัน	 เกิดกำรเรียนรู้เชิงลึก	แนวนี้สำมำรถเชื่อม
โยงควำมรู้	 ทักษะ	และคุณลักษณะท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ได้จริงผ่ำนสถำนกำรณ์หลำกหลำยทั้งในห้องเรียน 
นอกห้องเรียน	และชีวิตจริง	ช่วยปลูกฝังสมรรถนะส�ำคัญต่อกำรด�ำรงชีวิตประจ�ำวันให้เกิดขึ้นอย่ำงยั่งยืน



31หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 31หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการเตรียมการ
1)	ส�ำรวจสิ่งที่เป็นประเด็นร่วมที่เป็นจุดเน้นส�ำคัญของโรงเรียน	โดยเปิดโอกำสให้ผู้เกี่ยวข้อง

ทุกส่วนมีส่วนร่วมในกำรคัดเลือก	
2)	ก�ำหนด	บทเรียน	และหน่วยกำรเรียนรู้ย่อยส�ำหรับผู้เรียนแต่ละชั้น	แต่ละกลุ่ม	ตลอดจน

กิจกรรม	งำนกำรเรียนรู้ที่ทุกกลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน	และกิจกรรมกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้	
3)	ก�ำหนดสมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะและผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ
4)	 ร่วมกนัออกแบบบทเรียน	หน่วยกำรเรยีนรูย่้อยทีม่ลัีกษณะบรูณำกำรส�ำหรบัผู้เรยีนแต่ละระดับชัน้ 

แต่ละกลุ่มโดยเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เชิงรุก	ผ่ำนรูปแบบกำรเรียนรู้ต่ำง	ๆ 	ทั้งในห้องเรียน	นอกห้องเรียน	นอก
โรงเรียน	ที่บ้ำน	 ในชุมชน	อีกทั้งผ่ำนกำรปฏิบัติกิจวัตรประจ�ำวัน	กิจกรรมชุมนุม	ชมรม	กิจกรรมเสริม
หลักสูตรและกิจกรรมพิเศษต่ำง	ๆ	ที่เชื่อมโยงกับประเด็นร่วมที่ก�ำหนด	โดยแต่ละบทเรียน	หน่วยกำรเรียนรู้
ย่อยต้องก�ำหนดรำยละเอียดเกี่ยวกับจุดเน้น	แนวคิด	สำระส�ำคัญ	สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ผลลัพธ์ 
กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้	 จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด	ปลำยทำง	และผลลัพธ ์
กำรเรียนรู ้	 จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อยน�ำทำงสำระกำรเรียนรู ้	 กลยุทธ์	 หลักกำรกำรจัดกำรเรียนรู ้ 
งำนกำรเรียนรู้	และแนวทำงกำรวัดและประเมิผล	

•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้
1)	 ผู้เกี่ยวข้องท้ังครูผู้สอนรำยวิชำต่ำง	 ๆ	ผู้ปกครอง	และผู้รู ้ในชุมชนร่วมกันจัดกิจกรรม 

กำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนดโดยอำจจะจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ส�ำหรับนักเรียนในชั้นต่ำง	ๆ	เป็นระยะ
2)	ผู้เรียน	ผู้สอนตรวจสอบผลกำรเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน	และเติมเต็มส่วนที่ขำด	ทั้งในลักษณะ

กำรประเมินโดยผู้เรียนและกำรประเมินเพื่อให้ควำมช่วยเหลือของผู้สอน	
3)	จัดสถำนกำรณ์ในกำรประเมินผลตำมจุดประสงค์เชิงสมรรถนะที่ก�ำหนด
4)	ผู้เกี่ยวข้อง	ทั้งครูผู้สอนรำยวิชำต่ำง	ๆ	ผู้ปกครอง	และผู้รู้ในชุมชนร่วมกันถอดบทเรียน	และ

น�ำข้อมูลมำปรับปรุงพัฒนำงำน

แนวทางที่ 7 การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนที่มีความพิเศษ

•	ลักษณะ
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 กำรส่งเสริมสมรรถนะหลักหรือ	สมรรถนะเฉพำะหรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้ให้แก่ผู ้เรียนที่ม ี
ควำมสำมำรถโดดเด่นด้ำนต่ำง	 ๆ	 เป็นกำรพัฒนำสมรรถนะที่เริ่มต้นจำกต้นทุนของผู ้เรียนทั้งที่เป็น 
ควำมสนใจ	 และควำมสำมำรถพิเศษ	 โดยในกำรพัฒนำสมรรถนะน้ัน	 ผู้สอนออกแบบกิจกรรม	 และ
ประสบกำรณ์ที่มีควำมเฉพำะกับผู้เรียน	 โดยผสำนทฤษฎีพหุปัญญำ	กับหลักกำร	แนวทำงในกำรพัฒนำ
สมรรถนะ		ซึ่งแนวคิดและหลักกำรบำงส่วนที่มีควำมสอดคล้องกัน



32 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ32 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

•	ขั้นตอนการท�างาน:	ช่วงการเตรียมการ
1.	ผู้สอนตรวจสอบระดับปัญญำของผู้เรียน	 โดยอำจจะใช้กำรสังเกตพฤติกรรม	แบบคัดกรอง	 

หรอืกำรสะท้อนคดิของผูเ้รยีน
2.	ผู้สอน	ผู้ปกครอง	ผู้เรียน	และผู้เกี่ยวข้องสรุประดับปัญญำแต่ละด้ำนของผู้เรียนแต่ละคน	 

และร่วมกนัก�ำหนดแนวทำงในกำรพฒันำปัญญำ
3.	ออกแบบกิจกรรมพัฒนำพหุปัญญำ	อำจจะเป็นในลักษณะ	1)	กำรพัฒนำปัญญำทุกด้ำนใน

ลกัษณะหน่วยบรูณำกำรซึง่เป็นกำรพฒันำปัญญำท่ีผสำนเชือ่มโยงกบักำรพฒันำสมรรถนะ	2)	พฒันำปัญญำเด่น
ของนกัเรยีน	(รำยบคุคล)	 เรือ่งใดเรือ่งหนึง่โดยเชือ่มโยงถงึปัญญำด้ำนอืน่และเชือ่มโยงสู่กำรพัฒนำสมรรถนะ	 
3)	จดักจิกรรมชมรม/ชมุนมุเพือ่พฒันำปัญญำด้ำนต่ำง	ๆ	

4.	ออกแบบกำรประเมนิระดับปัญญำและสมรรถนะ	โดยเน้นกำรสังเกตพฤติกรรม	ตรวจผลงำน 
กำรสะท้อนคดิของผูเ้รยีน	โดยเฉพำะเน้นกำรประเมนิกำรเรยีนรู	้(assessment	as	Learning:	aal)

•	ขั้นตอนการท�างาน:	ช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล
.	1 ผู้สอนจัดกิจกรรมพัฒนำปัญญำและสมรรถนะตำมที่ก�ำหนด		โดยเน้นกำรจัดสถำนกำรณ์/

พื้นที่/โอกำสให้ได้ฝึกฝนและแสดงควำมสำมำรถท่ีสะท้อนปัญญำด้ำนนั้น	 ๆ	อย่ำงต่อเนื่องโดยมีกำรจัด
สถำนกำรณ์ที่ง่ำย	ยำกขึ้น	ท้ำทำย	และซับซ้อนขึ้นเป็นระยะ

.	2 ผู้สอน	ผู้ปกครอง	ผู้รู ้	 ผู ้เรียน	และเพื่อน	พิจำรณำสิ่งที่ท�ำได้	 สิ่งที่เรียนรู้ระหว่ำงทำง 
ตำมเป้ำหมำยและกิจกรรมท่ีได้ก�ำหนดร่วมกนั	โดยมกีำรอภปิรำย	พูดคุย	ปรับเปล่ียนเรียนรู้อย่ำงต่อเนือ่ง

.	3 ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัวดัประเมนิผลหลงัจำกจบกำรพฒันำปัญญำตำมกจิกรรมท่ีก�ำหนด

.	4 ผู ้สอนและผู ้ปกครองร่วมกันถอดบทเรียน	 และน�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบ	 และ 
จัดกิจกรรมในโอกำสต่อไป

แนวทางที่ 8 การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนที่มีความพิเศษ

•	ลักษณะ
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	แนวทำงในกำรส่งเสริมสมรรถนะของผู้เรียนที่เน้นกำรออกแบบผลลัพธ์	 กิจกรรม	และกำรวัด
ประเมินผลที่อยู่บนหลักกำรพัฒนำผู้เรียนตำมควำมแตกต่ำง	 	 โดยเน้นกำรพัฒนำผู้เรียนท่ียืดหยุ่นตำม
ลักษณะเฉพำะ	ระดับควำมสำมำรถและควำมสนใจ		แนวทำงนี้สำมำรถท�ำได้ทั้งในห้องเรียน	นอกห้องเรียน		
โดยเน้นกำรท�ำงำนร่วมกันกับผู้ปกครองในทุกขั้นตอน

•	ขั้นตอนการท�างาน
1)	ส�ำรวจระดับสมรรถนะ	และควำมสนใจของผู้เรียน	
2)	ก�ำหนด	บทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้		ดังนี้
	 	 (1)	เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนทั้งห้อง/ทั้งหมด



33หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 33หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

	 	 (2)	เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย
	 	 (3)	 เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนท้ังห้อง/ท้ังหมด	แต่ออกแบบกิจกรรม 

กำรเรียนรู ้หลำกหลำยตำมควำมสนใจ	 และระดับควำมสำมำรถ	 ของผู ้เรียนแต่ละคน	 แต่ละกลุ ่ม 
ในแต่ละบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้		

3)	ก�ำหนดสมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้	ที่ต้องกำรพัฒนำ	 โดยอำจ 
จะก�ำหนดในลักษณะภำพรวมหรือก�ำหนดเป็นกลุ่มย่อยหรือรำยบุคคล

4)	ครูและผู้ปกครองร่วมกันออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ย่อยที่มีลักษณะบูรณำกำร	
ส�ำหรับผู ้เรียนแต่ละกลุ่ม	 แต่ละคน	 	 โดยเน้นให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้เชิงรุกทั้งในห้องเรียน	 นอกห้องเรียน 
นอกโรงเรียน	และที่บ้ำน

5)	จัดท�ำรำยละเอียดบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้เกี่ยวกับ	 (1)	 จุดเน้น	 	 (2)	 แนวคิดส�ำคัญ 
(3)	สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ	(4)	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้	จุดประสงค์ 
เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	และผลลัพธ์กำรเรียนรู้	 จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง	 (5)	สำระ 
กำรเรียนรู้	 (6)	กลยุทธ์หลักกำรกำรจัดกำรเรียนรู้	 	 (7)	งำนกำรเรียนรู้	 	 (8)	กิจกรรมกำรเรียนรู้/สถำนกำรณ์ 
กำรเรียนรู้	 (โดยเน้นกำรพัฒนำคุณลักษณะ/เจตคติ	 ในช่วงต้น	ฝึกทักษะย่อย	ๆ	และเรียนรู้เนื้อหำส�ำคัญ 
ผ่ำนกำรปฏิบัติจริงอย่ำงเป็นล�ำดับขั้นตอน		และให้เรียนรู้ผ่ำนสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	 ท่ีสอดคล้องกับสมรรถนะ 
ที่ก�ำหนด	ส�ำหรับกิจกรรมกำรเรียนรู้นั้น	มีกำรวิเครำะห์ขั้นตอนและกิจกรรมให้ง่ำยเป็นล�ำดับ	ขั้นตอนที่
เหมำะสมกับพื้นฐำนควำมสำมำรถ	และน่ำสนใจ)	และ	(9)	แนวทำงกำรวัดและประเมินผล			

โดยกำรก�ำหนดรำยละเอียดดังกล่ำวอำจจะท�ำเป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้รำยบุคคล	หรือ
รำยกลุ่มหรือรำยห้องเรียน

6)	จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	แหล่งเรียนรู้	และตรวจสอบควำมพร้อม
•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล

1)	ครู	และผู้ปกครองร่วมกันจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด
2)	ครูและผู ้ปกครองวัดประเมินผลระหว่ำงทำง	 ตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้	 จุดประสงค์เชิง

สมรรถนะย่อยน�ำทำงที่ก�ำหนด	และมีกำรสื่อสำรควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนรู ้เป็นระยะ	ๆ	อย่ำงน้อย 
สัปดำห์ละ	1	ครั้ง	

3)	ครู	 และผู้ปกครองร่วมกันวัดประเมินผลหลังจำกจบหน่วย	ผ่ำนสถำนกำรณ์ตำมผลลัพธ์ 
กำรเรียนรู้จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำงที่ก�ำหนด

4)	ครู	และผู้ปกครองร่วมกันถอดบทเรียน	และน�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบและจัดกิจกรม
ในโอกำสต่อไป



34 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ34 หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

แนวทางที ่9 การพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีน บนความตอ้งการ/ความสนใจของผูเ้รยีน

•	ลักษณะ

แนวทำงในกำรส่งเสริมสมรรถนะของผู้เรียนที่เน้นกำรออกแบบร่วมกันระหว่ำงผู้สอน	 และ 

ผู้เรียน	 โดยใช้ประเด็นท่ีผู้เรียนสนใจเป็นจุดเริ่มต้นของกำรเรียนรู้	 โดยผู้เรียนและผู้สอนมีกำรเปิดใจ	หำรือ	

ปรับแผน	และประเมินผลกำรเรียนรู้เป็นระยะ	ๆ	

•	ขั้นตอนการท�างาน

)	1 ผู้สอนประมวลผลลัพธ์กำรเรียนรู้ส�ำคัญในรำยวิชำ/สำระที่รับผิดชอบ

)	2 ผู้สอนส�ำรวจสิ่งท่ีผู้เรียนสนใจเรียนรู้	 (ผู้เรียนห้องใดห้องหนึ่ง	ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยใดกลุ่ม

ย่อยหนึ่งผู้เรียนหลำยชั้นเรียน	หรือหลำยกลุ่ม)	 โดยอำจจะใช้เทคนิคกำรระดมสมองและร่วมกันคัดเลือก

ประเด็นที่สนใจร่วมกัน

)	3 ผู้สอนน�ำสิ่งที่ผู้เรียนสนใจมำผสำนกับผลลัพธ์กำรเรียนรู้ส�ำคัญในรำยวิชำ/สำระ

)	4 ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัพจิำรณำข้อมลูและตดัสนิใจร่วมกนัว่ำจะเรยีนรูเ้รือ่งใดในลกัษณะใด

)	5 ผู้สอนก�ำหนด	บทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้		ดังนี้

																	 	 (1)	 เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนห้องใดห้องหนึ่ง

																 	 (2)	 เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยใดกลุ่มย่อยหนึ่ง

																	 	 (3)	 เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนหลำยชั้นเรียน/หลำยกลุ่ม	

)	6 ผู ้สอนก�ำหนดสมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู ้ที่ต้องกำรพัฒนำ		

ออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ย่อยที่มีลักษณะบูรณำกำร	ส�ำหรับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม	แต่ละคน		โดยเน้น

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เชิงรุก	ทั้งในห้องเรียน	นอกห้องเรียน	นอกโรงเรียน	และที่บ้ำน

)	7 ผู้สอนน�ำเสนอข้อมูลให้ผู้เรียนรับทรำบและร่วมกันวำงแผน

)	8 ผู้สอนจัดท�ำรำยละเอียดบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้เกี่ยวกับ	 (1)	จุดเน้น	 (2)	แนวคิดส�ำคัญ	 

(3)	สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ	(4)	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์ 

เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	และผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง	 (5)	สำระ 

กำรเรียนรู้	 (6)	กลยุทธ์/หลักกำรกำรจัดกำรเรียนรู้	 (7)	งำนกำรเรียนรู้	 (8)	กิจกรรมกำรเรียนรู้/สถำนกำรณ ์

กำรเรียนรู้	 (โดยเน้นกำรพัฒนำคุณลักษณะ/เจตคติ	 ในช่วงต้น	ฝึกทักษะย่อย	ๆ	และเรียนรู้เนื้อหำส�ำคัญ 

ผ่ำนกำรปฏิบัติจริงอย่ำงเป็นล�ำดับขั้นตอน	และให้เรียนรู้ผ่ำนสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ที่สอดคล้องกับสมรรถนะ 

ท่ีก�ำหนด	ส�ำหรับกิจกรรมกำรเรียนรู้นั้น	มีกำรวิเครำะห์ขั้นตอนและกิจกรรมให้ง่ำย	 เป็นล�ำดับขั้นตอน 

ที่เหมำะสมกับพื้นฐำนควำมสำมำรถและน่ำสนใจ)	และ	(9)	แนวทำงกำรวัดและประเมินผล		

)	9 ผู้สอนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	แหล่งเรียนรู้	และตรวจสอบควำมพร้อม
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•	ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล

1)	ผู้สอนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด	

2)	ผู้สอนและผู้เรียนพิจำรณำสิ่งที่ได้เรียนรู้ระหว่ำงทำง	ตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์ 

เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำงที่ก�ำหนด	และมีกำรอภิปรำย	พูดคุย	ปรับเปลี่ยนเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง

3)	ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวัดประเมินผลหลังจำกจบหน่วย	ผ่ำนสถำนกำรณ์ตำมผลลัพธ ์

กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	ที่ก�ำหนด

4)	ผู ้สอน	 และผู ้ปกครองร่วมกันถอดบทเรียน	 และน�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบ	 และ 

จัดกิจกรรมในโอกำสต่อไป

 

“แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน
ทั้ง 9 แนวทางข้างต้น  

ได้น�าไปใช้ในการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนจนมั่นใจว่า
เกิดผลในการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน

ผู้สอนสามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมตามประสบการณ์
ลักษณะผู้เรียน ลักษณะเนื้อหาและบริบทของโรงเรียน

”





ตอนที่ 3
แบ่งปันประสบกำรณ์
กำรจัดกำรกำรเรียนรู้

ฐำนสมรรถนะ



ส่วนที่ 1
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทาง
การใช้รูปแบบการเรียนรู้สู่การพัฒนาสมรรถนะ:

การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด
(Open Approach) 

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา จังหวัดสงขลา
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บริบทโรงเรียน 

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 สังกัดส�ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน	 ตั้งอยู ่ที่ 
อ�ำเภอเมืองสงขลำ	 จังหวัดสงขลำ	 เป็นโรงเรียนขนำดเล็ก	 เปิดสอนระดับชั้นอนุบำลถึงประถมศึกษำปีที่	6 
มีแนวคิดว่ำนักเรียนทุกคนมีควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้และพัฒนำตนเองได้	 จึงมีควำมพยำยำมในกำร
เลือกสรรนวัตกรรมต่ำง	ๆ	มำใช้ในกำรพัฒนำครูและพัฒนำนักเรียนอย่ำงต่อเนื่อง	 โดยเฉพำะกลุ่มสำระ
คณิตศำสตร์ที่มุ่งเน้นในกำรพัฒนำกำรคิดและแก้ปัญหำในชีวิตประจ�ำวัน	

จำกกำรถอดบทเรียนในอดีตที่ผ่ำนมำ	พบว่ำ	ชั้นเรียนคณิตศำสตร์เป็นชั้นเรียนท่ีเคร่งเครียด	
ทั้งครูและนักเรียนมีควำมวิตกกังวลสูง	ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต�่ำ	แม้จะมีครูคณิตศำสตร์หลำยคน	
แต่ก็ท�ำงำนแบบแยกส่วน	บรรยำกำศในชั้นเรียนไม่ท้ำทำย	นักเรียนขำดโอกำสและขำดอิสระในกำรคิด			

ด้วยควำมตระหนัก	ควำมตัง้ใจ	และควำมมุง่มัน่ในกำรแก้ปัญหำดงักล่ำว	ผูบ้รหิำรและครผูู้สอน
คณิตศำสตร์	 ได้ร่วมกันศึกษำแนวคิดและหลักกำรของนวัตกรรมกำรศึกษำชั้นเรียนด้วยวิธีกำรแบบเปิด	
(Lesson	Study	and	Open	Approach)	ของประเทศญี่ปุ่น	 ซ่ึงรองศำสตรจำรย์ไมตรี	อินทร์ประสิทธิ์ 
(ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์วิจัย	คณิตศำสตร์ศึกษำ	มหำวิทยำลัยขอนแก่น)	ได้น�ำมำประยุกต์และทดลองใช้ศึกษำวิจัย
และพัฒนำในโรงเรียน	 ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือและภำคเหนือ	ด้วยวิธีกำรศึกษำเอกสำร	ศึกษำดูงำน 
ทั้งในประเทศไทยและประเทศญี่ปุ่น	รวมทั้งขอค�ำปรึกษำชี้แนะจำกอำจำรย์เกษม	เปรมประยูร	และอำจำรย์
สุวรรณี	 เปล่ียนรัม	จำกคณะครุศำสตร์	มหำวิทยำลัยทักษิณ	 โดยน�ำมำทดลองใช้และมีกำรพัฒนำอย่ำง 
ต่อเนื่อง	มีกำรผสำนกับแนวคิด	หลักกำรต่ำง	ๆ	จนมีลักษณะเฉพำะของโรงเรียน

กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	 (Open	Approach)	 เป็นนวัตกรรมกำรเรียนรู้หนึ่ง 
ท่ีน�ำมำใช้ในกำรพัฒนำผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่องตั้งแต่	ปี	 2558	รูปแบบนี้มีจุดเน้นส�ำคัญในกำรพัฒนำผู้เรียน
ควบคู่กับกำรพัฒนำวิชำชีพครูซ่ึงโรงเรียนพิจำรณำแล้ว	พบว่ำ	 เป็นรูปแบบที่เหมำะสมเป็นอย่ำงมำก 
ในกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน	หำกได้มีกำรปรับเปลี่ยนกิจกรรมให้สะท้อนกำรน�ำควำมรู้ไปใช้จริงให้มำกข้ึน	
และเมื่อน�ำแนวคิดน้ีไปใช้ในกำรพัฒนำผู้เรียนก็ท�ำให้ผู้บริหำรและคณะครูเกิดกำรเรียนรู้	 มีกำรออกแบบ
แผนกำรจดักำรเรยีนรูท้ีส่อดคล้องกบัสมรรถนะผู้เรยีน	และพัฒนำงำนท่ีเกีย่วข้องกับกำรพฒันำสมรรถนะมำกขึน้	

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
(Open Approach)

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู ้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	 (Open 
Approach)	ตำมแนวคิดของ	รองศำสตรำจำรย์ไมตรี	อินทร์ประสิทธิ์	แบ่งเป็น	4	ขั้นตอน	ดังนี้	

1.	ขั้นการน�าเสนอปัญหาปลายเปิด เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนน�ำเสนอปัญหำปลำยเปิดให้ผู้เรียน 
ได้เผชิญปัญหำหรือสถำนกำรณ์ในชีวิตจริงหรือใกล้ตัวนักเรียน
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2.	ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง	 เป็นข้ันตอนที่ผู้เรียนต้องหำวิธีกำรที่หลำกหลำยเพ่ือน�ำไปสู ่
กำรแก้ปัญหำ	 โดยผู้เรียนแต่ละคนเสนอแนวทำงในกำรแก้ปัญหำที่แตกต่ำงกันออกไปตำมควำมสำมำรถ	
และศักยภำพของผู้เรียนแต่ละคน	

3.	ขั้นการอภิปรายและเปรียบเทียบรวมทั้งชั้นเรียน	เป็นขั้นตอนที่แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรำย 
ในกลุ่มย่อยถึงแนวทำงในกำรแก้ปัญหำที่ได้ว่ำมีควำมเหมำะสมกับสถำนกำรณ์ปัญหำที่ก�ำหนดให้หรือไม่
เพียงใด	 เมื่อมีกำรอภิปรำยกลุ่มย่อยแล้วก็ได้มีกำรน�ำเสนอวิธีกำรแก้ปัญหำหน้ำชั้นเรียน	 เพื่อให้เพื่อน 
ในห้องเรียน	ได้รับทรำบถึงแนวทำงในกำรแก้ปัญหำ	

4.	ขั้นการสรุป เป็นกำรเชื่อมโยงแนวคิดทำงคณิตศำสตร์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
เป็นขั้นตอน	สุดท้ำยของกิจกรรมท่ีผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรำยเพื่อหำข้อสรุปแนวทำงในกำรแก้ปัญหำ
ท่ีเหมำะสม	 กับสถำนกำรณ์ปัญหำนั้นมำกที่สุด	 เป็นข้อสรุปแนวคิดร่วมกันของทุกคนในชั้นเรียน	ซึ่งจุดเด่น
ของขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู ้ประกำรหนึ่งที่ใช้วิธีกำรแบบเปิด	 คือ	 สำมำรถดึงเอำกระบวนกำรทำง
คณิตศำสตร์	ออกมำจำกตัวนักเรียนได้มำกและสำมำรถน�ำนักเรียนไปสู่กำรค้นพบสูตร	กฎ	และหลักกำรทำง
คณิตศำสตร์ด้วยตนเอง	 เป็นกำรช่วยขยำยควำม “ความหมายของการเรียนรู้ด้วยตนเอง”	ของนักเรียน 
ที่เป็นรูปธรรมที่สุด

การผสานรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach)
สู่การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน

รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	(Open	Approach)	มีแนวคิดส�ำคัญ	2	ประกำร	
ที่ผสำนรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้	ประกอบไปด้วย

1.	 การจัดการเรียนรู้แบบจิตตปัญญา	 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มุ ่งให้เกิดสติ	 เพื่อให้นักเรียนม ี
ควำมช�ำนำญในกำรกลับมำรู้ตัวได้เสมอ	ๆ	ซึ่งเป็นเครื่องมือส�ำคัญ	ที่จะท�ำให้นักเรียนได้รู้เท่ำทันอำรมณ์และ 
กำรกระท�ำที่ก�ำลังเกิดขึ้นในแต่ละขณะ	เพื่อจะได้รู้ว่ำควรหยุดหรือควรด�ำเนินกิจกรรมนั้นต่อ	 เป็นกิจกรรมที่
น�ำมำใช้ในกำรเตรียมควำมพร้อมของนักเรียนก่อนเริ่มเรียน	ด้วยกิจกรรมกำรฝึกสติ	14	จังหวะ	1	รอบ	และ
ท�ำสมำธิปิดตำรับรู้ลมหำยใจต่อเนื่อง	 3	นำที	ท�ำสมำธิแบบลืมตำ	1	นำที	 ในช่วงต้นก่อนเริ่มเรียนหรือ 
ท�ำกิจกรรม	

2.	 หลักการจัดการเรียนรู ้ฐานสมรรถนะโดยหลักกำรจัดกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะที่มี 
ควำมสอดคล้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	มีดังนี้	1)	มีกำรก�ำหนดสมรรถนะที่ต้องกำรพัฒนำ	
2)	 มีกำรก�ำหนดงำนที่สำมำรถใช้สร้ำงสมรรถนะผู้เรียนตำมท่ีก�ำหนด	3)	มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	
(active	 learning)	ที่หลำกหลำยสำมำรถตอบสนองควำมแตกต่ำงของผู้เรียน	4)	มีกำรเสริมสร้ำงเจตคติ	
(A-attitude/attribute)	สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจใฝ่รู้	สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของ
กำรเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	 (self-directed	 learning) 
5)	มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงลึก	(deep	learning)	ให้ผู้เรียนเกิดควำมเข้ำใจในเรื่องที่เรียนรู้ให้ถึงระดับ
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ที่สำมำรถประยุกต์ใช้ได้	และเกิดกำรเรียนรู้แบบรู้จริง	 (mastery	 learning)	คือ	 เกิดกำรเรียนรู้ตำมเกณฑ์ 
ท่ีก�ำหนดได้จริง	 6)	มีกำรให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงำนจริง	 ได้เผชิญสถำนกำรณ์	ปัญหำ	อุปสรรคที่ท้ำทำย 
และได้มีโอกำสประยุกต์ใช้	K	S	A	 ในกำรท�ำงำนจนประสบควำมส�ำเร็จ	7)	มีกำรสังเกตพฤติกรรมและ 
กำรเรียนรู้ของผู้เรียน	 โดยครูสร้ำงโอกำสให้มีกำรแลกเปล่ียนแนวคิดและเชื่อมโยงแนวคิดโดยไม่ละเลย
นักเรียนหลังห้อง	และให้ควำมช่วยเหลือตำมควำมต้องกำรของผู้เรียน

กำรผสำน	2	หลักกำรดังกล่ำว	ส่งผลให้ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด	
(Open	Approach)	สู่การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน	ที่มีกำรด�ำเนินกำร	6	ขั้นตอน	ดังนี้

ใช้กิจกรรมกำรฝึกสติ	 14	 จังหวะ	 1	 รอบ	และท�ำสมำธิปิดตำรับรู้ลมหำยใจ 
ต่อเนื่อง	3	นำที	ท�ำสมำธิแบบลืมตำ	1	นำที	จนสำมำรถรับรู้และจัดกำรอำรมณ์ใน
ระหว่ำงนั่งสมำธิได้อย่ำงสง่ำและสงบ

นักเรียนประเมินแนวคิดท่ีเหมำะสมในกำรแก้ปัญหำ	มีกำรสังเกต	รวบรวมข้อมูล
และแปลควำมหมำยของข้อมูลด้วยหลักฐำนเชงิประจกัษ์	พร้อมประเมนิควำมถกูต้อง 
น�ำมำสรุปหลักกำรทำงคณิตศำสตร์	โดยเชื่อมโยงจำกแนวคิดของนักเรียน

ครูให้สถำนกำรณ์ปัญหำใหม่ที่สำมำรถใช้แนวคิดจำกข้อสรุปไปแก้ปัญหำ 
โดยเชื่อมโยงควำมรู ้ที่ได้เรียนรู ้มำสร้ำงสถำนกำรณ์ปัญหำมำใช้แก้ปัญหำ 
เพื่อให้เกิดสมรรถนะ

ครนู�ำเสนอสถำนกำรณ์ปัญหำปลำยเปิดทีเ่ชือ่มโยงกับชวีติจรงิตำมบริบทของผูเ้รยีน 
และสอดแทรกคณุธรรม	ใช้กำรสนทนำเพือ่เข้ำสูส่ถำนกำรณ์ปัญหำอย่ำงมคีวำมหมำย 
โดยนักเรียนร่วมกันสังเกต	ส�ำรวจ	และรวบรวมข้อมูล	ครูไม่แทรกแซงกำรคิดของ 
ผู้เรียน	สังเกตเลือกแนวคิดที่จะน�ำเสนอน�ำเข้ำสู่หลักกำรทำงคณิตศำสตร์

ครสูุม่เลอืกแนวคิดของนักเรยีนให้ออกมำน�ำเสนอหน้ำชัน้เพือ่กำรแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
มกีำรเตรยีมสือ่เสรมิเพือ่ขยำยแนวคดิของนกัเรยีนให้เกิดควำมชดัเจนแต่ไม่ตดัสนิผดิถกู 
นักเรียนสังเกตแนวคิดจ�ำแนก	 ระบุควำมสัมพันธ์	 และเปรียบเทียบข้อมูลจำก 
กำรรับส่งสำรอย่ำงตั้งใจ	สำมำรถจับประเด็น	ตำมวัตถุประสงค์ของแนวคิดของ 
ผู้อื่น	สำมำรถตรวจสอบแนวคิดของตนเองเหมือนหรือต่ำงกับเพื่อน

นักเรียนคิดแก้ปัญหำรำยบุคคล	คู่	และกลุ่มย่อย	มีกำรวำงแผน	คิดออกแบบวิธีกำร 
แก้ปัญหำและลงมือแก้ปัญหำ	พร้อมแสดงเหตุผล	โดยค�ำนึงถงึควำมเหมำะสม	สำมำรถ
บอกข้อมูลวิธีกำรด้วยภำษำที่เข้ำใจง่ำย	ครูไม่แทรกแซงกำรคิดของนักเรียน	สังเกต
และเลือกแนวคิดที่จะน�ำเสนอน�ำเข้ำสู่หลักกำรทำงคณิตศำสตร์

1
ขัน้จติตปัญญา

5
ขั้นสรุปและ
เชื่อมโยง
แนวคิด

6
ขั้นน�าไปใช้

2
ขั้นสถานการณ์

ปัญหา 

4
ขั้นอภิปราย

3
ขั้นเรียนรู้

ด้วยตนเอง
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ประสบการณก์ารใชร้ปูแบบการจัดการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารแบบเปิด (Open Approach) 
และผลการจัดการเรียนรู ้

จำกกำรน�ำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยวิธีกำรแบบเปิด	 (Open	Approach)	 	สู่กำรพัฒนำ
สมรรถนะผู้เรียนในวิชำคณิตศำสตร์	ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่	1-6	ในช่วงภำคเรียนที่	1	ปีกำรศึกษำ	2566	
พบว่ำ	รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด	(Open	Approach)	สู่การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียน	
เกิดผลอย่ำงชัดเจนในกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก	 และสมรรถนะเฉพำะกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
ในส่วนนี้จะเสนอตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้และผลกำรจัดกิจกรรม	รำยวิชำคณิตศำสตร์	ชั้นประถมศึกษำ

ปีที่	 4	ชื่อหน่วยกำร:	หำรด้วยเลขหนึ่งหลัก	ชื่อแผนกำรเรียนรู้:	มำแบ่งลอตเตอรี่	 เวลำ	2	 ช่ัวโมง	 โดยครูผู้สอน 

มีกำรท�ำงำนร่วมกันของครูผู้สอนในกำรออกแบบ	วำงแผน	และจัดท�ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำง
ครูคณิตศำสตร์	โค้ช	และผู้บริหำร	รำยละเอียดของแผนกำรเรียนรู้	ดังนี้
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ผลงำนผู้เรียนสะท้อนผลกำรเรียนรู้

นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ค่าประจ�าหลักในการแบ่ง
เปน็กลุม่ละ 20 จ�านวน 3 กลุม่ 
กลุ่มละ 3 จ�านวน 3 กลุ่ม

นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ค่าประจ�าหลักในการแบ่ง
เปน็กลุม่ละ 20  จ�านวน 3 กลุม่ 
กลุ่มละ 3 จ�านวน 3 กลุ่ม

นักเรียนใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ค่าประจ�าหลักในการแบ่ง
ให้คนละ 2 ในหลักสิบ 10 
หลักหน่วยแบ่งให้คนละ 3
จะได้คนละ 23 ใบ
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กระดำนกำรเรียนรู้เมื่อจบคำบเรียน 
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บทเรียน/องค์ควำมรู้ส�ำคัญของครูผู้สอน

จำกกำรที่ครูผู ้สอนคณิตศำสตร์ในทีมทุกคนท�ำงำนแบบรวมพลังเป็นทีม	 ร่วมกันพัฒนำ 
ช้ันเรียนคณิตศำสตร์ให้เป็นในแนวทำงเดียวกันตั้งแต่กำรร่วมกันประชุมวำงแผนกำรสอนซ่ึงถือเป็นแผนร่วม
ที่จะต้องรับผิดชอบร่วมกัน	กำรจัดท�ำส่ือกำรเรียนรู้ทั้งในส่วนของครูผู้สอน	และสื่อของนักเรียน	กำรร่วมกัน

สังเกตชั้นเรียน	และสะท้อนผลกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อน�ำไปสู่กำรปรับสิ่งที่บกพร่องและ 
เติมสิ่งที่ต้องเพิ่มเติมให้มีควำมสมบูรณ์มำกยิ่งขึ้นที่ทุกคนมีควำมตระหนักในกำรยอมรับ
ฟังควำมคิดเห็นผู้อื่น	และมีกำรให้และรับข้อมูลอย่ำงตรงไปตรงมำ	 	โดยไม่ถือเป็น
ควำมผิดหรือกำรต�ำหนิ	 ตลอดจนมีเป้ำหมำยในกำรพัฒนำนักเรียนไปในทิศทำง
เดียวกัน		ที่ส�ำคัญคือมีกำรส่งต่อข้อมูลในแต่ละระดับชั้นเพื่อให้เกิดกำรพัฒนำร่วมกัน	
อย่ำงต่อเน่ืองท�ำให้สำมำรถท�ำงำนแทนกันได้เมื่อขำดครูคนใดคนหนึ่ง	 ครูที่เหลือจะ

สำมำรถด�ำเนินกำรต่อได้ทันที	 กำรท�ำงำนพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนอย่ำงต่อเนื่อง
ท�ำให้วัฒนธรรมช้ันเรยีนท่ีปรบัเปลีย่นไป	นกัเรยีนปฏบิตัติำมข้อตกลงในชัน้เรยีนได้ด	ี
ท�ำให้เห็นมำรยำทในกำรฟังกำรพูดมำกกว่ำเดิม	กล้ำคิดอย่ำงอิสระ	สำมำรถแก้
ปัญหำและคิดตัดสินใจด้วยตนเอง	เพรำะผู้เรียนรับรู้ว่ำทุกค�ำตอบได้รับกำรใส่ใจ
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หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ปัจจัยหนุนเสริมส�ำคัญ

•	การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกันของครู	และผู้บริหาร	อย่างต่อเนื่อง 
•	การเปิดชั้นเรียนเพื่อเรียนรู้จากหน้างานจริง

48



ส่วนที่ 2
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทาง
การบูรณาการผสานหลายสมรรถนะ:

โรงเรียนปรัชชาธร กรุงเทพมหานคร
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บริบทโรงเรียน

โรงเรียนปรัชชำธร	 เป็นโรงเรียนสังกัดส�ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 
ท่ีขยำยมำจำกโรงเรียนอนุบำลสวนสยำม	ซึ่งเปิดสอนในระดับกำรศึกษำปฐมวัย	เนื่องจำกต้องกำรให้	“ลูก”	
ที่ก�ำลังเรียนในระดับปฐมวัยได้เรียนรู้ต่อในโรงเรียนระดับประถมศึกษำ	ที่มีสิ่งแวดล้อมอบอุ่น	 เป็นธรรมชำติ	
เหมือนบ้ำน	มีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้ผ่ำนกำรลงมือปฏิบัติ	 ทั้งภำยในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
จึงอำจกล่ำวได้ว่ำ	“โรงเรียนปรัชชำธร	 เป็นโรงเรียนเพ่ือลูก”	อีกท้ังยังมีวัตถุประสงค์ในกำรจัดต้ังโรงเรียน	
เพ่ือให้บริกำรด้ำนกำรศึกษำแก่บุคคลในชุมชน	โดยมีควำมมุ่งมั่นที่จะพัฒนำเยำวชนให้เป็นคนดี	มีศีลธรรม	
เป็นพลเมืองดีของสังคม	ให้เป็นผู้มีควำมรู้	คิดเป็น	ท�ำเป็น	แก้ปัญหำได้อย่ำงชำญฉลำด	และหวังให้เยำวชน
เป็นคนดี	มีควำมรู้	รู้จักคิดเป็นระบบ	มีควำมสุข	และด�ำรงควำมเป็นไทย	จึงก�ำหนดวิสัยทัศน์	คือ	“สร้างผู้น�า  
รักษ์วัฒนธรรม พัฒนานวัตกรรมสู่สังคมโลก” และเพื่อมุ่งพัฒนำสมรรถนะส�ำคัญและภำวะผู้น�ำ	จึงเริ่มใช้
โปรแกรม	The	Leader	 in	Me	 ในปีกำรศึกษำ	2556	ซึ่งโปรแกรมนี้เป็นกระบวนกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำ 
ในตนเองที่พัฒนำข้ึนโดย	Dr.	Stephen	R.	Covey	 เน้นกำรสร้ำงอุปนิสัยของผู้มีประสิทธิผลสูงทั้ง	7	หรือ 
7	Habits	และน�ำแนวคิด	7	Habits	มำใช้ในกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำในโรงเรียน	ตั้งแต่ผู้บริหำร	ครู	นักเรียน	และ
ผู้ปกครอง	น�ำสู่กระบวนกำรสร้ำงภำวะผู้น�ำระดับสำกล	 ในปีกำรศึกษำ	2559	 โรงเรียนปรัชชำธรได้รับ 
กำรรับรองให้เป็นโรงเรียนต้นแบบผู้น�ำ	(the	Leader	in	Me	Lighthouse	School)	จำก	Franklin	Covey	
ประเทศสหรัฐอเมริกำ	และได้รับกำรรับรองให้เป็นโรงเรียนต้นแบบผู้น�ำอย่ำงต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน

โรงเรียนปรัชชำธรมีสภำพแวดล้อมที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้ท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
โดยตั้งอยู่บริเวณหมู่บ้ำนจัดสรร	ชุมชน		ตลำด	โรงพยำบำล	สวนสนุก	และห้ำงสรรพสินค้ำ	ซึ่งนักเรียนบำง
ส่วนเดินทำงมำโรงเรียนด้วยจักรยำน	และเดินทำงด้วยกำรเดินจำกบ้ำนมำโรงเรียน	และในส่วนของ 
ผู ้ปกครองประกอบอำชีพท่ีหลำกหลำย	 อำทิ	 ค ้ำขำย	 เจ ้ำหน้ำที่ ในโรงพยำบำล	 พนักงำนบริษัท 
ข้ำรำชกำร	แม่บ้ำนและธุรกิจส่วนตัว	 เป็นต้น	 โดยผู้ปกครองเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ของ 
บุตรหลำนในลักษณะ	Parent	Lighthouse	Team	 ซ่ึงมีกำรจัดโครงกำร/กิจกรรมต่ำง	ๆ	ร่วมกับโรงเรียน 
ในแต่ละเดือน	 เช่น	กิจกรรมเล่ำนิทำนเพื่อพัฒนำทักษะกำรฟัง	กำรคิดวิเครำะห์	และกำรสื่อสำร	กิจกรรม
อำชีพในฝันโดยแบ่งปันประสบกำรณ์ในกำรประกอบอำชีพต่ำง	ๆ	คุณลักษณะเฉพำะและกำรเตรียมตัวเพื่อ
ให้นักเรียนค้นหำควำมสนใจในอำชีพและวำงแผนอนำคตของตน	เป็นต้น

ในด้ำนกำรพฒันำผู้เรยีน	โรงเรียนปรชัชำธรมคีวำมตระหนกัว่ำ	การจัดการศกึษาฐานสมรรถนะ 
เป็นการจัดการศึกษาในอนาคตของประเทศไทย และมีควำมมุ ่งมั่นในกำรพัฒนำสมรรถนะผู ้เรียน 
จึงมีกำรด�ำเนินกำรพัฒนำหลักสูตรควบคู่กับกำรพัฒนำครูอย่ำงต่อเนื่องตั้งแต่ปีกำรศึกษำ	2561	โดยเข้ำร่วม
โครงกำรวิจัยและพัฒนำกรอบสมรรถนะหลักของผู ้เรียนระดับประถมศึกษำตอนต้นส�ำหรับหลักสูตร 
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำนของส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	 ร่วมกับคณะกรรมกำรอิสระเพื่อกำรปฏิรูป 
กำรศึกษำ	และมหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์	 ในปีกำรศึกษำ	2561	ทั้งนี้โรงเรียนได้ทบทวนหลักสูตร
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สถำนศึกษำโดยน�ำกรอบ	The	Leader	in	Me	Framework	ของ	Frankin	Covey	และกรอบสมรรถนะหลัก
ของผู้เรียนระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน	ที่วิจัยและพัฒนำโดยส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	 (2563)	 
มำใช้ในกำรพัฒนำหลักสูตรและออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำสมรรถนะให้กับผู้เรียน	จำกกำร 
จัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้ในลักษณะต่ำง	 ๆ	 อย่ำงต่อเนื่อง	 เพื่อสร้ำงควำมรู ้ควำมเข้ำใจเร่ืองกำรน�ำ 
กรอบสมรรถนะหลักของผู้เรียนไปใช้ในกำรพัฒนำสมรรถนะแก่ผู้เรียน	พร้อมน�ำควำมรู้มำแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ให้ครภูำยในโรงเรยีน	และร่วมกนัออกแบบหน่วยกำรเรยีนรูแ้ละกจิกรรมกำรเรยีนรู้ส�ำหรบัผูเ้รยีนในแต่ละระดับ 
ผ่ำนกระบวนกำรสร้ำงชุมชนกำรเรียนรู้แห่งวิชำชีพ	 (Professional	Learning	Community)	 ในกำรสร้ำง
นวัตกรรมกำรท�ำงำนแบบเรียนรู้ร่วมกันและพัฒนำโรงเรียนให้เป็นองค์กรแห่งกำรเรียนรู้	 เพื่อให้ครูและ
บุคลำกรมีควำมรู ้	 ควำมสำมำรถ	 ควำมเชี่ยวทำงวิชำชีพ	 และพัฒนำกำรออกแบบกำรเรียนกำรสอน 
ให้นักเรียนบรรลุตำมเป้ำหมำยร่วมกัน	พร้อมทั้งน�ำข้อเรียนรู้พัฒนำตนเองและแบ่งปันกับเพื่อนร่วมงำนอย่ำง
เป็นระบบและต่อเนื่อง	 รวมทั้งมีกำรติดตำมควำมเคลื่อนไหวในกำรพัฒนำกรอบสมรรถนะหลักของผู้เรียน	 
ของส�ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ	 และ	 (ร่ำง)	กรอบหลักสูตรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน	 พุทธศักรำช….	 
ของส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน	(สพฐ.)	
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44 | C o m p e t e n c y  
 

ตัวอย่ำงหน่วยกำรเรียนรู้โดยใช้แนวทำงกำรบูรณำกำรผสำนหลำยสมรรถนะ 

โรงเรียนปรัชชาธร มีแนวทางการออกแบบหน่วยการเรียนรู้และการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  
โดยเริ่มจาก 
 
 
 

 - เริ่มต้นที่ ครูต้องมองให้ออกว่าสิ่งที่นักเรียนได้เรียนนั้น นักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างไรบ้าง แล้วเราจะพัฒนานักเรียนอย่างไร โดยค านึงถึงความสนใจ วัย และพัฒนาการของนักเรียนเป็น
ส าคัญ 

- ครูต้องเชื่อว่านักเรียนทุกคนมีของ มีเพชรที่อยู่ข้างใน แต่ละคนมีไม่เหมือนกัน ถ้ามีทุนเดิมน้อยครู
ต้องพัฒนานักเรียนให้มีเพ่ิมข้ึน ถ้านักเรียนมีเยอะอยู่แล้วต้องท าให้เจิดจ้ามากขึ้น 
 - ครูต้องมีตาที่พิเศษ ใช้มองความพิเศษที่อยู่ในตัวนักเรียน ครูมีหน้าที่ดึงออกมาให้หลากหลายรูปแบบ 
 - ครูออกแบบกิจกรรมที่สามารถดึงประสบการณ์ของนักเรียนออกมา ช่วยเพ่ิมทักษะ/ความคิด 
มุมมอง/ สร้างทัศนคติที่ดีให้เกิดข้ึนภายในตัวนักเรียน 
 
  
 

 - ครูต้องออกแบบงาน ให้อยู่ในชีวิตจริงของนักเรียน และสร้างสถานการณ์จ าลอง หรือให้นักเรียนได้
เผชิญกับสถานการณ์จริง 
 - ในการจัดการเรียนรู้ ครูถามตัวเองว่า “นักเรียน เรียนแล้ว ไปท ำอะไรต่อ” จากนั้นจึงจัดงานหรือ
ออกแบบงานที่เป็นการพัฒนานักเรียน เน้นจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้นั กเรียนเกิดการพัฒนาด้าน
คุณลักษณะ/เจตคติ (A) ความรู้ (K) และทักษะ (S) รวมทั้งจัดสถานการณ์เพ่ือให้ผู้เรียนน าคุณลักษณะ/เจต
คต ิ(A) ความรู้ (K) และทักษะ (S) ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่ำง 
คุณลักษณะ/เจตคติ (A) ควำมรู้ (K) และทกัษะ (S) 

คุณลักษณะ/เจตคติ (A) 

- การยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น 
- ความตั้งใจ  ความมุ่งมั่น ความอดทน 
- การรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย 

ทักษะ (S) 

- จับใจความ / สรุปความ 
- ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
- สื่อสาร 
- คิดอย่างเป็นระบบ 

ควำมรู้ (K) 

- หลักการอ่านจับใจความ 
- วรรณกรรมพื้นบ้าน 
- การเขียนบทละคร 
- การบวก ลบ คูณ หาร จ านวนไม่เกิน 3 หลัก 
- สมบัติของวัสดุ 
- หลักการสืบค้นข้อมูลเชิงประวัติศาสตร์ 

1. ตั้งค าถามว่า “นักเรียน เรียนแล้ว จะน าไปใช้ได้อย่างไร ครูจะท างานอย่างไรให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ” 

2. คิดเสมอว่า “สมรรถนะเป็นคู่แฝดกับงาน” 

ตัวอย่ำงหน่วยกำรเรียนรู้โดยใช้แนวทำง
กำรบูรณำกำรผสำนหลำยสมรรถนะ

โรงเรียนปรัชชาธร มีแนวทำงกำรออกแบบหน่วยกำรเรียนรู้และกำรจัดท�ำแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้	โดยเริ่มจำก

1. ตั้งค�าถามว่า “นักเรียน เรียนแล้ว จะน�าไปใช้ได้อย่างไร ครูจะท�างาน 
 อย่างไรให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ”

-	 เริ่มต้นที่ครูต้องมองให้ออกว่ำสิ่งที่นักเรียนได้เรียนนั้น	นักเรียนสำมำรถน�ำไปใช้ในชีวิต
ประจ�ำวันได้อย่ำงไรบ้ำง	แล้วเรำจะพัฒนำนักเรียนอย่ำงไร	 โดยค�ำนึงถึงควำมสนใจ	วัย	และพัฒนำกำรของ
นักเรียนเป็นส�ำคัญ

-	ครูต้องเชื่อว่ำนักเรียนทุกคนมีของ	 มีเพชรที่อยู ่ข ้ำงใน	 แต่ละคนมีไม่เหมือนกัน	 ถ้ำมี 
ทุนเดิมน้อยครูต้องพัฒนำนักเรียนให้มีเพิ่มขึ้น	ถ้ำนักเรียนมีเยอะอยู่แล้วต้องท�ำให้เจิดจ้ำมำกขึ้น

-	 ครูต้องมีตำที่พิเศษ	ใช้มองควำมพิเศษที่อยู่ในตัวนักเรียน	ครูมีหน้ำที่ดึงออกมำให้หลำกหลำย 
รูปแบบ

-	ครูออกแบบกิจกรรมที่สำมำรถดึงประสบกำรณ์ของนักเรียนออกมำ	ช่วยเพิ่มทักษะ/ 
ควำมคิด	มุมมอง/	สร้ำงทัศนคติที่ดีให้เกิดขึ้นภำยในตัวนักเรียน

2. คิดเสมอว่า “สมรรถนะเป็นคู่แฝดกับงาน”

-	ครูต้องออกแบบงำน	 ให้งำน/กิจกรรมอยู่ในชีวิตจริงของนักเรียน	 และสร้ำงสถำนกำรณ์
จ�ำลอง	หรือให้นักเรียนได้เผชิญกับสถำนกำรณ์จริง

-	ในกำรจัดกำรเรียนรู้	ครูถำมตัวเองว่ำ	“นักเรียน	เรียนแล้ว	ไปท�ำอะไรต่อ”	จำกนั้นจึงจัดงำน
หรือออกแบบงำนท่ีเป็นกำรพัฒนำนักเรียน	 เน้นจัดประสบกำรณ์เรียนรู ้ให้นักเรียนเกิดกำรพัฒนำ
คุณลักษณะ/เจตคติ	 (A)	ควำมรู้	 (K)	และทักษะ	 (S)	รวมทั้งจัดสถำนกำรณ์เพื่อให้ผู้เรียนน�ำคุณลักษณะ/
เจตคติ	(A)	ควำมรู้	(K)	และทักษะ	(S)	ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง
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ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วยสิง่แวดล้อมรอบตวั:
ตัวเรำ สัตว์ พืช

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

หน่วยสิ่งแวดล้อมรอบตัว:	ตัวเรำ	สัตว์	พืช	เป็นหน่วยที่อยู่ในวิชำวิทยำศำสตร์	ชั้นประถมศึกษำ
ปีที่	1	ซึ่งมีจุดเน้น	 (Course	Focus)	คือ	นักส�ำรวจน้อย	โดยกำรใช้ประสำทสัมผัสทั้งห้ำ	จึงมีกำรออกแบบ
หน่วยกำรเรียนรู้ให้นักเรียนใช้ประสำทสัมผัสท้ังห้ำ	คือ	ตำ	หู	จมูก	ลิ้น	ผิวหนัง	 ในกำรรับรู้	สังเกต	ส�ำรวจ	
สัมผัส	และจัดกลุ่มสิ่งต่ำง	ๆ	รอบตัว	ตำมเกณฑ์ที่นักเรียนก�ำหนด	ทั้งสิ่งที่มีชีวิต	 ได้แก่	คน	พืช	สัตว์	และ 
สิ่งไม่มีชีวิต	ได้แก่	สิ่งของ	เครื่องใช้	สถำนที่ต่ำง	ๆ	รวมทั้งฝึกให้นักเรียนรู้จักกำรตั้งค�ำถำม	เพื่อให้รู้จักสังเกต	
ส�ำรวจ	และหำค�ำตอบ	เพื่อให้สอดคล้องกับจุดเน้นและแนวคิดหลักของรำยวิชำ
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กำรเรียนรู้ในวิชำวิทยำศำสตร์ของชั้นประถมศึกษำปีที่	 1	จะเน้นให้นักเรียนใช้กระบวนกำร 
ทำงวิทยำศำสตร์ผ่ำนประสำทสัมผัสทั้งห้ำ	ซึ่งมีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้	ดังนี้

งานการเรียนรู้ ฉันหน้าเหมือนใคร 

นักเรียนจะใช้ประสำทสัมผัสในกำรสังเกตอวัยวะภำยนอกเปรียบเทียบควำมเหมือน-ต่ำงของ
อวัยวะตนเองกับผู้อื่น	รวมทั้งฝึกกำรท�ำงำนร่วมกับเพ่ือนผ่ำนกิจกรรม	 "กีฬำท่ีฉันชอบ”	 โดยให้นักเรียน 
แบ่งกลุม่เลือกอปุกรณ์กฬีำท่ีครเูตรยีมไว้ให้	1	ชนิด	เพือ่น�ำไปเล่นด้วยกันและสงัเกตว่ำในกำรเล่นกฬีำชนดิน้ัน 
ใช้อวัยวะอะไรบ้ำงและใช้อย่ำงไร	จำกนั้นให้แต่ละกลุ่มมำเล่ำให้เพื่อนฟัง	พร้อมสำธิตให้เพื่อนดู	และครู 
ตั้งค�ำถำมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้	น�ำไปสู่ควำมเข้ำใจเก่ียวกับควำมสัมพันธ์ของอวัยวะต่ำงๆ	ในกำรท�ำงำน
อย่ำงเป็นระบบ

งานการเรียนรู้พืชและสัตว์ต่างกันอย่างไร  

เมื่อนักเรียน	เรียนรู้เกี่ยวกับตัวเองแล้ว	จะเริ่มเรียนรู้เกี่ยวกับพืชและสัตว์รอบ	ๆ	ตัว	โดยเรียนรู้
เกี่ยวกับโครงสร้ำง	หน้ำท่ี	 และส่วนต่ำง	ๆ	ของพืชและสัตว์	 ฝึกกำรต้ังค�ำถำม	และส�ำรวจพืชและสัตว ์
ในบริเวณโรงเรียนผ่ำนกำรใช้กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์	 เพื่อสรุปข้อมูลและตอบค�ำถำม/ปัญหำต่ำง	ๆ	 
ซึ่งเป็นพื้นฐำนกำรเรียนรู้เพื่อน�ำไปสู่กำรแบ่งกลุ่มท�ำ	“โครงงำนส�ำรวจสิ่งมีชีวิตรอบตัว”	 โดยให้แต่ละกลุ่ม 
ตั้งค�ำถำม/ปัญหำที่กลุ่มสนใจ	พร้อมใช้กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ในกำรด�ำเนินกำรและน�ำเสนอผลงำน 
ให้ผู้อื่นฟัง

นักเรียน 
แบ่งกลุ่มและช่วยกันคิดว่า 
จะน�าอุปกรณ์กีฬาที่เลือก 
มาใช้ท�ากิจกรรมอะไรกันดี 
โดยครูเข้าไปชวน 
นักเรียนแต่ละกลุ่มคุยและ 
ให้นักเรียนช่วยกันเสนอ 
ความคิด จากนั้นให้แต่ละกลุ่ม
ทดลอง สังเกต และออกมา
สาธิตพร้อมกับเล่าให้เพ่ือน
กลุ่มอื่นฟัง

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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จำกกำรเรียนรูใ้นหน่วยน้ี	ครสูงัเกตได้อย่ำงชดัเจนว่ำนกัเรยีน	มกีำรพฒันำสมรรถนะกำรรวมพลงั
ท�ำงำนเป็นทมี	สมรรถนะกำรสือ่สำร	โดยนกัเรยีน	ได้ร่วมกันคดิออกแบบ	วำงแผนกำรเล่นกีฬำจำกอปุกรณ์ท่ีครใูห้	 
ได้ลงมอืท�ำกจิกรรมและสำมำรถพดูสือ่สำรในกำรสำธติกำรเล่น	พร้อมอธบิำยให้เพือ่นๆ	ฟังว่ำกจิกรรมทีท่�ำนัน้ 
ใช้อวยัวะส่วนใดบ้ำงและอวยัวะต่ำงๆ	มกีำรท�ำงำนสมัพนัธ์กนัอย่ำงไร	นกัเรยีน	ได้พฒันำสมรรถนะกำรคดิขัน้สงู
รวมทั้งพัฒนำสมรรถนะกำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน	จำกกำรได้ส�ำรวจ	สังเกตสิ่งต่ำงๆ 
ทีอ่ยูร่อบตวั	เช่น	สตัว์		พชื	มกีำรคดิ	ตัง้ค�ำถำม	เปรยีบเทยีบ	จ�ำแนก	รวบรวมข้อมลู	และวเิครำะห์หำค�ำตอบร่วมกนั
ในกจิกรรมทีท่�ำ	รูจ้กัถำมในสิง่ทีต่นเองอยำกรู้และสำมำรถท�ำควำมเข้ำใจในกำรอยูร่่วมกบัธรรมชำติได้	

อย่ำงไรก็ตำมครูสังเกตได้ว่ำมีนักเรียน	 ในช้ันเรียนพัฒนำสมรรถนะได้แตกต่ำงกัน	นักเรียน 
บำงส่วนแสดงออกถงึสมรรถนะได้อย่ำงชดัเจนจำกกำรท�ำกิจกรรม	แต่นกัเรยีนบำงส่วนยงัต้องมกีำรพฒันำเพิม่เตมิ

ในส่วนของครูผู้สอน	มีควำมประทับใจในตัวนักเรียน	ที่สำมำรถร่วมกันท�ำกิจกรรมต่ำงๆ	และ
สำมำรถเป็นผู้น�ำในกำรออกแบบกิจกรรม	วำงแผน	กำรท�ำงำนร่วมกันเป็นทีมได้	 ถึงแม้ว่ำนักเรียนแต่ละคน 
อำจจะไม่เกิดสมรรถนะแบบเต็ม	 100%	แต่นักเรียนก็ได้ฝึกทักษะตำมกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ในฉบับ 
ของนกัเรยีนประถมศกึษำปีที	่1	ได้ดี

ครูชวนนักเรียน สังเกตต้นไม้และส่ิงมีชีวิตรอบๆ ตัว

นกัเรียน สังเกตเหน็ต้นมะมว่งมีน�้าสีแดง ๆ 
ทีเ่ปลอืก นกัเรยีนพูดวา่ “ต้นไมเ้ลอืดออก” แตม่นัีกเรยีนคนหนึ่งบอกวา่ “ไม่ใช ่น่ีเป็นยางของมัน บ้านเราก็มี”

นกัเรยีน 
สังเกตเห็นเมล็ดต้นตีนเปด็น�า้

ทีห่ล่นอยู่ใต้ต้น งอกต้นอ่อนออกมา 
นกัเรยีนเริม่สงสัย และตัง้ค�าถาม 

“ไม่มดิีน ตน้ไม้จะโตไหม” 
น�าไปสู่การชวนนกัเรยีน 

ทดลองปลูกต้นไม้
ในกระถางทีใ่ส่ดินกบัไมใ่ส่ดิน

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วยฟังดดี ีมรีำงวลั

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

ในช่วงต้นเทอมแรก	 เป็นระยะเชื่อมต่อของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่	 1	ที่เลื่อนช้ันมำจำก
ระดับอนุบำล	นักเรียนยังต้องปรับตัวด้ำนทักษะกำรเรียนรู ้ด้วยตนเอง	 กำรฟังเพื่อจับใจควำมและท�ำ 
ควำมเข้ำใจ	ซึ่งเป็นพื้นฐำนส�ำคัญในกำรเรียนรู้ในทุกวิชำ	วิชำภำษำไทยในชั้นประถมศึกษำปีที่	1	จึงเริ่มด้วย
หน่วยฟังดีดีมีรำงวัล	 เพื่อฝึกให้นักเรียนรู้จัก	“การฟังอย่างเข้าใจ”	 โดยบูรณำกำรด้ำนกำรพูด	กำรอ่ำน 
กำรเขียน	รวมทั้งพัฒนำสมรรถนะกำรสื่อสำร	กำรคิดขั้นสูง	กำรจัดกำรตนเอง	กำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีม	
และกำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	ผ่ำนกิจกรรมเพลง	เกม	นิทำน	เรื่องเล่ำ	ซึ่งเป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม
กับวัยของนักเรียน
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งานการเรียนรู้ สมองไว ฟังคิดท�าให้ทัน

เริ่มด้วย	“กิจกรรม เพลงวันเกิดพยัญชนะ”	 โดยครูสร้ำงข้อตกลงว่ำ	 ให้นักเรียนร่วมกันเลือก
พยัญชนะที่ชอบที่สุด	1	ตัว	ฝึกออกเสียงและน�ำมำร้องเป็นเพลงโดยใช้ท�ำนองเพลง	Happy	birthday	เช่น	
นักเรียน	 เลือกเสียงพยัญชนะ	ม.	ทุกคนก็จะออกเสียง	ม.	และร้องเพลง	HBD.	โดยใช้	ม.	 เป็นพยัญชนะต้น	
ดังนี้	“แมบ	มี่	เมิด	เม	มู้	มู..........”	และเปลี่ยนเสียงพยัญชนะอื่นไปเรื่อย	ๆ	หรือให้นักเรียนคิดท�ำนองเพลง
ด้วยตนเอง	ต่อด้วย	“เกมสัตว์ของใคร” กิจกรรมแสนสนุกที่นักเรียน	ๆ	ชอบ	คือ	กำรไปเที่ยวสวนสัตว์	และ
มักจะน�ำมำพูดคุยกันเสมอ	ๆ 	คุณครูจึงชวนนักเรียน	ทบทวนควำมรู้เดิมร่วมกัน	จินตนำกำรและคิดสร้ำงสรรค์
เกี่ยวกับ	“สวนสัตว์ ของหนู” นักเรียนจะเลือกเขียนชื่อสัตว์ลงในกระดำษแผ่นน้อย	แล้วน�ำมำใส่รวมกัน 
ในกล่อง	 เพื่อให้นักเรียนเลือกทุกคน	คนละ	1	 ใบ	จำกนั้นอ่ำนชื่อสัตว์ท่ีได้แล้วลองทำยว่ำเพ่ือนคนไหน 
เป็นคนเขียนช่ือสัตว์ตัวนี้	 เป็นกำรฝึกกำรคำดคะเนและเพ่ิมควำมสนุกสนำน	แล้วสรุปด้วยกำรน�ำชื่อสัตว ์
ต่ำง	ๆ	เขียนไว้บนกระดำน	พร้อมกับให้นักเรียนเลือกชื่อสัตว์แล้วน�ำมำเขียนแต่งประโยค	คนละ	3	ประโยค	
โดยมีค�ำกิริยำที่คุณครูและนักเรียน	ตกลงร่วมกัน	เช่น	ค�ำว่ำ	กิน	เลี้ยง	ให้อำหำร	เป็นต้น

 

งานการเรียนรู้จับใจให้ได้ความ

นักเรียนเรียนรู้ทักษะกำรฟังผ่ำนนิทำนหรือเรื่องเล่ำของครูที่มีกำรเติมแต่งสถำนกำรณ์	และ
ค�ำถำมชวนนักเรียนคิดแก้ปัญหำ	 ครูสังเกตว่ำแม้ในยุคปัจจุบันจะมีภำษำใหม่	 ๆ	ที่ใช้เป็นภำษำเพื่อ 
กำรสื่อสำร	มีเครื่องมือช่วยในกำรเข้ำถึงและเข้ำใจภำษำมำกขึ้น	แต่โลกของนิทำน	จินตนำกำร	และควำมคิด
สร้ำงสรรค์	 ก็ยังเป็นส่ือที่ส�ำคัญและแหล่งกำรเรียนรู้ที่ดีมำก	ๆ	ส�ำหรับนักเรียนเล็ก	ๆ	อยู่เสมอ	และจำก
กจิกรรมหนนู้อยนกัเล่ำท่ีจะมทีกุเช้ำวนัศกุร์ในช่วงของกำรเข้ำแถว	ซึง่จะมนีกัเรยีน	ในระดบัต่ำง	ๆ	หมนุเวียนกนั

นกัเรียน เขยีนช่ือสัตว ์แตง่ประโยค และท�าทา่สัตวป์ระกอบ
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มำเป็นนักเล่ำตัวน้อย	นักเรียน	ก็ได้แสดงควำมสำมำรถกันเต็มที่ตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล	และคุณครู
สังเกต	พบว่ำ	มีนักเรียน	 ในช้ันประถมศึกษำปีท่ี	1	อีกหลำยคนก็พร้อมจะปลดปล่อยศักยภำพของตนเอง 
ในด้ำนที่แต่ละคนถนัด	 จึงชวนคุย	 ชวนคิดร่วมกันแต่งนิทำน	พร้อมกับออกแบบวำดรูปประกอบ 
เพื่อสร้ำงสรรค์ให้เป็นนิทำนเล่มน้อย	โดยทุกคนตั้งเป้ำหมำย	ก�ำหนดกติกำ	และออกแบบกำรท�ำงำนร่วมกัน
เป็นทมีเมือ่ทกุคนพร้อมต้ังใจ	และพยำยำมผสมผสำนกบัควำมสนกุ	ควำมคิดสร้ำงสรรค์กเ็กดิขึน้อย่ำงต่อเนือ่ง 
เป็นล�ำดับจนมำถึงกำรวำดภำพระบำยสีประกอบภำพ	 ซ่ึงเป็นส่ิงที่นักเรียน	ชอบมำกเช่นกัน	ครูเปิดโอกำส 
ให้นักเรียนเลือกกลุ่มกำรท�ำงำนของตนเอง	 และในระหว่ำงกำรท�ำงำนนั้น	 คุณครูพบควำมมุ่งมั่นตั้งใจ 
ร่วมแรงร่วมใจ	 ร่วมกันคิดออกแบบ	หำทำงออกในข้อขัดแย้งอย่ำงน่ำรัก	 และแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ 
ได้เป็นอย่ำงดี	นักเรียน	 เกิดกำรเรียนรู้	 เพิ่มพูนทักษะในด้ำนต่ำง	ๆ	และมีควำมภูมิใจในควำมส�ำเร็จคร้ังนี้ 
ไปด้วยกัน

 

 

 
  

นักเรียนฟังนิทาน จับใจความ และตอบ

นกัเรียน
รว่มกันแต่งนทิาน พรอ้มกบั
ออกแบบวาดรปูประกอบ 
เพ่ือสรา้งสรรค์ใหเ้ปน็
นทิานเลม่นอ้ย
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จำกกิจกรรมเหล่ำนี้	นักเรียน	จะได้ฝึกทักษะกำรฟัง	กำรจับใจควำม	ปฏิบัติตำมค�ำสั่ง	และกำร
สื่อสำร	โดยฝึกกำรสร้ำงข้อตกลงร่วมกัน	กำรฟังและเข้ำใจผู้อื่น	Synergize	และ	Think	win-win	กับเพื่อน	
เช่น	กำรร้องเพลงร่วมกับเพื่อนตำมควำมคิดท่ีนักเรียนและเพื่อนตกลงร่วมกัน	นักเรียน	สนุกสนำนและได้
เรียนรู้เกี่ยวกับตัวพยัญชนะ	และกำรออกเสียง	รวมทั้งได้ฝึกสมรรถนะในกำรรับสำรและส่งสำรจำกกำรฟัง	
กำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นกับเพื่อน	กำรท�ำงำนร่วมกับผู้อื่น	ยอมรับฟังควำมคิดเห็นจำกเพ่ือน	มีควำมคิด
สร้ำงสรรค์	และรับผิดชอบต่อบทบำทหน้ำที่ของตนเองได้	

	 ครูสังเกตเห็นว่ำ	 ในขณะท�ำกิจกรรม	นักเรียนทุกคนควบคุมตนเอง	 รอคอย	 เพื่อที่แสดง 
ควำมคิดเห็นตำมควำมพร้อมในกำรคิดเรื่องรำวตำมที่ตกลงกัน	และเมื่อพบปัญหำ	นักเรียนก็กล้ำที่จะถำม
พร้อมกับแสดงควำมคิดเห็นถึงควำมคิดในเรื่องที่เหมำะสมหรือมีทำงเลือกที่ดีกว่ำ	ส่วนเพ่ือนก็รับฟัง 
ควำมคิดเห็นของผู้อื่น	และยินดีท่ีจะปรับเน้ือหำได้เหมำะสมไปพร้อมกัน	อีกทั้งในระหว่ำงกิจกรรมจะมีเสียง
ชื่นชมจำกเพื่อน	ๆ	ในเรื่องของควำมคิดสร้ำงสรรค์ของแต่ละคน	และทุกคนมีควำมภูมิใจเมื่อท�ำได้ส�ำเร็จ

ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วยนกัโน้มน้ำวรูท้นัสือ่

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

หน่วยนกัโน้มน้าว	 รู้เท่าทนัสือ่	มเีป้ำหมำยให้นกัเรยีนน�ำหลกักำรในกำรพดูโน้มน้ำวไปใช้ในกำร
เชิญชวนให้ผู้อ่ืนช่วยกันรักษำสิ่งแวดล้อมรอบตัว	 โดยใช้สื่อเทคโนโลยีสำรสนเทศเป็นเครื่องมือในกำรเรียนรู้	
จึงเน้นกำรพัฒนำสมรรถนะในด้ำนกำรสื่อสำร	 กำรคิดขั้นสูง	 กำรรู ้เท่ำทันสื่อ	 เพื่อให้นักเรียนเลือกใช้
เทคโนโลยีสำรสนเทศในกำรสืบค้นข้อมูล	 คัดเลือกข้อมูล	 วิเครำะห์-สังเครำะห์ข้อมูล	 ผลิตสื่อต่ำง	 ๆ	 
ในกำรน�ำเสนอข้อมูล	อย่ำงมีวิจรณญำณ	รู้เท่ำทันสื่อ	และค�ำนึงถึงผลที่เกิดขึ้นต่อส่วนรวม	
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เริ่มจำกกิจกรรม	“รู้จริง	รู้ลึก	รู้ทัน”	โดยฝึกให้
นักเรียนพูดแสดงควำมรู้	 /	 ควำมคิดเห็น	และตอบค�ำถำม 
ผ่ำนกำรดูคลิปต่ำง	 ๆ	 ให้นักเรียน	 ศึกษำควำมน่ำเชื่อถือ 
จำกโฆษณำต่ำงๆ	และดูคลิปโฆษณำสะท้อนสังคม	พร้อมตั้ง
ค�ำถำมและตอบค�ำถำมเชิงเหตุผลจำกสื่อที่ได้ดู	 เช่น	 โฆษณำ	
It	Starts	With	Your	Name-Starbucks	India

จำกนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อเลือกศึกษำประเด็นที่กลุ่มสนใจ	พร้อมสืบค้นข้อมูลส่ือต่ำง	ๆ	 
เพื่อสืบค้นข้อมูลสื่อต่ำง	ๆ	ผลกำรวิเครำะห์และเลือกสื่อที่น่ำเชื่อถือ	 และสรุปข้อมูลร่วมกันเพื่อน�ำมำ 
รำยงำนแต่ละกลุ่มมีกำรน�ำเสนอข้อมูลอะไรบ้ำง	 ให้เพื่อนฟังพร้อมกับให้นักเรียนช่วยกันวิเครำะห์ว่ำ 
แต่ละกลุ่มมีกำรน�ำเสนอข้อมูลอะไรบ้ำง	น�ำเสนออย่ำงไร	และน่ำเชื่อถือหรือไม่	เพรำะเหตุใด	จำกนั้นน�ำไปสู่
กำรสรุปหลักกำรพูด	แสดงควำมคิดเห็น	พูดรำยงำน	และพูดโน้มน้ำวใจ	และเปรียบเทียบควำมเหมือน-ต่ำง	 
ของกำรพูดทั้ง	3	ประเภท	โดยใช้เครื่องมือผู้น�ำ	Venn-Diagram

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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เม่ือเสร็จจำกกิจกรรมต่ำง	ๆ	แล้ว	นักเรียนจะได้เรียนรู้หลักในกำรพูดแต่ละประเภท	และ 
ชวนนักเรียน	คิดต่อว่ำหำกจะพูดเชิญชวนผู้อื่นให้หันมำดูแลสิ่งแวดล้อมจะเลือกประเด็นใดดี	 และจะพูด
อย่ำงไรให้น่ำสนใจและผู้อ่ืนต้องกำรท�ำตำม	จำกนั้นให้นักเรียนแบ่งกลุ่มตำมประเด็นที่สนใจ	พร้อมร่วมกัน
วำงแผนในกำรหำข้อมูล	เลือกใช้สื่อ	และกำรน�ำเสนอ

ผลที่เกิดกับนักเรียน...นักเรียนได้เปิดมุมมองใหม่เกี่ยวกับโฆษณำที่ไม่ใช่เพียงแค่ควำมบันเทิง
หรือให้ทรำบถึงสินค้ำนั้นเพียงอย่ำงเดียว	แต่พวกเขำได้มองถึงสิ่งท่ีโฆษณำต้องกำรจะสื่อให้แก่ผู้ชมได้ทรำบ	
ได้มองเป็นภำพกว้ำงไปยังสังคมในปัจจุบัน	 ได้ตั้งค�ำถำมปลำยเปิดเกี่ยวกับสื่อนั้นๆ	 ที่พวกเขำได้ดู 
ที่ไม่ใช่เพียงแค่ดูเพื่อควำมบันเทิงเพียงอย่ำงเดียว

ความรู้สึกของครู...	ได้เปิดรับมุมมองใหม่ๆ	และควำมคิดต่ำงๆ	ของนักเรียนท�ำให้เรำได้เข้ำใจ
ควำมคิด	กำรตีควำมของนักเรียนทุกคน	ซึ่งเหนือควำมคำดหมำยของผู้สอนที่เข้ำใจก่อนหน้ำว่ำ	“พวกเขา
คือนักเรียนประถม 6”	แต่ควำมจริงแล้วควำมคิด	มุมมองของพวกเขำไปไกลมำกกว่ำที่ครูคำดได้	หำกไม่ได ้
เข้ำมำสัมผัสด้วยตนเองจะไม่มีทำงเข้ำใจเป็นอันขำดว่ำกรอบควำมคิดของพวกเขำนั้นไปไกลเพียงใด
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ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วยเจ้ำสัวน้อย    

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนปรัชชาธร 

ที่มาของหน่วย

ในกำรออกแบบหน่วยเจ้ำสัวน้อย	 เริ่มจำกค�ำถำมว่ำ	“เรียนเร่ืองจ�านวน และการบวก 
การลบแล้ว นักเรียนจะน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้อย่างไรบ้าง”	 จึงเกิดงำนกำรเรียนรู้ต่ำง	ๆ	ให้นักเรียน
ได้ฝึกฝนและต่อยอดในกำรวำงแผนจ�ำหน่ำยสินค้ำร่วมกับเพ่ือน	ๆ	 เพื่อให้นักเรียนเข้ำใจว่ำคณิตศำสตร์เป็น
เรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�ำวันของเรำ	ไม่ใช่เรื่องที่ไกลตัว	และไม่ใช่เรื่องยำกหำกเรำฝึกฝนบ่อย	ๆ
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เมื่อห้องเรียนคณิตศำสตร์	กลำยเป็นตลำดส�ำหรับนักเรียน	กำรบวกลบเลขก็ไม่ได้อยู่แค่ในสมุด
หรือหนังสืออีกต่อไป

ครูเริ่มกิจกรรมจำกกำรชวนนักเรียนร้องเพลง	“นกบวกนก”	พร้อมท�ำท่ำทำงประกอบ 
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนตื่นตัวพร้อมท่ีจะเรียนรู้	 จำกนั้นน�ำสินค้ำต่ำง	ๆ	มำให้นักเรียนสังเกตรำคำจำกป้ำย
รำคำ	 ให้ผู ้น�ำอำสำออกมำช่วยกันอ่ำนป้ำยรำคำสินค้ำและค�ำนวณรำคำสินค้ำ	แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียน 
ออกเป็น	4	กลุ่ม	 โดยครูแจกโบรชัวร์สินค้ำตัวอย่ำง	 ให้นักเรียนเลือกสินค้ำที่กลุ่มตนเองอยำกซื้อมำ	2	ชนิด	
เลือกได้แล้วให้ช่วยกันตัดภำพสินค้ำและติดลงในกระดำษ	เพื่อสร้ำงโจทย์ปัญหำร่วมกัน	พร้อมกับค�ำนวณหำ
รำคำของสินค้ำ	แล้วออกมำเล่ำให้เพื่อน	ๆ	ฟังที่หน้ำชั้นเรียนทีละกลุ่ม	นอกจำกนี้ยังเรียนรู้เกี่ยวกับกำรชั่ง	
กำรอ่ำนค่ำ	กำรใช้เคร่ืองมือในกำรช่ัง	แล้วให้นักเรียนได้ฝึกกำรชั่งสิ่งของต่ำง	ๆ	รอบตัว	โดยให้นักเรียนเล่น
เกมคำดคะเนน�้ำหนัก	ลองชั่งสิ่งของและอ่ำนค่ำ	แล้วหำควำมคลำดเคลื่อนโดยใช้ทักษะกำรบวก-ลบ	 เพื่อหำ
ค�ำตอบ	

  

 

เม่ือนักเรียน	ผ่ำนกำรท�ำกิจกรรมต่ำง	ๆ	และฝึกทักษะกำรอ่ำนค่ำจ�ำนวนตัวเลข	กำรบวก 
กำรลบมำพอสมควรแล้ว	ครูก็สร้ำงสถำนกำรณ์ท่ีท้ำทำยมำกขึ้นโดยแจกเงิน	 (ธนบัตรจ�ำลอง)	 ให้นักเรียน
กลุ่มละ	500	บำท	 ให้นักเรียนช่วยกันตัดสินใจเลือกซ้ือสินค้ำที่ครูน�ำมำว่ำจะเลือกซ้ืออะไร	 เพรำะเหตุใด	 
แล้วช่วยกันค�ำนวณรำคำว่ำต้องจ่ำยเงินเท่ำไร	เหลือเงินเท่ำไร	แล้วให้แต่ละกลุ่มออกมำน�ำเสนอหน้ำชั้นเรียน	
และให้เพื่อน	ๆ	กลุ่มอื่นช่วยกันตั้งค�ำถำมพร้อมแสดงควำมคิดเห็นร่วมกัน

ในส่วนของกำรเรียนรู้	มีกำรจัดสถำนกำรณ์เพื่อประเมินทักษะทำงคณิตศำสตร์ของนักเรียน
เป็นรำยบุคคล	 เพ่ือให้ทรำบข้อมูลว่ำนักเรียนสำมำรถอ่ำนค่ำของตัวเลขและน�ำทักษะกำรบวก-ลบมำใช้ 
ในชีวิตประจ�ำวันได้หรือไม่	 โดยจัดฐำนส�ำหรับประเมินนักเรียนโดยให้นักเรียนเลือกสินค้ำที่ครูเตรียมไว	้ 
บอกรำคำ	และตอบค�ำถำมเกี่ยวกับกำรค�ำนวณรำคำสินค้ำพร้อมลองคิดโจทย์กำรบวก-ลบเอง

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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เมื่อนักเรียน	ได้เรียนรู้เกี่ยวกับจ�ำนวน	ตัวเลข	กำรบวก-ลบ	และกำรชั่งแล้ว	ก้ำวต่อไป	คือกำรท�ำ	
“โครงกำรเจ้ำสัวน้อย”	 โดยชวนนักเรียนแบ่งกลุ่มแล้วลองคิดว่ำอยำกจ�ำหน่ำยอะไร	พร้อมเสนอควำมคิดให้
ครูและเพื่อนฟัง	และตั้งค�ำถำมต่อไปว่ำ	“เรำจะชวนคุณพ่อ	คุณแม่มำช่วยด้วยดีไหม	 เรำจะให้ช่วยอะไรได้
บ้ำง	ลองกลับไปถำมคุณพ่อคุณแม่กันดีกว่ำ	ถ้ำชวนคุณพ่อคุณแม่มำคุยกันทำงออนไลน์	 (Zoom	Meeting)	
จะสะดวกวันไหน	กี่โมงดี	จำกนั้นครูให้วัน-เวลำ	เพื่อเป็นตัวเลือกกับนักเรียน	และให้นักเรียน	กลับไปสื่อสำร
กับผู้ปกครอง	และน�ำข้อมูลกลับมำบอกในวันรุ่งขึ้น	เพื่อสรุปข้อมูลร่วมกันในกำรก�ำหนดวัน	เวลำ	ประชุม

ประเมินระหว่างทาง (Formative Assessment)
ใชก้ารประเมนิตามสภาพจริง

ก�าหนดสถานการณ์ : อ่านราคา ค�านวณราคา สรา้งโจทยปั์ญหา

ประเมินรวบยอด (Summative Assessment) ใช้โครงงำนเจ้ำสัวน้อย

Summative : โครงการเจ้าสัวน้อย

ส�ารวจ
ราคาสินค้า

ประชุมส่ือสารกับผู้ปกครอง

กำรประเมินสมรรถนะ
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ในกำรประชุมผู้ปกครอง	ผู้บริหำรและครูร่วมกันแจ้งเป้ำหมำยของโครงกำรเจ้ำสัวน้อย	และ
ก�ำหนดกำรในกำรพำนักเรียนไปส�ำรวจตลำดเพื่อหำข้อมูลเกี่ยวกับรำคำสินค้ำ	 เพื่อขออนุญำตเบื้องต้น 
จำกน้ันนักเรียน	แต่ละกลุ่มจะน�ำเสนอควำมคิดว่ำจะขำยสินค้ำอะไร	และผู้ปกครองจะซ้ือไหม	เช่น	“ถ้ำหนู
ขำยถั่วงอกจะดีไหมคะ”	ผู้ปกครองก็จะเสนอแนะว่ำ	“ถั่วงอกจะช�้ำง่ำยและเก็บได้ไม่นำน	ถ้ำขำยพวกของ 
ที่เก็บได้นำน	เช่น	เมล็ดธัญพืชจะดีหรือไม่คะ”	เป็นต้น	เมื่อได้ข้อมูลจำกผู้ปกครองแล้ว	นักเรียน	ก็เริ่มส�ำรวจ
รำคำสินค้ำ	วำงแผนกำรลงทุน	รำคำขำย	และด�ำเนินกำรจัดซื้อ/ผลิต	ชั่งน�้ำหนัก	บรรจุ	และจ�ำหน่ำย	รวมทั้ง 
ท�ำบัญชีรับ-จ่ำย	ค�ำนวณก�ำไรและกำรแบ่งก�ำไรกับเพื่อนในกลุ่ม

เก็บของท�าความสะอาด

ท�าป้าย
ประชาสัมพันธ์สินค้า

วางแผนในการลงทุน
และจ�าหน่ายสินค้า

บรรจุสินค้าและชั่งน�้าหนักสินค้า

โครงงำนเจ้ำสัวน้อย

โครงงำนเจ้ำสัวน้อย
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จำกกิจกรรมในหน่วยนี้	 นักเรียนได้ฝึกกำรต้ังเป้ำหมำย	กำรวำงแผนมีกำรท�ำงำนเป็นทีม 
ร่วมกับเพื่อนที่มีควำมคิดเห็นแตกต่ำงกัน	 ได้ฝึกกำรฟัง	กำรเข้ำใจผู้อื่น	และ	Think	Win-Win	กับเพ่ือน 
ผนึกพลังผสำนควำมต่ำงร่วมกับเพื่อนเพื่อให้งำนส�ำเร็จ	 มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นในกลุ ่ม	 เช่น 
“เรำมีเงิน	 500	บำท	ซื้อนมกับสบู่เหลวดีไหม”	“นมก็มีประโยชน์	 ส่วนสบู่เหลวก็น�ำไปอำบน�้ำได้นะ” 
“รำคำรวมกันเท่ำไรล่ะ	 เงินเรำพอไหม”	 เป็นต้น	นอกจำกนี้	 นักเรียนได้ฝึกทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำ
คณิตศำสตร์จำกสถำนกำรณ์จรงิ	มวีธิกีำรแก้ปัญหำจำกกำรสังเกต	รวบรวมข้อมลู	และหำข้อสรุปร่วมกบัเพ่ือน	
นักเรียนได้รู ้จักกำรจัดกำรตนเองในกำรท�ำงำนให้เสร็จตำมเวลำ	 สำมำรถควบคุมตนเองและรับผิดชอบ 
งำนจนส�ำเร็จตำมเป้ำหมำย

ในกำรจดักจิกรรมกำรเรยีนรู	้นกัเรยีน	ยงัคงมกีำรฝึกทกัษะจำกกำรท�ำแบบฝึกหัด	แต่นอกเหนอื
จำกกำรท�ำแบบฝึกหัดแล้ว	นักเรียนได้เรียนรู้จำกกำรลงมือปฏิบัติ	ฝึกทักษะซ�้ำๆ	เชื่อมโยงกับสถำนกำรณ์จริง	
ท�ำให้นักเรียนสนุกและเกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย	นอกจำกได้น�ำทักษะทำงคณิตศำสตร์ไปใช ้
ในชีวิตประจ�ำวันแล้ว	นักเรียนยังรู้จักคุณค่ำของเงินจำกกำรที่ตนหำเงินด้วยตนเอง	 ส่วนสินค้ำที่ช่วยให้
โครงกำรนี้ส�ำเร็จ	 คือ	ควำมร่วมมือจำกผู้ปกครองในกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ของนักเรียนร่วมกับโรงเรียน	
นักเรียนบำงกลุ่มมีผู ้ปกครองช่วยสนับสนุนในกำรสอนให้ท�ำคอนเฟล็กซ์ธัญพืช	 และช่วยสอนนักเรียน	 
ชั่งและบรรจุภำชนะเพื่อน�ำมำจ�ำหน่ำย	ท�ำให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันทั้งจำกครู	เพื่อน	และพ่อแม่

จ�าหน่ายสินค้า

นับเงินแล้วท�าบัญชีรายรับรายจ่าย

โครงงำนเจ้ำสัวน้อย
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ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วยนกัสถิตติวัน้อย   

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

ในกำรเรยีนเรือ่งแผนภูมแิท่ง	ครอูอกแบบหน่วยโดยเริม่จำกกำรตัง้ค�ำถำมว่ำ	“นักเรียนช้ัน ป.4 
เรียนแผนภูมิแล้วจะน�าไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้อย่างไร”	นักเรียนในวัยนี้เร่ิมสนใจข้อมูลข่ำวสำรรอบตัว 
จึงคิดว่ำหำกน�ำข้อมูลที่นักเรียนสนใจเป็นตัวตั้งต้น	แล้วชวนเชื่อมโยง	น�ำข้อมูลต่ำง	ๆ	มำสร้ำงแผนภูมิแท่ง 
พร้อมชวนคิดวิเครำะห์ข้อมูลจำกกำรอ่ำนแผนภูมิและใช้กำรคำดคะเนแนวโน้มจำกข้อมูล	นักเรียนน่ำจะ
สนุกกับกำรเรียน	ผลลัพธ์ที่ได้	คือ	หน่วยนักสถิติตัวน้อยหน่วยนี้
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กำรออกแบบกิจกรรมในหน่วยน้ี	ก�ำหนดกำรเรียนรู้เป็น	4	 งำนกำรเรียนรู้	 ประกอบด้วย
สถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ดังนี้
สถานการณ์ที่ 1 สังเกต ส�ารวจรวบรวมข้อมูลจัดท�าชุดข้อมูลโดยอาศัยข้อเท็จจริง

	 กิจกรรมท่ีจัด	 :	 แบ่งกลุ ่มนักเรียนตำมควำมสนใจ	 โดยไม่มีหัวเรื่องให้เพื่อให้นักเรียน 
ผนึกพลังผสำนควำมต่ำงกับเพื่อน	ๆ	ในกำรหำหัวข้อที่สนใจร่วมกัน	วำงแผนในกำรจัดเก็บ
ข้อมูล	และน�ำเสนอเพื่อพิจำรณำร่วมกันและให้ค�ำแนะน�ำเพิ่มเติมต่อไป

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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สถานการณ์ที่ 2 จัดท�าชุดข้อมูลโดยอาศัยข้อเท็จจริง

	 กิจกรรมที่จัด	 :	นักเรียนแต่ละกลุ่มเริ่มสืบค้นข้อมูลจำกอินเตอร์เน็ต	ตำมหัวข้อที่กลุ่มสนใจ	 
แล้วผนึกพลังผสำนควำมต่ำงในกำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแหล่งที่มีควำมน่ำเชื่อถือ

สถานการณ์ที่ 3 ผนึกพลังประสานความต่างจ�าแนกข้อเท็จจริง ออกแบบตารางและวิเคราะห์ข้อมูล

	 กิจกรรมที่จัด	 :	 ผู ้เรียนเลือกใช้โปรแกรม	 Excel	 ในกำรบันทึกข้อมูลในรูปแบบตำรำง 
ครูสอนกำรใช้สูตรในโปรแกรม	 Excel	 2	 ตัว	 คือ	 =	 SUM	 ไว้ใช้ในกำรรวมค่ำข้อมูล 
และ	=	AVERAGEA	ใช้เมื่อหำค่ำเฉลี่ย	จัดท�ำแผนภูมิรูปแท่งเพื่อน�ำเสนอผลงำน
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สถานการณ์ที่ 4 น�าเสนอผลงานให้เป็นที่ประจักษ์

กิจกรรมที่จัด	 :	นักเรียนแต่ละกลุ่มน�ำเสนอผลงำนหน้ำช้ันเรียน	พร้อมร่วมกันคำดคะเน
แนวโน้มจำกข้อมูล

 

จำกกิจกรรม	 ครูสังเกตเห็นว่ำนักเรียนบำงคนยังเลือกท�ำงำนกับเพื่อนที่ตนชอบ	 จึงให้ 
กรอบควำมคิดใหม่ว่ำกำรท�ำงำนในชีวิตจริง	 เรำไม่สำมำรถเลือกกลุ่มคนที่จะท�ำงำนด้วยได้	แต่เรำสำมำรถ
โปรแอคทีฟในกำรเลือกที่จะปรับตัวเข้ำกับผู้อื่น	และลองมองหำข้อดีของเพ่ือน	 เรำอำจจะได้ส่ิงดีๆ	ที่เรำ 
อำจไม่คำดคิดได้	 และในด้ำนกำรสืบค้นข้อมูล	นักเรียนยังสืบค้นจำกแหล่งข้อมูลเดียว	อำจท�ำให้ข้อมูล 
ที่ได้ไม่เพียงพอต่อกำรสรุปผล	 จึงแนะน�ำเร่ืองกำรสืบค้นข้อมูลจำกแหล่งท่ีน่ำเชื่อถือหลำย	 ๆ	 แหล่ง 
และน�ำข้อมูลมำเปรียบเทียบ	สังเครำะห์	เพื่อควำมถูกต้องของข้อมูล		อย่ำงไรก็ตำมนักเรียนก็สำมำรถท�ำงำน
จนบรรลุเป้ำหมำยได้

ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้หน่วย Outdoor Fun    

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  
โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

นักเรียนเรียนรู้ค�ำศัพท์เกี่ยวกับ	School	Things	และ	Outdoor	Activities	พร้อมกับฝึก 
กำรสือ่สำรประโยคต่ำง	ๆ	จงึออกแบบหน่วย	Outdoor	fun	ขึน้	เพือ่สร้ำงสถำนกำรณ์ให้นักเรยีนได้น�ำค�ำศพัท์
และสิ่งที่ได้เรียนรู้มำแล้วมำออกแบบเกมร่วมกับเพื่อน	พร้อมกฎ	กติกำกำรเล่น	และเป็นผู้น�ำเกมให้เพื่อนๆ 
เล่นด้วยกนั
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ครจูดักิจกรรมให้นกัเรียนรูค้�ำศพัท์เกีย่วกบั	School	Things	และ	Outdoor	Activities	ผ่ำนสือ่
ต่ำง	ๆ	และให้นกัเรยีนจบัคู-่จับกลุม่กนั	เล่นเกมเขียนค�ำศัพท์และประโยคต่ำง	ๆ	เพือ่เป็นพืน้ฐำนให้กับนกัเรยีน	
จำกนัน้ครชูวนนักเรยีน	คดิว่ำอยำกเล่นเกมอะไรบ้ำง	และให้นกัเรยีนแบ่งกลุม่	Synergize	ในกำรออกแบบเกม	 
โดยครูให้นักเรียน	 ดูตัวอย่ำงเกมและกติกำกำรเล่นจำก	 Clip	 ภำษำอังกฤษ	 แล้วสรุปข้อมูลจำก 
กำรดูและฟังคลิปร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม	 จำกน้ันให้แต่ละกลุ่มช่วยกันคิดออกแบบเกม	กฎ	กติกำกำรเล่น 
น�ำเสนอเกมให้เพื่อน	ๆ	ฟัง	และน�ำเกมต่ำง	ๆ	มำเล่นร่วมกัน	โดยให้เจ้ำของเกมแต่ละกลุ่มเป็นผู้น�ำเกม

 
 

      

 

แต่ละกลุ่มช่วยกันออกแบบ

ครูสร้างข้อตกลงในการท�ากิจกรรม และให้นักเรียน เป็นผู้น�าในการเล่นเกมโดยใช้ภาษาอังกฤษ

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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กำรจัดกิจกรรมเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้ลงมือท�ำด้วยตนเอง	 เป็นผู้ริเริ่มกำรออกแบบกฎ	กติกำ 
ในกำรเล่นเกมโดยใช้ภำษำอังกฤษในกำรสื่อสำรร่วมกัน	 ส่ิงที่เกิดท่ีเห็นได้ชัด	คือ	กำรเป็นผู้น�ำและผู้ตำม
ระหว่ำงกำรท�ำกิจกรรม	นักเรียนได้เรียนรู ้วิธีกำรสื่อสำรกับเพื่อนของตัวเอง	 กำรเกิดทักษะชีวิต	 เช่น 
กำรแก้ปัญหำระหว่ำงกำรท�ำกิจกรรม	กำรฟังและเข้ำใจผู้อื่นก่อน	กำรหยุดเพื่อคิดเมื่อนักเรียนเกิดปัญหำ	
และนักเรียนผนึกพลังประสำนควำมต่ำงในกำรเป็นผู้น�ำและผู้ตำมจนส�ำเร็จตำมเป้ำหมำยที่ตั้งไว้	 นักเรียน
เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์	และน�ำสิ่งที่ท�ำกิจกรรมในครั้งนี้ไปต่อยอดกำรท�ำกิจกรรมอื่นที่แตกต่ำงออกไปได	้
และสิ่งที่นักเรียนได้จำกกำรท�ำกิจกรรม	คือ	กล้ำแสดงออก	มีควำมมั่นใจ	และรู้จักกำรเอำใจใส่ตัวเอง 
และผู้อื่น

ครูรู้สึกประทับใจที่ผู้เรียน	Synergized	 ในกำรท�ำงำนเป็นกลุ่ม	ช่วยเหลือกันจนกระทั่งงำน
ส�ำเร็จ	นักเรียนฝำกบัญชีออมใจซึ่งกันและกัน	นักเรียนสำมำรถออกแบบกิจกรรมด้วยตัวของตนเองได้

ตวัอย่ำงแผนกำรจดักำรเรยีนรู ้เรือ่ง โรคไม่น่ำกลวั
แต่ไม่ดแูลตนเองน่ำกลวักว่ำ

วิชาบูรณาการทักษะชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนปรัชชาธร

ที่มาของหน่วย

ในช่วงนี้เป็นฤดูฝนนักเรียนในโรงเรียนไม่สบำยกันหลำยคนและเป็นช่วงที่นักเรียนได้เรียน 
เกีย่วกับเรือ่งสขุภำพ	จงึออกแบบหน่วยน้ีให้เช่ือมโยงกบัสถำนกำรณ์โรคใกล้ตวัทีอ่ำจจะเกดิในโรงเรยีน	เพือ่ให้
นักเรียนสำมำรถดูแลป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจำกกำรเจ็บป่วย	พร้อมทั้งสำมำรถน�ำข้อมูลที่ได้เรียนรู้จำก 
กำรสบืค้นเชงิลึกไปใช้ในกำรแนะน�ำพร้อมเชิญชวนบคุคลอืน่	ๆ	ในโรงเรยีน	ตระหนกัถงึกำรดแูลสขุภำพของตน
และสำมำรถป้องกันโรคต่ำง	ๆ	ได้ด้วยตนเอง
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กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เรื่องโรคไม่น่ำกลัว	แต่ไม่ดูแลตนเองน่ำกลัวกว่ำ	 เริ่มจำกเปิดพื้นที ่
กำรเรยีนรูผ่้ำน	“เกมทักษะกำรเอำชวีติรอด”	และสะท้อนคิดถึงพฤติกรรมกำรดูแลตนเอง	ดังน้ี

ด่านที่ 1 ครูทดสอบควำมรู้และประสบกำรณ์เดิมของนักเรียน	เกี่ยวกับกำรดูแลป้องกันตนเอง
จำกโรค	 โดยให้นักเรียนเล่นเกม	ทักษะกำรเอำชีวิตรอด	ครูเหวี่ยงลูกบอลที่อยู่ในถุงผ้ำไปรอบ	ๆ	พื้นที่ 
ท่ีก�ำหนดและให้นักเรียน	 เข้ำมำหยิบอุปกรณ์ท่ีวำงไว้รอบ	ๆ	 เปรียบเทียบกับกำรที่โรคอยู่รอบ	ๆ	ตัวเรำ 
เรำจะมีทักษะในกำรดูแลป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจำกโรคได้อย่ำงไร	กำรที่นักเรียนหยิบอุปกรณ์ออกไปได้	
โดยไม่ถูกลูกบอลเหวี่ยงไปโดน	เปรียบเทียบกับนักเรียนมีวิธีเอำตัวรอดได้	แต่ถ้ำนักเรียนหยิบอุปกรณ์ออกไป
ไม่ได้	หรือโดนลูกบอลเหวี่ยงมำโดนเปรียบเทียบกับกำรที่นักเรียน	ไม่สำมำรถหลีกเลี่ยงเชื้อโรคและติดโรค
ต่ำง	ๆ	 	 ในด่ำนกิจกรรมนี้	นักเรียนสำมำรถเช่ือมโยงเกมทักษะกำรเอำชีวิตรอดจำกโรค	ซึ่งเปรียบเสมือน 
กำรรู้จักดูแลตนเองในกำรหลีกเลี่ยงกำรติดเช้ือโรคได้	 โดยใช้สมรรถนะกำรคิดแก้ปัญหำ	กำรคิดวิเครำะห์	
เชื่อมโยง	กำรท�ำงำนเป็นทีม	และกำรสื่อสำร

ด่านท่ี 2-3 ให้นักเรียนเตรียมน�ำเสนอข้อมูลโรคที่ไม่น่ำกลัว	แต่หำกไม่ดูแลตนเองจะน่ำกลัว
มำกกว่ำโดยกำรสืบค้นข้อมูลมำจำกแหล่งอ้ำงอิงท่ีน่ำเชื่อถือ	มีกำรวิเครำะห์	สังเครำะห์ข้อมูล	และอ้ำงอิง
แหล่งที่มำ	จำกนั้นน�ำเสนอข้อมูลโรคที่ใกล้ตัวที่ตนเองสนใจที่ได้จำกกำรสืบค้นเชิงลึก	พร้อมอภิปรำยร่วมกัน
เพื่อสร้ำงควำมรู้	 เรื่องกำรดูแลป้องกันตนเองจำกโรค	ร่วมกันแสดงควำมคิดเห็น	และบันทึกควำมรู้ที่ได้รับ 
ลงสมุดในรูปแบบ	Concept	Map	ซึ่งนักเรียนสำมำรถสื่อสำรได้ชัดเจน	พูดน�ำเสนอข้อมูลในเชิงลึก	นักเรียน 
ใช้เวลำในกำรพูดได้นำนขึ้น	จำกเดิมพูดได้	2-3	นำที	 เป็นพูดได้	5-10	นำที	มีควำมมั่นใจในกำรพูดน�ำเสนอ 
มีกำรใช้	Eye	contact	กับเพื่อนมำกขึ้น	นักเรียนฟังข้อมูล	จับประเด็นส�ำคัญมีค�ำถำมในกำรถำมข้อมูลเพื่อน	
และร่วมกันแลกเปลี่ยนแสดงควำมคิดเห็น	 เช่น	 “โรคอีโบล่ำต่ำงกับโรคอื่นอย่ำงไร?”	 “โรคอื่น	 ๆ 
เข้ำสู่ร่ำงกำยจะท�ำลำยระบบทีละส่วน	แต่โรคอีโบล่ำท�ำลำยระบบร่ำงกำยพร้อม	ๆ	กัน	และท�ำให้เลือดออก 
หู	ตำ	จมูก	และปำก	แสดงว่ำระบบกำรท�ำงำนต่ำง	ๆ 	ของร่ำงกำยทั้งระบบหำยใจ	ระบบหมุนเวียนโลหิต	และ
ระบบอื่น	 ๆ	 ล้มเหลว	พร้อม	 ๆ	 กัน	 ท�ำให้ตำยอย่ำงรวดเร็ว”	 เมื่อนักเรียนฟังข้อมูลจำกเพื่อนและ 
ร่วมอภิปรำยนักเรียนสำมำรถจดบันทึกควำมรู้ท่ีได้รับลงสมุดในรูปแบบ	Concept	Map	จำกควำมเข้ำใจ 
ของตนเองเพิ่มเติมจำกที่ครูชวนคิด

                    

เรื่องเล่า...จากห้องเรียน
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ด่านที่ 4-5 นักเรียนน�ำตัวอย่ำงแนวคิดของเพ่ือนเกี่ยวกับกำรดูแลป้องกันตนเองจำก 
โรคโควิด-19	มำปรับใช้กับตนเอง	พร้อมทั้งสื่อสำรแบ่งปันไอเดียในกำรป้องกันตนเองจำกโรคโควิด-19 
ในรูปแบบตำรำง	มีกำรโหวตวิธีป้องกันตนเองจำกโรคโควิด-19	ที่แต่ละคนคิดว่ำสำมำรถท�ำได้และม ี
ควำมเหมำะสมจำกเพื่อนทั้งห้องเรียน	ลงคะแนนร่วมกัน	และจัดล�ำดับคะแนนสูงสุด	3	ล�ำดับแรก	 เพื่อสรุป
ควำมคิดเห็นเก่ียวกับวิธีกำรดูแลและป้องกันตนเองจำกโรคโควิด-19	ที่ดีท่ีสุดของชั้นเรียน	และน�ำข้อมูล 
มำจัดบอร์ดประชำสัมพันธ์	 ในกำรท�ำกิจกรรมด่ำนนี้	นักเรียนมีกำรฟังและแลกเปล่ียนควำมคิดเห็นเก่ียวกับ
โรคต่ำง	ๆ	ร่วมกับเพื่อน	บำงคนเสนอควำมคิดว่ำ	

“ถ้ำกินค้ำงคำว	แล้วติดโควิด-19	ก็ต้องไม่กินค้ำงคำวสิ	 ไม่อย่ำงนั้นก็ต้องไปฉีดวัคซีนเพ่ิม”	 
บำงคนแสดงควำมคิดเห็นว่ำ	“ไม่หรอก	อำจจะติดเชื้อจำกค้ำงคำวที่หลุดมำจำกห้อง	LAB	ก็ได้	หรืออำจจะ
เป็นเชื้อที่ได้จำกกำรเพำะเลี้ยง	อำจจะไม่ได้เกิดจำกกำรกินค้ำงคำวอย่ำงเดียว”	

นอกจำกนี้ยังมีนักเรียน	 ท่ีน�ำเสนอกำรดูแลป้องกันตนเองจำกโรคโควิด-19	 โดยกำรสวม
หน้ำกำกอนำมัย	และเพื่อน	ๆ	ร่วมแลกเปลี่ยนในมุมมองและเสนอควำมคิดเพ่ิมเติม	 เช่น	 เว้นระยะห่ำง	 
ล้ำงมือบ่อย	ๆ	กินร้อนช้อนกลำง	เป็นต้น	
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หลังจำกนั้น	นักเรียนช่วยกันวำงแผน	ท�ำกำรส�ำรวจกำรดูแลและป้องกันตนเองของนักเรียน 
ในโรงเรียนปรัชชำธร	พร้อมน�ำข้อมูลมำคิดวิธีประชำสัมพันธ์ในรูปแบบต่ำง	ๆ	ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ของ
นักเรียน	 เพ่ือเชิญชวนบุคคลอื่น	 ๆ	 ภำยในโรงเรียนมำดูแลตนเองเพื่อป้องกันโรค	 	 ลดกำรเจ็บป่วย 
และลดกำรติดต่อของโรคต่ำง	ๆ	ภำยในโรงเรียน

จากใจครู...ครูเชื่อว่ำกำรเรียนกำรสอน	คือ	กำรจัดบรรยำกำศ 
ในชั้นเรียน	ครูเป็นโค้ชสร้ำงวินัยเชิงบวก	ครูเปิดรับทุกอย่ำงในห้องเรียน	
สร ้ ำงพื้ น ที่ปลอดภัย 	 ชวนกันเรียน รู ้ 	 นัก เรียนได ้ลงมือปฏิบั ติ 
นักเรียนเกิดกำรเรียนรู ้	 สร ้ำงผลงำน	 มีกำรเรียนอย่ำงมีควำมสุข 
ผ ่อนคลำย	 ครูยืนอยู ่ข ้ ำง	 ๆ	 มีกำรแสดงควำมคิดเห็นแตกต ่ำง 

แต่ไม่แตกแยก	น�ำข้อตกลงในกำรดูแลตนเองเพื่อป้องกันโรค	 กลับไป 
พัฒนำงำน	 วำงแผน	 เชิญชวนบุคคลต่ำง	 ๆ	 ได้อย่ำงน่ำติดตำม	ท�ำให้ 

เกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 





ส่วนที่ 3
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทาง
สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�าวัน :

 7 Habits

โรงเรียนปรัชชาธร กรุงเทพมหานคร
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บริบทโรงเรียน

โรงเรียนปรัชชำธร	 เป็นโรงเรียนสังกัดส�ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน	 
ที่มีกำรด�ำเนินกำรจัดกำรศึกษำที่มีคุณภำพ	โดยมีจุดเน้นส�ำคัญในกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำให้ผู้เรียนเป็นผู้น�ำ 
ในตนเองจำกกำรเรียนรู้และสร้ำงอุปนิสัยของผู้มีประสิทธิผลสูงทั้ง	7	หรือ	7	Habits	เพื่อมุ่งพัฒนำสมรรถนะ
ส�ำคัญและภำวะผู้น�ำ	 จึงเริ่มใช้โปรแกรม	The	 Leader	 in	Me	 ในปีกำรศึกษำ	 2556	ซึ่งโปรแกรมนี ้
เป็นกระบวนกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำในตนเองที่พัฒนำขึ้นโดย	Dr.Stephen	R.	Covey	 เน้นกำรสร้ำงอุปนิสัย
ของผู้มีประสิทธิผลสูงทั้ง	7	หรือ	7	Habits	และน�ำ	7	Habits		มำใช้ในกำรพัฒนำ
ภำวะผู้น�ำในโรงเรียน	ตั้งแต่ผู ้บริหำร	ครู	 นักเรียน	และผู้ปกครอง	น�ำสู ่
กระบวนกำรสร้ำงภำวะผู้น�ำระดับสำกล	ในปีกำรศึกษำ	2559	 โรงเรียน
ปรัชชาธรได้รับการรับรองให้เป็นโรงเรียนต้นแบบผู้น�า (the Leader in 
Me Lighthouse School) จาก Franklin Covey ประเทศ
สหรัฐอเมริกา และได้รับกำรรับรองให้เป็นโรงเรียนต้นแบบผู้น�ำอย่ำงต่อ
เนื่องจนถึงปัจจุบัน

โรงเรียนปรัชชำธรมีสภำพแวดล้อมที่ส่งเสริมกำรเรียนรู ้ 
ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน	 โดยตั้งอยู่บริเวณหมู่บ้ำนจัดสรร	ชุมชน		
ตลำด	 โรงพยำบำล	สวนสนุก	และห้ำงสรรพสินค้ำ	 ผู้ปกครองประกอบอำชีพ 
ที่หลำกหลำย	อำทิ	พ่อค้ำ	แม่ค้ำ	 เจ้ำหน้ำท่ีในโรงพยำบำล	พนักงำนบริษัท	ข้ำรำชกำร	แม่บ้ำน	ธุรกิจ 
ส่วนตัว	 เป็นต้น	โดยโรงเรียนเชิญชวนให้ผู้ปกครองเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ของบุตรหลำน 
ในลักษณะ	Parent	Lighthouse	Team	ซึ่งมีกำรจัดโครงกำร/กิจกรรมต่ำง	ๆ	ร่วมกับโรงเรียน	ทั้งนี้โรงเรียน 
ปรัชชำธรมีต้นทุนในด้ำนต่ำง	ๆ	ดังนี้

ดา้นผูบ้รหิาร :	ผูบ้รหิำรมคีวำมรูค้วำมเข้ำใจในด้ำนกำรจัดกำรศกึษำและกำรพัฒนำหลักสูตร 
มีกำรเรียนรู้และพัฒนำตนเองอยู ่เสมอ	สำมำรถให้ค�ำแนะน�ำครูในกำรออกแบบกำรเรียนรู้ท่ีส่งเสริม 
กำรพัฒนำสมรรถนะของนักเรียน	รวมทั้งสนับสนุนให้ครูมีกำรเรียนรู้และพัฒนำตนเองอยู่เสมอ

ด้านกระบวนการบริหารและการจัดการ :	 โรงเรียนเปิดโอกำสให้ทุกฝ่ำยท่ีเกี่ยวข้อง 
เข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรพัฒนำโรงเรียน	และร่วมกันเรียนรู้ในกำรสร้ำงชุดควำมคิดแบบเติบโต	 (Growth	
Mindset)	ผ่ำนกำรเรยีนรู	้7	Habits	และ	The	Leader	in	Me	Process	มกีำรบรหิำรคุณภำพกำรด�ำเนนิงำน
โดยใช้	The	Leader	in	Me	Framework	ของ	Frankin	Covey	และใช้วงจรเดมมิ่ง	PDCA	(Deming	Cycle)	
ที่คิดค้นโดยวอล์ทเตอร์	 ซิวฮำร์ท	Walter	Shewhart)	 เป็นเคร่ืองมือในกำรปรับปรุงกระบวนกำรท�ำงำน	
นอกจำกนี้	โรงเรียนมีกำรจัดตั้งทีมต้นแบบผู้น�ำของครู	(Teacher	Lighthouse	Team)	ทีมต้นแบบผู้น�ำของ
นักเรียน	(Student	Lighthouse	Team)	และทีมต้นแบบผู้น�ำของผู้ปกครอง	(Parent	Lighthouse	Team)		
เพื่อให้ทุกฝ่ำยเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรเสนอควำมคิดเห็น	 รวมทั้งวำงแผนและด�ำเนินกำรกิจกรรม 
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โครงกำรต่ำง	ๆ	 เพื่อรองรับกำรด�ำเนินงำนตำมเป้ำหมำยของโรงเรียน	 โรงเรียนมีกำรจัดสภำพแวดล้อม 
ทั้งภำยในห้องเรียนและนอกห้องเรียนให้เอื้อต่อกำรเรียนรู้	 รวมทั้งมีกำรดูแลอำคำรสถำนที่ให้สะอำด	
ปลอดภัย	พร้อมใช้งำนอยู่เสมอ	อีกทั้งมีกำรพัฒนำครูและบุคลำกรโดยสร้ำงชุมชนกำรเรียนรู้แห่งวิชำชีพ	
(Professional	Learning	Community)	มำเป็นเครื่องมือในกำรสร้ำงนวัตกรรมกำรท�ำงำนแบบเรียนรู้ 
ร่วมกันและพัฒนำโรงเรียนให้เป็นองค์กรแห่งกำรเรียนรู้	 เพื่อให้ครูและบุคลำกรมีควำมรู้	ควำมสำมำรถและ
เกิดควำมเช่ียวทำงวิชำชีพ	ผ่ำนวิธี	“Whole-Faculty-Study	Group”	โดยกำรแบ่งกลุ่มและร่วมกันเรียนรู้ 
กำรออกแบบกำรเรียนกำรสอน	 กำรสังเกตกำรสอน	 กำรสะท้อนผลท่ีเกิดกับนักเรียนและพัฒนำ 
กำรออกแบบกำรเรียนกำรสอนให้นักเรียนบรรลุตำมเป้ำหมำยร่วมกัน	พร้อมทั้งน�ำข้อเรียนรู้พัฒนำตนเอง
และแบ่งปันกับเพื่อนร่วมงำน

ด้านการพัฒนาหลักสูตร : โรงเรียนปรัชชำธร	 มีกำรพัฒนำหลักสูตรเพื่อมุ ่งพัฒนำ
สมรรถนะของนักเรียน	โดยมีกำรจัดโครงสร้ำงเวลำเรียนและออกแบบรำยวิชำที่มุ่งเน้นพัฒนำสมรรถนะตำม
จุดเน้นของโรงเรียน	ทั้งรำยวิชำแบบบูรณำกำรข้ำมศำสตร์และรำยวิชำเฉพำะในแต่ละสำระกำรเรียนรู ้
มีกำรก�ำหนดจุดเน้นรำยวิชำและผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่คำดหวัง	 รวมทั้งกำรวัดและประเมินผล	ซึ่งสำมำรถ
สะท้อนให้เห็นกำรผสำนกันของ	ควำมรู้	 ทักษะ	และเจตคติ	และกำรน�ำไปประยุกต์ใช้ในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	
โดยมีกำรเชื่อมโยงสู่กำรบรรลุสมรรถนะเฉพำะและสมรรถนะหลักอย่ำงชัดเจน	นอกจำกนี้ยังมีกำรก�ำหนดให้
มีชั่วโมงสะท้อนคิด	 (Reflection)	 ในแต่ละวัน	 เพื่อให้นักเรียนได้ทบทวนกำรเรียนรู ้	 ตั้งเป้ำหมำย 
เพื่อน�ำกำรเรียนรู้ของตนเอง	และประเมินกำรเรียนรู้ของตนเอง	โดยกำรสะท้อนคิด	เพื่อปรับปรุงและพัฒนำ
ตนเองพร้อมกับให้ข้อมูลย้อนกลับร่วมกับครู

ด้านการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ :	ครูมีกำรก�ำหนดเป้ำหมำย 
กำรเรียนรู้ผู้เรียนเพ่ือให้เป็นผู้น�ำในตนเองและมีสมรรถนะในด้ำนต่ำง	ๆ	 เหมำะสมตำมวัย	 โดยใช้ชุมชน 
กำรเรียนรู้แห่งวิชำชีพ	 (Professional	 Learning	Community:	 PLC)	 เพื่อร่วมกันก�ำหนดเป้ำหมำย 
ในกำรพัฒนำผู้เรียน	ออกแบบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำผู้เรียนตำมมำตรฐำนหลักสูตรและเป้ำหมำย
ของโรงเรียนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะเชิงรุก	 ร ่วมกันสังเกต	 เก็บข้อมูลมำสะท้อนผล 
เพื่อพัฒนำกำรเรียนกำรสอนในคร้ังต่อไป	 มีกำรตรวจสอบและประเมินผลกำรเรียนรู ้โดยกำรประเมิน 
สภำพจริงด้วยวิธีกำรที่หลำกหลำย	 เช่น	ประเมินกำรปฏิบัติ	กำรประเมินตนเอง	กำรประเมิน	360	องศำ	 
รวมทั้งมีกำรสื่อสำรกับผู้ปกครองเกี่ยวกับกำรเรียนรู้และเป้ำหมำยของผู้เรียนผ่ำน	 Leadership	Portfolio	

เพือ่ให้ผูป้กครองได้ร่วมพดูคยุกับนกัเรยีน	ร่วมให้ก�ำลงัใจ	ช่วยสนบัสนนุ	ผลกัดันให้นักเรียนสำมำรถพฒันำตนเอง
ตำมเป้ำหมำยที่นักเรียนตั้งไว้	นอกจำกนี้ยังมีกำรใช้แหล่งเรียนรู้ท้ังภำยในและภำยนอกโรงเรียน	รวมท้ัง
ภูมิปัญญำท้องถิ่น	โดยเปิดโอกำสให้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรจัดกิจกรรมให้กับนักเรียน

ดา้นคุณภาพของผูเ้รยีน :	ผู้เรียนมีควำมเป็นผู้น�ำในตนเองผ่ำนกำรเรียนรู้	7	Habits	และ	 
The	Leader	 in	Me	Process	มีทักษะทำงปัญญำ	มีทักษะกำรเรียนรู้	มีสมรรถนะในกำรน�ำควำมรู้	ทักษะ	
เจตคติไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน	สำมำรถต้ังเป้ำหมำย	วำงแผน	และท�ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้	 รวมทั้ง
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สำมำรถประเมินและสะท้อนผลกำรท�ำงำนเพื่อสรุปจุดเด่นและข้อควรพัฒนำ	พร้อมท้ังน�ำผลมำปรับปรุง 
กำรท�ำงำนของตนเองได้	 รวมทั้งมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์	มีควำมเป็นไทย	 รู้จักรับผิดชอบและรู้หน้ำท่ี 
ของตน	และมจีติอำสำในกำรช่วยเหลอืผูอ้ืน่	นอกจำกนีน้กัเรยีนมกีำรตัง้เป้ำหมำยในกำรเรยีนและกำรศกึษำต่อ
ในระดับมัธยมศึกษำ	ซึ่งนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่	6	สำมำรถเข้ำศึกษำต่อในสถำนศึกษำที่ต้ังเป้ำหมำยไว	้
และนักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบเข้ำสถำนศึกษำระดับมัธยมศึกษำในล�ำดับต้น	ๆ	ทั้งห้องเรียน	English	
Program	ห้องเรียนพิเศษ	(Gifted)	และห้องเรียนปกติ

ด้วยต้นทุนที่มีอยู่เกี่ยวกับกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำให้ผู้เรียนเป็นผู้น�ำในตนเอง	 จำกกำรเรียนรู้
อปุนสัิยทีม่ปีระสทิธผิลทัง้	7	หรอื	7	Habits	โรงเรียนจงึใช้แนวทำงกำรพฒันำสมรรถนะชวีติในกจิวตัรประจ�ำวนั:	
7	Habits	 เป็นแนวทำงหนึ่งในกำรพัฒนำสมรรถนะของผู้เรียน	 ซ่ึงได้ด�ำเนินกำรอย่ำงต่อเนื่องต้ังแต่ 
ปีกำรศึกษำ	2556	 	 ท้ังนี้โรงเรียนได้ออกแบบระบบกำรท�ำงำน	กำรสร้ำงวัฒนธรรมภำวะผู้น�ำ	กำรเรียนรู ้
หลักกำรของผู้น�ำและออกแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อส่งเสริมกำรเป็นผู้น�ำในตนเองโดยเชื่อมโยงกับ
กำรน�ำ	7	Habits	ไปใช้ในชวีติประจ�ำวันของผู้เรียน	ทัง้ภำยในห้องเรยีน	ภำยนอกห้องเรยีน	ภำยในโรงเรยีน	รวมทัง้
ท่ีบ้ำน	โดยประสำนควำมร่วมมือกับผู้ปกครองในกำรเข้ำมำมีส่วนร่วมส่งเสริมกำรเรียนรู้ของบุตรหลำน 
ท้ังในลักษณะท�ำกิจกรรมที่บ้ำนและทั้งในลักษณะ	Parent	 Lighthouse	Team	ซึ่งมีกำรจัดโครงกำร/
กิจกรรมต่ำง	ๆ	ร่วมกับโรงเรียนในแต่ละเดือน	เช่น	กิจกรรมเล่ำนิทำนเพื่อพัฒนำทักษะกำรฟัง	คิดวิเครำะห์	
และกำรสื่อสำร	กิจกรรมอำชีพในฝันโดยแบ่งปันประสบกำรณ์ในกำรประกอบอำชีพต่ำง	ๆ	คุณลักษณะ
เฉพำะและกำรเตรียมตัวเพื่อให้นักเรียนค้นหำควำมสนใจในอำชีพและวำงแผนอนำคตของตน	 เป็นต้น 
จำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในลักษณะต่ำง	ๆ	อย่ำงต่อเนื่อง	ท�ำให้เกิดผลงำนและองค์ควำมรู้ส�ำคัญต่ำง	ๆ 
ในกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำของผู้เรียน

 

แนวคิดและแนวทางในการท�างาน

โรงเรียนปรัชชำธร	มีควำมมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนำเยำวชนให้เป็นคนดี	 มีศีลธรรม	 เป็นพลเมืองดี 
ของสังคม	 ให้เป็นผู้มีควำมรู้	 คิดเป็น	ท�ำเป็น	แก้ปัญหำได้อย่ำงชำญฉลำด	และหวังให้เยำวชนเป็นคนดี 
มีควำมรู้	 รู ้จักคิดเป็นระบบ	มีควำมสุข	 และด�ำรงควำมเป็นไทย	 จึงก�ำหนดวิสัยทัศน์	 คือ	 “สร้ำงผู ้น�ำ 
รักษ์วัฒนธรรม	พัฒนำนวัตกรรมสู่สังคมโลก”	และเพ่ือมุ่งพัฒนำสมรรถนะส�ำคัญและภำวะผู้น�ำ	 จึงเร่ิมใช้
โปรแกรม	The	Leader	 in	Me	 ในปีกำรศึกษำ	2556	ซึ่งโปรแกรมนี้เป็นกระบวนกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำ 

 ปลกูความคิด	 ผลทีไ่ดคื้อการกระท�า
ปลกูการกระท�า	 ผลทีไ่ดคื้ออุปนิสัย
ปลกูอปุนิสัย	 ผลทีไ่ดคื้อคุณลกัษณะ
ปลกูคุณลักษณะ	 ผลทีไ่ดคื้อชะตาชวีติ
      ชามแูอล สไมล์
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ในตนเองที่พัฒนำข้ึนโดย	Dr.	Stephen	R.	Covey	 เน้นกำรสร้ำงอุปนิสัยของผู้มีประสิทธิผลสูงทั้ง	7	หรือ 
7	Habits	และน�ำ	7	Habits	มำใช้ในกำรพัฒนำภำวะผู้น�ำในโรงเรียน	ตั้งแต่ผู้บริหำร	ครู	นักเรียน	และ 
ผู้ปกครอง	น�ำสู่กระบวนกำรสร้ำงภำวะผู้น�ำระดับสำกล	โดยเร่ิมด้วยกำรสร้ำงกรอบควำมคิดท่ีมีประสิทธิผล	
5	ประกำร	ดังนี้

กำรสร้ำงกรอบควำมคิดของทุกคนในโรงเรียนให้มองถึงศักยภำพของนักเรียนที่มีควำมสำมำรถ
เฉพำะตัวที่แตกต่ำงกันไป	จะส่งผลถึงกำรกระท�ำและผลลัพธ์ท่ีได้โดยเร่ิมที่ผู้บริหำรและครูก่อนเป็นอันดับ
แรกจำกนั้นถ่ำยทอดให้กับนักเรียน	 และต่อยอดไปถึงผู ้ปกครองเป็นกระบวนกำรที่พัฒนำจำกภำยใน 
สู่ภำยนอก	ประกอบด้วยองค์ประกอบต่ำง	ๆ	 ได้แก่	กำรสอนทักษะชีวิต	ภำวะผู้น�ำ	กำรสร้ำงวัฒนธรรม 
ภำวะผู้น�ำ	และกำรสร้ำงควำมเชื่อมโยงสู่วิชำกำร	น�ำไปสู่กำรพัฒนำที่ยั่งยืน	

โรงเรียนปรัชชำธรได้น�ำหลักกำรและกระบวนกำร	 The	 Leader	 in	Me	 มำออกแบบ 
กำรบริหำรจัดกำรให้สอดคล้องกับบริบท	ปรัชญำ	 เป้ำหมำย	วิสัยทัศน์	และจุดเน้นของโรงเรียน	รวมท้ัง 
บูรณำกำรกับหลักสูตรและแผนพัฒนำต่ำง	ๆ	 เพื่อส่งเสริมให้ภำวะผู้น�ำเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ�ำวันของ 
ผู้เรียน	ดังรำยละเอียด
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7 Habits มาใช้ในการพัฒนาภาวะผู้น าในโรงเรียน ตั้งแต่ผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้ปกครอง น าสู่
กระบวนการสร้างภาวะผู้น าระดับสากล โดยเริ่มด้วยการสร้างกรอบความคิดที่มีประสิทธิผล 5 ประการ ดังนี้ 

 
การสร้างกรอบความคิดของทุกคนในโรงเรียนให้มองถึงศักยภาพของนักเรียนที่มีความสามารถ

เฉพาะตัวที่แตกต่างกันไป จะส่งผลถึงการกระท าและผลลัพธ์ที่ได้ โดยเริ่มที่ผู้บริหารและครูก่อนเป็นอับดับ
แรกจากนั้นถ่ายทอดให้กับนักเรียน และต่อยอดไปถึงผู้ปกครอง เป็นกระบวนการที่พัฒนาจากภายใน 
สู่ภายนอก ประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ การสอนทักษะชีวิต ภาวะผู้น า การสร้างวัฒนธรรม 
ภาวะผู้น า และการสร้างความเชื่อมโยงสู่วิชาการ น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

 
 
โรงเรียนปรัชชาธรได้น าหลักการและกระบวนการ The Leader in Me มาออกแบบการบริหาร

จัดการให้สอดคล้องกับบริบท ปรัชญา เป้าหมาย วิสัยทัศน์ และจุดเน้นของโรงเรียน รวมทั้งบูรณาการกับ
หลักสูตรและแผนพัฒนาต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ภาวะผู้น าเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  
ดังรายละเอียด 

กำรสอน
ทักษะชีวิต/
ภำวะผู้น ำ 

กำรสร้ำง
วัฒนธรรม
ภำวะผู้น ำ 

กำเชื่อมโยง
สู่วิชำกำร

น ำไปสู่
กำรพัฒนำ
ที่ยั่งยืน 
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7 Habits มาใช้ในการพัฒนาภาวะผู้น าในโรงเรียน ตั้งแต่ผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้ปกครอง น าสู่
กระบวนการสร้างภาวะผู้น าระดับสากล โดยเริ่มด้วยการสร้างกรอบความคิดที่มีประสิทธิผล 5 ประการ ดังนี้ 

 
การสร้างกรอบความคิดของทุกคนในโรงเรียนให้มองถึงศักยภาพของนักเรียนที่มีความสามารถ

เฉพาะตัวที่แตกต่างกันไป จะส่งผลถึงการกระท าและผลลัพธ์ที่ได้ โดยเริ่มที่ผู้บริหารและครูก่อนเป็นอับดับ
แรกจากนั้นถ่ายทอดให้กับนักเรียน และต่อยอดไปถึงผู้ปกครอง เป็นกระบวนการที่พัฒนาจากภายใน 
สู่ภายนอก ประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ การสอนทักษะชีวิต ภาวะผู้น า การสร้างวัฒนธรรม 
ภาวะผู้น า และการสร้างความเชื่อมโยงสู่วิชาการ น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  

 
 
โรงเรียนปรัชชาธรได้น าหลักการและกระบวนการ The Leader in Me มาออกแบบการบริหาร

จัดการให้สอดคล้องกับบริบท ปรัชญา เป้าหมาย วิสัยทัศน์ และจุดเน้นของโรงเรียน รวมทั้งบูรณาการกับ
หลักสูตรและแผนพัฒนาต่าง ๆ เพ่ือส่งเสริมให้ภาวะผู้น าเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวันของผู้เรียน  
ดังรายละเอียด 

กำรสอน
ทักษะชีวิต/
ภำวะผู้น ำ 

กำรสร้ำง
วัฒนธรรม
ภำวะผู้น ำ 

กำเชื่อมโยง
สู่วิชำกำร

น ำไปสู่
กำรพัฒนำ
ที่ยั่งยืน 
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จำกแผนภำพ	โรงเรียนปรัชชำธรบูรณำกำร	The	Leader	in	Me	Framework	เข้ำกับระบบ 
กำรท�ำงำน	โดยแบ่งกำรท�ำงำนออกเป็น	3	ฝ่ำย	คือ	1)	ฝ่ำยกำรสอนทักษะชีวิต/ภำวะผู้น�ำ	รับผิดชอบในด้ำน 
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยตรง	2)	ฝ่ำยกำรสร้ำงวัฒนธรรมภำวะผู้น�ำ	รับผิดชอบในด้ำนกิจกรรม
และโครงกำรต่ำง	ๆ		และ	3)	ฝ่ำยกำรสร้ำงควำมเชื่อมโยงสู่วิชำกำร	รับผิดชอบในด้ำนกำรส่งเสริมให้ผู้เรียน
ใช้	 Leadership	Portfolio	 ในกำรตั้งเป้ำหมำยในด้ำนต่ำง	ๆ	ด้ำนบทบำทภำวะผู้น�ำ	พร้อมทั้งติดตำม	
ประเมินผล	พร้อมน�ำข้อมูลมำปรับปรุงและพัฒนำตนเอง	 รวมทั้งกำรพัฒนำครูในกำรร่วมกันออกแบบ 
กำรเรียนรู้ที่ปลดปล่อยศักยภำพของนักเรียนและให้ผู้เรียนน�ำกำรเรียนรู้ของตนเอง	จำกนั้นร่วมกันวิเครำะห์
งำน	 โครงกำร	 กิจกรรมต่ำง	 ๆ	 เพื่อพิจำรณำควำมสอดคล้องของเป้ำหมำยของโรงเรียน	 มำตรฐำน 
กำรประเมินคุณภำพของสถำนศึกษำ	 (สมศ.)	 และสมรรถนะของผู้เรียน	 เพื่อจัดระบบและน�ำไปจัดท�ำ 
แผนงำน	โครงกำร	เพื่อพัฒนำผู้เรียนในแต่ละปีกำรศึกษำ

การออกแบบกิจกรรมพัฒนาสมรรถนะการเป็นผู้น�าในตนเองผ่านกิจวัตร
ประจ�าวัน

ในกำรพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู้น�ำในตนเองผ่ำนกิจวัตรประจ�ำวัน	 ผู้เรียนจะได้พัฒนำสมรรถนะ
หลักทั้ง	 6	สมรรถนะ	 ได้แก่	 สมรรถนะกำรจัดกำรตนเอง	สมรรถนะกำรคิดขั้นสูง	สมรรถนะกำรส่ือสำร	
สมรรถนะกำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีม	 สมรรถนะกำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	 สมรรถนะกำรอยู่ร่วมกับ
ธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน	ผ่ำนกำรสร้ำงอุปนิสัยของผู้มีประสิทธิผลสูงทั้ง	7	หรือ	7	Habits 
โดยโรงเรียนปรัชชำธร	มีกำรวิเครำะห์ควำมสอดคล้องระหว่ำงหลักกำรของ	7	อุปนิสัย	กับสมรรถนะหลัก 
6	สมรรถนะ	รำยละเอียด	ดังนี้
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																					หลักการของ	7	อุปนิสัย 																	สมรรถนะหลักที่สอดคล้อง

อุปนิสัยที่	1:	บี	โปรแอคทีฟ
	ริเริ่มสร้ำงสรรค์สิ่งใหม่	ๆ							รู้เท่ำทัน	ใช้สติ
	จัดกำรกับกำรเปลี่ยนแปลง				ท�ำดีแม้ไม่มีใครเห็น
	เลือกและรับผิดชอบกำรกระท�ำที่ตนเลือก

	กำรจัดกำรตนเอง	
	กำรคิดขั้นสูง	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	

อุปนิสัยที่	2:	เริ่มต้นด้วยจุดมุ่งหมายในใจ
	ก�ำหนดวิสัยทัศน์และค่ำนิยม
	ก�ำหนดเป้ำหมำยส่วนตนที่สำมำรถวัดผลได้
	ล�ำดับควำมส�ำคัญให้สอดคล้องกับเป้ำหมำย

	กำรจัดกำรตนเอง	
	กำรคิดขั้นสูง	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	

อุปนิสัยที่	3:	ท�าสิ่งที่ส�าคัญก่อน
	มุ่งเน้นสิ่งที่ส�ำคัญ	มีวินัย	และซื่อตรงต่อเป้ำหมำย
	น�ำกำรวำงแผนและล�ำดับควำมส�ำคัญมำใช้อย่ำงมี											 
				ประสทิธิผล

	กำรจัดกำรตนเอง	
	กำรคิดขั้นสูง	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	

อุปนิสัยที่	4:	คิดแบบชนะ-ชนะ
	สร้ำงควำมสัมพันธ์ที่มีควำมไว้วำงใจซึ่งกันและกันสูง
	ใจกว้ำงและยุติธรรม
	ใส่ใจผู้อื่น	ใส่ใจสิ่งแวดล้อม	มองผลประโยชน์ร่วมกัน

	กำรจัดกำรตนเอง		
	กำรคดิข้ันสงู			กำรรวมพลงัท�ำงำนเป็นทีม	
	กำรสื่อสำร					กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	
	กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน

อุปนิสัยที่	5:	เข้าใจผู้อื่นก่อน	แล้วจึงให้ผู้อื่นเข้าใจเรา
	ใช้กำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคลอย่ำงมีประสิทธิผล
	เอำชนะอุปสรรคในกำรสื่อสำรด้วยทักษะกำรฟังอย่ำง 
			เข้ำอกเข้ำใจ
	สื่อสำรควำมคิดเห็นอย่ำงมีประสิทธิผล

	กำรจัดกำรตนเอง			กำรคิดขั้นสูง	
	กำรสื่อสำร											กำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีม	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	

อุปนิสัยที่	6:	ผนึกพลังประสานความต่าง
	ใช้ควำมแตกต่ำงให้เกิดประโยชน์
	ท�ำงำนร่วมกับผู้อื่นอย่ำงมีประสิทธิผล
	ตัดสินใจร่วมกันกับผู้อื่น
	ให้ควำมส�ำคัญกับควำมแตกต่ำง	หลำกหลำย

	กำรจัดกำรตนเอง			กำรคิดขั้นสูง	
	กำรสื่อสำร											กำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีม	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	
	กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน

อุปนิสัยที่	7:	ลับเลื่อยให้คมอยู่เสมอ
	สร้ำงควำมสมดุลให้กับชีวิต			เติมพลังใน	4	มิติ
	พัฒนำตนเอง	แสวงหำ	และเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง

	กำรจัดกำรตนเอง			กำรคิดขั้นสูง	
	กำรเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง	
	กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน
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	 ส�ำหรับกำรกำรออกแบบกิจกรรมพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู้น�ำในตนเองผ่ำนกิจวัตรประจ�ำวัน	
โรงเรียนมีกำรจัดทั้งกิจกรรมเสริมหลักสูตร	 (Co-Curriculum	Activities)	 กิจกรรมพิเศษ	 (Extra- 
Curriculum	Activities)	และหลักสูตรแฝง	(Hidden	Curriculum)	ดังนี้

แนวทางการจัดกิจกรรม ลักษณะของกิจกรรม กิจกรรมที่จัด/รายละเอียด

กิจกรรมเสริมหลักสูตร
(Co-Curriculum 

Activities)

เป็นกิจกรรมที่ก�ำหนดใน
โครงสร้ำงเวลำเรียน 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร	
มีกำรออกแบบโครงสร้ำง 
ของกิจกรรม	กำรด�ำเนินกำร	
และกำรประเมินผล

1.	รายวิชา	7	Habits
-	เรียนรู้หลักกำรในกำรเป็นผู้น�ำในตนเอง
ผ่ำน	7	Habits	พร้อมน�ำ	7	Habits	ไปใช้ในชีวิต	 

		ประจ�ำวัน
-	เรียนรู้งำนบริกำรและน�ำจุดเด่นของตนไปใช้ 

		ในกำรเลือกท�ำงำน	บริกำรให้ผู้อื่น	เช่น 
		บุคคลในครอบครัว	บริกำรชุมชน
2.	ชั่วโมง	Reflection	(คาบสุดท้ายของทุกวัน)
นักเรียนสะท้อนคิดในสิ่งที่ตนเรียนรู้ในแต่ละวัน	
สิ่งที่ตนท�ำได้ดี	สิ่งที่ตนสำมำรถพัฒนำเพิ่มขึ้น	
โดยนักเรียนผลัดกันเป็นผู้อ�ำนวยควำมสะดวก	
(Facilitator)	ในแต่ละวันติดตำมกำรต้ังเป้ำหมำย 
บทบำทผู้น�ำ	กำรใช้	7	Habits	ฝำกบัญชีออมใจ 
ใน	Leadership	Portfolio

กิจกรรมพิเศษ
(Extra-Curriculum 

Activities)

เป็นกิจกรรมที่โรงเรียน 
จัดในลักษณะโครงกำร
ต่ำง	ๆ	เพื่อให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบกำรณ์หรือได้พัฒนำ
สมรรถนะหลัก	ตำมเหตุกำรณ์	
สถำนกำรณ์	และโอกำสที่
เหมำะสม

1.	ผู้น�ากิจกรรมหน้าเสาธง
นักเรียนแต่ละชั้นสลับกันเป็นผู้น�ำในกิจกรรม
หน้ำเสำธง
2.	โครงการ/กิจกรรมเสริม	นอกห้องเรียน
เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็นผู้น�ำในกิจกรรม
ต่ำง	ๆ	เช่น	ผู้น�ำอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
ผู้น�ำออกก�ำลังกำย	ผู้น�ำพัฒนำสิ่งแวดล้อม 
ผู้น�ำเล่ำข่ำว/นิทำน	ผู้น�ำฐำนกิจกรรมภำษำไทย	
ผู้น�ำฐำนกิจกรรมวิทยำศำสตร์	เป็นต้น
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แนวทางการจัดกิจกรรม ลักษณะของกิจกรรม กิจกรรมที่จัด/รายละเอียด

หลักสูตรแฝง
(Hidden	Curriculum)

เป็นกำรออกแบบสิ่งแวดล้อม
ทั้งด้ำนทำงกำยภำพ	และ
ด้ำนปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
เพี่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ
พัฒนำสมรรถนะหลัก 
รวมทั้งพัฒนำควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงโรงเรียน 
บ้ำนและชุมชน

1.	Culture	Week
-	สัปดำห์แรกของภำคเรียนต้น	นักเรียนและครู					 

		ร่วมกันออกแบบพร้อมตกแต่งสภำพแวดล้อม 
		ผู้น�ำภำยในห้องเรียน	และภำยในโรงเรียน 
		รวมทั้งจัดท�ำ		Leadership	Portfolio
2.	สร้างวัฒนธรรมผู้น�า
-	สร้ำงสภำพแวดล้อมผู้น�ำทั้งในห้องเรียนและ 

		นอกห้องเรียน
-	พัฒนำภำวะผู้น�ำในตนเองโดยใช้	Leadership 

		Portfolio
-	Leadership	Day

3.	ทีมต้นแบบนักเรียนผู้น�า 
(Student	Lighthouse	Team)
-	เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็น	Student	 

		Lighthouse	Team	เพื่อให้นักเรียนมีโอกำส 
		น�ำเสนอควำมคิดเห็นและเสนอโครงกำร/		 
		กิจกรรมต่ำง	ๆ	พร้อมเป็นผู้น�ำในกำรร่วมกัน	 
		วำงแผนกำรท�ำงำน	ประสำนงำน 
		ด�ำเนินกำร	ติดตำมประเมินผลกำรท�ำงำน 
		โดยมีกำรประชุมร่วมกันเดือนละครั้ง

ตัวอย่ำงกิจกรรมพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู้น�ำในตนเอง  
ผ่ำนกิจวัตรประจ�ำวัน และผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน :
กิจกรรมเสริมหลักสูตร

กำรพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู้น�ำในตนเอง
ผ่ำนกิจวัตรประจ�ำวันในลักษณะกิจกรรมเสริม
หลักสูตร	 (Co-Curriculum	 Activities)	 
โรงเรียนปรัชชำธรก�ำหนดเป ็นรำยวิชำ 
เพิม่เตมิตำมจดุเน้นของโรงเรยีนในโครงสร้ำง
เวลำเรียน	 ของหลักสูตรสถำนศึกษำ 
โรงเรียนปรัชชำธร	 เพื่อพัฒนำภำวะผู ้น�ำ
โดยตรงผ่ำน	2	รำยวิชำนี้	ดังรำยละเอียด
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รายวิชา 7 Habits

ในวชิำ	7	Habits	นกัเรยีนจะเรยีนรูห้ลกักำรของแต่ละอปุนิสัย	เร่ิมต้ังแต่อปุนิสัยท่ี	1:	บ	ีโปรแอคทีฟ	
อุปนิสัยที่	2:	 เริ่มต้นด้วยจุดมุ่งหมำยในใจ	 อุปนิสัยท่ี	3:	ท�ำสิ่งที่ส�ำคัญก่อน	อุปนิสัยที่	4:	คิดแบบชนะ-ชนะ	
อุปนิสยัที	่5:	 เข้ำใจผูอ่ื้นก่อน	แล้วจงึให้ผูอ้ืน่เข้ำใจเรำ	อปุนสัิยที	่6:	ผนกึพลังประสำนควำมต่ำง	และอปุนสัิยที่	 
7:	ลับเลื่อยให้คมอยู่เสมอ	ผ่ำนกำรท�ำกิจกรรม	กำรใช้เครื่องมือผู้น�ำต่ำง	ๆ	กำรวิเครำะห์สถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	
พร้อมเชื่อมโยงสู่กำรน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน	 เมื่อเรียนรู้ในแต่ละอุปนิสัยแล้ว	นักเรียนจะช่วยกันสรุป 
สิ่งที่เรียนรู้และเขียนจดหมำยถึงผู้ปกครองเพื่อแบ่งปันกำรเรียนรู้กับผู้ปกครองพร้อมน�ำ	7	Habits	 ไปสอน 
ผู้ปกครองที่บ้ำน	นอกจำกนี้ยังมีกำรเรียนรู้งำนบริกำรและน�ำจุดเด่นของตนไปใช้ในกำรเลือกท�ำงำนบริกำร
ให้ผู้อื่น	เช่น	บุคคลในครอบครัวและบริกำรชุมชน
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ชั่วโมง Reflection

ในคำบเรียนสุดท้ำยของทุกวัน	นักเรียนชั้นประถมศึกษำทุกห้องจะมีชั่วโมงสะท้อนคิด	ชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้ทบทวนว่ำตนเองได้เรียนรู้อะไรบ้ำงในแต่ละวิชำ	มีอะไรท่ีตนเองท�ำได้ดี	 มีอะไรภำคภูมิใจ	 
มีสิ่งใดที่อยำกแก้ไขหรือท�ำให้ดีข้ึน	นักเรียนจะผนึกพลังประสำนควำมต่ำงในกำรแสดงควำมคิดเห็น	 โดยมี
ผู้น�ำกำรประชุม	 (facilitator)	ซึ่งจะมีกำรหมุนเวียนกันเป็นผู้น�ำตำมควำมสมัครใจ	โดยใน	1	 เดือน	นักเรียน 
จะได้เป็น	facilitator	1	ครั้ง

หลังจำกสะท้อนคิดเสร็จแล้ว	นักเรียนจะมีกำรติดตำมควำมก้ำวหน้ำของ	Leadership 
Portfolio	ดังนี้

วันจันทร์:	กิจกรรมกำรใช้	7	อุปนิสัยในชีวิตประจ�ำวัน	นักเรียนได้บันทึกกำรใช้	7	อุปนิสัยและ
น�ำมำแบ่งปันให้เพื่อน	ได้ฝำกบัญชีออมใจซึ่งกันและกัน

วันอังคาร:	กิจกรรมทบทวน	7	อุปนิสัยผ่ำนเพลงและบทกลอน
วันพุธ:	กิจกรรมบทบำทภำวะผู้น�ำ	 ในแต่ละเดือน	นักเรียนจะเลือกบททบำทภำวะผู้น�ำที่

ตนเองอยำกท�ำ	คนละ	1	บทบำท	เมื่อถึงวันพุธ	นักเรียนก็จะสรุปสิ่งที่ตนเองท�ำให้กับเพื่อนคู่คิด	เพื่อแลก
เปลี่ยนเรียนรู้และฝำกบัญชีออมใจซึ่งกันและกัน

วันพฤหัสบดี:	กิจกรรมติดตำมควำมก้ำวหน้ำของ	Leadership	Portfolio	นักเรียนจะทบทวน 
กำรติดตำมเป้ำหมำยโรงเรียน	เป้ำหมำยห้อง	เป้ำหมำยส่วนตน	เป้ำหมำยวิชำกำร	และให้เพื่อนคู่คิดได้แสดง
ควำมคิดเห็นและฝำกบัญชีออมใจซึ่งกันและกัน

วนัศกุร์:	กจิกรรมชยัชนะของเรำ	นักเรยีนจะร่วมพดูคยุถึงสิง่ทีห้่องท�ำได้ดแีละเฉลิมฉลองร่วมกนั
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ตวัอย่ำงกิจกรรมพฒันำสมรรถนะกำรเป็นผูน้�ำในตนเอง
ผ่ำนกจิวตัรประจ�ำวนั และผลทีเ่กดิขึน้กบัผูเ้รยีน 

: กิจกรรมพิเศษ

กำรพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู ้น�ำในตนเอง 
ผ ่ำนกิจวัตรประจ�ำวันในลักษณะกิจกรรมพิ เศษ 
(Extra-Curriculum	Activities)	 โรงเรียนปรัชชำธร 
จัดในลักษณะกำรพัฒนำภำวะผู ้น�ำผ ่ำนโครงกำร/
กิจกรรมต่ำง	 ๆ	ที่ก�ำหนดในแผนปฏิบัติกำรประจ�ำป	ี
เ พ่ือให ้ผู ้ เ รียนได ้รับประสบกำรณ ์หรือได ้พัฒนำ
สมรรถนะหลักตำมเหตุกำรณ์	สถำนกำรณ์	และโอกำส 
ที่เหมำะสม	ดังรำยละเอียด
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ชั่วโมง Reflection

นักเรียนแต่ละชั้นสลับกันเป็นผู้น�ำในกิจกรรมหน้ำเสำธง	โดยมีบทบำทหน้ำที่ผู้น�ำต่ำง	ๆ	ได้แก่ 
ผู้น�ำเชิญธงชำติ	ผู้น�ำร้องเพลงชำติ	ผู้น�ำสวดมนต์	ผู้น�ำแผ่เมตตำ	ผู้น�ำดูแลเครื่องเสียงและ	IT		นักเรียนทุกห้อง 
จะได้เป็นผู้น�ำกิจกรรมหน้ำเสำธง	โดยนักเรียนชั้น	ป.6	จะเป็นฝ่ำยอ�ำนวยกำรและฝึกซ้อมให้น้อง	ๆ	
					เดือน	พ.ค.	-	มิ.ย.	 เป็นหน้ำที่ของผู้น�ำ	ป.5
					เดือน	ก.ค.					 เป็นหน้ำที่ของผู้น�ำ	ป.4
					เดือน	ส.ค.	-	ก.ย.	 เป็นหน้ำที่ของผู้น�ำ	ป.3
					เดือน	พ.ย.	-	ธ.ค.		 เป็นหน้ำที่ของผู้น�ำ	ป.2 

					เดือน	ม.ค.	-	ก.พ.		 เป็นหน้ำที่ของผู้น�ำ	ป.1 
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ผู้น�าโครงการกิจกรรมต่าง ๆ 

เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็นผู ้น�ำในโครงกำรและกิจกรรมต่ำงๆ	 ของโรงเรียน	 เช่น 
ผู้น�ำอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย	ผู้น�ำออกก�ำลังกำย	ผู้น�ำพัฒนำสิ่งแวดล้อม	ผู้น�ำเล่ำข่ำว/นิทำน	ผู้น�ำฐำนกิจกรรม
ภำษำไทย	ผู้น�ำฐำนกิจกรรมวิทยำศำสตร์	เป็นต้น
โครงการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย   

ทกุวนัจนัทร์	หลังกิจกรรมเข้ำแถวเคำรพธงชำต	ินกัเรยีนจะร่วมท�ำกจิกรรมอนรุกัษ์วฒันธรรมไทย 
โดยรับสมัครผู้น�าอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย	ซึ่งจะท�ำหน้ำที่ร่วมกันวำงแผนก�ำหนดหัวข้อเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ไทยที่ต ้องกำรเผยแพร่ให ้กับเพื่อน	 ๆ	 และน้อง	 ๆ	 และจะเป็นผู ้ด�ำเนินกิจกรรมในกำรหำข้อมูล 
น�ำเสนอ	พร้อมทั้งฝึกซ้อมร่วมกันทั้งโรงเรียน

โครงการนักเรียนยุคใหม่กายใจสมบูรณ ์
ทุกวันอังคำรและวันพุธ	หลังกิจกรรมเข้ำแถวเคำรพธงชำติ	นักเรียนจะร่วมท�ำกิจกรรมส่งเสริม 

สุขภำพอนำมัย	 โดยทุกวันอังคำร	นักเรียนแต่ละห้องจะมีผู้น�าตรวจสุขภาพ	 ช่วยครูตรวจเล็บ	ตรวจผม	 
ของเพื่อน	ๆ	ในห้องตนเอง	และสรุปข้อมูลพร้อมรำยงำนผลให้ครูประจ�ำชั้นทรำบ
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ทุกวันอังคำรและวันพุธ	 มีกิจกรรมออกก�ำลังกำยหลังจำกกิจกรรมเข้ำแถวเคำรพธงชำติ	
นักเรียนจะผนึกพลังประสำนควำมต่ำงกับคณะครูในกำรออกมำเป็นผู้น�าออกก�าลังกายร่วมกับครู

โครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อม 
ทุกวันพฤหัสบดี	มีกิจกรรมเสริมสร้ำงบรรยำกำศในโรงเรียน	 โดยนักเรียนทุกคนจะเป็นผู้น�า

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกำรช่วยกันส�ำรวจบริเวณต่ำง	ๆ	 ในโรงเรียน	ที่ห้องของตนเลือกที่จะดูแล	พร้อมกับ
ช่วยกันดูแลรักษำควำมสะอำด	และตกแต่งบริเวณนั้นให้สวยงำม	พร้อมมำรำยงำนผลให้ครูประจ�ำชั้นทรำบ

โครงการรักการอ่าน 
ทุกวันศุกร์	 จะมีกิจกรรมแบ่งปันกำรอ่ำนในช่วงเช้ำก่อนเข้ำแถวเคำรพธงชำติ	 และหลังจำก 

เข้ำแถวเคำรพธงชำติ	จะมีกิจกรรมหนูน้อยนักเล่ำ	 โดยรับสมัครผู้น�าเล่าเรื่อง เพ่ือเปิดโอกำสให้นักเรียน 
ที่มีควำมสนใจในเรื่องต่ำง	ๆ 	ออกมำเล่ำเรื่องท่ีตนรู้หรือได้ศึกษำจำกกำรดู/กำรอ่ำน	จำกแหล่งต่ำง	ๆ 	ให้กับ
ทุกคนฟัง
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โครงการวันส�าคัญ 
	 เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็นผู้น�ำในกำรร่วมกันจัดกิจกรรมเนื่องในโอกำสวันส�ำคัญต่ำง	ๆ	 เช่น	 
วันไหว้ครู	วันแม่	เป็นต้น

กิจกรรมวันไหว้ครู	นักเรียนเป็นผู้น�ำในกำรวำงแผน	กำรฝึกซ้อม	กำรคัดเลือกผู้น�ำฝ่ำยต่ำง	ๆ 
กำรจัดสถำนที่	และกำรด�ำเนินกำรจัดกิจกรรมจนส�ำเร็จ
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กิจกรรมวันแม่ นักเรียนเป็นผู้น�ำในกำรประสำนงำนกับครูเจ้ำของโครงกำรในกำรถวำยพระพร	 
โดยร่วมกันวำงแผนกำรฝึกซ้อมพิธีกำร	ซ้อมร้องเพลง	กำรคัดเลือกผู้น�ำฝ่ำยต่ำง	ๆ	กำรจัดสถำนที่	 และ 
ด�ำเนินกำรจัดกิจกรรมจนส�ำเร็จ

โครงการวันวิชาการ 
	 เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็นผู้น�ำฐำนกิจกรรม	ในวันภำษำไทย	วันวิทยำศำสตร์	วันภำษำอังกฤษ	
โดยนกัเรยีนร่วมกนัคดิฐำนกจิกรรม	ออกแบบกจิกรรม	เตรียมส่ือ/อปุกรณ์ต่ำง	ๆ	และเป็นผู้น�ำกจิกรรมในฐำน		

กิจกรรมวันภาษาไทย นักเรียนเป็นผู้น�ำประจ�ำฐำน	โดยได้ออกแบบกิจกรรม	เตรียมสื่อและด�ำเนิน
กิจกรรมในฐำนของตน
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กิจกรรมวันวิทยาศาสตร์ นักเรียนสร้ำงสรรค์ละครวิทยำศำสตร์	และรับสมัครผู้น�าฐานกิจกรรม	 
โดยคิดฐำนออกแบบกิจกรรม	 เตรียมสื่อและด�ำเนินกิจกรรมในฐำนของตน	และให้ทุกคนมีส่วนร่วมใน 
กำรแต่งกำย	Theme	วิทยำศำสตร์ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์	เพื่อเพิ่มสีสันและสร้ำงจินตนำกำรให้นักเรียน
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ตวัอย่ำงกิจกรรมพฒันำสมรรถนะกำรเป็นผูน้�ำในตนเอง
ผ่ำนกจิวตัรประจ�ำวนั และผลทีเ่กดิขึน้กบัผูเ้รยีน 

: หลักสูตรแฝง

กำรพัฒนำสมรรถนะกำรเป็นผู้น�ำในตนเองผ่ำนกิจวัตรประจ�ำวันในลักษณะหลักสูตรแฝง	
(Hidden	Curriculum)	โรงเรียนปรัชชำธรจัดในลักษณะกำรออกแบบสิ่งแวดล้อมทั้งด้ำนทำงกำยภำพ	(See)	
ภำยในโรงเรียน	ทั้งภำยในห้องเรียนและนอกห้องเรียน	ที่สะท้อนให้ทุกคนได้เห็นถึงกำรเป็นผู้น�ำ	ได้ยินภำษำ
ของผู้น�ำผ่ำนกำรใช้ภำษำ	7	อุปนิสัย	(Hear)	และสัมผัสได้	(Feel)	ถึงกำรเป็นผู้น�ำในวัฒนธรรมของกำรใส่ใจ	
กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์เชิงบวก	และกำรสนับสนุนกันและกัน	ดังรำยละเอียด
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Culture Week

สัปดำห์แรกของภำคเรียนต้น	นักเรียนและครูร่วมกันออกแบบพร้อมตกแต่งสภำพแวดล้อม 
ผู้น�ำภำยในห้องเรียนของตนเอง	โดยแต่ละห้องมีต้นไม้	7	อุปนิสัย	พันธกิจห้องเรียน	บอร์ดภำวะผู้น�ำ	บอร์ด
ฝำกบัญชีออมใจ	ข้อตกลงของห้อง	ที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกำรเสนอควำมคิดเห็น	ออกแบบ	ตกแต่ง	 
ด้วยควำมตั้งใจ	และผนึกพลังประสำนควำมต่ำงกันในกำรเสริมสร้ำงบรรยำกำศภำยในโรงเรียน	 โดยเข้ำร่วม
กิจกรรมตำมควำมสมัครใจ	นักเรียนได้ร่วมวำงแผน	 เตรียมอุปกรณ์	ลงมือท�ำ	และประเมินผลงำนร่วมกัน	
นอกจำกนี้นักเรียนมีกำรจัดท�ำ	Leadership	 Portfolio	 ของตนเองเพื่อเป็นเครื่องมือในกำรพัฒนำ 
ภำวะผู้น�ำของตน
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สร้างวัฒนธรรมผู้น�า

สร้างสภาพแวดล้อมผู้น�า	ครูและนักเรียนร่วมกันสร้ำงสภำพแวดล้อมผู้น�ำทั้งในห้องเรียนและ
นอกห้องเรียน
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Leadership Day โรงเรียนจัดงำน	Leadership	Day ปีละครั้ง	เพื่อปลดปล่อยศักยภำพของ
นักเรียนในกำรเป็นผู้น�ำในกำรวำงแผน	เตรียมงำน	ด�ำเนินกำร	และติดตำมประเมินผลร่วมกัน
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ทีมต้นแบบนักเรียนผู้น�า (Student Lighthouse Team)

เปิดโอกำสให้นักเรียนสมัครเป็น	Student	Lighthouse	Team	เพ่ือให้นักเรียนมีโอกำสน�ำเสนอ
ควำมคิดเห็นและเสนอโครงกำร/กิจกรรมต่ำง	ๆ	 พร้อมเป็นผู ้น�ำในกำรร่วมกันวำงแผนกำรท�ำงำน 
ประสำนงำน	ด�ำเนินกำร	ติดตำมประเมินผลกำรท�ำงำน	โดยมีกำรประชุมร่วมกันเดือนละครั้ง	ในปีกำรศึกษำ	
2566	นักเรียนได้เลือก	จัดทีมเป็น	2	ทีม	และมีกิจกรรมของแต่ทีม	ดังนี้

Be all to 
all

- ผู้น�าดูแล
 การดื่มนม
- ผู้น�าอาสา
 ช่วยน้อง

School 
Project

- อนุรักษ์ 
 วัฒนธรรม 
 ไทย
- หนูน้อย
 นักเล่า

School
Event

- วันภาษาไทย
- วันวิทยาศาสตร์
- English Day
- วันแม่   
- วันพ่อ

Our Voice
- กลอ่งแสดง 
 ความคดิเหน็
- โหวตเมนู 
 อาหาร

School Team

Learning
Community
- บรรณารักษ์ 
 น้อย
- แฟนพันธ์ุแท ้
 ประเทศไทย

Volunteer
Team

- จิตอาสา
  น�าพา
 ความสุข

Social Team

กจิกรรมทีแ่ต่ละทีมเลอืก ในปีกำรศกึษำ 2566
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Student 
Lighthouse 

Team

Action 
Plan

ของแต่ละ
Team
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บทเรียน/องค์ความรู้ส�าคัญของโรงเรียนปรัชชาธร

ครู 	 เป ็นบุคคลส�ำคัญในกำรพัฒนำผู ้ เรียน	 ครูจึงต ้องมีกำรเตรียมควำมพร้อมและมี 
กำรออกแบบกจิกรรมในกำรพฒันำสมรรถนะของผูเ้รยีนให้สอดคล้องกับกำรน�ำไปใช้ในชวีติประจ�ำวนั	รวมถงึ 
ควำมต้องกำรและควำมสนใจของผู้เรียน	ทบทวนจุดเด่น	 (plus)	และจุดที่ควรพัฒนำ	 (delta)	 ในกำรจัด
กิจกรรม	 รวมทั้งปรับปรุงวิธีกำรเรียนกำรสอนให้ผู ้ เรียนแต่ละคนที่มีควำมสำมำรถท่ีต่ำงกันบรรล ุ
ตำมเป้ำหมำยที่ต้องกำร	 เพื่อให้ผู ้เรียนมีพื้นฐำนด้ำนควำมรู้	 ควำมคิด	คุณลักษณะที่พึงประสงค์	 และ 
เกิดทักษะ	สำมำรถน�ำสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในกำรแก้ปัญหำและด�ำเนินชีวิตได้อย่ำงมีควำมสุข	ครูจึง 
มีบทบำทที่ส�ำคัญ	ได้แก่

บทบาทผูเ้รยีนรู ้ครเูปิดใจในกำรเรยีนรูส่ิ้งใหม่	ๆ	ตดิตำมควำมเคลือ่นไหวและกำรเปล่ียนแปลง
ของโลกเพื่อพัฒนำแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำท่ีช่วยเตรียมผู้เรียนให้เกิดควำมรู้	ทักษะ	คุณลักษณะ/เจตคต	ิ 
ที่สอดคล้องกับโลกที่เปลี่ยนแปลงไป	สำมำรถน�ำสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันและกำรท�ำงำน 
ในอนำคตได้อย่ำงเหมำะสม	รวมทั้งมีกำรพัฒนำตนเองในทุก	ๆ	ด้ำนอยู่เสมอ	ส่งผลให้ครูต้องเป็นผู้เรียนรู ้
ในกำรแสวงหำควำมรู้ใหม่	ๆ	จำกแหล่งข้อมูลต่ำง	ๆ	 เพ่ือทบทวนและคัดเลือกเนื้อหำกำรเรียนรู้ท่ีเหมำะสม
กับผู้เรียน	มีควำมครบถ้วนและทันสมัย	รวมทั้งท�ำควำมเข้ำใจเพ่ิมเติมเพ่ือเชื่อมโยงกับสมรรถนะที่ต้องกำร
พัฒนำให้ผู้เรียน	น�ำไปสู่กำรออกแบบกิจกรรมทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเพื่อพัฒนำสมรรถนะของ 
ผู้เรียนให้น่ำสนใจและมีควำมหมำยต่อผู้เรียน

บทบาทนักออกแบบ ครูต้องมองเชื่อมโยงสมรรถนะกับกิจกรรมต่ำง	ๆ	 ในชีวิตประจ�ำวัน 
ของนักเรียน	มีกำรปรับเปลี่ยนวิธีกำรท�ำงำนมำเป็น	“นักออกแบบสถานการณ์เพื่อพัฒนาสมรรถนะและ
ตอบสนองความต้องการของนักเรียน” ออกแบบกิจกรรมท่ีตอบโจทย์ผู้เรียน	มีควำมทันสมัย	น่ำสนใจ 

ตัวอย่างการเขียนรูปแบบกิจกรรมทีมผู้น�า 
Light house Team มีการเขียนรูปแบบกิจกรรม

ของแต่ละทีม เพ่ือให้ชัดเจนตามวัตถุประสงค์ของทีม
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เพื่อให้ผู ้เรียนได้พัฒนำสมรรถนะ	 เช่ือมโยงกับชีวิตจริง	 เรียนรู้จำกปัญหำจริง	ทดลองปฏิบัติ	 ลงมือท�ำ 
รวมถึงคิดวิเครำะห์และสังเครำะห์ตำมวัยเพื่อให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย	

บทบาทโค้ช ครูเป็นเสมือนผู้ให้ค�ำแนะน�ำ	 เป็นท่ีปรึกษำ	ช่วยมอง	ช่วยคิด	ช่วยต้ังค�ำถำม	 
เพื่อช่วยเหลือให้ผู ้เรียนได้หำวิธี/แนวทำงในกำรบรรลุเป้ำหมำยท่ีต้ังไว้ให้ส�ำเร็จ	 ท้ังด้ำนเร่ืองส่วนตัว	 
ด้ำนกำรเรียนและด้ำนกำรท�ำงำน	

บทบาทผู้อ�านวยความสะดวก ครูเป็นผู ้สร้ำงบรรยำกำศในกำรเรียนรู ้ให้แก่ผู ้เรียน	 
ช่วยประสำนงำน	กระตุ้นให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดและเกิดกำรพัฒนำตนเอง	

บทบาทผู ้สร ้าง ครูสร ้ำงแรงบันดำลใจ	 สร ้ำงกรอบควำมคิดให ้นักเรียนเชื่อมั่น 
ในควำมสำมำรถของตนเอง	 สร้ำงโอกำสในกำรเรียนรู ้และกำรใช้ชีวิตตำมควำมถนัดและควำมสนใจ 
ของนักเรียน	โดยปลดปล่อยศักยภำพของผู้เรียน	 ให้ผู้เรียนมีโอกำสตั้งเป้ำหมำยและน�ำกำรเรียนรู้ของตนเอง 
ครูต้อง	“มีสายตาในการมองนักเรียนและวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคนให้ออก” เพื่อที่จะสำมำรถ
ช่วยเหลือผู้เรียนจำกกำรสังเกตกระบวนกำรเรียนรู้และกำรท�ำงำนทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน	รวมทั้ง	
ช่วยสร้ำงปฎิสัมพันธ์ในห้องเรียนจำกกำรเรียนรู้ร่วมกัน	

ผู้บริหาร เป็นส่วนส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนและหนุนเสริมกำรด�ำเนินงำน	จึงควรสร้ำงระบบ
กำรท�ำงำนที่เอื้อต่อกำรปฏิบัติ	วิเครำะห์และเชื่อมโยงงำนต่ำง	ๆ	เข้ำมำรวมกัน	ตำมหลัก	“ท�าน้อย	ได้มาก”  
เพ่ือลดภำระงำนของครูและครูมีเวลำในกำรพัฒนำผู้เรียนอย่ำงเต็มที่	 ทั้งนี้มีกำร	“สร้างกรอบความคิด	 
สร้างระบบพัฒนาครู	 เสริมพลังอ�านาจครู	 สร้างระบบนิเวศการเรียนรู ้	 และสนับสนุนทรัพยากร 
เพื่อการเรียนรู้”	ดังนี้

 1. สร้างกรอบความคิด	คือ	“ทุกคนคือผู้น�า ทุกคนมีศักยภาพ การเปลี่ยนแปลงเริ่มต้นที่ตัวเรา 
ครูปลดปล่อยศักยภาพของนักเรียนให้เป็นผู้น�าการเรียนรู้ของตน และร่วมมือกับผู้ปกครองในการพัฒนา
นักเรียนอย่างองค์รวม”	 ให้กับครูและผู้ปกครอง	เปิดโอกำสให้ทุกคนเป็นผู้น�ำ	สร้ำงระบบกำรท�ำงำนเป็นทีม	
ท�ำงำนร่วมกันระหว่ำงโรงเรียน	ครู	นักเรียน	และผู้ปกครอง	

 2. สร้างระบบพัฒนาครู	พัฒนำครูอย่ำงเป็นระบบ	สร้ำงระบบกำรพัฒนำกำรเรียนกำรสอน 
อย่ำงต่อเนื่องร่วมกันผ่ำนชุมชนกำรเรียนรู้ของครูผู้น�ำ	(Professional	Learning	Community:	PLC)	โดยมี
ระบบพัฒนำครูตั้งแต่เริ่มท�ำงำนจนถึงในขณะปฏิบัติงำนด้วยกำรสร้ำงชุมชนเรียนรู้ทำงวิชำชีพและกำรใช้
สมุดบันทึกผู้น�ำ	รวมถึงส่งเสริมในกำรพัฒนำครูอย่ำงต่อเนื่อง	มุ่งเน้นกำรให้ควำมส�ำคัญกับกำรเรียนรู้	เพื่อให้
ครเูกดิควำมรู้	ควำมเข้ำใจ	มทัีศนคติท่ีดต่ีอกำรเรยีนรู	้พฒันำให้ครมูคีวำมคดิเชงิระบบทีส่ำมำรถมองสิง่ต่ำง	ๆ	 
อย่ำงเป็นระบบ	มีควำมคิดเชิงสร้ำงสรรค์	โดยเชิญผู้ทรงคุณวุฒิมำให้ควำมรู้	ควำมเข้ำใจ	อย่ำงเป็นระบบ	และ
ให้โอกำสคุณครูในกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรอบรมและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโรงเรียนอื่น	ๆ	

 3. เสริมพลังอ�านาจครู	 ผู้บริหำรมีกรอบควำมคิดว่ำ	“ครูทุกคนมีศักยภาพ และจุดเด่นที่ 
แตกต่างกนั”	หน้ำทีส่�ำคญัของผูบ้รหิำร	คอื	“การชืน่ชมและส่ือสารให้ครูแต่ละคนมองเหน็จุดเด่นของตนและ
จุดเด่นของเพื่อน พร้อมกับน�าจุดเด่นน้ันมาร่วมกันพัฒนาผู้เรียน พัฒนางาน ให้บรรลุตามเป้าหมาย โดยให้
อิสระครูในการริเริ่มและเป็นผู้น�าในตนเอง”
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4. สร้างระบบนิเวศการเรียนรู้	 สร้ำงระบบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียนและส่ิงแวดล้อม 
ในกำรเรียนรู้รอบตัวผู้เรียนท่ีเน้นพัฒนำด้ำนกำรเรียนรู้ของผู้เรียนให้บรรลุเป้ำหมำยที่ก�ำหนดไว้	โดยอำศัย
กระบวนกำรเรียนรู้	แหล่งเรียนรู้	ควำมร่วมมือจำกภำคส่วนต่ำง	ๆ	กำรน�ำเทคโนโลยีมำใช้สนับสนุนกำรเรียน
รู้ทั้งในและนอกโรงเรียนเพื่อเอื้อให้ผู้เรียนมีโอกำสในกำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง

5. สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือการเรียนรู ้ ทั้งในด้ำนงบประมำณ	ด้ำนสื่อ	 วัสดุ	 อุปกรณ	์ 
แหล่งเรียนรู้	และด้ำนกำรบริหำรจัดกำร

จำกปัจจัยและกำรหนุนเสริมต่ำง	ๆ	ข้ำงต้น	ท�ำให้เกิดกำรขับเคลื่อนกำรด�ำเนินงำน	ซึ่งระหว่ำง
กำรด�ำเนินงำนมีกำรพูดคุย	 หำรือ	 ติดตำม	 ประเมินผลเป็นระยะเพื่อพัฒนำงำนให้เกิดประสิทธิผล 
เพิ่มมำกข้ึน	ท�ำให้สำมำรถปรับวิธีกำร	กระบวนกำรท�ำงำนให้ตรงเป้ำหมำยในกำรพัฒนำผู้เรียนของโรงเรียน
ได้มำกขึ้น

“ครูทุกคนมีศักยภาพ และจุดเด่นที่แตกต่างกัน” 
หน้าที่ส�าคัญของผู้บริหาร

คือ “การสื่อสารให้ครูแต่ละคนมองเห็นจุดเด่นของตนและจุดเด่นของเพื่อน 
พร้อมกับน�าจุดเด่นนั้นมาร่วมกันพัฒนาผู้เรียน พัฒนางาน ให้บรรลุตามเป้าหมาย

โดยให้อิสระครูในการริเริ่มและเป็นผู้น�าในตนเอง”



ส่วนที่ 4
แบ่งปันประสบกำรณ์

Whole School Learning
: สงขลาบ้านฉาน

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา จังหวัดสงขลา
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เกริ่นน�ำ

แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนทั้งโรงเรียน	 โดยใช้ประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกัน	 (Whole	
School	Learning)	 เป็นแนวทำงที่มีควำมเหมำะสมกับบริบทของ	 โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 เป็นอย่ำงมำก
เพรำะมีประสบกำรณ์กำรจัดกำรเรียนรู ้แบบบูรณำกำรและตั้งอยู ่ในจังหวัดสงขลำ	 ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มี
ประวัติศำสตร์ยำวนำนหลำยยุคและมีศิลปวัฒนธรรมที่น่ำสนใจมำกมำย	ด้วยเหตุผลดังกล่ำวโรงเรียน 
ศิริพงศ์วิทยำ	 จึงเลือกประเด็นกำรเรียนรู ้ร่วมกันเร่ืองเมืองสงขลำ	 โดยก�ำหนดชื่อประเด็นกำรเรียนรู ้
ให้มีกลิ่นอำยคนใต้ว่ำ	“สงขลาบ้านฉาน” 

ประเดน็กำรเรยีนรู	้“สงขลาบ้านฉาน” เป็นประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกนัเกีย่วกบัเร่ืองรำว	สถำนที	่
บุคคล		วิถีชีวิต	และวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เปิดโอกำสให้นักเรียนทุกคน	ทุกชั้นได้เข้ำร่วมเรียนรู้ตำมควำมสนใจ
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ส่วนน้ีจะน�ำเสนอรำยละเอียดเกี่ยวกับ	1)	ลักษณะกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนทั้งโรงเรียน 
โดยใช้ประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกันในประเด็นสงขลำบ้ำนฉำน	2)	กิจกรรมกำรเรียนรู้ในหน่วยกำรเรียนรู้สงขลำ 
แต่แรกและหน่วยกำรเรียนรู้ไข่ครอบ	รำยละเอียดดังนี้
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ลกัษณะกำรพัฒนำสมรรถนะผูเ้รยีนทัง้โรงเรยีน

โดยใช้ประเด็นการเรียนรู้ร่วมกัน ในประเด็น “สงขลาบ้านฉาน”

ข้อมูลเบื้องต้น  

สงขลำเป็นเมืองเก่ำที่ได้รับกำรประกำศจำกคณะกรรมกำรอนุรักษ์และพัฒนำกรุงรัตนโกสินทร์
และเมืองเก่ำตำม	 “ยุทธศำสตร์กำรอนุรักษ์และพัฒนำเมืองเก่ำ	 พ.ศ.	 2548-2552	 ของประเทศไทย	 
ตำมควำมเห็นของคณะรัฐมนตรี	 เมื่อวันท่ี	 4	มกรำคม	2548	 ให้เป็น	1	 ใน	10	 เมืองของประเทศ	หรือ	 
1	ใน	2	จังหวัดของภำคใต้	 ท่ีเป็นมรดกของชำติ	จึงเป็นหน้ำที่ส�ำคัญยิ่งของกำรจัดกำรศึกษำที่จะต้องท�ำให้
นักเรียนและเยำวชนของสงขลำได้ตระหนักถึงควำมส�ำคัญนี้	 เพื่อด�ำรงรักษำประเพณี	วัฒนธรรมและวิถีชีวิต
อันดีงำมให้คงไวั	รวมทั้งเท่ำทันต่อควำมเจริญและเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่ำงรวดเร็ว	สำมำรถอยู่ร่วมกันได้
อย่ำงสันติสุข	 โดยยังคงอัตลักษณ์ของควำมเป็นสงขลำไว้ได้อย่ำงเข้มแข็งและกลมกลืนเป็นหนึ่งเดียวกัน	 
มีกำรสืบทอด	ส่งต่อจำกรุ่นสู่รุ ่น	คงควำมสมำนฉันท์ระหว่ำงคนไทยพุทธ	คนไทยจีน	และคนไทยมุสลิม	 
ให้เป็น	“ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นแผ่นดินนี้ เป็นต้นแบบเมืองดีที่เฉิดฉัน  ควรที่เรารู้รักสมัครมั่น ร่วมผลักดัน
ร่วมเขยื้อนขับเคลื่อนเมือง” 

			โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	ตั้งอยู่ในจังหวัดสงขลำซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีประวัติศำสตร์ยำวนำนหลำยยุค	
และมีศิลปวัฒนธรรมที่น่ำสนใจมำกมำย	ด้วยเหตุผลดังกล่ำวโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 จึงเลือกประเด็น 
กำรเรียนรู้ร่วมกันเรื่อง	“สงขลาบ้านฉาน”

หลากหลายแนวทาง แบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ 111
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สมรรถนะที่พัฒนาผู้เรียน
กำรเรียนรู้ในประเด็น	“สงขลาบ้านฉาน”	นักเรียนจะได้พัฒนำสมรรถนะหลักและสมรรถนะ

เฉพำะ	ดังนี้
➤ สมรรถนะหลัก

-	 สมรรถนะการจัดการตนเอง	 เกี่ยวกับ	กำรเห็นคุณค่ำในตนเอง	กำรมีเป้ำหมำย 
ในชีวิต	กำรจัดกำรอำรมณ์และควำมเครียด	และกำรจัดกำรปัญหำและภำวะวิกฤติ

-	 สมรรถนะการคิดขั้นสูง  เกี่ยวกับกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ  กำรคิดเชิงระบบ 
และกำรคิดแก้ปัญหำ

-	 สมรรถนะการรวมพลังท�างานเป็นทีม 
เกี่ยวกับ  กำรเป็นสมำชิกทีมท่ีดีและมีภำวะผู้น�ำ	กระบวนกำรท�ำงำน
เป็นทมี	และกำรสร้ำงสมัพนัธ์ทีด่แีละกำรจดักำรควำมขดัแย้ง

-	 สมรรถนะการเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง 
เกี่ยวกับกำรเป็นพลเมืองรู ้ เคำรพสิทธิและพลเมืองรับผิดชอบ 
ต่อบทบำทหน้ำที่	 พลเมืองมีส่วนร่วมอย่ำงมีวิจำรณญำณ	 และ
พลเมืองผู้สร้ำงควำมเปลี่ยนแปลง 

-	 สมรรถนะการสื่อสาร	 เกี่ยวกับกำรรับสำรอย่ำงมีสติและถอดรหัสเพ่ือให้เกิด 
ควำมเข้ำใจ	กำรรับส่งสำรบนพื้นฐำนควำมเข้ำใจและควำมเคำรพในควำมคิดเห็นและวัฒนธรรมที่แตกต่ำง	
และกำรเลือกใช้กลวิธีกำรสื่อสำรอย่ำงเหมำะสมโดยค�ำนึงถึงควำมรับผิดชอบต่อสังคมเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ในกำรสื่อสำร
 ➤ สมรรถนะเฉพาะ

กำรเรียนรู้ในประเด็น	“สงขลาบ้านฉาน”  นักเรียนจะได้พัฒนำสมรรถนะเฉพำะในกลุ่มสำระ 
กำรเรียนรู้ภำษำไทย ศิลปะ สังคมศึกษำ กำรจัดกำรครัวเรือนและกำรประกอบกำรและเทคโนโลยีดิจิทัล
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ลักษณะการออกแบบประเด็นการเรียนรู้และหน่วยการเรียนรู้

➤ ช่วงการเตรียมการ

กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

1.	กำรส�ำรวจสิ่งที่เป็นประเด็น	
	 กำรเรียนรู้ร่วมที่เป็นจุดเน้น 
 ส�ำคญัของโรงเรียน	จำกคณะครู  
	 นักเรียน	และผู้ปกครอง

ประชุมคณะครู	นักเรียน	และผู้ปกครองเกี่ยวกับเนื้อหำสำระและ
ประเด็นที่สนใจทุกกลุ่มเลือกประเด็นกำรเรียนรู้เรื่องเมืองสงขลำเพรำะ
โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำตั้งอยู่ในจังหวัดสงขลำ	ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีประวัติศำสตร์
ยำวนำนหลำยยุค	และมีศิลปวัฒนธรรมที่น่ำสนใจมำกมำยทั้งวัดวำอำรำม		
อำคำรสถำนที่	บุคคลส�ำคัญ	อำหำรกำรกิน	และเรื่องรำวต่ำง	ๆ		และได้ 
ตั้งประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกันว่ำ		"สงขลาบ้านฉาน"

2.	กำรก�ำหนดประเด็น 
	 กำรเรียนรู้ย่อย	ๆ	และ 
	 หน่วยกำรเรียนรู้ส�ำหรับผู้เรียน 
	 แต่ละชั้นแต่ละกลุ่ม		

หลังจำกก�ำหนดประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกันชื่อ	"สงขลาบ้านฉาน"
แล้วได้ก�ำหนดประเด็นกำรเรียนรู้ย่อย	ๆ	และหน่วยกำรเรียนรู้ส�ำหรับ 
ผู้เรียนแต่ละชั้น	แต่ละกลุ่ม		โดยแต่ละชั้นปีจะได้เรียนรู้ใน	4	ประเด็น 
กำรเรียนรู้ย่อย	ดังนี้	สงขลำแต่แรก	วิถีกำรอยู่ร่วมกันแบบสังคมพหุวัฒนธรรม
อย่ำงเกื้อกูลและกลมเกลียว		อำหำรประจ�ำถิ่น		สถำปัตยกรรมและสถำนที่
ส�ำคัญในจังหวัดสงขลำ

โดยในแต่ละประเด็นกำรเรียนรู้ย่อย	นักเรียนทุกชั้นเรียนจะก�ำหนด
หน่วยกำรเรียนรู้แตกต่ำงกัน	ในแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้จะพัฒนำสมรรถนะ 
ผู้เรียนที่มีลักษณะบูรณำกำรหลำกหลำยทั้งสมรรถนะหลัก	และสมรรถนะ
เฉพำะที่เป็นจุดเน้น	และก�ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุกที่เปิดโอกำสให้ 
ผู้เรียนสืบค้น	หำควำมรู้ด้วยตนเอง	ได้คิด	ปฏิบัติจริง	เรียนรู้จำกกำรสัมผัส
สถำนที่	เรื่องรำวต่ำง	ๆ	และสรุปควำมรู้สร้ำงควำมรู้	เสนอควำมรู้	และน�ำ
ควำมรู้ไปใช้ในชีวิตจริง	

3.	จัดท�ำรำยละเอียดของแต่ละ 
	 หน่วยกำรเรียนรู้

ในประเด็นกำรเรียนรู้เรื่อง	สงขลำบ้ำนฉำน	มีหน่วยกำรเรียนรู้	 
จ�ำนวน	24	หน่วยกำรเรียนรู้	แต่ละหน่วยกำรเรียนรู้	มีกำรก�ำหนดสมรรถนะ
หลัก	สมรรถนะเฉพำะ	และผลลัพธ์กำรเรียนรู้อย่ำงชัดเจน	ส�ำหรับหัวข้อ/ 
องค์ประกอบแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้	ประกอบด้วย		

1)	จุดเน้นกำรพัฒนำ/	ปัญหำ/ควำมต้องกำร		
2)	แนวคิดส�ำคัญ	
3)	สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	และผลลัพธ์กำรเรียนรู้		
4)	จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ		
5)	สำระกำรเรียนรู้	
6)	งำนกำรเรียนรู้	(Learning	tasks)	
7)	กิจกรรมกำรเรียนรู้		
8)	กำรวัดประเมินผลรวบยอด		
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กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

หน่วยการเรียนรู้แต่ละระดับชั้น

ชั้นประถมศึกษาปีที่	1 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้	
1)	หน่วยสงขลำยุค	3	โรงสีแดง	(หับโห้หิ้น)	และประวัติบุคคลส�ำคัญ	คือ 
	 คุณรังษี	รัตนปรำกำร
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในโรงเรียน	
3)	ขนมขี้มอด	(ขนมชมดำว)	
4)	งำนปั้น

ชั้นประถมศึกษาปีที่	2 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้	
1)	หน่วยสงขลำยุค	3	ศำลเจ้ำพ่อหลักเมืองสงขลำ	และก�ำแพงเมืองเก่ำ 
	 สงขลำ	และเรื่องรำวของรัชกำลที่	3	และเจ้ำพระยำวิเชียรคีรี		
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในชุมชนถนนไทรบุรี	
3)	ขนมป�ำจีและขนมลูกโดน		
4)	ภำพวำดฝำผนัง

ชั้นประถมศึกษาปีที่	3 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้	
1)	หน่วยสงขลำยุค	3	เจดีย์เขำหลวงบนเขำตั้งกวน	พลับพลำวิหำรแดง		  
	 ต�ำหนักเขำน้อยและเรื่องรำวของพระเจ้ำบรมวงศ์เธอกรมหลวงชุมพร	 
	 เขตอุดมศักดิ์และพระบำทสมเด็จพระจุลจอมเกล้ำฯ	เจ้ำอยู่หัว
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในถนนนำงงำมและถนน 
	 หนองจิก
3)	ข้ำวย�ำ	
4)	เรือนไทย	(บ้ำนพธ�ำมะรงค์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่	4 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้
1)	หน่วย	สงขลำยุค	2	(ฝั่งแหลมสน)	มีสถำนที่	คือ	วัดสุวรรณคีรี 
	 วัดภูผำเบิก	วัดศิริวรรณำวำส	วัดบ่อทรัพย์	และเรื่องรำวของบุคคลส�ำคัญ	 
	 คือ	พระยำสุวรรณคีรี-สมบัติ	(เหยียง	แซ่เฮำ)	และพระเจ้ำกรุงธนบุรี		
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในถนนพัทลุง	(บ้ำนบน)	
3)	ไข่ครอบ	เต้ำคั่ว	
4)	พิพิธภัณฑสถำนแห่งชำติ
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กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

หน่วยการเรียนรู้แต่ละระดับชั้น

ชั้นประถมศึกษาปีที่	5 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้	
1)	หน่วย	สงขลำยุค	1	(ฝั่งเขำแดง)		สถำนที่ส�ำคัญ	คือ	กำรตั้งเมือง	 
	 กำรขยำยอ�ำนำจกำรปกครอง		ป้อมปรำกำรต่ำง	ๆ	เจดีย์เขำน้อย 
 และเร่ืองรำวของบคุคลส�ำคญั	คอื	สุลต่ำนสไุลมำน	และสมเดจ็พระนำรำยณ์ 
	 มหำรำช	
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในชุมชนหัวเขำ	
3)	ไก่กอและ	
4)	ลำยผ้ำทอเกำะยอ	(แกะลำยสกรีนบนผ้ำ)

ชั้นประถมศึกษาปีที่	6 เรียนรู้	4	หน่วยกำรเรียนรู้	
1)	หน่วย	ยุคก่อนตั้งเมืองสงขลำ	สถำนที่	เมืองสทิงปุระ	วัดพะโคะ	 
 วดัจะทิง้พระ	และเรือ่งรำวบคุคลส�ำคญั	คอื	หลวงปูท่วด	(เหยียบน�ำ้ทะเลจดื) 
2)	หน่วยกำรอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมในถนน	นครนอก	ถนนนครใน		
	 และถนนนำงงำม	
3)	ไอติมสงขลำ
4)	ภำพวำดฝำผนังและงำนปั้นของวัดกลำง

4.	ก�ำหนดกิจกรรมแลกเปลี่ยน 
		 เรียนรู้ระหว่ำงกัน

								เมือ่ครผููส้อนแต่ละช้ันเรยีนได้ยกร่ำงรำยละเอยีดหน่วยกำรเรียนรูแ้ล้ว	
โรงเรียนจัดให้มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่ำงกัน	โดยให้ครูผู้สอน 
น�ำเสนอข้อมูลหน่วยกำรเรียนรู้	เพื่อกำรเรียนรู้จำกกันและกัน	และ 
ร่วมกันพิจำรณำรำยละเอียดหน่วยกำรเรียนรู้ในประเด็นส�ำคัญดังนี้	
1)	ลักษณะกิจกรรมที่มีลักษณะกำรเรียนรู้เชิงรุกที่เปิดโอกำสให้ผู้เรียน 
	 มีโอกำสสืบค้น	หำควำมรู้ด้วยตนเอง	ได้คิด	ปฏิบัติจริง	ได้มีโอกำสเรียนรู้	
	 จำกกำรสัมผัสสถำนที่	เรื่องรำวต่ำง	ๆ	อีกทั้งได้มีโอกำรสรุปควำมรู้ 
	 สร้ำงควำมรู้	เสนอควำมรู้	และน�ำควำมรู้ไปใช้ในชีวิตจริง	
2)	รำยละเอียดเนื้อหำกิจกรรมควำมเหมำะสม	และ	มีควำมสอดคล้องกัน	  
	 ของส่วนต่ำง	ๆ	
				หลังจำกนั้นครูผู้สอนก็จะน�ำข้อสังเกตมำร่วมกันปรับเปลี่ยนหน่วย 
กำรเรียนรู้ให้มีควำมเหมำะสมต่อไป
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➤ ช่วงการจัดการเรียนรู้

กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

1.	จัดกำรเรียนรู้และกำรวัด 
	 ประเมินผล

							ผู้บริหำรและผู้สอนเตรียมพร้อมในกำรจัดกำรเรียนรู้ทั้งกำรจัดเตรียม	
สื่อ	อุปกรณ์	กำรประสำนงำนสถำนที่	บุคคล	กำรบริหำรจัดกำรชั้นเรียน/ 
กำรเรียนรู้	และกำรวัดประเมินผลทั้งระหว่ำงเรียนและประเมินรวบยอด 
หลังจำกจบหน่วย	
						ในกำรจัดกำรเรียนรู้ครูผู้สอนท�ำหน้ำที่อ�ำนวยควำมสะดวก	ให้ข้อมูล
ย้อนกลับ	ช่วยเหลือ	และสนับสนุนให้ผู้เรียนเรียนรู้ตำมควำมสนใจและ
ศักยภำพ	โดยเปิดโอกำสให้ผู้ปกครองที่มีจิตอำสำเข้ำมำช่วยเหลือ	และ
อ�ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรู้ของนักเรียนร่วมด้วย
						กำรวัดประเมินผล	ผู้บริหำรและผู้สอนก�ำหนดประเด็นกำรประเมิน
สมรรถนะหลัก	สมรรถนะเฉพำะ	และ/หรือผลลัพธ์กำรเรียนรู้	และช่วงเวลำ
ในกำรประเมินร่วมกันและกำรน�ำผลกำรประเมินไปใช้

2.	กำรจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน	
	 เรียนรู้ร่วมกันของนักเรียน

หลังจำกผู้เรียนแต่ละชั้นเรียนได้เรียนรู้และพัฒนำสมรรถนะผ่ำน 
หน่วยกำรเรียนรู้ต่ำง	ๆ	ท�ำให้ได้เกิดผลงำนหลำกหลำย	เพื่อต่อยอดกำรเรียนรู้ 
จึงจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในช่วงปลำยภำคเรียน	โดยเน้นกำรน�ำเสนอ
ผลผลิตจำกกำรเรียนรู้	โดยนักเรียนมำน�ำเสนอจัดเป็นตลำดเพื่อกำรเรียนรู้	
และมีกำรซื้อขำยกัน	โดยเฉพำะอำหำรที่ดัดแปลงขึ้นใหม่
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ประสบการณ์การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ

จำกกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อกำรพัฒนำสมรรถนะในหน่วยสงขลำบ้ำนฉำน	พบว่ำ	นักเรียนม ี
ควำมสุข	และมีควำมสนใจในกำรเรียนรู้เป็นอย่ำงมำกในส่วนนี้จะน�ำเสนอข้อมูลกิจกรรมกำรเรียนรู้	ส่วนหนึ่ง
ของหน่วยสงขลำแต่แรก		หน่วยไข่ครอบซึ่งเป็นอำหำรที่นิยมรับประทำนของชำวสงขลำ			
หน่วยการเรียนรู้	สงขลาบ้านฉาน	
หน่วยย่อย	สงขลาแต่แรก		ชั้นประถมศึกษาปีที่	1

เริ่มต้นกำรเรียนรู้	 โดยคุณครูสอบถำมนักเรียนว่ำ	จังหวัดสงขลำมีอะไรบ้ำง	หลังจำกนั้นให้นักเรียน	
ฟังเพลงเสน่ห์สงขลำ	นักเรียน	ฟังและดูด้วยควำมตั้งใจ	มีท่ำทีตื่นเต้นและดีใจมำก	เมื่อจบเพลง	นักเรียนเล่ำ
เรื่องรำวของสถำนท่ีที่เกี่ยวข้องกับตนเองให้เพื่อนฟังด้วยควำมสนุกสนำน	ซ่ึงนักเรียนต่ำงแลกเปล่ียนเรื่อง
รำวกันได้อย่ำงน่ำสนใจ	และต่ำงรับฟังเพื่อนอย่ำงตั้งใจ

 

                                                  
 

นักเรียนบอกเล่ำสิ่งที่เห็นและได้ยินจำกเพลงเสน่ห์สงขลำ	คุณครูจะมีกำรบันทึกค�ำตอบ 
ของนักเรียนบนกระดำน	 โดยให้นักเรียนช่วยกันสะกดค�ำ	 นักเรียนก็ได้เรียนรู ้ค�ำใหม่เพิ่มไปอีกด้วย 
สิ่งที่เป็นควำมส�ำเร็จ	คือ	นักเรียนสำมำรถช่วยกันดูและฟัง	 โดยบอกสิ่งที่มีอยู่ในจังหวัดสงขลำจำกเพลงได้ 
พร้อมทั้งสำมำรถอธิบำยลักษณะของสถำนที่นั้น	ๆ	ได้อย่ำงถูกต้องและครบถ้วน
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นักเรียน	เลอืกท่ีจะศกึษำข้อมลูเกีย่วกบัสถำนทีท่่องเทีย่วต่อ	โดยนกัเรยีนแบ่งกลุม่	ตัง้ค�ำถำม	และ 
หำข้อมูลเกี่ยวกับสถำนที่ท่องเที่ยวเพื่อมำน�ำเสนอให้เพื่อนๆ	ฟังหน้ำชั้นเรียน
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นักเรียนน�ำควำมรูท้ีไ่ด้จำกกำรฟังเพือ่นน�ำเสนอข้อมลู และจำกกำรสบืค้นข้อมลูของกลุม่ตวัเอง
มำจัดท�ำเป็นหนังสื่อเล่มเล็กของตนเอง

										ในกำรท�ำสมุดเล่มเล็ก	นักเรียนสำมำรถ

ใช้ภำษำในกำรสื่อสำรได้อย่ำงชัดเจน	มีควำม

สละสลวย	 สำมำรถเข้ำใจได้ง ่ำย	 ซึ่งนักเรียน 

ในห้องได้ช่วยกันสะกดค�ำ	นักเรียนสำมำรถเขียน

สะกดค�ำเองได้หลำยค�ำ	 ซึ่งบำงค�ำที่นักเรียน 

ยังเขียนไม่ได้	 คุณครูจะมีกำรช่วยสอนเขียน

สะกดค�ำให้กับนักเรยีนท�ำให้นกัเรยีนสำมำรถอ่ำน	

และเขยีนค�ำใหม่ได้เพิม่ขึน้อกีหลำยค�ำ	นอกจำกนัน้	

นักเรียนยังสำมำรถวำดภำพสถำนท่ีส�ำคัญ 

ในจังหวัดสงขลำโดยสำมำรถเก็บรำยละเอียด

สถำนที่ น้ัน	 ๆ	 ผ่ำนกำรวำดออกมำได้อย่ำง

สวยงำม	และมีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ	์

นักเรียนสำมำรถจัดวำงองค์ประกอบของภำพ 

ได้อย่ำงสมดุล	 รู้จักท�ำฉำกหลังให้เป็นธรรมชำติ

เหมำะสมกับสถำนที่ 	 นักเรียนมีพัฒนำกำร 

ในเร่ืองของกำรระบำยสี โดยนักเรียนรู ้ จัก 

กำรตัดขอบ	 ลงน�้ำหนักสีเข ้มเบำ	 ระบำยไป 

ในทิศทำงเดียวกัน	และไม่ระบำยออกนอกเส้น	

นักเรียนได้ท�ำผลงำนออกมำสวยงำมทั้งกำรเขียน

และกำรวำดภำพที่สวยงำม	ซึ่งนักเรียนได้ให้

ควำมร่วมมือ	และตั้งใจในกำรท�ำกิจกรรมต้ังแต่

ต้นจนจบ	 โดยมีผลงำนสมุดเล่มเล็กเป็นของ

ตนเองทุกคน
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สมรรถนะท่ีนกัเรยีนได้พฒันำจำกกำรเรยีนรู้
หน่วยกำรเรียนรูส้งขลำแต่แรก
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ประสบการณ์การพัฒนาสมรรถนะ หน่วยไข่ครอบ

														กิจกรรมกำรเรียนรู้หน่วยไข่ครอบนั้น	มีลักษณะกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นกำรเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติ
จริงร่วมกันเป็นทีม	 เน้นกำรออกแบบกิจกรรมให้เรียนรู้ด้วยตนเอง	มีสถำนกำรณ์หลำกหลำยให้เรียนรู	้
กิจกรรมที่จัดขึ้นท�ำให้นักเรียนเกิดควำมสนใจเป็นอย่ำงมำก	

  กิจกรรมจิตตปัญญา เป็นกิจกรรมเพื่อ
เตรียมความพร้อมส�าหรบัการเรียน โดยเน้นให้เป็น
กิจกรรมที่นักเรียนได้อยู่กับตัวเองและเป็นการฝึก
สมาธิซึ่งจะค่อนข้างมีความหลากหลาย เช ่น 
การนั่งสมาธิ การวาดภาพระบายสีตามเงื่อนไข 
ที่ก�าหนด การฉีกกระดาษ A4 จ�านวน 1 แผ่น 
ให้ได้ยาวที่สุด ซึ่งอาจจะใช้เวลา 5-45 นาที 
ตามความเหมาะสมของเวลาและกจิกรรม

1. กิจกรรมจิตตปัญญำ

  ก ่อนการท�าไข ่ครอบจริง ให ้นักเรียน 
ร่วมกันเสนอวิธีการท�าไข่ครอบตามท่ีตนเองทราบ  
ซึ่งนักเรียนจะคาดการณ์วิธีการท�าคร่าว ๆ เช่น  
การต้องแยกไข่แดงจากไข่ขาว และการใช้ไข่แดง  
2 ฟอง เพื่อให้ได้ไข่ครอบ 1 ฟอง ก่อนที่จะให้ 
นัก เรี ยนไปสืบค ้นข ้อมูล  และมาน� า เสนอ 
ในคาบเรียนถัดไป เพื่อให ้ได ้ข ้อมูลในเชิงลึก  
เกี่ยวกับปริมาณความเข้มข้นของน�้าเกลือ เวลา 
ในการแช่ และนึง่ไข่ 

2. กิจกรรมกำรสืบค้นข้อมูลก่อนลงมือท�ำไข่ครอบ
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กำรล้ำงไข่
ขั้นแรกในการท�าไข่ครอบ 
ซ่ึงต ้อง ใช ้ค ่อนข ้ าง ใช  ้
ความละเอียดในการล้าง 
สิ่ ง ส ก ป ร ก อ อ ก จ า ก
เปลือกไข่ให้หมด

3.1 กำรล้ำงไข่

3. ทดลองปฏิบัติท�ำไข่ครอบ

3.2 กำรตอกไข่และแกะเปลือกไข่

 กำรตอกไข่และแกะเปลือกไข่ นักเรียนตอกไข่ใส่ในภาชนะเปล่า เพื่อเตรียมแยกไข ่
โดยการตอกไข่ต้องให้เปลือกไข่สมบูรณ์ ประมาณ 3/4 ส่วน เพื่อใช้ในการท�าฐานรอง 
ไข่ครอบ 
 - ครั้งที่ 1 นักเรียนจะมีความระมัดระวังมาก คือ มีการเร่ิมแกะจากส่วนปลายของ 
เปลือกไข่เพราะกลัวท�าเปลือกไข่ไม่สมบูรณ์ ท�าให้ใช้เวลามากเกินไปจนเหลือเวลาแช่ไข่ 
ในน�้าเกลือน้อย 
 - ครั้งที่ 2  นักเรียนลดความละเอียดในการแกะเปลือกไข่ลง โดยเริ่มแกะเปลือก 
จากบริเวณประมาณ 3/4 ของเปลือกไข่เลย และสามารถน�าเปลือกไปใช้ในการท�าไข่ครอบ
ได้เช่นเดิม

ครั้งที่ 1 ครังที่ 2
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3.3 กำรแยกไข่แดง

  กำรแยกไข่แดง นักเรียนแยกไข่แดงออกจากไข่ขาวโดยใช้มือ ดังนี้
 - ครั้งท่ี 1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแยกไข่แดงออกจากไข่ขาวได้อย่างสมบูรณ์ 
บางครั้งไข่แดงแตก หรือหากไข่แดงไม่แตกจะเหลือไข่ขาวติดไปกับไข่แดงค่อนข้างมากท�าให้
ไม่ได้ไข่ครอบที่สมบูรณ์ 
 - ครั้งที่ 2 นักเรียนพัฒนามากข้ึนการแยกไข่จะดีมาก มีไข่แตกค่อนข้างน้อย 
ประมาณ 10% ของจ�านวนไข่ทั้งหมด ซึ่งสาเหตุที่แตก คือ มีการดึงขั้วไข่ออกเพราะเป็นส่วน
ที่ท�าให้ไข่แดงคงสภาพเป็นฟองกลม ๆ ได้

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2

3.4 กำรแช่ไข่ในน�้ำเกลือ

  กำรแช่ไข่ในน�้ำเกลือ คือ การน�าไข่แดงที่แยกแล้วลงไปแช่ในน�้าเกลือ ซึ่งมี 
ความเข้มข้นประมาณหนึ่ง เพื่อลดความคาวของไข่แดง และท�าให้ไข่อยู่ในสภาพที่สามารถ
เก็บรักษาได้นานขึ้น ซึ่งเป็นการถนอมอาหารรูปแบบหนึ่ง จะเห็นว่าในการแช่น�้าเกลือ
  - ครั้งท่ี 1 ไข่จมน�้าลงไปอยู ่ก้นถ้วย เนื่องจากน�้าเกลือมีความเข้มข้นไม่พอ 
เพราะนักเรียนเกรงว่าหากใส่เกลือมากไปจะท�าให้ไข่ครอบเค็ม 
  - ครั้งท่ี 2 ไข่แดงลอยข้ึนมาอยู่เหนือผิวน�้า เน่ืองจากมีการบูรณาการการชั่งตวง  
ให้นักเรียนชั่งเกลือได้สัดส่วนที่เหมาะสมส�าหรับการท�าไข่ครอบ แต่ด้วยข้อจ�ากัด 
ของเวลาท�าให้มีเวลาแช่ไข ่เพียง 45 นาที ซึ่งไม่เพียงพอ ท�าให้ได้ไข ่ที่มีความคาว 
และยังไม่ใสเหมือนไข่ครอบที่ขายตามท้องตลาด
  - ครัง้ท่ี 3 มกีารละลายเกลอืให้มคีวามเข้มข้นเพิม่ขึน้ 3 เท่า แต่ผลลัพธ์ยงัเหมอืนเดิม
จงึได้ข้อสรปุว่า การเพิม่ความเข้มข้นของน�า้เกลอืไม่ได้ช่วยลดเวลาการแช่ไข่แดงลง ในทางกลบักนั
หากละลายเกลอืได้ไม่ด ีเกลือทีย่งัไม่ละลายอาจมส่ีวนท�าให้ไข่แดงแตกในเวลาทีน่�าไข่มาใส่ในเปลอืก

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2
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  กำรตัดเปลือกไข่ 
เป็นการน�าเปลือกไข่มาตัด
เล็มขอบออก เพื่อเตรียม
ส�าหรับน�าไปบรรจุไข่แดงใน
การท�าไข่ครอบ ซึง่จากการท�า
ทั้ง 2 ครั้ง จะมีข ้อจ�ากัด
เหมือนกันคือ กรรไกรมี
ขนาดไม่เหมาะสมส�าหรับ
การท�าไข่ครอบท�าให้ยาก 
ในการตัดขอบให้สวยและ
ไม่มีคม

3.5 ตัดเปลือกไข่

     กำรน�ำไข่ใส่เปลือก เป็นขั้นตอนเตรียมไข่ครอบที่จะน�าไปนึ่ง ซึ่งมีความท้าทาย 
เป็นอย่างมาก เพราะนอกจากจะต้องระวังไม่ให้ไข่แตกแล้วยังต้องให้ไข่ประกบกัน 2 ฟอง
เพื่อให้เป็นไข่ครอบที่สมบูรณ์อีกด้วย ในการท�า ครั้งที่ 1 นักเรียนไม่ทราบแรงมือในการใส่
ไข่ในเปลือกท�าให้ในกลุ ่มท่ีแยกไข่แดงได้เยอะในตอนแรก ท�าไข่แตกหมดจนเหลือแค ่
1 ฟอง จึงไม่สามารถท�าไข่ครอบได้ และในกลุ่มที่แยกไข่แดงได้น้อยอยู่แล้ว ในข้ันนี้จึงท�า 
ไข่แดงแตกหมด แต่เกิดเมนูสร้างสรรค์อีก 1 เมนู คือ การท�าไข่ท่ีคล้ายไข่ทรงเครื่อง คือ 
น�าไข่ที่แตก บรรจุในเปลือกไข่และน�าไปน่ึง และในการท�าไข่ครอบ คร้ังที่ 2 นักเรียน 
มีความคุ้นเคยและเรียนรู้จากการท�า ครั้งท่ี 1 ท�าให้ไข่แตกน้อยถึงไม่มีเลยในบางกลุ่ม 
จึงได้ไข่ครอบที่มีความสมบูรณ์จ�านวนมาก

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2

4. น�ำไข่ใส่เปลือก
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ผลการท�าไข่ครอบ
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จำกกำรท�ำไข่ครอบทั้ง	 3	 ครั้ง	 จะเห็นได้ว่ำมีกำรพัฒนำงำนขึ้นในทุก	 ๆ	 คร้ังอย่ำงเห็นได้ชัด 
ในกำรทดลองท�ำ	ดังนี้

ครั้งที่	1	ไข่จะแตกค่อนข้ำงมำกจนแทบไม่เหลือแต่มีกำรแก้ปัญหำ	คือ	กำรท�ำไข่ที่คล้ำยไข่ทรงเครื่อง
ครั้งที่	 2	นักเรียนสำมำรถแยกไข่แดงได้อย่ำงดีและสำมำรถบรรจุไข่แดงลงในเปลือกได้	 โดยไม่ให ้

ไข่แตก	ท�ำให้ได้ไข่ครอบที่เกือบจะสมบูรณ์เป็นจ�ำนวนมำก	แต่เน่ืองจำกมีเวลำในกำรแช่ไข่แดงน้อยท�ำให้ไข่
หลังจำกนึ่งไม่ใสมำกพอ	เมื่อรับประทำนจะได้รสชำติคล้ำยไข่แดงที่อยู่ในไข่ดำว	

ครั้งที่	 3	 นักเรียนมีควำมช�ำนำญในกำรแยกไข่และตอกไข่มำกขึ้น	ท�ำให้ใช้เวลำน้อยและมีเวลำ 
ในกำรแช่ไข่แดงมำกขึ้น	จนได้ไข่ครอบที่มีควำมใสจนเกือบคล้ำยไข่ครอบที่ขำยตำมท้องตลำด

  หลังจากการท�าไข่ครอบในคร้ังท่ี 1 และ 2 นักเรียนมีความคุ้นเคย และช�านาญใน 
การท�าไข่ครอบแล้ว คร้ังท่ี 3 มีการเพ่ิมสถานการณ์ คือ นักเรียนจะได้ร่วมกันกับเพื่อน 
ต่างห้องในการท�าไข่ครอบ จึงได้มีการวางแผนเพื่อแบ่งหน้าที่ อุปกรณ์ที่แต่ละคนต้อง 
เตรียมในการท�าไข่ครอบ ครั้งที่ 3 และล�าดับขั้นการท�าไข่ครอบเป็น algorithm

กำรวำงแผนกำรท�ำไข่ครอบ ครั้งที่ 3
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AAR การท�าไข่ครอบ ครั้งที่ 3
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AAR การท�าไข่ครอบ ครั้งที่ 3

 

จำกกำรสะท้อนผลกำรท�ำไข่ครอบ	ครั้งที่	3	จะเห็นได้ว่ำ	นักเรียนหลำย	ๆ	กลุ่มสำมำรถร่วมมือ
กันท�ำงำนได้ดีจนงำนส�ำเร็จได้	แต่สิ่งท่ีตนเห็นว่ำควรพัฒนำ	คือ	 ในขั้นของกำรน�ำไข่แดงใส่เปลือกไข่	 เพื่อ
เตรียมนึ่ง	นักเรียนหลำยกลุ่มแย่งกันตักไข่จนไข่แตกเกือบหมด	ท�ำให้มีไข่ครอบท่ีสมบูรณ์จ�ำนวนไม่มำก	 
และกำรใช้น�้ำเกลือที่มีควำมเข้มข้นมำกเกินไปพร้อมกับกำรโรยเกลือบนไข่ครอบ	ท�ำให้มีเกลือบำงส่วนติดไข่
ไปในเปลือก	ในขั้นกำรใส่ไข่ในเปลือกท�ำให้เมื่อรับประทำนแล้วไข่มีควำมเค็มของเกลืออย่ำงชัดเจน

สงขลาบ้านฉาน	 เป็นประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกันของโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 จังหวัดสงขลำ 
ที่ด�ำเนินกำรมำนำน	เมื่อทบทวนต้นทุนและน�ำมำผสำนกับแนวคิด	แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะ	โดยเฉพำะ
หลักกำร	MERMAID	of	S	ท�ำให้ได้ผลเกินคำดคิด	ดังนี้	

1)	 ได้สำนสัมพันธ์อันดีทุกมิติท้ังกับชุมชน	ผู้ปกครอง	ครูผู้สอน	นักเรียนรุ่นพี่รุ่นน้อง	และ 
ผู้คนในท้องถิ่น		

2)	นักเรียนรักท้องถิ่นมำกขึ้น	ครูเห็นแหล่งเรียนรู้รอบโรงเรียนมำกขึ้น		
3)	 เกิดนวัตกรรมใหม่ทั้งในเชิงกำรจัดกำรเรียนกำรสอน	และผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ดัดแปลงจำก 

องค์ควำมรูเ้ดมิ	
	 4)	 เมื่อเผยแพร่แนวทำงนี้ให้โรงเรียนที่สนใจพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน	พบว่ำ	 ผู้บริหำร	และครู 

ผู้สอนเกิดแรงบันดำลใจ	และแนวทำงกำรท�ำงำนอย่ำงชัดเจน





ส่วนที่ 5
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทาง
การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ

โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยาและโรงเรียนสุทธิ์รักษ์  
จังหวัดสงขลา
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เกริ่นน�ำ

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำและโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	 จังหวัดสงขลำ	 	 มีควำมมุ่งมั่นในกำรพัฒนำ
นวัตกรรมกำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่องในโอกำสที่ได้เข้ำร่วมโครงกำรศึกษำและพัฒนำระบบกลไกหนุนเสริม 
กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	ระดับกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน	ซึ่งในโครงกำรนี้สำมำรถเลือก 
แนวทำงในกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน	6	แนวทำง	ได้แก่	

แนวทำงที่	1	จัดสถำนกำรณ์เพื่อกำรพัฒนำสมรรถนะ		
แนวทำงที่	2	ใช้รูปแบบกำรเรียนรู้สู่กำรพัฒนำสมรรถนะ	
แนวทำงที่	3	บูรณำกำรผสำนหลำยสมรรถนะ		
แนวทำงที่	4	สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�ำวัน		
แนวทำงที่	5	กำรเรียนรู้สมรรถนะแบบผสมผสำน	
แนวทำงที	่6	กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนทั้งโรงเรียน	โดยใช ้
	 ประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกัน	 (Whole-School 
	 Learning)	
																	เมื่อโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำและโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	
จังหวัดสงขลำ	ได้น�ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ	

ดังกล่ำวมำใช้ในกำรพัฒนำผู้เรียนจนเกิดผลจึงได้คิดค้น
 แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผู ้เรียนด้วยทฤษฎีพหุปัญญา ขึ้นโดยกำรร่วมคิดและ 
กำรสนบัสนนุองค์ควำมรูจ้ำกนักวิชำกำร	และผู้รู้

แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนด้วยทฤษฎีพหุปัญญา ที่คิดค้นขึ้นนี้สอดคล้องกับ 
หลักกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะท่ีกล่ำวถึง 1)	กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	 (active	 learning)	 
ที่หลำกหลำย	สำมำรถตอบสนองควำมแตกต่ำงของผู้เรียน	2)	กำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์เพื่อเสริมสร้ำง	
A	 (attitude/	attribute)	สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจใฝ่รู้	สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของ 
กำรเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	 (self-directed	 learning)	
เน่ืองจำก	A	 เป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้เรียน	3)	 มีกำรจัดโอกำสและ
ประสบกำรณ์ให้ผู้เรียนใช้เวลำในกำรเรียนรู้/กำรท�ำงำน	ตำมควำมถนัดและควำมสำมำรถของตน	สำมำรถ
ก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	 (self-pacing)	4)	มีกำรให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงำนจริง	 ได้เผชิญสถำนกำรณ์		
ปัญหำ	 อุปสรรคที่ท้ำทำยและได้มีโอกำสประยุกต์ใช้	 K	 S	 A	 ในกำรท�ำงำนจนประสบควำมส�ำเร็จ 
และ	 5)	 มีกำรให้ผู ้เรียนได้ประเมินกำรเรียนรู ้ของตนเองระหว่ำงเรียน	 (assessment	 as	 learning) 
เพื่อกำรปรับปรุงวิธีกำรเรียนรู้และผลกำรเรียนรู้ของตน

	 	 	 	 	 	และเมื่อน�ำแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียนด้วยทฤษฎีพหุปัญญำไปใช้	 พบว่ำ	 เกิดผล 
อย่ำงมำกมำย



133หลากหลายแนวทางแบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนด้วยทฤษฎีพหุปัญญา

➤ ลักษณะ

แนวทำงนีเ้ป็นกำรส่งเสรมิสมรรถนะหลกัหรอืสมรรถนะเฉพำะ	หรือผลลพัธ์กำรเรยีนรู	้ให้แก่ผูเ้รยีน 
ที่มีควำมสำมำรถเด่นด้ำนต่ำง	ๆ	เป็นกำรพัฒนำสมรรถนะที่เริ่มต้นจำกต้นทุนของผู้เรียนทั้งที่เป็นควำมสนใจ	
และควำมสำมำรถพิเศษ	 โดยในกำรพัฒนำสมรรถนะนั้น	ผู้สอนและผู้เรียนร่วมออกแบบกิจกรรม	และ
ประสบกำรณ์ที่มีควำมเฉพำะตัวของผู้เรียนรำยบุคคลโดยยึดแนวคิดหลักการเกี่ยวกับพหุปัญญา	ดังนี้		

1)	ปัญญำของมนุษย์	มีหลำยด้ำน	ในแต่ละด้ำนมีรำยละเอียดหลำยมิติ			
2)	คน	ๆ	หนึง่อำจมปัีญญำสงูเพยีงด้ำนเดยีวหรอืมติเิดยีวในด้ำนนัน้	หรอือำจมปัีญญำสงูหลำย 

ด้ำน	คนแต่ละคนมักมีปัญญำด้ำนใดด้ำนหนึ่งโดดเด่น/ชัดเจน		
3)	ปัญญำทุกด้ำนทีต้่องใช้ในชีวติมคีวำมเชือ่มโยงกนัและปัญญำทกุด้ำนถกูควบคมุโดยส่วนต่ำง	ๆ	 

ในสมองและปัญญำทุกด้ำนพัฒนำได้
นอกจำกนี้ยังยึดแนวคิดหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาปัญญา ดังนี้		
1)	ผู้เรียน/เจ้ำของปัญญำควรได้ออกแบบพัฒนำปัญญำของตนเอง		
2)	 ผู ้ เรียนแต่ละคนควรได้รับกำรส่งเสริมปัญญำด้ำนที่ถนัดในช่วงต้นซึ่งจะส่งผลต่อ 

ควำมภูมิใจ	พลังใจ	แรงจูงใจในกำรเรียนรู้	และปัญญำด้ำนที่เกี่ยวข้องจะได้รับกำรพัฒนำตำมมำด้วย	
3)	กำรจดักิจกรรมส่งเสรมิปัญญำ	ควรมลีกัษณะบรูณำกำร	มกีจิกรรมและรปูแบบทีห่ลำกหลำย 

เพื่อพัฒนำปัญญำหลำยด้ำน	
4)	ในกำรประเมินกำรเรียนรู้	 ควรวัดจำกเครื่องมือท่ีหลำกหลำยเพื่อให้สำมำรถครอบคลุม 

ควำมสำมำรถ/ปัญญำในแต่ละด้ำน		
5)	พัฒนำควำมเก่งด้ำนใดด้ำนหนึ่งแต่ด้ำนอื่นจะพัฒนำด้วย		
6)	ไม่เปรียบเทียบควำมเก่งของแต่ละคนและไม่เปรียบเทียบระดับปัญญำแต่ละด้ำน
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➤ ขั้นตอนการท�างาน: ช่วงการเตรียมการ
1.	ผู้สอนตรวจสอบระดับปัญญำของผู้เรียน	 โดยอำจจะใช้กำรสังเกตพฤติกรรม	แบบคัดกรอง	 

หรอืกำรสะท้อนคดิของผูเ้รยีน
2.	ผู้สอน	ผู้ปกครอง	ผู้เรียน	และผู้เกี่ยวข้องสรุประดับปัญญำแต่ละด้ำนของผู้เรียนแต่ละคน	 

และร่วมกนัก�ำหนดแนวทำงในกำรพัฒนำปัญญำ
3.	ออกแบบกิจกรรมพัฒนำพหุปัญญำ	อำจจะเป็นในลักษณะ	1)	กำรพัฒนำปัญญำทุกด้ำนใน

ลกัษณะหน่วยบรูณำกำรซึง่เป็นกำรพฒันำปัญญำท่ีผสำนเชือ่มโยงกบักำรพฒันำสมรรถนะ	2)	พฒันำปัญญำเด่น
ของนกัเรยีน	(รำยบคุคล)	 เรือ่งใดเรือ่งหนึง่โดยเชือ่มโยงถงึปัญญำด้ำนอืน่และเชือ่มโยงสู่กำรพัฒนำสมรรถนะ	 
3)	จดักจิกรรมชมรม/ชมุนมุเพือ่พฒันำปัญญำด้ำนต่ำง	ๆ	

4.	ออกแบบกำรประเมนิระดับปัญญำและสมรรถนะ	โดยเน้นกำรสังเกตพฤติกรรม	ตรวจผลงำน 
กำรสะท้อนคดิของผูเ้รยีน	โดยเฉพำะเน้นกำรประเมนิกำรเรยีนรู	้(assessment	as	Learning:	aal)

➤ ขั้นตอนการท�างาน: ช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล
.	1 ผู้สอนจัดกิจกรรมพัฒนำปัญญำและสมรรถนะตำมที่ก�ำหนด		โดยเน้นกำรจัดสถำนกำรณ์/

พื้นที่/โอกำสให้ได้ฝึกฝนและแสดงควำมสำมำรถท่ีสะท้อนปัญญำด้ำนนั้น	 ๆ	อย่ำงต่อเนื่องโดยมีกำรจัด
สถำนกำรณ์ที่ง่ำย	ยำกขึ้น	ท้ำทำย	และซับซ้อนขึ้นเป็นระยะ

.	2 ผู้สอน	ผู้ปกครอง	ผู้รู ้	 ผู ้เรียน	และเพื่อน	พิจำรณำสิ่งที่ท�ำได้	 สิ่งที่เรียนรู้ระหว่ำงทำง 
ตำมเป้ำหมำยและกิจกรรมท่ีได้ก�ำหนดร่วมกัน	โดยมกีำรอภปิรำย	พูดคุย	ปรับเปล่ียนเรียนรู้อย่ำงต่อเนือ่ง

.	3 ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัวดัประเมนิผลหลงัจำกจบกำรพฒันำปัญญำตำมกิจกรรมทีก่�ำหนด

.	4 ผู ้สอนและผู ้ปกครองร่วมกันถอดบทเรียน	 และน�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบ	 และ 
จัดกิจกรรมในโอกำสต่อไป
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ประสบกำรณ์กำรใช้แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผูเ้รยีน
ด้วยทฤษฎพีหุปัญญำของโรงเรยีนศริพิงศ์วทิยำ

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำได้ตระหนักถึงกำรพัฒนำควำมสำมำรถของนักเรียน	จึงได้มีกำรจัดต้ัง 
ชมุนุมต่ำง	ๆ	มำอย่ำงต่อเนือ่งยำวนำน	บำงชมุนมุได้จัดท�ำขึน้เป็นเวลำมำกกว่ำ	10	ปี	ได้แก่	ชมุนมุกระโดดเชอืก 
ซึ่งเกิดประโยชน์กับนักเรียนหลำกหลำยด้ำน	 เช่น	 เพิ่มควำมแข็งแรงของร่ำงกำย	สร้ำงควำมรับผิดชอบ 
ต่อตนเองและผู้อื่น	พัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์	 เป็นต้น	บำงชุมนุมจัดตั้งขึ้นในช่วงเวลำที่ผ่ำนมำ	 เช่น	ชุมนุม
กำรสร้ำงเนื้อหำออนไลน์ตำมควำมสนใจของผู ้เรียน	 ชุมนุมร้องเพลง	 ซึ่งเกิดจำกกำรน�ำควำมชอบ	 
ควำมสนใจของนักเรียน	น�ำมำสู่กำรเปิดกิจกรรมชุมนุมเพื่อให้นักเรียนได้เข้ำร่วมและพัฒนำควำมสำมำรถ
อย่ำงเต็มที่ตำมควำมสนใจ

ในกำรน�ำแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผู ้ เรียนด้วยทฤษฎีพหุป ัญญำมำใช้เพื่อพัฒนำ 
ควำมสำมำรถของโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำได้ด�ำเนินกำรจนเกิดผลโดยมีกำรพัฒนำปัญญำและสมรรถนะ ดังนี้

1.	การพัฒนาปัญญาและสมรรถนะในลักษณะรายบุคคล
  -	กำรร�ำมโนรำห์ของน้องจิ๊กซอว์
	 	 -	กำรเล่นดนตรีของน้องทัมม์	

2.	การพัฒนาปัญญาและสมรรถนะในลักษณะรายบุคคลในลักษณะการจัดชุมนุม
	 	 -	ชุมนุมกระโดดเชือก	
	 	 -	ชุมนุมร้องเพลง

-	ชุมนุมกำรสร้ำงเนื้อหำออนไลน์ตำมควำมสนใจของผู้เรียน
ส�ำหรับเนื้อหำที่น�ำเสนอในเอกสำรฉบับนี้	 ของน�ำเสนอเฉพำะเรื่องกำรร�ำมโนรำห์ของน้องจ๊ิกซอว์	 และ
กิจกรรมชุมนุมกระโดดเชือก

แนวทางการพัฒนาการร�ามโนราห์
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การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

ที่มา/ลักษณะ/พฤติกรรมที่แสดงออก 

เริม่ต้นจำกเดก็ชำยกฤตเิดช	สวุรรณโณ	(น้องจิก๊ซอว์)	นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษำปีที	่1/1	ได้ผ่ำนมำเหน็
กำรแสดงของพี	่ๆ	ชัน้	ป.3	ที่ก�ำลังท�ำกิจกรรมกำรแสดง	ณ	เวทีกลำงของโรงเรียนน้องจิ๊กซอว์	จึงขออนุญำต
คุณครูประจ�ำชั้นขึ้นไปแสดงร�ำมโนรำห์ให้พี่	 ๆ	 ได้ชม	 คุณครูประจ�ำชั้นจึงได้พำน้องมำลองขึ้นแสดง 
ปรำกฏว่ำน้องสำมำรถร�ำมโนรำห์ได้ด้วยควำมม่ันใจ	สำมำรถสือ่สำรอำรมณ์ผ่ำนทำงท่ำร�ำ	และสีหน้ำแววตำได้ดี	
ท�ำให้เป็นที่ชื่นชอบและได้รับเสียงปรบมือเป็นก�ำลังใจจำกคุณครูและพี่	ๆ	ชั้น	ป.3	ที่อยู่บริเวณนั้น	

เป้าหมาย

➤ สมรรถนะหลัก: การจัดการตนเอง
นักเรียนเห็นคุณค่ำในตนเอง	 มีเป้ำหมำยในชีวิต	 สำมำรถจัดกำรตนเอง	 จัดกำรอำรมณ์	

ควำมเครียด	และปัญหำท่ีพบในชีวิตประจ�ำวันได้อย่ำงเหมำะสม	 รวมถึงมีสุขภำพจิตสุขภำพกำยและมี
สัมพันธภำพกับผู้อื่นในทำงที่ดี
➤ สมรรถนะเฉพาะและผลลัพธ์การเรียนรู้

มส่ีวนร่วมในกจิกรรมกำรแสดงทีเ่ก่ียวกบัท้องถิน่ของตนเอง	แสดงออกด้วยควำมมัน่ใจ	เหมำะสม 
กับวัยแสดงท่ำทำงง่ำย	ๆ	 เพื่อสื่อควำมหมำยแทนค�ำพูดและแสดงกำรเคลื่อนไหวที่สะท้อนอำรมณ์ของ
ตนเองในรูปแบบต่ำง	ๆ	ด้วยควำมภำคภูมิใจ
➤ ปัญญาที่พัฒนา 4 ด้าน
																1.	ปัญญำด้ำนภำษำ										2.	ปัญญำด้ำนเคลื่อนไหว
																3.	ปัญญำด้ำนดนตรี										4.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง
➤ จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด	(ปลายทาง)
น้องจิ๊กซอว์	สำมำรถแสดงมโนรำห์ในเวทีต่ำง	ๆ	ได้อย่ำงถูกต้องตำมหลักกำร	งดงำม	และภำคภูมิใจ

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ	(น�าทาง)
1.	ศึกษำเรื่องรำวกำรร�ำมโนรำห์ด้วยควำมมุ่งมั่น	ใส่ใจ
2.	ปฏิบัติกำรซ้อมได้อย่ำงต่อเนื่อง
3.	ร�ำมโนรำห์ในท่วงท่ำใหม่ให้เพื่อน	ๆ	ชมอย่ำงมั่นใจในกิจกรรมยำมเช้ำทุกวันศุกร์
4.	ร่วมแสดงมโนรำห์ในงำนต่ำง	ๆ	ได้
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 งำนกำรเรยีนรู ้(Learning tasks) จดุประสงค์เชงิสมรรถนะ 
และหลกัฐำนกำรเรยีนรู้

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ งานการเรียนรู้	
(Learning	tasks)

หลักฐานการเรียนรู้

1.	ศึกษำเรื่องรำวกำรร�ำมโนรำห์ 
	 ด้วยควำมมุ่งมั่น	ใส่ใจ

งำนศึกษำเรื่องรำวมโนรำห์ บันทึกกำรเรียนรู้

2.	ปฏิบัติกำรซ้อมได้อย่ำงต่อเนื่อง งำนปฏิบัติกำรฝึกซ้อม -	คลิปกำรฝึกซ้อม
-	บันทึกกำรเรียนรู้

3.	ร�ำมโนรำห์ในท่วงท่ำใหม่ 
	 ให้เพื่อน	ๆ	ชมอย่ำงมั่นใจในกิจกรรม 
	 ยำมเช้ำทุกวันศุกร์

งำนแสดงประจ�ำสัปดำห์ -	แผนกำรฝึกซ้อม
-	คลิปกำรฝึกซ้อม
-	บันทึกกำรเรียนรู้

4.	ร่วมแสดงมโนรำห์ในงำนต่ำง	ๆ	ได้ งำนแสดงจริง -	แผนกำรฝึกซ้อม
-	คลิปกำรฝึกซ้อม
-	บันทึกกำรเรียนรู้
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จุดประสงค์น�าทาง งาน/กิจกรรมการเรียนรู้และสถานการณ์ สื่อและ 
แหล่งเรียนรู้

การวัดและ 
ประเมินผล

1.	ศึกษำเรื่องรำว 
	 กำรร�ำมโนรำห์ 
	 ด้วยควำมมุ่งมั่น		
	 ใส่ใจ

1.	งานศึกษาเรื่องราวมโนราห์

•		กิจกรรมที่	1	ศึกษำเรื่องรำวกำรร�ำ

มโนรำห์จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำง	ๆ	กำรชม

กำรแสดงจำกเวทีต่ำง	ๆ	และดูกำรแสดง

จำกสื่อในอินเทอร์เน็ต	

•		กิจกรรมที่	2		บันทึกกำรเรียนรู้

-	คลิปวิดีโอ
-	กำรแสดงจำก 
 เวทีตำ่ง	ๆ										

บันทึกกำรเรียนรู้

2.	ปฏิบัติกำรซ้อม 
	 ได้อย่ำงต่อเนื่อง

2.	งานปฏิบัติการฝึกซ้อม

•	 กิจกรรมที่	1	ฝึกซ้อมกำรร�ำมโนรำห์

กับคุณครู	

•	 กิจกรรมที่	2	ฝึกซ้อมทบทวนท่ำร�ำ

ด้วยตนเอง

•	 กิจกรรมที่	 3	ฝึกซ้อมให้คุณครูผู้ฝึก

ซ้อมได้ชมเพ่ือน�ำค�ำแนะน�ำไปปรับปรุง

และพัฒนำทักษะกำรร�ำให้ดียิ่งขึ้น

•	 กจิกรรมท่ี	4 บันทึกกำรเรยีนรู้

-	ดนตรี  
 มโนรำห์

          

บันทึกกำรเรียนรู้

“ตื่นเต้นที่ได้ใส่ชุดมโนราห์ครั้งแรก

ชุดหนักนิดหน่อย	

คุณครูต้องผูกแน่น	ๆ	ไม่ให้หลุดตอนร�า	ชุดใส่ยาก

ต้องมีคนคอยช่วย	สิ่งที่อยากใส่มากที่สุด	คือ	เทริด	

ใส่แล้วเจ็บหน้าผากมาก	แต่ไหว”

น้องจิ๊กซอว์
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หลากหลายแนวทาง แบ่งปันประสบการณ์
การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

จุดประสงค์น�าทาง งาน/กิจกรรมการเรียนรู้และสถานการณ์ สื่อและ 
แหล่งเรียนรู้

การวัดและ 
ประเมินผล

3.	ร�ำมโนรำห์ในท่วงท่ำใหม่ 
				ให้เพือ่น	ๆ	ชมอย่ำงมัน่ใจ 
				ในกจิกรรมยำมเช้ำ 
				ทกุวนัศกุร์

งานแสดงประจ�าสัปดาห์

•	 กิจกรรมที่	1	วำงแผนกำรซ้อม	และ

กำรแสดงแต่ละสัปดำห์

•	 กิจกรรมที่	2	แสดงกำรร�ำมโนรำห์

ในกิจกรรมยำมเช้ำหน้ำเสำธง

•	 กจิกรรมท่ี	3	ทบทวนสิง่ทีท่�ำ 

(สิง่ท่ีท�ำได้ด	ีสิง่ท่ีต้องปรบัปรงุ	กระบวนกำร

ปรบัปรงุ)	ควำมคดิควำมรูส้กึของตนเอง

•	 กิจกรรมที่	4		บันทึกกำรเรียนรู้

-	ดนตรีมโนรำห์										 บันทึก 
กำรเรียนรู้

4.	ร่วมแสดงมโนรำห์ 
	 ในงำนต่ำง	ๆ	ได้

งานแสดงจริง

•	 กิจกรรมที่	1	วำงแผนกำรซ้อม	และ

กำรร�ำมโนรำห์ในงำนต่ำง	ๆ

•	 กิจกรรมที่	2	กำรซ้อมเพื่อเตรียม

แสดงบนเวที

•	 กิจกรรมที่	3	กำรแสดงจริง	

•	 กิจกรรมที่	4		ทบทวน	สิ่งที่ท�ำ	 

(สิ่งที่ท�ำได้ดี	สิ่งที่ต้องปรับปรุง	

กระบวนกำรปรับปรุง)	ควำมคิดควำมรู้สึก

ของตนเอง	และบันทึกควำมรู้สึก 

กำรเรียนรู้

-	เวทีแสดงในงำน
ต่ำง	ๆ
-	ดนตรีมโนรำห์

บันทึก 
กำรเรียนรู้
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การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ

การวัดประเมินผลรวบยอด

จุดประสงค์ปลายทาง สถานการณ์การประเมิน เกณฑ์การปฏิบัติ

5.	สำมำรถแสดงมโนรำห์ 
ในเวทีต่ำง	ๆ	ได้อย่ำงถูกต้อง 
ตำมหลักกำร	งดงำม	และภำค
ภูมิใจ

ร่วมแสดงมโนรำห์ในเวที
ศิริพงศ์วิทยำก็อตทำเลนต์	

ตรวจผลงำนกำรแสดง
-	ควำมถูกต้องตำมหลักกำร	
-	ควำมสวยงำมของท่ำร�ำ
-	แสดงมโนรำห์ด้วยควำม 
ภำคภูมิใจ

การประเมินปัญญา  

ปัญญา วิธีการวัดและประเมินผล

1.	ปัญญำด้ำนภำษำ	 ตรวจบันทึกกำรเรียนรู้

2.	ปัญญำด้ำนเคลื่อนไหว	 สังเกตลีลำกำรร�ำมโนรำห์

3.	ปัญญำด้ำนดนตรี	 สังเกตกำรแสดงที่เข้ำจังหวะท�ำนอง

4.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง	 ตรวจกำรสะท้อนควำมคิดควำมรู้สึกของตนเอง
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ผลการพัฒนาปัญญาการร�ามโนราห์ของน้องจิ๊กซอว์

➤ งานศึกษาเรื่องราวมโนราห์ : กิจกรรมศึกษำ
เรื่องรำวกำรร�ำมโนรำห์จำกแหล่งเรียนรู ้ต ่ำง	 ๆ	 คุณครู 
ได้จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้	 โดยให้ควำมรู้เกี่ยวกับมโนรำห ์
ทั้งกำรบอกเล่ำ	กำรใช้สื่อคลิปวีดีโอ	รวมถึงใช้สื่อจริง	โดยเปิด
โอกำสให้น้องได้มีกำรตั้งค�ำถำม	 ข้อสงสัย	 สังเกต	 สัมผัส 
และทดลองปฏิบัติ	 เพ่ือให้นักเรียนเข้ำใจและจดจ�ำควำมรู้นั้น
ได้นำน	ซึ่งน้องสำมำรถเรียนรู้ได้เป็นอย่ำงดี	ในกิจกรรมเรียนรู้
เครื่องแต่งกำยมโนรำห์	คุณครูได้น�ำตัวอย่ำงชุดชิ้นส่วนต่ำง	ๆ	
มำให ้ เรี ยนรู 	้

เร่ิมตั้งแต่กำรอธิบำยทีละชิ้นส่วนไปจนถึงกำรสำธิต	ซึ่งน้อง 
ได้เป็นแบบในกำรสวมชุดมโนรำห์	น้องคอยสอบถำม	สังเกต	
ตั้งข้อสงสัยตลอดกำรเรียนรู้จนกระทั่งแต่งกำยเสร็จสมบูรณ์	
สังเกตได้ว่ำน้องมีควำมสุข	 จดจ่อกับกำรเรียนรู ้	 และให้ 
ควำมร่วมมือเป็นอย่ำงดี

➤ งานแสดงประจ�าสัปดาห์
กำรแสดงครั้งแรกของน้องจิ๊กซอว์เป็นกำรแสดงกำรแสดงมโนรำห์แบบเดี่ยวในกิจกรรมหน้ำเสำธง	

น้องจิ๊กซอว์
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จำกกำรทีน้่องฝึกร�ำมโนรำห์เป็นประจ�ำ
ทุกวัน	 ทั้งที่โรงเรียนและที่บ้ำน	ท�ำให้น้อง 
มีควำมมั่นใจ	 กล้ำที่จะแสดงออก	 สำมำรถ
แสดงให้คุณครู	 พ่ีๆ	 เพ่ือนๆ	ในโรงเรียนได้ชม
ในกิจกรรมหน้ำเสำธง	 ซ่ึงเพลงที่น ้องร�ำ 
มีช่ือว่ำเพลงโค	 เป็นเพลงพื้นฐำนในกำรร�ำ
มโนรำห ์ 	 โดยทั่ ว ไปนั้ นกำรร� ำมโนรำห  ์
นักดนตรีจะต้องสังเกตลีลำท่ำร�ำของผู้แสดง
แล้วจึงตีจังหวะให้เข้ำกับท่ำร�ำ	แต่กำรแสดง
ของน้องเป็นกำรร�ำสด	 เนื่องจำกน้องบอกกับ
คุณครูท่ีเปิดเพลงว่ำเอำดนตรีแบบไหนมำก็ได	้

น้องสำมำรถร�ำได้หมด	และหลังจำกกำรเปิดเพลง	ปรำกฎว่ำน้องสำมำรถร�ำได้เข้ำกับจังหวะเพลงได้จริง	
ท�ำให้เป็นท่ีชื่นชม	ชื่นชอบของผู้ที่ได้ชมเป็นอย่ำงมำกและจำกกำรแสดงครั้งนี้ท�ำให้เห็นได้ถึงพรสวรรค ์
ที่ควบคู่กับพรแสวงในกำรฝึกอย่ำงตั้งใจของน้อง	จนสำมำรถแสดงท่ำทำงออกมำได้อย่ำงสวยงำมและมั่นใจ 
กำรแสดงครั้งต่อมำเป็นกำรแสดงกำรแสดงมโนรำห์แบบร�ำหมู่	 โดยมีรุ่นพี่ในชุมนุมร่วมแสดงกับน้องใน
กิจกรรมหน้ำเสำธง

ภำพบรรยำกำศกำรแสดงมโนรำห์
เพลงโคร่วมกบัพี	่ๆ	ในกจิกรรมหน้ำเสำธง	ซึง่ได้
รับผลตอบรับอย่ำงดีจำกเพื่อนๆ	พี่ๆ	คุณคร	ู
และผู้ปกครองที่ได้เห็นกำรแสดงครั้งนี้	อีกทั้ง
ยังสร ้ำงควำมตื่นตำ	 ตื่นใจให้กับนักเรียน 
คนอื่น	ๆ	ที่ไม่มีโอกำสได้ชมกำรแสดงพื้นบ้ำน
ของภำคใต้อย่ำงใกล้ชิด	 หลังจำกกิจกรรม 
ในคร้ังนี้	มีนักเรียนให้ควำมสนใจในกำรแสดง
มโนรำห์มำกขึ้น	 และมีนักเรียนหลำยคน 
เข้ำมำสมัครขอร่วมฝึกอีกด้วย
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จำกกำรท่ีน้องได้เริ่มฝึกร�ำมโนรำห์อย่ำงจริงจัง	ทั้งกำรฝึกฝนด้วยตนเองและกำรฝึกจำกคุณคร	ู
ท�ำให้เกิดกำรแสดงที่สมบูรณ์ขึ้น	ซึ่งเส้นทำงกว่ำจะเป็นกำรแสดงชุดนี้	 เกิดจำกกำรท่ีคุณครูผู้ฝึกซ้อมทดลอง
ให้นักเรียนในชุมนุมช่วยกันแกะท่ำร�ำจำกคลิปวีดีโอตัวอย่ำงและฝึกด้วยตนเองก่อน	 เพื่อนักเรียน 
เกิดทักษะกำรสังเกต	ทักษะกำรฟัง	ทักษะกำรจัดกำรร่ำงกำยส่วนต่ำง	ๆ	ของตนเอง	สร้ำงควำมสำมัคค ี
ในกำรท�ำงำน	 เมื่อนักเรียนแกะท่ำร�ำเบ้ืองต้นได้แล้ว	คุณครูจะเป็นผู้ปรับลีลำท่ำร�ำให้ถูกต้อง	 เพื่อให้ท่ำร�ำ
อ่อนช้อย	แต่ซ่อนควำมแข็งแรง	รวมถึงช่วยปรับรูปแบบแถวให้กับนักเรียนเพื่อให้กำรแสดงมีควำมสมบูรณ์
มำกขึ้น	ซึ่งหลังจำกกำรแสดงครั้งนี้ท�ำให้น้องและพี่	ๆ	เกิดควำมภำคภูมิใจในตนเอง	ที่สำมำรถร่วมกันฝึกฝน
จนเกิดเป็นกำรแสดงชุดนี้ได้

งานแสดงจริง ภาพการแสดงมโนราห์

ด้วยการแต่งกาย

เต็มรูปแบบครั้งแรก

บนเวทีกลางของโรงเรียน	

ซึ่งการแสดงครั้งนี้เกิดจาก

การฝึกซ้อมอย่างต่อเนื่อง

ร่วมกับการประสานความรู้ 

ทีเ่ก่ียวข้องกับมโนราห์ด้านอืน่	ๆ	

ทั้งการแต่งกาย

และการแต่งหน้า	

ซึ่งการแสดงครั้งนี้เป็นการ

แสดงเพียงคนเดียว	

ท�าให้เป็นจุดเด่นและ

ท�าให้การแสดงครั้งนี้

เป็นที่ชื่นชอบ	เป็นที่ชื่นชม

ของผู้ชม	อีกทั้งยังกลายเป็น

ขวัญใจพี่	ๆ	เพื่อน	ๆ

ในด้านการร�ามโนราห์

อีกด้วย
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จำกกำรทีน้่องได้เรยีนรูเ้กีย่วกบัมโนรำห์	 ได้แสดงกำรร�ำมโนรำห์ทัง้เดีย่วและเป็นหมูใ่นกจิกรรม 
หน้ำเสำธง	 คุณครูผู้ฝึกซ้อมจึงจัดเวทีให้น้องได้แสดงควำมสำมำรถในกำรร�ำมโนรำห์	 โดยกำรสวมใส่ชุดและ
เทริดในกำรร�ำเต็มรูปแบบ	ซึ่งกำรแสดงครั้งนี้เป็นกำรเตรียมตัวด้วยตนเอง	 ต้ังแต่กำรทบทวนท่ำร�ำ	ทบทวน 
กำรแต่งกำยซึ่งมีพ่ี	ๆ	คอยช่วยเหลือ	รวมถึงกำรใช้พื้นท่ีบนเวที	 โดยครูมีบทบำทในกำรช่วยปรับเสริม	และ
เป็นที่ปรึกษำให้กำรแสดงครั้งนี้เป็นไปได้ด้วยดี

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด (ปลายทาง) 

นกัเรียนสำมำรถแสดงมโนรำห์ในเวทต่ีำง	ๆ	ได้อย่ำงถกูต้องตำมหลกักำร	งดงำม	และภำคภมูใิจ

กำรประเมินทักษะของน้องจิ๊กซอว์	ท�ำโดยกำรจัดสถำนกำรณ์ให้น้องได้แสดงควำมสำมำรถ 
เกิดทักษะกำรเป็นผู้น�ำ	 ซึ่งจำกกำรฝึกปฏิบัติอย่ำงต่อเนื่อง	ท�ำให้เพื่อน	ๆ	 รอบข้ำงที่ชื่นชอบในกำรร�ำ 
ได้เห็นและเลียนแบบ	 เมื่อมีโอกำสได้ร่วมแสดงจึงขอขึ้นไปแสดงด้วยโดยไม่มีกำรฝึกซ้อมล่วงหน้ำ	นักเรียน	
แสดงได้โดยใช้ทักษะกำรสังเกต	กำรเลียนแบบ	น้องก็สำมำรถแสดงให้เห็นถึงควำมคิดสร้ำงสรรค์ในกำรจัด
องค์ประกอบของกำรแสดงที่ช่วยให้เพ่ือน	ๆ	 ได้มีส่วนร่วม	 เห็นถึงไหวพริบปฏิภำณในกำรแสดงท่ำทำง 
ท่ีเพื่อน	 ๆ	 สำมำรถปฏิบัติตำมได้อย่ำงพร้อมเพรียง	 เห็นถึงสมรรถนะกำรจัดกำรตนเอง	กำรสื่อสำร 
กำรท�ำงำนเป็นทีมและเห็นถึงเจตคติที่ดี	ควำมรักและภำคภูมิใจในศิลปะกำรแสดงท้องถิ่นภำคใต้

น้องจิ๊กซอว์	ร่วมแสดงมโนราห์ในเวทีศิริพงศ์วิทยาก็อตทาเลนต์	ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้แข่งขัน	
แสดงความสามารถในด้านการร้อง	เต้น	ร�า	ซึ่งจากภาพจะเห็นได้ว่า	น้องมีความมั่นใจในการเป็นผู้น�า	
โดยไม่จ�าเป็นต้องมีพี	่ๆ	ร�าร่วมด้วย	และนกัเรยีนท่ีร�าด้านหลัง	เป็นเพือ่นร่วมชัน้ท่ีไม่ได้ฝึกร่วมกนัมาก่อน	
แต่เมื่อถึงเวลาขึ้นเวทีแข่งขัน	เพื่อน	ๆ	ให้ความไว้วางใจน้องให้ได้เป็นผู้น�าและเพื่อน	ๆ	ร�าตามบนเวที

จนจบการแสดง	ซึ่งนักเรียนแสดงร่วมกันได้อย่างลงตัว	มีความมั่นใจ	มีรอยยิ้มตลอดการแสดง
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ความคิดเห็นของผู้ที่เกี่ยวข้อง

ความรู้สึกของน้องจิ๊กซอว์  มีควำมสุขทุกครั้งที่ได้ร�ำมโนรำห์	ชอบกำรร�ำและกำรซ้อม	ชอบดูคลิปวีดีโอที่ร�ำ
สวย		อยำกร�ำเก่ง	ๆ	จะได้แต่งชุดมโนรำห์แล้วขึ้นร�ำบนเวทีอีก

ความรู้สึกของครูผู้เก็บข้อมูล จำกกำรเก็บข้อมูลมำตั้งแต่ต้น	ท�ำให้ผู้เก็บข้อมูลรู้สึกประทับใจในควำมมุ่งมั่น	
ควำมพยำยำมของน้องเป็นอย่ำงมำก	 เน่ืองจำกน้องยังเป็นน้องเล็กชั้น	 ป.	 1	 แต่น้องมีควำมพยำยำม 
มีควำมตั้งใจในกำรฝึกซ้อม	รวมถึงให้ควำมร่วมมือในกำรให้ข้อมูลเป็นอย่ำงดีมำโดยตลอด	นักเรียนมีควำมรัก
ในศิลปะวัฒนธรรมอย่ำงเห็นได้ชัด	และยังเป็นแรงบันดำลใจให้กับเพื่อนๆ	คนอื่นในโรงเรียน	 ในเรื่องของ 
กำรสืบสำนวัฒนธรรมท้องถ่ิน	ซึ่งหลังจำกท่ีน้องได้มีโอกำสแสดงควำมสำมำรถก็จะมีนักเรียนคนอื่น	ๆ	 
ที่มีควำมชื่นชอบในกำรแสดงมโนรำห์มำกขึ้นเรื่อย	ๆ

ผู้บริหาร มีผลต่อควำมเชื่อว่ำนักเรียนเขำมีควำมสำมำรถทำงด้ำนน้ันจริง	ๆ	ที่ติดตัวเขำมำแล้ว	จำกกำร 
ที่พูดคุยกับแม่ของน้องท�ำให้ได้รู ้ว่ำแม่ไม่ได้ส่งน้องไปเรียนอะไรท่ีไหน	นักเรียนฝึกเองใน	 YouTube	 
เห็นมโนรำห์ก็ฝึกเลย	นั่นคือควำมสำมำรถที่ติดตัวเขำมำ	 เรำก็ต้องช่วยพัฒนำต่อยอดให้เขำมีควำมสุข 
เต็มตำมศักยภำพและประสบควำมส�ำเร็จ

ครูผู้ฝึกซ้อม  น้องจิ๊กซอว์เป็นนักเรียนที่มีควำมมุ่งมั่นมุมำนะในกำรฝึกฝนเพื่อให้ตนเองสำมำรถร�ำได้ทันและ
พร้อมเพรียงกับพี่	 ๆ	 เมื่อได้รับค�ำแนะน�ำจำกคุณครูหรือรุ่นพี่ก็สำมำรถรับฟังข้อเสนอแนะและปรับปรุง
พัฒนำตนเองทันที	มีรอยยิ้มออกมำทุกครั้งเมื่อได้ร�ำมโนรำห์

ผู้ปกครอง หลังจำกกลับจำกโรงเรียน	น้องจะท�ำกำรบ้ำน	อำบน�้ำ	แล้วเปิดทีวีดูคลิปวิดีโอร�ำมโนรำห์ด้วย
ตนเองจำกนั้นน้องฝึกซ้อมทุกวัน	โดยคุณแม่ไม่ต้องช่วยควบคุมหรือฝึกให้เลย	ด้วยทำงบ้ำนมีเชื้อสำยมโนรำห์
จำกคุณทวด	แต่ท่ำนเสียตั้งแต่น้องยังเล็กท�ำให้น้องชื่นชอบเป็นพิเศษ	คุณแม่เห็นน้องแล้วมีควำมสุขท่ีลูกได้
ท�ำในสิ่งที่ชอบ	พร้อมที่จะสนับสนุนทุกกิจกรรมของน้องตลอดไป

สิ่งที่พัฒนาขึ้น จำกกำรสังเกตนักเรียนตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงปัจจุบัน	 เห็นได้ว่ำนักเรียนมีควำมกล้ำแสดงออก														
มีควำมมั่นใจในกำรแสดงท่ำทำงต่ำง	ๆ	มำกขึ้นรวมถึงนักเรียนสำมำรถเรียบเรียงท่ำร�ำ	 เก็บรำยละเอียดของ
ท่ำร�ำ	จัดกำรตนเองได้ดี	รวมถึงเข้ำใจวิธีฝึกได้อย่ำงดี	อีกทั้งนักเรียนยังเป็นที่ยอมรับจำกพี่	ๆ	และนักเรียนคน
อื่น	ๆ	ในโรงเรียนเรื่องควำมสำมำรถในกำรร�ำมโนรำห์	ซึ่งถ้ำพูดถึงนักเรียนที่ร�ำมโนรำห์ได้ดีในตอนนี้	ทุกคนก็
เอ่ยชื่อแรกคือ	“น้องจิ๊กซอว์”
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แนวทำงกำรพัฒนำกำรกระโดดเชือก

ที่มา/ลักษณะ/พฤติกรรมที่แสดงออก 
โรงเรียนศริพิงศ์วทิยำ	เห็นคณุค่ำของกฬีำกระโดดเชอืกและเหน็โอกำสในกำรส่งเสริมสนบัสนนุให้

นักเรียน	ได้ใช้เวลำว่ำง	นอกเหนือจำกช่ัวโมงเรียนให้เป็นประโยชน์	 เป็นกำรลดปัญหำกำรใช้เวลำในกำรท�ำ
กิจกรรมที่ไม่เกิดประโยชน์ต่อกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต	โรงเรียนสนใจส่งเสริมกีฬำกระโดดเชือกอย่ำงต่อเนื่อง	
เนื่องจำกกีฬำชนิดน้ีทุกคนที่สนใจสำมำรถเล่นได้	 ใช้อุปกรณ์รำคำไม่สูงนัก	 เหมำะกับนักเรียนทุกคนที่สนใจ	
จำกกำรติดตำมนักกีฬำกระโดดเชือก	พบว่ำ	นักกีฬำกระโดดเชือกของเรำมีส่วนสูงได้ตำมมำตรฐำนสำกล 
ทุกคนโดยเฉพำะในช่วงวัยรุ่น	

กำรส่งเสริมสนับสนุนอย่ำงจริงจังและต่อเนื่องของโรงเรียน	ปรำกฏควำมส�ำเร็จชัดเจนจำก
รำงวัลชนะเลิศถ้วยพระรำชทำน	ซึ่งถือว่ำแชมป์กระโดดเชือกประเทศไทย	ครองต�ำแหน่งต่อเนื่องเป็นปีที่	5	
รวมท้ังได้ท�ำหน้ำที่นักกีฬำกระโดดเชือกทีมชำติไทย	ร่วมแข่งขันกับประเทศต่ำง	ๆ	10	ประเทศ	 (Asean	
Jump	Rope	Championship)	มีส่วนท�ำให้ประเทศไทยเป็นแชมป์กระโดดเชือกอำเซียน	12	เหรียญทอง	6	
เหรียญเงิน	และ	4	เหรียญทองแดง	มำสู่ทีมชำติไทยของนักกีฬำ	6	คน
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กำรแข่งขันกระโดดเชือกชิงแชมป์เอเซียน	 ซึ่งประเทศเกำหลีเป็นเจ้ำภำพ	และกำรแข่งขัน 
ในระดับประเทศในปีต่อไป	มีควำมเป็นไปได้สูงมำกที่ตัวแทนนักกีฬำกระโดดเชือกจำกโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ
จะได้เข้ำร่วมสร้ำงชื่อเสียงให้กับประเทศไทย	ให้กับจังหวัดสงขลำ	ด้วยควำมร่วมมือร่วมใจและกำรให ้
ควำมสนับสนุนจำกองค์กร	หน่วยงำนต่ำง	ๆ	ที่ตระหนักถึงคุณค่ำของนักกีฬำและกำรสร้ำงควำมมีคุณค่ำ 
ในตัวนักเรียน 

                 

เป้าหมาย
 ➤ สมรรถนะหลัก: การจัดการตนเอง

รู้จักตนเองทำงด้ำนกำยภำพ	กำรจัดระเบียบร่ำงกำย	รู้จักจุดเด่น	จุดควรพัฒนำในทักษะของ
ตนเอง	 มีวินัยในกำรดูแลจัดกำรชีวิตประจ�ำวันได้อย่ำงเหมำะสม	รวมถึงมีสุขภำพจิตสุขภำพกำย	และมี
สัมพันธภำพกับผู้อื่นในทำงที่ดี
 ➤ สมรรถนะหลัก: การคิดขั้นสูง

สำมำรถวำงแผนและด�ำเนินกำร สำมำรถจินตนำกำร	และเสนอควำมคิดได้อย่ำงคล่องแคล่ว	
หลำกหลำยโดยใช้ควำมคิดที่แปลกใหม่ที่ไม่ซ�้ำใครหรือพัฒนำต่อยอดจำกของเดิมพร้อมแสดงกำรแปล 
ควำมหมำยข้อมูลและหลักฐำนเชิงประจักษ์
 ➤ สมรรถนะเฉพาะและผลลัพธ์การเรียนรู้

เคลื่อนไหวร่ำงกำยแบบผสมผสำนและมีกิจกรรมทำงกำยด้วยตนเองและร่วมกับผู้อื่น	 ท้ังแบบ 
อยู่กับที่	 แบบเคลื่อนที่	 และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบ	ผ่ำนกำรฝึกทักษะกำรเคลื่อนไหวเรื่องกำรรับแรง	 
กำรใช้แรง	ควำมสมดุลของร่ำงกำยอย่ำงมีสติสม�่ำเสมอ	และค�ำนึงถึงควำมปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น	 
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โดยเห็นคุณค่ำของกำรพัฒนำสมรรถภำพทำงกำยอย่ำงต่อเนื่อง	 มีควำมสำมัคคีมีน�้ำใจนักกีฬำ	ปฏิบัติ 
ตำมกฎ	กติกำและข้อตกลง	 วิเครำะห์ทักษะกำรเล่น	 จุดแข็ง	 กลวิธีกำรเล่นของทีมเพ่ือปรับปรุงทีมให้ 
ประสบควำมส�ำเร็จ
 ➤ ปัญญาที่พัฒนา 4 ด้าน
															1.	ปัญญำด้ำนตรรกะ																	2.	ปัญญำด้ำนเคลื่อนไหว
															3.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจผู้อื่น								4.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง
 ➤ จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ

1.	จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด	(ปลายทาง)
นักเรียนคิดสร้ำงสรรค์ท่ำกระโดดเชือกเป็นของตนเอง	 และน�ำเสนอท่ำกระโดดเชือก 

ให้เพื่อนในทีมและรุ่นพี่ร่วมกันรับชมด้วยควำมภูมิใจ
2.	จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ	(น�าทาง)

1.		นักเรียนก�ำหนดเป้ำหมำยและวำงแผนกำรฝึกซ้อมของตนเอง	
2.		นักเรียนศึกษำเรียนรู้วิธีกำรกระโดดเชือก	
3.		นักเรียนฝึกซ้อมตำมแผนที่ก�ำหนดไว้อย่ำงสม�่ำเสมอ	
4.	นักเรียนสร้ำงสรรค์ท่ำกระโดดเชือกที่แปลกใหม่เป็นของตนเอง	

 จดุประสงค์เชิงสมรรถนะ งานการเรยีนรู ้และหลกัฐานการเรียนรู้

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ งานการเรียนรู้
(Learning	tasks)

หลักฐานการเรียนรู้

1.	นักเรียนก�ำหนดเป้ำหมำยและ	
	 วำงแผนกำรฝึกซ้อมของตนเอง	

งำนเรียนรู้นักเรียนวำงแผนกำรฝึกซ้อม 
ของตนเอง

-	ภำพถ่ำย	
-	คลิปกำรฝึกซ้อม

2.	นักเรียนศึกษำเรียนรู้วิธีกำร 
	 กระโดดเชือก

งำนศึกษำวิธีกำรและเทคนิคกำรกระโดดเชือก -	คลิปกำรฝึกซ้อม

3.	นักเรียนฝึกซ้อมตำมแผนที่	
	 ก�ำหนดไว้อย่ำงสม�่ำเสมอ	

งำนปฏิบัติกำรฝึกซ้อม -	คลิปกำรฝึกซ้อม

4.	นักเรียนสร้ำงสรรค์ท่ำกระโดด 
	 เชือกที่แปลกใหม่เป็นของ 
	 ตนเอง	

งำนสร้ำงสรรค์ท่ำกระโดดเชือก -	คลิปกำรฝึกซ้อม
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กิจกรรม/สถานการณ์การเรียนรู้

จุดประสงค์น�าทาง
และงานกรเรียนรู้

กิจกรรมการเรียนรู้และสถานการณ์ สือ่และแหล่งเรยีนรู้
การวัดและ
ประเมินผล

1.	นักเรียนก�ำหนด 
 เป้ำหมำยและ  
 วำงแผนกำรฝึกซ้อม 
 ของตนเอง	
 - วำงแผนกำรฝึกซ้อม 
  ของตนเอง

•	 กิจกรรมที่	1	กำรสร้ำงแรงบนัดำล 
ใจให้กับรุ่นน้อง	โดยมีรุ่นพี่	เล่ำสูก่นัฟัง
ประสบกำรณ์กำรกระโดดเชอืกของศิษย์
เก่ำสู่รุ่นน้องโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	

•	 กิจกรรมที่	2	รุ่นพี่ชวนน้อง 
ท�ำแผนกำรฝึกซ้อม

•	 กิจกรรมที่	3	น้องทบทวน
แผนกำรฝึกซ้อมของตนเอง	โดยน�ำค�ำ
แนะน�ำที่ได้จำกรุ่นพี่มำปรับใช้

•	 กิจกรรมที่	4	บันทึกกำรเรียนรู้
ประจ�ำวัน/สัปดำห์

- เชือกส�ำหรับ 
 กำรฝึกซ้อม
- คลิปวิดีโอ 
 กำรแข่งขัน  
 กระโดดเชือก 
 ของรุ่นพี่		
- รำงวัลที่ได้รับ  
 จำกกำรกระโดด 
 เชือก		

-	บันทึกกำรเรียน
รู้ประจ�ำวัน/
สัปดำห์

2.	นักเรียนศึกษำเรียนรู้ 
 วิธีกำรกระโดดเชือก
 - งำนศึกษำวิธีกำร	 
  เทคนิคกำรกระโดด 
  เชือก

•	 กิจกรรมที่	1 ศึกษำคลิปวิดีโอ
กระโดดเชือกจำกรุ่นพี่
•	 กิจกรรมที่	2	รุ่นพี่เล่ำวิธีกำรฝึก

ซ้อมให้น้องฟัง	บอกเล่ำเทคนิคเฉพำะ
ตัวของแต่ละคนและสำธิตกำรกระโดด
เชือกให้น้องดู
•	 กิจกรรมที่	3	นักเรียนศึกษำ 

เรื่องกำรนับจังหวะกำรกระโดดเชือก	
โดยต้องใช้กำรฝึกสมำธิร่วมด้วย
•	 กิจกรรมที่	4	บันทึกกำรเรียนรู้

ประจ�ำวัน/สัปดำห์

- เชือกส�ำหรับ 
 กำรฝึกซ้อม	
- คลิปวิดีโอ 
 กำรแข่งขัน  
 กระโดดเชือก  
 ของรุ่นพี่	

ประเมินทักษะ 
กำรปฏิบัติด้วย
แบบประเมิน
ทกัษะกำรกระโดด
เชือก
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จุดประสงค์น�าทาง
และงานกรเรียนรู้

กิจกรรมการเรียนรู้และสถานการณ์ สือ่และแหล่งเรยีนรู้
การวัดและ
ประเมินผล

3.	นักเรียนฝึกซ้อมตำม 
 แผนที่ก�ำหนดไว้ 
 อย่ำงสม�่ำเสมอ	
 - งำนปฏิบัติกำร 
  ฝึกซ้อม

•	 กจิกรรมที	่1	นกัเรยีนฝึกกระโดด
เชอืกระยะเตรียมตวั	เพือ่เป็นกำรฝึก
ซ้อมสมรรถภำพร่ำงกำยทัว่ไป 
โดยเริม่จำกง่ำยไปยำกแล้วบนัทกึข้อมลูไว้	
เช่น	กำรวอร์มร่ำงกำยโดยกำรว่ิง 
ยดืกล้ำมเนือ้ส่วนต่ำง	ๆ
•	 กิจกรรมที่	2	ระหว่ำงฝึกซ้อมรุ่น

พี่จะแทรกเทคนิคและแทคติกให้น้อง	 
โดยรุ่นพี่จะกระโดดเชือกในท่ำต่ำง	ๆ	
เพื่อเป็นตัวอย่ำงให้น้อง	และจะให้น้อง
ลองท�ำท่ำนั้น	แบ่งเป็นกลุ่มกลุ่ม	โดยพี่	
1	คนจะช่วยดูแลน้อง	4-3	คน	หรือ
ตำมควำมเหมำะสมในแต่ละครั้งของ
จ�ำนวนผู้มำฝึกซ้อม
•	 กิจกรรมที่	3	รุ่นพี่และน้องเรียน

รู้ควำมสำมำรถของแต่ละคน	ไว้
ส�ำหรับกำรเลือกรำยกำรที่จะลง
แข่งขันให้เหมำะสม	และรู้จุดแข็ง 
จุดอ่อนของทีม	รวมทั้งศึกษำจุดแข็ง
และจุดอ่อนของทีมคู่แข่งด้วย
•	 กิจกรรมที่	4	บันทึกกำรเรียนรู้

ประจ�ำวัน/สัปดำห์	

- เชือกส�ำหรับ 
 ฝึกซ้อม
- คลิปวิดีโอ
- ดนตรีประกอบ 
 จังหวะ										

ประเมินทักษะ
กำรปฏิบัติด้วย
แบบประเมิน
ทักษะกำรกระ
โดดเชือก

4.	นักเรียนสร้ำงสรรค์ 
 ท่ำกระโดดเชือกที่ 
 แปลกใหม่เป็นของ 
 ตนเอง
 - งำนสร้ำงสรรค์ท่ำ 
  กระโดดเชือกของ 
  ตนเอง

•	 กิจกรรมที่	1	เรียนรู้และฝึก	
ควำมแขง็แรง	ควำมอดทนของกล้ำมเนือ้
•	 กจิกรรมที	่2		เรยีนรูค้วำมอ่อนตวั	

ควำมคล่องแคล่วว่องไว	ควำมเร็ว	
ปฏิกิริยำตอบสนองของกำรเคลื่อนไหว
ร่ำงกำย
•	 กจิกรรมที	่3	เรยีนรูก้ำรสร้ำงสรรค์ 

ท่ำกระโดดเชือกร่วมกันระหว่ำงเพื่อน
ร่วมทีมและครูผู้ฝึกซ้อม
•	 กิจกรรมที่	4		บันทึกกำรเรียนรู้

-	คลิปวิดีโอ
-	กำรแข่งขัน

ประเมินทักษะ 
กำรปฏิบัติด้วย 
แบบประเมิน	
ผลลัพธ์กำรเรียน
รู้รวบยอดกีฬำ
กระโดดเชือก
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การวดัประเมนิผลรวบยอด

จุดประสงค์
ปลายทาง

สถานการณ์การประเมิน เกณฑ์การปฏิบัติ

นักเรียนคิดสร้ำงสรรค์ท่ำ
กระโดดเชือกเป็นของตนเอง	
และน�ำเสนอท่ำกระโดดเชือก
ให้เพื่อนในทีมและรุ่นพี่ 
ร่วมกันรับชมด้วยควำมภูมิใจ

ให้นักเรียนสร้ำงสรรค์ท่ำกระโดดเชือก
และน�ำเสนอ

-	 ควำมแปลกใหม่ของท่ำ
-	 ควำมภำคภูมิใจ
-		ควำมมั่นใจ

ผลการพัฒนาการกระโดดเชอืก    

สิ่งที่นักเรียนพัฒนำขึ้นอย่ำงชัดเจน	คือ	กำรมีวินัยในตนเองของรุ่นน้อง	 โดยมีรุ่นพ่ีส่งเสริม 
อยู่เบื้องหลัง	สังเกตจำกเมื่อเลิกเรียนเวลำ	16.00	น.	นักเรียนรุ่นน้องจะรีบปฏิบัติหน้ำที่ในห้องเรียนให้เสร็จ
เรียบร้อย	 เช่น	บำงคนมีเวรประจ�ำวัน	มีกำรบ้ำน	หรือกิจกรรมอื่น	ๆ	นักเรียนจะรู้หน้ำที่ของตนเองว่ำหำก 
มำไม่ทันเวลำที่ก�ำหนด	จะต้องเพิ่มกำรวิ่งรอบสนำมตำมกติกำที่ก�ำหนด	นักเรียนทุกคนยอมรับและปฏิบัต ิ
ตำมข้อตกลงนี้ร ่วมกัน	 โดยกำรฝึกซ้อมด�ำเนินกำร	 นักเรียนจะจัดกำรด้วยตนเองและเม่ือรุ่นพ่ีมำถึง 
สนำมฝึกก็จะมีกำรพูดคุยเก่ียวกับข้อสงสัย	และจับเวลำเพ่ือส่งสถิติกำรฝึกกระโดดเชือกของแต่ละคนให้ 
กับครูผู้ฝึกซ้อม	ทั้งนี้	 รุ่นพี่จะร่วมกันปรึกษำกับครูผู้ฝึกซ้อมเพื่อคัดเลือกรุ่นน้องที่กระโดดได้ดี	 และมีแวว 
ในกำรด้ำนนี้	 เพื่อฝึกซ้อมอย่ำงใกล้ชิด	 ให้ค�ำแนะน�ำที่ตรงประเด็น	 จะได้พัฒนำตนเองและลงแข่งขัน 
ในรำยกำรต่ำง	ๆ	ได้ 
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 ➤ ผลการพัฒนาการกระโดดเชือก
นักเรียนสร้ำงผลงำนและส่งต่อแรงบันดำลใจจำกพี่สู่น้อง	 รุ่นพ่ีจำกรั้วโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ 

ยังคงสร้ำงผลงำนคว้ำรำงวัล	 รวมทั้งออกงำนแสดงควำมสำมำรถกระโดดเชือกผ่ำนรำยกำรโทรทัศน์ที่ม ี
ชื่อเสียงโด่งดังอย่ำงรำยกำร	Super10	

นักเรียนชั้น ป.4 ก�าลังกระโดดเชือกสลับขา 
มีแววความสามารถโดดเด่นที่จะพัฒนาต่อ

เพ่ือลงแข่งรายการว่องไว และรายการอื่น ๆ

นักเรียนชั้น ป.3 กระโดดเชือกสลับขา
ช่วงแรกยังไม่มีความโดดเด่นแต่ต่อมามี

พัฒนาการทีด่ข้ึีนจากการฝกึซอ้มทกุวนั เพ่ือนในทมี
และรุ่นพ่ีเห็นถึงความมุ่งมั่นตั้งใจของน้อง
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	ปัจจุบันของน้องนัท	อำยุ	15	ปี 
ยังคงมีควำมมุ่งมั่น	ยังคงร่วมฝึกซ้อมร่วมกับน้อง
อย่ำงสม�่ำเสมอ	และยังคงมำฝึกซ้อมกระโดดเชือกที่โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำเป็นประจ�ำหลังเลิกเรียน		

(น้องนัท) ด.ญ.พรกมล เอียดประดิษฐ์
ตอนไปร่วมรายการน้องอายุ 9 ป ี

และยังศึกษาอยู่ที่โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา
ฉายาของน้องคือเทพกระโดดไวกว่าแสง

ด.ช.สุรธัช	 เกิดพิมพ์	 (น ้องบีม)	 อำยุ	 14	 ป	ี 
เป็นศิษย์เก ่ำของโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	 อีกคนหนึ่ง 
ท่ียังคงมีวินัยในกำรฝึกซ้อมกระโดดเชือกอย่ำงต่อเนื่อง	
และคอยเป ็น รุ ่นพี่ ท่ี สร ้ ำงแรงบันดำลใจ	 รวมถึง 
ให้ก�ำลังใจแก่น ้องบีมได้ไปออกรำยกำร	 Super10 
ช่องเวร์ิคพอยท์	พร้อมกบัเพือ่นเป็นผูช่้วยแกว่งเชอืกให้บมี 
ซึ่งทั้งสองคนก็เป็นรุ ่นพี่ศิษย์เก่ำของโรงเรียนศิริพงศ์
วิทยำเช่นกัน	และมีครูผู ้ฝึกสอนไปให้ก�ำลังใจนักเรียน 
ในครั้งนี้ด้วย
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ก้ำวต่อไปของกำรกระโดดเชือก: ก้ำวไปไม่หยุดด้วยหัวใจ
ที่แข็งแกร่งและพลังควำมร่วมมือ 

1.	 สร้างชมรมกระโดดเชือกเพ่ือขยายผล	 หำกได้รับกำรสนับสนุนจำกหน่วยงำนต่ำง	 ๆ 
ซึ่งหำกได้รับแรงสนับสนุนจำกภำครัฐ	ภำคเอกชนร่วมกัน	จะช่วยให้นักเรียนมีทุนทรัพย์ในกำรเดินทำงไป
แข่งขันรำยกำรระดับประเทศ	รวมถึงก�ำลังใจที่ได้รับจำกหลำยฝ่ำยจะช่วยผลักดันให้นักกีฬำกระโดดเชือก 
มีก�ำลังใจสำมำรถแข่งขันในระดับที่สูงขึ้นได้	 โดยรุ่นพี่นักกีฬำได้เริ่มต้นออกเดินสำยเปิดหมวกที่ถนนคนเดิน
สงขลำ	และแสดงควำมสำมำรถในกำรกระโดดเชือกตำมงำนที่จัดขึ้นทั้งในสงขลำและจังหวัดอื่น	ๆ	เพื่อน�ำไปใช ้
ส�ำหรับกำรแข่งขันรำยกำรต่ำง	ๆ	ทั้งในและนอกประเทศ	

2.	 เปิดพ้ืนที่ให้ฝึกซ้อม	 ให้นักเรียนได้ฝึกซ้อมกีฬำและสำมำรถสร้ำงประโยชน์	 ในอนำคต 
หำกได้รับกำรสนับสนุนจำกหลำย	ๆ	ฝ่ำยพื้นที่ตรงนี้จะขยับขยำยได้มำกกว่ำนี้	และที่ส�ำคัญสิ่งที่ขยำยออกไป
ไกลแล้ว	คือ	กำรบ่มเพำะเมล็ดพันธุ์อย่ำงนักเรียนให้งอกงำมเติบโต	สำมำรถตั้งเป้ำหมำยของตนเองและเดิน 
ตำมเป้ำหมำยของตนเองต่อไปได้	

3.	สร้างเครอืข่ายกบัโรงเรียนต่าง	ๆ	ทีม่คีวำมสนใจในกฬีำกระโดดเชอืก	ให้เข้ำมำดกูำรฝึกซ้อม	
และร่วมมือกันในโอกำสต่ำง	 ๆ	 โดยร่วมกันวำงแผน	 เพ่ือส่งเสริมและพัฒนำกีฬำกระโดดเชือกให้ได้รับ 
ควำมสนใจเพิ่มมำกขึ้นในวงกว้ำง	รวมถึงสนับสนุนนักเรียน	นักกีฬำให้มีควำมก้ำวหน้ำต่อ	ๆ	ไป

 

วิสัชนา	 ....เมื่อท�ำสิ่งที่รัก	 อุปสรรคมำกมำยเพียงใดก็จะ
ฝ่ำฟันไปได้	(เพรำะนักเรียนมี	A: Attitude	ใหญ่	เพรำะเขำ
มีควำมรัก	และตระหนักในคุณค่ำและควำมสุขที่ได้รับ)

ปุจฉา...ท่านสงสัยหรือไม่ว่า	
ท�าไมกิจกรรมนี้ยังคงอยู่

และมีการฝึกซ้อมอย่างเข้มข้น
แม้ว่าผู้สอน

ย้ายโรงเรียนแล้ว	?
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ประสบกำรณ์กำรใช้แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน
ด้วยทฤษฎีพหุปัญญำ

ประเด็นพัฒนาความสามารถในการประดิษฐ์หุ่นยนต์
ของโรงเรียนสุทธิร์ักษ์ จังหวัดสงขลา

จดุเนน้การพัฒนา/ปัญหา/ความตอ้งการ 

	 	 	 	 	 	 	 	หุ่นยนต์เป็นเรื่องหนึ่งท่ีอยู่ในควำมสนใจของนักเรียน	กำรเรียนรู้เรื่องหุ่นยนต์สำมำรถพัฒนำผู้เรียน 
ได้หลำกหลำย	โดยเฉพำะกำรพัฒนำปัญญำเก่ียวกับด้ำนตรรกะ	และคณิตศำสตร์	รวมทั้งปัญญำด้ำนอื่น	ๆ	 
ที่เกี่ยวข้อง	 นอกจำกน้ีกำรพัฒนำหุ ่นยนต์สำมำรถต่อยอดควำมถนัดและควำมสนใจของผู ้เรียนที่ม ี
ควำมสำมำรถพิเศษได้
		 โรงเรียนสุทธิ์รักษ์	พัฒนำกระบวนกำรเรียนกำรสอนหุ่นยนต์อย่ำงต่อเนื่องและมีตัวแทนนักเรียน 
เข้ำร่วมกำรแข่งขันระดับประเทศและสำมำรถแข่งขันจนได้รับกำรคัดเลือกเป็นตัวแทนประเทศไทย	 
ไปแข่งขัน	ณ	ประเทศจีน	สร้ำงควำมภำคภูมิใจให้ประเทศ	จังหวัด	 โรงเรียน	รวมถึงผู้ปกครอง	จึงเป็น 
แรงบันดำลใจให้แก่นักเรียนรุ่นต่อไปเป็นอย่ำงมำก	ทำงโรงเรียนเล็งเห็นถึงศักยภำพของนักเรียน	จึงได้พัฒนำ
กิจกรรมหุ ่นยนต์แก่นักเรียนที่มีควำมสำมำรถโดดเด่น	ต่อยอดควำมถนัดและควำมสนใจของผู้เรียน 
ที่มีควำมสำมำรถพิเศษได้

➤ แนวคิดส�าคัญ
ทักษะเทคโนโลยีและนวัตกรรมเป็นทักษะที่ส�ำคัญที่ผู้เรียนต้องได้รับกำรพัฒนำ	โดยเฉพำะกำร

เรียนรู้/พัฒนำผ่ำนเรื่องรำวหุ่นยนต์	ซึ่งเป็นเรื่องรำวที่ผู้เรียนสนใจ
เป้าหมาย

➤ สมรรถนะหลัก:	สมรรถนะการจัดการตนเอง	
)	1 มีควำมมั่นใจและภำคภูมิใจในตนเอง
)	2 สำมำรถตัดสินใจและวำงแผนเกี่ยวกับชีวิตและกำรเรียนตนเอง
)	3 มีวินัยและจูงใจตนเองไปสู่เป้ำหมำย

➤ สมรรถนะหลัก:	สมรรถนะการสื่อสาร	
)	1 รับและส่งสำรที่เกี่ยวข้องกับสถำนกำรณ์ในชุมชน	สังคม	อย่ำงมีสติ	จับประเด็นส�ำคัญ	

ข้อคิดและได้รับตำมวัตถุประสงค์ของผู้ส่งสำร	
)	2 แลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กับบุคคลที่หลำกหลำยอย่ำงมีมำรยำท
)	3 เลือกใช้กลวิธีในกำรสื่อสำรที่เหมำะสมตำมจุดมุ่งหมำยที่ก�ำหนดไว้

➤ สมรรถนะหลัก:	สมรรถนะการรวมพลังท�างานเป็นทีม
)	1 เป็นสมำชิกที่ริเริ่มก�ำหนดเป้ำหมำยวิธีกำรท�ำงำนทั้งของตนเองและทีม										
)	2 ใช้ควำมคดิสร้ำงสรรค์ในกำรวำงแผนกำรท�ำงำนอย่ำงเป็นล�ำดบัขัน้และปฏบิตังิำนจนส�ำเรจ็
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➤ สมรรถนะหลัก:	สมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน
)	1 กระตือรือร้นและมีฉันทะในกำรใฝ่หำควำมรู้
)	2 ออกแบบแนวทำงและลงมือแก้ปัญหำจำกสถำนกำรณ์ใกล้ตัวหรือสิ่งแวดล้อมโดยใช้

ควำมรู้คณิตศำสตร์	วิทยำศำสตร์	และ/หรือเทคโนโลยี
)	3 ใช้เทคโนโลยีอย่ำงปลอดภัยและเหมำะสม

➤ สมรรถนะเฉพาะและผลลัพธ์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย
)	1 ฟังและ/หรือดูส่ือต่ำง	ๆ	 ท่ีเกี่ยวกับสถำนกำรณ์ในชีวิตประจ�ำวัน	ชุมชน	และสังคม 

แล้วพูดสรุป	ตั้งค�ำถำม	วิเครำะห์	รวมทั้งแสดงควำมรู้สึกและควำมคิดเห็นอย่ำงมีเหตุผล
)	2 พูดโน้มน้ำวและพูดโต้ตอบอย่ำงถูกต้อง	สุภำพ	ถูกกำลเทศะ	มั่นใจ	ด้วยควำมเข้ำใจ

และเคำรพในควำมแตกต่ำง
)	3 พูดแสดงควำมคิดเห็นและควำมรู ้สึกได ้อย ่ำงเป ็นกลำง	 ให้เกียรติและเคำรพ 

ในควำมแตกต่ำง
)	4 เขียนสื่อสำรในสถำนกำรณ์ต ่ำง	 ๆ	 โดยใช ้ค�ำได ้ถูกต ้อง	 ชัดเจน	 เหมำะสม 

ด้วยลำยมือที่สวยงำม	และเป็นระเบียบ
)	5 ใช้ภำษำพูดและภำษำเขียนในสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	 ได้อย่ำงถูกต้อง	 เหมำะสมกับบุคคล	

โอกำส	และกำลเทศะ
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
1)	 ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในกำรอธิบำยและออกแบบวิธีกำรแก้ปัญหำที่พบในชีวิตประจ�ำวัน
2)	 ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่ำงง่ำยเพื่อแก้ปัญหำในชีวิตประจ�ำวัน	ตรวจหำข้อผิด

พลำดของโปรแกรมและแก้ไข

➤ ปัญญาที่พัฒนา	6	ด้าน
	 1.	ปัญญำด้ำนภำษำ				 2.	ปัญญำด้ำนตรรกะและคณิตศำสตร์
	 3.	ปัญญำด้ำนมิติสัมพันธ์			 4.	ปัญญำด้ำนเคลื่อนไหว	
	 5.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจคนอื่น/ระหว่ำงบุคคล				6.	ปัญญำด้ำนกำรเข้ำใจตนเอง	

จดุประสงค์เชิงสมรรถนะ

➤ จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด	(ปลายทาง)
  นักเรียนสร้ำงหุ่นยนต์ตำมแนวคิด	 เงื่อนไขที่ก�ำหนด	สำมำรถออกแบบกำรน�ำเสนอและน�ำเสนอ
ควำมคิดและผลงำนได้อย่ำงมั่นใจ
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➤ จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ	(น�าทาง)
)	1 นักเรียนเรียนรู้เรื่องรำวเกี่ยวกับหุ่นยนต์อย่ำงสนุกสนำน
)	2 นักเรียนเรียนรู้โปรแกรมชุดค�ำสั่งหุ่นยนต์
)	3 นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกำรต่อหุ่นยนต์แบบต่ำง	ๆ	ด้วยกันเป็นทีมและเขียนชุดค�ำสั่ง
)	4 นักเรียนร่วมกันออกแบบ	สร้ำงหุ่นยนต์ที่คิดค้นขึ้นเอง	และน�ำเสนอได้อย่ำงน่ำสนใจ
)	5 นักเรียนร่วมกันออกแบบและสร้ำงหุ่นยนต์เพื่อแข่งขันที่โรงเรียนจัดขึ้น

จดุประสงค์เชิงสมรรถนะ (น�าทาง) งานการเรยีนรู ้ (Learning tasks) และหลกัฐานการเรียนรู้

จุดประสงค์เชิงสมรรถนะ
(น�าทาง)

งานการเรียนรู้	
(Learning	tasks)

หลักฐานการเรียนรู้

1.	นักเรียนเรียนรู้เรื่องรำวเกี่ยวกับ
หุ่นยนต์อย่ำงสนุกสนำน

งำนรู้จักหุ่นยนต์ -	รำยงำน	/ชิ้นงำน

2.	นักเรียนเรียนรู้โปรแกรม 
ชุดค�ำสั่งหุ่นยนต์

งำนเขียนโปรแกรมด้วยชุดค�ำสั่ง -	แบบบันทึกภำรกิจ
-	ชิ้นงำน

3.	นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกำร 
ต่อหุ่นยนต์แบบต่ำง	ๆ	ด้วยกัน
เป็นทีมและเขียนชุดค�ำสั่ง

งำนปฏิบัติกำรร่วมกันต่อหุ่นยนต์
และเขียนโปรแกรมค�ำสั่ง

-	แบบบันทึกภำรกิจ
-	ชิ้นงำน

4.	นักเรียนร่วมกันออกแบบและ
สร้ำงหุ่นยนต์ที่คิดค้นขึ้นเอง	และ
น�ำเสนอได้อย่ำงน่ำสนใจ

งำนออกแบบและปฏิบัติกำร
ร่วมกันสร้ำงหุ่นยนต์

-	ผลกำรน�ำเสนอของกลุ่ม
-	ร่ำงแบบหุ่นยนต์
-	หุ่นยนต์

5.	นักเรียนร่วมกันออกแบบและ
สร้ำงหุ่นยนต์เพื่อแข่งขันที่โรงเรียน
จัดขึ้น

งำนแข่งขันหุ่นยนต์ -	ร่ำงแบบหุ่นยนต์
-	หุ่นยนต์
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กิจกรรมกำรเรียนรู้ และผลกำรพฒันำผูเ้รยีนในงำนรูจ้กัหุน่ยนต์

นักเรียนเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับหุ่นยนต์อย่างสนุกสนาน:  งานรู้จักหุ่นยนต์
กิจกรรมที่	1	แรงบันดาลใจจากรุ่นพี่	เล่าเรื่องหุ่นยนต ์

1)	 ครูชวนสนทนำเรื่องรำวที่เกี่ยวข้องกับกำรแข่งขันหุ่นยนต์ของรุ่นพี่ที่ผ่ำนมำ
2)	 ให้นักเรียนบอกเล่ำประสบกำรณ์ที่เกี่ยวข้อง	
3)	 ครูให้นักเรียนดูคลิปวีดีโอบรรยำกำศกำรแข่งขันและกิจกรรมที่ผ่ำนมำ	
4)	 นักเรียนบอกเล่ำควำมรู้สึกประทับใจ

กิจกรรมที่	2	สืบค้นเรื่องราวหุ่นยนต์
1)	 ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม	
2)	 แต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหุ่นยนต์	
3)	 ทุกกลุ่มร่วมกันให้คะแนนกำรน�ำเสนอพร้อมข้อเสนอแนะ
4)	 ครูและนักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยน	และสรุปสำระที่ได้เรียนรู้

กิจกรรมที่	3	สรุปเป็นภาพกราฟฟิกผ่าน	Canva	
นักเรียนสรุปสำระกำรเรียนรู้เรื่องหุ่นยนต์ผ่ำนโปรแกรมแคนวำในรูปแบบต่ำง	ๆ

กิจกรรมที่	4	น�าเสนอภาพกราฟฟิกผ่าน	Canva	
นักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบำยแนวคิดกำรออกแบบและน�ำเสนอภำพผลงำน

 กิจกรรมนี้นักเรียนได ้ฟ ังเรื่องรำวสุดประทับใจ 
จำกรุ่นพี่โรงเรียนสุทธิ์รักษ์ที่ได้เป็นตัวแทนแข่งขันหุ่นยนต ์
ณ ประเทศจีน ครูให้นักเรียนชมวีดีโอบรรยำกำศกำรแข่งขัน 
และถำมค�ำถำมกระตุ้นควำมสนใจ นักเรียนร่วมแลกเปลี่ยน
ควำมรู้สึก ควำมประทับใจ ร่วมกันแสดงควำมคิดเห็น ครูให้
ควำมรู้ในเรื่องของหุ่นยนต์ mbot จำกนั้นแบ่งกลุ่มนักเรียน 
เพื่อสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับหุ่นยนต์ และสรุปออกมำเป็นภำพ
โปรแกรม Canva

เรื่องเล่ำของคุณครู....
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จำกกิจกรรมนี้ 	 พบว่ำ	 นักเรียนให้ควำมสนใจในกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนหุ ่นยนต์ 
เป็นอย่ำงมำก	 เกิดควำมรู้สึกตื่นเต้น	และมีแรงบันดำลใจอยำกเป็นตัวแทนแข่งขันเหมือนกับรุ่นพี่	 ได้พัฒนำ

สมรรถนะกำรสื่อสำร	 ในกำรร่วมกันแลกเปลี่ยน
ควำมรู ้สึกหลังดูคลิปวีดีโอ	 และถำมค�ำถำมอย่ำง 
ตื่นเต้นเกี่ยวกับรำยละเอียดในสนำมแข่ง	 จำกนั้น
นักเรียนสืบค้นหำข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับหุ่นยนต	์
mbot	นักเรียนช่วยกันออกแบบเนื้อหำสรุปเกี่ยวกับ
หุ ่นยนต์	 พร้อมทั้งน�ำเสนอผลงำนให้เพื่อนฟังได ้
ในส่วนสมรรถนะกำรสื่อสำรนักเรียนส่วนใหญ  ่
ท�ำได้ดี	สำมำรถสื่อสำรได้อย่ำงมั่นใจ	มีเพียงบำงส่วน 
ที่ ต ้ อ งพัฒนำ เพิ่ ม เติ ม 	 โดยมี ครู คอยกระตุ ้ น 

โดยกำรตั้งค�ำถำม	เพื่อให้นักเรียนสำมำรถอธิบำยผลงำนได้อย่ำงครบถ้วน
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กจิกรรมกำรเรียนรู้ และผลกำรพฒันำผู้เรยีน
ในงำนเขยีนโปรแกรมด้วยชุดค�ำสัง่

กิจกรรมที่	1	แนะน�าโปรแกรมและชุดค�าสั่ง
)	1 ครูอธิบำยเกี่ยวกับโปรแกรมและชุดค�ำสั่งพื้นฐำนที่ใช้สั่งกำรหุ่นยนต์ 
)	2 นักเรียนฝึกเขียนโปรแกรมทบทวนค�ำสั่งพื้นฐำน	
)	3 ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวน

กิจกรรมที่	2	ฝึกเขียนค�าสั่งต่าง	ๆ
)	1 ครูอธิบำยเกี่ยวกับโปรแกรมและชุดค�ำสั่งต่ำง	ๆ	ที่ใช้สั่งกำรหุ่นยนต์
)	2 นักเรียนฝึกเขียนโปรแกรมทบทวนค�ำสั่งต่ำง	ๆ

กิจกรรมที่	3	เขียนค�าสั่งตามภารกิจ
)	1 นักเรียนได้รับโจทย์และร่วมกันออกแบบชุดค�ำสั่งตำมภำรกิจ
)	2 น�ำเสนอกำรเขียนโปรแกรม

		 เม่ือนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับหุ่นยนต์ จำกน้ัน
นกัเรยีนได้เรยีนรูเ้กีย่วกบั โปรแกรม mblock โปรแกรมทีม่ี
บลอ็กค�ำสัง่ ทีใ่ช้ในกำรเชือ่มต่อค�ำสัง่กบัหุน่ยนต์ ครูอธบิำย
เกีย่วกบัโปรแกรมและชุดค�ำส่ังพืน้ฐำนทีใ่ช้สัง่กำรหุน่ยนต์ 
นักเรียนฝึกเขียนทบทวนค�ำส่ังพื้นฐำน จำกนั้นคร ู
สร้ำงสถำนกำรณ์โดยนักเรียนเขียนค�ำสั่งตำมภำรกิจ
เมือ่ตำมทีไ่ด้รบัโจทย์และร่วมกนัออกแบบชดุค�ำสัง่

ตำมภำรกจิน�ำเสนอกำรเขยีนโปรแกรม

เรือ่งเล่ำของครใูนงำนเขยีนโปรแกรมด้วยชดุค�ำสัง่
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ผลกำรเรียนรู้	พบว่ำ	นักเรียนได้เรียนรู้เร่ืองกำรเขียนค�ำส่ังหุ่นยนต์	ท�ำให้นักเรียนได้พัฒนำ
สมรรถนะกำรท�ำงำนเป็นทีมและกำรคิดขั้นสูง	 จำกกำรที่ครูมีโจทย์ภำรกิจให้นักเรียนและเพื่อนในทีม	 
ร่วมกันออกแบบค�ำส่ังตำมโจทย์ที่ได้รับ	โดยโจทย์นั้นครูมีกำรออกแบบมำให้มีควำมหลำกหลำยเพื่อที่นักเรียน 
แต่ละกลุ่มจะได้แก้ปัญหำและออกแบบในลักษณะต่ำง	ๆ	รวมถึงนักเรียนพัฒนำกำรสื่อสำร	สำมำรถน�ำเสนอ
แนวคิดได้เป็นอย่ำงดี	 ได้น�ำเสนอควำมคิดของแต่ละกลุ่ม	 	ครูได้เห็นถึงควำมมุ่งมั่นท่ีจะท�ำงำนให้ส�ำเร็จ	
เพรำะกำรที่จะท�ำภำรกิจผ่ำนได้	จะต้องอำศัยกำรเขียนชุดค�ำสั่ง	และอัพโหลดค�ำสั่งในหุ่นยนต์หลำย	ๆ	ครั้ง
จนกว่ำจะผ่ำน	พบว่ำ	นักเรียนมีควำมอดทนและควำมพยำยำมจนสำมำรถท�ำส�ำเร็จได้เป็นอย่ำงดี

กิจกรรมกำรเรียนรู้และผลกำรพัฒนำผู้เรียนในงำนปฏิบัติกำร
ต่อหุน่ยนต์แบบต่ำง ๆ ด้วยกนัเป็นทมีและเขยีนชดุค�ำส่ัง

นักเรียนร่วมกันปฏิบัติกำรต่อหุ่นยนต์แบบต่ำง	ๆ 	ด้วยกันเป็นทีมและเขียนชุดค�ำสั่ง:	งำนปฏิบัติ
กำรต่อหุ่นยนต์แบบต่ำง	ๆ	ด้วยกันเป็นทีมและเขียนชุดค�ำสั่ง

➤ กิจกรรมที่	1	ต่อหุ่นยนต์แบบพื้นฐานแบบที่	1
แบ่งกลุ่มนักเรียนช่วยกันต่อหุ่นยนต์ตำมท่ีครูสำธิต	หลังจำกนั้นทบทวน	 เสนอควำมคิด

ควำมรู้สึกสิ่งที่ท�ำได้ดีและสิ่งที่ท�ำไม่ได้
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➤ กิจกรรมที่	2	ต่อหุ่นยนต์แบบส�าหรับการแข่งขันความเร็ว
แบ่งกลุ่มนักเรียนช่วยกันต่อหุ่นยนต์ตำมที่ครูสำธิต	ทบทวน	 เสนอควำมคิดควำมรู้สึก 

สิ่งที่ท�ำได้ดี	และสิ่งที่ท�ำไม่ได้
➤ กิจกรรมที่	3	ต่อหุ่นยนต์แบบสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์

แบ่งกลุ่มนักเรียนช่วยกันต่อหุ่นยนต์ตำมที่ครูสำธิตสำธิต	ทบทวน	เสนอควำมคิดควำมรู้สึก
สิ่งที่ท�ำได้ดี	และสิ่งที่ท�ำไม่ได้

➤ กิจกรรมที่	4	สอนน้องต่อหุ่นยนต์

เรื่องเล่ำจำกครูในงำนร่วมกันปฏิบัติกำรต่อหุ่น
ยนต์แบบต่ำง ๆ  ด้วยกนัเป็นทมีและเขยีนชดุค�ำสัง่
	 หลงัจำกทีค่รสูำธติกำรต่อหุน่ยนต์และกำรเขยีนชดุ 
ค�ำส่ังแบบต่ำง ๆ ให้แก่นักเรียน นักเรียนลงมือปฏิบัติทั้ง 
กำรประกอบหุน่ยนต์ เพือ่รองรบัภำรกจิในแบบต่ำง ๆ และ
เขียนค�ำส่ังให้แก่หุ ่นยนต์ในกำรท�ำภำรกิจนั้น ครูและ
นักเรียนร่วมกันสะท้อนสิ่งที่ท�ำได้ดี หรือไม่ดีท่ีต้องพัฒนำ 

รวมไปถึงข้อค้นพบจำกกำรลงมอืปฏบิตังิำนของนกัเรยีน
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จำกงำนในหน่วยนี	้พบว่ำ	นกัเรยีนมคีวำมคดิสร้ำงสรรค์ในกำรออกแบบ	สำมำรถคดินอกกรอบ 
จำกที่ครูสอน	และมีควำมมั่นใจในกำรน�ำเสนอแนวคิด	โดยตัวอย่ำงของกำรประกอบหุ่นยนต์และชุดค�ำส่ัง 
ทีค่รูเตรียมไว้ในกำรสำธติ	นกัเรยีนยกมอืเพือ่แสดงเจตจ�ำนงของตนเองว่ำอยำกจะปรบัให้เป็นในแบบทีต่นเอง
และเพื่อนในทีมคิดไว้	ครูจึงเปิดโอกำสให้นักเรียนสำมำรถปรับเปลี่ยนได้ตำมควำมคิดของนักเรียน	แต่เพียง 
มีเงื่อนไขว่ำหุ่นยนต์ของแต่ละกลุ่มจะต้องสำมำรถท�ำตำมภำรกิจได้บรรลุเป้ำหมำยได้	ซึ่งเป็นกำรพัฒนำ
สมรรถนะกำรจัดกำรตนเองนักเรียน	 มีควำมมั่นใจและภำคภูมิใจในผลงำนของตนเอง	 รวมไปถึง 
กำรท�ำงำนเป็นทีม	กำรพัฒนำสมรรถนะกำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน	สำมำรถร่วมกัน
ออกแบบกับเพื่อนในทีมเพื่อแก้ปัญหำให้ส�ำเร็จได้

กิจกรรมกำรเรียนรู้และผลกำรพัฒนำผู้เรียนในงำนออกแบบ
และปฏิบัติกำรร่วมกันสร้ำงหุ่นยนต์

นักเรียนร่วมกันออกแบบและสร้ำงหุ ่นยนต์ที่คิดค้นขึ้นเองและน�ำเสนอได้อย่ำงน่ำสนใจ: 
งำนออกแบบและปฏิบัติกำรร่วมกันสร้ำงหุ่นยนต์
กิจกรรมที่	1	ร่างแบบหุ่นยนต์ร่วมกัน

นักเรียนแต่ละกลุ่มร่ำงแบบหุ่นยนต์	น�ำเสนอ	และรับฟังควำมคิดเห็น
กิจกรรมที่	2	สร้างหุ่นยนต์ร่วมกัน 

-	นักเรียนสร้ำงหุ่นยนต์	 	นักเรียนทดลองเขียนชุดค�ำสั่ง	 	น�ำเสนอ	และรับฟังควำมคิดเห็น 
ปรับงำน		ทบทวนตนเอง
กิจกรรมที่	3	น�าเสนอผลงาน

นักเรียนน�ำเสนอชิ้นงำน	สำธิตกำรท�ำงำนของหุ่นยนต์

เรื่องเล่ำจำกครูในงำนออกแบบและปฏิบัติกำร
ร่วมกนัสร้ำงหุ่นยนต์
		 ครูพบว่ำนักเรียนมีองค์ควำมรู ้พื้นฐำนเกี่ยวกับ 
หุ่นยนต์และชุดค�ำสั่งแล้วจำกกิจกรรมที่ผ่ำนมำ ครูแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ให้นักเรียนท�ำงำน 
ร่วมกันออกแบบหุ ่นยนต์ของทีมตนเอง ตำมควำมคิด
สร้ำงสรรค์ อย่ำงสนุกสนำน จำกนั้นน�ำเสนอควำมคิด 
อย่ำงมัน่ใจ และรบัฟังควำมคดิเหน็ของครแูละเพือ่น
ร่วมชัน้ พร้อมกบัค�ำแนะน�ำในกำรปรบัปรงุจำกครู
ข้อค้นพบจำกกำรลงมอืปฏบิตังิำนของนกัเรยีน
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 ผลการเรียนรู้จากหน่วยนี้ พบว่ำ	นักเรียนมีกำรพัฒนำสมรรถนะด้ำนกำรสื่อสำรโดยสำมำรถ
ส่ือสำรกับเพื่อนในทีมได้เป็นอย่ำงดี	มีกำรรับฟังควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน	และได้พัฒนำสมรรถนะกำรรวม
พลังท�ำงำนเป็นทีม	 โดยสำมำรถวำงเป้ำหมำยร่วมกันอย่ำงเป็นขั้นตอนและปฏิบัติงำนจนส�ำเร็จได	้
บรรยำกำศในกำรท�ำกิจกรรมเต็มไปด้วยควำมสนุกสนำน	นักเรียนบำงคนสะท้อนว่ำ	“ไม่อยำกจะให้หมด
คำบเรียน”	บำงคนก็สะท้อนว่ำ	“จะกลับไปหำไอเดียเพิ่มในอินเทอร์เน็ต”	นักเรียนหลำย	ๆ	คนมีกำรเดิน
ส�ำรวจควำมคิดเห็นของเพื่อนแต่ละกลุ่ม	และสอบถำมกันเองในข้อสงสัยว่ำ	“ท�ำไมถึงออกแบบแบบนี ้
ตรงส่วนนี้ติดตั้งเพิ่มไปช่วยในเรื่องอะไร”	เมื่อถึงเวลำน�ำเสนอ	ตัวแทนของกลุ่มสำมำรถอธิบำยได้
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กิจกรรมกำรเรียนรู้และผลกำรพัฒนำผู้เรียน
ในงำนออกแบบและปฏิบัติกำรร่วมกันสร้ำงหุ่นยนต์

นักเรียนร่วมกันออกแบบและสร้ำงหุ่นยนต์เพื่อแข่งขันที่โรงเรียนจัดขึ้น:	งำนแข่งขันหุ่นยนต์
กิจกรรมที่	1 รับโจทย์และเงื่อนไข	ตลอดจนแหล่งเรียนรู้

ทีมนักเรียน	รับโจทย์จำกครู
กิจกรรมที่	2 ออกแบบและสร้ำงหุ่นยนต์

นักเรียนร่วมกันออกแบบและสร้ำงหุ่นยนต์ตำมที่ได้ออกแบบไว้
กิจกรรมที่	3 เสนอหุ่นยนต์ต่อพี่เลี้ยงรับข้อเสนอแนะและปรับปรุงงำน	ครั้งที่	1 

นักเรียนตรวจสอบหุ่นยนต์กับครู	รับข้อเสนอแนะเพื่อแก้ไข
กิจกรรมที่	4 เสนอหุ่นยนต์ต่อพี่เลี้ยงรับข้อเสนอแนะและปรับปรุงงำน	ครั้งที่	2

นักเรียนตรวจสอบหุ่นยนต์กับครู	รับข้อเสนอแนะเพื่อแก้ไข
กิจกรรมที่	5 ร่วมแข่งขันหุ่นยนต์
	 	 นักเรียนเข้ำร่วมกำรแข่งขันหุ่นยนต์						

เรือ่งเล่ำของครใูนงำนงำนแข่งขนัหุน่ยนต์
		 เมือ่นกัเรยีนได้รบัโจทย์ภำรกจิกำรแข่งขนั โดยครชูีแ้จงกตกิำ 
กำรแข่งขนั และให้เวลำนักเรยีนแต่ละทีมในกำรปรบัหุน่ยนต์ เขยีนชดุ 
ค�ำส่ัง และเตรียมตวัส�ำหรบักำรแข่ง ครจูบัคูก่ำรแข่งขันตำมล�ำดบั 
ประกำศรำยชือ่ทมีแข่งขันตำมตำรำงแข่งขัน แข่งจนกระทัง่ได้ผูช้นะ
ส�ำหรบัภำรกจิแข่งขันภำยในครัง้นี้
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จำกกำรสังเกต	พบว่ำ	 เมื่อต้องเจอสถำนกำรณ์ส�ำหรับกำรแข่งขัน	นักเรียนมีควำมตื่นเต้น
มำกกว่ำปกติและมีควำมกังวล	 แต่ก็แสดงออกถึงควำมมุ ่งมั่นและต้ังใจท่ีจะเข้ำร่วมกำรแข่งในคร้ังน้ี 
โดยแต่ละทีมจะมีเวลำให้ปรับเปลี่ยนหุ่นยนต์ก่อนกำรแข่งขัน	 โดยต้องตกลงกันเองว่ำใครเป็นคนบังคับ 
หุ่นยนต์เมื่อลงสู่สนำมจริง		พบว่ำ	หลำยทีมมีกำรแบ่งหน้ำที่ได้เป็นอย่ำงดี	เมื่อมีคนบังคับ	เพื่อนที่เหลือจะให้
ค�ำแนะน�ำและบอกว่ำจะท�ำอย่ำงไร	ในขณะท่ีทีมอื่นสังเกตกำรณ์แข่งของทีมที่ก�ำลังแข่ง	สังเกตกำรบังคับ
และกำรวำงแผนกำรท�ำคะแนนของแต่ละทีมแล้ววิเครำะห์	เตรียมส�ำหรับกำรปรับเปลี่ยนหุ่นยนต์ของตนเอง
และกลยทุธ์ในกำรท�ำคะแนนของตนเอง	 เมือ่ถงึล�ำดบัในกำรแข่งของทมีตนเอง	หลำย	ๆ	ทมีมกีำรปรบัหุน่ยนต์	
และวำงกลยทุธ์กำรท�ำคะแนน	ท�ำให้ผลคะแนนในช่วงหลงัท�ำได้ดแีละมคีะแนนสงู	กำรแข่งขนัหุน่ยนต์ทีเ่กดิขึน้
นักเรียนได ้พัฒนำสมรรถนะกำรจัดกำรตนเองมีวินัยและมีควำมมุ ่ งมั่น	 อีกทั้ งพัฒนำสมรรถนะ 
ด้ำนกำรสื่อสำร	 สมรรถนะกำรรวมพลังท�ำงำนเป ็นทีม 
โดยสำมำรถวำงเป้ำหมำยร่วมกันอย่ำงเป็นขั้นตอนและปฏิบัติ
งำนจนส�ำเร็จได้	 สำมำรถแข่งขันหุ ่นยนต์ได้ตำมเป้ำหมำย 
ที่วำงไว้	และเมื่อเจอสถำนกำรณ์ที่ไม่คำดฝัน	เช่น	หุ่นยนต์ไม่ท�ำ
ตำมค�ำสั่งหรือ	อุปกรณ์หลุด	นักเรียนสำมำรถแก้ปัญหำ	โดยใช้
ควำมรู ้จำกท่ีเรียนมำแล้วได้	 ซึ่งเป็นกำรพัฒนำสมรรถนะ 
กำรอยู่ร่วมกับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน	
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ขอ้คน้พบจากครผููส้อน

เมื่อครูสร้ำงสถำนกำรณ์พัฒนำสมรรถนะของผู้เรียนผ่ำนกำรแข่งขัน	
ท�ำให้ผู้เรียนเกิดกำรพัฒนำสมรรถนะในหลำย	ๆ	ด้ำน	อำทิ	สมรรถนะกำรสื่อสำร:	
นักเรียนแลกเปล่ียนสื่อสำรภำยในทีม	สมรรถนะกำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีม: 
ร่วมกันท�ำงำนให้ส�ำเร็จตำมเป้ำหมำยที่วำงไว้	และกำรพัฒนำสมรรถนะกำรอยู่ร่วม
กับธรรมชำติและวิทยำกำรอย่ำงยั่งยืน:	 จะต้องอำศัยองค์ควำมรู ้ ท่ีผ ่ำนมำ 
ในกำรสร้ำงสรรค์และแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำให้ได้	กำรแข่งขนัและกำรท�ำงำนเป็นทมี	
เหมือนเป็นกำรเตรียม โลกจ�ำลองที่นักเรียนจะต้องเจอในชีวิตจริง	ที่ต่อไปอำจจะ

ต้องมีกำรแก้ปัญหำและท�ำงำนกับคนที่นักเรียนไม่ได้คุ ้นเคย	 กำรให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและ 
เจอสถำนกำรณ์จริงเป็นกระบวนกำรที่ส�ำคัญที่สุดท่ีนักเรียนจะได้น�ำส่ิงท่ีเรียนรู้มำใช้เพ่ือกำรแก้ปัญหำ 
โดยครูมีบทบำทเป็นผู้ช่วยเหลือ	สนับสนุน	และเป็นผู้ที่ท�ำหน้ำที่จัดกำรให้เกิดสถำนกำรณ์เพื่อกำรเรียนรู	้
และคอยประคับประคองให้ผู้เรียนผ่ำนสถำนกำรณ์นั้นไปให้ได้

นอกจำกนี้ครู	พบว่ำ	นักเรียนมีสีหน้ำแววตำที่มีควำมสุข	และเห็นได้ชัดว่ำเกิดควำมภูมิใจ 
ในผลงำนของตนเอง	มีควำมกระตือรือร้นในกำรเข้ำร่วมกิจกรรมเป็นอย่ำงมำก	มีควำมสนใจ	และหำควำมรู ้
เพิ่มเติมด้วยตนเอง	 โดยเฉพำะนักเรียนมีควำมสำมำรถในกำรออกแบบ	วำงแผนกำรท�ำงำนเป็นทีม	สื่อสำร
กับเพ่ือนร่วมทีมได้เป็นอย่ำงดี	 เม่ือลงสนำมแข่งขันสำมำรถแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำได้เป็นอย่ำงดี	มีสมำธิจดจ่อ 
กับสิ่งที่ท�ำ	มีควำมสำมัคคีและมีวินัยในกำรฝึกซ้อม	และมีควำมรับผิดชอบต่อหน้ำที่ของตนเอง



ส่วนที่ 6
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางการ
พัฒนาสมรรถนะส�าหรับ

ผู้เรียนที่มีความต้องการพิเศษ

โรงเรียนวัดปุรณาวาส
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เกริ่นน�ำ 

โรงเรียนวัดปุรณาวาส ได้คิดค้นและพัฒนำแนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะผู ้ เรียนที่มี 
ควำมต้องกำรพิเศษ	ร่วมกับนักวิชำกำรและศึกษำนิเทศก์	 โดยโรงเรียนได้น�ำไปใช้ในกำรพัฒนำสมรรถนะ 
ผู ้ เรียนที่มีควำมต้องกำรพิเศษ	 แนวทำงนี้พัฒนำข้ึนจำกกำรผสำนแนวคิด	 หลักกำรจัดกำรเรียนรู ้ 
ฐำนสมรรถนะ	 โดยเฉพำะแนวคิดที่ว่ำ	การพัฒนาสมรรถนะผู้เรียนนั้นต้องมีการจัดให้โอกาสผู้เรียน 
ใช้เวลาในการเรียนรู้/การท�างาน	ตามความถนัดและความสามารถของตน	 สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำ 
แตกต่ำงกัน	(Self-Pacing)	และกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เชิงรุก	(Active	Learning)	ที่หลำกหลำย	สำมำรถ 
ตอบสนองควำมแตกต่ำงของผูเ้รยีน	(ทศินำ	แขมมณ,ี	2564)	และหลักกำรในกำรพัฒนำผู้เรียนท่ีมีควำมต้องกำร
พิเศษ	ทีย่ดึหลกัว่ำ	"นกัเรยีนทกุคนมีสิทธิที่จะได้รับกำรศึกษำอย่ำงมีคุณภำพและยึดหลักของควำมเสมอภำค
และกำรกระจำยโอกำสทำงกำรศึกษำ"

แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีนทีม่คีวามตอ้งการพิเศษ     

➤ ลักษณะ
แนวทำงในกำรส่งเสริมสมรรถนะของผู้เรียนที่เน้นกำรออกแบบผลลัพธ์	กิจกรรม	และ 

กำรวัดประเมินผลที่อยู่บนหลักกำรพัฒนำผู้เรียนตำมควำมแตกต่ำง	 โดยเน้นกำรพัฒนำผู้เรียนที่ยืดหยุ่น 
ตำมลักษณะเฉพำะ	 ระดับควำมสำมำรถและควำมสนใจ	 แนวทำงนี้สำมำรถท�ำได้ทั้งในห้องเรียน	 
นอกห้องเรียน		โดยเน้นกำรท�ำงำนร่วมกันกับผู้ปกครองในทุกขั้นตอน
➤ ขั้นตอนการท�างาน

•	 การท�างานในช่วงการเตรียมการ 
1)	 ส�ำรวจระดับสมรรถนะและควำมสนใจของผู้เรียน	
2)	 ก�ำหนด	บทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้		ดังนี้

	 (1)	เป็นบทเรยีน/หน่วยกำรเรยีนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนท้ังห้อง/ท้ังหมด
	 (2)	เป็นบทเรยีน/หน่วยกำรเรยีนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย
	 (3)	 เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ท่ีจัดให้ผู้เรียนท้ังห้อง/ท้ังหมด	แต่ออกแบบกิจกรรม 

กำรเรียนรู้หลำกหลำยแบบตำมควำมสนใจและระดับควำมสำมำรถของผู้เรียนแต่ละคน	แต่ละกลุ่มในแต่ละ 
บทเรียน/หน่วยกำรเรยีนรู้		

3)	 ก�ำหนดสมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ	 โดยอำจ
จะก�ำหนดในลักษณะภำพรวม	หรือก�ำหนดเป็นกลุ่มย่อย	หรือเป็นรำยบุคคล

4)	 ครู	 และผู ้ปกครองร่วมกันออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู ้ย ่อยที่มีลักษณะ 
บูรณำกำรส�ำหรับผู ้ เรียนแต่ละกลุ ่ม/แต่ละคน	 	 โดยเน้นให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้เชิงรุกทั้งในห้องเรียน	 
นอกห้องเรียน	นอกโรงเรียน	และที่บ้ำน
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5)	 จัดท�ำรำยละเอียดบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้	ประกอบไปด้วย
  (1)	จุดเน้น		
  (2)	แนวคิดส�ำคัญ	
  (3)	สมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ		
  (4)	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	และผลลัพธ์
กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง	
  (5)	สำระกำรเรียนรู้	
  (6)	กลยุทธ์/หลักกำรกำรจัดกำรเรียนรู้		
  (7)	งำนกำรเรียนรู้		
  (8)	กิจกรรมกำรเรียนรู้/สถำนกำรณ์กำรเรียนรู้	 โดยเน้นกำรพัฒนำคุณลักษณะ/
เจตคติ	ในช่วงต้น	ฝึกทักษะย่อย	ๆ	และเรียนรู้เนื้อหำส�ำคัญผ่ำนกำรปฏิบัติจริงอย่ำงเป็นล�ำดับขั้นตอน		และ
ให้เรียนรู ้ผ่ำนสถำนกำรณ์ต่ำง	 ๆ	ที่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ก�ำหนด	ส�ำหรับกิจกรรมกำรเรียนรู ้นั้น 
มีกำรวิเครำะห์ขั้นตอน	 และกิจกรรมให้ง่ำย	 เป็นล�ำดับข้ันตอนท่ีเหมำะสมกับพ้ืนฐำนควำมสำมำรถ 
และน่ำสนใจ	
  (9)	แนวทำงกำรวัดและประเมินผล		โดยกำรก�ำหนดรำยละเอียดดังกล่ำวอำจจะท�ำ
เป็นบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้รำยบุคคล		หรือรำยกลุ่ม	หรือรำยห้องขึ้นอยู่กับผู้เรียน

6)	 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	แหล่งเรียนรู้	และตรวจสอบควำมพร้อม
•	 ช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล

1)	ครู	และผู้ปกครองร่วมกันจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด
2)	 ครูและผู ้ปกครองวัดประเมินผลระหว่ำงทำงตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู ้/จุดประสงค ์

เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำงที่ก�ำหนด	และมีกำรสื่อสำรควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนรู้เป็นระยะ	ๆ	อย่ำงน้อย
สัปดำห์ละ	1	ครั้ง	

3)	ครู	และผู้ปกครองร่วมกันวัดประเมินผลหลังจำกจบหน่วยผ่ำนสถำนกำรณ์ตำมผลลัพธ์
กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำงที่ก�ำหนด

4)	 ครูและผู ้ปกครองร ่วมกันถอดบทเรียน	 และน�ำข ้อมูลมำใช ้ ในกำรออกแบบ 
และจัดกิจกรรมในโอกำสต่อไป
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แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีนทีม่คีวามตอ้งการพิเศษ ฒนาสมรรถนะผู้เรียนที่มีอง

➤ ช่วงการเตรียมการ

กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

1.	ส�ำรวจระดับสมรรถนะ	และ
ควำมสนใจของผู้เรียน

ประชุมคณะครูผู้ปกครอง	เพื่อส�ำรวจระดับสมรรถนะหลัก	สมรรถนะ
เฉพำะ	และควำมสนใจของผู้เรียนรำยบุคคล	พบว่ำ	สมรรถนะที่
ต้องกำรพัฒนำ	คือ	สมรรถนะด้านการสื่อสาร สมรรถนะการจัดการ
ตนเอง และสมรรถนะการคิดขั้นสูง ที่ผู้เรียนส่วนใหญ่มีควำม
สำมำรถระดับเริ่มต้นและก�ำลังพัฒนำ	โดยเน้น 
กำรบูรณำกำรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทยและกำรงำนอำชพี 
เพือ่พฒันำสมรรถนะด้ำนกำรอ่ำน	กำรเขยีน	และทกัษะชวีติ

.	2 ก�ำหนดบทเรียน/ 
หน่วยกำรเรียนรู้

หลังจำกส�ำรวจระดับสมรรถนะ	และควำมสนใจของผู้เรียน	ครู	และ 
ผู้ปกครองร่วมกันออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้	ส�ำหรับพัฒนำ
สมรรถนะด้ำนกำรอ่ำน	เขยีน	และกำรงำนอำชีพส�ำหรับนักเรียน	 
ทั้ง	3	กลุ่ม	แบ่งเป็นกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำกำรอ่ำนกำรเขียน	 
4	หน่วยกำรเรียนรู้	ดังนี้
					1.	ผจญภัยรถไฟแห่งเสียง
					2.	รถไฟสื่อภำษำ
					3.	สถำนีค�ำศัพท์น่ำรู้
					4.	ชำนชำลำพำเพลิน
กำรพัฒนำทักษะชีวิต	3	หน่วยกำรเรียนรู้	ดังนี้
					1.	นักสืบแปลงเกษตร
					2.	ผักสวนครัวมหำนคร	
					3.	ต้นทุนอำชีพ				

3.	ก�ำหนดสมรรถนะหลัก
		/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์ 
กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ

●  สมรรถนะหลักที่ต้องการพัฒนา 
1.	สมรรถนะกำรจัดกำรตนเองเกี่ยวกับกำรเห็นคุณค่ำในตนเอง
2.	สมรรถนะกำรคิดขั้นสูง	เกี่ยวกับกำรคิดเชิงระบบและกำรคิด 

แก้ปัญหำ
3.	สมรรถนะกำรสื่อสำรเกี่ยวกับกำรรับสำรอย่ำงมีสติและถอดรหัส

เพื่อให้เกิดควำมเข้ำใจกำรรับส่งสำรบนพื้นฐำนควำมเข้ำใจและ
ควำมเคำรพในควำมคิดเห็นและวัฒนธรรมที่แตกต่ำง	และ 
กำรเลือกใช้กลวิธีกำรสื่อสำรอย่ำงเหมำะสมโดยค�ำนึงถึง 
ควำมรับผิดชอบเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ในกำรสื่อสำร

4.	สมรรถนะกำรรวมพลังท�ำงำนเป็นทีมเกี่ยวกับกำรเป็นสมำชิกทีม 
ที่ดีและมีภำวะผู้น�ำกระบวนกำรท�ำงำนแบบร่วมมือรวมพลังอย่ำง
เป็นระบบ
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กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

5.	สมรรถนะกำรเป็นพลเมืองทีเ่ข้มแขง็เกีย่วกบัพลเมืองรบัผดิชอบต่อ	
บทบำทหน้ำที่	

● สมรรถนะเฉพาะที่ต้องการพัฒนา
			-	กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
1.	กำรฟัง	กำรดู	และกำรพูดเพื่อพัฒนำกำรคิด

1)	ฟังและ/หรือดูอย่ำงตั้งใจแล้วปฏิบัติตำมค�ำสั่ง	ค�ำชี้แจงและ 
ค�ำแนะน�ำได้ถูกต้องเหมำะสม

2)	พูดสื่อสำรได้ตรงตำมวัตถุประสงค์อย่ำงเหมำะสม
2.	กำรอ่ำนเพื่อพัฒนำกำรคิด

1)	อ่ำนออกเสียงค�ำในบทอ่ำนและสื่อประเภทต่ำง	ๆ
ที่ก�ำหนดให้อย่ำงตั้งใจและถูกต้อง	รวมทั้งเข้ำใจควำมหมำยของค�ำ	
แล้วสำมำรถอ่ำนออกเสียงตลอดจนท�ำควำมเข้ำใจค�ำอ่ำนและสื่อ 
ที่พบในชีวิตประจ�ำวัน

2)	อ่ำนบทอ่ำนตำมควำมสนใจและน�ำเสนอเรื่องที่อ่ำนได้อย่ำง
สร้ำงสรรค์
3.	กำรเขียนเพื่อพัฒนำกำรคิด

1)	เขียนค�ำอย่ำงตั้งใจและถูกต้อง	สำมำรถน�ำไปใช้ในกำรเขียน
สื่อสำรในชีวิตประจ�ำวันได้ถูกต้อง	ชัดเจน	และเหมำะสม

2)	เขียนสื่อสำรได้ตรงตำมวัตถุประสงค์และรูปแบบกำรเขียน	
●  ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา
1.	อ่ำนออกเสียงค�ำได้ถูกต้อง	เข้ำใจควำมหมำยของค�ำที่อ่ำน	
2.	ถ่ำยทอดเนื้อหำของสิ่งที่ฟังและดู
3.	วิเครำะห์สิ่งที่อ่ำนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน
4.	เขียนค�ำได้ถูกต้องและน�ำไปใช้ในกำรเขยีนเพือ่สือ่สำรในชวีติประจ�ำวนั
5.	ใช้ภำษำพูดและภำษำเขียนได้ถูกต้องเหมำะสม
			-		กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารจดัการครวัเรือนและการประกอบการ
1.	ท�ำงำนอย่ำงเป็นระบบ	ต่อยอดจำกของเดิมด้วยตนเองหรือร่วมกับ	 
				สมำชิกในครอบครัว	เพื่อนและผู้อื่น	
2.	ท�ำงำนโดยใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้คุณค่ำ	พอเพียง	เหมำะสม
●  ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ต้องการพัฒนา

ท�ำงำนอย่ำงเป็นระบบ	ต่อยอดจำกของเดิมด้วยตนเอง	หรือ
ร่วมกับเพื่อนและผู้อื่นอย่ำงเหมำะสม วำงแผนกำรท�ำงำน ลงมือท�ำ
ตำมแผนโดยใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้คุณค่ำและพอเพียง	ตรวจสอบ 

แก้ไขและปรับปรุงกำรท�ำงำนให้บรรลุเป้ำหมำยด้วยควำมรับผิดชอบ	
รับฟังควำมคิดเห็นของผู้อื่น
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กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

4.	ครู	และผู้ปกครองร่วมกัน
ออกแบบบทเรยีน/หน่วยกำรเรยีนรู้
ย่อยทีม่ลีกัษณะบรูณำกำร

ครู	และผู้ปกครองร่วมกันออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ย่อย	 
โดยในแต่ละหน่วยกำรเรียนรู้จะพัฒนำสมรรถนะหลักและสมรรถนะ
เฉพำะของผู้เรียนในลักษณะบูรณำกำรหลำยสมรรถนะ	และก�ำหนด
กิจกรรมที่เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกที่ครูและผู้ปกครองมีส่วนร่วม 
ให้นักเรียนเรียนรู้ผ่ำนบทเรียนแต่ละห้องเรียนพิเศษ	3	ห้องเรียน	 
ตำมระดับควำมยำกง่ำยของเนื้อหำ	

5.	จัดท�ำรำยละเอียดบทเรียน/
หน่วยกำรเรียนรู้

ในกำรเรียนรู้เรือ่งกำรอ่ำน	เขยีน	ในชวีติประจ�ำวนั	ส�ำหรับนักเรียน
ทั้ง	3	กลุ่มแบ่งเป็น	4	หน่วยกำรเรียนรู้	แต่ละหน่วยกำรเรียนรู้
ก�ำหนดสมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่
ต้องกำรพัฒนำส�ำหรับรำยละเอียดหน่วยกำรเรียนรู้	ประกอบด้วย	
1.	จุดเน้น	
2.	แนวคิดส�ำคัญ	
3.	สมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำร	

พัฒนำ
4.	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	

และผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง	
5.	สำระกำรเรียนรู้	
6.	กลยุทธ์/หลักกำรจัดกำรเรียนรู้	
7.	งำนกำรเรียนรู้	
8.	กิจกรรมกำรเรียนรู้/สถำนกำรณ์กำรเรียนรู้	
9.	แนวทำงกำรวัดและประเมินผล

6.	จดัเตรยีมวัสดอุปุกรณ์	 
แหล่งเรยีนรู	้และตรวจสอบ 
ควำมพร้อม

ครู	และผู้ปกครอง	ร่วมกันจัดเตรียมควำมพร้อมด้ำนวัสดุอุปกรณ์	 
โต๊ะ	เก้ำอี้	ที่เหมำะสมกับขนำดรูปร่ำงของนักเรียน	จัดเตรียมสื่อกำร
เรียนรู้สอดคล้องกับควำมบกพร่องของนักเรียน	โดยเฉพำะของจริง 
ที่นักเรียนสำมำรถจับต้องได้	เป็นสิ่งใกล้ตัวท้ำทำยกระตุ้นควำมสนใจ
เสริมสร้ำงจินตนำกำรและควำมคิด	มีควำมปลอดภัยคงทน	มีขนำด	
รูปร่ำง	เรื่องรำวเหมำะสม	จัดให้มีมุมส่งเสริมกำรอ่ำนโดยก�ำหนด
พื้นที่ไว้ด้วยเสื่อหรือพรม	มีหนังสือหลำกหลำยโดยเฉพำะหนังสือ
นิทำน	หนังสือภำพประกอบและเปลี่ยนหนังสือตำมหัวข้อที่ต้องกำร
ให้อ่ำน	หรือตำมควำมสนใจของนักเรียนอยู่เสมอ	ร่วมกันจัดให้มี
แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่เอื้อต่อกำรเรียนรู้	เพียงพอ	ปลอดภัย	 
ต่อกำรส่งเสริมพัฒนำกำรของนักเรียนที่มีควำมต้องกำรพิเศษ
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➤ ช่วงการจดัการเรยีนรูแ้ละการสรปุผล

มีกิจกรรมหลัก	4	กิจกรรม	ดังนี้ 

กิจกรรม รายละเอียดการด�าเนินการ

1.	ครู	และผู้ปกครองร่วมกันจัด
กจิกรรมกำรเรยีนรูต้ำมท่ีก�ำหนด

ครู	และผู้ปกครองร่วมวำงแผนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้
ทั้งที่โรงเรียนและที่บ้ำน	เพื่อส่งเสริมกำรอ่ำน	กำรเขียนและทักษะ
ชีวิตของนักเรียนให้เป็นไปตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้	เปิดโอกำส 
ผู้ปกครองจิตอำสำเข้ำมำช่วยเหลือกิจกรรมตำมตำรำงกิจกรรม	 
หรืออ�ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรู้ของนักเรียนทั้งที่โรงเรียนและ
ที่บ้ำน

2.	ครูและผู้ปกครองวัดประเมินผล
ระหว่ำงทำง	ตำมผลลพัธ์กำรเรยีนรู/้
จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย
/น�ำทำงที่ก�ำหนด

ครู	และผู้ปกครองท�ำควำมเข้ำใจกำรวัดผลประเมินผล 
ร่วมกันออกแบบเครื่องมือวัดระหว่ำงทำง	และน�ำไปตรวจสอบ
สมรรถนะนักเรียนในควำมดูแลเป็นระยะอย่ำงต่อเนื่อง	และมี 
กำรสื่อสำร	ควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนรู้เป็นระยะ	ๆ	อย่ำงน้อย
สัปดำห์ละ	1	ครั้ง	เพื่อผู้ปกครองได้ทรำบพัฒนำกำรด้ำนกำรเรียนรู้	
เพื่อน�ำไปปรับปรุง	รวมทั้งครูและผู้ปกครองจะได้ก�ำหนดแนวทำง
ส�ำหรับกำรพัฒนำสมรรถนะกำรอ่ำน	เขียนของผู้เรียนในระยะต่อไป

3.	ครู	และผู้ปกครองร่วมกัน 
วัดประเมินผลหลังจำกจบหน่วย	
ผ่ำนสถำนกำรณ์ตำมผลลัพธ์ 
กำรเรียนรู้/จุดประสงค์ 
เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง 
ที่ก�ำหนด

									ครู	และผู้ปกครองท�ำควำมเข้ำใจกำรวัดผลประเมินผลหลัง
จำกจบหน่วยกำรเรียนรู้ตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้	ร่วมกันออกแบบ
เครื่องมือวัดปลำยทำง	ผ่ำนสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ที่หลำกหลำย	และน�ำ
ไปประเมินผู้เรียนในห้องกำรศึกษำพิเศษทั้ง	3	ห้องเรียน	เพื่อครู	
และผู้ปกครองได้ทรำบสมรรถนะกำรอ่ำน	เขียน	ของนักเรียนใน
ควำมรับผิดชอบ

4.	ครู	และผู้ปกครองร่วมกัน 
ถอดบทเรียนและน�ำข้อมูลมำใช้ 
ในกำรออกแบบ	และจัดกิจกรม 
ในโอกำสต่อไป

								ครู	ผู้ปกครอง	และผู้บริหำร	ร่วมกันทบทวนผลกำรด�ำเนินงำน
ในกำรพัฒนำสมรรถนะกำรอ่ำน	กำรเขียน	และทักษะชีวิตของนักเรียน 
ที่ผ่ำนมำ	ดังนี้
1)	ถอดบทเรียนในสิ่งที่ได้ศึกษำเรียนรู้ทั้งข้อดีและข้อที่ควรพัฒนำ

ปัญหำและข้อเสนอแนะในกำรแก้ปัญหำ
2)	บันทึกสะท้อนบทเรียนผ่ำนเอกสำรและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
3)	น�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบ	และจัดกิจกรมเพื่อส่งเสริม

พัฒนำกำรผู้เรียนในโอกำสต่อไป
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1. นักเรียนจ�าแนกผักสวนครัวในแปลงเกษตรได้
2. นักเรียนบอกลักษณะของผักสวนครัวได้
3. นักเรียนบอกประโยชน์ของผักสวนครัวแต่ละชนิด
4. นักเรียนปลูกผักสวนครัวที่สนใจได้

หอ้งเรียนพิเศษ 1 

หอ้งเรียนพิเศษ 2 

1. นักเรียนเขียนชื่อผักสวนครัวที่พบในแปลงเกษตรได้
2. นักเรียนเขียนบันทึกลักษณะของผักสวนครัวได้
3. นักเรียนเปรียบเทียบระหว่างการบริโภคกับการ
 ไม่บริโภคผักสวนครัวได้
4 .นัก เรี ยนปลูก ผักสวนครั วและบันทึกขั้ นตอน 
 การปลูกได้

หอ้งเรียนพิเศษ 3 

1. นักเ รียนบอกประโยชน์ของผักสวนครัวที่พบ 
 ในแปลงเกษตรได้
2. นักเรียนเขียนผังความคิดช่ือและลักษณะของ 
 ผักสวนครัวได้
3. นักเรียนแสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกับประโยชน ์
 ของการบริโภคผักสวนครัว
4. นักเรียนปลูกผักสวนครัวที่สามารถน�าไปประกอบ 
 อาหารที่ตนเองชื่นชอบได้

จุดประสงค์กำรเรียนรู้น�ำทำง
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ห้องเรียนพิเศษ	1	 จ�ำแนกผักสวนครัวในแปลงเกษตร	บอกลักษณะของผัก	บอกประโยชน์ของผักสวนครัว 
	 แต่ละชนิดและปลูกผักสวนครัวที่สนใจ
 

ห้องเรียนพิเศษ	2	 เขียนช่ือ/บันทึกลักษณะของผักสวนครัว	ศึกษำข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบระหว่ำงกำรบริโภค 
 กับกำรไม่บริโภคผักสวนครัว	และปลูกผักสวนครัวและบันทึกขั้นตอนกำรปลูก

ห้องเรียนพิเศษ	3	 บอกประโยชน์ของผักสวนครัว	 เขียนผังควำมคิดชื่อและลักษณะ	แสดงบทบำทสมมต ิ
	 เกี่ยวกับประโยชน์ของกำรบริโภคผักสวนครัว	และปลูกผักสวนครัวพร้อมน�ำไปประกอบ 
	 อำหำรที่ตนเองชื่นชอบ

กิจกรรมกำรเรียนรู้
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ห้องเรียนพิเศษ 1
นักเรียนปลูกและ
ดูแลผักสวนครัว

ในกระถางที่ออกแบบได้

ห้องเรียนพิเศษ 2
นักเรียนปลูกผักสวนครัว

ตามความสนใจ
พร้อมบันทึก 

การเจริญเติบโตได้

ห้องเรียนพิเศษ 3
นักเรียนปลูกผักสวนครัว

และน�ามา
ประกอบอาหารได้

ผลลัพธ์กำรเรียนรู้รวบยอด
 

สถำนกำรณ์กำรประเมิน 

ห้องเรียนพิเศษ	1	 นักเรียนประดิษฐ์กระถำงต้นไม้จำกแก้วพลำสติกและปลูกผักสวนครัวที่นักเรียนสนใจ 
	 แล้วน�ำไปดูแลรดน�้ำให้ผักเจริญเติบโต

ห้องเรียนพิเศษ	2	 นักเรียนเลือกปลูกผักสวนครัวที่นักเรียนสนใจจำกนั้นให้นักเรียนน�ำผักสวนครัว 
	 ท่ีนักเรียนปลูกไปบันทึกกำรเจริญเติบโตที่บ้ำนจ�ำนวน	2	 สัปดำห์	 แล้วน�ำบันทึก 
	 และผักสวนครัวที่ปลูกมำส่งครูที่โรงเรียน

ห้องเรียนพิเศษ	3	 นักเรียนเลือกปลูกผักสวนครัว	 และประกอบอำหำรเมนูจำนโปรดจำกผักสวนครัว											 
	 ที่นักเรียนปลูกแล้วน�ำไปรับประทำนร่วมกับผู้ปกครอง
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ขอ้พึงระวัง

กจิกรรมกำรประกอบอำหำรส�ำหรบันักเรยีนทีม่คีวำมต้องกำรพเิศษควรได้รบักำรดแูลอย่ำงใกล้ชดิ
เนื่องจำกนักเรียนต้องใช้อุปกรณ์ที่อำจเกิดอันตรำยต่อชีวิตและทรัพย์สิน	เช่น	มีด	เตำแก๊ส	และอุปกรณ์อื่น	ๆ
ดังนั้น	ในขณะฝึกทักษะกำรประกอบอำหำร	นักเรียนจึงต้องได้รับกำรดูแลจำกผู้ปกครองอย่ำงใกล้ชิด

เร่ืองเล่าจากครู

เกร็ดความรู้

  จำกกิจกรรมกำรเรียนรู้	หน่วยบูรณาการยุวเกษตรกร	 นักสืบแปลงเกษตร นักเรียน	ได้ส�ำรวจ	 ผักสวน

ครัวจำกแปลงเกษตรซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ภำยในโรงเรียน	ท�ำให้นักเรียนได้รู้จักกำรสังเกตชื่อผักสวนครัว	ลักษณะ 

ผักสวนครัว	และเม่ือมำศึกษำประโยชน์ของกำรรับประทำนผักสวนครัวในคลิปวิดิทัศน์ที่ครูให้ดู	 ท�ำให้นักเรียน	

สนใจรับประทำนอำหำรท่ีมีส่วนประกอบจำกผักสวนครัวมำกขึ้น	นักเรียน	สนุกสนำนที่ได้ลงมือปลูกผักสวนครัว 

ด้วยตนเอง	พร้อมทั้งชักชวนผู้ปกครองให้ช่วยปลูกผักสวนครัวที่บ้ำน	และช่วยกันน�ำมำประกอบอำหำรรับประทำนได้	

  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน	ครูต้องมีกำรวำงแผนกำรสอนที่ค�ำนึงถึงควำมแตกต่ำง	 ของผู้เรียน

แต่ละบุคคลและจัดตำมกลุ่มควำมสำมำรถของผู้เรียน	และกำรท�ำกิจกรรมแต่ละขั้นตอนครูต้องใช้วิธีกำรที่เหมำะสม

เพ่ือให้นักเรียนทุกคนปฏิบัติได้	 ในระยะแรกครูต้องช่วยเหลือทุกขั้นตอน	จำกนั้นให้กำรช่วยเหลือลดลงเมื่อผู้เรียน

ท�ำได้	และลดกำรช่วยเหลือในที่สุดเมื่อผู้เรียนสำมำรถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง

✱ การกระตุ้นผู้เรียนให้พยำยำม

ช่วยเหลือตนเอง	จะท�ำให้ผู้เรียน

สำมำรถพึ่งตนเองและปรับตัว

เข้ำกับสิ่งแวดล้อมได้อย่ำงรวดเร็ว	

✱	กำรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับ

ประสบการณ์ที่หลากหลาย	

ท�ำให้ผู้เรียนได้มีโอกำสค้นพบ

ควำมสำมำรถและควำมถนัด

ของตัวเองได้



ส่วนที่ 7
แบ่งปันประสบกำรณ์

การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
ตามแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ 

บนความต้องการ/ 
ความสนใจของผู้เรียน

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา จังหวัดสงขลา
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เกริ่นน�ำ

โรงเรียนศิริพงศ์วิทยำมีควำมมุ่งมั่นในกำรพัฒนำนวัตกรรมกำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง	ในโอกำส 
ท่ีได้เข้ำร่วมโครงกำรศึกษำและพัฒนำระบบกลไกหนุนเสริมกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะของสถำนศึกษำ	
ระดับกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน	ซึ่งสำมำรถเลือกแนวทำงในกำรพัฒนำสมรรถนะผู ้เรียน	6	 แนวทำง	 คือ	 
แนวทางที่	 1	จัดสถำนกำรณ์เพื่อกำรพัฒนำสมรรถนะ	 	แนวทางที่	 2	 ใช้รูปแบบกำรเรียนรู้สู่กำรพัฒนำ
สมรรถนะ		แนวทางที่	3	บูรณำกำร	ผสำนหลำยสมรรถนะ		แนวทางที่	4	สมรรถนะชีวิตในกิจวัตรประจ�ำวัน		
แนวทางท่ี	 5	 	 กำรเรียนรู ้สมรรถนะแบบผสมผสำน	 	 และแนวทางที่	 6	 กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน 
ทั้งโรงเรียน	 โดยใช้ประเด็นกำรเรียนรู้ร่วมกัน	 (Whole-School	Learning)	 โรงเรียนได้น�ำแนวทำงกำรจัด 
กำรเรียนรู ้ฐำนสมรรถนะทั้ง	 6	 แนวดังกล่ำวมำใช้ในกำรพัฒนำผู้เรียนจนเกิดผล	จึงได้พัฒนำแนวทำง 
กำรจัดกำรเรียนรู้ใหม่ที่เน้นกำรพัฒนำสมรรถนะบนควำมต้องกำร	ควำมสนใจของนักเรียนอีกแนวทำงหนึ่ง
โดยกำรสนับสนุนจำกนักวิชำกำรและผู้รู้		

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ใหม่ท่ีเน้นกำรพัฒนำสมรรถนะบนควำมต้องกำรและควำมสนใจของ
นักเรียนแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ใหม่ท่ีเน้นกำรพัฒนำสมรรถนะบนควำมต้องกำรและควำมสนใจของ
นักเรียน	 เป็นแนวทำงท่ีสอดคล้องกับหลักกำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะที่กล่ำวถึง กำรจัดโอกำสและ
ประสบกำรณ์เพื่อเสริมสร้ำง	A	 (attitude/attribute)	สร้ำงแรงจูงใจ	แรงบันดำลใจ	กระตุ้นควำมสนใจใฝ่รู้	
สร้ำงควำมรู้สึกเป็นเจ้ำของกำรเรียนรู้	 เพื่อให้ผู้เรียนสำมำรถน�ำตนเองและก�ำกับกำรเรียนรู้ของตนเองได้	
(self-directed	 learning)	 เนื่องจำก	A	 เป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรขับเคลื่อนกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้เรียน	 
และมีกำรจัดโอกำสและประสบกำรณ์ให้ผู ้ เรียนใช้เวลำในกำรเรียนรู ้/กำรท�ำงำน	 ตำมควำมถนัด 
และควำมสำมำรถของตน	สำมำรถก้ำวหน้ำไปเร็วช้ำแตกต่ำงกันได้	(self-pacing)	

แนวทางการพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีน บนความตอ้งการ/ความสนใจของผูเ้รยีน

➤ ลักษณะ
												ลักษณะกำรจัดกำรเรียนรู้ในแนวทำงกำรส่งเสริมสมรรถนะของผู้เรียน	เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้ที่เริ่ม
ด้วยกำรส�ำรวจควำมสนใจ	ควำมต้องกำรของผู้เรียนแล้วใช้ประเด็นที่ผู้เรียนสนใจหรือต้องกำรเรียนรู้เป็น 
จุดเริ่มต้นแล้วออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้ร่วมกันระหว่ำงผู้เรียนและผู้สอน	 โดยมีกำรหำรือระหว่ำงกันเพื่อ
ปรับแผน	และประเมินผลกำรเรียนรู้เป็นระยะ	ๆ	
➤ ขั้นตอนการท�างาน

การท�างานในช่วงการเตรียมการ
1.	ผู้สอนประมวลผลลัพธ์กำรเรียนรู้ส�ำคัญในรำยวิชำ/สำระที่รับผิดชอบ
2.	 ผู ้สอนส�ำรวจสิ่งท่ีผู ้เรียนสนใจเรียนรู ้	 (ผู ้เรียนห้องใดห้องหนึ่ง/ผู ้เรียนเป็นกลุ่มย่อยใด 

กลุ่มย่อยหน่ึง/ผู้เรียนหลำยชั้นเรียน/หลำยกลุ่ม)	 โดยใช้เทคนิคกำรระดมสมอง	 (หรืออำจเป็นวิธีอื่นตำม 
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ควำมเหมำะสม)	และร่วมกันคัดเลือกประเด็นที่สนใจร่วมกัน
3.	ผู้สอนน�ำสิ่งที่ผู้เรียนสนใจมำผสำนกับผลลัพธ์กำรเรียนรู้ส�ำคัญในรำยวิชำ/สำระ
4.	ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันพจิำรณำข้อมลูและตดัสนิใจร่วมกันว่ำจะเรยีนรูเ้รือ่งใดในลกัษณะไหน
5.	ผู้สอนก�ำหนด	บทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้	(อำจเป็นเฉพำะห้อง	หรือเฉพำะกลุ่มหรือหลำย	ๆ	

กลุ่ม/หลำยชั้นเรียน)	และสมรรถนะที่ต้องกำรส่งเสริม
6.	ออกแบบบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้ย่อยที่มีลักษณะบูรณำกำรส�ำหรับผู้เรียนแต่ละกลุ่ม	 

แต่ละคน		โดยเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เชิงรุกทั้งในห้องเรียน	นอกห้องเรียน	นอกโรงเรียน	และที่บ้ำน
7.	ผู้สอนน�ำเสนอข้อมูลให้ผู้เรียนรับทรำบและร่วมกันวำงแผน
8.	ผู้สอนจัดท�ำรำยละเอียดบทเรียน/หน่วยกำรเรียนรู้เกี่ยวกับ		

	 1)	 จุดเน้น		
	 2)	 แนวคิดส�ำคัญ		
	 3)	 สมรรถนะหลัก/สมรรถนะเฉพำะ/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรพัฒนำ		
	 4)	 ผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	และผลลัพธ์กำร

เรียนรู้จุดประสงค์เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำง		
	 5)	 สำระกำรเรียนรู้	
	 6)	 กลยุทธ์/หลักกำรกำรจัดกำรเรียนรู้		
	 7)	 งำนกำรเรียนรู้	
	 8)	 กิจกรรมกำรเรียนรู้/สถำนกำรณ์กำรเรียนรู้	 (โดยเน้นกำรพัฒนำคุณลักษณะ/เจตคติ

ในช่วงต้น	ฝึกทักษะย่อยๆ	และเรียนรู้เนื้อหำส�ำคัญผ่ำนกำรปฏิบัติจริงอย่ำงเป็นล�ำดับขั้นตอน	และให้เรียนรู้
ผ่ำนสถำนกำรณ์ต่ำง	ๆ	ที่สอดคล้องกับสมรรถนะที่ก�ำหนด		ส�ำหรับกิจกรรมกำรเรียนรู้นั้นมีกำรวิเครำะห์ขั้น
ตอน	และกิจกรรมให้ง่ำย	เป็นล�ำดับ	ขั้นตอนที่เหมำะสมกับพื้นฐำนควำมสำมำรถ	และ	น่ำสนใจ)	

	 9)	 แนวทำงกำรวัดและประเมินผล			
9.	ผู้สอนจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์	แหล่งเรียนรู้	และตรวจสอบควำมพร้อม
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➤ ขั้นตอนการท�างานในช่วงการจัดการเรียนรู้และการสรุปผล
1.	ผู้สอนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด	
2.	ผู้สอนและผู้เรียนพิจำรณำสิ่งท่ีได้เรียนรู้ระหว่ำงทำง	ตำมผลลัพธ์กำรเรียนรู้/จุดประสงค์ 

เชิงสมรรถนะย่อย/น�ำทำงที่ก�ำหนด	และมีกำรอภิปรำย	พูดคุย	ปรับเปลี่ยนเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่อง
3.	ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันวัดประเมินผลหลังจำกจบหน่วย	 ผ่ำนสถำนกำรณ์ตำมผลลัพธ์ 

กำรเรียนรู้/จุดประสงค์เชิงสมรรถนะรวบยอด/ปลำยทำง	ที่ก�ำหนด
4.	 ผู ้สอนและผู้ปกครองร่วมกันถอดบทเรียน	 และน�ำข้อมูลมำใช้ในกำรออกแบบและจัด

กิจกรรมในโอกำสต่อไป
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ถอดประสบกำรณ์กำรท�ำงำนของครูศักดิ์สิทธิ์ มณีโชติ: 
ผู้คิดค้นและน�ำแนวทำงไปใช้จนเห็นผลอย่ำงเป็นรูปธรรม

-	 ผู้สอนวิเครำะห์ตัวชี้วัด	 /	ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ระหว่ำงทำงและปลำยทำงของรำยวิชำที่สอน 
	 วิทยำศำสตร์
-	 เรียนรู้	สมรรถนะ		และลักษณะควำมสนใจของผู้เรียนที่มีควำมแตกต่ำงกัน

ผู้สอนเสนอเนื้อหำต่อผู้เรียน	และ	ส�ำรวจควำมสนใจของผู้เรียน	
ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันก�ำหนดประเด็นที่สนใจ

ผู้สอนประมวลข้อมูล	รวบรวม	ควำมสนใจ	แนวคิดของผู้เรียน	
สรุปสิ่งที่ผู้เรียนอยำกเรียนรู้		ยกร่ำงและเสนอเป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้ของห้องเรียน

ผู้สอนก�ำหนดเป้ำหมำย(สมรรถนะที่จะพัฒนำ	/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้	/งำนกำรเรียนรู้	และ
ก�ำหนดรำยละเอียดกิจกรรม		ผู้เรียนแต่ละคนก�ำหนดเป้ำหมำยในกำรเรียน

ผู้สอนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำมที่ก�ำหนด	
ผู้สอน	และผู้เรียนประเมินระหว่ำงเรียน	

ผู้เรียนประเมินผลตนเองในประเด็นที่เป็นเป้ำหมำยที่ตั้งไว้		
และก�ำหนดสิ่งที่สนใจที่จะเรียนรู้ต่อเนื่อง		ผู้สอนประเมินผู้เรียน

ตำมสมรรถนะที่จะพัฒนำ	/ผลลัพธ์กำรเรียนรู้ที่ตั้งไว้
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ตวัอย่ำงกจิกรรมกำรเรยีนรู ้หน่วยกำรเรยีนรูเ้ร่ือง 
วงจรไฟฟ้ำและแรงไฟฟ้ำ ชัน้ประถมศกึษำปีที ่6

กิจกรรมการเรียนรู้ ลักษณะของกิจกรรม

1.	ส�ำรวจควำมสนใจของ 
 ผู้เรียน

- ผู้สอนเสนอเนื้อหำย่อย
- ผู้เรียนเขียนสิ่งที่สนใจหรือยำกท�ำเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้ำและแรงไฟฟ้ำ 
 ลงในกระดำษโพสอิท
- ผู้เรียนน�ำโพสอิทติดที่กระดำน
- ผู้สอนและผู้เรียนพิจำรณำข้อมูลของทุกคน
- ร่วมกันสรุปสิ่งที่สนใจเป็นภำพรวมของห้องเรียนน�ำไปสู่กำรสร้ำงเป็นชิ้นงำน	

2.	สร้ำงควำมเข้ำใจ 
 พื้นฐำน

- ผู้สอนทบทวนเนื้อหำต่ำง	ๆ	โดยเฉพำะองค์ประกอบพื้นฐำนที่เกี่ยวกับเรื่อง 
 วงจรไฟฟ้ำและแรงไฟฟ้ำผ่ำนสถำนกำรณ์รอบตัว
- ผู้เรียนสืบค้นเนื้อหำที่สนใจเพิ่มเติม

3.	ออกแบบที่สอดคล้อง 
 กับชิ้นงำน

- จัดกลุ่มผู้เรียน	ให้แต่ละกลุ่มก�ำหนด	เป้ำหมำยร่วมกัน
- ร่วมกันออกแบบชิ้นงำนจำกควำมสนใจของกลุ่มตนเอง		น�ำเสนอให้ผู้สอน	 
 และผู้เรียนคนอื่นๆ	เติมเต็ม

4.	ลงมือสร้ำงชิ้นงำน - ผู้เรียนร่วมกันสร้ำงชิ้นงำนตำมแบบที่ร่ำง	ทั้งในชั่วโมงเรียนและที่บ้ำน
- สมำชิกในทีมร่วมกันปรับชิ้นงำน	ปรับแบบร่ำงที่ออกแบบไว้เพื่อให้เป็นไป 
 ตำมควำมต้องกำรของตนเอง

5.	น�ำเสนอชิ้นงำน - ผู้เรียนแต่ละทีมน�ำเสนอชิ้นงำนของทีมตนเอง
- ผู้สอนให้ค�ำแนะน�ำโดยใช้ค�ำถำมชวนคิดตำม	

6.	ประเมินผล - ผู้เรียนประเมินกระบวนกำรและผลงำนของตนเองตลอดกำรด�ำเนินงำน 

 โดยค�ำนึงถึงเป้ำหมำยที่ตั้งร่วมกัน
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ถ่ำยทอดประสบกำรณ์กำรจดักจิกรรม

ผลการจดักจิกรรม

ผล

ส�ารวจความสนใจ	ป.	6/1
	 	 ผู้สอนพบว่ำนักเรียนตื่นเต้นมากที่ได้เขียนสิ่งที่อยำกท�ำและเรื่องวงจรไฟฟ้ำเพรำะ
เป็นเรื่องใหม่ส�ำหรับนักเรียน	 เม่ือให้เขียนสิ่งที่สนใจท�ำนักเรียน	 อยำกท�ำโมเดลบ้ำน 
โมเดลร้ำนค้ำต่ำง	ๆ	ที่สำมำรถเปิด-ปิดไฟได้จริง	ซึ่งนักเรียนตกลงกันว่ำส่ิงที่อยำกท�ำ	คือ	
โมเดลอำคำรต่ำง	ๆ	ตำมควำมสนใจของแต่ละกลุ่มโดยกำรเชื่อมโยงกับเรื่องของวงจรไฟฟ้ำ	
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ส�ารวจความสนใจ	ป.	6/2
	 	 ผู้สอน	พบว่ำ	นักเรียนตื่นเต้นเช่นกับนักเรียนชั้น	ป.6/2	โดยนักเรียนเขียนออกมำไป
ในแนวทำงเดียวกันคือ	อยำกท�ำโมเดลบ้ำนที่สำมำรถเปิดปิดไฟได้จริง	 	อยำกท�ำโมเดลที่
เหมือนบ้ำนจริง	ๆ	แต่เป็นแบบย่อขนำดให้เล็กลงมำ	นักเรียนจึงรู้สึกต่ืนเต้นและอยำกท�ำให้
ส�ำเร็จตำมที่คิดไว้

ความสุขของครู	ช่วงส�ารวจความสนใจ
	 	 ในตอนที่เห็นนักเรียน	มุ่งมั่นตั้งใจเขียนในสิ่งที่อยำกท�ำเป็นบรรยำกำศที่ดีมำก	ๆ	
เห็นแววตำมุ่งมั่นของนักเรียนที่พร้อมจะเรียนรู้	สัมผัสได้ถึงควำมรู้สึกของนักเรียน	ว่ำตัวเขำ
เองจะเป็นเจ้ำของกิจกรรมในครั้งนี้	 จึงท�ำให้ตลอดระยะเวลำในกำรท�ำกิจกรรมในขั้นนี ้
เต็มไปด้วยเป้ำหมำยที่นักเรียน	 อยำกท�ำให้ส�ำเร็จ	 ตัวครูกับนักเรียนสนิทกันมำกขึ้น 
เพรำะเป็นกำรเรียนรู้ที่อยู่บนควำมสนใจร่วมกัน
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งานออกแบบและสร้าง	Model
	 	 นักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันออกแบบและลงมือท�ำ	Model	ตำมแบบ	ส�ำหรับนักเรียน	
ชั้นประถมศึกษำปีท่ี	 6/1	 กำรท�ำงำนร่วมกันอย่ำงมีแบบแผนน้อยกว่ำนักเรียนชั้น 
ประถมศกึษำปีที	่6/2	และทกัษะในเรือ่งของควำมละเอยีด	ควำมประณตีของชิน้งำนน้อยกว่ำ 
ชั้นประถมศึกษำปีที่	6/2	เช่นเดียวกันแต่ระหว่ำงที่ท�ำนักเรียนมีควำมสุขกับกิจกรรมและงำน	
พร้อมเต็มใจแก้ไขงำนอยู่เสมอเมื่อยังไม่เป็นไปตำมเป้ำหมำยที่ตั้งไว้

	 	 นักเรียนร่วมกันออกแบบบ้ำนโดยระหว่ำงกำรออกแบบสิ่งที่เห็นคือนักเรียนได้ 
น�ำหนังสือขึ้นมำอ่ำนด้วยตนเองและเชื่อมโยงสู่กำรออกแบบบ้ำนที่ใช้วงจรไฟฟ้ำได้จริง 
เสนอแนะควำมคิดเห็นกันภำยในกลุ่มซึ่งระหว่ำงทำงตรงนี้สิ่งที่เห็นได้ชัด	คือ	การเรียนรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับทีม	มีควำมชัดเจนจนสังเครำะห์เป็น	Model	ต่ำง	ๆ	ครบทุกกลุ่ม

ผลงาน
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จดุเร่ิมต้นของควำมสนใจสู่ “ห้องเรียนสมรรถนะ”
ที่เน้นกำรคิด ปฏิบัติตำมควำมสนใจ

 

“ห้องเรียนสมรรถนะ”
	 	 ระหว่ำงที่นักเรียนลงมือสร้ำงชิ้นงำน
ร่วมกันสิ่งท่ีครูผู ้สอนเห็น	 คือ	 บำงเรื่องที่
นักเรียนยังไม่เคยท�ำก็ได้ท�ำในกิจกรรมครั้งนี	้
เช่น	นักเรียนที่ก�ำลังขันน็อตโดยที่ไม่เคยท�ำ 
มำก่อนซ่ึงตอนแรกน้องลองใช้ไม้บรรทัดเหล็ก
ในกำรขันเพรำะยังไม่มีอุปกรณ์	 สุดท้ำยจึงหำ
อุปกรณ์ที่เหมำะส�ำหรับและท�ำจนส�ำเร็จได ้
จึงเห็นกำรลองผิดลองถูก	กำรสังเกต	และ 
กำรทดลองเพื่ อกำรเรียนรู ้ ด ้ วยตนเอง	
บรรยำกำศในห้องเรียนท�ำให้เห็นสมรรถนะ
ในตัวผู้เรียนแต่ละคนแตกต่ำงกัน	 แต่ส่ิงท่ี 
เห็นชัดคือ	
 “ทุกคนมีความสุขกับสิ่ งที่ท� า  เต็มที่ 
เต็มใจ พร้อมแก้ไขงานเม่ือไม่เป็นไปตามที่
คิดไว้”

จากจุดเริ่มต้นที่ความสนใจน�าไปสู่ “การเต็มใจ ใส่ใจ ” 
ในการเรียนรู้ทุกที่ทุกเวลา
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“การเต็มใจ เต็มที่ในการเรียนรู้เมื่อเริ่มต้นที่ความสนใจ: เมื่อ A (Attitude) ใหญ่ อะไรก็ได้”
	 	 สิ่งหนึ่งที่ครูเห็นกำรเปลี่ยนแปลงของนักเรียน	 คือ	 ควำมมุ ่งมั่นของกำรเรียนรู ้	 นักเรียน 
ไม่ได้ท�ำช้ินงำนที่โรงเรียนเพียงอย่ำงเดียว	แต่น�ำชิ้นงำนกลับไปท�ำต่อที่บ้ำน	 โดยเฉพำะวันหยุดเสำร์-
อำทิตย์	 นักเรียนนัดหมำยกันท�ำงำนกันที่บ้ำนเพื่อน	ขณะไปซื้อวัสดุอุปกรณ์	นักเรียน	พิมพ์ข้อควำม/ 
ถำมครูตลอดผ่ำนช่องทำงออนไลน์	เช่น	แชท	Facebook	ส่วนตัวหรือกลุ่มวิทยำศำสตร์	มีกำรส่งข้อมูล
มำแลกเปลี่ยนกันในภำยในกลุ่ม	รำยงำนควำมคืบหน้ำอยู่เสมอ	ท�ำให้บรรยำกำศของกำรเรียนรู้อบอุ่น
มำกยิ่งขึ้นและเห็นถึงควำมสำมำรถของนักเรียนที่เหนือควำมคำดหมำยของครูผู้สอนอีกด้วย

Support ความรู้
	 	 ผู้ปกครองของนักเรียนบำงคนมีควำมรู้พื้นฐำนเกี่ยวกับวงจรไฟฟ้ำเนื่องจำกประสบกำรณ์และ
ประกอบกับอำชีพที่ได้ท�ำอยู่ในปัจจุบันจึงเอื้อต่อกำรเป็นโค้ชให้นักเรียนอีกทำงหนึ่ง
	 	 Support	พลังกำย	พลังใจ	
	 	 คุณแม่ของนักเรียนที่เป็นเจ้ำบ้ำนได้ท�ำอำหำรเลี้ยงนักเรียน	 เพื่อเสริมพลังกำยพร้อมกับ 
ค�ำพูดเชิงบวกเพื่อเป็นพลังใจให้แก่นักเรียนในกำรท�ำงำนต่อไป

“แม่เห็นลูกมีความสุขและตั้งใจกับการท�างานชิ้นนี้
จึงอยากช่วยลูกเท่าที่ช่วยได้ แม่พร้อม support เต็มที่ค่ะ”

ความสนใจของผู้เรียนน�าไปสู่ 
“พลัง Support ของผู้ปกครอง”
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เสียงของนักเรียน
“ผมได้เรียนรู้เรื่องการวางแผนและการฟังความคิดเห็นของเพื่อน”

“หนูได้เรียนรู้เรื่องวงจรไฟฟ้ามากขึ้นและเข้าใจเพื่อนมากขึ้น
จากการท�างานด้วยกัน”
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“ส่วนตัวผมคิดว่าถ้าเรามีความสนใจ 
ตั้งใจจดจ่อกับสิ่งไหน มันท�าให้เราไปต่อ

กับสิ่งนั้นได้จริง ๆ และทุกอย่างเริ่มต้นจาก
การอยากรู้และอยากทดลอง”

นักเรียนชำยหำญชัย	ช่วยชื่น
ชั้นประถมศึกษำปีที่	6/2

เสียงสะท้อนของผู้เรียน
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จุดเริ่มต้นของการท�าในสิ่งที่ชอบสู่การขยายผลต่อให้ผู้อื่นกับการเป็น “วิทยากร”
	 	 วิทยำกรที่มำจำกจิตอำสำ	นักเรียน	 เต็มใจและตั้งใจที่จะมำขยำยผลในเรื่องของวงจรไฟ้ฟ้ำ
จำกกำรสร้ำงชิ้นงำนโดยกำรเป็นวิทยำกรในฐำนบ้ำนวงจรไฟฟ้ำ	สิ่งที่ท�ำให้เห็นได้ชัด	คือ	เจตคติที่ดีต่อ
วิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษำมีมำกขึ้น	 เพรำะเมื่อรุ่นน้องเห็นชิ้นงำนจำกรุ่นพี่	
กับกำรได้ทดลองต่อวงจรไฟฟ้ำอย่ำงง่ำย	ส่งผลให้เป็นชนวนแก่รุ่นน้องที่อยำกจะลองท�ำในสิ่งที่ตนเอง
สนใจเช่นกัน	โดยไม่กลัวว่ำจะท�ำได้หรือท�ำไม่ได้	แต่อย่ำงน้อยนักเรียนรู้จักกำรตั้งเป้ำหมำยที่ชัดขึ้นกับ
กำรเรียนรู้ของตนเอง	
ความรู้สึกของวิทยากร
	 	 “ผมเห็นน้องเข้ำมำจดบันทึกและทดลองตำมที่ผมสอนท�ำให้เห็นถึงควำมอยำกรู้	อยำกทดลอง
ของน้อง	ๆ	ผมดีใจมำกท่ีเรำเรียนมำเข้ำใจมำได้มำให้ควำมรู้แก่น้อง	ๆ	มันเป็นควำมภำคภูมิใจของผม
และมีควำมสุขมำก	ๆ	ที่ได้ท�ำในสิ่งนี้ครับ”

จำกกำรเรียนรู้สู่กำรเป็น “วิทยำกร”  
ในงำนวันวิทยำศำสตร์ของโรงเรียน
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ปัจจยัส�าคัญและบทบาทครสูู่ความส�าเร็จ

ครูต้องมีกำรเตรียมควำมพร้อมและมีกำรออกแบบกิจกรรมในกำรพัฒนำสมรรถนะของผู้เรียนให้
สอดคล้องกับควำมต้องกำรควำมสนใจของผู้เรียน โดยที่ครูต้องเชื่อมโยงกับเนื้อหำในรำยวิชำที่รับผิดชอบ 
พร้อมกับบูรณำกำรในชีวิตประจ�ำวันของผู้เรียน	 เพื่อเป็นกำรเสริมเรื่องกำรคิดเชื่อมโยงในตัวของผู้เรียน	 
พร้อมกับสมรรถนะที่จะเกิดขึ้นในตัวผู้เรียน	

ครูต้องมีควำมแม่นย�ำในเรื่องของสมรรถนะ โดยสังเกตจำกพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 
ตลอดแนวน�ำไปสู่ผลลัพธ์ปลำยทำงที่เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียน	

ครูจึงมีบทบาทที่ส�าคัญ ได้แก่
	 - บทบาทนักรังสรรค์ ครูต้องคิดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับสมรรถนะหลักและสมรรถนะ

เฉพำะที่เกิดขึ้นในตัวของนักเรียน	 มีกำรน�ำประเด็นที่ผู ้เรียนสนใจ	ณ	ขณะนั้นมำเชื่อมโยงในกิจกรรม 
กำรเรียนรูเ้ป็น	“นักรงัสรรค์กำรเรยีนรูเ้พือ่พฒันำสมรรถนะและตอบสนองควำมต้องกำรควำมสนใจของผูเ้รียน” 
ออกแบบกิจกรรมที่ตอบโจทย์ผู้เรียนให้ผู้เรียนได้ประเมินตัวเองร่วมกับครูผู้สอน	 ซ่ึงเป็นกิจกรรมกำรเรียนรู ้
ที่เป็นเจ้ำของร่วมกันระหว่ำงครูผู้สอนกับผู้เรียน

	 -	 บทบาทโค้ช ครูผู้ให้ค�ำแนะน�ำ	เป็นที่ปรึกษำ	ชวนถำม	ช่วยมอง	ช่วยคิด		เพื่อช่วยเหลือให้ 
ผู้เรียนได้หำวิธี/แนวทำง	ในกำรบรรลุเป้ำหมำยที่ตั้งไว้ให้ส�ำเร็จ	

	 -	 บทบาทผู้อ�านวยความสะดวก อ�ำนวยควำมสะดวกในเรื่องของ
อุปกรณ์	สถำนที่กำรเรียนรู้	สนับสนุนหนุนเสริมในสิ่งที่ผู้เรียนต้องกำรเพิ่มเติม

	 -	 บทบาทผู้เปิดโลกการเรียนรู้ ผู้สอนเปิดโลกกำรเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
ท�ำให้ผู ้เรียนรักวิชำวิทยำศำสตร์มำกยิ่งขึ้น	มีเจตคติที่ดีในรำยวิชำวิทยำศำสตร	์
พร้อมกับสร้ำงนิสัยผู้เรียนให้เป็นผู้ไม่หลงเช่ืออะไรง่ำย	ทุกอย่ำงต้องมีกำรพิสูจน์
หรือกำรทดลองก่อน	และผู้สอนท�ำให้ผู้เรียนเปิดใจที่กล้ำลงมือท�ำ	กล้ำทดลองโดย
ไม่กลัวผิด	

บทเรยีน/องคค์วามรูส้�าคญัของผูบ้รหิารในการหนนุเสรมิการจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะ
ตามแนวทางการพัฒนาสมรรถนะผูเ้รยีน บนความตอ้งการ/ความสนใจของผูเ้รยีน

“ผู้บริหำรต้องมีควำมยืดหยุ่นจัดโครงสร้ำงกำรท�ำงำนที่เหมำะสมกับบริบทของครูในโรงเรียน	 
ให้ควำมส�ำคัญกับงำนสอน	ส่งเสริมจัดตำรำงเวลำให้เหมำะสมกับงำนสอนและกิจกรรมอื่น	ๆ	อย่ำงสมดุล	
รวมท้ังกำรส่งเสริมกำรท�ำงำนร่วมกันระหว่ำงครูและผู้ปกครอง	 อำทิ	 กำรจัดกำรเรียนรู้รูปแบบ	Home	
based	Learning	ซึ่งมีกำรจัดให้ผู้ปกครองเข้ำมำมีส่วนร่วมต่อกำรออกแบบกำรเรียนรู้เพ่ือสร้ำงควำมเข้ำใจ
ต่อแนวกำรเรียนกำรสอนร่วมกัน”
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ภำคผนวก

คณะผู้วิจัยในโครงการวิจัยศึกษาและพัฒนาระบบกลไกหนุนเสริม
การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะของสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

คณะกรรมการที่ปรึกษา
1.		รองศำสตรำจำรย์	ดร.ทิศนำ		แขมมณี	 	
2.	 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.ชำริณี		ตรีวรัญญู

คณะผู้วิจัยในโครงการ
1.	 รองศำสตรำจำรย์	ดร.สมบัติ		คชสิทธิ์	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์			 ประธำน	
	 	 	 ในพระบรมรำชูปถัมภ์	 โครงกำรวิจัย
2.	 ศำสตรำจำรย์	ดร.บังอร		เสรีรัตน์	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ	 รองประธำน
	 	 	 	 และผู้วิจัย
3.	 รองศำสตรำจำรย์	ดร.ฐิติพร		พิชญกุล	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย
4.	 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.อังคนำ	กรัณยำธิกุล	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย	
5.	 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.นิติกร		อ่อนโยน	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ		 ผู้วิจัย	
6.	 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.เรวณี		ชัยเชำวรัตน์	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏอุดรธำนี	 ผู้วิจัย
7.	 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.สุมำลี		เชื้อชัย	 มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ	 ผู้วิจัย
8.	 ดร.เฉลิมชัย		พันธ์เลิศ	 ส�ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ	 ผู ้วิจัย 
		 	 	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน
9.	 ดร.กุณฑลี		บริรักษ์สันติกุล	 โรงเรียนปรัชชำธร	 ผู้วิจัย	
10.ดร.ศุภลักษณ์	มีปำน	 ส�ำนักกำรศึกษำ	กรุงเทพมหำนคร	 ผู้วิจัย
11.ดร.วีระชำติ		ภำษีชำ	 ส�ำนักกำรศึกษำ	กรุงเทพมหำนคร	 ผู้วิจัย
12.ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ธัญวรัตน์	ปิ่นทอง		 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย
13.ดร.ประพรรธน์	พละชีวะ			 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย
14.ดร.	วิภำวดี	แขวงเมฆ	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย
15.ดร.รุ่งอรุณ		วณิชธนะชำกร	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้วิจัย
16.ดร.นำฎฤดี	จิตรรังสรรค์	 โรงเรียนสุจิปุลิ	 ผู้วิจัยและ			
																																																																									 เลขำนุกำร
17.นำงพรทิพย์	กุศลสิริสถำพร	 มหำวิทยำลัยรำชภัฏวไลยอลงกรณ์ฯ	 ผู้ช่วยเลขำนุกำร
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รายชื่อคณะกรรมการระดับพ้ืนที่/สถานศึกษา
✤ โรงเรียนวัดปุรณาวาส		กรุงเทพมหานคร
1.	 นำงสำวจิรำภรณ์		จ้อยเจริญ	 ผู้อ�ำนวยกำรเชี่ยวชำญ
2.	 นำงสำวประกำวเดือน		แจ้งบ้ำน	 รองผู้อ�ำนวยกำรช�ำนำญกำรพิเศษ
3.	 นำงสำวจิรำพันธ์		วสวัตติ์ฐำกูร	 ครูผู้สอน
4.	 นำงสุมำลี		ธนกิจเดชำ	 ครูผู้สอน
5.	 นำงสำวนิตย์สุดำ		มีฤทธิ์		 ครูผู้สอน
6.	 นำงอมรรัตน์		วิริยะสัจจะ	 ครูผู้สอน
7.	 นำงสำวลัดดำวัลย์		แดงนวล	 ครูผู้สอน
8.	 นำงสำวสุจิตรำภรณ์		ยงหวำน	 ครูผู้สอน
9.	 นำยธีระศักดิ์		แสนท้วม	 ครูผู้สอน
10.นำงสำวศันศนีย์		บุญเจริญ		 ครูผู้สอน	
11.นำงเสำวณี		พรหมสวัสดิ์		 ครูผู้สอน
12.นำงสำวสุจิตรำ		ข�ำค�ำ		 ครูผู้สอน
13.นำงสินีนำฏ		จันทร์ดี		 ครูผู้สอน
14.นำงสำวบุษยำกร		ดวงโพธิ์คำ	 ครูผู้สอน
15.นำยจักรำวุธ		พลลำภ	 ครูผู้สอน
16.นำงสำวเกษศิรินทร์		ชนะภัย	 ครูผู้สอน
17.นำงสำวสรำญรัศม์		พันธ์แตง	 ครูผู้สอน
18.นำงสำวสุภำวดี		หลีอินทร์	 ครูผู้สอน
19.นำงสำวสุภำภรณ์		อินธิเสน		 ครูผู้สอน
20.นำงสำวนิภำพร		บัวเทศ	 ครูผู้สอน
21.ว่ำที่ร้อยตรีหญิงสุรินทร์นำ	หมื่นปัดชำ	 ครูผู้สอน
22.นำงสำวณฐำ		วรำเมธีดล	 ครูผู้สอน
23.นำงสำวพรพิมล			สมอ้ำย	 ครูผู้สอน
24..นำงสำวณัชชำ		กิจเมฆ	 ครูผู้สอน
25.นำงสำวณัฐวิภำ		พ่วงบัวทอง	 ครูผู้สอน
26.นำงสำวชุติมำ		แสงวงศ์	 ครูผู้สอน
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✤	โรงเรียนปรัชชาธร		กรุงเทพมหานคร
1.	 ดร.กุณฑลี		บริรักษ์สันติกุล	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำงสำวรินรดำ	กลิ่นบัวแก้ว	 ครูผู้สอน
3.	 นำงจำรุณี	บุญค�ำ	 ครูผู้สอน
4.	 นำงสำวอลิษำ	ทิพย์ปำน	 ครูผู้สอน
5.	 นำงสำวอรุโณทัย	คอวนิช	 ครูผู้สอน
6.	 นำงสำวศุภศรี	สำรศิริ	 ครูผู้สอน
7.	 นำงสำวอ้อมจิตร		เหล่ำทองสำร	 ครูผู้สอน
8.	 นำยภัทรวิชญ์	ขันธ์ส�ำลี	 ครูผู้สอน
9.	 นำงสำวธนัชชำ	สำริพัฒน์	 ครูผู้สอน
10.นำงสำวมนรดำ		จีระกุล	 ครูผู้สอน
✤	โรงเรียนบางชวดอนุสรณ์		จ.ปทุมธานี
1.	 ว่ำที่ร้อยตรีหญิงลูกน�้ำ		แมลงภู่	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำยวิทูรย์		ใจใส	 ครูผู้สอน
3.	 นำงสำวกนกวรรณ	คงสวัสดิ์	 ครูผู้สอน
4.	 นำงสำวพรทิพย์	โฮมแพน	 ครูผู้สอน
5.	 นำงสำวเฉลิมรุ่ง	หลักสี่	 ครูผู้สอน
6.	 นำยเอกรำช	ดำษดำ	 ครูผู้สอน
7.	 นำยอ�ำนำจ	อึ๊งทอง	 ครูผู้สอน
8.	 นำงศันสนีย์	ยำงำม	 ครูผู้สอน
9.	 นำงสำวชวธร	แตงเผือก	 ครูผู้สอน
10.นำงปนัดดำ	ทีวะรัตน์	 ครูผู้สอน
11.นำงสำวมีนำ	จูส้ะ	 ครูผู้สอน
✤ โรงเรียนเทศบาลท่าโขลง1	จ.ปทุมธานี
1.	 นำงสำวกิตติมำ		ปี่แก้ว	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำงสุรัสวดี		ญำณศิริ	 ครูผู้สอน
3.	 นำงสำวใหม่	หินอ่อน	 ครูผู้สอน
4.	 นำงสำวศิรินทิพย์		โต้ะฟำเละ	 ครูผู้สอน
5.	 นำงสำวนฤมล		พิชัยช่วง	 ครูผู้สอน
6.	 นำงศิริลักษณ์		สุขประเสริฐ	 ครูผู้สอน
7.	 นำงสำววิลำสินี		ค�ำศรี	 ครูผู้สอน
8.	 นำงสำวสมร		อุ่นผ่อง	 ครูผู้สอน
9.	 คณะครูโรงเรียนเทศบำลท่ำโขลง	1 
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✤ โรงเรียนชุมชนบ้านโนนจิก		จ.สระแก้ว
1.	 นำงจิรำวรรณ	หัตถกิจ	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำงสำวสำวรีย์	ชนะหำญ	 ครูผู้สอน
3.	 นำงสำวรัตนำภรณ์	จันทะดี	 ครูผู้สอน
4.	 นำงอัญชลี	รินสบำย	 ครูผู้สอน
5.	 นำงธัญพร	กรมแสง	 ครูผู้สอน
✤ โรงเรียนบ้านหนองแสง	จ.สระแก้ว
1.	 นำยธวัช		เตียวเจริญ	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำงประทุมทิพย์	ณรงค์เพ็ชร	 ครูผู้สอน
3.นำงเพชรปวีณ์		ธงชัย	 ครูผู้สอน
4.	 น.ส.วำสิฐี		ศรีดำคำน	 ครูผู้สอน
5.	 น.ส.อันธิกำ		พวงทอง	 ครูผู้สอน
✤ โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา	จังหวัดสงขลา
1.	 นำยบุญเจือ	ทองประหวั่น	 ผู้รับใบอนุญำต
2.	 นำงสำวช�ำเรือง	พัทรชนม์	 ที่ปรึกษำวิชำกำร
3.	 นำงอำรี	ปริศวงศ์	 ผู้อ�ำนวยกำร
4.	 นำงสำววิชุตำ	กำญจนะประโชติ	 ครูผู้สอน
5.	 นำงสำววิชชุดำ	มณีโชติ	 ครูผู้สอน
6.	 นำงสำวเกวลี	ทองมีขวัญ	 ครูผู้สอน
7.	 นำยศักดิ์สิทธิ์	มณีโชติ	 ครูผู้สอน
✤	โรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลา
1.	 นำงธัญลักษณ์	สุทธิสว่ำง	 ผู้อ�ำนวยกำร
2.	 นำงสำวณัฐชยำ	สุทธิสว่ำง	 รองผู้อ�ำนวยกำร
3.	 นำงสุดชำดำ	บุญแก้ว		 ครูผู้สอน
4.	 นำงสำวโมไนยำ	สุทธิสว่ำง	 ครูผู้สอน
5.	 นำงณฐกำนต์	ขวัญแก้ว		 ครูผู้สอน
6.	 นำงประภัสสร	คงรักษ์	 ครูผู้สอน	
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รำยชื่อผู้รังสรรค์ผลงำนแบ่งปันประสบกำรณ์
กำรจัดกำรเรียนรู้ฐำนสมรรถนะ

ส่วนที่ 1 การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางการใช้รูปแบบการเรียนรู้
สู่การพัฒนาสมรรถนะ : การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) 
โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา

	 1.	นำงสำวสุภำวดี		หนูไส		 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 2.	นำงสำวเพ็ญนภำ	ขรัวทองเขียว			 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 3.	นำงสำวกัญญ์กนก	ไชยสำคร						 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 4.	นำยเต็มสิบ	เมตตำรุ่งโรจน์								 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 5.	นำงอุษณี	คงช่วย																		 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 6.	นำยบุญเจือ	ทองประหวั่น	 ผู้รับใบอนุญำตโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 7.	นำงสำวช�ำเรือง	พัทรชนม์	 ที่ปรึกษำวิชำกำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 8.	นำงอำรี	ปริศวงศ์	 ผู้บริหำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 9.ศำสตรำจำรย์บังอร	เสรีรัตน์	 นกัวจิยัและผู้หนนุเสรมิจำกมหำวทิยำลยัรำชภัฏบ้ำนสมเดจ็เจ้ำพระยำ
	 10	.ดร.นำฎฤดี	จิตรรังสรรค์	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริม	(ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนสุจิปุลิ)

ส่วนที่ 2 การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางการบูรณาการผสาน
หลายสมรรถนะ : โรงเรียนปรัชชาธร

	 1.	นำงจำรุณี	บุญค�ำ	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 2.	นำงสำวอลิษำ	ทิพย์ปำน	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 3.	นำงสำวอรุโณทัย	คอวนิช	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 4.	นำงสำวศุภศรี	สำรศิริ	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 5.	นำงสำวอ้อมจิตร	เหล่ำทองสำร	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 6.	นำยภัทรวิชญ์	ขันธ์ส�ำลี	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 7.	นำยสมบัติ	แก้วผ่องอ�ำไพ	 ครูครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 8.	นำงสำวธนัชชำ	สำริพัฒน์	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 9.	นำงสำวมนรดำ	จีระกุล	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 10.	นำงสำวรินรดำ	กลิ่นบัวแก้ว	 ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนปรัชชำธร
	 11.	ดร.กุณฑลี	บริรักษ์สันติกุล	 ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนปรัชชำธร
	 12.	ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์	ดร.เรวณี	ชัยเชำวรัตน์	 นักวิจัยผู้หนุนเสริมจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏอุดรธำนี
	 13.	ดร.เฉลิมชัย	พันธ์เลิศ	 นกัวจิยัผู้หนนุเสรมิจำกส�ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ
	 	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน
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ส่วนที่ 3 การจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางสมรรถนะชีวิต
ในกิจวัตรประจ�าวัน : 7 Habits โรงเรียนปรัชชาธร

	 1.	นำงจำรุณี	บุญค�ำ	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 2.	นำงสำวอลิษำ	ทิพย์ปำน	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 3.	นำงสำวอรุโณทัย	คอวนิช	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 4.	นำงสำวศุภศรี	สำรศิริ	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 5.	นำงสำวอ้อมจิตร	เหล่ำทองสำร	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 6.	นำยภัทรวิชญ์	ขันธ์ส�ำลี	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 7.	นำยสมบัติ	แก้วผ่องอ�ำไพ	 ครูครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 8.	นำงสำวธนัชชำ	สำริพัฒน์	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 9.	นำงสำวมนรดำ	จีระกุล	 ครูโรงเรียนปรัชชำธร
	 10.	นำงสำวรินรดำ	กลิ่นบัวแก้ว	 ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนปรัชชำธร
	 11.	ดร.กุณฑลี	บริรักษ์สันติกุล	 ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนปรัชชำธร
	 12.	ผูช่้วยศำสตรำจำรย์	ดร.เรวณ	ีชยัเชำวรตัน์	 นักวิจัยผู้หนุนเสริมจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏอุดรธำนี
	 13.	ดร.เฉลิมชัย	พันธ์เลิศ	 นกัวิจัยผูห้นนุเสรมิจำกส�ำนกัวชิำกำรและมำตรฐำนกำรศกึษำ	
	 	 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน

ส่วนที่ 4 Whole School Learning: สงขลาบ้านฉาน โรงเรียนศิริพงศ์วิทยาและ
โรงเรียนสุทธิร์ักษ์

	 1.	นำงสำวเกวลี		ทองมีขวัญ	 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 2.	นำงสำวปวีณ์นุช	ด้วงสูงเนิน							 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 3.	นำงสำววิชชุดำ	มณีโชติ												 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 4.	นำยเต็มสิบ	เมตตำรุ่งโรจน์	 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 5.	นำยเกียรติศักดิ์	สดพงษ์												 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 6.	นำงสำววิชุตำ	กำญจนะประโชติ		 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 7.	นำงสุดชำดำ	บุญแก้ว														 ครูผู้สอนโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
	 8.	นำยบัญชำ	ชัยรัตน์																		 ครูผู้สอนโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
	 9.	นำงสำววรำงคณำ		ขวัญทองยิ้ม		 ครูผู้สอนโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ	
	 10.	นำงขวัญนภำ	ศรีนุ้ย												 ครูผู้สอนโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
	 11.	นำยบุญเจือ	ทองประหวั่น	 ผู้รับใบอนุญำตโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 12.	นำงสำวช�ำเรือง	พัทรชนม์	 ที่ปรึกษำวิชำกำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 13.	นำงอำรี	ปริศวงศ์	 ผู้บริหำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 14.	นำงสำวธัญลักษณ์	สุทธิสว่ำง	 รองผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
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	 15.	นำงสำวณัฐชยำ	สุทธิสว่ำง	 รองผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนสุทธิ์รักษ์	จังหวัดสงขลำ
	 16.	ศำสตรำจำรย์บังอร		เสรีรัตน์								 นกัวจิยัและผูห้นนุเสรมิจำกมหำวทิยำลยัรำชภฏั
	 	 บ้ำนสมเดจ็เจำ้พระยำ
	 17	.ดร.นำฎฤดี	จิตรรังสรรค์	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริมจำกโรงเรียนสุจิปุลิ

ส่วนที่ 5 การจดัการเรยีนรูฐ้านสมรรถนะตามแนวทางการจัดการเรียนรูฐ้านสมรรถนะ
           โดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา โรงเรียนศิริพงศ์วิทยา

	 1.	นำยศักดิ์สิทธิ์	มณีโชติ	 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 2.	นำยบุญเจือ	ทองประหวั่น	 ผู้รับใบอนุญำตโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 3.	นำงสำวช�ำเรือง	พัทรชนม์	 ที่ปรึกษำวิชำกำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 4.	นำงอำรี	ปริศวงศ์																			 ผู้บริหำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 5.	ศำสตรำจำรย์บังอร		เสรีรัตน์	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริมจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
	 	 บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ
	 6.	ดร.นำฎฤดี	จิตรรังสรรค์	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริมจำกโรงเรียนสุจิปุลิ

ส่วนที่ 6 การจดัการเรยีนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ
ส�าหรับผูเ้รยีนทีม่คีวามตอ้งการพิเศษ โรงเรยีนวดัปรุณาวาส

	 1.	นำงสำวนิภำพร		บัวเทศ	 หวัหน้ำสำยช้ันกำรศกึษำพิเศษคร	ูวิทยฐำนะครชู�ำนำญกำร
	 2.	ว่ำที่	ร.ต.หญิงสุรินทร์นำ	หมื่นปัดชำ	 ครูกำรศึกษำพิเศษครู	วิทยฐำนะครูช�ำนำญกำร
	 3.	นำงสำวณฐำ	วรำเมธีดล	 ครูกำรศึกษำพิเศษ	ครู	คศ.1
	 4.	นำงสำวพรพิมล		สมอ้ำย	 ครูกำรศึกษำพิเศษ	ครู	คศ.1
	 5.	นำงสำวณัชชำ		กิจเมฆ	 ครูกำรศึกษำพิเศษ		ครูผู้ช่วย
	 6.	นำงสำวณัฐวิภำ	พ่วงบัวทอง	 ครูกำรศึกษำพิเศษ		ครูผู้ช่วย
	 7.	นำงสำวชุติมำ	แสงวงศ์	 ครูกำรศึกษำพิเศษ	ครูผู้ช่วย
	 8.	นำยจักรำวุธ	พลลำภ	 ครูคอมพิวเตอร์		ครู	คศ.1
	 9.	คณะครูโรงเรียนวัดปุรณำวำส
	 10.	นำงสำวจิรำภรณ์	จ้อยเจริญ	 ผู้อ�ำนวยกำรสถำนศึกษำ	โรงเรียนวัดปุรณำวำส	
																																																			 วิทยฐำนะผู้อ�ำนวยกำรเชี่ยวชำญ
	 11.	นำงสำวประกำวเดือน		แจ้งบ้ำน	 รองผู้อ�ำนวยกำรสถำนศึกษำ	โรงเรียนวัดปุรณำวำส
																																																			 วิทยฐำนะรองผู้อ�ำนวยกำรช�ำนำญกำรพิเศษ
	 12.	นำยธีระศักดิ์		แสนท้วม	 หัวหน้ำฝ่ำยวิชำกำร	ครู	วิทยฐำนะครูช�ำนำญกำร
	 13.	ดร.ศุภลักษณ์		มีปำน	 	นักวิจัยและผู้หนุนเสริม
	 	 (ศึกษำนิเทศก์วิทยฐำนะเชี่ยวชำญ)
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	 14.	ดร.วีระชำติ	ภำษีชำ	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริม
	 	 (ศึกษำนิเทศก์วิทยฐำนะช�ำนำญกำรพิเศษ)
	 15.	ศำสตรำจำรย์บังอร		เสรีรัตน์							 นักวิจัยและผู้หนุนเสริมจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
	 	 บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ

ส่วนที่ 7 การจดัการเรยีนรู้ฐานสมรรถนะตามแนวทางการพัฒนาสมรรถนะ
บนความตอ้งการ/ความสนใจของผู้เรยีน โรงเรยีนศิรพิงศ์วิทยา

	 1.	นำงสำวสุภำวดี		หนูไส		 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 2.	นำงสำวเพ็ญนภำ	ขรัวทองเขียว			 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 3.	นำงสำวกัญญ์กนก	ไชยสำคร						 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 4.	นำยเต็มสิบ	เมตตำรุ่งโรจน์								 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 5.	นำงอุษณี	คงช่วย																		 ครูผู้สอนโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 6.	นำยบุญเจือ	ทองประหวั่น	 ผู้รับใบอนุญำตโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 7.	นำงสำวช�ำเรือง	พัทรชนม์	 ที่ปรึกษำวิชำกำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 8.	นำงอำรี	ปริศวงศ์																		 ผู้บริหำรโรงเรียนศิริพงศ์วิทยำ	จังหวัดสงขลำ
	 9.ศำสตรำจำรย์บังอร	เสรีรัตน์			 นักวิจัยและผู้หนุนเสริมจำกมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
																																												 บ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ
	 10	.ดร.นำฎฤดี	จิตรรังสรรค์	 นักวิจัยและผู้หนุนเสริม	(ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียนสุจิปุลิ)
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