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®”‡ªìπµâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ·≈–«‘π‘®©—¬¢âÕ∫°æ√àÕß
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§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ

§«“¡À¡“¬¢Õß‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“ À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“ À√◊Õ§«“¡©≈“¥∑“ßªí≠≠“ À√◊Õ
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ À√◊Õ‰Õ§‘« À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂∑“ß ¡Õß∑’Ë
· ¥ß∂÷ß§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈„π¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√‡°Á∫√—°…“§«“¡√Ÿâ
·≈–√Ÿâ®—°π”§«“¡√Ÿâ‰ªª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√·°âªí≠À“Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  “¡“√∂
§‘¥«‘‡§√“–Àå ‡¢â“„®‡Àµÿº≈·≈–°√–∑”°‘®°√√¡µà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬
¡’≈—°…≥–∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ„π ‘Ëß∑’Ë‡ªìππ“¡∏√√¡·≈–¡’§«“¡´—∫´âÕπ‰¥â

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“À√◊Õ‰Õ§‘«  à«π„À≠à®–°≈à“«∂÷ß„π§«“¡À¡“¬´÷Ëß
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§–·ππ∑’Ë‰¥â®“°°“√«—¥À√◊Õ°“√∑¥ Õ∫‡™“«πå∑“ß µ‘ªí≠≠“ ́ ÷Ëß IQ
∑’Ë‰¥â®“°·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πå∑“ß µ‘ªí≠≠“·µà≈–™π‘¥¡’§«“¡À¡“¬·µ°µà“ß°—π
ÕÕ°‰ª ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ Ê ‡™àπ °“√®—¥®”·π°√–¥—∫
‡™“«πå∑“ß µ‘ªí≠≠“®“°·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å (Wechsler)

IQ √–¥—∫‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

130 ¢÷Èπ‰ª Õ—®©√‘¬–
120 - 129 ©≈“¥¡“°
110 - 119 §àÕπ¢â“ß©≈“¥
90 - 109 ª“π°≈“ß
80 - 89 ªí≠≠“∑÷∫
70 - 79 §“∫‡ âπªí≠≠“ÕàÕπ
µË”°«à“ 69 ªí≠≠“ÕàÕπ
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‡À¡“– ¡
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µà“ß Ê
5) §«“¡ “¡“√∂„π°“√®”
6) §«“¡ “¡“√∂„π°“√∑’Ë®–√—∫√Ÿâ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß ‘Ëß‡√â“ ‰¥â·°à
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7) §«“¡ “¡“√∂„π°“√À“°Æ‡°≥±å À≈—°°“√ ·≈–§«“¡§‘¥

√«∫¬Õ¥„π°“√‡¢â“„®ªí≠À“Õ—π®–‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√
·°âªí≠À“‰¥â

°“√å¥‡πÕ√å‡ πÕ¡ÿ¡¡Õß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“‚¥¬
‡ πÕ∑ƒ…Æ’ æÀÿªí≠≠“ §«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µ“¡·π«§‘¥æÀÿªí≠≠“ ‡ªìπ
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’ËÀ≈“°À≈“¬À√◊Õ§«“¡©≈“¥√Õ∫¥â“π §«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“„π¡ÿ¡¡Õß‡°à“‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¥â“π
§≥‘µ»“ µ√å·≈–∑—°…–∑“ß¿“…“ ·µà°“√å¥‡πÕ√å¡Õß«à“§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“√«¡§«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π¥πµ√’ ¥â“π¡‘µ‘ —¡æ—π∏å·≈–¥â“π



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○(ß)

ªØ‘ —¡æ—π∏å¥â«¬ °“√å¥‡πÕ√å·∫àß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ÕÕ°‡ªìπ 8 ¥â“π
¥—ßπ’È

1) §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â
§”·≈–¿“…“ „™â§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§”µà“ß Ê ¡’ —¡º— ¥â“π¿“…“ ∫∑°«’ ·≈–
„™â¿“…“ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∑—Èß√âÕ¬·°â« √âÕ¬°√Õß ¡’∑—°…–°“√øíß √«¡‰ª∂÷ß∑—°…–
°“√æŸ¥ ·≈–¿“…“æŸ¥∑’Ë¥’ ¡’°“√§‘¥‡ªìπ§”¡“°°«à“‡ªìπ¿“æ

2) §«“¡ “¡“√∂¥â“πµ√√° - §≥‘µ»“ µ√å À¡“¬∂÷ß §«“¡
 “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈À√◊Õ·π«§«“¡§‘¥‡™‘ßπ“¡∏√√¡
¡’∑—°…– Ÿß„π¥â“π‡Àµÿº≈µ√√° °“√·°âªí≠À“ µ—«‡≈¢ °“√π—∫ °“√§”π«≥
°“√®—¥°“√ °“√§‘¥‡™‘ßµ√√° °“√§‘¥„π‡™‘ß«‘∑¬“»“ µ√å·≈–§≥‘µ»“ µ√å
§«“¡§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπÀ≈—°‡°≥±åÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ¡’§«“¡ π„® ‘Ëß√Õ∫µ—« ®¥®àÕ‰¥â¥’
™Õ∫∂“¡§”∂“¡µà“ß Ê

3) §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘µ‘ ∑‘»∑“ß °“√°”Àπ¥∑’Ë«à“ß À¡“¬∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂¥â“π ®‘πµ¿“æ °“√„™â “¬µ“ °“√√—∫¿“æ °“√°”Àπ¥∑‘»∑“ß ‡ªìπ
§«“¡ “¡“√∂ √â“ß®‘πµ¿“æÀ√◊Õ§‘¥‡ªìπ¿“æ ¡Õß‡ÀÁπ«—µ∂ÿ ¡Õß¿“æ “¡¡‘µ‘
µà“ß Ê Õ¬à“ß∑–≈ÿª√ÿ‚ª√àß  √â“ß¿“æ„π„®‰¥â¥’ À√◊Õ§‘¥·°âªí≠À“„π„®‚¥¬
‰¡à„™â “¬µ“‰¥â¥’ √Ÿâ∑’Ëµ—Èß¢Õß ∂“π∑’Ëµà“ß Ê  π„®‡§√◊ËÕß¬πµå°≈‰° Õà“π·ºπ∑’Ë
·ºπ¿Ÿ¡‘ ¥Ÿ¿“æª√–°Õ∫ «’¥‘∑—»πå ¿“æ¬πµ√å ∫√√¬“¬À√◊Õæ√√≥π“¥â“π¡‘µ‘‰¥â¥’

4) §«“¡ “¡“√∂¥â“π¥πµ√’ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√
 √â“ß √√§å·≈–´“∫´÷Èß„π¥πµ√’ §‘¥„π·∫∫¢Õß‡ ’¬ßÀ√◊Õ®—ßÀ«– µÕ∫ πÕß
µàÕ¥πµ√’‰¥â¥’ ‰«µàÕ‚∑π‡ ’¬ß ®¥®”≈—°…≥–‡ ’¬ß √–¥—∫‡ ’¬ß ®—ßÀ«– æ≈—ß
Õ“√¡≥å·≈–‚§√ß √â“ß¥πµ√’∑’Ë´—∫´âÕπ ‡¢â“„®¥πµ√’ ·∫àß·¬°Õß§åª√–°Õ∫
·≈–ª√–‡¿∑¥πµ√’

5) §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ À¡“¬∂÷ß §«“¡
 “¡“√∂„π°“√· ¥ß °“√§«∫§ÿ¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß√à“ß°“¬  ◊ËÕÕ“√¡≥å

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ (®)

‡≈àπ‡°¡ °“√µÕ∫ πÕß°“√‚µâµÕ∫ °“√ª√– “π°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ à«π
µà“ß Ê ´÷Ëß· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß√à“ß°“¬ ·≈–®‘µ„® ¡’∑—°…–¥’„π¥â“π
°“√ª√– “π¡◊Õ°—∫ “¬µ“ §«∫§ÿ¡ ¡¥ÿ≈¢Õß√à“ß°“¬

6) §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ∑—°…–√–À«à“ß∫ÿ§§≈
À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®·≈– √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å§«“¡ π‘∑ π¡°—∫
ºŸâÕ◊Ëπ §«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß∫ÿ§§≈ ¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡¢â“„®„π
¡ÿ¡¡Õß§«“¡§‘¥À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§πÕ◊Ëπ  ◊ËÕ “√Õ¬à“ß‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ √Ÿâ ÷°‰«µàÕ
§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ √—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°‰¥â‡√Á« ‡ªìππ—°®—¥°“√∑’Ë¥’ ‡ªìπºŸâ √â“ß§«“¡
 ß∫ ÿ¢„π°≈ÿà¡·≈–ª√– “πß“π§«“¡√à«¡¡◊Õ‚¥¬„™â∑—Èß¿“…“æŸ¥·≈–¿“…“°“¬
‡ªìπºŸâπ”¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ¥’ µÕ∫ πÕß¥’  “¡“√∂§«∫§ÿ¡¿“æ§«“¡¢—¥·¬âß
°“√®—¥°“√·≈–°“√®—¥‡«≈“‰¥â¥’

7) §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕßµπ‡ÕßÀ√◊Õ∑—°…–¿“¬„π
∫ÿ§§≈ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–·√ß®Ÿß„®¿“¬„π
¢Õßµπ‡Õß §«“¡ “¡“√∂„π°“√§âπÀ“·≈– ”√«®®‘µ„®µπ‡Õß  “¡“√∂
 –∑âÕπ¿“æ¢Õßµπ‡Õß·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßµπ‡Õß µ√–Àπ—°√Ÿâ„πµπ‡Õß ‡¢â“„®
§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√µÕ∫ πÕßÕ“√¡≥å¢Õßµπ‡Õß‰¥â¥’ √«¡‰ª∂÷ß
§«“¡Ωíπ §«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊Ëπ ®ÿ¥·¢Áß®ÿ¥ÕàÕπ¢Õßµπ‡Õß ¡’∑—°…–„π
°“√®¥®àÕµπ‡Õß «‘‡§√“–Àåµπ‡Õß

8) §«“¡ “¡“√∂¥â“π∏√√¡™“µ‘ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π
°“√·¬°·¬–≈—°…≥–µà“ß Ê µ“¡∏√√¡™“µ‘ ´÷Ëß„πªí®®ÿ∫—π®–æ∫°“√„™â
§«“¡ “¡“√∂¥â“π∏√√¡™“µ‘„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–
§π∑’Ë√—∫√Ÿâ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß∏√√¡™“µ‘‰¥â‡√Á«®– “¡“√∂·¬°·¬–¢âÕ·µ°µà“ß
√–À«à“ß¢Õß 2 Õ¬à“ß‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○(©)

·π«°“√«—¥·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

°“√«—¥‡™“«πå∑“ßªí≠≠“‡ªìπ°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß
∫ÿ§§≈∑’Ëµ‘¥µ—«¡“‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫ ´÷Ëß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ëπ‘¬¡„™â„π°“√«—¥
‡™àπ Stanford - Binet From L - M, WISC, WAIS, WPPSI, DDST,
CPM, SPM, APM ‚¥¬·∫∫∑¥ Õ∫·µà≈–™ÿ¥¡’Õß§åª√–°Õ∫„π°“√«—¥
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“„π·µà≈–¥â“π ‡™àπ Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ WISC III ª√–°Õ∫¥â«¬ 13 ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬
´÷Ëß«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“„π·µà≈–Õß§åª√–°Õ∫ ‰¥â·°à °“√À“ à«π∑’Ë
À“¬‰ª¢Õß¿“æ §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª °“√≈Õ°µ“¡·∫∫ §«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß§” Õß§”
°“√‡√’¬ß√Ÿª¿“æ §≥‘µ»“ µ√å °“√µàÕ≈Ÿ°∫“»°å‡ªìπ√Ÿª∑√ß §”»—æ∑å
°“√ª√–°Õ∫™‘Èπ à«π §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® °“√À“ —≠≈—°…≥å °“√®”µ—«‡≈¢ ·≈–
‡¢“«ß°µ

 ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬¡’·∫∫∑¥ Õ∫«—¥‡™“«πå∑“ßªí≠≠“∑’Ë„™â„π
Àπà«¬ß“π®‘µ‡«™∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π µ—«Õ¬à“ß‡™àπ

1. Arthur Point Scale
2. Culture - Fair Intelligence Test
3. Gesell Developmental Schedule
4. Leiter International Performance
5. Revised Beta Examination
6. Chicago Non - Verbal Examination
7. Vineland Social Maturity Scale
8. WISC - R
9. WAIS - R

10. WISC - III
11. Cattell Infant Intelligence Scale

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ (™)

12. Stanford - Binet IV
13. Otis - Lennon Mental Ability Test
14. Porteus Maze Test (1965)
15. K - ABC
16. Goldstein - Scheerer Object Sorting Set
17. Lorge - Thorndike Intelligence Test
18. Modified Alpha Examination Form 9
19. Leiter Adult Intelligence Scale (LAIS)

πÕ°®“°·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«
„πªí®®ÿ∫—π·π«§‘¥∑ƒ…Æ’∑’Ëπ‘¬¡π”„™â„π°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
¢Õß∫ÿ§§≈°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬¡“°¢÷Èπ ‰¥â·°à ∑ƒ…Æ’æÀÿªí≠≠“¢Õß°“√å¥‡πÕ√å
‚¥¬∑’Ë·π«§‘¥π’È¡’®ÿ¥‡¥àπ„π‡√◊ËÕß°“√„™â§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“„π¥â“π
µà“ß Ê ¢Õßµπ‡Õß ·π«§‘¥æÀÿªí≠≠“π’È‰¥â·∫àß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
À√◊ÕæÀÿªí≠≠“ÕÕ°‡ªìπ 8 ¥â“π ¥—ßπ’È

1. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“
2. §«“¡ “¡“√∂¥â“πµ√√° - §≥‘µ»“ µ√å
3. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘µ‘ ∑‘»∑“ß °“√°”Àπ¥∑’Ë«à“ß
4. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¥πµ√’
5. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«
6. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ∑—°…–√–À«à“ß∫ÿ§§≈
7. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕßµπ‡ÕßÀ√◊Õ∑—°…–¿“¬„π

∫ÿ§§≈
8. §«“¡ “¡“√∂¥â“π∏√√¡™“µ‘

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○(´)

 “√∫—≠
Àπâ“

§”π”

∫∑ √ÿª ”À√—∫ºŸâ∫√‘À“√ (°)

∫∑∑’Ë 1 §«“¡ ”§—≠¢Õß‡™“«πå∑“ßªí≠≠“ 1

∫∑∑’Ë 2 §«“¡À¡“¬·≈–§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß‡™“«πå∑“ßªí≠≠“ 5

∫∑∑’Ë 3 ·π«§‘¥/∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫‡™“«πå∑“ßªí≠≠“ 15
æ—≤π“°“√¢Õß µ‘ªí≠≠“ 15
∑ƒ…Æ’æ—≤π“°“√¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ 20
°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ 30

∫∑∑’Ë 4 °“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ 35
„πª√–‡∑»‰∑¬

§«“¡‡ªìπ¡“„π°“√ √â“ß·∫∫«—¥§«“¡ “¡“√∂ 35
∑“ß µ‘ªí≠≠“

°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“·∫∫«—¥§«“¡ “¡“√∂ 38
∑“ß µ‘ªí≠≠“

°“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂ 47
∑“ß µ‘ªí≠≠“‡«§ ‡≈Õ√å ©∫—∫∑’Ë 3 (WISC III)

‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß 55

∫√√≥“πÿ°√¡ 60

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“



∑—Ë«‚≈°¬Õ¡√—∫«à“ ∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å ”§—≠¬‘Ëß°«à“∑√—æ¬“°√Õ◊Ëπ„¥
‡æ√“–¡πÿ…¬å‡ªìπºŸâπ”∑√—æ¬“°√Õ◊Ëπ¡“„™âª√–‚¬™πå ·≈–∂â“¡πÿ…¬å¡’§ÿ≥¿“æ
¡’°”≈—ß  µ‘ªí≠≠“¥’°Á®– “¡“√∂„™â∑√—æ¬“°√µà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–
‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥µàÕ —ß§¡‚≈° °≈ÿà¡™à«ß«—¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠·≈–‡µ√’¬¡µ—«
‡æ◊ËÕ°“√‡µ‘∫‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à§◊Õ«—¬‡¥Á° ¥—ßπ—Èπ ∑ÿ°ª√–‡∑»„π‚≈° √«¡∑—Èß
ª√–‡∑»‰∑¬®÷ß¡’π‚¬∫“¬·≈–·ºπæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß‡¥Á°∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬
®‘µ„® ·≈– µ‘ªí≠≠“ ‚¥¬‡©æ“–·ºπæ—≤π“∑“ß¥â“π°“√»÷°…“ ´÷Ëßµ“¡
√—∞∏√√¡πŸ≠·Ààß√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æÿ∑∏»—°√“™ 2540 ‰¥â‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ
ª√–™“™π¡’§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π¥â“π°“√»÷°…“ ‰¡à«à“®–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡
∫°æ√àÕß∑“ß√à“ß°“¬À√◊Õ µ‘ªí≠≠“

∫∑∑’Ë 1
§«“¡ ”§—≠¢Õß‡™“«πå∑“ßªí≠≠“
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®“°æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘ æÿ∑∏»—°√“™ 2542 ‰¥â√–∫ÿ
‰«â«à“ ç„Àâ®—¥°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“πÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–‡∑à“‡∑’¬¡°—πé

ç°“√®—¥°“√»÷°…“µâÕß®—¥„Àâ∫ÿ§§≈¡’ ‘∑∏‘·≈–‚Õ°“ ‡ ¡Õ°—π„π
°“√√—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¡àπâÕ¬°«à“ 12 ªï ∑’Ë√—∞µâÕß®—¥„ÀâÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–
¡’§ÿ≥¿“æ‚¥¬‰¡à‡°Á∫§à“„™â®à“¬é ·≈–

ç°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ ´÷Ëß¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß√à“ß°“¬
®‘µ„®  µ‘ªí≠≠“ Õ“√¡≥å  —ß§¡ °“√ ◊ËÕ “√ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õ¡’√à“ß°“¬æ‘°“√
À√◊Õ∑ÿææ≈¿“æ À√◊Õ∫ÿ§§≈´÷Ëß‰¡à “¡“√∂æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â À√◊Õ‰¡à¡’ºŸâ¥Ÿ·≈
À√◊Õ¥âÕ¬‚Õ°“  µâÕß®—¥„Àâ∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«¡’ ‘∑∏‘·≈–‚Õ°“ ‰¥â√—∫°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π‡ªìπæ‘‡»…é

¥â«¬‡Àµÿπ’È√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“®÷ßµâÕßª√—∫®“°‡¥‘¡„π°√≥’∑’Ë¡’
‡¥Á°æ‘°“√∑“ß√à“ß°“¬ À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß µ‘ªí≠≠“ À√◊Õ∫°æ√àÕß
∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õ°≈ÿà¡‡¥Á°∫°æ√àÕß°≈ÿà¡Õ◊Ëπ Ê À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡µâÕß°“√
æ‘‡»…∑“ß°“√»÷°…“ „Àâ∑ÿ°°≈ÿà¡¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–‰¥â‡√’¬π ·≈–Õ“®‡√’¬π√à«¡°—∫
‡¥Á°ª°µ‘∂â“¡’§«“¡ “¡“√∂®–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â

πÕ°®“°π’È °“√æ—≤π“‡¥Á°·≈–‡¬“«™π∑“ß¥â“π°“√»÷°…“∑’Ë ”§—≠
§◊Õ °“√»÷°…“«‘®—¬Õß§åª√–°Õ∫·≈–ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â„™â§«“¡ “¡“√∂·≈–»—°¬¿“æ¢Õß
µπ„Àâ “¡“√∂‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‡µÁ¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ ´÷ËßÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠·≈–‡ªìπ
∑’Ë¬Õ¡√—∫«à“¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ç µ‘ªí≠≠“é
´÷Ëßπ—∫‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫µ—«ºŸâ‡√’¬π‚¥¬µ√ß

©–π—Èπ °“√À“¢âÕ∫°æ√àÕß·≈–®ÿ¥ÕàÕπ„π¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµ—«ºŸâ‡√’¬π
‡æ◊ËÕ§âπÀ“ “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π®÷ßµâÕß¡’
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√«‘π‘®©—¬¢âÕ∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡√’¬π ´÷Ëß‰¥â·°à
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·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“·≈–·∫∫∑¥ Õ∫«‘π‘®©—¬
¢âÕ∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡√’¬π

¥—ßπ—Èπ °“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’ªí≠À“°“√‡√’¬π√Ÿâ∑ÿ°ª√–‡¿∑ ®÷ß
®”‡ªìπµâÕß¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ·≈–«‘π‘®©—¬¢âÕ∫°æ√àÕß
∑“ß°“√‡√’¬π ·≈â«π”º≈°“√ª√–‡¡‘ππ’È¡“„™â„π°“√«“ß·ºπ°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ
‡¥Á°‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–∂Ÿ°µâÕß ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ “¡“√∂‡√’¬πµàÕ‰ªµ“¡°”≈—ß
§«“¡ “¡“√∂¢Õßµπ

®“°°“√¥”‡π‘πß“π¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µ‡¥Á° æ∫«à“ °“√∑¥ Õ∫§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°‚¥¬‡©æ“–°“√
«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ °“√ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„Àâ
‡À¡“– ¡°—∫‡¥Á° ·≈–øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ∑“ß ¡Õß

πÕ°®“°π’È °“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¬—ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°
∑—Èß„π¥â“π ÿ¢¿“æ®‘µ ¥â“π°“√»÷°…“·≈–¥â“π°ÆÀ¡“¬ ‡æ√“–º≈∑’Ë‰¥â∂Ÿ°π”
‰ª„™â„π°‘®°√√¡µà“ß Ê ¢Õß‡¬“«™πÀ≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ °“√§—¥‡≈◊Õ°π—°‡√’¬π
π—°»÷°…“‡¢â“‡√’¬πµàÕ °“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ¥âÕ¬ªí≠≠“À√◊Õªí≠≠“‡≈‘» ∑“ß¥â“π
π‘µ‘®‘µ‡«™ À√◊Õ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑“ß°ÆÀ¡“¬ °“√«—¥√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“
¡’ª√–‚¬™πå„π°“√™’È∫àß«à“ ºŸâ°√–∑”º‘¥¡’ µ‘ªí≠≠“ª°µ‘À√◊ÕµË”®π‰¡à “¡“√∂
√—∫º‘¥™Õ∫°“√°√–∑”¢Õßµπ‰¥â À√◊Õ°√≥’∫ÿ§§≈ªí≠≠“ÕàÕπ∫“ß√“¬ ¡’√–¥—∫
 µ‘ªí≠≠“µË”¡“°®π‰¡à “¡“√∂¥Ÿ·≈µπ‡Õß·≈–∑√—æ¬å ‘π‰¥â ´÷ËßµâÕß°“√
ºŸâæ‘∑—°…å§ÿâ¡§√Õß‚¥¬§” —Ëß·µàßµ—Èß®“°»“≈ »“≈Õ“®µâÕß°“√º≈°“√«—¥√–¥—∫
 µ‘ªí≠≠“‡æ◊ËÕª√–°Õ∫°“√æ‘®“√≥“·µàßµ—ÈßºŸâæ‘∑—°…å





 µ‘ªí≠≠“À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“ (Intelligence) ¡“®“°§”«à“ intelligentia
π”¡“„™â‚¥¬ ™‘‡™‚√ (Cicero) °‘≈øÕ√å¥ (Guilford)

æ®π“πÿ°√¡©∫—∫‡«∫ ‡µÕ√å (Merriam - Webster Inc) „Àâ
§«“¡À¡“¬¢Õß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“À√◊Õ‰Õ§‘«‰«â«à“ §◊Õ§«“¡ “¡“√∂
„π°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õ‡¢â“„®‚¥¬ºà“πª√– ∫°“√≥å∑“ß°“√‡√’¬π ´÷Ëß∫ÿ§§≈ “¡“√∂
√—∫·≈–√—°…“§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡√’¬π‰«â‰¥â ‡™àπ ‡§¬‡√’¬π¡“π“π·≈â«·µà°Á¬—ß§ß®”‰¥â¥’
§«“¡ “¡“√∂„π°“√µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–∂Ÿ°µâÕß„π ∂“π°“√≥å„À¡à Ê
‚¥¬√Ÿâ®—°ª√–¬ÿ°µå§«“¡√Ÿâ„π°“√·°âªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

∫∑∑’Ë 2
§«“¡À¡“¬·≈–§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß
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°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○6
‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

 ”À√—∫π—°®‘µ«‘∑¬“‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ‡™“«πå
ªí≠≠“‰«â·µ°µà“ß°—π¥—ßπ’È

∫‘‡π∑å (Binet) °≈à“««à“  µ‘ªí≠≠“ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈
∑’Ë®–ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–·°â‰¢ªí≠À“„À¡à Ê ∑’Ëµπ‡Õßª√– ∫ ¡’
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–§‘¥·≈–¡’§«“¡§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπ
π“¡∏√√¡

‡«§ ‡≈Õ√å (Wechsler) „Àâ§«“¡À¡“¬«à“  µ‘ªí≠≠“ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂
∑—ÈßÀ¡¥¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈∑’Ë®–∑”Õ¬à“ß¡’«—µ∂ÿª√– ß§å §‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈ ·≈–
®—¥°“√°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‚°≈¥å ‡µπ (Goldstein) „Àâ§«“¡À¡“¬«à“  µ‘ªí≠≠“ À¡“¬∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡°Á∫√—°…“§«“¡√Ÿâ‰«â‰¥â ·≈–√Ÿâ®—°π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â
„Àâµ√ßµ“¡ ∂“π°“√≥å  “¡“√∂«‘‡§√“–Àå‡¢â“„®‡Àµÿº≈ ·≈–°√–∑”°‘®°√√¡
µà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ ·°â‰¢ªí≠À“·≈–∑”ß“π∑’Ë¡’§«“¡´—∫´âÕπ‰¥â
‚¥¬ßà“¬  “¡“√∂ √â“ß √√§å ‘Ëß„À¡à Ê √«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂‡™‘ßªØ‘ —¡æ—π∏å
°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

æ®πå  –‡æ’¬√™—¬ ‡ÀÁπ¥â«¬°—∫ Õ“√å ∫’ ·§≈‡∑≈ (R.B.Cattell)
∑’Ë°≈à“««à“  µ‘ªí≠≠“ §◊Õ æƒµ‘°√√¡∑“ß ¡Õß∑’ËÕ“®·∫àß‰¥â‡ªìπ 2 ≈—°…≥– ¥—ßπ’È

1. Fluid intelligence §◊Õ  µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–®“°ª√– ∫°“√≥å
·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ  µ‘ªí≠≠“ª√–‡¿∑π’È¡—°®–¡’ à«π„π°‘®°√√¡∑“ß ¡Õß·∑∫
∑ÿ°Õ¬à“ß

2. Crystallized intelligence §◊Õ  µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡ªìπº≈¢Õß
ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ  µ‘ªí≠≠“ª√–‡¿∑π’È¡—°®–¡’‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê ‡¡◊ËÕ
¡’ª√– ∫°“√≥å¡“°¢÷Èπ
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ª√–πÕ¡  ‚√™¡“π °≈à“««à“  µ‘ªí≠≠“À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“ §◊Õ ‡§√◊ËÕß
 –∑âÕπ∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë®–„™â°“√§‘¥·∫∫‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈
°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√ √â“ß √√§å¡“°°«à“°“√∑”≈“¬ ∑—Èßπ’È‡ªìπ‰ª‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“Õ¬à“ß„¥
Õ¬à“ßÀπ÷Ëß

«‘‰≈«√√≥ ¬“¡“≈’ Õ∏‘∫“¬«à“  µ‘ªí≠≠“ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂
§«“¡√Õ∫√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë°√–∑”Õ¬à“ß¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈  “¡“√∂
ª√—∫µ—« ¡’»—°¬¿“æ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß∑â“∑“¬  ‘Ëß∑’Ë‡ªìππ“¡∏√√¡ ·≈–¡’§«“¡
´—∫´âÕπ‰¥â

§«“¡À¡“¬¢Õß‡™“«πå∑“ßªí≠≠“À√◊Õ‰Õ§‘«

‰Õ§‘« À√◊Õ IQ ¡“®“°§”‡µÁ¡„π¿“…“Õ—ß°ƒ…«à“ Intelligence
Quotient ·≈–¡—°‰¥â√—∫°“√°≈à“«∂÷ß„π§«“¡À¡“¬´÷Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§–·ππ
∑’Ë‰¥â®“°°“√«—¥À√◊Õ°“√ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“™π‘¥„¥™π‘¥Àπ÷Ëß‡ ¡Õ ‰Õ§‘«∑’Ë‰¥â
®“°·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“·µà≈–™π‘¥¡’§«“¡À¡“¬·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª
¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ Ê ·≈–‰Õ§‘«¡’§à“‡ªìπ®”π«π‡≈¢

‰Õ§‘« ‡ªìπ§”∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ∫Õ°„Àâ∑√“∫∂÷ß√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß‡™“«πå
ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈„π™à«ß√–¬–‡«≈“∑’Ë∫ÿ§§≈π—Èπ‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫«à“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫
 ŸßµË”¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡°≥±å‡©≈’Ë¬¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’√–¥—∫
Õ“¬ÿ‡¥’¬«°—∫µπ·≈–‡¡◊ËÕ¡’°“√æŸ¥∂÷ß§à“‰Õ§‘«∑’Ë‡ªìπ®”π«πµ—«‡≈¢°Á§«√®–¡’™◊ËÕ
·∫∫∑¥ Õ∫´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë¡“¢Õß‰Õ§‘«π—Èπ°”°—∫Õ¬Ÿà¥â«¬ ‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ√Ÿâ«à“√–¥—∫
‡™“«πåªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ‰¥â¡“®“°°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂Õ–‰√∫â“ß ‡æ√“–
°“√°≈à“««à“ π“¬ ° ¡’‰Õ§‘« 94 ®“°°“√∑¥ Õ∫·∫∫Àπ÷Ëß Õ“®¡’§«“¡
 “¡“√∂µà“ß°—∫ π“¬ ¢ ´÷Ëß¡’‰Õ§‘« 110 ®“°°“√∑¥ Õ∫Õ’°·∫∫Àπ÷Ëß ·≈–‰¡à
‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ π“¬ ° ©≈“¥πâÕ¬ „π∑”πÕß‡¥’¬«°—π‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß§à“‰Õ§‘«
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¢Õß∫ÿ§§≈‡¥’¬«°—π ‡™àπ ‰Õ§‘« 118, 115, 101 ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà™—Èπ ª.4, ª.5, ª.6 °Á
§«√®–µâÕß√Ÿâ¥â«¬«à“§à“‰Õ§‘«‡À≈à“π—Èπ‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫™π‘¥„¥„π°“√∑¥ Õ∫
·µà≈–§√—Èß®÷ß®–™à«¬„Àâ‡¢â“„®§«“¡À¡“¬§à“¢Õß‰Õ§‘«‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ∑—Èßπ’È
‡π◊ËÕß®“°‡Àµÿº≈ ”§—≠ 3 ª√–°“√§◊Õ

1. ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë«—¥‰Õ§‘«·∫∫Àπ÷Ëß Ê ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√«—¥
§«“¡ “¡“√∂¥â“πµà“ß Ê °—π ·¡â®–‰¥â™◊ËÕ«à“‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“
‡À¡◊Õπ°—π

2. ‚§√ß √â“ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ ·≈–«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘´÷Ëß„™â„π°“√À“§à“
‰Õ§‘« Õ“®‰¡à„™à«‘∏’‡¥’¬«°—π

3. °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√À“‡°≥±å¡“µ√∞“π‡æ◊ËÕ„™â‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π
°“√∑¥ Õ∫·µà≈–™π‘¥¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘µà“ß°—π ·≈–∂â“∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫¡’
≈—°…≥–µà“ß®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ëµπ∂Ÿ°π”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“¢Õß‰Õ§‘«∑’Ë‰¥â°Á
Õ“®¡’§«“¡À¡“¬‰¡àµ√ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß‰¥â

§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß§”«à“ ç‰Õ§‘«é

‡√‘Ë¡¡“®“°¡’π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Ω√—Ëß‡» ™◊ËÕ Õ—≈‡ø√¥ ∫‘‡π∑å ‰¥â§‘¥ √â“ß
·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√° ‡¡◊ËÕ §.».1905 ·≈–‰¥â‡√‘Ë¡„™â§”«à“
çÕ“¬ÿ ¡Õßé (Mental Age À√◊Õ MA) „π°“√ª√—∫ª√ÿß·∫∫∑¥ Õ∫‡¡◊ËÕ
§.».1908 Õ“¬ÿ ¡Õßπ’È‡ªìπ§–·ππ‡©≈’Ë¬∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“
(The Binet-Simon Scales) ´÷Ëß· ¥ß√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫
‡ªìπªï·≈–‡¥◊Õπ ∂â“µâÕß°“√√Ÿâ«à“‡™“«πåªí≠≠“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫„¥°Áπ”Õ“¬ÿ ¡Õß
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À√◊Õ≈∫°—∫Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π (CA À√◊Õ Chronological Age)
‡™àπ „π°√≥’∑’ËÕ“¬ÿ ¡ÕßπâÕ¬°«à“Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π°Á· ¥ß«à“‡™“«πåªí≠≠“µË”
·≈–∂â“Õ“¬ÿ ¡Õß Ÿß°«à“Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π°Á§àÕπ¢â“ß©≈“¥ ‡ªìπµâπ
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(Õ“¬ÿ ¡Õß)
(Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π)

·µà«‘∏’°“√¢Õß∫‘‡π∑å ¡’§«“¡À¡“¬§àÕπ¢â“ß®”°—¥ ·≈–Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡‡¢â“„®º‘¥‰¥â ‡™àπ ‡¥Á°§πÀπ÷Ëß¡’Õ“¬ÿ ¡Õß 4 ªï ·≈–Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π
5 ªï °—∫‡¥Á°Õ’°§πÀπ÷Ëß¡’Õ“¬ÿ ¡Õß 14 ªï ·≈–Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π 15 ªï
¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–¡’‡™“«πåªí≠≠“µË”æÕ Ê °—π ·µà§«“¡®√‘ß¡‘‰¥â‡ªìπ‡™àππ—Èπ ‡π◊ËÕß®“°
æ—≤π“°“√¢Õß‡™“«πåªí≠≠“®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«„π™à«ßÕ“¬ÿ«—¬µâπ Ê ¡“°°«à“
„π™à«ßÕ“¬ÿ Ÿß¢÷Èπ ·≈–≈—°…≥–¢Õß§«“¡ “¡“√∂„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬°—∫‡¥Á°‚µ
°Áµà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ·¡â‡¥Á°∑—Èß Õß®–¡’Õ“¬ÿ ¡Õßµà“ß°—π 1 ªï ‡À¡◊Õπ°—π ·µà°“√
Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬Õ“®·µ°µà“ß°—π∑—Èß„π·ßàª√‘¡“≥·≈–§ÿ≥¿“æ À√◊Õ≈—°…≥–
¢Õß§«“¡ “¡“√∂

„πªï §.».1911 ‡¡◊ËÕ∫‘‡π∑å‰¥âª√—∫ª√ÿß·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“Õ’°
§√—ÈßÀπ÷Ëß «‘≈‡≈’Ë¬¡  ‡µ‘√åπ ‰¥â‡ªìπºŸâ√‘‡√‘Ë¡„Àâ¡’°“√„™â çIntelligence Quotienté
À√◊Õ IQ ·∑πÕ“¬ÿ ¡Õß¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√° ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ«‘∏’§‘¥À“√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“
‡À¡“– ¡¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬°“√‡∑’¬∫Õ—µ√“ à«π§◊Õ

‰Õ§‘« (IQ) = x 100

°“√„™â 100 §Ÿ≥ ‡æ◊ËÕ„Àâº≈≈—æ∏å‡ªìπ®”π«π‡µÁ¡ ‚¥¬°“√„™â«‘∏’‡∑’¬∫
Õ—µ√“ à«ππ’È ‰Õ§‘«¢ÕßºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫®–¡’§à“‡∑à“°—∫ 100 ∂â“Õ“¬ÿ ¡Õß‡∑à“°—∫
Õ“¬ÿ®√‘ß ́ ÷Ëß∂◊Õ‰¥â«à“¡’‡™“«πåªí≠≠“ª°µ‘À√◊ÕÕ¬Ÿà„π‡°≥±å‡©≈’Ë¬ ·µà∂â“Õ“¬ÿ ¡Õß
 ŸßÀ√◊ÕµË”°«à“Õ“¬ÿ®√‘ß ·≈–„™â«‘∏’

x 100

°Á®–‰¥â‰Õ§‘« ŸßÀ√◊ÕµË”°«à“ 100 ÷́Ëßº≈∑’Ë‰¥â®–∫àß™’È√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“
∑’Ë ŸßÀ√◊ÕµË”°«à“‡°≥±å‡©≈’Ë¬π—Ëπ‡Õß

MA (Õ“¬ÿ ¡Õß)
CA (Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π)
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„πªï §.».1916 ‡∑Õ√å·¡π ‰¥âπ”·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“¢Õß
∫‘‡π∑å‰ª¥—¥·ª≈ß„™â„πÕ‡¡√‘°“‡ªìπ§√—Èß·√° ·≈–‰¥â„™â«‘∏’°“√À“§à“‰Õ§‘«
¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ‡™àπ‡¥’¬«°—π æ√âÕ¡∑—Èß‰¥â‡√‘Ë¡∑”°“√®—¥®”·π°§–·ππ‰Õ§‘«
‡ªìπ√–¥—∫µà“ß Ê ‡æ◊ËÕ™’È∫àß∂÷ß‡™“«πåªí≠≠“µ—Èß·µà√–¥—∫ªí≠≠“ÕàÕπ‰ª®π∂÷ß
¢—ÈπÕ—®©√‘¬–

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√À“§à“‡√‚™ ‰Õ§‘« (Ratio IQ) ‰¡à “¡“√∂π”‰ª„™â
°—∫°“√∑¥ Õ∫‰¥â∑ÿ°·∫∫ ‡π◊ËÕß®“°„π·∫∫∑¥ Õ∫∫“ß™π‘¥Õ“®¡’¢âÕ∑¥ Õ∫
∑’ËºŸâµÕ∫®–∑”§–·ππ‰¥â Ÿß ÿ¥∑’Ë√–¥—∫Õ“¬ÿÀπ÷Ëß ·≈–·¡â«à“ºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫®–
¡’Õ“¬ÿ Ÿß¢÷Èπ §–·ππ®“°°“√∑¥ Õ∫°Á®–¡’§à“‡∑à“‡¥‘¡ À√◊Õ§à“¢ÕßÕ“¬ÿ ¡Õß®–
§ß∑’Ëµ√ß√–¥—∫Õ“¬ÿπ—Èπ ∂â“„™â«‘∏’À“§à“‰Õ§‘« ‚¥¬

x 100

§à“‰Õ§‘«¢ÕßºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫°Á®–≈¥≈ßµ“¡ —¥ à«π¢ÕßÕ“¬ÿ®√‘ß∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
´÷Ëß‰¡àµ√ß°—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß πÕ°®“°π’È°“√„™â‡√‚™ ‰Õ§‘« Õ“®‰¡à‡À¡“–π—°„π
°√≥’∑’Ë°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫‰¡à‰¥â¡’°“√®—¥·∫àß¢âÕ∑¥ Õ∫‡ªìπ√–¥—∫Õ“¬ÿ

µàÕ¡“„πªï §.».1939 ‡¥«‘¥ ‡«§ ‡≈Õ√å ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫
‡™“«πåªí≠≠“∑’Ë™◊ËÕ ‡∫≈‡≈Õ«Ÿ  ‡°≈ (Bellevue Scale) ¢÷Èπ ·≈–‰¥â‡ª≈’Ë¬π«‘∏’
À“§à“‰Õ§‘«‡ªìπ·∫∫¥’«‘‡Õ™—Ëπ ‰Õ§‘« (Deviation IQ) ´÷Ëß«‘∏’π’È∑”„Àâ “¡“√∂
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“¢ÕßºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫°—∫√–¥—∫‰Õ§‘«ª°µ‘ À√◊Õ
‡°≥±å‡©≈’Ë¬¢ÕßºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫§πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’√–¥—∫Õ“¬ÿ‡¥’¬«°—π‰¥â ‡™àπ
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 15 ªï °—∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 15 ªï §πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’‰Õ§‘«ª°µ‘

„π°“√„™â«‘∏’¥’«‘‡Õ™—Ëπ ‰Õ§‘« ‡«§ ‡≈Õ√å ‰¥â°”Àπ¥„Àâ§à“‡©≈’Ë¬¢Õß
‰Õ§‘«¢Õß·µà≈–√–¥—∫Õ“¬ÿ‡∑à“°—∫ 100 ·≈–§à“‰Õ§‘« 100  ”À√—∫ºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫
∑ÿ°§π®–¡’§«“¡À¡“¬‡¥’¬«°—π ‰¡à«à“®–„πºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫√–¥—∫Õ“¬ÿ„¥°Áµ“¡

Õ“¬ÿ ¡Õß
Õ“¬ÿ®√‘ßµ“¡ªØ‘∑‘π
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 ”À√—∫°“√À“§à“‰Õ§‘«¥â«¬«‘∏’π’È ®–µâÕß‡ª≈’Ë¬π§–·ππ¥‘∫∑’Ë‰¥â
®“°°“√∑¥ Õ∫¡“‡ªìπ§–·ππ¡“µ√∞“π √«¡∑—ÈßÀ“§à“‡©≈’Ë¬ (Mean) ·≈–§à“
‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (Standard Deviation) ¢Õß·µà≈–√–¥—∫Õ“¬ÿ ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπ
‡°≥±å„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¢≥–‡¥’¬«°—π°ÁµâÕß„™â«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘„π°“√
°”Àπ¥™à«ß°“√°√–®“¬¢Õß§–·ππ∑’Ë‡∫’Ë¬ß‡∫π®“°§à“‡©≈’Ë¬∑—Èß„π∑“ß∫«°
·≈–≈∫‡∑à“ Ê °—π (Normal Symmetrical Distribution) ·≈–„Àâ§–·ππ
·µà≈–™à«ß¡’§à“‡∑à“°—∫‰Õ§‘«„π√–¥—∫µà“ß Ê

°“√„™â«‘∏’¥’«‘‡Õ™—Ëπ ‰Õ§‘« π’ÈÕ“®∑”„Àâ™à«ß§–·ππ¢Õß‰Õ§‘«√–¥—∫µà“ß Ê
¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫·µà≈–™π‘¥¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∫â“ß ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫«’∏’°“√
∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë„™â ·≈–≈—°…≥–°“√§‘¥§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ Ê ‡™àπ
·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å °”Àπ¥§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 100 ·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 15  à«π·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß∫‘‡π∑å ́ ÷Ëß‰¥â√—∫°“√·°â‰¢ª√—∫ª√ÿß„À¡à
‡¡◊ËÕªï §.».1960 ∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬ ·µπøÕ√å¥°”Àπ¥§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 100
·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 16 ¥—ßπ—Èπ°“√®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“‰Õ§‘«®“°
·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π®–∑”‰¥â°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ¡’«‘∏’°“√À“§à“‰Õ§‘« ·≈–«‘∏’°“√
∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë‡À¡◊ÕπÀ√◊Õ„°≈â‡§’¬ß°—π∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß√“¬≈–‡Õ’¬¥‡À≈à“π’È¡—°®–√–∫ÿ‰«â„π
§Ÿà¡◊Õ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ Ê

¢âÕ ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫‰Õ§‘«„π·ßà∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑¥ Õ∫
‡™“«πåªí≠≠“°Á§◊Õ º≈®“°°“√∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“‰¡à®”‡ªìπµâÕß‡ªìπ‰Õ§‘«
‡ ¡Õ‰ª §–·ππ∑’Ë‰¥âÕ“®‡ªìπ‡°√¥ ‡ªÕ√å‡´Áπµå‰∑≈å ·≈–Õ◊Ëπ Ê ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫
≈—°…≥–·∫∫∑¥ Õ∫·≈–«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘∑’Ëπ”¡“„™â
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§à“¢Õß‰Õ§‘«

µ√“∫‡∑à“∑’Ë‡√“¬Õ¡√—∫«à“ ‡™“«πåªí≠≠“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫°“√∂à“¬∑Õ¥
∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡·≈–À“°‰¡à¡’ ¿“«°“√≥åº‘¥ª°µ‘∑’Ë°√–∑∫°√–‡∑◊ÕπµàÕ
æ—≤π“°“√¢Õß‡™“«πåªí≠≠“·≈â« ‰Õ§‘«¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈®–§ß∑’Ëµ≈Õ¥™’«‘µ
‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“„π·ßà¢Õßª√‘¡“≥À√◊Õ§à“µ—«‡≈¢¢Õß‰Õ§‘«∑’Ë‰¥â®“°°“√
∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“ ‡æ√“–‰Õ§‘«∑’Ë‰¥â®–∂Ÿ°π”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫‡°≥±å‡©≈’Ë¬
¢Õß∫ÿ§§≈„π√–¥—∫Õ“¬ÿ‡¥’¬«°—π ·≈–°“√‡æ‘Ë¡°Á‡ªìπ —¥ à«π‰ª°—∫Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
¥â«¬ ‡¡◊ËÕ§”π«≥§à“‰Õ§‘« º≈∑’Ë‰¥â®÷ß‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∂÷ß¢—Èπ¡’π—¬ ”§—≠
‡∑à“„¥π—° À√◊ÕÕ“®°≈à“««à“‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫‡™“«πåªí≠≠“‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ
10 ªï ¡’‰Õ§‘«Õ¬Ÿà„π‡°≥±å‡©≈’Ë¬·≈–‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫´È”‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ 18 ªï ‚¥¬
‰¡à¡’ ¿“æº‘¥ª°µ‘Õ¬à“ß„¥‡°‘¥¢÷Èπ°—∫∫ÿ§§≈π—Èπ ‰Õ§‘«∑’Ë‰¥â°Á§«√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫‡¥‘¡
·µà∂â“æ‘®“√≥“„π·ßà§ÿ≥¿“æ ∫ÿ§§≈®–¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
®÷ß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¥â“π‚§√ß √â“ß·≈–≈—°…≥–¢Õß§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂
¥â“π‡™“«πåªí≠≠“∑’Ë´—∫´âÕπ·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ‰ªµ“¡æ—≤π“¢ÕßÕ“¬ÿ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡‰¡à§ß∑’Ë¢Õß‰Õ§‘«Õ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ∑—Èßπ’È§«√®–µâÕß
æ‘®“√≥“®“° “‡Àµÿµà“ß Ê À≈“¬ª√–°“√ ‡™àπ §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â„π°“√«—¥À√◊Õ
°“√∑¥ Õ∫ °“√‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°‡¥‘¡Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π  ¿“æ°“√
‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß√à“ß°“¬À√◊Õ®‘µ„®¢≥–‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫ ≈—°…≥–∫ÿ§≈‘°¿“æ
 ¿“æÕ“√¡≥å ·√ß®Ÿß„®„π°“√∑”¢âÕ∑¥ Õ∫·≈–°“√·°âªí≠À“ √–¥—∫Õ“¬ÿ¢≥–
∑’Ë‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫ ·≈–™à«ß‡«≈“√–À«à“ß°“√∑¥ Õ∫·µà≈–§√—Èß ‡ªìπµâπ
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πÕ°®“°®–¡’°“√°”Àπ¥√–¥—∫‰Õ§‘«‚¥¬ºŸâ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫·µà≈–
™π‘¥·≈â« °Á‰¥â¡’°“√®”·π°√–¥—∫‰Õ§‘«¢Õß∫ÿ§§≈ªí≠≠“ÕàÕπ ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√
«‘π‘®©—¬‚√§∑“ß®‘µ‡«™¥â«¬ ‡æ◊ËÕ·¬°·¬–≈–‡Õ’¬¥≈ß‰ª«à“ªí≠≠“ÕàÕπ√–¥—∫µË”
À√◊Õ Ÿß‡æ’¬ß„¥ ¥—ßµ—«Õ¬à“ßµàÕ‰ªπ’È

°“√®—¥®”·π°√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“®“° °“√®—¥®”·π°√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“®“°

·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß ·µπøÕ√å¥ ∫‘‡π∑å

‰Õ§‘« √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“ ‰Õ§‘« √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“

130 ¢÷Èπ‰ª Õ—®©√‘¬– 140-169 Õ—®©√‘¬–

120-129 ©≈“¥¡“° 120-139 ©≈“¥¡“°

110-119 §àÕπ¢â“ß©≈“¥ 110-119 §àÕπ¢â“ß©≈“¥

90-109 ª“π°≈“ß 90-109 ª“π°≈“ß

80-89 ªí≠≠“∑÷∫ 80-89 ªí≠≠“∑÷∫

70-79 §“∫‡ âπªí≠≠“ÕàÕπ 70-79 §“∫‡ âπªí≠≠“ÕàÕπ

µË”°«à“ 69 ªí≠≠“ÕàÕπ 30-69 ªí≠≠“ÕàÕπ

°“√®”·π°√–¥—∫‰Õ§‘«

µ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« √–¥—∫µà“ß Ê ¢Õß‰Õ§‘«‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ·∂∫ ’
¢Õß√ÿâß°‘ππÈ”∑’Ë·µà≈– ’®–°≈¡°≈◊π°—π‚¥¬‰¡à “¡“√∂·¬°®“°°—πÕ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥
‰¥â °“√®—¥®”·π°√–¥—∫‰Õ§‘«®÷ß‡ªìπ‡æ’¬ß°“√·∫àßµ“¡À≈—°‡°≥±å·≈–
«—µ∂ÿª√– ß§åµà“ß Ê °—π ´÷Ëß¡—°‡ªìπ‰ªµ“¡«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘ ºŸâπ”‰ª„™â®÷ß§«√
√–¡—¥√–«—ß∑’Ë®–‰¡à¬÷¥‡ªìπ°Æµ“¬µ—« ·≈–§«√®–µâÕßæ‘®“√≥“√“¬≈–‡Õ’¬¥
Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§à“¢Õß‰Õ§‘«¥â«¬ µ—«Õ¬à“ß°“√®—¥√–¥—∫‰Õ§‘«®“°
·∫∫∑¥ Õ∫ 2 ™π‘¥ ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°·≈–„™â°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬¡’¥—ßπ’È
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√–¥—∫ ‰Õ§‘« ¢Õß∫ÿ§§≈ªí≠≠“ÕàÕπµ“¡°“√®”·π°‚√§∑“ß®‘µ‡«™

°“√®—¥®”·π°µ“¡ ICD 91 °“√®—¥®”·π°µ“¡ DSM III2

‰Õ§‘« √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“ ‰Õ§‘« √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“

50-70 ªí≠≠“ÕàÕπ‡≈Á°πâÕ¬ 71-84 §“∫‡ âπªí≠≠“ÕàÕπ

35-49 ªí≠≠“ÕàÕπª“π°≈“ß 50-70 ªí≠≠“ÕàÕπ‡≈Á°πâÕ¬
(√–¥—∫√—∫°“√»÷°…“æ‘‡»…‰¥â)

20-34 ªí≠≠“ÕàÕπ¡“° 35-49 ªí≠≠“ÕàÕπª“π°≈“ß
(√–¥—∫√—∫°“√Ωñ° Õπ‰¥â)

µË”°«à“ 20 ªí≠≠“ÕàÕπ√–¥—∫µË”∑’Ë ÿ¥ 20-34 ªí≠≠“ÕàÕπ¡“°
µË”°«à“ 20 ªí≠≠“ÕàÕπ√–¥—∫µË”∑’Ë ÿ¥

®“°°“√·∫àß√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“¥—ß∑’Ëµ—«Õ¬à“ßπ’È ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“¡’
§«“¡·µ°µà“ß°—πÕ¬Ÿà∫â“ß ¥—ßπ—Èπ°“√®–Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß‰Õ§‘«®÷ßµâÕß¡’
√“¬≈–‡Õ’¬¥¥â«¬«à“ §à“µ—«‡≈¢∑’ËæŸ¥∂÷ßπ—Èπ¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥®”·π°
√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“®“°°“√∑¥ Õ∫·∫∫„¥ À√◊Õ‡ªìπ°“√®—¥®”·π°„π√–¥—∫„¥
°“√¬÷¥∂◊Õ·µàµ—«‡≈¢·≈–π”‰ª„™â‚¥¬‰¡à∑√“∫∑’Ë¡“ ¬àÕ¡∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®
º‘¥¡“°°«à“®–‡ªìπª√–‚¬™πå

1 ICD 9 : The Ninth Revision of the International Classification of
Disease ,W.H.O.

2 DSM III : Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
(Third Edition),  The American Psychiatric Association
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æ—≤π“°“√¢Õß µ‘ªí≠≠“

‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ßæ—≤π“°“√ §«√®–µâÕß‡¢â“„®«à“ §π‡√“π—Èπ¡’æ—≤π“°“√
„πÀ≈“¬ Ê ¥â“πæ√âÕ¡ Ê °—π‰ª À√◊Õ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å ◊∫‡π◊ËÕß·≈–‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬
´÷Ëß°—π·≈–°—π∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘µ„® ·≈–∑“ß —ß§¡ „π∑’Ëπ’È®–æŸ¥∂÷ßæ—≤π“°“√
¢Õß µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡πâπÀπ—°‰ª„π‡√◊ËÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ §«“¡§‘¥ §«“¡‡¢â“„® ´÷Ëß‡ªìπ
Õß§åª√–°Õ∫ ”§—≠∑’Ë· ¥ß∂÷ßæƒµ‘°√√¡¥â“π µ‘ªí≠≠“

µ“¡ª°µ‘·≈â« µ‘ªí≠≠“¡’°“√æ—≤π“‡ªìπ¢—ÈπµÕπ§«∫§Ÿà‰ª°—∫
æ—≤π“°“√¢Õß ¡Õß·≈–√–∫∫ª√– “∑ ´÷Ëß®–§àÕ¬ Ê ´—∫´âÕπ·≈– ¡∫Ÿ√≥å
¢÷Èπµ“¡√–¥—∫Õ“¬ÿ πÕ°®“°π’È§«“¡ “¡“√∂„π¥â“πµà“ß Ê Õ“®¡’æ—≤π“°“√‡√Á«
™â“ À√◊Õ ¡∫Ÿ√≥å‡µÁ¡∑’Ë„π√–¬–‡«≈“·µ°µà“ß°—π‰ª ·≈–§«“¡ “¡“√∂∫“ß¥â“π

∫∑∑’Ë 3
·π«§‘¥/∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫‡™“«πå∑“ßªí≠≠“
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Õ“®¡’™à«ß√–¬–‡«≈“¢Õß°“√æ—≤π“‰ª‡√◊ËÕ¬ Ê ®π°√–∑—Ëß„π«—¬°≈“ß§π
¥â«¬´È”‰ª ‚¥¬‡©æ“–„π¥â“π¿“…“·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ®”π«π§”»—æ∑åµà“ß Ê

√–¬–·√°‡°‘¥∂÷ß 2 ¢«∫ ‡¥Á°·√°‡°‘¥®π∂÷ß 3 ‡¥◊Õπ·√° ¬—ß‰¡à¡’
§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®À√◊Õ·°âªí≠À“„π≈—°…≥–∑’ËºŸâ„À≠à∑”‰¥â æ—≤π“°“√
¢Õß µ‘ªí≠≠“„π∑“√°®–‡√‘Ë¡®“°°“√√—∫√Ÿâ ‘Ëß√Õ∫ Ê µ—«®“°ª√– “∑ —¡º— 
·≈–¡’ªØ‘°‘√‘¬“‡À≈à“π’È‡ªìπæƒµ‘°√√¡‡æ◊ËÕ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß‡¥Á°‡ªìπ
 à«π„À≠à ‡™àπ °“√¥Ÿ¥π¡ ‡§≈◊ËÕπ‰À«¡◊Õ ·¢π ¢“ √—∫√Ÿâ°“√ —¡º— «—µ∂ÿ√Õ∫µ—«
‡™àπ ºâ“Àà¡ ºâ“ÕâÕ¡ ·µà¬—ß‰¡à‡¢â“„®À√◊Õ√Ÿâ«à“«—µ∂ÿ‡À≈à“π—Èπ‡ªìπÕ–‰√

√–¬– 4 - 6 ‡¥◊Õπ ‡¥Á°æÕ®–√Ÿâ«à“∂â“∑”Õ–‰√∫“ßÕ¬à“ß´È” Ê ®–∑”„Àâ
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ‡™àπ ‡¥Á°Õ“®®–¬°¡◊Õ‰¢«à§«â“ª≈“µ–‡æ’¬π∑’ËÀâÕ¬
Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ‡ª≈·≈–∑”„Àâª≈“µ–‡æ’¬π·°«àß‰ª¡“ ·µà°“√°√–∑”´È” Ê ¢Õß‡¥Á°°Á
‡ªìπ‰ª‚¥¬∑’Ë‡¥Á°‰¡à‰¥âµ—Èß„®À√◊Õ‡¢â“„®«à“∂â“∑”Õ¬à“ßπ’È·≈â«®–„Àâº≈µ“¡∑’Ëµπ
µâÕß°“√

√–¬– 7 - 12 ‡¥◊Õπ ‡¥Á°‡√‘Ë¡√Ÿâ®—°°“√·°âªí≠À“ßà“¬ Ê À√◊Õ‡¢â“„®°“√
°√–∑”¢Õßµπ‡Õß·≈–‡√‘Ë¡¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¡“°¢÷Èπ
‡™àπ ‡¥Á°®– “¡“√∂§âπÀ“µÿä°µ“∑’Ë´àÕπÕ¬Ÿà„µâÀ¡Õπ À√◊Õ√Ÿâ®—°§âπÀ“‡¡◊ËÕ¢Õß
∫“ßÕ¬à“ßÀ“¬‰ª

„π√–À«à“ß¢«∫ªï∑’Ë Õß ‡¥Á°‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ®—°§”»—æ∑åµà“ß Ê √Ÿâ«à“¢Õß∫“ß
Õ¬à“ß¡’™◊ËÕ‡√’¬°‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ·≈–¢Õß·µà≈–Õ¬à“ß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘·µ°µà“ß°—π ‡™àπ
‡¥Á°Õ“®®–√Ÿâ«à“°âÕπ‰¡â ’Ë‡À≈’Ë¬¡ ’·¥ß‡Õ“‰«â ”À√—∫‡≈àπ ·µà°âÕπ°≈¡ Ê  ’·¥ß
‡À¡◊Õπ°—π ´÷Ëß‡√’¬°«à“≈Ÿ°°«“¥¡’‰«â ”À√—∫√—∫ª√–∑“π  “¡“√∂‡√’¬°™◊ËÕ ‘Ëß¢Õß
∑’Ë‡ÀÁπ§ÿâπ‡§¬À√◊Õ®“°°“√¥Ÿ√Ÿª¿“æ ·µà¿“…“æŸ¥¬—ß‰¡àæ—≤π“‡µÁ¡∑’Ë Õ“®æŸ¥‰¥â
‡ªìπª√–‚¬§ 2 - 3 §” ·≈–‡√‘Ë¡√Ÿâ®—°®¥®” ‘Ëß∑’Ëπà“ π„®
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√–¬– 2 - 4 ¢«∫ ‡ªìπ√–¬–∑’Ëæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“¥’¢÷Èπ ·µà§«“¡
 “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®§«“¡À¡“¬µà“ß Ê ¬—ß‰¡àµ√ßµàÕ§«“¡‡ªìπ®√‘ßπ—° °“√„™â
‡Àµÿº≈¬—ß¡’≈—°…≥–·¬°‰¡àÕÕ°√–À«à“ß§«“¡®√‘ß·≈– ‘Ëß ¡¡ÿµ‘ ‡™àπ ‡¥Á°Õ“®
‡≈àπ°—∫µÿä°µ“‡À¡◊Õπ°—∫«à“µÿä°µ“‡ªìπ§π À√◊Õ§‘¥«à“‡ªìπªóπ∑’Ë∑”®“°°â“π°≈â«¬
π—Èπ¬‘ß‰¥â®√‘ß Ê ‡ªìπµâπ ¢≥–‡¥’¬«°—πæ—≤π“°“√∑“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¢÷Èπ
°Á™à«¬„Àâ‡¥Á° “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ‰À«¡◊Õ ·¢π ‰¥â¥’„π°“√‡√‘Ë¡À—¥¢’¥‡¢’¬π ·≈–À¬‘∫®—∫
‡™àπ ‡¥Á° 3 ¢«∫ “¡“√∂¢’¥‡ âπµ√ß ·≈–‡ âπ∑’Ë«π‡ªìπ√Ÿª«ß°≈¡ ·µàÕ“®‰¡à∂÷ß
°—∫°≈¡·∫∫‡¢’¬π¥â«¬«ß‡«’¬π ·≈– “¡“√∂µàÕ°âÕπ‰¡â„π√–¥—∫·π«πÕπ·≈–
·π«µ—Èß À√◊Õ´âÕπ°—π‚¥¬¡’™àÕß«à“ß√–À«à“ß°≈“ß‰¥â

√–¬– 4 - 7 ¢«∫ æ—≤π“°“√¢Õß µ‘ªí≠≠“„π‡¥Á°«—¬π’È¡’≈—°…≥–
∑’Ë ”§—≠ §◊Õ ‡¥Á°®–‡√‘Ë¡‡¢â“„®§«“¡À¡“¬∑’Ë́ —∫ ấÕπ¢÷Èπ ·≈–√Ÿâ®—°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
·µà§«“¡‡¢â“„®„π√–¬–π’È¬—ßµâÕßÕ“»—¬‡§√◊ËÕß™’È·π–®“°«—µ∂ÿÀ√◊Õ ‘Ëß∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ
®—∫µâÕß‰¥â ‡™àπ ‡¡◊ËÕ‡√“‡∑πÈ”®“°∂â«¬·°â«‡µ’È¬∑√ß°≈¡≈ß„π∂â«¬∑√ß Ÿß ‡¥Á°
4 ¢«∫ Õ“®®–∫Õ°«à“ πÈ”„π·°â«∑√ß Ÿß¡“°«à“·°â«·√° ·µà‡¥Á° 7 ¢«∫ Õ“®®–
‡√‘Ë¡‡¢â“„®§«“¡À¡“¬‰¥â«à“¢Õß∫“ßÕ¬à“ß®–¡’ª√‘¡“≥À√◊Õ§ß√ŸªÕ¬à“ß‡¥‘¡ ·¡â«à“
¿“™π–∑’Ë∫√√®ÿ¢Õßπ—Èπ®–‡ª≈’Ë¬π‰ª ·µà‡¥Á°¬—ß‰¡à “¡“√∂®–„™â‡Àµÿº≈À√◊Õ
‡°’Ë¬«‚¬ß§«“¡À¡“¬µà“ß Ê ‡¢â“¥â«¬°—π®“°°“√„™â§«“¡π÷°§‘¥‡Õß‰¥â¥’π—° °“√
¢’¥‡¢’¬π “¡“√∂∑”‰¥â¥’¢÷Èπ ‡™àπ ‡¥Á° 5 ¢«∫  “¡“√∂«“¥√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡®µÿ√—  ·≈–
‡¥Á° 7 ¢«∫  “¡“√∂«“¥√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡¢π¡‡ªï¬°ªŸπ‰¥â À√◊ÕÕ“®®–«“¥√Ÿª§π
´÷Ëß¡Õß¥Ÿ‡ªìπ√Ÿª√à“ß ·µà —¥ à«π·≈–√“¬≈–‡Õ’¬¥µà“ß Ê ¬—ß‰¡à∂Ÿ°µâÕßπ—° ·≈–
„π™à«ßπ’È°Á‡ªìπ√–¬–∑’Ë‡¥Á°‡¢â“«—¬‡√’¬π ´÷Ëß‡√‘Ë¡®–À—¥Õà“π·≈–‡¢’¬π

√–¬– 7 - 12 ¢«∫ „π™à«ßÕ“¬ÿπ’È‡¥Á°®–‡√‘Ë¡‡¢â“„®‡Àµÿº≈‚¥¬„™â
§«“¡π÷°§‘¥À√◊Õ®‘πµπ“°“√‰¥â √Ÿâ®—°°“√·°âªí≠À“‚¥¬‡°’Ë¬«‚¬ß‡Àµÿ°“√≥åµà“ß Ê
‡¢â“¥â«¬°—π ·≈–§‘¥¬âÕπ∑«π‰ª¡“‰¥â ‡™àπ °“√§‘¥‡≈¢„π„® πÕ°®“°π’È‡¥Á°®–
 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ§«“¡À¡“¬¢Õßª√‘¡“≥ πÈ”Àπ—° ·≈–§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß«—µ∂ÿµà“ß Ê
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‰¥âµ“¡§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‡™àπ √Ÿâ«à“‡À≈Á°·≈–¥‘π‡Àπ’¬«°âÕπ°≈¡‡∑à“°—π ·µà
πÈ”Àπ—°‰¡à‡∑à“°—π √Ÿâ®—°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑’Ë‡ªìπ‡Àµÿº≈µàÕ‡π◊ËÕß°—π ‡™àπ  “¡“√∂
‡¢â“„®‰¥â«à“ ∂â“ π“¬ °.µ—« Ÿß°«à“π“¬ ¢. ·≈–π“¬ ¢. Ÿß°«à“π“¬ §. ¥—ßπ—Èπ
π“¬ §. ®–µ—«‡µ’È¬°«à“π“¬ °. ·≈–π“¬ ¢. „π√–¬–ª≈“¬¢«∫ªï∑’Ë 12 À√◊Õ‡√‘Ë¡
®–‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ ‡¥Á° “¡“√∂∑’Ë®–‡¢â“„®«‘‡§√“–Àå§«“¡‡À¡◊Õπ §«“¡·µ°µà“ß
·≈–°“√‡¢â“„®«à“ §”∫“ß§” “¡“√∂„™â·∑π ‘Ëß¢ÕßÀ√◊Õ«—µ∂ÿÀ≈“¬Õ¬à“ß∑’Ë®—¥
‡¢â“Õ¬Ÿà„πÀ¡«¥À¡Ÿà‡¥’¬«°—π ‡™àπ √Ÿâ«à“‡ ◊Õ°—∫·¡«µà“ß°Á‡ªìπ —µ«å À√◊Õº’‡ ◊ÈÕ °—∫
µâπ‰¡âµà“ß°Á‡ªìπ ‘Ëß¡’™’«‘µ ‡ªìπµâπ

√–¬–«—¬√ÿàπ À≈—ß 12 ¢«∫¢÷Èπ‰ª æ—≤π“°“√¢Õß µ‘ªí≠≠“®–
· ¥ßÕÕ°„π≈—°…≥–¢Õß°“√ “¡“√∂‡¢â“„® π÷°§‘¥ ·≈–°“√„™â‡Àµÿº≈„π
≈—°…≥–∑’Ë‡ªìππ“¡∏√√¡À√◊Õ —≠≈—°…≥å ·≈–„π™à«ß«—¬√ÿàππ’È‡¥Á°®–‡√‘Ë¡√Ÿâ®—°°“√
µ—¥ ‘π„®·°âªí≠À“∑’Ë¬“°·≈– —́∫ ấÕπ‰¥â¥’¢÷Èπ  “¡“√∂„™â°“√§“¥§–‡π «“ß·ºπ
·≈–§“¥°“√≥å≈à«ßÀπâ“ √Ÿâ®—°«‘æ“°…å«‘®“√≥å§«“¡π÷°§‘¥¢Õßµπ‡Õß ·≈–
ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥åµà“ß Ê

√–¬–À≈—ß«—¬√ÿàπ‰ª·≈â«°Á¬—ß¡’§«“¡ “¡“√∂∫“ß¥â“π∑’Ë¡’æ—≤π“°“√
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‰¥â®π∂÷ß«—¬°≈“ß§π ·µà à«π„À≠à®–‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë¡“®“°
°“√‡√’¬π√ŸâÀ√◊ÕΩñ°À—¥´È” Ê Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡ªìπ°“√¬“°∑’Ë®–°”Àπ¥„Àâ·πà™—¥
≈ß‰ª«à“ µ‘ªí≠≠“®–¡’æ—≤π“°“√∂÷ß¢—Èπ Ÿß ÿ¥∑’ËÕ“¬ÿ„¥ ∑—Èßπ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡
 “¡“√∂∑’Ë·µ°µà“ß°—πÕÕ°‰ª„π·µà≈–¥â“π ·≈–¬—ß¡’‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕßÕ¬Ÿà¥â«¬‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬

°“√‡ ◊ËÕ¡¢Õß µ‘ªí≠≠“

‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«™à«ßÕ“¬ÿ∑’Ë µ‘ªí≠≠“æ—≤π“∂÷ß¢—Èπ Ÿß ÿ¥Õ¬Ÿà„π√–À«à“ß
16 - 25 ªï À√◊ÕÕ¬à“ß Ÿß‰¡à‡°‘π 35 ªï „π™à«ß 5 ¢«∫ªï·√°æ—≤π“°“√¢Õß
 µ‘ªí≠≠“®–‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«°«à“„π√–¥—∫Õ“¬ÿÕ◊Ëπ Ê ‡¡◊ËÕ µ‘ªí≠≠“‰¥â
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æ—≤π“∂÷ß¢—Èπ Ÿß ÿ¥·≈â«°Á®–¡’°“√‡ ◊ËÕ¡≈ßµ“¡Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ µ“¡ª°µ‘∂â“‰¡à¡’
æ¬“∏‘ ¿“æ∑“ß ¡ÕßÕ◊Ëπ„¥‡ªìπæ‘‡»… °“√‡ ◊ËÕ¡¢Õß µ‘ªí≠≠“®–¡’≈—°…≥–
§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª ®π‡°◊Õ∫®–‰¡à√Ÿâ ÷°À√◊Õ‰¡à‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°µ °“√‡ ◊ËÕ¡¢Õß
 µ‘ªí≠≠“π’È¡’ à«π —¡æ—π∏å°—∫§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß ¡Õß ´÷Ëß‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ
‰ªµ“¡«—¬ ®“°°“√»÷°…“πÈ”Àπ—°¢Õß ¡Õß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫Õ“¬ÿ«à“„π™à«ß
√–¥—∫Õ“¬ÿ∑’Ëæ—≤π“°“√¢Õß µ‘ªí≠≠“∂÷ß¢—Èπ Ÿß ÿ¥ §◊Õ √–À«à“ß 16 - 25 ªï
πÈ”Àπ—°¢Õß ¡Õß®–Õ¬Ÿà√–À«à“ß 1,400 - 1,450 °√—¡ ·µà„π™à«ß√–¥—∫Õ“¬ÿ
65 - 70 ªï πÈ”Àπ—°¢Õß ¡Õß®–≈¥≈ß§◊ÕÀπ—°ª√–¡“≥ 1,350 - 1,400 °√—¡
∂â“‡√“‡™◊ËÕ„π ¡¡ÿµ‘∞“π∑’Ë«à“ ¡Õß¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ µ‘ªí≠≠“°Áπà“®–‡ªìπ‰ª
‰¥â∑’Ë°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª„π∑“ß™”√ÿ¥À√◊Õ‡ ◊ËÕ¡≈ß¢Õß ¡Õß ¬àÕ¡®–¡’º≈µàÕ
°“√‡ ◊ËÕ¡¢Õß µ‘ªí≠≠“∫â“ß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π
µà“ß Ê Õ“®‡ ◊ËÕ¡≈ß™â“À√◊Õ‡√Á«‰¡à‡∑à“°—π ·≈–§«“¡ “¡“√∂∫“ßÕ¬à“ß°ÁÕ“®
§ßÕ¬Ÿà‰¥âπ“πÀ√◊Õ‡°◊Õ∫‰¡à¡’°“√‡ ◊ËÕ¡‡≈¬°Á‰¥â §«“¡ “¡“√∂∑’Ë¡—°®–§àÕ¬ Ê
≈¥≈ßµ“¡Õ“¬ÿ·≈–‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π§◊Õ°“√·°âªí≠À“À√◊Õ°“√∑”°‘®°√√¡∑’ËµâÕß
„™â°“√∑”ß“π∑’Ëª√– “π°—π√–À«à“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈– “¬µ“ √«¡∑—Èß§«“¡
 “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√®¥®” ‘Ëß„À¡à Ê ´÷Ëß§π∑’ËÕ“¬ÿ‡≈¬ 45 À√◊Õ 50 ªï
‰ª·≈â«®–‡√‘Ë¡¡’§«“¡≈”∫“°¡“°¢÷Èπ

„π°√≥’∑’Ë∫ÿ§§≈¡’æ¬“∏‘ ¿“æÀ√◊Õ‚√§∑“ß ¡Õß∫“ßÕ¬à“ß ‡™àπ ‡π◊ÈÕßÕ°
„π ¡Õß ≈¡∫â“À¡Ÿ∑’Ë¡’°“√™—°∂’Ë·≈–‡√◊ÈÕ√—ß  ¡Õß‰¥â√—∫§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ
Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ‡™àπ ®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ ®π‡°‘¥§«“¡™”√ÿ¥¢Õß ¡ÕßÀ√◊Õ√–∫∫ª√– “∑
·≈–‚√§ ¡Õß‡ ◊ËÕ¡°àÕπ«—¬ Õ“®∑”„Àâ°“√‡ ◊ËÕ¡¢Õß µ‘ªí≠≠“‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß
√«¥‡√Á«·≈–°àÕπ«—¬Õ—π ¡§«√‰¥â
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∑ƒ…Æ’æ—≤π“°“√¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

∑ƒ…Æ’§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡«§ å‡≈Õ√åπ”¡“‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π
°“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µ—Èß·µàπ—°∑ƒ…Æ’
√ÿàπ∫ÿ°‡∫‘° ‰¥â·°à  ‡ªï¬√å·¡π (Spearman) ·≈– ‡«Õ√åπÕπ (Vernon) ·≈–
§πÕ◊Ëπ Ê „π√ÿàπµàÕ Ê ¡“ ‡™àπ ·§∑‡∑≈ (Cattell) ·¥  §√‘∫’ ·≈–®“√å·¡π
(Das, Kirby and Jarman) °“√å¥‡πÕ√å (Gardner) ·≈–  ‡∑‘√åπ‡∫Õ√å°
(Sternberg)

π—°®‘µ«‘∑¬“§π·√°∑’Ë‡ πÕ∑ƒ…Æ’‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß √â“ß∑“ß µ‘ªí≠≠“ §◊Õ
π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Õ—ß°ƒ… ™◊ËÕ ™“√å≈   ‡ªï¬√å·¡π

∑ƒ…Æ’ ÕßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß ‡ªï¬√å·¡π

 ‡ªï¬√å·¡π ‰¥â∑”°“√»÷°…“§âπ§«â“·≈–∑¥≈Õß‡°’Ë¬«°—∫‚§√ß √â“ß
¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“®π∑”„Àâ‰¥â·π«§‘¥«à“‚§√ß √â“ß¢Õß§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“πà“®–ª√–°Õ∫¥â«¬Õß§åª√–°Õ∫ 2  à«π§◊Õ

°. Õß§åª√–°Õ∫∑—Ë«‰ª (General À√◊Õ g.factor) ∂◊Õ«à“
‡™“«πåªí≠≠“§◊Õ§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈‚¥¬ à«π√«¡∑—Ë« Ê ‰ª ‡™àπ §«“¡
 “¡“√∂„π°“√øíß §«“¡ “¡“√∂„π°“√Õà“π ·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√«“ß·ºπ
°“√∑”ß“π ‡ªìπµâπ

¢. Õß§åª√–°Õ∫‡©æ“– (Specific À√◊Õ s.factor) ‰¥â·°à §«“¡ “¡“√∂
æ‘‡»…‡©æ“–¢Õß·µà≈–§π ‡™àπ ∑—°…–∑“ß¥πµ√’ ∑—°…–∑“ß»‘≈ª– À√◊Õ∑—°…–
∑“ß‡§√◊ËÕß¬πµå°≈‰° ‡ªìπµâπ
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∑ƒ…Æ’≈”¥—∫¢—Èπ (Hierarchical Theories) ¢Õß ‡∫Õ√å∑·≈–

‡«Õ√åπÕπ

π—°®‘µ«‘∑¬“ºŸâ°àÕµ—Èß∑ƒ…Æ’π’È¡’ ‡∫Õ√å∑·≈–‡«Õ√åπÕπ ¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“
Õß§åª√–°Õ∫∑“ß ¡Õß¢Õß¡πÿ…¬å “¡“√∂®—¥‡√’¬ß≈”¥—∫¢—Èπ ́ ÷Ëß ‡«Õ√åπÕπ Õ∏‘∫“¬
‰«â¥—ßπ’È

√–¥—∫ Ÿß ÿ¥§◊Õ Õß§åª√–°Õ∫∑—Ë«‰ª À√◊Õ çgé ´÷Ëß ‡«Õ√åπÕπ ‡ÀÁπ¥â«¬
°—∫·π«§‘¥¢Õß  ‡ªï¬√å·¡π

√–¥—∫µàÕ¡“¡’ ÕßÕß§åª√–°Õ∫„À≠à §◊Õ §«“¡∂π—¥∑“ß¿“…“ À√◊Õ
çv : edé (Verbal - education) ·≈–§«“¡∂π—¥∑“ß™à“ß À√◊Õ çk : mé
(Practice - mechanical) ®“°Õß§åª√–°Õ∫„À≠à∑—Èß ÕßÕß§åª√–°Õ∫π’È
‰¥â·∫àßÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬ Ê Õ’° ‰¥â·°à §«“¡‡¢â“„®„π§”»—æ∑å
§«“¡§≈àÕß„π°“√„™â¿“…“ §«“¡‡¢â“„®„π°“√„™â¿“…“ §«“¡‡¢â“„®µ—«‡≈¢
§«“¡‡¢â“„®„π¡‘µ‘µà“ß Ê ·≈–§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕß®—°√°≈

√–¥—∫ ÿ¥∑â“¬§◊Õ§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·∫àß‡ªìπ
Õß§åª√–°Õ∫‡©æ“–Õ¬à“ßÕ’°¡“°¡“¬  √ÿª«à“Õß§åª√–°Õ∫∑—Ë«‰ªÀ√◊Õ çgé ‡ªìπ
Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥  à«πÕß§åª√–°Õ∫‡©æ“–À√◊Õ çsé ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫
∑’Ë‡≈Á°∑’Ë ÿ¥ ¥—ß¿“æ∑’Ë· ¥ßµàÕ‰ªπ’È (æ√√≥©«’ ª√–¬Ÿ√æ√À¡)



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○22
‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

‚§√ß √â“ßÕß§åª√–°Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

µ“¡·π«§‘¥¢Õß ‡«Õ√åπÕπ

General (G)

Major

Group Verbal education (V : ed) Practical mechanical (k : m)

Factors

Minor

Group  Verbal  Number Mechanical  Spatial  Manual

Factors Information

Specific

Factors
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∑ƒ…Æ’ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢—Èπæ◊Èπ∞“π

∑ƒ…Æ’ ¡√√∂¿“æ¢—Èπæ◊Èπ∞“π ‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Õ‡¡√‘°—π
™◊ËÕ ‡∏Õ√å ‚µπ ´÷Ëß‰¥â§âπ§«â“∑ƒ…Æ’π’È¢÷Èπ„π §.».1938 ‚¥¬§â“π°—∫∑ƒ…Æ’
 ÕßÕß§åª√–°Õ∫¢Õß ‡ªï¬√å·¡π∑’Ë‰¡à§àÕ¬≈–‡Õ’¬¥π—° ‡∏Õ√å ‚µπ‡™◊ËÕ«à“
Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡™“«πåªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈®–µâÕßª√–°Õ∫¥â«¬ ‘ËßµàÕ‰ªπ’È §◊Õ

1. Verbal comprehension (V.) §◊Õ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–„™â∂âÕ¬§”
 ◊ËÕ§«“¡À¡“¬·≈–‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß∂âÕ¬§”¥â«¬ (√«¡∑—Èß
°“√‡¢’¬π·≈–°“√æŸ¥)

2. Word fluency (W.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡≈◊Õ°À“∂âÕ¬§”
¡“„™â‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–‡À¡“– ¡

3. Number (N.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫µ—«‡≈¢
4. Space (S.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–¡Õß‡ÀÁπ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß

√Ÿª√à“ß„π¡‘µ‘µà“ßÊ
5. Memory (M.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√®”
6. Perceptual (P.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√∑’Ë®–√—∫√Ÿâ√“¬≈–‡Õ’¬¥

¢Õß ‘Ëß‡√â“Õ—π ‰¥â·°à §«“¡·µ°µà“ß·≈–§«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß ‘Ëß‡√â“
¥—ß°≈à“«

7. Reasoning (R.) §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√À“°Æ‡°≥±å À≈—°°“√
·≈–§«“¡§‘¥√«∫¬Õ¥„π°“√‡¢â“„®ªí≠À“ Õ—π®–‡ªìπ·π«∑“ß„π
°“√·°âªí≠À“‰¥â

‡∏Õ√å ‚µπ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕ«—¥Õß§åª√–°Õ∫∑“ß‡™“«πåªí≠≠“
¢Õß∫ÿ§§≈ 7 Õß§åª√–°Õ∫¥—ß°≈à“«¢÷Èπ ™◊ËÕ·∫∫∑¥ Õ∫ ”À√—∫«—¥ ¡√√∂¿“æ
 ¡Õß¢—Èπæ◊Èπ∞“π (Primary Mental Abilities) ´÷ËßÕ“®®–·¬°«—¥§«“¡
 “¡“√∂‡©æ“–‡√◊ËÕß‡ªìπ¥â“π Ê ‰ª ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ ç§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“é ∑—Èß ‘Èπ
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∑ƒ…Æ’‚§√ß √â“ß∑“ßªí≠≠“¢Õß·§∑‡∑≈

·§∑‡∑≈ ‰¥â —ß‡§√“–Àå∑ƒ…Æ’¢Õß ‡ªï¬√å·¡π·≈–∑ƒ…Æ’¢Õß
‡∏Õ√å ‚µπ‡¢â“¥â«¬°—π ‚¥¬‡πâπ§«“¡ ”§—≠¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫§«“¡ “¡“√∂
∑—Ë«‰ª çgé ´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥‡¥’¬«°—∫¢Õß ‡ªï¬√å·¡π ·≈–„™â«‘∏’ —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
∑’Ë‰¥â®“°°“√∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂À≈“¬ Ê Õ¬à“ß¢Õß∫ÿ§§≈§≈â“¬°—∫«‘∏’¢Õß
‡∏Õ√å ‚µπ

·§∑‡∑≈ ‰¥â‡ πÕ∑ƒ…Æ’§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ª√–°Õ∫¥â«¬
§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ª 2 µ—« §◊Õ

1.  µ‘ªí≠≠“ø≈ŸÕ‘¥ (Fluid intelligence çgfé) ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂
∑’Ë‰¥â√—∫∂à“¬∑Õ¥∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ ¡’∫∑∫“∑„π°‘®°√√¡∑“ßªí≠≠“∑ÿ°Õ¬à“ß
‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°‘®°√√¡∑’ËµâÕßª√—∫µ—« ·≈–°“√·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥å
„À¡à

2.  µ‘ªí≠≠“§≈‘ µ—≈‰≈´å (Crystallized intelligence çgcé) ¢Õß
·µà≈–∫ÿ§§≈ «—¥‰¥â¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¡“µ√∞“π
 à«π„À≠à„πªí®®ÿ∫—π §«“¡ “¡“√∂¥â“ππ’È‡ªìπº≈¡“®“°°“√ —Ëß ¡¢Õß§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

·§∑‡∑≈  °≈à“««à“ ·¡â«à“ §«“¡ “¡“√∂∑—Èß Õß §◊Õ §«“¡ “¡“√∂
∑—Ë«‰ªø≈ŸÕ‘¥·≈–§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ª§√‘ µ—≈‰≈´å®–¡’≈—°…≥–‡©æ“–‡π◊ËÕß®“°
ª√– ∫°“√≥å·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡’º≈µàÕ§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ª§√‘ µ—≈‰≈´å ·µà‰¡à¡’
º≈µàÕ§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ªø≈ŸÕ‘¥ ·µà§«“¡ “¡“√∂∑—Èß Õß ¥—ß°≈à“«¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—π¡“°·¬°®“°°—π‰¥â≈”∫“°

©–π—Èπ ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡æ◊ËÕ«—¥§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ªø≈ŸÕ‘¥
®÷ß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“‰¥âÕ¬à“ß‡∑’Ë¬ßµ√ß
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∑ƒ…Æ’°“√·°âªí≠À“·∫∫º≈√«¡·≈–¢—ÈπµÕπ (Theory of Simultaneous

and Successive Processing)

·¥  §√‘∫’ ·≈– ®“√å·¡π ‡ πÕ·π«§‘¥°“√ª√–¡«≈¢âÕ¡Ÿ≈„π√Ÿª·∫∫
¢Õß«‘∏’°“√®—¥√–‡∫’¬∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√√Ÿâ§‘¥ ´÷Ëß·π«§‘¥π’È‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈
¡“®“°ß“π¢ÕßÕ‡≈Á°´“π¥√“ ≈Ÿ‡√’¬ (Aleksandra Luria) ‡ªìππ—°®‘µ«‘∑¬“
™“«√— ‡´’¬ ºŸâπ”‡ πÕ∑ƒ…Æ’°“√·°âªí≠À“·∫∫º≈√«¡·≈–¢—ÈπµÕπ ≈Ÿ‡√’¬‰¥â
∑”°“√»÷°…“°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß„π·ßàª√– “∑«‘∑¬“ ‚¥¬»÷°…“·≈–µ‘¥µ“¡
®“°∑À“√∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫∑“ß ¡Õß®π “¡“√∂π”¡“ √ÿª°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß
‰¥â·∫àß°“√∑”ß“π¢Õß ¡ÕßÕÕ°‡ªìπ 2 √Ÿª·∫∫§◊Õ

1. °√–∫«π°“√∑’Ë‡ªìπº≈√«¡ (Simultaneous Processing)
°√–∫«π°“√π’È¡’≈—°…≥–°“√„™âÀ≈“¬ Ê Õß§åª√–°Õ∫¢Õß ¡Õß¡“∑”ß“πÕ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß √Ÿª·∫∫¢Õß°“√§‘¥·≈–°“√‡¢â“„®µâÕß°“√°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß¡‘µ‘ —¡æ—π∏å
‡™àπ °“√«“¥√Ÿª≈Ÿ°∫“»°å ´÷Ëß°“√∑”ß“π‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
·≈–°“√«“¥π—Èπ ºŸâ«“¥µâÕß‡¢â“„®√Ÿª√à“ß∑—ÈßÀ¡¥¢Õß¿“æ°àÕπ·≈â«®÷ß —Ëß„Àâ¡◊Õ
·≈–π‘È««“¥¿“æπ—Èπ Ê Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√«“¥¿“æπ—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß —́∫ ấÕπ ‡π◊ËÕß®“°
ºŸâ«“¥µâÕß¢’¥‡ âπ∑’≈–‡ âπ∑’ËµâÕß¡’§«“¡¬“«æÕ¥’·≈–‰¥â¡ÿ¡¢Õß¿“æÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß
∂â“¢“¥§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ¿“æ«“¥π—Èπ°Á®–‰¡à ¡∫Ÿ√≥å ≈Ÿ‡√’¬°≈à“««à“
°√–∫«π°“√∑”ß“ππ’È‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß à«π occipital ·≈–
parietal ∑’ËÕ¬Ÿà à«πÀ≈—ß¢Õß ¡Õß

2. °√–∫«π°“√∑’Ë‡ªìπ¢—ÈπµÕπ (Successive Processing À√◊Õ
Sequential Processing) §◊Õ °√–∫«π°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß∑’Ë°√–∑”µàÕ‰ªµ“¡
≈”¥—∫ ́ ÷Ëßµ√ß¢â“¡°—∫°“√∑”ß“π¢Õß°√–∫«π°“√∑’Ë‡ªìπº≈√«¡ (Simultaneous
Processing) °√–∫«π°“√π’È¡—°∑¥ Õ∫‚¥¬°“√„Àâ®”≈”¥—∫¢Õßµ—«·√°
°“√æŸ¥§”µ“¡À√◊Õ°“√‡≈’¬π·∫∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß¡◊Õ ≈Ÿ‡√’¬„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“
°√–∫«π°“√π’È‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß à«π temporal lobe ·≈–
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‡π◊ËÕß®“°≈Ÿ‡√’¬„Àâ§«“¡ π„®°√–∫«π°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß«à“ ¡’°“√®—¥°“√
°“√°√–∑”°—∫¢âÕ¡Ÿ≈®÷ß∑”„Àâ∑ƒ…Æ’π’È¡—°∂Ÿ°‡√’¬°Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß«à“ ∑ƒ…Æ’
°√–∫«π°“√∑”ß“π¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ (Information Processing Theory)

∑ƒ…Æ’§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“À√◊ÕæÀÿªí≠≠“¢Õß°“√å¥‡πÕ√å

∫√Ÿ‡Õ≈¥‘ ‡Õ¡’ ´’ (Brualdi, Amy.C) ‰¥â»÷°…“§âπ§«â“º≈ß“π∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑ƒ…Æ’§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß °“√å¥‡πÕ√å ¡’¢âÕ √ÿª¥—ßπ’È

‚Œ‡«‘√å¥ °“√å¥‡πÕ√å ‡ πÕ¡ÿ¡¡Õß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂π”¡“„™â„π°“√‡√’¬π ‡√’¬°«à“ ∑ƒ…Æ’æÀÿªí≠≠“
(Theory of Multiple Intelligence)

∑ƒ…Æ’æÀÿªí≠≠“ À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’ËÀ≈“°À≈“¬
À√◊Õ§«“¡©≈“¥√Õ∫¥â“π ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‚µâµÕ∫°—∫ ∂“π°“√≥å„À¡à Ê
·≈–‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å„πÕ¥’µ∑’Ëºà“π¡“ §«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π µ‘ªí≠≠“
„π¡ÿ¡¡Õß‡°à“ ¡Õß«à“‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑“ß¥â“π§≥‘µ»“ µ√å
·≈–∑—°…–∑“ß¿“…“‡∑à“π—Èπ ·µà°“√å¥‡πÕ√å¡Õß«à“ §«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
π—Èπ√«¡§«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π¥πµ√’ ¥â“π¡‘µ‘ —¡æ—π∏å ·≈–¥â“πªØ‘ —¡æ—π∏å
‡¢â“‰«â¥â«¬

°“√å¥‡πÕ√å„Àâ§«“¡ ”§—≠∑—Èß¥â“π™’««‘∑¬“·≈–¥â“π«—≤π∏√√¡∑’Ë¡’º≈
µàÕ°“√æ—≤π“æÀÿªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈ °“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈‡°‘¥®“°°“√ª√—∫µ—«
¢Õß°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π√–À«à“ß‡´≈≈å ¡Õß°—∫µ”·Àπàß‡©æ“–¢Õß‡´≈≈å ¡Õß
∫πæ◊Èπº‘« ¡Õß ‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ßª√–°“√Õ“»—¬°“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π
√–À«à“ßµ”·Àπàßµà“ß Ê ¢Õß‡´≈≈å ¡Õß∫πæ◊Èπº‘« ¡Õß ‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ
∫“ßª√–‡¿∑Õ“»—¬°“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ßµ”·Àπàßµà“ß Ê ¢Õß‡´≈≈å ¡Õß
∫πæ◊Èπº‘« ¡Õß ‚¥¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∫“ßª√–‡¿∑Õ“»—¬°“√∑”ß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π
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√–À«à“ßµ”·Àπàßµà“ß Ê ¢Õß‡´≈≈å ¡Õß∫πæ◊Èπº‘« ¡Õß ·≈–§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈°Á‡ªìπ√–∫∫Õ—µ‚π¡—µ‘À≈“¬ Ê ¥â“π∑’Ë “¡“√∂∑”ß“π‰¥â
∑—Èß·∫∫‡©æ“–‡®“–®ßÀ√◊Õ·∫∫ª√– “πß“π‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π¢Õß‡´≈≈å ¡Õß
πÕ°®“°π’È ¬—ß¡’°“√»÷°…“æ∫«à“ «—≤π∏√√¡°Á¡’ à«π ”§—≠µàÕ°“√æ—≤π“§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ‚¥¬‡©æ“–«—≤π∏√√¡°“√‡≈àπ ·√ß®Ÿß„®„π°“√∑”ß“π
∑’Ë¡’º≈µàÕ∑—°…–„π¥â“πµà“ß Ê ¢Õß∫ÿ§§≈

∑ƒ…Æ’æÀÿªí≠≠“ ¡’®ÿ¥‡¥àπ„π‡√◊ËÕß°“√„™â§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
„π¥â“πµà“ß Ê ¢Õßµπ‡Õß∑’Ë®–ª√– ∫„π«‘∏’¢Õßµπ‰¥â ·µà¡’®ÿ¥¥âÕ¬„π¥â“π
Õ“√¡≥å §«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·≈–™’«‘µ ®‘µ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–‰¡à§àÕ¬‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫§«“¡§‘¥‡√◊ËÕß·√ß®Ÿß„®  ¡“∏‘ °“√ª√—∫µ—«

°“√å¥‡πÕ√å‰¥â·∫àß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“À√◊ÕæÀÿªí≠≠“ÕÕ°
‡ªìπ 8 ¥â“π ·≈–¡’ 7 ¥â“π∑’Ë “¡“√∂π”¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„π°“√‡√’¬π §◊Õ

1. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¿“…“ (Linguistic Intelligence) À¡“¬∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â§”·≈–¿“…“ „™â§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§”µà“ß Ê
¡’ —¡º— ¥â“π¿“…“ ∫∑°«’ ·≈–„™â¿“…“ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∑—Èß√âÕ¬·°â« √âÕ¬°√Õß
¡’∑—°…–°“√øíß√«¡‰ª∂÷ß∑—°…–°“√æŸ¥·≈–„™â¿“…“æŸ¥∑’Ë¥’ ¡’°“√§‘¥‡ªìπ§”
¡“°°«à“‡ªìπ¿“æ

2. §«“¡ “¡“√∂¥â“πµ√√° - §≥‘µ»“ µ√å (Logical - Mathematical
Intelligence) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈À√◊Õ
·π«§«“¡§‘¥‡™‘ßπ“¡∏√√¡ ¡’∑—°…– Ÿß„π¥â“π‡Àµÿº≈ µ√√° °“√·°âªí≠À“ µ—«‡≈¢
°“√π—∫ °“√§”π«≥ °“√®—¥°“√ °“√§‘¥‡™‘ßµ√√° °“√§‘¥„π‡™‘ß«‘∑¬“»“ µ√å
·≈–§≥‘µ»“ µ√å §«“¡§‘¥Õ¬à“ß‡ªìπÀ≈—°‡°≥±åÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ¡’§«“¡ π„®
 ‘Ëß√Õ∫µ—« ®¥®àÕ‰¥â¥’ ™Õ∫∂“¡§”∂“¡µà“ß Ê

3. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¡‘µ‘ ∑‘»∑“ß °“√°”Àπ¥∑’Ë«à“ß (Spatial
Intelligence) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂¥â“π®‘πµ¿“æ °“√„™â “¬µ“ °“√√—∫¿“æ
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°“√°”Àπ¥∑‘»∑“ß ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂ √â“ß®‘πµ¿“æÀ√◊Õ§‘¥‡ªìπ¿“æ ¡Õß‡ÀÁπ
«—µ∂ÿ ¡Õß¿“æ “¡¡‘µ‘µà“ß Ê Õ¬à“ß∑–≈ÿª√ÿ‚ª√àß  √â“ß¿“æ„π„®‰¥â¥’ À√◊Õ§‘¥
·°âªí≠À“„π„®‚¥¬‰¡à„™â “¬µ“‰¥â¥’ √Ÿâ∑’Ëµ—Èß¢Õß ∂“π∑’Ëµà“ß Ê  π„®‡§√◊ËÕß¬πµå
°≈‰° Õà“π·ºπ∑’Ë ·ºπ¿Ÿ¡‘ ¥Ÿ¿“æª√–°Õ∫ «’¥‘‚Õ ¿“æ¬πµ√å ∫√√¬“¬À√◊Õ
æ√√≥π“¥â“π¡‘µ‘‰¥â¥’

4. §«“¡ “¡“√∂¥â“π¥πµ√’ (Musical Intelligence) À¡“¬∂÷ß §«“¡
 “¡“√∂„π°“√ √â“ß √√§å·≈–´“∫´÷Èß„π¥πµ√’ §‘¥„π·∫∫¢Õß‡ ’¬ßÀ√◊Õ®—ßÀ«–
µÕ∫ πÕßµàÕ¥πµ√’‰¥â¥’ ‰«µàÕ‚∑π‡ ’¬ß ®¥®”≈—°…≥–‡ ’¬ß √–¥—∫‡ ’¬ß ®—ßÀ«–
æ≈—ßÕ“√¡≥å·≈–‚§√ß √â“ß¥πµ√’∑’Ë´—∫´âÕπ ‡¢â“„®¥πµ√’·∫àß·¬°Õß§åª√–°Õ∫
ª√–‡¿∑¥πµ√’

5. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬ (Bodily Kinesthetic
Intelligence) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√· ¥ß °“√§«∫§ÿ¡°“√
‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß√à“ß°“¬‡«≈“ ◊ËÕÕ“√¡≥å ‡≈àπ‡°¡ å °“√µÕ∫ πÕß °“√‚µâµÕ∫
°“√ª√– “π°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ à«πµà“ß Ê ´÷Ëß· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß
√à“ß°“¬·≈–®‘µ„® ¡’∑—°…–°“√§«∫§ÿ¡«—µ∂ÿ ‰«µàÕ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« · ¥ßµ—«µπ
ºà“π∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« §«∫§ÿ¡°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«≈–‡Õ’¬¥‰¥â¥’ ¡’∑—°…–¥’„π¥â“π
°“√ª√– “π¡◊Õ°—∫ “¬µ“ §«∫§ÿ¡ ¡¥ÿ≈¢Õß√à“ß°“¬

6. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏åÀ√◊Õ∑—°…–√–À«à“ß∫ÿ§§≈
(Interpersonal Intelligence) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®·≈– √â“ß
§«“¡ —¡æ—π∏å§«“¡ π‘∑ π¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ §«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß
∫ÿ§§≈ ¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡¢â“„®„π¡ÿ¡¡Õß§«“¡§‘¥À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß
§πÕ◊Ëπ  ◊ËÕ “√Õ¬à“ß‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ √Ÿâ ÷°‰«µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ √—∫√Ÿâ§«“¡√Ÿâ ÷°
‰¥â‡√Á« ‡ªìππ—°®—¥°“√∑’Ë¥’ ‡ªìπºŸâ √â“ß§«“¡ ß∫ ÿ¢„π°≈ÿà¡·≈–ª√– “πß“π
§«“¡√à«¡¡◊Õ‚¥¬„™â∑—Èß¿“…“æŸ¥·≈–¿“…“°“¬ ‡ªìπºŸâπ” ¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ¥’
µÕ∫ πÕß¥’ “¡“√∂§«∫§ÿ¡¿“æ§«“¡¢—¥·¬âß °“√®—¥°“√·≈–°“√®—¥‡«≈“‰¥â¥’
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7. §«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕßµπ‡ÕßÀ√◊Õ∑—°…–¿“¬„π∫ÿ§§≈
(Intrapersonal Intelligence) §«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–
·√ß®Ÿß„®¿“¬„π¢Õßµπ‡Õß §«“¡ “¡“√∂„π°“√§âπÀ“·≈– ”√«®®‘µ„®µπ‡Õß
 “¡“√∂ –∑âÕπ¿“æ¢Õßµπ‡Õß·≈–§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õßµπ‡Õß µ√–Àπ—°√Ÿâ„πµπ‡Õß
‡¢â“„®§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√µÕ∫ πÕßÕ“√¡≥å¢Õßµπ‡Õß‰¥â¥’ √«¡‰ª
∂÷ß§«“¡Ωíπ §«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊Ëπ ®ÿ¥·¢Áß®ÿ¥ÕàÕπ¢Õßµπ‡Õß ¡’∑—°…–„π
°“√®¥®àÕµπ‡Õß «‘‡§√“–Àåµπ‡Õß «‘®“√≥åµπ‡Õß

§«“¡ “¡“√∂∑—Èß 7 ¥â“π ®–∑”ß“πª√– “π Õ¥§≈âÕß°—π ‡™àπ
π—°‡µâπ√”µâÕß¡’§«“¡ “¡“√∂¥â“π¥πµ√’„π°“√‡¢â“„®®—ßÀ«– ¡’§«“¡ “¡“√∂
¥â“π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ √Ÿâ∑—°…–¥â“π∫ÿ§§≈∑’Ë®– ◊ËÕÕ“√¡≥å°—∫ºŸâ™¡
·≈–¡’∑—°…–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬¥â«¬

8. §«“¡ “¡“√∂¥â“π∏√√¡™“µ‘ (Naturalist Intelligence) À¡“¬∂÷ß
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¬°·¬–≈—°…≥–µà“ß Ê µ“¡∏√√¡™“µ‘ §«“¡ “¡“√∂
¥â“ππ’È„™â„π°“√·¬°·¬– ‡™àπ æ◊™À√◊Õ —µ«å™π‘¥°‘π‰¥âÀ√◊Õ°‘π‰¡à‰¥â ´÷Ëß„π
ªí®®ÿ∫—π®–æ∫°“√„™â§«“¡ “¡“√∂¥â“π∏√√¡™“µ‘„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–§π∑’Ë√—∫√Ÿâ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß∏√√¡™“µ‘‰¥â‡√Á«®– “¡“√∂
·¬°·¬–¢âÕ·µ°µà“ß√–À«à“ß¢Õß 2 Õ¬à“ß‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

∑ƒ…Æ’ “¡À≈—° (Triarchic Theory)

‚√‡∫Õ√å∑  ‡∑‘√åπ‡∫Õ√å° (Robert Sternberg) »“ µ√“®“√¬å
¥â“π®‘µ«‘∑¬“·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡¬≈ ‡πâπ«à“§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µâÕß
ª√–°Õ∫¥â«¬§«“¡ “¡“√∂ 3 ¥â“π ·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∑ƒ…Æ’ “¡À≈—° §◊Õ

1. °“√«‘‡§√“–Àå (analytic)
2. §«“¡§‘¥ √â“ß √√§å (creative)
3. °“√ªØ‘∫—µ‘ (practical)
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 ‡∑‘√åπ‡∫Õ√å° ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“·∫∫
¥—Èß‡¥‘¡∑’Ë¡ÿàß«—¥Õß§åª√–°Õ∫∑—Ë«‰ª (g factor) π—Èπ ‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡∑’Ë‡ªìπ
§à“§«“¡ “¡“√∂∑—ÈßÀ¡¥¢Õß¡πÿ…¬å‰¥â ·≈–„π°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂„Àâ‰¥â
§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡ “¡“√∂∑—ÈßÀ¡¥¢Õß¡πÿ…¬å®÷ß‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬ ‡¢“¬—ßæ∫Õ’°«à“
§π∫“ß§π∑’Ë‰¡à “¡“√∂‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ„π√–∫∫‚√ß‡√’¬π‰¥â ·µà§ππ—ÈπÕ“®¡’
»—°¬¿“æ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ë “¡“√∂À“‡≈’È¬ß™’«‘µª√–°Õ∫Õ“™’æ
·≈–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ‰¥â ‡™àπ ‡¥Á°§πÀπ÷Ëß‰¡à “¡“√∂‡√’¬πÀ√◊Õ§‘¥
 Ÿµ√‡≈¢‰¥â„π‚√ß‡√’¬π ·µà‡¥Á°§ππ’È “¡“√∂§‘¥·µâ¡µàÕ„π π“¡·¢àß¡â“‰¥â
‡æ√“–‡ªìπÕ“™’æ·≈–‡ªìπ«‘∂’™’«‘µ¢Õß‡¢“ ·≈–®“°ß“π«‘®—¬¬—ßæ∫Õ’°«à“ °“√«—¥
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘ ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ§π‡√“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®
§◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√√Ÿâ®ÿ¥·¢Áß·≈– “¡“√∂ª√—∫·°â‰¢·≈–™¥‡™¬®ÿ¥ÕàÕπ ¡’
√Ÿª·∫∫∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ §√Ÿ®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ∑’Ë àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥«‘‡§√“–Àå§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘

°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“ ‡ªìπ°“√∑¥≈Õß
∑’Ë‰¥â∑”Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡°’Ë¬«°—∫§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈„π §.».1796
π—°¥“√“»“ µ√å‡¡◊Õß°√’π«‘™ æ∫§«“¡·µ°µà“ß¥â“π§«“¡‡√Á«„π°“√µÕ∫ πÕß
µàÕ ‘Ëß‡√â“∑“ß “¬µ“¢Õß¡πÿ…¬å

µàÕ¡“„π §.».1838 π“¬·æ∑¬å™“«Ω√—Ëß‡»  ™◊ËÕ ‡Õ §«‘‚√≈ (Esquirol)
‡ªìπºŸâ™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“„π°≈ÿà¡ªí≠≠“ÕàÕπ·∫àß‡ªìπÀ≈“¬√–¥—∫ µ—Èß·µàªí≠≠“ÕàÕπ
πâÕ¬ Ê ‰ª®π∂÷ßªí≠≠“ÕàÕπ¡“° ·≈–æ∫«à“¿“…“∑’Ë·µà≈–∫ÿ§§≈„™â‡ªìπ
 ‘Ëß ”§—≠„π°“√∫Õ°√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“ ·µà‡¢“°Á‰¡à‰¥â»÷°…“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
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®π°√–∑—Ëß√“«§√÷Ëß»µ«√√…µàÕ¡“„π §.».1883 π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Õ—ß°ƒ…
™◊ËÕ ‡´Õ√å ø√“π´‘  °Õ≈µ—π (Sir Francis Golton) ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥
§«“¡©≈“¥¢Õß§π¢÷Èπ¡“ «‘∏’«—¥§«“¡©≈“¥¢Õß°Õ≈µ—π ‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈¡“®“°
·π«§‘¥¢Õßπ—°ª√—™≠“™“«Õ—ß°ƒ… ™◊ËÕ ®ÕÀåπ ≈ÁÕ§ (John Locke) ∑’Ë°≈à“««à“
ç∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂∑“ßª√– “∑ Ÿß®–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’·≈–√«¥‡√Á«é º≈ß“π
¢Õß°Õ≈µ—π‰¥âª√–¡«≈«‘‡§√“–Àå„π‡™‘ß ∂‘µ‘ ∑”„Àâ¬◊π¬—π‰¥â«à“∫ÿ§§≈·µà≈–§π
¡’§«“¡ “¡“√∂·µ°µà“ß°—π®√‘ß

√–À«à“ß §.».1890 - 1896 ‡®¡ å ·¡§. §’π ·§∑‡∑≈ (James
Mc. Keen Cattell) π”À≈—° ∂‘µ‘¢Õß°Õ≈µ—π‰ª„™â‡æ◊ËÕ»÷°…“«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬‚§≈—¡‡∫’¬ ·§∑‡∑≈
‰¥â∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ§«“¡©≈“¥¢Õßπ—°»÷°…“
‚¥¬«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ßª√– “∑„π¥â“πµà“ß Ê ‡™àπ ™à«ß‡«≈“∑’Ë∫ÿ§§≈¡’
ªØ‘°‘√‘¬“‚µâµÕ∫‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√µ—¥ ‘π„® §«“¡ “¡“√∂„π°“√øíß‡ ’¬ß
 Ÿß-µË” °“√æ‘®“√≥“§«“¡Àπ—°¢Õß ‘Ëß¢Õß‚¥¬‰¡àµâÕß™—Ëß §«“¡ “¡“√∂„π
°“√®”Õ—°…√‰¥â ‡ªìπµâπ

µàÕ¡“„π §.».1904 ™“√å≈   ‡ªï¬√å·¡π π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Õ—ß°ƒ…‰¥â
»÷°…“·≈–∑”°“√∑¥≈ÕßÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§«“¡ “¡“√∂∑“ßª√– “∑
·≈–º≈°“√‡√’¬π æ∫«à“ ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡©≈“¥¢Õß∫ÿ§§≈®–µâÕß¡’
µ—«°≈“ß∑’Ë‡ªìπ‡§√◊ËÕß· ¥ß§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ª (general ability) ‡ªìπÀ≈—°
Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ·≈–®–¡’≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡©æ“– ´÷Ëß«—¥‰¥â®“°·∫∫
∑¥ Õ∫·µà≈–Õ—πª√–°Õ∫‡¢â“‰ª¥â«¬°—π ≈—°…≥–æ‘‡»…π’È ‡√’¬°«à“ §«“¡
 “¡“√∂‡©æ“– (specific ability) ´÷Ëß‡ªìπ·π«§‘¥À≈—°¢Õß∑ƒ…Æ’ Õß
Õß§åª√–°Õ∫ (Two - factor Theory) „π‡«≈“µàÕ¡“

„π™à«ß‡«≈“∑’Ë  ‡ªï¬√å·¡π æ¬“¬“¡§âπ§«â“∑ƒ…Æ’°“√«—¥ µ‘ªí≠≠“
Õ¬Ÿàπ—Èπ „πªï §.».1905 π—°®‘µ«‘∑¬“™“«Ω√—Ëß‡»  Õ—≈‡ø√¥ ∫‘‡π∑å  ‰¥â√à«¡¡◊Õ°—∫
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∑’‚Õ¥Õ√å ´’¡Õπ ‰¥â √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«—¥ µ‘ªí≠≠“‰¥â ”‡√Á® µ“¡π‚¬∫“¬
°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√¢ÕßΩ√—Ëß‡» „π°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°∑’Ë¡’§«“¡
®”°—¥∑“ß µ‘ªí≠≠“

„πªï §.».1916 ‡∑Õ√å·¡π ‰¥âª√—∫ª√ÿß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫‘‡π∑å·≈–´’¡Õπ ‡æ◊ËÕ„Àâ·∫∫∑¥ Õ∫π’È¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å
·≈–„™â‰¥â°«â“ß¢«“ß¬‘Ëß¢÷Èπ ‚¥¬‡æ‘Ë¡®”π«π¢âÕ∑¥ Õ∫®“°·∫∫∑¥ Õ∫‡¥‘¡
¢Õß∫‘‡π∑å ´÷Ëß¡’‡æ’¬ß 45 ¢âÕ ‡ªìπ 90 ¢âÕ ·µà¬—ß§ß√—°…“§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡¥‘¡¢Õß
·∫∫∑¥ Õ∫‰«â ·≈–‰¥â‡æ‘Ë¡§«“¡√–¡—¥√–«—ß„π°“√‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„Àâ√—¥°ÿ¡
‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â‡ªìπµ—«·∑π¢Õßª√–™“°√ ´÷Ëßπ—∫«à“‡ªìπ°“√√‘‡√‘Ë¡∑’Ë®–
§«∫§ÿ¡°“√‡≈◊Õ°µ—«Õ¬à“ß¢÷Èπ‡ªìπ§√—Èß·√° √«¡∑—Èß°“√ª√—∫ª√ÿß¢âÕ∑¥ Õ∫„Àâ¡’
§«“¡‡∑’Ë¬ß §«“¡µ√ß·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈–„πªï §.».1916 ‰¥â¡’°“√π”
‡Õ“‡°≥±å¿“§ µ‘ªí≠≠“ ‰Õ§‘« ‡¢â“¡“„™â„π·∫∫∑¥ Õ∫‡ªìπ§√—Èß·√°

„πªï §.».1937 ‡∑Õ√å·¡π·≈–‡¡Õ√å√‘≈≈å ‰¥â∑”°“√ª√—∫ª√ÿß·∫∫
∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫‘‡π∑åÕ’°‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 2 ‚¥¬¡’
«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë®–„Àâ∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª‡¢â“„®∂÷ß§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫π’È
·∫∫∑¥ Õ∫„πªï §.».1937 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ §”»—æ∑å´÷Ëß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬
(subtest)  à«πÀπ÷Ëß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ ¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π°—∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈ ‡™àπ ‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ªï ¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å√–À«à“ß
§”»—æ∑å°—∫§–·ππ√«¡ ‡ªìπ 0.65

‡«§ ‡≈Õ√å ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
 ”À√—∫‡¥Á° Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC) „πªï
§.».1949 ¡’™◊ËÕ¬àÕ´÷Ëß‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°°—π¥’«à“ «‘ §å (WISC) ‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë
æ—≤π“¡“®“°·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“ Wechsler - Bellevue Intelligence
Scale (W-B Scale) ªï §.».1939 ·¡â«à“‚¥¬≈—°…≥–∑—Ë«‰ª®–§≈â“¬§≈÷ß°—π ·µà
«‘ §å (WISC) ‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë·¬°ÕÕ°µà“ßÀ“°®“°·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 33

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

¥—∫‡∫‘≈¬Ÿ - ∫’  ‡°≈ (W - B Scale) ·≈–¡’¡“µ√∞“π¢Õßµπ‡Õß‡ªìπ·∫∫Õ‘ √–
·∫∫∑¥ Õ∫«‘ §å (WISC) ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ 12 À—«¢âÕ ´÷Ëß
·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 ¿“§ §◊Õ ¿“§¿“…“ (Verbal part) ·≈–¿“§°“√°√–∑”
(Performance part) ‡™àπ‡¥’¬«°—∫·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“ ¥—∫‡∫‘≈¬Ÿ - ∫’  ‡°≈
(W - B Scale) ·≈– æ—≤π“ «‘ §å - Õ“√å (WISC-R) ·≈– «‘ §å - ∏√’ (WISC-III)
„π‡«≈“µàÕ Ê ¡“

 √ÿª‰¥â«à“ ®“°∑ƒ…Æ’æ—≤π“°“√¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
·≈–·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ë°≈à“«¡“·≈â« §«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈°àÕ√Ÿª¢÷Èπ¡“®“°Õß§åª√–°Õ∫ 2  à«π §◊Õ æ—π∏ÿ°√√¡
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥µ—«¡“·µà°”‡π‘¥ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡´÷Ëß∑”„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
·≈–ª√– ∫°“√≥å ®÷ß∑”„Àâ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈·µ°µà“ß°—π
ÕÕ°‰ª π—Ëπ‡ªìπ‡æ√“–æ—π∏ÿ°√√¡∑’Ë‰¥â√—∫¡“·µ°µà“ß°—π·≈–Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡
·µ°µà“ß°—π §«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈®–æ—≤π“Õ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“
‡æ‘Ë¡¢÷Èπµ“¡Õ“¬ÿ·≈–∂÷ß√–¥—∫Àπ÷Ëß‡¡◊ËÕ«ÿ≤‘¿“«–∑“ß™’«¿“æ‡®√‘≠∂÷ß¢’¥ ÿ¥ ·≈–
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ë‡ªìπº≈¡“®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡®–¬—ß§ßæ—≤π“
µàÕ‰ªµ“¡ª√– ∫°“√≥å ¥—ßπ—Èπ °“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈
„Àâ‰¥âº≈µ√ßµ“¡ ¿“æ§«“¡‡ªìπ®√‘ß §«√„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ëµ‘¥µ—«∫ÿ§§≈¡“·≈–§«√¢®—¥µ—«·ª√∑“ß¥â“π ¿“æ·«¥≈âÕ¡
ÕÕ°‰ª ¥—ß∑’Ë ‡ªï¬√å·¡π·≈–·§∑‡∑≈‡ÀÁπµ√ß°—π«à“ °“√«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈§«√¡ÿàß«—¥Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑—Ë«‰ª
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§«“¡‡ªìπ¡“„π°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

 ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬ ‡√‘Ë¡¡’°“√∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“„π√“« æ.».2465 À√◊Õ §.».1922 ·µà‰¡àª√“°Ø«à“¡’·∫∫∑¥ Õ∫
∑’Ë‰¥â¡“µ√∞“π µàÕ¡“√–À«à“ß æ.».2470 - 2475 æ√–¬“‡¡∏“∏‘∫¥’ ´÷Ëß‡ªìπ
∫ÿ§§≈·√°∑’Ë‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πå ¡’™◊ËÕ«à“ ¢âÕ Õ∫‡™“«πå ·∫∫∑’Ë 6 ¢.
·∫∫∑¥ Õ∫π’È§≈â“¬°—∫·∫∫∑¥ Õ∫Õ“√å¡’ ·Õ≈ø“ (Army Alpha) ¢Õß
°Õß∑—æ∫° À√—∞Õ‡¡√‘°“∑’Ë √â“ß¢÷Èπ√“« æ.».2460 ¢âÕ Õ∫¡’∑—ÈßÀ¡¥ 75 ¢âÕ
„™â‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫¿“¬„π 30 π“∑’ ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë«—¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ∑“ß
§≥‘µ»“ µ√å ¿“…“ §”»—æ∑å §«“¡‡¢â“„®¿“…“ §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª

∫∑∑’Ë 4
°“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂

∑“ß µ‘ªí≠≠“„πª√–‡∑»‰∑¬
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„πªï æ.».2477 ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ‡æ◊ËÕ„™â∑¥ Õ∫°—∫‡¥Á°π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1
∂÷ßªï∑’Ë 6 „π®—ßÀ«—¥æ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“ ™≈∫ÿ√’·≈–√“™∫ÿ√’ ·µà°Á¬—ß‰¡à¡’§ÿ≥¿“æ
æÕ∑’Ë®–‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫¡“µ√∞“π ”À√—∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“„π
‡¥Á°√–¥—∫π—Èπ‰¥â

µàÕ¡“„πªï æ.».2478 ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬ ‰¥â·ª≈·≈–¥—¥·ª≈ß
·∫∫∑¥ Õ∫ ·µπøÕ√å¥ ∫‘‡π∑å (Stanford Binet) ‡æ◊ËÕ„™â«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á°‰∑¬

æ.».2499 °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√‰¥âµ—Èß°√√¡°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫
‡™“«πå¢÷Èπ ‚¥¬¡’ ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬ ‡ªìπª√–∏“π °“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫‡™“«πå
§√—Èßπ’È ‡πâπ°“√ √â“ßµ“¡∑ƒ…Æ’ ¡√√∂¿“æ ¡Õß¢—Èπæ◊Èπ∞“π (Primary
Mental Abilities) ¢Õß‡∏Õ√å ‚µπ‡ªìπÀ≈—° º≈°“√ √â“ß¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡
Õ’°‡™àπ°—π

æ.».2500 ™«“≈ ·æ√—µ°ÿ≈ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«‘π‘®©—¬∑—°…–
¢Õß ¡Õß ”À√—∫«—¥ µ‘ªí≠≠“„ππ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ∂÷ßªï∑’Ë 6
°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫©∫—∫π’È‡πâπ°“√«—¥Õß§åª√–°Õ∫ 2 µÕπ §◊Õ µÕπ∑’Ë 1
‡ªìπ¿“æ (Non-language factor) µÕπ∑’Ë 2 „™â¿“…“‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠  “¡“√∂
∑”‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫¡“µ√∞“π ”‡√Á®‡ªìπ§√—Èß·√° Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‡ªìπ
·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥∑’Ë‡§¬ √â“ß¢÷Èπ„π
ª√–‡∑»‰∑¬„π¢≥–π—Èπ

æ.».2504 °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√‚¥¬°“√ π—∫ πÿπ¢Õß°√¡«‘™“°“√
°√¡°“√Ωñ°À—¥§√Ÿ ‰¥âª√–°“»µ—Èß ”π—°ß“π∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“·≈–
®‘µ«‘∑¬“¢÷Èπ ∑’Ë§≥–«‘™“«‘®—¬°“√»÷°…“ «‘∑¬“≈—¬«‘™“°“√»÷°…“ª√– “π¡‘µ√ ‡æ◊ËÕ
¥”‡π‘π°“√ √â“ß·≈–«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫·∫∫∑¥ Õ∫¡“µ√∞“π ‚¥¬¡’ ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬
‡ªìπÀ—«Àπâ“§π·√°
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µàÕ¡“ æ.».2505 ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«‘ —¬ “¡“√∂
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ Õ∫ 44 ¢âÕ ‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡®”∑—ÈßÀ¡¥
·≈–‰¥â»÷°…“„ππ—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 6 - 14 ªï ®”π«πÀ≈“¬æ—π§π„π®—ßÀ«—¥¿“§
µ–«—πÕÕ° ∑”„Àâ‰¥â‡°≥±åª°µ‘ (norms) ¢Õß°“√«—¥‰Õ§‘« ́ ÷Ëß ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬
‡√’¬°«à“ Learning Capacity Quotient

¢≥–‡¥’¬«°—π „πªï æ.».2496 °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¥â¡’°“√°àÕµ—Èß
§≈‘π‘° ÿ¢«‘∑¬“®‘µ (Child Guidance Clinic) ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡®â“æ√–¬“¢÷Èπ
‚¥¬¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘°¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°√à«¡°—∫®‘µ·æ∑¬å
‰¥â¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õßµà“ßª√–‡∑»¡“„™â
·≈–Ωñ°Õ∫√¡„ÀâºŸâ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëπ—°®‘µ«‘∑¬“Ωñ°À—¥„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“°—∫‡¥Á°∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√∑’Ë§≈‘π‘° ÿ¢«‘∑¬“®‘µ ·∫∫∑¥ Õ∫
¢Õßµà“ßª√–‡∑»∑’Ë¥—¥·ª≈ß ‡™àπ ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß
 ·µπøÕ√å¥ ∫‘‡π∑å (Stanford Binet intelligence Tests) ·∫∫∑¥ Õ∫
«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å (Wechsler Intelligence
Tests) ‚¥¬¥—¥·ª≈ß¢âÕ∑¥ Õ∫∫“ß à«π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫‡¥Á°‰∑¬ ·µà¬—ß§ß„™â
¡“µ√∞“π°“√§‘¥§–·ππº≈°“√∑¥ Õ∫¢Õßµà“ßª√–‡∑»

„π æ.».2506  ¡∑√ß  ÿ«√√≥‡≈‘» π—°®‘µ«‘∑¬“∑’Ë®∫°“√»÷°…“¥â“π
Ωñ°Õ∫√¡∑“ß®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘°®“°ª√–‡∑»·§π“¥“ °≈—∫¡“ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë§≈‘π‘°
 ÿ¢«‘∑¬“®‘µ‡ªìπ§π·√° ‰¥â¡’ à«π„π°“√¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∫“ß™π‘¥ ”À√—∫‡¥Á°‰∑¬¢÷Èπ ‡™àπ ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ‚ª√‡°√ ´‘  ·¡∑√‘§ å (Progressive Matrices) ¢Õß
‡® ´’ ‡√‡«π (J.C.Raven)
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°“√ √â“ß·≈–æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“

°“√ √â“ß·≈–¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
„πª√–‡∑»‰∑¬ ¡’¥—ßπ’È

æ.».2478 ¡.≈.µÿâ¬ ™ÿ¡ “¬ ‰¥â¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß  ·µπøÕ√å¥
∫‘‡π∑å ‡æ◊ËÕ„™â«—¥ µ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á°‰∑¬ ·µà‰¡àæ∫À≈—°∞“π°“√¥—¥·ª≈ß

æ.».2512 ≈—¥¥“ Õ–¬–«ß»å ¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ©∫—∫ §.».1949 ‡©æ“–¿“§§”»—æ∑å¡“„™â°—∫
‡¥Á°‰∑¬

æ.».2518 Õ—®©√“ ®—π‰°√º≈ ¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫‡¥Õ–™‘§“‚°â
πÕπ‡«Õ√å‡∫‘È≈ ‡ÕÁ°·´¡¡‘‡π™—Ëπ ´÷Ëß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“∑’Ë„™â°—∫‡¥Á°ÀŸÀπ«°‰∑¬

æ.».2522 - 2523 ™≈—¬√—µπå ‰¢à¡ÿ°¥å »÷°…“‡°≥±åª°µ‘¢Õß√–¥—∫
 µ‘ªí≠≠“„π‡¥Á°π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 10 - 14 ªï ‚√ß‡√’¬π‚ µ»÷°…“∑—Ë«√“™Õ“≥“®—°√

æ.».2522 ™“≠«‘∑¬å ‡∑’¬¡∫ÿ≠ª√–‡ √‘∞ ¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫
«—¥§«“¡ “¡“√∂ µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ©∫—∫ §.».1974 ∑’Ë„™â„π‡¥Á° §◊Õ
·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¥â“π§«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª §”»—æ∑å ·≈–
§«“¡‡¢â“„®  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ Õ“¬ÿ 13 - 15 ªï „π
°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

æ.».2523 ª√’™“ §√â“¡æ—°µ√å ¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ ªï∑’Ë 1 Õ“¬ÿ 6 - 7 ªï
„π®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’

æ.».2523 - 2525  ¡∑√ß  ÿ«√√≥‡≈‘» ·≈–§≥– ‰¥â √â“ß§Ÿà¡◊Õ
ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂∑“ß‡™“«πåªí≠≠“‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 - 15 ªï
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æ.».2524 »√’ ¡∫—µ‘ »‘√‘‚√®πå ¥—¥·ª≈ß∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å „ππ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬∑’Ë°”≈—ß
»÷°…“Õ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π√—∞∫“≈ ´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 16 - 17 ªï „π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

æ.».2525 «√æ‘¡æå ∂‘√–«—≤πå ¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å „πºŸâ∑’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æ∫√‘°“√ ™à“ß
À√◊ÕºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π„π°√–∫«π°“√º≈‘µ·≈–π‘ ‘µπ—°»÷°…“ ´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß
18 - 19 ªï „π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

æ.».2525 ≥√ß§å æà«ß»√’  √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈
‡æ◊ËÕ„™â«—¥æ—≤π“°“√∑“ß µ‘ªí≠≠“µ“¡·π«∑ƒ…Æ’¢Õß‡æ’¬‡®∑å

æ.».2525 πßπÿ™ ªíπ®—¬ ’Àå  √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“ ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 3 Õ“¬ÿ√–À«à“ß 14 - 15 ªï
„π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

æ.».2528 æ®π“ §«√À“‡«™ ‰¥â √â“ß·∫∫«—¥æ—≤π“°“√∑“ß
 µ‘ªí≠≠“¢—Èπ°“√ªØ‘∫—µ‘°“√·∫∫π“¡∏√√¡µ“¡·π«∑ƒ…Æ’¢Õß‡æ’¬‡®∑å

æ.».2536 ª√–¿“«—™√å »√’‡°…¡ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡æ√âÕ¡
¥â“π µ‘ªí≠≠“ ”À√—∫‡¥Á°°àÕπª√–∂¡»÷°…“ √–¥—∫Õ“¬ÿ√–À«à“ß 5 - 6 ªï

æ.».2537 æ√∑‘æ¬å »√’¡≥’ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“µ“¡·π«Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ æ’ ‡ÕÁ¡ ‡Õ  ”À√—∫
π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 6

æ.».2538 ™«πæ‘» ‡∂“«å∑‘æ¬å ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡æ√âÕ¡
∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π°àÕπ‡¢â“‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1 ·≈–À“§ÿ≥¿“æ
·∫∫∑¥ Õ∫µ≈Õ¥®π‡°≥±åª°µ‘ ”À√—∫µ’§«“¡À¡“¬

æ.».2540 º°“¡“»  ‘∑∏‘°ÿ≈ »÷°…“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õßπ—°‡√’¬πª°µ‘·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡æ‘°“√∑“ß°“√‰¥â¬‘πÀ√◊Õ
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°“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬ ‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫ TONI-2 „π‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ·≈–
¿“§°≈“ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

æ.».2542 æ√√≥©«’ ª√–¬Ÿ√æ√À¡ ‰¥â √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µ“¡·π«Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ æ’ ‡ÕÁ¡ ‡Õ
 ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 1

æ.».2545 - 2546 §≥–π—°®‘µ«‘∑¬“°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ ·≈– ¡“§¡
π—°®‘µ«‘∑¬“§≈‘π‘°‰∑¬ ‰¥âæ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
WISC - III ©∫—∫¿“…“‰∑¬  ”À√—∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 6 - 16 ªï

À¡“¬‡Àµÿ ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂∑“ß‡™“«πåªí≠≠“‡¥Á°Õ“¬ÿ 2 - 15 ªï
¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ ‰¥â¡’°“√ª√—∫ª√ÿß æ—≤π“ ·≈–¬—ß§ß„™â¡“
®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

≈—°…≥–¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’

≈—°…≥–¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¥’¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ §«√‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë
¡’°“√À“§à“§«“¡¬“° §à“Õ”π“®®”·π° §à“§«“¡µ√ß §à“§«“¡‡∑’Ë¬ß  “¡“√∂
π”‰ª„™â‰¥â ·≈–¡’‡°≥±åª°µ‘

§«“¡µ√ß (validity) ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ §◊Õ §à“¥—™π’∑’Ë∫Õ°„Àâ∑√“∫«à“
·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ«—¥ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√«—¥À√◊Õ‰¡à‡æ’¬ß„¥

Õπ“ ∑“™‘ °≈à“««à“ °“√«—¥§«“¡µ√ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫Õ“®∑”‰¥â¥—ßπ’È
1. §«“¡µ√ßµ“¡‡π◊ÈÕÀ“ (content validity) À¡“¬∂÷ß §«“¡µ√ß

¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë “¡“√∂«—¥µ—«·∑π∑’Ë¥’¢Õß‡π◊ÈÕÀ“¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫„Àâµ√ß
°—∫ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√®–∑¥ Õ∫ ¢âÕ°√–∑ßÀ√◊Õ¢âÕ§”∂“¡¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫®–µâÕß
§√Õ∫§≈ÿ¡≈—°…≥–∑’ËµâÕß°“√«—¥∑—ÈßÀ¡¥
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2. §«“¡µ√ßµ“¡‚§√ß √â“ßÀ√◊Õ∑ƒ…Æ’ (construct validity)
À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë®–«—¥§ÿ≥≈—°…≥–µà“ß Ê „π
µ—«∫ÿ§§≈π—Èπ ∑’ËµâÕß‡ªìπ‰ªµ“¡∑ƒ…Æ’¢Õßæƒµ‘°√√¡‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡
‡ªìπ≈—°…≥–ª√–®”∑ƒ…Æ’∑’Ë·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ«—¥‰¥â

°“√∑¥ Õ∫§«“¡µ√ßµ“¡‚§√ß √â“ßÀ√◊Õ∑ƒ…Æ’¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫
Õ“®∑¥ Õ∫‰¥â¥â«¬«‘∏’°“√¥—ßµàÕ‰ªπ’È

2.1  À —¡æ—π∏å°—∫·∫∫∑¥ Õ∫Õ◊Ëπ §◊Õ °“√À“§à“ À —¡æ—π∏å
√–À«à“ßº≈¢Õß°“√∑¥ Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫ √â“ß„À¡à∑’ËµâÕß°“√§à“§«“¡µ√ß
°—∫º≈¢Õß°“√∑¥ Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫ª√–‡¿∑‡¥’¬«°—π∑’Ë‰¥â √â“ß‰«â°àÕπ·≈â«
´÷Ëß§à“ À —¡æ—π∏å∑’Ë‰¥â®“°·∫∫∑¥ Õ∫§Ÿàπ—Èπ‰¡à§«√¡’§à“ Ÿß‡°‘π‰ª ‡æ√“–∂â“¡’
§à“ Ÿß¡“°· ¥ß«à“·∫∫∑¥ Õ∫∑—Èß Õß©∫—∫¡’≈—°…≥–´È”°—π

2.2 °“√«‘‡§√“–Àåµ—«ª√–°Õ∫ (factor analysis) °“√«‘‡§√“–Àå
µ—«ª√–°Õ∫‡ªìπ«‘∏’°“√∑“ß ∂‘µ‘ ”À√—∫µ√«®™’È≈—°…≥–ª√–®”∑“ß®‘µ«‘∑¬“
°“√«‘‡§√“–Àåµ—«ª√–°Õ∫„™â ”À√—∫«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°—π¢Õß
¢âÕ¡Ÿ≈æƒµ‘°√√¡µà“ß Ê ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π·∫∫∑¥ Õ∫ ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“«à“¡’µ—«ª√–°Õ∫
„¥‡ªìπµ—«ª√–°Õ∫√à«¡∑’Ë ”§—≠∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ ‡™àπ ·∫∫∑¥ Õ∫
§”»—æ∑å §”Õÿª¡“Õÿª‰¡¬ ·≈–°“√‡µ‘¡ª√–‚¬§ ¡’§à“ À —¡æ—π∏å√–À«à“ß°—π
·≈–°—π Ÿß¡“°  à«π§à“ À —¡æ—π∏å°—∫·∫∫∑¥ Õ∫Õ◊Ëπ Ê ∑—ÈßÀ¡¥µË”¡“°

2.3 §«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π (internal - consistency) ‡ªìπ«‘∏’
æ‘®“√≥“∂÷ß√–¥—∫§«“¡‡À¡◊Õπ°—π (homogeneity) ¢Õß°≈ÿà¡æƒµ‘°√√¡„π
·∫∫∑¥ Õ∫«à“‡ªìπ‰ªµ“¡∑ƒ…Æ’¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ·≈–æ‘®“√≥“∂÷ß‡°≥±å
§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π‡°’Ë¬«°—∫ À —¡æ—π∏å¢Õß§–·ππ ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°—∫
§–·ππ√«¡

§«“¡‡∑’Ë¬ß (reliability) ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ §◊Õ §à“¥—™π’∑’Ë∫Õ°„Àâ‡√“
∑√“∫«à“·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ¡’§«“¡§ß∑’ËÀ√◊Õ«—¥·≈â« “¡“√∂√—°…“ ∂“π¿“æ‡¥‘¡
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‰«â‰¥â¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ °“√À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßÀ√◊Õ§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ À√◊Õ§«“¡
‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ Õ“®∑”‰¥â¥—ßπ’È

1. °“√∑¥ Õ∫´È” (test - retest reliability) §◊Õ °“√π”
·∫∫∑¥ Õ∫©∫—∫‡¥’¬«°—π‰ª∑¥ Õ∫‡¥Á°°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π Õß§√—Èß¿“¬„π
√–¬–‡«≈“∑’ËÀà“ß°—πæÕ ¡§«√ ·≈â«π”§–·ππ∑’Ë‰¥â∑—Èß Õß§√—Èß¡“À“§«“¡
 —¡æ—π∏å°—π §à“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§–·ππ¢ÕßºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫®“°°“√
∑¥ Õ∫ Õß§√—Èß §◊Õ§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫

2. °“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫§Ÿà¢π“π (equivalent - forms reliability À√◊Õ
parallel - forms technique) §◊Õ °“√π”·∫∫∑¥ Õ∫ Õß©∫—∫∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π
∑—Èß„π¥â“π‡π◊ÈÕÀ“·≈–§ÿ≥¿“æ‰ª∑¥ Õ∫°—∫‡¥Á°°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ·≈â«π”º≈¡“À“
§à“ À —¡æ—π∏å °“√„™â‡∑§π‘§π’È‡ªìπ°“√µ—¥ªí≠À“„π°“√®”¢âÕ Õ∫‰¥â

3. °“√µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π (internal consistency) §◊Õ
§à“∑’Ë‰¥â®“°°“√µÕ∫¢âÕ§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—π À√◊Õ¢âÕ§«“¡∑—ÈßÀ≈“¬¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—π ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â‰¥â®“°°“√«—¥≈—°…≥–Àπ÷Ëß§√—Èß¥â«¬¡“µ√∑’ËµâÕß°“√
À“§«“¡‡∑’Ë¬ß·∫∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π °“√µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß
¿“¬„π¡’«‘∏’¥—ßπ’È

°. °“√·∫àß§√÷Ëß¢âÕ Õ∫ (split - half reliability) À¡“¬∂÷ß
°“√„™â·∫∫∑¥ Õ∫™ÿ¥‡¥’¬« ·µà·∫àß®”π«π¢âÕ Õ∫ÕÕ°‡ªìπ Õß à«π‡∑à“ Ê °—π
·µà≈– à«π¡’§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π„π√–¥—∫§«“¡¬“°ßà“¬¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ ́ ÷Ëß·∫∫∑¥ Õ∫
µâÕß¡’§«“¡¬“«¡“°æÕ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ¢âÕ§Ÿà·≈–¢âÕ§’Ë ·≈â«π”§–·ππ¢Õß¢âÕ§Ÿà
·≈–¢âÕ§’Ë¡“À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å §à“ À —¡æ—π∏å∑’Ë‰¥â‡ªìπ§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß
¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‡æ’¬ß§√÷Ëß‡¥’¬« ∂â“µâÕß°“√À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫
∑—Èß©∫—∫µâÕß„™â Ÿµ√  ‡ªï¬√å·¡π ∫√“«πå (Spearman Brown) §√Õπ∫“™ å Õ—≈ø“
(Cronbachûs Alpha)
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¢. §«“¡‡∑’Ë¬ß·∫∫§Ÿ‡¥Õ√å - √‘™“√å¥ —π (Kuder - Richardson)
°“√À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫‚¥¬«‘∏’π’È®–„™â‡«≈“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–
¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫©∫—∫‡¥’¬« ·≈â«„™â Ÿµ√¢Õß
§Ÿ‡¥Õ√å - √‘™“√å¥ —π

§à“§«“¡¬“° (difficulty) À¡“¬∂÷ß  —¥ à«π√–À«à“ß®”π«πºŸâµÕ∫
¢âÕ∑¥ Õ∫¢âÕπ—Èπ∂Ÿ° °—∫®”π«πºŸâ‡¢â“ Õ∫À√◊ÕºŸâ∑”°“√∑¥ Õ∫∑—ÈßÀ¡¥

§à“Õ”π“®®”·π° (diseriminant) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂¢Õß
¢âÕ§”∂“¡·µà≈–¢âÕ„π°“√®”·π°§–·ππ√«¡¢ÕßºŸâ∑’ËµÕ∫º‘¥ÕÕ°®“°ºŸâ∑’Ë
µÕ∫∂Ÿ°‰¥â °“√À“§à“Õ”π“®®”·π°∑”‰¥â‚¥¬„™â°“√«—¥§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
º≈¢Õß°“√µÕ∫¢âÕ Õ∫·µà≈–¢âÕ°—∫§–·ππ√«¡¥â«¬ À —¡æ—π∏å ·∫∫æÕ¬∑å
‰∫´’‡√’¬≈ (point - biserial correlation)

‡°≥±å¡“µ√∞“πÀ√◊Õ‡°≥±åª°µ‘ (norms) À¡“¬∂÷ß §à“‡©≈’Ë¬¢Õß
§–·ππ®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë ÿà¡¡“ ‚¥¬· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§–·ππ¥‘∫
®“°·∫∫∑¥ Õ∫∑’ËºŸâ√—∫°“√∑¥ Õ∫∑”‰¥â°—∫§–·ππ∑’Ë·ª≈ß„π√Ÿª§–·ππ T
·∫∫ª°µ‘ (T - score) ∂â“·∫∫∑¥ Õ∫„¥¡’≈—°…≥–¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ
°Á®–∑”„Àâ·∫∫∑¥ Õ∫π—Èπ “¡“√∂«—¥æƒµ‘°√√¡µà“ß Ê ‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπª√π—¬ ·≈–
¡’§«“¡‡ªìπ¡“µ√∞“πµ“¡§”®”°—¥§«“¡¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑“ß®‘µ«‘∑¬“

‡°≥±åª°µ‘ (norms) ‡ªìπ‡≈¢§–·ππ∑’Ë√“¬ß“πº≈°“√∑¥ Õ∫¢Õß
∫ÿ§§≈„π√Ÿªµ”·Àπàß§–·ππ¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ Ê ´÷Ëß —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ Ê
∑’Ë∂◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™âÕâ“ßÕ‘ß °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á°®”°—¥„Àâ·§∫
‡©æ“–°≈ÿà¡Õ“®‡√’¬°«à“ ‡°≥±åª°µ‘∑âÕß∂‘Ëπ (local norms) À√◊Õ ‡°≥±åª°µ‘
°≈ÿà¡æ‘‡»… (specific-group norms)  à«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à¡“°
À√◊Õ‡ªìπµ—«·∑π¢Õß°≈ÿà¡Õâ“ßÕ‘ß∑—Èßª√–‡∑»‰¥â‡√’¬°«à“ ‡°≥±åª°µ‘√–¥—∫™“µ‘
(national norms) ¡’°“√·®°·®ß§–·ππ‡ªìπ‚§âßª°µ‘ ·≈–§à“§–·ππ¢Õß
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‡°≥±åª°µ‘∑’Ëπ‘¬¡„™â §◊Õ§–·ππ¡“µ√∞“π Z §–·ππ¡“µ√∞“π T §–·ππ
‡ªÕ√å‡´πµå‰∑≈å §–·ππ¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„π™—Èπ‡√’¬π (Grade Norms)
§–·ππ¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ (Age Norms)

§–·ππ¡“µ√∞“π Z (Z-scores) §◊Õ °“√·ª≈ß§–·ππ´÷Ëß∑”„Àâ∑√“∫«à“
®”π«π°’Ë à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (standard deviation) ∑’Ë§–·ππ¥‘∫Õ¬Ÿà Ÿß
À√◊ÕµË”°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ (mean) §–·ππ¡“µ√∞“π Z ¡’§à“‡ªìπ + ·≈– -
¡—°¡’¢âÕº‘¥æ≈“¥‡ ¡Õ ∫“ß§√—Èß‰¡à„ à§à“ + ·≈– - ®÷ßπ‘¬¡ª√—∫‡ªìπ§à“§–·ππ
¡“µ√∞“π T

§–·ππ¡“µ√∞“π T (T-scores) ‡ªìπ§–·ππ¡“µ√∞“π∑’Ë¡’§à“
§–·ππ‡©≈’Ë¬ (mean) ‡ªìπ 50 ·≈–§à“ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (standard
deviation) ‡ªìπ 10 ´÷Ëß‡ªìπ°“√¢¬“¬®“°§–·ππ¡“µ√∞“π Z

°≈—µµ‘ß ‚®‡´ø ‡® (Glutting, Joseph. J.) ‰¥â∑”°“√»÷°…“‡Õ° “√
‡°’Ë¬«°—∫°“√·ª≈§«“¡À¡“¬¢Õß§–·ππ·∫∫∑¥ Õ∫ ‚¥¬Õ‘ß¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡
¥—ßπ’È

°“√«—¥‚¥¬Õ‘ß¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡ §«“¡·µ°µà“ß‡∫◊ÈÕßµâπ√–À«à“ß
·∫∫∑¥ Õ∫∑’ËÕ‘ß¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π–∑’Ë —¡æ—π∏å°—π
¢Õß‡¥Á° ‡™àπ ‡ªìπ°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß§–·ππ¢Õß‡¥Á°°—∫°“√°√–®“¬¢Õß
§–·ππ ‰¥â·°à §à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡¡“µ√∞“π∫“ß°≈ÿà¡
´÷Ëßº≈¢Õß§–·ππ‡À≈à“π’È®–¡’§«“¡À¡“¬À√◊Õ‰¡à¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

1. ºŸâ„™â·∫∫∑¥ Õ∫ ‡™àπ π—°®‘µ«‘∑¬“ §√Ÿ ºŸâª°§√Õß ¡’§«“¡ π„®
‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡¥Á° ‚¥¬„™â§à“‡©≈’Ë¬·≈–§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡¡“µ√∞“π
À√◊Õ‰¡à

2. §«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°≈ÿà¡¡“µ√∞“π
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§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß°≈ÿà¡¡“µ√∞“π¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑’ËÕ‘ß¡“µ√∞“π
¢Õß°≈ÿà¡  ¡“§¡®‘µ«‘∑¬“Õ‡¡√‘°—π (The American Psychological
Association : APA)  ¡“§¡π—°«‘®—¬∑“ß°“√»÷°…“¢ÕßÕ‡¡√‘°—π (The
American Educational Research Association : AERA) ·≈–
 ¿“°“√«—¥º≈∑“ß°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘ (The National Council for
Measurement in Education : NCME) ‰¥â°≈à“«‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π«à“
‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâµ’æ‘¡æå·∫∫∑¥ Õ∫„π°“√æ—≤π“¡“µ√∞“π∑’Ë
‡À¡“– ¡°—∫°≈ÿà¡ºŸâ∂Ÿ°∑¥ Õ∫ ¡’¡“µ√∞“π 4 √Ÿª·∫∫∑’Ëπ—°®‘µ«‘∑¬“‚√ß‡√’¬π
∑’Ë¡’°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ°≈ÿà¡π‘¬¡„™â ´÷Ëß¡’º≈µàÕ°“√·ª≈§«“¡À¡“¬¢Õß
º≈°“√∑¥ Õ∫¢Õß‡¥Á° ¡’¥—ßπ’È

1. ‡°≥±åª°µ‘√–¥—∫™“µ‘ (national norms) ‡ªìπ¡“µ√∞“π∑—Ë«‰ª∑’Ë
 à«π„À≠à¡—°π”¡“„™â°—∫§–·ππ¢Õß°“√∑¥ Õ∫ ‡ªìπ¡“µ√∞“π∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥
¡“µ√∞“π‡À≈à“π’È¡—°√“¬ß“π·¬°µ“¡√–¥—∫Õ“¬ÿÀ√◊Õ‡°√¥ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π
°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ°≈ÿà¡ à«π„À≠à√“¬ß“πº≈ ‚¥¬¡’¡“µ√∞“π√–¥—∫™“µ‘∑’Ë‡À¡“– ¡
 à«π‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π§≈‘π‘° ´÷Ëß„™â¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈·≈–„™â‚¥¬
π—°®‘µ«‘∑¬“ π—°°“√»÷°…“ œ≈œ ¡’¡“µ√∞“π√–¥—∫™“µ‘∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡æ√“–
 à«π„À≠à¡’¢π“¥µ—«Õ¬à“ß‡≈Á°‡°‘π‰ª‡∑’¬∫‰¥â‡æ’¬ßµ—«Õ¬à“ß√–¥—∫¿“§

2. ‡°≥±åª°µ‘√–¥—∫√—∞À√◊Õ√–¥—∫¿“§ (state / regional norms)
¡“µ√∞“π√–¥—∫¿“§¡’ª√–‚¬™πå„π∫“ß§√—Èß µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∂â“µâÕß°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
√–¥—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õß‡¥Á°°—∫‡¥Á°Õ◊Ëπ ‡™àπ ‡¥Á°„π√—∞‡¥≈“·«√å (Delaware)
§«√®–„™â¡“µ√∞“π√–¥—∫√—∞ ‚¥¬∑—Ë«‰ª¡“µ√∞“π√–¥—∫√—∞¡—°°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“
„π°“√·ª≈§«“¡À¡“¬ µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„π°“√„™â¡“µ√∞“π√–¥—∫√—∞ ‡™àπ
°“√√“¬ß“πº≈∑“ß®‘µ«‘∑¬“„π°√≥’¢Õß∫‘≈≈’Ë (Billy) ¡’§à“§–·ππ§«“¡
 “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ (IQ) ‡∑à“°—∫ 67 ´÷Ëß‡ªìπ§à“§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“√«¡ (Full Scale IQ) ®“°·∫∫∑¥ Õ∫ «‘ §å-∏√’ (WISC III)
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¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à§«√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡¥Á°∑’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß°—∫‡¥Á°‡©æ“–„π√—∞‡¥≈“·«√å
‚¥¬„™â¡“µ√∞“π√–¥—∫√—∞ ‡æ√“–‡¥Á°„π√—∞‡¥≈“·«√å¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“ ŸßÀ√◊ÕµË”°«à“‡¥Á°„π√—∞Õ◊Ëπ Ê Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß‡¡◊ËÕ§‘¥‡°’Ë¬«°—∫
√–¥—∫∑“ß µ‘ªí≠≠“ √–¥—∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï œ≈œ ‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°§‘¥«à“ ®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫‡¥Á°§πÕ◊Ëπ Ê ∑—Èßª√–‡∑»Õ¬à“ß‰√ ‰¡à‰¥â§‘¥‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡æ’¬ß¿“¬„π√—∞
∂â“∑”°“√µ—¥ ‘π„®‚¥¬„™â¡“µ√∞“π√–¥—∫√—∞ ‡¥Á°°Á®–‰¥â√—∫°“√∫àß™’È«à“‡ªìπ
ªí≠≠“ÕàÕπ ·µà‡¡◊ËÕ„™â¡“µ√∞“π√–¥—∫™“µ‘‡¥Á°Õ“®®–‰¡à„™àªí≠≠“ÕàÕπ ®“°
‡Àµÿº≈¢â“ßµâπ¡“µ√∞“π√–¥—∫ª√–‡∑»®÷ß¡—°„™â‡ªìπ¡“µ√∞“π„π°“√Õâ“ßÕ‘ß

3. ‡°≥±åª°µ‘√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ (local norms) π—°°“√»÷°…“À≈“¬§π
™Õ∫„™â¡“µ√∞“π∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„πµ”∫≈ ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡¥Á°∑—ÈßÀ¡¥°—∫‡¥Á°Õ’°§π
¿“¬„π‚√ß‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„πµ”∫≈‡¥’¬«°—π ¡“µ√∞“π‡À≈à“π’È‡√’¬°«à“¡“µ√∞“π
¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ∑”„ÀâºŸâ„™â·∫∫∑¥ Õ∫ “¡“√∂‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡¥Á°¿“¬„π∑âÕß∂‘Ëπ „π
°“√„™â¡“µ√∞“π¢Õß∑âÕß∂‘ËπÕ“®π”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡¡◊ËÕ§à“‡©≈’Ë¬¢Õß°“√
∑¥ Õ∫√–¥—∫∑âÕß∂‘Ëπ‡∫’Ë¬ß‡∫π‰ª®“°§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑» µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ∂â“
§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡¥Á°„π‚√ß‡√’¬π¢Õßµ”∫≈Àπ÷ËßµË”°«à“§à“‡©≈’Ë¬¢Õßª√–‡∑»
§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡¥Á°®–∂Ÿ°∑”„Àâ Ÿß¢÷Èπ‡¡◊ËÕ„™â¡“µ√∞“π¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ

4. ‡°≥±åª°µ‘¢Õß°≈ÿà¡æ‘‡»… (special-group norms) °“√µ—¥ ‘π„®
„™â¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡æ‘‡»…Õ“®‡À¡“– ¡„π∫“ß°√≥’ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ „π°“√®â“ß
«‘»«°√ ºŸâ¡“ ¡—§√‡ªìπ«‘»«°√∑—ÈßÀ¡¥ ¥—ßπ—Èπ‡°≥±åµ—¥ ‘π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§«√¡“®“°
¡“µ√∞“π‡©æ“–°≈ÿà¡«‘»«°√‡∑à“π—Èπ ‰¡à§«√„™â¡“µ√∞“π¢Õßª√–™“°√∑—Ë«‰ª
‡æ√“–®–∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂À“§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ßºŸâ ¡—§√∑’Ë‡ªìπ«‘»«°√‰¥â ·≈–
∑”„Àâ°“√µ—¥ ‘π„®®â“ß‡°‘¥®“°‡Àµÿº≈∑’Ë«‘»«°√©≈“¥°«à“·≈–¡’°“√»÷°…“
 Ÿß°«à“∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª‡∑à“π—Èπ „πÕ’°·ßàÀπ÷Ëß¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡æ‘‡»…‰¡à‡À¡“– ¡
∑’Ë®–π”¡“„™â ”À√—∫»÷°…“À√◊Õµ—¥ ‘π«‘π‘®©—¬ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
æƒµ‘°√√¡°“√ª√—∫µπ¢Õß∫‘≈≈’Ë ®“°°“√∑¥ Õ∫‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫ ‡Õ∫’‡Õ‡Õ 
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(ABAS) ·≈–„™â¡“µ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡‡¥Á°ªí≠≠“ÕàÕπ‡ªìπ°“√‰¡à‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°
∂â“∫‘≈≈’Ë‰¥â§–·ππÕ¬Ÿà„π‡°≥±å‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡æ‘‡»… °Á‡ªìπ‡æ’¬ß°≈ÿà¡ª°µ‘„π
°≈ÿà¡‡¥Á°ªí≠≠“ÕàÕπ¡“°°«à“®–‡ªìπ°≈ÿà¡ª°µ‘¢Õß°≈ÿà¡π—°‡√’¬π∑’ËÕ¬Ÿà„π°“√
»÷°…“ª°µ‘ ‡æ√“–‡¢“Õ¬Ÿà„π‡°≥±å‡©≈’Ë¬‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡ªí≠≠“ÕàÕπ
‡∑à“π—Èπ

°“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“‡«§ ‡≈Õ√å

©∫—∫∑’Ë 3 (WISC III)

„πªï §.».1991 ‡«§ ‡≈Õ√å‰¥âæ—≤π“™ÿ¥·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á° (Wechsler Intelligence Scale for Children-Third
Edition, WISC III) À√◊Õ‡√’¬°¬àÕ Ê «à“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)  √â“ß¢÷Èπ
‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬À≈“¬ª√–°“√¥—ßπ’È

1. ‡æ◊ËÕ √â“ß¡“µ√∞“π°“√«—¥∑’Ë∑—π ¡—¬
2. ‡æ◊ËÕ§ß‰«ấ ÷Ëß‚§√ß √â“ß·≈– “√–¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂

∑“ß µ‘ªí≠≠“©∫—∫ª√—∫ª√ÿß «‘ §å - Õ“√å (WISC - R)

‡π◊ËÕß®“°·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“©∫—∫ª√—∫ª√ÿß
«‘ §å - Õ“√å (WISC - R) ‰¥â¡’°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“µàÕ‡π◊ËÕßÀ≈“¬ªï ‡ªìπ
·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë§ß‰«ấ ÷Ëß°“√«—¥Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑—Ë«‰ª
(g-factor) ·≈–¡’‚§√ß √â“ß·∫àß‡ªìπ 2 ªí®®—¬À≈—° §◊Õ ¿“§¿“…“·≈–¿“§
°“√°√–∑” ·≈–¡’°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬‡°’Ë¬«°—∫µ—«‡≈¢ªí®®—¬∑’Ë 3 ´÷Ëß ‚§‡Œπ
‡√’¬°ªí®®—¬∑’Ë 3 π’È«à“ªí®®—¬‡ √‘¡ (supplementary factor) „π·∫∫∑¥ Õ∫
«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“©∫—∫·√° «‘ §å (WISC) §Õø·¡π ‰¥â
‡√’¬°ªí®®—¬∑’Ë 3 «à“ ªí®®—¬¥â“π°“√µ—Èß„®·≈–°“√¡’ ¡“∏‘ (Freedom from
distractibility)
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„π·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“©∫—∫ª√—∫ª√ÿß
«‘ §å - Õ“√å (WISC - R) ªí®®—¬∑’Ë 3 ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√≈Õ°
µ“¡·∫∫ (Coding) §≥‘µ»“ µ√å (Arithmetic) °“√®”µ—«‡≈¢ (Digit Span)
„π·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ©∫—∫∑’Ë 3 «‘ §å - ∏√’
(WISC III) ªí®®—¬∑’Ë 3 §◊Õ§«“¡µ—Èß„® §«“¡®”™à«ß —Èπ §«“¡ “¡“√∂‡°’Ë¬«°—∫
µ—«‡≈¢ ·≈–„π «‘ §å - ∏√’ (WISC III) ‰¥âæ—≤π“µàÕ®“° «‘ §å - Õ“√å
(WISC - R) ¥â“π§«“¡µ—Èß„®·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â§«“¡®” ‚¥¬„™â
·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√À“ —≠≈—°…≥å (Symbol Search)

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫ (Organization of the Scale)

·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)
ª√–°Õ∫¥â«¬ 13 ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ (subtest) ‚¥¬æ—≤π“¡“®“°·∫∫
∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - Õ“√å (WISC - R) ´÷Ëßª√–°Õ∫
¥â«¬ 12 ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ ·≈–æ—≤π“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„À¡àÕ’° 1 ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬§◊Õ
°“√À“ —≠≈—°…≥å (Symbol Search) ¥—ßµ“√“ß· ¥ß§”Õ∏‘∫“¬·∫∫∑¥ Õ∫
¬àÕ¬¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µ“¡
°“√¥”‡π‘π°“√∑¥ Õ∫
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µ“√“ß · ¥ß§”Õ∏‘∫“¬·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂
∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)

·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ §”Õ∏‘∫“¬

°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥¿“æ ’¢Õß«—µ∂ÿ·≈–©“°µà“ß Ê
(Picture Completion) ´÷Ëß¡’ à«π ”§—≠À“¬‰ª ·≈–„Àâ‡¥Á°∫Õ° à«π∑’Ë

À“¬‰ªπ—Èπ

§«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥§”∂“¡ ´÷ËßµâÕß∂“¡‡¥Á°„ÀâµÕ∫
(Information) ‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥å∑—Ë«‰ª «—µ∂ÿ  ∂“π∑’Ë ·≈–§π

°“√≈Õ°µ“¡·∫∫ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 2  à«π §◊Õ  à«π A ·≈– à«π B
(Coding) ´÷Ëß„™â∑¥ Õ∫„π·µà≈–°≈ÿà¡™à«ßÕ“¬ÿ ‚¥¬ à«π A

„Àâ®—∫§Ÿà√–À«à“ß√Ÿª∑√ß‡√¢“§≥‘µ°—∫ —≠≈—°…≥åßà“¬ Ê
·≈– à«π B „Àâ®—∫§∏à√–À«à“ßµ—«‡≈¢°—∫ —≠≈—°…≥å

§«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß§” Õß§” ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥§Ÿà¢Õß§” ∑’Ë‡ªìπµ—«·∑π¢Õß
(Similarities)  ‘Ëß¢ÕßÀ√◊Õ§«“¡§‘¥ √«∫¬Õ¥ ´÷Ëß®–µâÕßÕà“π

„Àâ‡¥Á°øíß ·≈–„Àâ‡¥Á°Õ∏‘∫“¬∂÷ß‡Àµÿº≈¢Õß
§«“¡‡À¡◊Õπ°—π

°“√‡√’¬ß√Ÿª¿“æ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥¢Õß√Ÿª¿“æ ’‡√’¬ß§≈–≈”¥—∫°—π
(Picture Arrangement) ·≈–„Àâ‡¥Á°‡√’¬ß¿“æ„Àâ‡ÀÁπ‡√◊ËÕß√“«µ“¡≈”¥—∫

§≥‘µ»“ µ√å ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥‚®∑¬å∑“ß§≥‘µ»“ µ√å „Àâ‡¥Á°
(Arithmetic) §‘¥·≈–µÕ∫ÕÕ°‡ªìπ§”æŸ¥

°“√µàÕ≈Ÿ°∫“»°å‡ªìπ√Ÿª∑√ß ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥√Ÿª·∫∫ À√◊Õ¿“æ√Ÿª
(Block Design) ∑√ß‡√¢“§≥‘µ 2 ¡‘µ‘ ·≈–„Àâ‡¥Á°„™â≈Ÿ°∫“»°å∑’Ë¡’

2  ’ ®—¥‡√’¬ß„Àâ‡À¡◊Õπµ“¡√Ÿª·∫∫
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·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ §”Õ∏‘∫“¬

§”»—æ∑å ª√–°Õ∫¥â«¬™ÿ¥¢Õß»—æ∑å∑’Ë®–∂Ÿ°Õà“π ·≈–„Àâ‡¥Á°
(Vocabulary) Õ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢Õß§”»—æ∑å

°“√ª√–°Õ∫™‘Èπ à«π ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥™‘Èπ à«π¢Õß¿“æ ´÷Ëß‡¥Á°®–µâÕß
(Object Assembly) π”™‘Èπ à«π‡À≈à“π—Èπ¡“ª√–°Õ∫°—π‡ªìπ¿“æ

§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ‡ªìπ™ÿ¥§”∂“¡ ´÷Ëß∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√·°âªí≠À“
(Comprehension) „π™’«‘µª√–®”«—π À√◊Õ°“√‡¢â“„®°Æ‡°≥±å¢Õß —ß§¡

°“√À“ —≠≈—°…≥å ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 2  à«π §◊Õ  à«π A ·≈– à«π B
(Symbol Search) ´÷Ëß„™â∑¥ Õ∫„π·µà≈–°≈ÿà¡™à«ßÕ“¬ÿ „π·µà≈– à«π

®–‡ªìπ™ÿ¥¢Õß —≠≈—°…≥å 2 °≈ÿà¡§◊Õ °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬
·≈–°≈ÿà¡∑’Ë„Àâ∑”°“√§âπÀ“ „Àâ‡¥Á°¥Ÿ —≠≈—°…≥å
‡ªÑ“À¡“¬ ·≈–æ‘®“√≥“«à“¡’ —≠≈—°…≥åπ—Èπ
Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë„Àâ∑”°“√§âπÀ“À√◊Õ‰¡à ·≈â«„Àâ‡¥Á°µÕ∫
‚¥¬°“√∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬≈ß‰ª„π™àÕß

°“√®”µ—«‡≈¢ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬™ÿ¥µ—«‡≈¢‡√’¬ß≈”¥—∫ 2 ™ÿ¥ §◊Õ
(Digit Span) ™ÿ¥µ—«‡≈¢æŸ¥µ“¡‚¥¬Õà“π·≈–„Àâ‡¥Á°æŸ¥µ—«‡≈¢µ“¡

°—∫™ÿ¥µ—«‡≈¢æŸ¥¬âÕπ°≈—∫‚¥¬Õà“π·≈–„Àâ‡¥Á°æŸ¥
µ—«‡≈¢¬âÕπ°≈—∫·∫∫‡√’¬ß≈”¥—∫®“°À≈—ß‰ªÀπâ“

‡¢“«ß°µ ‡ªìπ™ÿ¥·∫∫‡¢“«ß°µ ∑’Ë‡√’¬ß≈”¥—∫§«“¡¬“°ßà“¬
(Mazes) æ‘¡æå‰«â„π·∫∫∑¥ Õ∫‚¥¬„Àâ‡¥Á°∑”µ“¡§” —Ëß

¥â«¬¥‘π Õ



°“√»÷°…“Õß§å§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß§π‰∑¬∑’Ëæ÷ßª√– ß§å :
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 51

‡™“«πå∑“ßªí≠≠“

§≥–¢Õß ¡“§¡π—°®‘µ«‘∑¬“Õ‡¡√‘°—π™à«¬°—πæ—≤π“¥â“π√Ÿª¿“æ·≈–
¢âÕ∑¥ Õ∫‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“¥â“π‡™◊ÈÕ™“µ‘ ‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫‡√◊ËÕßÕ§µ‘∑“ß‡™◊ÈÕ™“µ‘„π
 “√–·µà≈–·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬‚¥¬‡©æ“– ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª
¢Õß¿“æ (Picture Completion) §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª (Information) §«“¡‡À¡◊Õπ
¢Õß§” Õß§” (Similarities) °“√‡√’¬ß√Ÿª¿“æ (Picture Arrangement)
§≥‘µ»“ µ√å (Arithmetic) §”»—æ∑å (Vocabulary) ·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
(Comprehension) ‰¥â∂Ÿ°ª√—∫ª√ÿß„À¡à„Àâ ¡¥ÿ≈∑—Èß®”π«π¢Õß‡√◊ËÕß∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫≈—°…≥–¢Õß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß ‡™◊ÈÕ™“µ‘ √«¡∂÷ß¥â“πß“π»‘≈ªá∑’Ë¡’
°“√¢¬“¬√Ÿª¿“æ„π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ (Picture
Completion) „Àâ„À≠à¢÷Èπ ¡’ ’¡“°¢÷Èπ ‚¥¬¡’æ◊Èπ∞“π®“°ß“π«‘®—¬¢Õß‚®π å
∑’Ëæ∫«à“  ’‡ªìπ®ÿ¥ π„®„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ≈¥§«“¡¬“°·≈–°“√„™â‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫
¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπâÕ¬¡“°„π‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°§” —Ëß·≈–°“√„Àâ§–·ππ

æ—≤π“‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ ¡’°“√»÷°…“‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ‡∫◊ÈÕßµâπ
3 ª√–°“√ ‡æ◊ËÕª√—∫·µàß‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡·¡àπ¬”„π°“√„Àâ
§–·ππ¡“°¢÷Èπ

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ª√–°“√·√° §◊Õ ª√–‡¡‘π§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß‡°≥±å°“√
„Àâ§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ (Picture
Completion) §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª (Information) §≥‘µ»“ µ√å (Arithmetic) ‚¥¬
¡’°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë¢Õß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß§”µÕ∫∑’Ë‰¥â®“°∑—Èß 3 ·∫∫∑¥ Õ∫
¬àÕ¬ÕÕ°¡“ ·¡âπ«à“®–‰¡àæ∫√Ÿª·∫∫∑’Ë· ¥ß∂÷ß‡æ» ‡™◊ÈÕ™“µ‘  —≠™“µ‘ „π
§”µÕ∫∑’Ë‰¥â·µàæ∫«à“¡’∫“ß¢âÕ∑¥ Õ∫„π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª
¢Õß¿“æ (Picture Completion) ¡’§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§”µÕ∫‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
Õ“¬ÿ‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ ¢âÕ 12 „π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–„Àâ§”µÕ∫«à“ ç∑’Ë¢“¥
À“¬‰ªé ·∑π ç¢πµ“À“¬‰ªé  ”À√—∫¢âÕπ’È®÷ßÕπÿ‚≈¡„Àâ‡ªìπ§”µÕ∫∑’Ë∂Ÿ°·≈–§”
µÕ∫‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—ππ’È®÷ß¡’‡æ‘Ë¡„π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ °“√À“ à«π
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∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ (Picture Completion) §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª (Information)
 à«π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬§≥‘µ»“ µ√å (Arithmetic) °“√„Àâ§–·ππµ√ß‰ªµ√ß¡“
‰¡à‰¥âª√—∫ª√ÿß·µàÕ¬à“ß„¥

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ª√–°“√∑’Ë Õß ‰¥â‡æ‘Ë¡¢¬“¬°Æ°“√„Àâ§–·ππ·∫∫
∑¥ Õ∫¬àÕ¬‡¢“«ß°µ (Mazes) ®“° «‘ §å - Õ“√å (WISC - R) ‡æ◊ËÕ„Àâ
‡À¡“– ¡§√Õ∫§≈ÿ¡°—∫§”µÕ∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™âÀ“‡°≥±åª°µ‘
¡’°“√°”Àπ¥≈—°…≥–¢Õß¢âÕº‘¥æ≈“¥·≈–§«“¡≈â¡‡À≈«¢÷Èπ ”À√—∫„Àâ§–·ππ
∑ÿ°°√≥’ ·≈–‰¥âµ—¥∑Õπ≈—°…≥–¢âÕº‘¥æ≈“¥·≈–§«“¡≈â¡‡À≈«∑’Ëæ∫‰¥â¬“°
À√◊Õ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—πµ“¡§à“§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ∑’Ë‰¥â¡“≈à“ ÿ¥ ¡’°“√»÷°…“°“√„Àâ
§–·ππ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬§«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß§” Õß§” (Similarities) §”»—æ∑å
(Vocabulary) ·≈–§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® (Comprehension) ´÷Ëß·µà‡¥‘¡π—Èπ
¡—°µâÕß„™â°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√„Àâ§–·ππ ‰¥â¡’°“√æ—≤π“‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ
®—¥°“√ª√—∫·µàß§”µÕ∫∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡∫πæ◊Èπ∞“π¢Õßº≈°“√»÷°…“ ∑”„Àâ
°“√„Àâ§–·ππ‚¥¬„™â‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√—∫·µàß·≈â«„™â‰¥â
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬ª√–°“√∑’Ë 3 π”º≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“‡°≥±å°“√„Àâ
§–·ππ‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥åπ”‰ª®—¥∑”°Æ°“√„Àâ§–·ππ„π¢—Èπ ÿ¥∑â“¬

°“√ √â“ß‡°≥±å°“√‡√‘Ë¡∑¥ Õ∫·≈–°“√‡≈◊Õ°∑¥ Õ∫

·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)
„™â ”À√—∫‡¥Á°Õ“¬ÿ 6-16 ªï ®÷ß¡’∫“ß¢âÕ∑’Ë¬“° ”À√—∫‡¥Á°‡≈Á°·≈–∫“ß¢âÕ∑’Ëßà“¬
 ”À√—∫‡¥Á°‚µ ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∑’ËµâÕß„Àâ‡¥Á°‡º™‘≠°—∫°“√∑”
¢âÕ∑¥ Õ∫∑’Ëßà“¬®π‡°‘π‰ªÀ√◊Õ¬“°®π‡°‘π‰ª®÷ß¡’°“√®—¥∑”°Æ‡°≥±å ”À√—∫
°“√‡√‘Ë¡°“√‡≈‘°∑¥ Õ∫¢÷Èπ ‚¥¬„™â°“√®—¥‡√’¬ß¢âÕ∑¥ Õ∫‡ªìπ‰ªµ“¡
§«“¡¬“°∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ´÷Ëß‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√∑¥≈Õß °Æ¢Õß°“√‡√‘Ë¡∑¥ Õ∫·≈–
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°“√‡≈‘°∑¥ Õ∫®÷ß∂Ÿ°°”Àπ¥‰«â°«â“ß Ê ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡¥Á°‰¥âæ¬“¬“¡∑”
¢âÕ∑¥ Õ∫„π∑ÿ°¢âÕ∑’Ë§«√∑”‰¥âºà“π·≈–™à«¬®”°—¥®”π«π¢âÕ∑’Ë∑”‰¡à„Àâ
¡“°‡°‘π‰ª¥â«¬

º≈°“√«‘®—¬¢Õß ¥Õæ‡æ≈µå·≈–§Õø·¡π (Doppelt & Kaufman)
ø≈‘ππå (Flynn) §Õø·¡π ∫àß™’È‰¥â«à“‡°≥±åª°µ‘¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫°”≈—ß®–≈â“ ¡—¬
‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß‡«≈“∑ÿ° Ê 10 ªï∑’Ëºà“π¡“ §à“‡©≈’Ë¬¢Õß§–·ππ·∫∫∑¥ Õ∫
«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ‰Õ§‘« ¡’§à“ Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬‡©æ“–„π¿“§°“√°√–∑”
(Performance) ¡“°°«à“¿“§¿“…“ (Verbal) ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß
‡°≥±åª°µ‘‡ªìπ√–¬– Ê „π∑“ß‡¥’¬«°—π§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“∑’Ë Ÿß¢÷Èπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ “¡“√∂‚¥¬√«¡∑’Ë ÿ¥¢Õß‡¥Á°„π°≈ÿà¡
Õ“¬ÿπ—Èπ Ê π—Ëπ§◊Õ À“°‡√“„™â‡°≥±åª°µ‘∑’Ë≈â“ ¡—¬ §–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“®– Ÿß°«à“°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“°‡°≥±åª°µ‘∑’Ë‡ªìπªí®®ÿ∫—π ‡°‘¥‡ªìπ
¢âÕ ß —¬„π°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë∂Ÿ°®—¥„π™à«ß§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“√–¥—∫
µË”·≈– Ÿß §–·ππ∑’Ë Ÿß®÷ßπà“®–‡ªìπ§–·ππ‡°‘π®√‘ß ¥—ß‡™àπ „π‡¥Á°∑’Ë‰¥â§–·ππ
80 „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®“°§à“ª°µ‘‡¥‘¡ ·µàÀ“°π”¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π§à“ª°µ‘„À¡à
®–æ∫«à“¡’À≈“¬ Ê §à“§–·ππ∑’Ë®–µË”≈ß ´÷Ëß‡¥Á°Õ“®∂Ÿ°§“¥À«—ß„Àâ∑”„π ‘Ëß∑’Ë
‡Àπ◊Õ°«à“§«“¡ “¡“√∂ À“°∂◊Õµ“¡‡°≥±åª°µ‘„π§à“‡©≈’Ë¬Õ—π‡¥‘¡ ¥â«¬
‡Àµÿº≈π’È°“√æ—≤π“‡°≥±åª°µ‘„Àâ‡ªìπ§à“√à«¡ ¡—¬ ®÷ß‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß
°“√®—¥∑”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)

°“√·ª≈ß§–·ππ¥‘∫¢Õß·µà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑—Èß 13 ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬„Àâ
Õ¬Ÿà„π¡“µ√“ à«π∑’Ë¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬ (mean) ‡∑à“°—∫ 10 ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
¡“µ√∞“π (SD) ‡∑à“°—∫ 3 °“√·ª≈ß§–·πππ’È‰¥â®“°°“√°√–®“¬§«“¡∂’Ë – ¡
¢Õß§–·ππ¥‘π„π·µà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑”„Àâ°“√°√–®“¬‡ªìπ·∫∫ª°µ‘ (normalizing)
·≈–§”π«≥µ“√“ß‡ªìπ§–·ππ¡“µ√∞“π (scale scores) °“√‡∑’¬∫§–·ππ
®“°§–·ππ¥‘∫‡ªìπ§–·ππ¡“µ√∞“π„π∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 6 ªï 0 ‡¥◊Õπ ∂÷ß 16 ªï 11
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‡¥◊Õπ 30 «—π ®–∑”‡ªìπ™à«ß 4 ‡¥◊Õπ·≈–„Àâ§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¡’§à“µ—Èß·µà 1-19
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (SD) ‡∑à“°—∫ 3

°“√ √â“ßµ“√“ß§à“§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ ·≈–§–·ππ¥—™π’
(Index Scores) µ“√“ß§à“§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“‰¥â¡“®“°º≈√«¡¢Õß
§–·ππ¡“µ√∞“π (Scale Scores) ·µà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¢Õß¿“§¿“…“ (Verbal)
·≈–¿“§°“√°√–∑” (Performance) ‰¥â‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“√«¡
(Full Scale IQ) „π°“√ √â“ßº≈√«¡¢Õß¿“§¿“…“·≈–¿“§°“√°√–∑”
®–‰¡à√«¡§à“§–·ππ¡“µ√∞“π¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬∑’Ë‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫‡ √‘¡
(Supplementary Subtest) ‡™àπ °“√®”µ—«‡≈¢ ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ °“√À“
 —≠≈—°…≥å ‡¢“«ß°µ

·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ «‘ §å - ∏√’ (WISC III)
®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫®ÿ¥ÕàÕπ·≈–®ÿ¥·¢Áß¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß
∫ÿ§§≈„π™à«ß«—¬Àπ÷Ëß ·µàºŸâ∑¥ Õ∫µâÕßæ‘®“√≥“∂÷ßªí®®—¬∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√À“‡Àµÿº≈ ·µà«à“¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√«—¥¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ ‡«§ ‡≈Õ√å ‰¥â
‡πâπ∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õßªí®®—¬∑’Ë àßº≈°√–∑∫µàÕ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
°“√»÷°…“¢Õß¡“∑“√“™‚™ (Matarazzo) ‰¥â‡πâπ∂÷ß°“√æ‘®“√≥“ª√–«—µ‘
 à«π∫ÿ§§≈ ‡™àπ ª√–«—µ‘‡®Á∫ªÉ«¬ ¿“…“ ·≈–«—≤π∏√√¡«à“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß
°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë¥’ ·≈–ß“π«‘®—¬„À¡à Ê ‰¥âæ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßæƒµ‘°√√¡
¢≥–∑”·∫∫∑¥ Õ∫°—∫§–·ππ°“√«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√§‘¥ ¥—ßπ—Èπ
°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“µâÕßæ‘®“√≥“ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê ∑’ËÕ“®‡¢â“¡“
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫º≈§–·πππÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“À√◊Õ
∑“ß§«“¡§‘¥ ∂÷ß·¡â«à“·∫∫∑¥ Õ∫·≈–ª√–«—µ‘™’«‘µ®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠„π
°“√ª√–‡¡‘π ·µà ‘Ëß ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ π—°®‘µ«‘∑¬“ºŸâ∑¥ Õ∫‡ªìπÀ≈—° ”§—≠„π
°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π ‡æ√“–π—°®‘µ«‘∑¬“¡’ à«π ”§—≠µàÕ°“√·ª≈§«“¡À¡“¬
·∫∫∑¥ Õ∫∑“ß µ‘ªí≠≠“·≈–µâÕß√–¡—¥√–«—ß∑’Ë®–®”·π° §«“¡·µ°µà“ß
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√–À«à“ß§–·ππ ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“°—∫ªí®®—¬Õ◊Ëπ Ê
·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“π—∫«à“¡’ª√–‚¬™πå„π∑“ß§≈‘π‘°
·≈–∑“ß°“√»÷°…“ „π∑“ß§≈‘π‘°„™â„π°“√ª√–‡¡‘π√–∫∫ª√– “∑®‘µ«‘∑¬“
(neuropsychological) ·≈–ß“π«‘®—¬°“√«—¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßæƒµ‘°√√¡
·≈–º≈¢Õß°“√„™â¬“  à«π„π∑“ß°“√»÷°…“„™â„π°“√«‘®—¬‡¥Á°æ‘‡»… ‡™àπ
‡¥Á°∫°æ√àÕß∑“ß µ‘ªí≠≠“ ªí≠À“°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡¥Á°ªí≠≠“‡≈‘»

‡Õ° “√ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‡Õ° “√ß“π«‘®—¬„πª√–‡∑»‰∑¬

≈—¥¥“ Õ–¬–«ß»å ∑”«‘®—¬‡√◊ËÕß °“√¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫√–¥—∫
 µ‘ªí≠≠“¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ¿“§§”»—æ∑å‡æ◊ËÕ„™â°—∫‡¥Á°‰∑¬ ´÷Ëß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫
¡“µ√∞“π®“°µà“ßª√–‡∑» ∑¥ Õ∫‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕ«—¥√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“ °≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ßπ—°‡√’¬π™“¬À≠‘ß∑’Ë¡’Õ“¬ÿ 13-15 ªï ‚√ß‡√’¬π‡∑»∫“≈ ®”π«π 8 ‚√ß‡√’¬π
·≈–‚√ß‡√’¬π√—∞∫“≈ 11 ‚√ß‡√’¬π „π®—ßÀ«—¥æ√–π§√ ®”π«π 460 §π
π”·∫∫∑¥ Õ∫¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ‡©æ“–¿“§§”»—æ∑å¡“¥—¥·ª≈ß®“°¿“…“
Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“‰∑¬  √â“ß‚¥¬«‘∏’‡≈◊Õ°§”»—æ∑å®“°Àπ—ß ◊Õ·∫∫‡√’¬π¿“…“
‰∑¬™—Èπª√–∂¡»÷°…“ªï∑’Ë 7 ∂÷ß™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 2 ·≈–æ®π“πÿ°√¡©∫—∫
√“™∫—≠±‘µ¬ ∂“π æ.».2493 ‚¥¬‡≈◊Õ°§”»—æ∑å∑’Ë¡’·π«§«“¡§‘¥§≈â“¬°—∫
§”»—æ∑å„π·∫∫∑¥ Õ∫¿“§§”»—æ∑å‡¥‘¡¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ·≈–§”»—æ∑å∫“ß§”∑’Ë¡’
„™â°—π¡“°„π«—≤π∏√√¡‰∑¬ ·ª≈‚¥¬µ√ß‡≈◊Õ°¡“ 100 §” ‚¥¬∑¥ Õ∫‡ªìπ
°≈ÿà¡ ∑” 3 §√—Èß §—¥‰«â‰¥â 40 §” π”‰ªÀ“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï À —¡æ—π∏å¢Õß
§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫§”»—æ∑å¿“…“‰∑¬ ”À√—∫π—°‡√’¬πÕ“¬ÿ 13-15 ªï
‡∑à“°—∫ 0.85, 0.85 ·≈– 0.80 ·≈–§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡µ√ß‡∑à“°—∫ 0.53, 0.50
·≈– 0.41 µ“¡≈”¥—∫ °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥â·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“¿“§§”»—æ∑å
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¿“…“‰∑¬ ´÷Ëß “¡“√∂π”‰ª„™â‡ªìπ¢âÕ∑¥ Õ∫¬àÕ¬„π·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“
 ”À√—∫‡¥Á°¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å ´÷Ëß¡’√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â·≈–§«“¡·¡àπµ√ß Ÿß
æÕ ¡§«√

‡Õ° “√ß“π«‘®—¬µà“ßª√–‡∑»

‡«§ ‡≈Õ√å ‡¥«‘¥  √â“ß·∫∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“©∫—∫∑’Ë 3
¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß‡¥Á°Õ“¬ÿ 6 ªï 0 ‡¥◊Õπ
∂÷ß 16 ªï 11 ‡¥◊Õπ ¡’§à“§–·ππ¿“§¿“…“ (Verbal IQ) ¿“§°“√°√–∑”
(Performance IQ) ·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“√«¡ (Full IQ) „™â‡«≈“
„π°“√∑¥ Õ∫ 50-70 π“∑’ „™âµ—«Õ¬à“ß‡¥Á°Õ‡¡√‘°—π ®”π«π 2,200 §π„π°“√
 √â“ß‡°≥±åª°µ‘ (norms) §à“§«“¡‡∑’Ë¬ß (reliability) ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬
∑—Èß©∫—∫ ¬°‡«âπ·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ °“√≈Õ°µ“¡·∫∫ (Coding) ·≈–À“ —≠≈—°…≥å
(Symbol Search) ¡’§à“Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.61-0.92 ®—¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ ª“π°≈“ß∂÷ß
¥’¡“° §à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“∑—Èß 3 ¿“§ §◊Õ ¿“§¿“…“
¿“§°“√°√–∑” ·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“√«¡ ¡’§à“Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.80-0.97
®—¥Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’∂÷ß¥’¡“° §à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß§–·ππ¥—™π’ (Index Score)
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¥’∂÷ß¥’¡“° 0.74-0.95 °“√∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¿“¬„π (interrater
reliabilities) ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫¿“§¿“…“ (Verbal IQ) Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë¥’¡“°
∑—ÈßÀ¡¥ Ÿß°«à“ 0.92

ªí®®ÿ∫—π¡’°“√·ª≈·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“
«‘ §å - ∏√’ (WISC III) ‡ªìπ¿“…“µà“ß Ê ∂÷ß 11 ¿“…“ §◊Õ ¿“…“≠’ËªÿÉπ ®’π
‰ª®π°√–∑—Ëß °√’° ·≈–Ω√—Ëß‡»  ·≈–¡’°“√π”‰ª„™â„πª√–‡∑»µà“ßÊ ∑—Ë«‚≈° Õ“∑‘
‡™àπ ·§π“¥“  À√“™Õ“≥“®—°√„π¿“§µ–«—πµ°¢Õß¬ÿ‚√ª (ª√–°Õ∫¥â«¬Õ—ß°ƒ…
 °äÕµ·≈π¥å ‡«≈≈å·≈–‰Õ√å·≈π¥å‡Àπ◊Õ) Ω√—Ëß‡»  (∑’ËæŸ¥¿“…“Ω√—Ëß‡» ) ‡∫≈‡¬’¬¡
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(∑’ËæŸ¥¿“…“‡∫≈‡¬’¬¡) ‡π‡∏Õ√å·≈π¥å ‡¬Õ√¡—ππ’ ÕÕ ‡µ√‡≈’¬  «‘ ‡´Õ√å·≈π¥å
 «’‡¥π √— ‡´’¬  ‚≈«“‡°’¬ °√’° ≠’ËªÿÉπ ‡°“À≈’„µâ ‰µâÀ«—π

 à«π À√“™Õ“≥“®—°√„π¿“§µ–«—πµ°¢Õß¬ÿ‚√ª (ª√–°Õ∫¥â«¬ Õ—ß°ƒ…
 °äÕµ·≈π¥å ‡«≈≈å·≈–‰Õ√å·≈π¥å‡Àπ◊Õ) ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ª√–‡∑»·§π“¥“
·≈–ª√–‡∑»‡π‡∏Õ√å·≈π¥å ¡’°“√∑¥ Õ∫∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π §◊Õ ¡’°“√ª√—∫ª√ÿß
¢âÕ∑¥ Õ∫∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“‡©æ“–¢Õß·µà≈–ª√–‡∑» ¡’§Ÿà¡◊Õ∑¥ Õ∫ ·µà¬—ß§ß„™â
‡°≥±åª°µ‘¢Õß©∫—∫‡«§ ‡≈Õ√å 1991

«‘ §å - ∏√’ (WISC III) ©∫—∫ª√–‡∑» À√“™Õ“≥“®—°√„π¿“§
µ–«—πµ°¢Õß¬ÿ‚√ª (Wechsler Intelligence Scale for Children - Third
Edition UK, WISC - III UK) ‚¥¬´Ÿ´“π ‚°≈Õ¡∫Ÿ§ ·≈–®ÕπÀå √— å∑
(Golombok, Susan, and Rust, John.) »÷°…“„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕÀ“
‡°≥±å¡“µ√∞“π ®”π«π 824 §π º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ µâÕßª√—∫ª√ÿß„π·∫∫
∑¥ Õ∫¬àÕ¬ °“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ (Picture Completion) ¡’°“√®—¥
‡√’¬ß¢âÕ∑¥ Õ∫„À¡à  à«π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬Õ◊Ëπ Ê  “¡“√∂§ß‰«â ·≈–æ∫«à“
¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡‡∑’Ë¬ß·≈–§–·ππ¡“µ√∞“π‡À¡◊Õπµâπ©∫—∫ ®÷ß “¡“√∂
„™â‡°≥±åª°µ‘§◊Õ µ“√“ß§–·ππ¡“µ√∞“π (Scale Scores) µ“√“ß§–·ππ
§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ (IQ Scores) µ“√“ß§–·ππ¥—™π’ (Index Scores)
‡À¡◊Õπµâπ©∫—∫‰¥â

«‘ §å - ∏√’ (WISC III) ©∫—∫ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ„πªï
§.».1995 ‡æ◊ËÕ„™â„πª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬·≈–ª√–‡∑»π‘«´’·≈π¥å ¡’°“√»÷°…“
π—°‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 5 ™à«ßÕ“¬ÿ ®”π«π 468 §π º≈°“√»÷°…“∫àß™’È«à“
≈”¥—∫¢Õß¢âÕ∑¥ Õ∫∑’Ë§«√ª√—∫ª√ÿß§◊Õ ·∫∫∑¥ Õ∫°“√À“ à«π∑’ËÀ“¬‰ª¢Õß¿“æ
(Picture Completion) §«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª (Information) §«“¡‡À¡◊Õπ¢Õß§” Õß§”
(Similarities) °“√‡√’¬∫≈”¥—∫¿“æ (Picture Arrangement) §”»—æ∑å
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(Vocabulary) §«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„® ·µà¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∫àß™’È«à“µâÕßª√—∫ª√ÿß∑—Èß
©∫—∫·≈–®—¥∑”‡°≥±åª°µ‘„À¡à

«‘ §å - ∏√’ (WISC III) ©∫—∫ª√–‡∑»·§π“¥“ ¡’°“√»÷°…“„π°≈ÿà¡
‡≈Á° Ê „π‡¥Á°∑’Ë‡ªìπµ—«·∑π¢Õß™“«·§π“‡¥’¬π∑’ËæŸ¥¿“…“Õ—ß°ƒ… º≈°“√»÷°…“
æ∫«à“ ‡¥Á°™“«·§π“‡¥’¬π¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß µ‘ªí≠≠“ Ÿß°«à“°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß‡¥Á°Õ‡¡√‘°—πÕ¬Ÿà 3.34 §–·ππ ·≈–¡’§–·ππ§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“¥â“π°“√°√–∑” (Performance Scale IQ, PIQ)  Ÿß°«à“ 1.03-4.96
§–·ππ ¡’§–·ππ¥—™π’§«“¡§«“¡ “¡“√∂¥â“π°“√µ—Èß„® °“√¡’ ¡“∏‘ (Freedom
From Distractibility, FD)  Ÿß°«à“ 1.03 §–·ππ ´÷Ëß‡¥Á°™“«·§π“‡¥’¬π
¡’§–·ππ∑ÿ°·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬ Ÿß°«à“Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ¬°‡«âπ
·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬¥â“π§«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª (Information) ·≈–§≥‘µ»“ µ√å
(Arithmetic) ·≈–æ∫«à“ §–·ππ‡©≈’Ë¬¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π®÷ß¡’°“√ª√—∫
§–·ππ‡©≈’Ë¬„Àâ‡ªìπ‡°≥±å¡“µ√∞“πµ“¡§–·ππ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡¥Á°·§π“‡¥’¬π

«‘ §å - ∏√’ (WISC III) ©∫—∫ª√–‡∑»‡π‡∏Õ√å·≈π¥å æ—≤π“¢÷Èπªï
§.».2002 ‚¥¬‡∑≈≈’ ‡®π ªï‡µÕ√å (Tellegen, Peter.) »÷°…“„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
π—°‡√’¬π 1,229 §π æ∫«à“ µâÕßª√—∫ª√ÿß¢âÕ∑¥ Õ∫∫“ß à«π ·µà¬—ß§ß„™â
‡°≥±åª°µ‘¢Õßµâπ©∫—∫

 √ÿª«à“®“°∑’ËÀ≈“¬ª√–‡∑»‰¥âπ”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂∑“ß
 µ‘ªí≠≠“¢Õß «‘ §å - ∏√’ (WISC III) ‡¢â“¡“„™â„πª√–‡∑»¢Õßµπ¡’ 2 ≈—°…≥–
§◊Õ

1. ·ª≈§Ÿà¡◊Õ°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ¿“…“¢Õßµπ ·µà¬—ß„™â‡°≥±å°“√„Àâ
§–·ππ·≈–‡°≥±åª°µ‘‡À¡◊Õπµâπ©∫—∫

2. ·ª≈§Ÿà¡◊Õ‡ªìπ¿“…“¢Õßµπ ·≈–æ—≤π“∫“ß à«π„π·∫∫∑¥ Õ∫¬àÕ¬
„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫«—≤π∏√√¡¢Õßµπ ¬—ß§ß»÷°…“„π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢π“¥‡≈Á° „™â
‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ·≈–‡°≥±åª°µ‘‡À¡◊Õπµâπ©∫—∫
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°“√„™â IQ test „πª√–‡∑»‰∑¬

·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë„™âª√–®”„πÀπà«¬ß“π®‘µ‡«™∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π

Stanford - Binet Form L - M , WISC, ·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë¡’∫“ß·Ààß
WAIS , WPPSI . DDST, CPM , SPM, APM
Arthur Point Scale »Ÿπ¬åœ ¢Õπ·°àπ
Culture - Fair Intelligence Test »Ÿπ¬åœ ¿Ÿ¡‘æ≈
Gesell Developmental Schedule »Ÿπ¬åœ ¢Õπ·°àπ
Leiter International Performance »Ÿπ¬åœ
Revised Beta Examination »Ÿπ¬åœ ¡™. (1 & 2 edition)
Chicago Non - Verbal Examination »Ÿπ¬åœ
Vineland Social Maturity Scale »Ÿπ¬åœ ¡™.
WISC - R »Ÿπ¬åœ »‘√‘√“™ ®ÿÃ“ ¢Õπ·°àπ

 ¡‡¥Á®œ ¬ÿ«ª√– “∑ »√’∏—≠≠“
WAIS - R »Ÿπ¬åœ »‘√‘√“™ ®ÿÃ“

¢Õπ·°àπ »√’∏—≠≠“
WISC - III »Ÿπ¬åœ ®ÿÃ“
Cattell Infant Intelligence Scale »Ÿπ¬åœ ¢Õπ·°àπ √“¡“
Stanford - Binet IV √“¡“œ ¡™. »Ÿπ¬åœ
Otis - Lennon Mental Ability Test ¢Õπ·°àπ
Porteus Maze Test (1965) ¢Õπ·°àπ ¡™.
K - ABC »‘√‘√“™ ¡™. ®ÿÃ“ ¬ÿ«ª√– “∑
Goldstein - Scheerer Object Sorting Set ¡™.
Lorge - Thorndike intelligence Test ¡™.
Modified Alpha Examination Form 9 ¡™.
Leiter Adult Intelligence Scale (LAIS) ¡™.
Henmon - Nelson Test of Mental Ability ¡™.
Davis - Eells Test of General Intelligence ¡™.
or Problem Solving Ability
McCarthy Scales of Childrenûs Abilities ®ÿÃ“

* »Ÿπ¬å ÿ¢«‘∑¬“®‘µ ªí®®ÿ∫—π§◊Õ ∂“∫—π ÿ¢¿“æ®‘µ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ√“™π§√‘π∑√å
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∫√√≥“πÿ°√¡

°ƒ…≥“ »—°¥‘Ï»√’. (2530). ®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  ”π—°æ‘¡æå
∫”√ÿß “ åπ .

°‘≈øÕ√å¥ Õâ“ß∂÷ß„π »√’ ¡∫—µ‘ »‘√‘‚√®πå °“√¥—¥·ª≈ß·∫∫∑¥ Õ∫ µ‘ªí≠≠“
 ”À√—∫ºŸâ„À≠à¢Õß‡«§ ‡≈Õ√å °—∫π—°‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬∑’Ë
°”≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π√—∞∫“≈ ´÷Ëß¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 16 - 17 ªï „π
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