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คํ านํ า

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดจัดโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาคุณภาพผูเรียนเปนโครงการน ํารอง  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนใหโรงเรียนปฏิรูปการ
เรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนส ําคัญ และประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  กิจกรรมหนึ่งของโครงการ
คือการสงเสริมใหครูสามารถทํ าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู  เมื่อสิ้นสุดโครงการเกิดผลงานวิจัยใน
ชั้นเรียนมากมาย

ผูวจิยัไดศกึษากระบวนการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครใูนโครงการ   รวมท้ังผลงานวิจัยท่ีครทํู า
ในชวงของการดํ าเนินโครงการ  และพบประเด็นท่ีนาสนใจเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู
จงึน ําเสนอไวในรายงานและไดคัดเลือกผลงานวจิยัในชัน้เรยีนของครนู ําเสนอเปนตัวอยาง นอกจากนี้
ไดเสนอแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนสํ าหรับครู  และแนวทางของโรงเรียนในการสงเสริมใหครู
ทํ าวิจัยในชั้นเรียนไดสํ าเร็จ   ซึ่งคาดวาจะเปนประโยชนตอครูในการท ําวิจัย  และเปนประโยชนตอ
ผูบริหารโรงเรียนในการสนับสนุนใหครูทํ าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน

ผูวจิยัขอขอบคุณ ผูอ ํานวยการ ศศธิร  เล็กสุขศร ี  อาจารยสํ าเนา  เนือ้ทอง   อาจารยวาสนา
อธิรตันปญญา   อาจารยอรศิรา  เล็กสรรเสรญิ   อาจารยพชัราพรรณ   กฤษฎาจินดารุง  ท่ีใหความ
ชวยเหลือและประสานงานเรื่องขอมูล    ขอขอบคุณอาจารยธีรพงษ  วิริยานนท   และคุณเอื้องพร
อมรหิรัญ  ท่ีใหความชวยเหลือในการจัดทํ ารายงานฉบับนี้

          รองศาสตราจารย ดร.กานดา  พูนลาภทวี
          รองศาสตราจารย ดร.วรรณด ี แสงประทีปทอง
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บทสรุป

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู และนํ าเสนอ
งานวจิยัในชัน้เรยีนทีคั่ดสรรของครใูนโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
รวมท้ังเสนอแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อเผยแพรแกครูในโรงเรียนเครือขายและครูผูสอน
ท่ัวไป   ผูวจิยัเกบ็รวบรวมขอมูลโดย  1) การศกึษาเอกสาร ซ่ึงประกอบดวยรายงานผลการดํ าเนนิการ
ปฏิรูปการเรียนรูของโรงเรียนในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
จ ํานวน 250 ฉบบั   และรายงานผลการดํ าเนินการปฏิรูปการเรียนรูของนักวิจัยในพื้นที่ซึ่งเปนที่
ปรึกษาโรงเรียนจ ํานวน 43 ฉบบั และ 2) การสอบถามผูบริหารโรงเรียน จ ํานวน 41 โรง เก่ียวกับ
การทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียน   นอกจากนี้ผูวิจัยขอใหผูบริหารโรงเรียนคัดเลือกผลงาน
วจิยัของครูในโรงเรียนที่เห็นสมควรเผยแพรเปนตัวอยางโรงเรียนละ 5 เรื่อง  พรอมทั้งใหคร ู195
คน  ท่ีไดรับคัดเลือกงานวจิยัเปนผูตอบแบบสอบถามเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน  การวิเคราะห
ขอมูลเกีย่วกบัการทํ าวิจัยในชั้นเรียนใชการวิเคราะหเนื้อหา

ขอคนพบท่ีสํ าคัญ
1.  สภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู
     1.1  แนวทางหลักในการสงเสริมการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโครงการโรงเรียน

ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนมีดังนี้    1) สรางความตระหนักใหครูเห็นความสํ าคัญ
และประโยชนของการท ําวิจัยในชั้นเรียน  2) กํ าหนดเปนนโยบายของโรงเรียนใหครูทุกคนทํ าวิจัย
ในชั้นเรียน   3) สงเสริมสนับสนุนใหครูเขารับการอบรมการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  4) มอบหมายให
ครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียน    5) สงเสริมใหครูแลกเปล่ียนเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียน    และ
6) เผยแพรผลงานวิจัยของครูในโรงเรียน

     1.2  วิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูมีหลากหลายไดแก  1) การเขาอบรม
การวิจัยในชั้นเรียน  2) การศึกษาตํ าราหรือเอกสารเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียน   3) การศึกษา
ตัวอยางผลงานวิจัยในชั้นเรียน  4) การแลกเปล่ียนเรยีนรูกบัเพือ่นครท่ีูมีประสบการณในการทํ าวจิยั
ในชั้นเรียน  5) การปรึกษาผูเชี่ยวชาญ นักวิจัยในพื้นที่หรือศึกษานิเทศก  และ 6) การปฏิบัติจริง

     1.3  กอนเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
ครสูวนใหญไมมีความรูเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนและมีความคิดวาการทํ าวิจัยเปนเรื่องที่ยุงยาก
และเกินความสามารถของคร ูโดยเฉพาะครูที่สอนในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา  ครูสวนใหญ
จงึเกดิความวติกกงัวลและขาดความม่ันใจในการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน แตเม่ือเขารวมโครงการโรงเรียน
ปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีนแลว ครมีูความรูความเขาใจเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน
มากข้ึน  มีความม่ันใจ  มีเจตคติที่ดีตอการวิจัยและเห็นวาการท ําวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องไมยุงยาก
อยางที่คิด
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     1.4  การด ําเนินงานวิจัยของครูมี  3 ลักษณะ  คือ  การทํ าวิจัยรายบุคคล  การท ําวิจัย
แบบรวมมือและการทํ าวิจัยระดับโรงเรียน  โดยสวนใหญทํ าวิจัยรายบุคคล

     1.5  ในระหวางเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
ครูพบปญหาและอุปสรรคตาง ๆ  ไดแก    1) ไมเห็นความสํ าคัญและประโยชนของการทํ าวิจัยใน
ชั้นเรียนอยางแทจริง  2) ขาดความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการท ําวิจัยในชั้นเรียนและคิดวา
การทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องยาก   3) เขียนรายงานการวิจัยไมเปน  ขาดทักษะในการเขียน
4) ขาดท่ีปรึกษาในการทํ าวิจัย   5) มีภาระงานมาก   6) ขาดงบประมาณสนับสนุน  และ 7) ขาด
แหลงเรียนรู  และเอกสารสํ าหรับคนควา

2.  ผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครู
     ผูบรหิารโรงเรยีนไดคัดเลือกผลงานวจิยัในชัน้เรยีนของครเูพือ่เผยแพร จ ํานวน 195 เรือ่ง

ผูวจิยัคัดเลือกงานวจิยัในชัน้เรยีนน ําเสนอ 13 เรือ่ง ซ่ึงมีท้ังงานวจิยัเพือ่แกปญหาการเรียนการสอน
และเพือ่พฒันาการเรยีนการสอน และมีท้ังงานวจิยัท่ีศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและศกึษาพฤติกรรม
ของผูเรียนในระดับกอนประถมศึกษา  ประถมศึกษา  และมัธยมศึกษา   รูปแบบของรายงานมีทั้ง
งานวิจัยแบบงาย ๆ หรือแบบไมเปนทางการและงานวิจัยแบบเปนทางการ

3.  แนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
     3.1  แนวทางสํ าหรบัผูบรหิารโรงเรยีนในการสงเสรมิและสนับสนุนการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน

มีดังนี ้   1) สรางความตระหนักใหครูทุกคนเห็นวาการทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนภารกิจที่ตองปฏิบัติ
จนเปนวิถีชีวิตในการท ํางาน      2) กํ าหนดเปนนโยบายและแผนงานของโรงเรียนใหครูทํ าวิจัยใน
ชั้นเรียนควบคูกับการจัดการเรียนการสอน    3) พัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจเรื่องการทํ าวิจัย
ในชั้นเรียน  4) ใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียน  โดยจัดครูพ่ีเล้ียง/ท่ีปรึกษาการทํ าวิจัยและใหครูนํ าเสนอ
ความกาวหนาเปนระยะ ๆ   5) สนับสนุนใหความชวยเหลือและใหกํ าลังใจครู  6) นิเทศ ติดตาม
ผลการทํ าวิจัยในชั้นเรียนอยางสมํ่ าเสมอ    7) รวบรวมและเผยแพรผลงานวิจัยในชั้นเรียน   และ
8) จัดใหมีการประกวดผลงานวิจัยในชั้นเรียน

     3.2  แนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนส ําหรับคร ู แบงเปน  3  ขั้นตอน     ขั้นแรก  คือ
ข้ันเตรยีมตัวคร ู  โดยเตรยีมใจและเตรยีมความรูเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน  ข้ันท่ีสอง ข้ันทํ าวจิยั
ซ่ึงประกอบดวย การวเิคราะหและก ําหนดปญหาท่ีจะวจิยั  การวางแผนการแกไขปญหา การดํ าเนนิการ
แกปญหาตามแผนที่วางไว  และการสรุปผลการแกปญหา  ขั้นที่สาม คือ ขั้นเผยแพรผลงานวิจัย
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บทท่ี 1
บทนํ า

ความเปนมาและความสํ าคัญ
การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มุงเนนที่จะพัฒนา

ใหคนไทยเปนคนเกง คนดี  มีความใฝรูใฝเรยีน และใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรยีนรู  ดวยเหตุนี้
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ในหมวด 4 จึงไดระบุแนวการจัดการศึกษาไววาตอง
ยึดหลักวาผูเรยีนทุกคนมีความสามารถเรยีนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรยีนมีความสํ าคัญท่ีสุด
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามศักยภาพ    การจัดกระบวนการ
เรียนรู ตองจัดใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน   เนนใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห
แกไขปญหา  ไดเรยีนรูจากประสบการณจรงิและไดลงมือปฏิบติัจรงิ การจดัการศกึษาตองใหผูปกครอง
และบุคคลในชุมชนทุกฝายไดเขามามีสวนรวม

สํ านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติเล็งเห็นวาการปฏิรปูการเรียนรูตามหมวด 4  ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542    ควรเริ่มจากการที่โรงเรียนไดพัฒนากระบวนการ
เรียนรู    โดยจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ     สถาบันแหงชาติเพื่อปฏิรูปการเรียนรู
สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติจึงไดจัดทํ าโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนา
คุณภาพผูเรียน  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสนับสนุนใหโรงเรียนไดด ําเนินการปฏิรูปการเรียนรูโดยเนน
ผูเรียนเปนสํ าคัญ  การบริหารจัดการโดยใชโรงเรียนเปนฐาน  รวมทั้งการประกันคุณภาพโรงเรียน

ในป 2544 สถาบนัแหงชาติเพือ่ปฏิรปูการเรยีนรู  สํ านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ
ไดคัดเลือกโรงเรียนที่จัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน     เขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูป
การเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  จ ํานวน 250 โรงเรียน    โดยกระจายอยูทุกภูมิภาค ทุกสังกัด  
และมีทั้งโรงเรียนขนาดเล็ก  กลาง และใหญ   ในการดํ าเนินงานปฏิรูปการศึกษาของโรงเรียนน ํารอง
เหลานี้   สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดใหความชวยเหลือทางดานการเงิน สนบัสนนุ
ทางดานเอกสารและส่ือตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการปฏิรูปการศึกษา  รวมทั้งไดแตงตั้งนักวิจัยในพื้นที่
ซึง่เปนนักวิชาการจากสถาบันครุศึกษาและศึกษานิเทศก จ ํานวน  44  คณะ    เพื่อเปนที่ปรึกษาทาง
วิชาการ ใหคํ าแนะน ํา  ใหกํ าลังใจและสงเสริมสนับสนุนโรงเรียนในการดํ าเนินงานปฏิรูปการเรียนรู

การดํ าเนินงานตามโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนเริ่มต้ังแต
เดือนมกราคม 2544  ถึงเดือนพฤษภาคม 2545   โดยแบงการดํ าเนินการออกเปน 3 ระยะ  คือ
ระยะท่ี 1 การพฒันาบคุลากร  ระยะท่ี 2 การพฒันากระบวนการเรยีนรูและการประกันคุณภาพ  และ   
ระยะท่ี 3 การสรางโรงเรียนเครือขาย  ในระยะแรกโรงเรียนแตละแหงไดพัฒนาบุคลากรใหมีความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ    การประเมินการเรียนรูแนวใหม
การวจิยัในชัน้เรยีน การบรหิารจดัการโดยใชโรงเรยีนเปนฐาน  และการประกนัคุณภาพภายในโรงเรยีน
สํ าหรับการดํ าเนินงานในระยะท่ี 2     บุคลากรในโรงเรียนไดนํ าความรูที่ไดรับในระยะแรกมาพัฒนา
กระบวนการเรียนรู   ผลผลิตอยางหนึ่งของการปฏิรูปการเรียนรูในระยะที่ 2   คือการที่ครูไดทํ าวิจัย
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ในช้ันเรียน ซึ่งเปนภารกิจที่ส ําคัญของครูยุคใหมตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542
ท่ีกํ าหนดใหสถาบันการศึกษาสงเสริมใหครูผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับ 
ผูเรียนในแตละระดับการศึกษา

สํ านกัพฒันาการเรยีนรูและเครอืขายการศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  สํ านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาติ   เห็นประโยชนจากการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครแูละผลงานวจิยัในชัน้เรยีนท่ีเกดิข้ึน
จึงมอบหมายใหผูวิจัยศึกษาสภาพการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครแูละคัดเลือกงานวจิยัในชัน้เรยีนของครู
เพื่อเปนตัวอยาง รวมทั้งเสนอแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อเผยแพรแกครูในโรงเรียนเครือขาย
และครูผูสอนทั่วไปในการน ําไปประยุกตใชเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ
1.  ศกึษาสภาพการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครใูนโครงการโรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันา

คุณภาพผูเรียน
2.  นํ าเสนองานวิจัยในชั้นเรียนท่ีคัดสรรของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาคุณภาพผูเรียน
3.  เพื่อเสนอแนวทางการท ําวิจัยในชั้นเรียน

ขอบเขตของการวิจัย
ขอบเขตของการวิจัยในครั้งนี้มีดังนี้
1.  การวิจัยครั้งนี้ศึกษาสภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูและผลงานวิจัยในชั้นเรียนของ

ครใูนโครงการโรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีน จ ํานวน 41 โรง   ซึ่งสงผลงานวิจัย
ในชั้นเรียนของครู   และตอบคํ าถามเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนใหสํ านักพัฒนาการเรียนรูและ
เครือขายการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

2.  การวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาสภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูใน 5 ดาน ดังนี้
     2.1  การสงเสริมใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียน
     2.2  วิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู
     2.3  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนของครู
     2.4  ลักษณะการดํ าเนินงานวิจัยในชั้นเรียน
     2.5  ปญหาและอุปสรรคในการท ําวิจัยในชั้นเรียน
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บทที ่2
แนวคิดและแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียน

การทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนกิจกรรมท่ีควรดํ าเนินการควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มาตรา 30 กํ าหนดใหสถานศึกษาพัฒนา
กระบวนการเรยีนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  รวมท้ังสงเสรมิใหผูสอนสามารถวจิยัเพือ่พฒันาการเรยีนรู
ที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา   การที่ผูสอนจะทํ าวิจัยในชั้นเรียนไดผูสอนควรทราบ
แนวคิดเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียน และเห็นแนวทางในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  ดังนั้นผูวิจัยจะได
กลาวถึงความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน   ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน   รูปแบบของการวิจัย
ในชั้นเรียน  ลักษณะการดํ าเนินงานวิจัยในชั้นเรียน และแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนโดยสังเขป

ความหมายของการวิจัยในชั้นเรียน
คํ าวา การวิจัย (research)  หมายถึง   กระบวนการคนหาความรูดวยวิธีการท่ีเปนระบบ

เชื่อถือได
สวนคํ าวา  การวิจัยในชั้นเรียน (classroom research)  มีคํ าท่ีใชใกลเคียงกันหลายคํ า ไดแก

การวิจัยในหองเรียน (classroom research) การวิจัยของคร ู(teacher research) การวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน  (action research in classroom or classroom action research)   การวิจัยปฏิบัติการ
(action research)  ซึ่งในเอกสารฉบับนี้จะใชคํ าวาการวิจัยในชั้นเรียน

การวิจัยในชั้นเรียน  หมายถึง  การวิจัยท่ีมุงนํ าผลการวิจัยมาแกปญหาการเรียนการสอนท่ี
เกิดขึ้นในชั้นเรียน หรือมุงน ําผลการวิจัยมาพัฒนาการเรียนการสอน

ลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียน
โดยที่การวิจัยในชั้นเรียน     เปนการวิจัยที่มีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหาการเรียนการสอนใน

ช้ันเรียน หรือมุงพัฒนาการเรียนการสอน   การวิจัยในชั้นเรียนจึงมีลักษณะแตกตางจากการวิจัยทาง
การศึกษาทั่วไป  โดยการวิจัยในชั้นเรียนมีลักษณะดังนี้

1.  ผูทํ าวิจัยในชั้นเรียน   สวนใหญผูทํ าวิจัยคือครูท่ีทํ าหนาที่สอนในชั้นเรียน  ทั้งนี้อาจเปน
การวิจัยโดยครูเพียงคนเดียว  หรือครูหลายคนรวมกันทํ าวิจัย หรือครูผูสอนทํ าวิจัยรวมกับนักวิจัย
ภายนอกก็ได

2.  วตัถปุระสงคของการวจิยัในชัน้เรยีน   การวจิยัในชัน้เรยีนมีวตัถปุระสงคเพือ่น ําผลการวจิยั
ไปใชแกปญหาการเรียนการสอนเปนหลัก  นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธีการเพื่อพัฒนาการ
เรียนการสอน  สวนการวิจัยทางการศึกษาทั่วไปมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาองคความรูเปนหลัก

3.  ท่ีมาของปญหาวจิยัในชัน้เรยีน  ปญหาท่ีน ํามาทํ าวจิยัไดจากสภาพปญหาการเรยีนการสอน
ในหองเรียนที่ครูพบและตองการจะแกไข  การวิจัยในชั้นเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อแกปญหาการเรียน



4

การสอนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน    หรือมีวัตถุประสงคเพื่อหาวิธีการที่จะทํ าใหผูเรียนพัฒนาการเรียนได
มากขึ้นกวาเดิม  เชน ครูแสวงหาวิธีการสอนสํ าหรับนักเรียนที่มีความสามารถตํ ่า หรอืหาวิธีการสอน
ท่ีจะพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียนในชั้นท่ีครูสอน   ปญหาวิจัยจึงมาจากส่ิงท่ีใกลตัวครู
เปนปญหาวจิยัท่ีครคิูดข้ึนเอง และสนใจท่ีจะหาคํ าตอบไมใชปญหาท่ัวไปหรอืปญหาท่ีผูอืน่เสนอแนะไว

4.  ขอบเขตของการวิจัยในชั้นเรียน    งานวิจัยในชั้นเรียนเปนงานวิจัยขนาดเล็ก   ขอบเขต
ของปญหาการวิจัยในชั้นเรียนคอนขางแคบและเฉพาะเจาะจง    กลาวคือเปนการทํ าวิจัยในประเด็น
ปญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน  เชน  การแกปญหาความไมรับผิดชอบในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมของ
นักเรียน  หรือการศึกษาผลการสอนซอมเสริมดานความเขาใจในการอานของนักเรียนดวยส่ือท่ีครู
ผลิตข้ึน    กลุมเปาหมายท่ีทํ าการศึกษาอาจเปนนักเรียนท่ีครูสอนเพียง 1 หอง  ผลการวิจัยน ําไปใช
เฉพาะหองเรียนที่ศึกษาไมนํ าไปใชอางอิงในวงกวาง

5.  แบบแผนการวิจัย  การวิจัยในชั้นเรียนใชวิธีการวิจัยปฏิบัติการ   ซึ่งมีองคประกอบหลัก
4 ประการคือ   1) การวางแผน    2) การปฏิบัติตามแผน    3) การประเมินผลการปฏิบัติ  และ
4) การสะทอนผลหลังการปฏิบัติ   วิธีการวิจัยท่ีใชไมยึดแบบแผนเครงครัดนัก    สามารถปรับให
เหมาะสมตามสภาพการเรียนการสอนได  เชน เครื่องมือที่ใชเก็บขอมูล  อาจพิจารณาคุณภาพดาน
ความตรงหรอืความเท่ียงตรงเชงิเนือ้หา (content validity) โดยไมไดตรวจสอบคุณภาพเรือ่งความเท่ียง
หรอืความเชือ่ม่ัน (reliability) หรอืไมไดน ําเครือ่งมือไปทดลองใช (tryout)  กอนน ํามาเกบ็ขอมูลจริง
การเขียนรายงานการวจิยัอาจเขียนแบบรายงานวชิาการ    ซ่ึงประกอบดวยหัวขอการดํ าเนินการวิจัยท่ี
สมบรูณ หรอืเขียนเปนรายงานผลการดํ าเนนิการแกปญหาซ่ึงกลาวถงึส่ิงท่ีจะแกปญหา  วิธีดํ าเนินการ
แกปญหาและผลการแกปญหา  โดยมีความยาวเพียง 1-2 หนา หรือมากกวานั้นก็ได

6.  การวิเคราะหขอมูล  การวิจัยในชั้นเรียนสวนใหญศึกษาขอมูลจากนักเรียนทุกคนในหอง
ที่ครูนักวิจัยสอน   ซึ่งเปนการศึกษากลุมนักเรียนเปาหมายทั้งหมด  ไมใชศึกษาจากนักเรียนบางคน
ท่ีเปนตัวแทนของกลุมนักเรียนเปาหมาย  การวิเคราะหขอมูลจึงใชสถิติเชิงบรรยาย  เชน  ความถี่
รอยละ  คาเฉล่ีย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยไมตองใชสถิติวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐาน

การวิจัยในชั้นเรียนเปนการวิจัยทางการศึกษารูปแบบหนึ่ง     ความแตกตางของการวิจัยใน
ชั้นเรียนและการวิจัยทางการศึกษาทั่วไป  สรุปไดดังตารางที่ 2.1
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ตารางท่ี 2.1  เปรียบเทียบลักษณะของการวิจัยในชั้นเรียนและการวิจัยทางการศึกษาทั่วไป

ประเด็นเปรียบเทียบ การวิจัยในชั้นเรียน การวิจัยทางการศึกษาทั่วไป
1. ผูทํ าวิจัย ครูผูสอน ครูหรือผูสนใจ

2. วัตถุประสงคของการวิจัย มุงน ําผลการวิจัยไปใชแกปญหา มุงแสวงหาองคความรู
หรือพัฒนาการเรียนการสอน เปนหลัก

3. ที่มาของปญหาวิจัย สภาพปญหาในหองเรียนที่ สภาพปญหาทั่วไปหรือ
ครูผูสอนพบ ปญหาที่มีผูเสนอแนะไว

4. ขอบเขตการวิจัย แคบ  เฉพาะเจาะจง  สวนใหญ ไมเฉพาะเจาะจงในหองเรียน
เปนปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน

5. แบบแผนการวิจัย ไมยึดแบบแผนการวิจัยอยาง ยึดแบบแผนการวิจัยอยาง
เครงครัด เครงครัด

6. การวิเคราะหขอมูล สวนใหญใชสถิติเชิงบรรยาย สวนใหญใชสถิติวิเคราะห
เชน รอยละ คาเฉล่ีย เปนตน เพ่ือทดสอบสมมติฐาน

การดํ าเนินการวิจัยในชั้นเรียน   ดํ าเนินการควบคูไปกับกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติ
โดยไมแยกการดํ าเนนิการวจิยัออกมาเปนกจิกรรมอกีกจิกรรมหนึง่   การทํ าวจิยัมุงท่ีจะพฒันาการเรยีน
การสอน   ดังนั้นกิจกรรมตาง ๆ  ในการวิจัยตองกระท ําควบคูกับกิจกรรมการเรียนการสอน  ความ
สัมพันธระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมการวิจัย  แสดงดังภาพที่ 2.1
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แผนภาพท่ี 2.1  ความสัมพันธระหวางกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมการวิจัย

รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน
ดังไดกลาวแลววา การวิจัยในชั้นเรียนมีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหาการเรียนการสอนมากกวา

เพื่อแสวงหาองคความรู  รูปแบบการทํ าวิจัยในชั้นเรียนจึงแบงไดเปน 2 รูปแบบใหญ ๆ คือการวิจัย
แบบไมเปนทางการ (informal research)  และการวิจัยแบบเปนทางการ (formal research)

1.  การวจิยัแบบไมเปนทางการ เปนการวจิยัท่ีมุงหาคํ าตอบของปญหาวจิยัโดยไมยึดแบบแผน
ของการวิจัยอยางเครงครัดนกั   การรายงานผลการวิจัยเสนอเพียงประเด็นสํ าคัญที่ตองการน ําเสนอ
รายงานการวิจัยมีความยาวประมาณ 1 – 10 หนา

2.  การวิจัยแบบเปนทางการ  เปนการวิจัยที่ยึดแบบแผนของการวิจัยอยางเครงครัด มีการ
ออกแบบการวิจัยอยางรัดกุมเพื่อใหไดคํ าตอบของปญหาวิจัยท่ีแมนตรงและเชื่อถือได   การเสนอ
ผลการวิจัยเสนอตามรูปแบบรายงานเชิงวิชาการซึ่งนิยมเสนอเนื้อหาสาระเปนบท ๆ ประมาณ 5 บท

การทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู    อาจใชรูปแบบการวิจัยแบบไมเปนทางการหรือใชรูปแบบ
การวิจัยแบบเปนทางการก็ได    ในกรณีครูท่ียังไมเคยทํ าวิจัย     อาจเริ่มจากการทํ าวิจัยแบบไมเปน
ทางการซึ่งมีขั้นตอนไมมากนัก     สวนครูที่มีประสบการณการวิจัยมาบางแลวซึ่งพอจะคุนเคยกับวิธี
การวิจัย อาจลองศึกษาระเบียบวิธีวิจัยแบบเปนทางการ  แลวน ํามาใชในการวางแผนดํ าเนินการวิจัย
เพื่อใหการหาคํ าตอบของปญหาวิจัยรอบคอบ และรัดกุมมากยิ่งขึ้น

น ําผลไปใชปรับปรุง
พฒันาการเรียนการสอน

กิจกรรมการเรียนการสอน

จุดประสงคของการสอน

วางแผนการเรียนการสอน

ดํ าเนินการสอน

ประเมินผลการเรียนรู

สรุปผลการเรียนรู

กิจกรรมการวจัิย

ปญหาการวิจัย

วางแผนแกปญหา

ดํ าเนินการแกปญหา

เก็บรวบรวมขอมูล วเิคราะหขอมูล

สรุปผลการวิจัย
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ลักษณะการด ําเนินงานวิจัยในช้ันเรียน
ในการทํ าวิจัยของคร ูอาจท ําไดหลายลักษณะ ไดแก การท ําวิจัยรายบุคคล การวิจัยเปนกลุม

และการทํ าวิจัยระดับโรงเรียน
1.  การทํ าวิจยัรายบุคคล  เปนการทํ าวิจัยของครูเพียงคนเดียว    โดยมีเปาหมายเพ่ือแกไข

ปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนท่ีพบในชั้นเรียนท่ีครูสอน     ครูท่ีทํ าวิจัยอาจทํ าวิจัยโดยลํ าพัง
คนเดียว  หรอืทํ าคนเดียวโดยขอค ําปรึกษาหรือความชวยเหลือจากบุคคลอื่นดวย

2.  การทํ าวิจัยเปนกลุม หรือการทํ าวิจัยแบบรวมมือ  เปนการทํ าวิจัยของครูมากกวา 1 คน
ในปญหาวจิยัเรือ่งเดียวกนั ปญหาการวจิยัเปนปญหาท่ีครพูบในชัน้เรยีน  โดยครหูรอืบคุลากรรวมมือกนั
หาวิธีแกไขปญหาดังกลาว   การทํ าวิจัยในลักษณะนี้อาจนํ ามาใชในกรณีท่ีครูซ่ึงสอนวิชาเดียวกัน
พบปญหาการเรียนการสอนท่ีคลายกันจึงรวมมือกันทํ าวิจัยหรือคณะครูที่รวมกันสอนในชั้นเดียวกัน
ทํ าวิจัยรวมกัน

3.  การทํ าวิจัยระดับโรงเรียน  เปนการทํ าวิจัยที่มีเปาหมายเพื่อแกปญหาของโรงเรียน หรอื
พฒันาโรงเรยีน  โดยคณะผูวจิยัเปนผูปฏิบติังานในโรงเรยีน  และอาจมีบคุคลภายนอก เชน ผูปกครอง
หรือชุมชนมารวมดวย

แนวทางการท ําวิจัยในชั้นเรียน
เม่ือครูตั้งใจหรือตัดสินใจจะทํ าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อหาทางแกปญหาในชั้นเรียน  หรอืหาทาง

พัฒนาการเรียนการสอน   ส่ิงท่ีควรทํ าเปนข้ันแรกคือ  การวิเคราะหและกํ าหนดปญหาท่ีจะทํ าวิจัย
เม่ือไดส่ิงท่ีจะหาคํ าตอบแลว งานขั้นตอไปคือ การวางแผนการแกไขปญหา การด ําเนินงานตามแผน
ที่วางไว และการสรุปผลการแกปญหา

ขัน้ที ่1  การวเิคราะหและกํ าหนดปญหาวจัิย ปญหาท่ีน ํามาทํ าวจิยัในชัน้เรยีนมี 2 ลักษณะคือ
     1)  ปญหาที่เกิดจากการเรียนการสอน  ครูตองศึกษาวิเคราะหวาในชั้นเรียนที่ครูสอนมี

ปญหาอะไรเกิดขึ้นบาง เชน นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํ า มีพฤติกรรมไมเหมาะสม เปนตน
     2)  วิธีการ/นวัตกรรมที่ตองการน ํามาพัฒนาการสอน   ในการสอนเนื้อหาใด ๆ  ครูจะ

คิดหาวิธีการ หรือกิจกรรมการเรียนการสอน    วิธีการหรือนวัตกรรมเหลานี้ครูสามารถน ํามาใชสอน
เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

ขั้นที่ 2  การวางแผนการแกไขปญหา   เม่ือเลือกปญหาที่จะทํ าวิจัยไดแลว   ครูน ําปญหา
ดังกลาวมาวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา แลวหาวิธีการแกไขปญหานั้น  รวมทั้งจัดท ําส่ือ นวัตกรรม
แบบประเมิน  ที่ตองใชในการแกปญหา

ขั้นที่ 3  การดํ าเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว  ในข้ันตอนนีค้รจูะทํ าตามแผนท่ีวางไว
เชน  น ํานิทาน  หรือนวัตกรรม หรือกิจกรรมที่สรางขึ้นไปใชสอนตามแผนการสอน  หรือแผนงานท่ี
เตรียมไว  รวมทั้งเก็บขอมูลผลการเรียนของนักเรียนจากการทดลองใชนวัตกรรมที่สรางขึ้น

ขั้นที่ 4  การสรุปผลการแกปญหา  เม่ือดํ าเนินการแกปญหาตามแผนท่ีวางไวแลว   ครูน ํา
ขอมูลผลการเรียนของนักเรียนมาวิเคราะหและสรุปผลการแกปญหาเพ่ือพัฒนานักเรยีนวาไดผลเปน
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อยางไร  การสรุปผลจะสรุปใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยที่ตั้งไว
เม่ือไดขอสรุปจากการวิจัยแลว  ก็จะเขียนรายงานการแกปญหา  ซึ่งเรียกวารายงานการวิจัย

การเขียนรายงานนี้อาจเขียนแบบงาย ๆ    โดยกลาวถึงปญหาวิจัย   วิธีการแกปญหา และผลการแก
ปญหา  หรืออาจเขียนเปนรายงานทางวิชาการ    ที่ประกอบดวยหัวขอตาง ๆ ที่เนนการรายงานตาม
ระเบียบวิธีวิจัย  ซึ่งนิยมแบงเปน 5 บท  ไดแก

     บทท่ี 1  บทน ํา
     บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
     บทท่ี 3  วิธีดํ าเนินการวิจัย
     บทท่ี 4  ผลการวิจัย
     บทท่ี 5  สรุปการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
สํ าหรบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน  ข้ันตอนการดํ าเนนิการวจิยับางข้ันตอนอาจตัดทอนลงบาง  เชน

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   อาจคนควาหลักการวิธีการที่น ํามาสูการเลือกวิธีแกปญหา
โดยไมเนนการคนควาเอกสารท่ีครอบคลุมประเด็นวจิยั   หรอืบทท่ี 3  วิธีดํ าเนนิการวจิยั ไมเนนวธีิการ
ที่เครงครัดตามแบบแผนการวิจัยเพื่อหาขอสรุปที่สามารถน ําไปอางอิงในเชิงวิชาการ      แตเปนการ
ศึกษากลุมนักเรียนในลักษณะเจาะจง คือ  กลุมนักเรียนท่ีครูสอน   ผลการแกปญหาก็นํ ามาใชกับ
นกัเรยีนในชัน้ท่ีท ําวจิยั  ไมมุงการน ําผลการแกปญหาไปใชกบักลุมนกัเรยีนอืน่ท่ีตางไป  เชน โรงเรยีนอืน่
แตทั้งนี้ก็ใชวาผลการวิจัยจะไมสามารถน ําไปใชประโยชน   ครูผูสอนในโรงเรียนอื่นหรือชั้นอื่น  อาจ
นํ าเสนอแนวทางการแกปญหาท่ีเคยมีผูวิจัยไวเปนแนวทางการวิจัยเพื่อแกปญหาหรือเพื่อพัฒนา 
การสอนในชั้นท่ีครูสอนได     โดยเลือกวิธีการท่ีคาดวาเหมาะสมและนํ าไปทดลองใชเพื่อศึกษาผล
ก็จะเกิดการท ําวิจัยในชั้นเรียนของครูทานอื่น ๆ ตอไป
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บทท่ี 3
วธิดีํ าเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพการทํ าวิจัยและผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครู
ในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและสอบถาม
ขอมูลการทํ าวิจัยในชั้นเรียนจากผูเกี่ยวของ   การด ําเนินการวิจัยใชแหลงขอมูล  เครื่องมือ  การเก็บ
รวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูลดังนี้

แหลงขอมูล
แหลงขอมูลท่ีใชในการวจิยัประกอบดวย
1.  รายงานผลการดํ าเนินการปฏิรูปการเรียนรูของโรงเรียนในโครงการโรงเรียนปฏิรูป

การเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีน จ ํานวน 250 ฉบบั
2.  รายงานผลการดํ าเนินการปฏิรูปการเรียนรูของนักวิจัยในพื้นที่   จ ํานวน 43 ฉบบั
3.  ผูบรหิารโรงเรยีนและครท่ีูมีผลงานวจิยัในชัน้เรยีนของโรงเรยีนในโครงการโรงเรยีนปฏิรปู

การเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  จ ํานวน 41 โรง
4.  รายงานการวิจัยในชั้นเรียนของคร ูจ ํานวน 195 ฉบบั

เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
การวจิยัครัง้นีใ้ชเครือ่งมือและวธีิการเกบ็รวบรวมขอมูลดังนี้
เคร่ืองมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถามเกีย่วกบัการทํ าวิจัยในชั้นเรียน

จ ํานวน 2 ฉบบั
แบบสอบถามฉบับท่ี 1   เปนแบบสอบถามผูบริหารโรงเรียนเกี่ยวกับแนวทางการท ําวิจัยใน

ชั้นเรียนของโรงเรียน   ปญหาและอุปสรรคในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน     แบบสอบถามประกอบดวย
คํ าถามปลายเปด จ ํานวน 12 ขอ

แบบสอบถามฉบับท่ี 2   เปนแบบสอบถามครูท่ีมีผลงานวิจัยในชั้นเรียน  แบบสอบถาม
ประกอบดวย    คํ าถามปลายเปดเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียน   ปญหาและอุปสรรคในการทํ าวิจัย
จ ํานวน 7 ขอ

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
1.  ศกึษารายงานผลการดํ าเนนิการปฏิรปูการเรยีนรูของโรงเรยีนในโครงการโรงเรียนปฏิรูป

การเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน จ ํานวน 250 ฉบบั และรายงานของนักวิจัยในพื้นที ่ซึ่งรายงาน
ผลการดํ าเนินงานของโรงเรียนท่ีนักวิจัยรับผิดชอบ จ ํานวน 43 ฉบบั   แลวคัดเลือกโรงเรียนที่มีการ
ดํ าเนินงานวิจัยในชั้นเรียนและมีผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูที่นาสนใจไดจ ํานวน 41 โรง

2.  สงแบบสอบถามเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนใหผูบริหารโรงเรียน  จ ํานวน  41  โรง
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เพื่อใหขอมูลเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียน และขอใหคัดเลือกผลงานวิจัยของครู
ในโรงเรยีนท่ีผูบรหิารเห็นวาสมควรเผยแพรเปนตัวอยางโรงเรียนละ 5 เรื่อง  โดยขอใหเลือกงานวิจัย
ท่ีหลากหลาย  ทั้งงานวิจัยแบบเปนทางการและงานวิจัยแบบไมเปนทางการ   พรอมทั้งใหครูที่ไดรับ
คัดเลือกงานวิจัยเปนผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียน คนละ 1 ฉบบั

3.  ศึกษารายงานผลการวิจัยในชั้นเรียนของคร ู จ ํานวน 195 ฉบบั     ที่ไดรับคัดเลือกเพื่อ
พิมพเผยแพร

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู ใชการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)

การดํ าเนินการวิจัยสรุปเปนแผนภาพไดดังนี้

แผนภาพท่ี 3.1  สรุปการด ําเนินการวิจัย

1.  ศึกษาเอกสาร

1.1 รายงานผลการ
      ดํ าเนินงานปฏิรูป
      การเรียนรูฯ ของ
      โรงเรียน 250 ฉบับ
1.2 รายงานของนักวิจัย
      43 ฉบับ

2.  เก็บขอมูล

คัดเลือกโรงเรียน
เปาหมายและเก็บ
ขอมูลเพ่ิมเติม
ดวยแบบ
สอบถาม

3.  วเิคราะหขอมลู

3.1 ศึกษาสภาพ
      การทํ าวิจัย
      ในชั้นเรียน
      ของครู
3.2 คัดเลือก
      งานวิจัยใน
      ชั้นเรียน

4.  ผลการวจัิย

4.1 สภาพการ
      ทํ าวิจัยใน
      ชั้นเรียน
      ของครู
4.2 ตัวอยาง
      งานวิจัยใน
      ชั้นเรียนที่
      คัดสรร
4.3 แนวทางการ
      ทํ าวิจัยใน
      ชั้นเรียน
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บทท่ี 4
สภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน

ในการปฏิรูปการเรียนรู ภารกิจที่สํ าคัญอยางหนึ่งของครูคือ  การท ําวิจัยควบคูไปกับการจัด
กระบวนการเรียนการสอน  ครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนจึงได
รับการสนับสนุนใหทํ าวิจัยในชั้นเรียนเพื่อนํ าผลจากการวิจัยมาพัฒนาคุณภาพผูเรียนและพัฒนา
การเรียนการสอนใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน   สภาพการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโครงการ
โรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรียนท่ีนํ าเสนอในบทนี้เปนผลการวิเคราะหขอมูลจาก
รายงานผลการดํ าเนินการปฏิรูปการเรียนรูของโรงเรียน  จ ํานวน 250 ฉบบั และรายงานของนักวิจัย
ในพื้นท่ี จ ํานวน 43 ฉบบั    รวมทั้งความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน จ ํานวน 41 คน   และครูท่ีมี
ผลงานวจิยัในชัน้เรยีน จ ํานวน 195 คน   ผลการวเิคราะหสภาพการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครท่ีูน ําเสนอ
มีดังนี้

1.  การสงเสริมใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียน
2.  วิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู
3.  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนของครู
4.  ลักษณะการดํ าเนินงานวิจัยในชั้นเรียน
5.  ปญหาและอุปสรรคในการท ําวิจัยในชั้นเรียน

ตอนที ่1  การสงเสริมใหครูท ําวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียน
โครงการโรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีนเปนโครงการน ํารองระดับชาติที่

สนับสนุนใหบุคลากรในโรงเรียน ผูปกครอง  ชุมชน และผูมีสวนเกี่ยวของไดมีสวนรวมในการปฏิรูป
โรงเรียน       การด ําเนินงานปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนจึงเปนไปตามศักยภาพและ
ความพรอมของโรงเรียนแตละแหง

จากการวเิคราะหขอมูลเกีย่วกบัการสงเสรมิการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนของครูในโรงเรียน  41 โรง
พบวาโรงเรยีนแตละโรงมีรายละเอยีดการดํ าเนนิการสงเสรมิการทํ าวจิยัในชั้นเรียนแตกตางกันไปตาม
บริบทของแตละโรงเรียน  แตมีแนวทางหลักในการสงเสริมการทํ าวิจัยคลายคลึงกัน ดังนี้

1.  สรางความตระหนักใหครูเห็นความสํ าคัญและประโยชนของการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
2.  กํ าหนดเปนนโยบายของโรงเรียนใหครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียน
3.  สงเสริมสนับสนุนใหครูเขารับการอบรมการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
4.  มอบหมายใหครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียน    โดยครูอาจทํ าวิจัยรายบุคคลหรือรวมกันท ํา

วิจัยเปนกลุม
5.  สงเสริมใหครูแลกเปลี่ยนเรียนรูการท ําวิจัยในชั้นเรียน   การแลกเปลี่ยนเรียนรูของครูมี
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2 รูปแบบใหญ ๆ  คือ โรงเรียนขนาดเล็กจะแลกเปลี่ยนเรียนรูโดยจัดประชุมรวมเปนระยะ ๆ  สวน
โรงเรียนขนาดใหญจะแบงครูเปนกลุมยอย ๆ และมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู รวมทั้งนิเทศ ติดตามผล
ในกลุมยอย

6.  เผยแพรผลงานวิจัยของครูในโรงเรียน
ตอไปนี้เปนตัวอยางการสงเสริมการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย

โรงเรียนบานหนองจันทร  โรงเรียนบานสํ านัก และโรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ

โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย (สันทรายราษฎรดรุณานุเคราะห) จังหวัดเชียงราย
โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย  (สันทรายราษฎรดรุณานุเคราะห)     เปนโรงเรียนในสังกัด

สํ านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ มีครจํู านวน 23 คน   จบการศกึษาระดับปรญิญาโท
1 คน  และปริญญาตร ี22 คน  ในระหวางที่โรงเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน  ครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนและมีรายงานการวิจัย จ ํานวน 24 เรื่อง

โรงเรียนมีการสงเสริมใหครูท ําวิจัยในชั้นเรียน  โดยแบงเปน 5 ขั้นตอนคือ 1) การวางแผน
2) การพัฒนาบุคลากร  3) การดํ าเนินการวิจัย  4) การติดตามผลการทํ าวิจัยในชั้นเรียน   และ
5) การเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียน

1.  การวางแผน
     1.1  สรางความตระหนัก  โรงเรียนจัดใหมีการประชุมปฏิบัติการ เพ่ือทํ าความเขาใจใน

โครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหถูกตองตรงกันดวยวิธีศึกษารวมกัน
และอภิปราย

     1.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ คณะครูเลือกศึกษาเอกสารความรูที่เกี่ยวของกับการวิจัย
ในชั้นเรียน  แลวน ํามาแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน ดังนี้

 1)  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542
 2)  การปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนสํ าคัญท่ีสุด
 3)  วงจรการเรียนรู PDCA และ PAOR
 4)  การบริหารโดยใชโรงเรียนเปนฐาน
 5)  การวิจัยในชั้นเรียน
 6)  การวิจัยในชั้นเรียน ประสบการณตรงของครูตนแบบ ของ อาจารยสุภาภรณ
      ม่ันเกตุวิทย
 7)  ตัวอยางรายงานการวิจัยในชั้นเรียนแบบหนาเดียว
 8)  การวิจัยปฏิบัติการสํ าหรับคร ูของ รองศาสตราจารย ดร.สุวิมล  วองวาณิช
 9)  จากการรูจักเด็กเปนรายบุคคล สูวิจัยในชั้นเรียน  โดย อาจารยชาตรี  สํ าราญ

10) แนวทางการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู  โดย ดร.พิชิต  ฤทธิ์จรูญ
         11)  ตัวอยางรายงานการวจิยัปฏิบติัการเรือ่ง สูชัน้เรยีนเชงิบวก  แปลและเรยีบเรยีง

      โดย ศาสตราจารย ดร.นงลักษณ  วิรัชชัย



13

     1.3  วเิคราะหปญหา ครทุูกคนรวมประชมุเพือ่วเิคราะหปญหาในโรงเรยีนและในชัน้เรยีน
เพื่อชี้ใหเห็นถึงความจ ําเปนท่ีครูตองทํ าวิจัย

2.  การพัฒนาบุคลากร
     เม่ือครมีูความตระหนกัในการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนแลว โรงเรยีนดํ าเนินการพัฒนาบุคลากร

ในโรงเรียนทุกคน  เพ่ือใหมีความรูความเขาใจและสามารถทํ าวิจัยในชั้นเรียนไดอยางมั่นใจ โดย
     2.1  ครูตนแบบนํ าเรื่องการวิจัยมาขยายผลหลังจากเขารวมประชุมกับสํ านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ   ในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
ระยะท่ี 1 และระยะที่ 2  และนํ าตัวอยางงานวิจัยในชั้นเรียนใหครูไดศึกษา

     2.2  ครตูนแบบเสนองานวจิยัในชัน้เรยีน  เรือ่งการเขียนจ ํานวนตวัเลขภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  เพื่อเปนตัวอยางการทํ าและเขียนรายงานการวิจัย

     2.3  จดัประชมุปฏิบติัการในวนัองัคารและวนัพฤหัสบดีหลังเลิกเรยีน เพือ่ใหครไูดศกึษา
แลกเปลี่ยนเรียนรูในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน     จากตัวอยางงานวิจัยหลากหลายที่คณะครูไดอานและ
น ํามาเสนอในท่ีประชุม

     2.4  จัดหาเอกสารสํ าหรับศึกษา คนควา ในมุมปฏิรูปการเรียนรูของโรงเรียน
     2.5  จดัวทิยากรท่ีมีประสบการณในการทํ าวจิยัมาใหความรูและฝกอบรม 1 ครัง้ โดยเชิญ

อาจารยสุภาภรณ  ม่ันเกตุวิทย   ครูตนแบบจากโรงเรียนบานทุงเส้ียว (นวรัฐ)   จังหวัดเชียงใหม
มาเปนวิทยากร

     2.6  สนับสนุนใหครูเขารับการอบรมการท ําวิจัยจาก อาจารยชาตรี  สํ าราญ  แลวน ํามา
ขยายผลในที่ประชุม

     2.7  ใหครูทํ าวิจัยคนละ 1 กรณี  และนํ าเสนองานวิจัยนั้นตอที่ประชุมคณะครูเพื่อแลก
เปลี่ยนเรียนรู

     2.8  สงบทคัดยองานวิจัยในขอ 2.7  และประเด็นปญหาการเรียนรูที่ตองการปฏิบัติใน
ชั้นเรียน   เพื่อขอสมัครเขาฝกอบรมหลักสูตรการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  ซ่ึงจัดโดยสถาบัน
สงเสรมิการวจิยัการศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมแหงชาติ   สํ านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ
ในงานปฏิรูปการเรียนรูสูภาคเหนือ  ณ โรงเรียนลํ าปางพาณิชยการและเทคโนโลยี  และคณะครู
น ํางานวิจัยเขาพบนักวิจัยเพื่อรับคํ าแนะน ํา      ในการเขาพบนักวิจัย   คณะครูไดรับความรูเกี่ยวกับ
การทํ าวิจัยในชั้นเรียน   การเขียนรายงานการวิจัยและไดนํ าความรูดังกลาวมาปรับปรุงและพัฒนา
งานวิจัยของตน   โดยเฉพาะวิธีการตั้งชื่องานวิจัย

3.  การดํ าเนินการวิจัย
     ครูทุกคนทํ าวิจัยโดยวิเคราะหปญหาในชั้นเรียนแลวเลือกท ําวิจัยเพื่อแกปญหาที่ครูเห็น

วามีความสํ าคัญและมีความจ ําเปนเรงดวนที่จะตองด ําเนินการ      หลังจากเลือกปญหาการวิจัยแลว
ครูตองนํ ากรอบงานวิจัยเสนอตอที่ประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรูกบัเพือ่นคร ู ในการดํ าเนินการวิจัย
โรงเรียนไดใหการสนับสนุนดังนี้

     3.1  จัดทีมนิเทศภายในเปนกลุมวิชา และกลุมชวงชั้น  ไดแก กลุมวิชาภาษาไทย  กลุม
วิชาคณิตศาสตร   กลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต   กลุมวิชาสรางเสริมลักษณะนิสัย  กลุมวิชา
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การงานพื้นฐานอาชีพ  กลุมวิชาภาษาอังกฤษ  และระดับชั้นอนุบาล  แตละทีมมีหัวหนาทีมเปนผูทํ า
การนิเทศ

     3.2  มีผูใหคํ าปรกึษาในการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน  ซ่ึงเปนหัวหนางานวชิาการของโรงเรยีนหรอื
ครตูนแบบและมีหัวหนากลุมวิชา และกลุมชวงชั้นทุกกลุมเปนทีมงานที่สามารถใหการนิเทศได

     3.3  จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู 2 รูปแบบ คือ
 1)  ประชุมทุกวันอังคารและวันพฤหัสบดี  หลังเลิกเรียน ถึงเวลา 18.00 น.  โดย

ประมาณ วันอังคารประชุมทางวิชาการ    สวนวันพฤหัสบดีเจาะลึกเฉพาะงานวิจัยในชั้นเรียนโดยน ํา
เสนอหัวของานวจิยั  กรอบงานวจิยั  เพือ่ใหทุกคนไดอภิปราย ปรบัปรงุการต้ังช่ืองานวิจัย น ํานวัตกรรม
มาหารือในที่ประชุม รายงานความกาวหนาในการดํ าเนินการวิจัย  รวมทั้งการสรุปผลใหที่ประชุมฟง

 2)  ประชมุยอยในกลุมวชิาและกลุมชวงชัน้  เพือ่ปรกึษาเกีย่วกบัการจดักระบวนการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ  การเขียนแผนการจัดกิจกรรม   การวัดผล    รวมไปถึงการทํ าวิจัย
ในชั้นเรียนเพื่อแกปญหาและพัฒนาผูเรียนในแตละกลุมวิชาและกลุมชวงชั้น

4.  การติดตามผลการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
     โรงเรียนมีการติดตามผลการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูดังนี้
     4.1  จัดทํ าปฏิทินปฏิบัติงานเพื่อเปนคูมือในการปฏิบัติงานของครู
     4.2  รายงานการปฏิบัติงานตามแผนงาน/โครงการ  โดยหัวหนาคณะทํ างาน
     4.3  ต้ังหัวหนางานวจิยัเฉพาะกจิ ติดตามงานวจิยัในระยะเวลาท่ีก ําหนดหรอืตามขอตกลง
5.  การเผยแพรงานวิจัยในช้ันเรียน
     โรงเรียนไดเผยแพรผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูและใหความรูแกผูมาศึกษาดูงาน

ตลอดจนสงเสริมใหครูทุกคนเปนวิทยากรและจัดทีมวิทยากรเพื่อเผยแพรความรูเรื่องการวิจัย
ปฏิบัติการแกครูตางโรงเรียน

     ข้ันตอนการดํ าเนนิการวจิยัในชัน้เรยีนของโรงเรยีนอนบุาลเมืองเชยีงราย (สันทรายราษฎร
ดรุณานุเคราะห)  แสดงดังแผนภาพที่ 4.1
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       แผนภาพท่ี 4.1  ขั้นตอนการดํ าเนินการวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย
                            (สันทรายราษฎรดรุณานุเคราะห)  จังหวัดเชียงราย

สรางความตระหนักถึงความจ ําเปน  และความ
สํ าคัญของการวิจัยในช้ันเรียนตาม พ.ร.บ.
หมวด 4 มาตรา 30

ครูพัฒนาตนเอง

•  ประชุม
•  อบรม
•  สัมมนา

ศึกษาเอกสาร  ตํ ารา
สิง่พิมพ  ตัวอยาง
งานวิจัย ฯลฯ

ครูตนแบบเสนอตัวอยาง
งานวิจัยปฏิบัติการใน
ช้ันเรียน 1 กรณี

วิเคราะหปญหา

แสวงหานวัตกรรม
(รูปแบบ  วิธีการแกปญหา)

ดํ าเนินการวิจัย
(ใชนวัตกรรม)

สรุป / เขียนรายงาน

ติดตาม / ประเมินผล

ครูทุกคนทํ าวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
อยางนอยคนละ 1 กรณี / 1 ภาคเรียน

ทํ าวิจัยปฏิบัติการในระดับโรงเรียน

ปรับปรุง / พัฒนา

เผยแพรงานวิจัย แลกเปล่ียนเรียนรู
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โรงเรียนบานหนองจันทร  จังหวัดประจวบคีรีขันธ
โรงเรียนบานหนองจันทร   สังกดัสํ านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ  มีครู

จ ํานวน 9 คน สํ าเรจ็การศกึษาระดับปรญิญาตร ี8 คน   และต่ํ ากวาปรญิญาตร ี1 คน   ในชวงท่ีเขารวม
โครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน   โรงเรียนมีงานวิจัยในชั้นเรียนของครู
จ ํานวน 17 เรื่อง

การสงเสริมใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนในโรงเรียนบานหนองจันทร  มีขั้นตอนดังนี ้   1) สราง
ความตระหนัก  2) พัฒนาคร ู 3) นิเทศ ติดตาม  และ 4) เผยแพรผลงานวิจัย

1.  สรางความตระหนัก
โรงเรียนสรางความตระหนักใหคณะครูเห็นถึงความสํ าคัญของการทํ าวิจัยในชั้นเรียน   โดย

การกํ าหนดใหมีการประชุมวิชาการเดือนละ 1 ครั้ง  เปนการชี้แจงใหคณะครูเกิดความเขาใจตรงกัน
ในประโยชนของการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  ท่ีจะสงผลถึงประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน
โรงเรียนบานหนองจันทรเปนโรงเรียนขนาดเล็ก มีคร ู9 คน การประชุมชี้แจงจึงสามารถด ําเนินการ
ไดงาย  ในบางครัง้มีการสนทนาพดูคุยกบัเพือ่นครเูปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 3-4 คน   ในชวงเวลารบั
ประทานอาหารกลางวนัและเวลาเย็นหลังเลิกเรียน    กิจกรรมดังกลาวชวยสรางความเชื่อมั่นและ
ความมั่นใจใหกับเพื่อนครูวาครูทุกคนสามารถทํ าวิจัยในชั้นเรียนได

2.  พัฒนาครู
ในการพฒันาครใูหมีความรู  ความเขาใจในการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน    โรงเรยีนบานหนองจนัทร

ไดดํ าเนินการดังนี้
2.1  สงเสริมใหคณะครูทุกคนเขารับการอบรมการวิจัยในชั้นเรียนจากหนวยงานตนสังกัด

คือ  สํ านักงานการประถมศึกษาอํ าเภอบางสะพาน   ซ่ึงมีการอบรมเปนเวลา 2 วัน  ครูทุกคนเขารับ
การอบรมดวยความสมัครใจ

2.2  สนับสนุนใหคณะครูทุกคนสมัครเปนสมาชิกชมรมครูวิจัยสํ านักงานการประถมศึกษา
อํ าเภอบางสะพาน

2.3  สนบัสนนุใหคณะครเูขารวมสัมมนาการจดัทํ าวจิยัในชัน้เรยีนกับชมรมครูวิจัยสํ านักงาน
การประถมศึกษาอํ าเภอบางสะพาน

2.4  ประชุมปรึกษาหารือใหครูมีการทํ าวิจัยในชั้นเรียนอยางนอยคนละ 1 เรื่อง  โดยศึกษา
สภาพปญหาในการเรียนของนักเรียน

3.  นิเทศ ติดตามผล
การนเิทศ ติดตามผล เปนการใหคํ าแนะน ํา ชวยเหลือประสานงานใหคณะครสูามารถดํ าเนนิการ

วิจัยในชั้นเรียนไดในครั้งแรก     และมีความภาคภูมิใจพรอมท่ีจะดํ าเนินการวิจัยไดในครั้งตอ ๆ ไป
ดวยวิธีการสอบถามดวยวาจาวาประสบปญหาในการทํ าวิจัยในขั้นตอนใด    ตองการความชวยเหลือ
ในดานใด
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จากการนเิทศ ติดตามผล ครปูระสบปญหาในการเขียนบทสรปุในบทท่ี 5   จงึไดน ําคณะครไูป
สอบถามแนวในการเขียนจากครแูกนน ําวจิยัของโรงเรยีนบานวงันํ ้าเขียว  รวมทั้งครูมีปญหาในการหา
เอกสารอางอิง   ทางโรงเรียนจึงพาครูไปคนหาเอกสารจากหองสมุดสถาบันราชภัฏเพชรบุรี  จังหวัด
เพชรบุรี  และใหการชวยเหลือดวยการสํ าเนาเอกสารการวิจัยเพื่อเปนเอกสารประกอบในการท ําวิจัย
ในชั้นเรียนใหกับคณะคร ู ตลอดจนใหคณะครูมีการจับคูชวยเหลือ แนะน ําการทํ าวิจัยในชั้นเรียน

4.  การเผยแพรผลงานวิจัย
โรงเรียนสงผลงานวิจัยของครูทุกคนเขารวมแสดงในนิทรรศการระดับจังหวัด   และงาน

นทิรรศการการวิจัยในชั้นเรียน ซ่ึงจัดโดยสํ านักงานการประถมศึกษาอํ าเภอบางสะพานรวมกับชมรม
ครูวิจัย    นอกจากนี้คณะครูไดแลกเปล่ียนเรียนรูงานวิจัยในชั้นเรียนกับสถาบันราชภัฏเพชรบุรี
จังหวัดเพชรบุร ีและโรงเรียนสมถวิล หัวหิน  จังหวัดประจวบคีรีขันธ

โรงเรียนบานส ํานัก  จังหวัดระนอง
โรงเรยีนบานสํ านกั สังกดัสํ านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาติ มีครจู ํานวน 17 คน

จบการศกึษาระดับปรญิญาโท 1 คน ปรญิญาตร ี15 คน และต่ํ ากวาปรญิญาตร ี1 คน  ในชวงท่ีเขารวม
โครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน จ ํานวนผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูมี
15 เรื่อง

การสงเสริมใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนบานส ํานัก มีขั้นตอนดังตอไปนี้
1.  สรางความตระหนกัใหครเูห็นความสํ าคัญของการวิจัยในช้ันเรียนในการประชุมครูทุกคร้ัง

เชน  การปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542    ประโยชนที่ไดจากการวิจัยใน
ชั้นเรียน เปนตน

2.  กํ าหนดเปนนโยบายของโรงเรียนใหครูทุกคนตองสามารถทํ าวิจัยในชั้นเรียนได
3.  จัดหาตํ ารา   เอกสารเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนใหครูศึกษาดวยตนเองเปนรายกลุม

และรายบุคคล
4.  จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน     โดยใชวิทยากรภายในโรงเรียน  จ ํานวน

2 คน ในประเด็นดังนี้
     1)  ทํ าไมครูตองทํ าวิจัยในชั้นเรียน
     2)  ความสํ าคัญของการวิจัยในชั้นเรียน
     3)  แนวคิดเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนแบบเดิมกับแบบใหม
     4)  ปญหาของครูในการทํ าวิจัยชั้นเรียน
     5)  ขั้นตอนในการจัดทํ าวิจัยชั้นเรียน
     เม่ือใหความรูแลวกแ็บงกลุมเปนวชิาตาง ๆ เพือ่ใหครไูดรวมกนัวเิคราะหปญหาท่ีพบบอย

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานั้น ๆ  เลือกปญหาที่พบบอยและตองดํ าเนินการแกปญหาอยาง
เรงดวน  วเิคราะหสาเหตุของปญหา รวมคนหาวธีิการท่ีจะน ํามาใชในการแกปญหาและจดัทํ านวัตกรรม
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ท่ีนํ ามาใชแกปญหา  และตัวแทนกลุมน ําเสนอในที่ประชุม  จากนั้นรวมกันก ําหนดปฏิทินการปฏิบัติ
งานการวิจัยในชั้นเรียน

5.  จัดประชุมกลุมยอยระหวางครูกับผูบริหาร  เพื่อติดตามการวิจัย  ใหคํ าปรึกษา  แนะน ํา
และแลกเปลี่ยนเรียนรู

6.  สนบัสนนุใหครเูขารบัการอบรมการวจิยัในชัน้เรยีนจากวทิยากรสถาบันราชภัฏภูเก็ต และ
สปจ.ระนอง

7.  ติดตอประสานงานวิทยากรจากสถาบันราชภัฏภูเก็ต มาใหคํ าปรึกษาเกี่ยวกับการวิจัยใน
ชั้นเรียนแกครูเปนรายบุคคลที่โรงเรียน

8.  จดัสงรายงานการวจิยัใหวทิยากรสถาบนัราชภัฏภูเกต็  ตรวจสอบ ปรบัปรงุ แกไข  แลวน ํา
มาแลกเปลี่ยนเรียนรูในที่ประชุม

9.  สนบัสนนุใหครเูผยแพรผลงานวจิยัแกผูอืน่  เชน  เขียนรายงานฉบบัยอ  จดัทํ าเปนแผนพบั
และเปนวิทยากรแนะน ําผูอื่น  เปนตน

แนวทางการสงเสริมการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนบานส ํานัก  แสดงดังแผนภาพ
ท่ี 4.2
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โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาต ิจังหวัดอบุลราชธานี
โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ  สังกัดเทศบาล  มีครูจ ํานวน 101 คน   โดยมีวุฒิการศึกษา

ระดับปรญิญาโท 6 คน  ปรญิญาตร ี81 คน  และต่ํ ากวาปรญิญาตร ี14 คน   ในชวงท่ีเขารวมโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  โรงเรียนมีงานวิจัยในชั้นเรียนของคร ู81 เรื่อง

วิธีการสงเสริมใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนของโรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ มีดังตอไปนี้
1.  สรางความตระหนักใหครูเห็นความส ําคัญของการวิจัยในชั้นเรียน
2.  มีนโยบายใหครูสงรายงานการวิจัยในชั้นเรียนอยางนอยภาคเรียนละ 1 เรื่อง
3.  สงครูแกนนํ าที่มีความสนใจและมีพื้นฐานในการวิจัยในชั้นเรียนไปอบรมการทํ าวิจัยใน

ชั้นเรียนตามหนวยงานตาง ๆ  แลวน ํามาขยายผลในโรงเรียน
4.  จัดใหมีคลินิกวิจัยที่หองวิชาการ มีเอกสาร หนังสือเกี่ยวกับการวิจัยและตัวอยางงานวิจัย

ในชั้นเรียนใหครูศึกษาคนควา
5.  ใหครูท่ีสํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท อาจารย 3 และครูที่มีความรูความสามารถทาง

ดานการวิจัยเปนท่ีปรึกษาเพื่อนครูในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
6.  จัดอบรมพิเศษโดยเชิญวิทยากรจากสถาบันราชภัฏอุบลราชธานีมาใหความรูเกี่ยวกับ

การวิจัยในชั้นเรียน
7.  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียนโดยคณะวิทยากรแกนน ําของโรงเรียน   โรงเรียน

จัดแบงครูออกเปน 18 กลุมปฏิรูปการเรียน  แตละกลุมมีครูประมาณ 6 คน  ครูแตละกลุมจะไดรับ
การอบรมและลงมือปฏิบัติจรงิจากครูแกนน ํา  โดยหมุนเวียนคร้ังละกลุมในเวลาหลังเลิกเรียนแลว

8.  อํ านวยความสะดวกในเรื่องการพิมพ กระดาษ คาถายเอกสาร การเขาเลมและโรงเรียน
ออกคาใชจายให

9.  รวบรวมงานวิจัยในชั้นเรียนและบทคัดยองานวิจัยของครูท้ังโรงเรียนไวท่ีหองวิชาการ
เพื่อใหเพื่อนครูในโรงเรียนและผูมาดูงานโรงเรียนไดศึกษา

10.  จดัใหมีการคัดเลือกงานวจิยัในชัน้เรยีนดีเดนระดับโรงเรยีน    โดยแตงต้ังคณะกรรมการ
คัดเลือกงานวจิยัดีเดน  ครท่ีูมีผลงานวจิยัในชัน้เรยีนดีเดนจะไดรบัรางวลัเกยีรติบตัรจากนายกเทศมนตรี
ในวันแสดงนิทรรศการผลงานทางวิชาการของโรงเรียน

11.  เผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนที่นาสนใจในวารสารและเว็บไซตของโรงเรียน
12.  สงผลงานวิจัยไปรวมแสดงในงานวิชาการของหนวยงานตาง ๆ     เชน   มหาวิทยาลัย

อุบลราชธาน ีและจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เปนตน

ตอนที ่2  วิธีการเรียนรูการท ําวิจัยในชั้นเรียนของครู
ในการพฒันาบคุลากรทางดานการวจิยัในชัน้เรยีน สํ านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ

ไดใหการสนับสนุนโรงเรียนดานเอกสารเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียนและการจัดประชุมใหความรู
ความเขาใจแกครูผูประสานงานประจํ าโรงเรียนเพื่อขยายผลแกเพื่อนครูในโรงเรียน     นอกจากนี้
นักวิจัยในพื้นที่ยังใหความรูเรื่องกระบวนการวิจัยในชั้นเรียน   ใหกํ าลังใจ  ใหคํ าปรึกษาและแนะน ํา
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การทํ าวจิยัในช้ันเรยีนแกครใูนโรงเรยีนโครงการโรงเรียนปฏิรปูการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรยีน
ในขณะเดียวกันโรงเรียนแตละแหงไดสงเสริมสนับสนุนใหครูพัฒนาตนเอง   เชน   การใหครูเขารับ
การอบรมเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน  การศึกษาดูงานวิจัยในชั้นเรียนของครูโรงเรียนอื่น เปนตน

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  พบวา
ในชวงที่โรงเรียนเขาโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน   ครูมีความสนใจ
และกระตือรือรนที่จะแสวงหาความรูในดานการวิจัยในชั้นเรียน     การเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
ของครูมีหลากหลายวิธีดังนี้

1.  การเขาอบรม  สัมมนา หรือประชุมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการวิจัยในชั้นเรียน
2.  การศึกษาตํ ารา  เอกสารหรือบทความที่เกี่ยวของกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนดวยตนเอง
3.  การศึกษาตัวอยางผลงานวิจัยในชั้นเรียนของเพื่อนครูในโรงเรียนหรือครูโรงเรียนอื่น
4.  การสนทนา ซักถามและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนครูที่มีประสบการณในการทํ าวิจัยใน

ชั้นเรียน
5.  การปรึกษาและขอคํ าแนะน ําจากผูรู ผูเชี่ยวชาญ  นักวิจัยในพื้นที่หรือศึกษานิเทศก
6.  การปฏิบัติจริงและเรียนรูการทํ าวิจัยในระหวางด ําเนินการวิจัย
ครูสวนใหญพยายามแสวงหาความรูดานการวิจัยในชั้นเรียนโดยการเขารับการอบรมหรือ

ประชุมเชิงปฏิบัติการ  ซึ่งอาจจัดขึ้นโดย  1) โรงเรียน ผูบริหารโรงเรียนอาจใหครูภายในโรงเรียนที่
มีความรูและประสบการณในการทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนวิทยากร    หรือเชิญผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย
ศึกษานิเทศกมาใหความรู  2) หนวยงานตาง ๆ  เชน หนวยงานตนสังกัด มหาวทิยาลัยและสถาบนั
ราชภัฏ  เปนตน    ครูบางคนเขารับการอบรมเรื่องการวิจัยในชั้นเรียนหลายครั้ง   ทั้งจากการใชทุน
สวนตัวและจากการสนับสนุนของโรงเรียน  นอกจากการเขารวมอบรมแลวครูยังเพิ่มพูนความรูดาน
การวจิยัในชัน้เรยีนดวยการศกึษาคนควาดวยตนเองจากตํ ารา  เอกสาร และตัวอยางงานวจิยัในชัน้เรยีน
สํ าหรับวิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียน      ครูมีขอสังเกตวาการแลกเปลี่ยนเรียนรูและการไดรับ
คํ าแนะน ําจากเพื่อนครูหรือผูเชี่ยวชาญทางดานการวิจัย  ชวยใหครูมีความรูความเขาใจเพ่ิมข้ึน และ
มีความม่ันใจท่ีจะดํ าเนนิการวจิยัในชัน้เรยีนเพือ่หาแนวทางแกปญหาหรอืพฒันาการเรยีนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพ

เพือ่ใหเห็นการพฒันาตนเองของครใูนโครงการโรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน   ผูวิจัยขอเสนอวิธีการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของ จิรพร  แสงโปรง    โรงเรียนอนุบาล
เมืองเชียงราย (สันทรายราษฎรดรุณานุเคราะห)   จังหวัดเชียงราย และอรวรรณ  มาทอง  โรงเรียน
หารเทา  จังหวัดพัทลุง  สํ าหรับวิธีการพัฒนาตนเองในดานการวิจัยในชั้นเรียนของ จิรพร แสงโปรง
มีดังตอไปนี้

“ขาพเจาเร่ิมสนใจและเสาะแสวงหาความรูเก่ียวกับการวิจัยในช้ันเรียน  โดยการศึกษาจากหนังสือ
เอกสาร  ตัวอยางงานวิจัยในช้ันเรียนของนักวิจัยหลากหลายทาน     จนกระท่ังโรงเรียนของขาพเจาเขารวม
โครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียน  การวิจัยในช้ันเรียนเร่ิมเขามาเดนชัดมากข้ึน
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ทางโรงเรยีนของขาพเจาซ่ึงนํ าโดยหวัหนางานวิชาการของโรงเรยีน  ไดสรางความตระหนักใหคณะคร ู เมือ่เขารวม
ประชมุวิชาการทกุวันองัคาร และวันพฤหสับด ีเวลา 16.00-18.00 น. เพื่อเปนสนามแลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกัน
และกัน      หัวหนางานวิชาการไดนํ าบทความเกี่ยวกับการท ําวิจัยในช้ันเรียนมารวมอภิปรายและใหความรู
รวมทัง้นํ าตวัอยางงานวิจยัในชัน้เรยีนแบบตาง ๆ  เริม่จากของ อาจารยชาตร ีสํ าราญ และของอกีหลากหลายทาน
ใหคณะครูรวมกันศึกษา และมอบงานใหคณะครูหาปญหาในชั้นเรียนของตนเอง     แลวหยิบยกปญหาน้ัน
มาหาทางแกไข   โดยหาวิธีการท่ีเหมาะสม และผลของการแกปญหาน้ัน  แลวน ํามารวมกันอภิปราย แกไข
ขอบกพรอง  เพื่อเติมเต็มใหกันและกัน  ในการประชุมวิชาการทุกครั้ง  เมื่อท ําหลาย ๆ ครั้ง   ขาพเจาเร่ิม
มองเหน็วิธีการ และแนวคดิในการท ําวิจยัในช้ันเรยีน จงึเปนจดุเริม่ครัง้แรกทีค่ดิท ําวิจยัในช้ันเรยีน วิจยัเรือ่งแรก
ทีข่าพเจาลงมือปฏิบัต ิ  คือ “การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการไมดืม่นมสดของเดก็หญิงหนนูา”   นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที ่4/2 เปนวิจยัปฏบิตักิารแบบไมเปนทางการ (แบบลูกทุง) และสามารถแกไขหรอืปรบัเปล่ียน
พฤตกิรรมเด็กหญิงหนูนา  (นามสมมุต)ิ  ใหดื่มนมสดได  ซึ่งขาพเจามีความภาคภูมิใจ ดีใจในการทํ าวิจัย
ชิน้แรกของตนเองและมีกํ าลังใจที่จะท ําวิจัยในเร่ืองตอ ๆ ไป

งานวิจัยเร่ืองท่ี 2   เปนงานวิจัยท่ีทํ าหลังจากที่เขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง    “การวิจัยใน
ชัน้เรยีน”  โดย อาจารยสุภาพร  มัน่เกตวุทิย  ครตูนแบบจากโรงเรยีนบานทุงเส้ียว (นวรัฐ) สปจ. เชียงใหม
งานวิจัยเรื่องที ่2 น้ี   เปนวิจัยแบบไมเปนทางการ   แตมีการใชนวัตกรรมหรือวิธีการที่หลากหลายมากขึ้น
คอื  วิจัยเร่ือง  “การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเด็กกาวราว เกเร”   จากการวิจัยกรณีนี้ก็สามารถชวยเหลือเด็ก
ไดอีกจุดหนึ่ง  ทํ าใหขาพเจามีก ําลังใจและอยากลองทํ าแบบที่ยากขึ้น

งานวิจยัเรือ่งที ่3   หลังจากเขารบัการอบรมเรือ่งวิจยัปฏบิตักิารในชัน้เรยีน    เน่ืองในงาน “รวมพลัง
ปฏิรูปการศึกษาไทยครั้งที่ 1  ณ โรงเรียนลํ าปางพาณิชยการและเทคโนโลยี  จังหวัดล ําปาง   ขาพเจาไดนํ า
ตวัอยางวิจัยของตนเองที่ท ําไปขอคํ าปรึกษา ขอคิดเห็น  เมื่อไดพบปะกับนักวิชาการ  ซึ่งใหความรูเกี่ยวกับ
การวิจัยในช้ันเรียน   ขาพเจาเริ่มมองเห็นการท ําวิจัยแบบเปนทางการเปนรูปธรรมมากข้ึน    ทํ าใหขาพเจา
เริ่มมีความมั่นใจในการท ําวิจัยมากย่ิงข้ึน   จึงเร่ิมพัฒนาเขียนวิจัยรูปแบบเปนทางการมากข้ึน    โดยไดท ํา
วิจัยเร่ือง   “การพัฒนาทักษะ สรุปผลการทดลองกระบวนการวิทยาศาสตร   ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5/2  โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย”    ซ่ึงผลของการวิจัยนักเรียนสามารถพัฒนาดีข้ึนเปนท่ีนาพอใจ
อยูในอีกระดับหนึ่ง     แตการทํ าวิจัยในช้ันเรียนของขาพเจายังตองการการพัฒนาอีกมาก   และเพ่ิมความ
แมนยํ า  ซึ่งขาพเจามีความตั้งใจที่จะทํ าตอ ๆ ไป  การลองท ําวิจัยในชั้นเรียนของตนเองตั้งแตเริ่มทํ าจนถงึ
ขณะนี้ขาพเจามีความภูมิใจดีใจ สามารถที่จะขยายผลแกเพื่อนครูทั้งในโรงเรียน และท่ีมาศึกษาดูงาน  เพ่ือ
แลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน และน ําไปพัฒนางานของตนเองใหดีย่ิงข้ึน”

สวน อรวรรณ  มาทอง  ไดเลาประสบการณในการเรียนรูการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  ซ่ึงสะทอน
ใหเห็นถงึความพยายามและความต้ังใจจรงิดังนี้

“เริม่ตัง้แตป พ.ศ. 2542 เม่ือขาพเจา ไปประชุม อบรมที่ไหน ๆ จะมีการพูดถึงงานวิจัย งานวิจัย
งานวิจัย  (แตยังไมทราบรายละเอียด)   ขาพเจาจึงอยากรูวาคํ าวา วิจัยมันคืออะไรกันแน   จนกระทั่ง
หนวยงานตนสังกัด คือส ํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดพัทลุง  จัดอบรมการวิจัยในชั้นเรียนใหกับครูอาจารย
โรงเรียนตาง ๆ โรงเรียนละ 2 คน  ขาพเจาไมไดอยูในกลุมที่ผูบริหารจะเลือกไปอบรม  จึงไดบันทึกขอไป
รวมอบรมดวยโดยยินดีออกคาใชจายเอง และจะกลับมาทํ างานวิจัยใหไดอยางนอย  1 เรื่อง      ผูบริหารก็
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อนุญาตใหเขารับการอบรมเปนเวลา 3 วัน  ก็เริ่มมีความเขาใจค ําวางานวิจัย และงานวิจัยในช้ันเรียน  ก็คือ
การเก็บปญหาตาง ๆ    ที่พบจากการเรียนการสอนในหองเรียนมาวิเคราะห  สังเคราะห  และหาทางแกไข
ปญหาเหลาน้ัน

เมือ่กลับจากการอบรม  ขาพเจากม็องเหน็ปญหามากมายทีจ่ะนํ ามาเปนขอมูลในการวิจัย  แตที่พบ
มากที่สุดในหมวดวิชาเกษตรกรรมของขาพเจาคือ นักเรียนไมสนใจเรียน ไมชอบทํ างาน ไมคอยตั้งใจเรียน
ฯลฯ  ไมวาวิชาใด ๆ ในหมวด   จึงมีความคิดวาจะลองท ําวิจัยในปญหาดังกลาว  จึงไดเกิดชิ้นงานการวิจัย
ในช้ันเรียนข้ึน

ครัง้แรกที่เริ่มด ําเนินการจะมีปญหามากเพราะไมรูจะถามใคร  ใครจะเปนคนตอบปญหาใหเราได
และเม่ือไดพูดคุยปรึกษาเพ่ือนครูท่ีจบปริญญาโท  และปรึกษาผูบริหาร      ก็ไดรับการแนะนํ าจนกระทั่งมี
ความเขาใจมากข้ึน  และเร่ิมเขียนงานวิจัยใหผูบริหารอาน   เพื่อนครูอาน   ซ่ึงใชเวลานานมาก   ประมาณ
1 ภาคเรยีน   จงึคดิวาท ําได   แตไมดเีทาทีค่วร  จงึไดศึกษางานวิจยัของหนวยงานอืน่ ๆ   โดยขาพเจาจะอาน
งานวิจยัทกุประเภททีพ่บ  และโชคดทีีข่าพเจาไดเขารวมอบรมกบั  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ครัง้แรกของภาคใตที่จังหวัดตรัง  ไดรับฟงการบรรยายเร่ืองงานวิจัยในช้ันเรียนจากคณะวิทยากร

ขาพเจาอานงานวิจยัของหนวยงานทีเ่กีย่วกบัการศึกษาหลาย ๆ  เรือ่ง    พดูคยุกบัเพือ่นครแูละไดรบั
การสนบัสนุนใหเขารับการอบรมเพิ่มเติมจากที่ไดอบรมในครั้งแรก และเมื่อเขาอบรมในเรื่องอื่น ๆ ก็จะมี
งานวิจัยในช้ันเรียนแทรกไว  และที่ส ําคัญมากคือ  โรงเรียนไดเขารวมโครงการกับส ํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาต ิ     ไดรับการดูแลจากนักวิจัยในพ้ืนท่ีซ่ึงเปนคณาจารยจากสถาบันราชภัฏสงขลามาเปน
พ่ีเล้ียง     จึงทํ าใหขาพเจาสามารถเขียนงานวิจัยในช้ันเรียนไดหลาย ๆ เรื่อง    ท้ังท่ีเปนงานวิจัยหนาเดียว
งานวิจัยเต็มรูป       รวมท้ังการเขียนรายงานการพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาท่ีขาพเจารับผิดชอบเสนอ
ผูบริหารเพื่อเปนขอมูลสํ าหรับการประกันคุณภาพการศึกษา”

ตอนที ่3  ความรูความเขาใจเก่ียวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนของครู
จากการสอบถามผูบรหิารและครพูบวากอนท่ีโรงเรยีนจะเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการ

เรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนของสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ   ครูสวนใหญไมมี
ความรูเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนและมีความคิดวาการท ําวิจัยเปนเรื่องที่ยุงยาก   ตองมีการเก็บ
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลที่ซับซอน  ผูวิจัยตองมีความรูเกี่ยวกับสถิติเปนอยางด ี การด ําเนินการ
วจิยัตองใชเวลามากและเปนภาระของผูสอน  ครูยังมีความเห็นวาโดยปกติครูไดแกปญหาของผูเรียน
อยูแลว  จึงไมมีความจํ าเปนตองทํ าวิจัยอีก    รวมทั้งไมเชื่อวาผลจากการวิจัยในชั้นเรียนสามารถนํ า
มาแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียนได

นอกจากนี้ครูยังคิดวาการทํ าวิจัยเปนเรื่องไกลตัว  ผูท่ีสํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทหรือ
ปริญญาเอกเทานั้นจึงจะทํ าวิจัยได  การท ําวิจัยเปนงานใหญและยากเกินความสามารถของครูที่สอน
ในระดับอนุบาลหรือประถมศึกษา      เมื่อครูไมเขาใจวิธีและขั้นตอนการทํ าวิจัย  ตลอดจนมีเจตคติ
ไมดีตอการทํ าวิจัย  ครูสวนใหญจึงเกิดความสับสน  วิตกกังวล และขาดความมั่นใจในการทํ าวิจัยใน
ชั้นเรียน

เมื่อโรงเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน  ผูบริหาร
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โรงเรียนไดสรางความตระหนักใหครูเห็นความสํ าคัญของการปฏิรูปการเรียนรูและสงเสริมสนับสนุน
ใหบุคลากรในโรงเรียนพัฒนาตนเอง       ครูจึงตระหนักและเขาใจในบทบาทและภารกิจของครู
โดยเฉพาะอยางยิ่ง    การท ําวิจัยในชั้นเรียนของครูเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน หลังจากโรงเรียนไดพัฒนาครูในดานการทํ าวิจัยในชั้นเรียนแลว    ครูเริ่มมีเจตคติที่ดีตอการ
ทํ าวิจัยในชั้นเรียน   มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนและไดด ําเนินการวิจัยเพื่อหา
แนวทางการแกปญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียนอยางมีระบบ    ครูเห็นวาการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
เปนเรื่องที่นาสนใจ ไมยุงยากอยางท่ีคิด  ดังขอความคิดเห็นของครูตอไปนี้

“เริม่แรกทีจ่ะท ําวิจยัในชัน้เรยีนน้ันคดิวามนัยุงยาก สับสน  ตัง้ตนไมถูก คิดแตวาค ําวา วิจัยมันยาก
เหมอืนคนทีเ่ขาท ําวิทยานิพนธ ตองมกีารหาคาเฉล่ีย การค ํานวณตวัเลข   ซึ่งขาพเจาเองไมมีความรูดานสถิติ
การหาคาค ํานวณ  จงึเกดิการทอถอยทีจ่ะท ําการวิจยัในชัน้เรยีน  จนกระทัง่ไดรบัการอบรมและไดรับเอกสาร
จากหนวยศึกษานิเทศก  จังหวัดนนทบุรี    ซ่ึงเขียนการทํ าวิจัยในช้ันเรียนแบบงาย ๆ    มกีารตัง้หวัขอเรือ่ง
ปญหา เครือ่งมอื สรปุผลเปนเพยีงค ําพดูส้ัน ๆ งาย ๆ ตรงไปตรงมา หลังจากนั้นจึงท ําวิจัยในช้ันเรียน”
(สุภาพ  จูจวบโชค  โรงเรียนวัดเทียนถวาย จังหวัดปทุมธานี)

“ขาพเจามคีวามตระหนักและคดิอยากจะท ําวิจยัในช้ันเรยีน    แตไมเขาใจเพราะเคยทราบวาการวิจยั
ตองท ําเปนข้ันตอนและมี 5 บท  จึงไมไดทํ า ชวงเขาโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียนไดมีนักวิจัยคือ อาจารยอุดม ค ําขาด  ไดมาใหความรูเกี่ยวกับการท ําวิจัยแผนเดียว   ขาพเจาเห็นวา
เขาใจงายและท ําไดไมยุงยาก จงึลองท ําดแูละประสบความสํ าเรจ็สามารถชวยแกปญหาการเรยีนไดระดบัหน่ึง”
(ยุพิน  ตั้งเจียมศรี  โรงเรียนบานสบขุน  จังหวัดนาน)

“จรงิ ๆ แลว อยากทํ าวิจัยมาก แตยังไมเขาใจวิธีการท ํา วิธีการกํ าหนดชื่อหัวขอวิจัยวาถูกหรือผิด
มคีวามรูสึกวิตกกงัวลวาท ําไปแลวไมถกู  กลัวถกูต ําหนิหรอืผูอืน่มองวาไมถกูไมด ี เม่ือโรงเรียนเขาโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียน    ผูบริหารพยายามสรางความตระหนัก   จึงลองท ําดู
โดยท ํางาย ๆ กอน  ไมถึงกับท ําเปนฉบับท่ีมี  5 บท  และสิ่งหนึ่งที่กระตุนใหท ําคือตองการพัฒนาเด็กและ
พฒันาตนเอง  พอท ําไปจนเสรจ็แลว  ผลงานวิจยัไดรบัความสนใจ จงึเกดิความภาคภมูใิจ”  (จ ํารสั  บตุรพรหม
โรงเรยีนนากอกวิทยาคาร  จังหวัดหนองบัวลํ าภู)

“เน่ืองจากไมเคยเขียนหรอืศึกษาเรือ่งการท ําวิจยัมากอน จงึคดิวาการท ําวิจยัในชัน้เรยีนเปนเรือ่งยาก
แตเมื่อพบปญหาของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอน    และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ.
2542 หมวด 4 ใหครูจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ และใหครูทํ าวิจัยในช้ันเรียน จึงมีความ
ตระหนักถึงความสํ าคัญและความจํ าเปนที่จะตองทํ าวิจัยในช้ันเรียนและเร่ิมศึกษาการทํ าวิจัยในช้ันเรียน”
(สมใจ  ปราบผล  โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา  จังหวัดชุมพร)

“รูสึกวาการท ําวิจยัเปนเรือ่งยาก     เพยีงแคศึกษาหวัขอในการท ําวิจยัรูสึกไมเขาใจและไมทราบวาจะ
ใชนวัตกรรมใดมาด ําเนินการ    การเขียนรายงานก็เปนเร่ืองท่ียุงยาก     ตัวเองคิดวาไมมีความรูและความ
สามารถดานการทํ าวิจัย  เม่ือโรงเรียนเขารวมโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียน
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ไดทํ าวิจยัในชัน้เรยีน  หลังจากด ําเนินการวิจยัเสรจ็แลวรูสึกภมูใิจวาเรากท็ ําได  การท ํางานมรีะบบระเบยีบและ
มีการพัฒนาตนเอง”  (วิจิตรา  ศิริสัจจาพิพัฒน  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร)

“ขาพเจามีความรูวาการวิจัยคือการแกปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปนระบบ
ประกอบดวยข้ันตอนทีซั่บซอนมดีวยกนั 5 บท ตอมาเมือ่โรงเรยีนไดเขารวมโครงการโรงเรยีนปฏริปูการเรยีนรู
เพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียน  ขาพเจาไดรับความรูโดยการรวมกลุมกันศึกษาคนควา  แลกเปล่ียนเรียนรูและ
ไดรบัความรูจากนักวิจยัในพื้นที ่  ทํ าใหมีแรงบันดาลใจใหอยากท ําวิจัยในช้ันเรียนเปนแบบวิจัยส้ัน ๆ ตาม
สภาพปญหาทีพ่บ  และหาทางแกปญหาน้ัน ๆ  จนปญหาหมดไป  และเกดิความภาคภมูใิจ”  (สารภ ี มณีจนิดา
โรงเรียนวัดอินทาราม  “โกวิทอินทราทร”  จังหวัดกาญจนบุร)ี

“แรงดลใจที่ท ําการวิจัยในช้ันเรียนน้ัน เนื่องจากไดศึกษาจากเอกสาร ตํ าราหลายเลม   จากคํ าพูด
ทีพ่ดูตอ ๆ  กนัวาการวิจยัในชัน้เรยีนยาก  จงึไดศึกษาอยางจรงิจงัเพือ่ใหทราบถึงหลักการท ําวิจัยในช้ันเรียน
และทํ าใหทราบวาถาเราตองการแกปญหาสิ่งใดก็แสวงหาวิธีการมาแกปญหาใหไดแลวเก็บขอมูลไวสํ าหรับ
พฒันาตอไป   เมื่อลงมือท ําวิจัยแลว  บางคํ าพูดที่ท ําใหนากลัวกห็มดไป”    (สุพัชรา  ประเสริฐ  โรงเรียน
สพุรรณภูมิ  จังหวัดสุพรรณบุร)ี

“เมื่อไดยินค ําวา “วิจัยในช้ันเรียน”  ก็คิดไปถึงการทํ าวิจัยท่ีซับซอน เพราะเคยเห็นงานวิจัยท่ีเปน
เลมใหญ ๆ ใชเวลานานในการวิจัย  จึงเกิดความคิดที่จะศึกษา  โดยไดสอบถามจากคนอื่นหลาย ๆ คนวา
วิจัยในช้ันเรียนเปนอยางไร    จึงพอรูอยูบางแตไมชัดเจน    จนกระทั่งทางโรงเรียนจัดใหครูเขาอบรมและ
ลงมือปฏิบัต ิ  ประกอบกับศึกษาเอกสารเพิ่มเติม   จึงเขาใจวิธีการปฏิบัต ิ ไดด ําเนินการพฒันางานวิจยัมา
เรือ่ย ๆ  จงึเขาใจวางานวิจยัเปนงานทีค่รตูองท ําประจ ําควบคูกบัการสอนและเปนเร่ืองท่ีนาสนใจมาก”
(อุดม  บุญมา  โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ  จังหวัดอุบลราชธานี)

“ขาพเจาไมมีความรูเกี่ยวกับการท ําวิจัยมากอน   ไดรับรูจากการเลาเรื่องราวเกี่ยวกับการวิจัยและ
คิดวาเปนเรื่องที่ไกลตัวเรามาก  การวิจัยเปนเร่ืองท่ียาก  ตองอาศัยความรูความสามารถเฉพาะดานในการ
ดํ าเนินการวิจัย  จะคิดทํ าหัวขอการวิจัยเรื่องอะไร   และเราจะเขียนใหเปนเลมใหญโตไดอยางไร  เปนส่ิงท่ี
ท ําใหคิดกังวลอยูเสมอ     จนกระทั่งไดเขาอบรมและรับรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.
2542     ซึ่งกํ าหนดใหสถานศึกษาสงเสริมใหครูผูสอนสามารถท ําการวิจัยเพ่ือแกปญหาหรือพัฒนาผูเรียน
ตามระดับและตามศักยภาพ   รวมท้ังไดรับฟงการขยายผลจากหัวหนางานวิชาการของโรงเรียน   ซึ่งไดพูด
ใหคณะครูทุกทานในโรงเรียนตระหนักถึงความส ําคัญของการท ําวิจัยในช้ันเรียน    จึงท ําใหขาพเจาสนใจท่ี
จะศึกษาวิธีการทํ าวิจัยตั้งแตนั้นมา”   (พรนิภา  แกวศรี  โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย  (สันทรายราษฎร
ดรณุานุเคราะห)  จังหวัดเชียงราย)

“ค ําวาวิจยักบัครปูระถมศึกษาเปนส่ิงทีไ่มคุนเคยกนัมากอน   จงึดเูหมอืนจะยากเหลือเกนิ เมือ่ไดยิน
และคิดวาเราไมไดจบปริญญาโทจะท ําไดหรือ       เพราะเคยไดยินไดฟงมาวาการวิจัยหรือวิทยานิพนธน้ัน
ยากเหลือเกิน  จึงน ําคํ าวาวิจัยไปเทียบเคียงกับวิทยานิพนธ หลังจากไดศึกษาพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542   และคิดวาอยางไรก็หนีไมพนการทํ าวิจยัในช้ันเรยีนเปนแน    ถาเราจะเปนครูดีตาม
ทีพ่ระราชบญัญัตกิารศึกษาก ําหนด  จึงไดเขารับการอบรมกับหนวยงานตาง ๆ  หลายคร้ัง  ตลอดจนศึกษา
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เอกสารท่ีเก่ียวกับการวิจัยในช้ันเรียนอยางจริงจัง   จึงท ําใหพอจะมองเห็นชองทางสวางไสววาความจริงเรา
กท็ ํางานวิจยัในชัน้เรยีนมาตลอดชวิีตของความเปนครอูยูแลว  แตเราไมไดท ําเปนขั้นตอน  ไมมีกระบวนการ
ทีต่อเนื่องเทานั้น    จึงเริ่มท ําวิจัยในช้ันเรียนอยางเปนระบบดวยความต้ังใจ  และคิดวาไมมีอะไรผิด  ไมมี
อะไรถูก ตองลองจึงจะรู  โดยเร่ิมจากเร่ืองท่ีงายๆ กอน  เม่ือประสบความสํ าเร็จอยางดียิ่งก็ทํ าใหมีกํ าลังใจ
ท ําเรื่องอื่น ๆ อีก”  (สุนันทา  สุนทรประเสริฐ  โรงเรียนสุพรรณภูมิ  จังหวัดสุพรรณบุร)ี

“หลังจากโรงเรียนเขาโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน   ขาพเจา
ไดเขารบัการอบรมการท ําวิจยัในชัน้เรยีน จงึเริม่เขาใจวางานวจิยัในชัน้เรยีนนัน้ไมใชเรื่องยากอยางที่เคยคิด
เพยีงใหเราเขาใจข้ันตอนและวิธีการทีถ่กูตอง  เรากส็ามารถท ํางานวิจยัอยางงาย ๆ ได  เพยีงศึกษาปญหาที่
ตองการแกไข หรือสิ่งที่ตองการพัฒนาจากสิ่งเดิมที่ดีอยูแลว  แตตองการพัฒนาใหดียิ่งขึ้นไป  และหาวิธี
การตาง ๆ  หรอืสรางนวัตกรรมข้ึนมาเพือ่ใชในการแกปญหาน้ัน  แลวคอยสังเกตพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง
ของนักเรียน     เมือ่สามารถแกไขปญหาเหลาน้ันได ท ําใหเราเกดิความภาคภมูใิจ” (นุสรณ  อารมยสุข
โรงเรยีนบานแหลม  จังหวัดเพชรบุร)ี

“กอนทีโ่รงเรยีนจะเขาโครงการโรงเรยีนปฏริปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคณุภาพผูเรียน  ขาพเจารูเพียง
วัตถุประสงคของวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนและพัฒนาผูเรียน      แตยังไมเขาใจข้ันตอน
การด ําเนินการวิจยัในชัน้เรยีน    นับตัง้แตโรงเรยีนเขารวมโครงการโรงเรยีนปฏริปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคณุภาพ
ผูเรยีน   คณะครทูกุคนจะตองปฏิรูปตนเองและปฏิรูปกระบวนการเรียนการสอนเพื่อเปนการพัฒนาผูเรียน
การวิจัยในช้ันเรียนก็เปนรูปแบบหน่ึงในการพัฒนาผูเรียน  เมื่อขาพเจาไดรับการอบรมการวิจัยในชั้นเรียน
จึงทํ าใหขาพเจาทราบข้ันตอนการทํ าวิจัยในชั้นเรียนดีข้ึน และตระหนักถึงความจํ าเปนและประโยชนของ
การวิจัยในช้ันเรียน  ขาพเจาจึงไดท ําการวิจัยในชั้นเรียนที่ตนเองรับผิดชอบเพื่อเปนการแกปญหาการเรียน
ของนักเรยีน   ซ่ึงผลการวิจยัประสบผลสํ าเรจ็เปนทีน่าพอใจ” (ศิริภรณ  คาสุวรรณ  โรงเรียนบานหนองแดง
จังหวัดนครราชสีมา)

“ความรูของขาพเจาเกี่ยวกับการท ําวิจัยในช้ันเรียนมีนอยมากและไมคอยสนใจ   เพราะคิดวาการ
ทํ าวิจัยเปนเร่ืองท่ียุงยากเกินไปสํ าหรับครูผูสอนอยางเรา     ซึ่งมีคาบการสอนและงานอยางอื่นมากอยูแลว
คงไมมีเวลาท่ีจะศึกษาคนควาทํ างานวิจัย   จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ.2542 ทางโรงเรยีน
แจงใหครผููสอนทราบวาในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน  ตองมกีารท ําวิจยัในชัน้เรยีนดวย  และทางโรงเรยีน
ไดจดัการอบรมเรือ่งการท ําวิจยัในชัน้เรยีนใหกบัครผููสอนทกุคน  ตอมาไดศึกษาเอกสารตาง ๆ จากตัวอยาง
ทีเ่พื่อนนํ ามาใหดู  ทํ าใหเราเร่ิมสนใจท่ีจะทํ าวิจัย   เพราะการวิจัยในชั้นเรียนก็คือการแกปญหาในชั้นเรียน
นัน่เอง เพียงแตตองมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน” (กรรณิการ  แผนพงษศิลป  โรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป
จังหวัดตราด)

ตอนที่ 4  ลักษณะการดํ าเนินงานวิจัยในช้ันเรียน
การวจิยัเพือ่การพฒันาการเรยีนรูมีความเกีย่วของกบัผูเรยีน  ครผููสอนและผูบริหารโรงเรียน

กลาวคือผูเรยีนทํ าวจิยัเพือ่การเรยีนรู  ครผููสอนทํ าวจิยัเพือ่พฒันาการเรียนการสอนและพัฒนาผูเรียน
สวนผูบรหิารโรงเรยีนทํ าวจิยัเพือ่น ําผลการวจิยัมาประกอบการตัดสินใจในการบรหิาร และจดัการศกึษา
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ใหมีคุณภาพ  พระราชบญัญติัการศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 24 ระบใุหผูสอนสงเสรมิสนบัสนนุ
ใหผูเรียนใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู   ครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรู
เพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีน  จงึไดสงเสรมิใหผูเรยีนใฝรูและคนควาหาความรูดวยการทํ าวิจัย  ลักษณะ
การทํ าวิจัยของผูเรียนสวนใหญเปนกิจกรรมโครงงานทางวิทยาศาสตร      สํ าหรับการทํ าวิจัยของครู
แบงได 3 ลักษณะคือ

1.  การทํ าวจิยัรายบคุคล  เปนการทํ าวจิยัของครแูตละคนโดยศกึษาปญหาท่ีเกดิข้ึนในชัน้เรยีน
ของตนเพือ่หาแนวทางแกปญหาหรอืพฒันาการเรยีนการสอน    โรงเรยีนสวนใหญในโครงการโรงเรยีน
ปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนมีการทํ าวิจัยในลักษณะนี ้    การด ําเนินการใหครูทํ าวิจัย
รายบุคคลของแตละโรงเรียน      มีทั้งการใหครูท ําวิจัยโดยสมัครใจและมอบหมายใหครูดํ าเนินการ
สํ าหรบัโรงเรยีนท่ีมีการมอบหมายใหครทํู าวจิยั  ผูบรหิารจะมอบหมายใหครแูตละคนทํ าวจิยัในชัน้เรยีน
โดยถือเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาคุณภาพผูเรียนและพัฒนาตนเองสูครูมืออาชีพ   ในการเสนอผล
ของการวิจัย  ครูอาจเขียนรายงานหนาเดียว  2-3 หนา  10 หนา หรือเขียนเต็มรูปแบบซึ่งมี 5 บท

2.  การทํ าวิจัยแบบรวมมือ  เปนการทํ าวิจัยของกลุมครูจ ํานวน 2-3 คน   ในระดับชั้นหรือ
หมวดวิชาเดียวกัน  กลุมครูท่ีมีความสนใจรวมกันจะปรึกษาหารือและรวมกันแกปญหาท่ีเกิดข้ึน
แลวน ําผลที่ไดจากการวิจัยมาพัฒนาการเรียนการสอน

     โรงเรียนที่มีทั้งการดํ าเนินงานวิจัยรายบุคคลและแบบรวมมือ  มีจ ํานวน 11 โรง  ไดแก
1) โรงเรยีนราชวนิติ มัธยม กรงุเทพมหานคร  2) โรงเรยีนวัดชองลม กรงุเทพมหานคร   3) โรงเรยีน
ไผทอุดมศึกษา กรุงเทพมหานคร  4) โรงเรียนเอกชัย จังหวัดสมุทรสาคร   5) โรงเรียนสุพรรณภูมิ
จงัหวัดสุพรรณบรุ ี 6) โรงเรยีนบานสะปา “มงคลวทิยา” จงัหวดัภูเกต็  7) โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม
จงัหวดัเชยีงใหม  8) โรงเรยีนบานคุม (ประสารราษฎรวทิยา) จงัหวดัแพร   9) โรงเรยีนบานหนองแดง
จังหวัดนครราชสีมา  10) โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ จังหวัดอุบลราชธาน ี  และ 11) โรงเรียน
เวตวันวิทยา จังหวัดอุบลราชธานี

3.  การท ําวิจัยระดับโรงเรียน   เปนการทํ าวิจัยของครูทั้งโรงเรียนเพื่อรวมกันแกปญหาของ
สวนรวมหรือพัฒนาโรงเรียน       โรงเรียนในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน  บางโรงไดทํ าวิจัยในลักษณะนี ้ตัวอยางเชนโรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย  (สันทรายราษฎร
ดรุณานุเคราะห)   ไดดํ าเนินการวิจัยเรื่องขยะไมเปนพิษ  ถาคิดสรางสรรค   ซึ่งเปนการวิจัยเพื่อลด
ปญหาขยะในโรงเรียน

ตอนที ่5  ปญหาและอุปสรรคในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
โรงเรยีนแตละแหงในโครงการโรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรยีนไดพัฒนา

บุคลากรใหมีความรูความเขาใจในกระบวนการและขั้นตอนการวิจัยในชั้นเรียน    ตลอดจนผูบริหาร
ไดมอบหมายใหครทํู าวจิยัในช้ันเรียนเพือ่แกปญหาท่ีเกดิข้ึนในช้ันเรียน แตอยางไรกต็ามการดํ าเนนิการ
ดังกลาวมีผลกระทบตอครสูวนใหญ ซ่ึงไมเคยทํ าวจิยัมากอน   ตอไปนีเ้ปนตัวอยางความคิดเห็นของครู
ท่ีมีตอการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน
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“มคีรบูางสวนทีข่าดการพฒันาตนเอง  แมอบรมการวิจยัในช้ันเรยีนมาแลว   ยังไมรบีลงมอืด ําเนินงาน
ทนัท ี ไมคดิจะแกไขปญหาใหผูเรยีนอยางจรงิจงั และอกีสวนหน่ึงคอืการทอถอยคดิวาการวิจยัเปนเรือ่งยาก”
(ครูโรงเรียน รหัส E17)

“ในปจจุบันนี้หนาที่ของครูมิใชผูที่ปฏิบัติการสอนแตเพียงอยางเดียว     แตตองรับบทบาทหลาย
หนาท่ีในเวลาเดียวกัน   จนบางครั้งแทบจะไมมีเวลา     จึงเปนสาเหตุหนึ่งที่ท ําใหครูไมอยากที่จะทํ าวิจัย”
(ครูโรงเรียน รหัส M29)

“ครมูีคาบการสอนมากและตองปฏิบัติหนาที่อื่นอีก    ซ่ึงลวนแตเปนงานดานเอกสารตองรายงาน
มกีารเก็บรวบรวมขอมูลตาง ๆ สํ าหรับการประเมิน จนครูแทบไมมีเวลาตรวจงานนักเรียนอยูแลว  อยางน้ี
ครจูะเอาเวลาท่ีไหนมาทํ าวิจัยในช้ันเรียนได”  (ครูโรงเรียน รหัส M29)

“ครบูางคนไมเหน็ประโยชนของงานวิจยัวาท ําเพือ่อะไร  เพราะปกตเิรากต็องสอนอยูแลว  ครูคิดวา
งานวิจยัเปนเรือ่งสวนเกนิ  ท ําใหยุงยาก เสียเวลา  เสียเงนิ ท ําแลวไมเกิดประโยชนอะไร  นอกจากนี้รูปแบบ
การวิจัยยังถกเถียง เปนปญหา อยางนี้ถูก อยางนั้นไมถูก  แลวแบบที่ถูกก็ยุงยากเกินไป  แบบงายก็บอกวา
ไมเปนมาตรฐาน”  (ครูโรงเรียน รหัส E8)

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม พบวาครูกลาวถึงปญหาและอุปสรรคในการท ําวิจัย
ในชั้นเรียนของตนเอง และเพื่อนคร ู ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

1.  ไมเห็นความสํ าคัญและประโยชนของการทํ าวิจัยในชั้นเรียนอยางแทจริง  ครูบางสวนยัง
คิดวางานวิจัยในชั้นเรียนแยกสวนออกจากการเรียนการสอนหรือการปฏิบัติงานตามปกติของครูและ
เปนงานที่เพิ่มภาระใหแกครู

2.  ขาดความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการท ําวิจัยในชั้นเรียนและมีความคิดวาการท ํา
วิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องยาก   ครูจึงเกิดความทอถอยและไมสนใจท่ีจะทํ าวิจัยเพื่อน ําผลมาใชในการ
แกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอน

3.  เขียนรายงานการวจิยัไมเปน  ขาดทักษะในการเขียน ครไูมม่ันใจท่ีจะเขียนรายงานการวจิยั
เพื่อเผยแพร

4.  ขาดผูรู   ผูเชี่ยวชาญทางดานการวิจัยที่จะใหคํ าปรึกษา  แนะน ําและชวยเหลือในการทํ า
วิจัยในชั้นเรียน

5.  มีภาระงานมาก    นอกเหนือจากงานสอนแลวครูยังมีงานอื่น ๆ   ที่ตองรับผิดชอบมาก
จึงไมมีเวลาที่จะท ําวิจัย  โดยเฉพาะเวลาที่ใชในการผลิตสื่อหรือนวัตกรรมในการเรียนการสอน

6.  ขาดงบประมาณสนับสนุนในการดํ าเนินงานวิจัย ครูบางคนตองใชทุนสวนตัวในการผลิต
สื่อการเรียนการสอนและการจัดท ําเอกสาร

7.  ขาดตํ ารา เอกสารสํ าหรับการศึกษาคนควาหาขอมูลที่เกี่ยวของ และขาดแหลงเรียนรู
ผูบริหารโรงเรียนตระหนักถึงปญหาและอุปสรรคในการดํ าเนินการวิจัยในชั้นเรียนของครู

และพยายามหาแนวทางในการแกปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งการที่ครูยังคิดวา
การทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องยาก  และไมสามารถทํ าวิจัยได       ตลอดจนไมเห็นความสํ าคัญและ
ประโยชนของการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนอยางแทจรงิ  ผูบรหิารเห็นวาครูไมไดทํ าวิจัยในชั้นเรียนดวยความ
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สมัครใจ  ยังชอบใหสั่งการหรือมอบหมายใหด ําเนินการ    เมื่อถึงกํ าหนดเวลาที่ครูจะตองมีงานวิจัย
ครบูางคนจึงคัดลอกงานวิจัยของผูอืน่หรือใหผูอ่ืนทํ าวิจัยให   นอกจากนี้ครูบางคนถึงแมจะทํ าวิจัยใน
ช้ันเรียน    แตไมไดนํ าผลการวิจัยมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอนของตนอยางแทจริง   ฉะนั้น
ผูบริหารจึงสรางจิตสํ านึก  และปลูกฝงใหครูมีวิญญาณแหงความเปนครูมืออาชีพ     รวมทั้งสราง
ความมั่นใจใหแกครูวาครูทุกคนสามารถทํ าวิจัยในชั้นเรียนได  และทุกคนก็ทํ าวิจัยอยูแลว    แตขาด
การดํ าเนินการอยางเปนระบบและไมไดเขียนรายงาน     สํ าหรับแนวทางการแกปญหาและอุปสรรค
ในการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูมีดังนี้

ปญหา / อุปสรรค แนวทางแกไข
1. ไมเห็นความสํ าคัญและประโยชนของการ 1.  ประชมุชีแ้จงถงึความสํ าคัญและประโยชนของ
    ทํ าวิจัยในชั้นเรียน      การท ําวิจัย กระตุนและสรางความตระหนัก
2.  ไมไดทํ าวิจัยดวยความสมัครใจ ชอบให 2.  สรางจิตสํ านึกและปลูกฝงใหครูมีวิญญาณ
     ส่ังการหรือมอบหมายใหทํ า      แหงความเปนครูมืออาชีพ
3.  ไมมีความรู ความเขาใจในการทํ าวิจัยใน 3.  ใหครเูขารบัการอบรม ฝกปฏิบติัการทํ าวจิยั
     ชั้นเรียน      และจัดประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู
4.  เห็นวางานวิจัยในชั้นเรียนเปนเรื่องที่ 4.  จัดประชุม อบรมใหครูมีความรูความเขาใจ
     ยุงยาก      ท่ีถกูตองเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนและ

     น ํางานวิจัยแบบงาย ๆ เชน งานวิจัยแบบ
     หนาเดียว มาใหครูดูเปนตัวอยาง

5.  ขาดทักษะในการเขียนรายงานการวิจัย 5.  ใหครูฝกเขียนรายงานและใหเพื่อนครูที่มี
     ประสบการณในการเขียนรายงานการวิจัย
     ชี้แนะใหค ําปรึกษา

6.  ขาดผูรูในการใหค ําแนะน ําเกี่ยวกับการทํ า 6.  สรางครูแกนน ําดานการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
     วิจัยในชั้นเรียน
7.  มีภาระงานสอนและงานอื่น ๆ มาก  จึงมี 7.  ใหครูผนวกการวิจัยในชั้นเรียนเขาเปน
     เวลาในการท ําวิจัยนอย      สวนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนและ

     สนับสนุนใหครูใช  PDCA ในการทํ างาน
8.  ขาดงบประมาณสนับสนุนการทํ าวิจัย 8.  ใชเงินที่ สกศ. จัดสรรให ใชวัสดุการศึกษา

     จากงบประมาณและจัดผาปาการศึกษา
9.  ขาดตํ ารา  เอกสารสํ าหรับการคนควา 9.  จัดหาเอกสารและหนังสือเกี่ยวกับการวิจัย

     ในชั้นเรียนใหครูศึกษา



บทท่ี 5
งานวิจัยในชั้นเรียนที่คัดสรรของครูในโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน

ในการเกบ็รวบรวมขอมูลสํ าหรบัการวจิยัครัง้นี ้นอกจากการใหผูบรหิารโรงเรยีนในโครงการ
โรงเรยีนปฏิรปูการเรยีนรูเพือ่พฒันาคุณภาพผูเรยีนตอบแบบสอบถามเกีย่วกบัการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน
ของครูแลว     ผูวิจัยไดใหผูบริหารโรงเรียนคัดเลือกผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียนเพื่อ
เผยแพรเปนตัวอยาง โรงเรยีนละ 5 เรือ่ง       โรงเรียนบางแหงไดคัดเลือกผลงานวิจัยและสงมาให
ผูวจิยันอยกวาหรอืมากกวา 5 เรือ่ง    งานวจิยัในชัน้เรยีนของครท่ีูไดรบัคัดเลือกจากโรงเรยีน 41 โรง
มีจํ านวนท้ังส้ิน 195  เรือ่ง  ในท่ีนีผู้วจิยัขอเสนองานวจิยัในชัน้เรยีนของคร ู13 เรือ่ง  ซ่ึงมีท้ังงานวจิยั
เพือ่แกปญหาการเรยีนการสอนและเพือ่พฒันาการเรยีนการสอน และมีท้ังงานวจิยัท่ีศกึษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและพฤติกรรมของผูเรียนในระดับกอนประถมศึกษา ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

การน ําเสนอผลงานวิจัยในช้ันเรียนของครูในบทน้ีมีวตัถุประสงคเพือ่ใหผูอานโดยเฉพาะผูท่ี
ยังไมเคยทํ าวิจัยในชั้นเรียนไดเห็นตัวอยางประเด็นปญหาท่ีนํ ามาทํ าวิจัย  วิธีดํ าเนินการแกปญหา
และการเขียนรายงานการวิจัย  ผูอานสามารถน ําไปเปนแนวทางในการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  ตัวอยาง
งานวิจัยบางเรื่องอาจปรับเปลี่ยนวิธีการแกปญหา หรือออกแบบวิจัยใหแตกตางไป และยังสามารถ
วางแผนการวจิยัใหรอบคอบ รดักมุข้ึน เพือ่ใหไดคํ าตอบของปญหาวจิยัท่ีชดัเจนมากย่ิงข้ึน   นอกจากนี้
ผูวิจัยไดสรุป ขอบกพรองที่พบในรายงานการวิจัยในชั้นเรียนของครูไวในตอนทายของบทนี้ดวย

สํ าหรับงานวิจัยในชั้นเรียน 13 เรื่องที่น ําเสนอ งานวิจัยเรื่องที ่1 ถึง 12 เปนงานวิจัยแบบ
งาย ๆ หรือแบบไมเปนทางการ สวนงานวิจัยเรื่องท่ี 13  เปนงานวิจัยแบบเปนทางการ  งานวิจัย
บางเรือ่งผูวจิยัเปล่ียนชือ่บคุคลในรายงานเปนชือ่สมมติและบางเรือ่งมีการปรับถอยคํ าบาง   รายช่ือ
งานวจิยัของครท่ีูเปนตัวอยาง แสดงในตารางท่ี 5.1 นอกจากนี้ไดเสนอรายชื่องานวิจัยของผูบริหาร
จ ํานวน 46 เรื่อง  จาก 25 โรงเรียน  แสดงในตารางที่ 5.2

ตารางที ่5.1  รายชื่องานวิจัยในชั้นเรียนที่คัดสรรของครู

ลํ าดับที่ ชื่องานวิจัย ชื่อผูวิจัย
1 การแกไขพฤติกรรมไมกลาแสดงออกของเด็กหญิง

ทิติยา  อรุณเสวก
นางศรีสุดา  เล็กประเสริฐ

2 การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการทํ างานกลุม นางสาวถนอมใจ  ฉัตรสุริยวงศ
3 การปรบัเปล่ียนพฤตกิรรมนกัเรยีนดวยหนงัสือธรรมะ นางพีระพรรณ  แสนพรหม
4 การแกไขพฤติกรรมเก็บขยะของเด็กหญิงพรพิมล

เอมโอฐ  ชั้นอนุบาลปที ่2 โดยวิธีการวางเงื่อนไข
นางยุพิน  พานิช
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ตารางที ่5.1  (ตอ)

ลํ าดับที่ ชื่องานวิจัย ชื่อผูวิจัย
5 วิธีการแกปญหานักเรียนไมทํ าความสะอาดบริเวณ

ที่รับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอย
นางสุภาพร  ศรสวัสดิ์

6 ผลของการสรางความตระหนักและการเสริมแรงใน
การแกปญหานักเรียนทิ้งขยะไมเปนที่ และขาด
ระเบียบวินัย

นางวิไลวรรณ  ศรีก ําปง

7 การพัฒนาการเขียนคํ าศัพทภาษาอังกฤษ โดยใช
แบบฝกหัดและเกมการศึกษาของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4  โรงเรียนบานหนองจันทร

นางพัชราภรณ  แกวฉวี

8 การใชหนังสือนิทานเปนสื่อการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องเลาขานต ํานาน
เมืองลับแล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2
โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  เทศบาลเมืองอุตรดิตถ

นางวิภา  บุญสง

9 พฤติกรรมการลักขโมยเงินของเด็กหญิงออม นางสมพร  สุวรรณรักษ
10 การศึกษาเด็กเปนรายบุคคล : เด็กชายวุฒิ  สังขทอง

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/2
นายสุเวช  ทินบุตร

11 การพัฒนาผูเรียนเกี่ยวกับการอานออกเสียงตัว ร ล
และค ําควบกล้ํ า

นางเสาวนีย  วิบูลรงัสรรค

12 การอานออกเสียง  ร  ล และค ําควบกล้ํ าสํ าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  โรงเรียนวัดใหญ

นางปราณ ี เอี่ยมสุพรรณ

13 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง
การสอนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูปกับการสอนแบบ
ปกติ  เรื่องสารพันธุกรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 6  โรงเรียนสตรีสิริเกศ

นางบุษบา  เบื้องกลาง
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ตารางที ่5.2  รายชื่องานวิจัยของผูบริหารโรงเรียน

ลํ าดับที่ ชื่อโรงเรียน ชื่องานวิจัย
1 โรงเรียนคลองมะขามเทศ

กรุงเทพมหานคร
1.1  การพัฒนาตนเองของบุคลากรเกี่ยวกับ
       กระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสํ าคัญ
1.2  การวิจัยและพัฒนารูปแบบการปฏิรูปทั้ง
       โรงเรียนคลองมะขามเทศ

2 โรงเรียนราชวินิต มัธยม
กรุงเทพมหานคร

2.1  การประเมินผลโครงการลดจ ํานวนนักเรียนท่ี
       สอบไดระดับคะแนน 0  ร  มส.
2.2  การประเมินผลโครงการจัดกิจกรรมการเรียน
       การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสํ าคัญ
2.3  การศกึษาขอมูลนกัเรยีนโรงเรยีนราชวินิต มัธยม

3 โรงเรียนไผทอุดมศกึษา
กรุงเทพมหานคร

3.1  รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความ
       สามารถพิเศษ
3.2  การวิจัยและพัฒนาเพื่อปฏิรูปการเรียนรูทั้ง
       โรงเรียน : การพัฒนาโรงเรียนเปนบานท่ี 2
3.3  การวิจัยและพัฒนาการบริหารโดยใชโรงเรียน
       เปนฐาน : การพัฒนารูปแบบการบริหารงาน
       บุคลากร

4 โรงเรียนบานเขาหินซอน
(พัฒนาการภาคตะวันออก)
จังหวัดฉะเชิงเทรา

4.1  การพัฒนาโรงเรียนเครือขายเพื่อการปฏิรูป
       การเรียนรู
4.2  การวิจัยและพัฒนารูปแบบการปฏิรูป
       การเรียนรู

5 โรงเรียนธัมมสิริศึกษาสัตหีบ
จังหวัดชลบุรี

5.1  การศึกษาปญหาที่สงผลกระทบตอการจัด
       การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนส ําคัญ
5.2  การพัฒนาองคกรและบุคลากรใหเปนแหลง
       และบุคคลแหงการเรียนรู

6 โรงเรียนสตรีประเสรฐิศิลป
จังหวัดตราด

การพัฒนารูปแบบการปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนา
คุณภาพนักเรียนโรงเรียนสตรีประเสริฐศิลป
จังหวัดตราด

7 โรงเรียนเอกชัย
จังหวัดสมุทรสาคร

การวิจัยและพัฒนาโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน
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ตารางที ่5.2  (ตอ)

ลํ าดับที่ ชื่อโรงเรียน ชื่องานวิจัย
8 โรงเรียนสุพรรณภูมิ

จังหวัดสุพรรณบุรี
การพัฒนางาน  “5 ดาวกาวสูความส ําเร็จ”

9 โรงเรียนบานสะปา
“มงคลวิทยา”
จังหวัดภูเก็ต

9.1  การใชเหรียญความดีสงเสริมการเรียนรูและ
       พัฒนาคุณธรรม
9.2  การพัฒนาและการใชหลักสูตรทองถิ่นใน
       ระดับโรงเรียน

10 โรงเรียนธารโตวัฑฒนวิทย
จังหวัดยะลา

การวิจัยและพัฒนารูปแบบการบริหารการจัดการ
สถานศึกษาแบบมีสวนรวมที่สงเสริมการปฏิรูป
การเรียนรู

11 โรงเรียนบานสํ านัก
จังหวัดระนอง

การพัฒนาครูรูปแบบการปฏิรูปทั้งโรงเรียน :
กรณีศึกษาโรงเรียนบานสํ านัก  จังหวัดระนอง

12 โรงเรียนอนุบาลเมืองเชียงราย
(สันทรายราษฎรดรุณานเุคราะห)
จังหวัดเชียงราย

12.1  การพัฒนาแหลงเรียนรูภายในโรงเรียน
12.2  การจดัระบบขอมูลและสารสนเทศ
12.3  การสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนและ
        ผูมีสวนเก่ียวของ

13 โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม
จังหวัดเชียงใหม

13.1  โครงการสรางครูของแผนดินเพื่อปฏิรูป
        การศึกษา  โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม
13.2  การศึกษาสภาพการดํ าเนินโครงการอนุรักษ
         สิ่งแวดลอม และสิ่งแวดลอมศึกษา
         โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม

14 โรงเรียนนครสวรรค
จังหวัดนครสวรรค

ปจจัยสํ าคัญท่ีสงเสริมตอความสํ าเร็จในการเรียน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนนครสวรรค

15 โรงเรียนบานสบขุน
จังหวัดนาน

15.1  การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการ
        โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนา
        คุณภาพผูเรียน
15.2  การพัฒนารูปแบบการบริหารและการจัด
         กระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
         สํ าคัญ ของโรงเรียนตนแบบและโรงเรียน
         เครือขาย
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ตารางที ่5.2  (ตอ)

ลํ าดับที่ ชื่อโรงเรียน ชื่องานวิจัย
16 โรงเรียนบานใหมราษฎรดํ ารง

จังหวัดพิจิตร
16.1  การศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนรู
        ตามแนวทางปฏิรูปกระบวนการเรียนรูของ
        ครูโรงเรียนบานใหมราษฎรดํ ารง
16.2  การพัฒนาการจัดการเรียนรูตามแนวทาง
        ปฏิรูปของโรงเรียนบานใหมราษฎรดํ ารง

17 โรงเรียนบานคุม
(ประสารราษฎรวิทยา)
จังหวัดแพร

17.1  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนโครงการ
        กลุมสนใจ
17.2  การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนโครงการ
        เพชรนํ ้าหนึ่ง

18 โรงเรียนบานหลุบคา
จังหวัดชัยภูมิ

18.1  การพัฒนาการเรียนการสอนของครูโรงเรียน
        บานหลุบคาสูการวิจัยในชั้นเรียน
18.2  การแกไขพฤติกรรมผูเรยีนของครท้ัูงโรงเรยีน
        ดวยโครงการพอคร ูแมครู

19 โรงเรียนบานหนองแดง
จังหวัดนครราชสีมา

19.1  การปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพ
        ผูเรียน
19.2  การสงเสริมผูเรียนดวยเทคโนโลยีและ
        การสื่อสาร

20 โรงเรียนพิกุลทอง
จังหวัดนครราชสีมา

การจัดการเรียนการสอนตามแนวปฏิรูปการเรียนรู
ของโรงเรียนพิกุลทอง

21 โรงเรียนบานดอกไม
จังหวัดรอยเอ็ด

21.1  ปญหาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนบาน
        ดอกไม
21.2  คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานกับ
        การพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียน

22 โรงเรียนสตรีสิริเกศ
จังหวัดศรีสะเกษ

22.1  การศึกษาสภาพปญหาและแนวทางการ
        พัฒนางานวิชาการ โรงเรียนสตรีสิริเกศ
22.2  การพัฒนาระบบงานสารบรรณ  โรงเรียน
        สตรีสิรเิกศ

23 โรงเรียนนากอกวิทยาคาร
จังหวัดหนองบัวลํ าภู

23.1  การพฒันารปูแบบการบรหิารโดยใชโรงเรยีน
        เปนฐานสูการประกันคุณภาพการศึกษา
23.2  การใชพนัธสัญญาเรือ่งความสะอาดของโรงเรยีน
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ตารางที ่5.2  (ตอ)

ลํ าดับที่ ชื่อโรงเรียน ชื่องานวิจัย
24 โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ

จังหวัดอุบลราชธานี
24.1  การพัฒนาระบบประกันคุณภาพภายใน
        สถานศึกษา โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ
24.2  การปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาผูเรียน
        โรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ
24.3  การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
        ของโรงเรียนเทศบาลวารินวิชาชาติ

25 โรงเรียนเวตวันวิทยา
จังหวัดอุบลราชธานี

การพัฒนาพฤติกรรมการสอนของครูโรงเรียน
เวตวันวิทยา
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ตอไปน้ีเปนรายงานการวจัิยในช้ันเรียนของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
คุณภาพผูเรียน

เรื่องที่ 1   การแกไขพฤติกรรมไมกลาแสดงออกของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก
ผูวิจัย  นางศรีสุดา  เล็กประเสริฐ  โรงเรียนบานหนองจันทร  จังหวัดประจวบคีรีขันธ

การจัดการศึกษาตามแนวการปฏิรูปกระบวนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนส ําคัญ   มุงเนนให
ผูเรียนเปนคนดี  คนเกง และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข   แตจากการศึกษาเด็กเปนรายบุคคล
พบวาเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก มีพฤติกรรมไมกลาแสดงออก คือ ไมกลาพูด ไมราเริง ไมเลนกับ
เพื่อน      และจากประวัติสวนตัวของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก   เคยไดรับการผาตัดเพดานปาก
เนื่องจากเพดานโหว  ขณะกํ าลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที ่2 และปจจุบันก ําลังศึกษาอยูชั้นประถม
ศึกษาปที ่3  เด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก       พูดออกเสียงชัดเจนขึ้นแตเสียงเบามากจนแทบไมได
ยินเสียงพูดและไมคอยพูด

จากปญหาดังกลาวสงผลตอการเรียนรูของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก    เปนอยางมาก
เนื่องจากไมกลาซักถามเมื่อไมเขาใจหรือมีปญหาในการเรียน      ดังนั้นครูประจ ําชั้นจึงดํ าเนินการ
แกไขพฤติกรรมโดยใชกรณีตัวอยางของ นายกรม  เทียมทัศน  ซึ่งเปนญาติของเด็กหญิงกมลทิพย
เทียมทัศน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่3  โดยใหเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก   ไดศึกษาแนวทาง
การดํ ารงชีพของนายกรม  เทียมทัศน    ซึ่งมีความพิการขาทั้งสองขาง  เลี้ยงชีพโดยการขับรถเข็น
ขายสลากกินแบงรัฐบาลในชุมชนบานหนองจันทร และละแวกใกลเคียง     เพื่อเปนการเสริมสราง
กํ าลังใจ     จากนั้นใชทฤษฎีการเสริมแรง    โดยท้ังครูและเพ่ือนรวมกันสงเสริมใหเด็กหญิงทิติยา
อรณุเสวก ไดแสดงออกและเสรมิแรงดวยการปรบมือและชมเชยทุกครัง้   การแกไขปญหาดํ าเนนิการ
ต้ังแต วันที ่6 มิถุนายน 2544  ถึงวันที่ 6 กรกฎาคม 2544  เปนเวลา 1 เดือน

ผลปรากฏวา เด็กหญงิทิติยา  อรณุเสวก  มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการแสดงในทางบวก
มีความม่ันใจ  ราเริง   เขากับเพื่อนไดดี   สามารถซักถามและแสดงความคิดเห็นในเรื่องการเรียน
และเรื่องอื่น ๆ ไดในเกณฑที่นาพอใจ
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แบบประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก
(กอนการแกไขพฤติกรรม)

ระดับคุณภาพ
รายการประเมิน

ดี พอใช ตองปรับปรุง
1.  พูดสนทนาโตตอบไดทันทีโดยไมลังเล !

2.  ซักถามขอสงสัยหรือปรึกษาหารือในเรื่อง !

     การเรียนและเรื่องอื่น ๆ กับเพื่อน
3.  ซักถามขอสงสัยหรือปรึกษาหารือในเรื่อง !

     การเรียนและเรื่องอื่น ๆ กับครู
4.  มีความราเริงแจมใส !

5.  มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู !

6.  เสนอตัวเพ่ือทํ างานหรือกิจกรรมโดย !

     ไมอิดออด
7.  ใหความรวมมือในกิจกรรมกลุม !

8.  พูดแสดงความคิดเห็นและใหเหตุผลได !

9.  เปนผูน ําและกลาแสดงความคิดเห็นใน !

     หมูเพ่ือน
10. มีนํ้ าใจชวยเหลือเผื่อแผเพื่อนและครู !

รวม - 2 8

ลงชื่อ………………………………………………..ผูประเมิน
                   (นางศรีสุดา  เล็กประเสริฐ)
                 ครูประจํ าชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก

สัปดาหท่ี พฤติกรรมที่แสดงออก
1 1.  รวมกิจกรรมกลุมโดยไมแสดงความคิดเห็น นั่งเฉย ๆ ไมพูด  ดูเพื่อนๆ

     ในกลุมทํ างานจนงานเสร็จ
2.  ทํ าการบานวิชาคณิตศาสตรผิดหมดทุกขอ        ครูจึงไดเรียกมาซักถาม
     ทราบวาไมเขาใจจึงไดทํ าการสอนซอมเสริมใหและใหทํ าแบบฝกหัดใหม
     อีกครั้ง    ปรากฏวาสามารถทํ าไดถูกตอง  จ ํานวน  6  ขอ   จากจ ํานวน
     ท้ังส้ิน 10 ขอ
3.  ทํ าการบานไมเสร็จ   ซักถามแลวใหเหตุผลวาทํ าไมได   ครูจึงแนะนํ าให
     ทํ าการบานท่ีโรงเรียนใหเสร็จกอนกลับบาน

2 ใหศึกษากรณีตัวอยาง  แลวบอกขอคิดที่ไดรับจากการศึกษา
เด็กหญิงทิติยา  อรณุเสวก  เร่ิมมีความม่ันใจ แตยังไมคอยกลาพูด   สังเกต
ไดจากเริ่มซักถามครูและเพื่อนเรื่องการเรียนบาง

3 เริ่มมีเพือ่นสนิทท่ีทํ ากิจกรรมรวมกันเสมอ ๆ  กับเด็กหญิงเขมิกา  หงสทอง
ซึ่งมีผลการเรียนอยูในเกณฑดี      จึงสามารถใหความชวยเหลือในเรื่องการ
เรียนได

4 เด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก  มีความราเริง  และเลนกับเพื่อน ๆ  กลาซักถาม
กลาพูด     รวมกิจกรรมที่มีเกม  หรือเพลงไดอยางสนุกสนานเปนธรรมชาติ
และเริม่ทํ างานท่ีไดรับมอบหมายได    และมีความมั่นใจในการพูดออกเสียง
ไดชัดเจนขึ้น
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แบบประเมินพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กหญิงทิติยา  อรุณเสวก
(หลังการแกไขพฤติกรรม)

ระดับคุณภาพ
รายการประเมิน

ดี พอใช ตองปรับปรุง
1.  พูดสนทนาโตตอบไดทันทีโดยไมลังเล !

2.  ซักถามขอสงสัยหรือปรึกษาหารือในเรื่อง !

     การเรียนและเรื่องอื่น ๆ กับเพื่อน
3.  ซักถามขอสงสัยหรือปรึกษาหารือในเรื่อง !

     การเรียนและเรื่องอื่น ๆ กับครู
4.  มีความราเริงแจมใส !

5.  มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครู !

6.  เสนอตัวเพ่ือทํ างานหรือกิจกรรมโดย !

     ไมอิดออด
7.  ใหความรวมมือในกิจกรรมกลุม !

8.  พูดแสดงความคิดเห็นและใหเหตุผลได !

9.  เปนผูน ําและกลาแสดงความคิดเห็นใน !

     หมูเพ่ือน
10. มีนํ้ าใจชวยเหลือเผื่อแผเพื่อนและครู !

รวม 2 8 -

ลงชื่อ………………………………………………..ผูประเมิน
                   (นางศรีสุดา  เล็กประเสริฐ)
                 ครูประจํ าชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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เรื่องที่ 2 การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการทํ างานกลุม
ผูวิจัย นางสาวถนอมใจ  ฉัตรสุริยวงศ  โรงเรียนอนุบาลทามวง  จังหวัดกาญจนบุรี

ขาพเจาไดรบัมอบหมายใหทํ าหนาท่ีสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 6  ไดจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกนักเรียนโดยเนนผูเรียนเปนส ําคัญ   ดวยการใชกระบวนการ
กลุม   เพื่อใหนักเรียนรวมกันระดมความคิด  สรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิก  สงเสรมิให
ชวยเหลือกนัและมีทักษะทางสังคม อันจะเปนผลใหเกดิการเรียนรูไดอยางมีความสุขและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น  ตลอดระยะเวลาตั้งแตเดือนพฤษภาคม  ถึงเดือนกรกฎาคม 2544  เปนเวลา
2 เดือน    ขาพเจาไดสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนอยางสมํ่ าเสมอและบันทึกผลไว  พบวาในการ
ทํ างานกลุมแตละครั้ง ประกอบดวยสมาชิก 5-6 คน การจัดกลุมนั้นไมวานักเรียนจะเลือกกลุมเอง
หรอืครเูปนผูก ําหนดใหกต็าม จะมีสมาชกิเพยีง 2-3 คนเทานั้นที่มีบทบาทมาก โดยทํ าหนาท่ีน ําคิด
นํ าพูด นํ าตอบ น ําสรุปและน ําเสนอ สมาชิกท่ีเหลือไมมีบทบาทหรือมีเพียงเล็กนอยโดยเปนผูคอย
ใหกํ าลังใจ  และบางคนไมสนใจงานของกลุม  จะอยูเฉย ๆ ไมทํ างานที่กลุมมอบหมาย

ผลการประเมินในระยะแรก เปนดังนี้
1.  นักเรียนที่ไมมีบทบาทเลยหรือมีเพียงเล็กนอย มีจ ํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33

ไดแก
     1)  เด็กชายวีรพงค  จันทรรอด   2)  เด็กชายภานุพงษ  เลาทรัพย
     3)  เด็กชายชัชพงษ  บอทรัพย   4)  เด็กชายกิติศักดิ ์ ศรีประจันต
2.  นักเรียนท่ีมีบทบาทบางในการรวมวางแผน   แตไมรับฟงความคิดเห็น  ไมรวมแสดง

ความคิดเห็นอ่ืน ๆ  มีจ ํานวน 17 คน  คิดเปนรอยละ 56.66  ไดแก
       1)  เด็กชายคมกฤษณ  จงสมจิตร   2)  เด็กชายอลงกรณ  สุนทรรัตน
       3)  เด็กชายสุพจน  แซเห็น   4)  เด็กชายประพันธ  บอทรัพย
       5)  เด็กชายเอกวัฒน  สืบอินทร   6)  เด็กชายประดิษฐ  เกตแกว
       7)  เด็กชายสินสมประสงค  สุดโลก   8)  เด็กหญิงสุรีรัตน  ชาญเวช
       9)  เด็กหญิงฐิมาพร  แกวมะ 10)  เด็กหญิงโชติกา  สอนภู
     11)  เด็กหญิงศิริพร  แซลอ 12)  เด็กหญิงอรอุมา  ตาบทิพย
     13)  เด็กหญิงสุภารัตน  ภูศิริ 14)  เด็กหญิงรัชน ี เกตทองคํ า
     15)  เด็กหญิงสุนิษา  กาญจนพวงแกว 16)  เด็กหญิงทัศนีย  แกนจักร
     17)  เด็กหญิงนิลุบล  สมบูรณ
3.  นักเรียนท่ีมีบทบาทมาก น ําคิด น ําพูด  น ําตอบ  น ําสรุปและน ําเสนอ  มีจ ํานวน 9 คน

คิดเปนรอยละ 30  ไดแก
       1)  เด็กชายปญญา  กุลหงษ        2)  เด็กชายนิสิต  บุญชู
       3)  เด็กหญิงขนิษฐา  ฐิตะสิริรัชตะ        4)  เด็กหญิงสกาวรัตน  ลิ้มโสภิตพรรณ
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       5)  เด็กหญิงขวัญเรือน  อึ้งวัฒนะไพศาล  6)  เด็กหญิงสุพรรณี  เอ่ียมหนู
       7)  เด็กหญิงจิตรานุช  ชมบุญ         8)  เด็กหญิงกฤติมา  ย้ิมแยม
       9)  เด็กหญิงกนกพร  สัตยาพนัธ

กลุมเปาหมายที่ตองการพัฒนา คือนักเรียนกลุมท่ี 1 จ ํานวน 4 คน  และกลุมท่ี 2 จ ํานวน
17 คน  รวมทั้งสิ้นจ ํานวน 21 คน  ขาพเจาไดวางแผนพัฒนา ดังนี้

1.  ใหนักเรียนรวมกันสรางขอตกลงเพื่อหาแนวทางแกไข ดังนี้
     -  ทุกครั้งที่ปฏิบัติงานกลุมจะเลือกสมาชิกกันเอง
     -  เปล่ียนสมาชิกกลุมทุกคร้ังท่ีปฏิบัติงานกลุมใหม
     -  สมาชิกแตละกลุมมีทั้งคนเกงและไมเกง  มีทั้งหญิงและชาย
     -  สมาชิกทุกคนตองมีบทบาทและหนาท่ีและทํ างานไปพรอม ๆ กัน
     -  สมาชิกทุกคนตองรับผิดชอบรวมกัน
     -  คะแนนของกลุมตองเปนคะแนนที่ไดจากสมาชิกแตละคนมารวมกัน
2.  เขียนขอตกลงไวท่ีหนาหองเพื่อใหทุกคนตระหนักในบทบาทและหนาท่ีของตนเม่ือ

ปฏิบัติงานกลุม
3.  สมาชิกแตละคนเลือกตัวแทนกลุมเพื่อทํ าหนาท่ีสังเกตพฤติกรรมของสมาชิกในกลุม

พรอมทั้งบันทึก  แลวน ําเสนอเพื่อหาทางปรับปรุงแกไข

ผลการจัดกิจกรรมเพ่ือแกปญหา
1.  ผลการใชขอตกลงที่นักเรียนเปนผูรวมวางแนวทางการปฏิบัติ และรวมกันประเมินผล

กระบวนการทํ างานกลุม  ตลอดระยะเวลา 1 ภาคเรียน     ขาพเจาไดสังเกตพฤติกรรมและบันทึก
ผลการทํ างานกลุมของนักเรียน  พบวาพฤติกรรมการทํ างานกลุมเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น  สมาชิกรู
และปฏิบัติหนาที่ตามบทบาทของตนมากขึ้น  เปนสมาชิกท่ีดี  ทํ าใหเรียนรูไดอยางมีความสุข

     ผลการประเมินเมื่อสิ้นภาคเรียนที่ 2  เปนดังนี้
     1)  นักเรียนที่ไมมีบทบาทหรือมีบทบาทเพียงเล็กนอย  ไมมีเลย
     2)  นักเรียนที่มีบทบาทในการวางแผนแตไมรับฟงความคิดเห็น   ไมรวมแสดงความ
          คิดเห็น มีจ ํานวน 10 คน  คิดเปนรอยละ 33.33  ไดแก

     1)  เด็กชายวีรพงค  จันทรรอด   2)  เด็กชายภานุพงษ  เลาทรัพย
     3)  เด็กชายชัชพงษ  บอทรัพย   4)  เด็กชายกิติศักดิ ์ ศรีประจันต
     5)  เด็กชายสุพจน  แซเห็น   6)  เด็กชายประดิษฐ  เกตแกว
     7)  เด็กชายสินสมประสงค  สุดโลก   8)  เด็กหญิงสุรีรัตน  ชาญเวช
     9)  เด็กหญิงฐิมาพร  แกวมะ          10)  เด็กหญิงโชติกา  สอนภู
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     3)  นักเรียนท่ีมีบทบาทมาก  น ําคิด  น ําพูด  น ําสรุปและน ําเสนอ  มีจ ํานวน 20 คน
          คิดเปนรอยละ 66.66  ไดแก
          1)  เด็กชายคมกฤษณ  จงสมจิตร    2)  เด็กชายอลงกรณ  สุนทรรัตน

3)  เด็กชายประพันธ  บอทรัพย     4)  เด็กชายเอกวัฒน  สืบอินทร
 5)  เด็กหญิงศิริพร  แซลอ   6)  เด็กหญิงอรอุมา  ตาบทิพย

7)  เด็กหญิงสุภารัตน  ภูศิริ   8)  เด็กหญิงรัชน ี เกตทองคํ า
9)  เด็กหญิงสุนิษา  กาญจนพวงแกว      10)  เด็กหญิงทัศนีย  แกนจักร

         11)  เด็กหญิงนิลุบล  สมบูรณ 12)  เด็กชายปญญา  กุลหงษ
         13)  เด็กชายนิสิต  บุญชู  14)  เด็กหญิงขนิษฐา  ฐิตะสิริรัชตะ
         15)  เด็กหญิงสกาวรัตน  ลิ้มโสภิตพรรณ  16)  เด็กหญงิขวญัเรอืน อึง้วฒันะไพศาล
         17)  เด็กหญิงสุพรรณี  เอ่ียมหนู 18)  เด็กหญิงจิตรานุช   ชมบุญ
         19)  เด็กหญิงกฤติมา  ย้ิมแยม            20)  เด็กหญิงกนกพร  สัตยาพนัธ

2.  นักเรียนมีความรับผิดชอบมากข้ึน    ยอมรับการประเมินของเพื่อนและยอมแกไข
ปรับปรุงตนเอง

3.  นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู  เพราะไดเลือกแนวทางการปฏิบัติดวยตนเอง

สรุป  การวิจัยครั้งนี้  นักเรียนสามารถทํ างานกลุมโดยใชกระบวนการกลุมได  รูจักตนเอง
ยอมรบัความคิดเห็นของสมาชกิในกลุมและรวมกจิกรรมตามบทบาทหนาท่ีของตนเองอยางสม่ํ าเสมอ
จึงทํ าใหเรียนรูไดอยางมีความสุข    ซึ่งเปนความภาคภูมิใจของขาพเจาเปนอยางยิ่งที่สามารถปรับ
เปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียนใหเปนไปในทางที่ดีขึ้นไดในระดับหนึ่ง
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เรื่องที่ 3 การปรับเปล่ียนพฤติกรรมนักเรียนดวยหนังสือธรรมะ
ผูวิจัย นางพีระพรรณ  แสนพรหม  โรงเรียนบานใหมราษฎรดํ ารง  จังหวัดพิจิตร

สภาพปญหา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ของโรงเรียนกลุมหนึ่งมีพฤติกรรมกาวราว  กอเรื่องทะเลาะ

วิวาทกันอยูบอย ๆ  ขาพเจามีหนาที่รับผิดชอบงานแนะแนวของโรงเรียน   จึงมีความประสงคที่จะ
หยุดพฤติกรรมเหลานี้ของนักเรียน

การวางแผน
ขาพเจาและคณะครู  จึงไดประชุมปรึกษาหารือถึงปญหาดังกลาว  และมีมติที่ประชุมวาจะ

ดูแลและควบคุมความประพฤติของนักเรียนกลุมนี้    โดยทํ าตามลํ าดับขั้นตอนที่วาดวยบทลงโทษ
ตามกฎของโรงเรียน  แตพฤติกรรมของนักเรียนกลุมนี้ก็ยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น  ขาพเจาจึงเกิด
ความคิดวาคงตองหาวิธีการอื่นแกปญหา      จึงทดลองใชหองสมุดเปนส่ือหลัก  หลังจากนักเรียน
รับประทานอาหารกลางวันเสร็จแลว   ขาพเจาจะใหนักเรียนมาพบและชวยทํ างานในหองสมุดและ
ในเวลาเย็นหลังจากโรงเรียนเลิกอีกประมาณ 20 นาที

การปฏิบัติตามแผนและการสังเกต
จากการที่ไดปฏิบัติตามแผนทุกวัน  ขาพเจาจะใหนักเรียนชวยอานหนังสือเกี่ยวกับธรรมะ

สุภาษิต คํ าสอน แลวใหเลาเรื่องที่อานใหฟง  เพื่อที่ครูจะน ําไปเขียนเปนเรื่องยอของหนังสือแตละ
เลม  ทํ าแบบนี้ไปเรื่อย ๆ ประมาณ 1 เดือน   ขาพเจาก็สังเกตวาพฤติกรรมของนักเรียนสวนหนึ่ง
เริ่มลดความกาวราวแข็งกระดางลง  ขาพเจาจึงเริ่มสรางสถานการณและตั้งคํ าถามใหนักเรียนตอบ
และหาวิธีแกปญหาในทางสันติวิธี  เม่ือนักเรียนตอบถูก    ขาพเจาก็จะชมเชยใหรางวัลและหา
กจิกรรมการเรียนนอกระบบ  เชน  การตอบปญหาธรรมะ    การเรียนศาสนาอื่น ๆ ทางไปรษณีย
ซึ่งนักเรียนในกลุมนี้ก็สามารถท ําไดดีพอสมควร  แตมีอยูคนหน่ึงท่ีทํ าไดดีมาก กลับกลายเปนเด็ก
ท่ีมีนํ้ าใจ    พฤติกรรมก็เปลี่ยนไป    เนื่องจากเหตุผลที่วาเขาสามารถท ําคะแนนไดสูงสุดในการทํ า
แบบฝกหัดและไดรางวัลจากคริสจักรแหงหนึ่ง  เขาบอกกับขาพเจาวา  เขาสามารถทํ าคะแนนไดดี
เพราะเขาไดอานหนังสือที่ขาพเจาใหอาน  เม่ือเขาทํ าคะแนนได  เขาก็นาจะเปนคนดีได

การสะทอนผลการปฏิบัติ
ขาพเจาคิดวา การที่เราไดดูแลใหความใกลชิดและเปนกันเอง    ใหความรักและจริงใจกับ

นักเรียน  และพยายามศึกษาหาที่มาหรือเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น และใหโอกาสในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของนักเรียน  จะทํ าใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และใหความไววางใจคร ู เม่ือ
เขาเกิดปญหาหรือมีเรื่องเดือดรอนใด ๆ   เขาก็จะเห็นวาเราสามารถเปนที่ปรึกษาและเปนที่พึ่งได
ทํ าใหเรามีโอกาสในการชวยแกปญหาไปในทางท่ีดีได
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เรื่องที่ 4    การแกไขพฤติกรรมเก็บขยะของเด็กหญิงพรพิมล เอมโอฐ ช้ันอนุบาลปท่ี 2
     โดยวิธีการวางเงื่อนไข

ผูวิจัย      นางยุพิน  พานิช  โรงเรียนบานหนองจันทร  จังหวัดประจวบคีรีขันธ

ความรับผิดชอบในการทํ างานเปนพฤติกรรมที่ควรปลูกฝงตั้งแตเยาววัย ขาพเจาไดสังเกต
พบวาตั้งแตเปดเรียนภาคเรียนที่ 1/2544  เปนตนมา   เด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ    ไมเคยชวย
เพื่อน ๆ เก็บขยะบริเวณหนาหองเรียนเลย  ซ้ํ ายังชวนเพื่อน ๆ ไปเท่ียวเลนอีกดวย

จากการสังเกตและสัมภาษณผูปกครองทราบวา เด็กหญงิพรพมิล  เอมโอฐ  เปนลูกและหลาน
คนเดียว   อยูกับคนเลี้ยงสูงอายุที่ผูปกครองจางเลี้ยงเปนรายเดือน    ซ่ึงคนเล้ียงก็ตามใจ ญาติ ๆ
ทางบานก็ตามใจและเอาใจใสทุกอยาง ทํ าใหดื้อรั้น  ตองคอยเอาใจอยูตลอดเวลา  นอกจากนี้ยังมี
อุปนิสัยรักสวยรักงาม    หากปลอยละเลยพฤติกรรมเหลาน้ีใหเกิดข้ึนตอไปอีก      ก็จะกลายเปน
คุณลักษณะนิสัยท่ีไมพึงประสงค  ขาดความรับผิดชอบและจะกลายเปนความเห็นแกตัวไปในที่สุด

ขาพเจาจึงไดศึกษาหาวิธีการที่จะใชแกไขพฤติกรรมของ เด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ  และ
พบวารปูแบบทฤษฎีการวางเงือ่นไขของ ธอรนไดค นาจะน ํามาปรบัปรงุแกไขพฤตกิรรมของเดก็หญิง
พรพิมล  เอมโอฐ ได

การแกไขพฤติกรรมของ เด็กหญิงพรพิพล  เอมโอฐ     ขาพเจาไดท ําการสังเกตอยางเปน
ทางการกอนการวิจัย เปนเวลา 10 วัน  โดยบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรม (วันที ่4–15 มิ.ย.
2544)  พบวายังมีพฤติกรรมเหมือนเดิมขางตน    หลังจากนั้นไดเรียกเด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ
มาอธิบายเงื่อนไขและทํ าขอตกลงรวมกัน  โดย เด็กหญิงพรพิมล เปนผูเลือก สัญลักษณรูป
เปนรางวัลในการเก็บขยะในแตละวัน  โดยมีระดับคุณภาพดังนี้

ระดับคุณภาพ 3 เก็บขยะโดยไมตองบอกหรือสั่ง
ระดับคุณภาพ 2 เก็บขยะโดยตองบอกหรือสั่ง
ระดับคุณภาพ 1 ไมเก็บขยะเลย

ขาพเจาไดทํ าการวิจัยเปนเวลา  30  วัน  (วันที ่2 ก.ค. – 4 ส.ค. 2544)    ผลปรากฏวา
เด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ    มีพฤติกรรมในการเก็บขยะบริเวณรับผิดชอบหนาหองเรียน   โดยมี
ความถี่ในการเก็บขยะ ตอไปนี้

ระดับคุณภาพ 3 จ ํานวน  26  ครั้ง
ระดับคุณภาพ 2 จ ํานวน    2  ครั้ง
ระดับคุณภาพ 1 จํ านวน    2  ครั้ง

สรุปไดวาวิธีการใชเงื่อนไขในการวิจัยครั้งนี้ไดผลด ี  เด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ     มีการ
แกไขและปรับปรุงคุณลักษณะนิสัยของตนในดานการมีความรับผิดชอบในการเก็บขยะโดยไมตอง
บอกหรือสั่งเปนจ ํานวนถึง 26 วัน   จากจ ํานวนท่ีทํ าการวิจัยท้ังหมดเปนเวลา 30 วัน   นอกจากนี้
ยังตองใชการเสริมแรงไปพรอม ๆ  กันดวยเชน    การปรบมือ   การชมเชยเพื่อใหมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น
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ผลการสังเกตพฤติกรรมหลังจากทํ าการวิจัยแลวเสร็จ   ในปจจุบันพฤติกรรมการเก็บขยะ
ของเด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ   มีพฤติกรรมที่พึงประสงคไปในทางที่ดีขึ้นคือ   ลงมือเก็บขยะเอง
โดยไมตองบอกหรือสั่ง

แบบสังเกตพฤติกรรมการเก็บขยะของเด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ
(กอนท ําการวิจัย)

วัน  เดือน  ป พฤติกรรม
4 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ไปนั่งอยูกับผูปกครองที่ใตตนไมหนาอาคารเรียน

5 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ไปนั่งอยูกับผูปกครองที่ใตตนไมหนาอาคารเรียน

6 มิ.ย. 2544 ชวนเพื่อน ๆ ไปวิ่งเลนที่สนามเด็กเลน

7 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ครูใหเพ่ือนไปเรียกมา
เด็กหญิงพรพิมล  ทํ านิ่งเฉย

8 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ครูเรียกใหมาชวยเพ่ือนเก็บขยะ
เด็กหญิงพรพิมล  มาตามท่ีครูเรียกแตไมเก็บ

11 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ นักเรียนนั่งนิ่งเฉย  ครูตองชี้บอกใหเก็บทีละชิ้นจึงจะเก็บ

12 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ไปเดินเลนกับเพื่อน ๆ

13 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ ครูใหเพื่อนเรียกมาเก็บขยะ
เด็กหญิงพรพิมล   จึงมาเก็บขยะ

14 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ เด็กหญิงพรพิมล  ชวนเพื่อน ๆ ไปเดินเลน

15 มิ.ย. 2544 ไมเก็บขยะ นั่งเลนหนาอาคารเรียน
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แบบประเมินพฤติกรรมการเก็บขยะของเด็กหญิงพรพิมล  เอมโอฐ
(ขณะท ําการวิจัย)

ระดับคุณภาพ
วัน  เดือน  ป

3 2 1 รวม
2 ก.ค. 2544 3

3 ก.ค. 2544 3

4 ก.ค. 2544 3

5 ก.ค. 2544 3

6 ก.ค. 2544 3

7 ก.ค. 2544 3

9 ก.ค. 2544 3

10 ก.ค. 2544 3

11 ก.ค. 2544 2

12 ก.ค. 2544 1

...
4 ส.ค. 2544 3
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เรื่องที่ 5  วิธีการแกปญหานักเรียนไมท ําความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหสะอาด
เรียบรอย

ผูวิจัย    นางสุภาพร  ศรสวัสดิ ์ โรงเรียนบานใหมราษฎรดํ ารง  จังหวัดพิจิตร

ภูมิหลังของโรงเรียน
โรงเรียนของฉันไดจัดใหมีโครงการประชาธิปไตยในโรงเรียนขึ้น ซึ่งเปนการสงเสริมการใช

วถิชีวีติแบบประชาธิปไตยแกนกัเรยีนโดยมีกจิกรรมหลายอยาง และกิจกรรมทํ าความสะอาดบริเวณ
โรงเรียน หองเรียน  และหองพิเศษก็เปนกิจกรรมหนึ่งของโครงการนี้ดวย     ทั้งนี้จะมีการแบงให
นกัเรยีนแตละชัน้รบัผิดชอบทํ าความสะอาดในเขตท่ีรับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอยกอนเขาช้ันเรียน
โดยมีครูประจํ าชั้นเปนผูควบคุมดูแลรับผิดชอบงานรวมกับนักเรียน

ความส ําคัญและความเปนมาของปญหา
ในปการศึกษา 2544  ฉันไดรับมอบหมายใหเปนครูประจ ําชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เมื่อเปด

ภาคเรียนท่ี 1  นักเรียนของฉันไดรับมอบหมายใหทํ าความสะอาดบริเวณหนาเสาธงชาติ    รวมท้ัง
ดานขางทั้งหมด ในฐานะที่ฉันเปนครูประจ ําชั้น     ฉันจึงแบงนักเรียนไปทํ าความสะอาดหองเรียน
5 คน ท่ีเหลืออีก 23 คน ใหรับผิดชอบทํ าความสะอาดบริเวณหนาเสาธงชาติ และดานขางทั้งหมด
ในชวง 1 สัปดาหแรก   เมื่อเปดเรียนในเดือนพฤษภาคม   นักเรียนเขาแถวตอนเชา    ฉันตรวจดู
ความสะอาดท่ีบรเิวณนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 2 รบัผิดชอบ สวนมากยังไมสะอาด   มีเศษกระดาษ
และใบไมแหงอยู  บางครั้งกวาดมากองรวมกันไว     แตยังไมไดเก็บใหเรียบรอย   ฉันตองการให
นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย เพื่อใหบริเวณที่รับผิดชอบสะอาดเรียบรอย

การวางแผนวิจัย
เนื่องจากปญหาที่นักเรียนไมทํ าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอย ไมใช

ปญหาดานการเรยีนท่ีจะสงผลโดยตรงตอคะแนน ท่ีจะทํ าใหนกัเรยีนสอบไดหรอืสอบไมได  แตเปน
ปญหาดานพฤติกรรมของนักเรียน  ฉันจึงมุงไปที่ค ําถามวิจัย 2 ขอ

1.  เพราะเหตุใด นักเรียนจึงไมทํ าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอย
2.  มีวิธีการใด  ท่ีจะทํ าใหนักเรียนทํ าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอย

แผนปฏิบัติการ
1.  การสังเกต  ฉันเริม่สังเกตพฤติกรรมการทํ าความสะอาดบรเิวณท่ีรบัผิดชอบของนักเรียน

ในสัปดาหสุดทายของเดือนพฤษภาคม        พบวานักเรียนมาทํ าความสะอาดเล็กนอยแลวไปเลน
บางคนฉันเห็นวาไมมาทํ าความสะอาดเลย

2.  การซักถาม  เพ่ือหาคํ าตอบจากค ําถามวิจัยขอแรก ฉันซักถามนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2  ทั้งชั้นจากจ ํานวน 28 คน ไดรับคํ าตอบที่ฉันจัดไวไดเปน 4 กลุม ดังนี้
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     กลุมท่ี 1   นักเรียนมากับรถรับสงของโรงเรียน รถมาสายเปนบางวัน จ ํานวน 3 คน
     กลุมท่ี 2   นักเรียนมาเชาทํ าเพียงเล็กนอย ท่ีเหลือท้ิงใหเพ่ือนทํ าบาง จ ํานวน 16 คน
     กลุมท่ี 3   นักเรียนมาเชาแตไมทํ าเลย  ไปนั่งเลนอยูที่หองนักเรียนอนุบาล จ ํานวน

         1 คน
     กลุมท่ี 4   บางวันนักเรียนก็ทํ าบาง  บางวันไมท ําเลย  จ ํานวน 8 คน
ขอมูลที่ไดจากการซักถามนักเรียน       สรุปไดวานักเรียนสวนใหญเกี่ยงเพื่อนทํ างานและ

รองลงมาคือ นักเรียนขี้เกียจท ํางาน
3.  การปฏิบติั  เพือ่หาคํ าตอบของคํ าถามวจิยัขอท่ี 2 ฉันเริม่ตนดวยการสรางความตระหนกั

ปลูกจติสํ านกึใหนกัเรยีนเห็นความสํ าคัญของการเปนคนท่ีมีความรบัผิดชอบ   ผลดีท่ีเกดิกบันกัเรยีน
มีความรบัผิดชอบ  ผลเสียท่ีเกดิกบันกัเรยีนท่ีขาดความรบัผิดชอบ   จากนั้นจึงใหนักเรียนแบงกลุม
ทํ าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบกลุมละ  3-4  คน   ตามความสมัครใจแลวใหนักเรียนชวยกนั
ต้ังเกณฑการประเมินการทํ าความสะอาดรวมกนั และไดเกณฑการประเมิน 4 ระดับ คือ

0   = ไมสะอาด 1   = คอนขางสะอาด
2   = สะอาดดี 3   = สะอาดดีมาก

นกัเรยีนคัดเลือกกรรมการหองเรยีนละ 4 คน  ตรวจประเมินความสะอาดของทุกกลุมพรอม
ใหคะแนนลงในแบบตารางใหคะแนนตามความรบัผิดชอบของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 2   ทุกวัน
ติดตามผลการประเมินท่ีปายนเิทศ  และติดไวท่ีประกาศรายงานผลหนาช้ันทุกวัน

ผลการวิจัย
หลังจากท่ีแบงกลุมยอย ๆ   แลวใหนักเรียนทํ าความสะอาด   ต้ังเกณฑการใหคะแนน

มีกรรมการหองเรียนตรวจประเมินผลของความสะอาดแลวเริ่มตนการสังเกต   ในระยะ  1  เดือน
ผลการวิจัยพบวาการทํ าความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบอยูในระดับ

สัปดาหท่ี 1  ดีมากทุกกลุม
สัปดาหท่ี 2  ดีมาก รอยละ 87.50    ดีรอยละ 12.50
สัปดาหท่ี 3  ดีมาก รอยละ 15         ดีรอยละ 80        คอนขางสะอาดรอยละ 5
สัปดาหท่ี 4  ดีมาก รอยละ 7.50      ดีรอยละ 85         คอนขางสะอาดรอยละ 7.50

สรุป
จากการที่ฉันไดสังเกตปญหา   วิเคราะหปญหา  หาวิธีการแกปญหา และด ําเนินการแกไข

ปญหา   นักเรียนไมท ําความสะอาดบริเวณที่รับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอย   เปนเวลา  4 สัปดาห
พบวาการมอบหมายใหนักเรียนทํ าความสะอาดกลุมยอย ๆ    ดีกวากลุมใหญ    การตั้งเกณฑการ
ประเมิน   การใหนักเรียนไดตรวจสอบ  และประเมินผลการท ําความสะอาดของนักเรียนเองดีกวา
ครเูปนผูควบคุมและประเมินผลเพยีงคนเดียว   จากสถติิรอยละขางตนนี ้ ฉันสรปุวาวธีิการแกปญหา
นักเรียนไมทํ าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบใหสะอาดเรียบรอยของฉันประสบผลสํ าเร็จเพราะ
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สวนใหญอยูในเกณฑระดับ 3 (สะอาดดีมาก) ถึง 2 สัปดาห   ฉันจึงคิดวาจะใชวิธีการใหแรงเสริม
ดวยการใหรางวัลแกนักเรียนที่มีคะแนนทํ าความสะอาดสูงสุดของแตละเดือน  อยางไรก็ตามฉันจะ
นํ าวิธีการแกปญหาที่ประสบผลสํ าเร็จแลวนี้ไปเผยแพรแกเพื่อนครูที่ประสบปญหาเชนเดียวกับฉัน
ตอไป

เรื่องที่ 6 ผลของการสรางความตระหนักและการเสริมแรงในการแกปญหานักเรียน
ท้ิงขยะไมเปนท่ีและขาดระเบียบวินัย

ผูวิจัย นางวิไลวรรณ  ศรีกํ าปง  โรงเรียนวัดเทียนถวาย  จังหวัดปทุมธานี

ปญหา
นักเรียนทิ้งขยะในหองเรียน และขาดระเบียบวินัย

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพือ่ศกึษาผลการแกปญหาการท้ิงขยะไมเปนท่ีและขาดระเบียบวินัยของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที่ 5/2  ดวยการสรางความตระหนักและการเสริมแรง

วิธีการวิจัย
1.  กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5/2
2.  วิธีการหรือนวัตกรรมท่ีใช  ไดแก
     2.1  สรางความตระหนักแกนักเรียน      โดยใหนักเรียนเดินสํ ารวจรอบ ๆ หองเรียน

สังเกตการจัดโตะเกาอี้      ในชวงเชาหลังจากที่เวรท ําความสะอาดหองเรียน  แลวเปรียบเทียบกับ
หองเรียนในชวงบายที่มีการทิ้งขยะไมเปนที ่ ทิ้งขยะลงไมตรงถัง    โตะเกาอี้จัดวางไมเปนระเบียบ
แลวใหนักเรียนรวมกันวิเคราะห แสดงความคิดเห็น  เปรียบเทียบถึงผลดีและไมดี

     2.2  นักเรียนรวมกันสรางขอตกลง โดยรวมกันวางแผนหาวิธีการที่จะทํ าใหหองเรียน
สะอาดเรียบรอยแลวทํ าขอตกลงรวมกันติดไวที่หนาหองเรียน

     2.3  สรางนิสัยในการปฏิบัต ิ   โดยการใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงท่ีไดทํ ารวมกัน
ไวอยางสม่ํ าเสมอเปนประจ ําทุกวัน

     2.4  ครูสรางแรงเสริมในการปฏิบัติ   โดยการใหคํ าชมเชยทุกวันในชวงเชา และมอบ
รางวัลใหเม่ือทํ าสํ าเร็จตามขอตกลง

3.  วิธีการรวบรวมขอมูล
     รวบรวมขอมูล  โดยการสังเกตทุกวันในตอนบาย และบันทึกไวเปนเวลา 4 สัปดาห
4.  เปรียบเทียบความสะอาด    และความมีระเบียบของหองเรียนกอนท ํากิจกรรม   และ

ภายหลังการทํ ากิจกรรมตามขอตกลง
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5.  ผลการวิเคราะหขอมูล
จากการสังเกตที่ไดบันทึกไวทุกวันในชวงบาย  พบวาในสัปดาหแรกขยะเริ่มลดลงนักเรียน

ท้ิงขยะเปนท่ี  และทิ้งลงถังมากขึ้น    โตะเกาอี้จัดวางเปนระเบียบพอสมควร    เม่ือถึงสัปดาหท่ี 4
บริเวณหองเรียนไมมีขยะ รอบ ๆ ถังขยะไมมีเศษดินสอที่เหลาและเศษกระดาษตกเกลื่อน การจัด
วางโตะเกาอี้เปนระเบียบเรียบรอย  ซึ่งแตกตางจากกอนการทํ ากิจกรรม

สรุป
จากการวิเคราะหขอมูลสรุปไดวา  การแกปญหานักเรียนทิ้งขยะไมเปนที่ และไมมีระเบียบ

วนิยั สามารถแกไดโดยสรางความตระหนกัใหกบันกัเรยีน  โดยใหนกัเรยีนมีสวนรวมในการแกปญหา
และใหปฏิบัติเปนประจ ําโดยครูคอยติดตามดูแล และใหแรงเสริมสม่ํ าเสมอ

แบบสังเกตพฤติกรรมการท้ิงขยะและความเปนระเบียบของโตะเกาอี้

สัปดาหที่ การทิ้งขยะ การจัดโตะเกาอี้
1 เร่ิมท้ิงขยะเปนท่ี บริเวณหองมีขยะลดลง

รอบ ๆ ถังขยะไมมีเศษดินสอท่ีเหลาท้ิงไว
ไมกวาด  ผาถูพ้ืนจัดวางเปนระเบียบ
พอสมควร

โตะ  เกาอี้วางอยูในแนวที่กํ าหนด
พอสมควร

2 บรเิวณหองไมมีขยะ  แตพบบางตาม
มุมหอง

เปนระเบียบตามแนวที่ตกลงกันไว

3 หองเรียนสะอาด ไมมีขยะ จัดวางเปนระเบียบ

4 หองเรียนสะอาด ไมมีขยะ โตะ เกาอ้ีจัดวางเปนระเบียบ มีการ
เก็บเกาอี้ทุกครั้งที่ลุกจากโตะ
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เรื่องที่ 7 การพัฒนาการเขยีนค ําศพัทภาษาองักฤษโดยใชแบบฝกหดัและเกมการศกึษา
ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 4  โรงเรียนบานหนองจันทร

ผูวิจัย นางพัชราภรณ  แกวฉวี  โรงเรียนบานหนองจันทร  จังหวัดประจวบคีรีขันธ

ภาษาอังกฤษเปนวิชาที่มีความส ําคัญในยุคปจจุบัน     โดยเฉพาะดานการส่ือสาร   ดังนั้น
การฝกใหเกิดความชํ านาญ   คลองแคลวและแมนยํ าไดมากเทาใดก็จะเปนประโยชนแกผูฝกฝน
เทานั้น

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นประถมศึกษาปที่ 4   จ ํานวน 15 คน
พบวา นักเรียนสวนมากมีทักษะดานการฟง พูด อาน  แตขาดทักษะดานการเขียน   ดังนั้นขาพเจา
จึงไดจัดทํ าแบบฝกและเกมการศึกษา      เพื่อใชพัฒนาการเขียนคํ าศัพทของนักเรียนใหเกิดความ
แมนยํ ามากขึ้น  โดยทดสอบใหนักเรียนเขียนคํ าศัพท จ ํานวน 20 คํ า  ผลปรากฏวานักเรียนที่ผาน
เกณฑ (รอยละ 90)   มีจํ านวน 4 คน สวนอีก 11 คน ไมผานเกณฑที่ก ําหนด    จึงใหนักเรียนทั้ง
11 คน   ทดลองใชแบบฝกและเกมการศึกษา จ ํานวน 13 ชุด  โดยฝกวันละ 1 ชุด    แลวน ําแบบ
ทดสอบชุดเดิมมาใหนักเรียนทดสอบอีกครั้งหนึ่ง  ผลปรากฏวานักเรียนจํ านวน 9 คน  ผานเกณฑ
ท่ีกํ าหนดไว     จากการฝกครั้งนี้ทํ าใหนักเรียนท้ัง 11 คน    ไดพัฒนาเรื่องการเขียนคํ าศัพทภาษา
อังกฤษดีขึ้นอีกระดับหนึ่ง
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ตัวอยางแบบฝกและเกม

Tell the name of the animals you can see in the picture
Name………………………………………………………………………Number…………………………………………….

We can see
1...............................   2..............................   3..............................
4...............................   5..............................   6..............................
7...............................   8..............................   9..............................
10.............................   11............................   12.............................
13.............................   14............................   15.............................
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Name………………………………………………………………………Number…………………………………………….
ใหนักเรียนเขียนค ํากริยาจากรูปตอไปน้ี

1..............................................        2..............................................

3............................................... 4........................................…….

5.....................................................            6.........................................……

7................................................... 8........................................…….

9.............................................. 10......................................……
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เกมหาคํ าศัพท

Name………………………………………………………………………Number…………………………………………….

          มาชวยกันหาชื่อ ผัก และ
          ผลไม นะครับ

O R A N G E P F B A
C T O M A T O I A G
D G L R D A T H N A
E R E P A P A Y A R
O A M T H P T A N L
Z P O M E L O Z A I
G E N O M E O Y U C

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................

.......................................................................................................
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Crossword Puzzle

Name………………………………………………………………………Number…………………………………………….

.....................................................................................

................................................................................…..
        .....................................................................................

   .....................................................................................
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เรื่องที่ 8 การใชหนังสือนิทานเปนสื่อการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน เรื่องเลาขานตํ านานเมืองลับแล ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2
โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  เทศบาลเมืองอุตรดิตถ

ผูวิจัย นางวิภา  บุญสง  โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  จังหวัดอุตรดิตถ

ปญหา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2    โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ   ไมมีความรูหรือทราบเรื่องราว

เกี่ยวกับภูมิปญญาทองถิ่น  ส่ิงมีคา และเหตุการณสํ าคัญที่เกิดขึ้นในอดีตของอํ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ

สาเหตุ
เนื่องมาจากนักเรียนไมเคยอานหนังสือหรือรับฟงเรื่องราวเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตของ

อํ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพื่อใชหนังสือนิทานเปนสื่อการเรียนการสอนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง

เลาขานตํ านานเมืองลับแล  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2  โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  เทศบาล
เมืองอุตรดิตถ

วิธีดํ าเนินงาน
1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการท ําหนังสือนิทาน หนังสือสงเสริมการอาน

สํ าหรับเด็ก  หนังสือเกี่ยวกับจังหวัดอุตรดิตถ
2.  ดํ าเนินการเขียนแผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะท่ีใชในการเรียนการสอนใน

หองสมุดวิทยพัฒนา จ ํานวน 1 แผน
3.  สรางใบงานกิจกรรม  “เลาขานตํ านานเมืองลับแล”   ประกอบดวย  คํ าถามกอนเรียน

จํ านวน 5 ขอ  และค ําถามหลังเรียน จ ํานวน 5 ขอ
4.  สรางหนังสืออานประกอบการเรียนการสอนเรื่อง   “แดนลี้ลับเมืองลับแล”    จํ านวน

6 เลม    โดยการน ําเนื้อหาความรูเกี่ยวกับศาสนา  ศิลปะ  วัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ประวัติ
ความเปนมา  รวมถึงแหลงทองเท่ียวท่ีสํ าคัญ

5.  สรางหนังสือนิทาน  โดยการน ําเรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตของอ ําเภอลับแล      ซึ่งเปน
ตํ านานมาสรางเปนนิทานใชตัวละครที่เปนชื่อของเด็กนักเรียนที่อยูในชั้น

6.  น ําใบงานกิจกรรม   “เลาขานตํ านานเมืองลับแล”   ทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2   โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ   เทศบาลเมืองอุตรดิตถ    เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิในการ
เรียนเรื่องเกี่ยวกับต ํานานเมืองลับแล
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7.  ผูวิจัยดํ าเนินการเรียนการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะในหองศูนย
วิทยพัฒนา  โรงเรียนเทศบาลทาอิฐ  เทศบาลเมืองอุตรดิตถ  และใชหนังสือนิทานที่ผูวิจัยสรางขึ้น
เปนสื่อการเรียนการสอน  หองเรียนละ 1.40 ช่ัวโมง

8.  ทดสอบหลังเรียน   โดยใชใบงานกิจกรรม “เลาขานตํ านานเมืองลับแล”  ชุดเดียวกัน
กับการทดสอบกอนเรียน

9.  วดัผลสัมฤทธ์ิในการตอบคํ าถามของนักเรยีนท้ังกอนการใชส่ือและหลังการใชส่ือนิทาน
ประกอบการเรียนการสอน

10.  นํ าขอมูลคะแนนที่ไดจากการทดสอบมาวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียนรูโดยใชสื่อนิทานประกอบการเรียนการสอน

สรุปผลการดํ าเนินงาน
สามารถแกปญหาการเรียนรูของนักเรียนในเรื่องการใชหนังสือนิทานเปนสื่อการเรียนการ

สอน   เรื่อง เลาขานตํ านานเมืองลับแล ได   และนักเรียนไดรับความสนุกสนานในการทํ ากิจกรรม
โดยไดรับการเรียนรู การใชสื่อประกอบการเรียนที่หลากหลาย ทํ าใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน

เรื่องที่ 9  พฤติกรรมการลักขโมยเงินของเด็กหญิงออม
ผูวิจัย  นางสมพร  สุวรรณรักษ   โรงเรียนวัดเทียนถวาย  จังหวัดปทุมธานี

ปญหาและความสํ าคัญ
เสียงโกลาหลดังขึ้นเปนระยะๆ จากชั้นประถมศึกษาปที ่4 ซึ่งอยูชั้นบน ดังมาถึงหองเรียน

ชัน้ลาง  ไดความวามีเด็กนกัเรยีนขโมยเงนิของเพือ่น  จากการสอบถามคุณครปูระจ ําช้ันจงึทราบวาผูท่ี
ขโมยเงิน  ชื่อเด็กหญิงออม และจากพฤติกรรมการขโมยของออมซึ่งมีอยูบอยครั้งมาก  แมกระทั่ง
เครื่องคิดเลขของคุณครูบุญธรรม  อ่ิมทอง ซึ่งเปนครูหองขางเคียง ออมก็ยังไมเกรงใจ ขโมยไปไว
ท่ีบาน คุณครูบุญธรรมสอบถามก็ปฏิเสธ  จนกระทั่งคุณครูบุญธรรมตามไปที่บาน จึงพบของกลาง
ท่ีขโมยไป   สรางความหวาดระแวงใหกับท้ังเพื่อนนักเรียนดวยกันและคุณครูทุกคน   จนกระท่ัง
ปดภาคเรียน  ประจ ําปการศึกษา 2543

เปดภาคเรยีนปการศกึษา 2544  เด็กหญงิออม ไดเล่ือนชั้นมาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 5/1
ซึ่งขาพเจาเปนครูประจ ําชั้น   ซึ่งก็ทราบพฤติกรรมของเด็กหญิงออมมาบางแลว   ขาพเจาจึงไดขอ
ขอมูลของออมจากคุณครท่ีูเกีย่วของหลาย ๆ ทาน  โดยเฉพาะพฤติกรรมการขโมยเงนิ  และการขมขู
เด็กนักเรียนชั้นอนุบาล  เพื่อเอาเงินไปซื้อของที่อยากได   จากนั้นก็พยายามระมัดระวังและสังเกต
พฤติกรรมของออมตลอดมา   ขาพเจาคิดวาพฤติกรรมเชนนี้   ถาปลอยทิ้งไว  ออมอาจกลายเปน
เด็กท่ีมีพฤติกรรมลักขโมยตอไปแน    ควรจะตองรีบแกไข  กอนที่จะสายเกินแก
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จากนั้นมาไมนาน เงินของเด็กในหองก็หายอีก 20 บาท ทุกคนลงความเห็นวาผูกระทํ าคือ
ออม ขาพเจาจึงเรียกมาถาม แรก ๆ  ก็ปฏิเสธไมยอมรับ   เมื่อพูดถึงผลเสียของการกระท ําที่ออม
ทํ าลงไปนั้น   ออมจึงยอมรับ ขาพเจาคิดวาการลงโทษคงใชไมไดผลแนเพราะเทาที่ผานมาหลายป
พฤติกรรมของออมยังคงเหมือนเดิม คือสรางปญหาอยูตลอดเวลา    แมวาไดมีการลงโทษกันเปน
ประจํ าก็ตาม  ขาพเจาจะตองหาวิธีใหมเพื่อที่จะแกไขปญหาของออมใหได

วัตถุประสงคการวิจัย
เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการลักขโมยของเด็กหญิงออม
การดํ าเนินการขั้นแรก  คือการหาสาเหตุโดยครูรวบรวมขอมูลดวยวิธีตาง ๆ ดังตอไปนี้
1.  สังเกตพฤติกรรม
     ขาพเจาไดขอรองเพ่ือนครูหลายคนชวยสังเกตพฤติกรรมของออมดวยในช่ัวโมงท่ีสอน

ครูทุกคนใหขอมูลที่ตรงกันวา    ออมไมสนใจเรียน   น่ังเหมอลอย   ไมตอบคํ าถาม   ไมทํ างานท่ี
มอบหมายให  ซึ่งตรงกับขอสังเกตของขาพเจา

2.  ท ําสงัคมมิติ
     ขาพเจาอยากทราบวาในกลุมเพื่อนดวยกัน  ออมไดรับการยอมรับเพียงใด  จึงได

กํ าหนดสถานการณ  ท้ังการเรียน  การท ํางาน  การไปเที่ยว  การแสดงความมีนํ ้าใจ   โดยใหเลือก
เพื่อนที่จะรวมกิจกรรมดวย  ออมไดรับการคัดเลือกจากกลุมเพื่อนนอยมาก

3.  สัมภาษณ
     ขาพเจาไดเรียกออมมาพบและพูดคุยอยางเปนกันเอง    เพื่อที่จะไดรูจักออมมากขึ้น

และตองการอบรมสั่งสอน   เรื่องการลักขโมยดวย   ครั้งแรก ๆ ท่ีครูเรียกมาคุย   ออมดูไมสดช่ืน
และไมอยากพูดคุยนัก  ซึ่งครูก็เขาใจความรูสึกของออม   จึงไดพยายามพูดอยางเปนกันเอง  โดย
เรียกชื่อเลนของเด็กวา  “นองออม”   ซึ่งออมดูจะพอใจมาก  ระยะหลัง ๆ นองออมมาพบครูโดย
ไมสะทกสะทานและหวาดกลัวแตอยางใด  พยายามเขามาชวยเหลือครูในการถือของหรือพยายาม
เสนอตัวใหครูเรียกใช  ทํ าใหครูรูขอมูลเกี่ยวกับนองออมมากขึ้นดังนี้

เจตคติตอโรงเรียน    ออมมีความรูสึกท่ีดีตอโรงเรยีน รกัคร ู รกัเพือ่น และชอบมาโรงเรยีน
แตรูสึกวาเพื่อนไมรักตน

สังคม  ออมรูสึกไมมีเพื่อนและดอยกวาเพื่อนทุกอยาง  เนื่องจากฐานะทางครอบครัวไมดี
แมท้ิงไป  ตองอยูกับยาและมีพอที่ตกงาน

เปาหมายการเรียน  อยากเรียนเพื่อจะไดมีงานทํ า  มีเงินใช  อยากเปนครู ครูประจ ําชั้น
ไดคํ าตอบแลววาสาเหตุท่ีออมลักขโมยมาจาก

!  ขาดแคลนเงิน
!  ขาดความรักความเอาใจใสจากพอ
!  ขาดแมไมรูจะพึ่งพาใคร
!  ขาดความภาคภูมิใจในตนเอง
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วิธีการชวยเหลือ
ขาพเจา ไดพยายามคิดหาวิธีการชวยเหลือออมหลายอยาง ท้ังท่ีตนเปนคนชวยเหลือ และ

ขอความรวมมือจากผูอื่น
สํ าหรับตัวเอง  ขาพเจาไดด ําเนินการตอไปน้ี
!   ใหคํ าปรึกษาโดยพยายามช้ีใหเห็นขอเสียของการลักขโมยวา มีผลตอตนเองในอนาคต
   อยางไร
!   ใหพอใจในส่ิงท่ีมีอยู  ไมซื้อของฟุมเฟอย  ถาอยากไดจริง ๆ ใหขอครู
!   สรางความรูสึกที่ดีใหกับตนเอง เพื่อลดความรูสึกที่เปนปมดอย โดยบอกจุดดีของออม
!   ใหความรัก   เอาใจใสอยางสม่ํ าเสมอ   โดยทักทาย พูดคุยใหกํ าลังใจ และถามถึงเรื่อง
   การเรียน
!   ในเวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู  จัดใหออมมีสวนรวมมาก ๆ  เม่ือทํ าดีก็ยกยองชมเชย
ส ําหรับผูอ่ืน  ขาพเจาขอความชวยเหลือโดย
!   ใหชวยดูพฤติกรรมของออม
!   ชมเชยเม่ือกระทํ าสิ่งที่ดี
!   ขออาหารกลางวันใหออม
!   ใหรวมกิจกรรมตาง ๆ มากขึ้น

สรุปผลการวิจัย
ปจจุบันนี้เด็กหญิงออม  เปนเด็กดีขึ้นมาก เก็บของตกหลนมาสงใหครูประกาศหาเจาของ

หลายครั้งและประการสํ าคัญคือ เด็กหญิงออม เลิกพฤติกรรมการลักขโมยและเขากลุมกับเพื่อนๆ
ไดดี  เปนที่ยอมรับของทุก ๆ คนในหองเรียนมากขึ้น

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กหญิง ออม

วันที่   30   พฤษภาคม  พ.ศ.  2544

ด.ญ.ออม   ขณะเรียนไมคอยสนใจ   ไมจดจอหรือมีสมาธิกับการเรียนรู   ความสนใจ
 ไมตอเน่ือง  ขณะท ํางานกลุม   ไมคอยทํ ารวมกับเพื่อน ไมใหความรวมมือ  ทํ างานไมสํ าเร็จ

ลงชือ่………………………………………….ผูสังเกต
                 ( นางสุนันทา  กสิวิวัฒน )
   ครผููสอนงานประดิษฐ / งานบาน
                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1
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ความคิดเห็นของเพื่อน ๆ  เมื่อ  “ออม”  ไดรับความชวยเหลือแลว

ออมมีนิสัยดีข้ึน และเลิกขโมยเงินของเพ่ือน ๆ  เพือ่นยอมรับในตวัออมแลว

ลงชื่อ  ด.ญ.ศศิธร  เปล่ียนแสงสี
ผูแสดงความคิดเห็น

ออมไมขโมยของเพือ่นแลว  เพราะออมปรับตัวเปนคนดีแลว

ลงชื่อ  ด.ญ.อารีรัตน  เครือพิมล
ผูแสดงความคิดเห็น

ออมมีนิสัยดีข้ึน  และไมขโมยของ ๆ เพื่อน  แลวออมก็ปรับปรุงตัวดีขึ้น

ลงชื่อ  ด.ช.จีระศักดิ ์ เพรงมา
ผูแสดงความคิดเห็น

ผมดีใจที่ออมเลิกขโมยของ  หองเราจึงสงบสุขขึ้น
ลงชื่อ  ด.ช.ณัฐพงษ  บังผิว

ผูแสดงความคิดเห็น

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม
ของเด็กหญิง ออม

วันที่   3   กันยายน  พ.ศ.  2544

จากการสงัเกตพฤตกิรรมของเดก็หญิงออม  ในระยะทีม่าเรยีนวชิาเกษตร   ไดสงัเกตเหน็วา
เด็กหญิงออม  มีนิสัยทางดานคุณธรรม  จริยธรรมเพิ่มขึ้น   เชน  มีความซื่อสัตยมีความเอื้อเฟอ
เผ่ือแผกับเพือ่นนักเรียน รูจักท่ีจะชวยเหลือนักเรียนคนอ่ืนๆ เพิ่มขึ้น  สามารถอยูรวมกันกับเพ่ือน
นักเรียนคนอื่นดีขึ้นมากและสามารถรวมกิจกรรมตางๆ  ในกระบวนการกลุมไดเปนอยางดี

ลงชือ่………………………………………….ผูสังเกต
              ( นางสาวบุญลอม  ทิมออน )
             ครูผูสอนเกษตร
                 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1
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เรื่องที่ 10  การศกึษาเด็กเปนรายบุคคล : เด็กชายวุฒ ิสังขทอง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1/2
ผูวิจัย  นายสุเวช  ทินบุตร   โรงเรียนบานหลุบคา จังหวัดชัยภูมิ

เด็กชายวุฒิ  สังขทอง (นามสมมติ)  กับมุมมองท่ีครูพบ

เสื้อออกนอกกางเกงบอย
หยิบจับของคนอื่นโดยไมไดรับอนุญาต
เลนไมเปนเวลา
ชอบเกี่ยงงานไมรับผิดชอบ
ชอบใชค ําไมสุภาพดาเพื่อน
พูดจาเสียงดังอึกทึกครึกโครม
ชอบพูดแตไมคอยชอบคิด
ชอบรังแกเพื่อนที่ออนแอกวา
เห็นแกตัวไมชอบเอื้อเฟอเผื่อแผ

เด็กชายวุฒ ิ สังขทอง

ชอบกีฬาเซปคตระกรอ
เขียนหนังสือสวย
ชอบการปฏิบัติมากกวาคิดทฤษฎี
โตเกินวัยเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กในวัยเดียวกัน

ลักษณะพฤติกรรมท่ีเปนปญหา
พูดจาไมสุภาพ  ชอบสงเสียงดัง  เกี่ยงงาน  เลนไมเปนเวลา  ชอบหยิบจับเอาของคนอื่น

โดยไมไดรับอนุญาต

วิธีการศึกษา
1.  การสังเกต
2.  การบันทึกพฤติกรรม
3.  การสัมภาษณ

กระบวนการปรับพฤติกรรม
1.  แกไขพฤติกรรมใหถูกตอง  โดยใชเทคนิคปรับพฤติกรรม 2 วิธี
     1.1  เม่ือพูดคํ าไมสุภาพตอเพื่อน ๆ ใหทํ าความสะอาดหองเรียน



62

     1.2  มอบหมายใหแจกจายงานใหเพื่อนเปนการลงโทษ โดยการทํ างานเพิ่มขึ้น
2.  เสริมแรงทางบวก
     ชมเชยวาดีเมื่อเขาพูดสุภาพ
3.  ทํ าสัญญารวมกันกับนักเรียนทั้งหองเรียน
4.  เสริมแรงทางลบ  เม่ือแสดงพฤติกรรมท่ีผิดขอตกลง  ครูใชกฎขอตกลงรวมกันกับ

นักเรียน ลงโทษตามขอตกลงรวมกัน

สรุปผล
จากการสังเกตและสัมภาษณ   นักเรียนและเพื่อนนักเรียน  พบวาการปรับพฤติกรรมของ

วุฒ ิ สังขทอง  สํ าเร็จลงอยางเห็นไดชัดเจนเพราะ
1.  ชวยเหลือเพ่ือน ๆ
2.  เพื่อนใหการยอมรับ
3.  ไมสงเสียงดังเอะอะ
4.  การใชคํ าหยาบนอยลงหรือแทบไมไดยิน
5.  ใหความรวมมือกับเพื่อน ๆ
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รายละเอียดสวนตัว
ของ เด็กชายวุฒิ  สังขทอง

ชื่อ    วุฒิ   สังขทอง            เกิดวันที ่    23    เดือน    พฤษภาคม     พ.ศ.  2532                    .
บิดาชื่อ     นายเสรี  สังขทอง                   อาชีพ     รับจางทั่วไป                                           .
มารดาชื่อ       นางสมหมาย  สังขทอง        อาชีพ     รับจางทั่วไป                                           .
พี่นองรวมทองเดียวกันม ี   1    คน   คือ   น.ส.วิริยา    สังขทอง                                             .
                                                                                                                            .
                                                                                                                            .
ปจจุบันพักอยูท่ีบานเลขท่ี  24   บาน  เลากาดยา          หมูที่    9                                           .
ตํ าบล      หลุบคา                  อ ําเภอ        แกงครอ          จงัหวัด        ชัยภูม ิ                       .
ความคาดหวังที่สุดของชีวิต

1.  คนที่รักที่สุด      พอ   แม                                .
2.  วิชาท่ีชอบมากท่ีสุด       พลศึกษา                      .
3.  คณุครูที่ชอบมากที่สุด    อ.รักเกียรติ ์                  .
4.  เพือ่นที่ชอบที่สุด       สุทัศน                             .
5.  ความฝนที่ตองการมากที่สุด      เรียนใหสูง ๆ        .
6.  อาหารท่ีชอบมากท่ีสุด    ผัดกะเพราไก                 .
7.  ประเทศท่ีอยากไปเท่ียวมากท่ีสุด      อังกฤษ          .
8.  อาชีพท่ีชอบมากท่ีสุด     ชางซอมรถ                    .
9.  ส่ิงท่ีเกลียดท่ีสุด      -                                     .
10. นกัรองนักแสดงที่ชอบมากที่สุด       -                .
11.                                                                .
12.                                                                .
13.                                                                .

ตัวอยางการสัมภาษณ

คร ู  :  วุฒิ  เดินทางจากบานมาโรงเรียนอยางไร
วุฒิ  :  บางวันปนจักรยาน  บางวันน่ังรถโดยสารรับจาง  แตรถรับจางมีคันเดียวครับ
คร ู  :  ไดเงินมาโรงเรียนวันละเทาไร
วุฒิ  :  บางวันได 10 บาท  บางวันได 15 บาท
คร ู  :  พอใชไหม
วุฒิ  :  พอครับ
คร ู  :  เอะ  นามสกุล  สังขทอง  เหมือนนามสกุลใครที่ครูเคยรูจัก
วุฒิ  :  พีส่าวผมครับ  จบ  ม.3  ท่ีโรงเรียนน้ี  ช่ือวิริยา  สังขทอง
คร ู  :  วุฒิ  ครูจะใหเธอเขากลุมกับกลุมของเด็กหญิงศิริพรนะ
วุฒิ  :  ไมครับ  (ค ําดา)  ยายน่ีผมชังมัน
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ตัวอยางการสังเกต

ขณะน่ังเรียนวิชาวิทยาศาสตรในหองเรียน     เมื่อครูแจกใบงาน   วุฒิ   จะดึงใบงานแยงจาก
เพือ่นหญิง เขากลาวกับเพ่ือนวา (ค ําดา) เอามาใหกูกอน ครูกลาวตักเตือน  วุฒิ  เธอพูดไมสุภาพเลย
ตองปรับปรุงคํ าพูดใหมแลวละ

ตัวอยางการสนทนาระหวางครูกับเด็กชายวุฒิ สังขทอง

ครูเรียกเด็กชายวุฒิเขาพบเปนการสวนตัวเพื่อสรางความเปนมิตร

คร ู : น่ี วุฒิ  ครูชอบการเขียนตัวหนังสือของเธอมาก  เธอเปนคนหน่ึงท่ีเขียนหนังสือไดสวยงามเปน
ระเบยีบ  ครูพบตัวหนังสือเธอครั้งแรก  ตอนที่ครูออกแนะแนวเรียนตอที่โรงเรียนเดิมของเธอ
ตอนท่ีกรอกใบสมัครเขาเรียน  ม.1    ครูอยากขอรองใหเธอเขียนเปนแบบ จะไดหรือไม
เพราะงานท่ีโรงเรียนเราทํ ามีครูทั่วประเทศขอไปดูเปนแบบอยาง ในการบันทึกการท ํางาน  เชน   
ใบงาน ขอใหตั้งใจทํ างานใหดี ๆ  และจะใหเพื่อนมาดูเปนตัวอยาง   ตอไปนี้ขอใหเริ่มตนใหม
จะท ําไดหรือไม

วุฒิ  : ครับ
คร ู  : นอกจากตัวอยางในการบันทึกงานแลว   ครูอยากใหเธอเปนแบบอยางที่ดีในสวนอื่นดวย  เชน

ค ําพูดใหสุภาพกวานี่  เพราะเธอก็ตัวโตที่สุดในหอง  เธอจะพูดไดไหม
วุฒิ  : ครับ
คร ู  : ครับ  ครับ    เธอจะทํ าไดจริงหรือเปลาละ    ถาครูพบ หรือเพื่อน ๆ  พบสิ่งที่เธอพูดจะใหครู

ลงโทษเธออยางไร
วุฒิ  : เงียบ  เงยหนาย้ิมเล็กนอย
คร ู  : หกัคะแนนจิตพิสัยไดไหมละ  พรอมกับลงโทษกวาดหองเรียน  เธอคดิวาอยางไร หนักไป

หรือไม
วุฒิ  : ไมเปนไรครับ

หลังจากที่สนทนากับวุฒิแลว    พบวาทุกคาบเรียนเมื่อตรวจใบงานรูสึกวาทํ างานไดสะอาด
เรียบรอย  นอกจากนั้นไดมอบหมายใหเขาแจกใบงานที่ตรวจแลวสงคืนเพื่อน และยกยองชมเชยทุกคน
ทีท่ํ างานไดระดับเอ   รวมทั้งเชิญชวนใหทุกคนดูตัวอยางจากเด็กชายวุฒ ิ  ซ่ึงเขาทํ าดวยความตั้งใจและ
ผลงานอยูในระดับดีมาก  ครูกลาวอีกวาทุกวันนี้ครูสบายใจมาก    เพราะเพ่ือน ๆ เราตั้งใจเรียนทุกคน
ครภูมูใิจจริง ๆ ใชไหม นักเรียนหญิงคนหนึ่งพูดวา ใชคะ  เขาไมคอยดาเพ่ือนเทาไร
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เรื่องที่ 11  การพัฒนาผูเรียนเกี่ยวกับการอานออกเสียง ตัว ร ล  และคํ าควบกลํ้ า
ผูวิจัย  นางเสาวนีย  วิบูลรังสรรค  โรงเรียนบานแหลม  จังหวัดเพชรบุรี

ความเปนมา
ความสามารถในการพูดเปนทักษะท่ีสํ าคัญทักษะหนึ่ง    ท่ีจะชวยใหการส่ือสารขอความ

เขาใจตรงกัน  และท ําใหผูพูดมีเสนห  ผูฟงก็จะฟงดวยความศรัทธาและมั่นใจในตัวผูพูด  ในการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทย  ผูสอนไดสังเกตพบวาเมื่อนักเรียนออกมารายงานหนาชั้นเรียน มักจะ
ออกเสียงตัว  ร  ล   และค ําควบกล้ํ าไมชัดเจน  และบางครั้งก็อานไมได     ดังนั้นเพื่อใหนักเรียน
ออกเสียงตัว ร  ล  และคํ าควบกล้ํ าไดถูกตอง    ผูสอนจึงไดจัดกิจกรรมเพื่อเปนการฝกการอาน
ออกเสียงตัว ร ล และค ําควบกล้ํ า  โดยใหนักเรียนอานแบบฝกหัดที่สรางขึ้น  เรื่องครอบครัวตัว ร

ครอบครัวตัว ร

ณ บานหลังหนึง่ซ่ึง  พรัง่พรอม ไปดวย  พอ  แม   และ  ลูก     เปนครอบครวัท่ีอบอุนและ
เปนสุข  ลูก  ชายคนโตช่ือ โรม  คน กลาง ชื่อ  ริน   ลูกสาวคนเล็กชื่อ รุง   ลูกท้ังสามคน รักใคร
กลมเกลียว  เชื่อฟงค ําส่ังสอนของพอแม  มีระเบียบวินัยไมออกนอกลูนอกทาง   อาหารท่ีทุกคน
โปรดปราน คือ นํ ้าพริก ปลาทู  บรเิวณ หลังบาน นั้น  พวกเขาทํ าเปน แปลง ผัก   เชน  กะเพรา
กะหล่ํ าปลี เปนตน   เม่ือถึงเวลา ใกล ค่ํ า  ทุกคนก็จะนั่งลอมวงฟงเพลงเบา ๆ  อยางเพลิดเพลิน
เมื่อถึงเวลานอน    ทุกคนในบานจะทํ าเปนกิจวัตรประจ ําวัน เขาหอง พระ  กราบพระ  กอนนอน
ทุกคืน

แบบบันทึกการอาน

ครอบครัวตัว ร

ณ บานหลังหนึ่งซึ่ง พรั่งพรอม  ไปดวยพอ แม และ  ลูก   เปน ครอบครัว  ที่อบอุนและ
เปนสุข  ลูก ชายคนโตช่ือ โรม คน กลาง ชื่อ ริน   ลูก สาวคน เล็ก ชื่อ รุง  ลูก ท้ังสามคน รักใคร
กลมเกลียว  เชื่อฟงค ําส่ังสอนของพอแม มี ระเบียบ วินัยไมออกนอก ลู นอกทาง  อาหารท่ีทุกคน
โปรดปราน คือ นํ ้าพริก ปลาทู  บ ร ิเวณ หลังบาน นั้น  พวกเขาทํ าเปน แปลง ผัก  เชน กะเพรา
กะหล่ํ าปลี  เปนตน เมื่อถึงเวลา ใกล  ค่ํ า ทุกคนก็จะนั่งลอม วงฟง เพลง เบาๆ อยาง เพลิดเพลิน    
เมื่อถึงเวลานอน   ทุกคนในบานจะทํ าเปนกิจวัตรประจ ํา วัน เขาหอง พระ   กราบพระ  กอนนอน
ทุกคืน
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ตัว ร ตัว ล  คํ าควบกล้ํ า

     คํ า        คํ า   คํ า

เมื่อตรวจสอบการอานของนักเรียนชั้น ป.6/1  ท้ัง 27 คน  ปรากฏผลดังนี้

ปญหาการอานออกเสียง จํ านวน (คน)
1.  ไมมีปญหาการอานออกเสียง 4
2.  การออกเสียง  ร  ล 4
3.  การออกเสียง  ล  และ คํ าควบกล้ํ า 3
4.  การออกเสียง  ร  ล  และค ําควบกล้ํ า 2
5.  คํ าควบกล้ํ า 14

จากขอมูลขางตนจึงสรุปไดวา
นักเรียนยังอานออกเสียงไมถูกตอง 23 คน
นักเรียนอานออกเสียงถูกตอง   4 คน
จากผลการประเมินพบวา นักเรียนมีปญหาในการออกเสียง  จ ํานวน 23 คน   ดังนั้นจึงมี

ความจ ําเปนที่จะตองฝกนักเรียน จ ํานวน 23 คน    ใหอานออกเสียงตัว  ร  ล  และค ําควบกล้ํ าให
ถูกตอง

วิธีฝก
ผูสอนใหนักเรียนทํ ากิจกรรมตามลํ าดับโดยฝกกิจกรรมตน ๆ   เปนกิจกรรมท่ีผูสอนจัด

เตรียมให  เมื่อกิจกรรมสุดทายนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติเอง ดังนี้
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กิจกรรมท่ี 1  ประเมินการอานจากขอความท่ีกํ าหนด

ค ําช้ีแจง   ใหนักเรียนประเมินการอานจากขอความที่กํ าหนดให

สวัสดีคับมิตรลักนักเพง  วันนี้เลาพบกันอีกแรวเชนเคยที่เกา
เวลาเดิม  เมื่อวานฝนตกพํ า ๆ มืดคึมท้ังวัน  แตวันนี้อากาศ
ปอดโปงดี  ลดลาไมคอยติด  ทํ าใหบรรยากาศสดชื่น  ผมชัก
จะพูดมากมาฟงเพงแลกของรายการดีกวา

ถานักเรียนอานขอความนี ้ จะแกไขคํ าอยางไรใหถูกตองตามอักขรวิธี

แบบบันทึกคํ าตอบของนักเรียน

………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………..

หลังจากนี้ใหนักเรียนรวมกันอภิปราย นักเรียนชวยกันแกไขคํ าอานที่ไมถูกตอง พรอมกับ
อานออกเสียงคํ าที่แกไขพรอมกันทั้งหอง
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กิจกรรมท่ี 2  ตรวจสอบผลการอาน

ค ําช้ีแจง   ใหนักเรียนเลือกค ําที่อานออกเสียงถูกตอง พรอมทั้งบอกเหตุผล

เขาเพลิดเพลินกับการปลูกตนไมในกระถาง
มานี  อาน ขางแฟลตไมทันเห็นควายยืนเมียงมองอยาง

คลับคลายคลับคลา    เมื่อหันกลับมาก็รองกรีดดวย
ความกลัว  หยิบไมกวัดแกวงไลไปท่ีตนมะขวิด

สีปาดเปนกวีที่ปาดเปอง  และเปนท่ีโปรด
ปญญา อาน ปรานของกษัตริย  คูบอกวานักเลียนขนขวายหา

ความลูเพื่อความขังของวิชา

แบบบันทึกคํ าตอบของนักเรียน

นักเรียนเลือก   "  มานี    "  ปญญา
เพราะ……………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………

เม่ือนักเรียนรวมกันอภิปรายแลว   นักเรียนก็สรุปวา เลือกมาน ี   เพราะมานีออกเสียงได
ถูกตอง   อานออกเสียงตัว  ร  ล   และคํ าควบกล้ํ าชัดเจน  ถูกตอง   สวนปญญาอานออกเสียงไม
ถูกตอง
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ประสิทธิ์เปนนักเรียนดี  แตอานคํ าท่ีใชตัว ร  ไมได
จะอานเปน ล เสมอ  เชน  โรงเรียน  เปน  โลงเลียน

ครู เปน คู
กรวด เปน กวด
ขวาน เปน ขาน

ถานักเรียนเปนประสิทธิ ์ จะทํ าอยางไร

แบบบันทึกคํ าตอบของนักเรียน

ขอบกพรองดานการอาน ขอควรปฏิบัติ

เม่ือนักเรียนรวมกันอภิปรายแลว  นักเรียนเสนอแนวทางปฏิบัติเมื่ออาน  ร  ล  และ
คํ าควบกล้ํ า  ไมถูกตองวา

1.  ควรหัดอานบอย ๆ
2.  ควรทองบอย ๆ
3.  ใหปรึกษาครู
4.  ใหระวังในการอานออกเสียง
5.  เม่ือคุยกับใครก็ควรฝกออกเสียงตัว  ร  ใหชัดเจน
6.  อานหนังสืออยางนอยวันละ 1 หนา
7.  ใหเพื่อนที่ออกเสียงตัว  ร  ชัด  อานเปนตัวอยาง
8.  ควรสะกดทีละตัว  เชน  คํ า  ก-ร-ว-ด
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กิจกรรมท่ี 4  แนวทางปฏิบัติ

ค ําช้ีแจง    ใหนักเรียนคัดลอกคํ าที่ออกเสียงตัว  ร  ตัว  ล  ฝกอาน  แลวน ําเสนอหนาชั้นเรียน
    ไดผลดังนี้

ปญหาการอานออกเสียง จํ านวน (คน)
1.  ไมมีปญหาการอานออกเสียง 18
2.  การออกเสียง  ร  ล 1
3.  การออกเสียง  ล  และ คํ าควบกล้ํ า 1
4.  การออกเสียง  ร  ล  และค ําควบกล้ํ า 1
5.  คํ าควบกล้ํ า 6

เม่ือนํ าผลมาเทียบกับการประเมินกอนสอนแลวมีผลดังนี้
การเปรียบเทียบความกาวหนาในการอานออกเสียงตัว  ร  ล  คํ าควบกล้ํ า  กอนเรียนและ

หลังเรียน  ดังนี้

ปญหาการอานออกเสียง กอนเรียน (คน) หลังสอน (คน)
1.  ไมมีปญหาการอานออกเสียง 4 18
2.  การออกเสียง  ร  ล 4 1
3.  การออกเสียง  ล  และ คํ าควบกล้ํ า 3 1
4.  การออกเสียง  ร  ล  และค ําควบกล้ํ า 2 1
5.  คํ าควบกล้ํ า 14 6

จากผลการดํ าเนินงานท้ังหมด  จึงสรุปไดวา
1.  การท่ีนกัเรยีนไดลงมือประเมินการอานจากขอความท่ีน ํามาใหนกัเรยีนฝกอานออกเสียง

เพื่อจะแกไขคํ าที่อานไมถูกตอง   เปนการกระตุนใหนักเรียนฝกอานออกเสียงคํ าท่ีมีตัว ร  ล และ
คํ าควบกล้ํ า  นักเรียนอานออกเสียงกันอยางสนุกสนาน

2.  การท่ีใหนักเรียนประเมินการอานจากสถานการณ       ทํ าใหนักเรียนฝกคิดและเขียน
แสดงความคิดเห็นเรื่องการอานค ําควบกล้ํ าใหถูกตอง    เปนการกระตุนใหนักเรียนคิดปญหาและ
หาทางแกปญหา  เพื่อพัฒนาการอานออกเสียงที่มีตัว ร  ล  และค ําควบกล้ํ า

3.  นักเรียนสนุกสนานในการแตงเรื่องท่ีมีตัว ร ล และค ําควบกล้ํ า พรอมตกแตงกระดาษ
ที่ใชแตงเรื่องอยางสวยงาม  นักเรียนมีความภูมิใจในผลงานที่แตงข้ึน

4.  นักเรียนฝกอานออกเสียงเรื่องที่แตงใหเพื่อนฟงอยางมีความสุข
5.  ครูมีความภาคภูมิใจท่ีสามารถทํ าใหนักเรียนที่มีปญหาในการอานออกเสียงค ําท่ีมีตัว

ร  ล  และค ําควบกล้ํ า   สามารถอานออกเสียงไดถูกตองเพิ่มมากขึ้น
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เรือ่งที ่12  การอานออกเสยีง ร ล  และค ําควบกลํ ้าส ําหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6
โรงเรียนวัดใหญ

ผูวิจัย  นางปราณี  เอี่ยมสุพรรณ  โรงเรียนวัดใหญ  จังหวัดสมุทรปราการ

1.  ความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา
ภาษาไทยเปนมรดกทางวฒันธรรมท่ีคนไทยทุกคนควรตระหนกัในความสํ าคัญ และชวยกัน

อนรุกัษไว  แตในปจจบุนัเด็กไทยเปนจ ํานวนมากละเลยในการออกเสียงภาษาไทยใหถูกตองชัดเจน
โดยเฉพาะออกเสียงตัว  ร  ล  และค ําควบกล้ํ า   ขาพเจาสอนวิชาภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปที ่6
จ ํานวน 3 หองเรียน    นักเรียนทั้งหมด 115 คน      เม่ือใหนักเรียนอานออกเสียงพบวานักเรียน
สวนใหญอานออกเสียงตัว  ร  ล   และคํ าควบกล้ํ า ไมชัดเจนและไมถูกตอง  จึงไดทํ าการวิเคราะห
ปญหา  พบวามีสาเหตุมาจาก 4 ดาน คือ

ดานตัวนักเรียน
-  ไมเห็นความสํ าคัญ
-  ความรูพื้นฐานไมเพียงพอ
-  ความเคยชินในการออกเสียง
-  อวัยวะการออกเสียงบกพรอง

ดานตัวครู
-  ไมมีความถนัดในวิชาภาษาไทย
-  ไมมีเวลาฝกฝน
-  ขาดรูปแบบ/เทคนิคการสอน
-  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมมีประสิทธิภาพ

ดานส่ือ/นวัตกรรม
-  ไมมีคุณภาพ
-  ไมเราใจ
-  ไมทันสมัย
-  ไมเพียงพอ

ดานอิทธิพลจากสื่อตาง ๆ
-  ขาดความรวมมืออยางจริงจัง
-  แบบอยางจากส่ือวิทยุโทรทัศน
-  อิทธิพลจากภาษาตะวันตก
-  ความมักงายในการใชภาษา
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ขาพเจามีความคิดเห็นวาถาปลอยละเลยไวโดยไมไดรบัการแกไข จะสงผลใหนกัเรยีนมีทักษะ
การอานออกเสียงบกพรอง ขาพเจาจึงคิดวิธีเพื่อพัฒนาการอานออกเสียงตัว ร  ล และค ําควบกล้ํ า
ดวยกิจกรรมฝกอาน  เขียน และกิจกรรมเพลง

2.  วัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลการอานออกเสียงตัว ร ล  และค ําควบกล้ํ า ของนักเรียน หลังการใชกิจกรรม

ฝกอาน เขียนและกิจกรรมเพลง

3.  ผลที่คาดวาจะไดรับ
3.1  นกัเรยีนอานออกเสียงตัว ร  ล และคํ าควบกล้ํ า ไดถกูตอง  ชดัเจน  ทํ าใหการออกเสียง
       นาฟง
3.2  ทํ าใหนักเรียนสื่อสารไดชัดเจนทั้งการสงสารและรับสาร
3.3  ทํ าใหพัฒนาการดานการเขียนคํ าควบกล้ํ าของนักเรียนดีขึ้น

4.  วิธีการดํ าเนินการวิจัย
4.1  รปูแบบการวจิยัใชการวจิยักบันกัเรยีนกลุมเดียว มีการทดสอบกอนและหลังการเรียน
      โดยใชแบบประเมินการอานออกเสียง
4.2  ประชากรคือ นักเรียนโรงเรียนวัดใหญ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จ ํานวน 115 คน
4.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย
       1)  แบบฝกการอานออกเสียงตัว ร ล และค ําควบกล้ํ า  ซึ่งขาพเจาไดคนความาจาก

วารสารวิชาการและแบบฝกการอานออกเสียง จากผลงานทางวิชาการน ํามารวบรวมแลวเรียบเรียง
เปนแบบฝกทักษะการอานออกเสียงทั้งสิ้น 7 กิจกรรมดังนี้

  กิจกรรมท่ี 1  ฝกอานออกเสียงตัว  ร  ล
  กิจกรรมท่ี 2  ฝกอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ า ร 1-2 พยางค
  กิจกรรมท่ี 3  ฝกอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ า ล 1-2 พยางค
  กิจกรรมท่ี 4  ฝกอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ า ว
  กิจกรรมท่ี 5  ฝกอานออกเสียงขอความที่มีคํ าควบกล้ํ า
  กิจกรรมท่ี 6  เติมคํ าควบกล้ํ า  ร  ล  ในประโยค
  กิจกรรมท่ี 7  เติมคํ าควบกล้ํ า  ว  ในประโยค

       วธิีการฝก  ใหนักเรียนฝกอานงานจากใบงานทีละชุด   โดยฝกอานเปนการบานและ
อานท่ีโรงเรยีน ใหเพือ่นนกัเรยีนชวยกนัอานและทํ าการประเมินโดยใหนักเรียนอานใหครูและเพ่ือน
ฟงในชั่วโมงภาษาไทย

       2)  กิจกรรมเพลง  ใชเพลงท่ีมีคํ าอานออกเสียงตัว  ร  ล   และค ําควบกล้ํ าเขียนลง
ในแผนภูมิ  ใหนักเรียนรองกอนเรียนวิชาภาษาไทย  และเปลี่ยนเพลงสัปดาหละครั้ง
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       3)  แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานออกเสียงตัว   ร  ล    และค ําควบกล้ํ า
กอนฝกและหลังฝก

4.4  การเก็บรวบรวมขอมูล
       1.  ใหนักเรียนทดสอบการอานออกเสียง กอนทํ าการฝก
       2.  หลังจากนักเรียนไดฝกกิจกรรมจนครบแลว  ไดทดสอบวัดความสามารถในการ

อานออกเสียงดวยแบบทดสอบชุดเดิม
4.5  การวิเคราะหขอมูล
       วเิคราะหโดยใชคารอยละเปรยีบเทียบความกาวหนาในการอาน และจดัอนัดับคุณภาพ

ดังนี้
       จากแบบทดสอบการอานออกเสียง  มีจํ านวนคํ าท่ีตองออกเสียง  ร  ล และคํ าควบกล้ํ า

จ ํานวน 34 คํ า  ไดตั้งเกณฑไวคือ
       1)  อานออกเสียงถูกตองตั้งแต 28-34 คํ า เทากับ ระดับ 3 (ดี)
       2)  อานออกเสียงถูกตองตั้งแต 21-27 คํ า เทากับ ระดับ 2 (พอใช)
       3)  อานออกเสียงถูกตองตั้งแต   1-20 คํ า เทากับ ระดับ 1 (ตองปรับปรุง)

5.  ผลการวิจัย
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  โรงเรียนวัดใหญ มีทักษะการอานออกเสียงตัว  ร  ล และ

คํ าควบกล้ํ าดีขึ้นกวาเดิม คือ
5.1  อานออกเสียงตัว ร  ล  และค ําควบกล้ํ าไดถูกตอง ชัดเจน รอยละ 47.83
5.2  อานออกเสียงตัว ร  ล  และค ําควบกล้ํ าไดในระดับพอใช รอยละ 46.96
5.3  อานออกเสียงตัว ร  ล  และค ําควบกล้ํ ายังไมถูกตอง รอยละ 5.22

สรุปผลการพัฒนา

ชื่อหอง ระดับดี ระดับพอใช ระดับควรปรับปรุง หมายเหตุ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 17 18 3
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/2 19 19 1
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6/3 19 17 2

รวม 55 54 6

จ ํานวนนักเรียน
ท้ังหมด
115 คน

6.  ผลสะทอนงานวิจัย
งานวิจัยเรื่องนี้ท ําใหผูวิจัยมีความภูมิใจในความสํ าเร็จที่ไดชวยแกไขการอานออกเสียงตัว

ร  ล และค ําควบกล้ํ าของนักเรียนใหสามารถอานออกเสียงไดถูกตองชัดเจน   ถึงแมวาผลสํ าเร็จจะ
ไมไดเต็ม 100 เปอรเซ็นตก็ตาม     เมื่อน ําผลงานวิจัยนี้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนครูทํ าใหได
แนวทางท่ีจะแกปญหาและพัฒนานักเรียนในเรื่องอื่น ๆ ตอไปอีก
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การวิเคราะหปญหาวิจัยโดยใชแผนผังความคิด

   อิทธิพลจากสื่อตาง ๆ         สื่อ / นวัตกรรม

   ขาดความรวมมือ
อิทธิพลจากภาษา       อยางจริงจัง ไมมีคุณภาพ
   ตะวันตก     ไมเพียงพอ

            แบบอยางจาก        ไมเราใจ
ความมักงายในการ     ส่ือวิทยุโทรทัศน  ไมทันสมัย
      ใชภาษา

การอานออกเสียง ตัว ร ล
และคํ าควบกลํ้ าไมถูกตอง

      ความเคยชิน
  ในการออกเสียง   จัดกิจกรรม          ไมมีความถนัดใน

ไมเห็นความสํ าคัญ การเรียนการสอน  วิชาภาษาไทย
  ของภาษาไทย           ความรูพ้ืนฐาน ไมมีประสิทธิภาพ
           ไมเพียงพอ   ขาดรูปแบบ/เทคนิค
ขาดทักษะ  ไมมีเวลาฝกฝน                 การเรียนการสอน

     อวัยวะการออกเสียง          ท่ีเหมาะสม
                บกพรอง

  นักเรียน      ตัวครู
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ตัวอยางใบงาน

ใบงานชุดท่ี 1

   ออกเสียง ร โรงเรียน รีบรอน รับรอง รวดเร็ว
โรคเรื้อน รื่นรมย เรไร รวบรัด
รัดรูป รบเรา เรื่องราว เรื้อรัง
รกราง รวยริน รุงรัง เรียบรอย
เรารอน รบรา รวนเร รับรอง

   ออกเสียง ล ลดเล้ียว ลักลอบ ลิงลม ลืมเลือน
ลมลุก ลอลวง ลวนลาม ลวงลับ
ลวดลาย ลับแล เลินเลอ เล็ดลอด
เลนล้ิน ลํ าลอง ลูกไล ลึกลับ

ใบงานชุดท่ี 2

ค ําควบกลํ้ า  ร  1 พยางค  เชน   กรุก   กรู   เกรา  เกรียง   ไกร   กรน
เกรอะ   กรัง   กรง   กรอบ   แกรบ  แกรว   กรุบ   กริบ   เกรียบ   กรีด   กราม
กรุง    กรอง เกรียว   กรอน   กรุน   กรวด

ใบงานที ่10

“ลูกปลาหาแม”

ครัง้หนึง่มีปลาอยูฝงูหนึง่ อาศยัอยูในลํ าคลองมาเปนเวลานาน    เมื่อกอนนี้นํ้ าในคลองใส
สะอาด ฝูงปลาตางก็มีความสุข  อยูมาวันหนึ่งแมปลาตกใจมาก    เพราะมองหาลูกไมเห็นลูกปลา
ก็ตกใจมากเพราะมองหาแมไมเห็น    แมปลาวายวนเวียนจนเหนื่อย   ลูกปลาก็วายหาแมอยูเปน
เวลานาน   ในท่ีสุดลูกปลาวายไปชนแม   แมหันมาดู   จ ําไดวาเปนลูกของตัวก็ดีใจมาก   แมปลา
จึงถามลูกวา  “ลูกวายไปซอนอยูท่ีไหน  แมมองหาจนออนใจอยูแลว”  ลูกปลาตอบวา “ลูกไมได
ซอนแม   ลูกวายอยูหาง ๆ เห็นแม   แตเปนอะไรก็ไมรู  พอมีนํ้ าด ํา ๆ ไหลมา    ลูกก็มองหาแม
ไมเห็น” แมปลาจึงพูดขึ้นวา ลูกเอย ตอไปนี้เราจะตองระวังตัวใหมาก นํ ้าในลํ าคลองไมใสสะอาด
เหมือนแตกอน  นํ ้าสกปรกดํ า ๆ ทํ าใหเราหาอาหารกินยาก  ทํ าใหเราเหนื่อยเร็วและเจ็บปวยงาย
ถานํ้ าในลํ าคลองยังสกปรก มีกล่ินเหม็นอยูอยางน้ีแมและลูกจะอยูตอไปไมได   เราจะตองไปหาที่
ที่มีนํ ้าใสสะอาดอยู
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ตัวอยางเพลง

เพลงออกเสียงใหถูก

รอง  รัก  ลัก  หนูออกเสียงถูกหรือไม
เสียง  ร  และ  ล  อยูไหน
ออกเสียงเร็วไวใหชัดเจน (ซ้ํ า)
รํ่ ารอง  ลีลา  ลวดลาย

เพลงคํ าควบกลํ้ า

เรียมคล่ังไคล  กวัดแกวงไกว  เกลียวกลม
ไขวควา  ตรอมตรม  อกระบมหมองมัว
ปกครอง  ปองกัน ปราบปราม
ผิดความ  เคล่ือนคลาด  หวาดกลัว
อกส่ันระรัว  รางแรม  หางไกล
โอแมขวัญใจ  เคลียคลอ

คํ าควบกล้ํ านี่หนอของเราชวยกันจรรโลงใหด ี(ซ้ํ า)
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เรื่องที่ 13    การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางการสอนโดยใชบทเรียน
       สํ าเร็จรูปกับการสอนแบบปกติ เรื่องสารพันธุกรรม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6
       โรงเรียนสตรีสิริเกศ

ผูวิจัย        นางบุษบา  เบ้ืองกลาง   โรงเรียนสตรีสิริเกศ  จังหวัดศรีสะเกษ

รายงานการวิจัยเรื่องนี้เขียนแบบเปนทางการ  มีความยาว 48 หนา ประกอบดวย
1)  สวนน ํา  ประกอบดวย  ปกรายงาน  กติติกรรมประกาศ  คํ าน ํา  สารบญั  สารบญัตาราง
2)  สวนเนื้อหา  แบงเปน 5 บท
3)  สวนอางอิง  ประกอบดวย  บรรณานุกรม  ภาคผนวก  ก-ง  และประวัติผูวิจัย
ตอไปนีจ้ะเสนอรายงานวจิยัสวนเนือ้หา  สํ าหรบัสวนน ําและสวนอางอิงไมไดน ําเสนอในที่นี้
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บทท่ี 1
บทนํ า

ความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา
ปจจุบันวิทยาการตาง ๆ เจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว  การจัดการศึกษาจึงตองมีการพัฒนา

ปรับเปลี่ยนใหทันตอการเปลี่ยนแปลง       ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนการสอนจํ าเปนตองจัด
ประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความสามารถทันกับความกาวหนา และการเพิ่มพูนของ
วทิยาการตาง ๆ ท่ีมีมากข้ึนได   ผูสอนจงึตองน ํานวตักรรมและเทคโนโลยีใหม ๆ ทางการศกึษามาใช
ซึ่งเปนวิธีการหนึ่งที่จะชวยพัฒนาการเรียนการสอน ใหบรรลุเปาหมายที่ตองการได

ในการจดัการเรยีนการสอนใหเกดิประสิทธิภาพ และบรรลุผลตามวตัถปุระสงคนัน้ ครผููสอน
จ ําเปนตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหชัดเจน    จัดเปนล ําดับขั้นตอนไวลวงหนา
มีการผลิตส่ือ นวตักรรม เพือ่สงเสรมิใหผูเรยีนเกดิการเรยีนรูและมีการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนส ําคัญ  ใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง   จากการฝกคิดวิเคราะหและแกปญหาได
ดังคํ ากลาวของ    เซ็น แกวยศ (2542)  ท่ีกลาวไววา  เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนของ
หลักสูตรในยุคปฏิรปูการเรยีนรูมีแนวโนมท่ีเนนการสอนท่ีครหูลีกเล่ียงการเปนผูมอบความรูแกเด็ก
โดยตรง  แตจะจัดกิจกรรมและกระบวนการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง

ชัยยงค  พรหมวงศ   (อางถึงใน อุไรวรรณ  รัตนสุธีระกุล  2538 : 2) ไดกลาวถึงวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่ถือปฏิบัติกันอยูทั้งในอดีตและปจจุบันวา      มักจะใชครูเปนศูนยกลางของ
การเรยีน  ซ่ึงทํ าใหการจดัการเรยีนการสอนไมบรรลุผลตามวัตถปุระสงคเทาท่ีควร เพราะนักเรียนที่
นัง่หันหนาเขาหาครแูละฟงครพูดูตลอดเวลา ยังผลใหคนไทยขาดคุณลักษณะ 5 ประการ คือ

1.  ไมรูจักและไมกลาแสดงออก
2.  ไมรูจักตัดสินใจดวยตนเอง
3.  ไมรูจักทํ างานรวมกันเปนหมูคณะ
4.  ไมรูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง
5.  ไมมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม     ที่เปนเชนนั้น  เพราะเด็กขาดโอกาสที่จะ

ฝกฝน  แสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ    การแสวงหาความรูดวยตนเองและแสดงออกซึ่งความ
รับผิดชอบ

จากการศึกษาสภาพปญหาในการสอนวิชาชีววิทยา    พบวาวิชาชีววิทยา มีเน้ือหามากและ
เปนลักษณะนามธรรม   ในบางเนื้อหามีกระบวนการที่ละเอียดซับซอนในระดับโมเลกุลและผูสอน
มักจะใชวิธีสอนแบบบรรยายในลักษณะเปนผูบอกความรู   ทํ าใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดไมคงทน
ถาวร  ทํ าใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํ า  จากการสรุปวิเคราะหปญหา  พบวาปญหาที่เกิดขึ้นและ
สงผลตอการจัดการเรียนการสอนมีสาเหตุมาจาก

1.  เทคนิควิธีสอน     ครูผูสอนขาดทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะ
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เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง และยังไมปรับเปล่ียนเทคนิควิธีสอนใหเหมาะสมและใหนาสนใจ
2.  ส่ือการสอน ขาดส่ือท่ีเราความสนใจ ส่ือไมเพียงพอ ส่ือไมมีคุณภาพ และไมเหมาะสม

กับเนื้อหา
จากสภาพปญหาดังกลาว    ผูวิจัยไดพยายามศึกษาและพัฒนาเทคนิควิธีสอนวิชาชีววิทยา

ใหนาสนใจ  โดยเฉพาะในเรื่องการน ําสื่อการสอนมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัย
ไดศึกษาจากงานวิจัยของ  อุไรวรรณ  รัตนสุธีระกุล (2538)  ไดรายงานผลการวิจัยวานักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปท่ี 6  ท่ีเรียนโดยการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่องค ําไทย 7 ชนิด  มีพัฒนาการในการ
เรียนรูเพิ่มขึ้น ทํ าใหผูวิจัยเกิดแนวคิดในการสรางบทเรียนส ําเร็จรูป  ใชเปนสื่อการสอนเพื่อศึกษา
เปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนระหวางการสอนดวยบทเรยีนสํ าเร็จรูปกับการสอน
แบบปกติ

วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่องสารพันธุกรรม   ของนักเรียนชั้นมัธยม

ศึกษาปที ่6  ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูปกับนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติตามคูมือครู
ของ สสวท.

2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่องสารพันธุกรรม
3.  เพือ่ศกึษาความคดิเหน็ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการสอนโดยใชบทเรยีน

สํ าเร็จรูป  เรื่องสารพันธุกรรม

สมมติฐานการวิจัย
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6   ท่ีเรียนวิชาชีววิทยาโดยการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่อง

สารพนัธุกรรม  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนสูงกวานกัเรยีนท่ีเรยีน   โดยการสอนแบบปกติตามคูมือครู
ของ สสวท.

ขอบเขตของการวิจัย
1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   ภาคเรียนที ่2

ปการศึกษา 2544  โรงเรียนสตรีสิริเกศ
2.  เนื้อหาที่ใชทดลอง    ไดมาจากหนังสือแบบเรียนวิชาชีววิทยา  (ว 045)    ระดับชั้น

มัธยมศกึษาปท่ี 6  และหนังสือเสริมประสบการณ  หนังสือชีววิทยา ของทบวงมหาวิทยาลัย  เรื่อง
สารพันธุกรรม

3.  ระยะเวลาที่ใชศึกษาทดลอง  ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2544 ในสัปดาหท่ี 9 และ
สัปดาหท่ี 10  คาบที่ 26 – คาบที่ 29  รวม 4 คาบ
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นิยามศัพทเฉพาะ
บทเรียนสํ าเร็จรูป  หมายถึง  บทเรียนท่ีจัดทํ าขึ้นเพื่อใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง    โดยมี

การเรยีงเนือ้หาจากงายไปยาก เนื้อหาในบทเรียนแบงออกเปนสวนยอยๆ เรียกวา กรอบ (Frame)
แตละกรอบประกอบดวยคํ าอธิบาย  คํ าถาม และค ําตอบเฉลย   เมื่อผูเรียนตอบถูกจะเรียนเนื้อหา
ในกรอบตอไป

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  หมายถึง   แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามจุดประสงคการ
เรียนรู เรื่องสารพันธุกรรม มี 2 ฉบบั  รวม 20 ขอ   เปนแบบทดสอบกอนเรียน–หลังเรียน เรื่อง
เรื่องสารพันธุกรรม  เปนแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก

การสอนแบบปกติ  หมายถึง การสอนที่มีการจัดประสบการณการเรียนรูตามกิจกรรมใน
คูมือครูของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
1.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากคะแนนรายจุดประสงคสูงขึ้น
2.  ไดสื่อการเรียนการสอนเปนบทเรียนส ําเร็จรูป
3.  ผลจากการศกึษาทดลองใชเปนแนวทางในการพฒันาการเรยีนการสอนในโอกาสตอไป



81

บทท่ี 2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางการสอนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จ
รปูกับการสอนแบบปกต ิ เรื่องสารพันธุกรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   ผูวิจัยไดศึกษาคนควา
รวบรวมเอกสารท่ีเก่ียวของ  ซึ่งจะไดนํ าเสนอเฉพาะท่ีสํ าคัญตามล ําดับ ดังนี้

1.  แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู
2.  ความหมายของบทเรียนสํ าเร็จรูป
3.  ลักษณะของบทเรียนสํ าเร็จรูป
4.  คุณคาของบทเรียนสํ าเร็จรูป
5.  หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางบทเรียนส ําเร็จรูป
6.  ประเภทของบทเรียนสํ าเร็จรูป
7.  สวนประกอบของบทเรียนสํ าเร็จรูป
8.  หลักการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป
9.  ขั้นตอนการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป

        10.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ

แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู
ในการสรางบทเรียนส ําเร็จรูปเพื่อใชเปนสื่อการเรียนการสอนในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง

การเรียน  ผูวิจัยไดยึดเอาแนวคิดของนักการศึกษามาใชเปนแนวทาง ดังนี้
Noar (อางถึงใน วนิดา, 2517)  ไดใหความเห็นวา หองเรียนไมควรมีสภาพเปนหอง

สี่เหลี่ยมที่เต็มไปดวยเสียงบรรยายของคร ู  แตควรเปนแหลงที่จะใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรม
ตาง ๆ ที่จะน ําไปสูการเรียนรู    ศูนยกลางการเรียนอยูที่นักเรียน  การที่เด็กไดเผชิญกิจกรรมดวย
ตนเองจะเปนกุญแจที่จะน ําไปสูการเรียนรู

Anderson (อางถงึใน พมิพใจ, 2526) เห็นวาลักษณะตาง ๆ ท่ีซับซอนท่ีอยูในรปูนามธรรม
ถาจัดใหอยูในรูปธรรมจะงายตอการเรียนรู  บทเรียนควรจะเริ่มตนจากแนวคิดที่เปนพื้นฐานงายๆ
กอน  แลวคอยใหแนวคิดท่ีซับซอนข้ึนในลักษณะตามลํ าดับขั้น

ในการทดลองใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปูเพือ่ศกึษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดน ําเอา
แนวคิดเกีย่วกบัการเรยีนรูไปใชในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง
ครูปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยลดบทบาทจากการเปนผูสอนในลักษณะบอกความรูมาเปนผูชี้แนะ
แนวทางหรือเปนผูประสานงาน
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ความหมายของบทเรียนสํ าเร็จรูป
บทเรียนส ําเร็จรูปเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง    มีชื่อเรียกตาง ๆ กันไป   เชน

แบบเรียนแบบโปรแกรม   บทเรียนเบ็ดเสร็จ   แบบเรียนดวยตนเอง  โปรแกรมการเรียน   ตํ ารา
สํ าเร็จรูป ฯลฯ  ในวงการศึกษาปจจุบันสวนใหญนิยมเรียกกันวา แบบเรียนแบบโปรแกรม
(Programmed Text)

วิไลวรรณ  วิทยวิโรจน (2522) ไดใหความหมายของบทเรียนสํ าเร็จรูปวา
บทเรียนสํ าเร็จรูป หมายถึง  ลํ าดับประสบการณท่ีจัดวางไว    เพื่อนํ าเด็กไปสูเปาหมาย

ส่ิงสํ าคัญของบทเรียนสํ าเร็จรูป คือ ความสามารถที่เด็กจะตองอานค ําสั่งที่ก ําหนดไวในแตละกรอบ
การจัดเนื้อหาจะเริ่มจากงายไปหายาก   เด็กสามารถเรียนดวยตนเอง     โดยอานหลักเกณฑท่ี
กํ าหนดให

วิรัช  วัยวุฒิ (2527)   และธีระชัย  ปูรณะโชติ  (2536)    ใหความหมายของบทเรียน
สํ าเร็จรูปไวใกลเคียงกัน    สรุปไดวา  บทเรียนส ําเร็จรูป  หรือบทเรียนโปรแกรม   (Programmed
Instruction) หมายถงึการสอนท่ีมีการจดัระบบการเรยีนการสอนใหผูเรยีนไดเรยีนตามความสามารถ
ของตนเอง ดวยการลงมือประกอบกิจกรรมอยางกระฉับกระเฉงตามลํ าดับขั้นทีละนอย ๆ มีโอกาส
ไดรบัขอติชมทันที  กาวหนาไปขางหนาตามความสามารถ  ความสนใจและความสะดวกของแตละคน

จากความหมายของบทเรยีนสํ าเรจ็รปูตามท่ีกลาวขางตน จะเห็นไดวาบทเรียนสํ าเร็จรูปเปน
เครื่องมือในการเรียนการสอนอยางหนึ่ง   ซึ่งสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนดวยตนเอง  ตามความ
สามารถของแตละบุคคล  โดยเสนอความรูตามลํ าดับขั้นตอน  จากงายไปหายากและเปดโอกาสให
ผูเรียนไปสูขีดความสามารถที่ตองการ

ลักษณะของบทเรียนส ําเร็จรูป
วิไลวรรณ  วิทยวิโรจน (2522) กลาวถึงลักษณะเบื้องตนของบทเรียนสํ าเร็จรูปไวดังนี้
1.  มีการสอนเนื้อหาขั้นตนเพียงเล็กนอย
2.  ในแตละขั้นตอนหรือกรอบ  เด็กจะตองอานค ําอธิบายและตอบปญหาที่ก ําหนดให
3.  เด็กจะไดรับคํ าสั่งใหแกไขขอบกพรองทันทีเมื่อตอบผิด
4.  กรอบแตละกรอบจะมีการพฒันาความรู ความสามารถของเด็ก ใหตอเนือ่งกนัไปเรือ่ย ๆ
5.  หัวใจสํ าคัญของบทเรียนสํ าเร็จรูป ยึดเด็กเปนศูนยกลางและทํ ากิจกรรมดวยตนเอง
6.  ผูเรียนจะสามารถเรียนไดตามความสามารถของตน

สมพร  สุทัศนีย (2525)  ไดกลาวถึงลักษณะของบทเรียนสํ าเร็จรูป ดังนี้
1.  มีการเรียงเนื้อหาจากงายไปหายาก
2.  เนื้อหาแตละตอน (กรอบ) เปนขั้นตอนเล็ก ๆ
3.  เนือ้หาในแตละกรอบเปนเนือ้หาท่ีตอเนือ่งกนัไป  ผูเรยีนตองอานเนือ้หาและตอบปญหา
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ท่ีกํ าหนดใหในแตละกรอบ
4.  บทเรียนจะมีลักษณะสอนและสอบ (teach and test) สลับกันไป  โดยกรอบตน ๆ จะ

มีลักษณะสอน  กรอบตอไปเปนการทดสอบ
5.  จะมีคํ าตอบใหในตอนทายของแตละกรอบที่เปนขอทดสอบ เพื่อผูเรียนจะไดทราบผล

ทันทีท่ีตอบวา “ผิด” หรอื “ถูก”  เปนการใหรางวัลเปนชุด ๆ  เมื่อผูเรียนตอบถูก
6.  เปนบทเรียนที่ผูเรียนตองท ํากิจกรรมดวยตนเอง
7.  เปนบทเรียนที่สนองความแตกตางระหวางบุคคล   คือ  สนองความพอใจ  และความ

สามารถ
จากความคิดเห็นของนักวิชาการขางตน พอสรปุลักษณะสํ าคัญของบทเรียนสํ าเร็จรูปไดวา

บทเรียนสํ าเร็จรูปมีลักษณะเปนบทเรียนที่จัดทํ าสํ าเร็จไวเปนขั้น ๆ สํ าหรับผูเรียนปฏิบัติตามค ําส่ัง
ท่ีกํ าหนดไวในแตละตอน  ผูเรียน เรียนรูไปตามความสามารถของตนเอง

คณุคาของบทเรียนส ําเร็จรูป
บทเรยีนสํ าเร็จรูป   เปนสื่อการนิเทศอยางหนึ่งที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามเปาหมายที่ตองการได     ทั้งนี้เพราะบทเรียนสํ าเร็จรูปเปน
กระบวนการการถายทอดความรูใหกบัผูเรยีนท่ีมีการถายทอดไวลวงหนาแลว  โดยก ําหนดวตัถปุระสงค
ของการเรียนเนื้อหาหรือสิ่งที่จะเรียน  ตลอดจนวิธีการเรียนและอุปกรณการเรียนเพื่อใหผูเรียนได
เรียนรูเนื้อหาตามความสามารถของตนเอง  ในการเรียนรูจะไดรับการตอบสนองตอสิ่งที่ก ําหนดไว
ในบทเรยีน  จะทํ าใหผูเรียนพอใจ   ไดรับความเพลิดเพลินและสามารถวัดผลการเรียนของตนเอง
หลังจากเรียนจบทันท ี   จึงนับวาบทเรียนสํ าเร็จรูปเปนสื่อการสอนที่มีคุณคาอยางยิ่ง  มีผูกลาวถึง
คุณคาของบทเรียนสํ าเร็จรูปไวหลายทาน เชน

บันลือ  พฤกษะวัน (2525)  กลาวถึงคุณคาบทเรียนสํ าเร็จรูปไวดังนี้
1.  ผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองและสามารถเรียนไปตามความสามารถของตนเอง
2.  บทเรียนสํ าเร็จรูปท่ีเรียนไดรับการพิจารณาอยางรอบคอบ และทดลองใชไดผลมา

กอนแลว จึงเปนที่เชื่อถือ  อยางนอยก็ดีกวาแบบเรียนธรรมดา
3.  ไมวาครูจะสอนกลุมใหญ  กลุมเล็ก  หรือรายบุคคลก็อาจชวยเหลือไดงาย     เพราะมี

บทเรียนใหฝกเฉพาะบุคคลสะดวกสบาย

วิไลวรรณ  วิทยวิโรจน (2522)  กลาวถึงคุณคาของบทเรียนสํ าเร็จรูปไวดังนี้
1.  ผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองโดยไมตองมีครูสอน
2.  มีเครื่องกระตุนใหเกิดกํ าลังใจในการเรียน
3.  ชวยลดภาระในการสอนของครู
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4.  ผูเรียนอาจใชเวลาวางเพิ่มเติมจากที่อื่นได
5.  ชวยใหครูพนจากความจ ําเจในการสอน
6.  ประหยัดรายจายในกรณีที่มีผูเรียนจํ านวนมาก
7.  เปนการเพิ่มความเสมอภาคทางการศึกษา เพราะสามารถเรียนไดทุกแหงหน
     จะเรียนเม่ือใดก็ไดตามความพอใจ ไมวาจะเปนในหองเรียนหรือนอกหองเรียน

ธีระชัย  ปูรณโชติ (2532) ไดกลาวถึง ประโยชนหรือคุณคาของบทเรียนสํ าเร็จรูปไวดังนี้
1.  สนองความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน    ทํ าใหผูเรียนไดเรียนรูตามเอกัตภาพ

ของตน เชน ความสนใจ สติปญญา วุฒิภาวะ ฯลฯ
2.  ผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองไดดี
3.  ผูเรยีนสามารถจะศกึษาบทเรยีนในเวลาใด  เม่ือไรกต็าม ตามความพอใจของผูเรยีนเอง

แมแตจะเปนที่บานของผูเรียนเอง
4.  ผูเรียนไดเรียนรูเปนขั้นตอนทีละนอย    และไดทราบผลการเรียนรูของตนทุกขั้นตอน

เกิดแรงเสริม (Reinforcement)

หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป
การสรางบทเรยีนสํ าเรจ็รปู  อาศยัพืน้ฐานทางจติวทิยาการเรยีนรูท่ีสํ าคัญไดแก หลักจติวทิยา

ของ ธอรนไดค (Thorndike) และ สกินเนอร (Skinner)
หลักการเรียนรูของ ธอรนไดค  มีดังนี้
1.  สถานการณที่เปนปญหาจะเปนสิ่งเราใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา
2.  ผูเรียนจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองหลายอยางเพื่อแกปญหานั้น ๆ
3.  ปฏิกิริยาตอบสนองท่ีไมทํ าใหเกิดความพอใจจะถูกตัดทิ้งไป หรือลดปฏิกิริยาการ

ตอบสนองนั้นลง
นอกจากนี ้ธอรนไดค ไดต้ังกฎการเรยีนรูข้ึน 3 กฎ  ซึง่น ํามาใชในการสรางบทเรยีนสํ าเรจ็รปู

ไดแก
1.  กฎแหงผล   (Law of Effect)  มีใจความวา  การเชื่อมโยงกันระหวางส่ิงเรากับการ

ตอบสนองจะดียิ่งขึ้น เมื่อผูเรียนแนใจวาพฤติกรรมการตอบสนองของตนเองถูกตอง การใหรางวัล
จะชวยสงเสริมการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ อีก

2.  กฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) มีใจความวา การที่มีโอกาสไดกระท ําซํ้ า ๆ ใน
พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง จะทํ าใหพฤติกรรมนั้น ๆ สมบูรณยิ่งขึ้น   การฝกหัดที่มีการควบคุม
ท่ีดีจะสงเสริมผลตอการเรียนรู

3.  กฎแหงความพรอม (Law of Readiness) มีใจความวา เม่ือมีความพรอมท่ีจะตอบสนอง
หรือแสดงพฤติกรรมใด ๆ  ถามีโอกาสไดกระทํ ายอมเปนที่พอใจ   แตถาไมพรอมที่จะตอบสนอง
หรือแสดงพฤติกรรมการบังคับใหกระทํ ายอมทํ าใหเกิดความไมพอใจ
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สวนหลักจิตวิทยาของ สกินเนอร  ท่ีนํ ามาใชเปนหลักในการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป ไดแก
1.  หลักการเสริมแรง    กลาวคือ  ผูเรียนจะเกิดก ําลังใจตองการเรียนตอไปเมื่อไดรับการ

เสริมแรงในขั้นตอนที่เหมาะสม  และเมื่อผูเรียนแสดงอาการตอบสนองออกมา  และเห็นวาอาการ
ตอบสนองท่ีแสดงออกมานัน้ถกูตอง กจ็ะเสรมิแรงไดดีกวาการไดรบัรางวลัอื่นใด บทเรียนส ําเร็จรูป
จึงนํ าการรูผลมาเปนการเสริมแรง    โดยในคํ าถามแตละกรอบหรือแตละตอนจะมีค ําตอบเฉลยไว
ใหเพื่อผูเรียนจะไดทราบวาคํ าตอบของตนถูกหรือผิด

2.  การเสริมแรงจะตองกระทํ าทันทีทันใด

ประเภทของบทเรียนส ําเร็จรูป
ธีระชัย  ปูรณโชติ (2532)   ไดแบงบทเรียนสํ าเร็จรูปตามวิธีการเรียนรูเปนหลักออกเปน

3 ประเภท ไดแก
1.  บทเรียนสํ าเร็จรูปแบบเสนตรง
     บทเรียนสํ าเร็จรูปแบบเสนตรง  เปนบทเรียนที่เสนอเนื้อหาทีละนอยบรรจุลงในกรอบ

หรือเฟรมตอเนื่องกันตามล ําดับ    จากกรอบที่หนึ่ง  กรอบที่สองไปจนถึงกรอบสุดทายตามล ําดับ
โดยเรียงลํ าดับเนื้อหาจากงายไปหายาก  สิ่งที่เรียนจากหนวยยอยหรือกรอบแรก ๆ จะเปนพื้นฐาน
สํ าหรบักรอบถดั ๆ ไป   การแบงบทเรยีนออกเปนหนวยยอยหรอืกรอบกเ็พือ่หลีกเล่ียงการผิดพลาด
ในการเรียนของนักเรียน ในแตละกรอบจะมีเนื้อหา คํ าถามใหตอบ และมีท่ีวางไวใหตอบ โดยอาจ
จะอยูในกรอบเดียวกันหรือคนละกรอบก็ได  สวนเฉลยคํ าถามนั้นอาจจะอยูในกรอบถัดไปหรืออยู
ในกรอบเดียวกันก็ได  แตมักจะอยูในที่วางดานขวาหรือซายของหนากระดาษ

     ผูเรียนจะตองเรียนตามลํ าดับทีละกรอบ   ตอเนื่องกันไปตั้งแตกรอบแรกจนถึงกรอบ
สุดทาย   โดยไมขามกรอบใดกรอบหนึ่งเลย    ทุกคนจะตองเรียนตามลํ าดับเชนนี้เหมือนกันหมด
ไมวาจะมีระดับสติปญญาแตกตางกันหรือไมก็ตาม     แตคนที่เรียนเกงสามารถที่จะใชเวลาในการ
เรียนนอยกวาคนที่เรียนออนกวาได

แผนผังของบทเรียนสํ าเร็จรูปแบบเสนตรง  มีลักษณะดังนี้

     บทเรียนสํ าเร็จรูปแบบเสนตรงมีลักษณะของการเขียนบทเรียนเปนแบบใหความรู     
แลวตามดวยคํ าถามใหผูเรียนตอบวาถูกหรือผิด  หรือเวนชองวางใหตอบ   ถาผูเรียนตอบผิดใน
ขั้นตอนใด จะตองอานทํ าความเขาใจซํ้ าจนกวาจะสามารถตอบไดถูกตองแลวจึงจะกาวหนาไปอาน
กรอบตอ ๆ ไปได

     บทเรียนสํ าเร็จรูปแบบเสนตรง      เหมาะสํ าหรับสอนวิชาที่เนนเนื้อหาสาระหรือเนน
ความรู ความจ ํา ความเขาใจ  แตไมเหมาะท่ีจะสอนเน้ือหาท่ีเปนความคิดเห็น  เนื่องจากคํ าตอบท่ี
ถูกตอง  อาจมีไดหลายคํ าตอบ

1 2 3 4 5 6
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กรอบยืน
ที่ 2

2.  บทเรียนส ําเร็จรูปแบบแตกก่ิงหรือแบบสาขา
     บทเรียนส ําเร็จรูปแบบแตกกิ่งหรือแบบสาขา เปนบทเรียนที่เสนอเนื้อหาตางจากแบบ

แรกและในการเรียนจะไมด ําเนินเปนลํ าดับ   ผูเรียนอาจจะตองเรียนยอนไปมาในหนาตาง ๆ หรอื
หนวยยอยตาง ๆ  ท้ังนีข้ึ้นอยูกบัความสามารถของผูเรยีนเอง  หากผูเรยีนตอบคํ าถามไมถกู บทเรยีน
อาจจะส่ังใหผูเรียนกลับไปเรียนขอความยอยอ่ืนเพ่ิมเติม     ในขอความนัน้จะมีคํ าชี้แจงวาค ําตอบ
ของผูเรยีนท่ีไมถกูตองนัน้เพราะอะไร  โดยไมอธิบายเหตุผลประกอบ  คํ าถามของบทเรียนสํ าเร็จรูป
ชนิดนี้จะมีคํ าตอบแบบเลือกตอบไวให

     บทเรยีนสํ าเร็จรูปแบบสาขา  จะมีกรอบยืนเรียงตามล ําดับ (1)  (2)  (3)  (4) และ
จะมีกรอบเสริมแกผูมีปญหาพื้นฐานไมเพียงพอใหเรียนเสริมกอน (1.1) (2.1) (3.4)  กอนที่จะ
เรียนเนื้อหาในกรอบยืนตอ ๆ ไป

3.  บทเรียนส ําเร็จรูปแบบไมแยกกรอบ
     บทเรยีนสํ าเรจ็รปูแบบไมแยกกรอบ  เปนบทเรยีนท่ีเสนอเนื้อหาทีละนอยตามลํ าดับขั้น

มีคํ าถามและมีเฉลย  หรือแนวในการตอบคํ าถามไวใหตรวจสอบทันที         แตไมเสนอเน้ือหาใน
ลักษณะของกรอบ  แตเสนอเนือ้หาเปนลํ าดับตอเนือ่งกนั  เชนเดียวกับการเขียนบทความหรือตํ ารา
แตกตางกนัแตเพยีงวาบทเรยีนประเภทนีจ้ะตองมีคํ าตอบหรอืแนวคํ าตอบไวใหผูเรียน      เพื่อเปน
ขอมูลปอนกลับแกผูเรียนวา  คํ าตอบของตนถูกหรือผิด  ซึ่งเปนการใหการเสริมแรงแกผูเรียนเมื่อ
ผูเรียนตอบถูกตองนั่นเอง

กรอบเสริม
พ้ืนฐาน 1.1

กรอบเสริม
พ้ืนฐาน 2.1

กรอบเสริม
พ้ืนฐาน 3.4

กรอบยืน
ที่ 3

กรอบยืน
ที่ 4

กรอบยืน
ที่ 1

กรอบสาขา
เสริม 1

กรอบสาขา
เสริม 2
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     การเขียนบทเรียนสํ าเร็จรูปแบบไมแยกกรอบ  มักจะเสนอบทเรียนตามหัวขอตาง ๆ
ดังนี้

     1.  ชื่อหนวยการเรียน
     2.  ชื่อหัวเรื่อง
     3.  แนวคิด หรือแนวคิดหลัก (Concept)
     4.  วัตถุประสงค
     5.  เน้ือหา
     6.  กิจกรรม หรอืคํ าถาม
     7.  แนวตอบ

สวนประกอบของบทเรียนสํ าเร็จรูป
จากลักษณะของบทเรียนส ําเร็จรูปทั้ง 3 ประเภท ท่ีกลาวขางตน  สรุปไดวาในแตละกรอบ

ของบทเรียน  ไมวาจะเปนเสนตรง  แบบสาขา หรือแบบไมแยกกรอบ   จะประกอบไปดวยความรู
3 ขั้นตอนดวยกัน ไดแก

1.  ตอนที่เปนสิ่งเรา คือ  ตอนที่ใหความรูในเรื่องที่จะเรียนซึ่งเปนจุดสํ าคัญของการเขียน
บทเรียน  ถาผูสอนเสนอสิ่งเราที่เหมาะสมก็จะทํ าใหเกิดพฤติกรรมที่ตองการได

2.  ตอนท่ีเปนการตอบสนอง คือ   ตอนท่ีทดสอบวาผูเรยีนเขาใจในเรือ่งท่ีครอูธิบายไปแลว
ในตอนที่เปนสิ่งเราไดมากนอยเพียงใด

3.  ตอนเฉลย คือ ตอนที่ยืนยันวาการสนองตอบของผูเรียนถูกตอง

หลกัการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป
หลักการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป  โดยท่ัวไปมีดังน้ี
1.  คํ านึงถึงตัวผูเรียน ไดแก  อายุ  พื้นฐานความรู หรือประสบการณเดิม ทักษะ  ความ

สามารถในการเรียนและความตองการของผูเรียน
2.  คํ านงึถงึผลท่ีตองการหรอืวตัถปุระสงคของบทเรยีน วาตองการใหผูเรยีนไดเรยีนรูอะไร
3.  คํ านึงถึงแบบของบทเรียนวาควรจะเสนอในรูปแบบใด  คือ  แบบเสนตรง  แบบสาขา

หรือแบบไมแยกกรอบ เพ่ือใหเหมาะสมกับเน้ือหาวิชา ผูเรียน และวัตถุประสงค  เชน เนื้อหาเปน
ประเภทความรู ความจ ํา หรือความคิดเห็น ผูเรียนเปนนักเรียนเกงหรือนักเรียนออน ฯลฯ

4.  ไมมีการจ ํากัดเวลาของผูเรียน      การเรียนจะดํ าเนินไปตามอัตราความสามารถของ
แตละบุคคล  โดยไมตองคํ านึงถึงการทํ าเสร็จกอนหรือเสร็จทีหลังผูอื่น
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ขั้นตอนการสรางบทเรียนส ําเร็จรูป
วิไลวรรณ วิทยวิโรจน (2522) ไดกลาวถึงขั้นตาง ๆ ในการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูปไวดังนี้
1.  ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  แผนการสอน  ตํ าราและอื่น ๆ
2. เลือกหัวขอที่จะสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป   กํ าหนดความคิดรวบยอด    ตั้งวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรมวา  เมื่อนักเรียนศึกษาบทเรียนจบแลว  หวังใหนักเรียนทํ าอะไรไดบาง
3.  วางเคาโครงเรื่อง เพ่ือลํ าดับเรื่องราวกอนหลัง
4.  รวบรวมเนื้อเรื่องที่จะสอน
5.  ลงมือเขียนบทเรียน
6.  บทเรียนควรมีลักษณะที่ผูเรียนมีโอกาสตอบถูกมากที่สุด
7.  นํ าบทเรียนไปทดลองใช
8.  แกไขบทเรียน

ปรัชญา  ใจสะอาด (2522)  ไดกลาวถึงขั้นตอนตาง ๆ   ในการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูปไว
สรุปไดดังนี้

1.  ศึกษาหลักสูตร    เพื่อทราบวาจะตองสอนอะไรบาง   เนื้อหาที่จะตองสอนมีอะไรบาง
ระดับใด และจะวัดผลอยางไร     ประมวลการสอนก็อาจชวยใหทราบถึงลํ าดับการสอน  เวลาและ
ขอบขายของการสอน

2.  น ําความรูท่ีไดจากหลักสูตรมาผนวกกบัความตองการของผูเรยีน   และต้ังความมุงหมาย
เฉพาะในการสรางบทเรียนนั้นๆ   ในการสรางบทเรียนสรางเพื่อผูเรียนศึกษาไมใชครูผูสอนศึกษา
จึงตองสรางขึ้นใหสนองความตองการของผูเรียน โดยตองคํ านึงถึงอายุ  พื้นความรูเดิม ทักษะของ
ผูเรียน

3.  วางขอบเขตของงาน หรือวางเคาโครงเรื่องมีประโยชนในการสรางบทเรียนมาก เพราะ
จะชวยใหการล ําดับเรื่องราวกอนหลัง

4.  รวบรวมและจ ําแนกเรือ่งราว   ตองน ําความรูท่ีไดศกึษามาและเห็นวาเกีย่วของกบัเนือ้หา
ของบทเรียนที่จะสรางขึ้น  ขั้นตอนนี้เปนขั้นที่ตองการรวบรวมทุกอยาง  เชน  ตํ ารา  ภาพประกอบ
การสัมภาษณ  การสังเกต  ฯลฯ    ผูสรางบทเรยีนจ ําเปนตองมีความรูท่ีทันสมัย  หลีกเล่ียงเน้ือหาท่ี
เกนิวตัถปุระสงค

5.  ลงมือเขียนบทเรียนส ําเร็จรูป ตามลักษณะของเฟรมคือเขียนเนื้อหาเปนหนวยยอย ซ่ึง
ทํ าใหเกิดความรู   ความเขาใจในหนวยถัดไป   เน้ือหามีคํ าอธิบายที่ดึงดูดใจผูเรียน  ทํ าใหผูเรียน
เกิดสัมฤทธ์ิผลมากท่ีสุดเทาท่ีจะทํ าได     เน้ือหาหนวยยอยควรใหพาดพิงไปถึงหนวยยอยท่ีผูเรียน
ศึกษามาแลวและใหทราบคํ าตอบที่ถูกตองเพื่อเปนการเสริมแรง    เนื้อหาตองใชภาษาชัดเจนและ
ถกูตองตามหลักการใชภาษา
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ
งานวิจัยเกี่ยวกับการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป   เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนมีดังนี้
ทิวาวรรณ  คํ าตรง (2531)    ไดทํ าวิจัยเรื่อง  “การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาภาษาไทยระหวางการสอนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป กับการสอนแบบปกติเรื่องกลอนสุภาพของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1   โรงเรียนนํ้ าโสมพิทยาคม จังหวัดอุดรธานี”  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  จํ านวน 70  คน   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย   คือ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิวชิาภาษาไทย  เรือ่งกลอนสุภาพ  จ ํานวน 30 ขอ  บทเรียนส ําเร็จรูปเรื่องกลอนสุภาพ
รวม 110 กรอบ และแผนการสอนแบบปกติเรื่องกลอนสุภาพ  จ ํานวน 5 คาบ ผลการวิจัยพบวา
บทเรยีนสํ าเรจ็รปูมีประสิทธิภาพ 85.44 / 81.71  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนท่ีเรยีน
โดยบทเรยีนสํ าเรจ็รปูกบันกัเรยีนท่ีเรยีนตามปกติไมแตกตางกนัอยางมีนยัสํ าคัญทางสถติิท่ีระดับ .05

อุไรวรรณ  รัตนสุธีระกุล (2538)   ไดทํ าวิจัยเรื่อง  “การใชบทเรียนสํ าเร็จรูปเรื่องคํ าไทย
7 ชนิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนชุมชนชุมแพ จังหวัดขอนแกน” กลุมตัวอยาง
เปนนกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 6 จ ํานวน 77 คน เคร่ืองมือท่ีใชวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
เรือ่งคํ าไทย 7 ชนดิ จ ํานวน 30 ขอ  บทเรยีนสํ าเรจ็รปู   เรือ่งคํ าไทย 7 ชนดิ รวม 7 เลม ผลการวจิยั
พบวานกัเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนสํ าเร็จรูป   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย
วิธีสอนแบบปกติตามคูมือครูวิชาภาษาไทย   อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และบทเรียน
สํ าเร็จรูปมีประสิทธิภาพ 82.47/83.11



90

บทท่ี 3
วธิดีํ าเนินการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี ้ ผูวิจัยไดดํ าเนินการดังนี้
1.  การศึกษาคนควา
2.  การกํ าหนดประชากร และกลุมตัวอยาง
3.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล
5.  การวิเคราะหขอมูล

การศึกษาคนควา
ผูวิจัยไดทํ าการศึกษาคนควา  เอกสารที่เกี่ยวของดังนี้
1.  ศึกษา  ตํ ารา  หนงัสือเรียน    หนงัสือเสรมิประสบการณ   คูมือครูวิชาชีววิทยา  และ

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ
2.  ศกึษาหลักสูตรมัธยมศกึษาตอนปลาย พทุธศกัราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)
3.  ศึกษาการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป
4.  ศึกษาการสรางแบบทดสอบ และการวิเคราะหคุณภาพของขอสอบ

การกํ าหนดประชากรและกลุมตัวอยาง
1.  ประชากร
     ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนมัธยมศกึษาปท่ี 6 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา

2544 โรงเรยีนสตรสิีรเิกศ อ ําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ ํานวน 6 หองเรยีน  มีนักเรียน 281 คน
2.  กลุมตัวอยาง
     กลุมตัวอยางท่ีใชในการทดลองครัง้นี ้ ผูวจิยัไดจากการเลือกแบบเจาะจง โดยดํ าเนนิการ

ดังนี้
     2.1  น ําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน วชิาชีววทิยา ท่ีผูวจิยัสรางข้ึนมาทดสอบ

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  ภาคเรียนที ่2  ปการศึกษา 2544  จ ํานวน 6 หองเรียน
     2.2  นํ าคะแนนที่ไดจากการทดสอบของนักเรียนแตละหองมาหาคะแนนเฉลี่ย ( X )
     2.3  พิจารณาเลือกหองท่ีมีคะแนนเฉล่ียใกลเคียงกันและเปนคะแนนเฉล่ียท่ีคอนขางต่ํ า

มาจํ านวน 2 หองเรียน  ไดแก หอง ม. 6/2  จํ านวน 46 คน  (มาสอบ 45 คน)   มีคะแนนเฉล่ีย
9.13 และ ม. 6/5  จํ านวน 46 คน  มีคาคะแนนเฉล่ีย 9.24

     2.4  ก ําหนดกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  โดยใชวธีิการจบัสลากปรากฏวานกัเรยีนชัน้
ม. 6/5 เปนนกัเรยีนกลุมทดลองท่ีเรยีนโดยการใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปูเรือ่งสารพนัธุกรรม และนกัเรยีน
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ชั้น ม. 6/2  เปนนักเรียนกลุมควบคุม ที่เรียนโดยใชการสอนตามกิจกรรมในคูมือครูวิชาชีววิทยา
(ว 045) ของ สสวท. เรื่องสารพันธุกรรม  โดยไมไดใชบทเรียนสํ าเร็จรูป

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
1.  ลักษณะของเครื่องมือ
     เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      (แบบ

ทดสอบกอนเรียน- หลังเรียน) ขอสอบเปนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ํานวน 20 ขอ
มีเนื้อหาครอบคลุมเรื่องสารพันธุกรรม  2 ตอน   คือ การคนพบสารพันธุกรรม  จํ านวน 10 ขอ
และโครงสรางโมเลกุลของ DNA    จํ านวน 10 ขอ    และบทเรียนสํ าเร็จรูปเรื่องสารพันธุกรรม
แบงเปน 2 ตอน คือ ตอนที ่1  การคนพบสารพันธุกรรม จ ํานวน 12 กรอบ  ตอนที ่2 โครงสราง
โมเลกุลของ DNA  จ ํานวน 5 กรอบ รวมท้ังส้ิน 17 กรอบ   พรอมดวยแบบประเมินความคิดเห็น
ของนกัเรยีนเกีย่วกบัการใชบทเรยีนสํ าเร็จรปูซ่ึงมีลักษณะเปนแบบมาตรประเมินคา (Rating Scale)
โดยกํ าหนดระดับความคิดเห็นเปน 5 ระดับ  คือ  มากท่ีสุด   มาก  ปานกลาง  นอย   นอยท่ีสุด
มีรายการทั้งสิ้น 10 ขอ

2.  การสรางเครื่องมือ
     2.1  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสารพันธุกรรม

ผูวจิยัไดสรางใหสอดคลองกบัเนือ้หาและวตัถปุระสงคการเรยีนรูโดยไดดํ าเนนิการตามข้ันตอนดังนี้
     2.1.1  เขียนแบบทดสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูและเนื้อหา

เรื่องสารพันธุกรรม
  2.1.2  น ําแบบทดสอบที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญในเนื้อหาวิชาชีววิทยา    จ ํานวน

5 คน  เปนผูพิจารณาความสอดคลอง ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู
  2.1.3  ใหผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณาวาขอสอบแตละขอวัดจุดประสงคท่ี

ตองการวัดหรือไม  โดยกํ าหนดคะแนนความคิดเห็นไวดังนี้
 + 1 หมายถึง    แนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคนั้น
    0 หมายถึง    ไมแนใจวาขอสอบวัดจุดประสงคนั้นหรือไม
 - 1 หมายถึง    แนใจวาขอสอบไมไดวัดจุดประสงคนั้น

  2.1.4  บนัทึกผลการพจิารณาลงความเห็นของผูเชีย่วชาญดานเนือ้หาวชิาแตละคน
ในแตละขอแลวหาผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชีย่วชาญท้ัง 5 คน เปนรายขอ  แทนคาสูตร
แลวหาคาเฉล่ีย ( X ) ของคะแนนความคิดเห็น

  2.1.5  กํ าหนดเกณฑการยอมรับวาขอสอบวัดพฤติกรรมตรงตามที่ระบุไวใน
จุดประสงค เทากับ 0.5

  2.1.6  แปลความหมายดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค
ถาคาดัชนีท่ีคํ านวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5   แสดงวาขอสอบวัดพฤติกรรมตามท่ีระบุไวใน
จุดประสงค
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  2.1.7  คัดเลือกขอสอบท่ีมีดัชนคีวามสอดคลองตามเกณฑ ไวใชทดสอบ ขอสอบ
ขอใดไดคา IOC  ไมถึงเกณฑจะถูกกํ าจัดออกไปหรือน ําไปปรับปรุง

     2.2  การสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป  ไดดํ าเนินการดังนี้
    2.2.1  สรางบทเรียนสํ าเร็จรูป จ ํานวน 1 เลม โดยดํ าเนินการดังนี้

 1)  ศึกษาหลักสูตร คูมือครู แผนการสอน หนังสือเรียนและต ําราอื่น ๆ
 2)  เลือกหัวขอท่ีจะสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป  กํ าหนดความคิดรวบยอด

กํ าหนดจุดประสงคปลายทาง – น ําทาง
 3)  วางเคาโครงเรื่องเพื่อลํ าดับเรื่องราวกอน - หลัง
 4)  รวบรวมเนื้อเรื่องที่จะสอน
 5)  ลงมือเขียนบทเรียน
 6)  กํ าหนดกิจกรรมเปนขอค ําถามท่ีใหผูเรียนมีโอกาสตอบถูกมากท่ีสุด

  2.2.2  น ําบทเรียนสํ าเร็จรูป      เรื่องสารพันธุกรรมที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ
3 ทาน  พิจารณาตรวจสอบความถูกตอง เหมาะสม  แลวน ํามาปรับปรุงแกไข ผูเชี่ยวชาญ ไดแก

 1)  นางภานุมาศ  ไชยสาร
 2)  นายบรรจบ  ไชยสาร
 3)  นายเพียร  ภูทิพย

  2.2.3  น ําบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่องสารพันธุกรรม   ที่ปรับปรุงแกไขแลวตามขอ
เสนอแนะของผูเชีย่วชาญ ไปทดลองใช เพือ่หาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานท่ีกํ าหนด 80/80
โดยการทดลองรายบุคคล (1:1)    ผูวิจัยไดนํ าบทเรียนสํ าเร็จรปูเรือ่งสารพนัธุกรรม ไปทดลองใช
กบันกัเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 6 จ ํานวน 3 คน  ที่เรียนวิชาชีววทิยา  ในภาคเรยีนท่ี 1   ปการศกึษา
2544 อยูในระดับผลการเรยีนสูง ปานกลาง และระดับผลการเรยีนต่ํ า  แลวน ําผลมาวิเคราะหขอมูล
ดังจะปรากฏผลโดยภาพรวมในบทท่ี 4 ในขั้นทดลองรายบคุคลแบบ 1:1 ผูวจิยัไดสังเกตและบนัทึก
พฤติกรรมของนกัเรยีน พรอมซักถามปญหาท่ีเกดิข้ึน พบวาแผนภาพไมชดัเจน ขาดรปูภาพประกอบ
กิจกรรม  จึงไดพิจารณาแกไขเพิ่มเติม แลวจึงน ําไปทดลองใชภาคสนาม กับนักเรียนกลุมตัวอยาง

  2.2.4  นํ าแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียน หลังการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป
เรื่องสารพันธุกรรม ใหนักเรียนกลุมทดลอง จํ านวน 45 คน    กรอกแบบประเมินเม่ือเสร็จส้ิน
การทดลอง มีรายการ 10 ขอ  ซึ่งมีขั้นตอนของการวิเคราะหความคิดเห็นดังนี้

 1)  เก็บรวบรวมแบบประเมินมาแจกแจงความถี่
 2)  คํ านวณคาเฉล่ียความคิดเห็น
 3)  พิจารณาคาเฉลี่ยเทียบเกณฑคุณภาพ

การเก็บรวบรวมขอมูล
ผูวิจัยทํ าการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองตามขั้นตอนดังนี้
1.  ใหนักเรียนกลุมทดลอง (ม. 6/5) และกลุมควบคุม (ม. 6/2)  ทํ าแบบทดสอบกอน
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เรียน เรื่องสารพันธุกรรม ท้ัง 2 ตอน ตอนละ 10 ขอ  รวม 20 ขอ
2.  กลุมทดลอง สอนโดยใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปู เรือ่งสารพนัธุกรรม เปนส่ือในการจดักจิกรรม

การเรียนการสอน ใชเวลาในการสอน 4 คาบ
3.  กลุมควบคุม   สอนโดยดํ าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน     ตามคูมือครูวิชาชีววิทยา

(ว 045) ของ สสวท.  ใชเวลาในการสอน 4 คาบ
4.  เม่ือส้ินสุดการสอน ทดสอบหลังเรยีน  โดยใชแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบ

กอนเรียน จ ํานวน 20 ขอ
5.  นํ าคะแนนที่ไดรวบรวมเพื่อวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังนี้
1.  การวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  โดยพิจารณาจาก
     1.1  คาเฉล่ียคะแนนกอนเรียน และคาเฉล่ียคะแนนหลังเรียน  โดยใชสูตร

X = n
XΣ

  เม่ือ X แทนคาเฉล่ีย
        XΣ แทนผลรวมของคะแนน

n  แทนจ ํานวนนักเรียน

     1.2  คา  S2  คะแนนสอบกอนเรียนและคะแนนสอบหลังเรียน  โดยใชสูตร

S2 = 1)n(n
X)(Xn 22

−
Σ−Σ

เม่ือ S2 แทนความแปรปรวนของคะแนน
∑X2 แทนผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกกํ าลังสอง
∑X แทนผลรวมของคะแนน
n แทนจ ํานวนนักเรียน

     1.3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองและหลังการทดลอง
ระหวางกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม    โดยการทดสอบคาที  (t-test)  คํ านวณจากสูตร
(พวงรัตน  ทวีรัตน, 2531 : 173)
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

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
+−+

−+−
−
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2
22

2
11

21

n
1

n
1

2nn
1)S(n1)S(n

XX

  

t แทน อัตราสวนวิกฤติ
X 1 , X 2 แทน คะแนเฉล่ียของกลุมทดลองและกลุมควบคุม
  n1 , n2 แทน จ ํานวนนักเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม
 2

2 2
1 S  ,S แทน ความแปรปรวนของคะแนนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม

     1.4  การเปรยีบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน กอนและหลังการทดลองภายใน
กลุมทดลอง  คํ านวณจากสูตร  (ประคอง  กรรณสูต, 2528 : 107)

t =

1n
D)(Dn

D
22

−
Σ−Σ

Σ  :  D  =  (X2 – X1)

X1 =  คะแนนผลสอบกอนการทดลองสอน
X2 =  คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังการทดลองสอน
n =  จ ํานวนคูของตัวอยาง

2.  การคํ านวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูป  E1/E2  เม่ือ E1 เปนประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ และ  E2 เปนประสิทธิภาพของผลลัพธ  (หนวยศึกษานิเทศก, 2522 : 109)

สูตรท่ี 1 E1 = 100
A
N
X

   ×

Σ

E1 =  ประสิทธิภาพของกระบวนการ
∑X =  คะแนนรวมของแบบฝกหัด
A =  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดทุกชิ้นรวมกัน
N =  จ ํานวนผูเรียน
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สูตรท่ี 2 E2 = 100
B
N
F

   ×

Σ

E2 =  ประสิทธิภาพของผลลัพธ
∑F =  คะแนนรวมของผลลัพธหลังเรียน
B =  คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน
N =  จ ํานวนผูเรียน
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บทท่ี 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

จากการดํ าเนินการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่องสารพันธุกรรมครั้งนี ้  มีวัตถุประสงคเพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสารพันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ท่ีเรียน
โดยใชบทเรียนส ําเร็จรูปกับนักเรียนที่เรียนโดยไมใชบทเรียนสํ าเร็จรูป  ผลจากการวิเคราะหขอมูล
ผูวิจัยน ําเสนอผลตามลํ าดับดังนี้

1.  ผลจากการตรวจสอบพิจารณาความถูกตองเบ้ืองตน
ผลจากการตรวจสอบความถกูตอง  เหมาะสม  เบือ้งตนจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน  ปรากฏผล

ดังในตาราง

ตารางท่ี 1  แสดงผลการสรุปจากแบบประเมินความคิดเห็นเบื้องตนจากผูเชี่ยวชาญ

ระดับคะแนนรายการประเมิน
5 4 3 2 1

ขอเสนอแนะ

1.  สอดคลองกับหลักสูตร 3 - - - -
2.  เหมาะสมกับเน้ือหา - 2 - 1 -
3.  สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 1 2 - - -
4.  เหมาะสมกับเวลา - 3 - - -
5.  น ําเสนอเนือ้หาท่ีเปนส่ิงเราไดเหมาะสม - 1 2 - -
6.  ความสอดคลองของกจิกรรมใน
     บทเรียนกับเนื้อหา

- - 2 1 -

7.  ความสัมพนัธของเนือ้หากบัแบบทดสอบ - 2 1 - -
8.  ความเหมาะสมของรปูภาพประกอบบทเรยีน - - 1 2 -
9.  ความถูกตองเหมาะสมในการใชภาษา - 1 2 - -
10. ความถูกตองในดานรูปแบบ - 3 - - -

รวม 4 14 8 4 -
รวมเฉลี่ย 20 56 24 8 -

คาเฉล่ียระดับคะแนน 3.6

แผนภาพ
ประกอบบทเรยีน
ไมชัดเจน  ควร
ปรับปรุงคํ าถาม
กิจกรรมใน
บทเรียน  ยังไม
ครอบคลุมเนือ้หา

5 = ดียอดเยี่ยม  ,  4 = ดีมาก  ,  3 = ดี  ,  2 = พอใช  ,  1 = ปรับปรุง
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จากตารางท่ี 1  พบวา ไดคาเฉลี่ยระดับคะแนนความคิดเห็น  โดยภาพรวม 3.6  ซึ่งถือวา
อยูในระดับเกณฑคุณภาพดี และไดปรบัปรงุ  ในขอท่ีบกพรองและแกไขตามขอเสนอแนะแลว  จงึน ํา
ไปทดลองใชกับนักเรียน

2.  ผลการทดลองแบบเด่ียว (1:1)
การทดลองนี้ใชกับนักเรียน จ ํานวน 3 คน ท่ีมีผลการเรียนในวิชาชีววิทยา อยูในระดับเกง

ปานกลาง และออน  ระดับละ 1 คน  เปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 6  ภาคเรยีนท่ี 2 ปการศกึษา
2544  โรงเรียนสตรีสิริเกศ  ผลปรากฏดังในตารางท่ี 2

ตารางท่ี 2  แสดงผลการทดลองใชบทเรียนสํ าเร็จรูปจากการทดลองแบบเดี่ยว (1:1)

คะแนน คะแนนเต็ม ผลรวมคะแนนทีไ่ด
คาเฉลี่ยรอยละ

( X %)
กิจกรรมในบทเรียน 85 192 75.29
ทดสอบหลังเรียน 20 44 73.33

จากตารางท่ี 2   แสดงวานกัเรยีนสามารถทํ าแบบฝกจากกจิกรรมในบทเรยีนไดเฉล่ียรอยละ
75.29  และสามารถทํ าแบบทดสอบหลังเรียนไดผลเฉล่ียรอยละ 73.33

ประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูปในขั้นทดลองแบบเดี่ยว มีคา 75.29/73.33   ซึ่งเปน
คาท่ียังไมถึงเกณฑมาตรฐานที่กํ าหนด และไดรวบรวมขอบกพรอง    ปญหาที่พบจากนักเรียนที่ใช
ทดลองแบบเดี่ยวไปปรับปรุง  แกไข โดยการเพิ่มเติมรูปภาพ    เขียนแผนภาพประกอบใหชัดเจน
ย่ิงข้ึน และเพ่ิมคํ าถามในกิจกรรมใหชัดเจนยิ่งขึ้น  จึงน ําไปทดลองใชตอไป

3.  ผลการทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง
3.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการทดลองปรากฏผลดังตารางที ่3

ตารางท่ี 3  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  ระหวาง
     กลุมทดลองกับกลุมควบคุมจากคะแนนสอบกอนเรียน

กลุมตัวอยาง n X  กอนเรียน S2 t
กลุมทดลอง 45 9.24 4.83
กลุมควบคุม 45 9.13 6.80

0.22

(df = n1+ n2-2 = 88)
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จากตารางท่ี 3 ที่ระดับนัยส ําคัญ .01  df = 88  t   มีคาประมาณ 2.37   คา t   ที่ไดจาก
การคํ านวณเทากับ 0.28   ซึ่งมีคานอยกวา  t  ในตาราง   แสดงวากอนการทดลองผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรยีนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมแตกตางกัน

3.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง ปรากฏผลดังตารางที่ 4

ตารางท่ี 4   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6  ระหวาง
      กลุมทดลองกับกลุมควบคุมจากคะแนนสอบหลังเรียน

กลุม n X  หลังเรียน S2 t
ทดลอง 45 16.04 2.27
ควบคุม 45 13.56 2.07

7.99

(df = n1+ n2-2 = 88)

จากตารางท่ี 4 ที่ระดับนัยส ําคัญ .01 df = 88  t  มีคาประมาณ 2.37  คา t ที่ไดจากการ
คํ านวณเทากับ 7.99 ซึ่งมีคามากกวา คา t  ในตาราง แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา
เรื่องสารพันธุกรรม  ของนักเรียนกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชส่ือบทเรียนสํ าเร็จรูปกับผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรยีนของนกัเรยีนกลุมควบคุมท่ีเรยีนโดยใชกจิกรรมการสอนแบบปกติ ตามคูมือครูวิชาชีววทิยา
(ว 045) ของ สสวท. มีความแตกตางกนัอยางมีนยัสํ าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01 นัน่คือหลังการสอน
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูปมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม
ท่ีไดรับการสอนแบบปกติ

3.3  ผลการเปรยีบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  กอนและหลังการทดลองของ
กลุมทดลอง  ปรากฏดังตารางที่ 5

ตารางท่ี 5  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองที่เรียน
     โดยการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป

กลุม ∑∑∑∑X
Pre-test

∑∑∑∑X
Post-test ∑∑∑∑D ∑D2 t

ทดลอง (45 คน) 416 722 309 2363 19.67
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จากตารางท่ี 5 ที่ระดับนัยส ําคัญ .01  df = 44  t  มีคา 2.42   คา t ที่ไดจากการคํ านวณ
เทากับ 19.67     ซึ่งมากกวาคา t  ในตาราง    ดังนั้นคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องสารพันธุกรรม ของกลุมทดลอง   หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสํ าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01  นั่นคือนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน

4.  ผลการวิเคราะหประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูป
ผลจากการทดลองใชและน ําขอมูลของคะแนนระหวางเรียนจากการทํ ากิจกรรมแบบฝกใน

บทเรียน (คะแนนจากกระบวนการ)   และคะแนนสอบหลังเรียนของบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่องสาร
พันธุกรรม วิชาชีววิทยา (ว 045)    ของนักเรียนกลุมทดลอง  ไปวิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังใน
ตารางที่ 6

ตารางที ่6   ผลการวเิคราะหประสิทธิภาพของบทเรยีนสํ าเรจ็รปู รายวชิาชีววทิยา เรื่องสารพันธุกรรม
               ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6

คะแนน คะแนน
เต็ม

คาเฉลี่ยรอยละ
( X %)

ประสิทธิภาพของบทเรียน
ส ําเร็จรูป  (E1/E2)

แบบฝกในบทเรียนส ําเร็จรูป 85 82.77
สอบหลังเรียน 20 80.22

82.77/80.22

จากตารางท่ี 6  พบวาบทเรียนสํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม  รายวิชาชีววิทยา  (ว 045)
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีประสิทธิภาพ 82.77/80.22  ซึ่งถือวามีคาประสิทธิภาพเปนไปตาม
เกณฑมาตรฐานที่ก ําหนดคือ 80/80
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5.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการใชบทเรียนส ําเร็จรูป  ปรากฏผลดัง
     ในตารางท่ี 7

ตารางท่ี 7  ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป

รอยละของผูกรอกแบบประเมิน
(จ ํานวนคน)ขอความ

5 4 3 2 1

ระดับ
ความ
คิดเห็น

1.  บทเรียนสํ าเร็จรูปมีความนาสนใจ 20.00
(9)

55.56
(25)

24.44
(11)

- - 3.96

2.  บทเรียนสํ าเร็จรูปเหมาะสมกับระดับช้ันของ
     นักเรียน

11.11
(5)

51.11
(23)

22.22
(10)

15.56
(7)

- 3.58

3.  นักเรียนชอบบทเรียนส ําเร็จรูปเรื่องนี้ 17.78
(8)

60.00
(27)

15.56
(7)

6.67
(3)

- 3.89

4.  คํ าแนะนํ าหรือคํ าช้ีแจงการใชบทเรียน
     สํ าเร็จรูปชัดเจน

46.67
(21)

48.89
(22)

4.44
(2)

- - 4.42

5.  วิธีใชบทเรียนสํ าเร็จรูปมีความสะดวก 28.89
(13)

57.78
(26)

11.11
(5)

2.22
(1)

- 4.13

6.  เน้ือหาในบทเรียนสํ าเร็จรูปชวยใหนักเรียน
     เรียนดวยความสนุกสนาน

13.33
(6)

53.33
(24)

17.78
(8)

15.56
(7)

- 3.64

7.  เน้ือหาในบทเรียนสํ าเร็จรูปชวยใหนักเรียน
     เกิดการเรียนรู

15.56
(7)

44.44
(20)

20.00
(9)

20.00
(9)

- 3.56

8.  ภาพประกอบในบทเรียนสํ าเร็จรูปมีความ
     เหมาะสม

26.67
(12)

51.11
(23)

22.22
(10)

- - 4.04

9.  บทเรียนสํ าเร็จรูปสงเสริมความคิดสรางสรรค
     ของนักเรียน

20.00
(9)

62.22
(28)

11.11
(5)

6.67
(3)

- 3.96

10. บทเรียนส ําเร็จรูปมีประโยชนตอนักเรียน 17.78
(8)

66.67
(30)

8.89
(4)

6.67
(3)

- 3.96

รวมเฉล่ีย 21.78
(98)

55.11
(248)

15.78
(71)

7.33
(33)

- 3.91

จากตารางท่ี 7  แสดงการสรปุการประเมินความคิดเห็นของนกัเรยีนเกีย่วกบัการใชบทเรยีน
สํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม รายวิชาชีววิทยา (ว 045) ของนักเรียนกลุมทดลอง จ ํานวน 45 คน
โดยพิจารณาจากรายการประเมิน 10 ขอ     จํ านวนท่ีปรากฏในแตละระดับคะแนนไดคาเฉล่ีย
โดยภาพรวม ดังนี้

1.  นักเรียนที่มีความคิดเห็นในเกณฑมากที่สุด รอยละ 21.78
2.  นักเรียนที่มีความคิดเห็นในเกณฑมาก รอยละ 55.11
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3.  นักเรียนที่มีความคิดเห็นในเกณฑปานกลาง รอยละ 15.78
4.  นักเรียนที่มีความคิดเห็นในเกณฑนอย รอยละ 7.33
5.  นักเรียนที่มีความคิดเห็นในเกณฑนอยที่สุด รอยละ 0
เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมจะไดคาเฉล่ียระดับความคิดเห็นเทากับ 3.91   ซ่ึงจัดอยูใน

ระดับมาก
ผลการประเมินดังกลาว    แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอการเรียนการสอน

โดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม รายวิชาชีววิทยา  (ว 045)
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บทท่ี 5
สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

จากการศกึษาทดลองเรือ่ง การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   ระหวางการสอนโดย
ใชบทเรียนสํ าเร็จรูปกับการสอนแบบปกติ  เรื่องสารพันธุกรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6
โรงเรียนสตรีสิริเกศ  สรุปไดดังนี้

วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เรื่องสารพันธุกรรม วิชาชีววิทยา  (ว 045)

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ท่ีเรียนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูปกับนักเรียนที่เรียน โดยการสอน
แบบปกติตามคูมือครูของ สสวท.

2.  เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม
3.  เพือ่ศกึษาความคิดเห็นของนกัเรยีนเกีย่วกบัการใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปูเรื่องสารพันธุกรรม

การดํ าเนินการวิจัย
1.  กลุมตัวอยาง  เปนนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 2   ปการศึกษา  2544

โรงเรียนสตรีสิริเกศ อํ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ  จ ํานวน 2 หองเรียน  รวม 90 คน  ไดมาดังนี้
     1.1  น ําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชีววิทยา จ ํานวน 20 ขอ ทดสอบ

กับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  จ ํานวน 6 หองเรียน  มีนักเรียนรวมทั้งสิ้น 281 คน
     1.2  คะแนนท่ีไดจากการทดสอบของนกัเรยีนแตละหอง   น ํามาหาคาเฉล่ียแลวคัดเลือก

หองเรียนที่มีคาคะแนนเฉลี่ยใกลเคียงกันมา 2 หองเรียน
     1.3  กํ าหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการจับสลาก ใหนักเรียนหองหนึ่งเปน

กลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม และอีกหองหนึ่ง เปนกลุมควบคุม
ท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ

2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
     2.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   เรื่องสารพันธุกรรม   เปนแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ํานวน 20 ขอ
     2.2  บทเรียนสํ าเร็จรูปเรื่องสารพันธุกรรม จ ํานวน 1 เลม แบงเปน 2 ตอน ตอนที ่1

เรื่องการคนพบสารพันธุกรรม  ตอนที ่2 เรื่องโครงสรางโมเลกุลของ DNA
     2.3  แผนการสอน เรื่องสารพันธุกรรม  ท่ีดํ าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติ

โดยใชกิจกรรมตามคูมือครู วิชาชีววิทยา  (ว 045)  ของ สสวท.
     2.4  แบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการใชบทเรียนสํ าเร็จรูป
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3.  ผลการวิจัย
     1.  ผลการตรวจสอบประสิทธิภาพเบื้องตน มีดังนี้

1.1  ผลการพจิารณาความถกูตองจากผูเชีย่วชาญ 3 ทาน  จากแบบประเมินความ
คิดเห็น จํ านวน 10 รายการ  ไดคาเฉล่ียระดับความคิดเห็น เทากับ 3.6  จัดอยูในระดับคุณภาพดี

1.2  ผลจากการทดลองแบบเดี่ยว (1:1)  กับนักเรียน 3 คน ที่มีผลการเรียนเกง
ปานกลาง และออน   เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูป   สรปุวาบทเรียนสํ าเร็จรูป  เรื่อง
สารพันธุกรรม มีประสิทธิภาพ 75.29/73.33

     2.  ผลจากการทดลองใชกบันกัเรยีนกลุมตัวอยาง จ ํานวน 90 คน  แยกเปนกลุมทดลอง
45 คน  กลุมควบคุม 45 คน  พบวา

 2.1  ผลกอนการทดลองพบวากลุมทดลองกบักลุมควบคุมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน
ไมแตกตางกัน

2.2  ผลหลังการทดลอง     พบวากลุมทดลองที่ไดรับการสอนโดยใชสื่อบทเรียน
สํ าเร็จรูป   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติตามกิจกรรมใน
คูมือครู วิชาชีววิทยา (ว 045) อยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

2.3  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนสํ าเร็จรูปจากกลุมทดลองใชบทเรียน
สํ าเร็จรูป มีประสิทธิภาพ 82.77/80.22  ซึ่งถือวามีคุณภาพตามเกณฑที่กํ าหนดคือ 80/80  และ
นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
กอนเรียน อยางมีนยัสํ าคัญทางสถติิท่ีระดับ .01

2.4  ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน พบวานักเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีตอ
การสอนโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป

อภิปรายผล
จากการวิจัยไดผลการวิจัยท่ีสอดคลองกับงานวิจัยตาง ๆ ท่ีผูวิจัยไดศึกษา  คือ นักเรียน

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   จากการใชบทเรียนสํ าเร็จรูปสูงขึ้นและสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ
แสดงใหเห็นวา  บทเรยีนสํ าเรจ็รปูเปนส่ือการเรยีนการสอนอยางหนึง่ท่ีสามารถน ํามาใชในการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไดเปนอยางดี   และถาศึกษาสาเหตุที่นักเรียนท่ีเรียนโดยใช
บทเรยีนสํ าเรจ็รปูประสบผลสํ าเรจ็ในการเรยีนสูงข้ึน  จะพบเหตุผลจากงานวจิยัดังกลาวสอดคลองกนัวา
บทเรียนสํ าเร็จรูปเปนบทเรียนที่นักเรียนสามารถศึกษาคนควาดวยตนเองตามระดับความสามารถ
ในการเรียนรู นักเรียนจะไดรับการตอบสนองตอสิ่งที่ก ําหนดไวในบทเรียนสามารถวัดผลการเรียน
ของตนเองหลังจากเรียนจบไดทันที   ทํ าใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจและไดรับความเพลิดเพลิน
ซึ่งเหตุผลดังกลาวสอดคลองกับความคิดของผูวิจัย  เพราะจากการสังเกตของผูวิจัย   ขณะทํ าการ
ทดลองโดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูป เรื่องสารพันธุกรรม    พบวามีขอดีหลายประการ ดังนี้

1.  นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะเรียน  สังเกตไดจากในขณะที่เรียน  นักเรียนจะเรียน
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ดวยความต้ังใจ ไมคุย  เอาใจใสในการเรยีนเปนพเิศษ   มีความเพลิดเพลินและพงึพอใจในการเรยีน
2.  นักเรียนตองปฏิบัติตามค ําสั่งของบทเรียนตามขั้นตอน   เปนการฝกใหนักเรียนมีวินัย

มีความรับผิดชอบในการเรียนดวยตนเองและซื่อสัตยตอตนเอง
3.  นักเรียนแตละคนเรียนดวยความสบายใจ    เพราะเปนการเรียนตามความสามารถใน

การรับรูของตนเอง     เมื่อมีปญหาสงสัยก็ซักถามคร ู  ผูที่เรียนไดเร็วจะมีเวลาในการทบทวนหรือ
ศึกษาบทเรียนเพิ่มเติม    ผูท่ีเรียนไดชาครูก็สามารถใหความชวยเหลือเปนรายบุคคลไดโดยไมทํ า
ใหคนอ่ืนเสียเวลา

4.  ลดภาระในการสอนของคร ู  งายตอการควบคุมชั้นเรียน    เพราะนักเรียนทุกคนตอง
รับผิดชอบในการเรียนดวยตนเอง

ขอเสนอแนะ
1.  จากผลการวิจัยของนักการศึกษาหลายทานพบวา   บทเรียนส ําเร็จรูป  เปนนวัตกรรม

ทางการศึกษาที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการสอนตามปกติของคร ู  ดังนั้นผูที่เกี่ยวของ
กับการจัดการศึกษาจึงควรใหความสนใจ   น ําบทเรียนสํ าเร็จรูปมาใชในการเรียนการสอนใหกวาง
ขวางยิ่งขึ้น ไดแก

     1.1  ผูบริหาร   ควรจัดใหมีการฝกอบรม   ใหความรูเรื่องการผลิตบทเรียนส ําเร็จรูป
สนับสนุนเรื่องงบประมาณในการผลิต การเผยแพร สงเสรมิการน ําไปใช

     1.2  ครผููสอน   ควรสรางบทเรียนส ําเร็จรูปขึ้นประกอบการสอน ในรายวิชาตาง ๆ ท่ี
ตนสอน  เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  ฝกใหนักเรียนไดรูจัก
การแสวงหาความรูดวยตนเอง   ทั้งนี้เปนการแบงเบาภาระงานสอนของคร ูและแกปญหาการขาด
แคลนครูผูสอนอีกดวย

2.  ในการสรางบทเรียนสํ าเร็จรูป ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ก ําหนดไว และ
ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี บรรลุตามจุดประสงคที่กํ าหนดไว ผูเขียนขอเสนอแนะแนวทาง
การสรางบทเรียนส ําเร็จรูป ดังนี้

     2.1  เนื้อหาที่จะนํ ามาสรางบทเรียนสํ าเร็จรูปไมควรมากเกินไป     เพ่ือไมใหนักเรียน
เกิดความเบื่อหนาย

     2.2  การใสภาพประกอบในเนื้อหา    ควรเปนภาพที่ชวยในการสื่อความหมายในการ
เรียนรูของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนเรียนรูไดรวดเร็วขึ้น และเกิดความสนใจในการเรียนมากขึ้น

     2.3  คํ าสั่งในการทํ ากิจกรรมแตละตอน ควรระบุใหกระชับ รัดกุมและชัดเจน
     2.4  ตัวอักษรในเนื้อหา ควรมีความชัดเจน เปนระเบียบและอานงาย
     2.5  ควรมีการน ําบทเรียนสํ าเร็จรูปที่สรางขึ้นไปทดลองใชเพื่อหาประสิทธิภาพตาม

เกณฑมาตรฐานกอนนํ าไปใชจริง เพ่ือใหบทเรียนสํ าเร็จรูปที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพ สามารถนํ าไป
ใชในการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนไดจริง
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จากการศึกษางานวิจัยของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน  จ ํานวน 195 ฉบบั  พบวางานวิจัยบางเรื่องมีขอบกพรองในเรื่องตาง ๆ ดังนี้

1.  ชื่อเรื่อง
1.1  ไมชัดเจนวาศึกษาอะไร  กับใคร  ดวยวิธีใด  ตัวอยางเชน
       เร่ือง  การรูคาจํ านวน 0 ถึง 10  อนุบาล 2/3 ปการศึกษา 2544
ในเรื่องนี้  ผูวิจัยสนใจที่จะน ําเกมการศึกษามาใชในการพัฒนาความสามารถในการรูคา

จ ํานวน 0 ถึง 10  ชื่อเรื่องจึงอาจปรับเปน
       เร่ือง  การพัฒนาความสามารถในการรูคาจํ านวน 0 ถึง 10  ของนักเรียน
               ช้ันอนุบาลปท่ี 2/3  โรงเรียน………………..โดยใชเกมการศึกษา

1.2  ใชขอความท่ีเปนคํ าถาม ซึ่งไมชัดเจนวาศึกษาอะไร โดยทั่วไปชื่อเรื่องนิยมเขียนเปน
ขอความบอกเลา  ตัวอยางเชน
             เรื่อง  เวลาวางนั้นฉันท ําอะไร

ผูวจิยัสนใจท่ีจะสอบถามความตองการในการใชเวลาวางของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2
ชือ่เรื่องซึ่งอาจปรับเปน

       เร่ือง  การส ํารวจความตองการในการใชเวลาวางของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
     ปที่ 2  โรงเรียน………………………

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1  ไมสอดคลองกับเรื่องที่วิจัย  ตัวอยางเชน
       เรื่อง  การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสรางเจตคติที่ดี
       วัตถุประสงค  :  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑที่นาพอใจ

       เรื่อง  ระเบียบวินัยดานการจัดวางอุปกรณของตนเอง
       วัตถุประสงค  :  เพื่อสรางบรรยากาศในชั้นเรียน

2.2  กวางเกินไปไมเฉพาะเจาะจงเรื่องที่ศึกษา  ตัวอยางเชน
       เรื่อง  การศึกษาความตองการวิธีการเรียนรูดวยนวัตกรรมใบงานวิชาวิทยาศาสตร
               ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรียน……………………  ภาคเรียนที ่1

     ปการศึกษา 2544
       วัตถปุระสงค  :  เพือ่สนบัสนนุการเรยีนรูท่ีเนนผูเรยีนเปนสํ าคัญท่ีสุดตามแนวปฏิรปู

     การเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. 2542
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2.3  เปนวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมไมใชวัตถุประสงคของการวิจัย  ตัวอยางเชน
       เรื่อง  การพัฒนาคุณลักษณะนิสัยในการทํ าความเคารพ  โดยการฝกปฏิบัติจริงของ
              นักเรียนชั้นอนุบาลปที ่1/2  โรงเรียน…………………
       วัตถุประสงค  -  นักเรียนทํ าความเคารพทุกครั้งเมื่อพบครู

    -  นักเรียนทํ าความเคารพไดอยางถูกวิธี

       เรื่อง  การแกปญหาการอานค ําควบกล้ํ า ชั้นประถมศึกษาปที่ 6
       วัตถุประสงค  -  เพื่อใหนักเรียนอานและออกเสียงคํ าควบกล้ํ าไดถูกตอง

              -  เพื่อใหสามารถเขียนคํ าควบกล้ํ าไดถูกตอง

2.4  เปนประโยชนของการวิจัย ไมใชวัตถุประสงคของการวิจัย
       เรือ่ง  การประเมินตนเองดานพฤติกรรมการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2

     โรงเรียน…………………………….
       วัตถปุระสงค  :  เพือ่ใชเปนแนวทางในการหามูลเหตุของปญหาและกํ าหนดแนวทาง

     ในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น

       เรื่อง  การแกปญหาขอผิดพลาดในการเรียนภาษาไทย
       วัตถุประสงค  :  เพื่อไดแนวทางแกไขปรับปรุงขอผิดพลาดในการเรียนภาษาไทย

       ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียน………………………………..

2.5  เปนผลการวิจัยไมใชวัตถุประสงคของการวิจัย
       เรื่อง  การจัดการเรียนการสอนโดยใชชุดฝกทักษะพัฒนาการฟง อาน เขียน สํ าหรับ

     นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  โรงเรียน………………………
       วัตถุประสงค  :  มีความสุขในการเรียน

3.  สมมติฐานการวิจัย
3.1  เปนคํ าถามการวิจัยไมใชคํ าตอบที่คาดวาจะไดจากการวิจัย  ตัวอยางเชน
       สมมติฐาน  :   ในการทดลองใชกิจกรรมเสริมทักษะการเขียน  จะทํ าใหนักเรียน
             สามารถเขียนเสนและเขียนตัวพยัญชนะไดดีขึ้นกวาเดิมหรือไม
3.2  ไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย
       วัตถุประสงคของการวิจัย  :  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน
      กอนเรียนและหลังเรียนโดยการทดลองใชแบบฝกทักษะ
       สมมติฐาน  :  ผูเรียนมีความรู ความเขาใจ และพัฒนาการเรียนของตนในวิชา

   ภาษาไทย  ท 101  ดีขึ้นกวาเดิม
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4.  ค ําจํ ากัดความที่ใชในการวิจัย
การใหคํ าจํ ากัดความไมถูกตอง  ตัวอยางเชน
เจตคติ  หมายถึง  ความรูสึกไมชอบตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู    ซึ่งวัดจากการสังเกต

และแบบวัดเจตคติที่ผูวิจัยสรางขึ้น
จากตัวอยางจะเห็นวาการใหคํ าจ ํากดัความของเจตคติไมถกูตองเนื่องจาก เจตคติเปนความ

รูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งทั้งในทางที่ชอบและไมชอบ

5.  ประโยชนของการวิจัย
ประโยชนของการวิจัยที่ระบุไว  ไมมีหลักฐานชี้วาไดจากการวิจัยเรื่องนั้น ๆ  ตัวอยางเชน
เรื่อง  การแกไขปญหาการไมเก็บรองเทาใหเขาที่ของนักเรียนชั้นอนุบาลปที ่2/2
ประโยชนของการวิจัย -  นักเรียนเกิดทักษะและมีมารยาทในการฟง

-  นักเรียนเกิดทักษะในการแกปญหา

6.  กลุมตัวอยาง
ในการศึกษาไมระบุวิธีการไดมาของกลุมตัวอยาง วาไดมาโดยวิธีการสุมหรือไดมาโดยการ

เลือกแบบเจาะจง  ตัวอยางเชน
ประชากร  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จ ํานวน 150 คน
กลุมตัวอยาง  เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จ ํานวน 50 คน

7.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
7.1  เครื่องมือวัดเจตคติที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปนแบบสอบถาม ขอเท็จจริงหรือแบบ

สอบถามความคิดเห็น  ไมใชแบบวัดเจตคติ  การวัดเจตคติเปนการวัดความรูสึกของบุคคลที่มีตอ
ส่ิงใดส่ิงหน่ึง  ไมใชการวัดขอเท็จจริงหรือความคิดเห็นของบุคคล  ตัวอยางเชน

       1)  แบบวัดเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2  ตอการเรียนวิชาสรางเสริม
ประสบการณชีวิต (สปช.)  ในแบบวัดเจตคติมีการถามขอเท็จจริง  เชน

  (1)  นักเรียนเรียนวิชา สปช.  ในวันใดบาง
!  วันจันทร
!  วันอังคาร
!  วันพุธ
!  วันพฤหัส                     
!  วันศุกร
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  (2) ในวชิา สปช. นกัเรยีนไดทํ างานอะไรสงครบูาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ)
!  วาดภาพ
!  สมุดแบบฝกหัด
!  งานประดิษฐ
!  ทํ าขนม
!  ทํ ารายงาน

       2)  แบบวัดเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่5  ที่มีตอครูผูสอนวิชาพระพุทธ
ศาสนา  เครื่องมือวัดที่ผูวิจัยสรางขึ้นไมใชแบบวัดเจตคต ิ แตเปนแบบสอบถามความคิดเห็นแบบ
มาตรประเมินคา (Rating Scale)  5 ระดับ  ไดแก  เห็นดวยมากท่ีสุด  เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง
เห็นดวยนอย และเห็นดวยนอยท่ีสุด  รายการขอคํ าถามมีดังตัวอยาง

  (1)  ครูใหนักเรียนเลือกลุมตามความสนใจ
  (2)  ครูใหนักเรียนศึกษาโครงงานอยางหลากหลาย
  (3)  ครูมีอัธยาศัยท่ีดี แตงกายเหมาะสม
  (4)  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง
  (5)  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูในทองถิ่น

7.2  การก ําหนดระดับความคิดเห็นในแบบสอบถามกบัเกณฑการแปลผลไมสอดคลองกัน
ตัวอยางเชน ในแบบสอบถามกํ าหนดระดับความคิดเห็นดังนี้

5 หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่ง
4 หมายถึง เห็นดวย
3 หมายถึง ไมแนใจ
2 หมายถึง ไมเห็นดวย
1 หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่ง

       แตในการแปลความหมายก ําหนดระดับความคิดเห็นตางจากเดิมดังนี้

4.50 – 5.00    หมายถึง มากที่สุด
3.50 – 4.49    หมายถึง มาก
2.50 – 3.49    หมายถึง ปานกลาง
1.50 – 2.49    หมายถึง นอย
1.00 – 1.49    หมายถึง นอยที่สุด
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8.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
การวิจยัท่ีมีการเปรียบเทียบผลกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีนท้ังหมดท่ีเปนประชากร

มีการทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน     โดยการทดสอบคาที  (t-test)
การวิเคราะหขอมูลดังกลาวไมถูกตอง    การศึกษาขอมูลจากกลุมประชากรควรใชสถิติเชิงบรรยาย
เพื่อบรรยายลักษณะตาง ๆ   ของประชากรโดยไมตองทดสอบสมมติฐานทางสถิติ     การทดสอบ
สมมติฐานทางสถิติจะมีเฉพาะในงานวิจัยที่มีการสุมกลุมตัวอยางเทานั้น

9.  การสรุปผลการวิจัย
การสรุปผลไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย  และไมครบตามวัตถุประสงคของ

การวิจัย

ตัวอยาง
วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดค ํานวณ   เรื่องการบวกและการลบกอนการใชแบบ

ฝกแกไขขอบกพรองเรื่องการบวกและการลบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1
2.  เพ่ือสํ ารวจขอบกพรองในการคิดคํ านวณ  เรื่องการบวกและการลบของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 1
3.  เพือ่เปรยีบเทียบความสามารถในการคิดคํ านวณ เรือ่งการบวกและการลบของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1  กอนใชแบบฝกและหลังใชแบบฝก

สรุปผลการวิจัย
ผลการวิจัยพบวา
1.  นักเรียนหาผลบวกและผลลบของแบบฝกหัดชุดที ่1 ถูกตองทั้งหมด  จ ํานวน 13 คน

คิดเปนรอยละ 65  ไมถูกตองท้ังหมด 7 คน  คิดเปนรอยละ 35...
11.  นักเรียนหาผลบวกและผลลบของแบบฝกชุดที ่11  ถูกตองทั้งหมด    จ ํานวน 5 คน

คิดเปนรอยละ 25  ไมถูกตองท้ังหมด 15 คน คิดเปนรอยละ 75
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ตัวอยาง
วัตถุประสงคของการวิจัย
1.  เพื่อพัฒนานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  ใหมีทักษะการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร
2.  เพือ่เปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนช้ันประถม

ศึกษาปที ่3  กอนและหลังการฝก
3.  เพื่อศึกษาเจตคติของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร

สรุปผลการวิจัย
จากการใชชุดแบบฝกทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร จ ํานวน 10 ชุด  โดยใชกับกลุม

นักเรียน จ ํานวน 7 คน  ที่คนพบปญหานักเรียนขาดทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร   เมื่อน ํา
นักเรียนท้ัง 7 คน  มาปรับปรุงและพัฒนาโดยใชแบบฝกทักษะการแกปญหา   หลังจากนักเรียน
กลุมตัวอยางไดรับการพัฒนาประมาณ  2 เดือน   ปรากฏผลวานักเรียนทุกคนมีพัฒนาการในดาน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรดีข้ึน     ยอมแสดงวาแบบฝกทักษะการแกปญหา  จ ํานวน 10 ชุด
มีคุณภาพสํ าหรับการพัฒนาผูเรียน

10.  ขอเสนอแนะ
ขอเสนอแนะเปนเรื่องทั่วไปที่ไมไดมาจากการทํ าวิจัย  ตัวอยางเชน
1)  ครูควรมีการวิเคราะหศึกษาปญหาเรื่องอื่น ๆ เพื่อการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
2)  ครูควรฝกเพิ่มเติมใหกับนักเรียนที่ยังมีขอบกพรอง   เมื่อพบขอผิดใหนักเรียนแกไข

โดยเร็ว
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บทท่ี 6
แนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนและขอเสนอแนะ

จากการศึกษารายงานการปฏิรูปการเรียนรูของโรงเรียน และรายงานของนักวิจัยในพื้นท่ี
ประกอบกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพ
ผูเรียน     ผูวิจัยขอเสนอแนวทางของโรงเรียนในการสงเสริมสนับสนุนการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครู
และแนวทางการทํ าวิจัยในชั้นเรียนใหประสบความสํ าเร็จสํ าหรับครูดังนี้

แนวทางสํ าหรับผูบริหารโรงเรียนในการสงเสริมสนับสนุนการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
การท่ีครูจะดํ าเนินการวิจัยจนประสบผลสํ าเร็จมีปจจัยท่ีเกี่ยวของกับตัวครูเอง    ผูบริหาร

โรงเรียนและเพื่อนคร ู  ปจจัยสํ าคัญท่ีเอ้ือใหครูทํ าวิจัยจนสํ าเร็จไดแก   1) ความตระหนักในหนาท่ี
และความตั้งใจของครูที่ตองการพัฒนาคุณภาพผูเรียน  2) ความใฝรู ความพยายาม ความอดทนท่ี
จะแสวงหาความรูและการทํ างานอยางมีระบบของคร ู 3) การไดรบัก ําลังใจและการสงเสรมิสนบัสนนุ
จากผูบริหารโรงเรียนและ 4) การไดรับค ําแนะน ําและการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนครูในโรงเรียน

ผูบริหารโรงเรียนมีบทบาทสํ าคัญในการสงเสริมใหครูทุกคนในโรงเรียนทํ าวิจัยในชั้นเรียน
แนวทางการสงเสริมสนับสนุนการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูใหประสบผลสํ าเร็จมีดังนี้

1.  สรางความตระหนักใหครูทุกคนเห็นวาการท ําวิจัยในช้ันเรียนเปนภารกิจท่ีตองปฏิบัติจน
เปนวถิชีวีติในการทํ างาน  การวจิยัไมใชภาระงานท่ีเพิม่ข้ึนแตเปนส่ิงท่ีครทํู าอยูแลวในกระบวนการเรยีน
การสอน  รวมทั้งชี้ใหครูเห็นถึงความส ําคัญในการท ําวิจัย  ซึ่งผลจากการวิจัยสามารถน ํามาใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของนักเรียน

2.  กํ าหนดเปนนโยบายและแผนของโรงเรียนใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียนควบคูกับการจัดการ
เรียนการสอน  เชน ใหครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียนภาคเรียนละ 1 เรื่อง  เปนตน

3.  พัฒนาครูใหมีความรูความเขาใจเรื่องการวิจัยในชั้นเรียน    การพัฒนาครูใหมีความรูมี
วิธีการดังนี้

     3.1  การจัดอบรม    ในการจัดอบรมโรงเรียนควรพิจารณาวามีบุคลากรในโรงเรียนที่มี
ความสามารถเปนวิทยากรการอบรมหรือไม    1) กรณีมีครูท่ีสํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท ครูท่ี
ไดตํ าแหนงอาจารย 3  ควรจัดใหบุคลากรดังกลาวเปนวิทยากร เนื่องจากมีความรูและประสบการณ
ในการทํ าวิจัยและเปนผูที่คุนเคยใกลชิดกับครูในโรงเรียน       นอกจากนี้ยังรูสภาพการจัดการเรียน
การสอนของโรงเรียนอีกดวย    2) กรณีที่โรงเรียนไมมีบุคลากรที่สามารถเปนวิทยากรได  อาจเชิญ
ผูเชี่ยวชาญภายนอกมาเปนวิทยากร  เชน  ศึกษานิเทศก ครูโรงเรียนอื่น อาจารยคณะศึกษาศาสตร/
ครศุาสตร  จากสถาบนัราชภัฏ หรอืมหาวทิยาลัย  เปนตน   นอกจากนีโ้รงเรียนอาจสงครูไปอบรมกับ
หนวยงานภายนอก หรือรวมกลุมกับโรงเรียนใกลเคียงจัดอบรม

 กิจกรรมการอบรม   ควรใชการบรรยายประกอบกับการฝกปฏิบัติ    โดยใหครูนํ า
ปญหาการเรียนการสอนท่ีพบในสภาพจริงมาทํ าวิจัย    การอบรมควรแบงเปนระยะ ๆ    การอบรม
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แตละระยะ    ครูตองนํ าผลงานมาน ําเสนอเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูกับวิทยากรและเพื่อนครูเพื่อใหได
แนวทางการทํ าวิจัยที่ถูกตองและเกิดความมั่นใจในการดํ าเนินงานวิจัยในขั้นตอ ๆ ไป

     3.2  การศึกษาคนควาดวยตนเอง  โรงเรียนจัดเอกสาร  ตํ ารา บทความ ชุดฝกอบรมที่
มีบุคคล/หนวยงานจัดทํ าไวเพื่อใหครูไดใชศึกษา    เชน  ชุดฝกอบรมดวยตนเองเรื่องการทํ าวิจัยใน
ชัน้เรยีนของหนวยศกึษานิเทศก กรมสามัญศกึษา (2540)  ซ่ึงประกอบดวยหนวยการเรยีน 10 หนวย
ชุดวิชาวิจัยทางการศึกษานอกโรงเรียน   กรมการศึกษานอกโรงเรียน  (2538)      ซึ่งประกอบดวย
เอกสาร 12 เลม

4.  ใหครูทํ าวิจัยในชั้นเรียน  โรงเรียนมอบหมายใหครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียน โดยครูอาจ
ทํ าเปนรายบุคคล คนละ 1 เรื่อง หรือครูหลายคนรวมมือกันทํ าวิจัยเปนกลุมในระดับหมวดวิชาหรือ
ระดับช้ัน   หรือครูทุกคนรวมมือทํ าวิจัยเรื่องเดียวกันทั้งโรงเรียน  และเพื่อใหครูสามารถดํ าเนินการ
วิจัยไดจนแลวเสร็จ  โรงเรียนควรจัดกิจกรรมชวยเหลือดังนี้

     1)  จัดครูพ่ีเล้ียง/ท่ีปรึกษาการทํ าวิจัย    โรงเรียนอาจจัดแบงครูเปนกลุมยอย ๆ  และ
จัดครูในโรงเรียนเปนพี่เลี้ยงในการทํ าวิจัยประจ ํากลุม  ครูพ่ีเล้ียง เปนผูที่มีความรูความสามารถและ
มีประสบการณในการทํ าวิจัย เชน ครูท่ีสํ าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท หรืออาจารย 3  เปนพ่ีเล้ียง
สํ าหรับโรงเรียนที่ไมสามารถจัดหาครูพี่เลี้ยงใหได    อาจเชิญบุคลากรภายนอก  เชน  ศึกษานิเทศก
มาเปนที่ปรึกษาการทํ าวิจัย

     2)  จัดคลินิกวิจัย   โรงเรียนจัดคลินิกวิจัยโดยหาเอกสารตํ าราเกี่ยวกับการทํ าวิจัยไวใน
คลินิกวิจัยและเชิญที่ปรึกษา/พี่เล้ียงในการทํ าวิจัย     มาใหคํ าปรึกษาแนะน ําตามชวงเวลาที่ก ําหนด
โดยอาจก ําหนดชวงเวลาที่ครูวางจากกิจกรรมการสอนหรือหลังเลิกเรียน  สัปดาหละ  1 ครั้ง   หรอื
2 สัปดาหตอคร้ัง หรือตามความเหมาะสมของโรงเรียน

     3)  ใหครูน ําเสนอความกาวหนาของงานวิจัยเปนระยะ ๆ    โรงเรียนก ําหนดชวงเวลาท่ี
แนนอนในการน ําผลงานวจิยัมาเสนอความกาวหนากบัครพูีเ่ล้ียง เชน เดือนละ 1 ครัง้  ครจูะไดก ําหนด
แผนงานที่ตองท ํา  และนํ างานท่ีทํ าแลวมาปรึกษาครูพี่เลี้ยง/ที่ปรึกษาเพื่อใหคํ าปรึกษา   ใหกํ าลังใจ
และยืนยันงานท่ีทํ าแลว เพือ่ใหครเูกดิความม่ันใจในส่ิงท่ีทํ า  รวมท้ังมีโอกาสน ําแผนงานท่ีจะทํ าตอไป
มาเสนอ   นอกจากนี้ยังมีโอกาสซักถามแนวทางแกไขอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้น ทํ าใหครูสามารถทํ าวิจัย
ไดจนแลวเสรจ็

     การท่ีครนู ํางานมาเสนอ และแลกเปล่ียนเรยีนรูกบัครพูีเ่ล้ียง เพื่อนคร ูทํ าใหเห็นตัวอยาง
การด ําเนินการวิจัย ซึ่งอาจนํ าไปประยุกตใชกับงานของครูในโอกาสตอไป   ซึ่งเปนผลดีกวาการที่ครู
ทํ าวิจัยโดยลํ าพัง

5.  สนบัสนนุใหความชวยเหลือและใหก ําลังใจคร ูผูบรหิารโรงเรยีนควรสนบัสนนุเรือ่งงบประมาณ
วัสดุ  อุปกรณ  และสิ่งอ ํานวยความสะดวกตาง ๆ   เชน  เครื่องพิมพ  กระดาษ  เครื่องถายเอกสาร
เปนตน   เพื่อเปนการแบงเบาภาระคาใชจายของครู   เนื่องจากการวิจัยในชั้นเรียนก็เปนกิจกรรม
สวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

6.  นิเทศ ติดตามผลการทํ าวิจัยในชั้นเรียนอยางสมํ่ าเสมอ  ผูบริหารโรงเรียนจัดทีมติดตาม
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งานวจิยัในชัน้เรยีน  โดยแตงต้ังเปนคณะกรรมการวจิยัซ่ึงอาจประกอบดวย  ผูอ ํานวยการ / อาจารยใหญ
ผูชวยผูอํ านวยการ / ผูชวยอาจารยใหญ  ครูหัวหนาหมวดวิชา และครูที่มีความรูดานการวิจัย  ทั้งนี้
ผูบรหิารโรงเรยีนตองมีความต้ังใจจรงิ  ทํ าอยางจรงิจงัและตอเนือ่ง รวมท้ังสอบถามปญหาและ อปุสรรค
ของครูในการทํ าวิจัย  พรอมท้ังใหคํ าปรึกษา  ใหความชวยเหลืออยางเต็มท่ี   ซ่ึงจะชวยใหครูมีขวัญ
กํ าลังใจที่จะท ํางานใหสํ าเร็จ

7.  รวบรวมและเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนของครูในโรงเรียน   โรงเรียนควรรวบรวมและ
จัดทํ าฐานขอมูลผลงานวิจัยในชั้นเรียนของคร ู  ตลอดจนเผยแพรงานวิจัยในชั้นเรียนของครู วิธีการ
เผยแพรผลงานวิจัยของครูอาจด ําเนินการดังนี้

     1)  จัดพิมพในรูปเอกสาร  เชน แผนพับ แผนปลิว รายงานผลการวิจัย  เปนตน   เพื่อ
เผยแพรแกครูและผูสนใจทั่วไป

     2)  จดัประชมุเพือ่ใหครเูสนอผลงานวจิยัและแลกเปล่ียนเรยีนรูกบัเพื่อนครูในโรงเรียน
รวมท้ังเชิญผูเชี่ยวชาญท่ีมีความรูและประสบการณในการวิจัย   เชน   คณาจารยจากมหาวิทยาลัย
สถาบันราชภัฏ  ศึกษานิเทศก  มาใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพื่อพัฒนางานวิจัยในระยะตอไป

     3)  สนับสนุนใหครูน ําผลงานวิจัยของตนไปเสนอในที่ประชุมทางวิชาการตาง ๆ
     4)  จดันทิรรศการเสนอผลงานทางวชิาการของนกัเรยีนและคร ู เปดโอกาสใหครนู ําเสนอ

ผลงานวิจัยในชั้นเรียนเผยแพรตอผูปกครอง ชุมชนและแลกเปล่ียนเรียนรูกับเพื่อนครูในโรงเรียน
และครูโรงเรียนอื่น

8.  จดัใหมีการประกวดผลงานวจิยัในชัน้เรยีน    โดยมีการจดัมอบรางวลัหรอืเกยีรติบตัรเพื่อ
สรางขวัญ  กํ าลังใจ  และแรงจูงใจในการทํ าวิจัยในชั้นเรียนของครูอยางตอเนื่อง   การจัดประกวด
ผลงานวิจัยของคร ู อาจจัดเปน 2 ประเภทสํ าหรับครูนักวิจัยที่เริ่มทํ าวิจัยหรือครูนักวิจัยหนาใหมกับ
ครนูักวิจัยที่มีประสบการณแลว หรอืจํ าแนกตามรูปแบบรายงานอยางเปนทางการกับไมเปนทางการ

นอกจากนี้ควรน ําผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูมาใชประกอบการพจิารณาผลการปฏบิตัิงาน
ประจ ําปของครูดวย

แนวทางสํ าหรับผูบริหารโรงเรียนในการสงเสริมสนับสนุนการทํ าวิจัยในชั้นเรียน    แสดงดัง
ภาพท่ี 6.1

แนวทางการท ําวิจัยในชั้นเรียนสํ าหรับครู
การทํ าวิจัยในชั้นเรียนเปนกระบวนการเรียนรู ศึกษาคนควาเพื่อแกปญหาหรือพัฒนา

กระบวนการเรยีนการสอนท่ีครรูบัผิดชอบ  ดังน้ันการวิจัยในช้ันเรียนจึงเปนกระบวนการท่ีดํ าเนินการ
ควบคูกับกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูท่ีจะทํ าวิจัยในชั้นเรียนใหประสบความสํ าเร็จ มีแนวทางการ
ดํ าเนินการ แบงได 3 ขั้นตอนคือ  ขั้นเตรียมตัวคร ู ข้ันทํ าวิจัย  และขั้นเผยแพรผลงานวิจัย

1.  ขั้นเตรียมตัวครู
     ครูควรมีการเตรียมการในเรื่องตาง ๆ ดังนี้
     1.1  เตรยีมใจ  ครคูวรใหความสํ าคัญกบัการคิดหาวธีิการแกปญหาหรอืพฒันากระบวนการ
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  แผนภาพท่ี 6.1  แนวทางสํ าหรับผูบริหารโรงเรียนในการสงเสริมสนับสนุนการทํ าวิจัยในชั้นเรียน
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เรียนการสอน   โดยทํ าการวิจัยควบคูไปกับกิจกรรมการสอน   การที่ครูมุงมั่น  มีจิตสํ านึกท่ีดีและมี
ความต้ังใจจริงในการพัฒนาการเรียนการสอนเปนจุดเริ่มตนท่ีดีของครูในการท่ีจะคิดหาวิธีการแก
ปญหาหรือวิธีการพัฒนาการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียน

     ครสุูธาสิน ี ชมภูคํ า  (โรงเรยีนเทศบาลสวนสนกุ จงัหวดัขอนแกน) ท่ีเคยเขารวมโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหขอคิดที่นาสนใจวา  “อยากลัวท่ีจะทํ า (วิจัย)
อยาอาย  ถาทํ าไมถูกตอง เพราะเราสามารถปรับปรุง แกไขใหถกูตองได”   และครทูองเจอื  เสาเวยีง
(โรงเรียนสตรีสิริเกศ  จังหวัดศรีสะเกษ)   ใหขอคิดวา  “อยากใหเพื่อนครูทุกคนทํ าวิจัยในชั้นเรียน
โดยทํ าจากจิตสํ านึกในความจ ําเปนและเห็นประโยชนของการทํ าวิจัย ไมใชทํ าเพราะถูกบังคับใหทํ า”
ดังนั้นครูจึงควรทํ าวิจัยดวยความเต็มใจและใครรูผลของวิธีการแกปญหาการเรียนการสอนท่ีครูคิด
ขึ้นเอง

     1.2  เตรยีมความรู  เม่ือครต้ัูงใจท่ีจะทํ าวจิยัแลว    หากครขูาดความรูเกีย่วกบัการทํ าวิจัย
ในชัน้เรยีน  กส็ามารถเตรยีมความรูใหพอและพรอมท่ีจะทํ าวจิยัได   การเตรยีมความรูเกีย่วกบัการทํ า
วิจัยในช้ันเรียนมีหลายวิธี  แตในเบื้องตนขอแนะนํ าใหครูศึกษาดวยตนเองจากต ํารา เอกสาร ชุดฝก
อบรมตาง ๆ กอน    เนื่องจากเปนวิธีที่ทํ าไดงายกวาวิธีอื่น    การศึกษาเอกสารจะชวยใหครูมีความ
เขาใจเบื้องตนในการท ําวิจัยไดเห็นแนวทางการทํ าวิจัยและไดเห็นตัวอยางงานวิจัยในชั้นเรียน  ซึ่งครู
อาจน ํามาเปนแนวทางในการทํ าวจิยัไดเลย  เนือ่งจากโดยสภาพความเปนจรงิแลว  การทํ าวจิยัในชัน้เรยีน
กเ็ปนกจิกรรมท่ีครสูวนใหญปฏิบติัอยูแลวไมใชเปนเรือ่งแปลกใหมหรือเปนกิจกรรมท่ีคนเฉพาะกลุม
ท่ีเรยีนปรญิญาโทเทานัน้จงึจะทํ า   เพยีงแตครอูาจไมไดมีการบนัทึกส่ิงท่ีทํ าอยางเปนระบบตามรปูแบบ
ของรายงานการวิจัย   ถาครูศึกษาเอกสารดวยตนเอง  จนเห็นแนวทางการท ําวิจัย  ครูอาจเริ่มตนท ํา
วิจัยแบบงาย ๆ กอน  แตถาครูยังไมมั่นใจวาจะด ําเนินการวิจัยดวยตนเองได อาจปรึกษา พูดคุยกับ
เพื่อนครู   หรือผูที่มีประสบการณการทํ าวิจัยจนเห็นแนวทางและเกิดความมั่นใจ  หรืออาจไปเขารับ
การอบรมการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนจนมีความรูเพยีงพอ  ถึงข้ันน้ีครกูค็งจะพรอมท้ังใจและความรู ความ
รูสึกพรอมนี้จะทํ าใหครูเกิดความม่ันใจ  และมีกํ าลังใจที่จะท ําวิจัยใหสํ าเร็จ    โดยมีเปาหมายสํ าคัญ
อยูท่ีการพัฒนาการเรียนการสอน โดยเฉพาะผูเรียนซ่ึงครูใหความสํ าคัญมากท่ีสุด

2.  ขัน้ท ําวิจัย
     เม่ือครตูระหนกัในความสํ าคัญของการทํ าวจิยัในชัน้เรยีน และไดศึกษาหาความรูเกี่ยวกับ

การทํ าวิจัยในชั้นเรียน    จนเห็นแนวทางการท ําวิจัยและมีความมั่นใจวาจะทํ าวิจัยในชั้นเรียนไดแลว
จากนั้นครูเริ่มลงมือท ําวิจัยแบบงาย ๆ โดยเริ่มจากการวิเคราะหปญหาการเรียนการสอนในชั้นเรียน
เพือ่เลือกปญหาท่ีจะทํ าวจิยั และคิดหาวธีิการแกไขปญหา แลวน ําวธีิการแกปญหาไปทดลองกบันกัเรยีน
ในหองที่ครูสอน และสรุปผลการแกไขปญหา  รายละเอียดของการดํ าเนินการวิจัยมีดังนี้

    ขั้นที ่1 การวเิคราะหและกํ าหนดปญหาท่ีจะวิจัย ในข้ันแรกครลูองศกึษาวเิคราะหวาใน
ชัน้เรยีนท่ีครสูอนมีปญหาอะไรเกดิข้ึนบางหรอืไม การวเิคราะหปญหาอาจใชการตรวจสอบจากบันทึก
หลังการสอนวามีปญหา หรอืขอขัดของใดบางหรอืไมจากการสอนตามแผนการสอนท่ีครเูตรยีมไวอยาง
ดีแลว  หรอืมีขอสังเกต ขอเสนอแนะท่ีอาจน ํามาใชและนาจะทํ าใหการเรียนการสอนไดผลดีมากยิ่งขึ้น
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นอกจากนี้ปญหาวิจัยอาจไดจากการที่ครูสํ ารวจความรูของนักเรียนกอนสอนหรือไดจากการทดสอบ
หลังสอน  หรือไดจากการสังเกตนักเรียนในชั้นเรียนที่ครูสอน   เชน  ในวิชาคณิตศาสตร   นักเรียน
สวนหนึ่งแกโจทยปญหาไมได ในวิชาภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่2  บางคนอานหนังสือ
ไมออก  นกัเรยีนบางคนอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าไมถกูตอง  ในการทํ ากิจกรรมกลุม นักเรียนบางคน
ไมใหความรวมมือในการทํ างาน     ในชั้นเรียนมีนักเรียนหลายคนไมรับผิดชอบงานที่ครูมอบหมาย
นักเรียนบางคนไมตั้งใจเรียน  บางคนหยุดเรียนบอย  เปนตน

     เม่ือครวูเิคราะหปญหาท่ีพบในชัน้เรยีนแลว   ถาพบปญหาหลายปญหา    ครคูวรจดัลํ าดับ
ความสํ าคัญของปญหาที่จะแกไขวาปญหาใดจะแกไขกอน และปญหาใดจะแกไขในลํ าดับตอ ๆ มา

     ในกรณีท่ีครูไมพบปญหาการเรียนการสอน    แตตองการพัฒนาการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพ    ครูก็สามารถเลือกสิ่งที่ตองการพัฒนามาก ําหนดเปนหัวขอวิจัยที่จะหาค ําตอบ  เชน
หาวิธีการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ    หาวิธีสอนท่ีทํ าใหนักเรียนอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าได
ถูกตอง  เปนตน

     ขัน้ที ่2  การวางแผนการแกไขปญหา เม่ือเลือกปญหาที่จะท ําวิจัยไดแลว ครูน ําปญหา
ดังกลาวมาวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา   แลวหาวิธีการแกไขปญหานั้น   ครูอาจคิดวิธีแกปญหาได
หลายวิธี ใหครูเลือกวิธีที่นาจะไดผลมากที่สุดเปนวิธีแกปญหาในการวิจัย  วิธีแกปญหาอาจไดมาจาก
ประสบการณของครู หรืออาจมาจากวิธีการที่ครูคนอื่นเคยใชและไดผลดีหรือไดจากแนวคิด  ทฤษฎี
ที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน

     ตัวอยางเชน  ครตูองการหาวธีิการสอนใหนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 2  อานออกเสียง
คํ าควบกล้ํ าใหถกูตอง  ในข้ันวางแผนแกปญหานีค้รอูาจคนควาและคิดวธีิการท่ีจะแกปญหาไดหลายวธีิ
เชน ใชแบบฝกการอาน  ใชนิทานเปนสื่อการสอน  ใชเพลงเปนสื่อการสอน เปนตน   โดยวิธีเหลาน้ี
ควรเปนวธีิท่ีเหมาะสมกับกลุมท่ีครูสอน    ครูเลือกวิธีการที่คาดวานาจะใชไดผลดีที่สุด 1 วิธี    เชน
ใชนทิานเปนส่ือการสอน   เนือ่งจากเด็กชอบฟงนทิานมากจงึน ํามาเปนส่ือในการฝกออกเสียงคํ าควบกล้ํ า
นอกจากนี้ครูตองคัดเลือกคํ าท่ีจะใชสอนตามหลักสูตรวามีคํ าควบกล้ํ าคํ าใดบางท่ีตองเรียนและครู
จะสอนคํ าใดบาง  จะสอนในชวงระยะเวลาใด นานเทาใด จะใชวิธีการใดในการประเมินผลการเรียน
เชน จะใชแบบประเมินการอาน  และจะสรุปผลการประเมินอยางไร  สิ่งตาง ๆ เหลานี้ เปนประเด็น
คํ าถามท่ีครตูองวางแผนดํ าเนนิการในการแกปญหาวจิยั  รวมท้ังสรางนวตักรรม และแบบประเมินตาง ๆ
ท่ีจะใช

     ขั้นที่ 3  การดํ าเนินการแกปญหาตามแผนท่ีวางไว   ในขั้นตอนนี้ครูจะทํ าตามแผนท่ี
วางไว เชน น ํานิทานหรือนวัตกรรม หรอืกจิกรรมท่ีสรางข้ึนไปใชสอนตามแผนการสอนหรือแผนงาน
ท่ีเตรียมไว  รวมทั้งเก็บขอมูลผลการเรียนของนักเรียนจากการทดลองใชนวัตกรรมที่สรางขึ้น

     การเก็บขอมูลผลการเรียนของนักเรียนนี้    อาจเก็บขอมูลเฉพาะหลังการเรียนหรือเก็บ
ขอมูลทั้งกอนเรียนและหลังเรียน   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการออกแบบการแกปญหาวิจัยตามวัตถุประสงคที่
ก ําหนด การก ําหนดวตัถปุระสงคไวตางกนั  จะใชขอมูลเพือ่สรปุผลแตกตางกนั  ดังตัวอยางวตัถปุระสงค
การวิจัยตอไปนี้
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     1)  เพื่อศึกษาผลการอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าของนักเรียนที่เรียนโดยใชนิทานเปนสื่อ
การสอน

     2)  เพือ่เปรยีบเทียบผลการอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าของนกัเรยีนกอนและหลังการเรยีน
โดยใชนิทานเปนสื่อการสอน

     3)  เพื่อเปรียบเทียบผลการอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าของนักเรียนที่เรียนโดยใชนิทาน
เปนสื่อการสอนและที่เรียนโดยการใชเพลงเปนสื่อการสอน

     การเก็บขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคขอที ่1อาจเก็บขอมูลผลการเรียนหลังจากการสอน
อานแลวนํ ามาเปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินท่ีต้ังไววานักเรียนแตละคนไดคะแนนผานเกณฑ
หรอืไม  หรอือาจเกบ็ขอมูลผลการเรยีนกอนเรยีนและหลังเรยีนของนกัเรียนแตละคนมาเปรียบเทียบ
วานักเรียนแตละคนมีการเรียนรูเพิ่มขึ้นหรือไม

     การเกบ็ขอมูลเพือ่ตอบวตัถปุระสงคขอท่ี 2 จะเกบ็ขอมูลผลการเรียน กอนเรียนและหลัง
เรยีนมาเปรยีบเทียบกนั  เพือ่ดูความกาวหนาของนกัเรยีนแตละคน หรืออาจเปรียบเทียบผลการเรียน
โดยเฉลี่ยของนักเรียนทั้งกลุมวาผลการเรียนหลังเรียนสูงกวาผลการเรียนกอนเรียนหรือไม

     ในกรณีของวัตถุประสงคขอที ่3 ตองการทราบผลการเรยีนของนกัเรยีน 2 กลุม ท่ีไดรับ
การสอนดวยวิธีที่ตางกัน  ดังนั้นในการวางแผนการสอนตองจัดนักเรียน 2 กลุม หรอื 2 หองเรียนที่
มีความสามารถใกลเคียงกนั  หองหนึง่สอนอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ าโดยใชนิทานเปนสื่อการสอนและ
นักเรียนอีกหองหนึ่งสอนโดยใชเพลงเปนส่ือการสอน     การเก็บขอมูลในกรณีนี้อาจเก็บขอมูลผล
การเรียนหลังเรียนของนักเรียนแตละคนทั้งสองกลุม  จากนั้นน ําผลการเรียนหลังเรียนโดยเฉล่ียของ
นักเรียนสองกลุมมาเปรียบเทียบวานักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนวิธีใดมีผลการเรยีนสูงกวาอีกกลุมหน่ึง
ก็จะไดคํ าตอบตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว

     จะเห็นไดวาการวางแผนการวจิยัเปนข้ันตอนท่ีสํ าคัญมาก  ในการวางแผนการวิจัยเพื่อหา
คํ าตอบตามวัตถุประสงค ตองยึดวัตถุประสงคเปนหลักแลววางแผนดํ าเนินการ ซึ่งก็คือการวางแผน
การสอน  จากนั้นดํ าเนินการสอนดวยกิจกรรมหรือวิธีการที่คิดขึ้น     แลวเก็บขอมูลหรือประเมินผล
เพื่อน ํามาสรุปผลการเรียนการสอนตอไป

     ขั้นที ่4  การสรุปผลการแกปญหา  เม่ือดํ าเนนิการแกปญหาตามแผนท่ีวางไวแลว ครนู ํา
ขอมูลผลการเรยีนของนกัเรยีนมาวิเคราะหและสรุปผลการแกปญหาเพื่อพัฒนานักเรียนวาไดผลเปน
อยางไร   การสรุปผลตองสรุปใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยที่ตั้งไว   เชน  จากการใชนิทาน
เปนสื่อการสอนอานออกเสียงคํ าควบกล้ํ า  มีนักเรียนอานออกเสียงไดถูกตองกี่คน    อานไมถูกตอง
กีค่น  คิดเปนรอยละเทาใด หรอืสรปุวานกัเรยีนอานออกเสียงไดถกูตองระดับดีกี่คน ระดับพอใชกี่คน
และตองปรับปรุงกี่คน     โดยอาจเสนอจํ านวนนักเรียนท่ีอานไดแตละระดับและรอยละของนักเรียน
ที่อานไดแตละระดับเพื่อเปรียบเทียบจํ านวนไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น สํ าหรับปญหาวิจัยที่เปนการเปรียบ
เทียบวิธีการแกปญหา 2 วิธี  วาวิธีใดจะใหผลดีกวากัน    ก็ตองสรุปใหตรงประเด็นวา  หลังจากการ
ดํ าเนินการวิจัยแลวไดผลวา วิธีการใดไดผลดีกวา
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เม่ือไดขอสรุปจากการวิจัยแลว ก็จะเขียนรายงานการแกปญหา   ซึ่งเรียกวารายงานการวิจัย
การเขียนรายงานนี้อาจเขียนแบบงาย ๆ โดยกลาวถึงปญหาวิจัย  วิธีการแกปญหา  ผลการแกปญหา
รวมทั้งการสะทอนผลการปฏิบัติหรืออาจเขียนเปนรายงานทางวิชาการ ที่ประกอบดวยสวนประกอบ
3 สวน  คือ สวนน ํา สวนเน้ือหา และสวนอางอิง

สวนนํ า  ประกอบดวย  ปก ชื่อเรื่อง  บทคัดยอ  กิตติกรรมประกาศ  สารบญั
สวนเนื้อหา  ประกอบดวย  ขั้นตอน และวิธีดํ าเนินการวิจัย    ซึ่งนิยมแบงเนื้อหาเปน 5 บท

ไดแก   1) บทน ํา   2) เอกสารและงานวจิยัท่ีเกีย่วของ   3) วิธีดํ าเนนิการวจิยั   4) ผลการวจิยั    และ
5) สรปุ อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

สวนอางอิง  ประกอบดวย  บรรณานุกรม และภาคผนวก

เนือ่งจากการเขียนรายงานการวจิยัในชัน้เรยีน  เปนเรือ่งท่ีครผููสอนสวนใหญไมมีประสบการณ
มากอน     ครูสามารถทํ าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนแตไมนิยมจดบันทึกเปนรายงาน    จึงขอ
กลาวถึงการเขียนรายงานการวิจัยไวพอเปนสังเขปเพื่อเปนแนวทางการเขียนรายงาน

รายงานการวิจัยในชั้นเรียน  อาจจัดท ําไดหลายรูปแบบ  รูปแบบที่งายที่สุด   ซึ่งอาจเรียกวา
รูปแบบไมเปนทางการ  ประกอบดวยประเด็นสํ าคัญ 3 ประการ   ไดแก  ปญหาวิจัย  วิธีดํ าเนินการ
แกปญหา และผลการแกปญหา  นอกจากนี้อาจมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีด ําเนินการวิจัยเพิ่มขึ้น เชน
วัตถุประสงคของการวิจัย ตัวแปรในการวิจัย กลุมตัวอยางการวิจัย  เครื่องมือและวิธีดํ าเนินการวิจัย
วิธีการวิเคราะหขอมูล  รายงานการวิจัยแบบนี้มีความยาวประมาณ 1-10 หนา    ดังตัวอยางที่ 6.1
และ 6.2

รายงานวิจัย

แบบไมเปนทางการ

1. ปญหาวิจัย
2. วิธีแกปญหา
3. ผลการแกปญหา
4. การสะทอนผลการปฏิบัติ

แบบรายงานวิชาการ
แบบเปนทางการ

1. สวนนํ า
2. สวนเน้ือหา
3. สวนอางอิง
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ตัวอยางที่ 6.1  รายงานการวิจัยเรื่อง  ผลการใชกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือปรับ
พฤติกรรมการอยูรวมกันของนักเรียนช้ันอนุบาลปท่ี 1/2   โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม
(ผูวิจัย  นางผานิต หงษมณี  โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม)

จากประสบการณในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกเด็กระดับกอน
ประถมศึกษา  ผูวิจัยพบปญหาในเรื่องการปรับตัวเมื่อแรกเขาโรงเรียนซึ่งมี
ผลตอการเรียนรูและการด ําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอื่นในสังคมของเด็ก  ทํ าให
เด็กไมมีความสุข ไมสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพ ดวยความตระหนัก
ในความสํ าคัญของการปรับตัว และการดํ าเนินชีวิตรวมกับผูอื่นอยางเปนสุข
ของเด็กระดับกอนประถมศึกษา ผูวิจัยจึงไดออกแบบกิจกรรมในการพัฒนา
ทักษะชีวิตของเด็กระดับกอนประถมศึกษา

ในการจัดกระบวนการเรียนรูใหกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1/2
ปการศึกษา 2544    ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิต  9  ดานไดแก
1) ทักษะการรูจักตนเอง     2) ทักษะการคิด  การตัดสินใจ  และแกปญหา
3) ทักษะการวางแผนและจัดการ  4) ทักษะการมีวิสัยทัศน   5) ทักษะการ
แสวงหาและใชขอมูล    6) ทักษะการกลาเสี่ยง    7) ทักษะการส่ือสารและ
การสรางความสัมพันธกับผูอื่น  8) ทักษะการปรับตัว    และ 9) ทักษะการ
ทํ างานเปนทีม  ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการอยูรวมกันของนักเรียน กอนและ
หลังการใชกิจกรรม แลวบันทึกขอมูล

ผลปรากฏวา หลังจากใชกจิกรรมพฒันาทักษะชวีติ นักเรียนชั้นอนุบาล
ปท่ี 1/2 มพีฤตกิรรมการปรับตัวเพื่ออยูรวมกับผูอื่นดีกวากอนใชกิจกรรม

ตัวอยางที่ 6.2  รายงานการวิจัยเร่ืองการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูของนักเรียน
ช้ันประถมศกึษาปที่ 6  วิชาสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ดวยวิธีการสอนแบบรวมมือ
(ผูวิจัย  นางสิริมา  กล่ินกุหลาบ  โรงเรียนวัดไทรใหญ  จังหวัดนนทบุรี)

ความเปนมาของปญหาวิจัย
สังคมตองการสมาชิกที่มีคุณธรรม   มีความรับผิดชอบเอื้ออาทรตอกัน

ปฏิบัติตนโดยคํ านึงถงึผลประโยชนของสวนรวมมากกวาสวนตัว    ปจจบุนัสภาพ
ของสังคมและเศรษฐกจิมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว การพัฒนาดานวัตถุเจริญ
กาวหนา   การติดตอสื่อสาร และการเผยแพรขอมูลเปนไปอยางรวดเร็วมากกวา
คุณธรรม    จริยธรรม   การเรียนรูแบบรวมมือ   มุงเนนใหผูเรียนมีคุณลักษณะ
เกง ดี มีความสุข  รูจกัการวเิคราะห  เอือ้อาทร เห็นอกเห็นใจผูอืน่  รวมแรงรวมใจ
ในการปฏิบตัิงานจนบรรลุเปาหมาย         ซึ่งสอดคลองกับการจัดการศึกษาตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4  มาตรา 24  ผูวิจัยจึง
จัดทํ าแผนการเรียนรูแบบรวมมือขึ้น

ปญหาวิจัย

วิธีดํ าเนินการ
แกปญหา

ผลการ
แกปญหา

ปญหาวิจัย
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จุดมุงหมายของการวิจัย
เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบรวมมือ

ตัวแปรในการวิจัย
ตัวแปรตน  การสอนแบบรวมมือ
ตัวแปรตาม 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

2.  คุณลักษณะของผูเรียนที่เกิดจากการเรียนรูแบบรวมมือ
3.  ความสุขของผูเรียนที่เรียนรูดวยแนวการสอนแบบรวมมือ

สมมติฐานการวิจัย
หลังจากการเรียนดวยวิธีสอนแบบรวมมือ
1.  ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน
2.  ผูเรียนมีคุณลักษณะแตกตางจากกอนเรียน
3.  ผูเรียนมีความสุขกวากอนเรียน

ประโยชนของการวิจัย
เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนในการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการศึกษา

แนวคิดทฤษฎีการเรียนรูแบบรวมมือ
การเรียนรูแบบรวมมือเปนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนให

ผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกท่ีมี
ความรูความสามารถแตกตางกัน     แตละคนตองมีสวนรวมอยางแทจริงใน
การเรียนรูและในความสํ าเร็จของกลุม คนที่เรียนเกงจะชวยคนที่เรียนออนกวา
สมาชิกในกลุมตองรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองและของเพื่อนในกลุม
ทุกคน ความสํ าเร็จของแตละคนคือ ความสํ าเร็จของกลุม

วิธีดํ าเนินการวิจัย
ประชากร  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  ภาคเรียนที ่2

ในปการศึกษา 2544  ของโรงเรียนวัดไทรใหญ
จังหวัดนนทบุรี

กลุมตัวอยาง นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปท่ี 6 หองเรยีนท่ี 1และ 2
ในปการศึกษา 2544  ของโรงเรียนวัดไทรใหญ
จังหวัดนนทบุรี

การคนควา
และเลือก
วิธีการที่จะ
น ํามาใช
แกปญหา

วิธีดํ าเนินการ
แกปญหา
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เครื่องมือวิจัย
      1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่งพทุธประวติั
      2.  แบบสอบถามความรูสึกที่มีตอการเรียนแบบรวมมือ

การเก็บรวบรวมขอมูล
      1.  ผูวิจัยเปนผูทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ

                     รวมมือดวยตนเอง  เก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลา
4 ช่ัวโมง  จ ํานวน 12 คาบ

      2.  ผูเรียนเปนผูตอบแบบสอบถาม  โดยเขียนบรรยาย
ความรูสึกตอการเรียนแบบรวมมือ

การวิเคราะหขอมูล
      วิเคราะหโดยใชความถ่ี รอยละ คะแนนเฉลี่ยกอนและ
      หลังเรียน

ผลการวิจัย
การใชแนวการสอนแบบรวมมือเกิดผลกับผูเรียนดังนี้
1.  ดานความกาวหนาทางการเรียน จากการทดสอบกอนเรียนและ

หลังจากท่ีเรียนดวยแนวการสอนแบบรวมมือแลว  นักเรียนมีความกาวหนา
ทางการเรียนเพิ่มขึ้น

2.  ดานคุณลักษณะของผูเรยีน หลังจากไดรบักระบวนการเรยีนรูแบบ
รวมมือ   นักเรียนมีคุณลักษณะดังตอไปนี้   มีความรับผิดชอบ  ยอมรับฟง
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  มีการจัดการที่ด ี   แสวงหาความรูไดดวยตนเอง
สรางองคความรูได  มีการแขงขัน  เกิดทักษะทางสังคม  เกิดทักษะ  การคิด
และมีความภูมิใจ  มีกํ าลังใจ

3.  ดานความสุข  สนกุสนาน  นักเรียนเรียนรูอยางมีความสุข และได
สาระความรูอยางมาก

สํ าหรับรายงานทางวิชาการ ประกอบดวย  สวนน ํา  สวนเน้ือหา และสวนอางอิง
1.  สวนน ํา  ประกอบดวยหัวขอตอไปนี้
     1.1  ปก    ปกประกอบดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ    ชื่อเรื่องที่วิจัย    ชื่อผูวิจัย  ปที่วิจัย

นอกจากนี้อาจระบุสถานท่ีทํ างานของผูวิจัย
 ชื่อเรื่องที่วิจัย  นิยมเขียนเปนขอความแสดงการบอกเลา  ไมนิยมเขียนเปนคํ าถาม

ชื่อเรื่องท่ีดี ควรบอกใหทราบถึงประเด็นที่จะทํ าวิจัย   โดยใชถอยคํ าท่ีส้ัน กะทัดรัด    แตไดใจความ
ในกรณีที่ชื่อเรื่องมีความยาวมาก    อาจละขอความบางสวน   แลวน ําไประบุในขอบเขตของการวิจัย
เชน “เรือ่งการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน   เรือ่งสารพนัธุกรรม วชิาชีววทิยา ระหวางการสอน
โดยใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปูกบัการสอนแบบปกติ  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  ภาคเรยีนท่ี 2  ปการศกึษา
2544  โรงเรียนสตรีสิริเกศ”    สามารถปรับชื่อเรื่องใหกะทัดรัดขึ้นโดยยกขอความบางสวนไปไวใน

ผลการ
แกปญหา

วิธีดํ าเนินการ
แกปญหา
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ขอบเขตการวจิยั  ชือ่เรือ่งท่ีอาจปรบัใหมคือ “การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระหวางการสอน
โดยใชบทเรียนสํ าเร็จรูปกับการสอนแบบปกติ   เรื่องสารพันธุกรรม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6
โรงเรียนสตรีสิริเกศ”  นอกจากนี้อาจเพิ่มชื่อจังหวัดศรีสะเกษ ในชื่อเรื่องตอทายชื่อโรงเรียนเพื่อให
ชัดเจนวาโรงเรียนสตรีสิริเกศอยูที่จังหวัดศรีสะเกษ

     1.2  บทคัดยอ  เปนการสรุป ยองานวิจัยใหสั้นลงเพื่อใหผูอานรูเรื่องที่วิจัยอยางคราวๆ
โดยทั่วไป บทคัดยอมีความยาวประมาณ 1-2 หนา ซึ่งกลาวถึง วัตถุประสงคของการวิจัย วิธีดํ าเนิน
การวิจัยและผลการวิจัย

     1.3  กิตติกรรมประกาศ  เปนสวนที่กลาวขอบคุณบุคคล/หนวยงานท่ีใหความรวมมือ/
ชวยเหลือในการทํ าวิจัย

     1.4  สารบญั  ประกอบดวย  สารบัญเนื้อหา  สารบัญตาราง และสารบัญแผนภาพ
2.  สวนเนือ้หา  เปนสวนท่ีกลาวเกีย่วกบัการดํ าเนนิการวจิยั    โดยท่ัวไปนยิมเขียนสวนเนือ้หา

โดยแบงเปนบท ๆ 5 บท ดังนี้
     บทท่ี 1  บทน ํา  ประกอบดวย  หัวขอความเปนมาและความสํ าคัญของปญหา

วัตถุประสงคของการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย (ถามี)  ขอบเขตการวิจัย  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ
     บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
     บทท่ี 3  วิธีดํ าเนินการวิจัย  ประกอบดวยหัวขอประชากรและกลุมตัวอยาง   เครื่องมือ

ท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล  วิธีการรวบรวมขอมูลและสถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล
     บทท่ี 4  ผลการวิจัย
     บทท่ี 5  สรุปการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
     วิธีการเขียนสวนประกอบแตละหัวขอมีดังนี้
     2.1  ความเปนมาและความส ําคัญของปญหา สวนนี้กลาวถึงสาเหตุหรือที่มาของปญหา

วิจัยวาทํ าไมจึงทํ าวิจัย  มีมูลเหตุจูงใจอยางไร  ปญหาที่นํ ามาวิจัยมีความสํ าคัญอยางไร  วิธีการเขียน
ความเปนมาและความส ําคัญของปญหา     อาจเขียนแยกแตละประเด็นหรือเขียนเปนความเรียงตอ
เนื่องกันก็ได  ขึ้นอยูกับแบบแผนการเขียนของนักวิจัยแตละคน

     2.2  วัตถุประสงคของการวิจัย หรือจุดมุงหมายของการวิจัย วัตถุประสงคเปนการบอก
เปาหมายของการวิจัยวาตองการศึกษาอะไร     การเขียนวัตถุประสงคตองเขียนใหชัดเจนไมกํ ากวม
และตองสอดคลองกบัปญหาวจิยั  โดยท่ัวไปนยิมเขียนในรปูประโยคบอกเลา  วัตถุประสงคอาจเขียน
อยางกวาง ๆ    หรือเขียนแบบเจาะจง    วัตถุประสงคที่เขียนแบบเจาะจงอาจชี้ใหเห็นวิธีการวิจัยได
ชัดเจนกวาวัตถุประสงคที่กวาง  ตัวอยางเชน

 1)  เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือ
 2)  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือ
 3)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียน

แบบรวมมือ
 4)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนแบบรวมมือและ

ที่เรียนแบบปกติ
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 วัตถุประสงคการวิจัย  ขอ 1) ไมระบุวาผลการจัดการเรียนแบบรวมมือที่ศึกษาคือ
อะไรบาง   วตัถปุระสงคขอ 2) ระบส่ิุงท่ีศกึษาวาคือผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  วัตถปุระสงคขอ  3) ระบุ
สิ่งที่ศึกษาและวิธีการศึกษาคือ   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน    สวน
วัตถุประสงคขอ 4) ระบุสิ่งที่ศึกษาและวิธีการศึกษา ซ่ึงมี 2 วิธี

     2.3  สมมติฐานการวิจัย      สมมติฐานเปนขอความท่ีคาดคะเนคํ าตอบของปญหาวิจัย
การหาขอสรุปของการวิจัยเปนการศึกษา/ทดสอบวาสิ่งที่คาดหวังไวเปนจริงหรือไม      การวิจัยบาง
ประเภทสามารถต้ังสมมติฐานได เชน การวจิยัเชงิทดลอง  สวนการวจิยับางประเภทอาจไมมีสมมติฐาน
หรือไมจ ําเปนตองตั้งสมมติฐาน เชน การวิจัยในลักษณะของการสํ ารวจขอมูล เปนตน  ขอความท่ีจะ
นํ ามาตั้งเปนสมมติฐาน ควรมีแนวคิด ทฤษฎี หรืองานวิจัยสนับสนุน  ไมใชตั้งจากการคาดคะเนของ
ผูวิจัย  โดยไมมีหลักฐานสนับสนุน

     2.4  ขอบเขตการวิจัย  เปนการระบุสิ่งที่ศึกษาใหชัดเจนลงไป  โดยระบุเรื่อง ประชากร
ท่ีศึกษา  เนื้อหาที่ศึกษา  การเขียนขอบเขตการวิจัย  เขียนในกรณีที่ชื่อเรื่องวิจัยระบุไวอยางกวาง ๆ
ซึง่ถาจะระบรุายละเอยีดส่ิงท่ีศกึษาในชือ่เรือ่งจะทํ าใหชือ่ยาวเย่ินเยอเกนิไป  เชน เรือ่ง “การเปรยีบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนระหวางการสอนโดยใชบทเรยีนสํ าเรจ็รปูกบัการสอนปกติ   เรือ่งสารพนัธุกรรม
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสตรีสิริเกศ”  ขอบเขตการวิจัยควรระบุชวงเวลาที่ศึกษาวาเปน
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2544

     2.5  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ    นักวิจัยควรแสดงวาขอคนพบจากการวิจัยจะเปน
ประโยชนกับใครบาง และเปนประโยชนอยางไร ประโยชนที่จะไดรับตองสอดคลองกับวัตถุประสงค
และส่ิงท่ีทํ าวิจัย  ไมใชเปนสิ่งที่นอกเหนือจากผลการวิจัย  ถาประโยชนที่จะไดรับมีหลายประการให
เขียนเรียงลํ าดับจากขอที่เปนประโยชนมากที่สุดไปหานอยที่สุด

     2.6  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เนื้อหาของเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของมีดังนี้
 1)  เนือ้หาแสดงใหเห็นวาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีนํ าเสนอน ําไปสู

คํ าตอบของปญหาวิจัยอยางไร  หรือก ําหนดสมมติฐานการวิจัยไดอยางไร
 2)  เนือ้หาแสดงใหเห็นภาพรวมของเรื่องท่ีจะทํ าวิจัยเพื่อใหผูอานรูวาเรื่องที่วิจัย

อยูตรงสวนใดของภาพรวมนั้น
 3)  เนื้อหาแสดงใหเห็นที่มาของแนวคิดของนักวิจัยในการเลือกวิธีดํ าเนินการวิจัย
 4)  เนื้อหาแสดงการสังเคราะหผลการคนควาของนักวิจัยแลวน ํามาสรุปเปนกรอบ

ความคิดในการวิจัย
     2.7  วิธีดํ าเนินการวิจัย    เปนสวนที่แสดงใหผูอานทราบวาผูวิจัยใชวิธีการใดในการหา

คํ าตอบของปญหาวิจัย และวิธีการหาคํ าตอบที่ใชมีคุณภาพเพียงใด  สิ่งที่กลาวถึงในหัวขอนี้ไดแก
    1)  ประชากรและกลุมตัวอยาง กลาวถึงประชากรเปาหมายท่ีตองการศึกษาและ

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา
       ประชากร หมายถงึ กลุมท่ีสนใจศกึษา ซ่ึงอาจเปนนกัเรยีน คร ูประชาชน หรอื

ส่ิงของ  แตในการวิจัยในชั้นเรียน  ประชากรมักไดแก นักเรียนในหองที่ครูผูวิจัยเปนผูสอน  และถา
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ครูทํ าวิจัยกับนักเรียนทุกหองที่ครูสอนก็เปนการวิจัยกับกลุมประชากร
       กลุมตัวอยาง หมายถงึ ตัวแทนของประชากรท่ีน ํามาวิจัย เชน ครูพัฒนาชุดฝก

การอานจบัใจความสํ าคัญสํ าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หอง 6/1  6/2 และ 6/3 ท่ีครูสอน
ถาครูน ําชุดฝกการอาน ไปใชสอนนักเรียนทั้ง 3 หองดังกลาว  แลวศึกษาผลการอานจับใจความของ
นกัเรยีนหลังจากเรยีนดวยชดุฝกการอาน   แสดงวาครศูกึษาวจิยัท้ังประชากร แตถาครนู ําชดุฝกการอาน
ท่ีสรางข้ึนไปใชกบันกัเรยีน 1 หอง แสดงวาครทํู าวจิยักบักลุมตัวอยาง 1 หอง จากประชากร  นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จ ํานวน 3 หอง

       การเขียนหัวขอประชากรการวิจัย     ควรระบุวาประชากรการวิจัยเปนใคร
มีจ ํานวนเทาไร   เชน   ประชากรการวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6     โรงเรียนบานสบขุน
จังหวัดนาน   ในภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2545  จํ านวน 3 หองเรียน   นักเรียนรวม 120 คน
สํ าหรับกลุมตัวอยางควรระบุวา   กลุมตัวอยางเปนใคร    ไดมาโดยวิธีใดและมีจํ านวนเทาใด    เชน
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่6  โรงเรียนบานสบขุน จังหวัดนาน  ในภาคเรียนที ่1
ปการศึกษา 2545   จํ านวน 40 คน     ซ่ึงไดมาโดยการสุมอยางงาย  จ ํานวน 1 หองเรียน    จาก
3 หองเรียน

 2)  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล   ระบุวาในการวิจัยเรือ่งนีใ้ชเครือ่งมือ
ชนดิใดบาง   เครือ่งมือแตละชนดิมีลักษณะอยางไร  และถามีการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือก็ระบุวิธี
ตรวจสอบคุณภาพ และรายงานคุณภาพเครื่องมือไวดวย

      เครื่องมือที่นิยมน ํามาใชเก็บรวบรวมขอมูล  โดยท่ัวไปมีหลายชนิดไดแก แบบ
ทดสอบ แบบสอบถาม  แบบสังเกต แบบประเมินการปฏิบัติงาน

      แบบทดสอบ   เปนชุดของขอสอบที่ใชวัดความรูความสามารถทางสมอง  เชน
เนื้อหาสาระวิชาตาง ๆ   แบบทดสอบแบงได  2 ชนิดใหญ ๆ   คือ แบบทดสอบแบบเขียนตอบ
(หรือท่ีเรียกวาแบบอัตนัย)   และแบบทดสอบท่ีมีคํ าตอบใหเลือก   เชน  แบบทดสอบแบบหลาย
ตัวเลือก (หรือที่เรียกวาแบบปรนัย)    คํ าตอบของแบบทดสอบสามารถตัดสินไดวาถูกหรือผิดตาม
หลักวิชา  แบบทดสอบใชเก็บขอมูลนักเรียนหรือผูตอบ โดยมีการจ ํากัดชวงเวลาที่ใหตอบ

      แบบสอบถาม  เปนชดุของคํ าถามท่ีใชวดัขอเท็จจรงิหรอืความคิดเห็นของผูตอบ
คํ าตอบที่ไดจากแบบสอบถาม    ไมมีการตัดสินวาถูกหรือผิด   แบบสอบถามอาจน ําไปใชถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอชุดการสอนที่ครูสรางขึ้นหรือสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
วิธีการจัดกิจกรรมของคร ูหรือใชในกรณีอื่น ๆ

      แบบสังเกต       เปนเครื่องมือที่ใชบันทึกขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
แบบสังเกตมีหลายรูปแบบ ไดแก ระเบียนพฤติการณ (Anecdotal Record)  เปนการเขียนบรรยาย
ส้ัน ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมที่ไดจากการสังเกต  แบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  เปนแบบบันทึก
พฤติกรรมที่สังเกตโดยใชการบันทึกหรือตรวจสอบจากรายการพฤติกรรมที่ก ําหนดไว      และแบบ
มาตรประเมินคา (Rating Scale)    เปนแบบบันทึกพฤติกรรมท่ีสังเกตไดในลักษณะความมากนอย
ของพฤติกรรมที่สังเกตได
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      แบบประเมินการปฏิบัติงาน   เปนเครื่องมือที่ใชประเมินความสามารถในการ
ปฏิบติังานของนกัเรยีนโดยประเมินไดท้ังกระบวนการปฏิบติังาน และผลการปฏิบติังาน  เชน ประเมินวา
ในการประดิษฐสิ่งของจากวัสดุเหลือใช      นักเรียนปฏิบัติถูกตองตามขั้นตอนแตละขั้นหรือไมและ
ผลงานท่ีไดมีคุณภาพดีเพียงใดในดานความสวยงาม และความแข็งแรง

      เครือ่งมือท่ีใชในการวจิยัในชัน้เรยีน  สวนใหญเปนเครื่องมือที่ครูผูวิจัยสรางขึ้น
แลวน ําไปใชกบันกัเรยีนเพือ่เกบ็รวบรวมขอมูล   โดยไมมีการรายงานคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีสรางข้ึน
ในทางปฏิบติัครผููวจิยัอาจสรางเครือ่งมือ  เชน แบบทดสอบแลวตรวจสอบความสอดคลองของขอสอบ
กบัจุดประสงคการเรียนรูวาตรงกับเรื่องที่สอน  แตไมไดนํ าแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปทดลองใชเพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพของขอสอบหรือแบบทดสอบในเรื่องความยาก อํ านาจจํ าแนกและความเท่ียงหรือ
ความเช่ือม่ัน (Reliability)    ซึ่งถาครูน ําเครื่องมือไปตรวจสอบคุณภาพกอน   หากมีขอบกพรอง
ก็ปรับปรุงแกไขจนเครื่องมือมีคุณภาพตามเกณฑท่ียอมรับได    แลวจึงน ําไปใชเก็บขอมูลจะทํ าให
ไดขอมูลที่แนใจไดวาถูกตอง เชื่อถือได  ที่จะน ํามาสรุปผลการวิจัย

 3)  วิธีการรวบรวมขอมูล  กลาวถึงวิธีการที่ใชเพื่อเก็บขอมูลวิจัย  และชวงเวลาใน
การรวบรวมขอมูล  ขอมูลท่ีมีคุณภาพ    นอกจากไดมาจากเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพแลวยังไดจากวิธีการ
รวบรวมขอมูลท่ีเหมาะสมดวย   การใชวิธีการรวบรวมขอมูลตางกันอาจไดขอมูลที่มีคุณภาพตางกัน
เชน   ขอมูลพฤติกรรมการท ํางานกลุมของนักเรียน   ถาครูใชการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนระหวาง
การทํ ากิจกรรมกลุม  จะไดขอมูลที่ตรงมากกวาการถามจากตัวนักเรียนเอง   การเก็บรวบรวมขอมูล
เรื่องหนึ่งๆ อาจใชวิธีการไดหลายวิธ ี ครูสามารถตรวจสอบความสอดคลองของขอมูลไดจากวิธีการ
เก็บขอมูลหลาย ๆ วิธี หรือตรวจสอบจากการเก็บขอมูลดวยวิธีการเดียวกัน  หลาย ๆ ครั้ง หลาย ๆ
ชวงเวลา หรือหลายสถานท่ี

 4)  สถติิท่ีใชวเิคราะหขอมูล   กลาวถึง   สถิติท่ีนํ ามาใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อ
สรุปผลการวิจัย  สถิติที่ใชอาจใชสถิติแบบงาย ๆ  เชน  แจงนับความถี ่รอยละ คาเฉล่ีย หรืออาจใช
สถิติวิเคราะห  เชน  การทดสอบคาท ี(t-test)   การทดสอบไคสแควร ( 2χ -test)   ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ
วัตถุประสงคการวิจัย และวิธีวิจัย  เชน วัตถุประสงคการวิจัยตองการศึกษาความสามารถในการอาน
ของนักเรียน  หลังจากใชชุดฝกการอานที่ครูสรางขึ้น  ในการวิจัยครูจะนํ าชุดการอานที่ครูสรางขึ้นมา
ใหนักเรียนฝก  หลังจากนั้นจะทดสอบความสามารถในการอาน     ผลการทดสอบที่ไดครูอาจน ํามา
วิเคราะหโดยแจงนับจ ํานวนนักเรียนตามคะแนนท่ีได    แลวหาคารอยละของนักเรียนที่ไดแตละชวง
คะแนน  หรือครูต้ังเกณฑความสามารถในการอานเปนระดับคุณภาพ  ดี  ปานกลาง และปรับปรุง
เม่ือไดคะแนนความสามารถในการอานแลว  ครูแจงนับจ ํานวนนักเรียนในแตละกลุม   แลวน ําเสนอ
ในรูป รอยละ

     2.8  ผลการวิจัย  รายงานเปนประเด็น ๆ  เรียงตามวัตถุประสงคการวิจัย  การน ําเสนอ
ผลการวจิยัอาจทํ าไดหลายรปูแบบ  เชน   ตาราง แผนภูมิ  แผนภาพ  บรรยายในรูป ขอความ  เปนตน
การเลือกใชรูปแบบการเสนอผลการวิจัย   พิจารณาใหเหมาะสมกับลักษณะขอมูล   ผลการวิจัยนี้จะ
รายงานตามขอมูลท่ีไดโดยไมสอดแทรกความคิดเห็นของผูวิจัย
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     2.9  สรุปการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ
 สรุปการวิจัย   การเสนอผลการวิจัยอาจมีรายละเอียดมาก     ในสวนสรุปการวิจัย

เปนการกลาวถึงการวิจัยโดยสรุปตั้งแต วัตถุประสงคการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย (ถามี)  วิธีดํ าเนิน
การวจิยัและผลการวจิยั  โดยเนนท่ีผลการวจิยั  ซ่ึงจะสรปุเปนขอ ๆ  ตามประเด็นวตัถปุระสงคการวจิยั

 อภิปรายผล การอภิปรายผลการวจิยัเปนการน ําขอคนพบท่ีไดจากการวจิยัมาวเิคราะห
วาสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัยหรือผลการวิจัยที่มีมากอนหรือไม    กรณีไมสอดคลองกัน นาจะ
เนื่องจากเหตุผลใด  ในสวนของการอภิปรายผลนี้ผูวิจัยสามารถเสนอความคิดเห็นไดเต็มที่   ซึ่งตาง
จากสวนของผลการวิจัยที่จะเสนอตามขอมูลที่รวบรวมไดเทานั้น

 ขอเสนอแนะ    เปนสวนที่ผูวิจัยเสนอความคิดเห็นที่ไดจากการวิจัย     โดยท่ัวไป
ขอเสนอแนะ แบงเปน 2 สวน คือ  ขอเสนอแนะในการน ําผลการวจิยัไปใชและขอเสนอแนะในการวจิยั
ครั้งตอไป เพื่อเปนแนวทางใหผูอานงานวิจัยน ําผลการวิจัยไปใช    ตัวอยางเชน การวิจัยที่น ําวิธีการ
สอนแบบใหมมาใช  ผูวจิยัพบวานกัเรยีนยังไมคุนเคยกบัวธีิสอนท่ีใช  จงึเสนอแนะวา ควรมีการซักซอม
ขั้นตอนการเรียนกอนเริ่มทดลองวิธีสอน  ขอเสนอแนะนี้ตองเปนขอเสนอที่ไดจากการวิจัย  ไมใชขอ
เสนอแนะท่ัวไปในเชงิทฤษฎีท่ีเสนอไดโดยไมไดมาจากส่ิงท่ีพบในการวจิยั และตองเปนเรือ่งท่ีเกีย่วของ
กบัเรื่องท่ีวิจัย  ไมใชเสนอใหทํ าวิจัยเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวของกับงานวิจัยในเรื่องที่ทํ า

3.  สวนอางอิง  สวนนี้ประกอบดวย  บรรณานุกรม และภาคผนวก
     3.1  บรรณานกุรม เปนการรวบรวมรายการเอกสาร / หนงัสือตาง ๆ   ท่ีใชอางองิในงาน

วจิยั  การเขียนบรรณานกุรมตองเขียนตามรปูแบบเดียวกนัท้ังเลม  รายละเอยีดการเขียนบรรณานุกรม
ของเอกสารแตละประเภทแตกตางกนัไป  ครสูามารถศกึษาเอกสารการเขียนบรรณานกุรมเพิม่เติมได

     3.2  ภาคผนวก   เปนรายการเอกสารหรืออุปกรณท่ีใชในการวิจัยซ่ึงผูวิจัยเห็นวาควร
เสนอไว  แตถาเสนอไวในสวนเนื้อหา อาจท ําใหเย่ินเยอเกินไป  จึงน ํามาเสนอไวสวนอางอิง  เพ่ือให
ผูสนใจศกึษาเพ่ิมเติม เชน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย รายชื่อผูเชี่ยวชาญที่ชวยพิจารณาเครื่องมือวิจัย
เปนตน

3.  ข้ันเผยแพรผลงานวิจัย
     เม่ือจดัทํ ารายงานผลการวจิยัเสรจ็เรยีบรอยแลว   ครคูวรเผยแพรผลงานวิจัยใหเพื่อนครู

หรือผูสนใจไดศึกษาตอไป ครูอาจเผยแพรผลงานวิจัยในชั้นเรียนของตนโดย
     1)  นํ าเสนอผลงานวิจัยในที่ประชุมหมวดวิชา
     2)  จดัทํ าเปนแผนพบั แจกเพือ่นครใูนโรงเรยีน  ครใูนโรงเรยีนเครอืขายและผูสนใจท่ัวไป
     3)  นํ าผลงานวิจัยไปเสนอในที่ประชุมทางวิชาการ   แสดงในงานนิทรรศการ  หรืองาน

ตลาดนัดผลงานวิจัย
     4)  สงผลงานวจิยัเผยแพรทางวารสารทางวชิาการหรอืบนเวบ็ไซดของหนวยงานตางๆ  เชน

เผยแพรบนเวบ็ไซดของสํ านกังานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาติ (http://www.thaiedresearch.org)   
โดยครูสามารถสงบทคัดยอผลงานวิจัยในชั้นเรียนมาที่สถาบันสงเสริมการวิจัยการศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมแหงชาติ   สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิถนนสุโขทัย  เขตดุสิต  กรุงเทพฯ
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10300  หรือสงบทคัดยอผลงานวิจัยทางอีเมลมาที ่edres@onec.go.th
     การเผยแพรผลงานวจิยัในชัน้เรยีนของครดัูงกลาวชวยใหครคูนอืน่ไดดูตัวอยางนวตักรรมหรือ
วธีิการท่ีครใูชในการแกปญหาหรอืพฒันาการเรยีนการสอน  ในขณะเดียวกันครูซ่ึงเปนผูวิจัยยอมเกิด
ความภาคภูมิใจและเกิดกํ าลังใจที่จะท ําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนตอไป

แนวทางการท ําวิจัยในชั้นเรียนส ําหรับคร ูแสดงดังแผนภาพที่ 6.2

แผนภาพท่ี 6.2  แนวทางการท ําวิจัยในชั้นเรียนส ําหรับครู
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ขอเสนอแนะ
นอกจากขอเสนอแนะการทํ าวจิยัในชัน้เรยีนสํ าหรบัครแูละขอเสนอแนะสํ าหรบัผูบรหิารโรงเรยีน

ในการสงเสริมสนับสนุนใหครูท ําวิจัยในชั้นเรียนแลว  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะอื่น ๆ ดังนี้
1.  เนือ่งจากพระราชบญัญติัการศกึษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ก ําหนดใหครทํู าวจิยัเพือ่พฒันา

การเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียน ครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปการเรียนรูเพื่อพัฒนาคุณภาพผูเรียน
รวมทั้งครูในโรงเรียนตาง ๆ ท่ัวประเทศ   จึงดํ าเนินการวิจัยเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนหรือ
พัฒนาการเรียนการสอนท่ีตนรับผิดชอบ  ทํ าใหเกิดงานวิจัยในชั้นเรียนของครูจํ านวนมาก  ฉะนั้นจึง
ควรมีหนวยงานท่ีรวบรวมและจัดทํ าฐานขอมูลผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูทั่วประเทศเพื่อเผยแพร
แกผูสนใจ

2.  จากการท่ีสํ านกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติไดพัฒนาฐานขอมูลผลงานวิจัยดาน
การศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   และเผยแพรทางอินเตอรเน็ต     ผูวิจัยเห็นวาควรจัดทํ าเว็บไซต
การวิจัยในชั้นเรียนของครูโดยเฉพาะ  นอกจากการเสนอผลงานวิจัยในชั้นเรียนของครูแลว เว็บไซต
ท่ีจัดทํ าข้ึนควรใหสารสนเทศเกี่ยวกับการทํ าวิจัยในชั้นเรียน  เชน  การวางแผนการวิจัยในชั้นเรียน
สถติิท่ีใชในการวเิคราะหขอมูลและการเขียนรายงานการวจิยั เปนตน  เพือ่เปนทางเลือกหนึง่สํ าหรบัครู
ในการแสวงหาความรูดวยตนเอง  นอกจากนี้เว็บไซตท่ีจัดทํ าข้ึน ควรมีการเชื่อมโยงไปยังเว็บไซต
อื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการวิจัยในชั้นเรียน ตลอดจนควรมีคลินิกวิจัยเพื่อใหครูไดสอบถามปญหาหรือ
ขอสงสัยเกี่ยวกับการท ําวิจัยในชั้นเรียนผานทางอินเตอรเน็ต
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