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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ

รวมกับมูลนิธิชมรมไทย–อิสราเอล ในพระราชูปถัมภ
และ มูลนิธิสดศรี–สฤษด์ิวงศ
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คํานํา

สถาบันแหงชาติเพ่ือการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย สํานักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ ตระหนักถึงความสําคัญในการสรางองค
ความรูในการจัดการศึกษาปฐมวัย (0–-5) ป โดยศึกษาจากแนวคิด
ประสบการณ และการดําเนินการของตางประเทศท่ีประสบความสําเร็จ
ในการพัฒนาเด็กปฐมวัย  อิสราเอลเปนประเทศหนึ่งที่มีความกาว
หนาในการพัฒนาเด็กปฐมวัย  ในโอกาสท่ีผูเช่ียวชาญจากอิสราเอล 2 ทาน
คือ Mrs. Janette Hirschmann และ Ms. Rachel  Kedar ไดเดินทาง
มาจดัฝกอบรมในประเทศไทย  สถาบนัแหงชาตเิพือ่การพฒันาเดก็ปฐมวยั
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงถือเปนโอกาสที่จะใหผู
เช่ียวชาญท้ังสองทานไดแลกเปล่ียนความคิดเห็น ขอเสนอแนะในการจัด
การศึกษาปฐมวัยในประเทศไทย เพื่อใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542

สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย สํานักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ รวมกับมูลนิธิชมรมไทย–อิสราเอล ใน
พระราชูปถัมภ  มูลนิธิสดศรี–สฤษดิ์วงศ และคณะศึกษาศาสตร
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร จัด การประชุมเรื่อง “การศึกษาปฐมวัย
สรางคน สรางชาต”ิ ขึ้นในวันที ่12 กรกฎาคม 2542  ณ อาคารสารนิเทศ
50 ป มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยมีผูเขารวมประชุม 436 คน
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เอกสารฉบับน้ี เปนการสรุปผลการประชุมและการประชุมปฏิบัติ
การท่ีจัดข้ึนระหวางวันท่ี 12–22 กรกฎาคม 2542  สถาบันฯ หวังเปนอยาง
ย่ิงวา เอกสารน้ีจะเปนประโยชนตอผูท่ีจัดการศึกษาปฐมวัย ผูท่ีเก่ียวของ
กับเด็กปฐมวัย และผูสนใจทั่วไป

สถาบันแหงชาติเพื่อการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
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การศึกษาระดับปฐมวัย
ในประเทศอิสราเอล :

ระบบการพัฒนาและปรัชญาพ้ืนฐาน
Mrs. Janette Hirschmann

โครงสรางของระบบการศึกษาปฐมวัย

! ศูนยเด็กเล็ก (Day Care Centres) วัย 3 เดือน ถึง 3 ป
ศนูยเล้ียงเดก็ อยูภายใตการดแูลขององคการอาสาสมคัรของสตรี

และกระทรวงแรงงานและสวสัดกิารสงัคม จดัขึน้เพือ่บรกิารแมทีต่องทาํงาน
กระทรวงแรงงานฯ จะเปนผูสนับสนุนคาใชจายโดยคํานึงถึงรายไดของแต
ละครอบครัวเปนหลัก ปจจุบันทั้งสององคกรดังกลาวดูแลศูนยเลี้ยงเด็ก
และในอนาคตกระทรวงศึกษา วัฒนธรรม และการกีฬา จะชวยดูแลศูนย
เล้ียงเด็ก 2 ป

ศูนยเล้ียงเด็กของภาคเอกชนหลายแหง ไมไดรับเงินอุดหนุนจาก
ทางภาครัฐ
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ทางเลือกในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กในวัยน้ี ไดแก การดูแล
โดยใชระบบครอบครัว มีแมบานชวยดูแลเด็กเปนกลุม ๆ ละ 5 คน โดย
มเีงือ่นไขวาบานของแมบานตองมสีภาพแวดลอมทีเ่หมาะสม ทัง้นีก้ระทรวง
แรงงานและสวสัดกิารสงัคมจะเปนผูตรวจสอบแมบาน และมกีารอบรมให
ความรูแกแมบาน ผูปกครองจะชอบการจัดในลักษณะน้ี เพราะการดูแล
เด็กในลักษณะนี้มีความเปนกันเอง และอบอุน

! สถานรับเล้ียงเด็ก (Nursery School) วัย 3-5 ป
สถานรบัเลีย้งเดก็อยูภายใตการดแูลของสภาเทศบาล ซ่ึงจะใหการ

อดุหนนุเรือ่งสถานที ่อปุกรณ เงนิเดอืนครผููชวย และคาใชจายอกีเลก็นอย
สวนกระทรวงศึกษาฯ จะเปนผูจายเงินเดือนครูและใหการนิเทศก  เงิน
อุดหนุนแกครอบครัวของเด็ก ทั้งนี้ขึ้นอยูกับรายไดของแตละครอบครัว
อยางไรกต็าม ยงัมสีถานรบัเลีย้งเดก็ของเอกชนทีม่กีารจดทะเบยีนและดแูล
โดยกระทรวงศึกษาฯ แตไมไดรับเงินอุดหนุน

ครูสถานรับเลี้ยงเด็กทุกคนจะตองมีคุณสมบัติตามที่กําหนด

! โรงเรียนอนุบาล (Kindergarten) เด็กวัย 5-6 ป
การศึกษาชั้นอนุบาลเปนการศึกษาภาคบังคับ และจัดโดยไมคิด

คาใชจาย หนวยการศึกษาของเทศบาล ใหเงินสนับสนุนคาอาคารสถานท่ี
อุปกรณ  เงินเดือนครูผูชวย และเงินอีกกอน

กระทรวงศกึษาฯ จะใหเงนิเดอืนครอูนบุาลและนเิทศกการสอนดวย
ครูอนุบาลทุกคนจะตองมีคุณสมบัติตามที่กําหนด
ในทุกชุมชนจะมีสถานรับเลี้ยงเด็กและโรงเรียนอนุบาล
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ขอเท็จจริงเก่ียวกับระบบการศกึษาในป 1996 (ขอมลูจากกระทรวงศกึษาฯ)
เด็กที่ลงทะเบียนเรียน ตั้งแตชั้นกอนประถมศึกษาจนถึงมัธยม

ศึกษามีจํานวนทั้งสิ้น 1,490,000 คน
เรียนในโรงเรียนอนุบาล จํานวนทั้งสิ้น 344,900 คน
เดก็ทีพ่ดูภาษาฮบร ู286,000 คน ประชากรกลุมทีไ่มไดเปนชาวยวิ

อีก 58,300 คน
กลุมของเด็กท่ีพูดภาษาฮบรู

ศูนยเลี้ยงเด็ก 2-3 ขวบ   69 %
3-4 ขวบ   95 %

สถานรับเล้ียงเด็ก 4-5 ขวบ   96 %
โรงเรียนอนุบาล 5-6 ขวบ   98 %

กลุมเด็กท่ีพูดภาษาอาหรับ 3-5 ขวบ   68 %
5-6 ขวบ   90 %

สัดสวนของเด็ก : ครู
เดก็ชวง 4-6 ขวบ เด็ก 35 คน : ครู 1 คน

          ครูผูชวย 1 คน
2 ขวบขึน้ไป- 3 ขวบข้ึนไป เด็ก 12 คน : ครู 1 คน
1 ขวบครึง่ - 2 ขวบ เด็ก 10 คน : ครู 1 คน
3 เดอืน - 1 ขวบครึง่ เด็ก 6 คน  : ครู 1 คน

ทางกระทรวงศึกษาฯ บังคับใหผูท่ีเล้ียงเด็ก 2-3 ขวบ ตองไดรับ
การฝกหัดเปนครูสถานรับเล้ียงเด็กได (ตามกฎหมายวาดวยการดูแลเด็ก
อายุ 2 ขวบ)
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ในชวงแรก โรงเรียนอนุบาลอยูภายใตการดูแลของโรงเรียนระดับ
ประถมศึกษา แตดวยความเช่ือในระบบการศึกษาท่ียึดเด็กเปนศูนยกลาง
โดยเฉพาะในชวงอายุเริ่มตน จึงไดแยกสองสวนออกจากกัน กระทรวง
ศึกษาฯ รับผิดชอบคาใชจายเงินเดือนครูอนุบาลและใหการนิเทศก โดย
จัดสรรเงินงบประมาณ 11% ของทั้งหมดแกการศึกษาแกเด็กปฐมวัย

หนวยงานในกระทรวงฯ ท่ีรับผิดชอบการศึกษาแกเด็กปฐมวัย มี
หนาทีก่าํหนดเรือ่งทีเ่ดก็ในแตละวยัควรจะเรยีน เชน ปนีเ้รยีนเรือ่งอสิราเอล
เปนเอกราชครบ 50 ป ปที่แลวเรียนเรื่องประชาธิปไตย เปนตน

อิทธิพลทางประวัติศาสตรและการเมืองที่มีผลตอกระบวนการ
จัดการศึกษา (โดยสรุป)
ป 1980 Eliezer Ben ตั้งคณะกรรมการสรางภาษาพูด

ฮบรู และตั้งอนุบาลเพื่อสอนเด็กใหพูดภาษา
ฮบรู เรียกวา “โรงเรียนอนุบาลฮบรู” สอนโดย
ครูยิวจากยุโรป
หลักการ/ปรัชญาการสอนของ Friendrich
Froebel เนนวา “การเลนเปนสวนหนึง่ของการ
เรียนรู   ประสบการณการเรียนรูที่นําไปสู
พัฒนาการของเด็กและการเลน ทําใหเด็กได
แสดงออกซึ่งความคิดและความรูสึก”
Froebel เชื่อวา “เด็กมีศักยภาพในการเรียนรู
ส่ิงตาง ๆ  รอบตัวได” ครูจึงควรเนนการพัฒนา
ของเด็ก โดยจัดสิ่งแวดลอมที่ทาทายและ
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กระตุนความคิดของเด็ก เพื่อใหเด็กไดเติบโต
ตามศักยภาพของแตละคน และเรียนรูที่จะมี
ความรับผิดชอบตอสังคม

ป 1940 - 1950 ครูอนุบาลถูกสงไปเรียนที่วิทยาลัย Bank St.
ในมลรัฐนิวยอรค สหรัฐอเมริกา หลักการสอน
ของ John Dewey
“การเลนทําใหเด็กพัฒนาทางสมอง และเนน
การมีปฏิสัมพันธกันระหวางเพื่อนรวมชั้นให
รู จักการรวมมือกัน อยูรวมกันในระบอบ
ประชาธิปไตย และสงเสริมพัฒนาการของเด็ก
อยางเต็มศักยภาพ”
ดังนั้น หลักสูตรควรเนน “เด็กเปนศูนยกลาง”
ใหเด็กไดฝกคิด วิเคราะห การจัดสิ่งแวดลอม
ของโรงเรยีน ใหถอืวา โรงเรยีนเปนสวนสงเสรมิ
ครอบครัว บาน ชุมชน และสังคม
โรงเรียนเปนที่ฝกกฎเกณฑทางสังคม ครูจึง
ควรจัดบรรยากาศของหองเรียนและโรงเรียน
ใหมีการปฏิสัมพันธในกลุมมากขึ้น

ป 1948 ประเทศอิสราเอลประกาศเอกราช
ยิวจากทุกสวนของโลกกลับมายังถิ่นเดิม เพื่อ
สรางประเทศ เกิดปญหาในดานสถานที่เลน
และครูไมเพียงพอ เนื่องจากประชากรเพิ่มขึ้น
จาก 600,000 คน เปน 1,200,000 คน และ
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1,800,00 คน ตามลําดับ  และเกิดความแตก
ตางทางวัฒนธรรมอยางชัดเจน

ป 1953 รัฐสภาออกกฎหมายการศึกษาภาคบังคับที่
เปนการศึกษาใหเปลา
เด็กวัย 5 ขวบทุกคนตองเขาเรียนอนุบาล เพื่อ
จะไดเรียนภาษาฮบรู และเรียนรูวัฒนธรรม
ประจําชาติ
ครูตองมีคุณภาพ ครูตองเรียนวิชาชีพครูเปน
เวลา 4 ป
กฎหมายวาดวยการกํากับดูแล เพ่ือสรางความ
มั่นใจวาโรงเรียนอนุบาลทุกโรงตองไดรับการ
กํากับดแูลและนเิทศก โดยผูกํากับดแูลคนแรก
เปนลกูศษิยของ ฌอง  ปอาเชต (Jean Piaget)
ไดนําทฤษฎี Stage Theory ซ่ึงเนนพัฒนาการ
ของเด็ก โดยดูที่กระบวนการเรียนรูของเด็ก
สงเสริมปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนรวม
ชั้น และเด็กกับครู
ทฤษฎีของปอาเชต มีอิทธิพลอยางมากตอการ
เรียนรูของเด็กปฐมวัยในอิสราเอล
อีกทฤษฎีหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการจัดการศึกษา
ปฐมวัยคือ วิกอตสกีต (Vygotsky) ซึ่งเนน
การจัดสิ่งแวดลอมที่กระตุนการทาทายใหเด็ก
ไดคดิและคนพบดวยตวัเอง เปนการเปดสมอง
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ของ เด็ ก ให รั บข อมู ล เพื่ อการวิ เคร าะห
(seaffolding)

ป 1957 “เด็กเกรด 7 รอยละ 60 อานหนังสือไมออก”
จากผลการทดสอบการอานระดบัชาต ิทาํใหคน
ท้ังประเทศตองตกตะลึง

ป 1960 - 1970 เดก็ 3-4 ปทกุคน  ไดรบัการศกึษาชัน้ปฐมวยั
ป 1989 กระทรวงศึกษาฯ พยายามใหมีการสอนการ

อาน/เขยีนในโรงเรยีนอนบุาล ซึง่ขดักบัปรชัญา
ดั้งเดิมของการใหการศึกษา จึงไดมีการนําวิธี
การสอนภาษาแบบธรรมชาติ  (Whole
Language) มาใช โดยเนนการจัดส่ิงแวดลอม
ท่ีเต็มไปดวยภาษาเขียน และเปดโอกาสใหเด็ก
ไดพูด และเขียน นอกจากนี้ยังพาเด็กไป
ทัศนศกึษานอกสถานท่ี ไดเรียนรูศลิปะ  ดนตรี
ละคร  และคอมพิวเตอร

ป 1990 - กระทรวงศึกษาฯ เพ่ิมการเรียนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีในทุกระดับการศึกษา รวมทั้ง
ระดับปฐมวัย จัดเปนโปรแกรมที่ใหเด็กไดหัด
สงัเกต สิง่รอบตัว โดยผนวกเขาในกจิกรรมการ
เลนบทบาทสมมติ  กิจกรรมสรางสรรคตาง ๆ
การเลานิทานหรือการทําโครงงาน
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การศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ
เด็กทารกจะไดรับการตรวจเช็คพัฒนาการในศูนยเด็กสมบูรณ

(well baby) ซ่ึงเปนหนวยงานของกระทรวงสาธารณสุข  หากเห็นวาเด็ก
มคีวามบกพรองในพฒันาการก็จะใหการบาํบดัชวยเหลอืรวมกับผูปกครอง
ของเด็ก หรือสงไปยังศูนยบําบัดเฉพาะทาง

กฎหมายวาดวยการศึกษาพิเศษ
1. ควรทําการกลัน่กรอง และวเิคราะหความผดิปกตขิองเดก็

ต้ังแตเร่ิมตนโดยเร็วท่ีสุดเทาท่ีจะสามารถทําได เพ่ือใหเขาพัฒนาศักยภาพ
ไดตามปกติ และเขาเปนสวนหนึ่งของสังคม

2. เดก็ทีม่คีวามตองการพเิศษ ตัง้แตชวงอาย ุ3-21 ป มสีทิธิ
ที่จะไดรับการศึกษาโดยไมตองเสียคาใชจาย

3. หากเปนไปไดควรจะจัดใหเด็กดังกลาวไดเรียนรวมกับ
เด็กปกติ

4. พอแม (ผูปกครอง) มีสวนในการตัดสินใจในเรื่อง
การบําบัด รักษา และการใหการศึกษาแกเด็กเหลานี้ โดยอาจแบงเปน

"  ใหการศึกษาภาคพิเศษอยางเต็มรูปแบบ  โดยมีผูเช่ียว
ชาญดูแลตลอดเวลา

"  ใหการศึกษาภาคปกติโดยมีผูเช่ียวชาญเฉพาะทางชวย
เหลือบาง

"  ใหการศึกษาแบบเรียนรวมโดยเด็กท่ีตองการความ
ตองการพเิศษจาํนวน 8 คน  อยูในหองทีม่เีดก็ปกตอิกี
12 คน
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การฝกหัดครูที่สอนเด็กปฐมวัย
ครูอนุบาลเขาฝกอบรมในศูนยฝกหัดครู ซึ่งมีอยู 10 แหง

ทั่วประเทศ ใชเวลาอบรม 3 ปและเพิ่มอีก 1 ป จะไดปริญญาตรีหลักสูตร
เปนวิชาท่ัวไป และวิชาการศึกษาปฐมวัย ในระยะเวลา 4 ปนี ้ตองไปฝก
งานในโรงเรียนอนุบาลอยางนอย 2 วัน/สัปดาห และจะเลือกชํานาญ
ทางการศึกษาภาคปกติหรือภาคพิเศษก็ได  สําหรับการศึกษาภาค
ปกติจะเลือกเรียนเกี่ยวกับเด็ก 0-5 ป หรือ 3-8 ปก็ได  ผูที่เรียนการ
ศึกษาภาคปกติจะตองเรียนวิชาท่ีเกี่ยวกับเด็กที่ตองการความชวยเหลือ
เปนพิเศษดวย

การฝกอบรมครูอนุบาล
กระทรวงศึกษาฯ จะจัดหนวยศึกษานิเทศกมาใหการอบรม

การอบรมจะเปนการสะสมแตมของครู และจะเปนการเพิ่มเงินเดือนดวย

ปรัชญาการศึกษาของอิสราเอล
“ตองใหเด็กไดเผชิญกับประสบการณที่จะชวยใหเขาไดเรียนรูสิ่ง

ตางๆ รอบตวั และใหเดก็ไดเรยีนรูเกีย่วกบักฎเกณฑ วฒันธรรมทางสงัคม”
ปรัชญาการศึกษาของอิสราเอล อาจสรุปไดดังนี้
1. เด็ก : เชื่อวาเด็กแตละคนมีเอกลักษณเฉพาะตน

และพัฒนาตามครรลองของชีวิตตน เด็กแตละคนจะมีวิธีการเรียนรู
ท่ีแตกตางกัน  แตเด็กทุกคนมีพ้ืนฐานของความอยากรูอยากเห็น และมี
ความสามารถในการเปนนักคิด นักเรียนรู โดยการสนับสนุนของผูใหญ
เด็กเรียนรูที่จะจัดการกับสิ่งที่อยูแวดลอม ไมวาจะเปนทางกายภาพหรือ
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ทางสังคม
2. ครู : เชื่อวาครูแตละคนมีเอกลักษณเฉพาะตน มีจุดเดน

และจุดดอย  ครูควรเปนนักคิด นักเรียนรู  รูจักประเมินตนเอง และรับ
ผดิชอบตอสิง่ทีต่นกระทาํ ครตูองยอมรบัวาตนไมรูทกุเรือ่ง  ดงันัน้ จงึตอง
เรียนรูไปพรอมกับเด็ก และเรียนรูระหวางกัน รูจักการเก็บรวบรวมขอมูล
ต้ังสมมติฐาน สรุป และประเมินผล  ครูตองสอนใหเด็กมีความรับผิดชอบ
ครูตองรูจักเด็ก  เพื่อจะชวยใหเด็กไดพัฒนาเต็มศักยภาพในทุกดาน

3. สภาพแวดลอม : เชือ่วาจะตองปลอดภยั กระตุนความคดิ
และมีศิลปะ  ตองชวยใหเด็กไดทํางานเปนกลุม หรือเด่ียวก็ได สภาพแวด
ลอมประกอบดวย วสัดอุปุกรณทีใ่หเดก็ไดคนพบ ทดลอง เลน สรางสรรค
อันจะนําไปสูกิจกรรมที่กอใหเกิดการรูหนังสือ สภาพแวดลอมยังจะตอง
เอื้อตอการพัฒนาของเด็กในทุกดาน

4. ผูปกครอง : เชื่อวาเปนครูคนแรก ฝนและหวังใหลูกมี
ความสุข และเจริญกาวหนาในการเรียนและการงาน ผูปกครองควรมีสวน
ในการจัดการศึกษาของเด็กมากที่สุด

ทิศทางและแนวโนมของการศึกษาปฐมวัย
" เนนการศึกษาที่จะพัฒนาเด็กในทุกดาน (สติปญญา อารมณ

สังคม กายภาพ)
" ระดมความคิดท่ีจะสรางหลักสูตร ท่ีประกอบดวยบทเรียนเร่ือง

ตาง ๆ ท่ีหลากหลาย
" เตรียมเด็กใหพรอมในดานการใชภาษา คอมพิวเตอร ส่ือ ศิลปะ

ท้ังทักษะการคิด การแกปญหา อันนําไปสูกระบวนการทางวิทยาศาสตร
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" ผูปกครองมีสวนชวยสงเสริมสนับสนุนการศึกษาของเด็ก
" ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และผูจัดประสบการณการเรียนรู

แกเด็ก
" ตั้งหนวยที่รวมเด็กปฐมวัยและเด็กประถมปที่ 1 ไวดวยกัน
" กระทรวงศึกษาฯ รับผิดชอบจัดการนิเทศกเด็กตั้งแตแรกเกิด

ความสมดุลที่จะตองพิจารณา
ความจําเปนที่จะตองใหเกิดความสมดุลระหวางสิ่งตอไปนี้
1. ความตองการและสิทธิของเด็ก กับ ความตองการและสิทธิของ
สังคม

2. เด็กก็คือเด็ก กับ เด็กคือผูใหญตัวเล็ก
3. พัฒนาศักยภาพของเด็ก กับ พัฒนาเทคโนโลยี
4. การสอนใหเปนคนเต็มคน กับ การสอนใหพัฒนาเฉพาะดาน
5. การพัฒนารอบดาน กับ การพัฒนาเฉพาะดาน
6. การสอนใหเด็กฉลาด กับ การสอนใหเด็กประสบความสําเร็จ
ทางวิชาการ

7. สิทธิของผูปกครอง/สังคม กับ สิทธิของเด็ก/ผูปกครอง
8. การใหการศึกษา กับ ใหการเลี้ยงดใูนเด็กเล็ก
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การศึกษาปฐมวัย :
สรางคุณคาและปญญา
โดย MS. Rachel Kedar

การเรียนรู คืออะไร การเรียนรูเกิดขึ้นไดทุกสถานที่ ทุกเวลา ไมใช
เฉพาะที่โรงเรียน  คนเราสามารถเรียนรูไดทุกหนแหง การเรียนรูเกิดขึ้น
นบัแตวนิาทแีรกทีเ่ดก็ปฏสินธ ิหรอือาจจะเกดิการเรยีนรูตัง้แตอยูในครรภ
มารดาแลวก็ได  และนี่เองที่ภาษาเขามามีบทบาทเกี่ยวของ ดังจะขอยก
ตวัอยางเพือ่ใหเขาใจเกีย่วกบัการศกึษาเรยีนรูของเดก็ และภาษาธรรมชาติ

ในสถานการณหนึ่ง เปนเรื่องของแมกับลูก ซึ่งอาจเกิดขึ้นไดกับทุก
ครอบครัว คือ เด็กทารกอยากกินคุกกี้ จึงชี้ไปที่คุกกี้ แลวสงเสียงดัง
…อ้ืออ้ือ…แมเขาใจชัดเจนวาลูกตองการคุกก้ี  แมคนแรกก็ไปหยิบคุกก้ีให
ลูก เด็กไดกินคุกก้ี ไดรับการสนองตอบ จึงพอใจและหยุดรอง  ในสถาน
การณเดียวกัน แมคนท่ีสอง ก็เดินไปหยิบคุกก้ีให แลวพูดวา “คุกก้ีหรือ?
เอา...หยิบไปซิ”  แตลองมาดูแมคนท่ีสาม เธอมองไปท่ีลูก แลวพูดวา “หนู
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อยากไดอะไรจะ อยากไดคุกก้ี หรืออยากไดลูกบอล หรืออยากได… หนู
อยากไดอะไรกันแนจะ” ระหวางที่เธอพูดก็จะชี้ไปที่คุกกี้และลูกบอล
และส่ิงอ่ืนๆ ประกอบดวย จากน้ัน เธอก็จะหยิบคุกก้ีใหลูกพรอมกับพูด
วา “หนูอยากกินคุกก้ีใชไหม ลองกินดูนะ … เปนไง ชอบไหม วันหลังถา
อยากกินบอกแมนะ แมจะซื้อมาใหกินอีกดีไหม”

จากตัวอยางนี ้เด็กทั้งสามคนไดรับคุกกี้ไปกิน พอใจ และหยุดรอง
แตทั้งสามคนเกิดการเรียนรูที่แตกตางกัน เด็กคนแรกไมไดเรียนรูอะไร
มากนัก เขาเพียงแตไดรับคุกก้ีไป เรียนรูแคเพียงการช้ีและสงเสียงดัง ก็
ไดรับคุกกี้ โดยไมไดเรียนรูภาษาในการสื่อสาร  เด็กคนที่สอง ไดเรียนรู
เกีย่วกบัภาษาบางเลก็นอย แตเปนประโยคคาํถามและคาํสัง่ คอื “คกุกีห้รอื?
เอา...หยิบไปซิ” แตเด็กคนท่ีสามไดเรียนรูอยางมาก ไดยินประโยคยาวๆ
ไดยินประโยคท่ีหลากหลาย พรอมกับการช้ีมือไมประกอบ ทําใหไดเรียน
รูความหมายของภาษามากกวาเด็กคนอื่นๆ

การมีโอกาสไดยินแมพูดจากสื่อสารมากกวาเด็กคนอื่นเปนเรื่องที่
สําคัญ เพราะแมวาเขาจะยังไมสามารถพูดได แตก็จะเกิดการเรียนรูภาษา
เพราะการทีจ่ะสอนเดก็ใหพดูไดนัน้ เดก็จาํเปนตองไดยนิภาษาพดูกอน ยิง่
ไดยินมาก ไดยินและเขาใจชัดเจนมาก ก็จะย่ิงเรียนรูศัพทตางๆ ย่ิงเรียน
รูวิธีพูดเปนประโยคยาวๆ เด็กก็จะมีพัฒนาการดานภาษาที่รวดเร็วยิ่งขึ้น
นอกจากน้ี เด็กไมเพียงแตไดเรียนรูเร่ืองของภาษาเทาน้ัน แตยังไดเรียนรู
เก่ียวกับความนาจะเปนอีกดวย เพราะแมคนท่ีสาม จะช้ีไปท่ีส่ิงของตางๆ
แลวถามวาอยากไดนีห่รอืยากไดนัน่ เขาไดเรยีนรูวา แมจะรูวาเขาชอบอะไร
และวันหลังจะหามาใหกินอีก เปนตน  น่ีเปนตัวอยางแรกท่ีเก่ียวกับการ
เรียนรูภาษาของเด็กทารก
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ตัวอยางตอไปจะเปนตัวอยางเกี่ยวกับเด็กที่โตขึ้นมากอีกหนอย
อายุประมาณ 2-3 ขวบ ในสถานการณซ่ึงเกิดข้ึนเปนประจํา คือการอาบนํ้า
ของเด็ก  ในสถานการณตัวอยางน้ี แมจะอาบนํ้าใหลูกในหองนํ้า  คูแรก
แมอาบน้ําใหลูกอยางสะอาดสะอาน แตไมมีการพูดจากันเลย  คูที่สอง
แมส่ังใหลูกยกมือข้ึน หมุนตัวไปทางซาย ทางขวา หรือประโยคคําส่ังอ่ืนๆ
อีกเล็กนอย  เด็กคนนี้ก็ไดรับการอาบน้ําอยางสะอาดเชนกัน  คูที่สาม
แมถามวา “อยากอาบน้ําหรือ ไปอาบน้ํากันเถอะ…เปดน้ําใหแมหนอย…
หยิบสบูใหหนอย…ยกแขนข้ึนหนอย…แมจะถูหลังใหดีไหม ถางั้นชวย
หมุนตัวหนอย แมจะไดถูหลังได ย่ืนมือใหแมหนอย  มาสิแมจะตรวจดู
เล็บ  เล็บหนูดําแลว ตองทําความสะอาดบอยๆ นะ…เอาละ เด๋ียวแมจะ
สระผมให…นํ้ารอนไปหรือเปลา จะใหเย็นกวาน้ีไหม…หยิบผาเช็ดตัวสงให
แมหนอย…”  จะเห็นไดวาแมวาเด็กท้ังสามคนจะไดรับการอาบนํ้าท่ีสะอาด
จากแมทกุคน แตแมคนทีส่ามนีจ้ะชวยใหลกูมพีฒันาการทางภาษาทีด่มีาก
มีการพูดประโยคยาวๆ ซักถามอยูตลอดเวลา  การพูดจาสนทนากับเด็ก
ในกิจวัตรประจําวันตางๆ เปนส่ิงจําเปนในการพัฒนาการเรียนรูภาษาของ
เด็ก

ลองมาดวูา จากตวัอยางทัง้สองนี ้หรอืตวัอยางจากกจิวตัรประจาํวนั
อืน่ๆ เดก็จะเกดิพฒันาการทางภาษาไดอยางไรบาง  สิง่ทีเ่ราจะตองตระหนกั
ก็คือ การพูดคุยกับเด็กตั้งแตแรกเกิดนั้นเปนสิ่งที่สําคัญ เพราะจะทําให
ภาษาพูดของเด็กพัฒนาข้ึน เด็กจะไดเรียนรูเก่ียวกับคําศัพทตางๆ เพ่ิมข้ึน
จากน้ันก็เรียนรูท่ีจะพูดคุยสนทนากับแม เรียนรูวาจะพูดคุยประโยคส้ันๆ
อยางไร  โดยเฉพาะหากอยูในสถานการณท่ีเก่ียวของกับเด็กและกระตุน
ความสนใจของเด็ก เด็กจะเรียนรูถึงความหมายของภาษา บทบาทของ
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ภาษาในการสื่อสาร ในการสนองตอบความตองการของเขาไดเปนอยางดี
ตัวอยางที่ยกมาเปนตัวอยางของภาษาพูด  ในเรื่องของภาษาเขียน

แมจะชวยพัฒนาภาษาเขียนใหลูกไดหรือไม  แนละวาทําได  เราใชชีวิต
อยูในสภาพแวดลอมที่มีแตภาษาเขียนอยูทุกหนแหง ผูใหญจําเปนตอง
ส่ือความหมายกันดวยภาษาเขียน เด็กก็เชนเดียวกัน การอานหนังสือให
เด็กฟงนั้นเปนสิ่งที่จําเปนในการพัฒนาภาษาเขียนใหเด็ก พอแมหรือ
ผูปกครองท่ีดีควรอานหนังสือใหลูกฟงทุกวัน อาจจะเปนนิทานก็ได  เร่ือง
สาํคญัคอื ในขณะทีอ่านหนงัสอื ควรจะช้ีนิว้ตามตวัหนงัสอืประกอบไปดวย
อยางเชน ถาแมชาวฮบรอูานหนงัสอืและช้ีนิว้ตามใหเดก็เหน็ เดก็กจ็ะเรยีน
รูวา ภาษาฮบรูน้ันอานจากขวาไปซาย  หรือแมชาวจีนอานและช้ีน้ิวใหลูก
เห็น ลูกก็จะเรียนรูวาภาษาจีนน้ัน อานจากบนลงลาง และจากขวาไปซาย
ในขณะท่ีภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษน้ัน อานจากซายไปขวา เปนตน

การอานหนังสือใหลูกฟงและชี้นิ้วตามไปดวยนั้น ภายในเวลาไมกี่
เดอืน เดก็กจ็ะเรยีนรูกฎเกณฑเบือ้งตนของภาษานัน้ๆ  ในระหวางการอาน
หนงัสือใหลูกฟงนัน้ หากมอีะไรมาคัน่จงัหวะการอาน กใ็หคดิดงัๆ สงเสยีง
ใหเดก็ไดยนิ เชน เมือ่มเีสยีงกริง่โทรศพัทดงัขึน้ กอ็าจพดูวา “เดีย๋วเราตอง
หยุดไวกอนนะคะ ใหแมไปรับโทรศัพทกอนนะ…เราอานมาถึงหนาสาม
แลวนะ” พรอมกับช้ีน้ิวไปท่ีตัวเลขหนา หรืออานมาถึงคําวาอะไรก็ตาม
ใหชี้นิ้วตามไปดวย แลวก็บอกวา “ใหชวยจําหนอยวาถึงหนา 3 แลว”
ทุกคร้ังในระหวางการอาน ควรพูดคุยกับเด็กตลอดเวลา คอยๆ อธิบาย
ถึงกฎเกณฑทางภาษาอยางงายๆ  ในระหวางการอาน อาจจะหยุด แลว
พูดคยุถึงเร่ืองท่ีไดอานใหฟง เชนเมือ่อานถงึเรือ่งดอกไม กถ็ามวา “ลกูชอบ
ดอกนี้หรือเปลา…นี่เปนดอกกุหลาบนะ ที่สวนหนาบานเรามีไหม? หนู
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เคยเห็นไหม?…” เพื่อใหเด็กไดเรียนรูวา สิ่งที่เราอานใหฟงนั้นมีความ
สัมพันธกับส่ิงตางๆรอบตัวเด็กดวยเชนกัน เรื่องที่อานใหฟงเปนเรื่องที่
เกี่ยวของกับชีวิตของเขา  ไมวาเรื่องที่อานจะนาตื่นเตน นากลัว หรือกอ
ใหเกิดอารมณความรูสึกบางอยางในตัวเด็ก ขอใหเช่ือมโยงเรื่องที่อาน
กับประสบการณเด็กตลอดเวลา เพื่อใหเห็นประโยชนและความเกี่ยวพัน
ของภาษาเขียนกับชีวิตเด็ก

หนังสือไมควรจะอยูแตในตูหรือบนชั้นหนังสือตลอดไป  ควรมี
หนังสืออยูในทุกหนแหงในบาน บนพ้ืน ในครัว เตียงนอน ใกลของเลน
ท้ังหลาย ใหหนังสือเปนสวนหน่ึงของชีวิต ของเกมท่ีเด็กๆ เลน  ใหเด็ก
สามารถหยิบหนังสือไดตลอดเวลาและในทุกๆท่ี  หนังสือสําหรับเด็กเล็ก
น้ัน แมวาจะพิมพดวยกระดาษหนาๆ ไมก่ีหนา มีแตรูปภาพ แตก็จําเปน
ท่ีจะตองใหเด็กไดจับตองสัมผัสบอยๆ  เราตองใหเด็กคุยเคยกับหนังสือ
รูปภาพ ตัวอักษร ตัวหนังสือ แมวาเขาจะยังอานไมไดก็ตาม ใหเขาไดเปน
เจาของหนังสือ ใหหนังสือเปนสวนหนึ่งในชีวิตของเขา ใหเรียนรูที่จะจับ
เม่ือเด็กอยากเปดดูรูปภาพ เขาอาจจะอยากพูด อยากเลาเร่ืองตางๆ เราก็
ควรถามเขา พูดคุยกับเขา วาชอบหนังสือไหม ขอบสีอะไร … เปนการทํา
ใหเขาคุนเคยกับสิ่งตางๆ ที่เปนตัวหนังสือเขียน เพราะเด็กจะตองอยูใน
โลกของตัวหนังสือ หรือภาษาเขียนตลอดไป

นอกจากหนังสือแลว ในทุกๆ หนแหงยังมีตัวหนังสือที่เราสามารถ
เช่ือมโยงใหเด็กเกิดการเรียนรูได เชน ปายช่ือถนน ช่ือบริษัทหางราน ปาย
สถานท่ีตางๆ  หรือในตอนเชา เราเม่ืออานหนังสือพิมพ ก็ใหเด็กน่ังตักเรา
และอานไปดวยกัน เชน อานเรื่องของลูกชางที่เพิ่งเกิดในสวนสัตว  อาน
ดังๆ แลวช้ีไปท่ีตัวหนังสือหรือรูปภาพ เม่ือช้ีไปท่ีตัวหนังสือ ก็อานใหฟง
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เชน “นีต่วั ข-ไข เหมอืนชือ่ลกูเลยนะคะ” “นีต่วั น-หน-ู เหมอืนชือ่รานไอศกรมี
ท่ีเราไปกินเม่ือวาน”  ใหตัวอักษรหนังสือมีความหมายตอเร่ืองราวในชีวิต
ของเขา

เมือ่เดก็เปดดหูนงัสอื เขากจ็ะเหน็ตวัหนงัสอืเตม็ไปหมด เราสามารถ
ทําใหเขาเรียนรูและเขาใจความหมายตัง้แตยงัเลก็อยูได ใหเขาใจโครงสราง
ของภาษาหนังสือ ใหเห็นเปนองครวมกอน แลวคอยแยกยอยออกเปนตัว
อักษร คํา กลุมคํา และวิธีการรอยเรียงกันประโยคในภาษาของเรา  ซึ่งจะ
ชวยใหเขาสามารถเรียนรูการอานไดอยางราบรื่น

การอานหนังสือใหเด็กฟงในทุกขณะที่ทําได แลวเชื่อมโยงเรื่องราว
ท่ีอานใหสัมพันธกับเร่ืองใกลตัวเด็ก จะชวยใหการเรียนรูภาษาน้ันมีความ
หมายหรือมีชีวิตสําหรับเด็ก ไมใชเปนเพียงตัวหนังสือท่ีไมเก่ียวของอะไร
กับชีวิตของเขาเลย ใหทุกตัวอักษรที่เขาเห็นมีความหมาย เชน ชื่อของพอ
เหมือนกับตัวหนังสือที่เห็นในหนังสือพิมพ หรืออานขาวแลวแสดงความ
เห็นใหเด็กรูวาตัวหนังสือท่ีเราอานน้ันส่ือความหมายในเร่ืองท่ีเก่ียวของกับ
ตัวเขาดวยเชนกัน

การเห็นพอแมอานหนังสือ หรือเขียนหนังสือบอยๆ เปนเร่ืองจําเปน
เพราะเด็กก็อยากจะทําเชนน้ันเหมือนกัน การเลียนแบบเปนวิธีการเรียนรู
อยางหน่ึง เด็กจะพยายามทําตามผูใหญ เชน หัดอานหนังสือตามเรา หัด
หยิบหนังสือ ทําเปนเหมือนวาเขาอานออก ถาเรายอมใหลูกเลนเปนหมอ
เปนพยาบาล เปนพอคาแมคาได แลวทําไมเราจะไมสงเสริมใหลูกเลนเปน
คนท่ีอานหนังสือ เขียนหนังสือไดละ

เมื่อเปดกลองขนม ซองขนม เราก็สามารถอานใหลูกฟงดังๆ วาชื่อ
ขนมอะไร มีรสชาดอยางไร ทํามาจากอะไร น้ําหนักเทาไร จํานวนเทาไร …
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ใหเดก็ๆไดรูวา เราไดขอมลูตางๆมาจากการอานหนงัสอื  ซึง่จะเปนตวัอยาง
ท่ีดีสําหรับเขาในการเรียนรูท่ีจะใชภาษาเขียนในการส่ือสาร ใหเขาเขาใจวา
การอานออกเขยีนไดเปนสิง่ทีม่คีวามสาํคญั และนีเ่ปนวธิกีารเลีย้งดเูดก็ให
เปนนักอานท่ีดี เปนนักเขียนท่ีเกง จากการเรียนรูการอานการเขียนต้ังแต
เด็ก

ภาษาพูดกับภาษาเขียนมีความเชื่อมโยงและสัมพันธกัน  ความรู
เกี่ยวกับคํา จะเพิ่มพูนมากขึ้นเมื่อเราพูด เราอานจากหนังสือ จากถนน
จากทุกหนแหง เม่ือเราใหโอกาสในการเรียนรูจากทุกๆเร่ืองกับเด็ก ความ
รูของเด็กก็จะเพ่ิมพูนข้ึน  ทักษะการสนทนาจะพัฒนามากข้ึน จากการพูด
คุยกับพอแม กับเพ่ือนๆ ในสถานการณหรือเร่ืองราวท่ีมีความสัมพันธกัน
กับตัวเด็ก ไมใชสิ่งที่หางไกลจากชีวิตประจําวันของเด็ก  เมื่อเด็กไดรับ
โอกาสในการแสดงออกโดยการพูด ไดเรียนรูจากส่ิงท่ีไดยิน จากส่ิงท่ีมีผู
อานใหฟง ท้ังหมดน้ีจะทําใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของภาษา ท้ังท่ีเปนภาษา
พูดและภาษาเขียน ซึ่งใชเพื่อการสื่อสาร เพื่อการแสดงความรูสึกออกมา
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ตารางเปรียบเทียบกระบวนทัศนเก่ียวกับการเรียนรูและภาษา
ความเชื่อ/โลกทัศน

ความคิดเก่ียวกับ
ภาษา

บริบท (context)

ดานความผิด
(Response to
error)

ความหมายที่พบ
(Meaning found
in)

วิธีวิทยาของกระบวนทัศน
แบบTraditional

ปดแคบ (closed)
ภาษาเปนเพียงในบทเรียนที่ครู
เตรียมไวเรียบรอยแลว

ติดแบบแผน (formal) ยึดมั่นใน
รูปมากเกินไป จนไมเปน
ธรรมชาติ
แกไขสิ่งที่ผิด (eliminate)
ไมปลอยไว เมื่อพบคําผิดหรือ
ความผิดดูจะเปนเรื่องหนักหนา
ครูไดแตจับจองในสิ่งที่เด็กทําไม
ถูกตอง ทําไมได

ยึดตํารา บทเรียน (text)
เราทําตําราเฉพาะสําหรับเด็ก
บางครั้งเหมือนกับวาโรงเรียน
แปลกแยกออกจากความเปนจริง
ไมสนใจวามีสื่ออื่นๆ ที่เปน
ประโยชน

วิธีวิทยาของกระบวนทัศนแบบ
Whole Language

เปดกวาง (open) ภาษาเปนเครื่อง
มือที่จะเปดสูโลกกวาง ไมไดอยู
เพียงในบทเรียนเทานั้นเราจะตอง
เปดกวาง
ตามสภาพจริง (autentic)
ในชีวิตจริงตองมีทั้งที่เปนไปตาม
สภาพและเปนแบบแผน
มองความผิดเปนเรื่องเพียงเล็ก
นอย (errors seen as miscues)
ยอมรับการเขียนผิดในตอนตน
และถือเปนสวนสําคัญในกระบวน
การเรียนรู เมื่อใชความพยายาม
มากขึ้น ตอไปจะถูกเอง ครูตองรู
วาควรจะมองในส่ิงท่ีเด็กทําได
เด็กจะรูวามาถูกแนวแลว ให
กําลังใจเด็ก ใหเขาเชื่อวาเขาทําได
ความรูและประสบการณเดิม
(prior knowledge) ประสบ
การณที่มีติดตัวมาในอดีตผนวก
กับความตื่นเตนที่เด็กๆ สนใจ
ดังน้ันบทเรียนจะตองเช่ือมโยงกับ
ตัวเด็ก ท่ีเขามีพ้ืนฐานมาบางแลว
ไมไกลตัวมาก
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ดังนั้น จะเห็นไดวา Whole Language จึงเปนปรัชญา เปนวิธีการ
เรียนรู เพราะ Whole Language บอกวาใหใชภาษาเมื่อเราตองการ ยิ่ง
ใชมากก็ย่ิงดี   จากตัวอยางท่ียกมาในตอนตน เราพูดถึงเด็กผูโชคดีท่ีมี
แมพูดคุยกับเขา ใหโอกาสในการเรียนรูภาษากับเขา ใหเด็กไดเชื่อมโยง
ประสบการณกบัภาษาเพือ่การเรยีนรูดวยกัน  เมือ่เดก็เขาสูโรงเรยีนอนบุาล
หรือสถานศึกษาในลักษณะอ่ืนๆ ซ่ึงไมวาจะเปนอะไรก็ตาม จุดสําคัญอยู
ที่วาพอแมผูปกครองตางตองการใหลูกหลานของตนเปนผูที่มีการศึกษา
รักการเรียนรู โรงเรียนจึงควรเปนสถานที่ที่ใหประสบการณและปลูกฝง
ความรักในการเรียนรูกับเด็ก  และท่ีสําคัญอยางย่ิง คือในชวงขวบวัยแรก
ที่เด็กเขาโรงเรียน  และนี่เปนเรื่องสําคัญที่สุดที่จะตองพูดกันในที่นี้

ตารางเปรียบเทียบกระบวนทัศนเกี่ยวกับการเรียนรูและภาษา (ตอ)

ผูเรียนเปนผูปฏิบัติเอง (trans
active) ปอาเชต กลาววา
เด็กจะเรียนรูเมื่อไดปฏิบัติ
เมื่อเกิดความผิดพลาดแลวรูที่จะ
แกไข และปฏิบัติตอไป
แรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนภายใน
(intrinsic)  เปนการไดตอบสนอง
ความตองการภายใน ผนวกกับ
เรื่องที่ผูเรียนสนใจความสนุก
ความมีชีวิตชีวา และเรียนรู

ดานบทบาทผูเรียน
(Role of the
Learner)

ดานแรงจูงใจ
(motivation)

ผูเรียนเปนผูรับคําสั่ง (passive)
ในการเรียนรู ผูเรียนจะตองคอย
คําสั่งจากครูเทานั้น ขาดการ
ปฏิบัติ หรือการคิดเองปฏิบัติเอง

แรงจูงใจจากภายนอก
(extrinsic) ใหรางวัล ชมเชย
เฉพาะคนที่ไดคะแนนดี

ความเชื่อ/โลกทัศน วิธีวิทยาของกระบวนทัศน
แบบTraditional

วิธีวิทยาของกระบวนทัศนแบบ
Whole Language



2 8 การศึกษาปฐมวัย : สรางคน สรางชาติ

โรงเรียนหรือโรงเรียนอนบุาลควรจะเปนอยางไร ควรมบีทบาทหนาที่
อะไรบาง ตามทัศนะของ Whole Language ควรจะจัดการเรียนการสอน
ตามความเชื่อที่วา ไมจําเปนตองมีตําราเฉพาะสําหรับเด็ก เราสามารถใช
หนังสือท่ีพบเห็นไดท่ัวไป หนังสือท่ีเด็กชอบ เราควรนําเอาส่ือท่ีเด็กสนใจ
ท่ีจะเรียนมาใช   หลักสูตรการศึกษาสําหรับเด็กแตละคนควรจะแตกตาง
กันออกไป เราตองพัฒนาการทํางานเปนทีม เพราะในโลกของเทคโนโลยี
สมัยใหมตองทํางานกันเปนทีม  และเราตองสอนเด็กของเราใหอยูรวมกับ
ผูอื่นได แสดงความคิดเห็นรวมกับผูอื่นได เปนเพื่อนกับผูอื่น  โรงเรียน
จะตองปลูกฝงความรักในการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับเด็กได  เพราะดังท่ี
ไดกลาวไวตั้งแตตนแลววา คนสามารถเรียนรูไดทุกหนแหง ทุกเวลา
โรงเรยีนอนบุาลกเ็ปนสถานทีห่นึง่ทีเ่ดก็เขามาเรยีนรูได  การพฒันาโรงเรยีน
อนุบาลก็คือการพัฒนาการเรียนรูของเด็กอยางตอเนื่อง ใหเครื่องมือใน
การพัฒนาตนเองแกเด็กๆ

โรงเรียนอนุบาลในทุกวันนี ้ไมควรถือวาการใหความรูเปนเรื่องที่มี
ความสาํคญัเปนอนัดบัแรกสุด  แตควรใหเครือ่งมอืแกเดก็ในการทีจ่ะเรยีน
รูตลอดไป แมวาจะออกจากโรงเรียนไปแลวก็ตาม  การท่ีจะบรรลุความ
ตองการของเด็กน้ัน เราจะตองทํา 2 เร่ืองใหญๆ  คือ หน่ึง สรางสภาพแวด
ลอมท่ีจะเอ้ือตอความตองการของเด็ก  สอง บทบาทของครูอนุบาลท่ีถูก
ตอง กระตุนและสงเสริมการเรียนรูของเด็ก

ความหมายของคาํวา “ผูเรยีนเปนศนูยกลาง” ทีไ่ดยนิไดฟงกนับอยๆ
ในยุคน้ีน้ัน  เปนเร่ืองท่ีมีความเขาใจผิดๆ อยูหลายประการ เชน คือการให
เด็กในทุกส่ิงท่ีเขาตองการ  จริงๆ แลวไมใชเชนน้ัน ทุกส่ิงทุกอยางยังเปน
เชนเดิมอยู แตความตองการของเด็ก ทั้งในดานการศึกษา ดานอารมณ
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ควรไดรับการยอมรับ และใหเขาไดในกรอบของการศึกษาเรียนรู  เราควร
สรางสภาพแวดลอมท่ีชวยใหตอบสนองความสนใจและความตองการของ
เด็กท่ีมีความแตกตางหลากหลายได เพราะเด็กแตละคนไมเหมือนกัน
ความตองการของเด็กแตละคนก็แตกตางกันดวย ควรจะมีคําตอบใหกับ
เด็กเฉพาะแตละคนได ไมใชมีคําตอบเดียวกันสําหรับเด็กทุกคน เพราะ
ถาทําอยางน้ัน ก็ไมใชการเรียนรูท่ีเด็กเปนศูนยกลาง เพราะไมเคารพความ
แตกตางของเด็ก  ในประเด็นเรื่องความตองการของเด็ก และสภาพแวด
ลอมสําหรับการเรียนรูของเด็ก ครูเปนผูเดียวที่จะตองรับผิดชอบการคิด
สรางสรรคกิจกรรมสําหรับเด็ก และติดตามการเรียนรูของเด็ก วาเขาเรียน
รูอยางไร ตองการอะไร

ตัวอยางการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู
• มุมบาน  มีประต ูหองรับแขก หองครัว เปนตน เด็กจะเขามาใน

บานน้ี พูดคุยกัน เลนกัน เปนประโยชนในแงของการพัฒนาความสัมพันธ
ทางสังคมกับเพ่ือน มีการส่ือสารระหวางกัน เด็กสามารถทํากิจกรรมตางๆ
ได เชน รีดเสื้อผา ลางชามในครัว ทําครัว เปนตน  ชวยใหเด็กไดพัฒนา
ตนเอง ไดเรียนรูจากเพื่อนในเรื่องตางๆ

• มมุหมอ  เด็กจะไดเลนบทบาทสมมติ เปนหมอ เปนคนไข  ใน
มุมน้ีเด็กจะไดฝกการใชภาษา เพราะมีการสมมติบทบาทกัน เชน ตองมี
การนัดหมายกับหมอ โดยจดนัดหมายลงในสมุดนัดคนไข เด็กจะชอบมุม
ทีใ่หเขาไดเลนบทบาทสมมติเปนคนไขกับหมอมาก  มกีารเขียนวินจิฉยัโรค
และเขียนใบส่ังยาใหกับคนไข   แมเด็กจะเขียนยังไมเปน แตก็จะชอบหัด
เขียนกัน แมจะเปนรูปตางๆ ก็ตาม มีการรับใบนัดเปนหมายเลข ทําใหเด็ก
ไดเรียนรูตัวเลข และการคิดคํานวณ เชน อานหมายเลขเบอร ของตนเอง
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คิดคํานวณวายังมีคนไขรออยูอีกกี่คน เปนตน
• มมุตลาด  เด็กไดฝกหัดการสนทนาสื่อสาร การชั่งตวงวัด และ

คิดคํานวณเลข จากผลไมและสิ่งของตางๆ ที่ใหเด็กเตรียมมา เปนตน
• มุมจราจร  เดก็ไดเรียนรูสญัลกัษณจราจร บางคร้ังเดก็อาจทะเลาะ

กัน แยงกันแสดงบทบาทตางๆ ก็จะไดเรียนรูการอยูรวมกัน
ในมุมตางๆ เด็กสามารถเขาไปเรียนรูไดเอง มุมที่ดี คือมุมที่ครูจัด

สภาพแวดลอมอยางชัดเจนดีแลว เด็กจะไมตองการการชวยเหลือจากครู
แตถายังจัดไดไมดี เด็กอาจจะซักถามครูบาง  เด็กจะเกิดการเรียนรู มีการ
ขดีเขยีนตามประสาเดก็ ซึง่บางทผีูใหญอาจไมเชาใจ  ของเลนและกจิกรรม
ตางๆ เหลาน้ีจะชวยใหเด็กไดพัฒนากลามเน้ือเล็ก กลามเน้ือใหญ รวมท้ัง
การจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดแสดงออกซึ่งอารมณและสุนทรียภาพ
ทางดานดนตรีและศิลปะก็จะเปนประโยชนและสนองตอบความตองการ
ที่หลากหลายของเด็ก และใหเด็กเลือกมุมเขาไปเลนและเรียนรูไดตาม
ความสนใจของเด็กแตละคน

มีผูสอบถามวา หากเด็กเลือกท่ีจะเขามุมใดมุมหนึ่งตลอดเวลา
ซ้ําแลวซ้ําเลาจะไดหรือไม   สําหรับที่โรงเรียนของผูเขียนแลว ไดเสมอ
เพราะเปนการเลือกของเด็ก ท่ีจะตอบสนองความอยากรูอยากเห็นและ
ความตองการของเขา  เพื่อนของผูเขียนบางคน เห็นวาไมควร เด็กควร
เขาไปเรียนรูในมุมตางๆ หมุนเวียนกันไป  แตผูเขียนคิดวา หากจะจัดการ
เรียนรูที่ใหเด็กเปนศูนยกลางแลว ก็จะตองเคารพความตองการของเขา
ใหได   โดยการจัดมุมเรียนรูของเราก็จะตองมีกิจกรรมหรือโอกาสท่ีจะให
เด็กไดเรียนรูอยากหลากหลายได ฝกฝนทักษะความสามารถตางๆ ท่ีคิด
วาจําเปนสําหรับเด็ก
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Whole Language
แกนสําคัญของการจัดการศึกษาแบบ Whole Language คือ

การคิด ซ่ึงเปนหัวใจของระบบการจัดการศึกษา เราตองการคนท่ีคิดเปน
ภาษาน้ันมีมิติท่ีสําคัญ 4 มิติ คือ ภาษาพูด ก็มี การฟงกับการพูด  ในมิติ
ของภาษาเขียน ก็มีการอานกับการเขียน  การคึกษาแบบ Traditional
เคยคิดวา การฟงกับการอานเปนแบบ การเรียนรูแบบ passive ในขณะ
ท่ีคิดวา การพูดกับการเขียน เปนแบบ active ซึ่งวิธีคิดแบบ Whole
Language เห็นวา ไมถูกตอง เพราะในการอานนั้น เราตองการเก็บขาว
สารขอมูลจากหนังสือ ไมเชนน้ัน หากไมต้ังใจหรือไม active แลว ก็จะ
ไม่ได้อะไร  ในขณะเดียวกันการฟังน้ันก็จะต้อง active มาก เพ่ือให้เข้า-
ใจส่ิงท่ีกําลังพูด เพราะเสียงอาจจะเบาเกินไป หรือดังเกินไป  และอาจไม
ไดยนิ  ซึง่วธิคีดิของ Whole Language เหน็วาทัง้การ ฟง-พดู-อาน-เขยีน
จะตองเปนการเรียนรูแบบ active ไมอาจแบงแยกจากกันไดวาอะไร
passive หรือ active เพราะตองใชทกุมติคิวบคูกนัไปในกระบวนการศกึษา

Whole Language เปนเร่ืองของวิธีคิด เปนเร่ืองท่ีเรียบงายสามัญ
เหลือเกิน และดวยเหตุน้ีจึงดีเย่ียม เพราะเปนเร่ืองท่ีทุกคนสามารถทําได
แตในเมื่อบอกวาเปนเรื่องเรียบงาย แตทําไมบางคนจึงบอกวาปฏิบัติได
ยากเหลือเกิน  คําตอบก็คือ เปนเพราะตองเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ไมวา
การปฏบิตันิัน้จะดหีรอืไมกต็าม แตการทีต่องเปลีย่นแปลงทาํใหคนจาํนวน
มากไมเคยชนิ ไมสะดวกสบายเหมอืนกอน และยากทีจ่ะยอมรบัการเปลีย่น
แปลง  ดังนั้น ขอเพียงแคมีความตั้งใจและพรอมที่จะเปลี่ยนแปลงการ
จัดการศึกษาตามแนวทางของ Whole Language ก็ไมใชเรื่องยากอะไร
มีหลักงายๆ ดังน้ี
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เริม่ดวยการนกึถงึเรือ่งราวของชวีติ เรือ่งทีเ่ปนกจิวตัรประจาํวนัตางๆ
แลวนําส่ิงเหลาน้ันเขามาสูโรงเรียน นํามาสูการเรียนรูสําหรับเด็กๆ  ทําให
การอาน การเขียน มีชีวิตชีวาข้ึนมา ทําใหนาสนใจ

สอง เมื่อตองการฝกฝนทักษะการอานหนังสือ หรือนิทาน  ไมจํา
เปนตองอานแตหนงัสือหรอืตาํราเรยีน ขอใหนาํหนงัสอืทีเ่ดก็ชอบมาอานกนั
หนังสืออะไรก็ไดที่เด็กอยากอาน หนังสือท่ีเด็กไปซ้ือกับผูปกครองก็ได
นําหนังสือเหลาน้ันมาอานรวมกันหลายๆคน ท้ังครูท้ังเพ่ือนนักเรียน และ
ใหเด็กนํากลับไปอานที่บานกับพอแม ใหเด็กไดตื่นเตนกับการคนพบตัว
อักษรใหม คําใหมๆ พบเรื่องราวใหมๆ เกี่ยวกับภาษา

สิ่งตางๆ เหลานี้ แมวาจะคอยๆ เกิดขึ้นทีละนอยๆ ก็ตาม แตหาก
เราไดสงเสริมใหการเรียนรูของเด็กเปนเร่ืองนาต่ืนเตน เปนเร่ืองท่ีสัมพันธ
กับชีวิตของเด็กเองไดแลว   ก็เช่ือวา ในท่ีสุด เราจะสามารถปลูกฝงนิสัย
ใฝเรียนรูใหกับเด็กไดมากยิ่งๆ ขึ้นในอนาคต
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ภาคผนวก
การอบรมเชิงปฏิบัติการ
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ในการอบรมเชิงปฏิบัติการครั้งนี ้  มุงหวังจะใหเกิดการปรับเปลี่ยนการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนอยางเปนรูปธรรม  จึงจําเปนจะตองใหผูเขารับการอบรมไดมีทัศนคติที่ถูกตองตอ
การจัดการ และตอแนวปรัชญาการเรียนรูดวย

กระบวนทศันใหมทีค่รแูละผูบรหิารไดเรยีนรูรวมกนั คอื การสรางคณุภาพในการจดัการ
ศึกษา ท่ีมุงเนนความสําคัญท่ีตัวผูเรียนรู (learner-oriented) ซ่ึงไดแกครูและนักเรียน ที่จะ
ตองเรียนรูไปพรอมๆ กัน แมบทบาทหนาท่ีจะแตกตางกัน  แตครูจะตองเปนผูเร่ิมตนฝกฝน
ตนเองใหเปนผูมีความคิดอาน สามารถจัดการงานท่ีเปนการฝกฝนใหนักเรียนไดพัฒนาท้ังดาน
รางกาย ดานอารมณ ดานสังคม และสติปญญาไดจริง    ท้ังน้ีรูปแบบการเรียนในอดีตน้ัน
จะมุงเนนเฉพาะเรือ่งของการทดสอบความรูทีไ่ดจากในตาํรา  แตปราศจากการสนบัสนนุใหครบ
ทุกดานตามที่ควรจะเปน  ซึ่งแนวปรัชญาภาษาธรรมชาตินี ้เปนกระบวนการเรียนรูที่สนับสนุน
พัฒนาการครบทุกดาน  ที่ครูสามารถนําไปใชเปนเครื่องมือหรือวิธีวิทยาในการแสวงหาความ
รู และทักษะทุกชนิดที่เปนงานของชีวิตทั้งครูและเด็ก

ดงันัน้ การฝกอบรมจงึมุงทีจ่ะใหครเูปนผูเรยีนรูไดจรงิกอน  สามารถวเิคราะหลกัษณะ
การจัดการเรียนการสอนที่เกิดคุณคาแทจริงได  มองเห็นความแตกตางของรูปแบบการเรียนรู
ที่หลากหลาย  ที่อาจเกิดขึ้นในหมูตัวครูเอง หรือที่เกิดขึ้นในเด็ก

สวนทีส่าํคญัทีจ่ะตองกลาวถงึ คอื การนาํเนือ้หาในบรบิทของไทย มาใชกบัแนวการเรยีน
การสอนของภาษาธรรมชาตไิดเปนอยางด ี โดยเลอืกหวัขอเรือ่งทีศ่กึษาและมอียูในบทเรยีนภาค
บังคับ – นํามาเปนตัวอยางเพื่อใหผูเขารับการอบรมมีโอกาสคิดผลงาน สื่อการสอนที่นําไปใช
ไดจริงในชั้นเรียนได ทําใหเกิดความเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น

องคประกอบในการเรียนรูในโรงเรียน
องคประกอบในการเรียนรูในโรงเรียน ประกอบดวย
1. เด็กเรียนรูอยางไร : นั่งเรียนทั้งวันหรือทํากิจกรรมดวย
2.ครูกับการสอนที่ดี : มีแผนการสอนของครูเอง หรือมีการวางแผนรวมกับเด็ก
3.สิ่งแวดลอมในหองเรียน : การใชพื้นที่ในหองเรียนเพื่อการเรียนรู หรือ ใชหอง
เรียน เพื่อบรรจุนักเรียนใหเต็มหอง
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ทัง้ 3 สิง่มคีวามเกีย่วของกนัในขณะทีค่รสูอน ครมูคีวามตอง
การของครู เด็กก็มีความตองการของเขาเอง  ดังนั้นจะทํา
อยางไรจึงจะพัฒนาทั้งสามสิ่งเปนองครวมได จะตองมีการ
ประเมินผลครูและส่ิงแวดลอม มีการพูดคุยกันในกลุมใหญ
กลุมเล็ก และสวนตัว

จุดเนนของการเรียนรูภาษาธรรมชาติ (whole language) ก็คือ ตองเขาใจพัฒนาการ
ทางภาษาที่มีทักษะ 4 ดาน คือ การฟง การพูด การอานและการเขียน โดยมีความคิดเปนศูนย
กลาง เพราะการใชภาษาของเด็กในรูปแบบตางๆ ลวนแลวแตมาจากความคิดท้ังส้ิน

การฟง   การพูด

    ความคิด

        การอาน   การเขียน

ดังนั้น การพัฒนามนุษยจึงควรเร่ิมตนดวยการพัฒนาความคิดกอน และภาษาเปน
หนวยสําคัญ ในการชวยใหคนเราไดพัฒนาความคิดอยางตอเนื่อง ดวยลักษณะของภาษาและ
การใชภาษานั้นมีหลายรูปแบบและทักษะการฝกภาษาในแตละดานก็จะแตกตางกัน ครูตอง
เขาใจใหถูกตอง และฝกสังเกตวิเคราะหรวมกัน โดยเฉพาะในเรื่องลําดับขั้นตอนพัฒนาการ
พฤติกรรมในการเรียนรูภาษาของเด็ก

ครจูะตองมคีวามเชือ่มัน่และวเิคราะหออกวา ตนเองมทีศันคตหิรอืมกีารประเมนิตนเอง
ไดวามกีารสอนแบบใด สิง่ทีค่รหูรอืวทิยากรนาํมาใหไมสาํคญัเทากบัการทีผู่เรยีนไดเรยีนรูในเรือ่ง
นั้นๆ ไดมากนอยเพียงใด ดังนั้นความสําคัญในการศึกษาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนคือการเรียนรู
(learning) ไมใชการสอน (teaching) ครตูองยอมรบัวาตนเองกเ็ปนผูทีจ่ะตองเรยีนรูเทาๆ กบัที่
เด็กจะตองเรียนรู แตในระดับที่แตกตางกัน

ในช้ันเรียนครูตองทําใหเด็กเช่ือม่ันวา จะประสบความสําเร็จในงานแนนอน ครูควรทํา
ตัวใหเหมือนแมท่ีเล้ียงลูก ทุกๆ อยางใหมเสมอสําหรับเด็ก ตองใหเวลาแกเขา ทุกการเรียนรู
ตองการเวลาท้ังส้ิน  หากจะนํากระบวนการหรือปรัชญาของภาษาธรรมชาติไปใช ครูตองมีความ
เชื่อมั่นวา ตนสามารถทําไดไมตองกลัว การเปลี่ยนทัศนคติไปสูแนวใหมเปนเรื่องยาก เพราะ

     เด็ก

      ครู        สิ่งแวดลอม
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คนเราเคยชินกับการเรียนการสอนแบบเดิม  แตถาจะสอนแบบแนวทาง whole language
ตองเช่ือม่ันและไมหว่ันไหว

การเรียนรูของเด็กๆ ที่พยายามสงเสียงพูดตั้งแตเล็ก กอนที่จะพูดได เราตองใหกําลัง
ใจอยูเสมอ ไมดูแตขอผิดพลาด ตองหาส่ิงท่ีเด็กสามารถประสบความสําเร็จ แตเม่ือผิด ใหเรา
รับไปกอน ปลอยไป เพราะสิ่งที่เกิดขึ้นขณะนั้น คือการเรียนรูทังสิ้น ทั้งนี้เด็กจะรูสึกปลอดภัย
และกลาฝกความคิดตอไปได   นอกจากนี้เราตองเชื่อมั่นวาเด็กทําได โดยการใหกําลังใจเด็ก
ตลอดเวลา จะเปนการกระตุนใหเดก็อยากเรยีนรูมากขึน้ ซึง่เรยีกวา แรงจงูใจจากภายใน เปนการ
สรางความสามารถใหกบัชวีติ ซึง่ไมใชมาจากการบงัคบัภายนอก ทีจ่ะตองคอยรบัรางวลัเทานัน้

แผนภูมิตรวจสอบกระบวนทัศนและการเรียนรู

9 8 7 6 5 4 3 2 1      0     1 2 3 4 5 6 7 8 9
       Empirical Paradigm            Interpretive Paradigm
                (Traditional)             (Whole Language)

Empirical Paradigm คือ (กระบวนทัศน) ความเช่ือท่ีเห็นไดทางกายภาพใหภาพและ
ผลทันที (Traditional Interpretive Paradigm) คือปรัชญาหรือความเช่ือท่ีไดจากความคิด
การแปลความหมาย การสะสมภายใน ไมไดเห็นทันที แตจะคอยๆ ฉายใหเห็นในเวลาตอมา
(whole language approach)  (จากแนวตัวเลขน้ี ผูเขาอบรมจะประเมินตนเองวาอยูท่ีตัว
เลขระดับใด)   การที่จะจัดการเรียนการสอนโดยวิธีธรรมชาต ิ (whole language) เราตอง
เปลี่ยนความเชื่อของครูใหเกิดขึ้นกอน ซึ่งเปนเรื่องยาก เชน การขับรถกลับบานทางเดิมที่เรา
คุนเคย ทั้งๆ ที่มีทางใหมที่ดีกวาเร็วกวา แตเราก็ยังไปทางเดิมความเคยชิน เพราะเราเติบโต
และไดรับการสอนมาในแบบเกา ทําใหเราไมคุนเคยกับของใหม และมักพูดถึงแตความคิดเห็น
ของตัวเอง กอนท่ีจะเรียนรูทฤษฎีตางๆ

ครูตองกลาหาญ ทันสมัย เราจะตองเปนผูเปลี่ยนสังคม มีบทบาทสําคัญในการสราง
สังคม สรางคน สรางผูนําของประเทศ ครูมีอิทธิพลตอความคิด การแสดงออกของเด็ก ดังนั้น
เราตองเปนผูนํา เพราะเด็กไมไดเกิดมาเพ่ืออดีต เด็กเปนคนในอนาคต อนาคตก็คือส่ิงท่ีอยูขาง
หนา ไมใชขางหลัง ครูตองคิดและทําเร็วกวาคนอ่ืน และตองกลาเปล่ียนแปลง เพราะถาครูไม
กลาเปล่ียนแปลง ก็จะเปนการยากท่ีจะทําใหสังคมของเราเจริญกาวหนาไปได

# $
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ตารางเปรียบเทียบกระบวนทัศนเก่ียวกับการเรียนรูและภาษา
ความเชื่อ/โลกทัศน

ความคิดเก่ียวกับ
ภาษา

บริบท (context)

ดานความผิด
(Response to
error)

ความหมายที่พบ
(Meaning found
in)

วิธีวิทยาของกระบวนทัศน
แบบTraditional

ปดแคบ (closed)
ภาษาเปนเพียงในบทเรียนที่ครู
เตรียมไวเรียบรอยแลว

ติดแบบแผน (formal) ยึดมั่นใน
รูปมากเกินไป จนไมเปน
ธรรมชาติ
แกไขสิ่งที่ผิด (eliminate)
ไมปลอยไว เมื่อพบคําผิดหรือ
ความผิดดูจะเปนเรื่องหนักหนา
ครูไดแตจับจองในสิ่งที่เด็กทําไม
ถูกตอง ทําไมได

ยึดตํารา บทเรียน (text)
เราทําตําราเฉพาะสําหรับเด็ก
บางครั้งเหมือนกับวาโรงเรียน
แปลกแยกออกจากความเปนจริง
ไมสนใจวามีสื่ออื่นๆ ที่เปน
ประโยชน

วิธีวิทยาของกระบวนทัศนแบบ
Whole Language

เปดกวาง (open) ภาษาเปนเครื่อง
มือที่จะเปดสูโลกกวาง ไมไดอยู
เพียงในบทเรียนเทานั้นเราจะตอง
เปดกวาง
ตามสภาพจริง (autentic)
ในชีวิตจริงตองมีทั้งที่เปนไปตาม
สภาพและเปนแบบแผน
มองความผิดเปนเรื่องเพียงเล็ก
นอย (errors seen as miscues)
ยอมรับการเขียนผิดในตอนตน
และถือเปนสวนสําคัญในกระบวน
การเรียนรู เมื่อใชความพยายาม
มากขึ้น ตอไปจะถูกเอง ครูตองรู
วาควรจะมองในส่ิงท่ีเด็กทําได
เด็กจะรูวามาถูกแนวแลว ให
กําลังใจเด็ก ใหเขาเชื่อวาเขาทําได
ความรูและประสบการณเดิม
(prior knowledge) ประสบ
การณที่มีติดตัวมาในอดีตผนวก
กับความตื่นเตนที่เด็กๆ สนใจ
ดังน้ันบทเรียนจะตองเช่ือมโยงกับ
ตัวเด็ก ท่ีเขามีพ้ืนฐานมาบางแลว
ไมไกลตัวมาก
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การพฒันาภาษา-ทักษะพดูและเขยีนของเดก็
เด็กๆเรียนพูดดวยตนเอง จากสิ่งแวดลอมรอบๆตัว เปนเหตุผลในตัวเอง ติดตัวมา

ไมใชมาจากการสอนท่ีเปนรูปแบบ ในสถานท่ีท่ีแตกตางกัน สังคมตางกัน เด็กก็จะตางกัน ตาม
ลักษณะสังคม จะใชภาษาพูดมากกวาภาษาเขียน ซ่ึงเปนธรรมชาติในชีวิตประจําวัน สวนภาษา
เขียนก็ไมไดเกิดขึ้นตามธรรมชาต ิและไมไดเกิดขึ้นทุกๆวัน เด็กจะพูดตามความคิด ความเขา
ใจ ไมไดพูดตามที่ไดยิน หรือไดฟงอยางเดียว หรือพูดตามใหเหมือนคนอื่นตลอดเวลา ภาษา
เขียนก็เชนเดียวกัน เด็กจะเขียนจากความคิดความเขาใจ ไมใชเขียนตามที่เห็น หรือเขียนให
เหมือนลอกเพียงอยางเดียว

ทั้งการพูดและเขียน สิ่งที่ตองการจะสื่อ จะคิดออกมากอน จากนั้นจะพูดหรือเขียน
ออกมา สวนสําคัญที่เราตองการ คือ ความคิดหลักหรือสาระที่ตองการจะสื่อ (main idea
message) ไมใชการพูดหรือเขียนที่มีความถูกตองในเบื้องตน ตอเมื่อเราไดรับฟงสิ่งที่ถูกตอง
และมีการฝกฝนใหเกิดความถูกตองอีกตอมา การพูดและการเขียนก็จะทําไดไมผิดพลาดอีก
ตอไป เพราะเกิดความชํานาญแลว   ดังนั้น การอานใหเด็กฟงจึงเปนสิ่งจําเปนมาก แมการรอง

ตารางเปรียบเทียบกระบวนทัศนเกี่ยวกับการเรียนรูและภาษา (ตอ)

ผูเรียนเปนผูปฏิบัติเอง (trans
active) ปอาเชต กลาววา
เด็กจะเรียนรูเมื่อไดปฏิบัติ
เมื่อเกิดความผิดพลาดแลวรูที่จะ
แกไข และปฏิบัติตอไป
แรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนภายใน
(intrinsic)  เปนการไดตอบสนอง
ความตองการภายใน ผนวกกับ
เรื่องที่ผูเรียนสนใจความสนุก
ความมีชีวิตชีวา และเรียนรู

ดานบทบาทผูเรียน
(Role of the
Learner)

ดานแรงจูงใจ
(motivation)

ผูเรียนเปนผูรับคําสั่ง (passive)
ในการเรียนรู ผูเรียนจะตองคอย
คําสั่งจากครูเทานั้น ขาดการ
ปฏิบัติ หรือการคิดเองปฏิบัติเอง

แรงจูงใจจากภายนอก
(extrinsic) ใหรางวัล ชมเชย
เฉพาะคนที่ไดคะแนนดี

ความเชื่อ/โลกทัศน วิธีวิทยาของกระบวนทัศน
แบบTraditional

วิธีวิทยาของกระบวนทัศนแบบ
Whole Language
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เพลงใหเด็กฟงก็เปนประโยชน เพราะจะไดขอมูลตัวอยางที่ถูกตองเพื่อการเรียนรูดวยตัวของ
เขาเอง พอๆกับการอาน เนื่องจากจะเขาใจความหมายของเพลงไดบาง จากคําบางคําในเพลง

สรุปไดวา - เด็กๆเรียนรูภาษาตลอดเวลา
- ครคูวรคาํนงึและมุงใหความสาํคญักบักระบวนการคดิ ไมใชการแกไข
ความผิดพลาดตลอดเวลา

- สรางใหเกดิแรงจงูใจและการเรยีนรูภายในตวัเดก็เอง ไมใชการบงัคบั
จากภายนอก

- สรางความเชื่อมั่น ใหเขามั่นใจในสิ่งที่ทํา   แมผิดพลาดถือเปนการ
เรียนรู และนําเสนอถูกตอง เพื่อใหเกิดกําลังใจไปสูความสําเร็จ

ข้ันตอนของการพูดและเขียน
การฝกฝนใหเด็กเกิดกระบวนการคิดและเรียนรูผานทักษะการพูด-เขียน
ขั้นที่ 1 อะไรคอืสิง่ทีฉ่นัตองการจะพดู (main idea-message) บอกถงึความคดิ

และสาระที่เกิดขึ้นภายใน
ขั้นที่ 2 ฉันพูด-เขียนถูกหรือไม เร่ิมเขาใจท้ังการพูดและการเขียนรูกระบวนท่ีมี

ลําดับข้ันตอน อะไรเร่ิมกอนอะไรมาทีหลัง
ขั้นที่ 3 เด็กจะเริ่มเขียนพยัญชนะตนของคําตางๆได ดังนั้นเมื่อเด็กๆ พูดผิด

เขียนผิด เราไมตองไปแก เพราะส่ิงท่ีเราแสดงออกมาคือความคิดของเขา
เอง เราจะเห็นวาส่ิงท่ีถูกคืออะไรโดยใชคําพูดแบบธรรมชาติ ไมไปพูดถึง
ถึงสิ่งที่เขาทํานั้นผิด

ขั้นที่ 4 เด็กจะเริ่มเขียนตามหลักไวยกรณ เมื่อเขาใจและมองเห็นหรือไดเปรียบ
เทียบความแตกตางในความผิดถูกดวยตัวของเขาเอง

ลักษณะการเขียนหลากหลายรูปแบบ
ในชีวิตจริงชีวิตประจําวัน เราสามารถชี้นําใหเด็กไดเรียนรูภาษาจากสภาพแวดลอมได

มากมาย ตั้งแตลักษณะของคําที่เปนคําเดียว เปนขอความเปนประโยค หรือเปนเนื้อหาสาระ
ผูเรียนไดชวยกันระดมสมองขอความในรูปแบบตางๆ ท่ีสามารถนํามาใชเพ่ือการเรียนรูภาษาได
คือ (24 ชนิดและมากกวา )
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1. ตําราอาหา 9. ตัวหนังสือขางกลองเกม
2. เมนูอาหาร 10. หนังสือพิมพ นิตยสาร
3. ปายโฆษณา 11. ตัวหนังละคร
4. หอของ 12. ใบปลิว
5. ถุงใสของ 13. ปายรถเมล
6. กระดาษบันทึก 14. ใบเสร็จ
7. จดหมาย โทรเลข 15. หนังสือ ฯลฯ
8. คูมือ เคร่ืองไฟฟา

ไดใหกลุมยอยชวยกันคิดรูปแบบการเขียน เพื่อนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับงานการสัมนา
เมื่อวันที่ 12กรกฎาคม  แตใหคิดแตกตางกัน ทั้งนี้ไดใหขอสังเกตไววา แมเรื่องเดียวกัน แต
การนําเสนอตางกันก็จะดึงดูดความสนใจไดไมเทากันดวย ดังตัวอยางตอไปน้ี:-

ใหแบงกลุมยอย โดยบอกคําสั่งอยางชัดเจน
เลือกสถานการณใดๆ ใจชีวิตประจําวัน และเขียนเปนบทสนทนา (Dialogue) ข้ึนมา
1. ใหทกุคนคดิถงึกิจกรรมในชวงเชาเกีย่วกบัสตัวทีต่องการจะเปน แลวแบงกลุมตาม

ชนิดของสัตว แตไมเกินกลุมละ 5 คน
2. ใหแตละกลุมเลือกสถานการณใดๆในชีวิตประจําวันข้ึนมากลุมละ 1 สถานการณ

เขียนบทสนทนา    (Dialogue) ประกอบสถานการณที่เลือกใหเขียนเกี่ยวกับการสัมมนาใน
วันจันทรที่ 12 กรกฎาคม 2542

3. ใหแตละกลุมคิดถึงรูปแบบการเขียนแบบตางๆ เชน ส้ันๆ , ไดอารี , หนังสือพิมพ
ใบส่ังยา  เพลง   แผนโฆษณา จดหมาย ฯลฯ

4. เขียนรายงานเกี่ยวกับการสัมมนาในวันจันทรที่ 12 กรกฎาคม 2542 ในรูปแบบที่
กลุมเลือก
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ตัวอยางกิจกรรม

เขียนอนุทิน ไดอารี่

วันที่ 12 ก.ค. 42
ตื่นเตนมาก ตื่นเชาขึ้นมารีบแตงตัว มาฟงประชุมสัมมนาที่มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตรกับเพื่อน 1 คน รูสึกกังวลไมทราบเสนทาง ในการไปฟงสัมมนา
เนื่องจากเปนคนตางจังหวัด รีบหาแท็กซี่ตั้งแต 6 โมงเชา เพราะกลัวรถติด
ปรากฏวารถไมติดเลย มาถึงเกษตร 6.30 น. เชามากนั่งสุมๆ อยูหนาอาคาร
50 ป กับเพื่อน เมื่อไดรับฟงการสัมมนาไดรับความรูความรูความเขาใจเกี่ยว
กบัการเรยีนการสอนของเดก็อสิราเอล ซึง่สิง่ทีไ่ดฟงเราสามารถนาํกระบวนการ
เรียนการสอนของอิสราเอล มาปรับใชกับโรงเรียนของเราไดอีกสวนหนึ่ง เชน

• สิ่งที่ใหเด็กไดเรียนรูการกระทําโดยเริ่มจากภาษาที่เกิดขึ้นกับตัวของ
เด็กเองต้ังแตเล็ก

• สิง่ตอๆไปทีจ่ะไดรบัอกี สองอาทติยจะเกบ็ขอมลูจดจาํขบวนการทีด่ ีๆ
ของ อ. เจเนต  และ อ. ราเคล  นําไปขยายผลและใชกับเด็กๆ ที่
โรงเรียนของเรา
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เขียนจดหมายรัก

สมชายท่ีรัก
สบายดีไหมคะ ? คิดถึงจิ๋มหรือเปลา ? จิ๋มคิดถึงสมชายทุกวันเลยคะ ตึก 50
ปของเรา (สมชายจาํไดไหมคะทีเ่ราเคยนัง่เลนกนัหลงัเลกิเรียนนะจะ) เมือ่วาน
นี้พอดีมีคนมาเต็มเลย จิ๋มคิดวาเคาคงมีงานอะไร เลยแอบเดินเขาไปดูเผื่อมี
อะไรจะกิน แตเคาน่ังกันพร่ึบไปหมด จิ๋มเลยแอบเขาไปนั่งฟงอยูขางหลัง
จิ๋มเห็นผูใหญเต็มไปหมด มีฝรั่ง สองคนดวย แตดูๆ ไป ฝรั่งก็ไมใช ไทยก็
ไมเชิงนะ แตมารูทีหลังเห็นเคาแนะนําวาเปนคนอิสราเอล ชื่อนารักเชียววา
Rachel กับ Janette   Janette เคามาพูดถึงระบบการศึกษาของอิสราเอล
จิม๋วาไมคอยเหมอืนของเรานะ อนบุาลเคามแีคปเดยีวเอง แตเคามอีนบุาลพเิศษ
ดวยนะ เจงไหมละ เคาบอกวาอนุบาลน้ันจะเปนเฉพาะทางไปเลย เชน ดนตรี
วิทยาศาสตร เมืองไทยเรานาจะมีมั่งเนอะ สวนอีกคนเคาพูดถึงอะไรก็ไมรูที่
เรียกวา Whole Language นะ นาสนใจมากเลย จิ๋มอยากมีลูกขึ้นมาทันที
เลยละ  สมชายรูไหม เคาเปรียบเทียบการเรียนรูแบบเกากับการเรียนรูแบบ
ใหมดวยนะ  โอโห จิ๋มอิจฉาเด็กสมัยนี้ขึ้นมาเลยละ ถาจิ๋มไดเรียนแบบนี้ จิ๋ม
คงฉลาดกวาน้ีแนเลย สมชายอยูท่ีน่ันต้ังใจเรียนนะจะ แลวรีบกลับมาเรียนป
หนาดวยกันนะจะ จิ๋มจะรอสมชายจะ

                                                            รักและคิดถึงเสมอ
                                                          จ๋ิมจุบจ๊ิบของสมชาย
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กิจกรรม การนําเสนอบทสนทนา
เรื่องเด็กเห็นรถชนกัน

เชาวันหนึ่งเมื่อเด็กมาถึงโรงเรียน เด็กจะนั่งเลาเรื่องสิ่งที่พบเห็นบนทองถนน
เด็ก  : หนูเห็นรถชนกันดวยครับ
ครู   : เหรอ ชนกันที่ไหนคะ
เด็ก  : ใกลๆ กับเซ็นทรัลครับ
ครู   : หนูเห็นแลวรูสึกเปนอยางไรบางคะ
เด็ก  : ตกใจ เสียงดังมาก ชนกันต้ังหลายคันแนะ
ครู   : จําไดไหมวาชนกันกี่คัน
เด็ก  : 3 หรือ 4 คันครับ
ครู   : รถที่ชนมีสีอะไรบางคะ
เดก็  : สขีาว-แดง2คนั สนี้าํเงนิ
ครู   : หนูทราบมั๊ยวา มีรถอะไรบางที่ชนกัน
เด็ก  : รถกระบะสีน้ําเงินชนรถเกง
ครู   : มีคนเปนอะไรบางหรือเปลา
เด็ก  : ผมไมทราบครับ เห็นแตตํารวจอยูแลวแมก็ขับรถผานไป

การพูดคุยกันขณะซื้อตั๋ว
ลูก  : แมปวดฉี่คะ
แม  : ลูกมองหาสิวาหองนํ้าอยูท่ีไหน
ลูก  : นั่นไงแม
แม  : ลูกรูไดอยางไร
ลูก  : ดูจากปายสัญลักษณมีรูปเด็กผูหญิงผูชาย ผูหญิงใสกระโปรงไงแม
แม  : ลูกไปเองนะ แมจะยืนรออยูตรงหนารานขาย ปอบคอน

ลูกกลับมา
แม  : ลูกลางมือหรือยัง
ลูก  : ลางแลว
แม  : ทําไมมือของลูกจึงเปยกอยู แมเคยสอนลูกวาอยางไรจะ
ลูก  : หนูไมเห็นทิชชูเลยคะแม
แม  : แลวผาละ
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การนําสรุปขาวลงในหนังสือสกุลไทย “อานออกเขียนไดอยางมีความสุข”

จากการท่ีเราไดไปสัมมนา เม่ือวันท่ี 12 กรกฎาคม 2542 ณ มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตรในหวัขอเรือ่ง “การปฏริปูการศกึษาปฐมวยั” จดัโดยมลูนธิชิมรม
ไทย – อิสราเอล
ดฉินัอยากจะเชญิชวนทานผูปกครอง ใหเหน็ถงึแนวการเรยีนการสอนแบบ

เกา แบบนักเรียนนั่งเปนแถว หยิบตําราขึ้นมาอานออกเสียงพรอมกัน เขียน
เขียน ลงในสมุดแบบฝกหัด จะเห็นไดวาเด็กรูสึกอึดอัด เปนการเรงเรียนเด็ก
มาก
ใหเราเปรียบเทียบการเรียนการสอนแนวใหม เด็กมีอิสระในการเลนตาม

มุมตางๆ มีอิสระในการคิด มีอิสระท่ีจะลงมือทํา เด็กก็สามารถอานออก เขียน
ได การสอนแบบน้ีเปนการสอนแบบ Whole Language

          โดย นางธรรมชาติ

ความคิดเห็นของวิทยากร ฟงบทสนทนาแลวเรารูวาพูดถึงอะไร เปนบทสนทนาหรือไม (ใช)
มีบทสนทนาของใครกับใคร และใครถามใครตอบ

บทสนทนา จะตางกบัการสมัภาษณ แตบทสนทนานีเ้ปนการถามตอบ ใหลองนาํครอูอก
ไปจากบทสนทนาแลวใหทําใหมโดยใหเด็กคุยกันเอง แรกๆ อาจจะเปนการถามกัน แลวจะมี
การแสดงความคิดเห็นตอเรื่องที่เพื่อนเลาใหฟง ภาษาเปนตัวแสดงความรูสึกในการสื่อความ
หมายใหผูฟงรูวาผูพูดกําลังพูดเกี่ยวกัลเรื่องอะไร เราจะมองเห็นวาบทสนทนาที่เปนตัวอยาง
จะพบวาการใชภาษาเปนการ Reaction ในส่ิงท่ีเราพบเห็นมาการใชภาษาท่ีหลากหลายจะทําให
เด็กเกิดการเรียนรูที่จะโตตอบกัน  และเกิดการคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได ความจริง
แทของความคิดหรือสิ่งที่เกิดขึ้นจะทําใหเราสามารถเกิดการเรียนรูถึงการปองกันได เชน กรณี
รถชนกนั เดก็จะไดรบัประสบการณทางภาษาทีเ่นนเร่ืองการสนทนาเกีย่วกบัเร่ืองทีพ่บเหน็ในชีวติ
ประจําวัน เพราะเด็กจะเรียนรูท่ีมาท่ีไป หมายถึงรูเหตุผลและสามารถคาดเดาไดวาจะเกิดอะไร
ตอไป ภาษาในหนังสือจะเปนจริงมากกวาบทสอนอาน ที่แยกเปนการสอนอานคํา สระ ดังนั้น
การสอนบทสนทนาเด็กจะไดเรียนรูภาษามากกวา
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จากบทสนทนาน้ีเราจะพบเร่ืองตามความจริง วาถาเราพบเหตุการณเชนน้ีลองสมมติวา
เราเปนตาํรวจ  เราจะตองทาํรายงานโดยไมนาํความคดิเหน็สวนตวัเขาไปใส แตจะมเีฉพาะความ
จริงเทานั้น

บทเรียนสอนอานจะไมเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน แตภาษาท่ีเกิดข้ึน ในชีวิตประจําวัน
มีมากมายหลากหลายไมแคบ

ขอคิด  : การใชภาษาที่หลากหลาย รุมรวย เราจะใชภาษาเพื่อตอบสนองสิ่งที่เรารับรู
มา เปนการตอยอดทางความคิด

สรุปขอการเรียนรูจากการทํางานกลุม
ความรูสึกท่ีไดจากการทํากิจกรรมกลุมยอย
1. เรียนรูในการรอคอยใหผูอ่ืนพูดจบกอน
2. สนุกสนาน
3. ไดแลกเปล่ียนความคิดเห็น
4. เรียนรูการหาขอตกลงรวมกัน
5. ความคิดพรั่งพรู
6. ไดเพื่อนใหม
7. ไดวางแผนรวมกัน
8. ไดขอมูลมากมาย
9. ผอนคลายมากกวากลุมใหญ
10. ทุกคนตองรวมทํากิจกรรมกับคนอื่น
11. เพิ่มพลังในการทํางาน
12. พัฒนาทักษะการฟง
13. ไดรับความคิดหลายๆความคิด
14. ไดเรียนรูบุคลิกของสมาชิกในกลุม
15. ไดเรียนรูภาษาจากคนอื่น
16. ไดความกระตือรือรน ไมงวง
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วิทยากรใหทุกคนระดมสมองหลังจากทํางานกลุมแลว
ลกัษณะการทาํงานของผูเขาอบรม เปนการทาํงานรวมกนัของครูและผูบริหาร คณาจารย

จากสถาบันราชภัฏ ซ่ึงตางฝายตางมีประสบการณเดิมท่ีแตกตางกันอยูบาง ขณะเดียวกัน สวน
ใหญทุกคนมีพื้นความรูเกี่ยวกับการจัดการศึกษาสมัยใหม และพื้นความรูของการเรียนภาษา
แบบธรรมชาตอิยูดวยแลว จงึทาํใหการทาํงานกลุมมคีวามคลองตวั และมกีารแลกเปลีย่น เสรมิ
เพิ่มเติมองคความรูซึ่งกันและกันอยูมาก การลงมือปฏิบัติเชนนี้ ครูจะเกิดความเขาใจในงานที่
ทํามากกวาที่จะเปนการเรียนแบบนั่งฟงครูพูดตลอดวัน

จึงเปนท่ีนาสังเกต และอาจยกข้ึนเปนประเด็นสําคัญในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กใน
อนาคต ที่จะตองคํานึงถึงความเปนรูปธรรมและผลักดันใหเกิดความเปนไปไดในชั้นเรียนจริง
เหมือนกับในหองอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ดวย

การทํางานกลุมชวยพัฒนา
ทักษะการเขาสังคม
เกิดความคิดสรางสรรค – คิดแกปญหา
ทักษะการฟง
ทักษะการพูด
การนําเสนอ
การเปนผูนํา – การเปนผูตาม
การแบงปน
ทักษะการจูงใจ หวานลอม
เคารพความคิดเห็นของผูอื่น
การวิเคราะห
ทักษะการควบคุมอารมณ
ทักษะการเขียน

อุปสรรคในการทํางานกลุม
1. การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น
2. ประสบการณที่แตกตางกันของสมาชิกในกลุม
3. ปญหาการถืออาวุโส
4. ความไมเคารพในความคิดของผูอื่น
5. ไมเขาใจในส่ิงท่ีผูอ่ืนพูด
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สิ่งสําคัญในการเรียนรูจากกลุม คือ การยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น ไมวาผูนั้นจะ
อายุมากหรืออายุนอยกวาเราก็ตาม เพราะบางคร้ังผูท่ีอาวุโสกวา ก็อยากทราบถึงความคิดใหมๆ
เหมือนกัน แตผูพูดควรจะตองรูจักใชวาทะศิลป พูดใหไมดูกาวราว เพ่ือไมใหเกิดความขัดแยง

เราควรตระหนักเสมอวา ความเห็นที่แตกตางกันจากที่พูดในเรื่องเดียวกันนี้ เปนผล
สะทอนของประสบการณเดิมของแตละคน ความเขาใจในเร่ืองน้ันๆ จึงตางกันเปนเร่ืองธรรมดา

ดังน้ันผลงานของกลุมท่ีเปนท่ียอมรับกันเองในกลุม ก็อาจจะไมเปนท่ียอมรับของกลุม
อืน่ได  เราตองเปดกวางกลารบัฟงความคดิเหน็ผูอ่ืน ดร.บษุบง ไดถอืโอกาสแนะนาํใหครู นกัเรียน
แตละโรงเรียนนําเสนอผลงานที่ไดทําเพื่อใชเปนสื่อ หรือชิ้นงานที่ไดจากการจัดแนวภาษา
ธรรมชาติภายในโรงเรียนของตน ใหโรงเรียนอื่นไดสะทอนความคิดเห็นดวย เพราะการเรียน
การสอนรูปแบบนี้ตองเชื่อในปรัชญาของ whole language และตองกลาเสี่ยง กลาทํายอม
รับเมื่อทําผิด เพื่อเรียนรูที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองเพื่อการพัฒนา

การจัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียน
การใชพื้นที่ภายในหองเรียน เพื่อตอบสนองการเรียนรูของเด็กเปนสิ่งสําคัญมาก เด็ก

ทุกคนจะมีความตองการพ้ืนฐานท่ีเหมือนกันแต  อุปนิสัยและความสามารถเฉพาะอยางท่ีแตก
ตางกันออกไป เราจึงจะพูดไดวาเด็กทุกคนตางกัน โดยมาจากประสบการณที่ตางกันความรู
การใชภาษาจงึตางกนั  ทาํอยางไรครูจงึจะตอบลสนองความแตกตางกนัของเดก็ได ทัง้ทีม่คีวาม
สามารถสูง ปานกลาง หรือต่ํา

การจดัแบงพืน้ทีอ่อกเปนสดัสวนหรือทีน่ยิมเรียกกนัวาเปน “มมุ” ในหองเรียน เพือ่เปน
ท่ีสําหรับพัฒนาทักษะทางภาษาท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน การอาน การทดลอง การนําเสนอ ฯลฯ
มุมทุกมุมจะตองตอบสนองความแตกตางของเด็ก และมีความคลองตัวในการจัดการเรียนการ
สอนของครูดวย องคประกอบในการพิจารณาการสรางมุมมีอะไรบาง

องคประกอบท้ังหมดมี 4 องคประกอบ
1. ดานรางกาย   ทักษะทางดานกลามเนื้อเล็กใหญ การประสานกัน ในดานกลาม

เนื้อมี 4 สวน คือกลามเนื้อเล็กในมือ (Fine muscle in hands) เราตองใชในการทํากิจกรรม
เพราะจะทําใหเด็กไดรับการพัฒนาใหแข็งแรง กลามเน้ือใหญ (Gross motor in legs) ท่ีหัว
ไหลไปถึงกลามเน้ือเล็กท่ีมือ พัฒนาการจะเกิดข้ึนไดจากการท่ีเราทําบอยๆ เปาหมายในการจัด
กจิกรรมอาจมเีปาหมายเดยีวแตสามารถจดัไดหลายกจิกรรม  กลามเนือ้ใหญทีข่า เราตองพฒันา
ดวย เชน ใหเด็กไดกระโดด ถากลามเนื้อใหญไมไดรับการพัฒนาจะทําใหความสมดุลเสียไป
เปาหมายเพื่อใหเด็กไดควบคุมสมดุลของรางกายได ซึ่งจะตอเนื่องไปยังอริยาบทตางๆ เชน
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การนั่ง การรับประทานอาหาร รางกายมีความสัมพันธกันระหวางมือ ตา แขน ขา ควรมีการขัด
กิจกรรมเพื่อพัฒนาดวย จะสังเกตวากิจกรรมบางอยางเราทําไมได ดังนั้นเราจึงควรพัฒนาให
เด็กไดรับการพัฒนาดวย เชน การใชพื้นที่ การใชทิศทาง เชน เด็กๆ จะตองเรียนรูวาจะเดินไป
ดานขวาก่ีกาว ไปทางขางซายก่ีกาว เพ่ือฝกใหเด็กไดเรียนรูทิศทาง ส่ิงเหลาน้ีควรฝกเด็กทุกวัน

2. ดานอารมณ  ควรฝกในดานความเปนตวัของตวัเองหรือปจเจกบคุคล  (Individual
- Independence)  ตองฝกใหเด็กรับผิดชอบตัวเองโดยท่ีไมตองใหครูมากํากับอยูดวย ถาเด็ก
ชวยตวเองหรือทําอะไรเองได ครูควรใหเด็กไดทําเพื่อเปนการพัฒนาความเปนตัวของเด็กเอง
ฝกความรับผิดชอบ เชน รับผิดชอบชีวิตตน เพื่อน แม ฯลฯ ซึ่งเด็กตองถูกฝกใหรับผิดชอบ
ชีวิตของตัวเองกอนใหรูจักการเรียนรูสิ่งที่อยูรอบๆ ตัวแลวหันมาสนใจในสิ่งที่ตนทําอยู
(Focusing) อยางมีสมาธิ (Concentration) ท่ีจะทํางานอยางตอเน่ือง อยางมุงม่ันและจริงจัง
ตัวอยาง ถาส่ิงใดท่ีเด็กตองการทันทีใหลดพฤติกรรมน้ีลง และตอบสนองอยางมีเหตุผลวาแม
เด็กอยากไดอะไร แตไมใชตองไดทั้งหมด  สอนเด็กใหพยายามละในสิ่งที่เด็กตองการใหนอย
ลง ความอยากไดมีจริงแตรูจักประวิงเวลาท่ีจะได (delaying satisfaction) ตองมีกฎกติกา
ทางสงัคมทีจ่ะตองใหเดก็ไดเรยีนรูใหเหมาะสมตามวยัของเดก็ทีจ่ะตองมบีทบาทตอบสนองความ
ตองการของตน รูจักการควบคุมอารมณ (Control Feeling)

3. ดานสังคม  ในสวนท่ีเด็กจะตองควบคุมตัวเองเด็กจะตองรูจักเปดรับส่ิงท่ีอยูรอบ
ตัวดวย ซึ่งในเด็ก 3 ขวบที่ยังยึดความสนใจตนเองเปนหลัก แมครูนําของเลนมาใหเด็กไดเลน
เด็กก็จะเลนเฉพาะของเลนเทานั้น หนาที่ของครูจะตองใหเด็กเกิดการเรียนรูที่จะเปนสวนหนึ่ง
ของสังคมดวย ถาเด็กนั่งฟงครูสอนเทานั้นเด็กก็จะไมเกิดกระบวนการเรียนรูทางสังคม หรือ
การเรียนรูที่จะอยูรวมกันในสังคม  และสิ่งนี้คือหนาที่ของการจัดมุม เพื่อใหเด็กรูบทบาทของ
การแบงปนของเลนโดยครูไมตองควบคุม และตองมีปฏิสัมพันธ และเกิดความรูสึกเห็นอกเห็น
ใจผูอื่น การพิจารณาใหเด็กตองคิดถึงสิทธิของผูอื่นดวย การเรียนรูถึงความเกรงใจผูอื่น ตอง
ยอมรบักฎกตกิาของสงัคม (Accepting discipline) เชน ตองพดูกบัเพือ่นดวยถอยคาํทีไ่พเราะ
สุภาพ ตองรูจักการรอคอย เวลาที่เด็กเลนกับผูใหญ มักจะใหเด็กชนะ   จริง ๆ แลวทุกคน
อยากชนะหมด  ดังนั้นควรจะใหประสบการณการแพแกเด็ก เด็กอาจไมพอใจที่ผูอื่นชนะ แต
เด็กจะตองเรียนรูท่ีจะแพบาง ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุด คือ การมาอยูรวมกัน รูจักการแพบาง ชนะบาง
จะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูในการอยูในสังคมไดอยางมีความสุข การแบงปนก็เปนสวนหน่ึงของ
ประสบการณท่ีเด็กจะตองเรียนรูบทบาทและกติกามารยาท ซ่ึงในชีวิตจริงเราทุกคนตองปฏิบัติ
ตามกฎกติกา มารยาท ในสังคมมีบทบาทมากมาย เชน ในบางคร้ังเราอาจจะไดรับบทบาทน้ี
แตบางคร้ังเราตองเปล่ียนไปรับบทบาทอ่ืนบาง เราตองมีการพัฒนาบทบาทอยูเสมอ ตองรูจัก
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ที่จะใหและรับ
การพฒันาใหเดก็ทาํอะไรไมงาย เพราะความสมัพนัธระหวางกลุมมมีาก จงึควรใหความ

สําคัญจุดนี้ดวย เนนใหครูพัฒนาทั้ง 4 ดาน  ไมใชดานใดดานหนึ่ง และการพัฒนาเด็กกับการ
จัดประสบการณของคร ู เราควรพัฒนาทุกดานโดยเฉพาะกอน 8 ขวบ ควรพัฒนาทั้ง 3 ดาน
ดังกลาวขางตนกอน หลังจาก 8 ขวบแลวจึงเนนในดานสติปญญา

4. ดานสติปญญา  การพัฒนาทางดานการคิด (Cognitive thinking) หัวใจหรือ
องคประกอบดานสติปญญาคือ การคิด ไมใชการทําตามโดยไมไดใชความคิด ครูควรจัดสภาพ
แวดลอมใหเด็ก ทั้งดานภาษาพูด และภาษาเขียน นอกจากนั้นจึงใหความรูในดานตางๆ เชน
วิทยาศาสตร คํานวณ วรรณกรรม เนนในเรื่ององคความรูที่แตกตางกัน  ดังนั้น กระบวนการ
คิดที่แตกตางกัน เชน กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร ตรรกวิทยา แตควรเนนความคิดสราง
สรรคท่ีหลากหลาย การคิดจินตนาการเก่ียวกับเร่ืองราวตางๆท่ีพบ การจัดการเร่ืองส่ิงแวดลอม
หรอืวัสดอุปุกรณในการทาํกิจกรรมใหเหมาะสมกบัสิง่ทีเ่รากาํลงัจะทาํ โดยธรรมชาตเิดก็วางแผน
ไมเปน   ดังนั้น ควรฝกใหเด็กไดคิดวางแผนวาจะทําอะไรกอน หลัง   ครูตองนําเสนอวัสดุ
อปุกรณเพือ่ใหเดก็ไดเกิดการเลอืก (Making Choices) กจิกรรมทีฝ่กใหเดก็เลอืกไมใชกจิกรรม
ท่ีงาย เชน การเลือกเส้ือผาแตงตัว เลือกผลไมรับประทาน หรือการเลือกของเลน หรือส่ือ ที่มี
มากเหมือนในซุปเปอรมารเกตแลวเด็กจะเลือกอยางไร ปญหาอยูที่เด็กวาจะเลือกอะไรดี เปน
ชีวิตจริงที่เด็กจะไดพบในสังคม  การมองเห็นประเด็นสําคัญที่ครูจะตองฝกการอยูในชีวิตจริง
ของเด็กหรือไม   ตัวอยาง ครูเลือกใหเด็กไปทํากิจกรรมในมุมที่ครูกําหนด ซึ่งจริงแลวในชีวิต
จริงเปนเชนนี้หรือไม  ครูตองหาวิธีการจัดการจัดการกับกระบวนการจัดประสบการณที่งาย
สำหรับครู เช่น การแบ่งเด็กไปทำงาน และอีกส่วนหน่ึงอยู่กับครู หรือเม่ือครูให้เด็กไปเลือกทำ-
งานเองจะเกิดอะไรข้ึน อาจเกิดการทะเลาะกันบาง แบงปนกันบาง ถาเกิดปญหาข้ึนครูจะตอง
ช้ีปญหาใหเด็กไดคิดและแกปญหาน้ันดวยตัวของเด็กเอง   ครูทําหนาท่ีเขาไปชวยเด็กดวยการ
ถามถึงสาเหตุของปญหา วิธีการแกไข โดยไมชี้แนะวาเด็กควรแกปญหาอยางไร ครูตองฝกให
เด็กไดเรียนรูถึงการแกปญหา และครูตองมีใจมั่นคงและตองไววางใจเด็กในการเรียนรูการแก
ปญหาดวยตนเอง ครูควรฝกใหเด็กรับผิดชอบตั้งแตตน มองเห็นปญหา ตระหนัก และเรียนรู
ท่ีจะแกปญหา จะทําใหเด็กเม่ือโตข้ึนจะรับผิดชอบท่ีจะแกปญหา

การจัดหองเรียน
ครูควรมีแผนผังหองเปนแนวคิด สะดวกในการจัด
1. มุมหนังสือ : เด็กนั่งอานหนังสือไดตามตองการ มีเบาะนั่งสบายๆ
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2. มุมเขียน : มีอุปกรณใหเขียน แบบฝกหัด มีใบสั่งงาน ใหทําตามกติกาในมุมนั้นๆ
ใชเปนสญัลกัษณและอกัษรเขยีนคูกนัไป เดก็จะเขาใจความหมายไดเร็ว เชน อานคาํ ตดั ระบาย
เขียน ทําวงกลม วาด ฯลฯ

3. มุมนักเขียน : มีใบคําสั่งบอกใหเด็กเลือกรูปภาพจาก นสพ. หรือ นิตยสารที่จัด
วางไว ตัดภาพแลวปะลงบนกระดาษเขียนคําบรรยายภาพ มีบอกไววามุมนี้เขาได 2 คน และ
เด็กทํางานเองอิสระเขียนเรื่องเองก็ไดเชนกัน

4. มุมเรขาคณิต : อุปกรณสื่อการเรียนรูปทรง เสน ใหเด็กๆหยิบใช
5. มมุโทรทศัน : มีกระดาษไวใหเด็กๆวาดภาพท่ีเห็นจากโทรทัศนมีกลองกระดาษให

เลนเปนการออก ทีวี หรือมีเศษวัสดุไวใหเลนตามจินตนาการ
6. มุมความรูสึก : มีรูปหนาในความรูสึกตางๆ ใหเด็กไวพูดคุยถึงความรูสึก
7. มุมความคิดสรางสรรค : มุมนี้ตางจากมุมอื่น มีโตะใหญ เกาอี้ 6 ตัว มีชั้นสําหรับ

เก็บเศษวัสดุ ท่ีแบงไวเปนอยางดี เชน กระดาษสีตางๆ กรรไกร กาว ฯลฯ ใหเด็กสรางช้ินงาน
ไดตามตองการ

สรุป
การจดัมมุชัน้ในหองเรียนนี ้ควรสนบัสนนุใหเดก็ ๆ  ไดใชทกัษะการพดู การฟง การอาน

การเขียน ไดตลอด เมื่อเขาไปใชมุม และเปนการพัฒนาความสามารถทั้ง 4 ดาน ไปพรอมกัน
ครจูะเปนผูอาํนวยความสะดวก ดแูลใหการเรยีนรูในมมุ เปนไปตามเปาหมายทีว่างไว  ทัง้จาํนวน
เด็กในแตละมุม กติกาที่เด็กตองรู ระยะเวลาที่เหมาะสมอุปกรณ และกรทํากิจกรรม เปนงาน
ที่ทํารวมกัน ทั้งครูและเด็กก็ไดการสรางมุมใหมๆ หรือการเก็บใหเรียบรอย

กิจวัตรประจําวัน  (Daily  Schedule)
วิทยากร:  “เรื่องที่จะพูดตอไปนี้ มีความสําคัญมากจะเปนการพูดเกี่ยวกับการเรียนรู

ของเด็กจากกิจวัตรประจําวัน จะพูดถึงเด็กที่โรงเรียน  เปนการงายสําหรับครูที่บอกใหเด็กทํา
ตาม  ตอบอยางที่ครูอยากใหเด็กตอบ  แลวครูรอที่จะแกไขเมื่อเด็กตอบถูกใจครู เด็กเรียนรู
อะไรบาง เวลาครูบอกอะไรแกเด็ก ครูเปนคนรูครูจึงเปนคนเกงคนเดียว

การเรียนรูคือ การคิด การกระทํา ความเขาใจ เชน ถาครูบอกวาเกมนี้สําคัญนะ แต
ครไูมรูวาทาํไมจงึสาํคญั เดก็กไ็มรูวาทาํไมจงึสาํคญั เรียนรูตองเกดิจากใจ จากความคดิเปนทาง
ที่ดีที่สุดสําหรับเด็ก  แตถาครูไมมีวิธีการที่หลากหลาย เด็กก็จะเรียนรูแบบเดียว การสอนใน
หอง ถาเด็กเกิดองคความรูแสดงวาเด็กเรียนรู   ไมไดหมายถึงความเขาใจอยางเดียว  แตตอง
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เรียนรูวาสําคัญอยางไร เปาหมายที่สําคัญที่เด็กเรียนรูคืออะไร   เราตองการใหเด็กเรียนรูตาม
หลักสูตรที่ตั้งไว หรือ

ตารางเวลากิจวัตรประจําวันของอิสราเอล
8.00 ถึงโรงเรียน
8.05 อานหนังสือ ที่ตนชอบ (ครู – เด็ก)
8.30 กิจกรรม ลอมวงท้ังช้ัน

(สนทนา เรื่องทั่วไป อากาศ การเมือง วันสําคัญ เหตุการณสําคัญ ฯลฯ)
8.45 รองเพลง เคลื่อนไหว
9.00 แบงกลุมยอย กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลุม / กลางแจง
10.30 พกั
10.45 แบงกลุม กิจกรรมเสรี (สลับกันกับชองแรก)/ กลางแจง
12.00 พักกลางวัน
13.00 กิจกรรมลอมวง  พูดสรุปสิ่งที่เรียนรูในวันนั้น
13.30 กลับบาน
ตองการใหเด็กเขาใจ เราตองปรับเปลี่ยนวิธีสอน เนื้อหาจะตางกันตามปริบท เนื้อหาที่

สอนเปนอะไรก็ได ซึ่งเนื้อหาคือสิ่งที่เด็กจะตองเรียนรู เราจะเริ่มเรียนรูโดยดึงเนื้อหาออกมา 1
เรื่อง

กิจวัตรประจําวันของโรงเรียน Rachel (มีเด็ก 40 คน)
08.00 โรงเรียนเขา เด็กทุกคนมาพรอมกัน ใชเวลา 20 นาทีอานหนังสือ แมวาจะอาน

ไมออกแตก็หยิบหนังสือขึ้นมา อาจจะอานสองคน เด็กอาน ครูก็อานดวย
ครูเดินเขาไปหาเด็ก ๆ  ท่ีอานหนังสืออยู แลวสนทนากับเด็ก เชน “อานหนังสือ
อะไรอยู” “อยากอานเสียงดังไหม” หรือ “ใครอยากฟงครูอานใหฟงบาง” ถามี
เด็กไมเขารวมกิจกรรมครูจะตองชักชวนใหเด็กเกิดความสนใจ

08.00 สนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่พบในชีวิตประจําวัน เชน วันนี้เราเรียนอะไร มีอะไร ใน
สัปดาหนี้ คิดดวยกัน รองเพลง รองเพลงเสร็จก็อานหนังสือนิทานดวยกัน
ใหเดก็ทีไ่มสนใจเขารวมกจิกรรม วธิกีารดาํเนนิกจิกรรม (หลงัจากการลอมวง)
• เด็กในหองมีจํานวน 40 คน แบงครึ่งละ 20 (แบงเปนกลุมยอย 8 กลุมๆ
ละ 5 คน)
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• กลุมแรก (20 คน) ใหทาํกจิกรรมอสิระตามมมุ / หรือเลนขางนอกในสนาม
ตามความเหมาะสม

• กลุมที่สอง (20 คน) ใหแบงกลุมยอย 4 กลุม ๆ ละประมาณ 5 คน
• แตละกลุมยอยครจูะเตรยีมกจิกรรมใหกลุมละ 3 กจิกรรม  อาจจะเหมอืน
หรือไมก็ได เชน กลุมที่ 1 ทํากิจกรรมการอาน พูดเขียน และกิจกรรม
คณิตศาสตร  กลุมที่ 2 ตัดปะ รอยลูกปด และกิจกรรมคณิตศาสตร
กลุมที ่3 เลนเกมไพ อานหนังสือ และกิจกรรมคณิตศาสตร ฯลฯ

ในการจดัครตูองคาํนงึถงึกจิกรรมทีแ่ตกตางกนัและใหเดก็ไดฝกทกัษะ เชน ใครจะเปน
คนรับผิดชอบเร่ืองการนําเกมมาเลนแลวนําไปเก็บเขาท่ี ใครจะจับเวลา ใครจะเปนผูตัดสินเม่ือ
เพ่ือนทะเลาะกัน (ครูไมวางมาดูหรอกนะเด็กๆ ตองดูแลกันเอง) ครูจะเร่ิมจัดการช้ันเรียนต้ังแต
ตนเทอมในเร่ืองท่ีเก่ียวกับใครจะเปนผูรับผิดชอบวัสดุอุปกรณในการเลน ระยะเวลาในการเลน
ดูแลความเรียบรอยของเพื่อน ซึ่งครูจะดูแลอยูหางๆ

ครูจะเขาไปอยูกับกลุมเด็กที่จะเรียนรูไมเกิน 15 นาที (ไมควรเกินนั้น) เชน กลุมยอย
ที่ครูใหอานหนังสือ ถามเด็กวาใครอานเสร็จแลว ถาไมเสร็จไมเปนไร เอาไวคอยอานทีหลัง
แลวกไ็ปกลุมอืน่อกี  เพราะฉะนัน้เดก็กจ็ะไดเรยีนรูเรือ่งเกีย่วกบัหลกัสตูรเหมอืนกนัทกุคน เดก็
ในหองจะไดทํากิจกรรมท่ีแตกตางกัน เชน กิจกรรมคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษา และการ
คิดคํานวณ โดยใหเด็กไดเวียนกันเขา ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะการจัดกระบวนการเรียนรูใหเด็ก
กิจกรรมนี้ใชเวลาประมาณ 90 นาที เมื่อหมดเวลา ใหเด็กทุกคนมารวมกันรับประทานอาหาร
วาง หลังจากน้ันก็เลนกิจกรรมกลางแจง

เม่ือกลับเขามาในหอง กลุมแรกท่ีเลนอิสระเม่ือเขาก็มาเรียนเหมือนกลุมท่ีสอง และไม
จาํเปนทีเ่ดก็จะตองเรยีนเหมอืนกนัหมดทกุกลุม แตเรียนตามความสนใจและไดรับการฝกทกัษะ
ท่ีครูวางไว

หลังจากทํางานเสร็จกอนกลับบาน เด็กๆ ก็นั่งรวมกลุมทั้งหอง ครูนําพูดคุยกันเกี่ยว
กับสิ่งที่ไดเรียนรูในวันนี้ เชน ชอบหนังสือที่ไดอานในวันนี้ไหม ครูอาจจะใหเด็กออกมาเลาให
เพ่ือนฟงเก่ียวกับเร่ืองท่ีตนอาน หรือถามเด็กวาอยากอานใหเพ่ือนฟงไหม หรือการท่ีเด็กไดคน
พบวาแขนมีกําลัง ครูตั้งคําถามวาคนพบไดอยางไร เด็กบอกวา “คนพบวาใชแขนดันของแลว
มันเคลื่อนได” ซึ่งครูรูวาเด็กไดเรียนรูฟสิกส หรือวิทยาศาสตร แลวครูกระตุนใหเด็กคนอื่นได
รวมกิจกรรมวา “มีใครอีกไหมที่มีพลังงาน” และอาจจะสนทนาเกี่ยวกับเรื่องพลังงาน หรืออาจ
ถามเด็กๆวา ใครอยากสรางมุมที่จะใหเพื่อนๆ ไดเขามาทดสอบพลัง แลวสามารถใหการบาน
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วา มีพลังนอกเหนือจากแขนอีกไหม ใหหาคําตอบเรื่อง พลังมาจากที่ใดไดอีก ปรากฏวาเด็ก
เกิดการคนพบ ครูอาจจะเสริมวาใครตองการเพ่ิมเติมอะไรอีก เชน มีใครวาดภาพบางไหม วาด
ภาพอะไร เปนภาพเก่ียวกับอะไร เม่ือเด็กยกภาพแสดง ครูตองชมวาสวย แมวาภาพน้ันในสาย
ตาของครูจะไมสวยก็ตาม ถามีการแสดงละครก็ตองใหเด็กไดเลาเรื่องที่ตนแสดงก็ได

การจัดประสบการณเปนชวงเวลาท่ีแตกตางกัน เด็กจะไดเรียนรูมาก เพราะท่ีอิสราเอล
ไมมีการนอนตอนกลางวัน เด็กกลับบานหลังจากครึ่งวัน ครูตองรูวาเด็กเรียนรูอยางไร ครูจะ
สอนอยางไร ครูเปนผูจัดประสบการณใหแกเด็ก ดังนั้นควรดูวาเหมาะสมกับบริบทของสังคม
ไทยเราหรือไม ถาคิดวาอะไรเปนสิ่งดีก็นํามาใช อะไรที่ไมดีก็ไมตองนํามาใช

ใหเปรยีบเทยีบตารางกจิวตัรประจาํวนัระหวางของไทยกบัอสิราเอล โดยใหเปรยีบเทยีบ
ในหัวขอตอไปนี้

1. กิจวัตรประจําวันระหวางของไทยกับอิสราเอล
2. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู
3. บทบาทของครูใน 1 วัน
4. เด็กเรียนอะไรบางใน 1 วัน

หัวขอที่ 1 การเปรียบเทียบตารางกิจวัตรประจําวัน
เมื่อเชานี้ ใหเปรียบเทียบเรื่องเวลากอน  หลายคนคิดวาอิสราเอลใชเวลาในการเรียนรู

มากกวา ใชหรือไม เพราะตองนับเฉพาะเวลามีครูเทานั้นหรือนับชวงเวลา 90 นาทีที่แบงกลุม
เรียนกับครู

คุณครูเปนคนจัดกิจกรรมรวมกับเด็กหรือไมก็ตาม เด็กก็จะเรียนรูอยูตลอดเวลา และ
เดก็จะเรยีนรูทัง้วนั แมจะมคีรหูรอืไมมกีต็าม  ดงันัน้การจดัวสัดใุหเดก็ไดเรยีนรูนัน้เดก็จะเลอืก
ที่จะใชเอง ดังนั้นเด็กเกิดการเรียนรูเอง เด็กมีอิสระในการเลือกเอง

ในสถานการณนี้ ใครเปนผูเรียนรูมากที่สุดระหวางที่เราสนทนากันนี้ ในเวลาที่สมาชิก
เสนอการพูด บางคนไมเขาใจ กี่คนที่มีสวนไดเรียนรูใน 10 นาทีที่ผานมา มีไมกี่คนที่เกิดการ
เรียนรู เพราะกอนรับประทานอาหารเราทํางานเปนกลุมยอยไมมีวิทยากรเขาไป สมาชิกเกิดการ
เรียนรูไดอยางไร  เกิดการเรียนรูหรือไม เพราะอะไร ดวยเหตุผลนี้ผูที่ลงมือทํา จะไดเรียนรู
สภาพในหองเรียนก็เปนเชนน้ี บางคนแอบหลับ บางคนก็ไมฟง บางคนก็คุยกัน มัวแตน่ังสมาธิ
บางคนก็ตั้งใจเรียน   ดังนั้นแนวคิดที่ผานมาเปนความคิดที่ผิด เพราะเด็กสามารถเรียนรูจาก
เพื่อน วัสดุ ครู ฯลฯ ครูยกหัวขอขึ้นมา เด็กเปนผูเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดจากการลงมือทํา
เราตองเชื่อกอนวาเวลาที่เด็กมาโรงเรียนเด็กจะเรียนรูตลอดเวลา
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บทบาทครู
ครอูสิราเอลทาํทกุอยาง ใหความบนัเทงิ อาํนวยความสะดวกใหกบัเดก็ ครไูทยสอนอยาง

เดียว ซึ่งแตกตางอยูแลว เพราะคนละชาติ
ในความแตกตางทีพ่บจากการสอนระหวางครไูทยกบัครอูสิราเอล มอีะไรทีแ่ตกตางบาง

เชน ครูอิสราเอลสอนทักษะในการขับรถ สอนวิธีการใหแตไมบอกคําตอบ สวนครูไทยสอนวิธี
การหาปลา แตใหเครื่องมือหาปลาไปดวย

การสรางสภาพแวดลอมที่อยูในหองเรียนหรือนอกหองเรียนได ครูที่อิสราเอลเชื่อมั่น
ในตัวเด็ก วาเด็กสามารถเลนได เรียนรูได และสามารถปลอยใหเด็กเกิดการเรียนรูได แตครู
ไทยไมกลาปลอยใหเด็กเรียนรูเอง เพราะเกรงวาเด็กจะไมเกิดการเรียนรู ถาเปดประตูเขาไปใน
หองเรียนจะเห็นครูยืนอยูกลางหอง แลวเด็กใหเด็กทําตามที่ครูสั่งเปรียบเสมือนรูปที่แขวนอยู
ขางฝาหอง

แตถาการสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง เมื่อเปดหองตองเจอเด็ก ไมใชเจอครูพูด แลว
เดก็นัง่เงยีบ ครเูปนผูทีส่นบัสนนุความตองการของเดก็ แตบทบาทการเรยีนรูเปนหนาทีข่องเดก็

บทบาทเด็ก
เด็กไทยฟงมากกวาทํา อิสราเอลทํามากกวาฟง เราควรฝกเด็กใหแกปญหา และไมควร

บอกเด็กใหทําตาม เด็กทุกคนท่ีเขาโรงเรียนเพ่ือเขามาเรียนรูสภาพความเปนจริงท่ีจะพบในชีวิต
ครแูละผูเกีย่วของกบัการศกึษาเปนผูนาํทางสงัคม ควบคมุอาํนาจทางสงัคม เพราะเปนสรางเดก็
สรางอนาคตของชาติ  ถาครูไมกลาปรับเปล่ียนจะทําใหสังคมของเรามีปญหาแนนอน เราตอง
รูจักท่ีจะปลอยใหเด็กเปนไปตามธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง สามารถแกปญหาท่ีพบ
ได  หากครูไมกลาเปลี่ยนเพราะคิดวาเราไมสําคัญ ถาเรามองในมุมที่เราคิดวา เราเปนผูนําให
เด็กเรียนรู แตความจริงเราเปนเพียงผูสนับสนุน แลวเราจะทําอยางไร

การปรับเปล่ียน
วิทยากรไดแสดงความเปนในการพัฒนา คือ สวนท่ีดีมีอยูแลวใหดําเนินตอไป แตสวน

ที่ไมดีมีอะไรบางที่จะเปลี่ยน ประการแรกที่ตองเปลี่ยน คือ ทัศนคต ิถาจะเปลี่ยนครูตองยอม
รับวา การเปลี่ยนไมไดหมายความวาไมดี แตควรปรับใหดีขึ้น หรือที่สมาชิกในกลุมคิดวานา
จะนําความดีของทุกโรงเรียนมาแบงปนกัน แตความเปนจริงน้ันก็ไมสามารถใชไดเหมาะกับทุก
โรงเรยีน กจิกรรมทีจ่ะจดั ตองไมเหมอืนกนัและไมควรยดึตดิกบัสิง่ทีเ่รากาํลงัจะไดรับ ควรเนน
กระบวนการคดิและการลงมอืทาํใหมาก ในทกุโรงเรยีนควรสงเสรมิใหเดก็มคีวามคดิสรางสรรค
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แมในชวงที่กําลังปรับเปลี่ยนนั้น ไดเริ่มจากตัวคนเดียวดวยการลองผิดลองถูก และใชเวลา 2
ปในการพฒันา ทัง้ทีค่รใูนโรงเรยีนมแีนวทางในการคดิทีแ่ตกตางกนั และมคีวามคดิทีห่ลากหลาย
ในการจัดการเรียนการสอนมากขึ้นตามลําดับ  ในอิสราเอลก็มีโรงเรียนใหมที่มีแนวคิดแปลก
ใหมขึ้นอีก ที่ไมเคยมีมากอนในประเทศ ซึ่งเปนการทํางานที่ยาก แตก็ทําไดดีในที่สุด

กลาวโดยสรุปในการอบรมนี้ ทุกคนไดเรียนรูในเรื่องปรัชญาของการเรียนรูภาษา
ธรรมชาติ (whloe language) เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการศึกษา ใหมีคุณภาพมากข้ึนกวา
เดิมในระดับหนึ่ง   แมจะมองเห็นและมีโอกาสไดลงมือปรับเปลี่ยนหองเรียนจริงในโรงเรียน
สาธติฝายอนบุาลของมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร วทิยาเขตกาํแพงแสน อยางเปนรูปธรรมกต็าม
ก็เปนการเขาใจในบริบทของทุกคนท่ีเขาอบรมและผูใหการอบรมท้ังส้ิน ประโยชนท่ีแทคุณคาท่ี
แทที่เด็กไทยควรจะไดรับ มิใชมาจากการอบรมเทานั้น แตควรจะมาจากการทํางานรวมมือกัน
ของทุกฝายท่ีเก่ียวของกับโรงเรียน รวมถึงผูปกครองท่ีจะชวยกันคิดวิเคราะหเพ่ือสรรหาส่ิงดีๆ
มาพัฒนาการเรียนการสอน ตามภูมิปญญาของเราตามบริบทของแตละโรงเรียนและชุมชนนั้น
เพ่ือใหเกิดการศึกษาท่ีมีคุณภาพท่ีย่ังยืนตอไป
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วัน จันทร ที ่19 กรกฎาคม 2542
ชวงแรก การนําการสอนภาษาแบบธรรมชาต ิ(Whole Language) มาใชในโรงเรียน

อนุบาล
1. กิจกรรมวงกลม – เลานิทาน
2. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเรื่องที่เลา ตามมุมตาง
ขอพิจารณาในการแบงเด็กเปนกลุม
ความเหมือน : ขอดี / ขอเสีย
ความตาง : ขอดี / ขอเสีย

ชวงสอง สังเกต ชวงท่ีครูอนุบาลเลานิทาน และกิจกรรมในมุมตางๆ ท่ีพัฒนาทางภาษา
ของเด็ก  วิเคราะหสิ่งที่ไดเห็น

ชวงสาม ทํางานกลุม
1. อภิปราย
2. สรางแผนงาน
3. รายงานใหกลุมทราบ
4. ลองจัดส่ิงแวดลอม / บรรยากาศ สมมุติ
วิทยากรใหสมาชิกสงการบานเมื่อวาน ตองการอุปกรณอะไรบางใหบอก

เกม
เชาวันนี้ใหเตรียมการนําเกม การจัดเวลา การจัดมุม ใหแตละกลุมเตรียมอุปกรณ

เพ่ือใชจัดมุมใหเรียบรอย และใหนําไปจัดหลังจากรับประทานอาหารกลางวัน
เกมคืออะไร ใหทุกคนชวยกันหาคําจํากัดความ
เกม คือ ส่ิงท่ีตองเลนกับคนอ่ืน ตองทําตามกฎ
R : เด็กตองรูกฎของเกมกอนเลนหรือไม ตอนแรกๆ เด็กเลนเกมโดยไมรูจักกฎ เชน

เลนจะเอ เปนเกมท่ีสรางความสัมพันธท่ีดี และเปนการเลนท่ีกระตุนใหเด็กอยากทําบอยๆ เด็ก
เลนเกมจะเอโดยไมรูกฎกติกาดวยซ้ํา

เด็กๆ จะเลนเกมกันโดยไมพูดกันก็ได เด็กจะใชภาษาทาทาง สื่อสารกัน จนทําใหเกิด
การเรยีนรู เกมจงึเปนตวัหนึง่ทีท่าํใหเกดิการเชือ่มตอกนัระหวางบคุคล แตเดก็กส็ามารถเลนคน
เดียวไดดวย ทําไมเด็กถึงเลนคนเดียว เด็กก็สามารถคนพบการเลนได เชน เด็กชูมือขึ้น – ลง
เพื่อตองการเรียนรูตัวเอง  เด็กจะไดทําความรูจักรางกายตนเอง ทําไมตองมารูจักรางกายของ
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ตนอกี นัน่คอืหนทางทีเ่ดก็จะไดรูจกัตนเองไดคนพบรางกายของตนเองเปนการเรยีนรูทีไ่มจาํเปน
ตองเปนแบบแผน

บทบาทของเกม คือ อะไร
1. เพื่อใหรูจักกฎ กติกา
2. การแบงปนความรู ความรูสึก ความตองการ
3. การฝกสื่อสาร ทุกดาน เชน รางกาย อารมณ สังคม จิตใจ
4. เพ่ือความสัมพันธท่ีตอตนเอง
กอนท่ีจะมีความสัมพันธท่ีดีตอคนอ่ืน เคร่ืองมือท่ีจะใชเพ่ือส่ือความรูสึกท่ีดีตอคนอ่ืน

ทุกวัย ไมวาเด็ก ผูใหญ ที่นาสนใจมากคือ ภาษาที่ผุดขึ้นมาขณะเลนเกมคือสิ่งที่ไมมีกฎ ไมมี
ขอบเขตแตทุกคนรูสึกพอใจ เด็กเล็กใหเลนเกมไปเรื่อยๆ กอน เด็กโตควรรูกฎกอนเลน เมื่อ
เด็กอยากลงไปเลนที่สนามหญา กลางแจง เด็กควรจะรูกฎ กติกาอะไรกอนหรือไม บางครั้งครู
ควรคิดเกมกอนมีกฎเกณฑ แลวจึงมาคิดกติกาภายหลัง เด็กท่ีมาจากตางชาติ ตางภาษา มา
ถึงก็กระโดดเล่นเกมก่อนโดยท่ียังไม่รู้กฎกติกาเลย และไม่สนใจกฎ กติกาด้วยซ้ำ เรารู้ว่าเด็ก-
เรียนรูอะไรมากมายจากเกมและสนุกสนานที่จะเรียนรู จริงๆ แลว คือ เด็กกําลังเรียนรูอะไร
ไดมากมายจากเกมนั่นเอง วิทยากรไดยกตัวอยางประเทศอิสราเอล บางคนก็รูจัก บางคนก็ไม
รูจัก  ทานวิทยากรเลาใหฟงวาท่ีอิสราเอลมีภูเขา และมีอะไรอีกหลายอยาง แลววิทยากรก็นํา
แผนที่มาใหด ูแตวิทยากรเห็นวามีวิธีอื่นๆ ที่ที่จะใหรูจักประเทศอิสราเอลใชเกมเปนตัวทําใหรู
จัก เชน นําภาพวิว เมือง ท่ีคลายกัน หรือทําหลังไพเปนภาพสถานท่ีตางๆในอิสราเอล ส่ิงท่ีจะ
ทาํใหเราเรยีนรูตัง้แตแรกเกิด บางครัง้เปนเกมทีม่กีฎบางครัง้ไมมกีฎ เลนไดตามธรรมชาตทิีเ่ปน
ชีวิตจริง

-  เวลาทีเ่ราจะเลนเกมใหชายหนุมหลงรกัคณุจะทาํอยางไร
-  บทบาทสมมตุิ
-  ทาํตวัหวาน ยิม้สวย
-  พดูเพราะ
-  มแีผน
ทั้งหมดจะเปนดานดีทั้งนั้นที่เสนอใหคนอื่นไดรับ การเลนเกมก็เชนเดียวกัน ครูตอง

มีแผนในการเลนตองแสดงเพ่ือใหเด็กสนใจ แตถาครูไมทําอะไรใหนาสนใจ เด็กก็จะหลับหมด
ครูจึงตองเปนนักแสดงที่ดี  ดังนั้น การจะสื่อสารขัอความหรือความรูอะไรก็ตาม ครูควรเลน
เกมใหดู เพ่ือใหเด็กสนุกท่ีจะเรียนรู เปรียบเทียบกับเม่ือวันแรกท่ีครูไมแสดงความรูสึก ทุกคน
ก็จะรูสึกเบื่อหนาย หรือผูปกครองที่มาในวันอาทิตย ทุกคนสนุกที่จะฟงและเปดใจรับความรู
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ดงันัน้ ครคูวรจะแสดงพฤตกิรรมเรยีบรอยหรอืควรจะแสดงออกตามสถานการณไดตลอดเวลา
เชน การแสดงตัวอยางจากวิทยากรทั้งสองทาน

สมาชกิ  : บางครัง้ทีเ่รามบีคุลกิเชนนีก้ก็ลวัวาพอแมจะไมพาลกูมาอยูกบัเรา ทัง้ๆทีค่วาม
จริงแลวเวลาที่เราแสดงออกอยางสนุกสนานเราไดเรียนรูมากมาย

เกมชวยในการพัฒนาในดานการมีปฏิสัมพันธกับเด็ก
การใหเด็กไดเลนเกมจะชวยใหเด็กไดพัฒนาภาษาไดอยางมาก รูจักที่จะวางแผน ให

เด็กไดเรียนรูเร่ืองกฎ กติกา และการปฏิบัติตาม ไดรับการพัฒนาทักษะทางกลามเน้ือใหญ เชน
เกมที่เกี่ยวกับสังคม สมมุติวาเรามีเกมที่เปนกลอง จะมีเกมอะไรบาง เชน ลอตโต โดมิโน
การแสดงบทบาทสมมุติ เด็กไดเรียนรูทักษะเก่ียวกับหารเปนผูนํา และทักษะทางดานรางกาย
เลนเกมตัวตอ (Construction Games & Building) เปนเกมท่ีเด็กจะตองใชทักษะ อาจเลน
คนเดยีวและเลน 2 คน เชน เกมคอมพวิเตอร เมือ่เดก็ไดเรยีนรูผานเกมเดก็จะไดรบัการพฒันาทัง้
4 ดาน การเลนไพ หรืออาจใชวัสดุจากธรรมชาติมาเปนเกมได ควรมีเกมเชนนี้ใหมาก

ในหองเรียนที่ดีจะตองมีหนังสือใหมาก เพื่อการเรียนรูที่หลากหลาย ควรเปนหนังสือ
ที่มีสีสัน รูปภาพนาสนใจที่ไมใชตํารา ใหเด็กไดดูรูปและตั้งคําถามเกี่ยวกับภาพ และใหเด็กๆ
ชวยกันหาคําตอบ เชน เราจะหาคําตอบไดที่ไหน นี่คืออะไร ทํามาจากอะไร ถาเด็กตองการหา
ขอมูลจากหองสมุด แลวหองสมุดอยูที่ไหน ในมุมหนังสือ มีสารานุกรม โดยยึดหลักดังนี้

1. เลนเกม
2. สนทนา ซักถามเกี่ยวกับภาพ
3. ถามวาตองการศึกษาไดจากที่ไหน
4. แลวจะทําอยางไรจึงจะหาขอมูลได
5. มีวิธีการคนควาอยางไร
เปนหลักงาย ๆ เปนการเลนมากกวาเปนเรื่องที่จริงจัง ถาจะใชวิธีอื่นก็ได ในการสอน

จากเกมเพียงเกมเดียว
เชน เกมไพเปนรูปสถานท่ีสําคัญในประเทศ
1. แจกการดคนละ 1 แผน (ไพ)
2. ใหดูภาพที่อยูในการดวาคืออะไร แลวสนใจที่จะเรียนรูตอไหม
3. จะหาที่มาไดอยางไร (เชน ในหนังสือ แลวครูกับเด็กไปหาดวยกัน)
4. ถาเด็กต่ํากวา 5 ขวบ ครูก็นําหนังสือมาวางแลวใหเด็กเปรียบเทียบวาเหมือนของ

ใครบาง (ควรทําใหเปนธรรมชาติ โดยไมเนนเรื่องการเรียนรูอยางเอาจริงเอาจัง)
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5. ถาตองการศึกษาจากหนังสือจะทําอยางไร เชน ควรเปดหนาสารบัญกอนเพ่ือหาส่ิง
ท่ีตองการศึกษา ซ่ึงทีท้ังดานหนาและดานหลัง เด็กตองเรียนรูวาหนาเรียกวา “สารบัญ” และ
ดานหลังเรียกวา “ดัชนี” และตองใหเด็กแยกความสําคัญใหออก ดังน้ัน หนังสือจึงเปนสวนหน่ึง
ของเกม

6. ควรนําเสนอวิธีการใชเพ่ือใหเด็กคุนเคยกับหนังสือ และเรียนรูวาจะศึกษาหนังสือ
ไดอยางไร

7. ครูและเด็กสามารถสนทนาเกี่ยวกับภาพเลยก็ได
เมือ่เดก็ไดเลนเกมบอยๆ ครอูาจใหเดก็ไดลองทาํเกมเองกไ็ด หรอืใหเดก็ไดคดิเกมใหม

ก็ได เราอาจจะแปลกใจในความคิดของเด็ก ๆ ก็ได
ถาเราจะจดัมมุมองเราจะทาํอยางไร เมือ่เรามาหองเรยีนจะตองสรางหองเรยีนมชีวีติชวีา

มคีวามคดิสรางสรรค มคีวามสนกุสนาน ในทกุมมุจะตองทาํใหเดก็มคีวามกระตอืรือรนทีจ่ะเกดิ
การเรียนรู

ถาม : มุมในหองของเราควรจะมีกี่มุมจึงจะเหมาะสม
ตอบ : ใหมากและนาสนใจ
ถาม : เราจะจัดการเลนแบบกลุมยอยน้ีท้ังหองไดหรือไม และใหเด็กเลนเกมเม่ือไร
ตอบ : ใหเด็กเลนเมื่อเด็กตองการเลน
เราพูดวาเด็กเรียนรูอยูตลอดเวลาหรือไม ไมเขาใจวาครูทําอะไร เด็กสามารถเลนได

ตลอดเวลาที่เด็กตองการ ไมใชใหเด็กนั่งฟงวาเมื่อไรครูจะอนุญาตใหเลน  และใหเด็กเลนโดย
อิสระโดยไมมีครู ความจริงครูจะอยูกับเด็กตลอดเวลาที่เด็กเลนแลวเด็กจะเกิดการเรียนรู ซึ่ง
ไมจําเปนที่ครูจะตองมาสอนแลวเด็กจะเกิดการเรียนรู (ครูเปนผูดูแลอยู และเขาชวยเล็กนอย
แตใหเด็กเลนตามที่เราไดวางแผนจัดเตรียมไวแลว)
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วันอังคารที ่20 กรกฎาคม พ.ศ. 2542

การรูหนังสือในชีวิตประจําวัน
เลือกหัวขอท่ีเด็กสนใจตรงกันและเก่ียวของกับเด็ก

กิจกรรมที่เปนไปได :
1. สรางแผนผังใยแมงมุม (Web)
2. ตรวจสอบดูวากิจกรรมแตละอยางชวยใหเด็กเกิดพัฒนาการไดอยางไร
3. ครูจะเขาไปแทรกแซงไดอยางไร
งานกลุม :
1. วางแผนสรางสถานการณ
2. นํากิจกรรมไปเปนสวนแบงของตารางการเรียนการสอนประจําวัน
3. แสดงใหเห็นวากิจกรรมเหลานี้ชวยพัฒนาการทางภาษาของเด็กอยางไร

การประชุมผูปกครอง (เพิ่มเติมจากแผนเดิมที่มีอยู) :
วิทยากรถามความรูสึกท่ีไดการแลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกับการเรียนการสอน เม่ือจะ

กลบัจากอบรมแลว ทกุคนไดเหน็วาหนทางทีจ่ะกลบัไปทาํนัน้ควรจะเร่ิมตนทีใ่ด และรูวาการเดนิ
ทางไมโดดเดี่ยวมีเพื่อนรวมทางที่จะทํางาน

กิจกรรม  การใชเกมเพื่อการเรียนรู
1. ใหทุกคนคิดเกมเพื่อจะใหเด็กไดเรียนรูคิดเกมเกี่ยวกับ วิชาตางๆ
2. คณิตศาสตร รูปทรงและสี
3. ภาษาไทย
4. การละคร ไมใชวิชา
5. ถาเลือกหัวขอเราอาจเลือกทําวิชาท่ีใกลเคียงกัน เพราะคิดวาทุกคนจะไดไมสับสน

เก่ียวเน่ีองกับการนําไปใช
6. เราสามารถใชเกมเพือ่สอนทกุวชิาไดโดยไมตองกงัวล เพราะทกุอยางสามารถนาํเขา

สอนในบทเรียนไดทั้งหมด
วิธีการทําในวันนี้ จะทําคลายการวางแผนจัดมุม ทําไมเด็กตองเรียนรู เราจะออกแบบ

ใหเด็กไดเรียนรูอะไรบาง จะเลนอยางไร เราจะทําสําหรับเด็กอายุเทาไร การเลนเกมไมไดเลน
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เพ่ือฝกทักษะ แตทําเพ่ือฝกการคิดและเรียนรูเน้ือหาผานลงไปได ทุกกลุมท่ีทํา สามารถเห็นรูป
แบบการใชเกม และจะเห็นบทสรุปวา เกมทําใหเกิดการเรียนรู ทักษะการคิด ความเขาใจทาง
วิชาตาง ๆ ทุกอยางที่ครูอยากใหเด็กไดเรียนรู เกมที่ทําไมเนนความสวยงาม แตเนนที่คุณคา
ของเกม เชน ตวัวทิยากรเอง ไปไหนมาไหนมกัจะหลงทางเสมอ  เพราะไมมสีญัลกัษณใหสงัเกต
หรือไมไดฝกดานนี้มามาก เกมที่ทําในวันนี้สามารถนําไปประยุกตใชกับเนื้อหาในเรื่องใด วิชา
ใด หลักสูตรใดก็ได

ประโยชนของเกม
เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับทิศทาง ภาษา
ผูดคูดิวาเดก็เรยีนรูอะไรจากเกมนี ้ทศิทาง ภาษาทีเ่ดก็ไดพบ เชน อะไรคอื โรงพยาบาล

การเลาเรื่องราว ไมมีอะไรที่เปนกฎเกณฑบนถนน แตเด็กอธิบายตามที่เด็กคิด ไดภาษาเยอะ
ไดเปนประโยคเปนเร่ือง มีการวางแผนกอนเดินทางวาจะเดินทางไปทางใด ซ่ึงมีหลายทางท่ีจะ
ไปท่ีหน่ึง เด็กจะคิดวาจะไปทางไหน เด็กไดเลือกสัญลักษณของสถานท่ีตางๆ จํานวนท่ีไดจาก
การเดินทางผาน การเปรียบเทียบเสนทาง ทักษะของสังคม มีใครอยูบานใกลกัน หรือสถานที่
ที่อยูใกลบานตน การรอคอย สีของเสนทาง ความรูเกี่ยวกับการเลนเกมการเดินทาง การสถาน
ท่ีในการเดินทางผาน เห็นชัดในความแตกตาง วาเน้ือหาในหลักสูตรท่ีเรียนรูแตกตางกันอยาง
ไร เชน ยานพาหนะแตกตางกันอยางไร เสนทางเฉพาะยานชนิดนั้นเปนอยางไร ถาครูตองการ
ยานพาหนะอีกก็เพิ่มขึ้น

ตัวอยางเกม

กลุมท่ี 2
✈ เหมาะสําหรับอายุ 3 ป
✈ เรียนรูการคมนาคม 3 ทาง
✈  ส ี 3 ส ีแดงนํ้าเงิน เหลือง
✈  คณิตศาสตร รูปทรง
✈  การรอคอยการเลน การแบงปน การแกปญหา
✈  ภาษา แบงปนความคิด
✈  เด็กเรียนรูเรื่องอะไรผานเกมนี้
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กลุมท่ี 3  เรียนรูเก่ียวกับคมนาคม
วัตถุประสงค
กฎ กติกา / วิธีเลน
1. ทอยลูกเตาทีละคน (เลนได 3 – 5 คน )
2. เมื่อทอยไดจํานวนแตมเทาใดก็นับชวงเดินไปเทาจํานวนที่ทอยได
3. เมื่อเดินไปถึงยานพาหนะแตละชองจะมีรูปลักษณ ขอควรปฏิบัต ิเกี่ยวกับการใช

ยานพาหนะ หรือขอหามตาง ๆ

วัสดุที่ใช
1.  แผนสําหรับเดิน 1  แผน
2.  ลูกเตา 1  แผน
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