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คํ านํ า

การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดเต็ม
ตามศักยภาพนับวาเปนหัวใจสํ าคัญ ความสํ าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาในคร้ังน้ีจะเปน
ไปไดตอเมื่อระบบการศึกษาตระหนักถึงความแตกตางและสามารถตอบสนองเด็กแตละ
คนไดอยางเหมาะสม โดยเฉพาะในกรณีผูเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษท่ีเหนือกวาเด็กใน
วัยเดียวกัน  กลุมผูเรียนเหลาน้ีมีสิทธิท่ีจะไดรับการศึกษาดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม  ดังท่ี
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดบัญญัติไวในมาตรา 10 วรรคส่ีวา “การ
จัดการศึกษาสํ าหรับบุคคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษ ตองจัดดวยรูปแบบท่ีเหมาะสมโดย
คํ านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น”

สํ าหรับประเทศไทย องคความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความ
สามารถพิเศษยังไมเปนท่ีแพรหลาย และยังไมมีการดํ าเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชา
การเทาใดนัก ท้ังในเร่ืองของการบงช้ี และกระบวนการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความ
สามารถพิเศษ ซึ่งผลการวิจัยท่ัวโลกไดขอสรุปวา วิธีการที่ดีที่สุดในการคนหาคือ การใช
กระบวนการเรียนรูอยางถูกวิธีพรอม ๆ ไปกับการใชกระบวนการตรวจสอบและเคร่ืองมือ
ที่เหมาะสม นอกจากน้ันยังพบวา ความเปนเลิศไมอาจเกิดขึ้นไดโดยปราศจากความชวย
เหลือท่ีเหมาะสม ผูที่มีความสามารถพิเศษตองการปจจัยที่สงเสริมการเรียนรู ซ่ึงรวมไป
ถึงวัสดุ อุปกรณทางการศึกษา การจัดสถานการณท่ีทาทายและการกระตุนท่ีเรงเราให
พวกเขาบรรลุตามเปาหมายสูงสุดของตนเองได

ดังน้ัน เพ่ือใหความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูท่ีมีความสามารถ
พิเศษเปนท่ีแพรหลาย สามารถนํ าไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักวิชา และเหมาะสม
กับบริบทของประเทศไทย สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงสนับสนุนให
ผศ. ดร. อุษณีย โพธิสุข รวมกับคณาจารยจากหลายสถาบันดํ าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนไผท
อุดมศึกษาข้ึน ในวิชาตาง ๆ 7 วิชาคือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร ดนตรี
ทัศนศิลป ทักษะความคิดระดับสูง แนะแนวและจิตวิทยา
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สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณคณะผูวิจัย รวมท้ัง
ผูบริหารและคณะครูของโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง จน
ทํ าใหการดํ าเนินงานสํ าเร็จลุลวงไดดวยดี และหวังเปนอยางย่ิงวาองคความรูท่ีไดจากการ
วิจัยคร้ังน้ี จะเปนประโยชนตอวงการศึกษาของไทยอยางกวางขวางตอไป

     (นายรุง    แกวแดง)
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
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คํ าช้ีแจง

เรื่องการพิจารณาทักษะความคิดใหกับนักเรียนนับวาไมใชเรื่องใหม แตเปนเรื่องที่พูด
กันมานานกวา 10-20 ปมาแลว ในตางประเทศท่ัวโลกก็พยายามหาคํ าตอบและวิธีการ เพ่ือให
เกิดระบบการจัดการศึกษาท่ีพัฒนาทักษะการคิดใหกับเด็กและเยาวชน เพื่อเปนการขจัดปม
ปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในโลกอนาคต เนื่องจากบทเรียนทางสังคมที่เกิดขึ้นกับประชาคมโลกทุก
ระดับสาขาอาชพี อันมสีาเหตุมาจากความคิดไมรอบดาน คิดเปนแทง แบงเปนทอน คิดไม
ผสมผสาน คิดไมสรางสรรค ท่ีสํ าคัญคือคิดโดยขาดจิตสํ านึกกับสังคมและโลก

ดวยเหตุดังกลาวกระแสการหารูปแบบการพัฒนาทักษะการคิดในระบบการศึกษา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกับกลุมเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จึงยังเปนท่ีอยูในความสนใจ อยูใน
สังคมการศึกษาท่ัวโลกในปจจุบันท่ีถือวาเปนประเด็นหลักของสังคมการศึกษาเร่ืองหน่ึง

คณะผูวิจัยเห็นวาเปนเร่ืองสํ าคัญที่จะตองฝกเด็กที่มีความสามารถพิเศษใหรูจักและเขา
ใจหลักการณวิธีการคิด การพัฒนาความคิด และสรางทักษะทางความคิดจากส่ิงท่ีไดรับการฝก
ฝนอยางเปนระบบ อันจะทํ าใหเกิดพลังทางความคิดที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังน้ันการทํ า
วิจัยเพื่อหาหนทางพัฒนาที่นํ าเอกเทคโนโลยีและองคความรูจากสากลมาผสมผสานกับภูมิ
ปญญาไทย ตลอดจนศึกษาถึงประเด็นปญหาความเปนไปไดในบริบทของสังคมไทยจึงเปน
เรื่องสํ าคญั คณะผูวิจัยจึงไดดํ าเนินการวิจัยเพ่ือหารูปแบบการพัฒนาทักษะการคดิสํ าหรับเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษระดับประถมศึกษา

อน่ึง ในการวิจัยคร้ังน้ีจะสํ าเร็จไมไดหากไมไดรับความสนับสนุนจาก สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ โดยทานเลขาธิการ (ดร.รุง แกวแดง) ไดใหความสนับสนุน
อยางเต็มที่ นอกจากน้ันยังไดรับความคิดเห็นการติดตามดูแลใหกํ าลังใจอยางใกลชิดจาก คุณ
รุงเรือง สุขาภิรมณ และเจาหนาท่ีของกลุมงานปฏิรูปการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คุณกนกพร ถนอมกล่ิน ที่ไดดูแลตนฉบับตลอดจนการตรวจแก

การวิจัยครั้งน้ีจะไมสามารถสํ าเร็จไดหากไมไดรับความรวมมืออยางดิยิ่งจากโรงเรียน
ไผทอุดมศึกษา ซ่ึงเปนศูนยปฏิบัติการวิจัยสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ ใหดํ าเนินการ
วิจัยซึ่งมีคณะครูของโรงเรียนไดเปนผูรวมวิจัย
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คณะผูวิจัยหวังวางานวิจัยคร้ังน้ีจะเปนงานวิจัยท่ีจุดประกายใหเกิดการวิจัยในโรงเรียน 
และงานวิจัยท่ีศึกษาคนควาเก่ียวกับการพัฒนาความคิด เพ่ือนํ าผลการพัฒนาความคดิของเด็ก
ไทยใหสามารถใชศักยภาพของตนเองอยางเต็มที่ในอนาคต

ผศ.ดร. อุษณีย โพธิสุข
นางสาวสุเมตตา คงสง
นายจิรพงษ ขายเพชร
นายสมยศ ชมภูแสง
นางอุษณีย บูรณะเชษฐกุล
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บทที่ 1
บทนํ า

หลักการและเหตุผล
เปนที่ประจักษวาสถานการณหลายอยางที่เกิดขึ้นในโลกและรอบๆตัวเราชี้ชัด

แลววา  เราตองหันมาใหความสนใจเร่ืองทักษะการคิดดวยสาเหตุสํ าคญัหลายประการ เชน  1)
ความตองการทางสังคมที่ เ กิดจากภาวะความเปล่ียนแปลงครั้งใหญในประวัติศาสตร
มนุษยชาติทั้งทางดานเศรษฐกิจ  การเมือง  สังคม  และการศึกษา  2) ความเจริญกาวหนาทาง
เทคโนโลยีที่มีบทบาทสํ าคัญที่สงผลกระทบทั้งทางบวก  และทางลบตอสังคมโลก  โดยทํ าให
เราสามารถสรางสรรคส่ิงใหมๆไดมากมายอยางไรพรมแดน  ไรขีดจํ ากัด  และมีพลังอํ านาจ
ทางการตลาดกวางมากขึน้  แตก็สรางปญหาใหญท่ีทํ าใหเราแกไมตก  เชน  ปญหามลภาวะ
ปญหาความไมสมดุลทางชนชาติ  ความไมสมดุลระหวางชนชั้นนายทุน  และผูใชแรงงาน  3)
ภาวะขัดแยงที่เกิดขึ้นในกลุมคน  และในตนเองท่ีเกิดจากการไมสามารถปรับตัวใหเขากับ
สถานการณใหมๆ   การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วจึงทํ าใหเกิดปญหาหลายดาน  จึงเปนภาวะความ
ขัดแยงที่เกิดทั้งภายในตนเองและภายในกลุมสังคม  ซึ่งตองการพลังความคิดที่ซับซอน และมี
คุณภาพมาตอบสนองตอความตองการดังกลาว

ทุกวันนี้เรามีปญหาที่ทาทายยิ่งหลายปญหาที่สังคมเรายังแกไมตก  เชน
ขยะลนเมือง  ถาเผาไมไดมาตรฐานก็เปนการสรางมลภาวะอยางหน่ึง  ถาฝงก็

จะเกิดปญหา  เผาไมถูก ฝงไมถูก ลวนสรางปญหา  และขยะที่มีอยูในปจจุบันก็เปนขยะที่ยาก
ตอการกํ าจัด

ปญหาระบบเศรษฐกิจไมเหมาะสมกับสภาวะความตองการของสังคม  จึงทํ า
ใหคนในสังคมอยูไมได และไมมีสุข

ระบบการเมืองก็เปนอีกระบบหน่ึงที่มีปญหาวิกฤตที่ชัดเจนวาไมสามารถ
ตอบสนองความเปนอยูอยางไทย  วิถีชีวิตไทยไดอยางเหมาะเจาะจึงเกิดภาวะปญหาตลอด
เวลาเน่ืองจาก  ระบบการเมืองอาจจะไมเหมาะสมกับพื้นฐานของชุมชนในภูมิภาคนี้  หรืออาจ
จะมาจากหลายสาเหตุผสมผสานกัน
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ระบบการศึกษาที่มีทั้งหลักฐานหลักการตางๆแสดงใหเห็นประจักษวาตองมี
การขุดรากถอนโคนกันครั้งใหญ  จึงไดมีการปฏิรูปการศึกษาเกิดขึ้น  ไมเฉพาะที่เมืองไทยเทา
น้ันแตรวมไปถึงปญหาการศึกษาท่ัวโลกดวยเชนกัน  นอกจากน้ีก็มีปญหาอ่ืนๆอีกในทุกระบบ
ที่เรายังแกไมตก

ในการที่จะรังสรรคสิ่งใหมๆ ใหผสมกลมกลืนเหมาะสมกับสภาพสังคมยุค
ปจจุบันจึงมิใชเร่ืองงาย  รวมท้ังการหาหนทางการแกไขปญหาท่ีสลับซับซอน  โยงใยถึง
ปญหาตางๆท่ีเปนปมยุงยากเกินกวาท่ีจะใชวิธีการธรรมดาๆ แกไขได เปนที่แนชัดวาสิ่งที่เรา
เรียนรูในระบบการศึกษาปจจุบันอาจจะไมมีหนทางใหคํ าตอบที่ดีดวยสภาพที่แทจริงของ
สถานการณท่ีเกิดข้ึน  หากไมอาศัยคุณภาพทางความคิดของคนที่มีความคิดซับซอนพอ  และ
เพียงพอตอสภาพสังคมในโลกปจจุบัน   เราจึงตองหาหนทางสรางใหเด็กและเยาวชนใหมีคุณ
ภาพทางความคิด  เปนส่ิงจํ าเปนอยางไมมีทางเลือกในทุกสังคม  นักการศึกษาท่ัวไปจึงพูดถึง
เร่ืองการ  “คิดเปน  ทํ าเปน  และแกปญหาเปน”  ในขณะที่คุณครูและผูปฏิบัติรวมทั้งเยาวชน
อยากจะรูคํ าตอบวาเขาตองทํ าอยางไร  ดวยวิกฤตการณของโลกเราจึงตองการคนดีที่คิดเกงใน
ทุกสาขาอยางเรงดวนและตองการทรัพยากรบุคคลที่เราสามารถวาดหวังในอนาคตได

นอกจากน้ันการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในตาง
ประเทศน้ันถือวา  หลักสูตรการพัฒนาความคิดเปนหลักสูตรท่ีสํ าคญัสํ าหรับเด็กท่ีมีศักยภาพ
สูง  เพราะจากผลงานวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ  พบวา ถึงแมเด็กที่มี
ความสามารถทางสติปญญาดีอาจคิดไดรวดเร็วลึกซ้ึงกวาเด็กท่ัวไปก็มไิดหมายความวา เขาจะ
คิดเกง คิดถกูตอง หรอืคิดดีเสมอไป  และบอยครั้งพบวาผูที่มีความฉลาดปราดเปรื่องก็อาจจะ
มีลักษณะการคิดที่ขาดทักษะกระบวนการคิด  หรือหลักการคิดที่ดี  ขากการคิดไตรตรอง
รอบคอบ  ขาดการคิดอยางสรางสรรค  หรอือาจขาดวิจารณญาณ  เน่ืองจากคุณลักษณะทาง
ความคิดเปนสิ่งที่ตองเรียนรู  หากเด็กเหลานี้ไดรับการชี้แนะหรือฝกฝนทักษะกระบวนการคิด
ก็จะทํ าใหกระบวนวิธีคิดโดดเดนกวาเด็กท่ัวไปมากมายในระยะเวลาท่ีเทากัน  หากไมฝกฝน
หลักการณและจริยธรรมทางความคิดใหดี  เด็กกลุมน้ีอาจเปนผูสรางความยุงยากใหกับสังคม
ไดมากกวาใครก็ได
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กรณีศึกษา
กรณีศึกษาท่ี  1

เด็กชายวิชา  (นามสมมุติ)  เปนเด็กที่มีสติปญญาอยูในขั้นอัจฉริยะ  คือมี
ไอคิวสูสงกวา  160  เด็กชายวิชามีความจํ าเปนเลิศ  หิวกระหายในการเรียนผิดจากเด็กท่ัวไป
วิชาสามารถเรียนรูภาษาตางๆไดอยางรวดเร็วและงายดาย  เรื่องคํ านวณก็กาวหนาเกินวัยไป
อยางรวดเร็ว  เขาเปนเหมือนกับ  "สรรพวิชาเคลื่อนที่”  เมื่ออยากถามความรูตาง ๆ ทั่วโลก
เขารูมากกวาผูเช่ียวชาญตางๆมากมาย  จนเปนท่ีพิศวงกันวา  สมองของเขาบรรจุอะไรไดมาก
มายอะไรเชนนี้

ถึงแมวาสมองซีกซายของเขาจะมีประสิทธิภาพมากมาย  แตเขามีขอจํ ากัด
และมีพัฒนาการทางสมองซีกขวาลากวาเด็กท่ัวไป  ทํ าใหเกิดภาวะรับรูและความสมดุลทาง
ความคิดเสียไป  เขามคีวามยากลํ าบากในการจินตนาการ  หรือมองส่ิงตาง ๆ เปนมิติหรือแม
แตพัฒนาการทางสังคมเขายังลาชากวาเพื่อน ๆ หลายป  เขาจึงมีสมญานามวา “อัจฉริยะ
ติ๊งตอง”  เขาจึงมักถูกเพ่ือนหลอกใหทํ าส่ิงตาง ๆ ที่เปนผลเสียกับตัวเขา  เขาไมเคยทันโลก
ทันเลหทันเหล่ียม  ของคนรอบขาง  ความเจ็บปวดขมขื่น  เขามีอยูมากมาย  บางครัง้เขาระบาย
ออกมาดวยคํ าพูดท่ีเหมอืนภาษาวิชาการวา  “ผมเปนคนที่มีสติปญญาดี  แตมีปญหาทาง
พฤติกรรมในเรื่องการปรับตัว  ผมจะพยายาม  แตผมยังหาวิธีแกไขไมได”  บอยครั้งเราจึงเห็น
ความเก็บกด  โดดเดี่ยว  วาเหวอยูภายใตความฉลาดอยางหาตัวจับยาก

กรณีศึกษาท่ี  2
เด็กชายสดับเปนเด็กฉลาดมาก  สามารถเรียนรูไดรวดเร็ว  รางกายแข็งแรง

คลองแคลว  มีเรี่ยวแรงเกินเด็กธรรมดา  คนรอบขางจึงมักเห็นสดับรื้อโนนดันนี่  ปนปาย  อยู
ไมนิ่งและพยายามถาม  พยายามใหคนอธิบายเขา  แตวาเสียดายที่สดับเปนเด็กหูพิการตั้งแต
กํ าเนิด  ถึงแมวาสมองจะเต็มไปดวยประสิทธิภาพ  แตประสาทรับรูและแปรสัญญาณจาก
สิ่งแวดลอมดวยเสียงถูกตัดขาด  ทํ าใหเขามคีวามยากลํ าบากในเรือ่งการทํ าความเขาใจ  หรอื
การสรางความคิดเชิงถาม  ตอบท้ังหลาย  ที่มักตองอธิบายโดยการใชเสียง    ใครเลยจะนึกวา
ยาก  หากคุณครูไดคลุกคลีกับผูที่มีความบกพรองทางการไดยิน  จะทราบวาเปนเรือ่งยากมาก
มายที่จะสรางความคิดรัดกุม  ท่ีจะตองถอดรหัสจากภาษาท่ีมีความซับซอนเหมาะเจาะ  เด็ก
กลุมน้ีก็มักมีปญหา  และไมเขาใจวาทํ าไมตอนนี้ควรใชคํ าวา  สุริยันต  ตอนนี้ควรใชคํ าวา
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ตะวัน  ในเมื่อมันมีความวา  พระอาทิตยเหมือนกัน  ความไพเราะทางภาษาท่ีจะเปนสวน
พัฒนาความคิดตางๆใหงอกงามก็สดุดหยุดลงอยางนาเสียดาย

หรือเด็กชายทัศนา  ผูท่ีมีดวงตามือสนิทก็มักจะไมสามารถสรางมโนทัศนจาก
การไดยินเชน  ถาจะอธิบายวา  “ตึกนี้สูงเทียมเมฆ”  จะหมายความวาอยางไร  มโนทัศนของ
เขาจะเปนอยางไร  ส่ิงท่ีสังคมรอบดานส่ือสารกันอยูน้ัน  หลายสวนไดหดหายไมสามารถนํ า
ไปประมวลในระบบฐานขอมูลของสมองของเขาได  ซึ่งสงผลตอทั้งความคิดและจิตใจของ
เด็กกลุมนี้อยูมากทีเดียว

กรณีศึกษาท่ี  3
เด็กหญิงวิไล  เปนคนเกงฉลาด  มีความสามารถสูงดานภาษา  สามารถพูด

ภาษาไดหลายภาษา  แตเปนคนขาดความสุข  คิดในเรื่องราย ๆ  หวาดระแวง  และกลัวท่ีจะ
ตัดสินใจตาง ๆ  สืบจากขอมูลและประวิติกอนเกิดพบวา  เด็กหญิงวิไลมีสภาพครอบครัวที่มี
ปญหารุนแรง  พอถูกฆาตกรรม  แมมีลูกหลายคน  ไมสามารถรับภาระไดอีก  ตอไปจึงคิด
ทํ าแทงในภาวะที่วิไลอยูในครรภ  แตไมสํ าเร็จ  วิไลจึงเกิดมาอยูในความอุปการะของผูอื่น
โดยผูที่เลี้ยงวิไลก็เลี้ยงอยางไมเต็มใจ  ทํ าทารุณท้ังกายและใจ  คอยหามปรามวิไลเสมอ

ดวยความที่เปนคนที่มีสติปญญาเปนเลิศ  และมีแรงผลักดันภายใน  วิไลจึงมี
ความคิดเสมอวาตองเอาชนะชีวิตที่ขมขื่น  ดวยความสามารถของตัวเอง  แตกรอบที่เคยถูก
บังคับ  ถูกบีบค้ันก็ตามมาหลอกหลอนวิไลเสมอ  แมวาวิไลจะโตข้ึนมากแลวก็ตาม  เมื่อใดที่
วิไลตองคิดและตัดสินใจ  ก็เหมือนมีเสียงมากระซิบขางหูเสมอวา  “อยา ๆ”

ในปจจุบันเราไมทราบวามีเด็กท่ีชาญฉลาด  แตกลับขลาดกลัวที่จะคิด  ท่ีจะ
ทํ าอยูมากมายเทาใด  หากวิเคราะหในภาพรวมของสังคม  เราอาจจะไดขอมูลท่ีนาตกใจวา
เด็กของเราไมกลาคิดเปนจํ านวนมากเพราะภาวะอารมณไปปดก้ัน  (Emotional  Block)

กรณีศึกษาท่ี  4
ไดมีการทํ าการศึกษาวิจัยที่มีชื่อเสียงเก่ียวกับการทํ างานของสมองกับภาษา

ของคนที่มีวัฒนธรรมตางกันวาจะเหมือนกันหรือตางกันหรือไม  โดยใชกลุมตัวอยางเปนชาว
ญี่ปุน  เกิดในประเทศญี่ปุน  อยูในประเทศญี่ปุน  พูดเสียงสระภาษาญี่ปุน  พบวา  คนกลุมนี้ใช
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สมองซีกขวาบัญชาการพูดเสียงสระ  ในขณะที่คนเชื้อสายญี่ปุนโตในอเมริกา  พูดเสียงสระ
ภาษาญ่ีปุนใชสมองซีกซายพูด

งานวิจัยน้ีแสดงใหเห็นชัดวา  ความคิดและการทํ างานของสมองเรา  มีความ
สัมพันธใกลชิดกับสภาพแวดลอมและวัฒนธรรมอยางแยกไมออก

กรณีศึกษาท้ัง  4  เปนเพียงตัวอยางเล็กนอยของเด็กจํ านวนลาน ๆ คน  ท่ีอาจ
จะมีศักยภาพสูงมากแตถูกปดก้ันดวยสภาวะทางอารมณ  ประสาทรับรู  ระบบการทํ างานของ
สมอง  พื้นฐานของครอบครัว  ที่ทํ าใหเด็กแมจะฉลาดปราดเปรื่องได  กลับไมสามารถใชศักย
ภาพของตนไดอยางเต็มที่

แตที่แนนอนคือ  เด็กจํ านวนมากมายท่ีไมไดมภีาวะทางรางกาย  ทางอารมณ
ทางสังคมสะกัดกั้นความสามารถทางความคิดของเขา  แตเขากลับไมกลาคิด  ไมกลาทํ า  และ
คิดไมเปน  ซ่ึงสาเหตุหลักไมเพียงแตการเล้ียวดูท่ีบานเทาน้ัน  การจัดการศึกษามีอิทธิพลสูง
มากในการสรางกระแสและทิศทางของความคิดเด็ก ๆ ที่มีอิทธิพลพอที่จะสงเสริมให
ผูปกรองใชเวลาสวนที่เหลือเคี่ยวกรํ าเด็กเพ่ือไดช่ือวาเปนผูเรียนดีท่ีวานอนสอนงาย  เด็กที่อยู
ในกรอบก็ประสบความสํ าเร็จทางการเรียน  แตอาจไมเปนผูใหญท่ีประสบความสํ าเร็จใน
อนาคต

การสรางกระแสทางการศึกษาใหม  จึงเปนส่ิงจํ าเปนท่ีจะตองปรับปจจัยใน
การสรางพลังแหงความคิด  นับแตหลักสูตร ทัศนคติ วิธีสอน วิธีวัดผล  การจัดสภาพแวดลอม
การทํ าความเขาใจ  ขอจํ ากัด  จุดออน  จุดดอย  ของเด็กแตละคนเราจึงอาจคาดหวังผลผลิตทาง
ความคิดไดในอนาคต

จากกรณีศึกษาตางๆทํ าใหเราประจักษชัดวา ความคิดเปนพลังปญญาของ
มนุษยที่แตละคนมีเอกลักษณเฉพาะตนทางความคิด  ท่ีข้ึนอยูกับปจจัยหลายดาน  อาทิ  การ
ทํ างานของสมอง  พื้นฐานทางครอบครัว  การอบรมเลี้ยงดู  พ้ืนฐานการศึกษา  วัฒนธรรม
ฯลฯ  เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอผลของความคิด  เพราะความคิดเปนพลังที่เกิดการตอบสนอง
ของสิ่งเราทั้งทางนามธรรมและรูปธรรมจนเปนพลังทางปญญา

ส่ิงสํ าคัญจากการศึกษาเรื่องความคิดคือ คุณภาพทางความคิดนั้นเปนสิ่งที่
เรียนรูได  ฝกฝน  และปรับเปลี่ยนได  จากผลการศึกษาของนักวิชาการรอบโลก  ทํ าใหผลงาน
ทางดานการพัฒนาทางความคิดชดัเจนมากขึน้ เปนสากลมากข้ึนและมองเห็นทางลัดในการ
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พัฒนาความคิดท่ีจะกาวขาม  “ความยากลํ าบาก”  เฉพาะบุคคลทีเกิดมาจากปจจัยพ้ืนฐาน  เชน
ภาวะการรับรู  สภาพแวดลอม

ในระบบการศึกษาท่ีเปดกวางมากขณะน้ี  ทํ าใหเรามโีอกาสพัฒนาเด็ก ๆ ใน
สังคมไดเปนระบบมากขึ้น มีทิศทางมากขึ้น โดยไมตองเริ่มตนนับหนึ่งใหม โดยที่แตละ
สังคมควรใหความสํ าคัญกับภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาของชาติตน ผสมผสานกับภูมิปญญา
สากล  ที่สนับสนุนการพัฒนาความคิดของเด็กอยางเปนรูปธรรมอยางมากมายกวาท่ีผานมาใน
ประวัติศาสตร

การขยายตัวอยางรวดเร็วของความสนใจเรื่องความคิดและวิทยาการเรื่อง
ความคิด  ทํ าใหมีผลิตผลใหม ๆ เกิดขึ้นเสมอ  เชน  ทฤษฎทีางความคิดดานตาง ๆ ส่ือ  เอกสาร
งานวิจัย  ที่ชวยใหครู  และผูดูแลเด็กไดพัฒนาความคิดอยางชัดเจนรวดเร็ว  สะดวกสบายมาก
ขึ้น  และสามารถทํ าใหเจตนารมณทางการศึกษาท่ีตองการใหเด็ก  “คิดเปน  ทํ าเปน”  เปน
ความจริงได

ในทางตรงขามกันหากสังคมใดที่ไมสนใจนํ าพาส่ิงที่เปนความรูสากลและ
การสืบสานภูมิปญญาของชาติและไมพยายามผลักดันความเคลื่อนไหวที่ลงมาถึงภาคปฏิบัติที่
สงผลถึงคุณภาพความคิดใหกับเด็ก ๆ  ที่ทํ ากันอยางจริงจังในประเทศท่ีพัฒนาแลวก็จะทํ าให
เกิดภาวะความแตกตางกันในเรื่องความเจริญทางความคิดที่ชัดเจนมากกวาที่เปนอยูใน
ปจจุบัน  และจะเกิดการครอบงํ าทางความรูความคดิ  อาจรวมไปถึงดานเศรษฐกิจ  สังคม
วัฒนธรรม  ของคนในสังคมเล็ก ๆ ท่ีไมพยายามพัฒนาพลังปญญา  พลังความคิด  และพัฒนา
ภูมิปญญาที่เปนเอกลักษณของตนใหโดดเดนดังเชนที่ประเทศดอยพัฒนาหลายประเทศถูก
กระทํ าอยูในขณะน้ี

การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดระดับสูงจึงเปนเรื่องสํ าคญั  จํ าเปนอยางเรง
ดวนท่ีจะตองนํ าไปสูการปฏิบัติจริงใหไดอยางเปนรูปธรรม  นั่นหมายถึงวาผูที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลทุกหนวยตองวางโครงสรางเรื่องระบบกลไกและการจัดการ  ที่ทํ า
ใหเกิดการพัฒนาความคิดอยางจริงจัง  นับแตเครื่องมือตรวจสอบคุณภาพความคิด  การพัฒนา
บุคลากร  การสรางมาตรฐานในสถาบันฝกหัดครูท่ีจะตองมีความรูความเขาใจในเรื่องนี้  การ
สนับสนุนใหเอกชนมีสวนรวมในการพัฒนาทักษะการคิด  ตลอดจนเผยแพรวิธีการพัฒนา
ความคิดโดยรวมมือกับสื่อมวลชนเพื่อหาทางลัดในการพัฒนา
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การพัฒนาความคิดระดับสูงกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ในการจัดหลักสูตรและจัดการศึกษาที่ตอบสนองเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

น้ัน  นักการศึกษาจะตองทํ าความเขาใจกับธรรมชาติ  ความตองการ  ตลอดจนปญหาทีเกิดข้ึน
จากระบบการศึกษาหรือเกิดขึ้นเพราะพลังทางการเรียนรูที่รวดเร็วและเชี่ยวกรากเกินกวาการ
ศึกษาปกติจะตอบสนองไดอยางเหมาะสม

จากการสํ ารวจและการวิจัยรอบโลก  พบวาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษน้ัน
ตองการ  หลักสูตรท่ีมีความสลับซับซอนพิศดาร  ทาทาย  เพียงพอที่จะทํ าใหเขาเห็นวาการ
เรียนรูนั้นมีคุณคาพอตอความสนใจ  มีสิ่งเราที่เหมาะสมที่เขาอยากตอบสนองและเปนสุข

ในปจจุบันนักการศึกษาพิเศษจึงไดพยายามคิดคน วิธีการนํ าเอาความคิดระดับ
สูงเขาไปสอนท้ังวิธีท่ีผสมผสานกับหลักสูตรปกติหรือเปนหลักสูตรพัฒนาความคดิลวน ๆ  ที่
ไมอิงกับหลักสูตรปกติ  แตจะทํ าใหเด็กมีหลักในการคิด  มีการปรับระบบความคิดของตนให
มีขั้นตอน  หรือมีวิธีที่ทํ าใหเขาสามารถตรวจสอบความคิดของเขาวาเหมาะสมหรือไม

การพัฒนาวิธีคิดระดับสูงนี้เองเปนเครื่องมือใหเด็ก “กาวขามความยากลํ าบาก
ทางความคิด”  ของตนไดงายขึ้น  โดยเฉพาะในกลุมเด็กที่ไมกลาคิดเพราะการเลี้ยงดู  หรือเด็ก
ท่ีสับสนในการแสดงออกทางความคิดใหกลาคิดอยางมีหลัก และมีหนทางนํ าความรูเดิมมา
ถักทอความรูใหม ๆ  ใหเกิดนวัตกรรมทางปญญาข้ึน

ซึ่งตอมาไดพบวา การสอนโดยใชทักษะกระบวนการทางความคิดระดับสูง
น้ัน เด็กปกติก็สนุกสนานและพัฒนาวิธีคิดไดอยางมากมาย  และยังสามารถพบเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษที่แฝงเรนอยูไดอีกประการหนึ่ง  จึงไดมีประสบการศึกษาในปจจุบันท่ีจะตองให
เด็กปกติเรียนแบบ  "คิดเปน  ทํ าเปน"

ดวยเหตุนี้คณะผูวิจัยจึงเห็นวา การคิดคาหาตนแบบในการฝกทักษะการคิดให
กับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ จึงเปนเรื่องจํ าเปนที่จะตองเริ่มดํ าเนินการลงสูภาคปฏิบัติ เพื่อ
นํ าสูการพัฒนาท่ีสมบูรณ และจะเปนประโยชนตอเด็กทั้งมวล ไมเฉพาะกับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษเทาน้ัน

วัตถุประสงคของการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดดํ าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research)

ซึ่งมีจุดมุงหมายเพื่อ
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1.  ศึกษาวิธีการจัดระบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนากระบวนการคิดระดับสูง
ในชั้นเรียน

2.  ศึกษาและวิเคราะหปจจัยและกระบวนการเรียนการสอนที่ชวยในการคน
หาและพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

3.  ศึกษาเน้ือหารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ
การคดิสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติในสถานศึกษาตอไป

4.  สรางและพัฒนา  คูมือ  เอกสาร  ส่ือ  และอุปกรณที่ใชในการจัดการศึกษา
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

5.  สรางคูมือครู  สํ าหรับเปนแนวทางในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

6.  นํ าผลที่ไดจากการวิจัยไปเผยแพรใหเกิดการดํ าเนินการในการจัดการศึกษา
สํ าหรับเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษอยางกวางขวางตอไป

ขอบเขตของการวิจัย
1. การวิจัยดํ าเนินการในโรงเรยีนเอกชนในกรงุเทพมหานคร ซึ่งเปนโรงเรียน

ในโครงการศูนยพัฒนาอัจฉริยภาพเด็ก
2. การวิจัยจัดการทดลองปฏิบัติการเฉพาะเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
3. การดํ าเนินการวิจัยใชเวลา 1 ภาคเรียนการศึกษา ซ่ึงถือวาเปนการวิจัยระยะ

ส้ัน

ความสํ าคัญของการวิจัย
งานวิจัยครั้งน้ีมีความสํ าคัญคือจะเปนตัวอยางของรูปแบบการดํ าเนินการจัด

กิจกรรมในการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
1.  รูปแบบวิธีการจัดระบบการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนทักษะการคิดระดับสูง

ในชั้นเรียน



15

2.  แนวทางในการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

3.  ตัวอยางกิจกรรมการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

4.  ตัวอยางส่ือการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
ทักษะการคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

5.  คูมือครูในการดํ าเนินการจัดกิจกรรม  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาทักษะ
การคิดระดับสูงของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

6.  สามารถนํ าผลการดํ าเนินงานไปเผยแพรในสถานศึกษาอ่ืนๆได

สมมติฐานในการวิจัย
1. ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ้มสูงขึ้นหลักไดรับ

การฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะความคิดระดับสูง
2. ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพิ่มสูงขึ้น

หลักไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะความคิด
ระดับสูง

3. โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษประสบความสํ าเร็จอยูในระดับ  70%  ขึ้นไป
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บทที่ 2
ปรัชญา วิสัยทัศน และกรอบทฤษฎี

-    ความคิดระดับสูง คืออะไร
-     เราจะทราบไดอยางไรวาเด็กคนใดเปนที่ความคิดระดับสูง
-     ถาเด็กบางคนไมแสดงออกมาแลวครูจะทราบไดอยางไร
-     เด็กในหองเรียนของเราจะมีพรสวรรคทางดานการคิดบางไหม
นี่คือปญหาเพียงคราวๆ ของผูที่จะตองจัดการกับเด็กที่มีความคิดระดับสูง

เพราะความคิดนั้นเปนนามธรรมซึ่งวัดออกมาใหเห็นเปนรูปธรรมไดยาก  ครูจึงตองใหความ
สนใจอยางหนักวาจะคนหาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเหลาน้ีไดอยางไร  ลักษณะใดบางที่ครู
จะสังเกตไดวาเด็กคนนั้นเปนเด็กที่มีความคิดระดับสูง  การท่ีจะตัดสินวาใครเปนผูท่ีมีความ
สามารถทางการคิดน้ันเปนเร่ืองท่ีซับซอน และละเอียดออน

บุคลิกลักษณะของเด็กท่ีมีความสามารถทางการคิด
1.  มีความรูสึกไวตอการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ รอบตัว
2. ชางสังเกต สามารถมองเห็นรายละเอียดของสิ่งตางๆ ไดดี(มักมองเห็น

อะไรไดมากกวาคนอื่น)
3. รับรูสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว
4. ไมตองการใหใครมาขัดจังหวะในขณะที่กํ าลังจดจอกับกิจกรรมบางอยาง
5. มีสมาธิในการทํ าส่ิงตางๆ ไดนาน โดยเฉพาะเวลาสนใจอะไรจะลืมเวล
6. จดจํ าส่ิงตางๆ ไดรวดเร็ว (จํ าเร็ว)
7. ระลึกขอมูลไดรวดเร็วและถูกตอง (จํ าแมน)
8. เบื่อหนายงายกับกิจกรรมที่เปนกิจวัตรประจํ าวันของโรงเรียน
9. ชอบคบคนที่มีอายุมากกวา
10. ชอบทํ าอะไรดวยตัวเอง (ไมอยากใหผูอื่นชวยเหลือหรือถาชวยก็เพียงนอย
11.  ชอบทํ างานคนเดียวหรืองานเด่ียวมากกวางานกลุม
12.  ชอบทํ ากิจกรรมท่ียากทาทายความสามารถ



17

13. สนใจอานหนังสือท่ียากเกินวัย (เชน หนังสือของผูใหญ หนังสือเก่ียวกับ
ชีวประวัติบุคคลสํ าคญั และสารานุกรม เปนตน)

14.  รูหรือสนใจในส่ิงท่ีผูใหญเองตองประหลาดใจ (เพราะคาดไมถึงวาวัย
เพียงเทาน้ีจะรูหรือสนใจ)

15.  ทํ างานที่ชอบไดดีเกินคํ าส่ังหรือความคาดหมาย
16.  เรียนรูสิ่งใหมๆ ไดอยางรวดเร็ว
17.  ใชภาษา (เชน ศัพท หรือโครงสรางประโยค) ท่ีสูงเกินวัย
18.  เมื่อเขาไปรวมกิจกรรมใดๆ ก็มีแนวโนมวาจะทํ าไดดี
19.  ชอบตั้งคํ าถามที่กระตุนความคิด
20  สนใจเปนพิเศษกับกิจกรรมที่ตองใชความคิด
21.  ชอบจัดระบบระเบียบหรือโครงสรางใหกับเหตุการณหรือสิ่งตางๆ
22.  สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรม เชน สัญลักษณ ตัวเลข รวมทั้งคํ า

นามธรรม (เชน ประชาธิปไตย วินัย ความซ่ือสัตย เปนตน) ไดอยางลึกซ้ึงกวาเด็กวัยเดียวกัน
23.  อยากรูอยากเห็นเปนพิเศษ (ชางซักถาม โดยเฉพาะเรื่องเหตุผลหรือถาม

ในลักษณะถา…….แลว?)
24.  ชอบคาดคะเนสิ่งที่อาจเกิดขึ้นจากความคิด การกระทํ าหรือการทดลอง

ของตน
25.  มองเห็นความสัมพันธของเหตุและผลไดรวดเร็ว
26.  บอกความแตกตางและความคลายคลึงกันของสิ่งตางๆ ไดดี
27.  จับประเด็นสํ าคญั หรือหลักการที่แอบแฝงอยูไดอยางรวดเร็ว
28.  สามารถแสดงความสัมพันธระหวางความคิดตางๆ ท่ีดูภายนอกคลายวา

จะไมเกี่ยวของกันได
29.  สามารถสรุปภาพรวมของสิ่งตางๆ หรือเรื่องราวไดดี
30.  ไมดวนสรุปความรูหรือขอมูลตางๆ โดยไมวิเคราะหหรือตรวจสอบ
31.  สามารถวางแผนไดอยางสลับซับซอน
32.  สามารถใชสามัญสํ านึกประกอบการคิดหาคํ าตอบหรือแกปญหาตางๆ ได

เปนอยางดี
33. สามารถผสมผสานความรูความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ มาแกปญหาไดดี
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ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับความคิด
การใชความคิดของมนุษยถือวาเปนส่ิงที่มีความจํ าเปนตอการดํ าเนินชีวิตเปน

อยางมาก  ความเปนปกติสุขและการดํ าเนินชีวิตท่ีประสบความสํ าเร็จเปนผลมาจากการมีประ
สิทธิภาพ     ของความคิด มนุษยควรตองไดรับการฝกฝน  และการเรียนรูเพื่อใหสมองได
ทํ างานอยางมี        ประสิทธิภาพ  ซึ่งคุณภาพของสมองนั้นมิใชอยูที่การมีสมองเทานั้นแตจะ
อยูที่การใชสมองเปนสํ าคญั การฝกทักษะกระบวนการคิดจึงเปนสิ่งที่มีความสํ าคัญอยางย่ิงใน
การพัฒนาสติปญญาของเด็ก  เพื่อที่จะเจริญเติบโตเปนผูใหที่มีคุณภาพ  และเปนกํ าลังท่ีสํ าคญั
ในการพัฒนาประเทศ

ความหมายของความคิด
ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอสิ่งเราตาง ๆ ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา

ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจํ าแนกความ
แตกตาง  การจัดกลุมและการกํ าหนดชื่อเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใช
ในการแปลความหมายของขอมูล  รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจํ าแนกรายละเอียด  การ
เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  ซึ่งขอมูลที่นํ ามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา
ความจริงที่สัมผัสได ขอมูลตาง ๆ หรอือาจเปนเพียงจินตนาการทีไ่มอาจจะสัมผสัได  ตลอด
จนเปนกระบวนการเก่ียวกับการนํ ากฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใช

ขอบขายของความคิด
ขอบขายของความคิดกวางขวางมาก  การใหความสนใจในดานการคดิจึงมี

อยางหลากหลาย  ซึ่งสามารถแบงกลุมของความคิดออกไดเปน  3  กลุม  คือ
1. ทักษะการคิด หมายถึง ความสามารถในการแสดงออกหรือแสดงพฤติ

กรรมของการใชความคิดอยางชํ านิชํ านาญ  ซึ่งคนแตละคนจะมีทักษะการคิดแตกตางกัน  บาง
คนสามารถคิดไดเร็ว  ถูกตองเปนขั้นเปนตอน  บางคนคิดไดชา  ผิดพลาด  สับสน  แตอยางไร
ก็ตามทักษะการคิดเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาและฝกฝนได บุคคลใดไดรับการพัฒนาและฝก
อยางชํ านิชํ านาญก็จะมีทักษะการคิดเพ่ิมมากขึน้  ทักษะการคิดประกอบดวย การมอง การ
สังเกต  การเปรียบเทียบ  การจํ าแนก  การแยกแยะ  การขยายความ  การแปลความ  การสรุป
ความ  เปนตน
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2.  ลักษณะการคิด  หมายถึง  ประเภทหรือรูปแบบของการคิดมีหลากหลาย
แตกตางกันออกไป  สามารถแบงออกกไดเปน  2  กลุมใหญ  คือ
     2.1  การคิดอยางไมมีเปาหมาย  เปนการคิดไปเรื่อยๆ  ไมมีเปาหมาย
หรือวัตถุประสงคของการคิด

2.2  การคิดอยางมีเปาหมาย  เปนการคิดที่มีประโยชนและมีคุณภาพ
มากกวาการคิดแบบแรก  ผูคิดมีวัตถุประสงคเพื่อวางแผนหรือแกปญหาหรือหาแนวทางใน
การบรรลุถึงความสํ าเร็จในการทํ าส่ิงใดส่ิงหน่ึง  การคิดแบบนี้มีความสํ าคญัมากเพราะหากใช
ไปในทางที่ผิดจะกอใหเกิดความเสียหายเดือดรอนตอสังคม  สิ่งแวดลอม  และตอตัวผูคิดเอง
ในภายหลัง  การพัฒนาการคิดจึงมีเปาหมายท่ีสํ าคัญคือมุงใหเปนคนคิดดี  คิดชอบ

3.  กระบวนการคิด  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  ซึ่งจะตองมีพื้นฐาน
ดวยทักษะความคดิหลายๆดานเขามาผสมผสานกัน  กระบวนการคิดจึงตองมีขั้นตอน  และมี
ความ แยบยล

จึงจะทํ าใหพบแนวทางในการแกปญหา  คํ าตอบ  หรือขอสรุปของความคิด
แตละครั้ง  อาจกลาวไดวา  กระบวนการคิดเปนเรื่องของการใชทักษะความคิดระดับสูงนั่นเอง

ระดับของความคิด
เมื่อพิจารณาจากกลุมของความคิดแลว  สามารถแบงระดับของความคิดได

เปน  3  ระดับ  คือ
1.  การคิดระดับพื้นฐาน  เปนการคิดทั่วไป  ไมมีความลึกซึ้ง  สลับซับซอน

มากมาย
2.  การคิดระดับกลาง  เปนการคิดที่มีความสลับซับซอน  เปนการคิดที่จะตอง

ใชเชาวไหวพริบในการคิดหาคํ าตอบพอสมควร
3.  การคิดระดับสูง  เปนการคิดท่ีมีความสลับซับซอนสูงมาก  จะตองใชศักย

ภาพพ้ืนฐานทางสติปญญา ความรูความสามารถ  และตองใชการฝกฝน  มีพ้ืนฐานในการคิด
แบบตาง ๆ จึงจะสามารถคดิหาคํ าตอบได  เพราะในการพัฒนาความคิดใหถึงระดับสูงน้ัน  จํ า
เปนตองอาศัยทักษะการคิดข้ันตนและข้ันกลางเขามาเปนพ้ืนฐานในการคิดเสมอ
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ในการพัฒนาความคิดใหแกเด็ก  จํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการพัฒนาทักษะ
การคิดทั้ง  3  ระดับ  คือ  ทักษะการคิดขั้นตน  ทักษะการคิดขัน้กลาง  และไปจนถึงทักษะการ
คิดระดับสูง  (ทิศนา  แขมณี.  2540  :  16)

ความสํ าคัญการพัฒนาความคิด
ชีวิตของคนที่เติบโตมาในสังคม  ทุกคนจะตองเผชิญกับสิ่งแวดลอมรอบขาง

เปนเรื่องธรรมดาและในบรรดาส่ิงแวดลอมที่มีกระทบน้ันก็จะมีปญหามากบางนอยบางตาม
สถานการณของแตละคนแตละเวลา  แตธรรมชาติก็ไดสรางสิ่งสํ าคัญเพื่อเปนเครื่องมือใหกับ
มนุษยในการ   ตอสูและแกไขปญหานั้นมาใหกับมนุษย  สิ่งนั้นก็คือสมองมนุษยนั่นเอง
แตถึงกระนั้นก็ยังมีความแตกตางกัน  บางคนใชสมองในการแกปญหาในชวงเวลาอันรวดเร็ว
บางคนก็สามารถทํ าไดในเวลาอันยาวนาน  บางคนเมื่อประสบกับปญหาก็จะเลี่ยงปญหาไปก็มี
ทั้งที่บางครั้งปญหาเหลานั้นสามารถที่จะแกไดโดยงายดาย

การคิดจึงเปนหนทางที่ดีที่สุดในการแกปญหาของมนุษย  จึงควรอยางยิ่งที่จะ
ตองหันมาใหความสนใจอยางจริงจังเพื่อพัฒนาและเสริมสรางทักษะความคิดใหแกเด็กและ
เยาวชน

ในการประชุมที่  The  Wingspread  Conference  Center  in  Racine  รัฐ
Wisconsin  เมื่อเดือน  พฤษภาคม  1984  ผูเขารวมประชุมเปนนักการศึกษาทั่วโลกจํ านวน  60
คน  ไดสรุปวาแนวคิดในการพัฒนาคุณภาพการคิดมี  3  แนวทาง  คือ

1.  การสอนเพ่ือใหเกิดการคิดเปน  การสอนแนวทางน้ี  จะประสบผลสํ าเร็จ
ไดก็ตอเมื่อครูจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเอื้อตอการใหผูเรียนคิดคํ าตอบ  ซึ่งตองเปนคํ าตอบ
ท่ีเกิดจากการวิเคราะห  การจัดหมวดหมู  ประมวลขอมูลเกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ  กอนตอบคํ าถาม
การสอนเพ่ือใหเด็กคิดเปนอาจจะเปนการใชวิธีแทรกในบทเรียนวิชาตาง ๆ ที่รวมไวใน
หลักสูตร

2.  การสอนการคดิ  ใหเปนวิชาหน่ึงแยกออกมาจากวิชาท่ีมีการเรียนการสอน
ตามปกติ โรงเรียนอาจจะสอนวิชาการคิดใหแกเด็กเพื่อใหไดหลักการและทักษะการคิดท่ี
สามารถนํ าไปประยุกตใชในการเรียนวิชาตาง ๆ ได

3.  การสอนกระบวนการคดิ   เปนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนไดตระหนักถึง
กระบวนการคิดของตนเองและบุคคลอื่น เพื่อใหเกิดทักษะการคิดและความเขาใจเกี่ยวกับ
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กระบวนการคิดของตนเองในอดีต  ส่ิงท่ีตนจะตองศึกษาเพ่ิมเติมใหไดแนวทางการแกปญหา
ในอนาคต  เปนการสอนท่ีเนนการวางแผนเก่ียวกับการคิด  การตรวจสอบความถูกตองเหมาะ
สมของความคิดของตน  (อรพรรณ  พรสีมา.  2539  :  11)

อยางไรก็ตามในปจจุบันวิธีการพัฒนาความคิดใหกับเด็กนักเรียน มักจะให
ผสมผสานกับวิชามากกวาท่ีจะแยกฝกโดด ๆ

วิธีการสอนการคิด
ในการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะและกระบวนการคิด  มีแนวทางทํ าได  2  วิธี  คือ

การใชโปรแกรม ส่ือการสอน แบบฝกหรือบทเรียนสํ าเร็จรปู เพื่อมุงพัฒนาทักษะและ
กระบวนการคิดใหเด็กโดยตรง  และวิธีที่  2  เปนการสอดแทรกการคิดโดยผานเนื้อหาวิชา
ตามหลักสูตรในโรงเรียน  เพื่อเสริมสรางทักษะกระบวนการคิด  ซ่ึงจุดประสงคในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดดังกลาวมีความแตกตางกัน

1.  การสอนคิดโดยตรงโดยการใชโปรแกรม  ส่ือการสอน  แบบฝกหรือบท
เรียนสํ าเร็จรปู  เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง  จะมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาความคิด
ของเด็กโดยเฉพาะ  เน้ือหาของโปรแกรมและส่ือการสอนดังกลาวจะไมเนนเน้ือหาในวิชาท่ี
เรียนตาม  หลักสูตร  แมวาบางคร้ังอาจจะนํ าเน้ือหามาใชในการสรางแบบฝก  แตมิไดมีจุด
มุงหมายเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของวิชานั้น ๆ  เน้ือหาท่ีใชสวนมากเปนเน้ือหาท่ีสราง
ขึ้นเพื่อมุงเนนพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดโดยเฉพาะ

2.  การสอนการคิดโดยผานเน้ือหาวิชาในหลักสูตร  เปนการสอนที่สอดแทรก
การฝกคิดหรือบูรณาการสอนความคิดกับเน้ือหาวิชาตาง ๆ ในหลักสูตรท่ีใชในปจจุบัน  โดย
ท่ีครูจะใชกระบวนการ  และวิธีการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะการคิดลักษณะตาง ๆ สอดแทรก
เขาไปในข้ันตอนของการสอนวิชาตาง ๆ เหลาน้ัน  ทั้งนี้  วิธีการสอนดังกลาวมิใชเร่ืองงายนัก
ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความรูความสามารถในการสรางแผนการสอน  เขาใจและมีวิธีการ
สอนและเทคนิคการสอนที่ยอดเยี่ยมจึงจะสามารถกระตุนใหนักเรียนดมีโอกาสฝกทักษะการ
คิดควบคูไปกับการเรียนรูในเนื้อหารายวิชา  (Nickerson.  1984  :  26  -  36)

สํ าหรับงานวิจัยครัง้น้ี คณะผูวิจัยไดเลือกใชการพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
ลวน ๆ  โดยเนนการฝกความคดิกับกับวิชาการสาขาใดสาขาหน่ึงเปนพิเศษ เพื่อฝกใหเด็กได
คุนเคยกับโครงสรางการคิดระดับสูง และเห็นโครงสรางวิธีคิดแบบตาง ๆ ไดชัดเจนขึ้น  สวน
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การพัฒนาทักษะการคิดท่ีผสมผสานในเน้ือหาวิชาตาง ๆ ท่ีเนนเฉพาะสาขา เชน  คณิตศาสตร
ภาษา  ดนตรี  และทัศนศิลป น้ัน  จะอยูในการวิจัยของแตละสาขาซึ่งอยูในโครงการวิจัยของ
ศูนยพัฒาอัจฉริยภาพครั้งนี้ดวย

ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)
          ความคิดระดับสูง  (High  Order  Thinking  Skill)  หมายถึง  คุณลักษณะทาง

ความคิดของมนุษยที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซ้ึง  สรางสรรคมีหลักเกณฑที่ตอง
อาศัย    คุณภาพความคิดขั้นสูง  ในการประมวลองคความรูประสบการณตาง ๆ โดยอาจใชวิธี
คิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  เพ่ือนํ าไปสู
คํ าตอบเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาจใชทักษะความคิดหลาย  ๆ  ดาน  ประกอบกัน  หรืออาจเนน
ทักษะความคดิดานใดดานหน่ึงมากกวาทักษะทางความคิดดานอ่ืน  ซึ่งแลวแตเงื่อนไขหรือ
สถานการณท่ีจะตองใช   กลยุทธทางความคิดดานใดไปใช โดยมิใชเปนคุณภาพทางความคิด
ท่ีไดมาจากการจํ าเทาน้ัน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2541)

อาจกลาวไดวาความคิดระดับสูงหมายถึง  คุณลักษณะของสมองในการที่รับ
ขอมูล (encode) เก็บรักษา (storage)และจัดกระทํ า (operate) ขอมูลแลวนํ าขอมูลดังกลาวไปใช
ไดอยางมีประสิทธิภาพทั้งปริมาณและคุณภาพ

         ความคิดระดับสูงที่ใชในการฝกฝนความคิดในปจจุบันมักจะเก่ียวของกับคุณ
ลักษณะความคิด  ดังตอไปนี้คือ

1.  ความคิดวิจารณญาณ  (Critical  Thinking)
2.  ความคิดสรางสรรค  (Creative  thinking)
3.  ความคิดแบบอภิปญญา  (Metacognition)
4.  ความคิดแกปญหา (Problem  Solving)
5.  การตัดสินใจ  (Decision  Making)
6.  การคิดแบบญาณปญญา  (Intuitive  Thinking)
7.  ความคิดในดานดี  (Positive  Thinking)
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วิธีการคิดแปดประการน้ันทํ างานผสมผสานกันรวมมือกัน ท่ีอยูภายใตปจจัยท่ี
เก้ือหนุนการพัฒนาทักษะการคิด 10 ดาน สามารถเขียนเปนรูปแบบความคิดดังรูปที่แสดง
ขางลาง

รูปท่ี  1  แสดงคุณลักษณะความคิดระดับสูง  (อุษณีย  โพธิสุข.  2542)

ความคิดระดับสูงที่กลาวมาแลวนั้น เปนการแบงกลุมคุณลักษณะทางความคิด
ที่จะชวยใหเรามองเห็นคุณลักษณะความคิดไดชัดเจนขึ้น  เขาใจงายขึ้น  ทํ าใหจัดระบบการฝก
ฝนไดเปนระบบมากขึ้น  อยางไรก็ตามในสถานการณจริงในชีวิตประจํ าวันเราไมสามารถใช
ทักษะกระบวนการทางความคิดเพียงดานใดดานหนึ่ง  การที่จะใชลักษณะความคิดแบบใด
มากกวายอมข้ึนอยูกับโจทยปญหา  สถานการณ  หรือปจจัยอ่ืน ๆ ประกอบกัน  ซึ่งโจทย
ปญหาหรือสถานการณบางครัง้เราไมสามารถกํ าหนดได  แตการเรียนรูและการเขาใจเกี่ยวกับ

ความคิด
วิจารณ

ความคิด
สรางสรรค

อภิปญญา การตัดสินใจ

ญาณปญญา

การแกปญหา

ความคิด
ระดับสูง ความคิดใน

ดานดี
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ปจจัยทางความคิดเพื่อนํ าไปสูการกระทํ าที่ผานกรองความคิดเปนเรื่องสํ าคัญเพราะถึงแมวา
ความคิดและการผลิตผลความคิดจะเปน    คุณสมบัติพิเศษของมนุษย  แตเราก็ไมคอย
ตระหนักถึงคุณคาและศักยภาพทางความคิดของเราเอง  ทํ าใหเราไมไดคํ านึงถึงปจจัยท่ีกอให
เกิดความคิดดี ๆ  และเปนสิ่งที่สํ าคัญที่ทํ าใหเด็กแยกแยะสถานการณในการเลือกใชสถาน
การณทางความคิดอยางเหมาะสม

การฝกฝนทักษะความคดิดานตาง ๆ จากหลากหลายสถานการณจึงเปน
กระบวนการสํ าคัญที่ไดคุณภาพทางความคิดที่ยืดหยุด  เฉียบคม  พอท่ีนํ าไปใชไดในรูปแบบ
ตาง ๆ

ปจจัยท่ีสงผลทางความคิดของคนประกอบดวยส่ิงตาง ๆ ดังน้ีคือ
1.  พ้ืนฐานทางครอบครวั  (Family  Background)  พื้นฐานทางครอบครัวถือ

วาเปนปจจัยหลักท่ีสํ าคญัตอการพัฒนาความคดิ  นับแตการเตรียมพรอมดานโภชนาการที่เอื้อ
ใหเซลลสมองแข็งแรงสมบูรณ  พรอมที่จะรับรูตาง ๆ ได  นอกจากนี้ครอบครัวยังเปนพื้นฐาน
สํ าคัญของวิธีคิดโดยอิทธิพลจากวิธีเลี้ยงดูที่อาจทํ าใหเด็กกลาคิด  กลาทดลอง  ในขณะที่เด็ก
บางคนอาจจะกลัวท่ีจะคิด  ท่ีจะกลาคิด  กลัวท่ีจะมีความแตกตาง  รวมท้ังประสบการณจากกล
ยุทธในการแกปญหาชีวิตประจํ าวัน  การปฏิบัติตัวของคนในครอบครัวก็สงผลที่เปนรากฐาน
ทั้งความคิดและจิตใจ  เด็กจะคิดได  คิดดีในทางบวกยอมมาจากรากฐานสํ าคัญคือครอบครัว

 2.  พ้ืนฐานความรู  (Background  of  Knowledge)  การเรียนท่ีไดมาจากการ
กลั่นกรองและเก็บในรูปความรูดานตาง ๆ ที่จะสงผลตอวิธีคิด วิธีปฏิบัติ ความเชื่อ บุคลิกภาพ
ทางความคิด ตลอดจนแนวทางแกปญหาตาง ๆ เพราะความรูที่ไดมีหลายรูปแบบมีหลายขั้น
ตอนในการฝกฝนแตถาจะเนนใหชัดเจนระหวางผูที่มีการศึกษาสูงกับผูที่ขาดโอกาสทางการ
ศึกษา จะมีวิธีการคิดแตกตางกันคนละแนว คนละความเชื่อ ทั้งนี้เนื่องจากการฝกฝนของแต
ละสาขาวิชา

3.  ประสบการณชีวิต (Experience of Life)  บทเรียนตาง ๆ ท่ีผานมาในชีวิต
เราทุกวันน้ีไมวาจะเปนเร่ืองเล็กหรือเปนเร่ืองใหญ เปนขอมูลที่มีผลโดยตรง คนที่มีโอกาส
เรียนรูโลกกวางมาก ไดเห็นหลากหลายประสบการณยอมมีวิธีการคิดท่ีหลากหลายกวาและมี
ขอมูลที่นํ ามาใชในชีวิตจริงไดมากกวา
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4.  การทํ างานของสมอง  (Brain Functioning) สมองของแตละคนที่เกิดมามี
เอกลักษณเฉพาะตัวที่ละเอียดออน ที่ทํ าใหทุกคนมีเอกลักษณทางความรูสึกนึกคิดและบุคลิก
ภาพรวมท้ังศักยภาพดานตาง ๆ ไมเทากันตั้งแตเริ่มเกิดจนถึงโต เชนคนท่ีมีความถนัดในการ
ใชสมองซีกซายก็จะเปนคนทํ างานโดยเหตุผล ขั้นตอน ในขณะที่คนที่มีความถนัดที่ใชสมอง
ซีกขวา อาจเปนคนท่ีใชจินตนาการสรางสรรคไดดีกวา

5.  วัฒนธรรม  (Culture)  วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตที่มีอิทธิพลตอความคิด
ความเชื่อ และการปฏิบัติของคนอยางมาก จึงถือวาเปนปจจัยท่ีมีความสํ าคัญดานหน่ึง

6.  จริยธรรม  (Morality)  ผูที่มีจริยธรรมสูงยอมมีกรอบในการคิด การตัด
สินใจ และการหาแนวทางแกปญหา การประมวลความคิดแตกตางอยางสิ้นเชิงกับผูที่ขาด
จริยธรรม

7.  การรับรู  (Perception)  เปนสภาวะท่ีเราตอบสนองตอส่ิงหน่ึงส่ิงใดภายใต
กลไกของสมอง จิตใจ ฯลฯ ที่มีผลตอวิธีการคิดของคนเปนอยางมาก

8.  สภาพแวดลอม  (Environment)  เปนตัวกระตุนสํ าคัญยิ่งตอการเรียนรู ตอ
วิธีการคิดของเด็ก

9.  ศักยภาพทางการเรียนรู  (Learning Potential)  เด็กแตละคนมีศักยภาพ
การรับรู การประมวล ขอมูลในอัตราที่ตางกันทั้งความรวดเร็ว และลุมลึก สงผลใหแตละคน
คิดไมเทากัน คิดไมเหมือนกัน แมวาจะมีประสบการณเหมือนกันก็ตาม

10.  ประสาทรับรู  (Sensory  Motor)  จากประสาทรับรู  เชน  หูพิการ  ตา
พิการหรือการรับรูผิดปกติ  ก็ทํ าใหวิธีคิดแตกตางจากเด็กท่ัวไป  และในทางตรงกันขามหากมี
ประสาทรับรูที่ฉับไวกวาเด็กคนอื่นก็สามารถรับรูขอมูลไดรวดเร็วและละเอียดกวาเด็กอื่น ๆ
คุณภาพของวิธีคิดของคนจึงขึ้นอยูกับปจจัยดังที่กลาวมาแลว  ถือวาปจจัยดังกลาวเปนพ้ืนฐาน
รองรับใหเกิดความคิดดีหรือไมดีไดทั้งนั้น  ในปจจุบันถือวาวิธีท่ีสํ าคัญตองเรงสรางความ
พรอมคือ  การสรางโอกาสใหเด็กไดคิด  ประสบการณใหเด็กมีความลุมลึกทางความคิด

วิธีคิดทั้งแปดตางเชื่อมโยงกัน  สนับสนุนกัน  เด็ก ๆ ทุกคนเต็มไปดวยพลัง
ของการเรียนรูดวยสมรรถนะของสมองที่ธรรมชาติรังสรรคมามีอยูมากมายพอที่จะเรียนรูได
อยางไรขีดจํ ากัดและเรียนรูไดในหลายมิติ  เพียงแต  บาน  โรงเรียน  และสังคมตองเขาใจถึง
วิธีพัฒนาวิธีคิดของเด็กดวยความเขาใจวาคุณลักษณะความคิดตาง ๆ จะเกิดขึ้นไดอยางไร
ความคิดดี ๆ หลายอยางไมไดเกิดจากความคิดดวยเหตุผล  หรือคิดเปนขั้นตอน  แตตองกลา
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คิด  ฉีกความคิด  หนีจากกรอบที่มีอยูหรือคิดเกี่ยวกับความคิด  หรือบางทีไมคิดก็เกิดความคิด
ท่ีย่ิงใหญ การเรียนรูทางความคิดเปนสิ่งมหัศจรรยใด ๆ ในโลกมนุษย

อยางไรก็ตามในงานวิจัยฉบับน้ีจะไมกลาวครอบคลุมความคิดทุกรูปแบบ
หรือเกิดความคิดในหลากหลายมิติ แตจะนํ าเสนอแนวทางพัฒนาความคิดท่ีเปนแกนหลักใน
หลักสูตรสากล  เนื่องจากกรอบของเวลามีอยูคอนขางจํ ากัด  โดยจะอธิบายถึงคุณลักษณะวิธี
คิดที่สามารถฝกฝนเปนทักษะความคิดไดเปนประเภท ๆ  โดยไมยึดอยูกับทฤษฎีใด ๆ ท้ังส้ิน
แตจะใชการสังเคราะหจากหลักวิชาการและหลักทฤษฎีมาปรับเปนหลักสูตรและระบบการจัด
การเรียนการสอนในโรงเรียน

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Critical Thinking)
    ในชีวิตประจํ าวันของทุกคนนั้นเราเกี่ยวของกับโจทยปญหาที่จะตองใชวิธีคิด
แบบมีวิจารณญาณตลอดเวลา เพราะเราจะตองตัดสินใจเลือกที่จะเชื่อหรือหาขอสรุปตางเสมอ
ทั้งเด็กและผูใหญ  เพราะเราจะตองกรองคํ าพูด  กรองการกลาวอางตาง ๆ  วาเปนจริงหรือไม
อยางไร

1.  “พี่นองชาวบานครับผมไมโกงทานแนนอนเพราะผมรวยแลว”
2. “พี่นองชาวบานครับผมไมโกงทานแนนอนเพราะผมแกแลว  ไมรูวาจะโกง

ไปทํ าไม”
3.  “ครูขาหนูรองเพลงไมไดคะ”

 “ทํ าไมละคะ”
 “น้ิวเจ็บคะ”

 4.  “ชายคนน้ีไดยินเสียงประหลาดจากขางนอกบานของเขาเปนประจํ าทุกคืน
เวลา 4 ทุม เขาก็เดินไปเปดประตูและเปดไฟฉายเพื่อสองดูวาเสียงนั้นเปนเสียงอะไร  แลวเขาก็
ไอ เหตุการณนี้เกิดขึ้นทุกคืนชายคนนี้ก็สรุปวาเสียงประหลาดนั้นเองที่ทํ าใหเขาไอ ขอสรุปน้ี
จริงหรือไมแลวจะพิสูจนไดอยางไรวาจริงหรือไม”

 5. ในหนังสือพิมพรายวันทุกฉบับจะเห็นปญหาสังคมและเศรษฐกิจ การเมือง
เชนปญหาการกลาวอางความผิดของฝายตรงขาม  คดีฆาตกรรมซอนเงื่อน  คดีฆาตัวตาย  ฯลฯ

ขอมูลรายวันตาง ๆ  เปนโจทยที่ดูเหมือนคนจะไมนํ าพาวาเราควรจะเช่ือหรือ
ตัดสินใจเช่ือขอมูลใด คนจํ านวนมากสรุปจากขอมูลท่ีปรากฏในหนังสือพิมพโดยไมกังขา
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หรือคิดทบทวนวาขอมูลที่ไดมานั้นถูกหรือผิดประการใด  เรามักจะสรุปตามชองทางขอมูลที่
มีอยู

ปรากฏการณความไมเหมาะสมในการคดิ  การเชื่อ  จึงดูเหมือนเปนเรื่องปกติ
ในสังคมไทย  ในระบบการเรียนการสอนเราจึงไมเคยเฉลียวใจวาครูเคยใหโอกาสเด็กโตแยง
หาขอสรุปหรือใหโอกาสเด็กสงสัยหรือพิสูจนขอสรุปตาง ๆ  ท่ีบอกเลาใหนักเรียนจดจํ า    
เด็กไทยที่มีพฤติกรรมที่พรอมที่จะเชื่อจากขอมูลที่ปรากฏ

การปลูกฝงความคิดอยางมีวิจารณญาณจึงเปนความสํ าคัญอยางยิ่งในระบบ
การศึกษา เมื่อโตขึ้นจะไดเปนพลเมืองของชาติที่สามารถยืนอยูไดดวยความคิดของตนเอง  ซ่ึง
ความจรงิความคิดอยางมีวิจารณญาณมอียางชัดเจนในพุทธศาสนา  มีคนไทยกวา  95% นับถือ
แตคนไทยนอยคนที่จะฟงหลักปรัชญาหรือหลักคํ าสอนมาใชในชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ

ในปจจุบันเปนที่นายินดีวาวงการศึกษาสากลไดใหความสํ าคัญกับทักษะการ
คิดอยางมีวิจารณญาณที่แพรหลาย  ทํ าใหผูท่ีสนใจไดสามารถนํ าเอาหลักการน้ันมาใชสะดวก
ขึ้นในชั้นเรียน  ซ่ึงครูจะตองเขาใจหลักการและวิธีนํ าหลักการตางๆ  ไปปรับใชในหลักสูตร
แตละวิชา  นับแตความหมาย  การประเมิน  การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ

ความหมายของความคิดวิจารณญาณ
นักจิตวิทยา  นักการศึกษา  และผูเช่ียวชาญดานการคิดหลายทานไดใหความ

หมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ  ที่แตกตางกัน   ดังนี้
เอนนิส  (Ennis)  ใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณวา หมายถึง  การคิด

พิจารณาไตรตรองอยางมีเหตุผลที่มีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อ  หรือส่ิงใด
ควรทํ า  ชวยใหตัดสินใจสภาพการณไดถูกตอง (Ennis.  1985  :  46)
          ดิวอี้ (Dewey) ไดเสนอความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา  หมาย
ถึง  การคิดอยางใครครวญไตรตรอง และอธิบายขอบเขตของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปน
การคิดที่เริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยากและส้ินสุดลงดวยสถารการณที่มีความชัดเจน  
(Dewey.  1933  :  9)
          กูด  (Good)  ใหความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณวา  หมายถึง  การคิด
อยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง  เพ่ือหาขอมูลสรุปท่ีนาจะเปน
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ไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาได
อยางถูกตองสมเหตุสมผล (Good.  1973  :  680)
          จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  สรุปไดวาการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ  หมายถึง วิธีคิดอยางมีเหตุผล  มีหลักเกณฑ  มีหลักฐาน  และมีประสิทธิภาพ
กอนตัดสินใจวาจะเช่ือหรือไมเช่ืออะไร หรือกอนท่ีจะตัดสินใจวาจะทํ าหรือไมทํ าอะไร
(อุษณีย   โพธิสุข.2542:96)

กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          เมื่อพิจารณาจากคํ านิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณท่ีเสนอมาจะเห็นไดวา  
การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ  ที่เกี่ยวของกับการคิดนับตั้งแตการ
เผชิญปญหาจนถึงลงสรุป  และประเมินเกี่ยวกับประเด็นปญหา  การพิจารณากระบวนการคดิ
อยางมีวิจารณญาณจึงเปนการหาขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการคิดที่ประกอบกันเปนการคิด
อยางมีวิจารณญาณวา  ประกอบดวยองคประกอบอะไร  โดยมีแนวคิดที่บุคคลตางๆ  เสนอไว
เพ่ือสังเคราะหวากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการใดบาง  ดังตอ
ไปน้ี
          วัตสัน  และเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)  ไดกลาวถึง  กระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณไววา  ประกอบดวย  ทัศนคติ  ความรู  และทักษะในเรื่องตอไปนี้
          1.   การอุปนัย
          2.   การระบุสมมติฐาน
          3.   การอุปมาน
          4.   การตีความ

5. การประเมินการอางเหตุผล  (Watson  and  Glaser.  1964  :  24)

เดอคาโรล  (Decaroil)  ไดกลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไววา
ประกอบดวย
          1.  การนิยาม  เปนการกํ าหนดปญหา  ทํ าความตกลงเก่ียวกับความหมายของ
คํ าและขอความ  และการกํ าหนดเกณฑ
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           2.  การกํ าหนดสมมตฐิาน  การคิดถึงความสัมพันธเชิงเหตุผล  หาทางเลือก
และการพยากรณ

          3.  การประมวลผลขาวสาร  เปนการระบุขอมูลที่จํ าเปน  รวบรวมขอมูลที่
เกี่ยวของหาหลักฐานและจัดระบบขอมูล
          4.  การตีความขอเท็จจริง  และการสรปุอางอิงจากหลักฐาน
          5.  การใชเหตุผล  โดยระบุเหตุ  และผลความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร
         6.  การประเมินผล  โดยอาศัยเกณฑความสมเหตุสมผล
          7.  การประยุกตใช  หรอืนํ าไปปฏิบัติ  (Decaroil.  1973  :  67  -  68)

แดเนียล  และคนอื่นๆ  (Danial  and  Others) ไดกลาวถึงกระบวนการคิดอยาง
มีวิจารณญาณไววา  ประกอบดวย

          1.  การวิเคราะหปญหา  และกํ าหนดทางแก  (มากกวาการดวนสรุป)
          2.  การใชความรูเกาในสถานการณใหม
          3.  การใชกระบวนการขจัดกรณี  (Method  of  Elimination)  ชี้นํ าสูขอสรุป
          4.  เห็นความขัดแยง  และความไมคงเสนคงวา
          5.  การใหเหตุผลเชิงนิรนัย
          6.  ตัดสินไดวาขอมูลมีเพียงพอตอการตัดสินใจหรือไม
          7.  จํ าแนกไดวาการอางอิงเปนไปได  อาจเปนไปไดหรือจํ าเปนตองเปนไป

ตามน้ัน
          8.  การใหเหตุผลเชิงอุปนัย
          9.  เรียนรูวาการแกปญหามีไดหลายทาง
          10.  สามารถหาจุดเร่ิมตนในลักษณะเขาเคาของเหตุผลในปญหาท่ีดูเหมือนจะ

แกไมได
          11.  สามารถจัดระบบขอมูลใหงายตอการใช
          12.  เห็นแบบแผนการตรรกวิทยา
          13.  พิสูจนโดยวิธีใชขอขัดแยง
          14.  ตระหนักวาปญหาหน่ึงๆ อาจจะมีทางแกหรอืคํ าตอบมากกวาหน่ึงคํ าตอบ
          15.  การใหเหตุผลเชิงอุปมาอุปไมย
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          16.  รูจักลองวิธีอะไรบางอยางในกรณีที่ตรรกวิทยาชวยอะไรไมไดในการหา
ทางแกปญหา

          17.  ชั่งใจวาสารสนเทศที่ไดควรเชื่อหรือไม  (Danial  and  Others. 1984)
          จากการวิเคราะหกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวแลว  แสดงวาผู
เชี่ยวชาญไดกํ าหนดกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกัน  จึงวิเคราะหกระบวนการ
ดังกลาวเพ่ือสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดวา  ประกอบดวย  การนิยามปญหา
การรวบรวมขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การต้ังสมมุติฐาน  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรก
ศาสตร  และการประเมินการสรุปอางอิง  แตละขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้
          1. การกํ าหนดปญหา หมายถึง ทํ าความเขาใจกับปญหาโดยพิจารณาเพ่ือทํ า
ความชัดเจนวาอะไรคือปญหาที่แทจริง ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ การหา การรวบรวม
ประเด็นปญหา ทํ าความชัดเจนวาอะไรเปนตัวปญหที่แทจริง การจัดลํ าดับปญหา การกํ าจัด
ปญหาท่ีอาจไมใชปญหาท่ีแทจริงออกไป การแยกประเด็นปญหา รวมทัง้การนิยามความหมาย
ของคํ าหรือขอความ การนิยามปญหาเปนกระบวนการที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมี
วิจารณญาณ  เปนการกระตุนใหบุคคลเริ่มตนคิดเมื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือ
ไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ จะพยายามหาคํ าตอบที่เหมาะสมเหตุสมผลเพื่อทํ าความเขาใจ
กับปญหาน้ัน  ปญหาจึงเปนสิ่งเราที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          2.  การรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  ขอ
โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตาง ๆ การพิจารณาหาขอมูลท่ีจะเก่ียวของกับปญหา
รวมทั้งการดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช เมื่อบุคคลพบกับสถาน
การณท่ีเปนปญหาหรือความสงสัย จะแสวงหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับปญหาน้ันจากแหลงตางๆ
ใหมากท่ีสุดเพ่ือใหครอบคลุมปญหา  ขอมูลที่เกี่ยวกับประเด็นที่จํ าเปนตองใชกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณน้ันสวนมากเปนขอมูลท่ีเปนปญหา  ขอโตแยง  หรือขอมูลที่คลุมเครือ  ดัง
นั้นวิธีการรวบรวมขอมูลที่จํ าเปนสํ าหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก  การสังเกต  ท้ังการ
สังเกตดวยตนเองและการรวบรวมขอมูลจาการรายงานผลการสังเกตของผูอื ่น
          3.  การจัดระบบขอมูล  หมายถึง  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอ
มูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  และการจัดระบบของขอมูล  ภายหลังจากไดรวบรวม
ขอมูลจะตองพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงที่มาของขอมูล  เพราะขอมูลที่ไดมาจากแหลง
ที่ขาดความนาเชื่อถือก็จะตองตัดทิ้ง สวนขอมูลท่ีไดมาจากแหลงท่ีนาเช่ือถือก็จะเก็บไวใชตอ
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ไป    ขณะเดียวกันก็ตองประเมินความถูกตองและความเพียงพอของขอมูลที่รวบรวมไดวาจะ
นํ าไปสูการอางอิงไดหรอืไม  ในการสรุปอางอิงถาขอมูลไมเพียงพอจะตองรวบรวมขอมูลเพิ่ม
เติมอีก เมื่อรวบรวมมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ  ขอมูลถูกตองและเพียงพอแลว  จะตองมี
การจัดระบบขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูลคือ  จํ าแนกความแตก
ตางระหวางขอมูลที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือขอมูลที่เก่ียวของกับขอมูลที่ไมเก่ียวของกับ
ปญหา  การระบุขอตกลงเบื้องตน  เพ่ือนํ ามาจัดกลุม  และจัดลํ าดับความสํ าคัญของขอมูลเพื่อ
ใชเปนแนวทางในการต้ังสมมติฐาน

          4. การต้ังสมมติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางการสรุปอางอิงของปญหา
ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ โดยการนํ าขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยง
หาความสัมพันธ เพ่ือกํ าหนดแนวทางการสรุปท่ีนาจะเปนไปไดวา จากขอมูลท่ีปรากฏ
สามารถเปนไปไดในทิศทางใดบาง เพ่ือท่ีจะไดพิจารณาเลือกแนวทางท่ีเปนไปไดมากท่ีสุด
หรือการตัดสินใจอยางสมเหตุสมผลในการอางอิงตอไป

          5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักเหตุผลหรือหลักตรรกศาสตร  หมายถึง  การ
พิจารณาเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผลท่ีสุดจากขอมูลและหลักฐานท่ีมีอยู หลังจากกํ าหนด
แนวทางเลือกท่ีอาจจะเปนไปไดก็จะพยายามเลือกวิธีการ  หรือแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่
จะนํ าไปสูการสรุปท่ีสมเหตุสมผล  การใชเหตุผลเปนทักษะวิธีการคิดที่จํ าเปนตอการตัดสินใจ
สรปุ  และเปนทักษะการคิดที่สํ าคญัของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  เพราะการคิดที่ดีขึ้นอยูกับ
การใชเหตุผลที่ดี  และการสรุปท่ีดีท่ีสุดจะตองไดรับการสนับสนุนจากเหตุผลท่ีดีดวย  ดังนั้น
การคิดอยางมีวิจารณญาณจึงจํ าเปนตองใชเหตุผลที่ดีเพื่อนํ าไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล
และคุณลักษณะของการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรก
ศาสตรหรือใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน  เพราะฉะน้ันกระบวนการท่ีสํ าคัญท่ีจะชวยให
การสรุปอางอิงเปนไปอยางสมเหตุสมผลคือ  การใชเหตุผลแบบอุปมานและอนุมาน  หรือการ
สรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร

          6.  การประเมินและสรุป  หมายถึง  การประเมินความสมเหตุสมผลของการ
สรุปอางอิงหลังจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตร  จะตองประเมินขอสรุปอางอิง
วาสมเหตุสมผลหรือไม  รวมท้ังพิจารณาวาขอสรุปน้ันสามารถนํ าไปใชประโยชนหรือไม
ผลที่เกิดขึ้นจะเปนอยางไร  ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปลี่ยนแปลงและคนพบขอมูลเพิ่มเติมตอง
กลับไปรวบรวม ขอมูลที่มีอยูอีกครั้งหนึ่ง  เพื่อตั้งสมมติฐานและขอสรุปอางอิงใหม
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กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณท้ังหมดสามารถแสดงไดดังภาพประกอบ

การ

พ

พ
ควา
พ

การห
หาค

ก

ก

(หาขอมูล
การกํ าหนดปญหา
รวบรวมประเด็นปญหา
การแยกแยะปญหา
การจดัลํ าดับปญหา
การรวบรวมขอมูล
การเลือกขอมูล

จิารณาความนาเช่ือถือ
ขอมูลไมพอเพียง ไมเหมาะสม
การจัดระบบขอมูล
จิารณาความนาเช่ือถือ
มพิจารณาความพอเพียง
จิารณาความเหมาะสม
ขอมูลพอเพียง เหมาะสม
การต้ังสมมติฐาน
าความสัมพันธของขอมูล
วามเปนไปไดของขอมูล
า

การสรุปอางอิง
รใชการเปรียบเทียบ
การใชหลักตรรกะ
การใชหลักเหตุผล
ารใชการกํ าจดักรณี
การสรุปและตัดสิน
เปลี่ยน ตองเริ่มจากขอ 2 ใหม)
(อุษณีย  โพธิสุข.  2543.)
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การนํ ากระบวนการตางๆ  ไปใชในการเรยีนการสอน
กระบวนการจากนักทฤษฎีและผูเช่ียวชาญตาง ๆ  ครูหรือผูพัฒนาหลักสูตร

สามารถนํ ามาพิจารณาหาประเด็นหลัก ๆ  เพื่อปรับใหงายขึ้น  และสามารถนํ ามาปฏิบัติใชได
จรงิ  พบวาผูปฏิบัติบางคนประสบความสํ าเร็จในการนํ าข้ันตอนหรือกระบวนการท่ีนักวิชา
การแนะนํ าไว  แตหลายรายอาจจะไมประสบความสํ าเร็จ  เน่ืองจากข้ันตอนตาง ๆ  อาจจะไม
สอดคลองกับลีลาการสอนของครูเองหรือไมกลมกลืนกับความถนัดของผูเรียน

เพ่ือใหมีความกระจางในเร่ืองการสอนทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณคอืการ
ทํ าความกระจางกับกระบวนการตาง ๆ  แลวพิจารณาสาระสํ าคญั  จับประเด็นสํ าคัญของ
ทักษะกระบวนการตาง ๆ  ถึงแมจะมีหลากหลายแนวความคิด  อยางไรก็ตามประเด็นหลัก ๆ
จะคลายกัน  คือเปนการสรางกระบวนการใหผูเรียนไดสรางตะแกรงทางความคิด  มีการกรอง
ความคิด  แยกแยะความคิดเห็นกับขอเท็จจริง

ทักษะการคิดท่ีสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          ในสวนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ  นักการศึกษาไดกํ าหนดทักษะการคิด
ไวใหสอดคลองกันดังน้ี
          วัตสัน  และเกตเซอร  (Watson  and  Glaser)   ไดกลาวถึงทักษะ  5  ประการ
สํ าหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณคอื
            1.  การวินิจฉัย  (Inference)
          2.  การคาดการณ  (Assumptions)
          3.  การอนุมาน  (Deductions)
          4.  การตีความ  (Interpretations)
          5.  การประเมินผล  (Evaluation) (Watson  and  Glaser.  1964)

          เสติรนเบิรก และบารอน  (Sternberg  and  baron)  ไดกํ าหนดทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณไวดังน้ี

          1.  การนิยามและทํ าความเขาใจ  (Define  and  Clarify)
               -  กํ าหนดประเด็นและปญหา

               -  กํ าหนดขอสรุป
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               -  กํ าหนดเหตุผล
               -  กํ าหนดขอคํ าถามใหเหมาะสม

          2.  การเลือกสรรขอมูล
              -  เลือกขอมูล  และสังเกตไดถูกตอง  เชื่อถือได
              -  หาความสัมพันธของขอมูล
              -  จํ าไดแมนยํ า

   3.  วินิจฉัย  (Inference)  แกปญหา  (Solve  Problems)  และสรุปเหตุผล
               -  วินิจฉัยและตัดสินขอสรุปเชิงอนุมาน

               -  ทบทวนและตัดสินดวยการอนุมานอยางถูกตอง
               -  ทํ านายความนาจะเปนอยางมีเหตุผล(Sternberg and baron.  1985)

การคิดอยางมีวิจารณญาณในระดับประถมศึกษา
          นักจิตวิทยาและนักวิจัยทางการศึกษาพยายามที่จะวัดและคนหาความคิดอยาง

มีวิจารณญาณของเด็กระดับประถมศึกษามานานแลว  ผลของการศึกษาอยางตอเน่ืองสามารถ
สรุปไดวาเด็กกอนวัยรุนที่เรียนในระดับประถมศึกษามีพัฒนาการทางความคิดและการใชเหตุ
ผลซึ่งเปนลักษณะของความคิดอยางมีวิจารณญาณแลว  (Hudgins. 1977;  Ruggiero. 1988;
Fisher. 1988, 1992)  ฟริสเซอร  (Fisher)    อธิบายวา  ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็ก
ระดับประถมศึกษาสามารถแบงออกจากความคิดของบุคคลเปนลักษณะของกระบวนการ  ได
เปนสองลักษณะ  คือ  วิจารณญาณและการสรางสรรค  วิจารณญาณหรือวิธีการวิเคราะห
(analytical  approach)  เก่ียวของกับการมองเห็นสวนตางๆ  ของปญหา  และความเกี่ยวของ
กับวิธีการตางๆ  ในการแกปญหา  บางคร้ังในทางจิตวิทยาจะเรียกวิจารณญาณวา  ความคิดเอก
นัย  (convergent  thinking)  สวนในดานความคิดสรางสรรคเปนความคิดท่ีจะแกปญหาดวย
วิธีการอันหลากหลายและแปลกใหมอาจเรียกวา  ความคิดเอนกนัย  (divergent thinking)
หรือความคิดแนวขาง  (lateral  thinking)  ดังแสดงไวในภาพประกอบ
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                วิจารณญาณ
    (Critical)

         ความคิด                                                                          การแกปญหา
           (Thinking)                                                                        (Problem  solving)

          การสรางสรรค
             (Creative)

ภาพประกอบกระบวนการของความคิดสูการแกปญหา
(Ennis, 1989.)

          ความคิดวิจารณญาณที่สามารถตรวจสอบไดจากเด็กระดับประถมศึกษาจะ
เกี่ยวของกับความพรอมในการไตรตรองจากประสบการณการคิดพิจารณาอยางตอเน่ืองความ
พรอมในการอธิบายทางเลือกในการพิจารณาปญหา  การปฏิเสธบางส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนจริงใน
สถานการณรอบตัวการใชหลักฐานสนับสนุนการตัดสินใจและการตระหนักถึงหลักฐานเหลา
น้ีวา  จะกอใหเกิดการตัดสินใจท่ีแตกตางกัน  ความคิดวิจารณญาณเปนการเนนความสํ าคญั
ของความสํ าคัญของความตองการที่จะพูดและทํ าดวยความถูกตองเหมาะสมประสบการณ
ความคิดวิจารณญาณของเด็กจะชวยใหเขาหลีกเลี่ยงความคลาดเคลื่อนในการคิดบางอยางได  
เชนความคลาดเคลื่อนในการรับรู  (คิดวาถูกเพราะบางสวนมันถูก)  ความคิดที่ยึดตัวเองเปน
หลัก  (คิดวาถูกเพราะฉันเห็นวาถูก)  การตัดสินใจนาเช่ือถือ  (เพราะมองดูแลววานาจะถูก
ตอง)  เหลาน้ีเปนตน
          เด็กจะซึมซับทัศนคติและความคิดเห็นจากผูใหญโดยตลอดอยูแลวธรรมชาติ
ขอน้ีแสดงใหเห็นถึง  ความสามารถของเด็กในการเรียนรูที่จะแสดงความสอดคลองกับความ
คิดองผูอื่นได  Fisher  (1988)  จึงสรุปวาการเรียนรูของเด็กที่จะนํ าไปสูการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณจึงหมายถึง  นัยสองประการ  คือ  การเรียนรูวาจะถามอยางไร  และเรียนรูวาจะใชเหตุ
ผลอยางไร  ผูใหญทั่วไปมักคุนเคยกับการใชคํ าถามของเด็ก  แตเหตุผลของเด็กออกเปนเรื่อง
ไมม่ันใจสํ าหรับผูใหญ  Fisher (1992)  อธิบายวาคํ าวาเหตุผล  (reason)  สํ าหรับเด็กนาจะสืบ
เน่ืองมาจากคํ าวาอัตราสวน  (ratio)  ซึ่งหมายถึงความสมดุล  (balance)  เด็กที่คิดอยางมีวิจารณ
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ญาณจะสามารถนํ าประสบการณเดิมมาตรวจสอบอยางรอบคอบมีการประเมินความรูความ
คิด  และชั่งนํ าหนักขอโตแยง  (arguments)  กอนจะมีการตัดสินใจอยางสมดุล  โดยใชปจจัยที่
กลาวแลวในอัตราสวนท่ีเหมาะสม การเปนผูมีความคิดวิจารณญาณจึงสอดคลองกับการ
พัฒนาทัศนคติท่ีดีในการใชเหตุผล ความเต็มใจที่จะคิดอยางทาทาย  และตองการความจรงิ

          ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กระดับประถมศึกษาเก่ียวของกับปจจัย
สํ าคญั 3 ประการตอไปนี้
          1.  ความพรอมในการใชเหตุผล  (A  readiness  to  reason)  เด็กตองการที่จะ
คิดและเขามีสิทธิที่จะคิดเองไดดวยการใชประสบการณ  การสงเสริมใหเด็กมีความพยายาม
ในการใชเหตุผล  จึงเปนหนาท่ีของผูใหญท่ีตองสาธิตหรือเปนตัวอยางในการใชเหตผุลตาม
สถานการณที่แตกตางกันเมื่อเด็กมีความพรอมในการใชเหตุผลจะทํ าใหเด็กมีทัศนะคติที่ถูก
ตองในการพิจารณาขอโตแยง (arguments) หรือการอางเหตุผลมิใชการโตแยงที่เปนเชิง
ทะเลาะวิวาท เด็กที่มีความพรอมในการใชเหตุผลจะใชการโตแยงโดยมีจุดมุงหมายในการคน
หาความจรงิจากการนํ ารองของเหตุผล

          2. ความเต็มใจท่ีจะคิดอยางทาทาย (A  willingness  to  challenge)  สัญลักษณ
อยางหนึ่งของผูมีความคิดอยางมีวิจารณญาณ คือความพรอมที่จะรับฟงความคิดของผูอื่น
อยางทาทายเมื่อเด็กพรอมจะฟงความคิดของผูอื่น  เขายอมเต็มใจที่จะคิดและใชเหตุผลของตน
เองไดอยางทาทายเชนกัน  ซึ่งปจจัยลักษณะนี้คอนขางที่จะตองใชความรูสึกที่เขมขนมาก
สํ าหรับเด็กความพรอมที่จะรับฟงความคิดของผูอื่นจึงตองอาศัยการเปดใจกวาง  (Open-
mindedness)  ที่  หมายถึง  การเตรียมที่จะรับฟงขอมูลหลักฐานใหมอยางยุติธรรม
           3.  การตองการความจริง  (A  desier for  truth)  การคนหาความจริงตองใช
ความสงสัย (doubt)  เปนตัวชวย  ตัวอยางการคนพบของนักวิทยาศาสตรคนสํ าคญั ๆ ของโลก
แนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีศึกษากันอยูในปจจุบันลวนแตเปนการอธิบายความจริงท่ีมีพ้ืนฐาน
หรือจุดเร่ิมตนจากความสงสัยท้ังส้ิน  ความสงสัยกระตุนใหเด็กคนหาความจริง  ความตองการ
ความจริงใหไดเปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  (Hudgins.  1977  ,  Ruggiero.  1988  ,  Fisher.
1988 , 1992)

คุณลักษณะหรือความพรอมของเด็กทั้งสามประเด็นน้ันขึ้นอยูกับการฝกฝน 
วุฒิภาวะของเด็กแตละคนที่ตางกัน พัฒนาการทางสมองของเด็กแตละคน รวมทั้งประสบ
การณตาง ๆ ดวย
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การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          การพัฒนาความคิดของผูเรียนนับเปนเปาหมายที่สํ าคัญยิ่งของการจัดการ

ศึกษาและสามารถพัฒนาไดโดยการสอน  การพัฒนาการคิดจึงเขามามีบทบาทในการจัดการ
ศึกษา  แตการสอนทักษะการคิดก็ยังประสบปญหาตาง ๆ  โดยครูสวนใหญในโรงเรียนมักจะ
เนนวิธีการทองจํ าทํ าใหเด็กไมไดพัฒนาความคิดเทาที่ควร  เด็กไมสามารถที่จะแกปญหาได
เมื่อประสบดวยตนเอง ดังน้ันจึงมีนักการศึกษาหลายทานไดคนควาเสนอแนวคิดและกระบวน
การในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายแบบคอื

         รัคเกียโอ (Ruggiero) ไดขอสรุปกลยุทธในการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณดังตอไปน้ี
          1.  เนนความมีเหตุผลดี การพัฒนาตามจุดเนนน้ีประเด็นสํ าคญัคือการสรางให
เด็กรูจักคิดกอนทํ าและสามารถอธิบายการทํ าหนาที่เกิดขึ้นแลววามีเหตุผลอยางไรครูหรือผู
ใหญที่ตองการฝกฝนใหเด็กมีเหตุผลดีจะตองตั้งคํ าถามวา  “ทํ าไม”  ใหเด็กไดตอบ  โดยใช
หลักฐานรองรับอยูเสมอ

          2.  สงเสริมใหเด็กตัดสินใจดวยตนเอง  การเปดโอกาสใหเด็กไดตัดสินใจดวย
ตนเองถือวาเปนการพัฒนาทักษะการคดิ ความเชื่อมั่นในตัวเองและความรูสึกที่เปนอิสระ
เด็กท่ีมีพ้ืนฐานการชวยเหลือตนเองมาจากบาน  เมื่อมาโรงเรียนไดรับการฝกฝนเพิ่มเติม  ใหมี
กิจกรรมในการตัดสินใจดวยตนเองมากข้ึน เด็กจะพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
อยางรวดเร็ว
          3.  สรางความสัมพันธของเหตุผลในการอาน  ผลจากการวิจัยทางการอาน
หลายเรื่อง  ยืนยันในแนวคิดทํ านองเดียวกันวาในการสอนอานสํ าหรับเด็กถากอนการอานครู
ไดแสดงปกหนังสือชื่อเรื่องแลวซักถามนักเรียนถึงประสบการณเดิมของเด็กในเรื่องที่คลาย
กับชื่อเรื่องนั้นกอนประมาณ  2-3  คํ าถามแลวใหนักเรียนอานหนังสือ  เมื่ออานจบแลวครูจึง
ถามตอวาในเรื่องนี้คลายหรือแตกตางกับนักเรียนอยางไร ความสัมพันธของเหตุผลในการ
อานน้ีจะชวยพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอีกวิธีหน่ึง

          4.  อภิปรายจากการตูนลอการเมือง  วิธีอาจเหมาะสํ าหรับนักเรียนประถม
ศึกษาตอนปลาย ที่มีประสบการณทางดานขอมูลขาวสารและติดตามไดตอเนื่องมากกวาเด็ก
เล็ก  การอภิปรายในเชิงวิเคราะหวิจารณรูปการตูนลอการเมืองจะชวยฝกใหเด็กมีทักษะการลง
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ขอสรุปและการประเมินความเห็นของผูอื่น  ชวยใหเด็กรูจักการอางเหตุผล  และรับฟงความ
เห็นของผูอื่นดวยใจเปนธรรม   (Ruggiero.  1988)

          ฮัดกิน  (Hudkins)  เสนอแนวคิดการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ
โดยอาศัยแหลงทีม่าของความคิดอยางมีวิจารณญาณคอื  ผูเรียนตองสรางเครื่องมือภายใจตน
เองใหเปนคนมีเหตุผลเสียกอน  เครื่องมือนั้นคือ  ขอโตแยง  (argument)  หรือการอางเหตุผล
น่ันเองสวน  Fisher  (1992)  เห็นวา  การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณนาจะมุงเนน
ไปในแนวทางเดียวกับการพัฒนาการรูคิด  (cognitive  development)  ซึ่งประกอบดวย  5
แนวทางคือ

          1.  ชวยใหเด็กรูจักการมอง  ที่เปนการมองรอบ ๆ ตัว อยางชัดเจนและเปนไป
ได
          2. ชวยใหเด็กรูจักเลือกในขณะที่มีสิ่งเรามากระทบมากมาย เด็กอาจอาศัยตัว
แบบจากผูใหญ  ประสบการณกับหลักฐานการมองโดยสวนตัวเปนเกณฑในการเลือก

          3.  ชวยใหเด็กรูจักวางแผน  พฤติกรรมการวางแผนเปนลักษณะที่พบไดจาก
เด็กทั่วไป  การชวยใหเด็กรูจักวางแผนอยูที่การแนะนํ าใหเด็กวางเปาหมาย  ตรวจสอบแผน
และแกปญหา
          4.  ชวยพัฒนาการควบคมุตนเอง  โดยการควบคุมตนเองน้ีมาจากการยอมรับ
และใชเหตุผลที่เหมาะสมเปนหลัก

          5.  ชวยพัฒนาความเที่ยงตรง  ความเที่ยงตรงในที่นี้เปนความเที่ยงตรงในการ
คิด    และการรับรูสถานการณ  กิจกรรมและสิ่งแวดลอมในชีวิตประจํ าวันของเด็ก  มีสวนชวย
พัฒนาความเที่ยงตรงอยางมาก  (Hudkins.  1977)

แนวทางการพัฒนาหลักสตูร
การพัฒนาเน้ือหาหลักสูตรทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณน้ันตองดูลักษณะ

หรือองคประกอบตลอดจนกระบวนการพัฒนาความคิดอยางมีวิจาณญาณ  แลวนํ ามาปรับยอย
ใหงายตอการเรียน  ซ่ึงประเด็นในการเรยีนการสอนสํ าหรับนักเรียนอาจเปนดังน้ี

1. ความคิดอยางมีวิจารณญาณคืออะไร
2. อะไรที่เปนการใหเหตุผลอยางไรสาระ
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3. การพจิารณาขอกลาวอาง
4. การพิสูจนขอกลาวอางหรือสถานการณ
5. การใชตรรก
6. ความเปนไปได
7. ความคิดกับความรูสึก
8. การดวนสรุป
9. เทคนิคการโฆษณาชวนเชื่อ
10. ขอโตแยงและการพิสูจน
11.  การพิจารณาเรื่องคํ านิยามท่ีมีสวนเก่ียวกับความคิดและตัดสินใจ
12.  การเรียนท่ีจะเปดใจใหกวาง

การประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณ
          วัตสันและเกลเซอร  (Watson  and  Glaser)  ศาสตราจารยทางการศึกษาและ

จิตวิทยา  แหงมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย  ไดศึกษาวิจัยทดลองเก่ียวกับมโนทัศนและการวัดความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางตอเน่ืองโดยศึกษาผลงานแนวคิดของผูมีชื่อเสียง
ทางสาขาน้ี  โดยเฉพาะ  แบบทดสอบนี้มีชื่อวา  Watson  -  Glaser  Critical  Thinking
Appraisal  นับเปนแบบทดสอบยุคแรกๆที่มีการพัฒนาวิธีการทดลองความคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ

แบบทดสอบ  Watson  -  Glaser  Critical  Thinking  Appraisal ไดสรางขึ้น
ประมาณ  ป  ค.ศ.  1937  และพัฒนามาอยางตอเนื่อง  ฉบับปรับปรุงลาสุด  ในป  ค.ศ.  1980
ใชกับนักเรียนเกรด  9  ถึงระดับวัยผูใหญ  ลักษณะของแบบทดสอบมี  2  ฟอรม  ที่มีลักษณะ
เปนคูขนานกัน  คือฟอรม  เอ  และฟอรมบี  โดยแตละฟอรม  ประกอบดวย  5  แบบสอบยอย
ขอสอบรวมทั้งหมด  80  ขอ  ใหเวลา  50  นาที  ซึ่งแตละแบบสอบยอยวัดความสามารถดังนี้

          1.  ความสามารถในการอางอิง  (Inference)  เปนการวัดความสามารถในการ
ตัดสินจํ าแนกความนาจะเปนของขอสรุปวา  ขอสรุปใดเปนจริง  หรือเปนเท็จ  ลักษณะของ
แบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถานการณมาใหแลว  มีขอสรุปประมาณ  3  -  5  ขอ  ตอสถาน
การณน้ัน     ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวา  ขอสรุปแตละขอเปนเชนไร  โดยเลือกจากตัว
เลือก  5  ตัว  ดังนี้  เปนจริง นาเปนจริง  ขอมูลที่ใหไมเพียงพอ  นาจะเปนเท็จ  เปนเท็จ
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          2.  การระบุขอตกลงเบื้องตน  (Recognition of  assumption)  เปนการวัดความ
สามารถในการจํ าแนกวา ขอตกลงใดเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไมเปนขอตกลงเบื้องตน
ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถานการณมาใหแลว  มีขอความตามมา  2 - 3  ขอ  ตอ
สถานการณน้ัน  ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวา  ขอความในแตละขอ  ขอใดเปน  ไมเปน  ขอ
ตกลงเบ้ืองตนของสถานการณน้ันท้ังหมด

          3.  การนิรนัย  (Deduction)  เปนการวัดความสามารถในการหาขอสรุปอยาง
สมเหตุสมผลจากขออาง  โดยใชหลักตรรกศาสตร  ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดขอ
อางไวแลว  มีขอสรุปตามมา  2  -  4  ขออางนั้น  ผูตอบจะตองพิจารณาตัดสินวาขอสรุปในแต
ละขอเปนขอสรุปที่เปนไปไดหรือไมเปนไปตามขออางนั้น

          4.  การแปลความ  (Interpretation)  เปนการวัดความสามารถในการลงความ
เห็น  และอธิบายความเปนไปไดของขอสรุป  ลักษณะของแบบสอบยอย  จะกํ าหนดสถาน
การณมาให  โดยในแตละสถานการณมีขอสรุปมาให  2  -  3  ขอ  ผูตอบจะตองพิจารณาตัด
สินวาขอสรุปในแตละขอใชหรือไมใช  ขอสรุปที่จํ าเปนของสถานการณน้ัน

          5.  การประเมินขอโตแยง  (Evaluation  of  Arguments)  เปนการวัดความ
สามารถในการตอบคํ าถามและอางเหตุผลไดอยางสมเหตุสมผล  ลักษณะของแบบสอบยอย
จะกํ าหนดสถานการณมาให  ซึ่งแตละคํ าถาม  จะตองมีคํ าตอบพรอมเหตุผล  ผูตอบจะตอง
พิจารณาตัดสินวา  คํ าตอบใดมีความสํ าคัญเกี่ยวของกันโดยตรงกับคํ าถามหรอืไม

แบบสอบ  Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes  สรางโดย  John  D.
Ross  และ  Catherine  M.  Ross  เมื่อป  ค.ศ.  1976  และพัฒนาปรับปรุง  ค.ศ.  1979  ใหกับ
นักเรียนเกรด  4  ถึงเกรด  6  แบบสอบชุดนี้ออกแบบ  เพ่ือวัดความสามารถของนักเรียนใน
ดาน  การวิเคราะห  การสังเคราะห  และการประเมิน  ซึ่งเปนกิจกรรมระดับสูงของการจํ าแนก
ประเภทจุดมุงหมายทางการศึกษา  ของบลูม  ขอสอบทั้งหมดมี  105  ขอ  แบบสอบชุดนี้  แบง
การสอบออกเปน  2  ครั้ง  โดยครั้งละประมาณ  60  นาที การสอบครั้งแรกใชแบบสอบตอนที่
1  ถึง  5    และการสอบครั้งที่สอง  ดวยการสอบตอนท่ี  6  ถึง  8  ซ่ึงการสอบท้ัง  2  ครั้ง  เพื่อ
ศึกษาถึงประสิทธิผลของโครงการและสภาพของนักเรียนเปนรายบุคคล
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        ขอสอบทั้งหมดมี  8  ตอน  ดังนี้
          1.  การอุปมาอุปมัย
          2.  การอางเหตุผลแบบนิรนัย
          3.  ขออางที่อางผิด
          4.  ความสัมพันธนามธรรม
          5.  การจัดลํ าดับ
          6.  ยุทธวิธีการตั้งคํ าถาม
          7.  การวิเคราะหถึงขอมูลที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ
          8.  การวิเคราะหการอางเหตุผล

          ซ่ึงในแตละตอนของแบบสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห เปนตอนท่ี  1
3  และ  7  ขั้นการสังเคราะหเปนตอนที่  4  5  และ  8  สวนข้ันการประเมินเปนตอนท่ี  2  และ
6   คุณภาพของแบบสอบ  ใหกับกลุมบุคคลที่เปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษกับนักเรียน
ทั่วไป  ไดคาความเที่ยงตรงแบงครึ่งขอสอบเทากับ  .92  และความเที่ยงแบบสอบซํ้ า  เทากับ
.94  สวนความเที่ยงตรงของแบบความสัมพันธระหวางคะแนนสอบทั้งหมดกับอายุสมองได
คา  .67  และในประเทศไทย  พิชากร  แปลงประสบโชค  ไดนํ ามาใชกับเด็กที่มีควมสามารถ
พิเศษทางคณิตศาสตรไดคาความเชื่อมั่น  เทากับ  .96  โดยใชวิธีคารเวอร

ขอจํ ากัดในการใชแบบทดสอบ Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes
1. ใชผูที่มีความรูในการทดสอบ
2. ใชเวลามากในการทดสอบ  (2-3  ชั่วโมง)
3. ส้ินเปลืองคาใชจายในการทํ าการทดสอบ

พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีการคิดอยางวิจารณญาณ
          การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพฤติกรรมภายในสมองที่ไมสามารถสังเกตได

โดยตรงแตก็สามารถจะเล็งเห็นไดวาเกิดพฤติกรรมภายในขึ้น จากการศึกษาเก่ียวกับ
พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณ  บุคคลตางๆ  อธิบายพฤติกรรมการแสดง
ออกของการคิดอยางมีวิจารณญาณดวยลักษณะที่แตกตางกันออกไป  ดังนี้
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          เอนนิส  (Ennis, 1989.)  ไดกลาวถึง  พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยาง
วิจารณญาณไววามี  3  ดานดังน้ี  คือ

1.  ดานการแสดงออก
              1.1  พูด  เขียน  หรือการสื่อความหมายความเขาใจโดยมีความหมายชัดเจน

 1.2  กํ าหนดประเด็นปญหาท่ีแนนอน
              1.3  พิจารณาสถานการณรวมทัง้หมด
              1.4  แสวงหาเหตุผลและใหเหตุผล
             1.5  เปนผูที่มีความรูทันสมัยอยูเสมอ
              1.6  มองหาทางเลือกหลายๆ  ทาง
             1.7  แสวงหาความถูกตองแมนยํ าใหมากท่ีสุดตามท่ีสถานการณตองการ
              1.8  ตระหนักถึงความเชื่อพื้นฐานของตนเอง
              1.9  เปดใจกวางพิจารณาทัศนะอ่ืนๆ  นอกเหนือจากแนวคิดของตน
              1.10 ไมดวนตัดสินใจกรณีที่หลักฐานและเหตุผลไมเพียงพอ
              1.11  ยืนยันจุดยืนหรือเปลี่ยนจุดยืนเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่เพียงพอ
              1.12 ใชการคิดวิจารณญาณของตนเอง
       2.  ดานความสามารถ  บอกไดชัดเจนวาประเด็นน้ันเปนการอางเหตุผลปญหาหรือขอ
สรปุ
            2.1  วิเคราะหการใหเหตุผล
            2.2  ถามหรือตอบคํ าถามเก่ียวกับความชัดเจนและความถูกตองตามหลักการ
           2.3  ใหนิยามหรือแนวคิดที่มีความหมายกํ ากวม
            2.4  ชี้ใหเห็นความคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังที่ไมอาจจะแสดงใหชัดเจน

             2.5  วินิจฉัยความนาเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลตางๆ  ได
            2.6  สังเกตและวินิจฉัยรายงานการสังเกตได

             2.7  ตัดสินใจดวยการใชกฎตางๆ  ได  และประเมินการวินิจฉัยไดดวย
            2.8 คิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนกฎเกณฑ  และประเมินคา
กระบวนการคิดหาเหตุผลท่ีนํ าไปสูขอสรุปได

2.9  วินิจฉัยตัดสินคานิยมตางๆ  และประเมินการวินิจฉัยตัดสินคุณคาของคา
นิยมนั้นได
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          2.10  เหตุผลโดยอาศัยหลักฐาน  เหตุผลขอสันนิษฐาน  แนวคิดที่เปนจุดยืน
ของขอความที่ตนเองไมเห็นดวยหรือยังมีขอสงสัย

          2.11  ผสมผสานความสามารถและพฤติกรรมอื่นๆ  ในการตัดสินใจ  และการ
เสนอผลการตัดสินใจใหเปนท่ียอมรับ

          2.12 ดํ าเนินการตามระเบียบแบบแผนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ  เชน  ทํ า
ตามข้ันตอนตางๆของการแกปญหา  สังเกตความคิดของตนเองและใชเกณฑที่เหมาะสมใน
การคิด

          2.13  ไวตอความรูสึก  ระดับความรู  และความเปนผูรูของผูอื่น
          2.14  ใชวิธีพูดที่เหมาะสมในการอภิปรายและเสนอความคิดเห็น
          2.15 ใชหรือมีปฏิกิริยาตอแนวความคิดหรือความเชื่อที่ผิด ๆ ดวยกิริยาที่

เหมาะสม
         นอกจากที่กลาวมาขางตนแลวลักษณะของผูที่มีความคิดวิจารณญาณจะมี

ลักษณะที่เพิ่มเติมอีกคือ
   1.  สามารถเขาใจความหมายของขอความ  และเรื่องราวที่จะนํ ามาอางเพ่ือ

สนับสนุนเหตุผลและขอโตแยงตางๆ
   2.  สามารถพิจารณาตัดสินขอความที่คลุมเครือในเหตุผลที่เสนอตองมีความ

เขาใจในความหมายของขอความท่ีแตกตางกัน  2  ขอความ  โดยขอแรกเปนขอความที่ยอมรับ
แลว  สวนอีกขอความเปนการนํ าสิ่งที่ยอมรับมาประยุกตใช  ถาขอความทั้งสองมีความหมาย
ตรงกันก็พิจารณา  ตัดสินวามีความสอดคลองกัน  แตถาขอความนั้นมีความหมายไมตรงกันก็
พิจารณาตัดสินไดวามีความคลุมเครือในเหตุผลที่เสนอ

   3. เปนบุคคลที่สามารถพิจารณา  และตัดสินขอความที่ขัดแยงซึ่งกันและกัน
ไดเพื่อประโยชนในการตัดขอความที่ขัดแยงออก

   4.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม
   5.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอสรุปตามท่ีมีขอมูลสนับสนุนได
   6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนหลักการและนํ าไปประยุกตใช

ได
   7.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่สังเกตไดวาเชื่อถือไดเพียงใด
   8.  สามารถพิจารณาและตัดสินเหตุผลในการสรุปได
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   9.  สามารถพิจารณาและตัดสินไดวามีการกํ าหนดปญหาแลวหรือยงั
   10.  สามารถพิจารณาและตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตน
   11.  สามารถพิจารณาวามีคํ านิยามเพียงพอหรือยัง
   12.  สามารถพิจารณาขอความที่กระทํ าโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับหรือ

ไม(Ennis.  1967  :  144  -  146)

กลาวโดยสรุปแลวพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางวิจารณญาณน้ัน
ประกอบดวยลักษณะดังนี้

          1.   มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกํ าหนดปญหา  ขอโตแยงหรือ
ขอมูลที่คลุมเครือใหชัดเจน  และเขาใจความหมายของคํ า  ขอความ  หรือแนวคิด
          2. มีความสามารถในการคดิรวบรวมขอมลูโดยการสังเกตปรากฏการณตาง ๆ
ดวย การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  ขอโตแยง  หรือขอมูลที่คลุมเครือ  แสวงหาขอมูลที่
ถูกตองและชัดเจนมากยิ่งขึ้น ถามและพิจารณาทัศนะของคนอื่นและแสวงหาความรูที่ทันสมัย
          3. มีความสามารถในการจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มาของขอมูล
วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  พิจารณาความเพียงพอของขอมูล  ระบุขอตกลงเบื้อง
ตนของขอความ  จัดระบบขอสนเทศตาง ๆ  เชน  จํ าแนกความแตกตางระหวางขอมูลที่ชัดเจน
กับขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาและขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหา  ขอเท็จ
จริงกับความคิดเห็น   ความคิดเห็นดวยอารมณกับความคิดเห็นดวยเหตุผล  พิจารณาขอมูลที่
แสดงถึงความลํ าเอียงและการโฆษณาชวนเชือ่  พิจารณาและตัดสินความขัดแยงของขอความ
และเสนอขอมูลได
          4.   มีความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  โดยการกํ าหนดสมมตฐิานจากความ
สัมพันธเชิงเหตุผล  มองหาทางเลือกหลาย ๆ  ทางในการแกปญหาและเลือกสมมติฐานได
          5.  มีความสามารถในการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียง
พอที่สรุปไดหรือไมจํ าแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและขอสรุปโดยใชเหตุผลทางตร
รกศาสตร  อธิบายความสัมพันธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอขัดแยงและสรุปเปนกฎเกณฑได
          6. มีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินขอ
สรุปวาสรุปตามขอมูลหรือหลักฐานหรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล
บอกเหตุผล      ที่ไมเปนไปตามหลักตรรกศาสตร  จํ าแนกขอสรุปท่ีมีเหตุผลหนักแนนและนา
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เชื่อถือเมื่อพิจารณาความเกี่ยวของกับขอมูลและประเด็นปญหา  พิจารณาผลท่ีเกิดจากการตัด
สินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม  ถามีเหตุผลและหลักฐานเพียงพอ  และพิจารณาการสรุปใหมถา
การสรุปไมมี   เหตุผลมีขอมูลหรือเหตุผลเพิ่มเติมและพิจารณาและตัดสินการนํ าขอสรุป
และตัดสินการนํ าขอสรุปไปประยุกตใช

ความคิดสรางสรรค  (Creative  Thinking)
การจัดการเรียนการสอนของวงการศึกษาไทยในที่ปรากฏอยูทั่วไปคือ         

นักเรียนไมพยายามคิดและไมมีความคิดเปนของตนเอง ไมพยายามฉีกกรอบความคิด หรอืหา
แนวทางใหม ๆ ในการแกปญหาการสรางสรรคส่ิงใหม ๆ จึงทํ าใหคนจํ านวนมากวนเวียนแก
ปญหาหรือมีพฤติกรรมซ้ํ าซากตอเน่ืองกัน จากชวงอายุคนชวงหน่ึงไปสูอีกชวงหน่ึง จนทาย
สุดอาจถึงทางตันท่ีไมสามารถแสดงความคิดสรางสรรค จึงเปนส่ิงจํ าเปนท่ีจะสรางอนาคตท่ี
ไมตองรอ

ความคิดสรางสรรคถือวาเปนคุณลักษณะทางความคิดอยางหน่ึงที่มีความ
สํ าคัญตอเด็ก  ฉะนั้นการสอนความคิดสรางสรรคและการฝกฝนใหนักเรียนสามารถคิดอยาง
สรางสรรคจึงเปนสวนหน่ึงที่ชวยยกระดับคุณภาพในตนของเด็กใหเด็กที่ชีวิตอยางมั่นใจใน
ตนเองและมีคุณภาพมากขึ้น

ความหมายของความคิดสรางสรรค
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  กระบวนการทางปญญาระดับสูงที่ใชกระบวน

การทางความคิด  หลายๆ  อยางมารวมกัน  เพื่อสรางสรรคสิ่งใหมหรือแกปญหาที่มีอยูใหดี
ขึ้น  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูสรางสรรคมีอิสรภาพทางความคิด

ประเภทของความคิดสรางสรรค
          จากการศึกษาประเภทของความคิดสรางสรรคหลายๆ  ทัศนะแลวสามารถ
วิเคราะหและสังเคราะหไดวา  ความคิดสรางสรรคอาจจะแบงแยกได  4  ประเภทดวยกัน  คือ

            1.  ความคิดสรางสรรคประเภทความเปล่ียนแปลง  (Innovation)  คือ  แนวคิด
ที่เปนการสรางสรรคสิ่งใหมขึ้น  เชน  ทฤษฎีใหม  การประดิษฐใหม  เปนตน  เปนการคิดโดย
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ภาพรวมมากกวาแยกเปนสวนยอย บางครั้งเรียกวา  “นวัตกรรม”  ท่ีเปนการนํ าเอาสิ่งประดิษฐ
ใหมมาใช  เพ่ือใหการดํ าเนินงานมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  เชน  การใชสมองกล  เปนตน

            2.  ความคิดสรางสรรคประเภทการสังเคราะห  (Synthesis)  คือ  การผสม
ผสานแนวคิดจากแหลงตางๆเขาดวยกัน  แลวกอใหเกิดแนวคิดใหมอันมีคุณคา  เชน  การนํ า
ความรูทางคณิตศาสตรไปใชในการแกปญหาการบริหาร  เชน  การใชหลักการคํ านวณของลูก
คิดและหลักทฤษฎีทางวิทยาศาสตรมาผสมผสานเปนคอมพิวเตอรซ่ึงกลายเปนศาสตรอีก
สาขาหน่ึง

            3.  ความคิดสรางสรรคประเภทตอเนื่อง  (Extension)  เปนการผสมผสานกัน
ระหวางความคิด  สรางสรรคประเภทเปลี่ยนแปลงกับความคิดสรางสรรคประเภทสังเคราะห
คือ  เปนโครงสรางหรือกรอบที่ไดกํ าหนดไวกวางๆ  แตความตอเนื่องเปนรายละเอียดที่จํ าเปน
ในการปฏิบัติงานน้ัน  เชน งานอุตสาหกรรม  การสราง รถยนตซึ่งในแตละปจะมีการปรับปรุง
อยางตอเนื่องจากตนแบบเดิม

            4.  ความคิดสรางสรรคประเภทการลอกเลียน  (Duplication)  เปนลักษณะการ
จํ าลองหรอืลอกเลียนแบบจากความสํ าเร็จอ่ืนๆ  โดยอาจจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหแปลกไป
จากเดิมเพียงเล็กนอยแตสวนใหญยังคงแบบเดิมอยู      (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  86)
            จากประเภทของความคิดสรางสรรคจะเห็นไดวา  ไมวาความคิดสรางสรรค
จะมีอยูหรือจํ าแนกออกไดเปนก่ีประเภทก็ตาม  โดยสภาพความเปนจริงแลว  ความคิดสราง
สรรคแตละประเภทก็จะไมสามารถอยูไดโดยเฉพาะตัวตามลํ าพัง  แตจะบูรณาการและผสม
ผสานกันอยูเสมอ  คือ  เมื่อมีการคิดกระทํ าส่ิงหน่ึงส่ิงใดข้ึน ก็จะมีการพินิจพิจารณาสังเคราะห
โดยดํ าเนินการตามความคิดน้ันอยางตอเน่ือง  เพื่อใหไดมาซึ่งความคิดที่แปลกใหมแตกตาง
กันออกไปหรือเพ่ือใหเกิดการเลียนแบบท่ีดีกวาเดิม

องคประกอบท่ีสํ าคัญของความคิดสรางสรรค
         ความคิดสรางสรรคจัดเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศ

ทาง ซึ่งจะประกอบไปดวยลักษณะของความคิด  4  อยาง  ตามแนวความคิดของ Guilford  คือ
         1. ความคิดคลองแคลว  (Fluency)  หมายถึง  ความสามารถในการคิดตอบ

สนองตอส่ิงเราใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได  หรือความสามารถคิดหาคํ าตอบที่เดนชัดและ
ตรงประเด็นมากที่สุด  ซึ่งจะนับปริมาณความคิดที่ไมซํ้ ากันในเร่ืองเดียวกัน



47

            2.  ความคิดยืดหยุน  (Flexibility) หมายถึง  ความสามารถในการปรับสภาพ
ของความคิดในสถานการณตางๆได  ความคิดยืดหยุนเนนในเรื่องของปริมาณที่เปนประเภท
ใหญๆ   ของความคิดแบบคลองแคลว น่ันเอง  เปนตัวเสริมและเพิ่มคุณภาพของความคิดคลอง
แคลวใหมากขึ้นดวยการจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น

            3.  ความคิดริเร่ิม  (Originality)  หมายถึง  ความสามารถคิดแปลกใหม  แตก
ตางจากความคิดธรรมดาหรือความคิดงายๆ  ความคิดริเร่ิมอาจจะเกิดจากการนํ าเอาความรูเดิม
มาคิดดัดแปลงและประยุกตใหเกิดเปนสิ่งใหมขึ้น

            4.  ความคิดละเอียดละออ  (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถในการ
มองเห็นรายละเอียดในสิ่งที่คนอื่นมองไมเห็น  และยังรวมถึงการเชื่อมโยงสัมพันธสิ่งตางๆ
อยางมีความหมาย  (อาร ี พันธมณี.   2540  :  33  -  41)

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับความคิดสรางสรรค
            นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  
และแสดงทัศนะเกี่ยวกับเรื่องนี้แตกตางกันไปตามพื้นฐานและความเชื่อตางๆ  ซึ่งทฤษฎีที่ใช
เปนแนวทางในการศึกษาในคร้ังน้ี

พัฒนาการความคิดสรางสรรค
         ทอรแรนซ  (Torrance)  ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กในวัย
ตางๆ  ดังนี้

         1.  วัยกอนเขาเรียน
         อายุตั้งแตเกิด  -  2  ป เด็กจะเริม่มีจินตนาการในระยะน้ี  พอแมสามารถเสริม
สรางพัฒนาการใหแกเด็กไดดวยการหาเกมสตาง ๆ  ใหเด็ก  และควรระมัดระวังความปลอด
ภัยของเด็กระหวางที่เลนดวย

            อาย ุ 2  ป  -  4  ป  เด็กจะเริ่มเรียนรูสิ่งตาง  มีชวงเวลาความสนใจส้ัน  และเริ่ม
เอาแตใจตนเอง  ตองการทํ าส่ิงตางๆ  ดวยตนเอง  ซ่ึงเปนการพัฒนาความเช่ือม่ันตนเอง  เด็ก
จะอยากรูอยากเห็นและถามปญหาใหผูใหญรํ าคาญไดบอย ๆ  เด็กวัยนี้ควรมีของเลนชนิดที่
เปลี่ยนแปลงไดหลายรูปแบบ  เชน  รูปสี่เหลี่ยมสํ าหรับตอหรือดินน้ํ ามนั  จะทํ าใหเด็กมี
จินตนาการไดดีกวา  ของเลนที่มีรูปแบบแนนอนตายตัว  ผูใหญควรชักจูงใหเด็กปลูกตนไม
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หรือสัตวเล้ียง  ใหเด็กทํ าส่ิงตาง ๆ  ดวยตนเอง  เด็กจะรูสึกยินดีเมื่อทํ าไดสํ าเร็จ  ควรใหความ
ชวยเหลือเล็กๆนอยๆ  หรือคอยปลอบโยนเมื่อเด็กทํ าไมสํ าเร็จ
            อาย ุ  4  ป  -  6  ป  เด็กวัยน้ีมีจิตนาการดี  เริ่มเรียนรูถึงทักษะในการวางแผน
การเลน  เรียนรูถึงหนาที่ของผูใหญโดยผานการเลน  สามารถเชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน
แมวายังไมเขาใจเหตุผล  เริ่มรับรูถึงอารมณของผูอื่น และเริ่มคิดไดวาการกระทํ าของตนเอง
จะทํ าใหผูอ่ืนรูสึกอยางไร  ผูใหญควรนํ าความคดิของเด็กมาใชประโยชนบาง  แมวาจะไมดี
เทาของผูใหญควรยอมใหเด็กทํ าส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง  และคอยใหคํ าแนะนํ า  ควรตอบคํ าถาม
ของเด็ก  หรือรวมรับรูในสิ่งที่เด็กคิด  เด็กวัยนี้เปนวัยที่ควรสงเสริมการคิดสรางสรรค

            2.  ประถมศึกษา
            อาย ุ 6  ป  -  8  ป  ความคิดสรางสรรคของเด็กจะลดลงในระยะของการเรียน
ชั้นประถม  แตเด็กวัยนี้จะรักการเรียน  อยากรูอยากเห็นมากข้ึน  เอาแตใจตนเอง  ใชตนเอง
เปนศูนยกลาง  ระยะนี้เปนชวงเวลาที่จะใชความคิดสรางสรรคผานบทเรียน  นิทาน  หรือการ
อภิปราย  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง  และคอยตอบคํ าถามตาง ๆ
ของเด็ก

            อาย ุ 8  ป  -  10  ป  เด็กวัยนี้มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นและสามารถนํ าความ
คิดไปใชไดจริง ๆ  เด็กมักจะเลียนแบบวีรบุรุษ  สามารถกระตุนใหใชความคิดสรางสรรคหรือ
ทักษะอื่นๆเพื่อชวยเพื่อนฝูง  เด็กสามารถทํ างานท่ียากข้ึนได  รูจักถามคํ าถาม  ปญหาท่ีซับ
ซอนข้ึน  รูจักคิดมากขึ้น  มีความกังวลใจในสิ่งที่ตนเองไมไดทํ า  และจะรูสึกเสียใจถาไมได
รับความยุติธรรม  เด็กวัยนี้ตองการโอกาสที่จะไดแสดงออกถึงความคิดสรางสรรค ผูใหญควร
ใหโอกาสน้ีแกเด็ก พรอมทั้งแสดงใหเด็กเห็นวาความคิดของเขามีประโยชน แตเด็กก็ตองการ
คํ าแนะนํ าสนับสนุนและปลอบโยนดวย  เมื่อตองทํ างานท่ียากมาก ๆ  วัยนี้เปนวัยที่เด็กควร
เรียนรูวาตนเองไมสามารถทํ าทุกส่ิงทุกอยางได
            อาย ุ10 ป - 12 ป  เด็กชอบอานหนังสือและสามารถอานหนังสือหรือใชความ
คิดไดทีละนาน ๆ  เปนวัยท่ีมีพัฒนาการดานศิลปะ  และดนตรีไดอยางรวดเร็ว  เด็กวัยน้ีมักจะ
ชอบลองทํ าทุกส่ิงทุกอยางดวยตนเอง  มีความคิดละเอียดลึกซึ้งถึงขอปลีกยอยตาง ๆ  ได  ถา
เปนงานท่ีทาทาย เด็กสามารถแปลงหลักเกณฑตาง ๆ ได ลงความคิดเห็นประดิษฐสิ่งกระตุน
ใหเด็กหัดทํ างานยาก ๆ  และหัดตัดสินใจ
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            3.  มัธยมศึกษา
            อาย ุ 12  ป  -  14  ป  เด็กวัยนี้จะเกี่ยวของกับกิจกรรมมาก  และยังไมมีการวาง
แผนสํ าหรับอนาคตตนเอง  รักสนุกไมคํ านึงเหตุผล  เด็กที่มีพรสวรรคจะมีการแสดงออกถึง
จินตนาการของตนเองในดานตางๆ  เชน  ศิลปะ  ดนตรี  หรือเครื่องยนต  เปนตน  เด็กจะเริ่ม
ตอตานระเบียบกฎเกณฑตางๆ  ตองการมีสวนรวมในการตัดสินใจในเร่ืองท่ีเก่ียวของกับตน
เอง เด็กวัยน้ีมักมีความรูสึกไมม่ันใจในตนเอง  เพราะการเปล่ียนแปลงทางรางกายและอารมณ
ความสัมพันธระหวางเพื่อนฝูงก็เปลี่ยนแปลงไปเพราะเด็กมักจะกลัววา  เพื่อนฝูงจะไมยอมรับ
เด็กควรมีโอกาสเรียนรูถึงการเลือกอาชีพ  แมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงภายหลังก็ตาม  มีโอกาส
ทํ างานท่ียากๆ  นาสนใจ  ฝกการตัดสินใจและท่ีสํ าคัญคือ  ไมทํ าใหเด็กแตกตางออกไปจาก
กลุมเพื่อน  แตควรใชวิธีดึงกลุมเพื่อนๆไปในทางที่ถูกตอง  ตองการ  ควรฝกใหเด็กรูจักสังเกต
ความตองการของคนอื่นและรูจักเคารพความเห็นของผูอื่นดวย

            อาย ุ 14  ป  -  16  ป  ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายจะชอบสนุก  ผจญภัย  เร่ิมสนใจ
งานอาชพีในอนาคต  เด็กจะมีพัฒนาการเรว็มากทางดานความสามารถและความสนใจ  แตก็
ยังเปลี่ยนแปลงไดงาย  เด็กมักจะกังวลเรื่องการยอมรับของเพื่อนๆ  และเริ่มเรียนรูวาปญหา
บางอยางไมสามารถหาคํ าตอบท่ีแนนอนได  ผูใหญควรชวยใหเด็กไดมีเวลาคิดถึงความ
สามารถของตนเองและวิธีการนํ าไปใชใหประสบความสํ าเร็จในอาชพีการงาน  ควรกระตุน
ใหเด็กทราบถึงความตองการของสังคม  ระยะนี้เปนชวงเวลาสํ าหรับการฝกฝนทักษะในการ
ตอบปญหาอยางสรางสรรค
            อาย ุ 16 ป - 18 ป เด็กวัยน้ีตองการชวยชักจูงจินตนาการใหมีความทะเยอ
ทะยานในทางท่ีดีสํ าหรับชีวิต  ความสนใจของเด็กวัยนี้จะมั่นคงพอๆ  กับความตองการของ
เด็ก  เพราะเด็กสามารถที่จะคิดหาขอสรุปไดแลว   ไดเรียนรูที่จะใชความสามารถที่มีอยูแก
ปญหาอยางสรางสรรค  และสามารถเขากับกลุมเพื่อนไดเปนอยางดี  ในระหวางวัยน้ีผูใหญ
ตองคอยดูแลและกระตุนดวย  “อาหารความคิด”  ในหองเรียน  เสริมสรางทักษะความชํ านาญ
และความสนใจในสุนทรียภาพ  ผูใหญควรรวมเรียนรูไปพรอมกับเด็กวัยนี้  แตหลีกเล่ียงการ
แขงขันกับเด็ก  ควรใชประโยชนจากแบบทดสอบความสนใจ  ความสามารถและทัศนคติใน
เรื่องตางๆ  เด็กตองการพบกับปญหาที่ตองการแกไขโดยใชความคิดสรางสรรค  และตองการ



50

ความชวยเหลือแนะแนวทางที่ควรยึดถือสรางความเชื่อมั่นตอตนเองและความคิดเห็นที่มีตอ
สังคม

            4.  หลังมัธยมศึกษา
            จากการวิจัยพบวา  ระดับความคิดสรางสรรคของวัยนี้ลดลง  อาจเพราะสาเหตุ
หลายประการ  เชน  พัฒนาการของรางกายไมตอเนื่อง  การทํ างานของตอมตางๆ  เปลี่ยน
แปลงไป  การจัดการศึกษา  ตลอดจนความแตกตางทางสังคม  และความกังวลหนักใจใน
อาชีพ  เปนตน  (Torrance.  1962  :  84  -  103)

            จากการวิจัยพบวาความคิดสรางสรรคของเด็กจะคอยๆ  สูงข้ึนตามอายุจน
กระทั่งเด็กเรียนอยูประมาณระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค
ของเด็กจะลดลงอยางเห็นไดชัดหรือหยุดชะงักหายไปเลย  ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสภาพแวดลอม
ทางโรงเรียน  กฎระเบียบที่เขมงวด  และการปรับตัวใหเขากับผูอื่น  การปฏิบัติตามแบบสังคม
การรูจักประนีประนอม  ซ่ึงจะทํ าใหเกิดความวิตกกังวล  กลัวทํ าไมถูก  กลัวการถูกลงโทษ
ทํ าใหเด็กขาดความเปนอิสระทั้งทางดานความคิดและการกระทํ า ขาดความกระตือรือรน
กังวลใจ  อันเปนผลทํ าใหความคิดสรางสรรคลดลง  บางคนเมือ่ความคิดสรางสรรคหายไป
แลวก็อาจจะยอนกลับมาใหม  แตบางคนก็จะหายไปเลยตั้งแตนั้น

ข้ันตอนของความคิดสรางสรรค
ทอรแรนซ  (Torrance)   เปนผูที่มีชื่อเสียงโดงดังทานหนึ่งทางดานความคิด

สรางสรรค  ไดสรางทฤษฎีและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่ใชกันในหลายประเทศทั่ว
โลก  เขากลาววา  ความคิดสรางสรรค จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรูสึกหรือการ
เห็นปญหา การรวบรวมความคิดเพื่อตั้งเปนขอสมมติฐาน การทดสอบ  และดัดแปลงสมมติ
ฐาน ตลอดจนวิธีการเผยแพรผลสรุปที่ได

         ทอรแรนซ ไดกํ าหนดขัน้ตอนของความคิดสรางสรรค  ออกเปน 4 ขั้นดังนี้
         1.  ขั้นเริ่มคิด  คือ  ขั้นพยายามรวบรวมขอเท็จจริง เรื่องราวและแนวคิดตาง ๆ

ท่ีมีอยูเขาดวยกันเพ่ือหาความกระจางในปญหา ซึ่งยังไมทราบวา ผลที่จะเกิดขึ้นนั้นจะเปนไป
ในรูปใด และอาจใชเวลานานจนบางครั้งจะเกิดขึ้นโดยไมรูสึกตัว
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         2.  ขั้นครุนคิด  คือ  ขั้นที่ผูคิดตองใชความคิดอยางหนัก  แตบางครั้งความคิด
อันนี้อาจหยุดชะงักไปเฉย ๆ เปนเวลานาน บางครั้งก็จะกลับเกิดขึ้นใหมอีก

         3.  ขั้นเกิดความคิด  คือ  ขั้นที่ผูคิดจะมองเห็นความสัมพันธของความคิดใหมที่
ซ้ํ ากัน ความคิดเกา ๆ ซึ่งมีผูคิดมาแลว  การมองเห็นความสัมพันธในแนวความคิดใหมน้ี จะ
เกิดข้ึนในทันทีทันใด ผูคิดไมไดนึกฝนวาจะเกิดขึ้นเลย

         4.  ขั้นปรับปรุง คือ  ข้ันการขัดเกลาความคิดน้ันใหหมดจดเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ
ไดงาย  หรือตอเติมเสริมแตงความคิดที่เกิดขึ้นใหมนั้นใหรัดกุมและวิวัฒนาการกาวหนาตอไป
ในบางกรณีอาจมีการทดลองเพ่ือประเมินการแกปญหาสํ าหรับเลือกความคิดสมบูรณที่สุด ซ่ึง
ความคิดเหลานี้กอใหเกิดการประดิษฐผลงานใหม ๆ ทางวิทยาศาสตร   นวนิยาย   บทเพลง
จิตรกรรมและการออกแบบอื่น ๆ เปนตน  (Torrance.  1964  :  47)

จุงส (Jung) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิดสรางสรรคในลักษณะที่
คลายคลึงกัน โดยเขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว  5  ขั้น และเรียกข้ันเหลาน้ันวา “หาข้ัน
แหงการสรางความคิด” ดังนี้

ข้ันท่ี 1  ขั้นคิดรวบรวมขอมูล  คือ  การใชใจคิดรวบรวมวัสดุตาง ๆ คิดถึงขอ
มูลตาง ๆ ทุกอยางที่เรากระทํ า  พยายามใชความคิดกับสิ่งตาง ๆ เหลาน้ันอยางกระตือรือรนให
มันหล่ังไหลเขามาสูใจ  หรือสมองของเรา

ข้ันท่ี 2  ขั้นการคิดถึงขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจครั้งแลวครั้งเลา  การ
ทํ าอยางนี้จะเปนที่สนใจและไดรับประโยชนแคไหน แลวนํ ามาเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นที่เรา
รวบรวมอยูในใจ  หากสมองเหน่ือยก็จงหยุดพักไวกอน
            ข้ันท่ี  3  ขั้นการหยุดคิดแลวทํ าจิตใจใหวาง  ลืมปญหาตาง ๆ  ในข้ันท่ีสอง
แลวหันเหความสนใจไปยังส่ิงอ่ืน ๆ  อีก  ปลอยใหสํ านึกของกลไกความคิดทํ างานของมนัตอ
ไป
            ข้ันท่ี  4  ขั้นเกิดความคิดแวบเขามา  บางครัง้ความคิดอาจหล่ังไหลเขามาโดย
ไมคาดฝน  อาจเปนเวลาไหนก็ได  แตสวนใหญมักเกิดข้ึนในตอนเราคร่ึงหลับคร่ึงต่ืนในตอน
เชา
            ข้ันท่ี  5  ขั้นที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอความคิดที่คิดได  แลว
พยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อนํ าไปใชประโยชน  หรอืทํ างานได  เขาเสนอแนะวา
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ชวงตอนน้ีเปนโอกาสดีท่ีใหใครชวยวิพากษวิจารณ  เพราะบางทีคํ าพูดสักเพียงประโยคเดียว
อาจจะทํ าใหเกิดความคิดใหม  (Jung.  1963)
ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม
         นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องความคิดสรางสรรควา  เปนพฤติกรรมที่
เกิดจากการเรียนรู  โดยเนนท่ีความสํ าคญัของการเสริมแรง การตอบสนองที่ถูกตองกับสิ่งเรา
เฉพาะหรือสถานการณ  นอกจากน้ียังไดเนนความสัมพันธทางปญญา  คือ  การโยงความ
สัมพันธจากส่ิงเราหน่ึงไปยังส่ิงตาง ๆ  ทํ าใหเกิดความคิดใหมหรือส่ิงใหมเกิดข้ึน  (กรมวิชา
การ.  2534  :  6  -  24)
            จากแนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทั้งหมด สามารถ
สรุปเกี่ยวกับแนวคิดของทฤษฎีไดเปน  2  กลุม  ดังนี้

            1. กลุมที่มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิตวิทยา
(Psychological  Process)  ซ่ึงกลุมน้ี  ไดแก  กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของ
นักจิตวิทยากลุมจิตวิเคราะห  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของกลุมนักมนุษย
นิยม  ทฤษฎีกลุมนี้มีแนวคิดวาความคิดสรางสรรคเปนลักษณะภายในจิตใจของแตละบุคคล
ซ่ึงแตกตางท่ีวามีวิธีการปรับตัวในลักษณะใด  มากนอยแคไหน  ซ่ึงข้ึนอยูกับกลวิธานการปอง
กันตนเอง  (Defense  Mechanism)  หรือการพัฒนาถึงศักยภาพอันสูงสุดของแตละบุคคล
(Self  -Actualization)
            2. กลุมที่มีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด
(Cognitive  Process)  กลุมนี้ไดแก  ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา  ทฤษฎีความคิดสอง
ทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูปของการเชื่อมโยงสัมพันธ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรค
ของทอรแรนซ  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม  ทฤษฎีกลุมนี้มีแนวคิดวา
ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิดที่สามารถสงเสริมหรือพัฒนาใหเพิ่มขึ้นได  
โดยแตละแนวความคิดมีความเชื่อเก่ียวกับองคประกอบที่สงเสริมความสามารถในการคิด
สรางสรรคที่แตกตางกัน  คือ  แนวคิดดานโครงสรางทางสติปญญาเนนองคประกอบดานการ
คิดแบบอเนกนัย  (Divergent  Thinking) ทฤษฎีความคิดสองทักษะมองในลักษณะทางกาย
ภาพทางสมอง  ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  เนนกระบวนการทางการคิดท่ีนํ า
ไปสูการคิดแบบสรางสรรค  และการคิดแบบอเนกนัย  และทฤษฎีความคิดสรางสรรคในรูป
ของการเชื่อมโยงสัมพันธ  เนนกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกันระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง
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            แตอยางไรก็ตามทฤษฎีความคิดสรางสรรคทั้งสองกลุมน้ีก็มีแนวคิดที่เหมือน
กัน  คือการที่จะเพิ่มประสิทธิภาพ  หรือสงเสริมความสามารถของการคิดสรางสรรคไดนั้น
ตองอาศัยกระบวนการฝกเชนเดียวกัน

บุคลิกลักษณะของเด็กท่ีมีความคิดสรางสรรค
            ความคิดสรางสรรคเปนศักยภาพของแตละบุคคล บุคคลที่ไดรับการพัฒนา
ศักยภาพดานน้ีจึงไดช่ือวา เปนผูที่มีความคิดสรางสรรค ฉะนั้น บุคคลที่มีความคิดสรางสรรค
จึงมีลักษณะที่แตกตางไปจากบุคคลอื่นๆ  คือ

1. ไมยอมใหความรวมมือถาไมเห็นดวย
2.  ไมรวมกิจกรรมที่ไมชอบ
3. ชอบทํ างานคนเดียวเปนเวลานาน
4. มีความสนใจอยางกวางขวางในเร่ืองตาง ๆ
5. ชอบซักถาม
6. ชอบพูดเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐหรือวิธีการคิดแบบใหม
7. เบ่ือหนายความซ้ํ าซากจํ าเจ
8. กลาทดลองทํ าเพื่อพิสูจนความคิดของตนเองถึงแมจะไมแนใจในผลที่เกิด

ขึ้น
9. มีอารมณขันอยูเนืองนิตย
10. มีอารมณออนไหวงาย
11. ซาบซ้ึงกับสุนทรียภาพ  เชน  ซาบซ้ึงในดนตรีและศิลปะตาง ๆ   เปนตน
12. ไมหงุดหงิดกับความไรระเบียบหรือความยุงเหยิงที่คนอื่นทนไมได
13. ไมสนใจวาตนเองจะแปลกกวาคนอ่ืน
14. มีปฏิกิริยาโตแยงไมเห็นดวย
15. ชางสังเกต  ชางจดชางจํ ารายละเอียดส่ิงตาง ๆ  เปนอยางดี
16. ไมชอบการบังคับ กํ าหนดกฎเกณฑ ตีกรอบความคิดใหทํ าตามกติกา

ตางๆ
17. ถาเปนส่ิงท่ีตนเองไมสนใจหรือไมเห็นดวยจะหมดความสนใจงาย ๆ
18. ชอบเหมอลอยสรางจินตนาการ
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19. ยอมรับความคิดเห็นของผูอื่นได  ถาอธิบายเหตุผล
20. มีความคิดที่เปนอิสระ ไมชอบทํ าตามผูอื่น
21. มีความคิดยืดหยุน คิดไดหลายทิศหลายทาง เชน สามารถคิดแกปญหา

เดียวกันไดหลายวิธี  เปนตน
22. สามารถคิดหรือทํ าไดหลาย  ๆ   อยางในเวลาเดียวกัน
23. แสดงความคิดไดหลากหลายในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
24. ชอบสรางแลวรื้อ  รื้อแลวสรางใหมเพื่อความแปลกใหม
25. ชอบมีคํ าถามแปลก ๆ  ทาทายใหคดิ
26. ชอบคิดหรือริเริ่มสรางสรรคสิ่งใหม ๆ  มากกวาคนอ่ืน
27. ชอบเปนคนแรกที่คิดหรือทํ าเรื่องใหม
28. มีความรูสึกรุนแรงเกี่ยวกับอิสรภาพและความเปนอิสระทางความคิด
29. ชอบหมกมุนอยูกับความคิด
30. ในสายตาของคนท่ัวไปดูวาเปนคน  “แปลก”  กวาคนอ่ืน
31. เห็นความเชื่อมโยง เห็นความสัมพันธระหวางส่ิงตาง ๆ ที่คนทั่วไปมอง

ไมเห็น
32. มีความวิจิตรพิสดารในการทํ าส่ิงตาง ๆ
33. ชางสังเกต  สามารถเห็นรายละเอียดตาง ๆ  ที่คนอื่นมองไมเห็น
34. สามารถผสมผสานความคิดหรือสิ่งที่แตกตางเขาดวยกัน  โดยไมมีใครคิด

และทํ ามากอน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2542.)
            จะเห็นไดวาบุคลิกลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคนั้นจะมีลักษณะที่

หลากหลายอยูในคน ๆ  เดียวกันมิใชวาจะมีลักษณะดังกลาวครบถวนอยูในคนคนเดียวกันเลย
ทีเดียว
แนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค
            ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาไดท้ังทางตรงและทางออม  ใน
ทางตรงโดยการสอน  ฝกฝนและอบรม  ทางออมโดยการสรางบรรยากาศ และการจัดส่ิงแวด
ลอม  สงเสริมความเปนอิสระในการเรียนรู  ความคิดสรางสรรคไมสามารถบังคับใหเกิดขึ้น
ได  แตสามารถสงเสริมใหเกิดขึ้นได  ซ่ึงเปรียบเสมือนกับชาวนาทํ าใหพืชงอกงามจากเมล็ด
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ไดก็ตอเมื่อจัดสิ่งแวดลอมใหเหมาะสม  ท้ังอากาศ  น้ํ า  และดิน  เมล็ดพืชนั้นจึงงอกงามออก
มาได  ซึ่งมีผูกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรคไวมากมายหลายทานดังน้ี

            อาจกลาวไดวา  การพัฒนาความคิดสรางสรรค  มีองคประกอบที่สํ าคัญที่เรา
ควรทํ าในการสอน  ดังนี้  คือ

            1.  กระบวนการคิด  เปนการสอนท่ีเพ่ิมทักษะความคิดดานตาง ๆ  เชน  ความ
คิดจินตนาการ  ความคิดเอกนัย  อเนกนัย  ความคิดวิจารณญาณ  ความคิดวิเคราะห  ความคิด
สังเคราะห  ความคิดแปลกใหม  ความหลากหลาย  ความคิดยืดหยุน  ความคิดเห็นที่แตกตาง
และการประเมินผล

            2.  ผลิตผล  เปนส่ิงท่ีช้ีใหเราเห็นหลายส่ิงหลายอยางของการคิด  เชน  วิธีคิด
ประสิทธิภาพทางความคิด  การนํ าเอาความรูไปสูการนํ าไปใช  จุดสํ าคญัในการสอนวาจะ
พิจารณาเกณฑของผลผลิตอยางไรน้ันควรจะมกีารกํ าหนดใหนักเรียนรูจักการระบุจุดประสงค
ของการทํ างาน    รูจักประเมินการทํ างานของตนเองอยางใชเหตุผล  พยายาม  และสามารถ
ปรับใชไดในชีวิตจริง

            3. องคความรูพ้ืนฐาน  คือใหโอกาสเด็กไดรับความรูผานส่ือและทักษะหลาย
ดาน โดยใชประสาทสัมผัสหรือความรูท่ีมาจากประสบการณท่ีหลากหลาย  และมีแหลงขอมูล
ท่ีตางกันท้ังจากหนังสือ  ผูเชี่ยวชาญ  การทดสอบดวยตนเอง  และที่สํ าคัญคือใหเด็กไดสราง
ความรูจากตัวของเขาเอง

            4.  ส่ิงท่ีทาทายนักเรียน  คือหางานท่ีสรางสรรค  และมมีาตรฐานใหเด็กไดทํ า
            5.  บรรยากาศในชั้นเรียน  คือตองใหอิสระเสรี  ความยุติธรรม  ความเคารพ

ในความคิดเห็นของนักเรียน  ใหเด็กมั่นใจวาจะไมถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกตางจากครู
หรือคิดวาครูไมถูกตอง  ยอมใหเด็กลมเหลว  หรือผิดพลาด  (โดยไมเกิดอันตราย)  แตตองฝก
ใหเรียนรูจาก    ขอผิดพลาดที่ผานมา

            6.  ตัวนักเรียน  คือสนับสนุนใหนักเรียนมีความเชือ่ม่ันตนเอง  ความเคารพ
ตนเอง  กระหายใครรู

            7.  การใชคํ าถาม  คือครูตองสนับสนุนใหนักเรียนถามคํ าถามของเขา
            8.  การประเมินผล  ครูตองหลีกเลี่ยงการประเมินที่ซํ้ าๆ  ซากๆ หรือเปนทาง

การอยูตลอด  และสนับสนุนใหเด็กประเมินการเรยีนรูดวยตนเอง  และประเมินรวมกับครู
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            9.  การสอนและการจัดหลักสตูร   ควรจะนํ าไปผสมผสานกับวิชาการตาง ๆ
เพราะสามารถใชไดกับทุกวิชา  ลองใหเด็กเรียนรูในสิ่งที่ไมมีคํ าตอบท่ีดีท่ีสุด  คํ าตอบท่ีตาย
แลว  คํ าตอบที่คลุมเครือและเปลี่ยนแปลงไดงาย ๆ  และใหครเูปนผูใหการสนับสนุนและชวย
เหลือเด็กไมใชผูสั่งการและสอน

            10.  การจัดระบบในชั้นเรียน  ใหเด็กไดคนควาความรูดวยตนเองใหมากขึ้น
ปรับระบบตารางเรียนใหยืดหยุนเพื่อตอบสนองความตองการและความสามารถท่ีหลากหลาย  
จัดกลุมการสอนหลาย ๆ  แบบ  เชน  จับคู  กลุมเล็ก  กลุมใหญและสอนแบบเดี่ยว  นอกจากน้ี
ควรจัดหองเรียนใหแตกตางกันไปในแตละเวลา  สถานท่ี  เชน  บางหอง  บางเวลา  ไมมีที่นั่ง
น่ังใกลกัน  ไกลกัน  นั่งขางนอก  เรียนท่ีสนาม  เปนตน  (อุษณีย  โพธิสุข.  2537  :  89  -  92)

            ทอรแรนซ  (Torrance.)  ไดกลาวถึงการสงเสรมิความคิดสรางสรรคไวดังน้ี
            1.  สงเสรมิใหเด็กถาม และใหความสนใจตอคํ าถาม  และคํ าถามท่ีแปลก ๆ

ของเด็ก  พอแมหรือครูไมควรมุงที่คํ าตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียว  เพราะในการแกปญหาแม
เด็กจะใชวิธีเดาเสี่ยงบางก็ควรยอม อยางไรก็ตามควรกระตุนใหเด็กไดวิเคราะหคนหาเพื่อ
พิสูจนการเดาโดยใชการสังเกตและประสบการณของเด็กเอง
            2.  ต้ังใจฟงและเอาใจใสตอการคิดแปลก ๆ  ของเด็ก  ดวยใจเปนกลาง  เมื่อ
เด็กแสดงความคิดเห็นในเรื่องใด  แมจะเปนความคิดเห็นที่ยังไมเคยไดยินมากอน  ก็ไมควร
ตัดสินและริดรอนความคิดนั้น  แตรับฟงไวกอน

            3. กระตือรือรนตอคํ าถามท่ีแปลก ๆ ของเด็กดวยการตอบคํ าถามอยางมี
ชีวิตชีวา  หรอื  ช้ีแนะใหเด็กหาคํ าตอบจากแหลงตางๆ  ดวยตนเอง
            4.  แสดงและเนนใหเด็กเห็นวาความคิดของเด็กนั้นมีคุณคา  และนํ าไปใชให
เกิดประโยชน  เชน  จากภาพท่ีเด็กวาด  อาจใหนํ าไปเปนภาพปฏิทิน  ส.ค.ส.  เปนตน  ซ่ึงจะ
ทํ าใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ  และมีกํ าลังใจที่จะคิดสรางสรรคตอไป

            5.  กระตุนและสงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  โดยใหโอกาสและเตรียมการ
ใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง  และยกยองเด็กที่พยายามเรียนรูดวยตนเอง  ครูอาจจะลดบทบาทของ
การเปนผูชี้แนะและลดการอธิบายลง  เพื่อใหนักเรียนมีสวนริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น
            6.  เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู  หรือคนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ  โดยไม
ตองใชวิธีบีบบังคับดวยคะแนน  การสอบหรือการตรวจสอบ  เปนตน
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            7.  พึงระวังวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลา  และพัฒนา
อยางคอยเปนคอยไป
            8. สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเองและยกยองชมเชย เมื่อเด็กมี
จินตนาการท่ีแปลกกวาผูอ่ืน

นอกจากน้ี  วิลเล่ียมส  (Frank  E.  Williams.)  ไดสรุปวิธีการสอนและการจัด
กิจกรรมการสอนของครู  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กไว  18  ลักษณะ  ดังนี้
            1.  การสอน  Paradox  หมายถึง  การสอนเก่ียวกับความคิดเห็นในลักษณะ
ความคิดเห็นซ่ึงขัดแยงในตัวของมันเอง  ความเห็นหรือความเช่ือท่ีฝงใจมานาน  ซ่ึงความคิด
เห็น  ขอความหรือขอสังเกตตาง  ๆ  อาจเปล่ียนแปลงไปตามสภาพการณ  แมวาจะหาขอยุติได
ยาก   แตทั้งนี้ยอมขึ้นอยูกับเหตุผลที่ประกอบสนับสนุนหรือคัดคานขอคดิเห็นน้ัน ๆ  เปนการ
ฝกฝนใหคิดในสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่เคยมี  ดังน้ันในการสอนครูจึงควรกํ าหนด
หรือใหนักเรียนรวบรวมและเลือกขอคิดเห็น  แลวใหนักเรียนอภิปราย  โตวาทีหรือแสดง
ความคิดเห็นในกลุมยอยก็ได

            2.  การพิจารณาลักษณะ  (Attribute)  หมายถึง  การสอนใหนักเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตาง ๆ  ที่ปรากฏอยู  ทั้งมนุษย  สัตว  สิ่งของ  ในลักษณะท่ีแปลกแตกตาง
ไปกวาที่เคยคิด  รวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวย  เชน  ใหคิดหาสวนใดสวนหน่ึงท่ีเห็นวา
แปลกประหลาดไมเหมือนอยางอื่นของดินสอ  ยางลบ  หนังสือ  เปนตน
            3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  (Analogies)  หมายถึง  การเปรียบเทียบสิ่ง
ของหรือสถานการณท่ีเหมือนกัน  คลายคลึงกันแตกตางหรือตรงกันขาม  อาจอยูในรูปคํ า
เปรียบเทียบ   คํ าพังเพย  สุภาษิต  ก็ได  เชน  ลองคิดดูวา  ชอนกับรถยนตมีลักษณะเหมือนกัน
อยางไร  ฯลฯ

            4.  การบอกส่ิงท่ีคลาดเคล่ือนไปจากความจริง  (Discrepancies)  หมายถึง  การ
แสดงความคิดเห็น  ระบุ  บงชี้ถึงสิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความจริง  หรือขาดตกบกพรองหรือสิ่ง
ที่ยังไมสมบูรณ  เชน  สมมติวา  นักเรียนเปนแมวท่ีเจาของลืมใหอาหาร  ลองคิดดูวาแมวมีวิธี
หาอาหารอยางไรบาง
            5.  การใชคํ าถามยั่วยุและการกระตุนใหตอบ  (Ark  Provocative  Question)
หมายถึง  การตั้งคํ าถามแบบปลายเปดและเปนคํ าถามที่ยั่วยุ  และเราความรูสึกนึกคิดใหชวน
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คิดคนควาใหไดความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได คํ าตอบจากคํ าถามลักษณะ
เชนนี้ไมมีคํ าตอบที่ถูกเพียงคํ าตอบเดียว  แตมีหลาย ๆ คํ าตอบ  โอกาสท่ีนักเรียนจะตอบไดถูก
มีมากเปนคํ าตอบที่มักลงทายวา  วิธีการใดบาง  มีประโยชนอยางไรบาง  ทานรูสึกอยางไรบาง
เปนตน

            6. การเปล่ียนแปลง  (Example  of  Change)  หมายถึง  การฝกใหคิดถึงการ
เปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตาง ๆ ท่ีคงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนไปในรูปแบบ
อื่นและเปดโอกาสใหเปลี่ยนแปลงดวยวิธีตาง ๆ  อยางอิสระ  เชน  ถาแผนดินไหวเกิดข้ึนใน
ประเทศไทยแทนที่จะเปนประเทศญี่ปุน ซึ่งชีวิตของประชาชนคนไทยจะเปลี่ยนแปลงอยางไร
บาง
            7.  การเปล่ียนแปลงความเช่ือ  (Example  of  Habit)  หมายถึง  การฝกให
นักเรียนเปนคนที่มีความยืดหยุน  ยอมรับการเปลี่ยนแปลง  คลายความยึดมัน่ตาง ๆ  เพื่อปรับ
ตนเขากับสถานการณใหม ๆ  เชน  ถาโลกนี้ไมมีโทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง  เปนตน

            8.  การสรางสิ่งใหมจากโครงสรางเดิม  (An  Organized  Random  Search)
หมายถึง  การฝกใหนักเรียนรูจักสรางส่ิงใหม  กฎเกณฑใหม   ความคิดใหม  โดยอาศัยโครง
สรางเดิม   หรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมีแตพยายามคิดพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม  ตัวอยางเชน
ใหนักเรียนฟงเรื่องคางแลวตอเนื่องตอนทายใหจบ
            9.  ทักษะการคนควาขอมูล  (The  Skill  of  Search)  หมายถึง  การฝกใหนัก
เรียนรูจักการสํ ารวจเพ่ือหาขอมูล  เชน  ลองคิดวาทํ าไมไมจึงลอยไดในนํ้ าแตเหล็กจมน้ํ า

            10. มานะท่ีจะคนหาคํ าตอบจากคํ าถามท่ีกํ ากวมไมชัดเจน  (Tolerance  for
Ambiguity)  เปนการฝกใหนักเรียนมีความอดทนและพยายามที่จะคนหาคํ าตอบตอปญหาท่ี
กํ ากวม   หรือเปนสองนัย  ลึกลับ  หรอืทาทายความนึกคดิตาง ๆ  ตัวอยางเชน  ลองตอเติมภาพ
จากสวนท่ีกํ าหนดใหสมบูรณ  ฯลฯ
            11.  สงเสริมการคิดเชิงญาณ  (Intuitive  Expression)  เปนการฝกใหรูจักการ
แสดงความรูสึกความคิดที่เกิดจากมีสิ่งมาเราอวัยวะรับสัมผัส    การคิดทางอารมณ  หรือการ
คิดจากลางสังหรณ  ตัวอยางเชน  สมมติเปนสิ่งไมมีชีวิตแลวใหบอกความรูสึก

            12.  การปรับตัวเพ่ือพัฒนาตน  (Adjustment  for  Development)  หมายถึง
การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาดูความพลาดพล้ังลมเหลวซ่ึงเกิดขึ้นโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจ     
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ก็ตาม  แลวหาประโยชนจากความผิดพลาด  หรือขอบกพรองของตนเอง  หรือผูอื่น  ใชความ
ผิดพลาดเปนบทเรียนนํ าไปสูความสํ าเร็จ
            13.  ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค  (Creative  Person  and
Creative  Process)  หมายถึง  การใหศึกษาประวัติบุคคลสํ าคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ
กระบวนการคิด  ตลอดจนประสบการณของเขาดวย  ตัวอยางเชน  การเปรียบเทียบประวัติ
บุคคลสํ าคญั  2  คน  หลังจากการอาน  หรือฟงประวัติแลวใหเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของคน
ทั้งสองวาเหมือนกันและตางกันอยางไรและอะไรเปนจุดสํ าคัญในชีวิตของเขา

            14.  การประเมินสถานการณ  (Evaluate  Situation)  หมายถึง  การฝกใหหา
คํ าตอบ โดยคํ านึงถึงผลที่เกิดขึ้นและความหมายเกี่ยวเนื่องกัน  ดวยการตั้งคํ าถามวาถาเกิดส่ิงน้ี
แลวจะเกิดผลอยางไร
            15.  พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค  (A  Creative  Reading  Skill)
หมายถึง  การฝกใหรูจักคิด  แสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเรื่องที่อาน

            16.  พัฒนาทักษะการฟงอยางสรางสรรค  (A  Creative  Listening  Skill)
หมายถึง   การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะท่ีฟงหลังจากฟงบทความ  เรื่องราว  ดนตรี
เพื่อเปนการศึกษาขอมูล  ความรู  ซึ่งโยงไปหาสิ่งอื่น  ๆ  ตอไป  เชน  การใหนักเรียนฟงดนตรี
แลวคิดทาเตนรํ าขึ้น  เปนตน
            17.  พัฒนาทักษะการเขียนอยางสรางสรรค  (A  Crative  Writing  Skill)
หมายถึง การฝกใหแสดงความคิด ความรูสึก และจินตนาการดานการเขียนบรรยายหรอื
พรรณนาใหเห็นภาพ  ชัดเจน  ตัวอยางเชน  กํ าหนดคํ ามาใหแลวใหนักเรียนแตงเร่ืองจากคํ า
เหลาน้ี

            18.  ทักษะการมองเห็นภาพในมิติตาง ๆ  (Visualization  Skill)  หมายถึง  การ
ฝกใหแสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมแปลก ๆ  ใหม ๆ  ไมซํ้ าของเดิม  ตัวอยาง  เชน
ลองวาดภาพจากส่ิงเราท่ีกํ าหนดให  เชน  สามเหล่ียม  วงกลม  ส่ีเหล่ียม  เปนตน  (อารี
สัณหฉวี.  2540  :  130)
            จะเห็นไดวาการสงเสริมความคิดสรางสรรคน้ันมีวิธีการหลาย ๆ วิธีซึ่งขึ้นอยู
กับความประสงคของแตละบุคคลวาตองการที่จะนํ าลักษณะของการพัฒนาแบบใดไปใช  
เพราะวาทุกรูปแบบสามารถที่จะนํ ามาสงเสริมความคิดสรางสรรคไดทั้งส้ินหรืออาจจะนํ ามา
ใชประกอบกันก็จะดียิ่งขึ้น
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กิจกรรมที่สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรค
            กิจกรรมหรือวิธีการที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กเปนส่ิง
สํ าคัญที่ควรจัดใหเด็กไดฝก  ซึ่งทอรแรนซ  เชื่อวา  ทุกคนสามารถไดรับการฝกใหมีความคิด
สรางสรรคสูงขึ้นได  ในการฝกตองใชวิธีสอนที่ตอเนื่องและทํ าอยูสม่ํ าเสมอเปนประจํ า  วิธี
การฝกของทอรแรนซมุงไปในดานการคิดแกปญหา  การทํ ากิจกรรม  เชน  วาดภาพ  แตงเรื่อง
โดยใชจินตนาการ  และการใหคิดริเริ่มตกแตงสิ่งที่ไมสมบูรณ  เชน  ภาพหรือเรื่องที่ยังไม
สมบูรณ  ดังนี้

            1.  กิจกรรมดานศิลปะ  เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  และชวน
ฝกประสาทสัมผัสระหวางมือกับตา การรูจักใชความคิดของตนเองในการแสดงออกทางความ
คิดหลาย ๆ  ดาน  เชน  ความสนุก  การกระโดดโลดเตน  การแสดงออกถึงอารมณและ
ความรูสึก  เปนการพัฒนาความรูสึกนึกคิดจะนํ าไปสูการคิดอยางสรางสรรคตอไป  กิจกรรม
ศิลปะ  ไดแก  การวาดภาพ  การละเลงสี  หรือวาดภาพดวยน้ิวมือ  (Finger  Painting)  การฉีก
กระดาษ  ปะกระดาษ  ตัดกระดาษ  การพับกระดาษ  การปนดินน้ํ ามนั  แปง  และดินเหนียว
การประดิษฐเศษวัสดุ
            2.  กิจกรรมดานภาษา  ไดแก  การเลานิทาน  การเลนละคร  การเลนบทบาท
สมมติ  (Role  play)  กิจกรรมเขาจังหวะ  และการแสดงออกทางดานจินตนาการ  เปนตน

นอกจากน้ี  ผุสดี  กุฎอินทร  ยังไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมที่สงเสริม
ความคิด     สรางสรรคไว  ดังนี้

            1.  การฝกการแกปญหาในทางสรางสรรค  เปนวิธีการที่ครูกระตุนใหเด็กคิด
แบบอเนกนัย  ครอูาจจะเปนคนปอนปญหาใหหรือจากการเสนอของนักเรียนก็ได  เทคนิคใน
การแกปญหาที่จะกระตุนความคิดสรางสรรคมีหลายประการ  เชน  เทคนิคในการระดมพลัง
สมอง  เทคนิคการใชคํ าถาม  รวมทั้งการที่ครูดัดแปลงวิธีการที่ใชในแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคที่ใชฝกกับนักเรียน
            2.  การระดมพลังสมอง  เปนวิธีการหน่ึงท่ีจะไดมาจากแนวทางในการแก
ปญหา  จุดประสงคของการระดมพลังสมอง  มี  2  ประการ ประการแรก  เปนจุดประสงค
ระยะยาวเพื่อแกปญหาที่สํ าคญั  ประการที่สอง เปนจุดประสงคระยะสั้นเพื่อใหไดความคิด
ตาง ๆ  ท่ีอาจจะมีคุณคาใน  การแกปญหา
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            3.  การใชบทเรียนสํ าเร็จรูปหรือชุดการฝกความคิดสรางสรรค  รวมทั้งแผน
การสอน  และคูมือครูในชุดการฝก  ซึ่งทั้งหมดนี้  เนนคุณลักษณะ  8  ประการคือ  ความคิด
คลองแคลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดไมซ้ํ าแบบ  ความคิดแตกตาง  ความกลาเส่ียง  ความ
ซับซอน  ความกระตือรือรนและจินตนาการ
            4.  การใหกํ าลังใจและใหรางวัล  วิธีการกระตุนใหมีความคิดสรางสรรคเพิ่ม
พูนข้ึนวิธีหน่ึง  คือ  การใหกํ าลังใจ  การใหรางวัล  (ผุสดี  กุฎอินทร.  2524  :  105  -  109)

สรปุ  กิจกรรมความคิดสรางสรรค  เปนกิจกรรมทางการเรียนการสอนท่ีจัด
ใหเด็ก  เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค  สามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบ  เชน  กิจกรรม
ทางดานภาษา  กิจกรรมการแสดงออกทางจินตนาการ  การวาดภาพ  การเลานิทานโดยใช
เทคนิคตาง ๆ  การเลนสีแบบตาง ๆ  งานสรางสรรคจากกระดาษ  การปน  การประดิษฐ  รวม
ท้ังการฝกแกปญหาในทางสรางสรรค  การใชแบบฝกความคิดสรางสรรค  และการใชบท
เรียนสํ าเร็จรปู  เปนตน

อุปสรรคในการพัฒนาความคิดสรางสรรค
            ในการเรียนการสอน  หรือการทํ างานทุกอยางจะพบกับปญหาและอุปสรรค
ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคก็มีปญหาเชนกัน  ปญหาสวนมากจะเปนปญหาเก่ียวกับ
ตัวบุคคลและส่ิงแวดลอมที่จะทํ าใหความคิดสรางสรรคน้ันไมไดพัฒนาเปนไปตามความ     
เหมาะสม  บางครั้งจะถูกสกัดกั้น  หรือบั่นทอนได

อุปสรรคที่ขัดขวางการพัฒนาความคิดสรางสรรคของบุคคลที่สํ าคัญอาจสรุป
ได 3 ประการ คือ อุปสรรคดานการรับรู (Perceptual Block) อุปสรรคดานวัฒนธรรม
(Cultural  Block)  และอุปสรรคดานอารมณ  (Emotional  Block)  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
            อุปสรรคดานการรับรู  ไดแก  การที่คนเราไมสามารถมองเห็นปญหาที่แทจริง
ได  เปนเหตุใหการแกปญหาน้ันดํ าเนินไปโดยปราศจากเปาหมายท่ีชัดเจนและแนนอน

            อุปสรรคดานวัฒนธรรม  ซ่ึงจะเปนผลเน่ืองจากกฎเกณฑทางสังคม  ซ่ึงเปนส่ิง
กํ าหนดใหบุคคลตองมีพฤติกรรมอยูในกรอบระเบียบแบบแผนทํ าใหมีผลตอการสกัดก้ัน
ความทาทายตอการคิดคน  และความเปลี่ยนแปลงอันเปนคุณลักษณะของความคิดสรางสรรค
            อุปสรรคดานอารมณ  เปนอุปสรรคที่สํ าคัญประการหนึ่งทั้งนี้เพราะอารมณ
ของบุคคล  อันไดแก  ความกลัว  ความโกรธ  ความรัก  และความเกลียด  เปนตน  นับวามี
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ความสํ าคัญมากตอปญหาและเหตุผล  เชนเดียวกับบุคคลถามีอารมณเกิดขึ้นสูง  ความสามารถ
ทางปญญาและเหตุผลของบุคคลนั้นก็จะตํ่ าลง  น่ันคือ  อารมณเปนตัวสกัดกั้นความคิดและ
เหตุผล  ตลอดจนความคิดสรางสรรคของบุคคล  (Simberg. 1971)

แนวทางการประเมิน/ทดสอบความคิดสรางสรรค
เน่ืองจากความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะของความคิดที่ละเอียดออน     

ซับซอนตองการอิสระภาพทางความคิด หรือโจทยปญหาท่ีทาทายใหขบคิดหาหนทางแกไข
ถึงแมวาศักยภาพของคนเราอาจแตกตางกันในเรื่องความคิดสรางสรรค แตเราก็หาวิธีประเมิน
ไมงายนัก ผูประเมินจึงควรใชการสังเกตจากการตอบสนองตอเงื่อนไขใหม ๆ  ดูแนวคิดที่ลื่น
ไหลไมติดกรอบ ไมซํ้ าซากกับความคิดของผูอื่น ดูวิธีการแสดงออกในหลายๆ  สถานการณ
เพราะเด็กบางคนอาจมีลักษณะสรางสรรคทางดนตรี แตเด็กอีกคนอาจสรางสรรคในงาน
คณิตศาสตรหรือวิทยาศาสตร เมื่อมีสถานการณที่จะตองแสดงออกทางดนตรี เขาอาจไมแสดง
อะไรออกมา นั่นก็ไมไดหมายความวาเขาเปนคนขาดความคิดสรางสรรค

ความคิดสรางสรรคมิใชความความคิดที่สามารถส่ังไดชั่วขามคืนหรือบังคับ
วา   “นี่เปนชั่วโมงที่ตองคิดสรางสรรค” แตความคิดสรางสรรคเปนพรสวรรคที่แฝงอยูในตัว
เด็กทุกคนในระดับตาง ๆ กัน สิ่งที่ควรเขาใจคุณลักษณะความคิดสรางสรรคใหชัดเจน

• ความคิดสรางสรรคมีหลายรูปแบบ
• คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงอาจไมไดแสดงความคิดสรางสรรคตลอด

เวลาหรือแสดงความคิดสรางสรรคออกมาเมื่อไดรับคํ าส่ัง
• ความคิดสรางสรรคอาจจะเกิดจากแรงบัลดาลในทั้งทางบวกและลบได
• ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่ฝกฝนได
ดวยเหตุนี้การประเมินความความคิดสรางสรรค ของนักเรียนจึงตองพิจารณา

ถึงพฤติกรรมที่แสดงออกมาอยางตอเนื่องในหลาย ๆ สถานการณ

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคในประเทศไทย
            การศึกษาเรื่องแบบทดสอบความคิดสรางสรรคก็ไดมีการศึกษาคนควาจาก

แนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่มีชื่อเสียงในดานความคิดสรางสรรคของตาง
ประเทศ  เชน  กิลฟอรด  ทอรแรนซ  คาทินา หรือเรนซูรี  เปนตน  โดยมีหลักใหญยังเนนการ
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กํ าหนดส่ิงเราท่ีชวยใหเด็กคิด และวัดองคประกอบของความคิดสรางสรรค  คือความคิดคลอง
แคลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเริ่ม  และความคิดละเอียดละออ  เชนกัน

1.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  (Torrance)  แบบทดสอบความ
คิดสรางสรรคชุดน้ี  อาร ี พันธมณี  ไดนํ ามาดัดแปลงคํ าชี้แจงเปนภาษาไทยและนํ าไปทดสอบ
เด็กไทยในระดับอนุบาล  -  ป.4  ,  ป.5  -  ม.ศ.3  และระดับอุดมศึกษา  ประกอบดวยกิจกรรม
3 ชุด ซึ่งใชวัดองคประกอบของความคิดสรางสรรค 3 ดานคือ ความคิดคลองแคลว  (Fluency)
ความคิดริเริ่ม (Originality)  ความคิดละเอียดละออ  (Elabolation)  และคูมือฉบับภาษาไทยได
มาจากกลุมตัวอยาง 3,121 คน ซ่ึงเปนนักเรียนระดับอนุบาล ถึงประถมปที่ 4 จาก 4 เขต
ภูมิศาสตรของประเทศไทยและจาก 4 ประเภทโรงเรียน คือ โรงเรียนในสังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  โรงเรียนในสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัด  โรงเรียนในสังกัดเทศบาล  และโรง
เรียนในสังกัดสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน

            2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน  และเออรบัน  (Jellen  and
Urban)  แบบทดสอบชุดนี้มีชื่อวา  “แบบทดสอบทีซีที  -  ดีพี”  (TCT  -  DP  :  The  Test  for
Creative  Thinking  -  Drawing  Production)  เปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอ  ใช
ทดสอบเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  โดยมีสิ่งที่กํ าหนดใหเปนสิ่งเราที่จัดไวในรูปแบบของชิ้น
สวนเล็ก ๆ ที่มีขนาดและรูปรางแตกตางกัน  มีรูปครึ่งวงกลม  รูปมุมฉาก  รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส
แบบที่ไมสมบูรณ  รูปรอยเสนประ  รูปเสนโคงคลายตัว  S  ซึ่งอยูภายในและภายนอกของ
กรอบส่ีเหล่ียมใหญ การตอบสนองส่ิงเราผูถูกทดสอบสามารถสนองไดอยางอิสระตาม
จินตนาการ  โดยการวาดภาพขึ้นในขอบเขตของชวงเวลาที่กํ าหนดใหและมีเกณฑสํ าหรับยดึ
ถือ  เปนหลักในการประเมิน   คุณคาความคิดสรางสรรคจากภาพวาดท้ัง  11  เกณฑ สํ าหรับ
การวิจัยในโครงการนี้ไดใชแบบทดสอบของเยลเลน  และเออรบัน  (Jellen  and  Urban)  ใน
การสํ ารวจทักษะความคิดสรางสรรคทั้งกอนและหลังการฝกทักษะการคิดเพื่อประเมิน
พัฒนาการของการคิด

กระบวนการแกปญหา  (Problem  Solving)
ในสภาพการเรียนการสอนยุคกอน  เรามักจะไดยินการแกโจทยปญหาบอยๆ

ในวิชาวิทยาศาสตร  การแกโจทยปญหามักมีขั้นตอน  มีวิธีทํ า  ถาผดิตรงไหนก็มักจะสามารถ
รู  และบอกไดวาคํ าตอบที่ถูกตองควรจะเปนเชนไร  ในปจจุบันศาสตรทางคณิตศาสตรและ
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ศาสตรสาขาอ่ืนๆ   กาวหนามากข้ึน  สภาพสังคมท่ีซับซอนมากข้ึน  ความจํ าเปนในการแก
ปญหาทํ าอยางสรางสรรคและมีประสิทธิภาพ  จึงจํ าเปนมากขึน้ๆ  ทุกที  กระบวนการแก
ปญหาจึงถูกนํ ามาใชถกเถียงและใชเปนพ้ืนฐานสํ าคัญในโรงเรียนมากขึ้นทุกที

สภาพการเรียนการสอนในโรงเรียนที่ฝกฝนใหเด็กมุงเรียนรูจุดใดจุดหนึ่งใน
แตละคราว  เชนสอนอาน  สอนทักษะเลข  -  พีชคณิต  ซ่ึงสภาพการทํ างาน  ตอไปในชีวิตจริง
น้ันเก่ียวของกับหลายส่ิงหลายอยางผสมผสานกัน

ส่ิงสํ าคัญที่สุดที่เด็กนักเรียนในโรงเรียนกับปญหาที่ประสบในชีวิตประจํ าวัน
น้ันหางไกลกัน  กลยุทธในการแกปญหาจะเปนสวนสํ าคัญท่ีจะชวยปูทางใหเด็กแกปญหา
สวนตัว  ปญหาการทํ างาน  ปญหากับเพ่ือนๆ  ซึ่งอันที่จริงแลว  ชีวิตในโรงเรียนของเด็กเขาจะ
มีเรื่องราวสงสัยในกิจกรรมและความเปนอยูของผูใหญ    เชน  ปญหาน้ํ าขาดแคลน  ปญหา
จราจร  ปญหาโสเภณี  ฯลฯ  หลายสิ่งหลายอยางเกี่ยวของกับจริยธรรม  ความไมหยั่งรูปญหา
คานิยม  บทบาททางเพศ  การขัดแยงทางการเมือง  ความคิดเห็นที่แตกตางกัน  ส่ิงเหลาน้ีเปน
โจทยที่เด็กนํ ามาขบคดิ  แตไมมีใครชี้แนะแนวทางการใชขั้นตอนแกปญหาจากสิ่งงายๆ  ใน
ชีวิตประจํ าวันของเด็ก  เชน  เพ่ือนชวนสูบบุหร่ีจะทํ าอยางไร  ปฏิเสธอยางไร  ซ่ึงไมสามารถ
สรางสมาธิในการเรียนรูได

นักการศึกษาพบวากิจกรรมการฝกความพรอมเรื่องการแกไขปญหามีสวน
ชวยใหเด็กสามารถแยกแยะ  และถายโยงความแตกตางระหวางทฤษฎีและภาคปฏิบัติไดดีขึ้น
การฝกทักษะแกปญหาใหนักเรียน  จึงเกี่ยวของกับการตั้งสมมุติฐาน  การหาความจริงการ
ทดลอง  การสืบเสาะ  การตัดสินใจและการทํ าลายความฝงแนนบางประการท่ีเปนอุปสรรคตอ
กระบวนการแกปญหา  เชน  ความแตกตางระหวางเพศ  การไมนํ าเอาภาคทฤษฎีมาเกี่ยวกับ
ภาคปฏิบัติ    เปนตน

ดังนั้นจึงไดมีการฝกกระบวนการแกปญหา  (Problem  Solving)  ท่ีกลายเปน
ทักษะพ้ืนฐานท่ีสํ าคัญในการฝกเด็ก  ไมเฉพาะแตวิชาคณิตศาสตรเทานั้น  แตเปนรายวิชาอื่นๆ
ดวย  โดยการสอดแทรกกระบวนการฝกเขาไปในเนื้อหา

รูปแบบของกระะบวนการแกไขปญหาก็ซับซอนมากขึน้    ผิดแผกแตกตาง
ออกไปจากยุคกอนอยางมาก  กลยุทธในการจัดการศึกษารูปแบบใหม  ที่เนนการฝกทักษะ
กระบวนการมากกวาท่ีจะเนนเน้ือหา  ดังน้ันจึงไมนาแปลกใจท่ีกลยุทธในการแกปญหาได
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กลายเปนสวนหน่ึงของหลักสูตรของทุกๆ  วิชาในประเทศท่ีมีความกาวหนาทางการศึกษา
หลายตอหลายประเทศ

ความหมายของปญหา
ปญหาเปนสถานการณท่ีตองการการคิด  การแกไขท่ีไดมาจากการสังเคราะห

ความรูที่เคยเรียนรูมาแตกอน    ซึ่งมักจะเกี่ยวของกับสิ่ง  3  สิ่งนี้คือ
-  การยอมรับวาเปนปญหาหรือรูวาน่ีคือ  ปญหา
-  อุปสรรคของปญหาหรืออุปสรรคของจุดมุงหมาย
-  การแกปญหาท่ีจะบรรลุจุดมุงหมาย

ความหมายของทักษะกระบวนการแกปญหา
ทักษะกระบวนการแกปญหาเปนกระบวนการทํ างานที่สลับซับซอนของ

สมองท่ีตองอาศัยสติปญญา  ทักษะ  ความรู  ความเขาใจ  ความคิด  การรับรู  ความชํ านาญ
รูปแบบพฤติกรรมตาง ๆ  ประสบการณเดิมทั้งจากทางตรง  (มีผูอบรมสั่งสอน)  และทางออม
(เรียนรูดวยตนเอง)  มโนคติ  กฎเกณฑ  ขอสรุป  การพิจารณา  การสังเกต  และการใชกลยุทธ
ทางปญญาท่ีจะวิเคราะห  สังเคราะห  ความรูความเขาใจตาง ๆ  อยางมีวิจารณญาณ  มีเหตุผล
และจินตนาการ  เพ่ือหาแนวปฏิบัติใหปญหาน้ันหมดส้ินไป  บรรลุจุดมุงหมายที่ตองการและ
การไดมาซึ่งความรูใหม

ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา
       การแกปญหาเปนกระบวนการที่มีความสัมพันธเก่ียวของกับพัฒนาการทาง
ดานสติปญญา  และการเรียนรู  ดังน้ันเพ่ือใหเกิดความเขาใจในการแกปญหาท่ีเก่ียวของกับสติ
ปญญา  จึงมีทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาดังนี้
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท

       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจท แบงออกเปน  4  ขั้น  ตามลํ าดับอายุ
ซึ่งมีอยู  4  ข้ันท่ีกลาวถึงการแกปญหาคือ

       ข้ันท่ี  1  ระยะการแกปญหาดวยการกระทํ า  (Sensorimotor  Stage) ตั้งแตแรกเกิด
ถึง  2  ป  เด็กจะรูเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรม  มีความเจริญอยางรวดเร็วในดานความคิดความ
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เขาใจ  การประสานงานระหวางกลามเน้ือและสายตา  และการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ  ตอ
สภาพจริงรอบตัว  เด็กในวัยนี้ชอบทํ าอะไรบอย ๆ  ซ้ํ า ๆ  เปนการเลียนแบบ พยายามแก
ปญหาแบบลองผิดลองถูก  ความสามารถในการคิดวางแผนของเด็กอยูในขีดจํ ากัด

       ข้ันท่ี  2  ขั้นเตรียมสํ าหรับความคิดที่มีเหตุผล ( Preparational  Stage)  อยูในชวง
อาย ุ 2  -  7  ป  เพียเจยไดแบงขั้นนี้ออกเปนขั้นยอยๆ  2  ขั้น  คือ

1.1  (Preconceptual  Though)  เด็กวัยน้ีอยูในชวง  2  -  4  ป  เด็กวัยน้ี
มีความคิดรวบยอดในเรื่องตางๆแลวเพียงแตยังไมสมบูรณ  และยังไมมีเหตุผลเด็กสามารถใช
ภาษาและเขาใจความหมายของสัญลักษณ  แตการใชภาษานั้นยังเกี่ยวของกับตนเองเปนสวน
ใหญ  ความคิดของเด็กวัยนี้ขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ  เด็กยังไมสามารถใชเหตุผลอยาง
สมเหตุสมผล  เด็กยังไมเขาใจเรื่องความคงที่ของปริมาณ
          1.2  (Intuitive  Though)  อยูในชวงอายุระหวาง  4  -  7  ป  ความคิด
ของเด็กวัยนี้แมวาจะเริ่มมีเหตุผลมากขึ้น  แตการคิดและการตัดสินใจยังขึ้นอยูกับการรับรูมาก
กวาความเขาใจเด็กเริ่มมีปฏิกิริยาตอสิ่งแวดลอมมากขึ้น  มีความสนใจอยากรูอยากเห็นและมี
การซักถามมากข้ึน  มีการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญที่อยูรอบขาง  ใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการคดิ  อยางไรก็ตามความเขาใจของเด็กวัยนี้ก็ยังขึ้นอยูกับสิ่งที่รับรู จากภายนอกน่ันเอง

       ข้ันท่ี  3  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชิงรูปธรรม  (Concrete  Operational  Stage)
อยูในชวงอายุระหวาง  7  -  11  ป  เด็กวัยน้ี  สามารถใชสมองในการคิดอยางมีเหตุผล  แต
กระบวนการคิดและการใชเหตุผลในการแกไขปญหายังตองอาศัยสิ่งที่เปนรูปธรรม  จุดเดน
ของเด็กวัยนี้  คือเริ่มมีเหตุผล  สามารถคิดกลับไปกลับมาได  เด็กเริ่มมองเห็นเหตุการณและ
ส่ิงตาง ๆ  ไดหลายแงหลายมุมมากขึ้น  สามารถต้ังกฎเกณฑนํ ามาใชในการแบงแยกส่ิงตาง ๆ
เปนหมวดหมูได
                     ข้ันท่ี  4  ขั้นการคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม    (Formal  Operational  Stage)
อยูในชวงอายุ  11  -  15  ป  ในขั้นนี้โครงสรางทางความคิดของเด็กไดพัฒนามาถึงขั้นสูงสุด
เด็กจะเริ่มเขาใจกฎเกณฑทางสังคมไดดีขึ้น สามารถเรียนรูโดยใชเหตุผลมาอธิบายและแก
ปญหาตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นได  เด็กรูจักคิดตัดสินปญหา    มองเห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ  ได
มากขึ้น  สนใจในส่ิงท่ีเปนนามธรรม  และสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมไดดีขึ้น
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ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรูเนอร  แบงออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ
       1.  ขั้น  (Enactive  Stage)  เปนระยะการแกปญหาดวยการกระทํ า  ตั้งแตแรกเกิด

จนถึง  2  ป  ซึ่งตรงกับขั้น  Sensorimotor  Stage  ของเพียเจท  เปนขั้นที่เด็กเรียนรูดวยการ
กระทํ าหรือประสบการณมากท่ีสุด

       2.  ขั้น  (Iconic  Stage)  เปนขั้นที่เด็กมีระยะการแกปญหาดวยการรับรูแตยังไมรู
จักใชเหตุผล  ซึ่งตรงกับ ขั้น  Concrete  Operational  Stage)  ของเพียเจท  เด็กวัยนี้เกี่ยวของ
กับความเปนจริงมากขึ้น  จะเกิดความคิดจากการรับรูเปนสวนใหญ  และภาพแทนในใจ  อาจ
จะมีจินตนาการบางแตไมลึกซ้ึง

       3.  ขั้น (Symbolic Stage)  เปนข้ันพัฒนาการสูงสุดทางดานความรูและความ เขา
ใจ เปรียบไดกับขั้นระยะการแกปญหาดวยเหตุผลกับสิ่งที่เปนนามธรรม (Formal Operational
Stage) เด็กสามารถถายทอดประสบการณโดยการใชสัญลักษณหรือภาพ สามารถคิดหาเหตุ
ผลและเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม  ตลอดจนสามารถคิดแกไขปญหาได

ทฤษฎีการแกปญหาอยางสรางสรรคของทอรแรนซ
       ทฤษฎีการแกปญหาอยางสรางสรรคของ ทอแรนซ ไดกลาวถึง รูปแบบของ
การแกปญหาอยางสรางสรรความีโครงสรางของกระบวนการใชจินตนาการ เขาเนนถึงการคดิ
หาทางเลือกหลาย ๆ  แบบกอนท่ีจะนํ าไปเลือกใชในการแกปญหา  และแตละขั้นของกระบวน
การของทอรแรนซน้ันผูแกปญหาจะตองไมประเมินหรือตัดสินแนวคิดที่จะแกปญหาตางๆ  
รูปแบบของทอรแรนซมีจุดมุงหมายดังนี้  คือ

       1.  เพื่อใหบุคคลผูแกปญหาที่ตั้งตนดวย  ความยุงเหยิง  สับสน  ไปสูการแกปญหา
ที่สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ

       2. เพื่อสงเสริมใหมีพฤติกรรมที่สรางสรรค ซ่ึงเปนการปฏิบัติการของความรู
จินตนาการ  การประเมิน  ซึ่งมีผลเปนผลผลิตใหม  ความคิดใหมที่เปนประโยชน  และมีคุณ
คาตอบุคคลและสังคม
            องคประกอบของกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรคหรือ  “Creative  Problem
Solving”   ของ  ทอรแรนซ  ดังภาพประกอบ  ตอไปนี้
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THE  CREATIVE NEW
PROBLRM   SOLVING     CHALLENGES
PROCESS
Fact  -  Finding
Problem  -  Finding
Idea  -  Finding
Solution  -  Finding
Acceptance  -  Finding

                  ACCEPTANCE  -  FINDING

                       FACT  -  FINDING
          MESS

      SOLUTION  -  FINDING
   

                                                                                                PROBLEM  - FINDING

กระบวนการแกปญห
จากภาพประกอบ กระบวนก

            ข้ันท่ี 1  การ
กังวล มีความสับสน  วุนวา
จุดน้ีก็พยายามต้ังสติ และห
กังวลใจน่ันคืออะไร
IDEA-FINDING
ภาพประกอบ
าอยางสรางสรรค  (Creative  Problem  Solving  Process)
ารแกปญหาอยางสรางสรรค แบงออกไดเปนขั้น ๆ ดังนี้
คนหาความจริง  (Fact  -  Finding )  ขั้นนี้เริ่มตั้งแตเกิดความรูสึก
ย  (Mess)  เกิดข้ึนในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จาก
าขอมูลพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือสิ่งที่ทํ าให
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            ข้ันท่ี 2  การคนพบปญหา  (Problem  -  Finding)  ข้ันน้ีเกิดตอจากข้ันท่ี 1 เมื่อ
ไดพิจารณาโดยรอบคอบแลว จึงเขาใจและสรปุวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจน้ัน
ก็คือ  การเกิดมีปญหาข้ึนน่ันเอง

            ข้ันท่ี 3  การต้ังสมมติฐาน  (Idea  –  Finding)  ข้ันน้ีก็ตอจากข้ันท่ี 2 เมื่อรูวา
ปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานขึ้น และรวบรวมขอมูลตางๆ  เพ่ือนํ าไปใชใน
การทดสอบสมมติฐานในข้ันตอไป
            ข้ันท่ี 4  การคนพบคํ าตอบ  (Solution  –  Finding)  ในข้ันน้ีก็จะพบคํ าตอบ
จากการทดสอบสมมติฐานในข้ันท่ี 3

            ข้ันท่ี 5  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  –  Finding)  ข้ันน้ีก็จะเปน
การยอมรับคํ าตอบท่ีไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววา จะแกปญหาใหสํ าเร็จอยางไรและตอ
จากจุดน้ีการแกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงน้ี แตผลท่ีไดจากการคนพบจะไปสูหนทาง
ที่จะทํ าใหเกิดแนวคิดหรือสิ่งใหมตอไปที่เรียกวา New  Challenge (อาร ี พันธมณี.  2540  :  7)

  
ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา
       ในกระบวนการแกปญหาน้ันเพื่อใหการแกปญหาเปนไปอยางเปนระบบ
ระเบียบ  จํ าเปนจะตองดํ าเนินการตามลํ าดับขั้นตอน  ดวยเหตุน้ีเองจึงไดมีนักการศึกษาหลาย
ทานไดเสนอข้ันตอนในการกระบวนการแกปญหาดังน้ี

กิลฟอรด  (GuildFord.  1971 : 130)  และนักจิตวิทยาหลายทาน เห็นวา การ
บวนการในการแกปญหาควรประกอบดวยกระบวนการตางๆตามลํ าดับขั้นตอน  ดังนี้
       1.  ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ข้ันในการต้ังปญหาหรือคนหาปญหา
ที่แทจริงของเหตุการณนั้นคืออะไร

     2.  ข้ันในการวิเคราะหปญหา  (Analysis)  หมายถึง  ข้ันในการพิจารณาดูวามี
ส่ิงใดบางท่ีเปนสาเหตุสํ าคัญของปญหา  หรือส่ิงใดบางท่ีไมใชสาเหตุท่ีสํ าคัญของปญหา
      3.  ข้ันในการเสนอแนวทางในการแกปญหา  (Production)  หมายถึง  การหา
วิธีการแกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายก็จะไดผล
ลัพธออกมา
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       4.  ขั้นตรวจสอบผล  (Verification)  หมายถึง  ข้ันในการเสนอกฎเกณฑเพ่ือ
การตรวจสอบผลลัพธท่ีไดจากการเสนอวิธีแกปญหา ถาพบวา ผลลัพธนั้นยังไมไดผลที่ถูก
ตองก็ตองมีการเสนอวิธีแกปญหาน้ันใหม  จนกวาจะไดวิธีการท่ีดีท่ีสุด  หรือถูกตองท่ีสุด
       5.  ข้ันในการนํ าไปประยุกตใหม  (Reapplication)  หมายถึง  การนํ าวิธีการท่ี
ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา  เมื่อพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว
(Guildford, 1971 ; Marka Other, 1965 ; Parn,  ; Bloom, 1956 ; Bruner, 1966.)

แนวทางการพัฒนาหลักสตูรเก่ียวกับการแกปญหา
       การสอนกลยุทธการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพควรจะแทรกอยูในทุกวิชา  เชน

       1.  วิชาภาษาไทย  สอนโดยการกระตุนทักษะทางภาษาดานการพูด ฟง  อานและ
เขียน  เนนใหเด็กนํ าความคิดไปถายทอดติดตอสื่อสารไดเหมาะสม

       2.  คณิตศาสตร  สรางทักษะกระบวนการคิดแบบสอบสวนสืบสวน  การนํ าไปใช
ใหเขากับสถานการณจริงในปจจุบันและอนาคตที่โยงใยไปถึงการนํ าความคิดที่เปนเหตุผล
สัมพันธกับข้ันตอนการแกปญหา  (เปนลํ าดับขั้นตอน)

       3. คอมพิวเตอรศึกษา กระตุนใหเด็กฝกทักษะความคิดทางดานการแกปญหาทั้ง
จากการเขียนภาษาคอมพิวเตอร การใชโปรแกรมสํ าเร็จรูปท่ีเนนการแกปญหาในชีวิตประจํ า
วัน

       4.  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เปนการฝกการสํ ารวจ  การตรวจสอบ  การปรับ
เปล่ียนปญหา  การสังเกต  การทดลอง  การใชสูตรเพื่อการทดสอบทฤษฎี ซ่ึงสามารถใช
กระบวนการเดียวกับทักษะความคิดทางวิทยาศาสตร

       5.  จรยิศึกษาและศาสนาเนนการสอบสวนสืบสวนถกปญหา  วิเคราะหคํ าถาม
เกี่ยวกับศีลธรรมจรรยาบรรณตางๆ  รวมถึงปญหาสังคม  การเผยแพรแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
การมองถึงลํ าดับขั้นของความคิด  ปญหาและพฤติกรรมที่แสดงออกมา

       6. สังคมศึกษา สรางทักษะความคิดที่ผสมผสานวิชาตางเขาดวยกัน เชน วิชา
ประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคม และสภาพแวดลอมศึกษา ใหถกปญหาการวิเคราะหปรากฏ
การณ การคาดการณ การเรียนรูจากส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลวในอดีต การตัดสินปญหา (อุษณีย โพธิสุข.
มปป.)
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 วิธีการสอนและการสงเสรมิความสามารถในการแกปญหา
       ธอรนไดค  (1950 : 192 - 216)  กลาววา  การเรียนรูขอเท็จจริงกับการนํ าขอเท็จ

จริงไปใชเพ่ือการแกปญหาใหม  เปนกระบวนการท่ีแตกตางกัน การเรียนรูจาการแกปญหาได
สํ าเร็จจากสถานการณหน่ึง  ไมไดหมายความวา  ตองแกปญหาในสถานการณอ่ืนไดเสมอไป
ในการแกปญหาน้ัน  จํ าเปนตองอาศัยขอเท็จจริง  แตก็ไมเพียงพอในการแกปญหา  จํ าเปนตอง
รูจักการสังเกตพิจารณาคัดเลือกแนวทางที่เปนประโยชนตอการแกปญหา  การสอนท่ีบอก
แนวทางและขอเท็จจริงในการแกปญหาน้ัน  ไมสามารถท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถแกปญหา
ได  ควรฝกใหเด็กรูจักการสังเกต  และคิดหาแนวทางในการแกปญหาดวยตนเอง  จากผลการ
วิจัยของ ราชิค  (1966 : 131)  พบวา  นักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคสูงสามารถคิดแกปญหา
ไดอยางรวดเร็ว

       การฝกใหเด็กแกปญหาตองฝกการสังเกตใหมากๆ  ยิ่งสังเกตมากยิ่งแกปญหาเกง
การฝกตองฝกใหสังเกต  จะไดแกปญหาเปนหรือหากทดลองปฏิบัติดูก็ได

       การฝกการสังเกตและการแกปญหา  ดังตัวอยางตอไปนี้
              -  ใหลองทายวาในหองน้ีมีไฟท้ังหมดก่ีดวง  หามมองหรือนับ
          นอกจากน้ีการแกปญหามีตัวอยางในการแกปญหาไดหลายแงหลายมุม  วิธีสอน
เหมาะกับการสอนวิทยาศาสตร  ฝกหัดใหเด็กมีจุดประสงคหลายประการดวยกัน  คือ

1.  ฝกใหเด็กชางซักชางถาม
       2. ตองการใหเด็กรูจักหาความคิดดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร จากปญหาดัง

กลาวใหชวยกันคดิหารือและหาคํ าตอบ เชน ขณะนี้นํ้ าทวมกรุงเทพฯ แกไขอยางไร การจราจร
ในกรุงเทพฯติดขัดอยางมาก  จะตองมีวิธีแกไขอยางไร

ลักษณะของครูท่ีดีในการสอนการแกปญหา
       1.  ครูที่ดีควรเปนครูที่กระตุนใหเด็กมองเห็นปญหา  ขบคิด วิธีแกปญหาใน

รูปแบบที่สรางสรรค  ไมใชคํ าตอบเดียวตายตัวแลวพอใจ
       2. ทัศนคติของครูเปนสิ่งที่จํ าเปนตองมีลักษณะที่ชอบคิดสรางสรรค และ

ชอบการขบคิดปญหา
         3.  เปนคนที่มีการเตรียมปญหาใหนักเรียนไดฝกฝนอยูเปนประจํ า

      4.  เปนคนที่รูจักปรับปรุง  เปล่ียนแปลงตามสถานการณ
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    5.  เปนผูรูขีดความสามารถของนักเรียน
       6.  เปนผูมีความเชื่อมั่นในตนเอง  มีความศรทัธาตองานของตน จะเห็นไดวา  
การสงเสริมการแกปญหา ผูสอนหรือครูเปนผูที่มีความสํ าคัญเปนอยางยิ่ง และควรเริ่มสอน
การแกปญหากันตั้งแตระดับปฐมวัย  โดยครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเด็ก  ควรจัดประสบการณ
สถานการณและกิจกรรมที่เหมาะสม  และเอื้อตอการเรียนรู  สงเสริมใหเด็กคิดคนดวยตนเอง
ลักษณะการจัดประสบการณควรจะมีหลากหลายรูปแบบ  เพ่ือใหเกิดความสนุกสนานและได
ฝกทักษะการแกปญหาดวนตนเอง  และรวมกับผูอื่น

แนวทางในการฝกทักษะกระบวนการแกปญหา
       1.  การแกปญหา  ตองเปนการกระทํ าท่ีมีจุดมุงหมาย  การกระทํ าที่ขาดจุดมุง

หมายไมนับวาเปนการแกปญหา
       2.  การแกปญหามีวิธีการในการแกหลายอยาง  ผูแกจะตองเลือกวิธีการที่มีความ

เหมาะสมกับความตองการและความสามารถของตน
       3. วิธีการแกปญหาแตละอยางจะมีความเหมาะสมกับปญหาแตละอยางไมเหมือน

กัน
       4.  การแกปญหาจะตองอาศัยความรูแจงเห็นจริง  คือ  ในการแกปญหาแตละครัง้

น้ันจะตองศึกษาปญหาใหเขาใจถองแทเสียกอนจึงจะสามารถแกปญหาน้ันได
       5. การแกปญหาเปนการสรางสรรค  คือเม่ือแกปญหาน้ันไดสํ าเร็จจะตองไดความ

รูใหมเกิดขึ้น  และผูแกตองมีสติปญญางอกงามขึ้นดวย
       6.  ปญหาท่ีนํ ามาแกตองไมเปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นอยูเปนประจํ า  เพราะกิจกรรมที่

เกิดขึ้นเปนประจํ าน้ันไมถือวาเปนปญหา
       7.  กระบวนการท่ีทํ าไปโดยไมมีแบบแผนไมถือวาเปนกระบนการแกปญหา
       8. กิจกรรมที่นํ ามาใชในการแกปญหาเดิมไมไดไมถือวาเปนกระบนการแกปญหา
       9.  กิจกรรมที่ทํ าไปเพ่ือหลีกเล่ียงปญหาไมถือวาเปนกระบวนการแกปญหา
       10.  การแกปญหายอมประกอบดวยการวิพากวิจารณ  วิเคราะห  สังเคราะห
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ขอแนะนํ าบางประการเก่ียวกับทักษะกระบวนการแกปญหา
            การดํ าเนินการแกปญหาใหบรรลุเปาหมาย  จะตองตระหนักในขอควรระมัดระวัง
และสิ่งที่พึงสังวรณตามขอแนะนํ าบางประการ  ดังนี้

       1. การระบุปญหาจะตองชัดเจนไมใชปญหาแตเพียงผิวเผิน  และเพื่อความถูกตอง
จะตองระวังละเวนในส่ิงตอไปน้ี

          1.1  ไมนํ าอาการมาระบุเปนปญหา  เชน  ไมระบุวา  “ปญหางานวิจัย
ลาชา”  เพราะ  “ลาชา”  เปนเพียงอาการ  จะตองระบุใหแนชัดวางานอะไรลาชา  เชน  งานเบิก
จายคาวัสดุอุปกรณการเรียน

          1.2  ไมนํ าอดีตมาระบุเปนปญหา    แมวาปญหาในอดีตยังปรากฏอยู
บาง  แตเมื่อเทียบแลว  ปจจุบันและอนาคตยังมีปญหาอ่ืนท่ีสํ าคัญกวา  จึงควรคํ านึงถึงสภาพ
ในปจจุบันและอนาคตมากกวา

          1.3  ไมนํ าทางเลือกมาเปนปญหาเชน  ไมระบุวา  “ปญหางบประมาณ
การวิจัยไมเพียงพอ”  เพราะมีลักษณะตรงไปตรงมาเสมือนจงใจใหแกปญหาดวยการเพิ่มงบ
ประมาณ  จึงนํ าทางเลือกมาแกปญหา

          1.4  พยายามแบงออกเปนปญหายอยหลายๆ  ปญหา  โดยพยายามชาง
สังเกตและตองไวตอปญหา

          1.5  ไมดวนสรุปลงความเห็น  เพราะปญหาแบบเดียวกันสาเหตุอาจ
จะตางกันได

       2.  ระมัดระวังหลุมพลางในระหวางสาเหตุและขณะเลือกปญหา  เชน
            2.1  หลงประสบการณ  บุคคลผูสูงอายุมีประสบการณมากเพราะ

ทํ างานมานาน  มักมีอิทธิพลอางประสบการณขมขูหรือกลาวอางผูอื่น ทํ าใหผูมีความสราง
สรรคอาจจะชะงักงันไมกลาโตแยง และถามีคนประเภทนี้มากการระบุสาเหตุและทางเลือกจะ
เปนส่ิงท่ีมาจากประสบการณเดิมท้ังส้ิน

 2.2 หลงวิชาการ  บุคคลที่มีความรูมากแตขาดประสบการณเพราะอายุ
นอยก็จะอางหลักวิชาการขมหรือกลาวอางผูอ่ืนตลอดเวลา เปนเหตุใหผูท่ีดอยกวาไมกลา
เสนอขอคิดเห็น  ฉะน้ันท้ังสาเหตุและทางเลือกจึงเนนเฉพาะเชิงวิชาการ  บางครั้งอาจไม
สามารถนํ ามาประยุกตกับความจริงไดเพราะมิไดมองถึงความเปนไปได
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         3.  พยายามหาขอมูลใหมากท่ีสุด  ไมควรยุติการหาสาเหตุหรือทางเลือก  เมื่อคิด
คนไดเพียงจํ านวนหน่ึง  ทั้งนี้เพราะในระยะแรกสาเหตุและทางเลือกที่พบ  มักเปนสิ่งที่ทุกคน
คนพบมองเห็นไดงายแตมิใชสาเหตุหรือทางเลือกที่แทจริงทั้งนี้เพราะ  สาเหตุและทางเลือกท่ี
แทจริงนั้นมักจะซอนเรน  มิฉะนั้นปญหาคงไดรับการแกไขเรียบรอยไปแลว

          4.  ในการวิเคราะหขอมูลใหใชเหตุผลมิใชอารมณ  หรือยึดถือความคิดเห็นสวน
บุคคลเปนสํ าคญั  เพราะแตละคนจะมีทัศนะ  หรอืมองเห็นความสํ าคัญไมเหมือนกันแมวาจะ
เปนเหตุการณเดียวกัน

กลยทุธการแกปญหากับการวัดผล
การจัดการเรียนการสอนใด ๆ  ก็แลวแต หากหลักสูตรมุงเนนยุทธวิธีใด ๆ  เขา

ไปใชกับการเรียนการสอน  ส่ิงท่ีจะตองนํ ามาถกเถียงหาขอตกลงกับคือ  จะวัดในส่ิงท่ีเราสอน
ไดอยางไร  นักศึกษาและนักจิตวิทยารุนใหมไดเขียนถึงการนํ ากลยุทธ  การแกไขปญหาไปใช
ในหองเรียน  แตไมคอยมีใครพูดถึงวิธีที่จะวัดกระบวนการเรียนรูแบบใหม จึงพบวามีการตาง
คนตางวัด  ตางคนตางทํ าตามความสามารถ  ความถนัด  ความเคยชินของตนเอง
       นักจิตวิทยา  นักการศึกษา  บางทานอาจจะใหความสํ าคญัของกระบวนการวัด
ผลในแงของแบบทดสอบมาตรฐาน  ถาอะไรไมเปนแบบทดสอบแลว  อาจจะดูไมนาเช่ือถือ
แทที่จริงแลวเทคนิคการวัดผลน้ันใชวิธีการไดหลายอยางมากกวาการใชแบบทดสอบแตเพียง
อยางเดียว  ครูประเมินเด็ก  โดยการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออกในโรงเรียน    นักฝกพูด
ประเมินเด็กจากการฟงเด็กพูด  นักจิตวิทยาคลีนิค  อาจใชการสังเกต  สัมภาษณโดยตรง
      กระบวนการประเมินผลควรที่จะประเมินทั้งกระบวนการตั้งแตเริ่มจนจบ   
จากตางสถานการณ  ตางบุคคลมาชวยกัน  เชน  พอแม  ครูแนะแนว  สรุปคือ  การเนนท่ี
“กระบวนการ”  (Process)  ไมใชเนนสิ่งที่เด็กเขียนออกมาเทานั้น  เพราะการเขียนไมสามารถ
ครอบคลุมพฤติกรรมทั้งหมดของเด็ก
       ดังนั้นการทดสอบควรจะทดสอบทั้งการแสดงออก  การอภิปรายปญหา  การ
ตอบคํ าถาม  การทํ าแบบทดสอบ  ความสามารถในการแกโจทยปญหาท่ีซับซอน  ครูควรให
นักเรียนมีสวนในการประเมินตัวเด็กเอง  รวมทั้งขั้นตอนในการเรียนรูทั้งหมดดวย  นี่คือแนว
ทางในการประเมินจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของนักเรียน  (อุษณีย  โพธิสุข.  มปป.)
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ทักษะการตัดสนิใจ (Decision making)
การตัดสินใจไมไดเปนเรื่องเฉพาะผูบริหารเทานั้นที่จะเปนผูตัดสินใจ  เพราะ

คนทุกคนที่ดํ ารงชีวิตอยูในสังคม จะตองมีการตัดสินใจอยูตลอดเวลา  บางครั้งเปนเรื่องเล็ก
นอย แตบางครั้งเปนเรื่องที่สํ าคัญถาเด็กไมมีการฝกใหรูจักการตัดสินใจวาจะตองทํ าอยางไร
เม่ือเกิดเหตุการณเฉพาะหนาข้ึนพวกเขาจะไมสามารถหาทางออกท่ีดีที ่สุดของตนเองได  จึง
นับเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนอยูในสังคมของเราอยูในปจจุบันใหเราเห็นกันอยางชัดเจน เชน ปญหา
ยาเสพติดท่ีเด็กคิดตัดสินใจพ่ึงพาส่ิงของเหลาน้ีเพราะคิดวาเปนทางออกท่ีเหมาะสม ทดลอง
เพียงครั้งเดียวคงไมเปนไร การที่พวกเขาไมเคยไดฝกการคิดและตัดสินใจอยางเปนระบบ  ทํ า
ใหเด็กเลือกทางเลือกที่ตนเองคิดวาดีแลวโดยไมคิดหนาคิดหลังใหดีกอนที่จะทดลอง  เพราะ
ยาเสพติดบางชนิดเสพเพียงครั้งเดียวก็สามารถติดได  เราควรจะตระหนักใหดีถึงเรื่องการตัด
สินใจ เพราะถาหากตัดสินใจพลาดเพียงคร้ังเดียวก็อาจทํ าใหชีวิตของพวกเขานํ าไปสูปญหาท่ี
ยิง่ใหญในชวิีตได

การฝกทักษะการตัดสินใจ ถาเราใหเด็กไดทดลองปฏิบัติอยางเปนระบบอยู
เสมอก็จะสามารถใหพวกเขาเปนอีกคนหน่ึงท่ีเปนผูท่ีมีการตัดสินใจที่ดี ซ่ึงจะทํ าใหนิสัยการ
ตัดสินใจอยางถูกตองติดตัวไป  เมื่อโตเปนผูใหญประสบการณที่ดีที่สั่งสมมาจะทํ าใหเปนผูท่ี
ทํ าอะไรไมคอยผิดพลาด

ความหมายของการตัดสินใจ
       การตัดสินใจ หมายถึงการกระทํ าของบุคคลในการที่เลือกทางเลือกที่มีอยู
หลายๆ ทางเลือก โดยการรวบรวมและประเมินขอมูลและสิ่งประกอบอื่นๆ ท่ีสํ าคญั  โดยการ
เลือกทางเลือกท่ีดีท่ีสุด เพียงทางเลือกเดียวที่สามารถตอบสนองเปาหมายหรือความตองการ
ของผูเลือก  เพ่ือเปนแนวทางในการปฏิบัติ จนกระท่ังนํ าผลการตัดสินใจไปปฏิบัติ
ความสํ าคญัของการตัดสินใจ

การตัดสินใจเปนส่ิงท่ีสํ าคัญตอทั้งบุคลลทั่วไป ทุกคนจะตองใชการตัดสินใจ
อยูตลอดเวลาปญหาท่ีเกิดข้ึนมากมายถาหากไมมีการตัดสินใจท่ีดีก็เปนเหตุใหเกิดขอผิดพลาด
อยางมาก  ยิ่งถาการตัดสินใจที่ผิดพลาดนั้นเปนของผูที่ทํ าหนาที่ควบคุมหรือเปนผูบริหาร การ
ตัดสินใจก็เปนส่ิงท่ีจํ าเปนย่ิง เพราะเปนผูที่คุมองคกรหรือองคการนั้นๆ  ไว  ความเสียหายท่ี
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เกิดความผิดพลาดของการตัดสินใจจึงไมใชความเสียหายที่เกิดแกผูบริหารน้ันหรือผูตัดสินใจ
เพียงฝายเดียว  แตตองกระทบกระเทือนกับระบบการทํ างานน้ันท้ังระบบ

ความสํ าคัญของการตัดสินใจนับเปนส่ิงท่ีตองใหความสํ าคญั เพราะนอกจาก
จะใหตัดสินปญหาท่ีเกิดข้ึนในแตละวันแลว  เรายังใชการตัดสินใจกับทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึน เพราะ
การที่เราจะทํ าอะไร ตองการอะไรในบางครั้งไมไดเปนไปตามที่คาดหวังและตองการเสมอไป
เราจะตองใหเด็กหรือคนในชาติไดฝกการตัดสินใจในเหตุการณที่เฉพาะซ่ึงอาจจะมีปจจัยบาง
ประการเขามาแทรกทํ าใหภาระหรือส่ิงท่ีคาดหวังเปล่ียนไป

การตัดสินใจยังเปนการบงบอกประสิทธิภาพของงานหรือกิจกรรมที่ทํ า 
เพราะปญหาท่ีเกิดข้ึนในการทํ างานแตละคนจะมีวิธีการแกปญหาและตัดสินใจท่ีจะใชรูปแบบ
หรือวิธีการในการตัดสินใจไมเหมือนกัน  จึงนับเปนส่ิงท่ีเราจะตองสรางใหเกิดกับเยาวชนใน
ชาติใหรูจักแกปญหาและตัดสินใจหาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดสํ าหรับการเหตุการณน้ัน ๆ

ประเภทของการตัดสินใจ
เราสามารถจํ าแนกประเภทของการตัดสินใจโดยแบงตามลักษณะตาง ๆ ได

ดังนี้
แบงตามลักษณะของการทราบผลลัพธท่ีจะเกิดข้ึน

       1.  การตัดสินใจที่ผลลัพธเปนที่รูเดนชัด  (Decisions  with  Certainty)
       2.  การตัดสินใจท่ีมีการเส่ียงท่ีพอคํ านวณได  (Decisions  with  Measured)
ผลลัพธในกรณีน้ีจะไมแนนอนเหมือนในขอท่ี  1  แตพอจะคาดคะเนไดโดยใชหลักความนา
จะเปนไปไดมาพิจารณาประกอบ

       3.  การตัดสินใจที่ผลลัพธไมเปนที่รู  (Decisions  with  Uncertainty)  การตัด
สินใจในประเภทน้ีในทางเลือกแตละทางน้ันไมสามารถคาดเดาไดวาผลลัพธจะออกมาเปน
เชนไร  นอกจากน้ีวิธีการตัดสินใจยังสามารถจัดออกเปนกลยุทธตางๆกันไดหลายรูปแบบ
       

แบงตามลักษณะของผูรับผิดชอบ
1.  การตัดสินใจรายบุคคล  เปนการตัดสินใจโดยบุคคลคนเดียว  บุคคลอาจจ

ขอคํ าแนะนํ าจากผูอ่ืน  แตความรับผิดชอบตอการตัดสินใจขึ้นอยูกับเขาเพียงผูเดียว



77

       2. การตัดสินใจแบบกลุม  เปนการตัดสินใจท่ีมีหลายคน  มีสวนในการกระทํ า
เปนการกระจายความรับผิดชอบ  สมาชิกในกลุมมีความรูสึกวาถามีความลมเหลวเกิดข้ึน  การ
ตัดสินใจน้ันๆ  จะเปนความผิดของกลุม

       แบงตามลักษณะของงาน
         1.  การตัดสินใจเก่ียวกับงานประจํ า  (Routine Decision  -  Making)  การตัด
สินใจแบบน้ีสวนมากเปนการตัดสินใจเก่ียวกับงานประจํ า  อาจจะเปนการตัดสินใจท่ีเปนผล
มาจากผูบังคับบัญชาหรือผูใตบังคับบัญชาก็ได

       2.  การตัดสินใจเกี่ยวกับการสรางสรรค  (Heuristic Decision  -  Making)  ใน
การตดัสินใจดานน้ี  ตองใหเสรีภาพแกผูรวมงานที่จะแสดงออก  เปดโอกาสและสงเสรมิให
เกิดผูนํ าแบบฉุกเฉินข้ึนในการทํ างานรวมกับคณะ  ซึ่งผูบริหารควรสรางบรรยากาศใหมี
โอกาสในการตัดสินใจทางสรางสรรค

      3.  การตัดสินใจเก่ียวกับการประนีประนอม  (Compromise  Decision  -
Making)   ผูบริหารจํ าเปนตองหายุทธวิธีในการแกปญหาการขัดแยง  ซ่ึงอาจจะเกิดจากความ
แตกตางในคานิยมและวัฒนธรรม  ความคาดหวังในบทบาทที่ตองแสดง  หรือขอขัดแยงที่เกิด
จากความสนใจเฉพาะของบุคคล  ผูบริหารจํ าเปนตองพัฒนาทักษะตนเอง  ในการตัดสินใจ
ดานน้ี  เพราะถาความขัดแยงเกิดขึ้นบอยๆ  ในหนวยงาน  การสรางความกาวหนาของหนวย
งานก็จะกระทํ าไดลํ าบาก
       จากประเภทของการตัดสินใจดังท่ีไดกลาวมาแลวน้ัน  จะเห็นไดวา  ในการใช
การตัดสินใจแบบใดประเภทใดนั้นขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการปฏิบัตงิานน้ันๆ  เพ่ือให
เหมาะสมกับการดํ าเนินงานตามนโยบายและวัตถุประสงคน้ัน  และในการตัดสินใจน้ันผู
บริหารจะตองมีกระบวนการการตัดสินใจอยางเปนขั้นตอนและตอเนื่องกันอยางเปนระบบ

กระบวนการตัดสินใจ
       จากความสํ าคญัของการตัดสินใจ  จึงมีนักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดเสนอ
ข้ันตอนการตัดสินใจไวหลาย ๆ  แนวคดิดวย ซ่ึงแตกตางกันออกไป  แตยังคงดํ ารงสาระ
สํ าคัญท่ีคลายกันไว  เพราะสวนใหญเนนวิธีการแกปญหาเปนหลักดังน้ี  คือ
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       การศึกษาสภาพปจจุบันและปญหา การรวบรวมขอมูลขาวสาร  การวิเคราะห
ขอมูลแลกํ าหนดทางเลือก  การเลือกทางเลือก  และการนํ าไปปฏิบัติใหเกิดผลจริง  และการ
ประเมินผลและในกระบวนการของการตัดสินใจจะตองมีขอบขายของการตัดสินใจ  เพื่อเปน
แนวทางใหผูบริหารสามารถตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ

ประเภทของการตัดสินใจ
 ดิงคเลจ (Dinklage) ไดรวบรวมวิธีตางๆ  ท่ีบุคคลใชในการตัดสินใจออกเปน
8  ประเภท  คือ

1. การวางแผนอยางรอบคอบ  (Planful)
2. ยากเย็นแสนเข็ญ  (Agonizing)
3. หุนหันพลันแลน  (Impulsive)
4. ใชความรูสึกบอก  (Intuitive)
5. ผัดผอน  (Delaying)
6. ตามดวง  (Fantalistic)
7. ตามเพื่อน  /  เสียงสวนใหญ  (Compliant)
8. ขาดพลังเพียงพอ  (Paralytic)

       จากการศึกษาของดิงคเลจเก่ียวกับรูปแบบกลยุทธการตัดสินใจน้ัน  พบวาใน
จํ านวน  8  วิธีท่ีกลาวมาแลว วิธีแกปญหาโดยใชการวางแผนอยางรอบคอบ  เปนวิธีการของ
การตัดสินใจท่ี สามารถฝกไดและทํ าใหมีประสิทธิภาพไดคาดหวังผลที่เปนระบบได

สํ าหรับข้ันตอนในกลยุทธ  การวางแผนอยางรอบคอบมีดังตอไปนี้
       ข้ันท่ี  1  “ระบุปญหาวาคืออะไร”  ในข้ันน้ีบุคคลจะตองทราบเสียกอนวา  เขา
จะตองตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องใดและจะตองตระหนักวาเขามีสิ่งที่ตองคิดตัดสินใจ
       ข้ันน้ีเปนข้ันท่ีสํ าคัญท่ีสุด  เพราะถาไมตระหนักวาจะตองคิดตัดสินอะไรแลว
กระบวนการคิดหาลูทางก็จะไมเกิดขึ้น
       ข้ันท่ี  2  การรวบรวมขอมูลที่เปนประโยชน  การตัดสินใจทุกครั้งจะตองเกี่ยว
ของกับการรวบรวมขอมูลเพื่อใหมีการตัดสินใจ  ขอมูลที่พูดถึงมิใชขอมูลทั่วๆ  ไป  แตตอง
เปนขอมูลท่ีชวยในการตัดสินใจ  ดังนั้นบุคคลจึงตองรูศิลปะแหงการเขาใจวาขอมูลอะไรที่
เกี่ยวของกับการตัดสินใจของเขา  แหลงขอมูลจะไดมาจากไหนและจะไดขอมูลนั้นมาอยางไร
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นอกจากน้ี  ขอมลูบางชนิดอาจจะไดมาจากภายนอก  สวนขอมูลบางชนิดจะตองแสวงหาเอง
จากภายใน
       ข้ันท่ี  3  รูจักทางเลือกที่มีอยู  จากการรวบรวมขอมูลในข้ันท่ี  2  อาจจะทํ าให
บุคคลเริ่มมองเห็นลูทางเลือกของเขาไดชัดเจนขึ้นมาบาง  ถาทางเลือกมไีมมากอาจจะขอให
เขาใชความคิดถึงทางเลือกอื่นที่นาจะเปนไปไดมาพิจารณาประกอบ  และเมื่อไดทางเลือกพอ
สมควรแลวก็ใหเขาเขียนทางเลือกเหลาน้ีลงบนกระดาษ
       ข้ันท่ี  4  การชั่งนํ้ าหนักตัวเลือกแตละตัว  สํ าหรับขัน้น้ี  จะตองใหบุคคลลอง
พิจารณาวาในแตละทางเลือกมีผลดี  ผลเสียอยางไรบาง  ผลดีผลเสียในท่ีน้ีหมาถึง  ท่ีเก่ียวกับ
ตัวเขาไมใชผลดีสํ าหรับคนอื่นและใหบุคคลนํ าผลดีผลเสียในแตละตัวมาชั่งน้ํ าหนักดูวาตัว
เลือกตัวใดจะมีน้ํ าหนักดีกวาตัวเลือกอ่ืน
   ข้ันท่ี  5  การตัดสินใจเลือก  ถาบุคคลทํ าในข้ันท่ี  4  เรียบรอย  ก็พรอมที่จะ
ตัดสินใจเลือก ในการเลือกของเขาในข้ันน้ีสวนใหญจะเปนอันดับของตัวเลือกท่ีไดเขียนไวใน
ขั้นที่  4  อยางไรก็ตาม  เขาอาจจะเลือกไดมากกวา  1  อันดับ  ถาการเลือกน้ันเปนความ
ตองการของเขา
       ข้ันท่ี  6  ดํ าเนินการ  เม่ือไดตัดสินวาจะทํ าอยางไรเรียบรอยแลว  บุคคลก็
พรอมที่จะลงมือดํ าเนินการตามท่ีตัดสินใจไวในข้ันท่ี  5
       ข้ันท่ี  7  ทบทวนการตัดสินใจและผลที่ไดรับ  เมื่อทํ าตามท่ีไดตัดสินใจไป
แลว  บุคคลจะพบวา  การตัดสินใจเลือกของเขาสามารถชวยหรือไมในการแกปญหาจากข้ันท่ี
1  ก็พบวาผลการตัดสินใจไดชวยในการแกปญหา  เขาก็จะยึดอยูกับการตัดสินใจน้ัน
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ภาพประกอบ
รูปแบบกลยทุธการตัดสินใจโดยการวางแผนอยางรอบคอบ

อุปสรรคของการตัดสินใจ
       อุปสรรคของการตัดสินใจพิจารณาไดจาก  2  ประการดังนี้

1.  ปญหาขอของใจเก่ียวกับการตัดสินใจ  ไดแก  เรื่องตอไปนี้
1.1   ขาดขอมูลขาวสารที่เชื่อถือได
1.2   ขาดความรูและประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่จะตัดสินใจ
1.3   ไมมีเวลาเพียงพอ  เพราะตองตัดสินใจอยางเรงดวน

               1.4  คาดหมายเหตุการณในอนาคตไดอยางลํ าบาก  เพราะเหตุการณ
                      เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ

1.5  กํ าหนดอํ านาจหนาท่ีไมเพียงพอหรือไมชัดเจน  ทํ าใหเกิดความ
ไมแนนอนไมแนใจ

1.6  ความลาชาในการดํ าเนินงาน  ความเฉื่อยชาของเจาหนาที่

1.  ระบุปญหาวาคืออะไร

   2.  รวบรวมขอมูล
            ท่ีเปนประโยชน

     7.  ทบทวนการตัดสนิใจ
            และผลท่ีไดรับ

3. ศึกษาทางเลือกจากขอมูล
ท่ีรวบรวมในลํ าดับที่  2

     6.  ดํ าเนินการ

   4.  พิจารณาขอดีขอเสียของ
          แตละทางเลือก

  5.   ตัดสินใจเลือกทางเลือก
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                       1.7 เหตุผลสืบเน่ืองมาจากประเพณี  หรือวัฒนธรรมของสังคม  ผู
บริหารจะมีความรูสึกวาอยูในระบบที่แตกตางกันในขณะเดียวกันคือระบบราชการและระบบ
ของสังคมใหญ

2.  สาเหตุท่ีทํ าใหเกิดการตัดสินใจผิดพลาด  อาจจะเน่ืองมาจากสาเหตุหลาย
ประการ  เชน  การทํ างานตามอารมณ  ความเห็นแกตัว  การเอาประโยชนสวนตัว  เปนตน  ซ่ึง
เก่ียวของกับการตัดสินใจท้ังส้ิน  นอกจากน้ันอาจเกิดจากเหตุตอไปน้ี

2.1  ไมยึดถือเหตุผลเปนสํ าคญั
2.2  ใชเหตุผลไมถูกตอง
2.3  บิดเบือนความเปนจริง  เพื่อประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง
2.4  ถูกอิทธิพลครอบงํ า
2.5  ใชคํ าถามกํ ากวมไมชัดเจน
2.6  ขาดขอมูล  หรือขอมูลไมเพียงพอ
2.7  ระมัดระวังหรือวิตกกังวลมากเกินไป

          2.8   ตัดสินใจดวยความรีบรอนมากเกินไป  ขาดความรอบคอบ
  จากอุปสรรคของการตัดสินใจดังท่ีกลาวไปแลวน้ัน  สามารถสรุปไดวา  การ

ตัดสินใจในเร่ืองบางเร่ืองน้ันอาจจะประสบปญหาอุปสรรคตาง ๆ มากมายอยางคาดไมถึง  ทั้ง
ในดานท่ีเก่ียวกับตัวผูบริหารเอง  ผูรวมงาน  ผูใตบังคับบัญชา  การขาดขอมูลขาวสารที่นาเชื่อ
ถือได  ประเพณี  วัฒนธรรมของสังคม  โครงสรางขององคการ  และอาจจะมีขอจํ ากัดในดาน
ท่ีเก่ียวกับเวลา  งบประมาณตาง ๆ ซ่ึงในบางคร้ังก็เปนการยากท่ีจะตัดสินใจวา  การตัดสินใจท่ี
ทํ าลงไปนั้นดีหรือไมดี  ถูกหรือผิด และเปนที่นายอมรับนับถือ  หรืออาจะถูกโตแยงทัดทาน
เพียงใด 

ดังนั้น ผูที่ทํ าหนาที่ตัดสินใจตองใชความละเอียดละออรอบคอบอยางมีเหตุมีผลให
มากท่ีสุด  และในการบริหารในปจจุบันใหประสบผลสํ าเร็จ  ผูบริหารควรเนนการใหมีสวน
รวมของบุคลากรในโรงเรียนดวย  เพื่อใหการบริหารงานโรงเรียนเปนไปอยางประสานและ
สอดคลองกันอยางเปนระบบ
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การจัดหลักสูตรเพื่อสงเสริมทักษะความคิดสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
รัฐบาลไดใหความสนใจและสงเสริมทักษะกระบวนการคิดโดยกํ าหนด

นโยบายไวในจุดมุงหมายหลักของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง
พ.ศ.2533) กํ าหนดใหนักเรียนสามารถ “คิดเปน ทํ าเปน และแกปญหาเปน” โดยใหมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มุงเนนทักษะกระบวนการคิดและใหนักเรียนมีนิสัยรักการคิด  ซ่ึง
ไดบรรจุไวในจุดประสงคของแตละวิชาใหเด็กไดมีโอกาสในการคิด

แตในทางปฏิบัติ  กระทรวงศึกษาธิการไมไดเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรม
ใหกับครูที่จะจัดกิจกรรมสงเสริมการคิดอยางชัดเจน ทํ าใหแนวปฏิบัติในการเพิ่มพูนประสบ
การณทางความคิดของเด็กขาดหายไป ดังท่ีทิศนา  แขมณีและคณะ กลาวไววา “จุดประสงค
หลักของการศึกษา คือ การสอนใหผูเรียนไดคิดเปน แตแปลกใจไมวาจะเขาไปในหองเรียน
ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา หรืออุดมศึกษาใดๆ ก็ตามมักไมคอยเห็นปรากฏการณการ
สอนคดิ  ถึงแมจะไดนํ าวิธีการ และรูปแบบตางๆ มาใชเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดให
กับผูเรียนอยางแพรหลาย  แตก็ยังไมเปนผลที่นาพอใจเทาที่ควร  ซ่ึงสาเหตุอาจจะเน่ืองมาจาก
การที่ครูไมมีความเขาใจอยางเพียงพอในเรื่องการคิด  เนื่องจากกระบวนการคิดเปนนามธรรม
ที่มีความซับซอนคลุมเครือ มองเห็นไดไมชัดเจน  จึงยากแกการสอนใหกระจางและไดผล”
(ทิศนา  แขมณี และคณะ. 2539:3)

แนวทางของการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ดานความคิดระดับสูง จึงไมไดรับการชวยเหลือหรือตอบสนองตอความตองการของพวกเขา
อยางแทจริง  ถึงแมหลักสูตรจะใหครูสงเสริมการคิดใหกับเด็ก  แตในทางปฏิบัติแลวครูจะ
สอนเฉพาะเน้ือหา สาระ ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่กํ าหนดไวในแผนการสอน  การ
ประเมินผลการเรียนรูก็จะใชขอสอบที่วัดความรู  ความจํ า ความเขาใจพ้ืนฐานเทาน้ันเอง  ไม
สามารถวัดครอบคลุมไปถึงระดับความสามารถทางการคิดที่ลุมลึกของพวกเขา  ทํ าใหผลการ
เรียนของเด็กที่มีความสามารถพิเศษบางคนอยูในขั้นลมเหลว  เม่ือเด็กรูสึกหมดหวังกับการ
ศึกษาในหองเรียน  พวกเขาไมเขาใจถึงศักยภาพของตนเอง  เด็กบางคนเกิดความเบ่ือหนายจึง
อาจกลายเปนปญหาท่ีสํ าคัญของหองเรียนไปได   ผูที่เกี่ยวของจึงควรตระหนักถึงขอพึงระวัง
ท่ีสํ าคัญนี้เพื่อจะไดสรางหองเรียนใหเหมาะสมกับเด็กนักเรียนทุกคน
  การพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  เปนเรื่องที่จํ าเปนอยางยิ่งที่จะตองจัดใหเด็ก
ไดมีโอกาสไดพัฒนาการคิดในรูปแบบตาง ๆ อันเปนผลเน่ืองมาจากสภาพของปญหาและ
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ความตองการของสังคมที่เกิดขึ้น ทั้งภาวะการแขงขันในสังคมที่ทํ าใหเด็กจะตองมีทักษะ
ความคิดระดับสูง  เพ่ือท่ีจะใชในการดํ าเนินชีวิตและแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางถูกตองและมี
คุณภาพ  เนื่องจากทักษะกระบวนการคิดสามารถที่จะฝกฝนและเพิ่มพูนประสบการณได  การ
จัดการศึกษาและการเพิ่มพูนประสบการณทางความคิดจึงเปนเรื่องที่สํ าคญั  โดยโรงเรียนมี
บทบาทสํ าคัญที่จะสงเสริมและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  ดวยการจัดประสบการณใหกับ
เด็กสามารถทํ าไดท้ังในและนอกหลักสูตรโดยแนวทางในการจัดพัฒนาทักษะกระบวนการคิด 
สามารถทํ าไดโดย

- การสอนการคดิ  เปนการสอนท่ีเนนเก่ียวกับกระบวนการทางสมองท่ีนํ ามา
ใชในการคิดน่ันก็คือ การสงเสริมหรือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง  ซ่ึงการจัดกิจ
กรรมจะไมเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่เรียนตามหลักสูตร  แนวการสอนหรือรปูแบบการสอน
จะแตกตางกันไปตามแนวทฤษฎี รูปแบบ หรือแนวความคิดแลวแตละบุคคลที่นํ าแนวความ
คิดน้ันมาใชในการสรางหรือพัฒนายุทธวิธีและรูปแบบการสอนที่สงเสรมิทักษะกระบวนการ
คิด

- การสอนเพ่ือใหคิด เปนการสอนท่ีเนนเก่ียวกับเน้ือหาวิชาตามหลักสูตรท่ีใช
ในโรงเรียน  โดยนํ ามาปรับเปล่ียน หรือเพิ่มเติม เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดของเด็ก

- การสอนเก่ียวกับการคิด เปนการสอนท่ีเนนการใชทักษะกระบวนการคิด
โดยเนนที่เน้ือหาหลักของการสอนที่มุงใหผูเรียนไดรูและเขาใจถึงความคิดของตนเองรูวาตน
เองคิดอะไร รูอะไร หรือตองการที่จะรูอะไร และไมรูอะไรบาง  ซึ่งจะควบคุมไปถึงความ
สามารถในการควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนเองได

จากการศึกษาจะพบวา  ในปจจุบันโรงเรียนตางๆ ในตางประเทศท่ีจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการคิดน้ัน  โดยทั่วไปจะมีลักษณะการจัดอยูดวยกัน
2 ประเภท คือ

1. การจัดโปรแกรมเฉพาะ  หรือการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิดโดยตรง
คือ การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการคิดโดยตรง โดยจะจัดเปน
โปรแกรมพิเศษนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนปกติ  จัดใหมีการใชส่ือ บทเรียนสํ าเร็จรปู
ตางๆ มาใชในการจัดการเรยีนการสอน เชน กิจกรรมการเลนหมากรุก โดยเนื้อหาของเกมไม
ไดอยูในบทเรียนที่เด็กไดเรียนอยู  แตกิจกรรมการเลนนี้สามารถฝกฝนทักษะการคิดในดาน
ตาง ๆ ของเด็กได ทั้งความคิดวิจารณญาณของเด็กที่จะตองมองเห็นการหรือวิเคราะหการเดิน
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ของหมากแตละตัว รวมทั้งการแกปญหาของตนเอง และจะตองคิดถึงการคิดของฝายตรงขาม
ซ่ึงเปนการฝกฝนใหเด็กไดใชความคิดท่ีนอกเหนือจากหลักสูตร

2. การสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดโดยผานเน้ือหาวิชาหลักสูตร  เปนการ
สอนทักษะกระบวนการคิดที่สอดแทรกหรือบูรณาการเขากับเนื้อหาวิชาที่เรียนตาง ๆ ในหลัก
สูตรที่ใชในโรงเรียน  การสอนดวยวิธีน้ีครูจะตองนํ าเน้ือหาวิชาท่ีเรียนในหองเรียน และ
กิจกรรมการเรียนการสอนมาสอดแทรกเน้ือหาทักษะการคิด โดยครูจะตองเปนผูทํ าหนาท่ี
คอยกระตุนการคิดใหกับเด็ก ซ่ึงจะทํ าใหเด็กไดมีโอกาสสามารถใชกระบวนการคิดตามเน้ือ
หาที่เรียน  ตัวอยางเชน  การสอนวิชาคณิตศาสตรในหองเรียน ครูสามารถที่จะสงเสริมความ
คิดสรางสรรคของเด็กโดยใชการสอนเน้ือหาวิชาในหองเรียนได  ในเรื่องการหาผลลัพธของ
จํ านวนท่ีไดเทากับ 10 โดยที่ครูใหเด็กใชตัวเลขที่สามารถบวก ลบ คูณ หารกันแลวไดผลลัพธ
เปน  10  ในการคิดเด็กจะตองมีความคิดคลองแคลว (Fluency Thinking) ซึ่งจะไดวิธีตางๆ
หลากหลายวิธีดวยกัน ซ่ึงวิธีน้ีในปจจุบันถือวาเปนแนวทางหลักท่ีปฏิบัติอยู คือการไมพยายาม
แยกวิชาทักษะความคิดออกมาโดด ๆ

อน่ึง จากการศึกษาพบวาปญหาดานภูมิปญญาไทยท่ีสํ าคัญท่ีสุด คือ ภูมิปญญา
ไทยไดสูญหายไปจากสังคมไทยเปนอันมากเกือบจะหมดส้ิน โดยมีภูมิปญญาสากลที่ไม
เหมาะสมกับสังคมไทยเขามาแทนที่ภูมิปญญาไทย (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2541:
ฉ) ดังน้ันในการจัดการการเรียนการสอนทักษะกระบวนการคิดใหกับเด็กน้ันอีกสิ่งหนึ่งที่ครู
ควรพึงสงเสริมไวนั่นคือ การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเด็กไดอาศัยอยู
โดยประยุกตการสอนทั้งในและนอกหลักสูตรใหกับเด็กไดมีโอกาสไดสัมผัสทรัพยากร    
ทองถิ่นที่มีคุณคาและคุณประโยชน เชน การใหเด็กไดรูจักคิดนํ าพืชในทองถ่ินมาทํ า
ประโยชนใหไดมากที่สุด และนํ ามาประยุกตประดิษฐของใชใหไดมากที่สุด เด็กจะมีโอกาส
ไดเรียนวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต และการสงเสริมการคิดสรางสรรคโดยใชภูมิปญญา
ทองถิ่นที่หาไดมาประยุกตใชในชีวิตประจํ าวัน  ซ่ึงการใชภูมิปญญาทองถ่ินน้ีเองจะสงผลให
เด็กไดเรียนรูไดอยางลึกซึ้งและเห็นภาพที่เปนรูปธรรม และทํ าใหเด็กไดพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดไดอยางเต็มศักยภาพ
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การจัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมทักษะทางการคิด
ในการจัดหลักสูตร ใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานความคิดระดับ

สูง  มิไดใหความสํ าคัญกับดานเน้ือหาสาระเทาน้ัน  แตองคประกอบที่สํ าคัญอีกอยางหน่ึงใน
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะกระบวนการคิดใหกับเด็กนั่นก็คือการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของเด็กดวย   เพราะวาการจัดสภาพท่ีเหมาะสมจะเปนตัวกระตุนท่ีดีท่ีจะสงเสริม
ใหเด็กไดพัฒนาทักษะกระบวนการคิดไปดวย หากมีการจัดเน้ือหาท่ีสงเสริมแตเพียงอยาง
เดียวโดยที่บรรยากาศหรือสภาพแวดลอมไมเอื้อตอการเรียนรูของเด็ก  อาจจะทํ าใหผลของ
การจัดกิจกรรมนั้นไมสงผลตอการพัฒนาความคิดระดับสูงของเด็กเทาทีค่วร

บรรยากาศและสภาพแวดลอมที่สงเสริมตอทักษะกระบวนการคิดเราสามารถ
กระทํ าไดดังนี้

บรรยากาศและสภาพแวดลอมภายในหองเรียน
-  การจัดส่ือทางการเรียน  ที่เด็กจะตองใชความคิดระดับสูง  ซับซอน  ทาทาย

สนุกสนาน  เนนการฝกทักษะการคิดหลากหลายรูปแบบ
- การจัดการเรียนการสอนท่ีทาทายตอความสามารถของเด็ก  บรรยากาศที่ทา

ทายสงเสริมใหเด็กตื่นเตนที่จะเรียนรู  ทํ าใหเกิดอยากเรียนอยากรู ตองการที่จะใชความคิด ไม
เกิดความเบ่ือหนายกับการเรียนท่ีซ้ํ าซาก จํ าเจ

- มีบรรยากาศท่ีเปนอิสระ อบอุน ปลอดภัย  ส่ิงท่ีสํ าคัญอีกอยางหนึ่งของ
ปริมาณในการคิดนั่นก็คือความปลอดภัยทางการคิดของเด็ก  ถาเด็กรูสึกวาตนเองมีความ
ปลอดภัยที่จะคิด ที่จะคิดในสิ่งที่คนอื่นยังไมเคยคิด  ก็จะทํ าใหพวกเขาอยากคิดและมีความ
กลาที่จะคิดมากขึ้น  ดังน้ันการตัดสิน หรือการประเมินทางความคิดของเด็กโดยทันทีที่ยังไมมี
การถามเหตุผล บางครั้งจะเปนการสกัดกั้นความสามารถทางการคิดของเด็ก  การที่จะประเมิน
ความคิดของเด็กครูทํ าหนาที่เพียงผูใหความชวยเหลือโดยใหแนวคิดหรือขอมูลเพื่อใหเด็กใช
ในการประกอบการตัดสินใจ

- ใหโอกาสและเปดกวางทางความคิด  การใหเด็กไดมีโอกาสในการคิดมาก
ขึ้นจะทํ าใหพวกเขาสามารถคิดไดอยางมากมาย  การเปดกวางของครูจะทํ าใหเด็กไดมีความรู
สึกที่ไมยึดติดสิ่งที่เปนความจริงมากเกินไป  เพราะจินตนาการเปนส่ิงสํ าคญัตอการคิด
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- มีความยืดหยุน  การจัดกิจกรรมท่ีใหไดผลน้ันไมจํ าเปนท่ีจะตองทํ าตาม
หลักสูตร หรือตามแผนที่กํ าหนดไวอยางเครงครัด  เพราะในบางครั้งความสนใจหรือความ
ตองการของเด็กไมอาจเปนไปตามแผนที่กํ าหนดไว  การจัดกิจกรรมจึงควรมีความยืดหยุนตอ
ความตองการของเด็ก  จึงจะทํ าใหการจัดกิจกรรมนั้นสงผลตอความคิดของเด็กอยางเต็มที่

- การใชคํ าถามปลายเปด จะเปนการสรางโอกาสใหกับเด็กไดคิดมากกวาท่ีจะ
ถามเด็กวา ใชหรือไม จริงหรือไมจริง หรือมีตัวเลือกใหเด็กไดเลือก เพราะการเปดโอกาสให
เด็กไดตอบปญหาที่ไมมีการสรางทางเลือกใหกับพวกเขาก็เทากับเปนการสรางใหเด็กไดรูจัก
คิดหาเหตุผล และประมวลความรูความคิดตางๆ ท่ีมีในการตอบปญหา

บรรยากาศและสภาพแวดลอมภายนอกหองเรียน
 - การจัดหองสมุดใหเปนแหลงศึกษาคนควาเก่ียวกับความคิด  นอกจากครูจะ

เปนผูที่ทํ าหนาที่คอยกระตุนและสงเสริมใหเด็กไดคิดแลว  การจัดแหลงขอมูลที่กวางไกลและ
ใหเด็กไดศึกษาคนควาก็นับเปนส่ิงสํ าคัญเพราะวาครูไมสามารถที่จะตอบสนองตอความ
ตองการและความอยากรูของเด็กไดทุกอยาง  ดังนั้นหองสมุดจึงนับเปนแหลงความรูที่สํ าคญั
ที่เด็กจะไดมีโอกาสศึกษาหาความรูตามความตองการของพวกเขาเอง

- จัดมุมความคิดในศูนยวิทยพัฒนา  นอกจากการจัดมุมวิชาการตางๆ ในศูนย
วิทยาการแลวเราควรจัดมุมสงเสริมทักษะการคิดเพิ่มใหกับเด็กดวย  เพราะบางครั้งเด็กไมมี
โอกาสไดคิดหรือไดพบประสบการณในการคิด  การเพิ่มมุมในศูนยวิทยพัฒนาจะเปนการ
สรางโอกาสท่ีสํ าคัญใหกับเด็กไดมีโอกาสในการคิดมากข้ึน  แมแตในหองเรียนแตละชั้นก็
ควรมีการจัดชั้นเรียนที่มีมุมสํ าหรับการเรียนรูใหเด็กๆดวย

- จัดลานประสบการณท่ีเอ้ือตอการพัฒนาความคิด  ในบางครั้งการสงเสริม
ทักษะทางการคิดไมจํ าเปนที่จะตองนั่งคิดหรือปฏิบัติเฉพาะภายในหองเรียนเทานั้น  เพราะ
การสงเสริมการคิดกระทํ าไดทุกท่ี ทุกเวลา การจัดลานประสบการณใหกับเด็กนอกจากเด็กจะ
ไดใชกลามเน้ือใหญในการเลนแลว เด็กยังไดใชความคิดในการเลนอีกจึงนับเปนการเลนท่ีสง
ผลดีตอเด็กหลายดาน  เชน  สวนคณิตคิดเร็ว  สวนปญญา  สวนภาษา  ของโครงการศูนย
พัฒนาอัจฉริภาพเด็กดํ าเนินการอยู

- การใชภูมิปญญาทองถ่ินท่ีเอ้ือตอการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดของเด็ก
ส่ิงที่จะสรางใหเด็กไดฝกทักษะทางความคิดจากการเห็นของจริงเราควรจัดประสบการณให
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กับเด็กไดมีโอกาสสัมผัสกับทองถิ่นของตนเอง  โดยใหสรางความตระหนักใหเห็นถึงคุณคา
และความสํ าคัญของสิ่งที่มีคาที่ตนเองมีอยูและไดรับมาจากบรรพบุรุษ  ครูเปนผูที่มีหนาที่
สํ าคัญในการตั้งคํ าถามและจัดประสบการณใหกับเด็กที่จะเล็งเห็นถึงความสํ าคัญของภูมิ
ปญญาทองถิ่นของตน

ส่ือและวัสดุอุปกรณท่ีใชสงเสริมทักษะทางความคิด
การจัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะกระบวนการคิดของเด็กตองใชสื่อที่เหมาะสม

มาประกอบการสอนเพ่ือท่ีจะไดสรางบรรยากาศใหนาต่ืนเตน เราใจ ประกอบกับการที่เด็กได
มีโอกาสไดเลนหรือทํ ากิจกรรมโดยมีสื่อ เครื่องมือ และวัสดุอุปกรณเขามาใช ทํ าใหเด็กได
อยากท่ีเขามาทํ ากิจกรรม  ครูมีหนาที่คอยเลือกหรือจัดหาสิ่งตางๆ เหลาน้ีใหเหมาะสมกับเด็ก
และเหมาะสมกับลักษณะทางความคิดท่ีตองการ  ในการเลือกวัสดุอุปกรณเหลาน้ี มีหลักการ
ในการพิจารณาหลายอยางดวยกัน

 1.  สามารถพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงได  ความคิดระดับสูงมีหลายคุณ
ลักษณะ  ดังนั้นสื่อแตละประเภทก็อาจมุงเนนทักษะกระบวนการคิดตางๆกันไป  แตสื่อที่มัก
พบทั่วไปในตลาดมักจะเปนสื่อประเภทพัฒนาทักษความรูความจํ า  ครู/ผูปกครองควรเขาใจ
หลักเกณฑของคุณภาพทางความคิดแตละดาน  แลวใชเปนเกณฑในการประเมินวาจะใชส่ือน้ี
หรือไม  (ดูแนวทางจากการฝกความคิดดานตางๆ

2. ปลอดภัย  การเลือกใชส่ืออุปกรณใหกับเด็กหลักสํ าคัญท่ีสุดน่ันคือ จะตอง
เปนสื่อที่ปลอดภัย  เพราะเปนสิ่งที่ตองพิจารณาลํ าดับแรก  บางครั้งสื่อบางชนิดเปนสื่อที่ดี แต
ไมปลอดภัย คํ าวาปลอดภัยในที่นี่หมายความถึงความปลอดภัยทั้งทางรางกายและความปลอด
ภัยทางความคิด  นั่นคือตองมีลักษณะที่ไมทํ าอันตรายตอเด็กตลอดจนความปลอดภัยทางการ
คิด เพราะอุปกรณบางอยางสามารถสรางใหเกิดความคิดในทางที่ไมถูกไมควร ครูจํ าเปนตอง
พิจารณาใหเหมาะสม

3.  เปนสื่อที่เหมาะสมตามวัย และตามความสามารถของเด็กท่ีสามารถรบัได
การจัดหาส่ือตองจัดใหเหมาะสมกับความตองการและระดับความสามารถของเด็กดวย  เพราะ
เด็กบางคนถึงแมจะอยูในวัยเด็ก  แตถาระดับความคิดและความสามารถของเขาอยูในระดับที่
สูงกวาเด็กโดยทั่วไป  ครูตองจัดสื่อที่สนองตอการเรียนรูของเขา
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4.  สามารถสอดแทรกเนื้อหาวิชาที่เรียน  การสอนทักษะทางการคิดน้ันไมจํ า
เปนที่ครูจะตองนํ ามาสอนแยกอยางเดียว เราสามารถท่ีจะบูรนาการเขากับเน้ือหาวิชาท่ีเรียน
ดังน้ันส่ือที่ใชถาเราสามารถผนวกกับวิชาที่เรียนไดก็จะเปนดีอยางยิ่งเพราะเด็กจะคิดโดยได
เน้ือหาท่ีเรียนดวย

5.  มีความยืดหยุน และใชไดหลายทิศทาง  ส่ือท่ีใชประกอบในการสงเสริม
ทักษะทางการคิดน้ันควรใชไดหลายอยางหรือประยุกตใหใชกับทักษะที่เราตองการที่ฝกได
หลากหลายอยาง  เพราะในบางครัง้การฝกความคิดเราไมสามารถฝกความคิดเฉพาะอยางได
จึงตองรวมหลาย ๆ ทักษะเขาดวยกันโดยนํ าส่ือน้ัน ๆ มาใชประกอบเพื่อที่จะสงเสริมการคิด
ของเด็ก

6.  ส่ือท่ีสรางทักษะกระบวนการกลุม  จากการศึกษางานวิจัยท้ังในและตาง
ประเทศปรากฏวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางการคิดมักจะเลนหรือทํ ากิจกรรมเพียงคน
เดียว ซ่ึงการท่ีเราจะสรางเด็กท่ีมีคุณภาพไดน้ันเด็กจะตองสามารถปฏิสัมพันธกับสังคมได
สามารถอยูรวมกับคนในสังคมได  ดังน้ันถาเราจัดส่ือท่ีใหเด็กไดมีโอกาสทํ ารวมกับผูอื่นได ก็
จะเปนการพัฒนาทั้งทักษะการคิดและทักษะทางสังคมของเด็กไปดวย

7.  ส่ือและอุปกรณท่ีใชควรเปนส่ือท่ีเปดกวางทางความคิด  เพราะความคิด
ของเด็กแตละคนนั้นหลายหลายและมีคุณคาเกินกวาที่จะทิ้งไปได ถาสื่อบางอยางไมเปด
โอกาสใหเด็กไดคิดในแนวกวางอาจจะทํ าใหเด็กคิดหาคํ าตอบตามที่ครูตองการเทานั้น

8.  สงเสริมพัฒนาการทุกดาน  การจัดสื่อและอุปกรณใหกับเด็กควรสงเสริม
พัฒนาการทุก ๆ ดานของเด็กไปดวยทั้งทางรางกาย อารมณและจิตใจ สังคม และความ
สามารถทางการคิด  ในบางครั้งเราไมอาจแยกกิจกรรมที่ทํ าออกเปนสวน ๆ ได  ถาเราใหเด็ก
ทํ ากิจกรรมที่สงเสริมการคิดและสงเสริมพัฒนาการของเด็กก็ยอมจะเปนสิ่งที่ไดเปรียบเพราะ
ทํ ากิจกรรมหนึ่งอยางแตพัฒนาไดทุก ๆ  ดาน

ในการจัดส่ือวัสดุและอุปกรณที่สงเสริมความสามารถทางการคิดของเด็กน้ัน 
ครูมีหนาที่ที่สํ าคัญในการจัดหาและเลือกส่ิงท่ีเหมาะสมกับเด็ก  เพราะส่ิงตาง ๆ เหลาน้ีถาเรา
นํ ามาใหเกิดคุมคาสูงสุดยอมจะทํ าใหส่ือน้ันมีคุณคาตอการใช  อีกท้ังการเลือกใชส่ือไมจํ าเปน
จะตองสื่อที่มีราคาแพงหรือประดิษฐมาจากตางประเทศ  เพราะสิ่งที่มีอยูในประเทศหรือใน
ทองถิ่นที่มีอยูนั้นมีคุณคาพอที่จะสามารถนํ ามาประยุกตปรับปรุงใหเหมาะสมได ขึ้นอยูกับผูที่
นํ ามาใชวาจะใชใหเกิดประโยชนสูงสุดไดอยางไร
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การวัดและประเมินผลความสามารถทางการคิด
สมรรถภาพทางการคิดเปนเรื่องที่เปนนามธรรม  การที่จะวัดหรือประเมินผล

ความคิดจึงเปนเรื่องยาก  นักวิชาการและผูท่ีเช่ียวชาญทางดานการคิดสวนใหญจึงไดพยายาม
คิดเครื่องมือตาง ๆ ที่จะวัดระดับความคิดของมนุษย  ดังน้ันเคร่ืองมือท่ีใชกันสวนใหญใน
ปจจุบันบางชนิดจึงมขีอจํ ากัดอยูบาง  ขึ้นอยูกับความสถานการณของผูที่ตองการนํ าไปใชให
ไดเหมาะสม

การวัดและประเมินผลความสามารถทางความคิดสามารถทํ าไดหลายวิธี ซ่ึง
จากการศึกษาและพิจารณาพบวา สามารถจํ าแนกไดเปน 2 ประเภทคือ

1. แนวทางการวัดและประเมินผลทางการศึกษาและจิตวิทยา โดยใชการศึกษา
และวัดคุณลักษณะภายในของมนุษย  เร่ิมจากการศึกษาและวัดระดับเชาวนปญญา  ศึกษาเก่ียว
กับสมอง ซึ่งมีลักษณะขององคประกอบและความสามารถที่แตกตางกันในแตละบุคคล  ซ่ึง
สามารถวัดโดยใชแบบทดสอบมาตรฐาน และไดพัฒนาสูการวัดบุคลิกภาพ ความถนัด ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนในรายวิชาตางๆ ความสามารถในดานตางๆ และความสามารถทางดาน
การคิด แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชสํ าหรับวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดสามารถ
จัดเปนกลุมไดเปน 2 ประเภท คือ

1.1 แบบทดสอบที่มีผูสรางไวแลว  เปนแบบทดสอบท่ีนักวิชาการ
หรือผูเชี่ยวชาญสรางขึ้นพรอมทั้งหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบไวแลวจนเปนแบบ
ทดสอบมาตรฐานที่นิยมใชกันอยูทั่วโลก

1.2 แบบทดสอบความสามารถที่สรางขึ้นเอง  เกิดขึ้นเนื่องมาจากแบบ
ทดสอบมาตรฐานที่ใชวัดโดยทั่วๆ ไปนั้นไมสอดคลองกับวัตถุประสงค และความตองการจึง
ตองหาวิธีวัดและประเมินผลใหตรงกับเปาหมาย  ดังนั้นแบบทดสอบที่สรางขึ้นเฉพาะกาลนี้
ใชวัดความคิดตามแนวทางที่ผูจัดทํ าตองการใหเกิดข้ึน

2. การวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติจริง  แนวทางในการวัดผลในรูปแบบ
น้ีเนนท่ีการปฏิบัติจริงในชีวิต หรือในหองเรียนของเด็ก ซึ่งจะมีความซับซอนและละเอียด
ออนในการวัดเปนอยางย่ิง  เพราะการวัดดวยวิธีน้ีเกณฑในการตัดสินวาผูใดเกิดความคิดตาม
จุดมุงหมายที่กํ าหนดไวน้ันเปนส่ิงท่ีตองใชวิจารณญาณของผูท่ีเช่ียวชาญในการตัดสิน จึงตอง
มีการกํ าหนดกฏเกณฑใหชัดเจนเพราะผลงานแตละครั้งที่ออกมาบางครั้งไมสามารถวัดออก
มาเปนคะแนนได  การวัดและประเมินผลจึงใชการสังเกตจากการเขารวมกิจกรรม จากพฤติ
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กรรมที่แสดงออกมาทางการคิด การแกปญหา ตลอดจนการประเมินตนเอง  รวมทั้งจากการดู
จากแฟมสะสมงาน (Portfolio)

ในภาคปฏิบัติสํ าหรับครูที่สอนเพื่อจะประเมินวาหลังจากดํ าเนินกิจกรรมไป
แลว  สงผลตอความคิดของเด็กอยางไรบาง  หากครูไมสันทัดในการใชแบบทดสอบที่ตอง
อาศัยผูเชี่ยวชาญชวยดํ าเนินการตรวจสอบ  ครูก็อาจสรางแบบประเมินแบบคราวๆ  ใชการ
บันทึกพฤติกรรม  ดูผลงาน  การตอบสนอง  การเปลี่ยนแปลงในเรื่องวิธีตอบคํ าตอบ  วิธีตั้งคํ า
ถามของเด็ก  และอาจขอขอมูลจากผูปกครองเพิ่มเติม

หัวใจสํ าคัญของผูที่จะประเมินเด็กคือ  ผูประเมินจะตองเปนผูที่มีวิธีการใชกล
ยุทธการสอนที่กระตุนความคิดเปน  สรางบรรยากาศการเรียนรูที่เปนอิสระ  และขอสํ าคัญคือ
ตองพยายามเขาใจวาพฤติกรรมตางๆน้ันเปนคุณลักษณะทางความคิดแบบใด  หากครูไมเขาใจ
ก็จะทํ าใหเกิดความเขาใจไขวเขวสับสน  และความเขาใจท่ีไมกระจางน้ันนํ าไปสูการปฏิบัติ
และการกลาวอางท่ีผิดพลาด  ทายสุดก็จะสงผลที่ไมประสบความสํ าเร็จ

ขอควรระวังในการปฏิบัติที่มักพบเสมอวาความไมเขาใจที่ไมชัดเจนทํ าใหมี
ผลในทางปฏิบัติ  การประเมินที่ผิดๆ  และทายสุดแทนที่จะเปนการพัฒนาความคิดระดับสูง
กลับกลายเปนการพัฒนาระดับความรูความจํ าธรรมดา

การวัดและประเมินผลความสํ าเร็จของโครงการ (Program Evaluation)
การจัดทํ าโครงการพัฒนาความคดิระดับสูงสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ

ดานการคิดไดมีการจัดทํ าตามกระบวนการพัฒนาอยางมีแบบแผน ตามขั้นตอน เพ่ือใหทราบ
ถึงความกาวหนาของการเนินการวาบรรลุจุดประสงคตามที่ตองการหรือไมน้ันจึงตองมีการ
ประเมินผลโครงการโดยใชเครื่องมือและรูปแบบตางๆ เพื่อวัดและประเมินผลไดอยางมีประ
สิทธิภาพ  การจัดการประเมินผลในครั้งนี้จึงตองอาศัยบุคลากรและผูที่เกี่ยวของหลายฝายเพื่อ
ที่จะวัดผลของโครงการ เพื่อใหการจัดการเปนไปอยางไดผลเที่ยงตรงจึงมีการสรางและ
พัฒนาเครื่องมือและอุปกรณหลายอยางดวยกันดังนี้

1.ใชการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียนกอนและหลังการเขา  
โครงการ ซึ่งในโครงการวิจัยครั้งนี้ไดใชแบบทดสอบมาตรฐานที่สามารถวัดความสามารถใน
การคิดคือ
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1.1 เคร่ืองมือวัดความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิดสราง
(The Test for Creative Thinking - Drawing Production : TCT -  DP) เปนแบบทดสอบที่
วัดความสามารถในการคิดสรางสรรค  ซึ่งมีลักษณะ  เปนกรอบสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดประมาณ
5 x 5 น้ิว ภายในกรอบส่ีเหล่ียมน้ี จะมีภาพเสนและจุดอยู 5 แหง และอยูภายนอกกรอบอีก  1
แหง รวมเปน 6 แหงดวยกัน

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  (TCT - DP) แบบทดสอบ
ฉบับนี้  เจลแลนและเฮอรเบิล  แหงมหาวิทยาลัย  จอหนส  ฮอฟกินส ไดทํ าการทดสอบเพ่ือหา
คาความเชื่อมั่นโดยนํ าไปใชกับเด็กพิเศษหูตึง  ไดคาความเชื่อมั่น  .91  นํ าไปใชกับเด็กที่มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่ า  ไดคาความเชื่อมั่น  .97  นํ าไปใชกับเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูง  ไดคาความเชื่อมั่น  .89  นํ าไปใชกับเด็กที่เรียนโปรแกรมคณิตศาสตร  ไดคาความเชื่อมั่น
.94  และในประเทศไทย  อนินทิตา  โปษะกฤษณะ  ไดนํ าแบบทดสอบมาใชทดสอบกับเด็ก
ระดับอนุบาลในโรงเรยีนอนุบาลหนูนอย  กรุงเทพมหานคร  เปนโรงเรียนอนุบาลเอกชน  อายุ
ระหวาง  4.7  -  6.2  ป  จํ านวน  48  คน  โดยทํ าการทดสอบ  2  ครั้ง  ไดคาความเชื่อมั่น  .77
และ  .96  ตามลํ าดับ

1.2 เคร่ืองมือวัดความคิดอยางมีวิจารณญาณ  ไดใชแบบทดสอบ
Ross Test of Higher Cognitive Processes แบบทดสอบนี้สรางโดย John D. Ross และ
Catherine M. Ross เมื่อป ค.ศ.1976 และพัฒนาปรับปรุง ค.ศ.1979 ใชวัดความสามารถในดาน
การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมิน  ซึ่งเปนกิจกรรมระดับสูงของบลูม ขอสอบทั้ง
หมดมี 105 ขอ แบบสอบชุดนี้แบงการสอบออกเปน 2 ครั้ง ครั้งละประมาณ 60 นาที การสอบ
ครั้งแรกใชแบบทดสอบตอนที่ 1 – 5 และการสอบครั้งที่สอง ดวยการสอบตอนท่ี 6 – 8 ซ่ึงการ
สอบท้ัง 2 ครั้ง เพื่อศึกษาถึงประสิทธิผลของโครงการและสภาพของนักเรียนเปนรายบุคคล

ขอสอบทั้งหมดมี 8 ตอนดังนี้
1. การอุปมาอุปมัย
2. การอางเหตุผลแบบนิรนัย
3. ขออางที่อางผิด
4. ความสัมพันธนามธรรม
5. การจัดลํ าดับ
6. ยุทธวิธีการตั้งคํ าถาม
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7. การวิเคราะหถึงขอมูลที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของ
8. การวิเคราะหการอางเหตุผล

คุณภาพของแบบสอบ ใหกับกลุมบุคคลท่ีเปนนักเรียนปญญาเลิศกับนักเรียน
ทั่วไป ไดคาความเที่ยงตรงแบบแบงครึ่งขอสอบเทากับ .92 และความเที่ยงตรงแบบสอบซํ้ า
เทากับ .94 สวนความเที่ยงตรงของแบบความสัมพันธระหวางคะแนนสอบทั้งหมดกับอายุ
สมองไดคา .67  และในประเทศไทย  พิชากร  แปลงประสบโชค  ไดศึกษาและนํ ามาใชกับ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตรไดคาความเชื่อมั่น  .98  โดยใชวิธี  คารเวอร

2. การเปรียบเทียบจากแบบประเมินโดยครู  สวนสํ าคัญอีกส่ิงหน่ึงท่ีตองจัด
กระทํ าในระหวางการทํ าการเรียนการสอนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กระหวางการรวมกิจ
กรรมที่จัดขึ้นใหกับเด็ก  เพราะเด็กบางคนในชวงเวลาทํ าแบบทดสอบมาตรฐานเด็กอาจไมมี
ความพรอมในชวงเวลาน้ัน จึงสงผลใหคะแนนที่วัดไดจากแบบทดสอบตํ่ ากวาความสามารถท่ี
แทจริง  การท่ีเด็กไดเลนกิจกรรมท่ีสนุกสนาน และเด็กชอบจะทํ าใหเด็กรูสึกปลอดภัยและจะ
แสดงความสามารถในการคิดที่แทจริง  ดังนั้นครูจึงตองทํ าหนาที่คอยสังเกตุลักษณะของเด็ก
โดยสรางแบบสังเกตพฤติกรรมขึ้นมาเพื่อที่จะงายตอการสังเกตและบันทึก

3. การเปรียบเทียบจากแบบประเมินโดยผูปกครอง  การประเมินผลในสวนน้ี
ผูปกครองจะเปนผูมีสวนรวมในการวัดผลความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็กวามีความเปลี่ยน
แปลงไปจากกอนที่จะเขารวมโครงการอยางไร  โดยการท่ีจะใหผูปกครองเขาใจถึงหลักการ
วัดผลที่แทจริง เพราะผูปกครองแตละคนมีความรูและความเขาใจในการวัดผลตางกัน  ดังนั้น
ครูจึงตองทํ าการชี้แจงความเขาใจใหตรงตามกันเสียกอนเพื่อที่จะทํ าใหการวัดผลเปนไปอยาง
เที่ยงตรง การที่จะใหผูปกครองไดสังเกตพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้นครูจะตองประชุม ทํ า
ความเขาใจตั้งแตเริ่มโครงการเพื่อที่จะสรางความเขาใจระหวางผู ปกครองและตัวเด็ก

4. การเปรยีบเทียบจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน  โดยครูสรางแบบวัด
และประเมินผลดวยตนเองใหกับนักเรียนไดมีสวนในการประเมินตัวเองดวย  เพราะการฝก
ทักษะความคิดระดับสูงไดสงเสริมหรือการประเมินใหกับเด็ก  การที่เด็กไดฝกบางแลวก็จะทํ า
ใหเด็กไดใชประสบการณที่ไดฝกประสบการณมาใช

ในการเปรียบเทียบผลของโครงการที่ใชบุคลากรฝายตางๆ หลายฝายเขามา
ชวยในการประเมินผลก็เพื่อผลที่ออกมาจะคลาดเคลื่อนนอยที่สุด  การประเมินจะทํ าท้ังกอน
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และหลังเขาโครงการเพื่อที่จะไดทราบความสํ าเร็จของโครงการวาดํ าเนินการเปนอยางไรจึง
จํ าเปนตองอาศัยขอมูลของหลาย ๆ ฝายประกอบการพจิารณา
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บทที่  3
ระเบียบวิธีวิจัย

ขอบเขตการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  กรุงเทพมหานคร

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนโรงเรียนไผทอุดมศึกษา สังกัดสํ านัก
งานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กรุงเทพมหานคร  ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่มีความ
สามารถพิเศษทางคณติศาสตร  ภาษาไทย  และภาษาอังกฤษ  จํ านวน  30  คน  ซ่ึงไดมาการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง  (Purpose  Sampling)

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย
ตัวแปรตน  คือ  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะการคิดระดับสูง  ซึ่งประกอบดวย  ความคิดสราง

สรรค  ความคิดอยางมีวิจารณญาณ

ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ดํ าเนินการในภาคเรียนท่ี  1  ปการศึกษา  2542  เปนเวลารวมทั้ง

ส้ิน  17  สัปดาห  สัปดาหละ  1  ครั้ง  ครั้งละ  60  นาที  ตั้งแตเดือนมิถุนายน  -  ตุลาคม  2542

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
1.  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงสํ าหรับเด็กที่มี

ความสามารถพิเศษ
2.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  (TCT-DP : The Test For Creative

Thinking  -  Drawing  Production)



95

3.  แบบทดสอบความคิดอยางมีวิจารณญาณ  (  Rost  Test  of  Higher
Cognitive  Processes)

4.  แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
5.  แบบประเมินความสํ าเร็จของโครงการ

5.1  แบบประเมินสํ าหรับนักเรียน
5.2  แบบประเมินสํ าหรับครูผูสอน
5.3  แบบประเมินสํ าหรับผูบริหาร

คํ านิยามศัพทเฉพาะ
เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดาน

คณิตศาสตร  ภาษาไทย  และภาษาอังกฤษที่ถูกคัดเลือกเขาโครงการโดยกระบวนการสรรหา
ของคณะกรรมการศูนยพัฒนาอัจฉริยาภาพเด็กและเยาวชน

ความคิดระดับสูง (High  Order  Thinking  Skill)  หมายถึง  คุณลักษณะทาง
ความคิดของมนุษยที่ใชกลยุทธทางความคิดที่ซับซอน  ลึกซ้ึง  สรางสรรคมีหลักเกณฑที่ตอง
อาศัยคุณภาพความคิดขั้นสูง  ในการประมวลองศความรูประสบการณ  ตาง  ๆ  โดยอาจใชวิธี
คิดเชิงสรางสรรค  คิดแบบมีวิจารณญาณ  คิดแกปญหา  คิดแบบอภิปญญา  ฯลฯ  เพ่ือนํ าไปสู
คํ าตอบเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาจใชทักษะความคิดหลาย  ๆ  ดาน  ประกอบกัน  หรืออาจเนน
ทักษะความคดิดานใดดานหน่ึงมากกวาทักษะทางความคิดดานอ่ืน  ซึ่งแลวแตเงื่อนไขหรือ
สถานการณท่ีจะตองใชกลยุทธทางความคิดดานใดไปใช  โดยมิใชเปนคุณภาพทางความคิดที่
ไดมาจากการจํ าเทาน้ัน

ขอจํ ากัดในการวิจัย
1.  ทักษะการคิดเปนกระบวนการการเปลี่ยนแปลงทางนามธรรมที่ตองอาศัย

ระยะเวลาและความตอเนื่องระยะยาว    แตระยะเวลาในการศึกษาครั้งนี้มีระยะเวลาในการดํ า
เนเการเพียง  16  ครั้ง  จึงอาจเปนขอจํ ากัดที่จะอภิปรายถึงพฤติกรรมทางความคิดวาเปลี่ยน
แปลงมากนอยหรือมีพฤติกรรมทางความคิดที่ภาวรเพียงใด
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2.  กิจกรรมที่ใชในการดํ าเนินการวิจัยครัง้น้ี  เปนเพียงกิจกรรมตัวอยางเทานั้น
ดังน้ันการนํ าไปใชในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนจริง  ควรจะมีการปรับปรุงให
เหมาะสม  จะทํ าใหประสบผลสํ าเร็จอยางมีประสิทธิภาพ

ข้ันตอนการดํ าเนินการวิจัย
1.คัดเลือกกลุมตัวอยางจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานคณิตศาสตร  

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  จํ านวน  30  คน  โดยคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง
2.  กํ าหนดระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย
3.  วางแผนการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
4.  กํ าหนดจุดมุงหมายการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
5.  วางแผนการสรางโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
6. ดํ าเนินการสรางโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง
7. ทํ าการทดสอบกอนการทดลองใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนา

ทักษะการคิดระดับสูง
7.1 ความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  คือ
       (TCT-DP  :  The  Test  For  Creative  Thinking  -  Drawing
       Production)
7.2   ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบความคิดอยางมี
       วิจารณญาณ  (  Ross  Test  of  Higher  Cognitive  Processes)

8.  ดํ าเนินการทดลอง  ใชระยะเวลาในการทดลอง  16  สัปดาห  สัปดาหละ  1
ครั้ง  รวมทั้งสิ้น  16  ครั้ง  ครั้งละ  60  นาที  ตั้งแตเดือน  มิถุนายน  -  ตุลาคม

9.  ประเมินพฤติกรรมของนักเรียนระหวางการทดลองโดยใชแบบสังเกตุพฤติ
กรรมที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น

10.  ทดสอบหลังการทดลองใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการ
คิดระดับสูง
             10.1 ความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
คือ  (TCT-DP  : The  Test  For  Creative  Thinking  -  Drawing  Production)
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10.2   ความคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชแบบทดสอบความคิดอยางมี
วิจารณญาณ (  Rost  Test  of  Higher  Cognitive  Processes)

10.3   ประเมินผลความสํ าเร็จของโครงการ  โดยใชแบบประเมินที่คณะ
ผูวิจัยสรางขึ้นซึ่งประกอบดวย  แบบประเมินสํ าหรับผูบริหาร  แบบประเมินสํ าหรับครูผูสอน
แบบประเมินสํ าหรับนักเรียน

จากขั้นตอนการดํ าเนินการวิจัยสามารถแสดงเปนแผนภาพเพ่ือใหเกิดความชดั
เจนไดดังนี้
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ภาพประกอบ
แสดงข้ันตอนการดํ าเนินการวิจัย

คัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง

กํ าหนดระยะเวลาที่ใชในการวิจัย

วางแผนการสรางโปรแกรมการจัดกจิกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ดํ าเนินการสรางโปรแกรมการจดักิจกรรม
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ทดสอบกอนการทดลอง

ดํ าเนินการทดลอง

ทดสอบหลังการทดลอง

ขอมูล
เชิงคุณภาพ

ขอมูล
เชิงปริมาณ

วางแผนการจัดหลักสูตรเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

กํ าหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง

ประเมินผลระหวางการทดลอง
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บทที่  4
ผลการวิเคราะหขอมูล

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
N  แทน  กลุมตัวอยาง
X  แทน  คะแนนเฉล่ีย

   S.D.     แทน  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
t           แทน  คาวิกฤติในการแจกแจงคาในสถิติ  t – test

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
1.  สถิติพ้ืนฐาน

1.1 คาเฉลี่ย คํ านวณจากสูตร (ลวนและอังคณา สายยศ. 2538 : 73)

X  =  X
N

∑

เมื่อ
      X  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุม
    ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
     N  แทน จํ านวนกลุมตัวอยาง

1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คํ านวณจากสูตร
(ลวนและอังคณา  สายยศ. 2538 : 79)

S.D.  =  N
N N
X X2 2

1

−
−

∑∑ ( )
( )

เมื่อ
     S แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน

    N แทน จํ านวนกลุมตัวอยาง
   ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
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2. สถิติทดสอบสมมติฐาน
2.1 การเปรียบเทียบคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความ

สามารถพิเศษกอนและหลังไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อ
สงเสริมความทักษะความคิดระดับสูงโดยใชสถิติ  t-test  Dependent

2.2 การเปรียบเทียบคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษกอนและหลังไดรับการฝกทักษะความคิดโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมความทักษะความคิดระดับสูงโดยใชสถิติ  t-test  Dependent

t  =               ΣD
√   ΝΣD2  -  (ΣD)2

                         Ν - 1
เมื่อ

D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู
N แทน จํ านวนคู

2.3 ศึกษาความสํ าเร็จของโครงการเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการ
ศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยใชสถิติ  รอยละ

การวิเคราะหขอมูล
เมื่อทํ าการทดลองโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

ระดับสูงเสร็จสิ้นแลว  คณะผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทักษะการคิดระดับสูง  ซึ่งคือ  ความคิด
สรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพือ่สง
เสริมทักษะการคิดระดับสูง  ปรากฏผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้

1. การศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื ่อ
สงเสรมิทักษะการคิดระดับสูง
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คนที่ ความคิดสรางสรรค
กอนการทดลอง

ความคิดสรางสรรค
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดสรางสรรค

กอนและหลังการทดลอง
1 17 36 19
2 25 32 7
3 34 36 2
4 16 28 12
5 21 28 7
6 21 25 4
7 31 39 8
8 16 26 10
9 29 37 8
10 11 25 14
11 21 24 3
12 24 22 -2
13 22 33 11
14 39 42 3
15 32 32 -
16 18 31 13
17 15 31 16
18 35 48 13
19 35 35 -
20 18 23 5
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คนที่ ความคิดสรางสรรคกอน
การทดลอง

ความคิดสรางสรรค
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดสรางสรรค

กอนและหลังการทดลอง
21 19 27 8
22 19 31 12
23 9 19 10
24 13 25 12
25 31 30 -1
26 18 25 7
27 13 30 17
28 15 19 4
29 11 17 6
30 29 46 17
31 30 38 8

ΣΧ 687 940 253

Χ 22.16 30.32 8.16

S.D. 8.25 7.58
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ตาราง  1  แสดงความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง

จากตาราง  1  แสดงวาคะแนนความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรม
การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  9-39  คะแนน
คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  22.16  คะแนน  มีนักเรียนคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ียจํ านวน
12 คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย  19  คน  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  17-84
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
จํ านวน  15  คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย  16  คน  ผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
มีคะแนนระหวาง  -2-19  คะแนน  มีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน
โดยมีนักเรียนจํ านวน  27  คน  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  นักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนเทากับครั้ง
แรก  และนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนลดลง  และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการ
ทดลองเทากับ  8.25  และหลังการทดลองเทากับ  7.58

2. การศึกษาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับ
ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง

คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

1 40 53 13
2 50 51 1
3 37 63 26
4 51 49 -2
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คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

5 39 43 4
6 39 47 8
7 51 61 10
8 62 56 -6
9 46 51 5
10 44 57 13
11 47 55 8
12 56 49 -7
13 42 53 11
14 51 60 9
15 42 48 6
16 47 54 7
17 42 59 17
18 47 48 1
19 53 54 1
20 51 51 -
21 41 49 8
22 41 52 11
23 47 48 1
24 50 56 6
25 50 57 7
26 49 51 2
27 44 57 13
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คนที่ ความคิดอยาง
มีวิจารณญาณ
กอนการทดลอง

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
หลังการทดลอง

ผลตางของคะแนน
ความคิดอยางมีวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง

28 39 50 11
29 55 48 -7
30 48 51 3
31 38 46 8

ΣΧ 1439 1627 188

Χ 46.42 52.48 6.06

S.D 6.00 4.74

ตาราง  2  แสดงความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
  จากตาราง  2  แสดงวาคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  37-62
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  46.42  คะแนน  นักเรียนมีคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ีย
จํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวาคะแนนเฉล่ีย 17 คน และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนการทดลอง
เทากับ  6.00 และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  43-63  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของ
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กลุมเทากับ  52.48  คะแนน  นักเรียนมีคะแนนสูงกวาคะแนนเฉล่ียจํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวา
คะแนนเฉล่ีย  17  คน  และผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง  
-7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  6.87  คะแนน  โดยมีนักเรียน
จํ านวน  26  คน  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  นักเรียนจํ านวน  1  คนมีคะแนนเทากับครั้งแรก  และนัก
เรียนจํ านวน  3  คนมีคะแนนลดลง  และมีคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการทดลองเทากับ
4.74

3. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับ
ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

กลุมตัวอยาง Ν Χ S.D t
กอนการทดลอง 31 22.16 8.25 8.07
หลังการทดลอง 31 30.32 7.58

ตาราง  3  ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

จากตาราง  3  แสดงวาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัย
สํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001*

4. การเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง



107

กลุมตัวอยาง Ν Χ S.D T
กอนการทดลอง 31 46.42 6.00 4.78
หลังการทดลอง 31 52.48 4.74

ตาราง  4  ผลการเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการทดลอง

จากตาราง  4  แสดงวาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี
นัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001*

5.  การศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการ
สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  สาขาทักษะความคิดระดับสูง

ขอความ ผลการประเมินรายขอ  (%)
ดานเจตคติตอโครงการ
1.  ทานใหความสํ าคญักับโครงการน้ี 91.43
2.  ทานมีความเขาใจวัตถุประสงคของโครงการ 91.43
3.  โครงการนี้สอดคลองกับแนวคิด ปรัชญา/หลักการ
      และเหตุผลของโรงเรียน 97.14
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน
1. กิจกรรมและเนื้อหาของรูปแบบกิจกรรมมีความ
      เหมาะสม

80.00

2.  รูปแบบการจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 80.00
3.  ส่ือและวัสดุอุปกรณมีความเหมาะสม/เพียงพอ 85.17
4.  ชวงเวลาในการจัดกิจกรรมสามารถใชในการสอนไดจริง 74.29
5.  กิจกรรมการเรียนการสอนสามารถใชในการสอนไดจริง 82.86
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ขอความ ผลการประเมินรายขอ  (%)
ดานการประเมินผลโครงการ
1.  โครงการน้ีสามารถพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได 82.86
2. โครงการน้ีนํ ามาใชในการจัดการเรียนการสอนเด็กในชั้น

เรียนได
80.00

3.  ระยะเวลาของโครงการมีความเหมาะสม 60.00
4.  โครงการที่จัดขึ้นตอบสนองตอความตองการของเด็ก
     นักเรียน

77.14

5.  ครูในโรงเรียนใหความรวมมือเปนอยางดี 85.71
6.  ครูในโรงเรียนเต็มใจและกระตือรือรนที่จะทํ ากิจกรรมใน
     โครงการน้ี

85.71

7.  ทานคอยติดตามผลงานอยูเสมอ 82.86

ตาราง  5  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของคณะผูบริหาร        โรง
เรียน   จํ านวน  7  ทาน

จากตาราง  5  แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะผูบริหารมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  70%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอที่กํ าหนด

ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
ดานเจตคติตอโครงการ 93.33
ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 80.57
ดานประเมินผลโครงการ 79.18

ตาราง  6  แสดงแสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของคณะผูบริหาร
จํ านวน 7 ทาน
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จากตาราง  6 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะผูบริหารมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตเปนรายดานแตละดานที่กํ าหนด

ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ
ดานโครงการ
1.  ความเขาใจถึงความสํ าเร็จของโครงการ 86.67
2. ความเขาใจถึงหลักการและวัตถุประสงคของ
     โครงการ

86.67

3.  มีประโยชนตอครูผูสอน 86.67
4.  เหมาะสมกับระดับความรู  ความสามารถของเด็ก 86.67
5.  เหมาะสมสํ าหรับการนํ าไปเผยแพร 86.67
6. ควรไดรับการดํ าเนินการอยางตอเน่ืองและขยาย
    ผลไปสูชั้นเรียนระดับอื่น

86.67

ดานเน้ือหา/กิจกรรม
1. รูปแบบของกิจกรรมที่ใชในโครงการมีความ
      เหมาะสม

86.67

2. กิจกรรมที่ใชในโครงการมีความสอดคลองกับ
     วัตถุประสงคหลักของโครงการ

86.67

3. กิจกรรมที่ใชสามารถพัฒนาศักยภาพของเด็ก
      แตละบุคคลได

86.67

4. กิจกรรมมีความเหมาะสมกับระดับความรูความ
      สามารถของเด็ก

73.33

5.  กิจกรรมท่ีจัดมีความยืดหยุนหลากหลาย 66.67
6.  กิจกรรมท่ีจัดเนนเด็กเปนศูนยกลาง 86.67
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ
7. กิจกรรมนาสนใจ  สนุกสนาน  และผสมผสานดวย

ความรู
73.33

8.  ระยะเวลาที่ใชมีความเหมาะสม 46.67
ดานผูเรียน
1.  นักเรียนใหความรวมมือในการทํ ากิจกรรม 73.33
2.  นักเรียนมีความสุข  สนุกสนานจากการเขารวม
     กิจกรรม

93.33

3.  นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นหลังการเขารวม
    โครงการ

80.00

4.  นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเขารวม
     กิจกรรม

86.67

5.  นักเรียนไดรับความรูจากการทํ ากิจกรรม 80.00
ดานเจตคติ
1.  กิจกรรมมีประโยชนสํ าหรับทํ ากิจกรรมการเรียน

การสอน
86.67

2.  ทานชอบรูปแบบการจัดกิจกรรมนี้ 73.33
3.  ทานสามารถนํ ารูปแบบการจัดกิจกรรมนี้ไปใชใน
     ชั้นเรียนได

93.33

4. รูปแบบการจัดกิจกรรมน้ีสามารถใชพัฒนาศักย
     ภาพเด็กได

86.67

5.  ทานมีความเต็มใจเขารวมกิจกรรมนี้ได 73.33
6.  ทานรูสึกสนุกสนานและต่ืนเตนเม่ือเขารวม
     กิจกรรมในโครงการน้ี

73.33

ตาราง  7  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการ
จัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของคณะครูผูสอน  จํ านวน  3  ทาน
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จากตาราง  7 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะครูผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครง
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูในระดับ 
70%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอและมีเพียง  1  ขอที่มีความคิดเห็น
46.67  คือ  ในรายละเอียดเรื่องความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน

ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
1.  ดานโครงการ 86.67
2.  ดานเน้ือหา/กิจกรรม 75.83
3.  ดานผูเรียน 82.67
4.  ดานเจตคติ 81.11

ตาราง  8  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของคณะครูผูสอน   
จํ านวน 3 ทาน

จากตาราง  8 แสดงวาโดยสวนใหญแลวคณะครูผูสอนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายดานแตละดาน

ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ  (%)
ดานความคิดเห็นท่ีมีตอกิจกรรม
1.  นักเรียนมีความสุขกับการเขารวมกิจกรรม

8
6.36

2.  นักเรียนตองการที่จะเขารวมกิจกรรม 86.36
3.  นักเรียนไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรม 90.91
4.  นักเรียนไดเอาความรูที่ไดจากการทํ ากิจกรรมน้ีไป
     ใชในหองเรียน

80.00

5.  นักเรียนไดนํ าเอาความรูท่ีไดจากการทํ ากิจกรรมน้ี
     ไปใชในชีวิตประจํ าวัน

87.21
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายขอ  (%)
6.  นักเรียนอยากใหครูจัดกิจกรรมลักษณะน้ีใน
     หองเรียน

82.72

7.  นักเรียนตองการใหจัดกิจกรรมในลักษณะน้ีกับการ
เรียนวิชาอื่น ๆ

80.00

ดานส่ือและอุปกรณ
1.  สื่อและอุปกรณที่ครูใชมีความเหมาะสม 90.00
2.  สื่อและอุปกรณที่ครูใชมีความเพียงพอกับ
      จํ านวนเด็ก

77.27

3. สื่อและอุปกรณที่ครูใชตรงกับความตองการของนัก
เรียน

82.72

4.  สื่อและอุปกรณตื่นเตนและทาทาย 82.72
5.  สื่อและอุปกรณที่ใชสอดคลองกันเนื้อหาวิชาที่เรียน 77.27
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู
1.  ตรงตามจุดมุงหมาย 85.45
2.  ครูอธิบายเนื้อหาชัดเจน 88.18
3.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 76.36
4.  บรรยากาศในหองเรียนอบอุนและเปนกันเอง 85.45
5.  วิธีการสอนของครูนาสนใจ 78.18
6.  เน้ือหากิจกรรมท่ีทํ าเหมาะสม 88.18

ตาราง  9  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายขอของนักเรียนที่เขารวม
โครงการ  จํ านวน 31 คน

จากตาราง  9  แสดงวาโดยสวนใหญแลวนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครง
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูในระดับ 
75%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอ
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ขอความ ผลการประเมินเปนรายดาน  (%)
1.  ดานความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรม 84.81
2.  ดานสื่อและอุปกรณ 98.00
3.  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 83.64

ตาราง  10  แสดงผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูป
แบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษเปนรายดานของนักเรียนที่เขารวม
โครงการ  จํ านวน 31 ทาน

จากตาราง  10  แสดงวาโดยสวนใหญแลวนักเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษอยูใน
ระดับ  80%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอแตละขอ

ผลการวิเคราะหขอมูล
1. การวิเคราะหความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั ้น

ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ไดแก  คาเฉลี่ย  คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานแลวนํ าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลกอนและหลังการทดลองดวยกราฟ

2. การวิเคราะหความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  ไดแก  คา
เฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  แลวนํ าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลกอนและหลังการทดลองดวย
กราฟ

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการ
จัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  โดยใช
สถิติ  t-test  Dependent ท่ีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**

4. การวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
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โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลอง  โดยใชสถิติ  t-test  Dependent ท่ีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**

5.  การศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการ
จัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษชั้นประถมศึกษาปที่  3  ซ่ึงผลสรุปวาในความ
คิดเห็นของผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  70%  ขึ้นไป  เมื่อ
คิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแต
ละดาน  ความคิดเห็นของครูผูสอนความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  70%  ขึ้นไปเมื่อคิด
เปนเปอรเซ็นตตามรายขอในแตละขอ  และ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดาน
แตละดาน  และความคิดเห็นของนักเรียนที่เขารวมโครงการ  ความสํ าเร็จของโครงการอยูใน
ระดับ  75%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  80%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปน
เปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  โดยใชสถิติ  รอยละ
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บทที่  5
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ

สรุปผลการวิจัย
1.  จากการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  ผลสรุปวา  คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกัน  โดยกอนฝกเด็กมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูระหวาง  9-39  คะแนน
คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  22.16  คะแนน มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  12 คน
ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  19  คน  และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้ง
ระดับชั้น  ซ่ึงเทากับ   24.29  คะแนน  ปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย  ตํ่ า
กวา  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสง
เสริมทักษะการคิดระดับสูง  เด็กมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  คือมีคะแนนอยูระหวาง  17-84
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน
15  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  16  คน  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
มีคะแนนระหวาง  -2-19  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน
โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็กชายณัฐดนัย  พงศสุรีย  มีคะแนนเพิ่มขึ้น
19  คะแนนคอื  จากระดับคะแนน  กอนการทดลอง  17  คะแนน  และหลังการทดลอง  36
คะแนนและเด็กชายคณานันท  ณนคร  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  17  คะแนนคอื  จากระดับคะแนน
กอนการทดลอง  13  คะแนน  และหลังการทดลอง  30  คะแนน     นอกจากน้ีนักเรียนจํ านวน
2  คนที่มีผลคะแนนลดลง  แตลดลงเพียง  1  และ  2  คะแนนเทาน้ัน  และผลการเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ท่ีไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  นอกจากน้ีจาก
การสังเกตพฤติกรรมของครูผูสอนลงความเห็นวานักเรียนที่เขารวมโครงการมีความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคเพิ้มสูงขึ้น
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2. จากการศึกษาความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจ
กรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  ผลสรุปวา  คะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของ
เด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยู
ระหวาง  37-62  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  46.42  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูง
กวาคาเฉล่ียจํ านวน  14  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้นซึ่งเทากับ  46.18  คะแนน  ปรากฏวานักเรียนท่ีเปนกลุม
ตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย … สูงกวา  และหลังจากไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใช
โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  43-63
คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  52.48  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน
14  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝก
ทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมี
คะแนนระหวาง  -7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  6.06  คะแนน
โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  และผลการเปรียบเทียบความคิดอยางมีวิจารณ
ญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการฝกทักษะการคิด
ระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงกอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  นอกจากน้ีจากการสังเกตพฤติ
กรรมของครูผูสอนลงความเห็นวานักเรียนที่เขารวมโครงการมีความสามารถในการคิดสราง
สรรคเพิ่มสูงขึ้น

3. จากการศึกษาความสํ าเร็จของโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนิน
การจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ผลสรุปวาทั้งผูบริหาร  ครูผูสอน  และ
นักเรียนมีความคิดเห็นที่สอดคลองกันโครงการน้ีเปนโครงการที่สามารถนํ ามาใชในการ
พัฒนาทักษะความคิดสูงของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ กลาวคือความสํ าเร็จของ
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในความคิดเห็นของผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  ความสํ าเร็จของโครงการ
อยูในระดับ  84.36%  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  81.57%  ขึ้นไป  เมื่อคิด
เปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  ความคิดเห็นของครูผูสอนจํ านวน  3  ทาน  ความสํ าเร็จ
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ของโครงการอยูในระดับ  82.43%  ขึ้นไปเมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตตามรายขอในแตละขอ  และ
81.57%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละดาน  และความคิดเห็นของนักเรียน
จํ านวน  31  คนที่เขารวมโครงการ  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  83.63%  เมื่อคิดเปน
เปอรเซ็นตในรายขอแตละขอ  และ  88.82%  ขึ้นไป  เมื่อคิดเปนเปอรเซ็นตในรายดานแตละ
ดาน

อภิปรายผล
การศึกษาการพัฒนารูปแบบการดํ าเนินการสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  

สาขาทักษะความคิดระดับสูง  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยมุงศึกษาความคิด  2  ลักษณะคือ
ความคิดสรางสรรคและความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษ  ระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่  3  สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี

1.  ความคิดสรางสรรคของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดรับการฝกความคิด
มีพัฒนาการทางความคิดสูงชึ้นอยางมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ  .001  ซึ่งเปนไปตามสมมติ
ฐานที่  1 คือ คะแนนความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน  โดยกอนฝก
เด็กมีคะแนนความคิดสรางสรรคอยูระหวาง  9-39  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ
22.16  คะแนนคะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  19  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน
12  คนและเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้น  ซ่ึงเทากับ  24.29
คะแนนปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยตํ่ ากวา  และหลังจากไดรับการฝก
ทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  
เด็กมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น  คือมีคะแนนอยูระหวาง  17 - 84  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของ
กลุมเทากับ  30.32  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลสูงกวาคาเฉลี่ยจํ านวน  15  คน  ตํ่ ากวาคาเฉล่ีย
จํ านวน  16  คน  และมีผลตางของคะแนนกอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิดระดับ
สูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง -2
-19  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของคะแนนเทากับ  8.16  คะแนน  โดยนักเรียนสวน
ใหญจํ านวน  27  คนมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็กชายธนวิทย  หอมทอง  มีคะแนนเพิ่มขึ้น
17  คะแนนจาก  29  คะแนนเพิ่มเปน  46  คะแนน    มีนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนเทากับ
ครั้งแรกและมีนักเรียนจํ านวน  2  คนมีคะแนนลดลงคือ  1  และ2  คะแนน  ที่เกิดผลเชนนี้เปน
เพราะนักเรียนมาเขาชั้นเรียนไมสมํ่ าเสมอ  คือขาดเรียนไป  4  และ  5  ครั้งตามลํ าดับ  สวนนัก
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เรียนที่มีผลเพิ่มขึ้นนั้นเพราะในการจัดกิจกรรมฝกความคิดใหกับนักเรียนทุกครั้ง  คณะผูวิจัย
ไดใชสื่อและอุปกรณที่สงเสริมความคิดสรางสรรค  มีความหลากหลาย  นาสนใจ  กระตุนให
คิด  ทาทายความคิด  เชน  เกมสํ าเร็จรปูตางๆ  แบบฝก  และใบงานท่ีเนนการฝกทักษะความ
คิดสรางสรรคอยางชัดเจน  เปนตน  และคณะผูวิจัยมีการเสริมแรงนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียน
ทํ ากิจกรรมไดดีและใหกํ าลังใจเมื่อเด็กเกิดความทอแทหรือคิดวาคํ าตอบของตนไมดี  นอกจาก
น้ีการจัดบรรยากาศในหองเรียนเปนอิสระ  สนุกสนาน  เปดโอกาสใหแสดงความสามารถเต็ม
ที่  อบอุนปลอดภัย  เปนกันเอง  ซ่ึงจะสงผลใหเด็กอยากเรียนรูส่ิงใหม  อยากคิด  อยากทํ า
กลาคิด  กลาทํ า  กลาแสดงออก  และทํ าใหเกิดผลตอความคิดสรางสรรคของเด็กใหมี
พัฒนาการสูงขึน้ ซึ่งสามารถพิจารณาไดจากผลการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานและผล
จากการสังเกตุพฤติกรรมของนักเรียนกลาวคือ  ในระยะแรกที่ทํ าการฝก  นักเรียนสวนใหญไม
กลาคิด  ไมกลาแสดงความคิด  เชน  จากกิจกรรมกระดาษลอยตัว  เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียน
วิเคราะหปญหา คนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณท่ีกํ าหนดให  พรอมทั้งใหเหตุผลใน
การคิดหาวิธีแกปญหาแตละวิธี  ผลปรากฏวา  นักเรียนสวนใหญจะวิเคราะหปญหา  คนหาวิธี
การแกปญหาไดเพียง  1  คํ าตอบและลักษณะของคํ าตอบก็มีความคลายคลึง  และซ้ํ าๆ  กัน  ยัง
ไมมีความริเริ่ม  แปลกใหม  หรือกิจกรรม  อะไรเอย  เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนมองภาพภาพ
หน่ึงท่ีมีบางสวนของภาพหายไปแลวใหนักเรียนเขียนวาภาพๆ  น้ันนาจะเปนภาพอะไรไดบาง
ผลปรากฏวาของนักเรียนมี  1  คํ าตอบเปนสวนใหญ  คือ  ตอบวาเปนภาพ  ไข  พื้นโลก
เปนตน  และลักษณะของคํ าตอบจะมีความคลายคลึง  และซ้ํ าๆ  กัน  จัดเปนประเภทได  1  -  2
ประเภทเทานั้น  ยังขาดความริเริม่  แปลกใหม  แตเมื่อระยะเวลาผานไป  กลาวคือ  คํ าตอบ
ของนักเรียนในแตละกิจกรรมมีปริมาณมากขึ้น  และลักษณะของคํ าตอบจะมีความแตกตาง
ออกไป  สามารถจัดไดหลายประเภทมากขึ้น  เชน  กิจกรรมเธออยูไหน  เปนกิจกรรมท่ีใหนัก
เรียนคิดวิเคราะหและคนหาวิธีการแกปญหาจากสถานการณที่กํ าหนดใหผลปรากฏวาคํ าตอบ
ของนักเรียนโดยภาพรวมแลวมีจํ านวนโดยเฉลี่ยเพิ่มมากขึ้น    ลักษณะของคํ าตอบจะมีความ
หลากหลาย  ริเริ่ม  แปลกใหม  ไมซํ้ าแบบใครมากขึ้น  ฉีกแนวจากความคดิเดิม ๆ  ในกิจกรรม
ครั้งแรก ๆ  มากขึ้น  นอกจากน้ีแลวการมองสภาพโดยท่ัว ๆ  ไปของปญหาหานักเรียน
สามารถมองไดอยางละเอียดมากขึ้นโดยดูไดจากการตอบคํ าถามท่ีครูถาม  และการรวม
อภิปรายกับครูเกี่ยวกับปญหานั้น ๆ  แสดงวาการใชเกม  กิจกรรม  แบบฝกตาง ๆ  ที่สงเสริม
ความคิดน้ันสามารถทํ าใหนักเรียนมีพัฒนาการทางดานทักษะการคิดมากขึ้นไดซ่ึงจะสอด
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คลองกับทอรแรนซ,  อาร ี พันธมณี และ ฉันทนา  ภาคบงกช  ท่ีกลาววา การใชเกม  กิจกรรม
แบบฝก  สามารถสงเสริมความคิดสรางสรรคกับเด็กได  (Torrance.  1962 ; อาร ี  พันธมณี.
2537 ;  ฉันทนา  ภาคบงกช.  2528)  และสอดคลองกับธอรนไดด  ในทฤษฎีการเรียนรูท่ีกลาว
ถึงกฎแหงการฝกหัดวา  การเรียนรูจะเกิดขึ้นมาไดตองอาศัยการฝกหัดหลายๆครั้ง  การทํ าซ้ํ าๆ
นอกจากน้ี  ระยะเวลาก็มีความสํ าคญัและสามารถสงผลตอการเรยีนรู  ถาใชเวลานอยเกินไปก็
จะทํ าใหไมเห็นผลชัดเจน

จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษมีพัฒนาการทาง
ความคิดสรางสรรคเพิ่มสูงขึ้น  แตตองใชสื่อ  อุปกรณและกิจกรรมประกอบการสอนใหทา
ทายหลากหลาย  มีความชัดเจน  รวมทั้งตองใหมีระยะเวลาที่เหมาะสม  ซ่ึงผลการวิจัยจะเปน
แนวทางใหครู  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักรับรูถึงความสํ าคัญของสื่อ
อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาและความสามารถของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  เพ่ือใหสามารถ
เลือกจัดส่ือ  อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาทางการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับเด็ก และ
มีโอกาสพัฒนาความสามารถไดเต็มศักยภาพที่มีอยู  ในทํ านองเดียวกันถานํ าวิธีการจักการ
เรียนการสอนในลักษณะน้ีไปใชพัฒนาความคิดสรางสรรคกับนักเรียนในหองเรียนปกติให
เพิ่มสูงขึ้นได

2.  ความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดรับการฝก
ความคิดมีพัฒนาการสูงขึ้นอยางมีนัยคัญทางสถิติที่ระดับ  .001**  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่  2  คือคะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณของเด็กที่มีความสามารถพิเศษระดับชั้นประถม
ศึกษาปท่ี  3  กอนที่ไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อ
สงเสรมิทักษะการคิดระดับสูง  มีคะแนนอยูระหวาง  37-62  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุม
เทากับ  46.42  คะแนน  มีนักเรียนที่มีผลตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  สูงกวาคาเฉล่ียจํ านวน
14 และเมื่อนํ าไปเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งระดับชั้นซึ่งเทากับ 46.18
คะแนน ปรากฏวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ย  สูงกวา  และหลังจากไดรับการ
ฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง  
มีคะแนนอยูระหวาง  43-63  คะแนน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมเทากับ  52.48  คะแนน  มีนัก
เรียนที่มีผลตํ่ ากวาคาเฉล่ียจํ านวน  17  คน  สูงกวาคาเฉล่ียจํ านวน 14 และมีผลตางของคะแนน
กอนและหลังการไดรับการฝกทักษะการคิดระดับสูงโดยใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสง
เสริมทักษะการคิดระดับสูงมีคะแนนระหวาง  -7-26  คะแนน  และมีคาเฉลี่ยของผลตางของ
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คะแนนเทากับ  6.87  คะแนน  คะแนน  โดยนักเรียนสวนใหญมีผลคะแนนเพิ่มขึ้น  เชน  เด็ก
ชายนนทวัฒท  พัฒนศิริพงศ  มีคะแนนเพิ่มขึ้น  17  คะแนนคอืจากคะแนน  42  คะแนนเปน
59  คะแนน  มีนักเรียนจํ านวน  1  คนมีคะแนนเทากับครั้งแรก  และนักเรียนจํ านวน  3  คนมี
คะแนนลดลง  ที่เกิดผลเชนนี้เปนเพราะนักเรียนมาเขาชั้นเรียนไมสมํ่ าเสมอ  คือขาดเรียนไป
4  และ  5  ครั้งตามลํ าดับ  สวนนักเรียนที่มีผลเพิ่มขึ้นนั้นเพราะ ในการจัดกิจกรรมฝกความคดิ
ใหกับนักเรียนทุกครั้ง  คณะผูวิจัยไดใชสื่อและอุปกรณที่สงเสริมความคิดอยางมีวิจารณญาณ
มีความหลากหลาย  นาสนใจ  กระตุนใหคิดเปนเหตุเปนผล  ทาทายความคิดเชิงเหตุผล  คิด
ละเอียดถี่ถวน    เชน  สื่ออุปกรณ แบบฝก  และกิจกรรมตางๆ  ที่เนนการฝกทักษะความคิด
อยางมีวิจารณญาณชัดเจน  เปนตน  และคณะผูวิจัยมีการเสริมแรงนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียน
ทํ ากิจกรรมไดดีและใหกํ าลังใจเมื่อเด็กเกิดความทอแทหรือคิดวาคํ าตอบของตนไมดี  นอกจาก
น้ีการจัดบรรยากาศในหองเรียนเปนอิสระ  สนุกสนาน  เปดโอกาสใหแสดงคิดเห็นและความ
สามารถอยางเต็มที่  อบอุนปลอดภัย  เปนกันเอง  ซ่ึงจะสงผลใหเด็กอยากเรียนรู  อยากคิด
อยากทํ า  กลาคิด  กลาทํ า  กลาแสดงความคิดเห็น  และทํ าใหเกิดผลตอความคิดของเด็กใหมี
พัฒนาการสูงขึน้  ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจากผลการทดสอบดวยแบบทดสอบมาตรฐานและ
จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนกลาวคือ  ในระยะแรกที่ทํ าการฝก  นักเรียนสวนใหญไม
กลาคิด  ไมกลาทํ า  ไมกลาแสดงความคิดเห็น  จะรีบสรุปโดยไมมีเหตุผลอางอิงหรือถามีก็จะ
เปนเหตุผลที่มีความเปนเหตุเปนผลนอย  เชน  จากกิจกรรมกระดาษลอยตัว  หรือกิจกรรม เธอ
อยูไหน  เปนกิจกรรมท่ีใหนักเรียนวิเคราะหปญหา  คนหาวิธีการแกการปญหาจากสถาน
การณท่ีกํ าหนดให  พรอมท้ังใหเหตุผลในการคิดหาวิธีการแกปญหาแตละวิธี  ผลปรากฏวา
นักเรียนสวนใหญจะวิเคราะหปญหา  คนหาวิธีแกปญหาอยางโดยไมมีเหตุผลประกอบวาทํ า
ไมจึงคิดเชนนั้น  เชื่อเชนนั้นและสรุปผล  เชน  นักเรียนจะตอบวา  “เดาเอา”หรอื  “ไมรูซิก็หนู
คิดวามันนาจะเปนอยางน้ัน”  เปนตน  แตเมื่อระยะเวลาผานไปคํ าตอบของนักเรียนในแตละ
กิจกรรมมีความเปนเหตุเปนผลมากขึ้นและสามารถใหเหตุผลไดวาทํ าไมจึงคิดและสรุปผล
เชนนั้น  เชน  กิจกรรมฆาตรกรรมอํ าพรางเปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและคนหาวิธี
การแกปญหาจากสถานการณที่กํ าหนดใหผลปรากฏวาคํ าตอบของนักเรียนโดยภาพรวมแลว
นักเรียนมีความเปนเหตุเปนผลมากขึ้นและสามารถใหเหตผลไดวาทํ าไมจึงคิดและสรุปผลเชน
น้ัน นอกจากน้ีแลวการมองสภาพโดยท่ัวๆไปของปญหานักเรียนสามารถมองไดอยางละเอียด
ลึกซึ้งมากขึ้นโดยดูไดจากการตอบคํ าถามท่ีครูถาม  และการรวมอภิปรายกับครูเกี่ยวกับปญหา
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น้ันๆ  แสดงวาการใชเกม  กิจกรรม  แบบฝกตาง ๆ  ที่สงเสริมความคิดนั้นสามารถทํ าใหนัก
เรียนมีพัฒนาการทางดานทักษะการคิดมากขึ้นไดซึ่งจะสอดคลองกับกับธอรนไดด  ในทฤษฎี
การเรียนรูที่กลาวถึงกฎแหงการฝกหัดวา การเรียนรูจะเกิดขึ้นมาไดตองอาศัยการฝกหัด
หลายๆ  ครั้ง การทํ าซ้ํ า ๆ นอกจากน้ี ระยะเวลาก็มีความสํ าคญัและสามารถสงผลตอการเรยีนรู
ถาใชเวลานอยเกินไปก็จะทํ าใหไมเห็นผลชัดเจน

จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา มีท่ีมคีวามสามารถพิเศษมีพัฒนาการทางความ
คิดสอยางมีวิจารณญาณเพิ่มสูงขึ้น  แตตองใชสื่อ อุปกรณและกิจกรรมประกอบการสอนให
ทาทายหลากหลาย  มีความชัดเจน  รวมทั้งตองใหมีระยะเวลาที่เหมาะสม  ซ่ึงผลการวิจัยจะ
เปนแนวทางใหครู  ผูปกครอง  และผูที่เกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักรับรูถึงความสํ าคัญของสื่อ
อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาและความสามารถของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  เพ่ือใหสามารถ
เลือกจัดส่ือ  อุปกรณ  การฝก  ระยะเวลาทางการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับเด็ก และ
ใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความสามารถไดเต็มศักยภาพท่ีมีอยู  ในทํ านองเดียวกันถานํ าวิธีการ
จักการเรียนการสอนในลักษณะน้ีไปใชพัฒนาความคิดอยางมีวิจารณญาณกับ       นักเรียนใน
หองเรียนปกติใหเพิ่มสูงขึ้นได

3. ความสํ าเร็จของโครงการเพ่ือพัฒนารปูแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ  สาขาทักษะความคิดระดับสูง  ซ่ึงสรุปผลจาก

3.1 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของคณะผูบริหารจํ านวน  7  ทาน  โดยเมื่อสรุปโดยภาพรวมแลวจะ
เห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  82.44%

3.2 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของคณะครูผูสอนจํ านวน  3  ทาน  โดยเมื่อสรุปโดยภาพรวมแลวจะ
เห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ  81.07%

3.3 การประเมินจากแบบประเมินที่คณะผูวิจัยสรางขึ้น  ซ่ึงจะ
ประเมินจากความคิดเห็นของนักเรียที่เขารมโครงการทั้งหมดจํ านวน  31  ทาน  โดยเมื่อสรุป
โดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวา  ความสํ าเร็จของโครงการอยูในระดับ 83.63  %

จากผลการประเมินความสํ าเร็จของโครงการ  จะเห็นไดวา  ความสํ าเร็จของ
โครงการอยูในระดับ  82.28  ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่วางมาตรฐานไวอยูในระดับ  70%
ขึ้นไป  ที่เกิดผลเชนนี้ก็เพราะวา  ในการจัดดปรแกรมเพื่อพัฒนามักษะความคิดระดับสูงมีการ
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นํ าเอากิจกรรมการเรียนการสอนที่ทาทายและสวเสริมทักษะความคิดโดยตรง เชน  การทํ างาน
แบบระดมพลังสมอง การสรางส่ิงตาง ๆ ดวยการลงมือทํ าจริง การคิดแกปญหาอยางสราง
สรรค  การตอบคํ าถามจากคํ าถามปลายเปด  การพูดและเขียนแสดงความคิดเห็น  การแสดง
บทบาทสมมติ  การทํ าแบบฝก  การใชส่ือและเกมสํ าเร็จรูปที่มีสํ าหรับพัฒนาทักษะความคิด
โดยตรง ประกอบดวยการจัดบรรยากาศในหองใหเปนอิสระ สนุกสนาน ทํ าใหเด็กมี
พัฒนาการทางความคิดเพิ่มใหสูงขึ้นได  นอกจากน้ี  ความพรอมของโรงเรียน  คณะผูบริหาร
ครูผูสอน  และนักเรียน  ก็เปนส่ิงสํ าคัญย่ิงเชนกันในการท่ีจะทํ าใหโครงการน้ีประสบความ
สํ าเร็จลุลวงไปดวยดี  และเปนประโยชนตอไป

ขอเสนอแนะ
1. จากการศึกษาการใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด

ระดับสูง  สามารถพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงได  ดังนั้นผูบริหาร  หรือผูที่เกี่ยวของควรจัด
อบรมครูใหมีความรูความสามารถในการใชโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการ
คิดระดับสูง  เพ่ือนํ าไปพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงของนักเรียน

2.  โปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูงเปนเครื่องมือ
ที่ใชเพื่อพัฒนาทักษะความคิดระดับสูงของนักเรียนได  ดังนั้น  กอนท่ีจะนํ าไปใชควรศึกษา
และฝกการใชใหชํ านาญกอนจึงจะสามารถนํ าไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ

3.  กอนท่ีจะนํ าโปรแกรมการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง
ไปใชควรปรับเนื้อหาใหสอดคลองเหมาะสมกับระดับอายุ  ระดับชั้นและระดับความรูความ
สามารถของนักเรียนกอน

4.  ขณะที่ดํ าเนินการจัดกิจกรรมควรจัดบรรยากาศใหผูเรียนรูสึกเปนอิสระใน
การคิด  ไมเครงเครียด  เปนกันเอง  ปลอดภัยและสนุกสนานเพลิดเพลินซ่ึงจะเปนทางหน่ึงท่ี
ทํ าใหพัฒนาความคิดระดับสูงได
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