
รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษา
สํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป

ส ํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
ส ํานักนายกรัฐมนตรี



ค ํานํ า

การจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาไดเต็มตามศักยภาพนับวา
เปนหัวใจสํ าคัญ ความสํ าเร็จของการปฏิรูปการศึกษาในคร้ังน้ีจะเปนไปไดตอเมือ่ระบบการศึกษา
ตระหนักถึงความแตกตางและสามารถตอบสนองเด็กแตละคนไดอยางเหมาะสม โดยเฉพาะใน
กรณีผูเรียนทีมีความสามารถพิเศษท่ีเหนือกวาเด็กในวัยเดียวกัน กลุมผูเรียนเหลานี้มีสิทธิที่จะได
รับการศึกษาดวยรูปแบบท่ีเหมาะสม ดังท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ได
บัญญัติไวในมาตรา 10 วรรคส่ีวา “การจัดการศึกษาสํ าหรับบุคคลซ่ึงมีความสามารถพิเศษ ตองจัด
ดวยรูปแบบท่ีเหมาะสมโดยคํ านึงถึงความสามารถของบุคคลน้ัน”

สํ าหรับประเทศไทย องคความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษยัง
ไมเปนท่ีแพรหลาย และยังไมมีการดํ าเนินงานอยางถูกตองตามหลักวิชาการเทาใดนัก ทั้งในเรื่อง
ของการบงชี้ และกระบวนการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ ซึ่ง ผลการวิจัยท่ัว
โลกไดขอสรุปวา วิธีการท่ีดีท่ีสุดในการคนหา คือ การใชกระบวนการเรียนรูอยางถูกวิธีพรอม ๆ ไป
กับการใชกระบวนการตรวจสอบและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม นอกจากน้ันยังพบวา ความเปนเลิศไม
อาจเกิดขึ้นไดโดยปราศจากความชวยเหลือท่ีเหมาะสม ผูท่ีมีความสามารถพิเศษตองการปจจัยท่ี
สงเสริมการเรียนรู ซึ่งรวมไปถึงวัสดุ อุปกรณทางการศึกษา การจัดสถานการณท่ีทาทายและการ
กระตุนท่ีเรงเราใหพวกเขาบรรลุตามเปาหมายสูงสุดของตนเองได

ดังน้ัน เพื่อใหความรูในเร่ืองการจัดการศึกษาสํ าหรับผูท่ีมีความสามารถพิเศษเปนที่แพร
หลาย สามารถนํ าไปปฏิบัติไดอยางถูกตองตามหลักวิชา และเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 
สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ จึงสนับสนุนให ผศ.ดร.อุษณีย โพธิสุข รวมกับอาจารย
จากหลายสถาบันดํ าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถ
พิเศษ ระดับประถมศึกษา ในโรงเรียนไผทอุดมศึกษาข้ึน ในวิชาตาง ๆ 7 วิชา คือ ภาษาไทย ภาษา
อังกฤษ คณิตศาสตร ดนตรี ทัศนศิลป ทักษะความคิดระดับสูง แนะแนวและจิตวิทยา

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ขอขอบคุณคณะผูวิจัย รวมทั้งผูบริหารและ
คณะครูของโรงเรียนไผทอุดมศึกษา ท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง จนทํ าใหการดํ าเนินงานลุ
ลวงไดดวยดี และหวังเปนอยางย่ิงวาองคความรูท่ีไดจากการวิจัยคร้ังน้ี จะเปนประโยชนตอวงการ
ศึกษาของไทยอยางกวางขวางตอไป

รุง แกวแดง
เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ



เอกสารท่ีเผยแพรเปนรายงานการวิจัย 7 เลม และคูมือครู 6 เลม ดังน้ี
รายงานการวิจัย
1.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ

(ฉบับรวม)
2.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานคณิตศาสตร

3.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานภาษาไทย

4.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ ดานภาษา
อังกฤษ

5.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป

6.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทักษะความคิดระดับสูง

7.! รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานแนะแนวและจิตวิทยา

คูมือครู
1.! สรางสรรคนักคิด : คูมือการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทักษะความคิดระดับสูง

2.! เกง ดี มีสุข : คูมือการใหบริการดานแนะแนวและจิตวิทยาสํ าหรับผูมีความสามารถ
พิเศษ

3.! สนุกกับภาษาไทย : คูมือการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานภาษาไทย

4.! จุดประกายภาษาอังกฤษ : คูมือการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานภาษาอังกฤษ

5.! คณิตศาสตรมหัศจรรย : คูมือการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานคณิตศาสตร

6.! ผลิตศิลปนนอย : คูมือการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป



ค ําชี้แจง

รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาส ําหรับผูมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป เปนโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กที่มีความ
สามารถพิเศษ โครงการวิจัยเร่ืองน้ีเปนโครงการวิจัยท่ีกํ าหนดสมมติฐานความเช่ือเก่ียวกับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) เปนการกํ าหนดกิจกรรม
เพื่อใหกลุมตัวอยางไดฝกปฏิบัติ และตรวจสอบการสรางสรรควา  สามารถแสดงออกไดสอดคลอง
กับแนวคิดหรือไมอยางไร

คณะผูวิจัยขอขอบคุณ  สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ผูมอบทุนสนับสนุน
การวิจัย    ขอขอบคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.อุษณยี   โพธิสุข    ประธานโครงการวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ท่ีม่ันใจมอบความรับผิดชอบ  การวิจัยเพื่อ
พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ใหกับคณะผู
วิจัย    ขอขอบคุณผูอํ านวยการ    อาจารยใหญ   อาจารย  และนักเรียน    โรงเรียนไผทอุดมศึกษา
ท่ีเก่ียวของ     ซ่ึงใหความกรุณาและรวมมืออยางดีย่ิง      จนการทดสอบปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรค
ดังกลาว    บรรลุเปาหมาย และขอขอบคุณ    คุณชลีนาถ    สิงหเรศร      คุณศิริศศิธร     กัญโส
คุณอัมพวัลย   วิศวธีรานนทและคุณนิภา  วองไว    ที่ชวยใหผลงานวิจัยเปนรูปเลมและสื่อสาร
ความคิดได

คณะผูวิจัย
ศาสตราจารย ดร.วิรุณ   ตั้งเจริญ
รองศาสตราจารยวรรณรัตน   ตั้งเจริญ
ผูชวยศาสตราจารยอํ านาจ  เย็นสบาย
ผูชวยศาสตราจารยพฤทธ์ิ   ศุภเศรษฐศิริ
อาจารยจักรพงษ   แพทยหลักฟา
อาจารยตรีวิทย    วิจิตรพลากาศ
อาจารยนัฐวุฒ ิ  โคตรนาวัง



บทคัดยอ

รายงานการวิจัย รูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป  เปนโครงการวิจัยเพ่ือศึกษาแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ศึกษาและกํ าหนดสมมติฐานตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST) ซึ่งเชื่อวา  การสรางสรรคกิจกรรม
ศิลปะเด็ก เพื่อพัฒนาเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ใหสามารถพัฒนาไดเต็มศักยภาพ
เพื่อสรางสรรคศิลปะรวมสมัยปจจุบัน  ท้ังศิลปะสมัยใหม  (modern art) และศิลปะหลังสมัยใหม
(post – modern art) จํ าเปนจะตองพัฒนากิจกรรมใหแสดงความคิดสรางสรรค (Creativity)
จินตนาการ (Imagination) ความรูสึกสัมผัส (Sensibility) การจัดระบบภาพ  (Systematization)
และการพัฒนารูปทรง (Transformation)  กิจกรรมสรางสรรคจํ านวน 12 กิจกรรม  ท่ีใชตรวจสอบ
แนวคิดดังกลาว  ประกอบดวย  กิจกรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ   การวาดภาพสัมผัส
การเขียนภาพทิวทัศน การออกแบบสองมิติ การเขียนภาพจากเพลง   การเขียนภาพจากกลิ่น  การ
เขียนภาพจากรส การสังเคราะหรูปทรง การปนจากจินตนาการ การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส การ
ประดิษฐวัสดุ  และการออกแบบโครงสราง

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี  3   โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร   อายุระหวาง
8-9 ป   เพศชายและหญิง    จํ านวน 518 คน      ไดเขียนภาพระบายสีหัวขอเร่ือง   “น้ํ าพระทัยของ
ในหลวง”    ไดคัดสรรผลงานท่ีมีคุณภาพดี     จํ านวน 44 ภาพ  (8.49%)  เด็ก 44 คน  ชาย 19 คน  
หญิง 25 คน    หลังจากนั้น      กลุมตัวอยาง 44 คน      ไดปฏิบัติกิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสที  
12 กิจกรรม     โดยปฏิบัติประมาณสัปดาหละ 1 กิจกรรม    รวม 12 สัปดาห       ในภาคเรียนท่ี 2  
ปการศึกษา 2542

ผลการปฏิบัติกิจกรรมท้ังหมด  ไดพจิารณาคัดสรรเด็ก 12 คนท่ีมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลป  โดยท่ีเด็กท้ัง 12 คน  มีคะแนนเฉลี่ยสะสม 3  ภาคเรียนดีเย่ียม  ระหวางรอยละ 86 - 95   
(11 คน  ระหวางรอยละ 91 - 95)    สามารถสรางสรรคกิจกรรม 12 กิจกรรม  มีคุณภาพดีเย่ียม  
ระหวาง 5-8 กิจกรรม       เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปเหลาน้ี      สามารถสรางสรรค
กิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยท่ีกิจกรรมเหลานั้น  กระตุนท้ังระบบการคิดและการสราง
สรรค  สอดคลองกับการสรางสรรคงานทัศนศิลปตามแนวคิดของศิลปะสมัยใหม  (modern art) 
และศิลปะหลังสมัยใหม  (post – modern art) ในปจจุบัน
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บทท่ี 1

บทนํ า

การกลาวถึง  “ศิลปะ” (art) มักเก่ียวของกับคํ าวา  “วิจิตรศิลป” (fine arts) ซ่ึงวิจิตรศิลป
ไดครอบคลุมทั้งงานจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  วรรณกรรม  ศิลปะการแสดงและ
ดนตรี  และมักมีผูใหนิยามคํ าวา  “วิจิตรศิลป”  ในทํ านองท่ีวา  เปนงานท่ีประดิษฐสรางสรรคข้ึน
ดวยความวิจิตรบรรจง  เปนงานท่ีเก่ียวของกับความงาม และเปนงานท่ีมีคุณคาทางจิตใจ  ท้ังโดย
นิยามและความเชื่อ  มักเก่ียวของกับจิตวิญญาณและจิตนิยม  ตอมาคํ าวา  “ทัศนศิลป” (visual
art)  ในความหมายของงานศิลปะท่ีส่ือสารดวยตา  สามารถมองเห็นไดหรือสัมผัสไดดวยจักษุ
ประสาท   โดยยึดถือโลกหรือวัตถุท่ีประจักษไดเปนแรงกระตุนสํ าคัญในการแสดงออกทางศิลปะ
รวมท้ังปรากฏการณผลงานในเชิงประจักษที่รูเห็นได    ไมวาจะเปนสถาปตยกรรม   ประติมากรรม
ศิลปะภาพพิมพ    ศิลปะภาพถาย    ซ่ึงถูกจัดใหเปนศิลปะประเภททัศนศิลป   อยางไรก็ตาม
งานสถาปตยกรรมจะแยกตัวออกไปตางหาก  ในฐานะท่ีงานสถาปตยกรรมเก่ียวของท้ังศาสตร
และศิลป  เก่ียวของท้ังงานวิศวกรรม  บริเวณวาง และความงาม

พัฒนาการของทัศนศิลปในสังคมตะวันตก  จากศิลปะเพ่ือผูมีอํ านาจทางการปกครอง
และเพื่อความเชื่อทางศาสนา    ไดพัฒนามาสูศิลปะสมัยใหม   ในสังคมใหม   โดยเฉพาะอยางย่ิง
สังคมท่ีพัฒนามาสูการปกครองแบบประชาธิปไตย     โลกกาวหนาทางวิทยาศาสตร   การปฏิวัติ
อุตสาหกรรม   เศรษฐกิจแบบทุนนิยม และปรัชญาที่เชื่อมั่นในเสรีภาพของมนุษย  ศิลปะสมัยใหม
ไดสะทอนโลกท่ีประจักษ  สะทอนความกาวหนาทางวิทยาศาสตร  สะทอนสังคมและเศรษฐกิจ
แบบทุนนิยม สะทอนความคิดความเช่ือและการแสดงออกท่ีหลากหลาย  แลวทัศนศิลปในแนว
ทางศิลปะสมัยใหมก็แพรหลายเขาสูสังคมไทย

ในสังคมตะวันตก ราวทศวรรษ 1970 ลัทธิสมัยใหม (modernism) ไดคล่ีคลายลง
พัฒนาการอีกชวงหนึ่ง  ท่ีพยายามเปลี่ยนแปลงกรอบความคิดท่ีผานมา   ไมเช่ือในระบบแบบแผน
หรือวิถีคิดแบบลัทธิสมัยใหม        การยึดถือมนุษยเปนศูนยกลางอยางมนุษยนิยม   (humanism)
ไดถูกทาทายดวยความคิดท่ีวา  มนุษยควรเปนส่ิงเดียวหรือเปนสวนหน่ึงของโลกและจักรวาล  เพื่อ
รักษาและพัฒนาโลกสีเขียวใบน้ีใหคงอยูช่ัวกัลปาวสาน  ไมใชมนุษยเปนผูทรนงตนวาเปนศูนย
กลางของโลกและจักรวาล  แลวเปนผูทํ าลายโลกและจักรวาล  ทัศนศิลปและศิลปะการแสดง
พัฒนาไปสูการบูรณาการความรูความคิดและประสบการณ  สรางสรรคงานท่ีเปนองครวมกับ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  ความรูความคิดและประสบการณจากสมอง  ในบริบทสังคมและภูมิ
ปญญารวมสมัย  มากกวาการแสดงออกหรือการบันทึกภาพท่ีเปนประจักษเบ้ืองหนาเทาน้ัน
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ทางดานทัศนศิลปไทยหรือทัศนศิลปประเพณีนิยม  ท่ีมีพัฒนาการสืบทอดแบบแผนไทย
มาต้ังแตคร้ังสุโขทัย  อยุธยา  รัตนโกสินทร  จนถึงปจจุบัน  เรามีพัฒนาการทั้งสายวัง  สายวัด และ
พื้นบาน  มีกระบวนแบบท่ีสืบทอดตอกันมา  เปนพัฒนาการบนเสนทางหรือกระแสประเพณีนิยม
มีความเชื่อและแบบแผนการแสดงออกทางศิลปะเฉพาะตัว  ถึงวันน้ี  สังคมไทยไดตอนรับศิลปะ
กระแสสากลดวยยินดีปรีดา     พรอมกับการดํ ารงอยูของทัศนศิลปประเพณีนิยม      แมทัศนศิลป
ประเพณีนิยมจะพัฒนาหรือผิดเพี้ยนไปมากแลวก็ตาม

ดวยเหตุนี้ การมองทัศนศิลปและศิลปะการแสดงในกรอบจํ ากัดอยางใดอยางหน่ึง จึงอาจ
มีปญหาในการตีความ  มีปญหาตอแนวทางปฏิบัติ   รวมท้ังมีปญหาในการเช่ือมโยงความคิดไปสู
บริบทอ่ืน ๆ  ดวย     การกลาวถึงการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
เชนกัน   การกํ าหนดกรอบความคิดจงึจ ําเปนตองเปนกรอบท่ีกวางหลากหลาย  ครอบคลมุพฒันาการ
ทางดานทัศนศิลปในสังคม  รวมท้ังการเปน “กรอบ”  ของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลปท่ีมีความยุงยากซับซอน  ความพยายามท่ีจะกํ าหนดกรอบดังกลาว  ยอมทาทายกับ
ความเหมาะสมหรือไมเหมาะสมในการสรางหรือทํ าลายดวยเชนกัน

อยางไรก็ตาม    ในสังคมไทยทามกลางกระแสสังคมโลกท่ีปรับตัวไปอยางรวดเร็ว      การ
แขงขันในทาทีและทวงทํ านองตาง ๆ  ไดดํ าเนินไปอยางปฏิเสธไมได  ไมวาจะเปนการแขงขันทาง
วัตถุ   ทางวิทยาการ  หรือการแขงขันเพ่ือสรางสรรคความดีงามบนโลกใบน้ี  การแขงขันกันสราง
ทัศนศิลปเพื่อความดีงามและสันติสุขในสังคมไทยก็เชนกัน  สังคมไทยตองมีบุคลากรท่ีมีคุณภาพ
และศักยภาพสูง   การคัดสรรชางเผือกท่ีเกิดข้ึนตามยถากรรมทามกลางระบบการศึกษาท่ีผานมา
ไมเปนการเพียงพอที่จะไดชางเผือกจํ านวนมาก  ชางเผือกจากมุมกวาง หรือชางเผือกท่ีเผือกอยาง
แทจริง  การพัฒนาระบบการศึกษาในโรงเรียน  ในครอบครัว และในสังคม  ใหมีประสิทธิภาพ
อยางทั่วถึง และการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษใหมีประสิทธิภาพ  จึงจะ
สามารถคัดสรรผูท่ีมีความสามารถพิเศษในแตละดาน  พัฒนาบนฐานองคความรูท่ีเช่ือม่ันได
เพื่อใหความสามารถพิเศษนั้นมีผลตอสังคมอยางแทจริงตอไป

การพิจารณาและการคัดสรรเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  
นับวายังมีปญหาอยูมาก            การกลาวถึงเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษในสังคมไทย
โดยเฉพาะอยางยิ่ง    เด็กและเยาวชนไทยผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป      นับวาเปน
เร่ืองใหม     แมวาจะมีการกลาวถึงกันอยูบางก็ยังไมเปนที่แพรหลาย              ถาเทียบกับทางดาน
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วิทยาศาสตร            นับไดวาการสงเสริมและผลักดันเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ
ไดเริ่มตนและพัฒนาไปแลวพอสมควร     ดังจะเห็นไดจากหนวยงานทางการศึกษาของรัฐทางดาน
วิทยาศาสตรไดดํ าเนินการมาแลวระยะหน่ึง  แมกระนั้นก็ยังมีเสียงเรียกรองวา  เด็กและเยาวชนผู
มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตรของเรา  มาถึงวันนี้  ยังตามประเทศเพ่ือนบานอีก
หลายตอหลายประเทศไมทัน        ทั้งนี้    โดยถือเอาการแขงขันโอลิมปกทางดานวิทยาศาสตรเปน
มาตรฐาน

กลาวเฉพาะทางดานทัศนศิลปในสังคมไทย    แมจะมีรากฐานศิลปะรวมสมัยมายาวนาน
พอสมควร มีแรงผลักดันทางดานการประกวดแขงขันชิงรางวัลและการจัดลํ าดับศิลปนอยางรุนแรง
มีกระแสชัยชนะระดับเอเชียหรืออาเซียน  ประเด็นสํ าคัญท่ีนาสังเกตก็คือ   ประการแรก   การ
ประกวดแขงขัน  ลวนเปนเยาวชนหนุมสาวท่ียังมิไดพิสูจนความมุงม่ันยืนหยัดในการมีชีวิตเปน
ศิลปน และอีกประการหน่ึง  คุณคาทางศิลปกรรมประกวดชิงรางวัลและจัดลํ าดับไดจริงหรือ

จากกระแสความนิยมการประกวดแขงขันในสังคม  ไดสงผลมาสูความนิยมในการ
ประกวดแขงขันชิงรางวัล   ในระดับเด็กและเยาวชนดวย    ดวยระบบการประกวดแขงขันในระดับ
นักเรียนที่เฟองฟูมาประมาณ 2 ทศวรรษ  ทัศนศิลปของเด็กและเยาวชนไทยไดโอนเอียงไปทาง
งานเขียนภาพระบายส ี2 มิติหรือจิตรกรรม  ท่ีสะดวกแกการประกวดแขงขันและสะดวกแกการขน
สงในเชิงปริมาณไปสูสนามประกวดแขงขัน  โนมเอียงไปสูกรอบของการแขงขันท่ีมีชัยชนะและการ
พายแพเปนเดิมพัน  โนมเอียงไปทางอิทธิพลหรือสูตรสํ าเร็จของครูผูสอน  รูปแบบจํ ากัด  เน้ือหา
จํ ากัด  โครงสรางภาพจํ ากัด  กลวิธีจ ํากัด   การใชสีจ ํากัด  โนมเอียงไปสูการเขาคายฝกฝน  มี
บุคลิกลักษณะหรือกระบวนแบบของโรงเรียน  ของจังหวัด  ของครูผูสอน  โนมเอียงไปสูการท่ีเด็ก
และเยาวชนมีความสามารถพิเศษท้ังหองเรียน     ทั้งโรงเรียน      ความโนมเอียงเหลาน้ีเปนปญหา
ตอความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปของเด็กและเยาวชนไทย          ท่ีควรจะเปนไปอยางเปน
ธรรมชาติ   มีความหลากหลาย   มีลักษณะเฉพาะตัว

ถาต้ังคํ าถามวา   แนวโนมเหลาน้ัน   แสดงความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปของเด็ก
และเยาวชนอยางแทจริงไดหรือไม  คํ าตอบคงไมงาย   เด็กและเยาวชนสวนหนึ่งไมมากนักคงมี
ความเปนไปได  เพราะเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป   ยังมีปจจัยและ
คุณลักษณะอีกมากมายหลายอยางท่ีจะบงช้ีและทํ าความเขาใจ  มิใชเพียงการเขียนภาพระบายสี
ได  การแสดงทักษะอยางชางฝมือ  หรือการชนะการประกวดแขงขันจากกรอบความคิดของผูใหญ
หรือศิลปนเพียงเทาน้ัน
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การตอบคํ าถามเก่ียวกับเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ยังคงจะ
ตองอาศัยขอมูลจากการศึกษาคนควาอีกมากมาย  ท้ังการศึกษาคนควาเพ่ือแสวงหาองคความรู
คนหาตัวบงชี ้   คนหาคุณลักษณะ  รวมทั้งงานวิจัยและพัฒนา   เพื่อสรางเกณฑ  สรางแบบ
ทดสอบ   งานพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนตอไป

สํ าหรับงานวิจัยเร่ืองน้ี      มุงตรวจสอบการสรางสรรคศิลปะของเด็กท่ีมีความสามารถ
พิเศษดานทัศนศิลป  โดยการกํ าหนดกิจกรรมทางดานทัศนศิลป  ใหเด็กท่ีมีความสนใจทางดาน
ทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ  เพ่ือตรวจสอบวาสมมุติฐานแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถดังกลาว
มีความสอดคลองกับการสรางสรรคกิจกรรมทัศนศิลปหรือไมและอยางไร

วัตถุประสงคการวิจัย
1.  เพื่อศึกษาและกํ าหนดสมมติฐานความเช่ือ     เก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทาง

ดานทัศนศิลป
2.! เพื่อกํ าหนดกิจกรรมสรางสรรคทางดานทัศนศิลป  ใหเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทาง

ดานทัศนศิลปไดฝกปฏิบัติ
3.  เพื่อตรวจสอบการแสดงออกบนพื้นฐานกิจกรรมที่ก ําหนดไว  วาสามารถแสดงออกให

สอดคลองกับแนวคิดหรือไมและอยางไร

ปญหา  ความสํ าคัญ และขอบเขตการวิจัย
ปญหาสํ าคัญสํ าหรับการศึกษาคนควา   ในเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ

ทางดานทัศนศิลป   สํ าหรับสังคมไทยปจจุบัน    คือปญหาท่ียังไมมีการศึกษาคนควา   ไมมีองคกร
ทางการศึกษาท่ีจะผลักดันศักยภาพของเด็กและเยาวชนไทยทางดานน้ี  และหลักสูตรการศึกษา
ทุกระดับชั้น    ก็อยูนอกเหนือการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษโดยตรง  การ
กลาวถึงเร่ืองเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปอาจมีอยูบาง  แตเปนไปอยาง
ผิวเผิน   โดยอางอิงความรูความเขาใจจากสังคมตะวันตกเปนประการสํ าคัญ  เมื่อส ํานักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ  (สกศ.) ไดตระหนักถึงความสํ าคัญของการพัฒนาเด็กและเยาวชนผู
มีความสามารถพิเศษ  หลังป 2540  เปนตนมา  ประเด็นการพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความ
สามารถพิเศษดานทัศนศิลปและศิลปะการแสดง   จึงไดรับหยิบยกข้ึนมาเปนประเด็นหลักประเด็น
หน่ึง    ทามกลางความพยายาม         ที่จะพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดาน
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วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร      ภาษา      กีฬา  และดนตรี    จนกระทั่งถึงป  2542      จึงเริ่มมี
การเผยแพรแนวคิด    และเสนอโครงการเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดาน
ทัศนศิลปตอสํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและกระทรวงศึกษาธิการ  ซ่ึงก็เปนท่ีคาด
หวังวา  การเร่ิมตนดังกลาวจะนํ าไปสูการพัฒนาศักยภาพของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถ
พิเศษดานทัศนศิลป   รวมท้ังดานอ่ืน  ๆ    ในสังคมไทยใหเต็มศักยภาพ   และก็คาดหวังวาวันหน่ึง
ขางหนา  เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปและทุกดาน  จะผลักดันให
สังคมไทยพัฒนาอยางสงางามในสังคมโลกตอไป

การศึกษาคนควาในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา  สํ าหรับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป      กรณีศึกษา  :  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา      ภายใตการศึกษา
คนควาเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษอีกหลายดาน  จึง
เปนการศึกษาคนควาชวงแรก ท่ีจะตรวจสอบความสัมพันธระหวางแนวคิด  กิจกรรม และการ
แสดงออกของเด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป    ซ่ึงจะพัฒนาไปสูการศึกษาคนควา
ทางดานน้ีตอไป

การศึกษาคนควาไดกํ าหนดกรอบแนวคิดท่ีวา   เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
ยอมแสดงออกทางทัศนศิลปไดดีบนสมมติฐานซีโอเอสเอสที (CISST)

C = Creativity
I  =  Imagination
S =  Sensibility
S =  Systematization
T =  Transformation
การตรวจสอบความเชื่อดังกลาว  ไดคัดสรรเด็กท่ีมีความสนใจทางดานทัศนศิลป  จากนัก

เรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ทั้งชายและหญิง  จํ านวน
44 คน  เปนผูสรางสรรคกิจกรรม  รวม 12 กิจกรรม  ในปพุทธศักราช 2542  เปนเวลา 1 ภาคเรียน

วิธีการด ําเนินการศึกษาคนควา
1.! กํ าหนดสมมติฐานแนวคิดเก่ียวกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
2.! กํ าหนดกิจกรรมทัศนศิลปใหสอดคลองและสามารถตอบสนองสมมติฐานแนวคิดได
3. คัดสรรเด็กท่ีมีความสนใจทางดานทัศนศิลปเปนกลุมตัวอยาง  การคัดสรรพิจารณา

จากความสามารถในการแสดงออกทางดานจิตรกรรม
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4.   ใหกลุมตัวอยางหรือเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป    ปฏิบัติกิจกรรม
สรางสรรค 12 กิจกรรม

5.! ตรวจสอบและประเมินการสรางสรรคผลงานทัศนศิลป  บนสมมติฐานแนวคิด
กํ าหนดไว

ผลที่คาดวาจะไดรับ
1.! แนวทางการคัดเลือกเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
2.! รูปแบบการจัดการศึกษาพิเศษสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
3.! แนวทางการวัดและประเมินผลในการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถ

พิเศษทางทัศนศิลป



บทท่ี 2

แนวคิดที่เกี่ยวของ

ถามีคํ าถามวา  ศิลปนแตกตางไปจากคนท่ัวไปอยางไร คงเปนเรื่องไมงายนักที่จะอธิบาย
ไดอยางลึกซึ้ง       โดยท่ัวไปแลวก็มักจะอธิบายถึงความแตกตางในวิชาชีพ       แตกตางในผลงาน
แตกตางในทางพฤติกรรม หรือกลาวสรุปอยางงาย ๆ วา  เพราะศิลปนมีพรสวรรคแตคนทั่วไปไมมี
พรสวรรค    คงมีนักวิชาการ   นักจิตวิทยา หรือนักศิลปศึกษา  ท่ีพยายามอธิบายถึงแนวคิดในทาง
จิตวิทยา  ความคิดสรางสรรค  หรือศักยภาพของสมอง  ซ่ึงคํ าอธิบายเหลาน้ันก็คงยังมีขอสงสัย
หรือขอถกเถียงตอไป

การกลาวถึงศิลปน  มักเขาไปเก่ียวของกับคํ าวา พรสวรรค  ปญญาเลิศ  หรืออัจฉริยะ  ซึ่ง
คํ าเหลาน้ีมิไดเก่ียวของกับการเปนศิลปนเทาน้ัน  คํ าวา “ พรสวรรค  ปญญาเลิศ   อัจฉริยภาพ ”
อาจเก่ียวของกับนักวิทยาศาสตร    นักดนตรี   นักกีฬา   ผูน ํา   นักคิด  นักปรัชญา  และนักอะไร
ตอมิอะไรอีกมากมาย   ศิลปนท่ีสรางสรรคทัศนศิลปอยาง  เซซานน ปคาสโซ  มาติสล   ขรัวอินโขง
สถาปนิกอยาง  แฟรงค  ลอยดไรท  มีส แวน  เดอรโร  คีตกวีอยางเบโธเฟน  ไชคอฟสกี หรือสมเถา
สุจริตกุล  นาจะตองมีพรสวรรค  ปญญาเลิศ หรืออัจฉริยภาพ  มากกวาผูคนท่ัวไป  แตเราก็ไมรูวา
อะไรที่ทํ าใหเขาเหลาน้ันมีความสามารถพิเศษ  หรือความสามารถพิเศษเหลาน้ันเกิดจากอะไร

เมื่อกลาวถึงเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  ซ่ึงหมายความรวมถึงเด็กท่ีมีพรสวรรค  ปญญา
เลิศและอัจฉริยภาพ      ก็มีคํ าถามมากมายเก่ียวกับเร่ืองศักยภาพของสมอง   พันธุกรรม     สภาพ
แวดลอม  เมือ่กลาวถึงศักยภาพของสมอง  เรากํ าลังคิดถึงดุลยภาพและแรงผลักดันจากศักยภาพ
ของสมองท้ังสองซีก  เมื่อกลาวถึงพันธุกรรม  เรากํ าลังคิดถึงทักษะพิเศษหรือทักษะท่ีผิดปกติ   เชน
เด็กท่ีมคีวามสามารถพิเศษทางดนตรี  จะมีความสามารถในการแยกระดับเสียงหรือ “พิทช”
(pitch) ตางกวาเด็กท่ัวไป  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางทัศนศิลปอาจจะแสดงจินตภาพพิเศษ
(eidetic imagery) แสดงภาพความจ ํา (visual memory) สามารถจดจํ าภาพและรายละเอียดไดดี
หรือเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางวรรณกรรม  อาจจะสามารถอธิบายเช่ือมโยงความรูสึกภายใน
(intersensory connection) ไดดีกวาเด็กโดยท่ัวไป  เปนตน (Winner, E.1982)

มีขอเขียนและเร่ืองเลามากมายท่ีจะสนับสนุนความเชื่อ  ในเร่ืองความสามารถพิเศษท่ีเกิด
จากพันธุกรรม  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ความสามารถพิเศษทางดานดนตรีและทัศนศิลป  แตก็มีแรง
สนับสนุนและการคนควาวิจัยมากมายท่ียืนยันแรงผลักดันในเร่ืองของสภาพแวดลอม การเล้ียงดู
และบริบททางวัฒนธรรม       ที่เปนแรงผลักดันส ําคัญสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดาน
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ตาง ๆ  เมื่อมีกระแสผลักดันอัจฉริยภาพของโมสารทในการรังสรรคบทเพลงจากพรสวรรค หรือ
พลังทางพันธุกรรม  แตก็มีกระแสอธิบายอัจฉริยภาพของโมสารทในเชิงความคิดสรางสรรคท่ีเปน
วิทยาศาสตร  สภาพแวดลอม  การเขียนเพลงอยางลองผิดลองถูก  การแกปญหาและการพัฒนา
บทเพลง  เปนตน  (Weisberg, R. 1986)

นอกจากน้ันแลว  ปญหาสภาพการรูคิด  (cognition)  ซ่ึงเกิดจากประสบการณและการ
เรียนรู  ก็เปนปญหาท่ีเช่ือมโยงกับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  ซึ่งก็รวมถึงปญหาเรื่อง  “ปญญา”
(IQ.) และ “สติ” (EQ.) ดวยเชนกัน  การกลาวถึงเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  ซึ่ง
เก่ียวโยงกับเร่ืองความคิดสรางสรรค   มักกลาวถึงสติปญญาหรือไอคิวในระดับหน่ึง  แมจะไมจํ า
เปนจะตองสูงอยางผิดปกติก็ตาม  รวมท้ังปญหาของอีคิว  ซึ่งเปนเรื่องแรงผลักดันและดุลยภาพ
ทางอารมณ  ท่ีเปนปจจัยสํ าคัญดวยเชนกัน

การกลาวถึงเด็กและเยาวชนหรือบุคคลผูมีความสามารถพิเศษ  โดยเฉพาะอยางย่ิง
ความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  จึงมีแนวคิดท่ีเก่ียวของมากมายหลายดาน  ซ่ึงจะตอง
ศึกษาคนควาตอไป

ค ํานิยาม
นักคิดหลายตอหลายคนกลาวถึงอัจฉริยภาพ (genius) ไวในแงมุมตาง ๆ กัน  ดวย

ทรรศนะและจุดยืนท่ีแตกตางกัน (Bradley, John P.and others. 1969 : 319-321)

Genius…has been defined as a supreme  capacity for taking trouble…It
might be more fitly described as a supreme capacity for getting its
possessors into trouble of all kinds and keeping them therein so long as
the genius remains. (Samuel Butler)

Cleverness is a sort of genius for instrumentality.  It is the brain of the
hand. In literature cleverness is more frequently accompanied by wit,
genius, and sense, than by humor…Talent, lying in the understanding, is
often inherited ; genius, being the action of reason and imagination,
rarely or never. (Samuel Taylor Coleridge)
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One of the strongest characteristics of genius is the power of lighting its
own fire.  (John Watson Foster)

The richest genius, like the most fertile soil, when uncultivated, shoots up
into the rankest weeds ; and instead of vines and olives for the pleasure
and use of man, produces to its slothful owner the most abundant crop
of poisons. (David Hume)

Between genius and talent there is the proportion of the whole to its part.
(Jean de La Bruyere)

If we are to have genius we must put up with the inconvenience of
genius a thing  the world will never do ; it wants geniuses, but would like
them just like other people. (George Moore)

Genius is supposed to be a power of producing excellencies which are
out of the reach of the rules of art ; a power which no precepts can
teach, and which no industry can acquire.  (Sir Joshua Reynolds)

The function of genius is not to give new answers, but to pose new
questions which time and mediocrity can resolve.  (Hugh Redwald
Trevor-Roper)

ในปคริสตศักราช  1972  (2505)  ซิดนี  มารแลนด  (Sidney Marland, the U.S.
Commissioner of Education)  ไดรายงานตอรัฐสภาสหรัฐอเมริกาถึงผลการวิจัยตลอดเวลา 5 ป
ในรายงานของเขา  ไดใหคํ านิยามเด็กที่มีพรสวรรคและปญญาเลิศ  (gifted and talented
student) ไวดังนี้
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The term gifted and talented means children and, where applicable,
youth, who are identified at the preschool, elementary or secondary
school level as possessing demonstrated or potential abilities that give
evidence of high performance responsibility in areas such as intellectual,
creative, specific academic, or leadership ability, or in the performing
and visual arts, and who byreason thereof require services or activities
not ordinarily provided by the school. (Clark, G.A. and Zimmerman, E.D. 1985 : 4)

อุษณีย  โพธิสุข  ไดนํ าเสนอคํ านิยามของ U.S.Office of Education (1972, 1993) จาก
U.S.Department of Education(1993) พัฒนาปรับปรุงจาก Marland Report (U.S.Department
of Education. 1972) ไวดังนี้

เด็กและเยาวชนท่ีมีการแสดงออกถึงความสามารถอันโดดเดน หรือแสดงถึงศักย
ภาพของความเกงเปนที่ประจักษ และประสบความสํ าเร็จแลว  เม่ือเปรียบเทียบ
กับเด็กท่ีมีอายุหรือประสบการณหรือสภาพแวดลอมเดียวกัน  เด็กเหลาน้ีแสดง
ออกถึงความสามารถและสมรรถภาพในเร่ืองสติปญญา  ความคิดสรางสรรค 
หรือความสามารถทางศิลปะ  มีลักษณะเปนผูนํ าหรือเปนเลิศทางวิชาการ  เด็ก
เหลาน้ีตองการการบริการหรือกิจกรรมท่ีการศึกษาปกติในโรงเรียนไมไดจัดไวให   
(อุษณีย  โพธิสุข.  2541 : 16)

สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  สํ านักนายกรัฐมนตรี     ไดจัดทํ าแผนส ําหรับ
เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ (2541 – 2544) ท่ีครอบคลุมท้ังดานคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร   ดานภาษาไทย   ดานกีฬา   ดานดนตรี    ดานทัศนศิลปและศิลปะการแสดง    แผน
ดังกลาวไดผานความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีเม่ือวันท่ี 27 มกราคม 2541  ในแผนปฏิบัติการฯ
ไดกํ าหนดความหมายของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษไวดังน้ี

เด็กและเยาวชนผูมคีวามสามารถพเิศษ  หมายถึง  เด็กท่ีแสดงออกซึง่ความสามารถอัน
โดดเดนดานใดดานหน่ึงหรือหลายดาน  ในดานสติปญญา  ความคิดสรางสรรค  การใช
ภาษา  การเปนผูนํ า    การสรางงานทางทัศนศิลปและศิลปะการแสดง   ความสามารถดาน
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ดนตรี  ความสามารถทางกีฬา  และความสามารถทางวิชาการในสาขาใดสาขา
หนึ่งหรือหลายสาขา  อยางเปนท่ีประจักษ  เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กอ่ืนท่ีมีอายุ
ระดับเดียวกัน  สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน (สํ านักงานคณะ
กรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2541 : ค)

ซึ่งโครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา    สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา จะใชความหมายหรือนิยามตามแผนปฏบัิติการ
การพัฒนาการศึกษาสํ าหรับเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ (พ.ศ.2541-2544)  ของ
สํ านักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติดังกลาว

แนวคิดเกี่ยวกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
คณะบรรณาธิการนิตยสาร  Psychology Today ไดเสนอบทความ Are Smarter

Children Better Artist ? โดยกลาวถึงเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป (Psychology
Today.  1986) ดังน้ี

เด็กบางคนสามารถวาดภาพเขียนภาพไดดีกวาเด็กคนอ่ืน ๆ ทั้งภาพที่แสดงความประณีต
ซับซอนและความเหมือนจริง  เขียนไดอยางดีต้ังแตอายุยังนอยในขณะท่ีเด็กคนอ่ืน ๆ ยังเขียนภาพ
ไมเปนตัว  เด็กท่ีมีความสามารถในการเขียนภาพเหลาน้ี  โดยเฉพาะอยางยิ่งภาพคนสามารถ
เขียนสวนตาง ๆ และสัดสวนของคนไดอยางดี  รวมท้ังการเขียนภาพใหรูสึกมีมิติลึกไดอยางดีอีก
ดวย  เราอาจจะเห็นวา  เด็กท่ีมีความสามารถในการเขียนภาพไดดีเชนน้ี  มีความเฉลียวฉลาดกวา
เด็กที่เขียนภาพไดอยางทั่ว ๆ ไป

นักจิตวิทยาไดพัฒนาแบบทดสอบสติปญญา (intelligence test) บนสมมุติฐานที่วา
ระดับความสามารถในการเขียนภาพแสดงใหเห็นระดับการรูคิด (cognitive level) หรือ IQ. หรือ
ท้ัง 2 ดาน  ตัวอยางเชน  สวนหน่ึงในแบบทดสอบสติปญญาของสแตนฟอรดและไบเนท
(Stanford- Binet Intelligence Scale) ซึ่งในแบบทดสอบน้ัน  เด็กจะตองเขียนภาพเลียนแบบรูป
ทรงท่ีกํ าหนดให      หรือแบบทดสอบเขียนภาพคนของกูดโนและแฮรริส       (Goodnough-Harris
Draw-a-Man Test) ใชภาพวาดของเด็กเปนตัววัดไอคิว  โดยท่ีเด็กสามารถเขียนสวนตาง ๆ หรือ
ภาพละเอียดของคนไดมาก   จะไดคะแนนมากขึ้น  เปนตน   อยางไรก็ตาม    ก็มีการศึกษาท้ังเด็ก
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ปกติและไมปกติ  โดยใหแสดงความสามารถในการวาดภาพเขียนภาพโดยไมเก่ียวของกับประเด็น
อ่ืนใด    ผลท่ีปรากฏนาสนใจ  เพราะมีเด็กปญญาออนบางคนท่ีสามารถเขียนไดดีมาก

กรณีศึกษาท่ีนาสนใจในเร่ืองน้ีเปนผลการวิจัยของ ลอรนา  เซลเฟ (Lorna Selfe) อดีต
อาจารยจากมหาวิทยาลัยแหงนอททิงแฮม  เปนกรณีศึกษาหนูนอยนาเดีย (Nadia) เด็กไมปกติ
(autistic child) อายุประมาณ 3 ขวบคร่ึง  เขียนภาพตามแบบภาพวาดของลีโอนารโด ดา วินชี
นอกจากน้ันแลว  การศึกษาของเซลเฟระหวางเด็กไมปกติท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการวาด
ภาพ  เปรียบเทียบกับเด็กปกติในระดับอายุเทากัน  เธอไดพบวาเด็กไมปกติท่ีมีความสามารถ
พิเศษทางดานการวาดภาพนั้น  สามารถเขียนภาพแสดงสัดสวน  ความลึก และการแสดงรูปทรง
ซับซอนในบริเวณวาง (overlap of objects in space) ไดดีกวา

ในทํ านองเดียวกัน  นักจิตวิทยา  นีล  โอคอนเนอร  และบีท  เฮอรเมลิน (Neil O’Connor
and Beate Hermilin) แหง Medical Research Council Developmental Psychology Project
ในกรุงลอนดอน  ไดทํ าการศึกษาเด็กปญญาออนผูมีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ
แตพัฒนาการทางภาษาและไอคิวต่ํ า            โดยศึกษาเปรียบเทียบกับเด็กและผูใหญปญญาออน
ในระดับศักยภาพทางสมองเทากัน           และไมมีความสามารถพิเศษทางดานการวาดเขียนภาพ
โอคอนเนอรและเฮอรเมลินไดทํ าการทดลองกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุม  รวมท้ังการใชแบบทดสอบ
เขียนภาพคน (Draw-a-Man Test) ผลปรากฏวา  กลุมเด็กและผูใหญปญญาออนท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ แสดงระดับความสามารถตามแบบทดสอบสูงกวากลุมเด็กท่ี
ไมมีความสามารถพิเศษทางดานน้ีเปนอยางมาก  นอกจากน้ันแลว  การแสดงออกในการเขียน
ภาพของเขาสูงกวาการคาดการณในเชิงไอคิวเปนอยางมากอีกดวย  เด็กและผูใหญปญญาออนท่ี
มีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพ  สามารถเขียนภาพแสดงสัดสวน รายละเอียด และ
ควบคุมการผสานสัมพันธไดอยางดี

ถาเด็กและผูใหญท่ีมีความสามารถพิเศษ  ท้ังปญญาออนและไมปญญาออน  ไมจํ าเปน
ตองมีสติปญญาดี   แลวทักษะทางดานใดท่ีทํ าใหเขาวาดภาพเขียนภาพเหนือกวาผูอ่ืน    เพ่ือตอบ
คํ าถามดังกลาว  โอคอนเนอรและเฮอรเมลินใชการศึกษาคนควาอีกกรณีหน่ึงชวยอธิบายโดย
อธิบายถึงภาพความจ ํา (visual memory) เมื่อเปรียบเทียบเด็กและผูใหญปญญาออนท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพกับเด็กและผูใหญปญญาออนทั่วไป  ที่ไมมีความสามารถ
ทางดานการเขียนภาพ  เด็กและผูใหญท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการเขียนภาพมีผลการ
ทดสอบสูงกวาทุกกรณี
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ทักษะการจํ าภาพ (visual-memory skill) ซ่ึงอิสระจากไอคิว  ยังชวยการเขียนภาพของ
เด็กปกติดวยเชนกัน  เฮอรเมลินและโอคอนเนอรเปรียบเทียบเด็กปกติท่ีมีความสามารถพิเศษทาง
ดานศิลปะกับเด็กปกติท่ีไมมีความสามารถทางศิลปะ  โดยเด็กท้ังสองกลุมมีระดับไอคิวสัมพันธกัน
ไดพบวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ  มีความจ ําทางดานการออกแบบ 2 มิติและมีความสามารถ
ในการแยกแยะสวนท่ีขาดหายไปของภาพไดดีกวา

นักจติวิทยาเอลิซาเบธ   โรเซนแบล็ทท (Elizabeth  Rosenblatt)  ใน Project  Zero   แหง
ฮารวารด การคนควาวิจัยไดศึกษาเปรียบเทียบเด็กกอนวัยรุน ระหวางเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางดานการวาดภาพและเด็กท่ีมีความสามารถในการวาดภาพระดับธรรมดาท่ัวไป  สํ าหรับเด็กท่ี
มีความสามารถพิเศษทางดานการวาดภาพ  ครูเปนผูเลือก  การทดลองโดยจัดภาพเปนคู ๆ แลว
นํ ามาใหเด็กเลือก  ใหเด็กช้ีภาพท่ีตนเองชอบ  หลังจากนั้น  แสดงภาพอีกชุดหนึ่งเปนภาพชุดเกาที่
ถูกแกไขเปลี่ยนแปลง  เสน  สี  รูปทรง  องคประกอบภาพ  หรือเน้ือหา  โดยขอใหเด็กแยกแยะวา
ภาพชิ้นไหนที่เปลี่ยนไป  พรอมท้ังใหอธิบายความแตกตางท่ีเกิดข้ึนดวย

ผลปรากฏวา  เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางการวาดภาพเขียนภาพ  สามารถแยกแยะ
และอธิบายไดดีกวาเด็กท่ีไมมีความสามารถพิเศษท้ัง 2 กรณ ี  ถึงแมวาเด็กจะไมทราบลวงหนาวา
เมื่อเขาเห็นภาพเหลานั้นแลว เขาจะตองกลับมาเห็นภาพเหลานั้นอีก  จากปรากฎการณดังกลาว
เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานการวาดภาพเขียน         จะไมลืมภาพที่เขาไดเห็นครั้งแรก เขา
จดจํ ามันไดเปนอยางดี  อาจจะคลายกับนักดนตรีท่ีไมลืมทํ านองเพลงเชนนั้น

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ความคิดสรางสรรค  ดูเหมือนจะเปนความคิดท่ีควบคูมากับสังคมตะวันตกเปนเวลานาน

เปนสวนหน่ึงในกระแสวัฒนธรรมและความคิดอานของผูคน  ถาสืบคนยอนรอยอดีตไปจนถึงกรีก
โบราณ  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ทางดานกระแสความคิดในทางปรัชญาและสุนทรียศาสตรท่ีเก่ียว
ของกับปญหาความงามของศิลปกรรมโดยตรง  ไดมีการเสนอความคิดขัดแยง  สรางสรรค และ
พัฒนากันตลอดมา  นับต้ังแตเธเลส  (Theles) ท่ีพยายามต้ังคํ าถามเก่ียวกับสัจภาวะและแยก
ความรูออกจากศาสนา  พีธากอรัส  (Pythagoras) ท่ีคนควาในเร่ืองของคณิตศาสตร  เรขาคณิต
และเสนอความคิดเก่ียวกับโลกกลม      ดีโมคริตุส  (Democritus)       ท่ีเสนอความคิดในเร่ืองของ
อะตอม   การเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากอะตอม  และความรูของมนุษยที่ไดมาจากผัสสะและเหตุผล
โพรตากอรัส   (Protagorus)   ผูประกาศวา    “มนุษยคือเคร่ืองวัดตรวจสอบสรรพส่ิง”     เลยมาถึง
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โสกราเตส (Socrates) ผูใชการสนทนาในลักษณะวิภาษวิธีของโสกราเตส (Socratic Dialectic)
โดยการสนทนาคลอยตาม  ขัดแยง  และชี้แจงเหตุผล  ซึ่งนับเปนกลวิธีส ําคัญลักษณะหน่ึงในการ
แสวงหาความรูความคิด

เมื่อเพลโตเสนอความคิดในเชิงจิตนิยม  ท่ีเช่ือในส่ิงท่ีเปนจริงอันเปนสสารเขามามีบทบาท
ในโลกของสสารวัตถุ แลวอริสโตเติลก็ดึงความดีงามมาสูโลกมนุษย มาสูความเปนจริงและชีววิทยา  
เพลโตและอริสโตเติลไดกลายเปนกุญแจสํ าคัญสองดอกท่ีไขไปสูความคิดขัดแยงและความคิด
สรางสรรคในทางปรัชญาและสนุทรียศาสตรสบืตอมาจนถึงปจจบัุน (อาน  วิทยวิศทเวทย. 2529)

ความคิดในเชิงขัดแยงยอมเปนสวนหน่ึงท่ีช้ีใหเห็นความคิดสรางสรรค  และความคิดสราง
สรรคก็จะสงผลไปสูการสรางสรรคในทางวัตถุ  ไมวาจะเปนศิลปวัตถุหรือวัตถุเพ่ือการดํ ารงชีวิตอัน
หลากหลาย      ในอดีตสังคมท่ีอยูในระบบศักดินานิยม     ความคิดสรางสรรคในระดับประชาชน
ดูจะเปนสิ่งท่ีไมจํ าเปนมากนัก  เพราะผูน ําช้ันบนเปนผูกํ าหนดและสรางสรรคสังคม  รวมทั้งการ
กํ าหนดและสรางสรรคศิลปวัตถุและวัตถุเพ่ือการดํ ารงชีวิตอีกดวย  ปจจุบัน  ซีกโลกตะวันตกและ
ตะวันออกไดพัฒนาไปสูความเปนสากลมากขึ้น  การเติบโตทางดานวัตถุเพือ่การดํ ารงชีวิตใน
ระบบอุตสาหกรรมสมัยใหมทวีความเขมขนยิ่งขึ้น  ไมละเวนแมแตประเทศสังคมนิยมหรือ
คอมมิวนิสต        แมสังคมคอมมิวนิสต   (ในอดีต)    จะมีสภาพจํ ากัดความคิดสรางสรรคในระดับ
ประชาชน  แตผูนํ าไดกลายเปนแกนกลางในการกํ าหนดการสรางสรรคของสังคมและสรางสรรค
วัตถุ  เพ่ือรักษาการมีอํ านาจทางวัตถุไวดวย

ถาพิจารณาในภาพรวมแลว  หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ีสอง  ญ่ีปุนไดสรางสรรคสังคม
อยางรวดเร็ว  โดยเฉพาะอยางย่ิงสังคมอุตสาหกรรม  ถึงวันน้ีญ่ีปุนก็กลายเปนยักษใหญของโลก
อุตสาหกรรมไปแลว  ติดตามมาดวยเกาหลี  ฮองกง ไตหวัน  สิงคโปร  ซ่ึงเปนประเทศอุตสาหกรรม
ใหม (Newly Industrialized Countries หรือ NICs)

การกลาวถึงความคิดสรางสรรคในภาพรวมของสังคม  จึงมักเปนการกลาวถึงที่สัมพันธ
กับการมีอิสรภาพ  การคิดคนส่ิงใหม ๆ และเลยไปถึงสังคมอุตสาหกรรมท่ีเก่ียวของกับการสราง
สรรคมวลวัตถุ แตสํ าหรับสังคมคอมมิวนิสตก็เปนอีกเง่ือนไขหน่ึงตามท่ีกลาวถึงแลว อยางไรก็ตาม
การกลาวถึง “ความคิดสรางสรรค”  มิไดสัมพันธแตเพียงการผลิตวัตถุเทานั้น  แตความคิดสราง
สรรคไดกินความกวางขวางไปสูการดํ ารงชีวิต  ศิลปกรรม  รวมท้ังการเลือกสรรอีกดวย  ในที่นี้จะ
ไดพิจารณาถึงความสัมพันธทางดานศิลปกรรมเปนประการสํ าคัญ
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ความคิดสรางสรรคคืออะไร
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาตะวันตกไดใหความสนใจศึกษาคนควาในเร่ืองของความคิด

สรางสรรค  นับต้ังแตประมาณกลางคริสตศตวรรษท่ี 20 มีผูใหความหมายของความคิดสรางสรรค
ไวมากมาย  บางนิยามก็เนนถึงผลผลิตเชิงวัตถุ  เชน  การสรางสรรคส่ิงประดิษฐ  บางนิยามก็เนน
ถึงกระบวนการสรางสรรค  ลักษณะของบุคคลท่ีมคีวามคิดสรางสรรค หรือสภาพการณของความ
คิดสรางสรรค  อยางไรก็ตาม  นิยามเหลานั้นก็จะรวมถึงผลผลิตของบางสิ่งบางอยางที่แปลกใหม

บางทานกลาวถึงความคิดสรางสรรควา  มีสภาพแตกตางไปจากสภาพปกติ  อยูนอก
เหนือสิ่งที่เปนนิสัย  มากกวาพฤติกรรมอันเปนนิสัย  บางทานยืนกรานวา  การแสดงออกในเร่ือง
ของความคิดสรางสรรคตองเปนเร่ืองของความจริง       มีความโดดเดนบนสภาพท่ีเปนอยู        นัก
วิชาการบางทานก็โตเถียงวา การสรางสรรคหมายถึงเพียงความสามารถพิเศษท่ีหายากย่ิง บาง
ทานก็ขยายความหมายไปถึงการสรางสรรคดาษ ๆ ทั่วไป และบางทานก็เสนอแนะระดับความ
แตกตางของความคิดสรางสรรคจากสภาพท่ีเรียบงาย  ความคิดสรางสรรคในเชิงแสดงออก  ซึ่ง
ทักษะเปนสิ่งที่ไมมีความจํ าเปน  เชน  การเขียนภาพในลักษณะขีดเข่ียของเด็ก  เลยไปจนถึงแบบ
ของความคิดสรางสรรคซึ่งไดประกาศถึงสิ่งใหมอันสมบูรณ  หรือสิ่งใหมที่พัฒนาขึ้นอยางเดนชัด
ทอรแรนซ ใหความหมายไวอยางนาสนใจวา

ความคิดสรางสรรคคือกระบวนการประสาทสัมผัสอันฉับไวตอปญหา  ตอสิ่งที่
ขาดตกบกพรอง  ตอชองวางของความรู  ตอปจจัยท่ีสูญหายไป  ตอส่ิงท่ีขาด
ความกลมกลนืฯลฯ ความสามารถท่ีจะแยกแยะสิง่ท่ียุงยาก  การคนหาทางแกปญหา  
การคาดเดาหรือกํ าหนดสมมติฐานในส่ิงท่ีบกพรอง  การทดสอบคร้ังแลวคร้ังเลา 
และทายท่ีสุดสามารถส่ือสารกับผลลัพธท่ีปรากฏน้ัน  (Torrance. 1965 : 663)

จากคํ านิยามความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ        เปนการแสดงกระบวนการธรรมชาติ
อยางหน่ึงของมนุษย  เม่ือพบปญหา  มนุษยจะหลีกหนีความเคยชินและคนหาสิ่งใหม  โยกยาย
สับเปลี่ยนหรือคาดเดา  เม่ือสมมติฐานไดรับการทดสอบ  การคนพบสิ่งใหมก็จะตามมา  แมความ
คิดของทอรแรนซจะมิไดแยกความคิดสรางสรรคออกจากการแกปญหาในเชิงสรางสรรค   หรือการ
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แกปญหาในเชิงสติปญญาก็ตาม โดยท่ัวไปแลวก็จะถือวา การแกปญหาในเชิงสรางสรรคคือสวน
หน่ึงของความคิดสรางสรรคนั่นเอง   ผุสดี  กุฏอินทร   รวบรวมความหมายของความคิดสรางสรรค
ไวดังนี้

เมสนั  (Mason. 1960)  ไดอธบิายวา   ความคิดสรางสรรคเปนเร่ืองของความสามารถ
ในการเชื่อมโยง   คนท่ีมีความคิดสรางสรรคสูง     สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่มีอยูแลว
ตั้งแตสองสิ่งขึ้นไปใหสัมพันธกัน  โดยท่ีความสัมพันธเชนน้ันไมเคยมีมากอน และ
สามารถมองเห็นความสมัพนัธน้ันได  ขณะท่ีคนท่ีมคีวามคิดสรางสรรคต่ํ ามองขามไป

เมดนิค (Mednick. 1961)  ไดขยายความหมายของความคิดสรางสรรคในรูปของ
กระบวนการคิดแบบ “โยงสัมพันธ”  ระหวางสิง่เรากับการตอบสนอง  ผูท่ีมีความ
คิดสรางสรรคสูงจะเปนผูท่ีสามารถคิดโยงสัมพันธ  ระหวางสิ่งเรากับการตอบ
สนองตาง ๆ  ท่ีแปลกใหมไดมากกวา และมปีระสทิธภิาพมากกวาผูท่ีคิดในทิศทางเดียว

วอลลาซและโคแกน  (Wallach and Kogan. 1965)  มีความเช่ือวาความคิด
สรางสรรคหมายถึง  ความสามารถท่ีจะคิด  “โยงสัมพันธ”  ได  กลาวคือ  เมื่อ
ระลึกสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานใหระลึกสิ่งอื่นไดตอไป  สัมพันธกันเปนลูกโซ  (ผุสดี  
กุฏอินทร . 2525 : 67)

ทรรศนะของฟรอยด
ตามทรรศนะของฟรอยด  (Sigmund Frued) พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิตของความ

ขัดแยง ระหวางแรงขับจากพลังสัญชาตญาณไรส ํานึกอันเกิดจากการเก็บกด อัตตา และการ
ตอตานในเชิงความรูสึกผิดชอบชั่วดี  ความปรารถนาโดยเน้ือแทของสัญชาตญาณถูกหักหามขวาง
ก้ันไว    ความปรารถนาตามสัญชาตญาณพยายามตอสูเพ่ือระบายออก      แตก็ไมเปนไปโดยตรง
เพราะถูกเหน่ียวร้ังไวโดยสภาพของอารยธรรม  มนุษยจึงระบายออกทางออมในลักษณะตาง ๆ
กัน  ถาระบายออกไดโดยตรงและไดรับการยอมรับ  เขาก็จะคงไวซึ่งสุขภาพจิตที่ด ี  แตถาถูกขัด
ขวางตอตานก็จะเกิดความสับสน  คับของใจ  หรืออาการโรคประสาท เก่ียวกับการสรางสรรค
ความงาม  วินเนอรสรุปทรรศนะของฟรอยดไววา
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เปนวิถีทางของศิลปนท่ีแสดงความปรารถนาตอตานจากจติไรส ํานึก ซึง่ไมสามารถ
แสดงออกมาได  โรคประสาทก็วิถีทางเดียวกับความคิดสรางสรรคท่ีมีจุดกํ าเนิด
มาจากการตอบสนองในความขัดแยง  ระหวางความเก็บกดของพลงัสญัชาตญาณ
ท่ีผิดปกติ  และการเรียกรองทางอารยธรรมซ่ึงเปนตัวยับย้ังความปรารถนาของ
สัญชาตญาณ ท้ังโรคประสาทและความคิดสรางสรรคพยายามท่ีจะแกปญหา
ความขัดแยงนี้ ปฏิกิริยาของโรคประสาทท่ีมีตอความขัดแยงก็โดยบังคับกลไกใน
การตอตาน เก็บกด และพยายามบ่ันทอนความปรารถนาน้ัน บอยคร้ังก็พัฒนา
บุคลิกภาพท่ีมีขอบเขตตายตัว  สวนนักสรางสรรคไมยอมเก็บกดความปรารถนา
ทางสัญชาตญาณที่สังคมไมยอมรับ  พวกเขากลับพยายามแสดงความเปนเลิศ  
ในการแสดงความเปนเลิศน้ัน  พลังความมุงมั่นไมยอมใหเก็บกดไว  แตหาทาง
ออกใหมีสภาพเปนเชื้อเพลิงไปสูสิ่งที่สังคมยอมรับ (Winner. 1982 : 36)

ทรรศนะของสกินเนอร
ตามทรรศนะของ        สกินเนอร   (B.F. Skinner)     ในฐานะท่ีเปนนักจิตวิทยาพฤติกรรม

สกินเนอรเชื่อในความส ําคัญของส่ิงเราภายนอกหรือรางวัลภายนอก  ท่ีสามารถกระตุนหรือเปล่ียน
แปลงพฤติกรรมของมนุษยได  ประหนึ่งวา  พฤติกรรมเปนผลิตผลของเหตุการณในสภาพแวดลอม
เมื่อไรก็ตามท่ีการแสดงพฤติกรรมของมนุษยไดรับการตอบสนองในทางบวก  เขายอมพึงพอใจ
และพรอมท่ีจะกระทํ าเชนน้ันอีก       การตอบสนองตอพฤติกรรมน้ัน     อาจจะกินวงกวางในระดับ
มวลชน หรืออาจจะเปนบุคคลท่ีเขายอมรับเพียงไมก่ีคนก็ยอมได  ในทรรศนะของสกินเนอรแลว
ศิลปนสรางสรรคก็คือศิลปนท่ีไดรับการเสริมแรงน่ันเอง

ทรรศนะของแรงค
ตามทฤษฎีการสรางสรรคของแรงค (Otto Rank) เขาเชื่อในเรื่องเจตจ ํานงของมนุษย โดย

พิจารณาในเรื่องเจตจ ํานงแตคร้ังเยาววัย  โดยมีเจตจํ านงของพอแมและตอมาเจตจํ านงของสังคม
เปนตัวแปรสํ าคัญสํ าหรับเจตจํ านงของเด็ก  เม่ือเด็กเผชิญหนากับเจตจํ านงของพอแมและเด็ก
พรอมจะปรับตนเองใหเหมือนกับพอแม  ยอมไมมีความขัดแยงใด ๆ เกิดข้ึน  เด็กยอมพรอมท่ีจะ
รอมชอมตอกฎเกณฑของสังคม และทางดานความคิดสรางสรรค  สมาชิกสังคมเหลานี้จะออน
ดอยลงเปนเงาตามตัว  เด็กท่ีปฏิเสธการปรับเจตจํ านงของตนเองเขากับพอแม  เขาอาจจะด้ือร้ัน
ตอเจตจํ านงนั้น  แตถามิไดตระหนักตออิสรภาพอันแทจริงแลว  ก็ยังคงไวซึ่งปมดอยและความรูสึก
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นึกคิดในความผิด  เขาจะมีอาการของโรคประสาทฝงอยู  มีความคิดสรางสรรคและอิสรภาพเหนือ
กวากลุมปรับตัวกลุมแรก  และเด็กอีกกลุมหน่ึงท่ีปฏิเสธการปรับตัวเชนกัน  โดยมุงไปสูอิสรภาพ
อันสมบูรณ  กํ าหนดเจตจํ านงใหกับตนเอง  เจตจํ านงของพวกเขายอมสัมฤทธิผลในระดับสูง  และ
เปนทางเลือกของผูสรางสรรคอันแทจริง

ความลึกลับของความคิดสรางสรรค
การกลาวถึงบุคคลผูมีความคิดสรางสรรค  มักเปนการกลาวถึงท่ีมีความสัมพันธกับความ

เปนอัจฉริยะ  เพราะการเปนอัจฉริยะทางดานใดก็ตาม จํ าเปนตองแสดงใหเห็นถึงความคิดสราง
สรรคอันโดดเดนของบุคคลนั้น  ในสมัยกรีกโบราณตางเช่ือวา  ความคิดสรางสรรคเปนส่ิงท่ีพระ
เจาประทานหรือจุติมาให    เทพธิดามิวส  (Muse)   ซึ่งเปนเทพธิดาทั้ง 9 องคของซีอุสและนีมอซีนี
(Zeus and Mnemosyne) เทพธดิาท้ัง 9 องคน้ันก็คือ  แคลลิโอป (Calliope) คลิโอ (Clio) อีแรโต
(Erato) ยูเทอป (Euterpe) เมลโปเมน ี (Melpomene) โปลีฮีมนีอา (Polyhymnia) เทอรปซิคโอรี
(Terpsichore) ธาลีอา (Thalia) และยูรานีอา (Urania) เทพธดิาท้ัง 9 องคน้ีเปนผูพิทักษท้ังศาสตร
และศิลป  เมือ่เทพธิดาพนลมหายใจแหงความคิดสรางสรรคมาสูผูใด  น่ันหมายถึงวา  ความคิด
สรางสรรคยอมมาจุติสูผูนั้น  ดวยความเช่ือเชนน้ี  ความเปนอัจฉริยะหรือการมีความคิดสรางสรรค
จึงเปนสิ่งที่อธิบายไมได อาจจะคลายกับท่ีเซกันแดท (Charles de Secondat) กลาววา “การ
กลาวถึงความมีปญญาเลิศก็คือ พรสวรรคซึ่งพระเจาไดมอบใหเราอยางลึกลับ และเราก็เปดเผย
ส่ิงท่ีไดรับน้ันอยางไมตองรับรูอันใด” (วิรุณ   ตั้งเจริญ.  2531 : 36)

การศึกษาคนควาครึ่งหลังคริสตศตวรรษ 20
โดยท่ัวไปแลว  ทรรศนะหรือนิยามท่ีเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  มักจะกลาวถึงความคิด

ใหม  แนวทางการแกปญหาใหม  หรือการผลิตสิ่งใหม  แตอีกทรรศนะหน่ึงของวัตสัน (John
Watson) ผูนํ าคนหน่ึงของพวกพฤติกรรมนิยม  พยายามที่จะก ําจัดความล้ีลับในเร่ืองความคิด
สรางสรรค  โดยเสนอความคิดวา  “ไมมีสิ่งใดใหม”  ไมมีสิ่งใดที่คนเราทํ าข้ึนมาแลวเปนการสราง
สรรคอยางแทจริง  การตอบสนองในเชิงสรางสรรคเปนผลมาจากประเด็นหน่ึงในสองประเด็นตอ
ไปนี้

หน่ึง  สภาวการณใหมจะคลายคลึงกับสภาวการณเกาอยางใดอยางหน่ึง เมื่อสภาวการณ
ใหมประกอบไวดวยปจจัยท่ีคลายคลึงกันกับสภาวการณเกา      ปจจัยท่ีคลายคลึงกัน
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เชนนี้เปนประหนึ่งพื้นฐานของสิ่งหนึ่งทั่ว ๆ ไป จากสภาวการณเกาไปสูสภาวการณใหม ดวยเหตุน้ี
สภาวการณใหมจึงไมใชสิ่งใหมอยางแทจริง  มันคือบางส่ิงบางอยางจากสภาวการณเกาท่ีแตงตัว
ใหมเทาน้ันเอง

สอง  ถาสภาวการณใหมไมคลายคลึงกับสวนใดสวนหน่ึงในสภาวการณเกา  ซึ่งหมายถึง
วา  ถาสภาวการณใหมเปนส่ิงแปลกอยางแทริง  ตามทรรศนะของวัตสันแลวถือวา  บุคคลผูน้ัน
พยายามท่ีจะเดาสุม โดยบูรณาการการตอบสนองตาง ๆ เขาดวยกัน เชน กวีท่ีเขียนบทกวีข้ึนใหมก็
โดยบูรณาการคํ าตาง ๆ อยางเดาสุม  จนกระท่ังบางส่ิงบางอยางไดรับการยอมรับโดยบังเอิญ

ทรรศนะเชนน้ีของพวกพฤติกรรมนิยม นับเปนมุมมองหน่ึงในคร่ึงหลังคริสตศตวรรษท่ี 20
แตก็ไดเปนพ้ืนฐานในการศึกษาคนควาตอมา

การแกปญหาในทางสรางสรรค
ไวสเบิรก (Robert Weisberg) กลาววา  การแกปญหาในเชิงสรางสรรคเก่ียวของกับการ

สรางสิ่งท่ีแปลกใหเกิดข้ึน  ในการสรางสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหมนั้น สรุปแลวพิจารณาไดสองดานคือ
หน่ึง การแกปญหาจะตองเปนสิ่งแปลกใหม  เพราะความคิดสรางสรรคเก่ียวของกับส่ิงท่ี

มากไปกวาการกระทํ าซํ้ า ๆ จากการแกปญหาแบบเดิม
สอง  ความแปลกใหมในตัวของมันเองยอมไรความหมาย  ทางแกปญหาจะตองแกปญหา

ไดอยางแทจริง  ถามันแกปญหาจริง ๆ ไมไดก็ไมใชความคิดสรางสรรค
นอกจากน้ันแลว  บางทรรศนะก็เชื่อเพียงวา ความคิดสรางสรรคเก่ียวของกับเฉพาะ

ปจเจกก็เปนสิ่งเพียงพอ  แตบางทรรศนะกลับเช่ือวา  การสรางสรรคอันแทจริงน้ัน  ความแปลก
ใหมท่ีปรากฏข้ึนควรจะมีความหมายตอสังคมสวนรวมมากกวาเฉพาะปจเจก  ซ่ึงประเด็นปญหาน้ี
ก็จะเปนขอวิเคราะหกันตอไปอีก

วัตถุและการแกปญหา
ไวสเบิรก  (Robert Weisberg) เสนอความคิดวา  การแกปญหาในเชิงสรางสรรคนั้น

ความคิดในการแกปญหายอมเกิดข้ึนกอน  หลังจากนั้น  วัตถุจึงจะถูกดึงไปสรางความสัมพันธหรือ
ชวยในการแกปญหา    การแกปญหาจึงไมใชการแกปญหาบนตัววัตถุโดยตรง  นักจิตวิทยาหลาย
ตอหลายคนพยายามศึกษาถึงปญหาในการสรางสรรค ดันเคอร (Duncher. 1945) เปนผูหนึ่งที่สน
ใจกับปญหาเหลาน้ี    โดยทดลองเสนอปญหาดวยการมอบเทียนไข  ไมขีดไฟ  และกลองใสเปกให
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กับผูถูกทดลอง  แลวเสนอใหนํ าเทียนไขไปติดที่ประตูไมเพื่อจุดไฟใหสวาง  ผลปรากฏวาผูถูก
ทดลองเกือบท้ังหมดติดแทงเทียนไขดวยวิธีละลายเทียนไขติดกับขอบประตู  หรือไมก็ใชเปกกด
เทียนไขติดท่ีขอบประตู  ซ่ึงก็เปนการแกปญหาในระดับหน่ึง  ซ่ึงมีความเคยชินเปนตัวกํ าหนด  มี
เพียงไมก่ีคนท่ีใชเปกกดกลองเปกติดกับขอบประตูไวกอน  แลวจึงติดเทียนไขลงบนกลองเปกน้ัน
ดวยวิธีการหลังสุดนี ้  ในชีวิตจริงแลวอาจจะชวยไมใหเปลวเทียนเผาไหมกรอบประตูก็ได  เพราะ
เทียนไขท่ีติดอยูบนกลองเปก   จะต้ังหางขอบประตูไมมากกวาสองวิธีการแรก

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้น  การสรางสรรคจะเพ่ิมข้ึนหรือปรากฏข้ึนจากการแก
ปญหา และในการแกปญหาน้ันไมสามารถจะปฏิเสธประสบการณจากอดีตได  เพราะประสบ
การณจากอดีตคือรากฐานในการกาวเขาไปสูปญหา  แมวาการกาวเขาไปสูปญหาน้ันจะผิดพลาด
ก็ตาม และยังเปนตัวชวยแยกแยะการแกปญหาอีกดวย

จิตไรส ํานึกและความคิดสรางสรรค
ปรากฏการณของความคิดสรางสรรคดูมีความลึกลับอยูในตัวของมันเอง  ทฤษฎีความคิด

สรางสรรคจะอธิบายถึงสวนลึกลับน้ัน  ในลักษณะของความคิดในเชิงจติไรสํ านึก  (unconscious)
ทฤษฎีเดน ๆ สองทฤษฎีในเรื่องจิตไรสํ านึกคือ  ทฤษฎีของพอยแคร  (Henri Poincare) ซึ่งเชื่อวา
ปรากฏการณฉับพลันของจิตภาพสรางสรรคคือผลจากภาวะฟกตัว (incubation)   อันเปนชวง
เวลาของความคิดจากจิตไรสํ านึก      สวนอีกทฤษฎีหน่ึงเปนทฤษฎีของโคเอสทเลอร (Arthur
Koestler) ซ่ึงไดผสานความคิดของพอยแครกับความคิดของฟรอยดเขาดวยกัน  โคเอสทเลอรต้ัง
สมมติฐานวา       ปรากฏการณของความคิดสรางสรรคข้ึนอยูกับการผสานจิตไรสํ านึกของจิตภาพ
ในทางท่ีจิตส ํานึกปกติไมสามารถตอบสนองได

ภาวะฟกตัวของจิตไรส ํานึก
พอยแครเสนอทฤษฎีความคิดสรางสรรคซึ่งสัมพันธกับจิตไรส ํานึก  จากมุมมองในทาง

คณิตศาสตร  โดยเร่ิมจากการขบคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรของเขา  การแกปญหาเปนไปอยาง
ยากลํ าบากถึง 15 วัน     ก็ยังไมสามารถแกปญหาได   จนกระทั่งคืนหนึ่งเมื่อเขาดื่มกาแฟและ
นอนไมหลับ    จิตภาพไดแสดงปรากฏการณขึ้น    ปะทะและผสานกัน     ทํ าใหสามารถแกปญหา
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คณิตศาสตรนั้นไดอยางฉับพลัน  อีกตัวอยางหน่ึงของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ท่ีพอยแคร
แกปญหาไมได  จนกระทั่งลืมมันไปแลว  เม่ือเขาเดินทางไปทองเท่ียว  ความคิดท่ีสามารถแก
ปญหาไดเกิดขึ้นมาทันทีทันใด  จากรายงานของพอยแคร มีประเด็นท่ีตองพิจารณาอยู 3 ประเด็น
คือ

หน่ึง   พอยแครไมไดคิดถึงปญหาในขณะท่ีนอนไมหลับดวยฤทธ์ิกาแฟ      หรือระหวางไป
ทองเท่ียว

สอง  เมื่อความคิดปรากฏข้ึน  ไมมีความคิดใด ๆ กอนหนาน้ันเปนตัวชักนํ าความคิดแวบ
อันเกิดขึ้นจากภายใน  แสดงปรากฏการณในขณะท่ีเขาคิดและสนทนาในเร่ืองอ่ืน

สาม   พอยแครยอมรับวาความคิดจากภายในน้ันถูกตองชัดเจน
จากประเด็นเหลานั้นทํ าใหพอยแครเช่ือวา  กระบวนการภายในจิตใตสํ านึกเปนกระบวน

การท่ีสํ าคัญมากในทางความคิดสรางสรรค  เปนความคิดในภาวะบรรลุ (illumination) และ
ปรากฏข้ึนมาหลังจากการขบคิดปกติไดผานไปแลว  แมการขบคิดปกติจะยุติลง  แตการขบคิด
ภายในจิตไรสํ านึกยังคงดํ าเนินตอไปในภาวะฟกตัว  และจุดประกายใหปรากฏข้ึนในชวงเวลาใด
เวลาหน่ึง

โมซารทและกระบวนการจิตไรสํ านึก
จากรายงานการเขียนดนตรีของโมซารทมีขอความท่ีนาสังเกตดังน้ี

เมื่อฉันรูสึกสบายและอยูในอารมณดี    หรือเมื่อฉันกํ าลังขับรถและเดินเลนหลัง
อาหาร  หรือตอนกลางคืนเมื่อฉันนอนไมหลับ  ความคิดจะหลั่งไหลเขามาสูจิต
ใจงายดายดังปรารถนา  มันมาจากท่ีไหนและอยางไร  ไมรู และฉันก็ไมตองทํ า
อะไรกับมันเลย    สิ่งท่ีเกิดขึ้นและนํ ามาซึ่งความปติน้ัน   ฉันเก็บไวในหัวและฮัม
ออกมาและในท่ีสุดตางก็ยอมรับ   คร้ังหน่ึงเมื่อมีโครงดนตรีไวเรียบรอยแลว   
ปรากฏวาทํ านองดนตรีอ่ืนไดเกิดขึ้นผสานเขากับทํ านองดนตรีแรก  และสัมพันธ
กันอยางเปนเอกภาพตามท่ีตองการ  (Weisberg.  1968 : 17)

จากรายงานขางตน   เราจะพบวา    ทํ านองดนตรีซ่ึงเกิดข้ึนในหัวของโมซารท เปนทํ านอง
ดนตรีที่คอนขางสมบูรณ  โดยท่ีโมซารทไมจํ าเปนตองปรับปรุงแกไขอีก  เหมือนในหัวของเขาท่ีมี
ทํ านองดนตรีอยูมากมาย       เขาเพียงแตเลือกฮัมออกมาเทาน้ันเอง  ในมุมมองของอดีตยอมมอง
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วาทํ านองเพลงเหลานั้นพระเจาเปนผูประทานหรือจุติใหเกิดขึ้น  แตตามทฤษฎีของกระบวนการจิต
ไรสํ านึกแลว  มีสมมติฐานวา  ทํ านองดนตรีอันสมบูรณน้ันปฏิบัติการอยูในจิตไรสํ านึกของโมซารท

แตถาเปรียบเทียบกับการแกปญหาของพอยแคร  ทํ านองดนตรีของโมซารทไมจํ าเปนตอง
ผานกระบวนการคิดลวงหนา  แตกลับปรากฏข้ึนทันทีจากจิตไรสํ านึก  ไมตองลองผิดลองถูกหรือ
ปรับปรุงแกไข  การฮัมเปนเพลงออกมาอาจจะเปนการปรับปรุงแกไขและกํ าจัดทํ านองลีลาที่ไม
ตองการทิ้งไปในระดับหนึ่ง  แลวทํ านองอ่ืนก็ปรากฏข้ึนแทนท่ีอีก  กระบวนการสรางสรรคจากจิตไร
สํ านึกของโมซารท  จึงอาจจะเปนกระบวนการลัดหรือกระโดดขามข้ันตอนตาง ๆ ตามปกติ  หรือ
กระโดดขามการแกปญหาอยางปกติธรรมดาท่ัวไป  ที่ส ําคัญท่ีสุด  ไวสเบิรกไดเขียนย้ํ าถึงขอมูล
เก่ียวกับโมซารทไวอยางนาสนใจอีกดานหน่ึงวา

มีประจักษพยานท่ีนาเช่ือถือไดวา   โมซารทไมเคยเขียนจดหมายฉบับท่ีอางถึงกัน
บอย ๆ น้ัน  เปนเร่ืองผิดพลาด  ย่ิงกวาน้ัน  ในสมุดบันทึกของโมซารทไดมี   การ
เขียนโนตดนตรีในลักษณะเริ่มตนและไมเคยเสร็จสมบูรณ  หรือมีการเร่ิมตน หยุด 
และกลับมาแกไขใหม ซึง่เปนสิง่แสดงวามไิดราบร่ืนเสมอไปเหมอืนกับในจดหมายท่ี
อางถึง นอกจากน้ัน ดวยความจํ าอันยอดเย่ียมทางดานดนตรีของโมซารท   อาจ
จะชวยใหเขาผลิตดนตรีอันท่ีสมบูรณบนกระดาษโดยผานการทํ างานมาอยางหนัก
กวาบนหัวของเขาก็ได  (Weisberg. 1988 : 27)

วอลลาสและปฏิกิริยาความคิดสรางสรรค
วอลลาส  (Graham Wallas. 1962) เสนอปฏิกิริยาของความคิดสรางสรรค 4 ข้ันตอนคือ

ภาวะเตรียมการ (preparation) เปนข้ันแรกของปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคท่ีใชชวงเวลาหน่ึงท่ี
คอนขางยาวนาน  สํ าหรับการปฏิบัติการในสํ านึกอยางจริงจัง  ภาวะฟกตัว (incubation)  เปนข้ัน
ตอนที่ผานภาวะแรกมาสูจิตไรส ํานึก  แมภาวะแรกจะผานไปแลวแตปญหาและการขบคิดยังคง
ดํ าเนินตอไปในภาวะน้ี  ภาวะบรรลุ (illumination) เปนภาวะท่ีการขบคิดจากจิตไรสํ านึกจุด
ประกายขึ้นมา และเปนภาวะท่ีมีความถูกตองชัดเจนพอสมควร  ภาวะกระจางชัด (verification)
เปนภาวะท่ีอาจจะปรับใหกระจางชัดหรือชัดเจนย่ิงข้ึน  เพื่อใหไดการสรางสรรคที่สมบูรณที่สุด
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ปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคของวอลลาสก็ดูเปนการตอกย้ํ าไปสูภาวะฟกตัว  ซ่ึงเก่ียวของ
กับภาวะในจิตไรส ํานึกน่ันเอง  ถาเปรียบเทียบกับทฤษฎขีองพอยแคร  จะพบวาข้ันตอนการขบคิด
ของเขาสัมพันธกับข้ันตอนปฏิกิริยาความคิดสรางสรรคของวอลลาสอยางดีย่ิง  ไมวาจะเปนการ
ขบคิดปญหาที่ลมเหลวชวงแรกที่มีสัมพันธกับภาวะเตรียมการ  ภาวะที่ลืมปญหาในระดับจิต
สํ านึก  แตจิตไรส ํานึกยังคงปฏิบัติงาน  แลวภาวะบรรลุก็จุดประกายข้ึนในขณะท่ีเขานอนไมหลับ
หรือเดินทางไปทองเท่ียว  สํ าหรับภาวะกระจางชัดอันเปนภาวะสุดทายของพอยแคร  ดูเหมือนการ
บรรลุปญหาของเขาถูกตองจนไมตองแกไขอะไร

ในภาวะฟกตัวและภาวะบรรลุนั้น  ไวสเบิรกกลาววา  มันอาจจะเกิดขึ้นในสภาพตาง ๆ ท่ี
คนเรากํ าลังพักผอน  ฝน  หรืออยูในระหวางฤทธ์ิของแอลกอฮอล (แตมิไดหมายถึงมันจะเกิดขึ้น
เสมอไป)  ในกรณีของโมซารท  จะเกิดข้ึนในชวงเวลาท่ีเขาสบายอารมณ และการฮัมดนตรีออกมา
เพื่อปรับหรือผสานทํ านองเพียงเล็กนอย  อาจจะเปนข้ันหรือภาวะทํ าใหกระจางชัดก็ได (ถาขอมูล
ไมผิดตามท่ีไวสเบิรกยืนยันแยงไว)

โคเอสเลอรและทฤษฎีไบโซซิเอชัน
จากทฤษฎีท่ีเก่ียวกับจิตไรสํ านึกและความคิดสรางสรรคของพอยแคร  ที่เสนอสภาพ

บูรณาการจิตภาพท่ีกระตือรือรนกอนการปฏิบัติการในระดับสํ านึก         หรือเปนปฏิกิริยาในภาวะ
ฟกตัว  สํ าหรับโคเอสทเลอรไดผสานทฤษฎีของพอยแครและความซับซอนในการวิเคราะหจิตไร
สํ านึกของฟรอยดเขาไวดวยกัน  ขอตกลงพ้ืนฐานในการแกปญหาของโคเอสทเลอรก็เชนเดียวกับ
ของพอยแคร การแกปญหาเก่ียวของกับการบูรณาการความคิด และการแกปญหาสรางสรรคจะ
เก่ียวของกับการผสานความคิดใหมเขาดวยกัน  โคเอสทเลอรใชคํ าภาษากรีกวา “cogito” ซ่ึงแปล
วา  “ทํ าใหเขากัน”  เปนการผสานส่ิงท่ีแตกตางกันไมลงรอยกันเขาดวยกัน  เชน  ดวงจันทรซึ่ง
คนละเรื่องกับนํ้ า  แตดวงจันทรทํ าใหเกิดน้ํ าข้ึนน้ํ าลง หรือการท่ีกูเตนเบิรก (Gutenberg) นํ าความ
แตกตางของไขและนํ้ ามาใชในงานพิมพ เปนตน

โคเอสทเลอรเสนอคํ าวา “ไบโซซิเอชัน” (bisociation / bi+association : ผูเขียน) สํ าหรับ
กระบวนการจิตภาพท่ีแตกตางกันถูกนํ ามาผสานกัน และเขาก็ยํ ้าวา  ปฏิกิริยาความคิดสรางสรรค
จะเกิดจากการเชื่อมตอในสภาพเชนนี้      จิตภาพปกติหนึ่งนั้นจ ําเปนจะตองเอ้ือไปสูอีกจิตภาพ
หนึ่งที่ตางออกไป     ในทรรศนะของเขาเช่ือวา       ปฏิกิริยาเชนน้ียอมตองใชระยะเวลาพอสมควร
และเปนปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนในจิตไรสํ านึกเชนกัน



24

ถาพิจารณาทฤษฎขีองฟรอยด          จะพบการควบคุมความรูสึกนึกคิด      อารมณ  และ
พฤติกรรมในระดับอัตตา (ego) และเก็บกดในระดับอัตตาดิบ (id)  การฝนอาจจะเปนการผสาน
สภาพสองข้ัวเขาดวยกัน        เชน        ความรักและความเกลียด      และกอใหเกิดเปนสัญลักษณ
อยางใดอยางหนึ่งขึ้น (อาน  สีชมพ.ู  2524)

แนวคิดเกี่ยวกับสมองและการสรางสรรค
เบตตี เอดวารดส (Betty Edwards) ไดเขียนเก่ียวกับสมองและการสรางสรรคไวใน

หนังสือ Drawing on The Right Side of the Brain  (Edwards. 1979) ดังน้ี
บุคคลผูมีความคิดสรางสรรค  ยอมเปนคนซ่ึงสามารถแสดงกระบวนการอยางใหม  ใน

การเสนอขอมูลผานการแสดงออก  ซ่ึงตามปกติแลวขอมูลในเชิงประสานสัมผัสมีอยูกับทุกคน  นัก
เขียนตองการคํ า  นักดนตรีตองการโนตดนตรี  ศิลปนตองการทัศนสัมผัสหรือการรับรูอันเกิดจาก
การมองเห็น   และผูสรางสรรคท้ังหมดน้ันก็ตองการความรูในกลวิธีตาง  ๆ     สํ าหรับการสราง
สรรคเฉพาะดานของเขา  การสรางสรรคในแงปจเจกแลว  ศิลปนยอมเกิดจินตภาพฉับพลันในการ
แปลงขอมูลปกติไปสูการสรางสรรคสิ่งใหม  การสรางสรรคอันเปนปรากฏการณท่ีอยูเหนือวัตถุดิบ
น้ัน ๆ  การสรางสรรคจํ าเปนตองทํ าความเขาใจกับความแตกตางระหวางกระบวนการสองดานคือ
การรวบรวมขอมูลและการแปลงขอมูลในเชิงสรางสรรค  การคนพบใหมในเร่ืองการทํ างานของ
สมองและความกระจางชัดในเรื่องกระบวนการทั้งสองดานนั้น  จํ าเปนจะตองทํ าความเขาใจกับ
การทํ างานของสมองทั้งสองซีกเปนประการแรก กอนท่ีจะกาวไปสูศักยภาพในการสรางสรรคตอไป

ผลงานวิจัยทางดานสมองของมนุษยในปจจุบัน       ไดชวยขยายทฤษฎีเก่ียวกับธรรมชาติ
จิตสํ านึกของมนุษยใหกวางขวางออกไป และขอมูลที่คนพบนั้น  ก็ไดมีผลตอสมรรถภาพในการ
สรางสรรคของมนุษยดวยเชนกัน

ความรูเกี่ยวกับสมองทั้งสองดาน
สมองของคนเราถามองจากดานบน  จะเห็นวาแยกออกเปนสองซีกคือ  “ซีกซาย” (left

hemisphere) และ “ซีกขวา” (right hemisphere) สมองเปนศูนยรวมของระบบประสาท  สมองซีก
ซายจะควบคุมรางกายดานขวา และสมองซีกขวาจะควบคุมรางกายดานซาย  เปนการควบคุมใน
ลักษณะไขวดาน  ถาสมองซีกซายพิการหรือเกิดอุบัติเหตุจะมีผลกระทบตอรางกายดานขวาอยาง
รุนแรง       ในทางกลับกัน       จากสมองซีกขวาก็จะสงผลไปสูรางกายดานซาย     เหตุท่ีเปนเชนน้ี
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ก็ดวยเสนทางของระบบประสาทเปนประการสํ าคัญ  มือขวาเกี่ยวโยงถึงสมองซีกซายและมือซาย
เก่ียวโยงถึงสมองซีกขวา

สมองของสัตวทั้งสองซีก  ซายขวา  จะมีหนาท่ีคลายกันหรือมีดุลภาคกัน แตสมองของ
มนุษยกลับพัฒนาแตกตางกันออกไป  สมองซีกซายและขวามีประสิทธิภาพตางกัน

สักศตวรรษครึ่งมาแลว  นักวิทยาศาสตรรูวาความสามารถทางภาษาหรือท่ีสัมพันธกับ
ภาษาอยูท่ีสมองซีกซายเปนหลัก  และเปนสวนส ําคัญย่ิง  ความรูท่ีทางสมองซีกซายมีความถนัด
พิเศษทางภาษา  ก็ดวยการสังเกตจากคนสวนใหญท่ีเกิดการกระทบกระเทือนทางสมอง  เชน  คน
ท่ีสมองซีกซายไดรับการกระทบกระเทือน  มักจะเปนเหตุใหเขาพิการทางการพูด  มากกวาการ
กระทบกระเทือนเทา ๆ กันที่สมองซีกขวา  เปนตน

เพราะวาการพูดและภาษามีความสัมพันธใกลชิดกับความคิด  เหตุผล และความสามารถ
ของสมองท่ีสูงกวา      จนสามารถแยกมนุษยออกจากส่ิงมีชีวิตอ่ืน  ๆ  ในโลกได    นักวิทยาศาสตร
ในคริสตศตวรรษที ่19  ไดเรียกย้ํ าสมองดานซายวา  สมองซีกเดนหรือสมองซีกเอก  (dominant or
major hemisphere) และเรียกสมองดานขวาวา สมองซีกรอง (subordinate or minor
hemisphere) ในมุมมองโดยท่ัวไปแลว  จนถึงปจจุบัน  มักจะมองกันวาสมองซีกขวามีความ
สํ าคัญนอยกวาและมีวิวัฒนาการนอยกวาสมองซีกซาย  เชน  ผูท่ีเปนใบและมีความสามารถต่ํ า
เปนผลมาจากสมองซีกซาย  เปนตน

แมจะมีการศึกษาทางดานประสาทวิทยามาเปนเวลานาน  แตก็เพิ่งพบวาเสนประสาท
ใหญซ่ึงประกอบไวดวยเสนใยหรือท่ีเรียกวา “ไพเบอรส” นับลานน้ัน  โยงเช่ือมตอสมองท้ังสองดาน
เสนประสาทเช่ือมโยงเสนน้ีเรียกวา “corpus callosum”  ดวยขนาดที่ใหญและเสนใยจ ํานวน
มหาศาลและอยูตรงตํ าแหนงเชื่อมตอระหวางสมองทั้งสองซีก  จึงเปนจุดส ําคัญย่ิงในโครงสราง
ของสมอง  ความลึกลับยังไมหมดลงแคน้ัน  จากประจักษพยานท่ีได  ดูเหมือนวา  คอรพัส แคลโล
ซัม  จะเปนสวนท่ีสํ าคัญและเปราะบางท่ีสุดดวย

จากการศึกษากลไกสมองสัตว  งานคนควาวิจัยหลายตอหลายช้ินในชวงทศวรรษ 1950
ซึ่งกระทํ ากันในสถาบันเทคโนโลยีแหงแคลิฟอรเนีย      (California Institute of Technology)
โดยเฉพาะอยางยิ่งผลงานของสเปอรร ี (Roger W. Sperry) และศิษย  ผลงานของมายเออรส
(Ronald Myers) ผลงานของเทรวารเธน (Colwyn Trevarthen) และนักวิจัยอ่ืน ๆ เปนท่ีเดนชัดวา
หนาท่ีหลักของคอรพัส แคลโลซัม คือเปนตัวกลางติดตอระหวางสมองท้ังสองซกี และเปนส่ือของ
ความจํ าและการเรียนรู  นอกจากน้ันแลว  ยังไดรับการสรุปวา  เคเบิลเช่ือมตอน้ียังชวยแบงแยก
หนาท่ีของสมองท้ังสองซีกใหเปนอิสระจากกันอีกดวย
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ในทศวรรษ 1960  การศึกษาจากการผาตัดสมองผูปวยไดเพ่ิมขอมูลเก่ียวกับ คอรพัส
แคลโลซัม  ย่ิงข้ึน  จนเปนเหตุใหนักวิทยาศาสตรตองปรับปรุงขอสรุปเก่ียวกับประจุความสามารถ
สัมพันธของสมองทั้งสองซีกขึ้นใหม  ดวยขอสรุปท่ีวา  สมองท้ังสองเก่ียวของกับการรูคิดเปนอยาง
ย่ิง  โดยท่ีสมองแตละซีกมีศักยภาพพิเศษแตกตางและท้ังคูตางมีความซับซอนอยูในตัวของมันเอง
จากการศึกษาผูปวยทางสมองทั้งสองดาน  หลังจากการรักษาทุกวิถีทางลมเหลวแลว  โวเกิลและ
โบเกน    (Phillip Vogel and Joseph Bogen)    ไดทํ าการผาตัดเพ่ือศึกษา    คอรพัส   แคลโลซัม
และความสัมพันธของสมองทั้งสองซีก  หรือสวนเชื่อมโยงของสมองทั้งสองซีกซึ่งมีสภาพแบงแยก
กันอยู   ผลท่ีมาตามมาคือไดพบวา  สมองทํ าหนาท่ีควบคุมสุขภาพและอาการปวยมีผลตอสภาพ
ภายนอกเพียงเล็กนอย

การศึกษาจากสถาบันคาล เทค (Cal Tech) หลายตอหลายคร้ังจากผูปวย  ก็ไดเปดเผย
ถึงหนาท่ีซ่ึงแตกตางกันของสมองท้ังสองซีก  การทดสอบไดทํ าใหทราบวาผัสสะของสมองทั้งสอง
ซีกรับรูเฉพาะตัว  หรือเปนการรับรูตามแนวทางของตน  ซีกซายเปนซีกภาษา   (verbal half)
สวนซีกขวาหรือซีกไรภาษา  (nonspeaking half)  น้ัน  จะตอบสนองความรูสึก  สมองของเราซึ่งมี
คอรพัส แคลโลซัม สมบูรณจะผสานการรับรูอยางเปนเอกภาพ

นอกจากน้ี  การศึกษาสมองซีกซายขวาจากกระบวนการผาตัดไดขอมูลเพ่ิมข้ึนอีกวา
สมองซีกซายเปนสมองซีกที่มีประสิทธิภาพในทางภาษาและการวิเคราะห (verbal and analytical
mode)     สวนซีกขวาไรภาษาและรับรูสภาพรวม   (nonverbal and global mode)    หลังจากนั้น
เลวี (Jerre Levy) ก็ไดพบประจักษพยานใหมวา  ประสิทธิภาพของสมองซีกขวาเก่ียวของกับความ
ฉับพลัน  ความซับซอนสภาพรวม  บริเวณวาง และการรับรู (rapid, complex, whole-pattern,
spatial, perceptual) อันเปนประสิทธิภาพที่แตกตางไปจากสมองซีกซาย  ไมแตเพียงเทานั้นเลวี
ยังพบวา การทํ างานของสมองทั้งสองซีกยังแทรกแซงซึ่งกันและกัน  เปนการขัดขวางการปฏิบัติ
การอยางสุดขั้วของอีกซีกหนึ่ง  เธอย้ํ าวา  นั่นอาจจะเปนเหตุผลส ําคัญสํ าหรับพัฒนาการที่ไมเทา
กันในสมองของมนุษย  อันเปนการคงไวซ่ึงกระบวนการท่ีตางกันของสมองท้ังสองซีก  ตาม
ประจักษพยานการศึกษาคนควาเก่ียวกับสมองซายขวา  นํ ามาสูขอสรุปท่ีวา  สมองทั้งสองซีกจะ
ใชประสิทธิภาพในการรูคิดระดับสูงสุดจากความแตกตางกันน้ัน  เขาไปเก่ียวของกับการคิดเหตุผล
และหนาท่ีของสมองท่ีซับซอน
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หลังจากที่เลวีและสเปอรรี  ไดยืนยันเชนน้ันคร้ังแรกในป 1968 แลว  นักวิทยาศาสตรอีก
หลายตอหลายคนก็พบหลักฐานสนับสนุนเพิ่มขึ้น  ไมเพียงเฉพาะจากผูปวยทางสมองเทานั้น  แต
จากประจักษพยานในสมองท่ีปกติหรือสมบูรณอีกดวย

ตัวอยางขอทดสอบอันหน่ึงท่ีใชทดสอบการทํ างานแบงแยกซายขวาของสมอง คือเม่ือฉาย
ภาพท่ีแตกตางกัน 2 ภาพซายขวา  แวบเดียวบนจอเบ้ืองหนา โดยใหผูปวยประเภทแบงแยกสมอง
ซายขวา  เพงมองตรง ๆ ไปขางหนา  ตรงกึ่งกลางภาพทั้งสอง  เพ่ือปองกันการกวาดสายตาไปมา
ดวยวิธีการเชนน้ีเทากับเปนการบังคับใหสมองท้ัง 2 ซีกรับภาพท่ีแตกตางกัน  สมองซีกขวาจะรับ
ภาพชอนบนจอซายมือ  และสมองซีกซายจะรับภาพมีดบนจอขวามือ

จากการทดลองน้ี  เมื่อตั้งคํ าถามใหเขาตอบวาภาพอะไรท่ีฉายแวบข้ึนบนจอ  ดวยสมอง
ซีกซายท่ีมีความเชื่อมั่นทางภาษาตอบวา  “มีด”  เม่ือเขาไดรับการขอรองใหหยิบวัตถุตามท่ีฉาย
ภาพบนจอดวยมือซาย  (ควบคุมโดยสมองซีกขวา)  โดยท่ีมีวัตถุหลาย ๆ อยางวางซอนรวมกันไว
เขาหยิบซอนข้ึนมา  (วัตถุหลาย ๆ อยางท่ีวางรวมกันอยูน้ัน  มีท้ังชอนและมีดรวมอยูดวย)  เมื่อผู
ทดลองถามตอไปอีกวา  เขาถืออะไรอยูภายใตฉากบังน้ัน  เขาเกิดการสับสนและตอบวา “มีด”
(ชอนอยูในมือ) ในขณะท่ีสมองซีกขวารูวาเปนคํ าตอบท่ีผิด  แตก็ฝนสมองซีกซาย (ภาษา) ไมได

การทดลองอีกตัวอยางหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงวาสมองซีกขวาเขาใจปญหาในเชิงมิติสัมพันธได
ดีกวาคือ  คนปวยชายไดรับปญหาใหจัดรูปทรงท่ีทํ าดวยไมใหตรงตามแบบท่ีกํ าหนดไว  ความ
พยายามของเขาที่จะใชมือขวา(ควบคุมโดยสมองซีกซาย)แกปญหา  ลมเหลวแลวลมเหลวอีก
สมองซีกขวาพยายามจะเขาชวยเหลือ  มือขวาจะกระแทกมือซายออกไป และทายที่สุด  เขาก็ตอง
ใชมือซายแกปญหา  เม่ือไดรับอนุญาตใหใชมือไดท้ังสองขาง มือซายท่ีมีความสามารถในการแก
ปญหาเชิงมิติสัมพันธ  ก็จะปฏิเสธมือขวาที่ไรความสามารถนั้น

จากผลของการคนควาสองสามทศวรรษเศษท่ีผานมาชวยใหเราตระหนักวา  แมเราจะ
เปนบุคคลหนึ่ง  แตเราก็มีสมองคู  แตละซีกมีศักยภาพเดนชัดในตัวของมันเอง  มีลักษณะเฉพาะ
ตัวในการรูและรับรูความจริงภายนอก  ในการพูดของเรา  ประกอบไวดวยสองจิตใจ  สองจิตส ํานึก
โดยผสานและบูรณาการดวยเสนใยประสาท  (nerve fibers) ระหวางสมองทั้งคูนั้น  เราไดเรียนรู
วาสมองท้ังสองซีกผสานงานกันในหลายวิถีทาง  บางครั้งรวมมือ  (รวมสมอง) กัน  โดยท่ีสมองแต
ละซีกยอมสละความสามารถพิเศษเฉพาะของตน     และยอมรับเอาหนาท่ีเฉพาะของอีกซีกหน่ึงท่ี
เหมาะสมกับแบบในกระบวนการขอมูลน้ัน แตอีกวาระหน่ึง สมองแตละซีกอาจจะปฏิบัติการอยาง
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โดดเดี่ยวในลักษณะซีกหนึ่ง  “เปด” และอีกซีกหน่ึง “ปด”   เทานั้นยังไมพอ  ดูเหมือนวาสมองท้ัง
สองซีกจะมีความขัดแยงกันดวย  ในกรณีท่ีซีกหน่ึงพยายามท่ีจะปฏิบัติการในขณะท่ีอีกซีกหน่ึงรู
แตมันสามารถปฏบัิติการไดดีกวา  นอกจากน้ันแลว  สมองแตละซีกยังมีวิถีทางท่ีจะเก็บซอนความ
รูจากสมองซีกหนึ่งอีกดวย  ซึ่งอาจจะเปนไปไดวา  มือหนึ่งไมรูอีกมือหนึ่งทํ าอะไร

เราอาจสงสัยวา  แลวปฏิบัติการของสมองเชนน้ีเก่ียวของอะไรกับการเขียนภาพ  มีงาน
วิจัยท่ีเก่ียวของกับหนาท่ีของสมองและรูปการณของการมองเห็นทางดานกระบวนการขอมูล  ซึ่งชี้
ใหเห็นวา  ความสามารถในการเขียนภาพ  อาจจะข้ึนอยูกับการเขาไปเก่ียวของกับขีดความ
สามารถของสมองซีกขวา  โดยปดสมองซีกซายและเปดสมองซีกขวา  ดวยการรับรูและปฏิบัติการ
ของสมองซีกขวากับขอมูลท่ีมองเห็นได   (visual information) และดวยปฏิบัติการเชนน้ี สมองซีก
ซายอาจจะเขามารบกวนอีกดวย

รองรอยทางภาษา
ภาษาท่ีเราใชกันอยูในชีวิตประจํ าวันก็มักจะมีนัยที่แสดงใหเห็นวาเรามีสมองสองซีก  หรือ

มีความแตกตางกันสองดานเปนหลัก  เชน  ในภาษาไทยเราอาจจะใชวา  “ทางหนึ่ง” และ “อีกทาง
หน่ึง” หรือภาษาอังกฤษท่ีใชวา “on the one hand” และ “on the other hand” คํ าวา “ลงความ
เห็น”  หรือ   “inferred”  ก็แสดงนัยถึงการท่ีสมองส่ังการหรือควบคุม   “ทาง”   หรือ  “hand”
ดวยเชนกัน

จากรองรอยของภาษาที่ใช  การแบงแยกซาย  (สมองซีกขวาควบคุม) ขวา (สมองซีกซาย
ควบคุม) ยังมักแสดงความแตกตางอีกดวย เชน “ขวา” อาจเก่ียวโยงถึงดี ยุติธรรม ศีลธรรม
ถูกตองแต “ซาย” กลับเก่ียวโยงถึงการตอตานและความรูสึกท่ีอยูเหนือการควบคุม  บางทรรศนะก็
ไปไกลถึงวา  เลว  ไรศีลธรรม  อันตราย  เลยทีเดียว  สํ าหรับผูถนัดมือซาย  (สมองซีกขวาควบคุม)
ก็มักจะถูกมองอยางเคอะเขินและบางครั้งพอแมก็พยายามที่จะบังคับใหเด็กเปลี่ยนแปลงจากซาย
เปนขวา    ซ่ึงก็มีวิจัยวาความพยายามท่ีจะบังคับเชนน้ัน    มีผลลบตอเด็กไปจนถึงโต !!!!!!!!!

จากนัยท่ีแสดงถึง “ขวา” (สมองซีกซาย)  ไปในทางดี และ “ซาย” (สมองซีกขวา)
ไปในทางไมคอยจะดีน้ัน  จะพบเห็นอยูในภาษาตาง ๆ ทั่วไป  ในภาษาละติน  คํ าวา “sinister”
(ซาย)  หมายถึง เลวหรือราย  สวนคํ าวา “dexter” (ขวา) หมายถึง ทักษะ คลองแคลว  ในภาษา
ฝร่ังเศสก็เชนกัน  “gauche”  (ซาย) หมายถึงเคอะเขิน  และ “droit” (ขวา)  หมายถึง  ดี    ยุติธรรม
ถูกตอง  ในภาษาอังกฤษ “left” มาจากแองโกแซกซัน “lyft” หมายถึง ออนแอ  ไรคา และ “right”
มาจากคํ าวา “reht or riht” ซึ่งหมายถึงวา   ตรง  ยุติธรรม
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การรูสองทิศทาง
จากความพยายามที่หานัยทางภาษา  ที่เกี่ยวโยงถึงการแบงแยกสมองในเชิงทวิ  ซึ่งการ

แบงแยกเชนนั้นเปนผลพวงมาจากนักปรัชญา  ครูอาจารย  และนักวิทยาศาสตรจากอดีต  และนั่น
เปนนัยหน่ึงท่ีชี้ใหเห็นถึง“การรูสองทิศทาง”  ดูเหมือนเราจะคุนกับความคิดท่ีซอนเรนอยูในภาษา
และวัฒนธรรม  ระหวางความแตกตางของความคิดและความรูสึก  ปญญาและญาณ  (intellect
and intuition) การวิเคราะหในเชิงวัตถุและญาณภายใน  เตาของจีนแยกหยินและหยางออกเปน
2 ดาน (I Ching or Book of Changes)

หยิน หยาง
หญิง ชาย
ลบ บวก
ดวงจันทร ดวงอาทิตย
ความคิด แสงสวาง
ยอมจํ านน กาวราว
ซาย ขวา
อุน เย็น
ฤดูใบไมรวง ฤดูใบไมผลิ
ฤดูหนาว ฤดูรอน
ไรส ํานึก ส ํานึก
สมองขวา สมองซาย
อารมณ เหตุผล

บางคนกลาววา    โดยท่ัวไปแลวเราจะวิเคราะหจุดดีและดอย   แลวจึงตัดสินใจดวยความ
รูสึก  พอยแคร (Henri Poincare) ซึ่งเปนนักคณิตศาสตร  ไดกลาวถึงความพยายามในการท่ีแก
ปญหาอันยุงยาก  และเม่ือถึงภาวะหน่ึงท่ีอยูเหนือการวิเคราะหขบคิด  ญาณจะเปนผูแกปญหา

ในค่ํ าวันหน่ึงซ่ึงตางไปจากปกติ  ฉันด่ืมกาแฟดํ าและนอนไมหลับ  ความคิดผลุด
ออกมา      ฉันรูสึกเหมือนกับมีส่ิงท่ีเผชิญหนากันอยู       จนกระทั่งคูเผชิญหนา
เหลาน้ันผสานกัน  มีสภาพรวมกันอยางมั่นคง...ดูเหมือนวา  ในกรณีเชนนี้สิ่งหนึ่ง
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เกิดขึ้นจากจิตไรสํ านึก   ซ่ึงเปนความสามารถรับรูสวนหน่ึงท่ีอยูนอกเหนือ
จิตสํ านึกท่ีเรงเรา   โดยปราศจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ แลวเราก็
เร่ิมเขาใจอยางคลุมเครือตอกลไกสองอยางท่ีแตกตางกัน  หรืออาจกลาว
ไดวา  เปนวิธีการทํ างานของอัตตาสองตัว (two egos) น่ันเอง

โบเกน  (J.E.  Bogen)   แบงแยกทางคูขนานของการรูไวใน  Some  Educational
Aspects of Hemisphere Specialization (1975)

สติปญญา ความคิดแวบ
ความคิดเอกนัย ความคิดอเนกนัย
เก่ียวกับตัวเลข อุปมา
รอง แรกเร่ิม
นามธรรม รูปธรรม
ทางตรง อิสระ
พิสูจน จินตนาการ
วิเคราะห เชิงสัมพัทธ
สืบทอด ไมสืบทอด
เหตุผล ญาณ
ตามส่ิงใดส่ิงหน่ึง หลากหลาย
วิเคราะห ภาพรวม
วัตถุ จติใจ
ตามข้ันตอน พรอมกัน

โพโนมาเรฟ  (Leonid Ponomarev) กลาวถึงการรูสองทางไวใน In Quest of the
Quantum (1973)

เปนท่ีรูกันมานานแลววา  วิทยาศาสตรเปนศาสตรท่ีศึกษาคนควาถึงส่ิงท่ีอยู
รอบ ๆ ตัวเรา และศาสตรท่ีตรงกันขามกับวิทยาศาสตรก็คือศิลปะ  ศาสตร
ท้ังสองมีสภาพการเช่ือมโยงอยูในตัวของมันเอง  ซ่ึงก็เปนตัวอยางอันดีของ
หลักการท่ีตรงขามกัน  คุณอาจจะอุทิศตัวของคุณท้ังหมดท้ังสิน้ตอวิทยาศาสตร
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โดยไรเสียซ่ึงศิลปะ  ซ่ึงศาสตรท้ังสองตางก็มีความโดดเดนเฉพาะตัวของมัน
แตการแยกกันอยูก็ขาดความสมบูรณ  แกนของวิทยาศาสตรคือตรรกะและ
การทดลอง  แตแกนของศิลปะกลับเปนเร่ืองของญาณและภายใน (intuition
and insight) แตศิลปะบัลเลตก็จํ าเปนตองพ่ึงพาการคิดคํ านวณวางแผนให
แนนอน    พุชกิน  (Pushkin)  กลาววา   “ส่ือดลใจทางเรขาคณิตจํ าเปนตอง
พ่ึงความรูสึกอยางบทกวี”    มันเปนสิ่งตรงขามกัน     มากกวาที่จะเปนสิ่งที่
ขัดแยงกัน  วิทยาศาสตรมีความเก่ียวโยงกับศิลปะ ศิลปะที่แทจริงก็จะผสาน
วิทยาศาสตรไวดวยเสมอ     การสะทอนความแตกตาง      จากรูปการณท่ีตรงขามกัน
ในประสบการณของมนุษยเรา จะใหความคิดท่ีสมบูรณก็ตอเม่ือมันผสานอยู
ดวยกัน    โชครายก็อยูตรงที่วาเราไมรู  “ความสัมพันธอันแทจริง”  ในการรวม
ความสัมพันธ (contugation)  ของวิทยาศาสตรและศิลปะ  ดวยเหตุน้ีเราก็ไม
สามารถจะประเมินการสูญเสียไดวา    เราไดสูญเสียสักเทาไรจากการที่ชีวิตมี
โอกาสรับรูแตเพียงดานเดียวเทาน้ัน

กระบวนการขอมูลสองแบบ
เราทราบดีวาเรามีสมองสองซีกและมีการรูสองทิศทาง ปฏิบัติการของสมองท้ังสองซีกแตก

ตางกัน    และการควบคุมรางกายท้ังสองดาน  (ซาย–ขวา)    แตกตางกันดวย          อยางไรก็ตาม
สมองทั้งสองซีกก็รวบรวมขอมูลผัสสะ (sensory information)  เชนเดียวกัน  แตละซีกสะสมขอมูล
แตกตางกันและแบงแยกหนาท่ีกัน

สมองซีกซายทํ าหนาท่ีวิเคราะห   คิดในเชิงนามธรรม   นับจํ านวน  กํ าหนดเวลา  วางแผน
กระบวนการเปนข้ันตอน  ถอยคํ า  ตรรกะ  ตัวอยางเชน “a ใหญกวา b และ b ใหญกวา c น่ัน
หมายถึงวา a ยอมใหญกวา c” ขอความเชิงตรรกะเชนน้ีแสดงใหเห็นถึงกระบวนการคิดของสมอง
ซีกซาย  ซ่ึงแสดงถึงการวิเคราะหถอยคํ า  คาดคํ านวณ  ข้ันตอน  สัญลักษณ  เหตุผล  รูปสวนอีก
ดานหน่ึงคือสมองซีกขวา  การ  “เห็น” สรรพสิ่งอาจจะเปนไปตามจินตภาพเปน  ไปตามสภาพจิต
เรามองดูสรรพสิ่งซึ่งดํ ารงอยูในบริเวณวาง และมองเห็นความสัมพันธของสวนยอยและสวนรวม
สมองซีกขวาจะชวยใหเกิดความเขาใจในเชิงอุปมา  ฝน  สรางสรรค  บูรณาการ ความคิดใหม
เมื่อมีบางส่ิงบางอยางท่ียุงยากตอการอรรถาธิบาย  เราก็สามารถท่ีจะแสดงทาทางอาการประกอบ
การส่ือสารน้ัน ๆ
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นักจิตวิทยา  แกลิน (David Galin) มีตัวอยางท่ีดีสํ าหรับการกลาวถึงบันไดวนวาสมองซีก
ซายอธิบายถึงบันไดวนโดยปราศจากการแสดงทาทางประกอบ และสมองซีกขวาแสดงทาทางหรือ
เขียนภาพประกอบ  สวนเลวี  (Jerre Levy) กลาวไวใน Psychobiological Implications of
Bilateral Asymmetry (1974) วาสมองซกีซายวิเคราะหผานกาลเวลา สวนสมองซีกขวาวิเคราะห
ผานบริเวณวาง

ในกระบวนการขอมูลของสมองซีกขวา  เราใชญาณจากภายใน  ในขณะท่ีทุกส่ิงทุกอยาง
ลงตัวอยูนอกเหนือแบบแผนเชิงตรรกะ  เรามักจะอุทานออกมาดวยความดีใจท่ีทํ าได  คิดได  หรือ
แกปญหาไดอยางฉับพลัน  อยางท่ีอารคิมีดีสอุทานวา  “eureka” กระบวนการของสมองซีกขวา
เก่ียวของกับญาณ  จิตใจ  ความสัมพันธ  สวนรวม  อิสระจากกาลเวลา  (intuitive, subjective,
relational, holistic, time-free mode) ขอสังเกตประการหน่ึงก็คือ  สังคมชวงหนึ่งจะปฏิเสธการ
ถนัดมือซาย  (สมองซีกขวาควบคุม) และยอมรับเพียงสมองซีกซายซึ่งเปนเรื่องของภาษา  เหตุผล
และการตรงตอเวลา

การสรางภาพในสมองซีกขวา
ความสามารถอันสํ าคัญอยางหน่ึงของสมองซีกขวาคือการสรางภาพหรือเห็นภาพจาก

จินตภาพ  สมองของคนเราสามารถที่จะสรางภาพและมองเห็นภาพนั้นอยางกระจางชัด  คํ าวา
“visualizing”  มีแนวโนมไปในทางสรางภาพที่แปรเปลี่ยนเคลื่อนไหวได  แต  “imaging”  ใหความ
รูสึกไปทางภาพที่คงที ่  อยางไรก็ตาม  ท้ัง visualizing และ imaging ก็มีคาตอการวาดภาพเขียน
ภาพเปนอยางย่ิง  เม่ือศิลปนมองไปท่ีวัตถุหรือคน  ภาพภายในสมองจะเกิดขึ้น  ศิลปนจะทรงจํ า
ภาพนั้นไว  แลวจึงลงมือวาดภาพ  ภาพตัว L และตัว R  เปรียบเทียบความแตกตางในการสราง
ภาพในสมอง

!!!!!R
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L คือภาพในสมองซีกซายท่ีใหความรูสึกเปนเหล่ียม บึกบึน  ตรงไปตรงมา  สิ่งที่เปนจริง
ขอบคม  ไมหรูหรา  กํ าลัง สวน R คือภาพในสมองซีกขวาซ่ึงใหความโคง ยืดหยุน เอ้ียวตัว ซับซอน
เสนเฉียง  หรูหรา   กิจกรรมทุกอยางสมองตองทํ าหนาท่ีสองซีก  แตก็จะมีสมองซีกใดซีกหนึ่งเปน
“ผูนํ า”  บางคร้ังก็ปฏิบัติการรวมกันอยางเสมอภาค

เปรียบเทียบปฏิบัติการของสมองซีกซายและขวา
สมองซีกซาย (L)
ภาษา         การใชคํ าเรียกช่ือ  พรรณนา  ใหนิยาม
วิเคราะห     อธิบายสิ่งตาง ๆ อยางเปนข้ันตอนและแตละสวน
สัญลักษณ   การใชสัญลักษณแทนบางส่ิงบางอยาง  เชน  เขียนภาพตาแทนดวงตา
                     เคร่ืองหมาย + แทนการเพิ่ม
นามธรรม    การสกัดขอมูลออกมาเพ่ือใชแทนส่ิงท้ังหมด
เครงครัด     ตรงตอเวลา  จัดลํ าดับกอนหลัง  กระท ําตามลํ าดับ
เหตุผล       สรุปตามเหตุผลและความเปนจริง
ตัวเลข        ใชตัวเลขในการนับ
ตรรกะ        สรุปตามตรรกะ เชน การพิสูจนทางคณิตศาสตร  การโตเถียงอยางสมเหตุ

                                 สมผล
แบบแผน     การคิดเชื่อมโยง  คิดตอเน่ือง  สรุปทางใดทางหน่ึง

สมองซีกขวา (R)
ไรภาษา       รูจักสิ่งตาง ๆ โดยมีความเช่ือมโยงกับคํ าเพียงเล็กนอย
สังเคราะห    สามารถจัดรวมส่ิงตาง ๆ เขาดวยกัน
รูปธรรม      จัดความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ ตามท่ีควรจะเปนอยางทันทีทันใด
เปรียบเทียบ  มองเห็นความเหมือนระหวางส่ิงตาง ๆ   เขาใจความสัมพันธ
ไมเครงครัด   ไมสนใจเรื่องเวลา
ไมเกี่ยวกับเหตุผล   ตัดสินตามความตองการไมไดข้ึนอยูกับเหตุผลหรือความจริง
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มิติสัมพันธ    เห็นความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ สวนยอยและสวนรวม
ญาณ           สรางภาพจากภายใน  ความรูสึก  สังหรณ  สรางภาพใหมองเห็นได
สวนรวม       มองเห็นสวนรวมของส่ิงตาง ๆ รับรูแบบและโครงสรางสวนรวม  สรุปอยาง

          อเนกนัย

แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาศิลปะ
เอลเลน  วินเนอร (Ellen Winner)  ไดเขียนหนังสือ  Invented Worlds : The Psychology

of Art (Winner. 1982)  เรียบเรียงบางตอนไดดังน้ี
แนวคิดของนักสุนทรียศาสตรชวงตนคริสตศักราช  2  แนวคิดหลัก   ที่มีอิทธิพลและสงผล

ไปสูการสรางสรรคศิลปกรรมเปนอยางมากคือ  กระแสรูปแบบนิยม (Formalism) และกระแส
อารมณนิยม  (Emotionalism) ไคลฟ  เบลล (Clive Bell) นักสุนทรียศาสตรชาวอังกฤษเปนผูนํ า
แนวคิดแรก  เขาตอตานแนวคิดเดิมท่ีมักจะเช่ือวา  ศิลปะเก่ียวของกับการแสดงอารมณความรูสึก
การพรรณนาความ  หรือการสะทอนศีลธรรมจรรยาตาง ๆ  เบลลเช่ือวา  ความย่ิงใหญของศิลปะ
ไมไดเกิดจากเน้ือหา  แตเกิดจากรูปแบบ  งานศิลปะ  เกิดจากปจจัยตาง ๆ ทางศิลปะ  บูรณาการ
เขาดวยกันและสรางสรรคใหเกิด รูปแบบนัยสํ าคัญ (significant form) รูปแบบนัยสํ าคัญดัง
กลาวจะเปนตัวกระตุนสุนทรียอารมณ  (aesthetic emotion) มิใชตัวผลงานศิลปะแสดงรูปแบบท่ี
สะทอนอารมณ  ศิลปะแสดงรูปแบบนัยสํ าคัญปลุกเราสุนทรียอารมณ    ถาจะกลาวถึงศีลธรรม
ศิลปะท่ีแสดงรูปแบบนัยสํ าคัญแสดงศีลธรรมอยูในตัวของมันเอง       ไมใชเปนตัวสะทอนศีลธรรม

ในการซาบซึ้งศิลปะ  ไมตองการการชักนํ าของชีวิต    ไมตองรูเรื่องราวของชีวิต
ไมตองการ  การชักนํ าของอารมณ    ศิลปะพาเราออกจากกิจกรรมไปสูอีกโลก
หน่ึง   อันเปนท่ีสุดแหงสุนทรียะ    ขณะนั้นจะไมมีผลประโยชน  เปนชวงเวลาที่
อยูเหนือเสนทางของชีวิต    เปนโลกสวนตัวเชนเดียวกับการคิดเลขคณิต  ซึ่งเปน
ความซาบซึ้งของนักคณิตศาสตร  ไมไดเกิดจากการรับรูความสัมพันธของตัวเลข
วาถูกตองหรือไม  และไมตองการรับรูเร่ืองราวของชีวิต  แตเกิดจากความสํ าคัญ
ของศาสตรอันเปนนามธรรม  เชนเดียวกับศิลปะ   ซึ่งไมจํ าเปนตองรูความถูกตอง
ขององคประกอบ  ไมตองการรับรูเร่ืองราวของชีวิต    การซาบซ้ึงศิลปะอยูในโลก
สวนตัวของศิลปะ  (Bell, C. 1913 : 27)
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แนวคิดของไคลฟ  เบลล  สอดผสานกับการแสดงออกของศิลปะนามธรรมในคริสต
ศตวรรษที่ 20  เปนอยางมาก  เปนแนวทางท่ีปฏิเสธศิลปะในอดีต  ปฏิเสธศิลปะเชิงพรรณนา
ความ (narrative art) ศิลปะแสดงตัวตน (representational art) ซ่ึงเทากับเปนการใหความสํ าคัญ
กับการออกแบบหรือการสรางสรรครูปแบบเปนประการสํ าคัญ

อีกแนวคิดหน่ึง   เปนแนวคิดของ  อาร.จี.  คอลลิงวูด (R.G.Collingwood) และลีโอ
ตอลสตอย (Leo Tolstoy) ท่ีเชื่อมั่นในเร่ืองของศิลปะ อารมณ และความดีงาม โดยเฉพาะอยางย่ิง
ตอลสตอยท่ีชี้เนนการแสดงออกทางศิลปะกับการแสดงออกทางอารมณ  อารมณคือส่ือความรูสึก
ในสังคม       ศิลปะเปนเสมือนพาหะ  (vehicle)    ท่ีจะแพรเช้ือความคิด         แพรเช้ือความดีงาม
ศีลธรรมจรรยา  รวมทั้งส ํานึกรับผิดชอบตอสังคม  ศิลปะควรมีสภาพเปนพาหะที่สื่อสารไดงาย
สื่อสารไปสูคนสวนใหญ  ถาสามารถแพรเช้ือความงามและความดีงามไดมากเทาใด  อาจถือไดวา
เปนศิลปะท่ีดีมากเทาน้ัน (Collingwood, R.G. 1938, Tolstoy, L. 1930)

งานศิลปะที่สมบูรณไดแกงานที่มีความส ําคัญในเน้ือหา   และมีนัยส ําคัญแกมวล
มนุษยเปนงานที่มีศีลธรรม  แสดงออกดวยความกระจางชัด  เปนที่รูและเขาใจได
แกคนท้ังปวง   ดังนั้นจึงเปนงานที่งดงาม    ผูสรางตองมีความจริงใจ งานก็จะมี
ความจริง...เงื่อนไขพื้นฐานในความเปนศิลปะคือ  (1)  งานท่ีเดนดวยความ
สํ าคัญของเน้ือหา  (2)  งานท่ีเดนดวยความงามของรูปแบบ   (3)  งานท่ีเดนดวย
ความจริงใจ...การประเมินคางานศิลปะจะมีความถูกตองตามท่ีจํ าเปนน้ัน  ตอ
เมื่อเงื่อนไขทั้ง 3 ประการน้ี  ไดรับการหยิบยกมาพิจารณา และยอมจะไมถูกตอง  
ถาหากการพิจารณาน้ัน  มิไดอยูบนพื้นฐานของเงื่อนไขทั้งสามนี้  หากเปนการ
หยิบเอาแตเง่ือนไขใดเง่ือนไขหน่ึง หรือสองเงื่อนไขเทานั้น  (สิทธิชัย แสงกระจาง  
(แปล). 2528 : 112 – 114)

การนํ าแนวความคิดหน่ึงไปอธิบาย หรือตอบคํ าถามผลงานศิลปะอีกแนวความคิดหน่ึง
อาจมีปญหาเปนอยางมาก  เชน  การนํ าแนวคิดจากทฤษฎีอารมณ (Emotionalist Theory) ไป
อธิบายภาพเขียนของพีท มอนดริอัน ที่ไมตองการแสดงอารมณ หรือนํ าแนวคิดจากทฤษฎีรูปแบบ
(Formalist Theory) ไปอธิบายภาพเขียนของวินเซนต ฟาน โก็ะ ท่ีมุงแสดงอารมณความรูสึก
เปนตน  ทฤษฎีรูปแบบและทฤษฎีอารมณเปนเพียงแนวคิดหลัก  ทามกลางแนวคิดปลีกยอยอีก
มากมาย
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แนวคิดและการสรางสรรคงานศิลปะในสังคมตะวันตกคร่ึงหลังคริสตศตวรรษท่ี 20 กาว
มาถึงจุดเปล่ียนอีกชวงหน่ึง  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ชวงทศวรรษ 1960 และ  1970 ผลพวงจากดาดา
อิสม  (Dadaism) ชวงสงครามโลกครั้งที ่2  ดวยความเช่ือท่ีวา “ศิลปะท่ีไรเหตุผลอาจชวยสรางให
มนุษยมีเหตุผลข้ึน” หรือ “อะไรก็สวยงามได”ตามแนวคิดของปอปอารต (Pop Art) ในสหรัฐ
อเมริกา การตูน สินคา  ดารา  ตัวเลข  ตัวอักษร  พาณิชยศิลป  ลวนสวยงามไดในรูปลักษณใหม
ศิลปะกาวมาสูศิลปะยุคหลังสมัยใหม (Post - modernism) Conceptual Art, Process Art, Body
Art, Earth Art, Performance, Installation บนกระแสการตอตานศิลปะอยางเกา  ศิลปะอันเปน
วัตถุถาวร  ศิลปะในพิพิธภัณฑ  ศิลปะท่ีแยกระหวาง  มนุษย  ชีวิต     ธรรมชาติแวดลอมกับศิลปะ

ลุดวิก  วิททเกนสไตน  (Ludwig Wittgenstein) เสนอความคิดวา  ความคิดอยางใดอยาง
หน่ึงจะไมสามารถครอบคลุมทุกส่ิงทุกอยางไดท้ังหมด  เกมตาง ๆ ไมวาจะเปนหมากรุก  ไพ หรือ
ฟุตบอล  ยอมไมมีความหมายหรือกติกาอยางเดียวกัน  ตางก็มีความหมายและกติกาของตนเอง
เกมอยางใดอยางหน่ึงอาจจะมีความหมายหรือกติกาสัมพันธกับเกมอยางอ่ืน หรือไมเพียงใดก็ได
บางสวนอาจสัมพันธกัน  แตมิไดหมายความวาเหมือนกันหรือสัมพันธกันท้ังหมด (Wittgenstein,
L. 1953)

แนวคิดเชนน้ีมีลักษณะเปนแนวคิดเปด  ศิลปะยอมมีความหมายสอดคลองสัมพันธกัน
เพียงเฉพาะประเด็นรวมหรือจุดรวมท่ีตรงกัน  ซ่ึงตางไปจากแนวคิดในเชิงตรรกวิทยาอ่ืน ๆ เมื่อ
ศิลปะกาวมาสูความหมายหรือนิยามเปด        จุดออนก็คือศิลปะจะขาดคุณสมบัติหลักหรือขาด
จุดอ่ิมตัวของมัน  ขอบเขตของศิลปะขยายตัวออกไปอยางหาจุดจบไมได และจะหาแบบแผนหรือ
ขีดวงใหกับศิลปะไดอยางยากย่ิง  แนวคิดของวิททเกนสไตนไดสะทอนถึงศิลปะอันหลากหลายใน
ปจจุบันไดเปนอยางดี  พรอมกันนั้น  ก็เปนการกระตุนอิสรภาพเสรีภาพของศิลปนไปพรอมกัน  เรา
ตองยอมรับวา  ศิลปะในปจจุบันกํ าลังขยายตัวกวางออกไปทุกที  ไมยอมหยุดน่ิง และคาดการณ
ยาก  ปญหาท่ีตามมาอีกก็คือ  แลวใครคือศิลปนหรือใครคือผูมีอัจฉริยภาพทางศิลปะ

เนลสัน  กูดแมน (Nelson Goodman) ยอมรับแนวคิดของวิททเกนสไตนท่ีวา  เราไม
สามารถนิยามความหมายของศิลปะตามรูปลักษณของมันได  แตก็ไดเสนอความคิดวา  งาน
ศิลปะมีแนวโนมท่ีจะครอบคลุมคุณสมบัติอยางหน่ึงได  น่ันก็คือ  งานศิลปะแสดงสัญลักษณและ
ตัวของมันเองก็เปนสัญลักษณดวย  กูดแมนรูดีวาการเสนอแนวคิดเชนน้ียอมมีปญหาคลุมเครือ
เพราะสิ่งตาง ๆ มากมายลวนแสดงสัญลักษณและตัวของมันเองก็เปนสัญลักษณดวย       อยางไร
ก็ตาม  คํ าวา “สัญลักษณ” เฉพาะทางศิลปะก็บอกอะไรไดมากมายหลายอยาง
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กูดแมนเสนอวา   คํ าถามท่ีวาศิลปะคืออะไร    ควรจะเปล่ียนเปน   “เม่ือไรท่ีวัตถุอยางใด
อยางหนึ่งจะเปลี่ยนเปนงานศิลปะ”        แลวกูดแมนก็พยายามตอบคํ าถามของเขาเองดวยการยก
ตัวอยางวา   กอนหินที่เราพบ  ยอมไมใชงานศิลปะและไมใชงานสัญลักษณ  เม่ือเรานํ าหินกอนน้ัน
ไปจัดวางไวในพิพิธภัณฑภูมิศาสตร  กอนหินจะมีสภาพเปนตัวอยางท่ีแสดงคุณสมบัติของหิน
อาจเปนสัญลักษณอยางหนึ่งทางภูมิศาสตร  แตก็ยังไมใชงานศิลปะ  ตอเมือ่ศิลปนคิดและนํ ากอน
หินไปจัดแสดงหรือวางไวในพิพิธภัณฑศิลปะ     ในแงของผลงานศิลปะ      กอนหินจะมีสภาพเปน
สัญลักษณอยางหน่ึง   สัญลักษณทางศิลปะ  แสดงคุณสมบัติที่ตางไปจากกอนหินในพิพิธภัณฑ
ภูมิศาสตร  กอนหินในพิพิธภัณฑศิลปะ  อาจแสดงรูปทรง  ขนาด  สีสัน   ลักษณะผิว   แสดง
อุปมาทางความคิด  ผูช่ืนชมศิลปะก็จะคนหาหรือตีความปจจัยเหลาน้ี  น่ันคือผลงานศิลปะ

กูดแมนเช่ือวา  สุนทรียสัญลักษณ (aesthetic symbol) ยอมแสดงสุนทรียอาการ
(aesthetic symptom) โรคไขหวัดใหญยอมแสดงอาการหลายอยาง  แตบางคนก็เปนไขหวัดใหญ
โดยไมจํ าเปนตองมีอาการครบทุกอยาง  สุนทรียอาการทางศิลปะยอมมีความสัมพันธหลากหลาย
เปนความสมบูรณเชิงสัมพัทธ  (relative syntactic repleteness) เสนซิกแซกบนเคร่ืองตรวจวัด
คลื่นหัวใจ   อาจแสดงเพียงระดับการเตนของหัวใจ  แตเสนซิกแซกแสดงภูเขาหรือเปนสัญลักษณ
ของภูเขา  อาจบอกถึงมิติความต้ืนลึก  แสงสี  ธรรมชาติ  ความงาม  เปนความสมบูรณท่ีมีความ
สัมพันธหลากหลาย (Goodman, N. 1968)

พรอมกันนั้น  กูดแมนก็เสนอความคิดท่ีนาสนใจอีกประการหน่ึงคือ  ศิลปะยอมแสดง
ความรูสึกเชิงอุปมาอุปไมย    (metaphorical exemplification)   จิตรกรรมอาจแสดงความเศรา
ซิมโฟนีแสดงความร่ืนรมย  บทกวีแสดงความรูสึกเหงา  รวมทั้งความรูสึกเชิงอุปมาอุปไมยขามสื่อ
แสดงออกทางศิลปะ  เชน  จิตรกรรมอาจแสดงความรูสึกท่ีเหมือนเสียงดังอึกทึกคึกโครม  ซิมโฟนี
แสดงความรูสึกรอน  บทกวีแสดงความรูสึกระนาบราบเรียบ  เปนตน

จิตวิทยาศิลปะคืออะไร
บางคร้ังเราเรียกวิทยาศิลปะ  (Psychology of Art)  วา  สุนทรียศาสตรเชิงทดลอง

(Experimental Aesthetics) ซ่ึงสามารถอธิบายได 2 นัยคือ  ประการแรก  จิตวิทยาศิลปะแสดง
บทบาทความคิดในเชิงวิทยาศาสตรและเชิงประจักษ  ประการท่ีสอง  จิตวิทยาศิลปะเปนแขนง
หน่ึงของจิตวิทยา  จิตวิทยาท่ีเก่ียวกับมนุษย  ท้ังพฤติกรรม  กระบวนการภายในและภายนอกซ่ึง
สัมพันธกับศิลปะ
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การกลาวถึงจิตวิทยาศิลปะในเชิงประจักษ  เปนความพยายามท่ีจะคนหาหรือตรวจสอบ
ความคิดความรูสึกในเชิงระบบ  การตอบคํ าถามดวยการคนควาวิจัยและการทดลอง  ทั้งผูสราง
สรรคและผูชื่นชม  การศึกษาคนควาท่ีเก่ียวกับผูสรางสรรคหรือศิลปน  อาจเปนเร่ืองของการสอบ
สวนกระบวนการความรูความคิดในการสรางสรรค  แรงจูงใจในการสรางสรรคศิลปะ  การแสดง
ออกและแรงจูงใจในการแสดงออก  การเปรียบเทียบการสรางสรรคความงาม   การศึกษา
พัฒนาการของการสรางสรรค  เปนตน  สวนผูชื่นชมศิลปะ  เปนการตรวจสอบกระบวนการทางจิต
วิทยาท่ีเก่ียวของกับเร่ืองประสบการณทางศิลปะ  แรงจูงใจในการชื่นชมศิลปะ  ศึกษาลักษณะของ
ประสบการณทางศิลปะ  ศึกษาทักษะและความรูในการช่ืนชมศิลปะ  เปนตน

ทฤษฎีทางดานจิตวิทยาท่ีเขามาเก่ียวของกับจิตวิทยาศิลปะ   อาจมีมากมายหลายทฤษฎี
แตก็มีทฤษฎีหลักอยู 3-4 ทฤษฎีท่ีมักอางถึงกันอยูขณะน้ีคือ ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalysis
Theory) ทฤษฎเีกสตอลท (Gestalt Theory) ทฤษฎพีฤติกรรม (Behaviorism Theory) และทฤษฎี
ขอมูล  (Information Theory)

ทฤษฎีจิตวิเคราะห    ทฤษฎีจิตวิเคราะหมีความเช่ือวา  พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิต
ของความปรารถนาและแรงขับไรส ํานึก  (unconscious need and drive) การรอมชอมระหวาง
พลังเหนืออัตตาและอัตตา  (superego and ego) จิตวิเคราะหไดสงผลมาสูจิตวิทยาศิลปะ  โดย
เชื่อวาสภาพภายในเปนพลังกระตุนศิลปนและการสรางสรรค  ศิลปนท่ีแสดงความกระหายจากจิต
ไรสํ านึก  โดยผานการกล่ันกรองจากพลังเหนืออัตตา  สํ าหรับผูชื่นชมก็มีทั้งแรงขับและปรารถนา
ภายใน       ความพึงพอใจมักอยูใตเกณฑของสังคม      การรับรูงานศิลปะเปนความพยายามท่ีจะ
ชื่นชมกับความเพอฝน  เพื่อชดเชยความไมพึงพอใจในเกณฑของสังคมหรือพลังเหนืออัตตา  ซึ่ง
การอธิบายศิลปะในเชิงจิตวิเคราะหอาจมีจุดออนสํ าหรับการอธิบายศิลปะในเชิงเหตุผล  ศิลปะใน
เชิงสติปญญา  และศิลปะอยางปกติธรรมดา  ไมมากก็นอย

ทฤษฎีเกสตอลท   แนวคิดจากสํ านักความคิดจิตวิทยาเกสตอลทไดสงผลไปสูจิตวิทยา
ศิลปะหลายแงมุม  โดยเฉพาะอยางย่ิงแนวคิดท่ีวา  “สภาพสวนรวมมีคามากกวาผลรวมของสวน
ยอยหรือความสัมพันธระหวางสวนยอย” (The whole is more than the sum of its parts or of
the relations between its parts.)  เกสตอลทที่ดีควรสัมพันธกับภาพโครงสรางหลักที่เรียบงายใน
สมอง      ความงามเปนเร่ืองของรูปแบบปกติ     และเน้ือหาของศิลปะผสานอยูกับรูปแบบปกติน้ัน
รูดอลฟ อารนไฮม (Rudolf Arnheim)  ไดเสนอปจจัยในการรับรูและประสบการณทางศิลปะของผู
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ชื่นชม  โดยเนนวา  ปจจัยตาง ๆ ในงานศิลปะจะเปลี่ยนไปสูสภาพสวนรวมในประสบการณของผู
ชื่นชม  ซึ่งสัมพันธกับภาพโครงสรางหลักที่เรียบงายในสมอง  แนวคิดดังกลาวอาจมีจุดออนท่ีไม
สามารถชวยใหเราหรือผูชื่นชมเขาใจถึงจิตใจ  อารมณ  หรือเน้ือหาสาระท่ีอยูนอกเหนือการรับรู
อยางปกตินั้นได (Arnheim, R. 1949)

ทฤษฎีพฤติกรรม   ทฤษฎีพฤติกรรมเปนผลมาจากการศึกษาเชิงทดลอง  เปนการศึกษา
ปฏิกิริยาทางกายภาพท่ีมีตองานศิลปะ  เบอรลีน (Daniel Berlyne) ต้ังสมมติฐานวา  ศิลปะปลุก
เราอาการต่ืนใจ  (arousal) และถดถอยลง  การปลุกเราข้ึนอยูกับศิลปะ  เชน  ความแปลกใหม
(novelty) ความซับซอน  (complexity) ความแปลกใจ (surprisingness) ปจจัยขัดแยง
(heterogeneity of elements) การต่ืนใจยอมเปล่ียนไปสูการถดถอย และการต่ืนใจก็อาจมี
ปฏิกิริยาตอตานดวยสภาพที่ออนลาไมนาสนใจดวยเชนกัน  นอกจากน้ัน  ยังกลาวถึงการต่ืนตัว
จากรางวัลในสภาพการณตาง ๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการสรางสรรคและช่ืนชมศิลปะอีกดวย  จุด
ออนที่สํ าคัญคือ  การกลาวถึงพฤติกรรมมักเปนพฤติกรรมโดยท่ัวไป  ที่มิไดมุงเนนทางศิลปะโดย
ตรงเทานั้น  (Berlyne, D.1960)

ทฤษฎีขอมูล   จากหลักการของแชนนอนและวีเวอร (C.E.Shannon and W.Weaver)
ทฤษฎีขอมูลเก่ียวของกับการคิดคํ านวณและการถายโยงขอมูล  เปนเร่ืองของความไมแนชัดและ
ขอมูล     (uncertainty and information)   ความไมแนชัดท่ีกอใหเกิดความคับของใจ     ผิดความ
คาดหวัง  เลือนราง  ขอมูลจะชวยลดความไมแนชัด  ลดความเครียด และกอใหเกิดความปติตาม
ความคาดหวัง  นอกจากน้ันแลว  ความซ้ํ าซากยังกอใหเกิดความนาเบ่ือหนาย  สับสน  คับของใจ
ศิลปะเปนพาหะท่ีส่ือความหมาย  ศิลปะควรมีแรงกระตุนและขอมูลท่ีแนชัด  เปนการสังเคราะห
ขอมูลเขาดวยกัน  ซ่ึงทฤษฎีขอมูลอาจไมสอดคลองกับศิลปะในเชิงธรรมชาติ  (Shannon, C.E.
and Weaver, W.1949)

ศิลปนในมุมมองของนักจิตวิทยาศิลปะ
ถาต้ังคํ าถามวา   ทํ าไมศิลปนสองคนจึงแตกตางกัน  ฟรอยด  (Sigmund Freud) จะ

อธิบายถึงแรงขับจากสัญชาตญาณและความคับของใจท่ีแตกตางกัน    นักจิตวิทยาจิตวิเคราะห
คนอื่น  อาจอธิบายถึงปริมาณความสัมพันธระหวางเอกราชแหงตนและพลังอัตตา  สกินเนอร
(B.F.Skinner)   จะอธิบายถึงการขัดเกลาของสภาพแวดลอม    รวมถึงการเสริมแรงจากสังคม
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นักจิตวิทยาบางกลุม  อาจศึกษาคนควาหาความแตกตางในเร่ืองของสติปญญาและสภาพการรู
คิด  นักจิตวิทยาบางกลุมอาจศึกษาคนควาถึงเร่ืองความคิดสรางสรรคและสมรรถภาพในการสราง
สรรค  ท่ีสามารถนํ าเสนอส่ิงผิดปกติน้ันได  นักจิตวิทยาบางกลุมอาจคนหาทักษะในการแกปญหา
กระบวนการแกปญหา ฯลฯ ซ่ึงการแสวงหาคํ าตอบและการอธิบายพฤติกรรมของศิลปนในแงมุม
ตาง ๆ กัน  จะยังคงดํ าเนินตอไป

แรงขับจากสัญชาตญาณ(Instinctual Drive)พ้ืนฐานความเช่ือของจิตวิทยาจิตวิเคราะห
พฤติกรรมของมนุษยคือผลผลิตของความขัดแยงระหวางแรงขับจากพลังสัญชาญาณไรสํ านึกและ
การขัดขวาง  (restraint) หรือการตอตานระหวางความรูสึกผิดชอบช่ัวดีกับอัตตา (ego) ความ
ปรารถนาของสัญชาตญาณถูกหักหามไว  สัญชาตญาณพยายามระบายออก  แตก็ไมเปนไปโดย
ตรง  เพราะถูกเหน่ียวร้ังโดยสภาพของอารยธรรม  ถาการระบายออกไดรับการยอมรับจากสังคม
เราก็จะคงไวซึ่งสุขภาพจิต  ในทางตรงกันขาม  ถาพลังน้ันถูกขัดขวางหรือหันกลับมาตอตานตน
เอง  สัญญาณของโรคประสาทก็จะเกิดข้ึน

ฟรอยดมีความสนใจอยางมากถึงอิทธิพลในการพัฒนาระยะแรก  ๆ   ของชีวิต
โดยเฉพาะอยางยิ่ง  อิทธิพลของบิดามารดาท่ีมีตอบุตร    เขาคิดวามนุษยมี
สัมปชัญญะเปนพื้นฐาน จากการรักษาคนไข  เขาสรุปไดวา ในการท่ีบิดามารดา
ปฏิเสธอยางรุนแรงตอบุตรในตอนแรกเร่ิมของความรูสึกทางเพศ และความรูสึก
ตอสัญชาตญาณของลูก  มีผลใหเด็กเหลานี้  พยายามปฏิเสธความพึงพอใจทาง
สัญชาตญาณ  โดยกดดันไวอยูภายใตจิตไรสํ านึก  ซ่ึงความรูสึกเก็บกดน้ียังคงมี
อยูตอไปจนเปนผูใหญ   ในรูปแบบของความตองการท่ีไมรูตัว  และมีผลกระทบ
ตอการพัฒนาบุคลิกของผูนั้น  เมื่อเปนผูใหญก็จะเผชิญปญหาทางอารมณอยาง
มากความตองการตาง ๆ ท่ีมีอยูชวงวัยเด็ก  ยอมปรากฏข้ึนในจิต และมีผล
ปรากฏวาเปนโรคประสาท  (จุฑาทิพย  อุมะวิชนี (แปล). 2540 : 113-114)

ฟรอยดยืนยันวา  ความปรารถนาของสัญชาตญาณที่ตองการระบายออก  คือสมุฏฐาน
ตามธรรมชาติซึ่งเริ่มขึ้นในชวงวัยเด็ก  สภาพการณท่ีเกิดข้ึนกับเด็กชวงอายุ 5 ปแรกเปนชวงสํ าคัญ
ของการพัฒนาหลอหลอมบุคลิกภาพในวัยผูใหญ  ประสบการณชวงแรกจะประทับเปนรอยพิมพ
ไวตลอดชีวิต  ผลที่มองเห็นไดคือ  การท่ีเด็กมีความสัมพันธกับพอแมเพศตรงขาม และปญหาที่
เด็กตอตานพอหรือแมเพศเดียวกับเขา  ซึ่งเรียกวา “Oedipal Crisis”  ประมาณชวงอาย ุ4-5 ป
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ฟรอยดพยายามชี้ใหเห็นวา  ความสัมพันธในเชิงตอตานพอแม  เปนตัวการสํ าคัญในการพัฒนา
ของเด็ก  การตอตานเชนน้ี  ไดปรากฏในความฝนและชีวิตท่ีเพอฝน  รวมท้ังผูท่ีมีชีวิตเปนศิลปน
สาระของการตอตานมักแสดงออกใหเห็นไดทางศิลปะ

จิตวิทยาจิตวิเคราะหมีบทบาทในการวิเคราะหพฤติกรรมของมนุษยเปนอยางมาก  ชวย
ทํ าใหความหมายของความฝนกระจางขึ้น  รวมท้ังเร่ืองคุณคาของศาสนา  การปฏิวัติสังคม  ความ
ลึกลับของเร่ืองเลา  วรรณกรรม  ทัศนศิลป   ท่ีจิตวิทยาจิตวิเคราะหสามารถอธิบายได

การสรางสรรคความงามไดรับการอธิบายวา เปนวิถีทางของศิลปนท่ีแสดงความปรารถนา
ตอตานจากจิตไรสํ านึก  ซึ่งไมสามารถแสดงออกมาได   โรคประสาทก็อยูในวิถีทางเดียวกับความ
คิดสรางสรรค         ท่ีมีจุดกํ าเนิดมาจากการตอบสนองความขัดแยงระหวางความเก็บกดของพลัง
สัญชาตญาณท่ีผิดปกติ  และการเรียกรองทางอารยธรรม        ซ่ึงเปนตัวยับย้ังความปรารถนาของ
สัญชาตญาณ   ท้ังโรคประสาทและความคิดสรางสรรคพยายามท่ีจะแกปญหาความขัดแยงน้ี
ปฏิกิริยาของโรคประสาทที่มีตอความขัดแยง  ก็ดวยการบังคับกลไกในการตอตาน  เก็บกด  และ
พยายามบ่ันทอนความปรารถนาน้ัน       สวนนักสรางสรรค       ไมยอมเก็บกดความปรารถนาของ
สัญชาตญาณที่สังคมไมยอมรับ  ศิลปนหรือนักสรางสรรคพยายามแสดงความเปนเลิศ  พลังความ
มุงมั่น  (libidinal energy) ไมยอมใหเก็บกดไว  แตหาทางออกใหมีสภาพเปนเชื้อเพลิงไปสูสิ่งที่
สังคมยอมรับ  เปาหมายท่ีสังคมยอมรับเชนน้ี  มิไดเกิดข้ึนกับศิลปนเทาน้ัน  นักกีฬาโอลิมปคก็
แสดงความเปนเลิศดวยเชนกัน

ศิลปนก็อาจไมตางไปจากการเลนของเด็ก  ท้ังเด็กและศิลปนสรางสรรคโลกของตนเอง
แตกตางไปจากโลกแหงความจริง  ความปรารถนาของเขามุงบรรลุไปสูโลกแหงความฝน  ดวยการ
บิดเบือนรูปแบบตาง ๆ เด็กแสดงบทบาทการตอสูและการตายระหวางตุกตา 2 ตัว  เปนการเลนท่ี
อยูนอกเหนือความจริง  และตองการใหอยูนอกเหนือไปจากพอหรือแมเพศเดียวกับเขา       ผูเขียน
วรรณกรรมเขียนใหคูตอสูกลายเปนวีรบุรุษ  เปนท่ีรักของทุกคน  ซ่ึงเปนการเขียนใหนอกเหนือไป
จากความปรารถนาท่ีจะบูชาตัวเอง  แมการแสดงออกทางศิลปะธรรมดา ๆ ก็เปนความปรารถนา
ของศิลปนท่ีมุงบรรลุความงามเอิบอ่ิมใจในโลกของความฝน  ดวยความกระตือรือรนจากจิตใต
สํ านึกและเพ่ือลดความเครียดของสัญชาตญาณไปพรอมกัน

ฟรอยดเสนอวรรณกรรม  “ลกูฆาพอ” Oedipus Rex ของ  โซโฟเคิลส    Hamlet  ของเชคสเปยร  
The Brothers Karamazor ของ ดอสโตเยฟสกี  วาเปนวรรณกรรมท่ีเปดเผยความปรารถนาในเชิง
ตอตานพอแมของเขา  ทางดานทัศนศิลป    ฟรอยดไดศึกษาและวิเคราะห   ลีโอนารโดดา   วินชี
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ศิลปนผูย่ิงใหญแหงเรอนาสซองส  ผูประสบผลส ําเร็จท้ังในทางวิทยาศาสตรและศิลปะ  สบืคนทัง้ชวีติ
งานเขียน และงานจิตรกรรม  โดยท่ีการศึกษาและวิเคราะหมุงเนนไปท่ีบุคลิกภาพและแรงจูงใจ

ดาวินชีเปนบุตรนอกกฎหมายท่ีใชชีวิตอยูกับแม  จนถึงชวงอายุ 3-5 ป  เขาถูกพรากไปอยู
กับพอและแมเลี้ยง  พอปลอยปละละเลยแมและแมใหความรักกับเขาอยางลนเหลือ  ดวยความ
สัมพันธอยางแรงกลาระหวางแมกับลูก  ฟรอยดเชื่อวา  น่ันเปนแรงกระตุนความเก็บกดทางเพศ
เปนสิ่งผิดปกติอยางรุนแรงในเชิงตอตานพอ  ดวยแรงขับท่ีไรแบบแผนและแรงกักก้ัน  แรงผลักดัน
เชนนี้ประกอบกับพลังที่จะแสดงความสามารถอันเปนเลิศ  ไดสงผลใหดาวินชีกลายเปนศิลปนผูย่ิง
ใหญ   ฟรอยดไดวิเคราะหผลงานจิตรกรรมของดาวินชี  ชื่อ Madonna and Child with St.Ann
(1508 –10)  วาเปนผลงานที่แสดงความส ําคัญของเพศแมท้ัง 2 คน  แสดงความปรารถนาจากจิต
ใตสํ านึกท่ีตองการความรัก  ความอบอุน  และตองการบรรลุความฝนไปสูโลกของความเปนจริง
(Freud, S. 1910)

จุดออนในเรื่องแรงขับจากสัญชาตญาณของฟรอยดก็คือ จากแรงขับเหลาน้ัน  ไมสามารถ
จะคาดการณไดวาใครจะเปนศิลปน  ใครจะเปนโรคประสาท และไมสามารถอธิบายไดวา  ทํ าไม
บางคนจึงเปนเลิศทางศิลปะ  ทํ าไมบางคนจึงเปนกวีผูยิ่งใหญ  หรือใครบางคนจึงเปนเลิศทางกีฬา

พลังอัตตา  (Ego Strength)  การมองศิลปนในสภาพของอารมณมีผลเกี่ยวเนื่องมาจาก
จิตวิทยาจิตวิเคราะหและฟรอยด  ซ่ึงพยายามอธิบายระหวางคนท่ีเปนโรคประสาทท่ีเกิดจากพลัง
เก็บกดจากสัญชาตญาณ และศิลปนซ่ึงเปล่ียนแปลงทิศทางจากคนเปนโรคประสาทไปสูความพึง
พอใจและผลผลิตสรางสรรค แตนักจิตวิทยาจาก Institute for Personality Assessment  and
Research ณ เบิรกเลย  ไดเสนอผลงานวิจัยหลายตอหลายช้ินต้ังแตทศวรรษ  1960 เปนตนมา
เปนการวิจัยนักสรางสรรคโดยตรง  ไมวาจะเปนจิตรกร  นักเขียน  แพทย  นักฟสิกส  วิศวกร  นัก
คณิตศาสตร  ผูท่ีไดรับการพิจารณาวามีความคิดสรางสรรคสูงแตละดานของตน  เกิดจากการ
เปรียบเทียบจากสมาชิกตัวแทนในสาขาวิชาชีพน้ัน ๆ เปนความพยายามที่จะพิสูจนและคนหา
ความโดดเดน  ระหวางศิลปนท่ีมีการสรางสรรคพิเศษและศิลปนปกติธรรมดา  วิจัยเหลาน้ีลวน
พยายามจะอธิบายวา           การเปนศิลปนไมเก่ียวกับสภาพของอารมณ          ไมเกี่ยวกับแรงขับ
สัญชาตญาณ   ไมเก่ียวกับความกังวลหรือโรคประสาท  แตเก่ียวกับอิสรภาพ  (independence)
และพลังอัตตาของตน

งานวิจัยของแมคคินนอน (MacKinnon, D. 1961) ไดแยกสถาปนิกออกเปน 3 กลุม  กลุม
แรก  ไดรับการคัดเลือกจากผูเช่ียวชาญใหเปนตัวแทนของสถาปนิกท่ีมีความคิดสรางสรรคสูงสุด
กลุมท่ีสอง  ไดรับคัดเลือกในฐานะผูทํ างานรวมกับสถาปนิกสรางสรรค  อยางนอย 2 ป   กลุมสาม
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ไดรับการคัดเลอืกสุมตัวอยางจากสมุดรายช่ือสถาปนิก  จากกลุมตัวอยางท้ัง 3 กลุม  จะพบวาแต
ละกลุมมีความคิดสรางสรรคท่ีแตกตางกันชัดเจนตามท่ีคาดหวัง  สถาปนิกสรางสรรคไดรับคะแนน
สูงสุด        กลุมสถาปนิกท่ีทํ างานกับสถาปนิกสรางสรรคไดรับคะแนนลํ าดับสอง และกลุมตัวแทน
ท่ัวไปไดรับคะแนนต่ํ าสุด

ขอทดสอบบุคลิกภาพไดนํ ามาใชกลุมตัวอยางเหลาน้ีดวย สถาปนิกสรางสรรคแสดงตัว
ตนในลักษณะแข็งกราว  มุงมั่น เช่ือม่ันตนเอง  และมองตัวเองเปนศูนยกลาง  ในทางตรงกันขาม
กลุมสถาปนิกตัวแทน (สุมจากสมุดรายช่ือสถาปนิก)  มีความเดนชัดและอิสระนอยกวากลุมแรก
ยอมรับและเปนแบบแผนมากกวา  สวนสถาปนิกกลุมกลางท่ีทํ างานรวมกับสถาปนิกสรางสรรค
สัมฤทธิ์ผลในคะแนนบุคลิกภาพปานกลาง  เช่ือม่ันตนเองนอยกวากลุมสถาปนิกสรางสรรค  ท่ีนา
สังเกตสํ าหรับสถาปนิกกลุมน้ีคือ  มีความขัดแยงทางอารมณสูง  ปรารถนาท่ีจะควบคุมผูอ่ืนและ
พรอมท่ีจะถูกควบคุมดวย  ปรารถนาท่ีจะมีอิสระ  แตก็พรอมท่ีจะรวมกิจกรรมกับผูอ่ืน  แสดง
ความกังวลใจสูง

ถาศึกษาทฤษฎีความคิดสรางสรรคของออตโต แรงค (Theory of Creativity) ซึ่งนํ าเสนอ
ในป 1945 จะพบวาเปนการศึกษาท้ังดานสรางสรรคและไมสรางสรรค  ศึกษาในเรื่องเจตจํ านง
และความผิด (will and guilt) จากวัยเด็กท่ีมีประสบการณกับเจตจํ านงของพอแมตอมาเปนเจต
จํ านงของตนเอง (own will) หรือการตอตานเจตจํ านง  (counterwill) ท่ีเร่ิมเกิดข้ึน และบอยคร้ังท่ี
เจตจํ านงของตนเองจะขัดแยงตอตานกับเจตจํ านงของพอแม  ความขัดแยงเชนน้ันยอมพาไปสู
ความผิด  และหาทางแกปญหา 1 ใน 3 ทาง  ซ่ึงการเลือกแกปญหาทางใดทางหน่ึงน้ัน  มักจะ
กลายเปนแบบแผนถึงผูใหญ

การแกปญหาทางแรกของเด็กคือ  การปรับเจตจํ านงไปสูเจตจ ํานงของพอแม  ยอมไมมี
ความขัดแยงใดและไมมีความผิดเกิดขึ้น  เด็กท่ียอมรับการแกปญหาเชนน้ี  เขาก็จะกลายเปนผู
ใหญท่ีหลอมตนเองเขากับเกณฑของสังคม  ไมมีความขัดแยงและไมมีความคิดสรางสรรค  ถาเด็ก
ปฏิเสธท่ีจะปรับเจตจ ํานงของตน  ทางเลือกที่เหลือ 2 ทางคือ ผาเหลาเพียงเพราะความหัวรั้น  ซึ่ง
เขาก็จะไมไดตระหนักถึงอิสรภาพอยางแทจริง  จึงยังคงปรากฏความรูสึกในความผิดและปมดอย
จะมีความรูสึกขัดแยงและอาการโรคประสาทอยูดวย  อยางไรก็ตาม  พวกเขาจะมีความคิดสราง
สรรคเหนือกวากลุมแรกท่ียอมจํ านน  สัมฤทธิ์ผลในเชิงอิสรภาพระดับหนึ่ง  สวนทางเลือกสุดทาย
คือ     รูปแบบของเด็กที่ปฏิเสธการปรับตัวและมุงอิสรภาพอยางสมบูรณ     เปนผูกํ าหนดอุดมการ
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อิสระ (independent ideal) ใหกับตนเอง   เจตจ ํานงสวนตนของเขายอมสมัฤทธิผ์ล   ทางเลอืกเชนน้ี เปน
ทางเลอืกของปจเจกบุคคลสรางสรรคหรือบุคคลผูมเีจตจ ํานง (man of will) และศิลปน (Rank, O. 1945)

ดวยอิสรภาพและพลงัอัตตา       สถาปนิกสรางสรรคจากการวิจัยของแมคคินนอนขางตน
มีบุคลิกภาพท่ีสอดคลองกับทฤษฎีสรางสรรคของแรงค    ตางมีความตอเน่ืองในเร่ืองอิสรภาพหรือ
เอกราชแหงตนและมีความคิดสรางสรรค  ประวัติและชีวิตความเปนมาสนับสนุนทรรศนะของ
แรงคอยางเดนชัด   สถาปนิกเหลาน้ีรายงานคลายกันวา     พอแมไดใหความนับถือสวนบุคคลเปน
พิเศษต้ังแตเยาววัย  ใหเสรีภาพและคาดหวังในอิสรภาพของความเปนมนุษยอยางดีย่ิง

นอกจากน้ัน          ยังมีงานวิจัยอีกหลายช้ิน     ท่ีย้ํ าถึงบุคคลผูสรางสรรคในแตละวิชาชีพ
เปนผูมีพลังอัตตา(ego strength) เชื่อม่ันในสิทธิแหงตน(assertiveness) และมีอิสรภาพ
(independence)  คนที่สรางสรรคจะมีลักษณะที่ท ําตามนอยกวา  เช่ือถือการตัดสินใจของตนเอง
มากกวา  แมจะตองเผชิญหนากับการบีบบังคับของสังคมก็ตาม

การเสริมแรง (Reinforcement) นักจิตวิทยาพฤติกรรม  บี.เอฟ.สกินเนอร (B.F.Skinner)
ไดเสนอแนวคิดในดานแรงจูงใจทางความงาม  มีความซับซอนนอยกวาจิตวิทยาจิตวิเคราะห
สกินเนอรเสนอความคิดวา  เม่ือใดก็ตามท่ีการกระทํ าอยางใดอยางหน่ึงไดรับการตอบสนองดวยดี
เราจะไดรับแรงจูงใจใหกระท ําเชนน้ันอีก  ในทางตรงกันขาม  ถาการกระทํ าไดรับการตอบสนองไม
ดี  เราเรียนรูวาไมควรกระทํ าซํ้ าเชนน้ันอีก  เจาหนาท่ีธนาคารท่ีไดรับคํ าชมจากผูจัดการเมื่อมา
กอนเวลาทํ างาน  เขาก็พยายามจะมาเร็วอีก  หนูท่ีพบอาหารในกลองทดลองแบบเขาวงกต  มันก็
จะว่ิงเขาเขาวงกตซํ ้าแลวซํ้ าอีก  ทนายความที่ตองเสียลูกความเพราะไมยอมฟงเหตุผลจากลูก
ความ  เขาก็จะกลายเปนผูฟงที่ดีขึ้น  นักเขียนบทละครท่ีไดรับการสรรเสริญ  เขาก็จะเขียนบท
ละครในแบบแผนน้ันอีก  สวนนักเขียนบทละครท่ีถูกปฏิเสธ  เขาก็อาจจะยอมจํ านนหรือแกไขแบบ
แผนการเขียนของเขา

คํ าอธิบายเก่ียวกับบุคลิกภาพของมนุษยตามแนวคิดของสกินเนอร   แฝงและ
ปนอยูกับ    ทฤษฎกีารเรียนรูแบบลงมือกระทํ า  (operant    conditioning 
learning) และกฎแหงการเสริมแรง  (Reinforcement Theory)  ซ่ึงเขาไดคิดคน
ทดลองจนยากท่ีจะแยกจากกันได     ดังน้ันจึงดูเหมือนวาใคร  ๆ   ท่ีพยายาม
อธิบายเรื่องบุคลิกภาพตามแนวคิดของเขา  ก็ตองอธิบายเก่ียวกับเร่ืองการเรียนรู
และการเสริมแรงรวมไปดวย...เขาใหความสนใจกฎเกณฑ  การเสริมแรงทั้งทาง
บวกและทางลบ    มากกวาส่ิงเราโดยตรง   เขาเช่ือวากระบวนการเสริมแรง
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เปนพลังกระตุนท่ีสํ าคัญ  ท่ีจะกอใหเกิดพฤติกรรมใหม ๆ หรือลบพฤติกรรมเกา ๆ    
หรือสั่งสมลักษณะพฤติกรรมใด ๆ   จนกลายเปนลักษณะนิสัยหรือลักษณะ
บุคลิกภาพประจํ าตัวของบุคคล (ศรีเรือน  แกวกังวาล. 2539 : 140 – 142)

สกินเนอรไดศึกษาศิลปนและพบวา  เม่ือศิลปนระบายสีลงบนผาใบ  เขาอาจจะไดรับการ
เสริมแรงหรือไมก็ได  ถาไดรับการเสริมแรงเขาก็จะเขียนภาพตอไป  ซึ่งการพิจารณาเชนนี้อาจมีจุด
ออนตรงที่   ศิลปนถูกลดบทบาทลงเหลือเพียงเหตุผลของการเสริมแรงจากสังคม และไมตางไป
จากพนักงานธนาคาร  ทนายความ หรือหนู  ในขณะที่ฟรอยดเนนถึงพลังไรสํ านึกที่มองไมเห็น
สกินเนอรปฏิเสธพลังที่มองไมเห็น  โดยพยายามอธิบายถึงพลังและพฤติกรรมท่ีตรวจสอบได  การ
เสริมแรงจากสภาพแวดลอม  รางวัลและการท ําโทษ  การอธิบายถึงศิลปนไมเก่ียวกับเร่ืองของ
สมองและอารมณ  อาจมีบางเร่ืองท่ีเสนอแนวคิดสัมพันธกับฟรอยด  คือเรื่องของการสรางสรรคที่
เปนโลกียะของมนุษย   (Skinner, B.F. 1972)

ทฤษฎีการเสริมแรงดังกลาวอาจไมสามารถตอบคํ าถามไดวา ทํ าไมการเสริมแรงจึงเกิดขึ้น
กับศิลปนบางคน และไมเกิดข้ึนกับศิลปนบางคน  หรือทํ าไมนักเขียนสรางสรรคจึงยังคงยืนกราน
รูปแบบของเขา  ท้ัง ๆ ที่การเสริมแรงลดลง  การสรางสรรคจิตรกรรมของเรมบรานดทเปนตัวอยาง
ท่ีดี  เขาไดรับการช่ืนชอบในชวงแรกเปนอยางมาก  ระยะหลังกลับปฏเิสธรูปแบบเชนน้ัน  เขาเขียน
ภาพนอกลูนอกทางเปนอยางมาก  แลวจิตวิทยาเสริมแรงจะอธิบายวาอยางไร

การคิดที่ไมเปนไปตามแบบแผน (Atypical Thinking)  นักจิตวิทยาปจจุบันพยายาม
ศึกษากระบวนการความคิดของศิลปน  พยายามแสวงหาคํ าอธิบายในเชิงการรูคิดและแรงจูงใจ
ทางดานความงาม     เพราะไมเชื่อวาศิลปะจะอธิบายไดในเชิงอารมณเทานั้น    นักจิตวิทยามักจะ
สนใจความคิดสรางสรรคทั่วไป  มากกวาสนใจเฉพาะความคิดสรางสรรคทางศิลปะ  ซ่ึงอธิบายถึง
ความคิดสรางสรรคท่ีเขาไปเก่ียวของกับรูปแบบพิเศษทางความคิด  ก็มีนักจิตวิทยาหลายคนท่ี
พยายามอธิบายการทํ างานของสติปญญาสรางสรรคโดยเฉพาะอยางย่ิง   กิลเฟรด    (Guilford, J.
1934) ท่ีไดเผยแพรความคิดออกไปอยางกวางขวาง  และพัฒนาแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ขึ้นมา  เขาเสนอวาความคิดสรางสรรคไมใชทักษะท่ีเพียงรวบรวมส่ิงตาง ๆ เขามา  แตเปนความ
คิดท่ีมีระบบ  มีการแกปญหา และมีความโดดเดนเฉพาะตัว

กิลเฟรดอธิบายถึงความคิดอเนกนัย (divergent thinking) วาเปนความคิดท่ีล่ืนไหล
(fluency) มีความยึดหยุน (flexibility) และความริเร่ิม (originality) ความคิดอเนกนัยตรงขามกับ
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ความคิดเอกนัย    (convergent thinking)   ท่ีไดมาจากความรูท่ีมีอยูและเปนการแกปญหาท่ีลง
ตัวแลว  เขาย้ํ าถึงบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรควา  เปนบุคคลท่ีพรอมจะเกิดความคิดอปกติหรือ
ความคิดท่ีไมเปนแบบแผน  มีความคิดท่ีหลากหลายเปนความคิดท่ีเหนือปกติ

สติปญญา (Intelligence)  จากการศึกษาคนควาไดพบวา  บุคคลสรางสรรคท่ีคิดอยาง
นอกเหนือแบบแผน  มิไดหมายความวา  มีสติปญญาเหนือกวาบุคคลท่ัวไป (“intelligence” เปน
คํ าท่ีใชกับการวัดไอคิว  โดยผาน IQ. Test)   อยางไรก็ตาม   ความคิดสรางสรรคจํ าเปนตองมีสติ
ปญญา  เชนเดียวกับคนท่ีมีสติปญญาสูงกวาเสนพ้ืนฐาน และไมจ ําเปนตองมีความสัมพันธ
ระหวางดีกรีของความคิดสรางสรรคกับดีกรีของสติปญญา  มีรายงานอยูบางที่แสดงความสัมพันธ
กัน  ศิลปนบางคนไดคะแนนการวัดสติปญญาสูงแตกลับปรากฏผลการสรางสรรคต่ํ า  หรือคะแนน
สติปญญาต่ํ าแตปรากฏผลการสรางสรรคสูง  แมแตนักวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรก็มีความ
สัมพันธต่ํ าเชนกัน

อยางไรก็ตาม  ก็สามารถยืนยันเพ่ือสรางความม่ันใจไดวา  บุคคลท่ีมีไอคิวต่ํ าหรือมีสติ
ปญญาต่ํ า  ไมสามารถสรางสรรคอะไรได  ไมวาในสาขาวิชาชีพใด  บุคคลท่ีสรางสรรคมีแนวโนมท่ี
จะมีสติปญญาสูง  แพทยหญิงลลิตา  ธีระสิริ  เสนอขอมูลไววา

จากสถิติคนจํ านวน 25% จะมีไอคิวต่ํ ากวา 90 ซ่ึงหมายความวา  ความสามารถ
ทางสมองของเขาต่ํ ากวาคนท่ีเปนปกติท่ัว ๆ ไป  คนจํ านวน 50% มีไอคิวอยู
ระหวาง 90- 110 ซ่ึงเปนระดับท่ีปกติ  มีคน 14.5% ท่ีมีไอคิวอยูระหวาง 110-120 
อีก 7% อยูระหวาง 120-130  อีก 3% อยูระหวาง 130-140 และมีเพียง 0.5% ท่ี
มีไอคิวสูงกวา140 (ลลิตา  ธีราสิริฒ พ.ญ. 2530)

การคนพบปญหา  (Discovering Problem)  ในกระบวนการสรางงานศิลปะรวมสมัย
ศิลปนเผชิญกับปญหาหลากหลาย  กวีตองแสวงหาคํ าที่กระจางชัด  จิตรกรตองกํ าหนดระนาบท่ี
นาสนใจ  นักแตงเพลงตองกํ าหนดคอรดท่ีสอดคลองกับทํ านองและปะทะกับอารมณอยางดีท่ีสุด
การวัดความคิดสรางสรรคและสติปญญาตองเก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหา  นอก
จากน้ันแลว  ความสามารถในการคนหาหรือคนพบปญหานับเปนประเด็นสํ าคัญดวย  ศิลปนสราง
สรรคอาจแกปญหาไมไดดี  แตกลับคนหาปญหาท่ีทาทายไดอยางดี
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เกทเซิลลและซิคสเซนทมิฮาลย ี (Jacob Getzels and Mihaly Csikszentmihalyi) ต้ัง
สมมติฐานวา  บุคคลสรางสรรคคือบุคคลผูแสวงหาส่ิงเราเพ่ือใหไดความเปนเลิศ  ศิลปนคือบุคคล
หน่ึงซึ่งไดรับแรงจูงใจที่จะเสาะแสวงหาปญหาใหมเพื่อการแกปญหา  จากการวิจัยเชิงทดลองได
ขอสรุปวา  ศิลปนไดรับแรงจูงใจไมแตเพียงความกระหายที่จะแกปญหา    แตกระหายที่จะพบ
ปญหาเพ่ือจะแกปญหาดวย  เขาสรางสรรคเพ่ือคนหา  เพื่อสรางความเขาใจ และเพื่อใหรู  เปน
ปญหาทางการรูคิดมากกวาปจจัยทางอารมณ (Getzels, J.and Csikszentmihalyi, M.1976)

ในกรณีของนักเขียนจะเห็นไดชัดเจนในการคนหาปญหาใหม  แลวจึงแกปญหาดวยการ
เขียนและสรางสรรค  ตรงกันขามกับนักเขียนปกติท่ัวไป  ไมไดมุงคนหาปญหาใหมแตเลือกเขียน
เพียงปญหาหรือเน้ือหาท่ีมีอยูในมือเทาน้ัน

ปญญาเลิศ (Talent)  ดังไดกลาวมาแลวถึงนักสรางสรรคหรือศิลปน  ที่จ ําเปนตองมี
ระดับสติปญญาเหนือกวาปกติ  ไมเชนนั้นแลว  เขาเหลานั้นไมสามารถสรางสรรคอะไรได  จาก
การคนควาวิจัยมากมาย      จะเห็นระดับความสัมพันธท่ีแตกตางในเร่ืองของระดับสติปญญาหรือ
ไอคิว  และมกัพบวามีระดับต้ังแต  120 ขึ้นไป  อยางไรก็ตาม  ระดับสติปญญาเปนเพียงปจจัย
หน่ึงเทาน้ัน  การเปนศิลปนและการเปนนักสรางสรรค  นักเขียนบทละคร  สถาปนิก ฯลฯ จะตองมี
ความเปนปญญาเลิศเหนือกวาบุคคลท่ัวไปอีกดวย  แมความเปนปญญาเลิศจะยังถกเถียงเร่ือง
พันธุกรรม   สภาพแวดลอม   กันตอไปก็ตาม

เราเช่ือกันวา  ศิลปนหรือนักสรางสรรคจะตองมีสภาพการณท่ีประจวบเหมาะ  เขาจ ําเปน
จะตองมีแกนสารลับ (mysterious substance) ของความมีปญญาเลิศ  อาจจะเปนศักยภาพใน
การฟงระดับเสียงของนักแตงเพลง            ศักยภาพในการเช่ือมโยงความรูสึกภายในของนักเขียน
ศักยภาพในการแสดงจนิตภาพพิเศษของจิตรกร  ความมีปญญาเลิศเหลานี้จะแสดงระบบ
สัญลักษณเฉพาะดาน  ไมมีเหตุผลอะไรที่จะอธิบายวา  ผูมีปญญาเลิศทางดนตรีจะมีปญญาเลิศ
ทางทัศนศิลปหรือภาษา

จากทักษะภายในระบบสัญลักษณเฉพาะดาน (particular symbol system) ยอมมีประจุ
ความสามารถและการรูคิดหลายดาน     เปนตนวา     ความสามารถในการเช่ือมโยงการรับรูเขา
ดวยกัน  ในขณะท่ีผูอ่ืนรับรูอยางกระจัดกระจาย  การผลักดันใหตนเองแสวงหาปญหาใหมในขณะ
ท่ีคนอ่ืนใชเน้ือหาหรือขอมูลคงเดิม  พรอมทั้งมีบุคลิกภาพที่เดนชัดเฉพาะตัว  มีเชื้อเพลิงและแรง
ขับที่ทรงพลัง  มีอิสรภาพ  เขมแข็ง  และมีเจตจ ํานงที่จะประสบผลส ําเร็จอยางแทจริง
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กระบวนการความคิดสรางสรรค (Creative Thought Process)  ความแตกตางของ
ผลงานสรางสรรคมิใชอยูท่ีการกระทํ าอะไรก็ได          แตอยูท่ีกระบวนการความคิดสรางสรรคและ
การทํ างาน       ศิลปนและนักวิทยาศาสตรแสดงตามกระตือรือรนในกระบวนการความคิดระหวาง
ปฏิบัติการสรางสรรค และเชื่อมั่นในเบื้องหลังกระบวนการนั้น  โดยเฉพาะอยางย่ิงนักจิตวิทยาเชิง
วิเคราะห

ศิลปนบางคนอธิบายการสรางสรรคงานของเขาเก่ียวของกับจิตไรสํ านึกและกระบวนการ
ท่ีไมตองใชเหตุผล    กวีโลเวลล   (Amy Lowell)   กลาวถึงการสรางสรรคงานเหมือนไอระเหยจาก
จิตไรส ํานึก  เปนกระบวนการท่ีอยูเหนือการควบคุม  ถวัลย  ดัชนี  กลาวถึงการสรางสรรคงานโดย
รอโทรศัพทจากสวรรค  แมกซ  แอรนสท  (Max Ernst) ผูสรางงานแบบเหนือจริง  กลาวถึงการ
เขียนภาพของเขาวา  การสรางสรรคจิตรกรรมก็คลายกับการมีลูก  เปนกระบวนการท่ีอยูนอก
เหนือจิตสํ านึก   เปนการเขียนอยางอัตโนมัติ   ปลอยใหส่ือทางจิตวิญญาณ  (spititual medium)
เปดเผยออกมา

แทนท่ีศิลปนจะอธิบายในซีกของจิตไรสํ านึกทั้งหมด  เอดการ  แอลแลนโป (Edgar Allan
Poe) กลับยืนยันวา การสรางสรรคเปนกระบวนการจิตสํ านึก การคิดคํ านวณและความชาญฉลาด

ปญหาสองข้ัวของความคิดสรางสรรคคือ  การสรางสรรคเปนเร่ืองของจิตไรสํ านึก  อธบิาย
เหตุผลไมได  อีกข้ัวหน่ึง  การสรางสรรคเปนเร่ืองของจิตสํ านึกและเจตนา  ศิลปนมักจะยืนอยูจุด
ใดจุดหนึ่งเปนดานหลัก  นักสรางสรรคมักจะหันเหจิตใจใหหางออกไปจากตัวปญหา  ซึ่งเขาได
พยายามครั้งแลวครั้งเลา  เมื่อพลังดลใจประกายขึ้น   ทางแกปญหาเขามาสูจิตใจ  นักสรางสรรค
ไมรูวามันมาจากไหน  ตางก็มักสรุปวา  ในระหวางที่จิตใจของเขาเบนไปสูทางอื่น  จิตไรส ํานึก
พยายามสะสางปญหานั้น   หลังจากภาวะฟกตัวในจิตไรสํ านึกแลว  การแกปญหาเผยตัวในระดับ
สํ านึก  แลวนักสรางสรรคไมวาจะเปนศิลปน  นักวิทยาศาสตร  หรือนักอะไรตอมิอะไรก็ตาม  ก็จะ
ทํ าใหมันกระจางชัดขึ้น

คีตกวีแวกเนอร (Richard Wagner) กลาวถึงแรงบันดาลใจในการเขียนเพลงของเขาวา

ขาพเจารูสกึเหมอืนคร่ึงหลับครึ่งตื่น เหมือนกํ าลังจมลงไปในทะเลที่มีนํ้ าไหลเชี่ยว  
เสยีงท่ีเรงเรากอตัวข้ึนในสมอง  เปนเสยีงดนตรี คอรด  อี.แฟลท็ สะทอนอยางตอเน่ือง
แตขาด ๆ หาย ๆ ... ต่ืนข้ึนอยางตกใจจากภาวะท่ีเคลิม้อยูน้ัน...ทันที  รูดีวาเปนเพลง
โหมโรงออเครสตรา  เดอะ  ไรนโกลด  (The Rheingold)  ซึง่ซอนเรนอยูในใจมานาน
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แมจะยังไมเปนรูปแบบท่ีชัดเจน  แตก็ไดปรากฏออกมาแลว...ขาพเจาตัดสินใจ
กลับซูริคทันที  แลวเริ่มเขียนบทเพลงอันยิ่งใหญ  (Wagner, R. 1924)

ภาวะฟกตัวไรส ํานึก (Unconscious Incubation)  จากขอสรุปของเกรแฮม  วอลลาส
(Graham Wallas) เก่ียวกับข้ันตอนความคิดสรางสรรคคือ  ขั้นเตรียมการ  (preparation) ข้ันท่ี
ปญหาไดรับการคนควา  ขั้นฟกตัว (incubation) ข้ันท่ีความสนใจเบนออกไปจากปญหา ขั้น
ประกายความคิด (illumination) ข้ันท่ีการแกปญหาปรากฏข้ึนอยางฉับพลัน  ขั้นกระจางชัด
(verification) ข้ันท่ีความคิดไดรับการตรวจสอบและทํ าใหชัดเจน (Wallas, G. 1926)

ข้ันท่ีมีปญหาถกเถียงกันมากคือ  ข้ันฟกตัว  คริส (Ernst Kris) กลาววา  การทํ างานสราง
สรรคเก่ียวของกับภาวะการเกิดแรงบันดาลใจ  สรางใหแรงบันดาลใจน้ันเปนความจริง  การเกิด
แรงบันดาลใจเปนความคิดกระบวนการแรก  ฟรอยดถือวาเปนหวงเวลาที่ไรเหตุผล  สับสน ขัดแยง
และไรตรรกะ  เปนความคิดระดับความฝน  เหมือนฝน  หรือการเกิดภาพหลอน  แตคริสกลับยืน
ยันวา  ความคิดกระบวนการแรกน้ีเกิดข้ึนในชวงเร่ิมจิตสํ านึก  (preconscious) ไมใชจิตไรส ํานึก
(unconscious) เปนระดับท่ีใกลจิตสํ านึก  ระหวางภาวะเกิดแรงบันดาลใจนี ้ เปนภาวะท่ีศิลปนถด
ถอยชั่วระยะเวลาหน่ึง  ซ่ึงคํ าอธิบายน้ีสัมพันธกับภาวะฟกตัวของวอลลาส  การถอยตัวเปนการ
วางเงื่อนไขในความคิดสรางสรรค  เปนการถดถอยเพือ่สนองอัตตา (ego)

การถดถอยเพ่ือสนองของอัตตา  ตองอดทนกับความขัดแยง  เพื่อบูรณาการจินตภาพและ
ความคิด (image and idea) หลังจากน้ันจะตามมาดวยความพิถีพิถัน (elaboration) ในการ
ปฏิบัติการสรางสรรคในระดับจิตส ํานึก  และตรรกะซ่ึงเปนความคิดกระบวนการท่ีสอง  หรือเปน
ภาวะขั้นกระจางชัด (verification) ของวอลลาสน่ันเอง (Kris, E. 1954)

งานฝมือของจิตสํ านึก  (Conscious Craft)  นอกจากปญหาเชิงจิตวิเคราะหและปจจัย
ความคิดอ่ืน ๆ แลว  นักจิตวิทยาจํ านวนหน่ึงยืนยันความคิดสรางสรรคไปยังระดับจิตสํ านึก  อัน
เปนเหตุผลในกระบวนการสรางงานศิลปะ  ไมวาจะเปนอารนไฮม  (Arnheim, R. 1949) ดุย
(Dewey, J. 1934)  เอคเคอร (Ecker, D. 1963)

ปคาสโซเคยกลาววา  ควรเก็บภาพที่เปลี่ยนแปลงแลว  ไมใชลํ าดับข้ันตอนการทํ างาน  แต
ก็เปนไปไดเหมือนกันท่ีจะคนหาแนวทางของสมองในการสรางความฝนใหเปนจริง  นักจิตวิทยา
อารนไฮมพยายามแกะรอยความคิดดังกลาว  โดยพิจารณาภาพรางผลงานจิตรกรรมชื่อ กแวรนิกา
(Guernica, 1937) ของปคาสโซ  ศึกษาลํ าดับข้ันตอนการสรางสรรค  เปนการมองบนความเปน
จริงมากกวาภาวะฟกตัวที่มองไมเห็น  สมมติฐานที่ส ําคัญ 2 ประการคือ
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ประการแรก   ระหวางชวงเวลาท่ีศิลปนกํ าลังสรางสรรคนั้น  ศิลปนมีเปาหมายสุดทาย
อยูในใจของเขา  เปาหมายคือภาพที่สัมฤทธิผล  ดวยเหตุน้ี  ศิลปนจึงมีทั้งพลังและทิศทางของการ
สรางสรรค  ความบังเอิญจะเกิดข้ึนเพียงเล็กนอย  ศิลปนใชความพยายามในการแกปญหา  ใชจิต
สํ านึกและสติปญญา          กระบวนการสรางสรรคเก่ียวของกับการแกปญหาภายในส่ือแสดงออก
จิตรกรเกี่ยวของกับภาพความคิด  การแกปญหาไดรับการควบคุมจากความพึงพอใจในรูปแบบ
เขาพยายามคนหาการรวมตัวของปจจัยตาง ๆ ในบริเวณวาง   แตความสัมพันธของรูปแบบใน
บริเวณวางเปนเพียงมรรคที่จะนํ าไปสูผล  ผลคือการสรางความหมายใหมองเห็นได  กระบวนการ
สรางสรรคจงึเปนเร่ืองของตัวเลือกจากเจตนา  จิตสํ านึก และตรรกะ  การแกปญหาตองผาน
กระบวนการวิภาษ  (dialectical process)  อาจเขาไปเก่ียวของกับการลองผิดลองถูก  ศิลปน
พยายามดวยจิตสํ านึก  เพื่อจะบรรลุภาพเฉพาะหรือภาพสูงสุด (ultimate vision) ของตน

ในขณะท่ีฟรอยดคิดถึงบุคลิกของศิลปน  คิดถึงชีวิต  คิดถึงวัยเด็ก  แตอารนไฮมคิดถึงการ
ทํ างานหรือการกระทํ าของศิลปน  โลกท่ีมองเห็นได  ฟรอยดมองเน้ือหาแยกออกไปจากเปาหมาย
สุดทาย  แตอารนไฮมมองเนื้อหาศิลปะสัมพันธกับภาพในจิตสํ านึกและเปาหมายสุดทายของ
ศิลปน

ประการท่ีสอง   อารนไฮมมุงเนนการศึกษาปญหาและกระบวนการสรางสรรคงานหลัง
จากท่ีศิลปนไดวางแนวคิดไวเรียบรอยแลว      ซึ่งสมมติฐานที่สองนี ้      อาจมีปญหากับปญหาข้ัน
พื้นฐาน    ซ่ึงเก่ียวของกับกระบวนการทางสมองท่ีซอนอยูเบ้ืองหลังข้ันตอนเหลาน้ัน

เพอรกินส (David Perkins) ศึกษาโดยการสอบถามเหมือนวิธีการของนักจิตวิทยาอีก
หลายคน  เขาใหกวีและศิลปนสรางสรรคพรอมกับการอธิบายความคิด  ผลจากการศึกษาไดช้ีแนะ
วา  กระบวนการสรางสรรคเก่ียวของกับการบูรณาการ  เหตุผลและญาณ (reason and intuition)
เขาดวยกัน  กอนท่ีความคิดจะประกายข้ึน  เปนชวงเวลาท่ีอาศัยตรรกะแตเพียงเล็กนอย  ภาวะ
ภายในเปนภาวะทายสุดของเหตุผลกอนท่ีจะผลุดออกมาอยางฉับพลัน  ในขณะท่ีจิตวิเคราะห
พยายามวิเคราะหถึงภายใน  กอนท่ีจะกาวมาสูความประณีตระดับจิตสํ านึก  เพอรกินสกลับคน
พบวา  กระบวนการท้ัง 2 ระดับน้ีไมไดแยกออกจากกัน  ชวงเวลาการขบคิดภายในเปนชวงเวลา
ของตรรกะดวย  ไมใชเกิดขึ้นเอง  เพอรกินสตอตานพวกจินตนิยมเชนเดียวกับอารนไฮม  ตางมอง
ภาพของกระบวนการความคิดสรางสรรควาคือพลังจากเปาหมายของศิลปน และเก่ียวของกับ
ตรรกะภายในจิตใจในภาวะของการแกปญหา  (Perkins, D. 1981)

คอนสเตเบิล (John Constable) และปคาสโซ  กลาวถึงกระบวนการสรางสรรคศิลปะใน
เชิงเหตุผลไวอยางนาสนใจ (Winner.  1982 : 49)
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จิตรกรรมเปนวิทยาศาสตรท่ีมุงไปสูการสอบสวนกฎแหงธรรมชาติ  แลวทํ าไม  
จิตรกรรมจะไมใชแขนงหนึ่งของปรัชญาธรรมชาติ  ไมใชดวยภาพ  แตดวยการคน
ควาทดลอง (จอหน  คอนสเตเบิล)

การเขียนภาพคือการวิจัยและการทดลอง  ขาพเจาไมไดเขียนภาพในลักษณะการ
ทํ างานศิลปะ  ท้ังหมดคือการวิจัย  ขาพเจาคนหาอยางตอเน่ือง  มีข้ันตอนเปน
ตรรกะในการคนควาวิจัยท้ังหมด  (พาโบล  ปคาสโซ)

กรูเบอร (Howard Gruber) พยายามคนหากระบวนการคิดของชารลส  ดารวิน (Charles
Darwin) โดยวิเคราะหจากสมุดโนตของดารวิน  ซ่ึงเปดเผยข้ันตอนความคิด  จากความคิดสราง
สรรคไปสูทฤษฎวิีวัฒนาการอันย่ิงใหญของเขา  กระบวนการความคิดสรางสรรคของดารวิน  ใกล
เคียงกับขอเสนอของอารนไฮมและเพอรกินส  ความคิดของดารวินเปนไปอยางชา ๆ แสดงโครง
สรางความคิดเก่ียวของกับเหตุผล  ความคิดท่ีตรงไปตรงมา  ความคิดภายในเปนเพียงสวน
ประกอบเล็กนอย  ไมใชประเด็นหลัก  ความคิดมลัีกษณะเปนขายความคิด  (network) มิไดจดจอ
อยูเพียงปญหาใดปญหาหนึ่ง  คิดหลาย ๆ ปญหาในเวลาเดียวกัน  หลายอยางเขาสูจิตใจและ
หลายอยางหลุดลอยออกไป  ผลก็คือดารวินตองเลือกสรรเฉพาะส่ิงท่ีเหมาะสม  ส่ิงท่ีดีท่ีสุดสํ าหรับ
ขายความคิดเชนน้ีก็คือ  หลักความคิดท่ีตองแผออกไปครอบคลุมกรณีเช่ือมโยงท้ังหลาย  เปน
ความคิดสรางสรรคที่สัมพันธกับภาพกวาง (image of widescope) ตามขอสรุปของกรูเบอร
(Gruber, H. 1974)

อยางไรก็ตาม  ความแตกตางระหวางนักสรางสรรคยอมมีอยูศิลปนบางคนใชจิตสํ านึก
มากกวา  ศิลปนบางคนใชเหตุผลมากกวา  ศิลปนบางคนใชอารมณมากกวา  แตโดยกระบวนการ
ของการสรางสรรคแลว        ยอมมีปจจัยมากมายหลายอยาง           ไมวาจะเปนเรื่องแรงขับจาก
สัญชาตญาณ  พลงัอัตตา  การเสริมแรง  ความคิดท่ีไมเปนไปตามแบบแผน  สติปญญา  ปญหาท่ี
คนพบ      ปญญาเลิศ     กระบวนการความคิดสรางสรรค      ภาวะฟกตัวไรสํ านึก    งานฝมือของ
จิตส ํานึก  ดังท่ีไดนํ าเสนอไวแลว  เขามาเก่ียวของกับกระบวนการสรางสรรคเหลาน้ี  ถาพิจารณา
จากมุมมองของจิตวิทยาศิลปะ  เราอาจจะยังไมสามารถอธิบายกระบวนความคิดและกระบวน
การสรางสรรคงานของศิลปนไดอยางกระจางชัดนัก  แตจิตวิทยาศิลปะก็ไดอธิบายหลายส่ิงหลาย
อยางใหเปนเหตุเปนผลขึ้น  จริงอยูคํ าถามและขอสงสัยยังคงอยูอีกมากมาย  ซ่ึงการศึกษาคนควา
ในอนาคตจะชวยตอบคํ าถามเพิ่มขึ้นอีกมากมายเชนกัน
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แนวคิดเกี่ยวกับศิลปะเด็ก
ถาเรามองยอนไปท่ีหลักสูตรการศึกษาป 2438  เราก็จะพบวาหลักสูตรฉบับน้ันไดบรรจุ

วิชาศิลปศึกษาไวเรียบรอยแลว  แมวาวิชาศิลปศึกษาในเวลาน้ันจะขีดวงแคบไวเพียงการวาดเขียน
ก็ตาม  จนถึงวันน้ีนับดวยศตวรรษท่ีศิลปศึกษาระบบโรงเรียน  ไดพัฒนาสืบเนื่องกันมา  ตลอด
เวลาท่ีผานมาน้ัน  อิทธิพลความรูความคิดจากซีกโลกซายขวาของเรา  ไดไหลบาเขามาผสมผสาน
กับศิลปะในระบบชางฝมือของเราตลอดมา  ไมวาจะเปนอิทธิพลจากยุโรป  ญ่ีปุน  หรืออเมริกา
ซึ่งกระแสไหลบานั้นก็เปนไปตามมลภาวะทางการเมืองและสังคม  เชน  ในปจจุบันน้ีเราก็ปฏเิสธ
ไมไดวา  เราไดรับอิทธิพลมากมายทางระบบการศึกษามาจากสหรัฐอเมริกาและศิลปศึกษาเองก็
คงปฏิเสธรางแหอันนี้ไมไดเชนกัน  สวนปญหาท่ีวา  เราจะมีจุดยืนหรือฉลาดพอหรือไมในอันท่ีจะ
วิเคราะหอิทธิพลเหลาน้ัน  และสังเคราะหใหสอดคลองกับความจริงท่ีดํ ารงอยูในสังคมไทยปจจุบัน
เพื่อใหไดประโยชนและมีคุณคาสูงสุดมากนอยเพียงใด  ยอมเปนอีกประเด็นหน่ึง ตลอดเวลาของ
คลื่นอิทธิพลที่ผานเขามานั้น  ทฤษฎท่ีีเก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะเด็กจากประเทศตาง ๆ
สํ านักคิดตาง ๆ  ก็ผสมผสานปะปนเขามาพรอมกับคลื่นอิทธิพลเหลานั้น ดีบางเลวบาง  เหมาะสม
บาง     ไมเหมาะสมบาง  ตรงบาง  เบ่ียงเบนบาง  ตามอัธยาศัย

เอดมนัด เบิรก  เฟลดแมน (Edmund Burke Feldman)   ไดสรุปทฤษฎีเก่ียวกับศิลปะเด็ก
ไวดังน้ี  (Feldman. 1970)

ทฤษฎีการรูคิด (Cognitive Theory)
ทฤษฎีการรูคิดหรือทฤษฎีสติปญญา  (Cognitive or Intellectual Theory) ในทางศิลปะ

เด็ก   เด็กเขียนภาพหรือเสนอส่ิงท่ีเด็กรูมากกวาส่ิงท่ีเด็กเห็น (He knows rather than what he
sees) สภาพการลดตัดทอนขนาดและรูปทรงในศิลปะเด็กไดรับการพิจารณาวา  เกิดจากการออน
ดอยความรู  หรือพัฒนาการแนวคิดท่ีเก่ียวกับขนาดหรือรูปทรงของส่ิงน้ัน ๆ ไมถูกตองและเปนจริง
เพียงพอ     แนวทางทฤษฎีการรูคิด    มีขอสันนิษฐานอยูบนพ้ืนฐานท่ีวา  “ความรูท่ีถูกตองอันเปน
สัจภาวะคือพ้ืนฐานของการนํ าเสนอท่ีชัดเจนของสัจภาวะในงานศิลปะ” การเพิม่ประสบการณตอ
โลกใหกับเด็กจะชวยใหเด็กลดขอบกพรอง  หรือลดความไมพรอมทางดานมโนทัศนตอสิ่งตาง ๆ
ในเยาววัยลง และจะเพิ่มคุณภาพในการใชเสนแสดงความจริงของวัตถุยิ่งขึ้น
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ทฤษฎีนี้ยังเชื่อวา  การมองเห็นของเด็กไมตางไปจากผูใหญ  การแสดงความงามของเด็ก
ในสภาพตัดทอนเรียบงาย  ไมใชเปนความพยายามที่จะกระทํ าเชนนั้น  ไมใชปญหาทางการมอง
เห็นหรือปญหาในการควบคุมรางกาย  ภาพบนจอภาพ (retinal image)  ในตาของเด็กปรากฏขึ้น
เชนเดียวกับผูใหญ  แตปฏิกิริยาในการนํ าเสนอของเด็ก  จากสิ่งที่เด็กมองเห็นหรือระลึกขึ้นมา
เด็กจะไมเชื่อถือขอมูลผัสสะ (sense data) น้ัน  เด็กจดจ ําหรือคิดเฉพาะหลักใหญ ๆ ในสิ่งที่เขามุง
แสดงออก  เด็กตอบสนองแตเพียงความเขาใจในเชิงสติปญญาหรือมโนทัศนตอวัตถุเปนประการ
สํ าคัญ           เปนความเขาใจที่ไมชัดเจนเพราะเด็กยังไมคุนเคยตอและสรรพสิ่งตามความเปนจริง
ตอเมื่อเด็กเรียนรูและผานวุฒิภาวะในระดับหนึ่ง           เด็กจะสรางมโนทัศนในประสบการณท่ีเขา
เก่ียวของเพิ่มขึ้นและแจมชัดขึ้น  มโนทัศนท่ีเดนชัดข้ึนน้ี  จะพบไดจากการแสดงออกของเด็ก  ดวย
รายละเอียดท่ีมากข้ึน  ซับซอนข้ึน  และจินตนาการที่กระจางชัดยิ่งขึ้น

โดยสรุป  ทฤษฎีการรูคิดน้ีพยายามอธิบายถึงสภาพรูปทรงงาย ๆ ในศิลปะเด็ก และจุด
ออนตามการมองเห็นแบบผูใหญ และยังเปนการอธิบายการเปล่ียนแปลงดานการแสดงออกทาง
ความงามของเด็กที่มีความสัมพันธกับพัฒนาการรับรูสิ่งแวดลอม  แตดูเหมือนวา  ทฤษฎีนี้จะขาด
การอธิบายถึงสภาพจินตนาการและการสรางสรรคในระดับเด็กท่ีโตข้ึน  คลายเปนการดึงทฤษฎไีป
สูความรูในทางภาษาของเด็ก และพลังของมโนทัศนเปนหลัก  ไมไดมองวามโนทัศนเติบโตข้ึนมา
จากประสบการณสัมผัส  (sensory experience) ไมไดมองถึงวา  การนํ าเสนอจะตองเก่ียวของกับ
การสรางสรรคภาพที่มองเห็น หรือการรับรูน้ันจะข้ึนอยูกับความพึงพอใจ  หรือเปนการสะสมความ
รูสึกสัมผัสก็ได  และไมไดมองถึงวาการที่เด็กแสดงออกจะมีอิทธิพลจากความงามของวัสด ุ  หรือ
เก่ียวของกับการรับรูวัสดุขณะท่ีเด็กทํ างาน

ทฤษฎีพัฒนาการ  (Development Theory)
จากการศึกษาและวิจัยเชิงประจักษในภาพเขียนของเด็ก  มีเหตุผลท่ีเปนไปได  ในการ

เปลี่ยนแปลงวุฒิภาวะในการเขียนภาพใหเห็นเดนชัดเปนกลุม ๆ ท่ีมีความเดนชัดเฉพาะระดับจาก
วัยหน่ึงไปสูอีกวัยหน่ึงท่ีอายุมากข้ึน  ซึ่งพิจารณาจากการเริ่มตนจากสภาพขีดเขี่ยสับสนในชวงวัย
กอนเขาโรงเรียน  เด็กพัฒนาไปสูการเขียนในสภาพวงกลม  วงรี  รูปทรงแทนคนและส่ิงของ  หลัง
จากน้ันก็จะเพิ่มรายละเอียดเขาไปในรูปทรงพื้นฐาน  พรอมท้ังการเสนอบริเวณวางท่ีมีความหมาย
เสนอสภาพการเคล่ือนไหว  เพ่ิมดีกรีในการสนองตอบตอภาพท่ีมองเห็น  ทางดานรูปทรง  สี และ
ตํ าแหนงของวัตถุในบริเวณวาง  หลังจากน้ันก็กาวไปสูการแสดงออกในลักษณะเหมือนจริง
พัฒนาการในทางวุฒิภาวะดานการแสดงออกทางศิลปะเชนนั้น          ไดรับการศึกษาคนควาและ
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บันทึกไวอยางชัดเจนในงานของโลเวนเฟลด  (Victor Lowenfeld. 1974)  ซ่ึงเขายืนยันวาการ
เปล่ียนแปลงทางดานการแสดงออกในส่ิงท่ีมองเห็นไดน้ี  เปนปฏิกิริยาสนองตอบตอการเปล่ียน
แปลงของสติปญญา  อารมณ  สังคม  การรับรู  กายภาพ  สุนทรียะ และการสรางสรรคภายในตัว
เด็ก  ซึ่งโลเวนเฟลดไดแบงแยกระดับวุฒิภาวะไวดังนี้

ระดับขีดเข่ียสับสน / Scribbling Stage 2-4    ป
ระดับกอนโครงแบบ / Preschematic Stage 4-7    ป
ระดับโครงแบบ / Schematic Stage 7-9    ป
ระดับเร่ิมเหมือน / Dawning Realism 9-11  ป
ระดับเหมือนแฝง / Pseudorealistic Stage         11-13  ป
หลังจากโลเวนเฟลดไดเสนอทฤษฎีพัฒนาการเชนน้ี ตอมาก็ยังมีนักศิลปศึกษาท่ีเสนอ

ระดับวุฒิภาวะของเด็กในดานการแสดงออกทางศิลปะ  แมจะมขีอแตกตาง ๆ  ไปบางทางดาน
การกํ าหนดอายุหรือบุคลิกในการแสดงออก  แตก็มิไดแยกออกไปจากแกนความคิดของโลเวน
เฟลดมากนัก  โลเวนเฟลดตระหนักดีวา  เด็กแตละคนไมจ ําเปนตองผานระดับวุฒิภาวะเหลาน้ี
อยางเทาเทียมกัน  แตถาการแสดงออกของเด็กคนใดคนหน่ึงท่ีวนเวียนอยูในระดับวุฒิภาวะใดวุฒิ
ภาวะหน่ึง  น่ันอาจจะเปนดัชนีใหเห็นความยุงยากทางสมองหรืออารมณของเด็กคนน้ันได  ยกเวน
เด็กที่มีปญหาทางปญญา (retarded child) ซ่ึงยอมไมสอดคลองกับระดับวุฒิภาวะเหลาน้ีอยาง
แนนอน

ดวยเหตุนี้  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กตามระดับวุฒิภาวะในทฤษฎีของโลเวนเฟลด
จึงมีความสอดคลองกับพัฒนาการทางดานอารมณ  สังคม  สติปญญา  ความคิดสรางสรรคดวย
เปนความสัมพันธกับคนและสิ่งตาง ๆ ในสภาพแวดลอม  ซึ่งสิ่งเหลานั้นมีผลตออารมณและสติ
ปญญา   เชน     ขนาดของวัตถุในภาพเขียนของเด็ก   จะแสดงความสํ าคัญของส่ิงท่ีมีผลตอความ
รูสึกของเขา  เปนตน  ซ่ึงการมองในแงน้ียอมเก่ียวของกับสภาพการรูคิด  (cognition) ของเด็ก
เปนการมองถึงพัฒนาการทางมโนทัศนที่สัมพันธกับพัฒนาการทางความงามดวยเชนกัน  การท่ี
เด็กเขียนภาพแมใหญกวาภาพพอ  ก็เปนการช้ีใหเห็นความสํ าคัญในเชิงความคิดท่ีเด็กมีตอแม
เปนตน

ปญหาสํ าคัญส ําหรับการสอนศิลปะในทฤษฎีพัฒนาการน้ี  โดยเฉพาะอยางย่ิงระดับ
ประถมศึกษา  ซ่ึงจะตองกระตุนการแสดงออกของเด็ก  ใหพัฒนาการของเขาสอดคลองกับเกณฑ
ในเชิงวิทยาศาสตรน้ัน และดูเหมือนวาทฤษฎีพัฒนาการน้ี  จะใหความส ําคัญในเชิงจิตวิทยา
บํ าบัด  มากกวาเปาหมายในเชิงความงาม



55

ทฤษฎีจิตวิเคราะห  (Psychoanalytic Theory)
รากฐานความคิดทางจิตวิเคราะหคือมโนทัศนของจติไรสํ านึก (unconscious) ซ่ึงเปนตัว

กํ าหนดกิจกรรมใหกับสมองและระบบประสาท  สภาพจิตไรส ํานึกเปนผลมาจากกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงในสมอง (metabolic process) จากพลังไปสูการทํ างาน และเชื่อวาจิตไรสํ านึกเปน
เสมือนที่สะสมทุกสิ่งทุกอยางไว  กิจกรรมของจิตไรสํ านึก  เชนความฝนและการลืม  เกิดข้ึนอยาง
ตอเน่ืองและปราศจากการควบคุม  จิตไรส ํานึกเปนอิทธิพลของกระบวนการรับรู  จิตสํ านึก  หรือ
การแสดงความสนใจอันเหมือนกับเปนการจดจํ า  การตอกย้ํ า  การจินตนาการ  การคาดเดา  และ
การเก็บกดไว  ถาทฤษฎีจิตไรส ํานึกเปนจริง  กิจกรรมของจิตไรสํ านึกครอบงํ ามนุษยอยูตลอดเวลา
ความคิด  อารมณ  การรับรู   ความรูสึกสัมผัส และการหยั่งรู  ยอมมีผลมาจากกระบวนการทาง
สมองท่ีเก่ียวกับจิตไรสํ านึกทั้งสิ้น

ในทางศิลปะเด็ก  ในมุมมองของจิตวิเคราะหเราจะใหความสนใจเปนพิเศษตอการรับรู
และการนํ าเสนอ  จิตไรส ํานึกสงผลตอการแสดงออกทางศิลปะ  เปนการแสดงออกภายใตอิทธพิล
ของมรดกเกา (archaic heritage) ที่สะสมไว  ประสบการณเก็บกด  (repressed experience)
ประสบการณ  ความทรงจ ํา (remembered experience) รวมท้ังความรูสึกสัมผัสและการรับรูที่
เปนอยูในปจจุบันการณ  ตามความเช่ือในเชิงจิตวิเคราะหแลว  ความขัดแยงระหวางสัจภาวะของ
วัตถุและการนํ าเสนอของเด็ก  ยอมสะทอนกระบวนการจิตไรสํ านึกในระบบสัญลักษณ  ซึ่งปฏิบัติ
การณอยางเกือบจะเปนอิสระจากประสบการณท่ีมองเห็นไดของเด็ก  เปนกระบวนการสัญลักษณ
อยางหน่ึง

การท่ีเด็กแสดงออกเปนภาพงาย ๆ ยอมอธิบายในมุมมองของทฤษฎีจิตวิเคราะหไดใน
ทํ านองวาเด็กนํ าเสนอจินตภาพภายใน  ซึ่งจินตภาพนั้นเกิดขึ้นจากพลังอ ํานาจไรสํ านึก  จิตไร
สํ านึกสั่งการใหแสดงออกในรูปวงกลม  ก็เพราะแรงขับสัญลักษณอันทรงพลังซึ่งเด็กไมสามารถ
ควบคุมจิตสํ านึกของเขาได  วงกลมนั้นอาจจะแสดงถึงครรภ  ปาก  หรืออกก็ได  เม่ือจิตสํ านึกของ
เด็กมีโอกาสพัฒนา  สัญลักษณจะลดลง และมีสภาพเปนการน ําเสนอภาพที่แทจริง       แสดงโลก
ภายนอกมากกวาโลกภายใน  เม่ือเด็กพบวาการแสดงออกของเขาไมสอดคลองกับความจริง  เขา
พยายามอยางหนักที่จะเก็บกดจิตไรส ํานึกซ่ึงเปนตัวช้ีนํ า  ในขณะสรางสรรคความงาม  ใครท่ี
สามารถเก็บกดจิตไรส ํานึกไดผล  ก็ยอมพัฒนาพลังที่ดีในการน ําเสนอภาพที่มองเห็นได  เปนการ
เรียนรูจากภาพท่ีเห็นบนมานตา
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ทฤษฎีเกสตอลท (Gestalt Theory)
นักทฤษฎีเกสตอลทเชื่อวา       เมื่อเรามองวัตถุเราไมไดมองเห็นวัตถุในแงผลรวมของสวน

ตาง ๆ ท่ีมองเห็นไดโดยตรง  แตเรามองเห็นสภาพสวนรวมของการรับรูหรือจินตภาพรวม  ซึ่งกอ
โครงสรางขึ้นมาจากสมอง  บนพื้นฐานของความประทับใจภาพที่มองเห็นได  และพื้นฐานการมอง
เห็นน้ันขึ้นอยูกับการรับรูเปนส ําคัญ  คนเรารับรูและผานไปสูกระบวนการทางสมอง  การรับรูของ
คนเราตางไปจากการรับภาพของกลองถายรูป  ภาพจากมานตาจะกระตุนกระบวนการเคมี
(electrochemical impulse) ในสมอง  ภาพที่มองเห็นไดกับภาพในสมองจึงตางกัน  บางคร้ังตา
มองเห็นภาพแตสมองไมรับภาพก็เปนไปได และภาพในสมองอาจจะลดตัดทอนหรือขยายจาก
ภาพจริงก็ไดเชนกัน

ตามทฤษฎเีกสตอลท  ในระยะแรกการนํ าเสนอของเด็กจะไมใชสัญลักษณ  เปนการสราง
ขึ้นดวยกระบวนการทางสมองในลักษณะนามธรรม  เปนการกํ าจัดรายละเอียดท่ีมีอยู  (อาจจะ
สัมพันธกับความคิดของเพลโตในเร่ืองของสารัตถะ/essence) เด็กยอมรูจักวัตถุมากกวาท่ีเขานํ า
เสนอ  จากเหตุผลในทฤษฎีน้ี  การเสนอภาพรายละเอียดของเด็กจึงไมใชการแสดงออกท่ีดี  แต
การท่ีเด็กแสดงออกใหเรียบงายและลดตัดทอน   เปนการสะทอนใหเห็นถึงความพยายามในการ
จัดระบบหรือสรางโครงสรางใหกับจินตภาพในการรับรู  เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะสูงขึ้น  เขาจะพบกับ
ความไมพอใจในการแสดงออกทางความงาม  เขาจะตรวจสอบและควบคุมการรับรูภายในสมอง
มากขึ้น  การรับรูกับการเห็นมีความสัมพันธกันมากข้ึน  แตการนํ าเสนอกลับขาดความสัมพันธกับ
การเห็น

ทฤษฎีในเชิงจิตวิทยาศิลปศึกษา  อาจจะเปนพ้ืนฐานความคิดในอันท่ีจะผลักดันใหการ
เรียนการสอนศิลปศึกษา      หรือการกํ าหนดกิจกรรมศิลปะเด็ก         เปนไปอยางมีเหตุมีผลและมี
เปาหมายกระจางชัดขึ้น  ท้ังน้ียอมข้ึนอยูกับความเขาใจ  ความมุงมั่น และความเฉลียวฉลาดท่ีเรา
จะนํ าไปใชตอไป

แนวคิดเกี่ยวกับสุนทรียศึกษา
ตามทรรศนะของ เอ็ม. บารแคน  (M.Barkan) ประสบการณสุนทรียะ  คือประสบการณที่

มีคุณคาในตัวของมันเอง  ไมวาจะเปนการฟง  การดู  การแสดงออก  หรือการผลิต  การเขาไป
เก่ียวของกับประสบการณสุนทรียะ  เปนการนํ าความปรารถนาเขาไปสนับสนุนและรูสึกตอส่ิง
สํ าคัญย่ิงในชวงเวลาอันเปนเหตุผลเฉพาะตัว  คุณคาประสบการณนอกเหนือจากน้ีคือ  สุนทรียะ
สวนเพิ่ม (extra-aesthetic)  ซึ่งคุณคาสวนเพิ่มน้ี     เปนคุณคาเพ่ือผลบางส่ิงบางอยาง    มากกวา
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คุณคาในตัวประสบการณอันแทจริง  คุณคาของประสบการณสุนทรียะมีความสัมพันธกับสุนทรีย
ศึกษา       ในฐานะที่ประสบการณสุนทรียะมีสภาพเปนตัวสะสมขอมูลที่จํ าเปน      สํ าหรับกระตุน
คุณภาพในการเผชิญหนาทางสุนทรียะ (Barkan.  1970)

สํ าหรับ       เอช.เอส.โบรดี   (H.S. Broudy.  1972)   กลาวยืนยันวา     ประสบการณทาง
จินตภาพยอมมีคุณคาส ําคัญ  ท่ีเราควรจะเรียกวา  ประสบการณสุนทรียะ  จินตภาพเฉพาะดานที่
เขาไปเก่ียวของกับการกอใหเกิดสุนทรียะ  เรียกวา  จินตภาพสุนทรียะ  (aesthetic image) หรือ
วัตถุสุนทรียะ  (aesthetic object) ประสบการณสุนทรียะอันเกิดจากผสานกันระหวางจินตนาการ
และการรับรูปรากฎการณในชีวิตประจํ าวัน  ก็มีผลตอประสบการณสุนทรียะ  แตเปนไปในระดับ
ปกติสามัญ  แนวโนมท่ีประสบการณสุนทรียะจะเกิดข้ึนอยางเดนชัด  ก็ตอเม่ือเราเผชิญหนากับ
งานศิลปะ  และเม่ือกลาวถึงสุนทรียศึกษา (aesthetic education) โบรดีเสนอวา

บทบาทของศิลปะในสุนทรียศึกษาประกอบไวดวยปจจัยสองดานคือ หน่ึง แสดง
ปรากฏการณสํ าหรับการรับรูในเชิงอุปมาซ่ึงศิลปนสรางสรรคข้ึน  ปจจัยนี้จะชวย
ใหนักเรียนแสดงปรากฏการณจากความรูสึกและคุณคาสวนบุคคลได ในการ
กระทํ าเชนน้ัน  นักเรียนจะขยายขอบเขตคุณคาของเขา   เพ่ือเปดเผยความเปน
ไปไดของชีวิตอีกดานหน่ึง  ท่ีหาไมไดจากประสบการณตรง  สอง บทบาทของ
ศิลปะคือการสรางความกระจางชัดในคลังจินตภาพ  (imagic store) ของนัก
เรียน  สรางส ํานึกใหทวีข้ึน  ชวยลดจินตภาพตามแบบแผน  (stereotyped 
image) และสรางอุปมาอุปไมยใหเกิดข้ึน  เมื่อเปนเชนนี้แลว  ก็เทากับเปนการ
สรางใหนักเรียนมองเห็นความหลากหลายแตกตางของศิลปะและชีวิตในตัวของ
มันเอง (Broudy.  1972)

ความเปนมาของสุนทรียศึกษา
สุนทรียศึกษาในสองทศวรรษแรกของคริสตศตวรรษน้ี   ในสหรัฐอเมริกาไดรับการเรียก

ขานในระยะเริ่มวา “การศึกษาภาพ” (picture study) การศึกษาภาพในชวงเวลานั้น  เปนการ
พิจารณาผลงานศิลปะในแงของคุณคาทางความงาม  คุณคาทางชาตินิยม  คุณคาทางดาน
ศาสนา  และคุณคาทางความรูสึก  นักวิจารณศิลปะและครูจะใหเครดิตสูงกับผลงานท่ีมีความ
สัมพันธกับวรรณกรรม  ภาพเลาเรื่อง  และชีวิตสวนบุคคล
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การเปลี่ยนแปลงครั้งส ําคัญในชวงทศวรรษ  1920 และ  1930  คือ  สุนทรียศึกษาไดรับ
อิทธิพลความคิดทางการศึกษาและสุนทรียศาสตรจากจอหน  ดุย และโธมัส  มันโร (John Dewey
and Thomas Munro) โดยเฉพาะอยางย่ิง  จอหน  ดุย  ท่ีเช่ือวาการสรางสรรคและความซาบซ้ึง
ความงามเปนสิ่งจํ าเปนทางการศึกษา และปฏิเสธการแบงแยกศิลปกรรมและประยุกตศิลปออก
จากกัน  มโนทัศนทางดานประสบการณสุนทรียะของจอหน ดุย  เปดกวางเปนอยางมาก  ท้ัง
ศิลปะ  ธรรมชาติ และประสบการณในชีวิตประจํ าวัน  ประสบการณสุนทรียะของเขาอยูนอกเหนือ
ออกไปจากประสบการณเพียงวัตถุศิลปะในพิพิธภัณฑเทานั้น

นอกจากน้ัน   จอหน  ดุย     ยังเชื่อวาภาระสํ าคัญของสุนทรียศาสตร   คือ  สรางเสริมการ
สืบเนื่องระหวางศิลปะกับเหตุการณประจ ํา     การกระทํ า และความทดทอตาง ๆ      เปนการสราง
สมรรถภาพทางประสบการณ  จอหน ดุย  ยืนยันวา  “ศิลปะคือประสบการณ”  ประสบการณสราง
เสริมสมรรถภาพสุนทรียะ  ซึ่งประมวลประสบการณไดสองลักษณะคือ

หน่ึง   โครงสรางหรือคุณสมบัติตามแบบแผนภายในตัวของประสบการณเอง
สอง  คุณภาพดานตาง ๆ ของปฏิกิริยาเชิงนามธรรม ตามสภาพปจเจกท่ีมตีอประสบการณ

(Dewey.  1980)
ในกรณีของมันโร  บทบาทในการวิเคราะหความซาบซึ้งความงามไดมีบทบาทตอสุนทรีย

ศึกษาในขณะน้ันเปนอยางมาก  มันโรเสนอความคิดตอนหน่ึงวา

พลังความงามโดยสภาพสวนรวม  ไดรับการสรางเสริมใหเกิดขึน้จากการวิเคราะห
และผลสะทอนในเชิงสติปญญา  ดังน้ัน  ศิลปะและมาตรฐานทางรสนิยม  จึงไม
ใชการกอใหเกิดข้ึนดวยแรงกระตุนและอารมณอยางบริสุทธ์ิ  แตจะเกิดจากการ
อภิปรายและวิเคราะหในสิ่งที่พิจารณาได   ปญหาตาง ๆ  ท่ีเปนเหตุผลอาจจะ
ตองใชสติปญญาวิเคราะหเพื่อความชื่นชอบ  (ความไมชอบหรือความร่ืนรมย)     
ซึ่งจะนํ าไปสูการรูซ้ึงในจิตสํ านึก  สํ าหรับนักเรียนจํ าเปนจะตองสอบถามบอยคร้ัง  
เพื่อการเลือกและการวินิจฉัยเฉพาะบุคคล    เปนการแสวงหาความกระจางชัดใน
คุณคาและขอสรุปโดยมีขอเท็จจริงเปนตัวแสดงเหตุผลและสนับสนุน (Munro. 
1929)
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ถาเปรียบเทียบพัฒนาการของสุนทรียศึกษาในสองชวงแรก  จาก  “การศึกษาภาพ”  มาสู
ชวงอิทธิพลของดุยและมันโร  จะพบความแตกตางของสุนทรียซึกษาในเชิงกลไกท่ีเก่ียวของกับ
ศาสนาและเรื่องราวตาง ๆ กาวเขามาสูประสบการณและสาระในชีวิตประจํ าวัน  โดยมองคุณคา
ทางสุนทรียะท่ีเกิดจากการวิเคราะห  เหตุผล  และสติปญญาหรือสมอง  สุนทรียศึกษาในทรรศนะ
น้ีจึงไมใชสุนทรียะท่ีมีขอบเขตจํ ากัด   หรือการแสดงความรูสึกท่ีอยูนอกเหนือเหตุผลโดยส้ินเชิงอีก
ตอไป

ในชวงทศวรรษ 1940  สุนทรียศึกษาไดเขาไปเก่ียวของกับกระบวนการความคิดในเชิง
วิเคราะหและสังเคราะหอยางเดนชัด  นักศิลปศึกษา เคนซและไรเลย  (Kanzi and Riley)  ไดเสนอ
แนะในหลักสูตรศิลปศึกษาประกอบไวดวย  การศึกษาสีและรูปทรงในเชิงวิเคราะหและสังเคราะห
ใหลึกซึ้ง  และก ําหนดใหการศึกษาสีและรูปทรงเปนปจจัยแกนในหลักสูตร และเปนพ้ืนฐานของ
การสรางสรรคโดยตรง

ในชวงทศวรรษ 1950 และ 1960  นับเปนชวงรอยตอคร้ังสํ าคัญสํ าหรับศิลปศึกษาและ
ความพยายามใหมเร่ืองความซาบซึ้งในความงาม  เปนชวงเวลานับดวยสองทศวรรษสํ าหรับการ
คลี่คลายและเปลี่ยนแปลง  นักการศึกษาทางศิลปศึกษาไดตระหนักถึงบทบาทของการศึกษา
ศิลปะในเชิงสมรรถนะขององคความรู (body of knowledge) ทางศิลปะที่กวางขึ้น  อันเปน
ปรากฏการณใหมเขาแทนท่ีองคประสบการณศิลปะ (body of art experience)

แนวโนมในชวงเวลานั้น  ไดเร่ิมเบนออกจากความเช่ือเดิมในลักษณะท่ีวา  การเขาไปสู
ประสบการณศิลปะโดยถือเด็กเปนศูนยกลาง (child-centered approach) แนวโนมใหมเกิดจาก
นักศิลปศึกษาโลเวนเฟลด  (Victor Lowenfeld) และนักจิตวิทยาพัฒนาการขณะน้ัน  อันมีนัย
สํ าคัญไปสูการสอนสุนทรียศึกษาในทรรศนะใหม  โปรแกรมศิลปะหลัก 3 แกนขณะน้ันคือ  หน่ึง
สรางสรรคศิลปะหรือเรียกวา “ประสบการณศิลปะ” (art experience) สอง เรียนรูศิลปะและเหตุ
การณหรือ “ประวัติศาสตรศิลปะ”  (art history) และ สาม วิเคราะหวิจารณงานศิลปะหรือเรียกวา
“สุนทรียศึกษา” (aesthetic education)  (Hurwitz and Madeja.  1977)

เอ. เฮอรวิทซ  และเอส. เอส. มาเดจา  ช้ีใหเห็นความแตกตางระหวางศิลปะปฏิบัติและ
ความซาบซึ้งศิลปะ (art appreciation) หรือสุนทรียศึกษาในขณะน้ันวา ความแตกตางหลัก
ระหวางศิลปะปฏิบัติและความซาบซ้ึงศิลปะ  ความซาบซ้ึงศิลปะยังคงเนนคุณภาพสุนทรียะของ
ผลงานศิลปะ  มากกวาการเรียนรูถึงกระบวนการในการสรางสรรค  ความซาบซ้ึงศิลปะเก่ียวของ
กับกิจกรรมในหองปฏิบัติการ  แบบฝกหัดทางสัมผัส  และการเขียนหรืออธิบายความสํ าคัญของ
ผลงาน
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ถาพิจารณาตรงนี ้ จะพบวาสนุทรียศึกษาซ่ึงเรียกวา  “ความซาบซ้ึงศิลปะ”  ในเวลาน้ัน  มิ
ไดมุงเนนเฉพาะปฏิบัติการทางศิลปะในลักษณะของศิลปะปฏิบัติเทานั้น  แตไดรวมเอาการปฏิบัติ
การฝกฝนประสาทสัมผัส และการอภิปรายความงามหรือการวิพากษวิจารณเขาไวดวยกัน

พัฒนาการของสุนทรียศึกษาในป 1967
หลังจากการสัมมนาพัฒนาการวิจัยและหลักสูตรทางการศึกษา     ณ  มหาวิทยาลัยแหง

มลรัฐเพนซิลวาเนีย  ในป 1965  มานูเอล  บารแคน  ไดเสนอเคาโครงท่ีศูนยวิจัยและพัฒนา
สุนทรียศึกษา  (Research and Development Center in Aesthetic Education) แตโครงการ
ของเขาไดถูกปฏิเสธ

ในป 1967  การสัมมนาทางศิลปะและมนุษยศาสตรของส ํานักงานการศึกษาแหงสหรัฐฯ
ไดจัดขึ้นที่พิพิธภัณฑศิลปะวิทเนย   ในมหาวิทยาลัยนิวยอรก  เปาหมายของการสัมมนาคือการ
แสวงหาเปาหมายและกิจกรรมของสุนทรียศึกษา  บารแคนไดรับการยอมรับใหเปนผูสืบสวนหา
แนวคิดและเขียนขอเสนอข้ึนใหม  มหาวิทยาลัยแหงมลรัฐโอไฮโอและเซมเริล  (CEMREL)
สนับสนุนทางดานงานคนควา  บารแคนและแชปแมน (Laura Chapman) เปนผูจัดเตรียมเอกสาร
ในปเดียวกันน้ัน เซมเริลไดใหทุนอุดหนุนการสัมมนาสุนทรียศาสตรท่ี โรดไอสแลนด  โปรแกรม
สุนทรียศึกษาไดรับการเสนอเขาสูหลักสูตรใหเปนการศึกษาสามัญท่ัวไป      คณะกรรมการเซมเริล
รับหนาท่ีเขียนเคาโครงพัฒนาหลักสูตรและผลิตหนวยการสอน

แนวคิดของสุนทรียศึกษาข้ึนอยูกับความเช่ือท่ีวา  ความรูสึกสัมผัสและความสามารถใน
การวินิจฉัยทางสุนทรียะของเด็ก  สามารถและควรที่จะเพาะใหเกิดขึ้นในโรงเรียน  สุนทรียศึกษา
พรอมท่ีจะเพิ่มพูนความสามารถและประสบการณคุณภาพทางสุนทรียะใหเด็ก  ท้ังวัตถุท่ีมนุษย
ผลิตขึ้น  ธรรมชาติ และเหตุการณในสภาพแวดลอม

ขอบขายของสุนทรียศึกษาสามารถตรวจสอบไดจากความสัมพันธแนบชิด
ระหวาง ศิลปะและมนุษยชาติ  ท้ังศิลปะและมนุษยชาติเก่ียวของกับความหมาย
และคุณภาพของประสบการณในชีวิต  ท้ังคูแสดงถึงการศึกษาเชิงคุณคา  
มนุษยชาติแสดง รูปการณทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตรในเชิงความคิดและ
แบบแผนอยาง กวางขวาง   ทั้งการสรางและการเผชิญหนา  สุนทรียศึกษา
แสดงประสบการณและการแสดงออกในความคิดและแบบแผนเหล าน้ี 
(CEMREL.  1973)
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โปรแกรมสุนทรียศึกษา
เฮอรวิทชและมาเดจา  (1977)  กลาววา  การสอนสุนทรียศึกษาควรจะตองเนนกลวิธีการ

อภิปราย  (discussion techniques) เกมที่มองเห็น (visual game) เกมตอเน่ือง (extended
game) แสดงบทท่ีคิดข้ึน (role playing through improvisation) ศึกษาในพิพิธภัณฑ (museum
approach)  และศึกษาในหองปฏิบัติการ  (studio approach)

กลวิธีการอภิปราย       ครูจะตองสนับสนุนใหเด็กตอบสนองตอการอภิปราย      ครูควรต้ัง
คํ าถามในชั้นเรียน  และชักนํ าอยางเปนธรรมชาติไปสูปญหาอ่ืน ๆ  ควรอภิปรายถึงปญหาเหลาน้ี
คือ  เทคนิค  รูปแบบ  และความรูสึกตองานศิลปะ  สนับสนุนเด็กใหคนพบกระบวนการทํ างาน
ศิลปะ  โดยการแนะน ําของครูผูสอน  ปญหาเก่ียวกับวัสดุ  สาระ  ความหมาย  รูปแบบ และแบบ
ควรนํ ามาอภิปรายรวมกัน  สนับสนุนใหเด็กพูดถึงงานศิลปะจากความจริงท่ีเกิดจากการเห็น  รูสึก
หรือโลกเพอฝน ท้ังน้ียอมข้ึนอยูกับธรรมชาติของงานและเปาหมายของบทเรียน   เด็กควรมี
ปฏิกิริยาโตตอบตอปญหา  ความสัมพันธ  จิตใจ  บุคลิกลักษณะ  และเปาหมาย

เกมที่มองเห็น   ประสบการณทางการมองเห็นชวยใหผูดูสามารถที่จะรับรูคุณภาพและ
การผสานตัวในงานศิลปะ  เกมในท่ีน้ีเปนการวางแผนเพ่ือใหนักเรียนรับรูความงามท่ีกํ าหนดให
ในทางทฤษฎีแลว        ตองการใหเกมเปนตัวกํ าหนดกระบวนการเลน      ท้ังในแงกติกาและความ
สนุกสนาน   เชน   เกมกลองสัมพันธ   เกมแบบสัมพันธ   เกมสัมผัสสัมพันธ    เกมวินิจฉัยส ี   ฯลฯ

เกมตอเนื่อง   เกมตอเน่ืองเขาไปเก่ียวของกับผูเลนหน่ึงคนหรือกวาน้ัน  มีความแตกตาง
ไปจากเกมท่ีมองเห็น  ผูเลนตอเน่ืองจะตองคุนเคยกับมโนทัศนทางศิลปะ  สนับสนุนใหมีการ
อภิปรายงานศิลปะ และสงเสริมการรวมมือเปนกลุม  ตัวอยางเชน  เลนแกลเลอร ี มีการกํ าหนดให
ภาพเขียนโปสการดแทนตัวภาพเขียนจริง          ครูจะฉายภาพสไลดแสดงสถานการณจํ าลองของ
แกลเลอรีศิลปะ  แลวใหนักเรียนเลือกภาพเขียนที่เหมาะสมกับสถานการณจ ําลองน้ัน ๆ พรอมทั้ง
อภิปรายถึงความเหมาะสม  เปนตน

แสดงบทที่คิดขึ้น  การแสดงบทในท่ีน้ี     เปนการแสดงบทบาทของบุคคลท่ีเก่ียวของกับ
กิจกรรมศิลปะในสังคม  เปนการแสดงความรูสึกนึกคิดท่ีเกิดข้ึนเฉพาะเหตุการณ  เปนการแก
ปญหาเฉพาะหนา   อภิปรายเฉพาะหนา     ตัวอยางเชน     กํ าหนดใหนักเรียนแสดงบทบาทเปนผู
ช่ืนชมศิลปะ     นักวิจารณศิลปะ       ผูขายศิลปะ    ศิลปน    ครูศิลปะ   แลวกํ าหนดเหตุการณท่ีผู
เก่ียวของสองคนหรือมากกวานั้น   มาพบกันพรอมกับผลงานศิลปะ        มีการพูดคุยหรืออธิบาย
ตามเหตุการณนั้น ๆ
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ศึกษาในพิพิธภัณฑ  เปนท่ียอมรับกันวา  ผลงานศิลปะตัวจริงในพิพิธภัณฑสถาน
ดนตรีในสถานแสดงดนตรี  หรือภาพยนตรในโรงภาพยนตร  ยอมเปนส่ือศิลปะท่ีใหความรูสึกหรือ
ประสบการณสุนทรียะโดยตรง  เด็กพรอมท่ีจะซาบซ้ึงผานการรับรูหลากหลายความรูสึกสัมผัส
การศึกษาในพิพิธภัณฑจึงเปนการแสวงหาประสบการณสุนทรียะโดยตรงที่ส ําคัญย่ิงทางหน่ึง

ศึกษาในหองปฏิบัติการ   การศึกษาในหองปฏิบัติการหรือการสรางสรรคศิลปะ  ถือ
เปนกิจกรรมสํ าคัญสํ าหรับสุนทรียศึกษาหรือการเรียนรูศิลปะ  เพราะการปฏิบัติคือการซึมซับ
ความรูความเขาใจและความซาบซึ้งไปพรอมกัน  การศึกษาในหองปฏิบัติการไมใชกํ าหนดใหเรียน
รูตามทฤษฎีหรือวิธกีารของศิลปนเพียงดานเดียว  แตยังตองกระตุนใหนักเรียนแกปญหาตาม
สภาพความคิดสรางสรรคเฉพาะบุคคลอีกดวย

โปรแกรมสุนทรียศึกษาซ่ึงสรางข้ึนโดยเซมเริล  ประกอบไวดวยโปรแกรมหลัก 6 กลุมคือ
1.! สุนทรียในโลกกายภาพ  (physical world)
2.! สุนทรียะในปจจัยศิลปะ  (art elements)
3.! สุนทรียะในกระบวนการสรางสรรค  (creative process)
4.! สุนทรียะในศิลปน  (artist)
5.! สุนทรียะในวัฒนธรรม  (culture)
6.! สุนทรียะในส่ิงแวดลอม (environment) (CEMREL.  1975)
สุนทรียะในโลกกายภาพ       สุนทรียะในโลกกายภาพมุงเนนการเสนอกิจกรรมที่สราง

ความซาบซึ้งหรือการชื่นชมตอแสง  การเคล่ือนไหว   เสียง และบริเวณวาง
สุนทรียะในปจจัยศิลปะ  ครอบคลุมถึงปจจัยศิลปะที่จ ําเปนในงานศิลปะท้ังหลาย  เชน

พื้นผิว  สวนยอยและสวนรวม  น้ํ าหนักสี  ความขัดแยงเชิงนาฏลักษณ  ลีลา  การกํ าหนดและส่ิง
แวดลอม  การส่ือสารไรคํ า  รูปทรง  ความสัมพันธของรูปทรง   รูปราง และแบบการเคล่ือนไหว

สุนทรียะในกระบวนการสรางสรรค  ครอบคลุมถึงปญหาตาง ๆ เชน  สรางแบบให
สัมพันธกับเสียง  สรางความสัมพันธเสียงและการเคลื่อนไหว  สรางสรรคเสียงและภาพ  วิเคราะห
บุคลิกลักษณะ   สรางสรรคภาพ  คํ า  สรางสรรคบุคลิกลักษณะ  สรางรูปกับการเคล่ือนไหว ฯลฯ
เปนการผสานกระบวนการสรางสรรคส่ือชนิดตาง ๆ เขาดวยกัน

สุนทรียะในศิลปน   เปนการศึกษาชีวิต  การทํ างาน  การสรางสรรค และความคิดของ
นักแสดง ศิลปน  นักเขียน  นักแตงเพลง  กวี  สถาปนิก  ผูสรางภาพยนตร  ฯลฯ  เปนการสราง
ความรูความเขาใจและทัศนคติตอผูสรางสรรคโดยตรง
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สุนทรียะในวัฒนธรรม    เปนการเชื่อมโยงเด็กเขาสูวัฒนธรรมในสังคม    ซ่ึงเด็กควรจะ
ชื่นชมวาสุนทรียะในทางวัฒนธรรมอยูที่ไหน  ทํ าไมจึงชื่นชม  ชื่นชมอยางไร  ชื่นชมในสภาพ
ปจเจก  คุณคา  ฯลฯ

สุนทรียะในส่ิงแวดลอม   เปนการทัศนศึกษา  ส่ิงแวดลอมในจินตนาการ  สุนทรียะของ
บุคคลและบริเวณวางสาธารณะ  ส่ิงแวดลอมรอบตัว  ส่ิงแวดลอมในอนาคต  สุนทรียะของ
เทคโนโลยี  สุนทรียะของศิลปะในส่ิงแวดลอม ฯลฯ

อยางไรก็ตาม  สุนทรียศึกษาไดพยายามปรับการเรียนรูศิลปะในเชิงปฏิบัติการ  มาสูการ
ผสานศิลปะสาขาตาง ๆ ธรรมชาติ  ศิลปะปฏิบัติ  ประวัติศาสตรศิลป  ศิลปวิจารณ และ
สุนทรียศาสตรเขาไวดวยกัน ในรูปของกิจกรรมตาง ๆ ไดมีบทบาทและสงผลตอศิลปศึกษาใน
สหรัฐอเมริกาเปนอยางมาก ซ่ึงทรรศนะเหลาน้ีไดคล่ีคลายตอมาอีกในทศวรรษปจจุบันและคงจะ
ตองศึกษาและสอบทานตอไปอีก
แนวคิดเกี่ยวกับพหุปญหา

แนวคิดของโฮวารด  การดเนอร ( Howard Gardner) เก่ียวกับทฤษฎพีหุปญญา (Theory
of Multiple Intelligences) ท่ีเชื่อวา ความสามารถของสมองมนุษยมีความสลับซับซอนมาก การ
บงชี้วาศักยภาพสมองของมนุษยมีความสามารถเฉพาะดาน แลวละเลยความสามารถดานอ่ืน ๆท่ี
หลากหลาย อาจม ีโอกาสผิดพลาดไดมาก (อุษณีย  โพธิสุข . 2541)

การดเนอร แบงความสามารถหรือปญญาออกเปน 7 ดาน  คือ  ปญญาทางภาษา
(Linguistic Intelligence ) ปญญาทางตรรกะและคณิตศาสตร ( Logical and Mathematical
Intelligence ) ปญญาทางมิติสัมพันธ ( Spatial Intelligence ) ปญญาทางการเคล่ือนไหวราง
กาย ( Bodily – Kinesthetic Intelligence )  ปญญาทางดนตรี (Musical  Intelligence )ปญญา
ทางมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence ) ปญญาทางเขาใจตนเอง (Intrapersonal
Intelligence ) ตอมาการดเนอรไดเพิ่มปญญาที่แปดคือ ปญญาทางธรรมชาติวิทยา (Naturalist
Intelligence)

อารี สัณหฉว(ีอารี สัณหฉว ี . ไมปรากฏปที่พิมพ) กลาวถึงทฤษฎพีหุปญญา (MI Theory)
วา ทฤษฎีพหุปญญามีความเชื่อที่สํ าคัญคือ

1.! ทุกคนมีปญญา 7 ดาน เพยีงแตจะมากนอยในแตละดาน
2.! ทุกคนสามารถพัฒนาปญญาแตละดานในสูงข้ึนได
3.! ปญญาดานตาง ๆ จะทํ างานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ
4.! ปญญาแตละดานจะแสดงความสามารถออกมาหลายทาง
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ความเชื่อของทฤษฎีพหุปญญาดังกลาว สอดคลองกับการคนควาเร่ืองศักยภาพของสมอง
มนุษยในชวงประมาณคร่ึงศตวรรษท่ีผานมา ศักยภาพของสมองซีกซายและขวาที่ทํ างานรวมกัน
สัมพันธกัน สมองซีกซายที่มีศักยภาพในเชิงเหตุผล  ตรรกะ ตัวเลข  ภาษา ฯลฯ  และสมองซีกขวา
ท่ีมีศักยภาพในเชิงภาพ มิติสัมพันธ จินตนาการ ความคิดฝน ฯลฯ  ซึ่งการทํ างานรวมกันหรือผสาน
กัน  ยอมหมายถึงวาการสนับสนุนซึ่งกันและกันดวย ศักยภาพของคนเราจึงไมใชความสามารถ
เพียงซีกใดซีกหน่ึง เหตุผลหรือจินตนาการ  ตัวเลขหรือมิติสัมพันธ วิทยหรือศิลป ซีกหนึ่งยอมผลัก
ดันอีกซีกหน่ึงใหสมบูรณ ไมวาจะเปนซายหรือขวา ความเชื่อหรือการพัฒนาเพียงสมองซีกใดซีก
หน่ึงจึงเปนความผิดพลาดและทํ าลายศักยภาพตามธรรมชาติของมนุษย

จริงอยู ความสามารถหรือศักยภาพของสมองซีกหน่ึงของบุคคลคนหน่ึงอาจมีศักยภาพท่ี
สูงเหลี่อมลํ ้าได แตมิไดหมายความวา ศักยภาพของสมองอีกซีกหนึ่งจะวางเปลาหรือพัฒนาไมได
สมองซีกซาย – ขวา ของมนุษยมีศักยภาพไมตางกันมากนัก อาจพัฒนาใหใกลเคียงหรือเทาเทียม
กันได  การพัฒนาเพียงดานเดียวจึงเทากับเปนการสูญเสียโอกาสตลอดชีวิตของบุคคลคนหน่ึง น่ัน
หมายถึงวา  การพฒันาศักยภาพ  ความเช่ือ  หรือระบบการศึกษาในอดีต  อาจผิดพลาดมาโดย
ตลอดก็ได

สมมุติฐาน CISST ในวิจัยเร่ืองน้ี ไดกํ าหนดแนวคิดบนพ้ืนฐานการศึกษาคนควาในเร่ือง
ศักยภาพของสมองและพหุปญญา ( Multiple Intelligences ) บนพื้นฐานของพัฒนาการทางทัศน
ศิลป  จากศิลปะหลักวิชา ( Academic Art )  มาสูลัทธิสมัยใหม ( Modernism ) และลัทธิยุคหลัง
สมัยใหม ( Post modernism)  บนพ้ืนฐานของสุนทรียศึกษา ( Aethetic Education)  รวมทั้งศิลป
ศึกษารวมสมัย  หรือ DBAE ( Discipline  Based  Art  Education ) เปนประการส ําคัญ
บทสรุป

การทํ าความเขาใจกับเด็กและเยาวชนหรือผูท่ีมีความสามารถพิเศษ (gifted, talented,
genius) ดานทัศนศิลป  มีความสลับซับซอนและมีปจจัยมากมายหลายอยางท่ีจะตองศึกษาคน
ควาเพื่อคนหาองคความรู  คนหาปจจัยและองคประกอบท่ีกอใหเกิดความสามารถพิเศษ คนหาตัว
บงชี้และบุคลิกลักษณะของผูที่มีความสามารถพิเศษ   คนหาเคร่ืองมือท่ีจะตรวจวัดและตรวจสอบ
คนหาปจจัยท่ีเอ้ือตอการพัฒนาผูท่ีมีความสามารถพิเศษใหเต็มศักยภาพ      คนหาปจจัย   สภาพ
แวดลอม และการเลี้ยงด ู  คนหาแบบแผนของหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนท่ีเอ้ือตอ
ความสามารถพิเศษ  รวมถึงกระบวนการสงตอท้ังในระบบโรงเรียนและระบบสังคม ฯลฯ  ปญหา
มากมายเหลาน้ี     ตองอาศัยความรวมมืออยางจริงจงั ท้ังระบบครอบครัว     ระบบการศึกษาและ
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ระบบสังคม  ทั้งภาครัฐและเอกชน  ตองแสวงหาและพัฒนาความคิดใหกวางและหลากหลาย
พัฒนาและกระจายความรับผิดชอบ  เพ่ือใหสามารถสืบคนและพัฒนาชางเผือกไดอยางครอบ
คลุมท้ังประเทศ  ซึ่งก็เปนที่หวังวา  ถาการแสวงหาและพัฒนาผูท่ีมีความสามารถพิเศษไดอยาง
ครอบคลุมทุกดาน  ท้ังดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  คอมพิวเตอร  ภาษา  กีฬา  ดนตรี  ศิลปะ
การแสดง  ทัศนศิลป  ฯลฯ  สังคมไทยยอมมีความหมายมากข้ึนดวยเชนกัน

ประเด็นแนวคิดท่ีเก่ียวของท้ังหมด  ไมวาจะเปนแนวคิดเก่ียวกับเด็กมีความสามารถพิเศษ
ดานทัศนศิลป  แนวคิดเก่ียวกับความคิดสรางสรรค  แนวคิดเก่ียวกับสมองและการสรางสรรค
แนวคิดเก่ียวกับจิตวิทยาศิลปะ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับศิลปะเด็ก แนวคิดเก่ียวกับสุนทรีย
ศึกษา  และแนวคิดเก่ียวกับพหุปญหา  นาจะชวยสรางความเขาใจพื้นฐานรวมกันเปนปฐม  กอน
ท่ีจะศึกษาคนควาตอไป



บทท่ี 3

การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา
สํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป

เมื่อกลาวถึงเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ปญหาหลักในสังคม
ไทยขณะนี้คือการพัฒนาองคความรูใหเห็นภาพชัด  เพื่อจะไดก ําหนดสภาพตัวบงช้ีและบุคลิก
ลักษณะของผูที่มีความสามารถพิเศษ  พรอมทั้งกํ าหนดแผนงานและโครงการตาง ๆ เพื่อพัฒนาให
เด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  ไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพ  ครอบ
คลุมท้ังประเทศ เพ่ือใหสังคมไทยไดมีผูท่ีมีความสามารถอยางแทจริงในการสรางสรรคทัศนศิลป
ทัศนศิลปสํ าหรับปจจุบันและอนาคต  ทัศนศิลปในสังคมไทยและในสังคมโลก  สังคมวันนี้ที่ปฏิเสธ
การแขงขันไมได   ปฏิเสธการเปนสากลหรือการเปนสังคมโลกไมได  จริงอยู  โดยภาพรวมของ
ประเทศแลว   ผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปยอมมีปริมาณหรือจํ านวนไมมากนัก  แม
เราจะมีความมั่นใจในเรื่องตัวบงชี้  ม่ันใจในบุคลิกลักษณะ  และม่ันใจเคร่ืองมือในการตรวจวัด
และคัดสรรเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานน้ี  อยางคมชัดแลว  ปญหากลไกที่จะ
กาวไปสูการคัดสรรเด็กและเยาวชน     กลไกที่มีคุณภาพ     บุคลากรและนักวิชาการทางดานน้ีท่ีมี
คุณภาพ   ก็เปนอีกปญหาหนึ่งที่จะตองเรงพัฒนาไปพรอมกัน

การพัฒนาดังกลาว  ตองควบคูไปกับการพัฒนาเด็กและเยาวชนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ทางดานอ่ืน ๆ  ดวย     ไมวาจะเปนทางดานวิทยาศาสตร    คอมพิวเตอร   ภาษา   ดนตรี   ศิลปะ
การแสดง   การเปนผูนํ า  กีฬา  เพื่อใหการพัฒนาและกลไกตาง ๆ เอ้ือตอกัน   การพัฒนาดังกลาว
ไมสามารถบรรลุเปาหมายไดเพียงความจริงใจและการทํ างานหนักของภาครัฐเทาน้ัน  ตองไดรับ
ความรวมมืออยางเขมแข็งจากภาคเอกชน          รวมท้ังการรวมมือกับการบริหารสวนทองถ่ินและ
เอ็นจีโอท่ีนับวันจะมีบทบาทสํ าคัญในสังคมไทย

ปญหาหลักอีกประการหน่ึง   สํ าหรับการกํ าหนดตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ สํ าหรับเด็ก
และเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป  คือแนวคิดทางดานทัศนศิลป  ซึ่งเปน
ประเด็นหลัก      ในการกํ าหนดตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ  อาจกลาวไดวา    ถาแนวคิดทางดาน
ทัศนศิลปตางกัน  ตัวบงช้ีและคุณสมบัติของเด็กและเยาวชนผูมีความสามารถพิเศษ  ยอมตอง
ตางกันออกไปดวย  เชน  ถาเราเช่ือวา  ทัศนศิลปคืองานทักษะ  ตัวบงช้ีและบุคลิกลักษณะยอม
โนมเอียงไปทางทักษะเปนดานหลัก   ถาเราเช่ือวา  ทัศนศิลปคือการอนุรักษศิลปะประเพณีนิยม
ตัวบงชี้และบุคลิกลักษณะก็จะโนมเอียงไปทางชางฝมือประเพณีนิยม  แตถาเราเช่ือวาทัศนศิลป
คืองานสรางสรรคพิเศษก็จะเปล่ียนไปเนนความคิดสรางสรรคเปนดานหลัก     เปนตน    ความเช่ือ



67

และแนวคิดทางดานทัศนศิลป  จึงจํ าเปนไดรับการตรวจสอบและกํ าหนดเปนแนวคิดพ้ืนฐาน  กอน
ท่ีจะกาวไปสูปญหาอ่ืน ๆ  ตอไป

นอกจากนั้นแลว  ปญหาธรรมชาติเฉพาะตัวของทัศนศิลปซึ่งมีสภาพเปนนามธรรม หรือ
อาจกลาวไดวาเปนปญหาทางความงามหรือสุนทรียะ  ซ่ึงยากตอการสรุป   การตัดสิน  การจัด
ลํ าดับ     เมื่อมีบุคคลหนึ่งพิจารณาและชื่นชมวา   ผลงานทัศนศิลปช้ันดีหรือยอดเย่ียม   ยอมมีผูที่
คิดตาง   ตางมากหรือนอย   หรือตางโดยส้ินเชิง   ปญหาในเชิงสุนทรียะเชนนี้ตางไปจากปญหา
การพิจารณาความสามารถพิเศษทางการกีฬา  วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร   ภาษา  ดนตรี  ดังน้ัน
การกํ าหนดสภาพตัวบงช้ีและคุณสมบัติตาง ๆ ของผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปจึง
ตองรอบคอบ  พิจารณาถึงบริบทตาง ๆ และมองการไกลไปสูสังคมและอนาคต  “ถาเหตุออนผลก็
ไรความหมาย”

แนวคิดพื้นฐาน
แนวคิดพื้นฐานทางดานทัศนศิลป   โครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา

สํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปกรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  มี
ความเชื่อวาทัศนศิลปรวมสมัยคืองานสรางสรรคบนแนวทางของศิลปะสมัยใหม  (modern art)  ท่ี
มีพื้นฐานมาจากการมองเห็นและประจักษนิยม  (empiricism) รวมทั้งศิลปะยุคหลังสมัยใหม
(post-modern art)      ที่มีพื้นฐานมาจากสภาพการรูคิด     (cognition)     จากภาพในสมองหรือ
จินตภาพ  (image) สวนศิลปะประเพณีนิยมไทย  (thai traditional art) เปนศิลปะเพ่ือการอนุรักษ
หรือพัฒนาไปสูแนวทางรวมสมัย  ศิลปะรวมสมัยในสังคมไทยตองมีความเปนสากล  สามารถสื่อ
สารความงามและความคิดไดท้ังในสังคมไทยและสงัคมโลก  ปจจุบันและอนาคต

แนวคิดพื้นฐานทางดานเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป   มีความเชื่อวา
เด็กและเยาวชนท่ีจะสรางสรรคทัศนศิลปสํ าหรับปจจุบันและอนาคต  จะตองเปนผูท่ีมีความ
สามารถพิเศษทางดานความคิดสรางสรรคบนพ้ืนฐานของสติปญญาและการรูคิด  มีประสาท
สัมผัสท่ีดี   สามารถพัฒนาทักษะการสรางสรรค  การกํ าหนดปญหาและการแกปญหาท่ีสัมพันธ
กับความคิดและจินตนาการ   ใหเปนรูปธรรมหรือรูปลักษณทางศิลปะไดอยางดีเลิศ
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การจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
การจัดกิจกรรมสํ าหรับเด็กในโครงการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็ก

ท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  กรณีศึกษา : โรงเรียนผไทอุดมศึกษา สํ าหรับกลุมตัวอยาง
ท่ีโรงเรียนผไทอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ไดยึดถือแนวคิดพ้ืนฐานขางตน  ท้ังแนวคิดพ้ืนฐาน
ทางดานทัศนศิลป และแนวคิดพ้ืนฐานทางดานเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  เปน
ประการสํ าคัญ  การกํ าหนดกิจกรรมเพ่ือตรวจสอบความสามารถของกลุมตัวอยางข้ึนอยูกับแนว
คิดหลักซีไอเอสเอสทีหรือ “ซิสสท”  (CISST) ดังน้ี

C  คือ Creativity “ความคิดสรางสรรค”  จํ าเปนตองมีอยูในทุกวิชาชีพทุกคน ไมวาจะเปน
นักวิทยาศาสตร  หมอ  นักดนตรี  ขาราชการ  ชาวนา  สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค  ระบบ
โรงเรียนไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรค  ศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง    
แตหลักสูตรและการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว   ความคิดสรางสรรคในทาง
ศิลปะ   แสดงออกมาในรูปการณตาง ๆ  กัน  ความคิดสรางสรรคเปนไปไดท้ังกระบวนการคิดและ
ปรากฏการณท่ีเปนรูปธรรม  ความคิดสรางสรรคในท่ีน้ีมุงเนนปรากฏการณรูปธรรม  ท่ีนํ าเสนอ
ออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ

I  คือ  Imagination  “จินตนาการ”  คือภาพในสมองท่ีมีอยูกับทุกคน  อาจเปนความฝน
แตเราก็มักจะเชื่อวา จินตนาการมีพ้ืนฐานความจริงอยูพอสมควร จินตนาการอาจเปนการคาด
การณไปขางหนา  และคนเราก็มักจะพยายามหรือบุกบ่ันไปสูจินตนาการน้ัน  ลีโอนารโด  ดา  วินชี
รางภาพจินตนาการถึงเคร่ืองบินและเฮลิคอปเตอร  หลังจากน้ันอีกหลายรอยป  พี่นองตระกูลไรท
จึงทดลองการบินไดส ําเร็จ  ศิลปะกระตุนพลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และ
ผูท่ีมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปก็ควรมีจินตนาการเดนชัด

S  คือ  Sensibility  กระแสศิลปะสมัยใหม  (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม
(post-modern art) ไดเปลี่ยนแปลงไปมาก  ความคิดและประสาทสัมผัสทางดานตาง ๆ เขามา
เก่ียวของ   ทัศนศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง   ดนตรี   ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม
การศึกษาทางดานสุนทรียศึกษา  (aesthetic education) ไดเขาไปเก่ียวของกับประสาทสัมผัสทุก
ดาน   มากนอยตางกันออกไป  ไมวาจะเปนการมองเห็น  การไดยิน  กายสัมผัส  รส  กิจกรรมทาง
ศิลปะและการตรวจสอบทางดาน  “ความรูสึกสัมผัส”  จึงมีความจ ําเปนดวย
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S คือ Systematization  “การจัดระบบ”  เปนสิ่งจ ําเปนอีกดานหน่ึง   ก็คงมิใชเฉพาะทาง
ดานทัศนศิลปเทานั้น          แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออก     จินตนาการ       สรางสรรค
อยางไรก็ตาม         แตในเร่ืองของระบบหรือสุนทรียะเชิงวิทยาศาสตร     ไมวาจะเปนเรื่องของการ
ออกแบบ   การกํ าหนดโครงสรางภาพ   การวางแผนใชส ี   การตกแตง   ความละเอียดประณีต
ระบบคิดท่ีซับซอน   ซ่ึงในแตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป   กิจกรรมและ
การตรวจวัด   การจัดระบบความคิดและการทํ างานทางศิลปะจึงมีความจ ําเปนดวย

T คือ  Transformation  ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือจักษุประสาทเปนดานหลัก  แตการ
มองเห็นก็เก่ียวของกับกลไกและการแปลความของสมอง  การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนา
อยางปกติธรรมดา  คงเปนเพียงเรื่องการเห็นโดยทั่วไป   แตการเห็นท่ีเก่ียวของกับการสรางสรรค
และศิลปะ   จะเปนเร่ืองของความสามารถในการแปลงรูป    การเสริมแตงรูป  หรือสรางรูปขึ้นมา
ใหม  “การพัฒนารูปทรง” ในที่นี้จึงเปนประเด็นส ําคัญประเด็นหน่ึง   ในการตรวจสอบเด็กและ
เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป

รหัสกิจกรรม
Creativity = C
Imagination = I
Sensibility = S1

S1.1 = Visual
S1.2 = Tactile
S1.3 = Audio
S1.4 = Smell
S1.5 = Taste

Systematization = S2
Transformation = T
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กิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสที
กิจกรรมสรางสรรคท่ีใชตรวจสอบความสามารถในการสรางสรรคทัศนศิลป  บนพื้นฐาน

แนวคิดซีไอเอสเอสที  (CISST) สํ าหรับกลุมตัวอยางเด็กระดับประถมศึกษาช้ันปท่ี 3 โรงเรียนไผท
อุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา 2542  ใชกิจกรรมตัวอยาง 12 กิจกรรม
ดังน้ี

กิจกรรมที ่1    การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ
กิจกรรมที ่2    การวาดภาพสัมผัส
กิจกรรมที่ 3    การเขียนภาพทิวทัศน
กิจกรรมที ่4     การออกแบบสองมิติ
กิจกรรมที ่5    การเขียนภาพจากเพลง
กิจกรรมที ่6     การเขียนภาพจากกลิ่น
กิจกรรมที ่7     การเขียนภาพจากรส
กิจกรรมที่ 8    การสังเคราะหรูปทรง
กิจกรรมที ่9    การปนจากจินตนาการ
กิจกรรมที ่10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส
กิจกรรมที ่11  การประดิษฐวัสดุ
กิจกรรมที ่12  การออกแบบโครงสราง

กิจกรรมที ่1  การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กเขียนภาพ
จินตนาการไปสูอนาคต  จินตนาการเก่ียวกับเมือง  โดยมีพ้ืนฐานความเปนจริง  ประสบการณ
และจินตนาการ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  I,C,T,S1.1, S2
กิจกรรมที ่2  การวาดภาพสัมผัส  การวาดภาพสัมผัสหรือ Contour Drawing เปนการ

เขียนภาพที่มุงสรางความสัมพันธระหวางการมองเห็นและการเขียนภาพ   เขียนภาพโดยไมมอง
มือตนเอง   เขียนไปตามท่ีสายตาสัมผัสวัตถุ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1
กิจกรรมที ่3  การเขียนภาพทิวทัศน   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กถายทอดภาพท่ีปรากฏ

เบ้ืองหนาเปนภาพทิวทัศนสองมิต ิ  และสามารถแสดงออกซ่ึงความคิดสรางสรรคและจินตนาการ
ผสมผสานลงบนพื้นภาพได

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1, T, S2, C,I
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กิจกรรมที ่4   การออกแบบสองมิติ   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กจัดระบบโครงสรางการ
ออกแบบบนพื้นภาพสองมิติ  โดยใชรูปทรงเรขาคณิตท่ีเรียบงายเปนพ้ืนฐานการสรางสรรค

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S2, T, C, I
กิจกรรมที ่5    การเขียนภาพจากเพลง     เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทาง

ทัศนศิลปสองมิติ  โดยแสดงออกจากส่ือดลใจท่ีเปนดนตรีบรรเลง  ไมใหมีเน้ือรองเปนตัวกํ าหนด
รูปทรง

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.3,  I, C
กิจกรรมที ่ 6  การเขียนภาพจากกลิ่น   เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทาง

จิตรกรรม  โดยแสดงออกจากส่ือดลใจท่ีเปนกล่ิน  และสามารถสรางความรูสึกสัมผัสทางกลิ่นให
เปนภาพผลงานจิตรกรรม

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.4, I, C
กิจกรรมที ่7  การเขียนภาพจากรส    เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแสดงออกทางจิตรกรรม

โดยแสดงออกจากสื่อดลใจหรือความรูสึกสัมผัสทางรส  ใหสามารถแปรสภาพความรูสึกจากรสไป
สูภาพได

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.5, I, C
กิจกรรมที ่8  การสังเคราะหรูปทรง     เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กสังเคราะหรูปทรงจาก

รูปทรงท่ีมองเห็นได  ผานกระบวนการสรางสรรคงานทัศนศิลปแบบภาพปะติดหรือคอลลาจ
(collage)  โดยใชกระดาษสีเปนส่ือแสดงออก

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  S1.1, T, S2, C
กิจกรรมที ่ 9  การปนจากจินตนาการ  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กปนดินหรือดินน้ํ ามัน

เปนรูปทรงสามมิติ  โดยใหปนรองเทาจากจินตนาการ  รองเทาซึ่งเปนสิ่งจ ําเปนหรือของใชในชีวิต
ประจ ําวันของเด็ก

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม  I, C, T, S2, S1.1
กิจกรรมที ่10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส  เปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กมีประสบการณ

ในการสัมผัสวัตถุท่ีหลากหลาย  โดยมองไมเห็นวัตถุเหลาน้ัน  และสามารถแปรความรูสึกสัมผัส
หลากหลายความรูสึกน้ัน  แสดงออกเปนภาพ

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม S1.2, I, C
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กิจกรรมที ่ 11  การประดิษฐวัสด ุ  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กเลือกสรรวัสดุและส่ิงของ
ตาง ๆ มาประดิษฐสรางสรรคเปนของเลน  ตามจนิตนาการของแตละคน

ลํ าดับการประเมินกิจกรรม C, I, S2, T
กิจกรรมที ่ 12  การออกแบบโครงสราง  เปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กสามารถจัดระบบ

โครงสรางสามมิติ  โดยเนนการออกแบบและการตอประกอบรูปทรงตาง ๆ เขาดวยกัน
ลํ าดับการประเมินกิจกรรม S2, C, I

กลุมตัวอยางและการคัดสรร
โครงการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาสํ าหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษดาน

ทัศนศิลป  กรณีศึกษา : โรงเรียนไผทอุดมศึกษา  คัดสรรกลุมตัวอยางจากนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 3  โดยมีเหตุผลดังน้ี

1.! นักเรียนโรงเรียนไผทอุดมศึกษา     กรุงเทพมหานคร   เปนนักเรียนท่ีมาจากครอบครัว
ชนชั้นกลางในสังคมเมือง  เปนครอบครัวท่ีมีอาชีพและระดับเศรษฐกิจหลากหลาย

2.! นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3      เปนปสุดทายของระดับประถมศึกษาตอนตน
และเตรียมพรอมที่จะพัฒนาไปสูระดับประถมศึกษาตอนปลายที่มีวุฒิภาวะสูงขึ้น

3.! นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3    อยูในชวงอายุ 8-9 ป     เปนชวงการแสดงออก
ทางศิลปะในระดับเร่ิมเหมือนจริง (Dawning Realism) ท่ีเด็กวัยน้ีเร่ิมคล่ีคลายจากสภาวะการ
แสดงออกในเชิงสัญลักษณ (Symbolic Stage) ซ่ึงการแสดงออกในระดับเร่ิมเหมือนจริง สามารถ
แสดงออกโดยสะทอนความรูสึกนึกคิดและรูปแบบตามความจริง  ท้ังประสบการณภายนอกและ
ความรูสึกนึกคิดภายใน (Victor Lowenfeld. 1967)

การคัดสรรกลุมตัวอยางมีข้ันตอนดังน้ี
1.! ใหนักเรียนระดับประถมศึกษาชั้นปท่ี 3  (ระดับอายุ 8-9 ป)  โรงเรียนไผทอุดมศึกษา

จํ านวน 518 คน  เขียนภาพเร่ือง  “น้ํ าพระทัยของในหลวง”  เขารวมโครงการประกวดวาดภาพ
ระบายสีสํ าหรับเด็กและเยาวชน  เนื่องในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ภูมิพลอดุลยเดช
ทรงมีพระชนมายุครบ 72 พรรษา  โดยความรวมมือขององคการส่ือสารมวลชนแหงประเทศไทย
และคณะศิลปกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (2542)  มีแนวคิดเพ่ือเปนแนวทางใน
การเขียนภาพดังนี้
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงมีพระราชหฤทัยมุงมั่นที่จะแกไขปญหาความ
เดือดรอนของราษฎร  เสมอืนหน่ึงเปนความทุกขของพระองค และท่ีส ําคัญอยางย่ิง
มิไดทรงนึกถึงแตเพียงวา     ทรงเปนพระประมุขของประเทศโดยทางนิตินัยหรือ
ตามกฎหมายรัฐธรรมนูญเทานั้น     แตพระองคทรงเปนคนไทยท่ีจะตองรวมทุกข
รวมสุขกับคนไทยท่ัวประเทศ  จึงทรงมีพระราชดํ ารัสท่ีจะพัฒนาความเปนอยูของ
ราษฎรเหลาน้ีใหเกิดความ  “พออยู  พอกิน”   ชาวไทยทั้งหลายตางซาบซึ้งและ
ตระหนักในพระมหากรุณาธิคุณอันใหญหลวงของพระองค  ที่แสดงถึงพระราช
หฤทัยอันเปยมลนดวยพระเมตตา  และทรงใชพระอัจฉริยภาพในดานตาง ๆ   
พระราชทานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ     เพ่ือประโยชนสุขแกทุกชีวิต
ในประเทศไทยตลอดมา  ซึ่งลวนเปนโครงการท่ีจะยังความผาสุขแกประชาชน
อยางแทจริง   โครงการพระราชดํ าริ    โดยเสด็จฯ รวมทรงงานกับหนวยงานของ
รัฐบาล     ในปจจุบันเรียกโครงการน้ีวา  “โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ”  
มีกระจายอยูทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย ทั้งหมด 2,416 โครงการ ต้ังแตแรก
เร่ิมจนถึงสิ้นปงบประมาณ 2538  โดยเปนโครงการท่ีอยูในความรับผิดชอบของ
สํ านักงานคณะกรรมการพิเศษ เพือ่ประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดํ าริ  
(สํ านักงาน  กปร)  ต้ังแตปงบประมาณ2525 – 2538  จํ านวน 1,598  โครงการ  
แยกออกเปนประเภทตาง ๆ  ได 8 ประเภทไดแก  โครงการพัฒนาแหลงนํ ้า  สิ่ง
แวดลอม  การเกษตร  การสาธารณสุข  การคมนาคมส่ือสาร  การสงเสริมอาชีพ  
สวัสดิการสงัคมและอ่ืน ๆ  ซึ่งในจ ํานวนโครงการเหลาน้ี   การพัฒนาแหลงนํ ้าได
ใชงบประมาณและมีจํ านวนโครงการมากกวาโครงการประเภทอ่ืน ๆ  (เอกสาร
ประกอบโครงการประกวดวาดภาพระบายสีฯ.  2542)

2.คณะผูวิจัยไดคัดสรรผลงานภาพวาดระบายสีที่มีคุณภาพดีจ ํานวน 44 ชิ้น จากจ ํานวน
518 ชิ้น  การคัดสรรผลงานวิเคราะหจากประเด็นตอไปน้ี
                  (1)  ความสามารถในเชิงความคิดสรางสรรค

     (2)   ความสามารถในเชิงจินตนาการ
     (3)   ความสามารถในการจัดระบบพื้นภาพ

                 (4)   ความสามารถในการแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี
                 (5)   ความสามารถในการส่ือสารเน้ือหาสาระ
                 การคัดสรรกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คนจากประชากร 518 คน  เทากับรอยละ 8.49
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รายชื่อกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คน  (ตารางท่ี 1)
ลํ าดับ                                       ชื่อ – นามสกุล ชัน้ อายุ
1. FOFA/CISST 001 ป.3/1 8 ป
2. FOFA/CISST 002 ป.3/1 8 ป
3. FOFA/CISST 003 ป.3/1 8 ป
4. FOFA/CISST 004 ป.3/1 9 ป
5. FOFA/CISST 005 ป.3/2 8 ป
6. FOFA/CISST 006 ป.3/2 8 ป
7. FOFA/CISST 007 ป.3/2 8 ป
8. FOFA/CISST 008 ป.3/2 8 ป
9. FOFA/CISST 009 ป.3/2 8 ป
10. FOFA/CISST 010 ป.3/4 8 ป
11. FOFA/CISST 011 ป.3/4 8 ป
12. FOFA/CISST 012 ป.3/4 8 ป
13. FOFA/CISST 013 ป.3/4 8 ป
14. FOFA/CISST 014 ป.3/4 8 ป
15. FOFA/CISST 015 ป.3/5 8 ป
16. FOFA/CISST 016 ป.3/6 8 ป
17. FOFA/CISST 017 ป.3/6 8 ป
18. FOFA/CISST 018 ป.3/6 9 ป
19. FOFA/CISST 019 ป.3/7 8 ป
20. FOFA/CISST 020 ป.3/7 8 ป
21. FOFA/CISST 021 ป.3/7 8 ป
22. FOFA/CISST 022 ป.3/7 9 ป
23. FOFA/CISST 023 ป.3/7 8 ป
24. FOFA/CISST 024 ป.3/7 9 ป
25. FOFA/CISST 025 ป.3/7 9 ป
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ลํ าดับ                                       ชื่อ – นามสกุล ชัน้ อายุ
26. FOFA/CISST 026 ป.3/8 8 ป
27. FOFA/CISST 027 ป.3/8 8 ป
28. FOFA/CISST 028 ป.3/8 8 ป
29. FOFA/CISST 029 ป.3/8 8 ป
30. FOFA/CISST 030 ป.3/8 9 ป
31. FOFA/CISST 031 ป.3/8 9 ป
32. FOFA/CISST 032 ป.3/8 9 ป
33. FOFA/CISST 033 ป.3/8 9 ป
34. FOFA/CISST 034 ป.3/9 9 ป
35. FOFA/CISST 035 ป.3/9 8 ป
36. FOFA/CISST 036 ป.3/9 8 ป
37. FOFA/CISST 037 ป.3/9 9 ป
38. FOFA/CISST 038 ป.3/9 9 ป
39. FOFA/CISST 039 ป.3/10 8 ป
40. FOFA/CISST 040 ป.3/10 9 ป
41. FOFA/CISST 041 ป.3/10 9 ป
42. FOFA/CISST 042 ป.3/10 9 ป
43. FOFA/CISST 043 ป.3/10 8 ป
44. FOFA/CISST 044 ป.3/10 8 ป

การปฏิบัติกิจกรรม
คณะผูวิจัยไดดํ าเนินการใหกลุมตัวอยางท้ัง 44 คน  ชาย 19 คน (43.18%) หญิง 25 คน

(56.82%)  ปฏิบัติกิจกรรมการสรางสรรคซีไอเอสเอสที (CISST) จํ านวน 12 กิจกรรม คือ  กิจ
กรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  กิจกรรมการวาดภาพสัมผัส  กิจกรรมการเขียนภาพ
ทิวทัศน  กิจกรรมการออกแบบสองมิติ   กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง  กิจกรรมการเขียนภาพ
จากกลิ่น     กิจกรรมการเขียนภาพจากรส     กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง    กิจกรรมการปนจาก
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จินตนาการ   กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส   กิจกรรมประดิษฐวัสดุ และกิจกรรมการออก
แบบโครงสราง         ปฏิบัติกิจกรรมสัปดาหละ 1 กิจกรรม    ดํ าเนินการ  ณ  หองปฏิบัติงานศิลปะ
โรงเรียนไผทอุดมศึกษา   ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2542

การประเมินผลกิจกรรม
และคัดสรรเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป

คณะผูวิจัยไดดํ าเนินการประเมินผลกิจกรรมสรางสรรคซีไอเอสเอสท ี (CISST)   ที่กลุม
ตัวอยางปฏิบัติ    โดยประเมินจากลํ าดับการประเมินกิจกรรมในแตละกิจกรรมท่ีกํ าหนดไวดังน้ี

1.! การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ I, C, T, S1.1, S2
2.! การวาดภาพสัมผัส S1.1
3.! การเขียนภาพทิวทัศน  S1.1, T S2, C, I
4.! การออกแบบสองมิติ  S2, T, C, I
5.! การเขียนภาพจากเพลง  S1.3, I, C
6.! การเขียนภาพจากกลิ่น  S1.4, I, C
7.! การเขียนภาพจากรส  S1.5, I, C
8.! การสังเคราะหรูปทรง  S1.1, T, S2, C
9.! การปนจากจินตนาการ  I, C, T, S2, S1.1
10.!การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส  S1.2, I, C
11.!การประดิษฐวัสดุ  C, I, S2, T
12.!การออกแบบโครงสราง  S2, C, I
การประเมินไดแบงเปนข้ันตอนดังน้ี
1.! คณะผูวิจัยรวมพิจารณาและประเมินผลงานจ ํานวน 12 กิจกรรม  กิจกรรมละ 44 ชิ้น

รวมท้ังสิ้น 528 ชิ้น     การพิจารณาจะคัดสรรผลงานแตละกิจกรรม    ระหวาง 7-18 ชิ้น (15-35%)
โดยยึดถือคุณภาพตามลํ าดับการประเมินกิจกรรมในแตละกิจกรรมท่ีกํ าหนดไว     ซึ่งไดผลงานใน
รอบแรกดังน้ี

กิจกรรมท่ี 1  จํ านวน 12 ชิ้น  (27.27%)
กิจกรรมท่ี 2  จํ านวน 15 ชิ้น (34.09%)
กิจกรรมที่ 3  จํ านวน 14 ชิ้น (31.81%)
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กิจกรรมท่ี 4  จํ านวน 9 ชิ้น  (20.45%)
กิจกรรมท่ี 5  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 6  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 7  จํ านวน 7 ชิ้น (15.90%)
กิจกรรมท่ี 8  จํ านวน 13 ชิ้น (29.54%)
กิจกรรมท่ี 9  จํ านวน 7 ชิ้น (15.90%)
กิจกรรมท่ี 10 จํ านวน 11 ชิ้น (24.99%)
กิจกรรมท่ี 11 จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
กิจกรรมท่ี 12  จํ านวน 10 ชิ้น (22.72%)
รวมผลงานคัดสรรรอบแรกจํ านวน 128 ชิ้น

2. เมื่อแจกแจงความถี่ของกลุมตัวอยางทั้ง 12 กิจกรรมจะไดดังนี้ (ตารางท่ี 2)
ลํ าดบั                 ชื่อ – นามสกุล 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม
1. FOFA/CISST 001 / / / / / / / / 8
2. FOFA/CISST 002 / 1
3. FOFA/CISST 003 / / / / / 5
4. FOFA/CISST 004 / / / / 4
5. FOFA/CISST 005 / / 2
6. FOFA/CISST 006 / / / / / 5
7. FOFA/CISST 007 / / / 3
8. FOFA/CISST 008 / 1
9. FOFA/CISST 009 0
10. FOFA/CISST 010 0
11. FOFA/CISST 011 / / 2
12. FOFA/CISST 012 / / / 3
13. FOFA/CISST 013 / 1
14. FOFA/CISST 014 / / / / 4
15. FOFA/CISST 015 / / / / 4
16. FOFA/CISST 016 / 1
17. FOFA/CISST 017 0
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ล ําดับ                 ชื่อ – นามสกุล 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 รวม

18. FOFA/CISST 018 / / 2
19. FOFA/CISST 019 / / / / / 5
20. FOFA/CISST 020 / / / / / / 6
21. FOFA/CISST 021 / / 2
22. FOFA/CISST 022 / / 2
23. FOFA/CISST 023 0
24. FOFA/CISST 024 / / / 3
25. FOFA/CISST 025 / / / 3
26. FOFA/CISST 026 / / / / / 5
27. FOFA/CISST 027 / / / / / 5
28. FOFA/CISST 028 / 1
29. FOFA/CISST 029 / / / / / 5
30. FOFA/CISST 030 / 1
31. FOFA/CISST 031 0
32. FOFA/CISST 032 / / 2
33. FOFA/CISST 033 / 1
34. FOFA/CISST 034 / / / / / 5
35. FOFA/CISST 035 / 1
36. FOFA/CISST 036 / / / / / / 6
37. FOFA/CISST 037 / 1
38. FOFA/CISST 038 / 1
39. FOFA/CISST 039 / / / 3
40. FOFA/CISST 040 / / / / / 5
41. FOFA/CISST 041 / / / / / / 6
42. FOFA/CISST 042 / / / / 4
43. FOFA/CISST 043 / 1
44. FOFA/CISST 044 / / / / 4
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เด็กท่ีไดรับการคัดสรรจากการตรวจสอบตามแนวคิดซีไอเอสเอสที  จํ านวน 12 คน  จาก
กลุมตัวอยาง 44 คน  (27.27%) จากกลุมประชากร  518 คน  โดยมีความถ่ีของกิจกรรมท่ีไดรับ
การประเมินวามีคุณภาพ  ต้ังแต 0-8 กิจกรรม

0  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
1  กิจกรรม  จํ านวน 11 คน
2  กิจกรรม  จํ านวน 6 คน
3  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
4  กิจกรรม  จํ านวน 5 คน
5  กิจกรรม  จํ านวน 8 คน
6  กิจกรรม  จํ านวน 3 คน
8  กิจกรรม  จํ านวน 1 คน
กลุมตัวอยางท่ีไดรับการคัดสรรจํ านวน 12 คน  พิจารณาจากจ ํานวนความถ่ีของกิจกรรม

ที่ไดรับการประเมินวามีคุณภาพดีเยี่ยมเกินกวาครึ่ง    (ระหวาง 0-8 กิจกรรม)   คือ     ระหวาง 5-8
กิจกรรม   กลุมตัวอยางท่ีไดรับการคัดสรรจํ านวน 12 คน  (2.31% จากกลุมประชากร) เปนเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที  (CISST) ในการวิจัยคร้ังน้ี

เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพเิศษดานทัศนศิลปมดัีงน้ี
1.  FOFA/CISST 001 8  กิจกรรม
2.  FOFA/CISST 020 6  กิจกรรม
3.  FOFA/CISST 036 6  กิจกรรม
4.  FOFA/CISST 041 6  กิจกรรม
5.  FOFA/CISST 003 5  กิจกรรม
6.  FOFA/CISST 006 5  กิจกรรม
7.  FOFA/CISST 019 5  กิจกรรม
8.  FOFA/CISST 026 5  กิจกรรม
9.  FOFA/CISST 027 5  กิจกรรม
10. FOFA/CISST 029 5  กิจกรรม
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11. FOFA/CISST 034 5  กิจกรรม
12. FOFA/CISST 040 5  กิจกรรม
จากจํ านวนเด็ก 12 คน  ชาย 9 คน (75%)  หญิง 3 คน  (25%)

ผลการเรียนของเด็กที่ไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป      ตามสมมติฐานซีไอเอส

เอสที (CISST) ในกระบวนการวิจัยน้ี  มีคะแนนผลการเรียนเฉลี่ย 3 ภาคเรียนดังน้ี   (ตารางท่ี 3)

        ป.2 (รอยละ) ป3 (รอยละ)
ล ําดับ               ชือ่ – นามสกลุ    ชั้น ภาคเรยีน

    ที ่1
ภาคเรยีน
    ที ่2

ภาคเรยีน
ที1่

คา
เฉลีย่

1. FOFA/CISST 001 ป.3/1 100.00 80.00 100.00 93.33

2. FOFA/CISST 020 ป.3/7 93.33 93.33 86.67 91.11

3. FOFA/CISST 036 ป.3/9 73.33 93.33 93.33 86.66

4. FOFA/CISST 041 ป.3/10 93.33 93.33 100.00 95.55

5. FOFA/CISST 003 ป.3/1 93.33 93.33 100.00 95.55

6. FOFA/CISST 006 ป.3/2 100.00 93.33 93.33 95.55

7. FOFA/CISST 019 ป.3/7 93.33 93.33 93.33 93.33

8. FOFA/CISST 026 ป.3/8 100.00 80.00 100.00 93.33

9. FOFA/CISST 027 ป.3/8 93.33 93.33 100.00 95.55

10. FOFA/CISST 029 ป.3/8 93.33 80.00 100.00 91.11

11. FOFA/CISST 034 ป.3/9 93.33 93.33 86.67 91.11

12. FOFA/CISST 040 ป.3/10 100.00 93.33 86.67 93.33
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พิจารณาจากคะแนนผลการเรียนเฉล่ียทุกวิชารวม 3 ภาคเรียน  ในระดับประถมศึกษาปท่ี 
2  ภาคเรียนท่ี 1 และ 2  และระดับประถมศึกษาปที ่3  ภาคเรียนท่ี 1  มีระดับคะแนนเฉล่ียระหวาง
รอยละ  86.66  ถึง  99.55   คะแนนเฉล่ียต่ํ ากวารอยละ 90   เพยีงคนเดียวคือลํ าดับ 3  
(FOFA/CISST 036)  คะแนนเฉลี่ยสูงสุด    95.55   เทากัน  4  คน  คือลํ าดับ  4,5,6  และ 9  
(FOFA/CISST 041  FOFA/CISST 003   FOFA/CISST 006   และ FOFA/CISST 027)   อยางไร
ก็ตาม  สามารถกลาวไดวา  เด็กท่ีไดรับการคัดสรรวามีความสามารถพิเศษทุกคน  มีคะแนนผล
การเรียนเฉลี่ยระดับสูงมาก

จากขอมูลดังกลาว  สามารถอภิปรายสรุปไดวา
เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป  ตามสมมติฐานซีไอเอสเอสที (CISST)

ซึ่งใชกิจกรรมทัศนศิลปเพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C) จินตนาการ (I) ความรูสึก
สัมผัส (Sensibility) การจัดระบบภาพ  (Systematization) และการพัฒนารูปทรง
(Transformation) มีผลการเรียนสูงมาก  ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมดังกลาว สอด
คลองกับการสรางสรรคทัศนศิลปรวมสมัย  ท้ังศิลปะสมัยใหม (Modern Art) และศิลปะ
หลังสมัยใหม  (Post-modern Art)  ศักยภาพในการสรางสรรคกิจกรรมระดับคุณภาพดี
เย่ียมตามแนวคิดซีไอเอสเอสท ี มีความสัมพันธกับศักยภาพการเรียนระดับสูงมาก  หรือ
อาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา  ความคิดสรางสรรค  จินตนาการ  ความรูสึกสัมผัส  การจัด
ระบบภาพ  และการพัฒนารูปทรง  จากกิจกรรมศิลปะ  (ตามสมมิติฐานซีไอเอสเอสท)ี
สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   ศักยภาพในการเรียนอาจเปนแรงผลักดันในการ
สรางสรรคศิลปะ    หรือการสรางสรรคศลิปะ  (ตามสมมติฐานซีไอเอสเอสที)     เปนแรง
ผลักดันในการเรียน  หรือปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน

ขอเสนอแนะ
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาส ําหรับเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษทัศนศิลป

ระดับประถมศึกษา เปนการวิจัยเบ้ืองตน ควรจะไดมีการศึกษาคนควาวิจัยตอไป เชน
1.! ควรคนควาวิจัยในลักษณะวิจัยพื้นฐานเพื่อสรางองคความรูที่เกี่ยวกับเด็กและ

เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลปในสังคมไทย
2.! ควรคนควาวิจัยในเรื่องคุณลักษณะ  ตัวบงช้ี และเคร่ืองมือตรวจวัด  เด็กและ

เยาวชนผูมีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป
3.  ควรคนควาวิจัยบนพื้นฐานแนวคิดซีไอเอสเอสท ี (CISST) ที่วิเคราะหเจาะลึกยิ่งขึ้น
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บทนํ า

ภูมิหลัง
 โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาการรูปแบบการจัดการการศึกษา ส ําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ

ดานทัศนศิลป  กรณีศึกษา: โรงเรียนผไทอุดมศึกษา เปนการศึกษาโดยก ําหนดสมมติฐานความเช่ือเก่ียว
กับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานทัศนศิลป ตามแนวคิดซไีอเอสเอสที (CISST)  การกํ าหนดกิจกรรม
ตามแนวคิดดังกลาว  เพื่อใหกลุมตัวอยางไดฝกปฏิบัติและตรวจสอบการสรางสรรค  วาสามารถแสดง
ออกไดสอดคลองกับแนวคิดหรือไมอยางไร

C คือ Creativity "ความคิดสรางสรรค" จํ าเปนตองมีอยูในทุกอาชีพ ทุกคน ไมวาจะเปนนัก
วิทยาศาสตร  หมอ  นักดนตรี  ขาราชการ  ชาวนา  สังคมไทยขาดความคิดสรางสรรค  ระบบโรงเรียน
ไมไดชวยสรางใหคนมีความคิดสรางสรรคศิลปะมีพลังผลักดันความคิดสรางสรรคสูง แตหลักสูตรและ
การเรียนการสอนในระบบโรงเรียนคอนขางลมเหลว ความคิดสรางสรรคในทางศิลปะ แสดงออกมาใน
รูปการณตาง ๆ กัน ความคิดสรางสรรคเปนไปไดทั้งกระบวนการคิดและปรากฏการณที่เปนรูปธรรม
ความคิดสรางสรรคในท่ีน้ีมุงเนนปรากฏการณรูปธรรม ที่น ําเสนอออกมาทางรูปแบบของผลงานศิลปะ

I คือ Imagination "จินตนาการ" คือภาพในสมองที่มีอยูทุกคน อาจเปนความฝน แตเราก็มักจะ
เชื่อวา จินตนาการมีพ้ืนฐานความจริง จินตนาการอาจเปนการคาดการณไปขางหนา และคนเราก็มักจะ
พยายามหรือบุกบั่นไปสูจินตนาการนั้น ลีโอนารโด ดา วินชี รางภาพจินตนาการถึงเคร่ืองบินและ
เฮลิคอปเตอร หลังจากนั้นอีกหลายรอยป พี่นองตระกูลไรทจึงทดลองการบินไดส ําเร็จ ศิลปะกระตุน
พลังจินตนาการในเด็กและเยาวชนไดอยางมากมาย และผูที่มีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลปก็
ควรมีจินตนาการเดนชัด

S คือ Sensibility กระแสศิลปะสมัยใหม (modern art) และยุคหลังศิลปะสมัยใหม (post -
modern art) ไดเปลี่ยนแปลงไปมาก ความคิดและประสาทสัมผัสทางดานตาง ๆ เขามาเกี่ยวของ  ทัศน
ศิลปอาจบูรณาการกับศิลปะการแสดง  ดนตรี  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  สังคม การศึกษาทางดานสุนทรีย
ศึกษา (aesthetic education) ไดเขาไปเกี่ยวของกับประสาทสัมผัสทุกดาน มากนอยตางกันออกไปไมวา
จะเปนการมองเห็น การไดยิน กายสัมผัส กลิ่น รส กิจกรรมทางศิลปะและการตรวจสอบทางดาน "
ความรูสึกสัมผัส" จึงมีความจ ําเปนดวย

S คือ Systematization "การจัดระบบ" เปนสิ่งที่จ ําเปนอีกดานหน่ึง ก็คงมิใชเฉพาะทางดาน
ทัศนศิลปเทานั้น    แมศิลปะจะเปนเร่ืองของการแสดงออกจินตนาการสรางสรรคอยางไรก็ตาม
แตในเร่ืองของระบบหรือสนุทรียะเชิงวิทยาศาสตร ไมวาจะเปนเร่ืองของการออกแบบ การก ําหนด
โครงสรางภาพ   การวางแผนใชส ี  การตกแตง  ความละเอียดประณีต  ระบบคิดที่ซับซอน   ซึ่งใน
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แตละงานหรือแตละกิจกรรมก็มีมากนอยตางกันออกไป กิจกรรมและการตรวจวัด  การจัดระบบความ
คิดและการท ํางานทางศิลปะจึงมีความจ ําเปนดวย

T คือ Transformation ทัศนศิลปใชการมองเห็นหรือจักษุประสาทเปนดานหลัก แตการมอง
เห็นเกี่ยวของกับกลไกและการแปลความของสมอง การมองเห็นภาพหรือรูปทรงเบ้ืองหนาอยางปกติ
ธรรมดา คงเปนเพียงเรื่องการเห็นโดยทั่วไป แตการเห็นที่เกี่ยวของกับการสรางสรรคศิลปะ จะเปนเร่ือง
ของความสามารถในการแปลงรูป การเสริมรูป หรือสรางรูปข้ึนมาใหม "การพฒันารูปแบบ" ในท่ีน้ีจึง
เปนประเด็นส ําคัญประเด็นหน่ึง ในการตรวจสอบเด็กและเยาวชน

ผูมีความสามารถพิเศษทางดานทัศนศิลป
กิจกรรมตัวอยาง  12 กิจกรรม มีดังน้ี

กิจกรรมท่ี  1   การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ
กิจกรรมท่ี  2   การวาดภาพสัมผัส
กิจกรรมท่ี  3   การเขียนภาพทิวทัศน
กิจกรรมท่ี  4   การออกแบบสองมิติ
กิจกรรมท่ี  5   การเขียนภาพจากเพลง
กิจกรรมท่ี  6  การเขียนภาพจากกลิ่น

กิจกรรมท่ี  7  การเขียนภาพจากรส

กิจกรรมท่ี  8  การสังเคราะหรูปทรง

กิจกรรมท่ี  9   การปนจากจินตนาการ
กิจกรรมท่ี 10  การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส
กิจกรรมท่ี 11 การประดิษฐวัสดุ
กิจกรรมท่ี 12 การออกแบบโครงสราง
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กิจกรรมท่ี 1
การเขียนภาพเมืองในจินตนาการ

กิจกรรมการเขียนภาพเมืองตามจินตนาการ  FOFA/CISST 041

แนวคิด
การเขียนภาพทิวทัศนโดยท่ัวไป มุงเนนการถายทอดภาพหรือปรากฏการณท่ีมองเห็นได

เบ้ืองหนา ถายทอดดวยการเขียนภาพระบายสีใหปรากฏเปนผลงานจิตรกรรมสองมิติบนพ้ืนภาพ
มักเปนการถายทอดท่ีมุงเนนการใชทักษะในการเขียนภาพ เพื่อแสดงรูปทรงและสีสรรพจากสื่อดล
ใจท่ีมองเห็น การแสดงออกดังกลาวอาจแสดงความรูสึกนึกคิดที่มีตอทิวทัศน ตอสภาพทาง
ภูมิศาสตรหรือสภาพแวดลอม แสดงออกดวยสีสรร  ความพึงพอใจ หรือแสดงออกตามจินตนาการ
ของแตละคน โดยเฉพาะอยางย่ิง การเขียนภาพทิวทัศนท่ีมุงเนนการแสดงออกทางจินตนาการจะ
เปนภาพผลงานท่ีตางไปจากความเปนจริง แสดงภาพที่สะทอนความคิดสวนบุคคล ความคิดบนพื้น
ฐานประสบการณและพื้นฐานความคิดในปจจุบัน จินตนาการอาจเปนจริงไดหรือเปนจริงไดบางสวน
ก็ตาม อยางนอยจินตนาการก็บอกถึงประสบการณและศักยภาพทางความคิดดวย
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วัตถุประสงค
1. เพ่ือตรวจสอบจินตนาการ ( I )
2. เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค  ( C )
3. เพือ่ตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
4. เพือ่ตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S1.1 )
5. เพือ่ตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15 " x 22 "
สีพาสเทล ( oil or wax pastel )

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพเมืองในจินตนาการเปนกิจกรรมท่ีใหเด็กเขียนภาพดวยสีพาสเทล โดยเนน

จินตนาการเก่ียวกับเมือง อาจเปนเมืองในอนาคต เมืองบนดาวดวงอื่น  เมืองในสังคมอื่น   ใหเด็ก
เขียนภาพเมืองในหองปฏิบัติงานศิลปะ โดยไมตองไปเขียนในสถานท่ีจริง

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพเมืองในจินตนาการ  ตามความคิดและจินตนาการของนักเรียนแตละ

คน โดยใชสีพาสเทล เขียนภาพลงบนกระดาษวาดเขียน

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพเมืองในจินตนาการ เปนกิจกรรมแรกท่ีนักเรียนยังไมมีประสบ

การณมากนักกับผูวิจัยที่น ําเสนอกจิกรรม ยังไมคุนเคยกับกิจกรรม นักเรียนกลุมตัวอยางทุกคน
ปฏิบัตงิานอยางสงบเสง่ียม

ขอสังเกต
(1)!การปฏิบัติกิจกรรมศิลปะควรสรางความคุนเคย ท้ังผูใหกิจกรรม สภาพแวดลอม วัสดุ
อุปกรณ

(2)!หองปฏิบัติงานศิลปะควรมีความสะดวกสบายและสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการสราง
สรรคศิลปะ
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(3)!อาจใชสีชนิดอ่ืนเพ่ือสรางสรรคกิจกรรม

กิจกรรมที่ 2
การวาดภาพสัมผัส

กิจกรรมวาดภาพสัมผัส    FOFA/CISST 027

แนวคิด
โดยปกติแลว การวาดภาพหรือ drawing มักเปนการวาดภาพโดยการมองไปท่ีวัตถุหรือ

รูปทรงท่ีจะวาด แลววาดภาพลงบนระนาบ โดยท่ีผูวาดจะดูท้ังวัตถุหรือรูปทรงเบ้ืองหนาและภาพท่ี
ปรากฏ และมักมุงเนนความเหมือนเปนประการสํ าคัญ ซ่ึงการเขียนภาพเชนน้ันเปนวิธีการหน่ึงท่ีได
รับการฝกฝนกนัมาจากอดีต การวาดภาพดังกลาวอาจขาดการสังเกตในรายละเอียด และขาดความ
สัมพันธระหวางการเคลือ่นสายตากับการลากเสน กิจกรรมการวาดภาพสัมผัส มุงเนนการใชสมาธิท่ี
จะใชสายตาสัมผัสไปบนวัตถุหรือรูปทรงเบื้องหนา ท้ังรูปทรง รูปราง เสน ลักษณะผิว สังเกตและ
เคล่ือนสายตาไปชา ๆ  กํ าหนดใหมือลากเสนอยางชา ๆ เชนกัน ตามการเคลื่อนของสายตา โดยไม
กังวลถึงความเหมือนเปนดานหลัก การเขียนภาพจะไมมองมือหรือภาพบนกระดาษ จนกวาจะเขียน
ภาพเสร็จสิ้นลง ภาพท่ีปรากฏจะเปนภาพเสนท่ีแสดงความนุมนวลตามการสัมผัสหรือตามการ
เคล่ือนของสายตาบนวัตถุหรือรูปทรงท่ีตองการวาด
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วัตถุประสงค
เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S 1.1 )

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 7.5 " x 11 "
ดินสอหรือปากกาหมึกแหง
ถุงขยะสีดํ าขนาดใหญ

ลักษณะกิจกรรม
การวาดภาพสัมผัสเปนกิจกรรมวาดภาพดวยดินสอหรือปากกา เปนภาพเสน โดยใหวาด

ภาพหนาเพื่อน (portrait) การวาดภาพไมใหมองท่ีมือหรือภาพท่ีเกิดข้ึนบนกระดาษ ในทีน้ีใหนัก
เรียนใสกระดาษวาดเขียนลงในถุงขยะสีดํ าขนาดใหญ ไมใหมองเห็นมือในขณะวาด วาดภาพไปตาม
ที่สายตาสัมผัสไปบนหนาเพื่อน วาดชา ๆ จนเสร็จจึงดูภาพได

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนน่ังหันหนาเขาหากัน ใสกระดาษวาดเขียนลงในถุงขยะ วางถุงลงบนโตะปฏิบัติ

งาน มองไปที่หนาเพื่อน เคลื่อนสายตาไปชา ๆ พรอมกันน้ันใหใชดินสอหรือปากกาลากเสนลงบน
กระดาษ ลากตามท่ีสายตาสัมผัสไปตามรูปทรงและสวนตาง ๆ บนใบหนาเมื่อเคลื่อนสายตา และ
ลากเสนไปตามทุกสวนที่ตองการ แลวจึงจะนํ าภาพออกมาดูได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการวาดภาพสัมผัสเปนกิจกรรมที่ยังไมคุนเคย มีปญหาเร่ืองความเขาใจในการ

ปฏิบัติกิจกรรมอยูบาง ตองอธบิายขยายความจนเขาใจ เปนกิจกรรมท่ีชวยใหเด็กมีสมาธิในการ
ทํ างาน เพราะตองใจเย็นและทํ างานจนเสร็จจึงจะดูภาพได นักเรียนจะเงียบในขณะปฏิบัติงาน บาง
คนรอจนเสร็จไมไดดึงภาพออกมาดู เม่ือวาดเสร็จแลว เด็กจะสนุกสนานไดเห็นภาพแปลกใหมท่ีเกิด
ข้ึน

ขอสังเกต
(1)!อาจใหเดก็ปฏิบัติกิจกรรม 2-3 คร้ัง เพ่ือสรางความคุนเคยในกิจกรรม
(2)!อาจใหวาดภาพโดยไมยกดินสอเพื่อใหสามารถก ําหนดตํ าแหนงหรือทิศทางไดดีข้ึน
(3)!อาจเปลี่ยนวัตถุสิ่งของหรือแบบที่จะวาด



7

กิจกรรมที่ 3
การเขียนภาพทิวทัศน

                        กิจกรรมการเขียนภาพทิวทัศน    FOFA/CISST 001

แนวคิด
การเขียนภาพทิวทัศนเปนกิจกรรมท่ีนิยมกันมาแตอดีต เปนการเขียนภาพใหเหมือนหรือ

คลายความเปนจริง ตามแนวทางของศิลปะตะวนัตก นอกจากความเหมือนหรือความคลายดังกลาว
แลว ศิลปนยังอาจแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิด การแสดงออกทางสีสรร  และบรรยากาศตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมหรือธรรมชาต ิ การเขียนภาพทิวทัศนโดยท่ัวไปมักจะมุงเนนความสมจริง
การจัดภาพ ทัศนียภาพ  แสงเงา  บรรยากาศ แตการเขียนภาพทิวทัศนสํ าหรับเด็ก โดยเฉพาะ
อยางย่ิง เด็กในระดับประถมศึกษา ไมจํ าเปนตองมุงเนนผลงานในแนวทางของศิลปน ภาพทิวทัศน
ควรเปนเพียงกิจกรรมสรางสรรคท่ีเด็กใชทิวทัศนเบ้ืองหนาหรือจากประสบการณ เปนสื่อดลใจ
(inspiration) ในการแสดงออกทางศิลปะ เด็กควรมีเสรีภาพในการแสดงออกท้ังดานรูปแบบ สีสัน
และความรูสึกนึกคิดตาง ๆ เพื่อกระตุนการแสดงออกของเด็กแตละคน
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วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น (S1.1)
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง (T)
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ (S2)
4.! เพื่อตรวจสอบความคิดความสรางสรรค (C)
5.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)

วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 15" x 22"
 สีพาสเทลหรือสีนํ้ า

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพทิวทัศนในที่นี ้เปนกิจกรรมใหเด็กเขียนภาพทิวทัศนในโรงเรียน โดย

ใหเด็กไดดูหรือเผชิญหนากับสภาพแวดลอมโดยตรง จากประสบการณท่ีเด็กมีกับสภาพแวดลอม
อาคาร สนาม ตนไม รอบโรงเรียน จะชวยใหการเขียนภาพทิวทัศนสามารถแสดงออกไดอยางนาสน
ใจ

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพทิวทัศนบริเวณโรงเรียน  โดยใหพิจารณาเลือกมุมท่ีนักเรียนประทับ

ใจมากท่ีสุดเขียนภาพระบายสีดวยสีพาสเทลหรือสีนํ้ าบนกระดาษใหสวยงามตามท่ีตองการ

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
เน่ืองดวยเด็กไดมีโอกาสออกเขียนภาพนอกหองปฏิบัติงานศิลปะ และเปนการ

เขียนภาพทิวทัศนสภาพแวดลอมในบริเวณโรงเรียน ท่ีนักเรียนทุกคนมีประสบการณตรง คุนเคยกับ
สิ่งแวดลอม เดก็สามารถเขียนภาพอยางสนุกสนาน เดินไปมา แลกเปลี่ยนความคิดเห็น วิจารณงาน
ซึ่งกันและกัน เปนกิจกรรมท่ีเด็กแสดงออกไดอยางดี
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ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กไดมีโอกาสเขียนภาพทิวทัศนนอกโรงเรียน ควรเปนสถานท่ีท่ีไมไกลจากโรง
เรียน

(2)!การใชสีอาจเปดโอกาสใหเด็กเลือกใชสีชนิดตาง ๆ ไดตามตองการ
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กิจกรรมที่  4

การออกแบบสองมิติ

กิจกรรมการออกแบบสองมิต ิ    FOFA/CISST 034

แนวคิด
เม่ือกลาวถึงการออกแบบ โดยท่ัวไปมักจะหมายถึงการออกแบบเพ่ือประโยชนใชสอยอยาง

ใดอยางหน่ึง เชน การออกแบบสถาปตยกรรม การออกแบบผลิตภัณฑ การออกแบบโฆษณา การ
ออกแบบสิง่พิมพ ซ่ึงการออกแบบเชนน้ันตองมีกลุมเปาหมาย (target group)

ท่ีแนนอน มีการสรางสรรคงานออกแบบจากขอมูลตาง ๆ รวมท้ังจิตวิทยาท่ีเก่ียวของผู
บริโภค นอกจากนั้นแลวในการสรางสรรคงานศิลปะทุกชนิดก็ตองมีพื้นฐานการออกแบบเปนส ําคญั
ไมวาจะเปนงานจิตรกรรม  ประตมิากรรม  การออกแบบข้ันพ้ืนฐานท่ีใหรูจักนํ ารูปทรงตางๆ มารวม
กัน การใชสีหลายสี การจัดภาพซ่ึงเปนการจัดระบบพ้ืนภาพใหประสานกลมกลืนและสวยงาม ยังไม
จํ าเปนจะตองออกแบบเพื่อใชประโยชนอะไร
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วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ (S2 )
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง (T)
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
4.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)

วัสดุอุปกรณ
การดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีอะครีลิค (acrylic paint)
พูกัน
อุปกรณระบายสี เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด

ลักษณะกิจกรรม
การออกแบบสองมิติเปนกิจกรรมที่ใหเด็กออกแบบสองมิติบนพื้นระนาบ โดยใชรูป

ทรงเรขาคณิตงาย ๆ เชน วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหล่ียม รวมทั้งรูปทรงอื่นๆ  เชน รูปทรงนามธรรม
หรือรูปทรงอิสระ นํ ามาจัดรวมกันโดยไมจํ าเปนตองคิดค ํานึงถึงความเหมาะสมกลมกลืนในการจัด
รวมรูปทรงตาง ๆ ท่ีมีขนาดเล็กใหญเขาดวยกัน จัดวางใหเหมาะสมและระบายสีใหสวยงาม

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนออกแบบดวยรูปทรงเรขาคณิตหรือรูปทรงนามธรรมบนกระดาษ จัดภาพใหมี

ขนาดเล็กใหญนาสนใจ มีการรวมตวัของรูปทรงอยางเหมาะสมกลมกลนื  และระบายสีดวยสีอะครี
ลิคใหสวยงาม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการออกแบบสองมิติ อาจดวยความไมคุนเคยกับคํ าตาง ๆ เชน การออกแบบ รูป

ทรงนามธรรม การจัดภาพ ทํ าใหเด็กเกิดขอสงสัยในชวงแรก มีคํ าถามหลายตอหลายค ําถามท่ีตอง
อธิบายขยายความ แตเมื่อเด็กไดลงมือปฏิบัติงาน และพบวากิจกรรมออกแบบสองมิติมีอิสระในการ
ออกแบบสามารถแสดงออกไดหลากหลายกอปรกับการใชสีอะครีลิคท่ีนักเรียนสามารถระบายได
อยางสะดวกสะบาย ทํ าใหกิจกรรมไดรับการตอบสนองอยางดี
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ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กออกแบบสองมิติโดยใชสีชนิดอื่น ๆ เชน สีพาสเทล หรือการตดัเจาะรูปทรง
และพิมพสเตนซิล (stencil)

(2)!การใชสีอะครีลิคหรือสีน้ํ าซ่ึงแหงชา อาจตองใชเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมมากข้ึน
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กิจกรรมที่  5
การเขียนภาพจากเพลง

              กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง     FOFA/CISST 036

แนวคิด
การเขียนภาพจากเพลงมักเปนกิจกรรมที่ใชเพลงที่มีเนื้อรอง และการเขียนภาพก็เขียน

ภาพตามเน้ือรองในเพลงนั้น ซ่ึงกิจกรรมเชนน้ันมักจะไดภาพท่ีแสดงเน้ือหาของเพลงชัดเจน แมไม
ตองมีเพลงก็สามารถเขียนเปนภาพได โดยแทจริงแลว  คุณคาของเพลงจะอยูที่ทวงทํ านองลีลาของ
เพลงเปนดานหลัก เพลงจะมีเน้ือรองหรือไมมีเน้ือรองก็ได บทเพลงท่ีมีเฉพาะทํ านองอาจเปดโอกาส
ใหผูฟงไดจินตนาการอยางอิสระ บนพ้ืนฐานประสบการณของตนเอง การเขียนภาพจากเพลงในกิจ
กรรมน้ี เปนเพลงท่ีมีเฉพาะทํ านอง เปนเพลงสนุก เพื่อใหเด็กไดแปรความสนุกเพลิดเพลินจากการ
ฟงเพลง สรางเปนภาพทางทัศนศิลป เปนการปรับเปล่ียนความรูสึกสัมผัส (sensibility) จากการฟง
ไปสูภาพท่ีมองเห็นได

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการฟง (S 1.3)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ (I)
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีพาสเทล
เทปเพลงบรรเลง 3 เพลงคือ The Blue Danube, Day Tripper, Sibonye
เครื่องเลนเทปเพลง

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากเพลงเปนกิจกรรมท่ีมุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากการฟงไปสูภาพ

ท่ีมองเหน็ได โดยเลือกเพลงที่ไมมีเนื้อรอง เปนเพลงท่ีไพเราะหรือสนุกสนาน เปดใหเด็กฟง แลวให
เด็กเขียนภาพระบายสีเพื่อสะทอนทวงทํ านองลีลาของดนตรี โดยไมจํ าเปนตองแสดงภาพเปน
รูปธรรม เชน เคร่ืองดนตรี โนตเพลง ดอกไม ตองการใหสีและลีลาสะทอนความรูสึกสัมผัสตอบท
เพลง

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนฟงเพลงบรรเลงรับรูทวงทํ านองลีลาของเพลง ไพเราะหรือสนุกสนานเพียงใด

แลวแสดงออกดวยสีสรรและลีลาใหสอดคลองกับเพลงที่ฟง  โดยไมตองแสดงเปนภาพอะไรก็ได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมเขียนภาพจากเพลง เด็กจะสงสัยเปนอยางมากวาการฟงเพลงจะแสดงออกมา

เปนภาพไดอยางไร และเม่ือเขียนภาพ เด็กก็มักจะแสดงออกเปนภาพท่ีเปนรูปธรรม แตเมื่อเด็กเขา
ใจดีแลว เด็กจะมีความสุขสนุกสนานกับการเขียนภาพมาก หลายคนเคลือ่นไหวรางกายไปตามลีลา
ของเพลงดวย

ขอสังเกต
(1)!อาจเปดโอกาสใหนักเรียนฝกปฏิบัติหลายครั้ง
(2)!อาจเลือกทวงทํ านองลีลาเพลงที่แตกตางกัน เชน เพลงสนุกสนาน นุมนวล เศรา
(3)!อาจทดลองใชสีอื่น ๆ เชน สีน้ํ า สีอะครีลิค สีโปสเตอร หรือใชกลวิธีเขียนภาพดวยนิ้ว
มือ (finger painting ) ที่ใชสีฝุนผสมกาวใส ๆ ระบายไดอยางล่ืนและสนุกสนาน
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กิจกรรมที่ 6
การเขียนภาพจากกล่ิน

กิจกรรมการเขียนภาพจากกลิ่น    FOFA/CISST 003

แนวคิด
การเขียนภาพจากกล่ินเปนกิจกรรมในเชิงสุนทรียศึกษา (aesthetic education) ท่ีมุง

พัฒนาความรูสึกสัมผัส จากโสตประสาทหน่ึงแปรไปแสดงออกอีกโสตประสาทหน่ึง ทํ านองเดียวกับ
กิจกรรมการเขียนภาพจากเพลง ในแงความรูสึกสัมผัสแลว กลิ่นใหความรูสึกสะอาดได กลิ่นให
ความรูสึกสกปรกได กลิ่นใหความรูสึกสวยงามได การแสดงออกทางศิลปะมิไดจํ ากัดไวเพียงเฉพาะ
การมองเห็นภาพและเขียนเปนภาพ ทัศนศิลปอาจเกี่ยวของกับเสียง กลิ่น แสง บรรยากาศ ลีลาการ
เคลื่อนไหว ฯลฯ ซ่ึงเปนพัฒนาการรวมสมัยในปจจุบัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานกลิ่น (S1.4)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค (C)
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22 "
สีนํ้ า
พูกัน
อุปกรณระบายสีน้ํ า เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด
สเปรยกล่ินหอม

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากกลิ่นเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากกลิ่น ไปสูการ

สรางภาพท่ีมองเห็นได โดยไมจํ าเปนตองแสดงรูปทรงในเชิงนามธรรม ใหสีและการระบายสีสะทอน
ความรูสึกเกี่ยวกับกลิ่น โดยการฉีดสเปรยท่ีมีกล่ินหอมในหองปฏิบัติงานศิลปะ แลวใหเด็กเขียน
ภาพระบายสีแสดงภาพที่สะทอนกลิ่นหอมนั้น

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนเขียนภาพดวยสีน้ํ า แสดงภาพ สี และลลีาการระบาย เพื่อแสดงถึงกลิ่นหอม

ตามท่ีนักเรียนไดกล่ินอยูในขณะน้ี  การแสดงออกไมจ ําเปนตองเขียนเปนภาพวัตถุหรือแสดง
รูปธรรม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพจากกลิ่น นักเรียนจะเกิดขอสงสัยเชนเดียวกับการเขียนภาพจาก

เพลง แตดวยประสบการณในการเขียนภาพจากเพลง ความคุนเคยกับกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทํ าให
นักเรียนพรอมท่ีจะสรางสรรคงานและสนุกสนานกับกิจกรรม  ปญหาท่ียังคงมีอยูคือเด็กชอบท่ีจะ
เขียนแสดงรูปทรงตาง ๆ ตามธรรมชาติสิ่งแวดลอม เพื่อสะทอนกลิ่นที่รูสึกสัมผัส

ขอสังเกต

( 1 ) อาจใหนักเรียนอยูนอกหองและฉีดสเปรยไวลวงหนา กอนท่ีจะใหนักเรียนเขาไป

       ปฏิบัติงาน
( 2 ) อาจเปล่ียนเปนกล่ินอยางอ่ืน เชน กลิน่น้ํ าหอม กล่ินอาหาร
( 3 ) อาจใหนักเรียนดมกล่ิน เชน ดอกไม ยาดม และควรซอนไมใหเห็นที่มาของกลิ่น
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กิจกรรมที่  7
การเขียนภาพจากรส

กิจกรรมการเขียนภาพจากรส     FOFA/CISST 029

แนวคิด
การเขียนภาพจากรสก็เปนกิจกรรมในเชิงสุนทรียศึกษาดวยเชนกัน มุงแปรความรูสึกสัมผัส

หน่ึงไปสูการสรางสรรคอีกความรูสึกสัมผัสหนึ่ง เปนการพัฒนาประสิทธิภาพในการรับรูและการ
แสดงออกไปพรอมกัน แมความรูสึกสัมผัสทางดานรสจะนํ ามาใชในการแสดงออกทางทัศนศิลปไม
มากนัก อีกมิติหนึ่ง สีก็ใหความรูสึกเกี่ยวกับรสไดเชนกัน และในชีวิตจริงไมอาจแยกความรูสึก
สัมผัสเหลาน้ีอออกจากกันไดโดยเด็ดขาด เรารับรูจากโสตประสาทรวมกันและรูสึกรวมกัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจความรูสึกสัมผัสดานรส (S 1.5)
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15" x 22"
สีพาสเทล
กานพลูและชะเอม

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากรสเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแปรความรูสึกสัมผัสจากรส ไปสูการสรางภาพ

โดยใหเด็กไดชิมรสกานพลูและชะเอมท่ีมีท้ังรสเผ็ดและรสหวาน แลวใชสีพาสเทลเขียนภาพระบายสี
เพื่อแสดงความรูสัมผัสท่ีไดรับจากรสกานพลูและชะเอม
คํ าอธิบายกิจกรรม

ใหนักเรียนชิมรสกานพลูและชะเอม แลวเขียนภาพแสดงรสชาติดวยสีพาสเทลบนกระดาษ
พยายามใชสีสะทอนรสของกานพลูและชะเอมโดยไมตองแสดงรูปทรงก็ได
เวลาปฏิบัติกิจกรรม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที
ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต

กิจกรรมการเขียนภาพจากรส นักเรียนสามารถเขาใจลักษณะกิจกรรมไดดี แสดงออกอยาง
สนุกสนาน และใชเวลาไมมากนัก การแสดงออกเปนรูปทรงวัตถุนอยลง อาจเปนเพราะวา กานพลู
และชะเอมมีรูปทรงท่ีไมเดนชัดและเปนรูปทรงท่ีนักเรียนไมคุนเคย

ขอสังเกต
(1)!อาจเปลี่ยนเปนรสชาติจากอาหาร ขนมหรือผลไม ท่ีเด็กสามารถรับประทานได
(2)!อาจใชสีอยางอ่ืนท่ีระบายไดล่ืนไหล
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กิจกรรมที่ 8
การสังเคราะหรูปทรง

กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง       FOFA/CISST 040

แนวคิด
การแสดงออกทางทัศนศิลปอาจแสดงออกไดหลายทางวาจะเปนการเขียนภาพระบายสี 

การออกแบบโครงสราง การพิมพภาพ ฯลฯ การถายทอดรูปทรงจากรูปทรงธรรมชาติ วัตถุสิ่งของ
ก็สามารถถายทอดไดหลายลักษณะเชนกัน ดวยการเขียนภาพ  ปน   ถายภาพกิจกรรมศิลปะท่ี
นิยมกิจกรรมหนึ่งคือ การทํ าภาพปะติด (collage) โดยเลือกใชวัสดุตาง ๆ เชน กระดาษส ีกระดาษ
หนังสือพิมพ ภาพถาย เศษวัสดุ ปะติดรวมกันบนพ้ืนภาพ  อาจกํ าหนดภาพใหมีเน้ือหาตาง ๆ หรือ
สรางภาพเปนนามธรรม ซ่ึงกิจกรรมภาพปะติดเปนท่ีนิยมท้ังกิจกรรมศิลปะเด็กและการสรางสรรค
ของศิลปน วัสดุตาง ๆ  ท่ีนํ ามาปะตดิ  เปนวัสดุจริงท่ีผูสรางสรรคและผูช่ืนชมมีประสบการณรวม
และรูสึกสัมผัสรวม

วัตถุประสงค
1.   เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S1.1 )
2.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
4.  เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน  ขนาด 15 " x 22"
กระดาษสี   กระดาษแกว  กระดาษหนังสือพิมพ
กรรไกร  กาว
หุนปูนปลาสเตอร

ลักษณะกิจกรรม
การสังเคราะหรูปทรงเปนกิจกรรรมภาพปะตดิ โดยใหเด็กถายทอดรูปทรงจากหุนปูน

ปลาสเตอร ฉีกรูปทรงตามหุนหลายดานหรือหลายรูป ปะติดภาพรูปทรงเหลาน้ันบนพ้ืนภาพ จัด
ภาพใหเหมาะสมกลมกลืน ใชกระดาษสีและกระดาษแกวที่โปรงใส สรางสีสรรและรูปทรงท่ีสลับซับ
ซอนใหนาสนใจ

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนมองท่ีหุนปูนปลาสเตอร ฉีกหรือตัดกระดาษสี กระดาษแกว กระดาษหนังสือ

พิมพ ใหเปนรูปทรงตามหุนปูนปลาสเตอร  ฉีกหรือตดัรูปทรงตามแบบหลายๆ ดานแลวปะติดบน
กระดาษวาดเขียน จัดภาพและสีใหสวยงาม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัตกิิจกรรม  50  นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการสังเคราะหรูปทรง นักเรียนสามารถทํ าความเขาใจไดดี และกลาท่ีจะแสดง

ออก เพราะมีรูปทรงใหฉีกหรือตัดกระดาษเลียนแบบ นักเรียนสนุกท่ีจะเลือกกระดาษ ฉีกกระดาษ
และปะติดกระดาษสีตาง ๆ เขาดวยกัน สรางเปนภาพปะติด และสังเกตเห็นไดวา นักเรียนรูจักเลือก
ใชกระดาษแกวที่มีคุณสมบัติโปรงใส ปะติดทับซอนเพ่ือสรางรูปทรงโปรงใสรวมกับรูปทรงทึบแสง
ไดดี

ขอสังเกต
(1)!อาจใชกระดาษและสื่อวัสดุที่หลากหลาย เพื่อใหเด็กสามารถเลือกสรรวัสดุตาง ๆ
     มาแสดงออกไดหลากหลายขึ้น
(2)!อาจใชวัตถุสิ่งของตาง ๆ เปนแบบในการถายทอดรูปทรง  ดวยวิธีการตัดหรือฉีก
(3)!อาจเปดโอกาสใหเด็กสรางสรรครูปทรงขึ้นเอง
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กิจกรรมที่ 9
การปนจากจินตนาการ

กิจกรรมการปนจากจินตนาการ     FOFA/CISST 026

แนวคิด
การแสดงออกทางทัศนศิลปดวยกระบวนการปน นับเปนกระบวนการแสดงออกจากทาง

ศิลปะท่ีดีที่สุดทางหนึ่ง เพราะงานปนเปนงานศิลปะท่ีสามารถสรางรูปทรง 3 มิติ สรางความสัมพันธ
ระหวางรูปทรงและบริเวณวาง และสรางความรูสึกสัมผัสไดอยางเปนจริง มิไดเปนภาพลวงในเชิงมิติ
รูปทรง หรือมวลสาร เหมือนงานจิตรกรรม   กิจกรรมการปนไมวาจะเปนปนดิน   ดินน้ํ ามัน   ปน
กระดาษ ลวนเปนกิจกรรมศิลปะท่ีเด็กจะสนุกสนานในการแสดงออก ย่ิงเปนกิจกรรมท่ีเขาสามารถ
แสดงออกซ่ึงจินตนาการอยางอิสระ ยอมสอดคลองกับวุฒิภาวะในการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก
เปนอยางย่ิง

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
2.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
3.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
4.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
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5.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานการมองเห็น ( S 1.1 )

วัสดุอุปกรณ
ดินหรือดนิน้ํ ามัน

ลักษณะกิจกรรม
การปนจากจินตนาการเปนกิจกรรมที่ใหเด็กใชดินหรือดินนํ้ ามัน   ปนรองเทาตาม

จินตนาการของแตละคน อาจเปนรองเทาในอนาคต รองเทาท่ีใชงานตางๆ กัน  อาจมีลักษณะท่ีไม
สามารถสวมใสไดจริง   เพราะมีลักษณะเปนรองเทาจากจินตนาการ   จินตนาการจะชวยขยายมิติ
ความคิดในการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก ใหกวางขวางหลากหลายย่ิงข้ึน

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนปนดินหรือดินน้ํ ามันเปนรูปรองเทาตามจินตนาการของแตละคน อาจเปนรอง

เทาในอนาคตหรือรองเทาท่ีใชงานตาง ๆ อาจมีลักษณะสมจริงหรือไมก็ได

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
ดินหรือดินนํ้ ามันเปนวัสดุท่ีเด็กคุนเคยและช่ืนชมท่ีจะเลนหรือนํ ามาปนเปนรูปตาง ๆ การ

ปนเปนกิจกรรมท่ีแสดงออกไดอยางงาย ๆ และสะดวกรวดเร็ว นอกจากน้ันแลว  กิจกรรมการปนท่ี
เนนจินตนาการ ย่ิงชวยใหเด็กมีความสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรมย่ิงข้ึน

ขอสังเกต
(1)!อาจใหเด็กปนสิ่งของเครื่องใชหรือวัตถุอื่น ๆ ท่ีเนนจินตนาการ
(2)!อาจใหเด็กปนประกอบกับวัสดุอื่น ๆ
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กิจกรรมที่ 10
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส

กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส    FOFA/CISST 020

แนวคิด
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสเปนกิจกรรมในลักษณะสุนทรียศึกษาอีกกิจกรรมหนึ่ง เปน

การถายทอดวัตถุสมัผัสแปรไปสูการเขียนภาพระบายสี   กิจกรรมเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสมิไดเนน
การเขียนภาพรูปทรง แตเนนการแสดงออกที่มีตอวัตถุสัมผัส  ผิวสัมผัส และความรูสึกท่ีเกิดข้ึนจาก
การสัมผัสโดยมองไมเห็นรูปทรง ความรูสึกสัมผัสท่ีเกิดข้ึนอาจเปนความรูสึกนุมนวล รูสึกขยะแขยง
รูสึกเปยก ฯลฯ  ความรูสึกสัมผัสทางดานวัตถุสัมผัสน้ี  มีความสัมพันธกับการแสดงออกทางดาน
ทัศนศิลปโดยตรง เพราะถาผลงานทัศนศิลปที่แสดงรูปทรงวัตถุสิ่งของ สามารถแสดงความรูสึก
สัมผัสทางดานวัตถุสัมผัสเหลานั้นได การแสดงออกนาจะมีความหมายย่ิงข้ึน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความรูสึกสัมผัสดานวัตถุสัมผัส ( S 1.2 )
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษวาดเขียน ขนาด 15 " x 22"
สีอะครีลิคหรือสีนํ้ า
พูกัน
อุปกรณระบายสีน้ํ า เชน จานสี แกวนํ้ า ผาทํ าความสะอาด
ถุงกระดาษ
วัสดุตาง ๆ เชน เสนหมี่ลวก  ลํ าลี  กระดาษขยํ า

ลักษณะกิจกรรม
การเขียนภาพจากวัตถุสัมผัสเปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดสัมผัสวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ ที่ใหความ

รูสึกแปลกแตกตางกัน เชน ความรูสึกท่ีชวนขยะแขยง เปยกช้ืน เหลวเละ แข็ง โดยใสวัตถุหรือวัสดุ
เหลาน้ันไวในถุงกระดาษ ไมใหเด็กมองเห็นวาเปนอะไร เมื่อเด็กเอามือลวงลงในถุง สัมผัสสิ่งตางๆ
แลว เขียนภาพระบายสีดวยสีน้ํ า เพื่อแสดงออกถึงความรูสึกสัมผัสนั้น

คํ าอธิบายกิจกรรม
ใหนักเรียนลวงมือในถุงกระดาษที่เตรียมไว ในถุงจะมีส่ิงของตาง ๆ หลายชนิด สัมผัส

ความรูสึกเหลาน้ัน และนํ าความรูสึกท่ีเกิดข้ึนมาถายทอดเปนภาพสีน้ํ า นักเรียนสามารถแสดงออก
ไดอยางอิสระ โดยไมตองแสดงออกเปนรูปทรงอะไร

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการเขียนภาพจากวัตถุสัมผัส ชวงแรกนักเรียนจะไมกลาลวงมือลงในถุงกระดาษ

เพราะไมมั่นใจวามีอะไร การสัมผัสส่ิงตาง ๆ ชวยใหเด็กรับรูความรูสึกสัมผัสอีกดานหน่ึง เด็กปฏิบัติ
กิจกรรมกันอยางสุนกสนาน

ขอสังเกต
(1)!อาจจัดใหมีวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ อยูในน้ํ าเพื่อใหเด็กสัมผัสวัตถุตาง ๆ ผานน้ํ า ได
ความรูสึกเพ่ิมข้ึนอีกทางหน่ึง

(2)!อาจใหเขียนภาพดวยสีหลาย ๆ ชนิด เพื่อตอบสนองความรูสึกหลายอยางที่ไดจาก
วัตถุสัมผัส
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กิจกรรมที่ 11
การประดิษฐวสัดุ

กิจกรรมการประดิษฐวัสด ุ      FOFA/CISST 019

แนวคิด
ทัศนศิลปสมัยใหมนิยมใชวัตถุจริง (ready - made object) ตอประกอบเขาดวยกัน สราง

สรรคเปนงานศิลปะ วัตถุตาง ๆที่คุนเคยจะชวยใหเราสื่อสารความรูสึกนึกคิดที่เกี่ยวของกับวัตถุ
เหลาน้ันไดดี  ทัศนศิลปสมัยใหมไดขยายขอบเขตการแสดงออกออกไปอยางกวางขวาง ศิลปะเด็ก
การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่เด็กชื่นชอบและสามารถแสดงออกไดอยางนาสนใจ เปนการสราง
สรรครูปทรง วัตถุและวัสดุตาง ๆ เขาดวยกัน เด็กตองใชจินตนาการและความคิดสรางสรรคอยาง
มากในการประดิษฐ ตองเลือกสรรสิ่งตางๆ มาตอประกอบเขาดวยกัน หรือตัดตกแตงสิ่งตางๆ เหลา
น้ันใหสอดคลองกับจินตนาการท่ีคาดหวัง นอกจากน้ัน  ยังเปนกิจกรรมท่ีชวยกระตุนใหเด็กฝกฝน
การแกปญหาอีกดวย

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
2.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
3.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
4.! เพื่อตรวจสอบการพัฒนารูปทรง ( T )
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วัสดุอุปกรณ
การประดิษฐวัสดุเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กเลือกสรรวัตถุและวัสดุตางๆ นํ ามาตอประกอบเขา

ดวยกัน สรางสรรคเปนรูปทรงตางๆ ตามจินตนาการของแตละคน การประดิษฐวัสดุในท่ีน้ี มุงให
เด็กประดิษฐส่ิงตาง ๆ เปนของเลน เพื่อใหสอดคลองกับวัยและความสนใจของเด็ก การตอประกอบ
อาจใชกาวติด ลวดผูก เย็บดวยเข็มและดาย หรือตอประกอบดวยวิธีอื่นๆ  ตามความเหมาะสม

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมประดิษฐวัสดุเปนของเลน เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนช่ืนชอบมาก เพราะไดมีอิสระท่ีจะ

จินตนาการถึงของเลนที่ชอบ อิสระที่จะเลือกสรรวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ ตอประกอบเขาดวยกัน การ
ตอประกอบเขาดวยกันอยางมั่นคง เด็กมีสมาธแิละความสุขในการทํ างานดีมาก

ขอสังเกต
( 1 ) อาจใหประดิษฐวัสดุเปนของอื่น ๆ แทนการประดิษฐเปนของเลน
( 2 ) อาจใหประดิษฐดวยกระดาษแข็งเพียงอยางเดียว
( 3 ) อาจใหประดิษฐตอประกอบสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน ดวยตัวของมันเอง โดยไมใชวัสดุ

                 อื่น  เชน  กาว ลวด  เชือก  ชวยตอประกอบ   เพ่ือพิจารณาการแกปญหาของเด็ก
                 แตละคน
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กิจกรรมที่  12
การออกแบบโครงสราง

กิจกรรมการออกแบบโครงสราง  FOFA/CISST 006

แนวคิด
งานโครงสรางเปนงานที่เกี่ยวของกับสถาปตยกรรม ไมวาจะเปนโครงสรางสะพาน อาคาร

หรือสิ่งกอสรางอื่น โครงสรางเกี่ยวของกับวัสดุ การรับน้ํ าหนัก  และสัมพันธกับความงามของส่ิงกอ
สราง งานประติมากรรมสมัยใหมก็มีงานโครงสรางท่ีแสดงความงามหลายลักษณะ ศิลปะเด็กได
ประยุกตงานโครงสราง โดยคํ านึงถึงการรับน้ํ าหนัก วัสดุ  การตอประกอบ และความงามระหวางรูป
ทรงและบริเวณวาง  งานโครงสรางสํ าหรับศิลปะเด็ก ควรพิจารณาวัสดุและโครงสรางท่ีเหมาะสม
เพราะปญหาส ําคัญที่เด็กจะตองแกปญหาคือ การตอประกอบวัสดุเขาดวยกัน

วัตถุประสงค
1.! เพื่อตรวจสอบการจัดระบบภาพ ( S 2 )
2.! เพื่อตรวจสอบความคิดสรางสรรค ( C )
3.! เพื่อตรวจสอบจินตนาการ ( I )
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วัสดุอุปกรณ
กระดาษแข็งหรือแผนพีวีซี
กาวติดกระดาษหรือกาวติดพีวีซี
กรรไกร คัตเตอร
ไมบรรทัด

ลักษณะกิจกรรม
การออกแบบโครงสรางเปนงานตอประกอบวัสดุตางๆ ออกแบบเปนงานโครงสรางท่ีมีความ

สัมพันธและความสวยงามรวมกัน ระหวางโครงสรางหรือรูปทรงและบริเวณวางเปนงานออกแบบท่ี
ไมตองสรางสรรคใหเปนรูปคน สัตว สิ่งของ แตเปนงานโครงสรางท่ีเปนนามธรรม

คํ าอธิบายกิจกรรม

ใหนักเรียนตัดกระดาษแข็งหรือแผนพีวีซี เปนรูปทรงงายๆ หรือตัดใหเปนแถบยาวหรือเปน
เสน นํ ามาตอประกอบเขาดวยกันเปนโครงสราง พิจารณาความสวยงามรวมกันระหวางรูปทรงกับ
บริเวณวาง การตอประกอบอาจใชกาวตอประกอบหรือติดตอดวยการเสียบเขาดวยกัน คาบเกี่ยวกัน
หรือวิธีอื่นๆ  ตอประกอบใหแข็งแรงมั่นคง

เวลาปฏิบัติกิจกรรม
เวลาปฏิบัติกิจกรรม 50 นาที

ประเมินกิจกรรมและขอสังเกต
กิจกรรมการออกแบบโครงสรางดวยกระดาษแข็งหรือแผนพีวีซีที่มีปญหาในการตอประกอบ

ใหแข็งแรง นักเรียนตองชวยกันตอประกอบ ตองใชสมาชิกในการคิด ตัด และตอชิ้นสวนตาง ๆ เขา
ดวยกัน เดก็มีความต้ังใจและมีความสุขในการสรางสรรคกิจกรรม

ขอสังเกต
( 1 )  อาจใชวัสดุอื่น ๆ เปนโครงสราง เชน ไมไอศกรีม หลอดกาแฟ ไมไผ ก่ิงไม
( 2 )  อาจกํ าหนดใหตอประกอบโครงสรางดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง เชน ผูกเชือก คาบเก่ียว

                  เย็บติดกัน
( 3 )  อาจระบายสีตาง ๆ กอนตอประกอบเขาดวยกัน
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อธิบายสรุป

การกํ าหนดกิจกรรมสรางสรรค 12 กิจกรรมตัวอยาง ตามแนวคิดซีไอเอสเอสที (CISST)
ในกลุมตัวอยางจํ านวน 44 คน ซ่ึงเปนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนไผทอุดม-
ศึกษา ปฏิบัติเพื่อการตรวจสอบความเชื่อดังกลาว นับวาสอดคลองกับวุฒิภาวะในการแสดงออกทาง
ศิลปะของกลุมตัวอยาง เด็กสามารถสรางสรรคกิจกรรมท้ังหมดไดอยางมีคุณภาพ ตอบสนองแนว
ความคิดทางดานความคิดสรางสรรค (Creativity) จินตนาการ (Imagination) ความรูสึกสัมผัส
(Sensibility) การจัดระบบภาพ (Systematization) และการพัฒนารูปทรง (Transformation) เด็ก
สามารถคิด วางแผน ปฏิบัติงาน และแกปญหาตาง ๆ ไดอยางมีความสุข อาจมีขอสังเกตและขอ
เสนอแนะบางประการสํ าหรับการจัดกิจกรรมดังน้ี

1.  หองปฏิบัติงานศิลปะควรเปนหองท่ีกวางขวาง สะอาด สวยงาม อากาศด ี เพื่อให
สามารถปฏิบัติงานไดอยางมีสมาธิและกระตุนการสรางสรรคกิจกรรม

2.! ครูหรือผูนํ าเสนอกิจกรรมควรมีความคุนเคย มีมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน เพื่อผลทางดาน
จิตวทิยา ใหสามารถทํ างานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด

3.! กิจกรรมศิลปะที่เปลี่ยนแปลง  แปลกใหม  เราใจ  และเราความคิดอยูตลอดเวลา  ยอม
ชวยใหเด็กมีความต่ืนตัวและสนใจท่ีจะสรางสรรคงาน

4.! การจัดสรรควัสดุอุปกรณเพ่ือสรางสรรคกิจกรรมศิลปะเด็ก  ควรมีความพรอมและหลาก
หลาย เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดเลือกสรรมาแสดงออกและตอบสนองจินตนาการไดอยางกวางขวาง
และหลากหลาย

5.! กิจกรรมสรางสรรคท่ีทาทายท้ังความคิดและการสรางสรรคความงาม    เพื่อตอบสนอง
ศักยภาพของสมองซีกซายและขวา  ยอมกระตุนความสนใจในการสรางสรรคไดอยางดี
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